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DARBE VARTOJAMU SAVOKU ZODYNELIS

Besimokantysis — vaikas, kuris sgveikauja su aplinka ir tais, kurie yra
aplink juos, saveikos metu konstruodamas savo Zzinias ir supratima apie
pasaulj, kuriame gyvena (Macblain, 2014, p. 64).

Ikimokyklinis ugdymas — ikimokyklinio ugdymo S$vietimo teikéjo
vykdomas ugdymas pagal ikimokyklinio ugdymo programa (LR Svietimo
jstatymas, 2011).

Kognicija — protinis veiksmas ar procesas, kurio metu jgyjamos zinios

per veikla ir sensorine informacija, jtraukiant suvokima ir vertinima (Allen,
2001, p. 267).

Metakognicija — vaiko mastymas apie savo mokymosi procesa
(Pramling, 1990, p. 10).

Mokymosi mokytis gebéjimas — tai kompleksinis gebéjimas, kuris
apima besimokanciojo gebé¢jimg kelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus
siekiama (pasirinkti mokymosi biidus ir priemones), geb¢jimg mokytis ir
reflektuoti apie mokymosi procesa ir rezultatus (remiantis mokslininkais,
apibrézé darbo autoré, zr. p. 29).

Mokymasis — aktyvus dinamiSkas procesas, kurio metu vaikas
generuoja nauja supratimg, siedamas turimas Zinias su naujai gaunama
informacija (Macblain, 2014, p. 11).

Pedagogas — asmuo, jgijes aukS$tajj iSsilavinimg ir pedagogo
kvalifikacija ugdantis vaikus pagal neformaliojo (ikimokyklinio) ugdymo
programg (LR $vietimo jstatymas, 2011).

Vaikas — asmuo, besiugdantis pagal ikimokyklinio ugdymo programag
(LR 8vietimo jstatymas, 2011), turintis savo pasaulio suvokimg ir tokius
pacéius poreikius kaip suauge (Sommer, Pramling Samuelsson, Hundeide,
2013, p. 463).
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[VADAS

Temos aktualumo pagrindimas. XXI a. mokymasis visa gyvenimg
sistemai. Zmogui, norinéiam tapti samoningu, kirybisku ir besimokan¢iu
visuomenés nariu, biitinas nuolatinis tobuléjimas, trunkantis visg gyvenima ir
Europos Komisijos paskelbtame Mokymosi visa gyvenimg memorandume
(2000) akcentuojamas kaip prioritetiné sritis, kurios vienas i§ kertiniy
veiksniy — mokymasis mokytis. Sis memorandumas buvo svarbus postiimis
Europos Sajungai ir visoms jos valstybéms naréms koncentruojantis |
mokymosi visg gyvenimg siekj ir jo jgyvendinima bei pokycius Svietimo
plétros srityje. Mokymosi visa gyvenimg idéja paskatino Svietimo jstaigas,
jskaitant ikimokyklinio ugdymo, kurti ir tobulinti priemones, uZtikrinancias
pasirengima nuoseklaus mokymosi jprasminimui, tarp jy — didesnj démes;j
skirti mokymuisi mokytis. Mokymasis mokytis priskiriamas prie svarbiausiy
bendryjy kompetencijy (ES Parlamentas ir Taryba, 2006) ir siejamas tiek su
Siuolaikiniy visuomeniy socialine bei ekonomine gerove, jy sanglauda, tiek su
asmens individualiu vystymusi, lemianciu jo asmeninio gyvenimo kokybe ir
uztikrinan¢iu geb¢jimg sékmingai veikti profesinéje veikloje (ES Taryba ir
Komisija, 2010). Mokslininkai (Hoskins, Fredriksson, 2008; Moreno, Martin,
2007; Hofmann, 2008; Pocevitiené, 2015) akcentuoja, kad mokymasis
mokytis yra aktualus kiekvienam asmeniui, nepriklausomai nuo jo profesinés
veiklos, statuso visuomenéje ar amziaus.

Europos Sajungos strateginiuose $vietimo dokumentuose isSryskinama
mokymosi visg gyvenimg svarba — ,,nuo ikimokyklinio iki pensinio amziaus*®,
,nuo ankstyvosios vaikystés visg suaugusiojo gyvenima“ (ES Taryba, 2002,
2018), bei akcentuojama kokybisko ikimokyklinio ugdymo reiksmé siekiant
s¢kmingo tolesnio mokymosi, teigiant, jog ,padéjus tvirtus pagrindus
ankstyvoje vaikysteje, véliau mokomasi geriau, didesné tikimybe, kad tai bus
daroma visg gyvenimg“ (ES Komisija, 2011). Jau ikimokyklinio amziaus
vaikas jgyja svarbig patirtj, kuri tampa tolesnio mokymosi pagrindu bei lemia
jo sékmeg, kadangi ,,ankstyvojo ugdymo etapu susiformuoja pagrindiniai
igtdziai ir veiklos modeliai, kurie bus taikomi visa gyvenima““ (ES Komisija,
2011). Kitaip tariant, , kokybiskas ikimokyklinis ugdymas palengvina vélesnj
mokymasi ir teikia ilgalaik¢ naudg [...] asmens mokymosi [...] laikotarpiu‘
(ES Komisija, 2006). Savo ruoztu tam, kad mokymosi visa gyvenima procesas
buty sékmingas, ,besimokantys asmenys privalo nuo mazens iSmokti
mokytis“ (ES Komisija, 2008). Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro jsakymu patvirtintoje Geros mokyklos koncepcijoje (2015) taip pat
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pabréziama, jog daugiau démesio turéty biiti skiriama mokymuisi mokytis,
kuris, kaip specifiné ugdymo sritis, i$skirtas ir Ikimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy apraSe (2014) bei Ikimokyklinio ugdymo metodinése
rekomendacijose (2015).

Ikimokyklinio amzZziaus vaiky mokymasis mokytis yra svarbus
klausimas visai Svietimo ir ugdymo bendruomenei, o Svietimas ir ugdymas yra
ne tik vaiko asmenybés raidg lemiancCios jégos, bet, A. Juodaitytés (2003)
teigimu, ir naujos sociokultiros formavimasis. Ikimokyklinis ugdymas, kaip
pirmasis ugdymo sistemos etapas, yra svarbus zingsnis pradedant formuoti
visg gyvenimg besimokantj asmenj (Brostrom, Johansson, Sandberg, Frokjer,
2012). Ikimokyklinio ugdymo svarbos akcentavima mokymosi visg gyvenima
kontekste i§ esmés lémé globalus poziiiris | vaika, kaip besimokantjjj,
pripazjstant, kad ankstyvieji gyvenimo metai formuoja ilgalaikes vaiky
nuolatinio mokymosi nuostatas (Conran, 1991; Woodhead, 2006; Bertrand et
al., 2007). Tai, kad ikimokyklinis ugdymas mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) plotméje yra labai reikSmingas, patvirtina ir L. A. Scott (2019)
i$sakyta mintis, jog vaikus, kurie ankstyvaisiais gyvenimo metais yra smalsiis
yra mazi. Lietuvoje 2015 m. atlikto teminio tyrimo ,,Mokomés visg
gyvenima“ ataskaitoje taip pat atkreipiamas démesys, jog investicijos ]
mokymasi yra naudingiausios biitent ankstyvuosiuose asmens mokymosi
etapuose. Vaikystés periode padedami svarbiis pamatai tolesniam zmogaus
mokymuisi visg gyvenima, todél tai jpareigoja pedagogus apmastyti turima
patirtj ir keisti pozilirj | mokymosi mokytis gebéjimo formavima bei
rekonstruoti ugdymo(si) procesg. Atitinkamai minétoje ataskaitoje (2015)
akcentuojama, kad viena svarbiausiy priemoniy jgyvendinant mokymosi visg
gyvenimg idéja — pedagogy rengimo tobulinimas.

Kaip teigia autoriai (Juodaityté, 2003; Sommer, Pramling Samuelsson,
Hundeige, 2010), pedagogai turi nuolat koreguoti savo poziiirj j vaika, jo
ugdymui(si) biitinas sglygas bei tobulinti pedagogines zinias, kad jos atliepty
visuomengés socialinius, kultiirinius, edukacinius raidos pokycius. Pabréziama
ir pedagogo nuostaty j besimokant] vaika kaita, pedagogo veiklos orientacija
1 vaiko mokymasi, kaip i procesa, kuris trunka visg gyvenimg (McQuillan,
Coleman, 2007). Tai atspindi j vaikg orientuotos (,laisvojo*) ugdymo
paradigmos idéjas ugdant ikimokyklinio amziaus vaiky mokymosi mokytis
gebéjima. Todél mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) atzvilgiu kyla
bitinybé perziiiréti pedagogo vaidmenis ir pedagoging praktika, orientuota j
Siuolaikiniy vaiky ugdyma(si), bei identifikuoti tuos pedagoginio proceso
veiksnius, kurie sudaryty pagrinda plétoti ikimokyklinio amziaus vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) praktika.
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Nors su mokymosi mokytis ugdymu(si) susij¢ pokyciai visuose
$vietimo lygmenyse prasidéjo jau prie§ du desimtmecius, Lietuvoje mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymas(is) mokymosi visg gyvenimg perspektyvoje iki
formuotojams, tiek ikimokyklinéms ugdymo jstaigoms, tiek pedagogams. Tai
patvirtina ir ikimokyklinio ugdymo turinio formavimo politiniai dokumentai
(Tkimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos, 2015), kuriuose
pabréziamas mokymosi mokytis geb¢jimo problemiskumas, atkreipiant
démesj | tai, jog vaiky mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimai pedagogams
gali bati neaiskas. Sie i§§ukiai sietini su mokymosi mokytis, kaip fenomeno,
sudétingumu ir specifiSkumu, jo struktfiros, komponenty nepakankamu
iStirtumu bei bendro sutarimo dél mokymosi mokytis gebé&jimo sampratos
nebuvimu.

Mokslinés problemos iStirtumas. Mokymasi mokytis placiau tyre
R. Deakin Crick, C. Stringher ir K. Ren (2014), akcentavo Sio reiskinio
sudétingumg bei neapibréztuma. D. Roberts (2010) iSskyré mokymosi
mokytis ugdymui(si) svarbias individualias asmens savybes. Mokymosi
mokytis kompetencija, kaip holistinj koncepta, nagringje¢s L. Peculea (2016),
pasitlé Sios kompetencijos ugdymo(si) teorinj modelj, kuris apima kritineés,
metakognityvinés refleksijos ir sprendimy priémimo strategijos dimensijas.
Mokymosi mokytis kompetencija atskirais aspektais taip pat nagrinéjo
B. Hoskins ir U. Fredriksson (2008), kurie analizavo mokymosi mokytis
kompetencijos apibréztis sociokultiirinés ir kognityvinés paradigmy
kontekste. Mokslininkai A. Pirriea, E. D. Thoutenhoofdb (2013) isryskino
mokymosi mokytis kompetencijos ir savireguliatyvaus mokymosi bei
metakognicijos skirtumus. Mokymosi mokytis kompetencija, jos samprata
analizavo ir autoriai A. Moreno, E. Martin (2007), ta¢iau jy moksliniai tyrimai
atlikti Ispanijos $vietimo sistemos kontekste. Lietuvoje mokymosi mokytis
kompetencija kiek placiau nagrinéjo ir ja sudarancius gebe¢jimus iSskyré
G. Gedpviliené, D. Staniulevi¢iené (2014). Mokymosi mokytis kompetencijos
raiskg ir ugdymo strategijas mokiniams bei studentams mokantis uzsienio
kalbas tyré V. Pukeviciiite (2007, 2009, 2010, 2012), o mokiniy mokéjimo
mokytis kompetencijos vertinimo instrumentg ir jo taikymo metodines
rekomendacijas pristaté D. Bigeliené et al. (2012). Mokslinéje literattiroje taip
pat buvo analizuotas pedagogy ir tévy vaidmuo ugdant mokymosi mokytis
kompetencija, taCiau tik mokyklinio amziaus vaiky (Waeytens, Lens,
Vandenberghe, 2002; Kazlauskiené, Valanciené, Krasauskaite, 2012).
M. Rawson (2000) analizavo mokymasi mokytis kaip tam tikra jgudj, o
A. Hautaméki, J. Hautaméki ir S. Kupiainen (2010, 2014) mokymasi mokytis
bei jo vertinimg Suomijos mokyklose nagrinéjo kaip gebéjimg. Mokymasi
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mokytis kaip procesg ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdyme tyres S. Stringher
(2016) pastebéjo jo apibrézimy jvairove mokslinéje literatliroje ir
sudétinguma bei pabrézé, kad svarbu nustatyti mokymosi mokytis
komponentus ikimokykliniame ugdyme. Tam tikry svarbiy jZvalgy S$io
disertacinio tyrimo kontekste pateiké ir I. Pramling (1990), kuri nagrinéjo
vaiky mokymasi mokytis Svedijos ikimokyklinio ugdymo jstaigose, siedama
ji su metakognicija, bei atskleidé, jog 5—6 m. vaikai gali kokybiSkiau mokytis
naudojant didakting kognityvinio ugdymosi programa, paremtg pozitiriu, kad
pedagogas ir vaikai turi reflektuoti kasdienes situacijas. Tos pacios programos
idéjomis grindziama ugdymo(si) procesa Pranciizijos ikimokyklinése
istaigose nagrinéjo J.-L. Paour, S. Cébe, H. C. Haywood (2000), kurie nustate,
jog vaikai tobulina metakognityvines zinias (supratimg apie tai, kaip jie
mokosi ir iSmoksta) bei savireguliacijos gebéjimg. Ikimokyklinio amziaus
vaiky metakognityvinius geb¢jimus taip pat analizavo mokslininkai
S. Bernard, J. Proust, F. Clément (2015). Vis délto, mokslinéje literattroje iki
Siol nebuvo atlikti sistemingi tyrimai apie vaiky mokymosi mokytis gebéjima,
jo komponentus, iSsamiai neatskleista Sio geb&jimo samprata, raiSka
ikimokykliniame ugdyme.
Disertacijos tyrimo probleminiai klausimai:

1. Kokias prasmes mokymosi mokytis gebéjimui priskiria vaikai ir
pedagogai ikimokykliniame ugdyme?

2. Kaip vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymas(is) aktualizuojamas
ir jprasminamas ikimokyklinio ugdymo programose?

3. Kokios teoriskai pagristos ir empiriSkai identifikuotos vaiky bei
pedagogy patirtys yra reikSmingos sékmingai ugdyti(s) mokymosi
mokytis gebéjima ikimokyklingje jstaigoje?

Tyrimo objektas — mokymosi mokytis gebéjimo raiska vaiky ir
pedagogy patirtyse ikimokykliniame ugdyme.

Tyrimo tikslas — atskleisti mokymosi mokytis gebéjimo raiska vaiky ir
pedagogy patirtyse ikimokykliniame ugdyme.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Pagrjsti mokymosi  mokytis geb¢jimo  teorinj  koncepta
ikimokykliniame ugdyme.

2. Atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) jgalinimo prielaidas.

3. Remiantis pedagogy ir vaiky patiriy analize, identifikuoti vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) reikSmingas prasmes
ikimokykliniame ugdyme.
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4. Apibendrinus vaiky ir pedagogy patirtis bei atsizvelgus ] teorines
izvalgas, parengti sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) raiskos modelj ikimokykliniame ugdyme.

Teorinés ir metodologinés disertacijos prieigos:

I vaikq orientuoto (,laisvojo“) ugdymo(si) paradigma, jprasminanti
orientacijg | vaika, kaip savaiming vertybg, o vaiko ugdymas grindziamas jo
laisve sgveikaujant jam su aplinka, savarankiskai pasirenkant mokymosi
btudus, mokantis per patyrimg, aktyviai dalyvaujant ugdymo(si) procese.
Autoriy (Sheridan, Pramling Samuelsson, 2001; Juodaityté, 2001, 2004;
Weimer 2013; Benkosi, 2014; Monkevicéiené, 2014; Diamond, Grob, Reitzes,
2015; Andiema, 2016) teigimu, saviraiSskos laisvé yra viena i§ pagrindiniy
salygy vaikui, kaip socialiniam-kultiiriniam individui, pazinti bei sudaro
salygas pedagogy mastymo profesinei kaitai. | vaika orientuoti pedagogai
gerbia besimokanciojo smalsumg ir galimybes, skatindami jy mokymasi, kad
vaikai galéty patys aktyviai mokytis ir kurti Zinias per savo patirtj. ,,Laisvojo*
ugdymo samprata siejama su bitinybe ugdyti vaiky savarankiskuma,
iniciatyvuma, kritinj mastyma, kaip palaikancias mokymasi vaiky savybes,
orientuotas | gyvenimo sau ir kitiems ktirimo perspektyva (Juodaityte, 2001).
Pedagoginé patirtis yra nuolat papildoma ir plétojama per partneriSkus
santykius su vaiku, kuriant palankias salygas vaikams mokytis i§ patirties,
vaikui priimtinais biidais, prasmingai veikiant. Teorinés j vaika orientuotos
mokymo(si) paradigmos koncepcija sudaro prielaidas pripazinti vaiky
mokymosi mokytis gebé¢jimo reikSme¢ ir modeliuoti nauja ugdymo(si)
praktika.

Socialinis konstruktyvizmas, grindZziamas sociokultiirine
L. S. Vygotskio (1978) teorija apie zmogaus kognityviniy ir auksStesniyjy
mastymo gebéjimy vystymasi, kuriam didelés jtakos turi socialiné sgveika ir
dalyvavimas socialinéje veikloje. IS sociokultiirinés perspektyvos vaikai
mokosi kurdami prasmes bendradarbiaujant su kitais kulttirinés aplinkos
dalyviais, tai lemia procesus, kuriy metu vaikai konstruoja savo paciy
supratima (Akyol, Fer, 2010; Aimin, 2013; Macblain, 2014; Gabriel Tarziu,
2016; Louvigne, Uto, Kato, Ishii, 2018; Kumar Shah, 2019). Mokymasis
mokytis, kaip specifinis ir sudétingas socialinis, kultlirinis ir edukacinis
reiSkinys, inicijuoja ugdymo(si) pokycius ir reikalauja naujo poziiirio, kurio
realizavimui bitina socialiné sgveika, kaip pagrindinis socialinio mokymo(si)
pagrindas. Socialinis konstruktyvizmas skatina suvokti vaikus ne kaip
kultiiros priémimo, o kaip jos kiirimo subjektus.

Kognityvinis konstruktyvizmas paaiskina, kad vaikai konstruoja savo
supratimg ir Zinias apie pasaulj patirdami, apmastydami savo patirt],
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suprasdami savo mokymasi (Westwood, 2004; Powell, Kalina, 2009; Steve
Olusegun, 2015; Baysan, Silman, 2016). Konstruktyvistinis pozitiris j
mokymasi daro jtaka ugdymo(si) praktikai, nes identifikuoja
besimokanciuosius, kaip aktyvius mokymosi proceso dalyvius, ieSkancius,
interpretuojanéius informacija, susiejant ja su jau turima patirtimi. Si teorija
leidzia suprasti, kaip Zmonés jgyja ir saugo informacija, suvokdami save ir
aplinka, ir kaip jy mastymas lemia jy veiksmus bei reakcijas. Vaikai mokosi
ir iSmoksta lengviau, jeigu naujas Zinias susieja su ankstesnémis, turi
galimybe pasirinkti, kg ir kaip mokytis. Kognityvinio konstruktyvizmo idéjos
keic¢ia pedagogo poziiiri | besimokantjjj, skatina ji aktyviai dalyvauti
mokymosi veikloje, nuolat reflektuoti savo mokymosi procesa, o tai suteikia
salygas efektyviai ugdyti(s) mokymosi mokytis geb&jima.

Kokybiniy tyrimy metodologija, kuri atveria galimybes tirti dalykus jy
natiiralioje aplinkoje, siekiant suprasti socioedukacinius reiskinius, kaip
Zmongés juos jprasmina savo patirtyje, taip pat interpretuoti reiskinius pagal
zmoniy jiems suteikiamas prasmes (Payne, Payne, 2004; Bitinas, Rupsiené¢,
Zydzitinaite, 2008; Lapan, Quartaroli, Riemer, 2012; Maxwell, 2013;
Zydiiﬁnaité, Sabaliauskas, 2017; Maxwell, 2013; Creswell, 2009; ir kt.).
Pripazjstant kokybiniy tyrimy verte, pasak S. Tilley (2019), pabréziamas
interpretacinis, natiiralistinis pozitiris j pasaulj, siekiant paremti gily individy
ar Svietimo sistemy bendruomeniy patyrima bei pateikti iSvadas, kurios apie
problemg (tiriamg reiskinj) galéty informuoti ugdymo vadovus ir politikos
formuotojus. Naudojant kokybinio tyrimo metodologing prieiga, siekiama
suprasti mokymosi mokytis reiskinj, sutelkiant démesj j jo holistinj visuminj
vaizda bei patirties supratimo gylj, o ne skaitmening duomeny analize.

Hermeneutiné fenomenologija, kaip metodologinis poziiiris ir tyrimo
jrankis, nukreiptas | tiriamg reiSkinj, siekiant i$siaiSkinti iS§gyventa patirtj,
praktiniy jsitraukimy j pasaulj prasme ir reik§me¢ (Van Manen, 1990, 2016;
Zydiiﬁnaité, Sabaliauskas, 2017; Juodaityté, 2012, 2017; Juodaityté,
Malinauskiené, 2016; Ramsook, 2018; ir kt.). Hermeneutiné fenomenologija
siekia gilesnio kasdienés zmoniy patirties prasmés supratimo, ji suteikia
galimybe tyréjui jzvelgti ir geriau suprasti jam riipimg fenomeng, padeda
pazinti edukacinius reiskinius, i$laikant poziiirj | pedagogika, kaip i visumos
iSraiska, o patirtines situacijas — kaip realios pedagoginés israiskos prasmes.
Fenomenai tiriami bei apraSomi taip, kaip jie pasireiskia iSgyventame
pasaulyje, siekiant iSsiaiskinti ir atskleisti ty reiSkiniy reik§me. Kalba, tekstas
suteikia prasme, kas leidzia dekoduoti socialinius-edukacinius procesus.
Hermeneutiné fenomenologija iSrySkina kiekvieno — tiek vaiko, tiek
suaugusiojo — subjektyvias jzvalgas ir supratima, leidzia atskleisti gyvenamajj
pasaulj per konkreCias tiriamyjy istorijas ir patirtj. Hermeneutiné

15



fenomenologija sukuria atvirumg pokyciams ir pasirengima apmastyti jvairius
pedagoginés realybés aspektus, nes jos metu uzfiksuota iSgyventa konkreti
tikrovés patirtis, jos apraSymas, apibiidinimas ir interpretacija suteikia
galimybe glaudziai susieti mokymo ir mokymosi kontekstus ugdant(is) vaiky
mokymosi mokytis gebéjima.

Disertacijoje taikyti tyrimo metodai:

® Mokslinés literatiiros analizé leido atskleisti mokymosi mokytis
gebéjimo sampratg, i$skirti jj sudarancius komponentus, pagristi vaiky
raidos ir jy mokymosi aspektus, reikSmingus mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymui(si), bei iSryskinti jo sékmingo ugdymo(si) prielaidas
ikimokykliniame ugdyme.

e Grupinés diskusijos (focus grupés) sudaré galimybe iSsiaiskinti
pedagogy suteikiamas prasmes mokymosi mokytis fenomenui, jo
sampratai, atskleisti jy patirtj ugdant vaiky mokymosi mokytis
gebéjima ir tam reikSmingus pedagoginio konteksto aspektus.

o Individualiis interviu leido iSsiaiSkinti vaiky patirt] bei prasmes,
suteikiamas mokymosi mokytis gebéjimo komponentams, atskleisti
vaiky galimybes ir prielaidas jiems ugdytis mokymosi mokytis
gebéjimg dalyvaujant ugdymosi procese.

o Dokumenty turinio (content) analizé leido iSsiaiskinti, kaip
ikimokyklinio ugdymo jstaigy programose pristatomas mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymas(is), bei jvertinti programy nuostatas,
igalinancias visuminiame vaiky ugdymo(si) procese siekti kryptingo ir
nuoseklaus vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si).

o Tematiné analizé sudaré galimybe pedagogy patirtyse atskleisti vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo ir jo ugdymo(si) reprezentacines prasmes,
identifikuojant jy praktinj reikSmingumga tiriamo fenomeno kontekste,
bei vaiky patirtyse jzvelgti mokymosi mokytis gebéjimui reikSmingus
kognityvinius ir metakognityvinius mokymaosi aspektus.

Tyrimo etapai.
| etapas. Mokslinés literatiiros ir dokumenty analizé, kuri buvo atlikta
tyrimo pradzioje, siekiant iSskirti teorines jzvalgas apie nagrinéjama reiskinj.
Il etapas. Empirinis tyrimas, kurio metu duomeny rinkimui ir jy
analizei pasitelkta kokybiniy tyrimy strategija:
e Grupinés diskusijos (focus grupés) su ikimokyklinio ugdymo
pedagogais, kurios buvo organizuotos 2019 m. balandzio—geguzés
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mén., siekiant atskleisti mokymosi mokytis gebéjimo raiSka ir

ugdymo(si) praktika ikimokyklinio ugdymo pedagogy patirtyse.

o Individualiis interviu su 5—-6 mety vaikais, kurie buvo atlikti 2020 m.
geguzés—birzelio mén., siekiant identifikuoti mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymasi vaiky patirtyse.

o Dokumenty (ikimokyklinio ugdymo jstaigy programy) turinio
analizé, kuri buvo atlikta 2020 m. kovo-balandZio meén., siekiant
identifikuoti pozitrj j mokymosi mokytis gebé&jimo aktualizavima
visuminiame vaiky ugdymo(si) procese, analizuojant, ar ir Kiek
démesio ikimokyklinio ugdymo jstaigy programose skiriama
mokymosi mokytis gebéjimui, jo ugdymui(si), kokios pedagoginés
priemongés tam yra numatomos.

111 etapas. Empirinio tyrimo rezultaty apibendrinimas ir analizé
(2019 birzelio mén.—2020 liepos mén.).

IV etapas. S¢kmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) raiskos
ikimokykliniame ugdyme modelio pateikimas, remiantis mokslinés
literattiros, dokumenty analize ir tyrimo metu atskleistomis ikimokyklinio
ugdymo pedagogy bei vaiky patirtimis (2020 m. liepos—rugpjii¢io mén.).

V etapas. ISvady formulavimas, rekomendacijy bei mokslinés
diskusijos rengimas (2020 m. rugpjii¢io—rugséjo meén.).
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I etapas. Mokslinés literattiros Saltiniy analizé vaiky mokymosi mokytis gebéjimo

reik§mingumo aspektu

- =

Duomeny rinkimas:
2019 m. balandzio—
geguzes men.

. /

\

2020 m. geguzés—
birzelio mén.

N /

V

II etapas. Empirinio (kokybinio) tyrimo modeliavimas ir organizavimas }
v [ [+ v
K Kokybinis tyrimas \ f Kokybinis tyrimas \ f Kokybinis tyrimas \
3 grupinés (focus) 9 individuals interviu (kokybiné ir kiekybiné
o dlsku4s1].05 su su vaikais. turinio analizés prieigos)
ikimokyklinio ugdymo 20 dokumenty
pedagogais. Duomeny rinkimas:

(ikimokyklinio ugdymo
istaigy programy) analizé.

Duomeny rinkimas:
2020 m. kovo-balandzio

men.

|

N /

[

IIT etapas. Empirinio (kokybinio) tyrimo rezultaty analiz¢ ir apibendrinimas

[ Tematiné analizé Turinio (content) analizé ]

Judéjimas Tema Kategorua
hermeneutiniu

ratu tarp m Subkategorlj a
atskiry teksto
daliy ir teksto M Telgmys

visumos

Telglnys
-
IV etapas. Sekmingo mokymosi mokytis gebéjimo raiskos ikimokykliniame ugdyme
modelis
\
P J\/l
V etapas. I$vady formulavimas, rekomendacijy pateikimas, mokslinés diskusijos
rengimas
.
1 pav. Disertacinio tyrimo dizainas
Tyrimo naujumas ir praktinis reik§mingumas.
Disertacinio tyrimo teorinis reikSmingumas. I$skirti probleminiai
aspektai, susij¢ su mokymosi mokytis bei mokéjimo mokytis terminy

vartojimu. Apibréztas mokymosi mokytis geb¢jimo teorinis konstruktas
ikimokykliniame ugdyme, akcentuojant mokymosi mokytis gebéjimo
vystymosi trajektorijos suvokimo biitinybg, taip pat aptartas ugdymo(si)

dinamiskumas, pereinant mokymosi mokytis geb¢jimui | kompetencijos
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struktiirinj démenj. ISrySkinta biitinybé pradéti ugdyti mokymosi mokytis
gebéjimg jau ikimokykliniame amziuje. Atskleista pozidrio j vaika, kaip j
besimokantjjj, kaitos biitinybé. ISskirtos mokymosi mokytis gebéjimo
ugdyma(si) lemiancios prielaidos ikimokykliniame ugdyme.

Praktinis disertacinio darbo pritaikomumas. Tyrimo rezultatai
atkleidé pedagogy poziiirio | mokymosi mokytis gebéjimo sampratg bei
ugdymo(si) ikimokyklin¢je jstaigoje ribotumus, iSrySkino pedagogy
kompetencijos plétotés ir kvalifikacijos kélimo poreikj bei leido numatyti tam
atitinkamas priemones. Todél disertaciniam darbui budingas praktinis
pritaikomumas, orientuotas j mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymo(si)
praktikos plétote ir kaita. Tai pagrindziama disertacinio tyrimo metu
identifikuota pedagogy ir vaiky patir¢iy situacija bei mokymosi mokytis
gebéjimg apibrézianciy ir projektuojanciy dokumenty (ikimokykliniy jstaigy
programy) analizés rezultatais. Pateikiamas sékmingo vaiky mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo(si) modelis, kuris leidZia tikslingai projektuoti ir
organizuoti Sio gebéjimo plétojimg ikimokykliniame ugdyme. Disertacinis
darbas yra naudingas duomeny Saltinis jvairiems Svietimo ir ugdymo
kontekstams: Svietimo politikag formuojantiems subjektams, ikimokykliniy
jstaigy  bendruomenéms, pedagogams praktikams, Kitiems ugdymo
dalyviams, siekiant uztikrinti efektyvy ir kokybiska vaiky mokymosi mokytis
gebéjimo ugdyma(si) ikimokyklinése jstaigose. Mokslininky, vaikystés tyréjy
bendruomenei svarbi darbo autorés patikslinta mokymosi mokytis gebgjimo
samprata, kuri gali biiti plétojama toliau tyrinéjant Sig problemiskg sritj.
Bendros diskusijos ir tyrimais gristi atradimai mokymosi mokytis geb&jimo
ugdymo(si) srityje yra svarbiis atliepiant §j geb¢jima, kaip pirminj ir itin
svarby etapa mokymosi visg gyvenima procese.

Disertacinio tyrimo mokslinis naujumas. Darbe nagrinéjamas
mokymosi mokytis gebéjimas ikimokykliniame ugdyme suponuoja ir nauja
probleming tyrimy sritj, integruojancia jvairiy moksly duomenis. Mokymosi
mokytis gebéjimas vaikystéje konceptualiuoju ir praksiologiniu poziiiriais
Siame darbe tirtas pirma karta Lietuvoje. Moksling literatiros analizé ir tyrimo
rezultatai iSryskino probleminius mokymosi mokytis gebéjimo sampratos bei
§io gebéjimo ugdymo(si) aspektus, kurie susije¢ su jo projektavimu ugdymo
programose, tikslingo ir koncentruoto poziiirio ugdant mokymosi mokytis
geb¢jimag  trikumu, jo kompleksiSkumu, atskleidziamu per svarbias
struktiirines dalis, kuriy kiekviena yra biitina iSmokstant mokytis. Tyrimas
leido atskleisti mokymosi mokytis, kaip kompleksinio gebéjimo, suvokimo
svarbg, sgveikaujanCiy $io gebéjimo daliy (komponenty) jgyvendinimag
kasdien¢je vaiky ugdymo(si) praktikoje jiems mokantis ir nuolat dalyvaujant
jvairiose veiklose, ugdymo(si) situacijose. Taip mokymosi mokytis gebéjimo
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patirtis plétojama ir jprasminama, suformuojamas poreikis vaikams mokytis
visg gyvenimg. Darbe mokymosi mokytis gebéjimas aptartas sisteminiu
poziiiriu, apibréziama ne tik mokymosi mokytis geb¢jimo samprata, bet ir
iSryskinami kiekvieno jo komponento pozymiai bei esminés prielaidos ugdant
mokymosi mokytis geb¢jima jau ikimokykliniame amziuje. Be to,
pagrindziamos mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymo(si) vaikystéje
psichologinés prielaidos, remiantis naujomis neuromokslo iSvadomis.

Disertacijos rezultaty pristatymas ir sklaida.
Disertacijos tema  paskelbtos  publikacijos tarptautiniuose
recenzuojamuose periodiniuose leidiniuose:

e  Stonkuviené, G. (2016). Ikimokyklinio amziaus vaiky mokéjimo
mokytis ugdymo(si) reikSmingumas mokymosi visg gyvenimag
kontekste. Jaunyjy mokslininky darbai, 1(45), 41-49.

e Stonkuviené, G. (2017). The Particularities of (Self-)Education of
‘Learning to Learn’ in a Preschool Institution: the Context of
Pedagogues’ Experience. CBU International Conference Book. 5, 827—
832. Prieiga per interneta:
http://ojs.journals.cz/index.php/CBUIC/article/view/1033/pdf.

e  Stonkuviené¢, G. (2018). Mokéjimo mokytis samprata ir kontekstas
ikimokykliniy jstaigy ugdymo programose (Curriculum). Pedagogika,
31(3), 110-128.

Disertacijos tema skaityti praneSimai tarptautinése mokslinése
konferencijose:

o  Tarptautiné XII testiné moksliné-praktiné konferencija ,,Mokytojy
rengimas XXI amziuje: pokyciai ir perspektyvos®. PraneSimas
., Pedagogo vaidmeny kaita ir raiska ugdant vaiky mokéjimg mokytis
ikimokyklinéje jstaigoje”. Siauliy universitetas, Siauliai, Lietuva.
2017 m. lapkricio 24 d.

e  Testiné 7-0ji moksliné praktiné konferencija ,,Pasaulis vaikui: ugdymo
realijos ir perspektyvos®. PraneSimas ,, Vaiky mokéjimo mokytis
sampratos kontekstas ikimokyklinio ugdymo turinyje”. Lietuvos
edukologijos universitetas, Vilnius, Lietuva. 2018 m. balandZzio 19 d.

e 2nd International Scientific Conference of IZI and FESW ,,Pedagogy:
Theory and Practice”. Report ,,Psychological Aspects of Developing
Children’s Learning to Learn in a Preschool Group®. Liepajas
University, Liepaja, Latvia. 2 April 2020.
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Disertacijos struktiira ir apimtis.

Daktaro disertacijg sudaro jvadas, trys skyriai, moksliné diskusija,
iSvados, rekomendacijos, literatiiros sgrasas ir priedai. Disertacinio darbo
apimtis — 244 puslapiai.
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1. VAIKU MOKYMOSI MOKYTIS GEBEJIMO
IKIMOKYKLINIAME UGDYME TEORINE APTARTIS

Siame skyriuje analizuojama mokymosi mokytis gebéjimo samprata ir
pateikiama mokymosi mokytis gebéjimo apibréztis, aptariamas ,, mokymosi
mokytis“ ir ,,mokéjimo mokytis“ terminy santykis, pagrindziami vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo komponentai, taip pat isryskinamos mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo(si) prielaidos ikimokykliniame ugdyme.

1.1. Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo sampratos ir komponenty
pagrindimas

Atsiradus naujiems politiniams sprendimams dél ikimokyklinio
ugdymo organizavimo, tiek pedagogai, planuodami vaiky ugdyma(si), tiek
ikimokykliniy jstaigy bendruomenes, rengdamos ikimokyklinio ugdymo
programas, susidiré su naujais i$Stikiais paZjstant praktikoje dar nepatirtg
sociokultiirinj-edukacinj fenomena — vaiky mokymasi mokytis. Mokymasis
mokytis, kaip sociokultiirinis reiskinys, pirmiausia siejamas su visuomenés
socialiniais poreikiais, kurie apibréziami Zmogaus nuolatinio mokymosi idéja,
noru mokytis visg gyvenimg, taip atliepiant sociokultlirinius visuomenés
tikslus. Sociokultiriné mokymosi perspektyva, H. Park (2015) teigimu,
orientuota j socialinio ir individualaus proceso tarpusavio priklausomybe
konstruojant zinias. Taciau zinios apima ne tik intelektinius aspektus, bet ir
saves pazinima, savo tapatybés zinojima. Sia prasme saves realizavimas,
t. y. tapatybés konstravimo procesas, ir yra mokymasis, kaip sociokultiirinis
reiskinys. Akcentuojama (Pirriea, Thoutenhoofdb, 2013), jog ziniy jgijimo
derinimas su asmens batimi ir jvairiomis socialumo formomis mokymosi
galéty tapti sékmingais besimokandiaisiais, pasitikin¢iais savimi, atsakingais
pilieciais, gebanciais kiirybiskai ir savarankiSkai mastyti. Socialingje
perspektyvoje pabréziamas socialinis dalyvavimas, santykiai ir sgveika su
kitais. Todél mokymasis mokytis, kaip sociokultirinis reiSkinys,
apibudinamas ir per asmens mokymosi kultiira dalyvaujant besitgsianéio
mokymosi procese, kuris yra sékmingas dél iSugdytos ir internalizuotos
mokymosi mokytis kultiiros, kuria Zmogus remiasi nuolat tobulindamas savo
asmenines kompetencijas, profesine ir gyvenimiska patirtj. Zmogaus
tobuléjimas ir mokymasis kyla i socialinés, istorinés bei kultrinés sgveikos.
L. S. Vygotskis (1978) tvirtino, kad mastymas turi socialing kilme, socialiné
sgveika vaidina lemiamg vaidmenj, ypa¢ ugdant(is) aukstesnés eilés mastymo
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jgtdzius, o kognityviné raida negali buti visiS$kai suprantama, neatsizvelgiant
j socialinj ir istorinj konteksta, kuriame asmuo gyvena ir veikia. C. Stringher
(2014) pazymi, kad su socialine sritimi susijes mokymasis mokytis apima
socialinius, istorinius, ekonominius ir kulttirinius kontekstus, kuriuose vyksta
mokymasis. Socialiné mokymosi mokytis dimensija taip pat pabrézia kity
paramos suvokimo, gebéjimo mokytis kartu su bendraamziais ir grupémis,
aplinkos istekliy ir socialiniy vertybiy bendruomenéje svarba.

Mokymasis mokytis, kaip edukacinis reiskinys, yra susijgs su naujais
reikalavimais i8(si)ugdyti jj jau ikimokyklinio amziaus etape (Ikimokyklinio
amziaus vaiky pasiekimy apraSas, 2014; Ikimokyklinio ugdymo metodinés
rekomendacijos, 2015; ir kt.). I vaikg orientuotos (,,laisvojo* ugdymo)
paradigmos kontekste vaikas vertinamas kaip savaiminé vertybé, aktyvus
mokymosi proceso dalyvis, kompetentingas prasmés formuotojas, Ziniy
kiir¢jas ir konstruotojas (Sheridan, Pramling Samuelsson, 2001; Juodaityté,
2003; Walsh et al., 2010). Mokymasis mokytis, kaip edukacinis fenomenas,
mokslininky (Balevi¢iené, Pauriené, 2013; Longworth, Davies, 2013;
Larrotta, Moon, Huang, 2016) teigimu, yra esminé tolesnio tobuléjimo bei
mokymosi visg gyvenimg prielaida. Atkreipiamas démesys j ugdymo jstaigy
atsakomybe formuojant tokias vertybines nuostatas, kurios padéty biisimiems
suaugusiems pasirengti gyventi pasaulyje, kuriame lankstumas ir gebéjimas
prisitaikyti yra esminiai dalykai, 0 noras mokytis tampa asmens sékmingo
gyvenimo salyga. Kadangi vaikystés periode padedami svarbiis pamatai
tolesniam Zmogaus mokymosi visa gyvenimg periode, tai jpareigoja
pedagogus gilesniems turimos patirties apmastymams, pozitirio j mokymosi
mokytis reiskinj, jo supratimg bei pedagoginio proceso rekonstravimg ugdant
mokymosi mokytis gebéjima. Naujas zvilgsnis j ikimokyklinj ugdyma kelia
i8Stkius ugdymo teorijai ir pedagoginés patirties kaitai, kuri skatina
pedagogus nuolat perzitiréti savo pozitirj | vaika, jo ugdymui(si) butinas
salygas ir buti pasirengus pertvarkyti pedagoginiy ziniy pobudj, kad jis
atliepty visuomenés kulttirinius bei edukacinius raidos poky¢ius (Sommer,
Pramling Samuelsson, Hundeige, 2010; Juodaityte, 2003). Siekiant suprasti ir
atliepti Siuos pokycCius, biitina iSsamiau iSnagrinéti ir atskleisti mokymosi
mokytis, kaip naujo edukacinio fenomeno, savoka.

Gilinantis | mokymosi mokytis samprata, paaiskéjo, jog jvairiuose
politiniy, teoriniy ir praktiniy tyrimy srities etapuose vyrauja sumaistis §io
termino (mokymasis mokytis) suvokimo, apibrézties ir vartojimo atzvilgiu.
Jvair@is uzsienio autoriai (Waeytens, Lens, Vandenberghe, 2002; Hoskins,
Fredriksson, 2008; Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014; Peculea, 2016)
pabrézia, jog mokymuisi mokytis priskiriama daugiau nei keturiasdeSimt
skirtingy apibrézéiy. Atkreiptinas démesys | tai, kad kai Kkuriuose
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moksliniuose straipsniuose mokymasis mokytis identifikuojamas kaip vienas
i esminiy keliy j sékme, taciau jis daznai net néra apibréziamas, o
publikacijos pavadinime naudojamai frazei ,,mokymasis mokytis“
priskiriamos jvairios reik§més, nuo ,,mokymosi motyvacijos* ir ,,jsitraukimo*
iki ,,mokymosi strategijy* ir ,,pozitirio  mokymasi‘. Mokslininkai (Waeytens,
Lens, Vandenberghe, 2002; Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014; Stringher,
2016), pazymi, kad mokymasis mokytis yra daugialypis ir jo prasmé priklauso
nuo to, kokia prasmé suteikiama mokymuisi, taciau vis labiau pripazjstama,
jog mokymasis mokytis turéty bati daugiau nei mokymasis, kad tai svarbus
ugdymao(si) tikslas, kuriam turéty biti skiriama daugiau démesio. C. Stringher
(2014) pabreézia, kad mokymasis mokytis néra grieztai moksliné samprata, jis
glaudziai susijgs su politika, 0 tai kelia daug sunkumy ieskant bendros
mokymosi mokytis apibrézties.

Nuo mokymosi proceso bei mokymosi kryptingumo, kuris apima
mokymosi tikslo kélimg, mokymosi prasmés supratima, atsakomybés
prisiémima, gebéjima planuoti ir reflektuoti savo mokymasi, neatsiejama ir
mokymosi  mokyti kompetencijos sgvoka  (Adviloniené, 2019).
L. Peculea (2016), nagrinédama mokymosi mokytis kompetencija, teigé, kad
ugdymo sistema turi lavinti vaiky savaranki$kuma bei mokymosi mokytis
gebéjimus. Tai, pasak V. J. Pukeviéiatés (2007, 2010, 2015), svarbu
mokymuisi mokytis, nes jis kildinamas i§ savarankisko, savireguliuojancio
mokymosi, kai asmuo zino apie mokymosi procesg, strategijas, technikas bei
savo asmenines galias ir jy panaudojimo galimybes mokantis. Mokymosi
mokytis metu asmuo savarankiSkai supranta savo mokymosi poreikj, kelia
tikslus, sukaupia materialiuosius ir Zmogiskuosius iSteklius, pasirenka jam
priimtinas mokymosi strategijas bei kontroliuoja savo mokymasi.
»Pasirengima ir gebéjima savarankiskai kelti individualius mokymosi tikslus,
pagal poreikj ir/ar situacija juos koreguoti, planuoti ir organizuoti savo
mokymosi procesa, spresti jo metu kylancias jvairaus pobtidzio problemas,
reflektuoti savo mokymosi patirtj ir vertinti gautus rezultatus bei patj procesa,
ty refleksijy ir vertinimo pagrindu valdyti tolesnio savo mokymosi proceso
eiga” R. Poceviciené (2015) jvardija kaip mokymosi mokytis kompetencija.
G. Gedvilien¢, D. Staniulevic¢iené¢ (2014) teigia, kad mokymosi mokytis
kompetencija — ,tai sudétingas derinys, susidarantis i§ Zziniy, jgudziy ir
vertybiy, jis suprantamas kaip gebéjimas organizuoti savo mokymosi procesa,
efektyviai planuojant laikg ir kaupiant informacija, mokantis individualiai ir
grupése. Autorés nurodo, jog mokymasis mokytis yra procesas, kurio metu
asmuo atpazjsta savo privalumus, naudodamas mokymosi strategijas,
reflektuodamas mokymosi veikla. Mokslininkai (Deakin Crick, Stringher,
Ren, 2014; Stringher, 2016) akcentuoja, kad mokymasis mokytis yra toks
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procesas, kuris nuolat vystosi viso gyvenimo mokymosi trajektorijoje, kartu
numatant ir siekiant realiy mokymosi tiksly. Pasak autoriy (Caddy, 1990 cit.
Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014) Sio proceso metu vystosi Zmogaus
supratimas apie jo mokymasi, kuris tampa sgmoningas, sistemiskai
analizuojamas ir perzitrimas. R. Deakin Crick (2007) iSryskina mokymosi
mokytis dinamiskumo suvokimo svarbg, pabrézdamas, jog vertinant kieno
nors mokymosi galig, siekiama palengvinti judé¢jima tarp asmens tapatybés,
pasirinkimo ir motyvacijos bei mokymosi procesy ir rezultaty. Sia prasme jis
yra ,,dinamiskas®, nes yra tiek retrospektyvus (diagnostinis ir atspindintis),
tiek perspektyvus (formuojantis ir motyvuojantis). V. Lukostiniené (2014)
siilo vartoti mokymasi mokyti procesui apibrézti, o mokéjimo mokytis
kompetencijg — rezultatui. Autoré (Luko$tniené, 2014, p. 40) mokéjimo
mokytis kompetencija jvardija ,.kaip gebéjima, remiantis ziniy, jgudziy ir
vertybiniy nuostaty visuma, reflektuoti savo motyvacijg mokytis ir mokymosi
prasmés suvokimg, planuoti ir valdyti savo mokymasi, taikant efektyvius
informacijos ir laiko valdymo instrumentus, dirbant individualiai ir
bendradarbiaujant su kitais, pazjstant savo asmenines galias ir jomis pasitikint
bei prisiimant atsakomybe uZ savo mokymasi®.

ISanalizavus Lietuvos mokslininky (Indrasiené, Sadauskas 2013;
Poceviciené, 2015; Gedviliené, Staniulevié¢iené, 2014; LukoSitniené, 2014;
Adviloniené, 2019) darbus, isrySkéjo terminy jvairové bei skirtingos dermés
ir atskirties tarp ,,mokéjimo mokytis* ir ,,mokymosi mokytis* terminy
interpretacijos. Pabréztina tai, kad Lietuvos mokslininky bendruomené néra
sutarusi dél vieningos terminy vartosenos, todél atsiranda neatitiktis tarp
mokymosi mokytis ir mokéjimo mokytis terminy vartojimo, jy prasmeés
suvokimo. Tai pastebima ir Lietuvos §vietimo dokumentuose, kai nuo 2008 m.
mokéjimo mokytis kompetencija i$skirta kaip vienas i§ bendrojo ugdymo
tiksly ir ugdytiny kompetencijy, pavyzdziui, Mokymosi mokytis integruotoje
programoje (Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, 2008)
nurodoma, jog S$ios programos tikslas — ,ugdyti mokéjimo mokytis
kompetencija“. Mokéjimas mokytis, kaip specifiné¢ ikimokyklinio ugdymo
sritis, kurig pedagogai turi jgyvendinti ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus,
nuo 2014 m. i$skirtas ir apibiidintas Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy
aprase (2014), kuriame pateikta mokéjimo mokytis samprata, apibudintas ir
detalizuotas mokéjimo mokytis geb¢jimas, taip pat pabréziama, kad
ugdant(is) mokéjimg mokytis ugdymas(is) tiesiogiai siejasi su mokymosi
tikslo kélimu, aktyviu mokymusi ir mokymosi rezultato apmastymu.
Tkimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose (2015) taip pat randama
mokéjimo mokytis apibréztis, jo vertés nusakymas mokymosi visg gyvenimag
procese, teikiami pavyzdziai apie galimybes integruoti mokéjimo mokiytis sritj
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visuminiame vaiko ugdymo(si) procese. Vis délto tikslesnis ir labiau
atspindintis angliSkojo termino ,,learning to learn® turinj vertimas j lietuviy
kalbg turéty buti mokymasis mokytis, kuris nusakomas kaip procesas, 0
terminai ,,learning to learn competence® ir ,,learning to learn ability* lietuviy
kalboje turéty buiti vartojami atitinkamai kaip mokymosi mokytis kompetencija
ir mokymosi mokytis gebéjimas, apibréziant §io proceso rezultatg. Siuo
poziiiriu ir vadovaujamasi disertacijoje.

P. Hofmann (2008), tyres ir analizaves mokymosi mokytis
kompetencijg, akcentuoja, kad mokymasis mokytis yra kompetencijy
vystymosi procesas, kurio centre yra saves, kaip besimokanciojo, supratimas
ir savo motyvacijos mokytis, mokymosi tiksly, palankiy mokymosi budy,
mokymosi strategijy, bendradarbiavimo su kitais besimokandiaisiais ir kt.
supratimas. Jau nuo ikimokyklinio amziaus Zmogus prasmingai vysto savgs,
kaip besimokanciojo, supratimg ir véliau, remdamasis susiformavusiu
supratimu, geba pasirinkti strategija, kaip jam mokytis. Mokymasis mokytis
reisSkia suprasti Siuos aspektus ir gebéti juos pritaikyti siekiant asmeninio
tobuléjimo. V. LukoSiiniené (2014) iSskiria mokéjimo mokytis kompetencijos
vystymosi tendencijg ir tai, kad ji yra plétojama zmogui mokantis visg
gyvenimg, formalaus mokymosi metu. Mokymosi mokytis kompetencija,
pasak autoriy (Indrasiené, Sadauskas, 2013), leidzia zmonéms mokytis
besikeicianciose situacijose, ir tai yra susij¢ su besimokanciojo mastymu,
jausmais, veikimu, refleksija bei nuolat skatina jo tobuléjima.

Kai kalbama apie mokymasi mokytis ikimokykliniame amziuje, kaip
pastebi C. Stringher (2016), jis daznai vadinamas pozitriu ] mokymasi,
mokymosi galimybémis, vykdomaja funkcija. Vaikai gimsta turédami jgimta
norg mokytis, gime¢ jie jau yra apripinti ir ,pasirenge* mokytis. Visg
gyvenimg jy mokymosi galia palaipsniui socialiai ugdoma, ja formuoja
patirtis ir mokymosi situacijos, su kuriomis susiduria vaikai. Si galia
palaipsniui virsta mokymosi galimybémis, kurios yra kiekvieno Zmogaus
gyvenimo sé¢kmés pagrindas. Kai vaiky mokymosi poreikiai néra ugdomi jy
namy aplinkoje ar ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, vaiky potencialas negali
buti visiSkai iSplétotas. Dél to vaiko pasiekimai ikimokyklinio amZziaus
pabaigoje, jiems pereinant j prieSmokyklinj ir pradinj ugdyma, yra tokie
svarbiis (Stringher, 2016).

Moksliniuose Saltiniuose (Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014) vaiky
mokymasis mokytis apibréziamas kaip nusiteikimas jsitraukti | mokymasi,
kuris skatina besimokanciuosius aukS§tesniam mastymui apie jy mokymasi,
veikimo modelius, laikg ir vieta. Mokymasis mokytis suprantamas kaip
vykdomoji funkcija, valdanti mokymasi ir organizuojanti individualius
mokymosi iSteklius, leidzianti apmastyti savo mokymasi nuolat ieSkant
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prasmés. Tai individualaus lygio komponentai (kognityviniai, motyvaciniai ir
metakognityviniai) ir socialing, kultliriné dimensija, nes $is procesas nevyksta
vakuume ir jam daug jtakos turi tam tikri kintamieji. Mokymasis mokytis
vienu metu yra ir procesas, ir strategija, skatinanti mokymasi ir aukstesnio
lygio mastyma, kai sukuriamos Zinios apie savo mokymasi.

Kadangi disertacijoje analizuojamas vaiky mokymasis mokytis, kaip
reiskinys ikimokyklinio ugdymo kontekste, t. y. ikikompetenciniame
lygmenyje, vadinasi turime kalbéti apie gebéjima, kuris, pasak autoriy
(Juceviciené, Lepaité, 2000), yra jvardijamas kaip jungiamasis elementas tarp
igudziy ir kompetencijos. 2 paveikslas atspindi mokymosi mokytis gebéjimo
raidos ikimokyklinio ugdymo(si) etape trajektorija, kuri parodo, jog vaikai
pirmiausia jgyja mokymosi mokytis gebéjimo pradmenis, siejamus su
atskirais mokymosi mokytis mokéjimais ir jglidziais, yra pirminé gebéjimo
fazé (Jovaisa, 2007). Mokéjima L. Jovaisa (2007) apibtudina kaip pirminj
igidziy lavinimo Zingsnj, kaip proceso valdymo iSmanyma, tiksly veiklos
atlikima. Jgtdis, pasak Z. Alaunienés (2020) — kartojimu jgytas sugebéjimas
atlikti automatiskai kurj nors veiksma. I. Pramling (1990) teigimu, mokymosi
mokytis jgudis — biidas, pagal kurj asmenys atlieka tam tikrus veiksmus.
Iprasminti veiksmai, kurie atliepia mokymuisi mokytis reikalingus mokéjimus
ir jgiidzius, tampa gebéjimais ir atlickami samoningai. Gebéjima L. JovaiSa
(2007) apibreézia kaip psiching ar fizing galig atlikti tam tikra veiksmg. Savo
ruoztu mokymasis mokytis — tai gebé&jimas atlikti naujas uzduotis ar jvaldyti
mokymosi veiksma (Hautamiki, Hautaméki, Kupiainen, 2010; Hautamaki,
Kupiainen, 2014).
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2pav. | mokymosi mokytis kompetencija orientuoti lygmenys
ikimokykliniame ugdyme (sudaryta darbo autorés, remiantis Pramling, 1990;
Juceviciené, Lepaité, 2000; Jovaisa, 2007; Hautaméki, Hautaméki, Kupiainen,
2010; Hautaméki, Kupiainen, 2014)

Aptariamo mokymosi mokytis gebé¢jimo komponenty uzuomazgos
atsiranda jau kudikystéje. Tai pagrindzia autoriy (Pound, 2005; Pillow, 2010;
Macblain, 2014; Goswami, 2015; Sim, Xu, 2017) teiginiai, kad kadikiai
mokosi mégdziodami suaugusiyjy veiksmus, pradeda suprasti priezasties ir
pasekmés rySius, elgesio modelius bei susiformuoja tam tikrus poZidirius.
Todeél pirmuosius rezultatus, kurie atspindi pirmines kognityvines ir
metakognityvines vaiky pastangas, tikslinga vadinti mokymosi mokytis
gebéjimo pradmenimis. Pradmenys, pasak S. Keinio (2012), yra pati pradzia,
uzuomazga, pradinis elementas. Vaikui pradéjus lankyti ikimokykling jstaiga,
mokymosi mokytis gebéjimai turéty bati ugdomi tikslingai ir nuosekliai.
Mokymosi mokytis gebéjimo ugdymas(is) ikimokykliniame amziuje
orientuotas ] mokymosi mokytis kompetencijos ugdymo(si) siekj, kuris
jvardijamas jau prieSmokykliniame, véliau apibréziamas ir vystomas
pradiniame bei aukstesniuose ugdymo etapuose ir tobuléja zmogui mokantis
visg gyvenimg. Vaikai ikimokykliniame ugdyme link §io tikslo keliauja
nuosekliai jgydami ir plétodami mokymosi mokytis gebéjimo patirt;.
Mokslingje literatiiroje (Hofmann, 2008) isrySkinamas pedagogo supratimas
apie tai, kokig vieta mokymosi visg gyvenimg kontekste uzima mokymosi
procesas ir mokymosi mokytis geb¢jimo ugdymas bei jo raidos perspektyva
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konkre¢iame zmogaus ugdymo(si) etape. C. Stringher (2014) teigimu,
mokymasis mokytis apima pozitiriy, supratimo ir jgiidziy jgijima, kuris leidZia
zmonéms tapti efektyvesniais, lankstesniais ir savarankiskai organizuotais
besimokanciaisiais. Autorius nurodo, jog mokymosi mokytis vystymuisi
itakos turi tiek tikslingas mokymosi proceso organizavimas, tiek atsitiktinés
mokymosi pastangos, ugdymo turinys ir jo sudarymo biidai. Pabréziama, kad
svarbios yra mokomosios medziagos prasminés struktiiros, kritiska prielaidy,
taisykliy ir socialiniy luikes¢iy suvoktis, kurie daro jtaka zmoniy suvokimui
apie Zinias ir kaip jie masto, jaucia ir elgiasi mokantis. Mokymosi mokytis
vystymosi dimensija per visg gyvenima, C. Stringher (2014) teigimu, yra
vienodai svarbi, nes mokymasis mokytis tobuléja, auga ir vystosi ne tik
formaliojo mokymosi, bet ir savarankisko mokymosi metu. Todél
pedagogams svarbu suprasti, kaip Zmonés mokosi ir kokie jgiidziai bei
gebéjimai yra biitini jiems tampant nepriklausomais besimokanciaisiais
(Roberts, 2010). Vaiky smegenys, pasak L. Pound (2005), auga ir vystosi
ugdant bei skiriant pakankamai démesio visiems vaiko raidos aspektams —
psichologiniam, socialiniam, emociniam ir kognityviniam.

Literatiiros analizé atskleidé, kad mokslininkai, tirdami mokymasi
mokytis, i$skiria panasius, ta¢iau kartu ir kiek skirtingus mokymuisi mokytis
reik§mingus gebéjimus. Apibrézdami mokymosi mokytis kompetencija,
B. Hoskins ir U. Fredriksson (2008) teigia, kad tai yra zinios apie kognicija
(zinojimas, ka tu darai ir ko nezinai), savireguliacijos mechanizmai
(planavimas, ka darysi toliau, naudoty strategijy tikrinimas, vertinimas ir jy
perziaréjimas). G. Gedviliené ir D. Staniulevi¢iené (2014) atskleidZia tokius
pagrindinius mokymosi mokytis kompetencijos gebéjimus: organizuoti
mokymosi procesg, mokytis ir veikti savarankiskai, mokytis ir veikti grupgje,
spresti problemas, reflektuoti mokymasi ir veikla. C. Stringher (2014) atlikto
tyrimo rezultatai atskleidé, jog jvairios mokymosi mokytis apibréztys
pasizymi pana$umais, susijusiais su kognityviniais ar metakognityviniais
kintamaisiais, bet apima ir emociniy bei motyvaciniy komponenty
reguliavimg.

Nagrinéjant moksling literatiirg taip pat pastebéta, kad nors mokymosi
mokytis gebéjimas turi visg eile struktiiriniy komponenty, taciau isSryskéja jy
ugdymui(si) biitina prielaida, susijusi su prasmingu ir sgmoningu mokymusi
dalyvaujant mokymosi procese. M. Rowson (2000) pozitriu, mokymosi
mokytis gebéjimas yra tam tikras mokymosi lygmuo, kai besimokantysis
aktyviai ir atsakingai mokosi, jgyja gebéjimus suprasti savo mokymosi
procesa (mokosi apie mokymasi). Aptardami mokymosi mokytis gebéjimo
komponentus ikimokykliniame amziuje, N. Rao, J. Sun, L. Zhang (2014)
nurodo, kad svarbu yra vaiky jgiidziai, pozitris, kuris apima smalsuma,
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problemy sprendimg, bendradarbiavimg, pasitenkinimg ir susidoméjimg
mokymusi, savireguliacijg.

Mokymosi mokytis kompetencijai ugdytis, F. Caena (2019) teigimu,
svarbus noras mokytis, atkaklumas, pasitikéjimas, smalsumas, taip pat
kognityviniai aspektai — mokymosi supratimas, gebéjimas prisitaikyti prie
naujo mokymosi, gebéjimas planuoti, organizuoti, bendradarbiauti, vertinti ir
apmastyti mokymasi. Z. Adviloniené¢ (2019) isskiria $iuos mokéjimo mokytis
kompetencijos komponentus: mokéjimo mokytis svarbos suvokimas, tikslo
kélimas, jvairiy strategijy pasirinkimas, planavimas, organizavimas ir
analizavimas. | vaika orientuotos paradigmos poZitiriu, mokymosi mokytis
centre yra saves, kaip besimokanciojo, suvokimas (Roberts, 2010; Hofmann,
2008; Watkins, Carnell, Lodge, Wahner, Whalley, 2000) ir svarbu skatinti
besimokantjjj prisiimti atsakomybe uz savo mokymasi, nes tai bitina tolesnei
mokymosi sékmei jvairiose mokymosi aplinkose. D. Roberts (2010) kaip
mokymosi mokytis pagrindg akcentuoja kritinio mastymo svarbg ir teigia, kad
jis apima jvairius geb¢jimus, svarbius besimokanciajam jvairiuose jo
gyvenimo kontekstuose. Kiti autoriai (Watkins, Carnell, Lodge, Wahner,
Whalley, 2000) pabrézia besimokantiesiems svarbias nuostatas — pozityvy
nusiteikima mokytis, motyvacija patiems mokytis, pasitikéjimg savimi,
refleksijg. R. Deakin Crick, C. Stringher, K. Ren (2014) nurodo, kad
mokymasis mokytis susijes su kognityvinémis ir metakognityvinémis
strategijomis. Geb¢jimai naudoti tam tikras kognityvines ir metakognityvines
strategijas yra svarblis mokymosi sékmei ir, kaip i$skiria S. Frenkel (2014),
metakognityviniai gebéjimai yra mokymosi mokytis gebéjimo centre. Todél
metakognityviniy strategijy taikymas mokymosi procese reiSkia mokymosi
prasmés paieSkas, mokymasi suprantant ir konstruojant naujas Zzinias jau
turimy Ziniy pagrindu. Su metakognicijos sgvoka kai kurie autoriai (Hoskins,
Fredriksson, 2008; Moreno, Martin, 2007) sieja ir patj mokymosi mokytis
fenomena, kas reiskia, kad besimokantysis sgmoningai ir palaipsniui suvokia
tai, kaip jis mokosi ir kaip jam lengviausia mokytis, t. y. supranta patj
mokymosi procesg. Moksliniuose Saltiniuose (Pramling Samuelsson, Asplund
Carlsson, 2008; Goswami, 2015) pazymima, kad metakognicija yra zinios
apie kognicijg, tai zinojimas apie savo informacijos rinkimo procesa, savo
paties kognityvinio veikimo stebéjimas ir reikalavimy skirtingoms
kognityvinéms uzduotims suvokimas. Autoriai (Pramling Samuelsson,
Asplund Carlsson, 2008; Goswami, 2015), tyre, kaip vaikai jsimena tam tikrus
dalykus, pavyzdziui, stiprigsias ir silpnagsias kai kuriy dalyky puses, i$skiria,
kad vaikai gana gerai atsimena ir stebi savo patirtj, o vertindami tai, ka
iSmokao, tai daro beveik taip gerai, kaip suaugusieji. Besimokanciajam, pasak
mokslininky (Watkins, Carnell, Lodge, Wahner, Whalley, 2000), svarbu
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reflektuoti savo mokymosi patirtj koncentruojantis j mokymosi tiksla,
naudotas strategijas, patirtus jausmus bei mokymosi konteksta. Autoriai
(Mackeracher, 2004; Hofman, 2008; Larrott, Moon, Huang, 2016) iSskiria,
kad mokymasis yra socialinis procesas, kuris vyksta besimokanéiajam
bendraujant ir bendradarbiaujant su kitais, stebint, kaip jie mokosi, 0
reflektuojant palaikomas Zinojimo procesas ir kuriamos galimybés tolesniam
mokymosi mokytis gebéjimo vystymuisi. Kaip teigia R. Bubnys (2012),
reflektyvus mokymasis laikomas viena svarbiausiy mokymosi mokytis
prielaidy. Ikimokyklinio amziaus vaiky skatinimas vertinti savo paciy
mokymosi veikla, suteikia vaikams daugiau galimybiy kontroliuoti savo
sékme. |. Pramling (1990) isskiria, kad savireguliacija geriau, nei saves
stebéjimas, leidzia vystytis metakognicijai. Jgyti refleksijos pradmenis apie
savo kognityvinius geb¢jimus ir suvokti, kaip juos reguliuoti, yra didelis
pasiekimas ikimokykliniame amziuje. Siy gebéjimy jvaldymas turi didele
reik§me tolesnei sékmei mokykloje.

Nagrin¢jant teoring literatlirg pastebéta, kad sistemingos prieigos
atskleidZiant mokymosi mokytis gebéjimo sampratg néra, i$skiriami tik atskiri
mokymosi mokytis gebéjima iSryskinantys aspektai. Remiantis autoriais
(Pramling, 1990; Rowson, 2000; Watkins et al., 2000; Pukeviciate, 2007,
2010, 2015; Hofmann, 2008; Hoskins, Fredriksson, 2008; Pramling
Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008; Hautamiki et al., 2010; Gedviliené,
Staniulevi¢iené, 2014; Lukostniené, 2014; Deakin Crick, Stringher, Ren,
2014; Hautamiki, Kupiainen, 2014; Rao, Sun, Zhang, 2014; Poceviciené,
2015; Stringher, 2016; Adviloniené, 2019), tyrusiais mokymasi mokytis, jo
struktiirg bei komponentus, galima apibendrinti ir iSskirti mokymosi mokytis
geb¢jimo komponentus, kurie neatsiejami ir nuo mokymosi mokytis
kompetencijos komponenty: gebéjimas savarankiskai kelti mokymosi tikslus,
planuoti, efektyviai mokytis, reflektuoti savo mokymasi. Siuos komponentus
pritaikant ikimokykliniame ugdyme, batina atsizvelgti | vaiky amziaus
ypatumus ir j tai, kad minéti gebéjimai susiformuoja tik ikimokyklinio
ugdymo pabaigoje pereinant j prieSmokyklinj ugdymg. Darbo autore,
iSanalizavusi moksling literatiirg apie mokymasi mokytis, mokymosi mokytis
kompetencija, kaip orientacija i jos siekj jau prieSmokykliniame ugdyme ir
Sios kompetencijos vystymasi tolesniuose ugdymo(si) etapuose, ji apibrézia
taip: mokymosi mokytis gebéjimas — tai kompleksinis gebéjimas, kuris apima
besimokanciojo gebéjimq kelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus
siekiama (pasirinksi mokymosi biidus ir priemones), gebéjimg mokytis ir
reflektuoti apie mokymosi procesq ir rezultatus. Mokymosi mokytis
gebéjimas yra esminis ikimokyklinio amziaus vaikams iSmokstant mokytis ir
tolesniuose etapuose ugdant(is) mokymosi mokytis kompetencija, jis yra
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ugdomas ir ugdosi besimokanciajam dalyvaujant jvairiose veiklose, jvairiose
ugdymo(si) aplinkose ir kontekstuose. Mokymasis mokytis jgalina zmogy
mokytis, kai i§ esmés keiCiasi mokymosi objektas, dalyvauti testiniame
mokymosi procese.

Gebeéjimas kelti
mokymosi tiksla

Gebéjimas
planuoti, kaip bus

Gebg¢jimas . siekiama tikslo
reflektuoti apie Mokymosi (mokymosi
mokymosi procesa mokytis veiklos biidy ir
ir rezultatus gebéjimas priemoniy

pasirinkimas)

Gebg¢jimas
mokytis

3 pav. Mokymosi mokytis, kaip kompleksinio gebéjimo, struktiiriniai
komponentai ikimokyklinio ugdymo(si) etape (sudaryta darbo autorés)’

3 paveiksle vaizduojamas mokymosi mokytis gebé&jimas, siejant ji su
2 paveiksle pateikta mokymosi mokytis gebéjimo vystymosi dinamika, ir
nuoseklus jo tobul¢jimas ikimokykliniame ugdyme. Remiantis mokymosi
mokytis kompetencijos struktiiriniais komponentais bei atsizvelgiant ]
ikimokyklinio  ugdymo  etapui  nubréztus  ugdymo(si)  tikslus,
buvo suformuluota mokymosi mokytis, kaip kompleksinio geb¢jimo, kuriame
integruojami keturi tarpusavyje susij¢ jj sudarantys strukttriniai komponentai,
apibréztis: besimokanciojo gebéjimas kelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy
bus siekiama (pasirinkti mokymosi biidus ir priemones), gebéjimas mokytis ir
reflektuoti apie mokymosi procesq ir rezultatus.

Apibendrinimas. Analizuojant moksline literatiirq apie mokymgsi
mokytis, isryskéjo terminy ,,mokymasis mokytis* ir ,,mokéjimas mokytis

! Sudaryta darbo autorés, remiantis Pramling, 1990; Rowson, 2000; Watkins et al.,
2000; Pukeviciute, 2007, 2010, 2015; Hofmann, 2008; Hoskins, Fredriksson, 2008;
Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008; Hautamaiki et al., 2010; Gedviliené,
Staniuleviciené, 2014; Lukostiniené, 2014; Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014;
Hautamaiki, Kupiainen, 2014; Rao, Sun, Zhang, 2014; Poceviciené, 2015; Stringher,
2016; Adviloniené, 2019).
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daznas tapatinimo atvejis bei Siy terminy vartojimo problemiSkumas.
Pasigendama bendro sutarimo del mokymosi mokytis gebéjimo sqvokos
ikimokykliniame ugdyme. Darbo autoré, vadovaudamasi poziariu, jog
reikalingas bendras sutarimas dél ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymosi
rezultaty ir pasirengimo testi tolesnj mokymgsi priesmokykliniame bei
aukstesniuose ugdymo etapuose, rémési mokymosi mokytis kompetencijos
sampratos analize. Siekiant islaikyti nuoseklig mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) trajektorijg nuo ikimokyklinio iki akademinio amziaus, darbo
autoré apibrézé mokymosi mokytis gebéjimo sampratg, remdamasi mokymosi
mokytis  kompetencijai  priskiriamais ~ gebéjimais,  pritaikant  juos
ikimokykliniam ugdymo lygmeniui. Darbe laikomasi poziirio, kad mokymasis
mokytis  yra  gebéjimas, kuri reprezentuoja  pasiekti  rezultatai
(ikimokykliniame ugdyme — pasiekimai), jis yra kintantis ir nuolat vystosi bei
atliepia asmens gebéjimg mokytis. Mokymasis mokytis siejamas su mokymosi
procesu (ikimokykliniame ugdyme — mokymusi, kurio metu ugdomas
mokymosi mokytis gebéjimas) bei atspindi asmens norq ir siekj mokytis,
aktyviai dalyvauti mokymosi procesuose, mokytis visq gyvenimgq.

1.2. Vaiko raidos ir mokymosi dermé mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) kontekste

Per pastaruosius trisdeSimt mety, kaip teigia autoriai (Pound, 2005;
Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014; Goswami, 2015), padaugéjo mokslo Ziniy
apie vaiky vystymasi, jy mokymasi ir elgesj. Svarbiis tampa kognityviniy
neuromoksly atradimai apie tai, kaip veikia Zmogaus smegenys ir kaip jos
masto. Si informacija padeda suprasti, kad vaikas jau vaikystéje turi dideles
galimybes mastyti ir veikti. Mokslininky (Pound, 2005; Pillow, 2010;
Macblain, 2014; Goswami, 2015) teigimu, per pirmuosius dvejus gyvenimo
ménesius kadikiai mégdZioja suaugusiyjy veido, rankos gestus ir jau
pirmaisiais metais supranta suaugusiyjy elgesio modelius, formuojasi pozitirj
j veiksmus ir reakcijas. Taigi iSrySkéja Seimos jtaka vaikui ir jo tolesnio
mokymosi sékmei, gebéjimams isklausyti, démesingumui, kontrolei ir
atkaklumui. Socialinio konstruktyvizmo pozitriu, Kiekvienas mokymasis
prasideda socialiniame kontekste, jis lemia procesus, kuriy metu vaikai
konstruoja savo paciy supratima. Vaikai priima ir mokosi to, kg mato kituose
bei kas yra prasminga jiems, ir kiekvieno veikéjo vaidmuo daro jtaka Siam
procesui (Akyol, Fer, 2010; Macblain, 2014; Gabriel Tarziu, 2016; Louvigne,
Uto, Kato, Ishii, 2018; Kumar Shah, 2019). Z. L. Sim ir F. Xu (2017) pabrézia,
kad kadikiai tyrin¢ja ne atsitiktinai — jie mokosi ir laisvai zaisdami gali
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sugeneruoti zinias bei susiformuoti aukStesnio lygio apibendrinimus.
ISskiriama spontani§sko vaiky zaidimo svarba, kurio metu jie motyvuotai
siekia suprasti, kokios priezastys daro jtaka kity objekty, esan¢iy aplink juos,
elgesiui, o tai leidzia susiformuoti konceptualioms struktiroms, kurios
prognozuoja ir paaiskina kity elgesj bei veiksmus. Pirmieji penkeri vaiko
metai, kaip teigia mokslininkai (Pillow, 2010; Whitebread, 2012; Bakken,
Brown, Downinga, 2017), yra esminis laikotarpis, nes jo metu vystosi vaiko
socialinius ir savireguliacijos jgidzius, kurie yra svarbiis tolesnei vaiko
veiklai daugelyje sriciy.

I. N. Varga ir P. Bauer (2014) teigia, kad ankstyvame amZiuje
kognityviniams gebéjimams jtakos turi vaiko aplinkos veiksniai, kurie laikui
bégant nuolat kinta. Norint suvokti kognityvinius procesus, biitina suprasti,
kaip yra jgyjamos Zinios, o Ziniy jgijimui svarblis: magstymas, atmintis,
lingvistiniai gebéjimai (kalba), informacijos apdorojimo biuidai. Pasak
L. S. Vygotskio (1978), kai vaikai gimsta, jie jau turi tam tikrus kognityvinio
vystymosi pradmenis, kurie apima tokius elementus kaip démesys, atmintis,
vizualinis atpazinimas — tai aukS$tesniyjy gebéjimy procesai. Mokslininky
(Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010) teigimu, vaikai pradeda
samprotauti apie savo protines galimybes jau ikimokykliniame amziuje ir kuo
jie vyresni, tuo jy supratimas apie protinius gebéjimus auga. Vaikai nuo dvejy
mety amziaus supranta, kad mgstymui naudoja smegenis, ta¢iau jy supratimas
apie smegeny veikla yra gana paprastas, jiems tai yra tiesiog talpykla, kurioje
saugomos mintys ir prisiminimai. Jau nuo trejy mety vaikai demonstruoja tam
tikrg supratima, kad prisiminimai (atmintis) apie praeityje patirtas emocijas ir
potyrius gali padéti mintims, kurios daro jtakg dabartinéms jy emocijoms, 0
ketveriy mety — supranta, kad reikia pasistengti norint atsiminti tam tikra
informacija. Zaidima ir savireguliacija tyrinéjusios mokslininkés
P. Hakkarainen, M. Brédikyté, A. BrandiSauskien¢, G. Sujetaitée-
Volungeviciené (2015) pabréze, jog jau trejy mety vaiko atmintis yra iSplétota
ir pasireiskia méginimu apibendrinti savo patirtj. Pabréziama, jog Zinios apie
atmintj ir gebéjimas suvokti savo minciy turinj tobuléja palaipsniui nuo
ankstyvos vaikystés iki pilnametystés. Vaikai iki penkeriy mety pradeda
suprasti, kad jie gali aktyviai valdyti savo protines galimybes ir daryti jtaka
gebéjimui apdoroti bei atlikti protines uzduotis. Dél to vyresni vaikai
pasirenka konkrecias strategijas, kaip pasiekti tam tikrg mokymosi tiksla,
stebi, kaip jie supranta informacijg, ir geba jvertinti savo pazangg atliekant
mokymosi veiklas (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010). Kai
kurie autoriai (Bhattacharjee, 2015; Steve Olusegun, 2015) akcentuoja, kad
zinios gali egzistuoti tik zmogaus viduje ir tai nebdtinai turi atitikti pasaulio
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realybe. Besimokantieji nuolat stengiasi sudaryti savo asmeninj realaus
pasaulio modelj, suvokdami kiekvieng naujg patirtj, nuolatos tobulina
mastymo modelius, kurie atspindi nauja informacijg ir tuo paciu konstruoja
individo realybés aiskinimg. Kitaip tariant, vaikai mokosi pritaikydami nauja
informacijg kartu su tuo, kg jau Zino.

Pasak B. H. Pillow (2010), ketveriy—penkeriy mety amziaus vaikai gali
priimti sprendimus jverting savo Zinojima (tai, ka Zino) ir tiksliai numatyti bei
atpazinti rezultatus, atskirti matyma, pasakyma, jsivaizdavima, gali daryti
i$vadas i§ karto po fakto arba netgi po kurio laiko. Moksliniai tyrimai (Fang,
Cox, 1999; Daniels, Clarkson, 2010) atskleidé, kad ketveriy mety vaikas
pradeda suprasti savo protines galimybes, kity mintis, todél §io amZiaus vaiky
reflektavimo gebéjimai paprastai pereina nuo saves apibiidinimo, konkreciais
zodziais iSskiriant fizines savybes ar pomegius ir veiklas, iki savybiy ar
bruozy, kuriy negalima i§ karto pastebéti, apibiidinimo. Remiantis
kognityvinio konstruktyvizmo pozitiriu, pasak autoriy (Powell, Kalina, 2009;
Steve Olusegun, 2015; Baysan, Silman, 2016), vaikai konstruoja savo
supratimg ir zinias apie pasaulj patirdami bei apmgstydami savo patirtj,
suprasdami savo mokymosi patirtj. Vaikai suvokia informacija, kurig gauna,
ir kiekvienas individualiai organizuoja savo paties suvokimg apie S§ig
informacija, sukuria savo prasmg bei kelia tikslus. Autoriai (Hakkarainen,
Brédikyté, BrandiSauskiené, Sujetaité-Volungeviciené, 2015) atkreipia
démesj, jog veiklos refleksija bei situacijos interpretacijg lemia tai, kokig
reik§mg pats vaikas jai suteikia ir kokiu buidu jis ja susieja su savo patirtimi,
kokig prasmg¢ jai suteikia. Todél orientacija j prasmingg vaikui veiklg turi
ypatingg poveikj tiek psichologiniy procesy raidai, tiek vaiky mokymosi
pasiekimams. Ketveriy mety amziaus vaikai pradeda suprasti, kad jie gali
turéti pozityvius ir negatyvius nusistatymus bei jausmus tuo paéiu metu.
Vaikai apibudina save ne tik pozityviai, taiau tampa labiau savikritiski ir
apibudina tiek teigiamas, tiek neigiamas savo savybes. Toks saves supratimas
turi nepaprastai didele reik§me ir vaiko motyvacijai mokytis. H. Daniels ir
P. K. Clarkson (2010) nuomone, i vaika orientuotas pedagogo pozitiris ugdant
vaikus leidzia i$vengti vaiky negatyvaus saves, kaip besimokanéiojo,
vertinimo bei motyvacijos triikumo véliau mokantis mokykloje.

Didziausias pokytis vaikystéje jvyksta vaikams pasiekus penktuosius
gyvenimo metus. Autoriai (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow,
2010) pabrézia, jog Siame amziuje patobuléja vaiky savireguliacijos
gebéjimai, atminties galimybés ir strategijos, savirefleksija, samprotavimas ir
loginis mastymas, perspektyvos matymas. Tai jvyksta dél pokyc¢iy vaiko
smegenyse, daugiausiai dél priekinés smegeny skilties reorganizacijos, kuri
lemia atminties, démesio ir savirefleksijos procesy pakitimus. Sie pakitimai
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sustiprina kitus gebéjimus, daugiausia savireguliacija, kuri padeda vaikams
valdyti emocijas, sukoncentruoti démesj ir tikslingai kontroliuoti savo elges;.
Nuo penkeriy mety tobuléja vaiky atminties pajégumai ir atminties strategijy
pasirinkimas, kas leidzia jiems jsisavinti naujg informacijg, suprasti, kad
pastangos daro jtaka kognityviniams rezultatams. Tobul¢jantys gebéjimai
leidzia geriau koncentruoti démes;j ir sujungti nesusijusig informacija, o tai
padeda jsisavinti naujg informacija. Ikimokyklinio amziaus vaikai gali naudoti
atminties strategijas daiktams paZjstamoje aplinkoje atsiminti, pavyzdziui,
jvardyti mégstamg zaislg. D. Whitebread (2012) atkreipia démesj, kad
ikimokyklinio amziaus vaikai mokosi ir tobuléja, kai nauja informacija yra
pateikiama kontekste, kuris jiems yra jdomus ir atliepia realias situacijas.
H. Daniels ir P. K. Clarkson (2010) tyrimai atskleidé, kad vaikai demonstruoja
nejtikétinus gebéjimus prisimindami informacija, kai vaidmeniniame zaidime
jie kuria istorijas ir sgveikauja su zaislais. Vaidmeninio zaidimo metu, pasak
I. Pramling Samuelsson ir M. Asplund Carlsson (2008), vaikai komunikuoja
ir diskutuoja, kuria turinj, aptaria, kg, po ko ir kaip reikéty daryti, tokiu biidu
zaidimas koordinuoja mokymasi.

Isskirtina tai, kad vaikai patys reorganizuoja savo priklausomuma nuo
iSoriniy veiksniy, kurie padéty jiems prisiminti, ir dazniau naudoja atminties
strategija, pavyzdziui, vaikas praso mamos, kad ji jam priminty. Taip vaikai
iSmoksta geriau reguliuoti savo mintis, elgesj ir emocijas. Atskleistas rysys
tarp atminties ir problemy sprendimo, t. y., pasak L. Taylor (2004), kuo
daugiau vaikai sprendzia problemy, tuo geriau jie gali pritaikyti atminties
strategijas, reikalingas tam tikrose situacijose. Sio amziaus vaikai yra jvalde
kalbos gebéjimus, vartoja platesnj Zodyna, ilgesnius ir sudétingesnius
sakinius, jie pradeda mastyti apie kalbos manipuliacijas. Kalbos reik§me vaiky
mokymuisi akcentavo ir L. Vygotskis (1978), isreik§damas mintj, jog kalba
yra kaip jrankis, kuris jgalina vaikus vystyti savo mastyma ir atlikti uzduotis.
Suteikiant vaikams reikiamg zodyng ir skatinant juos iSsakyti savo idéjas
diskusijoje, kalba yra pagrindinis elementas, padedantis jiems vystyti
mastymo lankstumg ir konstruoti jy paciy supratimg apie pasaulj.

Vaiky gebéjimas reguliuoti savo elgesj, pasak autoriy (Daniels,
Clarkson, 2010; Pillow, 2010), yra nulemtas tobuléjancio savirefleksijos
gebéjimo. Reflektavimo gebéjimy patirtis taip pat sukuria galimybes vaikams
geriau suprasti savo emocijas. Nuo penkeriy mety vaikai i§ naujo pazvelgia j
savo samprotavimus ir loginj mastyma. Jie pradeda matyti dvi perspektyvas
ar problemos sprendimus tuo padiu metu ir lyginti juos, nors iki tol
samprotavimai charakterizuojami kaip vienasaliai, nes vaikai koncentruojasi
vieng perspektyva, viena problemg ar jvykj vienu metu. Kitas reikSmingas
pokytis, susijes su patobuléjusiu loginiu mgstymu, yra konkre¢ios mastymo
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operacijos (pvz., Klasifikuojant ir planuojant), kas yra svarbu vaikams
mokantis. Vaiky gebéjimas planuoti savo veiklas i§ dalies priklauso nuo jy
gebéjimo decentralizuoti problemg, iSskaidant jg j keleta atskiry aspekty.
Norédamas suplanuoti veikla, vaikas turi turéti omenyje esamas salygas,
galvoti apie sieckiama tikslg ir tai, kokia turéty biiti jo veiksmy eiga. Todél
vaikams svarbu suvokti atminties strategijy galimybes, o tai padaryti gali
padéti suaugusieji, mokydami juos reflektuoti. Vaiky kognityvinés veiklos
supratimui jtaka daro supratimas apie kitus, jy veiksmus ir veikimo strategijas.
Kita vertus, vaikai stebédami savo pazinimg gali geriau suprasti bendraamziy
ir suaugusiyjy veiksmus bei zinias. Tai gali pasireiksti stebéjimo, socialinés
saveikos ar dalyvavimo veikloje metu. Mokymasi grupéje vaikams suteikia
jvairig patirtj, kuri padeda ugdytis savirefleksijos ir savireguliacijos jgiidzius
(Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010). Nauja patirtj apie kognityvine veikla
vaikai gali jgyti ir stebédami savo paciy veikla, tuo pat metu tobulinti savo
metakognityvinius jsitikinimus, nes, kaip pastebi L. Taylor (2004), penkeriy
mety vaikai pradeda demonstruoti geresnes Zinias apie savo protines veiklas
ir démesj. Kartodami savo patirtj arba reflektuodami ja, vaikai gali suprasti ir
konstruoti stabilias bei ilgalaikes konceptualias zinias, jie geba Suvokti
informacijos prieinamumg atmintyje, 0 §is pazinimo jausmas didéja vaikams
augant.

Augdami vaikai vis geriau jvertina savo atminties galimybes.
Mokslininky (Bowman, Donovan, Burns, 2001) atlikty tyrimy rezultatai
atskleidé, kad jau dvejy—penkeriy mety vaiky veikloje jZvelgiamas rySys tarp
metakognityviniy jgiidziy ugdymo ir gebéjimo spresti problemas, kai reikia
apmastyti, numatyti, abejoti ir kelti hipotezes. Moksliniuose S$altiniuose
(Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010) teigiama, kad jau
penkeriy mety vaikai gali naudoti metakognityvines strategijas ir be
suaugusiyjy priminimo. Vaikai turi tam tikra gebéjima pajusti, kaip jie
atpazjsta sprendimus, taciau dar menkai apmasto savo samonés veikla.
G. French (2007) atkreipia démesj, kad vaikai galvoja ir daznai remiasi tais
paciais budais, kaip ir suaugusieji, taciau jiems truksta patirties ir jie vis dar
vysto svarbius metakognityvinius ir valdymo funkcijos jgudzius. Taciau
M. Alvestad (2011) pabrézia, kad vaikams biitina ugdytis supratimg apie
mokymasi ir metakognityvinj lygmenj jau ikimokykliniame amziuje.
T. E. Chernokova (2014), remdamasi atlikto tyrimo rezultatais, akcentuoja,
kad penkeriy—SeSeriy mety vaikams reikia pagalbos ugdantis
metakognityvines struktiiras, kurios apima ir metakognityvines Zinias. Siame
amziuje metakognityvinés zinios yra siejamos su kognityvinés patirties
supratimu. Dél neiSsivysciusiy refleksijos ir kalbos gebéjimy, vaikams dar
sudétinga iSreiksti zodziais savo patirt. R. Fisher (1998) atkreipia démesj, kad
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metakognityviniy gebéjimy ugdymas(is) priklauso nuo kiekvieno vaiko
gebéjimy, taCiau yra nepaprastai svarbiis vaikams sprendziant problemas.
Kaip i8skiria mokslininkai (Juodaityté, 2001; O’Neill, McMahon, 2005;
Cullen, Harris, Hill, 2012; Weimer, 2013; Benkosi, 2014; Andiema, 2016),
besimokantieji turi tyrinéti ir analizuoti tai, kg jie padaré, kad igyty zinias ir
reikiamus jgidzius. Saves jsivertinimas koncentruojasi j savo gebéjimy
isivertinimg, kai vaikai supranta, kaip stebéti ir prisiimti atsakomyb¢ uz savo
mokymasi, tada efektyviai naudoja tam tikras mokymosi priemones.

Autoriai (Juodaityte, 2001, 2004; O’Neill, McMahon, 2005; Langford,
2010; Weimer 2013) pabrézia vaiky atsakomybe — kai vaikai prisiima
atsakomybe uz savo mokymasi ir savarankiSkai priima sprendimus, jie
lengviau pastebi, ko gali pasiekti, kaip nepriklausomi (savarankiski)
besimokantieji. Vaikai, kaip besimokantieji, gali ne tik pasirinkti, kg mokytis,
bet ir tai, kaip ir kodél mokytis. Padidéjus vaiko atsakomybei, padidéja
besimokanciojo savarankiskumo jausmas. A. Juodaitytés (2004) teigimu,
mokymasis yra aktyvus vaiky dalyvavimas savarankiSkai planuojant ir
organizuojant savo veiklg, tai atliepia ir svarbias mokymosi mokytis
gebéjimui  reikalingas i$siugdyti nuostatas bei pasirengimg ateities
gyvenimui — mokymuisi visg gyvenima.

Apibendrinimas. Siuolaikiniai psichologiniai tyrimai ir neuromokslo
iSvados atskleidzia vaiko vystymosi anKstyvoje vaikystéje kognityvinio
(mgstymo, atminties, démesio, kalbos gebéjimy) ir metakognityvinio (saves ir
savo galiy pazinimo) lauko galimybes bei leidZia teigti, kad jau ikimokyklinio
amziaus vaikai yra pajégus tikslingai mokytis ir issiugdyti mokymosi mokytis
gebéjimg. ISskiriama, kad vaikas mokosi nuo pat gimimo, o jo aplinkos
veiksniai turi jtakos tolesnio mokymosi plétotei. Dél smegenyse vykstanciy
procesy didziausias pokytis vaiko raidoje jvyksta ties penktaisiais metais —
patobuléja savireguliacijos gebéjimai, atminties galimybés ir strategijos,
savirefleksija, samprotavimas ir loginis mgstymas, perspektyvos matymas.
Refleksijos gebéjimy ugdymuisi svarbis vaiko kalbiniai gebéjimai ir jy
vystymasis, todél ikimokyklinio amzZiaus vaikams svarbi pagalba reflektuojant
savo mokymosi patirtj.

1.3. Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) priclaidos
ikimokykliniame ugdyme
Atsizvelgiant | mokymosi mokytis gebéjimo struktiirg ir jo
komponentus (atskleistus 1.1 poskyryje), iSanalizuotas vaiko vystymosi

teikiamas galimybes ugdyti(s) Siam gebéjimui (1.2 poskyris), 1 lenteléje
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apibiidintos mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si) skatinancios prielaidos,
atliepiancios kiekvieng Sio gebéjimo struktiirinj komponenta.

1 lentelé. Mokymosi mokytis gebé&jimo ugdyma(si) skatinanciy prielaidy
apibtidinimas (sudaryta darbo autorés)

Mokymosi Vaiky mokymosi . _
mokytis a_spektal, Mokymosi mokytis gebéjimag
- orientuoti j skatinancios pedagoginés prielaidos
gebéjimo .
komponentai mqkym03|
mokytis gebéjimg
Gebeéjimas Kognityvinés ir Motyvacijos skatinimas (motyvuojanti
kelti metakognityvinés aplinka, i$§tkiai);
mOkymOSi pgtirties "’.‘Spektai: jgalinimas jsitraukti ir dalyvauti (zodinis
tiksla Zinios apie save, | drgsinimas, skatinimas kalbéti, reiksti
kaip besimokantjji; | norus, naudojama vizualizacija,
turimos patirties technologijos, kontekstas);
151\v/.er.t1mmas, 1 turimos patirties rémimas (kg Zino,
PazInimo poretkiy moka, noréty suzinoti, iSmokti),
iSreiSkimas. - " I
savirefleksijos skatinimas;
Skatinamas ,, laisvasis pasirinkimas *;
teigiamos emocijos pazinimui ir
mokymosi rezultatui;
atsakomybés, pasitikéjimo savimi,
savireguliacijos skatinimas (remiantis
Hohmann, Weikart, 1995; Frecnh, 2007;
Larkin, 2010; Monkeviciene, 2014;
Kangas, 2016; Nyland, 2017; Louvigne,
Uto, Kato, Ishii, 2018).
Gebeéjimas Mokymosi veiklos | Savarankisko mgstymo jgalinimas,
planuoti, kaip | tikslui pasiekti skatinimas planuoti individualiai ir
bus siekiama numatymas; grupéje (hipoteziy kélimas,
tikslo veiklos eigos prognozavimas, problemy formulavimas,
(mokymosi projektavimas; samprotavimas);
veiklos budy priemoniy ir planavimo jgiidziy skatinimas;
ir priemoniy mokymosi Saltiniy d Iba:
pasirinkimas) | veiklai atlikti pedagogo pagaiba;
pasirinkimas. turtinga priemonémis ir mokymosi
Saltiniais aplinka;
atsakomybés uz mokymosi rezultatus,
pasitikéjimo savimi, savarankiskumo ir
savireguliacijos skatinimas
(remiantis Hohmann, Weikart, 1995;
Juodaityte, 2001, 2004; Duschl,
Schweingruber, Shouse, 2007; French,
2007; Moreno, Martin, 2007; Hoskins,
Deakin Crick, 2008; Daniels, Clarkson,
2010; Pillow, 2010; Monkeviciené, 2014;
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Mokymosi

Vaiky mokymosi

. aspektai, Mokymosi mokytis gebéjimg
mokytis - .. . . N
gebéjimo orlelr(1tu0t1 i skatinancios pedagoginés prielaidos
. mokymosi
R mokytis gebéjima
Goswami, 2015; Steve Olusegun, 2015;
Fayden, 2016).
Gebéjimas Mokymosi Sgveikos su socialine aplinka kirimas
mokytis procesas: (bendradarbiavimo ir savipagalbos
sutelktumas j skatinimas);
atliekama veikla (ar | palaikansi mokymgsi aplinka (pedagogo
UZdHOtl){v pagalba, aktyvaus dalyvavimo skatinimas
savaranklgkas ir palaikymas kuriant mgstymo biidus);
mokymasis; i : aplinka:
mOkymaSiS emociskai saugl aplinka, .
individualiai ir kognityvinés ir metakognityvinés (kaip
bendradarbiaujant; | atlickama uzduotis) patirties skatinimas;
metakognityviniy ir | atsakingumo, pasitikéjimo savimi,
kognityviniy Ziniy | karybiskumo ir iniciatyvumo,
bei jgudziy savireguliacijos skatinimas (remiantis
kiirimas. Vygotsky, 1978; Hohmann, Weikart,
1995; Watkins et al., 2000; Bowman et
al., 2001; Pound, 2005; Woodhead, 2006;
French, 2007; Daniels, Clarkson, 2010;
Larkin, 2010; Alvestad, 2011,
Whitebread, 2012; Monkeviciené, 2014;
Goswani, 2015; Hille, Evanschitzky,
Bauer, 2015; Fayden, 2016; Kangas,
2016; Li, Nyland, Margetts, Guan, 2017).
Gebéjimas Mastymas apie Skatinimas kalbéti (pasakoti apie tai, ko
reflektuoti save, kaip iSmoko ir kokiu bidu to pasieké);
apie _ besimokantjjj jgalinimas jsivertinti mokymosi rezultatus
mokymosi (veiklos (s¢kmiy ir nesékmiy analizé — kg daryty
procesa ir analizavimas, savo Kitaip?);
rezultatus ma(st.y'rno . kognityvinés (ko reikéjo atlikti uzduociai
steb¢jimas ir SO S .
asickty rezultaty ar veiklai) ir metakogmzyvmes_(syprastl,
pasi . kaip uzduotis buvo atlikta) patirties
b p p
€1 1gytos patirties . ..
L0 . issakymo skatinimas;
apibiidinimas);

supratimas, kaip
mokeési (kokius
mokymosi biidus
vaikas naudojo,
kokiais biidais
rémeési).

pasitikéjimo savimi, kaip
besimokanciuoju, skatinimas

(remiantis Hohmann, Weikart, 1995;
Rowson, 2000; Hofmann, 2008; Larkin,
2010; Roberts, 2010; Monkeviciené,
Zemguliené, Stankeviciené, 2013;
Monkevic¢iené, 2014; Goswani, 2015).

Gebéjimas kelti mokymosi tikslg. Veiksmingai ir prasmingai mokytis
padeda aiSkus tikslo suvokimas ir orientavimasis j jij. Autoriai (Louvigne, Uto,
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Kato, Ishii, 2018) pabrézia motyvacijos svarbg ir jos stipry rySj su mokymosi
tikslais. Mokymosi tikslai yra reik§mingi, kai yra susieti su besimokanciyjy
poreikiais, tada mokymasis tampa prasmingas ir svarbus besimokantiesiems
(Pound, 2005; French, 2007; Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008;
Hille, Evanschitzky, Bauer, 2015; Fayden, 2016). Mokslinéje literatiiroje
(Larkin, 2010; Kangas, 2016; Nyland, 2017) akcentuojama, kad mokymasis
yra glaudziai susijes su dalyvavimo patirtimi, kai gerbiamos vaiko
perspektyvos. Sis poziiiris kuria priklausymo jausma, atsiranda mokymosi
dziaugsmas bei vystosi motyvacija. Tam svarbios yra tiek vidine motyvacija,
kai besimokantysis akcentuoja saves pazinimo veiksnius, tokius, kaip noras
mokytis dél asmeniniy interesy, smalsumo ar tobulgjimo, tiek isoriné
motyvacija, kuri priklauso nuo to, kiek démesio skiriama veiklos rezultatams.
Kognityvinio konstruktyvizmo teorija teigia (Powell, Kalina, 2009; Steve
Olusegun, 2015; Baysan, Silman, 2016), kad vaikai konstruoja savo supratimg
ir zinias apie pasaulj, patirdami ir apmastydami bei suprasdami savo
mokymosi patirtj. Vaikai suvokia visg informacija, kurig jie gauna, ir
kiekvienas individualiai organizuoja savo paties suvokimg apie S§ig
informacija, sukuria savo prasme¢ bei kelia tikslus. Vaikystés tyréjai
(Monkeviciené, 2014) atkreipia démesj, kad ugdant vaikus ir jtraukiant juos |
aktyvy mokymasi, svarbu remtis jy gyvenimiska patirtimi, gilintis | vaiko
pasaulio matymg ir jo poreikiy raiska, akcentuojama, kad ikimokykliniame
ugdyme dominuoja patirtinis mokymasis. Tikslo kélimo procese yra derinama
kognityviné ir metakognityviné patirtys, todél pedagogas turéty skatinti Siy
patir¢iy derme, kai turima patirtis yra permastoma, jsivertinama numatant
naujos patirties poreikj, kuris ir paskatina naujy tiksly atsiradima.
Moksliniuose Saltiniuose (Langford, 2010; Diamond, Grob, Reitzes, 2015;
Andiema, 2016) teigiama, kad pedagogas, vadovaudamasis j vaika orientuotu
poziuriu, turi jvertinti ir pasidilyti vaikams prasmingas veiklas. Kuriant
santykius tarp vaiky ir turinio, pedagogai turi atsizvelgti j vaiky interesus bei
turimas zinias apie mokymosi turinj, palaikyti jy turimg patirtj ir skatinti juos
naujoms paieSkoms. Vaiky mokymosi tikslai gali biiti planuojami tiek jy paciy
inicijuotoje veikloje, tiek pedagogo suplanuotoje ir inicijuotoje veikloje.
Mokslininkai (Hohmann, David, Weikart, 1995) pastebi, kad vaikai pradeda
veikla, kuri kyla i§ jy asmeniniy interesy, todél svarbu sudaryti jiems
galimybes Siuos interesus realizuoti, stebint ir skatinant jy pomégius.
Pedagogai neturéty buti pasyvis vaiky inicijuotos ir nukreiptos veiklos metu,
kaip tik prieSingai — turéty palaikyti teigiama vaiky nusiteikima siekiant
mokymosi tiksly. Svarbus pedagogo vaidmuo sudarant galimybes vaikams
jsitraukti keliant mokymosi tikslus ir planuojant veikla, skatinant vaiky
iniciatyva joje dalyvauti, tokiu biidu gilinant ir pleciant jy turima patirtj, juos
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motyvuoti, kviesti, padrasinti naudotis visomis galimybémis, kelti i§§akius ir
skatinti jy kurybiskuma. Vaikai turéty buti aktyviai jtraukti ir | pedagogo
inicijuota bei nukreipta veikla, drasinami reiks§ti savo idéjas ir norus.
Pedagogai skatina vaiko mokymasi palaikydami ir derindami vaiko ir (ar)
pedagogo inicijuota veikla. Atkreipiamas démesys, kad vaiky inicijuota veikla
yra susijusi su jy aktyviu dalyvavimu mokantis. Pedagogy vaidmuo yra
palengvinti dalyvavimg ir suteikti parama bei sukurti aplinka, kuri biity atvira
vaiky inicijuojamai veiklai, laisvam pasirinkimui. Bitina suprasti, kad
aktyviis besimokantieji randa daugybe dalyky, kuriuos reikia nuveikti, ir
daznai kalba apie tai, kg ketina daryti, todél suaugusieji, suvokiantys aktyviy
besimokanciy asmeny palaikymo svarba, turi suprasti, kad biitent vaiko vidiné
motyvacija  sukuria  veiksmingg organizacing jéga jo  viduje
(Hohmann,Weikart,1995; French, 2007; Kangas, 2016). Mokslininky
(Langford, 2010; Diamond, Grob, Reitzes, 2015; Andiema, 2016) teigimu,
pedagogui svarbu vadovautis j vaikg orientuotu pozifiriu skatinant vaiky
susidoméjima, analitinj ir kritinj mastyma, pasitikéjimg savimi ir
atsakomybe — tai pasiekti padeda vaiky skatinimas reflektuoti savo turimg
patirtj.

Gebéjimas planuoti, Kaip bus siekiama tikslo (mokymosi veiklos biidy
ir priemoniy pasirinkimas. B. Hoskins, R. Deakin Crick (2008), atkreipdami
démesj | planavimg, nurodo, jog tam, kad biity pasiekti norimi rezultatai,
svarbios yra trys dimensijos: besimokantieji, jy charakteristikos, mokymo ir
mokymosi procesai, orientuoti j mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si).
Planuojant ugdomajg veiklg, pleciant vaiky mastymo ribas, svarbu skatinti
vaiky aktyvy mokymasi, bendradarbiavima, atsakomybés uz savo mokymasi
prisiémimg, mokymasi apie mokymasi. Pedagogas turéty vadovautis j vaika
orientuota paradigma, Zzvelgiant j ji kaip j aktyviy besimokantjjj (Juodaityté,
2001, 2004; O’Neill, McMahon, 2005; Langford, 2010; Weimer, 2013),
reikalaujantj laisvés nuo suaugusiojo, savarankiskai tyrin¢jantj ir jprasminantj
pasaulj. | vaikg orientuotas ugdymas prasideda nuo vaiko poreikiy ir interesy
tenkinimo, reaguojant j unikalias jo savybes. Vaikai, kaip besimokantieji, gali
pasirinkti, kg ir kaip mokytis, todél reik§minga pedagogo saveika su vaiku,
taip pat jo kuriama priemonémis turtinga aplinka.

A. Moreno ir E. Martin (2007), tyre vaikus iki trejy mety jiems zaidziant
simbolinius Zaidimus, patvirtino, jog ikimokyklinio amziaus vaikai geba
planuoti veikla ir su pedagogo pagalba numatyti veiklos atlikimo eiga.
D. H. Daniels ir P. K. Clarkson (2010) pabrézia, kad jau nuo ketveriy mety
vaikai daznai kuria planus (Zingsnis po zingsnio), taCiau jie susiduria su
sunkumais kurdami sisteminius planus (susidedancius i§ keliy sudétingesniy
zingsniy) siekiant uzsibrézto tikslo, todél jiems bitina pagalba ir pedagogai
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turéty j tai atsizvelgti skatindami jy planavimo gebéjimus. Kaip teigia
B. H. Pillow (2010), vaikai nuo penkeriy mety pasiekia geresnius rezultatus
planuodami ir atlikdami kitas kategorizavimo uzduotis, todél svarbiis
pedagogo inicijuojami perspektyviniai pokalbiai, kurie leidZia nuolat tobuléti
vaiky veikly planavimo gebéjimams, siekiant numatyty tiksly.

Siekiant efektyvaus vaiky mokymosi, pedagogams svarbu suprasti, kad
vaikai kuria savo pazinimo struktiiras mokydamiesi asmeninéje aplinkoje, jie
sieja naujg patirt] su jau turimomis ziniomis ir persvarsto reikSmes, kai
susiduria su nesuprantama informacija, kuri neatitinka ankstesnés jy
mokymosi patirties. Pedagogams biitina planuoti individualy vaiky mokymasi
skatinancias situacijas ir veikla grupéje. Socialinio konstruktyvizmo pozitiriu
(Kim, 2001; Akyol, Fer, 2010; Steve Olusegun, 2015), vaikai iSmoksta abejoti
dalykais ir pritaikyti jgytas naujas zinias realiame gyvenime, todél kuriant
mokymosi veiklg autentiSkame, realiame kontekste, vaikai skatinami
jsitraukti, taip plétojant jy socialinius ir komunikavimo gebéjimus, pabréziant
bendradarbiavimo ir keitimosi idéjomis aplinkos svarba. Pedagogas turéty
naudoti metodus, skatinancius vaikus bendrai kurti veiklos rezultatus ir
suteikti jiems prasmes socialinio mokymosi metu (pvz., projektinis metodas,
grupinis darbas ir pan.).

Pedagogas, pasak U. Goswami (2015), turéty suprasti, kad
savireguliacija vaikams padeda suprasti ir planuoti savo mokymosi veiklas.
Ivairiy vaiky veikly (meno, zaidimo, kalbos, Sokio, rasymo) aspektus
nagringj¢ autoriai (Hohmann, Weikart, 1995; Duschl, Schweingruber, Shouse,
2007; French, 2007; Fayden, 2016) pasteb¢jo, jog vaikai formuoja hipotezes,
reikalaujan¢ias mastymo visose srityse, todél pedagogams patariama skatinti
jvairius jy mastymo buidus, nes vaikai gali panaudoti platy samprotavimo
procesy, kurie formuoja mokslinio mastymo pamatus nuolat kintancioje jy
mokymosi patirtyje, diapazong. Vienas i$ pagrindiniy aktyvaus mokymosi
principy — pla¢iy galimybiy vaikams rinktis sudarymas. lkimokyklinio
amziaus vaikai gana gerai ir noriai renkasi veiklos priemones bei nusprendzia,
kaip jomis naudosis, tod¢l suauggs asmuo yra atsakingas uz jvairiomis
priemonémis turtingg aplinka, kurioje vaikai galéty tyrinéti, eksperimentuoti
ir manipuliuoti su skirtingomis medziagomis, uzduoti klausimus, kelti
hipotezes. Vaikams turéty buti sudaromos galimybés patiems pasirinkti
priemones ir alternatyvius suplanuotos veiklos vykdymo budus, ugdymosi
turinys ir veiklos pirmiausia turéty atitikti individualius vaiko gebéjimus bei
ji dominancias sritis.

Gebéjimas mokytis. 1 vaika orientuoto laisvojo ugdymo poZiiiriu
(Sheridan, Pramling Samuelsson, 2001; Juodaityté, 2001, 2004; Weimer,
2013; Benkosi, 2014; Monkevi¢iené, 2014; Diamond, Grob, Reitzes, 2015;
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Andiema, 2016), mokymosi mokytis gebéjimas ugdosi per mokymosi
procesa, kuris yra aktyvus ir jtraukiantis visg vaiko pasaulj. Vaikai mokosi per
patyrima, stebéjima, atkartojima, tyringjima, zaidimg ir problemy sprendima.
I vaikg orientuotas ugdymas skatina Zaisminguma ir supazindina vaikus su
tirlamaja veikla bei leidzia jiems jgyti naujas zinias ir naujg patirtj.
Tyrinédami, eksperimentuodami, uzduodami klausimus, vaikai atranda naujus
dalykus ir btdus, kaip galima panaudoti jvairias priemones. Aktyvus vaiky
dalyvavimas atlieckant uzduot] yra svarbesnis uz pasiekta rezultaty.
Konstruktyvistinés mokymosi teorijos atstovai (Powell, Kalina, 2009;
Macblain, 2014; Bhattacharjee, 2015; Steve Olusegun, 2015) pabrézia, kad
vaikai suzino daugiau ir mokymosi veikla jiems patinka labiau, kai jie aktyviai
1 ja jsitraukia, o ne pasyviai klausosi informacijos. Mokymasis yra
efektyviausias, kai koncentruojamasi j mastyma ir supratimg, o ne bandoma
jsiminti pateiktg informacijg. D. H. Daniels ir P. K. Clarkson (2010) teigimu,
Siuolaikinis j vaikg orientuotas pozitris akcentuoja vaiky socialiniy, emociniy
ir fiziniy poreikiy tenkinima, kuris yra toks pat svarbus mokantis, kaip ir jy
intelektiniy poreikiy tenkinimas. | vaika orientuotoje paradigmoje (Juodaityté,
2001; O’Neill, McMahon, 2005; Cullen, Harris, Hill, 2012; Weimer, 2013;
Benkosi, 2014; Andiema, 2016) pabréziama, kad mokydamiesi vaikai aktyviai
jsitraukia i Ziniy ir informacijos paieskas, uzuot buve pasyviais jy gavéjais.
Aktyviai dalyvaudami mokymosi procese, vaikai tampa savarankiSkais
besimokanciaisiais, patys sprendzia, kaip jie mokysis. ,Laisvasis®“
ugdymas(is) sudaro palankias salygas mokytis i§ patirties ir per patirt].
Suteikiami prioritetai vaiky mokymui(si) jiems laisvai saveikaujant su
aplinka. Siame etape akcentuojama vaiky dalyvavimo mokymosi veikloje
svarba. Autoriai (Woodhead, 2006; Kangas, 2016; Li, Nyland, Margetts,
Guan, 2017) pabrézia, kad dalyvavimas yra susijes su vaiky ir pedagogy
sgveika mokymosi aplinkoje, todél ikimokyklinio ugdymo pedagogams
socialinés sgveikos ir nukreipianc¢io dalyvavimo savokos yra svarbios.
Dalyvavimo procese pedagogas vaidina svarby vaidmenj, kaip vaiky patirties
ir gebéjimy plétros stebétojas, palaikytojas, vaiko mokymosi metu patiriamy
jausmy atliepéjas.

Mokslininky (Powell, Kalina, 2009; Macblain, 2014; Baysan, Silman,
2016) darbai isryskino, kad vaikai kognityviai vystosi nevienodu greiciu ir
kartais kai kurie yra labiau subrend¢ mokymuisi ankstyvesniame amziuje.
Pedagogai turéty skatinti vaikus, kai jie atlieka uzduotis, taip juos
stimulivodami efektyviai mokytis. Butina numatyti situacijas ir veiklas
grupéje, skatinanc¢ias individualy vaiky mokymasi. Vaikams mokantis
akcentuojama suaugusiojo ir kity vaiky vaidmens svarba. Mokymosi veikloje,
pasak autoriy (French, 2007; Whitebread, 2012), biitina skatinti
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bendradarbiavimg su kitais: suaugusiyjy ir vaiky bei vaiky su kitais vaikais.
Tai praplecia mokymosi proceso lauka ir apima ne tik turinj, bet sukuria
besimokanciyjy, kurie dalyvauja ziniy kiirimo procese, bendruomene.
Mokymasis individualiai ir grupése, kaip i$skiria mokslininikai (Sheridan,
Pramling Samuelsson, 2001; Mai Neo, Ken Neo Tse Kian, 2003; O’Neill,
McMahon, 2005; Benkosi, 2014; Diamond, Grob, Reitzes 2015), leidzia
vaikams kurti savo Zinias, kritiSkai mastyti, mokytis, kartu spresti problemas.
Todél pedagogui svarbu sudaryti vaikams galimybes mokantis bendrauti ir
bendradarbiauti su bendraamziais, mokytis mazose grupése. Tam, kad vaikai
galéty sékmingai dalyvauti veikloje ir bendradarbiauti su Kkitais, sitiloma
taikyti mokymosi bendradarbiaujant strategijas, susitarti dél bendravimo
taisykliy grupéje. Pedagogas turi déti pastangas, mokydamas vaikus, kaip
mokytis, kad jie véliau galéty tai daryti individualiai ir savarankiskai. Taip pat
svarbu suteikti galimybe vaikams mokytis ne tik individualiai, bet ir vieniems
i§ kity, nukreipiant juos, kaip tai daryti efektyviai. Socialinio konstruktyvizmo
pozitriu (Kim, 2001; Akyol, Fer, 2010; Steve Olusegun; 2015; Bhattacharjee,
2015), mokymasis bendradarbiaujant suteikia galimybe dalintis nuomonémis,
diskutuoti, kurti individualias ir bendras prasmes, susijusias su reiskiniu,
objektu ar jvykiu, tada mokymasis tampa interaktyviu ir dinamisku procesu.
Besimokantysis veiklos metu klausia pedagogy ir kity vaiky nuomongés, idéjy,
pateikia savo prognozes, atlieka eksperimentus savo nuomonei patikrinti,
suformuluoja ir patikrina hipoteze bei aptaria gautus rezultatus. Vaikas lygina
savo rezultatus su kity vaiky gautais rezultatais, daro savarankiskas iSvadas,
naujas iSvadas taiko paZjstamoms situacijoms, o naujose situacijose
besimokantysis ugdosi savarankiSko mokymosi gebéjimus. Socialinio
konstruktyvizmo pozitiris padeda pedagogui skatinti vaikus siekti asmeniniy
interesy ir tiksly. L. Vygotskis (1978) teigé, kad vaiko patyrimai socialinéje
sgveikoje lemia jo gebéjimy vystymasi nuo zemesnio mastymo lygio iki
aukstesnio. Mokslininkai (Louvigne, Uto, Kato, Ishii, 2018) pazymi, kad tam,
jog vykty mokymasis, reikalingos atitinkamos psichologinés prielaidos,
tokios, kaip loginis mastymas, gebéjimas savo mintis perteikti kitiems, taip
pat tam tikri kultiiros ir mokymosi aplinkos aspektai — emocijos, motyvacija,
besimokanciyjy poreikiai ir pozitriai.

Literatiroje (Hohmann, Weikart, 1995) isrySkinamas pedagogo, kaip
stebétojo, pagalbininko ir mokymosi proceso koreguotojo, vaidmuo. Kol
vaikai sgveikauja su medziagomis, zmonémis, idéjomis ir jvykiais, kad
sukonstruoty savo tikrovés supratima aktyvaus mokymosi metu, suaugusieji
stebi ir bendrauja su vaikais, siekia suzinoti, kaip kiekvienas vaikas masto ir
kodél. Viena i$ vaiky, kaip aktyviy besimokanciyjy, ypatybiy yra ta, kad jie
veikloje susitelke j savo veiksmus ir mintis. Suaugusieji turi stengtis atpaZzinti
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konkrecius kiekvieno vaiko interesus ir gebéjimus bei pasitilyti vaikui tinkama
parama ir i$$dkius. Sis suaugusiojo vaidmuo yra sudétingas. ,Laisvo
pasirinkimo* metu suaugusieji padidina aktyvy vaiky dalyvavima veikloje ir
tokiu buidu praplecia jy galimybes mokytis. Kai vaikai tyrinéja objektg ir
atranda jo pozymius, jie pradeda suprasti, kaip skirtingos dalys veikia ir dera
tarpusavyje, kaip objektas ,veikia® ir koks jis yra i§ tikryy
(Hohmann,Weikart,1995).

Pabréziamas ir pedagogo lankstumas mokymosi veiklos metu skatinant
vaiky metakognityving patirtj. Ikimokyklinio amziaus vaikai konstruoja Zinias
jvairiais blidais ir uzsiimdami kokia nors veikla jie jtraukiami j mokymosi,
kaip sukurti prasmeg, procesa. Autoriai (Larkin, 2010; Bubnys, 2012; Goswani,
2015) pazymi, kad metakognityviné patirtis ugdoma ir veiklos metu. Tai gali
biiti samoningos ir prisimenamos turimos metakognityvinés zinios,
pavyzdziui, strategijy, kurios buvo naudojamos sprendziant panasig problema,
atsiminimas. Metakognicija yra zinios apie kognicijg, tai savo paties
kognityvinio veikimo ir informacijos rinkimo proceso stebéjimas bei
suvokimas, reikalavimy skirtingoms kognityvinéms uZzduotims atlikti
supratimas. Kognicija ir metakognicija skiriasi tuo, kad kognityviniai jgiidziai
yra reikalingi uzduoties atlikimui, o metakognicija yra reikalinga suprasti,
kaip uzduotis buvo atlikta. S. Larkin (2010), apibadindamas salygas, kuriomis
atsiranda metakognityviné patirtis, pabrézé, jog tai yra situacijos, kurios
stimuliuoja kruopsty ir jtemptg mastyma, pavyzdziui, tokio mastymo poreikij
skatinancios uzduotys tam tikrose vaidmeninése situacijose, kai kiekvienas
zingsnis reikalauja planavimo pries jj atliekant ir apmastymo po to. Siame
etape dirbant su mazais vaikais svarbu atsizvelgti ir | psichologo
L. S. Vygotskio (1978) jzvalgas dél artimojo vystymosi zonos teorijos, Kuri
akcentuoja suaugusiyjy/vyresniy vaiky palaikymo ar pagalbos svarbag,
vaikams siekiant jgyti naujy ziniy ir jgtdziy. Tokiu biidu ugdosi vaiko
savaranki$kumas ir pasitikéjimas savimi.

Mokslininkai (Brédikyté, BrandiSauskiené, Sujetaité-Volungeviciene,
2015) vis labiau atkreipia démesj | zaidimo reik§me¢ vaiky mokymuisi.
Kognityvinés teorijos poziliriu, akcentuojant mokymasi Zaidimo metu
skatinamas problemy sprendimo, kiirybiskumo, komunikavimo vystymasis ir
socialiniy santykiy supratimas. L. Pound (2005) pazymi, kad zaidimas yra
intelektualiai, socialiai, emocionaliai, psichologiskai ir lingvistiskai
naudingas bei skatina vaiky gilaus susikaupimo jgiidzius (vienam arba su
kitais). Jis turi ypatingg reikSme vaikams jsitraukiant j mokymasi, kai veikla
atitinka aukstesnj negu vaiko pasiekimy lygj. Zaidimas yra svarbus todél, kad
leidzia suaugusiesiems stebéti vaikus, jy idéjas ir interesus. M. Alvestad
(2011), aptardamas zaidimo reik§mg¢ mokymosi procese, pabrézia isskirting
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ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy svarbg ugdant vaiky supratimg apie
tai, kaip jie mokosi ir jgyja naujas zinias, skatina juos biiti atsakingais uz savo
mokymosi procesa.

Ikimokyklinio amzZiaus vaikus ugdan¢iam pedagogui, pasak autoriy
(Bowman et al., 2001; Pound, 2005), svarbu, kad vaikas mokydamasis patirty
kuo daugiau teigiamy emocijy, t. y. besimokantiesiems ankstyvajame amziuje
svarbu uztikrinti emociSkai pozityvig ir palaikanciq aplinkg. Mokymasis kartu
apima ir jausmy vystymasi, gebéjima mastyti bei veikti. Jeigu besimokantysis
atsiduria ] emociSkai negatyvioje (stresinéje) aplinkoje, tokiu atveju joks
mokymasis jo smegenyse nevyksta. Tai reiSkia, kad pedagogai turi sukurti
aplinka, kuri biity: saugi ir patikima; turtinga priemonémis ir stimuliuojanti;
jgalinanti, palaikanti sprendimy priémima ir pasirinkima; nukreipianti j}
pozityvius santykius; turinti kuo maziau negatyviy dirgikliy; emociskai
pozityvi, kad kiekvieno jausmai biity atpazinti, suprasti ir efektyviai
iSnagrinéti; skatinanti siekti ir kvieCianti S$vesti pergales; gerbianti
besimokanciyjy skirtumus; skatinanti stengtis. O. Monkeviiené (2014),
aptardama ] besimokantjji orientuota ideologija, iSskiria esminj pedagogo
vaidmenj — ,,skatinti vaiko ugdymasi (kurio vienas integralus komponentas
yra mokymasis), kad vaikas, sgveikaudamas su fizine, intelektine ir socialine
aplinka, kurty savo zinojimg ir subjektyvias prasmes*.

Gebéjimas  reflektuoti  apie mokymosi procesq ir rezultatus.
Metakognityviné strategija nukreipta | savo ziniy jsivertinimg ir savo
mokymosi stebéjimg. Autoriy (Hohmann, Weikart, 1995; Rowson, 2000;
Larkin, 2010) teigimu, ugdant(is) mokymosi mokytis geb¢jimg svarbu, kad
besimokantysis jsitraukty j savirefleksijos procesa — sagmoningai tyrinéty savo
mokymosi procesa, vertinty save, kaip besimokantjjj. Ikimokyklinio ugdymo
tyréja O. Monkeviciené (2014) skatina pedagogus ugdymo praktikoje nuolat
taikyti asmeninés vaiky patirties ir mokymosi proceso refleksija, atkreipia
démesj | tai, kad refleksijos bidy jsisavinimas leidzia vaikui jau
ikimokykliniame amziuje ugdytis mokymosi mokytis gebéjima. Moksliniy
tyrimy rezultatai atskleidzia jvairias vaiko mokymosi proceso refleksijos
galimybes. Mokslininkai (Hohmann, Weikart, 1995; Rowson, 2000; Larkin,
2010) teigia, kad vaikams apmastant savo patirtj su bendraamziais ir
suaugusiaisiais svarbu yra zodinés refleksijos skatinimas. U. Goswani (2015)
nurodo, kad jau nuo mazdaug trejy—ketveriy mety vaikai ugdosi gebéjimag
reflektuoti save, t. y. jsisgmoninti §j gebéjima bei atspindéti kitus ir suvokti,
kaip kiti gali juos matyti. Vaiky atmintis apie jy patirtj yra geresné, Kai
pedagogas ar suaugusysis apibendrina ja pokalbio metu, taip padédamas
vaikams suprasti svarbiausius aspektus apie jy patirtj.
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S. Larkin (2010) akcentuoja, kad siekiant, jog wvaikai uzaugty
priimdami protingus ir apgalvotus gyvenimo sprendimus, turime ugdyti jo
metakognityvinj samoninguma. Tam reikia suprasti metakognicijos iStakas ir
tikétinus jos vystymasi lemiancius veiksnius. Autoriai (Watkins et al., 2000;
Hille, Evanschitzky, Bauer, 2015) nurodo, kad efektyvus mokymasis, kurio
metu ugdomas mokymosi mokytis gebéjimas, yra paremtas: aktyviu
mokymusi; bendradarbiavimu; atsakingu mokymusi; mokymusi apie
mokymasi (,,metakognicija®, t. y. supratimas apie mokymosi patirtj).
M. Alvestad (2011) nuomone, pedagogas atlieka esminj vaidmenj pleciant
vaiky mgstymag nagrinéjamy reiSkiniy kontekste. Mokymosi mokytis
geb¢jimas vartojamas apibiidinti vaiky gebéjima buti savarankiskais savo
mokymosi procesuose ir nurodo jy mokymosi supratimg meta lygyje.

Dirbdami su vaikais pedagogai turi skatinti juos reflektuoti tikslingu ir
prasmingu btidu. Refleksija, pasak autoriy (Macblain, 2014; Goswami, 2015;
Wang, Liu, 2015), yra procesas, kai nuo patirties pereinama prie atidaus
apmastymo, o tai reiskia, kad mokymasis yra praeities ir dabarties jvykiy
prasmé, kuri yra biisimo elgesio vadovas. Pedagogams refleksija gali biiti
stiprus postiimis apmastyti tai, ka jie nori ugdyti, kuriamos mokymosi
aplinkos pobiidj ir vaikams teikiamas uzduotis. Vaiky refleksija iSryskina jy
pazintinius veiksnius, atspindincius kiekvieno vaiko individualius mokymosi
poreikius. Vystomasis pokalbis apie vaiko patirtj leidzia koncentruotis i}
detalesnj mokymasi ir geresne atmintj. Kalba padeda reflektuoti apie savo ir
kity mintis, savo paties protinius gebéjimus, dalinantis mintimis su kitais ir
yra svarbi tuo, kad padeda vystytis kognityviniams savireguliavimo
jgtidziams.

Kitos pedagoginés prielaidos, reik§mingos ugdant vaiky mokymosi
mokytis gebéjimg. Daugelis autoriy (Juceviciené, Stanikiniené, 2003; Munro,
2003; Hofmann, 2008; Roberts, 2010; Monkevi¢ien¢, Zemguliené,
Stankevi¢ien¢, 2013), tyrinéjanéiy mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si)
problematika, pirmiausia akcentuoja pedagogg ir priskiria jam i$skirtinj
vaidmenj. Norint efektyviai pristatyti mokymosi mokytis gebéjimo principus,
jtvirtintus ugdymo filosofijoje, pirmiausia juos reikia pristatyti mokytojams,
kurie turi suprasti, kaip zmonés mokosi ir kokiy gebéjimy reikia ugdant
besimokanciuosius. Moksliniuose Saltiniuose pabréziama, kad pedagogas turi
nuos$irdziai noréti padéti besimokanciajam, siekti, kad juo pasitikéty, biiti
empatiSkas bendraudamas su besimokanciuoju bei suprasti, kokig vieta
mokymosi visa gyvenimg kontekste uzima mokymosi procesas (Hofmann,
2008). Akcentuotina, kad pedagogas, norédamas mokyti besimokanc¢iuosius
apie tai, kaip mokytis, pirmiausia turi buti pats i$siugdes Sig (mokymosi
mokytis) kompetencija (Juceviiené, Stanikiiniené, 2003). J. Munro (2003)
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apibiidina tam tikrg sistema, kurig naudoja pedagogai, kad pagerinty vaiky
mokymasi: aiskintis, reflektuoti ir tobulinti savo asmeninius jsitikinimus apie
mokymasi; suvokti, kaip jy ugdytiniai mokosi; plétoti mokymo procediiras,
kurios skatinty mokymosi saveikas. Taciau autoriai (Monkeviciené,
Zemguliené, Stankevigien¢, 2013) pabrézia ir tai, kad, pedagogui triikstant
pasirengimo ir kompetencijos, mokiniy mokymasis gali buti neefektyvus.
Kitaip tariant, siekdamas veiksmingo mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si), pedagogas turi turéti tam tikras kompetencijas, kurios padéty
vaikams pasiekti numatytus mokymosi mokytis rezultatus. ISrySkinant
pedagoginius pozitirius, remian¢ius mokymasi ir vystymasi ankstyvuoju
metu, yra pabréziamas ugdymo(si) planavimas ir aplinkos kiirimas. G. French
(2007) teigimu, pedagogas palengvina vaiky vystymasi ir valdo mokymosi
aplinka. Pedagogy nukreipiami vaikai gali iSsiugdyti savikontrolg ir iSmokti
kritiSkai mastyti. Savireguliacija suteikia vaikams galimybe organizuoti ir
igyvendinti tikslus, todél pedagogams biitina atsizvelgti j Sio gebéjimo
ugdyma kasdienés veiklos metu, kad tai tapty jprasta ir buty praktikuojama
(Gibson, Warash, Workman, 2016). Autoriai (Wang, Liu, 2015) pabrézia, kad
pedagogas turi apgalvotai, nuosekliai ir i$ I1&to stiprinti vaiky savireguliacija,
nes emocinés biisenos supratimas padeda vaikams sekmingai mokytis jvairiais
budais, tokiais kaip savaiminis mokymasis ir mokymasis bendradarbiaujant,
bei leidzia vystytis jy kalbiniams gebéjimams, socialiniams jgidziams ir
zinioms. Norédami paruosti ikimokyklinio amziaus vaikus tolesniam
mokymuisi, pedagogai (ir tévai) turi plétoti dialoga su vaikais apie tai, ka jie
zino, kaip jie tai suzino, ko jie nezino ir ka noréty suZzinoti, su kokiais
sunkumais susidiiré konstruodami savo zinojimg. Kalbéjimas apie asmeninius
iSgyvenimus ir jvykius leidzia vaikams suprasti, kaip atsiranda Zinios. Savo
mokymosi supratimas padeda orientuotis j psichinius Ziniy jgijimo procesus,
palengvina vaiky mokymosi tiksly nustatyma, savikontrolg ir reguliavimag bei
konstruktyvesnj bendradarbiavimg su bendraamziais.

Kintanti mokymosi paradigma lemia esminius tiek ugdytojo, tiek
besimokanciojo veiklos pokycius. Pedagogo veiklos pokyciai vaiky
mokymosi mokytis perspektyvoje siejami su: metakognicijos sampratos
suvokimu, t. y. ziniomis apie tai, kaip vaikai mokosi ir vysto savo supratima,
kas yra zinios ir kaip jos jgyjamos; supratimu, kaip skatinti vaikus galvoti apie
save ir tai, kaip jie mokosi; mokymosi mokytis, kaip integralaus geb¢jimo,
kurio ugdymasis apima visas vaiky veiklos sritis, struktiroS ir poZymiy
Zinojimu; gebéjimu sukurti aplinka ir situacijas, kuriose kiekvienas vaikas
galéty sékmingai i$siugdyti mokymosi mokytis gebéjima; supratimu, kad
vaikai daug mokosi vienas i§ kito ir daZnai bendrauja, todél tai bitina
jprasminti ugdymo(si) praktikoje; suvokimu, jog ,, /mjokymasis — kiekvieno
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zmogaus prigimtinis bruozasf,] [nJuo pat gimimo vaikai pradeda mokytis *
(Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas, 2014), o mokymosi mokytis
geb¢jimas yra ugdomas ir ugdosi mokymo(si) procese, pasiZymi
dinamiSkumu, tod¢l nuosekliai ir sistemingai yra plétojamas per visg ir
visuminj (integruojant j visus gebéjimus) ikimokyklinio ugdymo etapg bei
lemia sgmoninga mokymosi perspektyva aukstesniuose Svietimo etapuose.

Atsizvelgiant | mokslingje literatiroje pateiktas jzvalgas apie
mokymosi mokytis gebé&jimo samprata, jo struktiirg, biitinas pedagogines ir
psichologines prielaidas sékmingam mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi,
darbe pateikiama mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) visumingés
sampratos konstrukto schema (Zr. 4 pav., sudaryta darbo autorés), kuri papildo
treciame paveiksle vaizduojamg mokymosi mokytis gebé¢jimo sampratos ir
struktiros konstruktg, orientuojantis | mokymosi mokytis gebé&jimo
ugdymui(si) svarbias pedagoginés saveikos dimensijas.

V'alkﬂ l'lfleld“al")Jl Pedagogo individualioji
dimensija: dimensija:
Z{unr:izi pzt:mli Gebejimas kelti Pozitris j vaika ir jo
Otgk yvmen N mokymosi tiksla ugdyma, mokymasi ir

metal og1.1.1tyvme), mokymosi mokytis
Motyvacija; gebéjima;
Emocijos; i o i

X o Gebgjimas Pasirengimas ugdyti
Sav1regul}1ac1]a, ) Gebéjimas CJ g planuoti, kaip bus mokymosi mokytis
Asmeninés savybés reflektuoti apie Mokymosi Siikiaiﬂﬂ tikslo gebéjima;
(iniciatyvumas, mokymosi . mokymosi 5 .

B mokytis veiklos budy ir Dilstgmes] el
atkak}umas, pr OCﬁS? 1r ebé'iymas priemonig kompetencija;
atsa'k'm.gflmas, o rezultatus g J Q pasirinkimas) Igalinan¢ios mokytis ir
paSlilkeJl_maS savimi, Ks skatinanCios aktyviai
savarankiskumas, dalyvauti
kﬁryblskut_nas); ) bendradarbiauti, saugios
Mokymosi budai; Gebéjimas i {irimas;

: : ! " aplinkos kiirimas;

Komunikavimo ir mokytis i i i

. | vaika orientuoti
bendradarbiavimo vaidmenys
patirtis. .

4 pav. Mokymosi mokytis gebé¢jimo ugdymo(si) visuminés sampratos
konstruktas (sudaryta darbo autorés)

4 paveikslo visuminiame mokymosi mokytis gebéjimo sampratos
konstrukto centre vaizduojami mokymosi mokytis gebéjimo komponentai,
kuriy vystymasi ikimokykliniame ugdyme atspindi komponentus jungiancios
rodyklés, jprasminancios jungt] ir iSskirty komponenty sasajas bei
atliepiancios jy visumos suvokima ugdant(is) mokymosi mokytis gebgjima.
Labai svarbus ciklinio mokymosi mokytis gebéjimo pobudzio akcentavimas,
kuris iliustruoja mokymosi mokytis vystymasi ir perspektyvine pozicija,
nukreiptg ] ateities tikslg — sékmingai i§(si)ugdyti mokymosi mokytis
kompetencijg. Soniniai schemoje pavaizduoti elementai isryskina pagrindiniy
ugdymo(si) dalyviy — vaiko ir pedagogo — individualigsias dimensijas, kuriose
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nurodyti aspektai yra svarbiis ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjima,
inspiruoja sékmingg sgveika tarp pedagogo ir vaiko(y) mokymosi mokytis
tobuléjimo linkme.

Apibendrinimas. Mokslinés literatiuros analizé mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) aspektu pagal jam, kaip kompleksiniam gebéjimui,
priskiriamus struktiirinius komponentus, leido identifikuoti esmines mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymq(si) skatinancias pedagogines prielaidas. Ugdant
mokymosi mokytis gebéjimg, pedagogui svarbu Zinoti ir orientuotis j
mokymosi mokytis gebéjimo komponentus atliepiancius esminius jy poZymius.
Skatinant vaikus kelti mokymosi tikslus, svarbu yra juos motyvuoti, jgalinti
jsitraukti ir dalyvauti, paremti jy turimq patirti, skatinti ,, laisvgjj
pasirinkimq*, teigiamas emocijas paZinimui ir mokymosi rezultatui, vaiko
atsakomybés, pasitikéjimo savimi, savireguliacijos ugdymq(si). Siekiant
sékmingai mokyti vaikus planuoti mokymosi veiklg ir numatyti tikslg, svarbu
skatinti ir jgalinti vaikus savarankiskai mgstyti individualiai bei grupéje,
aprapinti ugdymosi aplinkq priemonémis ir mokymosi Saltiniais, teikti
pagalbg, skatinti vaiky planavimo jgudzius, jy pasitikéjimg savimi,
savarankiskumq ir savireguliacijq, atsakomybe uz siekiamus rezultatus. Vaiko
gebéjim0 mokytis ugdymui(si) isSskiriamos Sios pedagoginés prielaidos:
Sqveikos su socialine (taip pat ir gamtine bei materialigja) aplinka kiirimas,
kognityvinés ir metakognityvinés patirties skatinimas; palaikancios mokymagsi
ir emociskai saugios aplinkos wuZtikrinimas; tokiy vaiko savybiy, kaip
atsakingumo, savireguliavimo  (savivaldumo), pasitikéjimo  savimi,
kiarybiskumo ir iniciatyvumo skatinimas. Ugdant vaiky mokymosi proceso ir
rezultaty aptarimo bei refleksijos gebéjimus, svarbios yra tokios pedagoginés
prielaidos: vaiky skatinimas kalbéti; jy jgalinimas patiems jsivertinti
pasiektus mokymosi rezultatus; kognityvinés ir metakognityvinés veiklos
refleksija; pasitikéjimo savimi, kaip besimokanciuoju, skatinimas. Atliekant
mokslinés literatiiros analize, iSryskéjo ir kitos pedagoginés prielaidos,
reik§mingos ugdant vaiky mokymosi mokytis gebéjimg, kurios susijusios su
pakitusiais pedagogo vaidmenimis, jo poZiirio j vaiky mokymosi ir mokymosi
visq gyvenimgq svarba, remiant vaiky mokymgsi ir vystymgsi ikimokykliniame
amziuje. PabréZiamas paties pedagogo mokymosi mokytis kompetencijos
reikSmingumas, mokymosi mokytis gebéjimo iSmanymas, jo ugdymo
planavimas ir sékmingqg vaiky mokymgsi mokytis jgalinancios bei
palaikancios aplinkos kitrimas.
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2. VAIKU MOKYMOSI MOKYTIS GEBEJIMO RAISKOS
IKIMOKYKLINIAME UGDYME EMPIRINIO TYRIMO
METODOLOGIJA

Siame skyriuje pateikiama disertacinio tyrimo metodologija ir tyrimo
dizainas, aprasomi tyrimo metodai, imtis bei organizavimo aspektai, tyrimo
duomeny apdorojimo ir analizés metodai, apibudintas tyrimo patikimumas,
validumas ir tyrimo etika.

2.1. Konceptualios nuostatos ir tyrimo strategija

Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) patir¢iy tyrimui buvo
pasirinkta kokybinio tyrimo metodologija. Si metodologija, pasak autoriy
(Payne, Payne, 2004; Bitinas, Rupgien¢, Zydziiinaité, 2008; Lapan,
Quartaroli, Riemer, 2012; Maxwell, 2013; Zydiiﬁnaité, Sabaliauskas, 2017),
tinkamiausia, kai tyrimo tema yra mazai tyrineéta, ir leidzia atskleisti prasmes,
kurias Zzmonés suteikia natiiraliai aplinkai, suprasti tai, kaip veikia pasaulis,
kokie sudétingi ir jvairis gali bati fenomenai bei Zzmoniy rysiai. Kokybiniai
tyrimai atlickami siekiant suprasti dalyviy suteikiamas prasmes situacijoms,
patir€iai, jvykiams ir veiksmams, kuriuose jie dalyvauja neatsiejamai nuo
konkretaus konteksto, kuriame jie veikia. Sj pasirinkima 1émé siekis gauti
informacija apie mokymosi mokytis gebéjima ikimokyklinéje jstaigoje bei jo
edukacinius kontekstus, kurie mokslingje erdvéje yra mazai tirti. Kokybinio
tyrimo prieiga leidzia interpretuoti informacija, kurig suteikia tyrime
dalyvaujantys asmenys (pedagogai ir vaikai). Autoriai (Payne, Payne, 2004;
Bitinas, Rupsiené, Zydzitinaité, 2008; Lapan, Quartaroli, Riemer, 2012;
Maxwell, 2013; Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017) pabrézia kokybiniy tyrimy
atvirumg ir lankstuma, Kurie leidzia modifikuoti, kurti, siekti naujy atradimy
ir ryS$iy. Tyréjui riipi ne tik suprasti naujus fenomenus, bet ir jvertinti jy
vaidmenis tobulinant socialing tikrove, ripi zmoniy, kaip naujy socialiniy
fenomeny reiskéjy, motyvai, siekiai, laukiami veiklos rezultatai.

Svarbu suprasti naujus pozitirius j vaika, vaikyste ir vaikystés pasaulio
fenomeny socialines bei edukacines prasmes. Kaip pabrézia A. Juodaityté
(2012), sudétingas vaikystés pasaulis ir pasikeite suaugusiyjy santykiai su
vaikais lemia mokslinj susidoméjima, ypatingas démesys skiriamas
ikimokyklinio ugdymo jstaigoms, nes vaikai didzigja savo laiko dalj
praleidzia jose. Vaikystés, kaip socialinio, kultirinio, edukacinio reiskinio,
prasmiy aiSkinimui ir naujo Zinojimo apie vaikystés pasaulio fenomenus

52



karimui galimybes suteiké fenomenologija. Kaip teigia autoriai (Van Manen,
1990; Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017), fenomenologija padeda suprasti, kaip
zmonés suvokia pasaulj, kuriame jie gyvena, atskleisti uzsléptas zZmoniy
patir¢iy prasmes jy socialiniame, kultariniame kontekste. Kadangi kiekvienas
individas suteikia savo iSgyventai patiriai tam tikras prasmes,
fenomenologija analizuoja tai, kaip jie suvokia gyvenamaja patirtj ir ka
zmonéms ji reiSkia. Autoriai (Bitinas, RupSiené, Zydiiﬁnaité, 2008; Creswell,
2009; Zydiiﬁnaité, Sabaliauskas, 2017) pabrézia, kad fenomenologiné
strategija padeda tirti fenomenus, kurie atskleidzia zmogiskyjy iSgyvenimy
prigimtj ir budus. Tyréjas nagringja kasdienj ,,gyvenamajj pasaulj“, domisi,
kokiais biidais Zmoneés ji iSgyvena, kaip reikeéty suprasti $iuos jy iSgyvenimus.
Kaip teigia M. Van Manen (1990), fenomenologija siekia gilesnio kasdienés
Zzmoniy patirties prasmés supratimo, ji suteikia galimybe tyréjui jizvelgti ir
labiau suprasti jam riipimg fenomena. Fenomenologinj tyrimg pirmiausia
charakterizuoja teiginys, kad jis visada prasideda ,,gyvenamajame pasaulyje,
tai kasdieniniy natiiraliy nuostaty pasaulis, kai Zzmogus negali apmastyti
iSgyventos patirties, kol ja gyvena. Taigi fenomenologiné perspektyva yra ne
introspektyvi, o retrospektyvi. Gyvenamos patirties apmastymas visada yra
prisimenamas, perduodamas jau iSgyventos patirties apmastymas.
Fenomenologija leidZia atskleisti ir apraSyti vidines zmogaus iSgyventas
patirtis. Pasak A. Juodaitytés ir D. Malinauskienés (2016), ji suteikia galimybe
suaugusiyjy pasaulyje apibiidinti vaikystés pasaulio fenomenus, kuriuos
suaugusieji suvokia subjektyviai ir priskiria jiems socialines-edukacines
prasmes. Vaiky pasaulio reiskiniai suaugusiyjy pasaulio atzvilgiu gali bati
interpretuojami kaip savarankiSki fenomenai, pavyzdziui, disertacijoje
nagrin¢jamas vaiky mokymasis mokytis, kuriam atskleisti naudingi
fenomenologinés hermeneutikos principai. Hermeneutiné fenomenologija,
kaip pazymi M. Van Manen (1990), bando sujungti du metodologinius
terminus: aprasomaja (fenomenologing), kuri sutelkia démesj j tai, kaip
reiskiniai atsiranda, ir interpretacing (hermeneutikg), kuri teigia, kad néra
tokio dalyko, kaip neinterpretuotas reiskinys. Disertaciniame darbe, siekiant
i§siaikinti, kaip vaikai ir pedagogai interpretucja mokymosi mokytis
gebéjima, kokios yra jy patirtys ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjimag
ikimokyklinéje jstaigoje, naudotasi fenomenologinés strategijos pakraipa —
hermeneutine fenomenologija. Ji, pasak M. Van Manen (1990), padeda
suprasti edukacinius reiskinius, iSlaikant pozitrj j pedagogika, kaip j visumos
iSraiska, o patirtines situacijas — kaip realios pedagoginés iSraiskos prasmes.
Socialiniy moksly tyrimuose galima atskirti fenomenologija (kaip gryna
iSgyventos patirties apraSyma) ir hermeneutika (kaip patirties interpretavima
per tam tikra tekstg ar simboling formg), taiau daZnai Sie terminai vartojami
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pakaitomis. Hermeneutiné fenomenologija padeda isrySkinti kiekvieno — tiek
vaiko, tiek suaugusiojo — subjektyvias jzvalgas ir supratima, leidZia atskleisti
gyvenamajj pasaulj per konkrecias tiriamyjy istorijas (Van Manen, 1990;
Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017).

2.2. Empirinio tyrimo dizainas: metodai, imtis, tyrimo logika

Fenomenologiné hermeneutika, kaip i$skiria autoriai (Van Manen,
1990, 2016; Zydzitnaite, Sabaliauskas, 2017; Ramsook, 2018), standartiniy
metody rinkinio neturi, todél yra daug galimybiy ir duomeny rinkimas gali
buti atliekamas jvairiais metodais, pasitelkiant jvairius instrumentus.
Atliekant hermeneutinius fenomenologinius tyrimus, skirtingi duomeny
rinkimo metodai, pavyzdZiui, interviu, dokumenty analizé ir kt., laikomi
tinkamais ieSkant iSsamios informacijos. Metody jvairové suteikia galimybe
gauti jvairaus pobiidzio duomenis ir atskleisti skirtingas perspektyvas bei
jzvalgas. Hermeneutiniu fenomenologiniu poziiiriu, pasak autoriy (Laverty,
2003; Ramsook, 2018), kokybiniuose tyrimuose bandoma atskleisti zmoniy
kasdienio gyvenimo prasmes, jy patirtis, iSgyvenimus bei fenomeno
interpretacijas. M. Van Manen (2016) teigimu, Siuolaikiniuose socialiniuose
moksluose iSgyventa patirtis suteikia konkrecias jzvalgas apie fenomena
zmoniy gyvenime. Siekiant jgyvendinti disertacinio tyrimo tiksla, empirinio
tyrimo metu tiriant pedagogy ir vaiky patirtis ugdant(is) mokymosi mokytis
gebéjimg buvo pasirinkti trys tyrimo metodai: grupiné diskusija (focus
grup¢je) su ikimokyklinio ugdymo pedagogais, individualus interviu su
vaikais ir dokumenty (ikimokyklinio ugdymo programy) analizé.

Grupinés diskusijos su ikimokyklinio ugdymo pedagogais metodo
aptartis.

Norint atskleisti pedagogy patirtis ugdant vaiky mokymasi mokytis, jy
suteikiamas prasmes Siam fenomenui, jo struktirinéms dalims, pasirinktas
kokybinio tyrimo metodas — grupinés diskusijos (focus grupé) metodas. Kaip
teigia autoriai (Bradbury-Jones, Bradbury-Jones, Sambrook, Irvine, 2009;
Bolderston, 2012; Bush, Singh, Kooienga, 2019), grupiné diskusija
fenomenologijoje naudinga, nes skatina dalintis patirtimi, atveria naujas
perspektyvas, leidzia atsiskleisti riipes¢iams, susijusiems su bendra patirtimi.
Sis metodas turi didesnj pranaguma lyginant su kitais, nes sudaro natiiralesne
aplinka, negu individualts interviu, o dalyviai yra veikiami ir veikia kitus —
kaip tikrame gyvenime, todél diskusija atspindi natiiraly procesa, kai
formuojama ir iSreiskiama nuomoné, 0 tai suteikia tyrimui patikimuma ir
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validumg (Litosseliti, 2003; Check, Schutt, 2012). Grupiné¢ diskusija
pritaikoma labai jvairioms temoms ir labai jvairiems zmonéms, Siekiant
identifikuoti perspektyvy jvairove tiriamos temos atzvilgiu ir jgyti supratima
apie problemg i§ dalyviy perspektyvos (Stewart, Shamdasani, Rook, 2007;
Hennink, 2014). Autoriai (Litosseliti, 2003; Jupp, 2006; Cohen, Manion,
Morrison, 2007; Stewart, Shamdasani, Rook, 2007; Bitinas, RupSieneé,
Zydzitnaite, 2008; Hennink, 2014; Ahmed et al., 2017) pabrézia, kad
diskusijos metu vadovauja tyr¢jas ar moderatorius, o Zinios renkamos apie
dalyviy pozitirius, nuomones, jsitikinimus, vertybes ir jy patirtj tam tikra
specifine tema dalyviams diskutuojant tarpusavyje. Efektyviausiai diskusija
vyksta tada, kai dalyvis yra lygiai tiek pat susidoméjes tema kaip ir pats
tyréjas, tokiu atveju uztikrinamas sklandus ir laisvas nuomoniy apsikeitimas
(Jupp, 2006; Gay, Geoffrey, Mills, 2009). Disertacinio tyrimo kontekste
grupinés diskusijos tikslas — iSsiaiskinti, kaip pedagogai interpretuoja
mokymosi mokytis reiskinj, bei atskleisti ikimokyklinio ugdymo pedagogy
patirtis ugdant vaiky mokymosi mokytis gebéjimg. Vadovaujantis autoriy
(Litosseliti, 2003; Jupp, 2006; Cohen, Manion, Morrison, 2007; Stewart,
Shamdasani, Rook, 2007; Bitinas, RupSiené, Zydiiﬁnaité, 2008; Hennink,
2014; Ahmed et al., 2017) jzvalgomis, grupinés diskusijos metodas padeda
gauti duomenis, kurie atskleidzia ne tik tai, kaip pedagogai ugdo mokymosi
mokytis gebéjima, bet ir apskritai, ka jie masto ir kodél jie taip masto.

Siekiant i$siaiskinti, kaip masto ir kalba tyrimo dalyviai apie tam tikrus
fenomenus, svarbu tikslingai atrinkti diskusijos dalyvius pagal specifinius
reikalavimus, kurie galéty diskutuoti tam tikra konkrecia tema, kuri riipi
tyréjui  (Litosseliti, 2003; Cohen, Manion, Morrison, 2007; Stewart,
Shamdasani, Rook, 2007; Check, Schutt, 2012).

Dalyviy atrankos hermeneutiniuose fenomenologiniuose tyrimuose
tikslas yra atrinkti dalyvius, kurie i§gyveno patirtj, turi reikiamy ziniy apie
reiskinj, kuris domina tyréja. Svarbiausias Kriterijus yra tai, kad atrinkti tyrimo
dalyviai patyré tiriamg reiSkinj ir nori kalbéti apie savo patirtj, dalintis
konkre€iu pozitiriu ir savo perspektyva, iSgyvenimais (Van Manen, 1990;
Laverty, 2003; Ramsook, 2018). Tyrimo dalyviy su panaSia patirtimi,
atliepiancia diskusijos tema, surinkimas palengvina dalyviy min¢iy dalinimosi
procesa. Kuriant tokias grupes, kuriose dalyvius sieja panasiis ar bendri
interesai bei patirtys yra uztikrinamas sklandus, vientisas jy paciy pokalbis,
laisvas nuomoniy apsikeitimas ir maZzesnis interviu éméjo vadovavimas.
Homogenisky grupiniy diskusijy dalyviai gali diskutuoti temomis, kurios
kitame kontekste yra tabu. Tokios grupés yra dinamiskos, sgveikaujanéios, o
ju nariy pateikiami duomenys yra iS§samis ir kokybiski (Kruger, Casey, 2000;
Jupp, 2006; Cohen, Manion, Morrison, 2007; Bitinas, Rupsiené, Zydzitnaite,
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2008; Ahmed et al., 2017). Daktaro disertacijos tyrimui grupiniy diskusijy
dalyviai pasirinkti atsizvelgiant j bendras charakteristikas — tai pedagogai,
dirbantys ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Norint surinkti jvairiag informacija
18 skirtingy perspektyvy, nuspresta atrinkti pedagogus, turincius jvairy darbo
ikimokyklinéje  jstaigoje stazqg ir jvairias kvalifikacines kategorijas.
Diskusijose dalyvavo pedagogai, turintys metodininko (8 dalyviai),
vyresniojo auklétojo (12 dalyviy) ir auklétojo (4 dalyviai) kvalifikacines
kategorijas. Pagal darbo ikimokyklingje jstaigoje stazg buvo apklausti:
5 pedagogai, turintys iki 5 mety stazg, 7 pedagogai — 6-10 mety, 5 pedagogai
— 11-15 mety, 3 pedagogai — 16-20 mety, 2 pedagogai — 21-25 metai,
2 pedagogai — vir§ 26 mety. Tyrimo metu neatsizvelgta j vaiky, su kuriais
dirba pedagogai, amziy, nes dél darbo specifikos ikimokyklinio ugdymo
pedagogai turi patirties dirbant su jvairaus amziaus vaiky grupémis.

Pasak autoriy (Kruger, Casey, 2000; Jupp, 2006; Stewart, Shamdasani,
Rook, 2007; Bitinas, Rupsiené, Zydiiﬁnaité, 2008; Olsen, 2012; Hennink,
2014), grupinés diskusijos dalyviy skaicius turéty buti 6-12 asmeny, kuriems
budingos panaSios charakteristikos. Tokios grupés yra optimaliausios ir
suteikia galimybe atsiskleisti pozitriy skirtumams, grupés nariai gali vienas
kita papildyti, komentuoti, uzduoti klausimus. Jeigu pasirenkama per didelé
grupé, gali atsirasti susiskaldymas ir moderatoriui tampa sudétinga tokia
grupe suvaldyti. Grupé ne turéty buti per didele, kad kiekvienas turéty
galimybe iSsakyti savo nuomong, tadiau ir tuo ne per maza, kad suteikty
galimybe atsirasti pozitriy skirtumams. Tyréjas, kaip nurodo autoriai
(Laverty, 2003; Check, Schutt, 2012; Terry, Hayfield, Clarke, Braun, 2017),
turéty surinkti bent keleta, rekomenduojama 3-6, focus grupiy, aptarianéiy
tokig pacia tema, ir patikrinti savo atradimus. Grupiniy diskusijy (focus
grupiy) kiekis turi atliepti ,,pasitenkinimo® lygj, kai naujos grupinés diskusijos
suteikia labai mazai naujos informacijos apie tai, kas jau yra Zinoma.
Atsizvelgiant § tai, disertaciniame darbe tyrimas atliktas su trimis focus
grupémis, kuriy Kiekvienos dalyviy skaicius svyravo nuo 7 iki 9 pedagogy
(I grupéje — 7; II grupéje — 9; Il grupéje — 8). I5 viso tyrime dalyvavo
24 pedagogai, kurie dirba ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.

Tyrimu noréta iSsiaiSkinti pedagogy patirtis ugdant vaiky mokymosi
mokytis gebéjima skirtingose Lietuvos ikimokyklinése jstaigose, todél buvo
pasirinkta grupines diskusijas organizuoti ilgamecius pedagogy rengimo
centrus turiniuose Lietuvos miestuose — Vilniuje ir Siauliuose, kadangi
tikétina, jog Siuose miestuose naujoves pedagogai jgyvendina greiéiau ir turi
gilesnj supratimg apie kokybiska ugdymo procesa. Diskusijy dalyviai atrinkti
naudojantis ,,sniego gniiztés“ atranka, pirmyjy dalyviy atrankai buvo tartasi
su pedagogy rengimo centry atstovais (t. y. Vilniaus universiteto Siauliy
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akademijos (buv. Siauliy universiteto) ir Vytauto didZiojo universiteto
Svietimo akademijos (buv. Lietuvos edukologijos universiteto) atstovais, 0
atrinkti tyrimo dalyviai siiilé kitus tyrimo tikslg atitinkancius dalyvius, kurie
turéjo savita ir turininga informacija, naudinga tyréjui. Grupinés diskusijos
buvo organizuotos i$ anksto susitarus ir suderinus su jstaigos vadovybe,
vienoje i§ ikimokyklinio ugdymo jstaigy, atskiroje, ramioje patalpoje
(t. y. saléje). Diskusijy trukmé svyravo nuo 1,5 val. iki 2 val. Tyrimo dalyviai
buvo asmeniskai supazindinti su tyrimu, jo tikslu, buvo atsakyta j jiems
i8kilusius klausimus. Visi tyrime dalyvave pedagogai pasirasé Dalyvio
sutikimus (zr. 3 prieda, perengé darbo autoré), kuriuose buvo pateikta
informacija apie tyrima, pristatytas jj atliekantis asmuo ir praSoma sutikimo,
kad diskusija biity galima jraSyti j garso jrasa.

Grupines diskusijos yra suplanuoty diskusijy serija, kuri, pasak autoriy
(Kruger, Casey, 2000, Check, Schutt, 2012), padeda pasiekti supratima apie
konkrecig tyréja dominancia tema, fenomena. Tyréjas turi i§ anksto pasirengti
diskusijai, jsigilinti j nagrinéjama tema, apgalvoti klausimus, apmastyti, kaip
efektyviai vadovauti diskusijai, nes, pasak autoriy (Litosseliti, 2003; Payne,
Payne, 2004; Bitinas, Rupgien¢, Zydzianaite, 2008), grupinés diskusijos
metodo taikymas reikalauja, kad interviu éméjas turéty tam tikras Zinias ir
galéty, esant poreikiui, tinkamai sekdamas diskusija uzduoti papildomus
klausimus. Kaip pabrézia autoriai (Van Manen, 1990, 2016; Laverty, 2003;
Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017), fenomenologiniai klausimai yra prasmingi,
kai padeda ir skatina tyrimo dalyvius atvirai kalbéti apie tam tikry reisSkiniy
prasmes. Tokie klausimai negali buti uzdari, jie turi skatinti pokalbj apie
patirtas gyvenimiskas situacijas, todél tyréjas turi formuluoti klausimus ne
kaip problema, kurig reikia iSspresti, o uzduoti klausimus, j kuriuos reikéty
gilintis ieSkant prasmés. Konkretiis tyréjo uzduodami klausimai paprastai
nukreipia diskusijai, kuriai vadovauja ne tyréjas, bet dalyviai. Kadangi tyréjas
nori iStirti konkrecius realius jvykius, bitina klausimus sieti su zmoniy
gyvenimu ir juos uzduoti tiems Zmonéms, Kurie turi patirtj bei supratima,
leidziancius ] juos atsakyti. Empirinio tyrimo metu klausimy formuluotése
pasirinktas vartoti ,,mokéjimo mokytis“ terminas dél to, kad pedagogams jis
buty aiskus, suprantamas, artimas jy kasdienei profesinei kalbai, be to, jis
atitinka  ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciuose dokumentuose,
t. y. Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprase (2014) ir Ikimokyklinio
ugdymo metodinés rekomendacijose (2015), vartojamg terming.
Fenomenologiniai Klausimai neturéty buti testuojantys, siekiantys ka nors
patikrinti ar atlikti koreliacijas, jie padeda tyréjui suprasti ir jsigilinti j kasdienj
tyrimo dalyviy gyvenima i§ jy perspektyvos bei suvokti jy priskiriamas
prasmes tam tikriems jy gyvenamyjy pasauliy fenomenams. Autoriai (Kruger,
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Casey, 2000; Litosseliti, 2003; Check, Schutt, 2012; Van Manen, 2016;
Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017) pabrézia, kad grupinés diskusijos metu
turéty buti vengiama nurodanciy klausimy, uzduodami atviri, aiSkds,
suprantami ir stimuliuojantys diskusija klausimai, tai turéty bati artima
gyvenimiSkam pokalbiui, ta¢iau nenukrypstant nuo tyrimo tikslo ir konkretaus
fenomeno santykio su tyrimo dalyviu aptarimo. Tyréjas turéty uzduoti keleta
pagrindiniy klausimy, o siekdamas patikslinti, koncentruoti ir detalizuoti —
uzduoti papildomus klausimus, kurie gali kilti bet kuriuo diskusijos metu.
Empirinio tyrimo metu organizuoty Qrupiniy diskusijy klausimai formuluoti
vadovaujantis aptarty autoriy mintimis, teorinémis jzvalgomis, disertacijoje
iSkeltais probleminiais klausimais bei tyréjos atlikto zvalgomojo tyrimo
apibendrinimais (individualis interviu su Sesiais ikimokyklinio ugdymo
pedagogais buvo atlikti 2017 m. vasario mén., tyrimo rezultatai aptarti
disertantés straipsnyje — Stonkuviené, G. (2017). The Particularities of (Self-
J)Education of ‘Learning to Learn’ in a Preschool Institution: the Context of
Pedagogues’ Experience. CBU International Conference Book, 5, 827-832).
Klausimai pateikti 1 priede.

Grupineés diskusijos su ikimokyklinio ugdymo pedagogais organizuotos
2019 m. balandzio—geguzés mén. Jas moderavo vienas zmogus — tyréjas
(darbo autoré). Grupinés diskusijos vyko pusiau struktiaruotu biidu, Kuris,
remiantis autoriais (Kruger, Casey, 2000; Litosseliti, 2003; Gay, Geoffrey,
Mills, 2009; Check, Schutt, 2012), pasizymi lankstumu, leidZia formuluoti
klausimus, taip kad jie padéty atskleisti dalyviy pozitirj apie tiriamg fenomena,
uztikrinty dinami$kg grupés diskusija. Disertant¢, naudodama pusiau
struktiiruotg diskusijos biida, pedagogams pateikdavo klausimus, atidziai
sekdama diskusijg uzduodavo papildomus, nukreipianc¢ius klausimus, skatino
visus dalyvius pasisakyti. Bendraujant su diskusijos dalyviais, remtasi autoriy
(Van Manen, 1990; Kruger, Casey, 2000; Litosseliti, 2003; Bitinas, RupS$ieng,
Zydzitinaite, 2008; Gay, Geoffrey, Mills, 2009; Van Manen, 2016;
Zydzitnaité, Sabaliauskas, 2017) patarimais: stengtasi, kad grupé biity
koncentruota ir uztikrinta, kad kiekvienas rGpimas klausimas bty
iSdiskutuotas, kiekvienas tyrimo dalyvis turéty galimybe iSsakyti savo
nuomone ir patirtj. Siekiant, kad nei vienas dalyvis nenukrypty j $alj nuo
nagrinéjamos temos ar neuzgozty jos, stengtasi sukurti aplinkg, kuri skatinty
dalyvius dalintis savo patirtimi ir jzvalgomis be diskusijos moderatoriaus
spaudimo. Diskusijos moderatoré sieké iSgauti kiek jmanoma daugiau
informacijos i§ kiekvieno dalyvio ir uztikrinti, kad visi diskusijos nariai turéty
galimybg i§sakyti savo nuomong, atliepiant atviruma tiriamyjy patiréiai. Taip
kiekvienos diskusijos metu iskildavo papildomy klausimy, kurie, tyréjos
nuomone, atrodé vertingi tiriamai temai ir tam tikriems jos aspektams
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atskleisti. Dalyviy pasisakymai, pokalbiy ir diskusijy tekstai interviu metu
buvo jraSomi j garso jraSy laikmeng (diktofong). Diskusijos moderatoré
rémési rekomendacija (Kruger, Casey, 2000; Laverty, 2003; Gay, Geoffrey,
Mills, 2009), kad atmosfera diskusijy metu neturéty buti jtempta, ir sidlé
dalyviams laisvai dalintis jy idéjomis bei pastebéjimais. Disertanté grupines
diskusijas vedé vadovaudamasi L. Rupsienés (2007) aprasytais zingsniais:

e Pirmiausia diskusijos moderatoré prisistaté, padékojo uz tai, kad
dalyviai sutiko dalyvauti tyrime, trumpai apibtidino, kaip vyks
diskusija, informavo apie planuojamg diskusijos trukme.

o Dalyviams buvo pristatytas grupinés diskusijos tikslas, paaiskinta, kad
tyréjai svarbi dalyviy nuomoné apie mokymasi mokytis, patirtis ugdant
vaiky mokymosi mokytis geb¢jima. Tyrimo dalyviams pasiiilyta jaustis
laisvai, i$sakyti savo nuomong, nes néra neteisingy atsakymy, tyréjai
svarbi dalyviy nuomoné. Moderatoré informavo dalyvius, kad ji tik
nukreips diskusija, taciau nereik§ savo nuomongés.

o Paaiskinta, kad diskusija bus jrasyta j garso jrasa, kur ir kokie duomenys
bus naudojami, kokiy etiniy principy laikosi tyréja.

e Dalyviy paprasyta prisistatyti, pasakyti savo vardy, kokioje
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje jie dirba, savo kvalifikacine kategorija
bei su kokio amziaus vaikais §iuo metu jie dirba.

e Pagrindiné dalis. Moderatoré uzdavinéjo numatytus ir papildomus
klausimus, prasé dalyviy detaliau paaiskinti savo nuomong, konkreciau
paaiskinti patirtj. Pasisakyti buvo skatinami ir tie, kurie nekalbéjo.

e Diskusijos pabaigoje dalyviy iSsakytos nuomonés apibendrintos
moderatorés, paklausta, ar dar kas noréty i$sakyti savo nuomong.

e Padékota grupinés diskusijos dalyviams ir atsisveikinta.

Individualiy interviu su ikimokyklinio amZiaus vaikais metodo
aptarimas.

Siekiant vaiky patirtyse identifikuoti mokymosi mokytis gebéjima
sudarancius komponentus, nustatyti vaiky dalyvavimo mokantis galimybes ir
poreikius, aplinkos, leidzianéios jiems iSsiugdyti mokymosi mokytis
gebéjimui svarbiausius aspektus, palankius tam veiklos modelius, pasirinktas
interviu metodas. Kaip i$skiria autoriai (Folque, 2001; Sheridan, Pramling,
2001; Alvestad, 2011), interviu su vaikais metodas vis dazniau pasirenkamas
tarptautiniy vaikystés tyrimy praktikoje, siekiant isiaiskinti vaiky pozitirius
ir jzvalgas, reikalingas suprasti jy unikaly mastyma apie pasaulj, bei
pripazjstant tai, kad vaiky perspektyva yra kitokia nei suaugusiyjy, t. y. tévy
ar pedagogy. Vaikai nepaprasti asmenys, jie, kaip iSskiria autoriai (Sommer,
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Pramling Samuelsson, Hundeige, 2010), interpretuoja viska, kg girdi, mato,
jaucia, be to, jy patirtys gali biiti nesuderinamos su tuo, kg apie jy pasaulj
galvoja suaugusieji. Ikimokyklinio amziaus vaikai néra pasyvis subjektai
suaugusiyjy tikslams jgyvendinti, o aktyviai dalyvauja konstruojant vaikyste
ir visuomeng. A. Juodaityt¢ (2012) pabrézia, kad pasigendama tyrimy,
susijusiy su vaiky gyvenimu ir ugdymusi i§ vaiky perspektyvos, taip pat
triksta démesio vaiky socialinio-kulttirinio identiteto sklaidos analizei.
Autoriai (Fraser, Lewis, Ding, Kellett, Robinson, 2004; Juodaityté, 2011;
Gibson, 2012) teigia, kad vaiky jtraukimas j tyrimus yra gana naujas
fenomenas, taCiau atliekant vaikystés tyrimus, ypa¢ edukologijos srityje,
reikéty juos dazniau jtraukti ir individualiai apklausti. Ikimokyklinio amziaus
vaikai gali pateikti nuomone i§ savo perspektyvos jvairiais gyvenimo
klausimais, netgi ir politiniais. T. Kyronlampi-Kylmanen ir K. Maatta (2011),
atlike interviu su 5—7 m. amziaus vaikais, pabréZzia, kad tyréjai neturéty abejoti
ir turéty rinkti informacija tiesiogiai i§ vaiky, taciau kartu jie turéty suprasti,
kad vaiky ir suaugusiyjy mastymo budai yra nepanasis, todél norint iSgirsti
vaiky nuomone reikia suaugusiyjy pastangy. PanaSig pozicija iSsako ir
interviu su 3-6 m. amziaus vaikais atlike autoriai (Ferreira, Karila, Muniz,
Amaral, Kupiainen, 2018), kurie i$skiria vaiky nuomonés jtraukimo j
akademinius, praktinius ir net politinius sprendimus svarba, nes vaikai turi
savo idéjas ir interesus, o juos geriausiai gali atskleisti su vaikais
bendraujantys tyréjai. Y. Ponizovsky-Bergelson, Y. Dayan, N. Wahle,
D. Roer-Strier (2019), interviu metu apklaus¢ 3—6 m. amziaus vaikus, teigia,
kad tokio amziaus vaikai geba perteikti svarbig informacija, kuri atsiskleidzia
tik per vaiko ir suaugusiojo sgveika. Autoriai (Folque, 2001; Clark, Statham,
2005; Kyronlampi-Kylmanen, Maatta, 2011; Ponizovsky-Bergelson, Dayan,
Wahle, Roer-Strier, 2019) laikosi pozitrio, kad ikimokyklinio amziaus vaikai
yra kompetentingi ir gabis tyrimo dalyviai, vertingi savo gyvenimo ekspertai,
kurie turi savo nuomone ir gali iSreiksti savo pasauléziiiros perspektyvas.
Interviu su vaikais, kaip i$skiria autoriai (Clark, Statham, 2005; Kyronlampi-
Kylmanen, Maatta, 2011), naudojamas, kai tyréjai nori iSsiaiskinti vaiky
poziiirj j savo pasaulj, kas jiems svarbu, kokias reikSmes jie suteikia aplinkai,
kurioje gyvena, koks jy pozidris | ugdymasi, 0 tai, pasak J. M. Ferreira,
K. Karila, L. Muniz, P. F. Amaral, R. Kupiainen (2018), suteikia pedagogams
konkrecig informacija, kuri padeda veiksmingai nukreipti jy praktika gerinant
vaiky ugdyma(si). Tai, kaip vaikai supranta savo patirtj ir gyvenamajj pasaulj,
pasak autoriy (Van Manen, 1990; Sommer, Pramling Samuelsson, Hundeige,
2010; Juodaityte, 2012; Juodaitytée, Malinauskiené, 2016; Zydzitnaité,
Sabaliauskas, 2017), leidzia suprasti hermeneutiné fenomenologija.
Atsizvelgiant j iSdéstytas autoriy mintis ir teorinéje disertacinio darbo dalyje
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atskleistas jzvalgas apie mokymosi mokytis gebéjima, jo problemiskuma ir
tai, kad vaikams sulaukus penkeriy mety jvyksta ryskiausias pokytis
savirefleksijos, atminties, loginio mgstymo, samprotavimo ir perspektyvos
matymo srityse, nuspresta atlikti interviu su 5-6 m. amziaus ikimokykling
istaigq lankanciais vaikais. Vadovaujantis autoriy (Van Manen, 1990;
Laverty, 2003; Ramsook, 2018) mintimis, hermeneutiniuose
fenomenologiniuose tyrimuose svarbu atrinkti tyrimo dalyvius, kurie patyré
tiriama reiskinj ir nori dalintis savo patirtimi bei i§gyvenimais. Atsizvelgiant
] tai, kad i§ ikimokyklinj ugdyma reglamentuojan¢iy dokumenty
(Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas, 2014; Ikimokyklinio
ugdymo metodiné rekomendacijos, 2015) matyti, jog kiekviena ikimokyklinio
ugdymo jstaiga privalo ugdyti vaiky mokymosi mokytis gebé¢jimg, nebuvo
numatyta tirti konkreCiy jstaigy ugdytinius. Tyrimo imtis atrinkta
vadovaujantis patogiosios atrankos idéja, Kuri leido lengviau pasiekti
tirlamuosius, t. y. ikimokyklinio ugdymo jstaigg lankan¢ius 5-6 m. amziaus
vaikus. Kadangi tyrima su ikimokyklinio ugdymo pedagogais buvo pasirinkta
atlikti ilgamecius pedagogy rengimo centrus turin¢iuose Lietuvos miestuose,
t. y. Vilniuje ir Siauliuose, nuspresta ir vaikus interviu atrinkti i§ §iy miesty,
nes, kaip minéta ankséiau, tikétina, jog Siuose miestuose pedagogai
ugdymo(si) procese greifiau priima ir taiko naujoves. Pasirenkant vaikus
interviu, buvo tartasi su pedagogais. Prie§ atlickant interviu, vaiky tévams
buvo iSdalinti sutikimai (zr. 4 prieda), kuriuose pateikta informacija apie
tyrima, atskleista, kuo svarbi vaiky nuomoné, pristatytas tyrimg atliekantis
asmuo, pazymeéta, kad tyréjas grieztai laikysis etikos principy, iSskirta, kad
vaiky asmens duomenys niekur nebus skelbiami, uztikrinamas
anonimi$kumas ir konfidencialumas. Tévy sutikime iSrySkinta nuostata, kad
siekiant uztikrinti savanoriskumo principg, net ir tévams pasirasius sutikima,
vaiky vis tiek bus atsiklausta, ar jie nori dalyvauti tyrime, ir jie galés patys
apsispresti, dalyvauti tyrime ar ne, ir galés i$ jo bet kuriuo metu pasitraukti.
Tokiu budu buvo siekiama jgyvendinti autoriy (Sommer, Pramling
Samuelsson, Hundeige, 2010) isryskintas jzvalgas, kad vaikai tyrimo
dalyviais gali biti tik savo noru, o tyréjas turi gerbti vaikus, kaip jautrius, orius
asmenis, ir laikytis pagarbos asmeniui, nelie¢iamumo, autonomijos,
teisingumo, Zalos vengimo principy.

Kaip pabrézia autoriai (Van Manen, 1990; Zydiiﬁnaité, Sabaliauskas,
2017; Ramsook, 2018), hermeneutiné fenomenologija leidzia atskleisti
asmens iSgyventos patirties prasmes, suprasti, kaip jis interpretuoja
gyvenamgjj pasaulj ir fenomenus, su kuriais susiduria. Fenomenologijoje
interviu gali biiti naudojamas kaip priemoné uzmegzti ry$ius tarp tyré¢jo ir
tiriamojo, jie yra nepaprastai svarbis, norint suprasti tiriamyjy patirtj. Tokie
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interviu turi bati artimi kasdieniam pokalbiui. Atliekant individualius interviu
su vaikais, pasak autoriy (Kyronlampi-Kylmanen, Maatta, 2011; Ponizovsky-
Bergelson, Dayan, Wahle, Roer-Strier, 2019), tyréjas turi uzmegzti dialoga su
vaiku, kuris biity draugiskas, skatinty vaika atviriau reik$ti savo mintis, tai
turéty buti sklandus ir demokratiskas dialogas, grindziamas lygybe ir pagarba.
Siekiant, kad tiek vaikas, tiek suauges iSreik$ty savo mintis, pokalbis turéty
vykti laisvai. Atsizvelgiant | tai, empirinio tyrimo metu pasirinkta
individualius interviu su vaikais organizuoti pusiau struktiruotu biidu,
jtraukiant juos j dialogg, kad vaikai jaustysi patogiai, laisvai reiks$ty savo
mintis. Pusiau struktiiruotam interviu, kaip teigia autoriai (Flewitt, 2014;
Mukherji, Albon, 2015), biidingas lankstumas ir galios pasidalijimas tarp
tyréjo bei tiriamojo, t. y. suaugusiojo ir vaiko. Tokia tyrimo dalyvio ir tyréjo
saveika labiau primena kasdienj pokalbj, taigi nepaisant to, kad tyréjas turi i§
anksto numatyta klausimy sarasa, jis gali padéti tyrimo dalyviui atsipalaiduoti,
taip gaudamas asmeniSkesnius atsakymus, kurie atsiveria i§ tyrimo dalyviy
patirties, 0 ne iSankstiniy tyréjo nuostaty. Pusiau struktiiruoto interviu metu
tyréjas gali laisvai formuluoti naujus klausimus, reaguodamas j pateiktus
tyrimo dalyvio atsakymus. P. Mukherji ir D. Albon (2015) teigimu, pusiau
strukt@iruotas interviu vyksta labiau kaip pokalbis ar diskusija, kai klausimai
uzduodami ir temos i$kyla nattraliai, o dalyvis gali laisvai atsakyti ir vesti
diskusija taip, kaip nori. Toks interviu leidzia vaikams nustatyti pokalbio
tempa ir kryptj jvairiomis temomis, turin¢iomis jiems reikSmés, kaip tik del
Sios priezasties pusiau struktiiruotas interviu yra tinkamiausia priemoné
apklausiant ikimokyklinio amziaus vaikus. Fenomenologiniu pozitiriu pusiau
struktiiruotg interviu, pasak autoriy (Mukherji, Albon, 2015; Ramsook, 2018),
sudaro atviri klausimai, taip padidinama galimyb¢ gauti jvairaus pobudzio
duomenis ir atskleisti skirtingas perspektyvas bei jzvalgas. Tyréjas turi
pritaikyti klausimus atsizvelgdamas j tyrimo dalyviy, pavyzdziui, vaiky,
poreikius ir jy supratimo lygij, tokiu atveju jie galés jaustis laisvai dalindamiesi
savo patirtimi. Pasak M. Van Manen (1990), fenomenologiniai klausimai turi
biiti atviri, prasmingi, aiskiis, suprantami ir nukreipiantys tyrimo dalyvi
pasakoti apie savo iSgyventg patirtj. Atviri klausimai, kaip teigia autoriai
(Laverty, 2003; Ponizovsky-Bergelson, Dayan, Wahle, Roer-Strier, 2019),
suteikia daugiau galimybiy vystytis diskusijai, skatina vaikus giliau reflektuoti
savo patirtj, paliekant jiems galimybe i$sakyti savo idéjas. Atviri klausimai ir
padrasinimai gali paversti interviu dialogu ar pokalbiu, kuriame vaikai
jauciasi patogiau pateikdami mintis, todél tyréjas turéty informuoti vaikus,
kad jam svarbi jy nuomoné ir jis nori suZinoti jy mintis apie tyréja dominantj
fenomena. Pusiau struktiruoto individualaus interviu klausimai buvo
formuluoti atsizvelgiant j isdéstytas autoriy mintis, disertacijoje iSkeltus

62



probleminius klausimus, teorines jzvalgas apie mokymosi mokytis gebéjimg ir
Ji sudarancius komponentus, tiriamyjy amziaus tarpsnio ypatumus, tyréjos
atlikto zvalgomojo tyrimo rezultatais (individualiis interviu su keturiais
5-6 m. amziaus vaikais buvo atlikti 2018 m. birzelio men.) bei atlikty
pedagogy grupiniy diskusijy jZvalgomis. Klausimai pateikti 2 priede.

Individualiis  pusiau  struktiuruoti interviu su 5-6 m. amZiaus
ikimokykline jstaigq lankanciais vaikais atlikti 2020 m. geguzés—birzelio men.,
is viso tyrime dalyvavo 9 vaikai (Igné, 5 m.; Rita, 6 m.; Martynas, 5 m. 5 mén.;
Teodoras, 5 m.; Amelija, 5 m. 7 mén.; Dovilé, 6 m.; Eimantas, 5 m. 3 mén.;
leva, 5 m.; Kajus, 5 m. 9 mén.)?. Individualis interviu buvo atliekami tuoj po
pasibaigusios ugdomosios veiklos. Tai svarbu, nes vaiky jspudziai atliepé
realy laika ir konteksta, jy patirtys nebuvo pamirstos ir siejosi su jy konkrecia
mokymosi veikla, kas reik§minga siekiant i$siaiskinti vaiky patirtis jiems
ugdantis mokymosi mokytis gebéjima.

Pasak autoriy (Flewitt, 2014; Ponizovsky-Bergelson, Dayan, Wahle,
Roer-Strier, 2019), interviu metu biitina uzmegzti rysj su vaikais, uzsitarnauti
ir nusipelnyti jy pasitikéjima, kad jie galéty pasitikéti tyréju, lengviau
bendrauti, dalintis patirtimi ir savo mintimis tyréja dominancia tema. Tyréjas
turéty apmastyti savo bendravimo stiliy ir atsizvelgti j tai, kad Kiekvienam,
tiek suaugusiajam, tiek vaikams, prie§ kalbant reikia laiko apmastyti savo
idéjas, todél tyréjas turi biti kantrus, ramus, démesingas, reaguojantis. Viso
interviu metu tyréjas turéty pritarti, sakyti komplimentus vaikui, kartoti jo
atsakymus, link¢ioti, tokiu budu dragsindamas ir palaikydamas rysj su tyrimo
dalyviu. Atlikdama individualius interviu su vaikais, tyréja vadovavosi
autoriy (Fraser, Lewis, Ding, Kellett, Robinson, 2004; Gibson, 2012; Flewitt,
2014; Ponizovsky-Bergelson, Dayan, Wahle, Roer-Strier, 2019) iSskirtomis
jzvalgomis:

e Tyréja sieké uzsitarnauti vaiko pasitikéjimg. Prie§ interviu
ikimokyklinio ugdymo grupéje dirbantis pedagogas pristaté ir
supazindino tyréja su vaiku.

e Pries pradedant interviu, vaikui suprantama kalba tyréja pristaté tyrima,
jo tikslg ir gavo vaiko sutikimg dalyvauti tyrime, informavo vaika, kad
tyréjai svarbios ir jJdomios vaiko mintys bei jausmai. Tyréja paaiskino
vaikui, jog: jeigu jis nenorés atsakinéti j klausimus, gali neatsakinéti;
gali neskubéti, pagalvoti prie§ atsakydamas; jeigu nesupras klausimo,
gali drasiai tai pasakyti ir tyréja stengsis ji paaiskinti; néra neteisingo
atsakymo | interviu metu uzduodamus klausimus ir vaikas negali

2 Siekiant uztikrinti anonimiskumo principa, daktaro disertacijoje visy vaiky vardai
pakeisti.
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suklysti, tyréjai svarbi jo, kaip asmens, nuomoné; vaikas gali drgsiai
dalintis savo nuomone, nes tyréja apie jy pokalbj nesakys kitiems
asmenims; vaikas gali bet kada pasitraukti i§ tyrimo ar pasakyti, kad
pavargo, jam dél to nekils jokiy neigiamy pasekmiy.

e Interviu metu tyréja pasirinko draugiSka bendravimo stiliy, sieké
partneriSky santykiy su vaiku, skatino Kklausti, suteiké jam
paaisSkinimus, laikési lygybés ir pagarbos vaikui principo. Vaikui, jeigu
jis noréjo, leido judéti, vaiks¢ioti ar tiesiog sédéti atsipalaidavus. Tyréja
su vaiku bendravo vaiko akiy lygyje, laiké akiy kontakta, interviu metu
uzdavé atvirus klausimus, skatinanc¢ius apmastymus ir detalius
atsakymus. Esant poreikiui, tyréja uzdavé papildancius klausimus.
Siekdama palaikyti ry$j su vaiku, tyréja interviu metu naudojo
dziaugsmingus iSsireiSkimus, link¢iojo, saké komplimentus, drasino
vaikg uz jo atsakymus ir dalyvavima interviu.

Dokumenty (ikimokyklinio ugdymo programy) metodo aptarimas.

Vadovaujantis fenomenologinés hermeneutikos pozitriu, kaip teigia
L. Ramsook (2018), duomenys gali biiti renkami ir i§ dokumenty, kurie yra
gausus informacijos Saltinis ir gali pateikti svarbig informacija apie tyréjo
nagrinéjamg rei$kinj. Empirinio tyrimo metu, siekiant identifikuoti mokymosi
mokytis vieta visuminiame vaiky ugdyme(si), i$siaiSkinti, ar $is gebéjimas
atsispindi ikimokyklinio ugdymo jstaigy programose, koks pozitiris vyrauja ir
kokia pozicija Sio gebéjimo ugdymas uzima, kokios priemonés Siam tikslui
yra numatomos ugdytojams, kaip visi Sie elementai Siejasi tarpusavyje,
pasiriktas dokumenty metodas. Autoriai (Payne, Payne, 2004; Punch, 2005;
Bitinas, Rupsien¢, Zydzianaite, 2008) pazymi, kad visi dokumentai yra
zmogaus veiklos produktas, kuris atskleidzia naudingas zinias apie jstaigos,
kurioje jie sukurti, kulttirg, joje dirban¢iy Zmoniy nuostatas, vertybes, pozicija
tam tikrame socialiniame, istoriniame kontekste. Dokumentai gali atskleisti
informacija apie reiskinj, kurj tyréjas nori istirti, bei papildyti ir praplésti kitais
metodais, pavyzdziui, interviu metu, rinktus duomenis (Payne, Payne, 2004;
Punch, 2005; Mogalakwe, 2006; Bitinas, RupSieng, Zydiiﬁnaité, 2008).
Empirinio tyrimo metu naudoto dokumenty metodo tikslas — ikimokyklinio
ugdymo programose identifikuoti jstaigy bendruomeniy poziirj j mokymosi
mokytis gebéjimo aktualizavimg visuminiame vaiky ugdymo(si) procese.

Kaip teigia autoriai (Jupp, 2006; Bitinas, Rupgiené, Zydzitinaite, 2008;
Olsen, 2012), $vietimo organizacijy internetinés svetainés reprezentuoja jy
interesus ir jose galima rasti daugybe socialinj tyréja dominanciy dokumenty,
be to, toks dokumenty surinkimo buidas yra ekonomi$kiausias laiko ir
materialiniy sagnaudy pozitriais. Pasirenkant dokumentus, atsizvelgta j autoriy
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(Payne, Payne, 2004; Punch, 2005; Jupp, 2006; Cohen, Manion, Morrison,
2007) isskirtus dokumenty patikimumo kriterijus: autentiSkumo (ar tai
originalas), patikimumo (ar tai tikslus dokumentas), reprezentatyvumo (ar
iSlaikyti raStvedybos reikalavimai Sios kategorijos dokumentams) ir
prasmingumo (kas juo noréta pasakyti). Dél Sios priezasties programy
ikimokyklinio ugdymo jstaigy oficialiose internetinése svetainése buvo
ieSkota naudojant atsitiktinés tikslinés, kriterinés atrankos biadus. Norint
jzvelgti Lietuvos ikimokyklinése jstaigose vyraujan¢ia vaiky mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymosi situacija, ugdymo programos parinktos i$
skirtingy Lietuvos apskri¢iy (po dvi i§ kiekvienos apskrities)®. Nagrinéjimui
pasirinktos programos, parengtos pagal lkimokyklinio ugdymo metodines
rekomendacijas (2015), ieskota kuo naujesniy, taiau kai kuriose apskrityse
nepavyko rasti naujesniy nei 2016 m. programy. IS viso pasirinkta nagrinéti
20 ikimokyklinio ugdymo jstaigy programy, kuriy sukiirimo laikotarpis nuo
2016 m. iki 2019 m. Duomeny rinkimas vyko 2020 m. kovo—balandzio mén.

2.3. Tyrimo duomeny apdorojimo ir analizés metodai

Fenomenologija, kaip teigia M. Van Manen (1990), padeda siekti
gilesnio kasdienés patirties prasmés supratimo, ji sukuria salygas jZzvalgoms,
kurios suteikia tyréjui daugiau rySio su pasauliu. Fenomenologija yra
sistemingas bandymas atskleisti ir aprasyti vidines iSgyventos patirties
prasmés struktiiras. Pasak autoriy (Riger, Sigurvinsdottir, 2015; Ahmed et al.,
2017; Maguire, Delahunt, 2017), fenomeno prasmiy ieskojimas dalyviy
patirtyse yra kokybinio tyrimo duomeny interpretacijos esmé. Zmonés
supranta savo patirt] skirtingai, todél néra vieno realybés supratimo, jis
priklauso nuo kiekvieno zmogaus interpretavimo. Kitaip tariant, Zmonés
suteikia prasme tam tikriems sgveikos fenomenams, kurie vyksta aplink juos
socialinio  konteksto  plotméje.  Vadovaujantis  fenomenologinés
hermeneutikos pozitriu, pasak M. Van Manen (2016), patirtys kyla i$
kasdienio miisy gyvenimo. Patirtis tampa buvusia patirtimi, nes Zzmonés ja
jvardija ir apibuidina reflektuodami praeities jvykius. Fenomenologinis
susidoméjimas sutelktas j reiskinj, kaip j Zmogaus egzistavimo aspekta.
Tyréjui  hermeneutingje fenomenologijoje, pasak autoriy (Zydzianaite,
Sabaliauskas, 2017), teksto analizé leidzia suprasti teksta, iSskirti fenomeny

3 Remiantis LR teritorijos administraciniy vienety ir jy riby jstatymu (1994) Lietuvos
Respublikos teritorija skirstoma j 10 apskri¢iy: Alytaus, Kauno, Klaipédos,
Marijampolés, Panevézio, Siauliy, Tauragés, TelSiy, Utenos, Vilniaus.
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prasmes bei jas interpretuoti. Laikomasi pozidirio, jog fenomeno kontekstas
gali lemti duomeny analizés biidg. Tyréjas vadovaujasi idéja, kad fenomeng
galima nagrinéti i§ daugelio skirtingy perspektyvy. Kaip isskiria autoriai
(Moustakas, 1994; Zydzinaité, Sabaliauskas, 2017), norint tinkamai
interpretuoti ir suprasti teksta, reikalinga hermeneutiné analizé. Interpretacija
atskleidzia tai, kas slepiama, t. y. aiSkiai matomg ir latentine reiSkiniy prasme.
Pasak L. Ramsook (2018), hermeneutika yra interpretacijos menas, $io
proceso metu, atsiranda supratimas, nuolatinis dialogas ir klausinéjimas, kuris
skatina naujg supratima, tolesnius tyrimus ir leidzia atsiskleisti patyrimui.
Tyrimo duomeny, surinkty grupiniy diskusijy (focus grupés) su
ikimokyklinio ugdymo pedagogais bei individualiy interviu su vaikais metu,
analizés metodai. Hermeneutiné fenomenologija padeda tirti vaikystés
socialinj, edukacinj, kulttirinj pasaulj (Juodaityté, 2012). Kaip isskiria autoriai
(Moustakas, 1994; Juodaityté, Savickis, 2013; Zydzitinaité, Sabaliauskas,
2017), reikalauja giliy tyréjo apmastymy apie tai, kg reiskia tekstas. Tyréjas
turi mastyti ir judéti hermeneutiniu ratu tarp atskiry teksto daliy ir teksto
visumos. Judant tokiu ratu, prasmé atsiranda tarp interpretuojamy duomeny ir
ieSkomo fenomeno. Hermeneutinis ratas — tai teksto suvokimo procesas, kai
tyréjas autentiSkai interpretuoja atskiras teksto dalis, siedamas jas su teksto
visuma. Atkreipiamas démesys | tai, kaip tyréjas duomenis interpretuoja,
kokius konstruoja teiginius, kokig literattira renkasi, kokj iSankstinj Zinojima
apie nagrinéjamga socialinj reiskinj jis turi. Kadangi kiekvienas tyréjas yra
skirtingas, jo patirtis ir zinios yra nevienodi, taigi tyréjai, remdamiesi tokiais
pat duomenimis, gali prieiti prie skirtingy iSvady. Reiskinio prasmé, pasak
M. Van Manen (1990), niekada néra paprastai jzvelgiama, ji yra daugialypé.
Dél to tyréjas, norédamas suprasti teksta, turi reflektuoti ir tuo paciu dalyvauti
teksto karimo procese. Tam, kad biity lengviau suvokti teksto prasmés
struktlirg, prasminga galvoti apie tekste apraSytg reiskinj, kaip apie prasmés
vienetus, prasmés struktiiras ar temas. Tematiné analizé nurodo temos ar temy,
kurios yra jkiinytos besikei¢ianéioje teksto prasméje, atkirimo process.
Tematiné analizé suprantama kaip nedviprasmiskas ir gana mechaniskas tam
tikros temos pritaikymas arba pasirinkty terminy kodavimas, transkribuoto
teksto ar dokumento medziagos suskaidymas. ISgyventos patirties teksto
uzraSymas, aiskinant jo prasme, turi buti tikslus ir jzvalgus, o atradimo ar
atskleidimo procesas — temos suvokimas ir suformulavimas — tai ne
taisyklémis susietas procesas, bet laisvas prasmés matymas. Tema suteikia
galimybe kontroliuoti tyrimg ir interpretacija. Fenomenologine tema galima
suprasti kaip patirties struktirg. Taigi, analizuodami reiskinj, bandome
nustatyti, kokios temos yra svarbios ir atskleidZian¢ios tyrimo dalyviy
patyrimg, tai konceptualios formuluotés ar teiginiai (Van Manen, 1990).
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Tematiné analizé, kaip teigia autoriai (Guest, MacQueen, Namey, 2012;
Vaismoradi, Turunen, Bondas, 2013; Riger, Sigurvinsdottir, 2015; Terry,
Hayfield, Clarke, Braun, 2017; Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017), labiausiai
tinkama kokybiniams duomenims, kurie surinkti interviu, grupiniy diskusijy
metu, analizuoti. Ji leidzia pateikti detalius, kokybiskus ir universalius
duomeny jvertinimus bei pristatyti patikimus duomenis, kurie atspindéty
realybg, padéty atskleisti tiriamo fenomeno prasmiy kompleksiSkuma.
Atsizvelgiant j iSdéstytas autoriy mintis, empirinio tyrimo metu ikimokyklinio
ugdymo pedagogy grupiniy diskusijy (focus grupiy) ir individualiy interviu su
vaikais duomenims analizuoti pasirinkta tematiné analizé. Autoriai (Braun,
Clarke, 2006; Creswell, 2009; Alhojailan, Mohammed Ibrahim, 2012;
Vaismoradi, Turunen, Bondas, 2013; Lehmann, Murakami, Klempe, 2019)
teigia, kad tematiné analizé detaliai iliustruoja duomenis, leidzia visapusiskai
nagrinéti temas per interpretacija, yra palanki mazai tyrinétoms temoms ir
tinkamiausias buidas tyrimui, kuriuo siekiama atskleisti naujoves. Autoriai
(Alhojailan, Mohammed Ibrahim, 2012; Vaismoradi, Turunen, Bondas, 2013;
Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017) i$skiria, kad tematiné analizé galima, Kai
tyrimo tikslas yra suprasti dabarting praktika, norint i$siaiskinti tikrajj elgesj,
nuomones ar realias tiriamy Zmoniy emocijas bei identifikuoti, kaip dalyviy
poziaris lemia dabartine situacija. V. Zydzitnaités ir S. Sabaliausko (2017)
nuomone, tematiné analiz¢ leidzia sistemiSkai dirbti su kokybiniais
duomenimis ir juos koduojant identifikuoti temas, susijusias su tyrimo
problema. Disertacijoje iSskirdama temas darbo autoré vadovavosi M. Van
Manen (1990) pozitriu: tyréja, skaitydama tekstg, nuolat saves klausé, kokia
yra temy prasmé ir esmé; sugalvojusi temos formuluote, perzitiréjo, ar ji yra
tinkama santrauka; laikeési poziirio, kad temos néra objektai, atrandami tam
tikrose teksto dalyse, o yra nepastebimos (latentines); vadovavosi mintimi,
kad tema — tai reiskinio, kuri bandoma suprasti, fiksavimas ir ji apibidina
iSgyventos patirties aspektus. Pasak autoriy (Terry, Hayfield, Clarke, Braun,
2017), latentinés — tai tokios temos, kurios turi paslépta reikSme, tokia kaip
id¢jos, reik§més, konceptai, spé&jimai, kurie néra aiskiai iSreiksti ir reikalauja
gilesnés analizés. Kiekvienos temos tinkamumas turi sutapti su tyrimo
klausimu ir teorinés dalies jzvalgy visuma. Tyréjui gilinantis j duomenis ir
didéjant jo patirciai, analizé tampa vis labiau latentiné. Empirinio tyrimo metu
tyréja, atlikdama latenting analize, stengési jzvelgti uZsléptas prasmes ir
identifikuoti esmines prielaidas, kurios suformuoja bei paaiskina semantinj
duomeny turinj ir leidzia susikoncentruoti j interpretacijas bei paai$kinimus.
M. Van Manen (1990) teigia, kad né viena temos formuluoté negali visiskai
atskleisti  paslapties, tai patirtinés prasmés aspektai. Temos turi
fenomenologing prasmg, kai jos leidzia testi fenomenologinius aprasymus.
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Jokia konceptuali formuluoté ar vienas teiginys negali uzfiksuoti visos
tirlamyjy patirties prasmés. Taigi fenomenologiné tema yra teiginys (savoka
ar kategorija), o ne iSsamus iSgyventos patirties aprasymas (Van Manen,
1990). Fenomenologijoje, pasak M. Van Manen (2019), naudojant redukcija,
sickiama ne logiskai pagristy dedukciniy iSvady ar indukcinés teorijos
plétojimo, bet suprasti prasmés struktiiras ar i§gyventas patirtis. Hermeneutiné
fenomenologija, pasak autoriy (Van Manen, 1990, 2016; Zydzitinaite,
Sabaliauskas, 2017), konkreciai nenurodo, kaip reikia analizuoti, o tyréjui tik
pataria, kad bitina su tekstu sgveikauti dinamiskai. Darbo autoré,
analizuodama duomenis, gautus grupiniy diskusijy (focus grupiy) su
ikimokyklinio ugdymo pedagogais ir individualiy interviu su vaikais metu,
vadovavosi aptarty autoriy mintimis ir judéjo hermeneutiniu ratu, remdamasi
Siais tematinés analizés zingsniais:

1. Atkreipé démesj | gyvenamosios patirties kontekstg.

2. Tyré iSgyventg tyrimo dalyviy patirt;.

3. Apmasté esming tema, kuri charakterizuoja tiriama fenomena.

4. Apibidino fenomena jj aprasydama ir perrasydama.

5. I8laiké tvirtus ir orientuotus santykius su fenomenu.

6. Tyrimo kontekstg balansavo apmastydama atskiras dalis ir visuma.

Turinio (content) analizé. Hermeneutingje fenomenologijoje, pasak
L. Ramsook (2018), dokumentai yra gausus informacijos S$altinis, juos
analizuojant galima gauti jvairaus pobiidzio duomenis ir atskleisti skirtingas
perspektyvas bei jzvalgas. Jie gali pateikti svarbig informacija apie
nagrinéjamg reiskinj. Kaip teigia autoriai (Payne, Payne, 2004; Krippendorff,
2019), analizuoti dokumentus padeda turinio (content) analizé, kuri leidZia
atskleisti nuomones, vertybes bei atrasti prasmes, kurias slepia zodziai ir
simboliai. Sis analizés metodas suteikia naujy jvalgy, padidina tyréjo
supratima apie tam tikrus reiSkinius ir paverCia kasdieniska savaime
suprantamg teksta jdomiu tyrimo objektu. Atsizvelgiant j tai, empirinio tyrimo
metu ikimokyklinio ugdymo programoms analizuoti pasirinkta turinio
analizé (angl. content analysis). Dokumenty interpretacijas lemia socialinio
konteksto, kurio socialinis produktas yra konkretis dokumentai, supratimas,
todél tyréjas turi biiti visiSkai susipazings su dokumenty kilme, tikslu, tiksline
auditorija, Kkuriai skirti dokumentai (Punch, 2005; Mogalakwe, 2006).
Daugelis vieSai skelbiamy oficialiy dokumenty, pasak autoriy (Punch, 2005;
Cohen, Manion, Morrison, 2007), yra paraSyti profesionaly, tos srities
specialisty, juose talpinama svarbi informacija bei jzvalgos. Autoriai (Payne,
Payne, 2004; Krippendorff, 2019) pabrézia, kad atlikdamas turinio analiz¢
kokybinio tyrimo tyréjas pirmiausia turi suprasti, jog dokumentai néra
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parengti sgmoningai tyrimo tikslams atliepti, o yra reikSmingi tiems, kas juos
karé, ir tiems, kam jie yra skirti. Turinio analizé leidzia jzvelgti skirtuma tarp
aiskiai iSreiksty zodziy ir paslépto turinio. Turinio analizés pranaSumas, kaip
pabrézia autoriai (Frankel, Wallen, Hyun, 2012), yra tai, kad dokumentai
atskleidzia informacija, kurios tyréjas gali nepastebéti interviu metu.
Empirinio tyrimo metu analizuojant ikimokyklinio ugdymo programas siekta
i8siaiskinti: kaip ikimokyklinio ugdymo jstaigy programose atskleidziamas
mokymosi mokytis gebéjimas; kokia vieta jam skiriama visuminio ugdymo
procese; kokios priemonés numatytos mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymui(si). Kaip teigia autoriai (Bitinas, Rupsiené, Zydzitinaite, 2008),
turinio analizeé gali turéti kokybiniam ir kiekybiniam tyrimui biidingy bruozy.
Disertacijoje analizuojant dokumentus buvo vertinami subkategorijy dazniai,
rasti skirtingose programose, taigi atliekant dokumenty analiz¢ buvo derinama
kokybiné ir kiekybiné prieigos.

Pasak autoriy (Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017), kai tyréjas duomeny
analiz¢ pagrindZzia anksciau atlikty tyrimy duomenimis, siekia patikrinti Zinias
apie ji dominantj fenomeng ir remiasi jau turimomis ziniomis, tokia turinio
analizé turi bati dedukciné — duomenys analizuojami einant nuo
apibendrinimy link atskiry detaliy, siekiant iSrySkinti tam tikras fenomeno
savybes. Siuo budu atsiskleidzia nagrinégjamo fenomeno pozymiai tam
tikrame kontekste. Disertacijoje ikimokyklinio ugdymo programos nagrinétos
atlikus grupines diskusijas su pedagogais ir individualius interviu su vaikais,
siekiant issiaiskinti, kaip atsiskleidzia mokymosi mokytis gebéjimas bei
ugdymas(is) ikimokyklinio ugdymo programose. Nors politiniuose
dokumentuose ir ikimokyklinio ugdymo programose vartojamas terminas
»mokéjimas mokytis“, kaip jau aptarta teorinéje disertacijos dalyje, néra
tikslus, siekiant iSvengti painiavos darbe terminas ,,mokymasis mokytis*
prilyginamas dokumentuose vartojamam terminui ,,mokéjimas mokytis®, nes
turinio prasme tarp iy terminy skirties nepastebéta. Atlikdama ikimokyklinio
ugdymo programy turinio analize, darbo autoré vadovavosi K. Krippendorff
(2019) apibreéztais turinio analizés atlikimo zingsniais:

1. I8skyré tyrimo vienetus (teksto segmentus ir analizés vienetus), kurie
domino tyréja.

2. Nustaté reikSminius vienetus (Zodzius, sakinius, paragrafus, skyrius ir
pan.).

3. Sujungé atskiras teksto dalis, siekiant palyginti tyrimo vienetus ir
iSryskinti jy prasme.

4. Sumazino duomenis, sujungdama juos j kodus, tai leido duomenyse
atskleisti tai, kas yra svarbiausia.
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5. Analizavo kontekstinius reikinius, taip sudarant galimybe atskleisti tai,
ka jie reiSkia, atkreipiant démes] ] nepastebétus reiskinius tyréja
dominanc¢iame kontekste.

6. Turinio rezultatus pateiké taip, kad atsakymai j tyrimo klausimg bty
suprantami, paaiskino prakting iSvady svarba.

2.4. Tyrimo patikimumas, validumas ir tyrimo etika

Kokybiniy tyrimy patikimumas ir validumas yra visiskai kitokie, nei
Kiekybiniuose tyrimuose. Kaip iSskiria M. Van Manen (2016), daznai
savo tyrimo gynyba, remiantis nuorodomis, kurios nepriklauso
fenomenologijos metodologijai. Tai ypa¢ sunku, kai fenomenologijoje yra
taikomas iSorinis validumas, toks, kaip imties dydis, imties atrankos Kriterijai,
dalyviy tikrinimas ir empirinis apibendrinimas. Fenomenologija apibtidina ne
faktines empirines, o egzistencines tam tikro reiskinio ar jvykio prasmes.
Fenomenologinis tyrimas nesikoncentruoja i tam tikras kultiiras ar specifines
socialines grupes, vietoj to fenomenologija tiria nagrinéjamo fenomeno
egzistencines prasmeés struktiiras. Taciau kokybinius tyrimus autoriai
(Rupsiené, 2007; Marshall, Rossman 2011; Riger, Sigurvinsdottir, 2015) sitilo
vertinti pagal Siuos kriterijus: tikétinuma (angl. credibility), perkeliamuma
(angl. transferability), pasikliovimg (angl. dependability), patvirtinamuma
(angl. confirmability). Tyrimo kokybe¢ uztikrina tyrimo patikimumas, kuris,
pasak autoriy (Rupsiené, 2007; Mukherji, Albon, 2015), yra susijes su tuo,
kaip gerai buvo atliktas tyrimas. Jis padeda jsitikinti, kad gauti duomenys yra
realls, atsikartojantys ir tokie, kuriais galima pasikliauti. Darbo autore,
uztikrindama tyrimo patikimumg ir siekdama kokybisko tyrimo, duomeny
rinkima Kartojo jvairiomis sglygomis: skirtingu laiku, skirtinguose miestuose,
su skirtingy tyrimo dalyviy grupémis (Rupsiené, 2007; Mukherji, Albon,
2015). Vidinj tyrimo validumg tyréja uztikrino jame dalyvaudama pati,
naudodama garso jraSymo priemone, pasirinkdama interviu atlikti tyrimo
dalyviams nataralioje aplinkoje (ikimokyklinio ugdymo jstaigose).
Interpretuojant ir analizuojant tyrimo duomenis, naudotos autentiSkos tyrimo
dalyviy citatos. ISorinis validumas buvo uztikrinamas per perkeliamuma
(angl. transferability), t. y. detaliai ir iSsamiai apraSant tyrimo objekta,
taikytus metodus, vieta, kurioje vyko tyrimas, bei tyréjo vaidmenj (Rupsiené,
2007; Payne, Payne, 2004).

Pasak autoriy (Kruger, Casey, 2000; Litosseliti, 2003; Fraser, Lewis,
Ding, Kellett, Robinson, 2004; Masson, 2004; Payne, Payne, 2004; Rupsiené,
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2007; Gay, Geoffrey, Mills, 2009; Juodaityté, 2011; Check, Schutt, 2012),
etika yra socialiniy tyrimy pagrindas. Atlickant tyrima vadovautasi $iy autoriy
ir Europos akademijos (ALLEA) i§skirtais pagrindiniais etikos principais:

- Konfidencialumo ir anonimiSkumo principu. Saugant tiriamyjy
privatuma, pristatant tyrimo duomenis tiriamyjy vardai uzkoduoti,
charakteristikoje pateikiami bendriniai duomenys, pagal kuriuos néra
galimybés identifikuoti konkrety asmenj. Atliekant interviu su vaikais, juy
tévai pasiras¢ sutikimus, Kkuriuose nurodytas tyrimo tikslas,
organizatorius, kokie duomenys ir kaip bus renkami, taip pat
informuojama, kad uZztikrinant duomeny saugumag bei anonimiSkumag
neprasoma nurodyti vaiky vardus ir pavardes, tyrimo metu buvo
teiraujamasi tik vaiky amziaus.

- Savanoriskumo principu. Dalyvaujantys tyrime pedagogai turéjo laisva
galimybe apsispresti dél dalyvavimo (jiems nebuvo daromas tiesioginis
ar netiesioginis spaudimas, pagarbiai priimamas jy sprendimas). Visi
tyrime dalyvave pedagogai ir vaiky atstovai (tévai) pasirasé Dalyvio
sutikimus (perengé darbo autoré), kuriuose buvo pateikta informacija
apie tyrima, pristatytas jj atliekantis asmuo ir praSoma sutikimo, kad
diskusijg biity galima jrasyti j garso jrasg. Kiekvienas tyrime dalyvaves
vaikas buvo supazindintas su tyrimu ir paklausta, ar jis sutinka jame
dalyvauti (nors ir buvo gautas vaiko tévy rastiskas sutikimas).

- Sqziningumo ir nesaliSkumo principu. Tyréja laikési neutralios pozicijos
dalyviy nuomoniy atzvilgiu, iSlaikytas dalyviy pasisakymy
autentiskumas, daryti garso jrasai, taip pat tyréjos uzrasai vaiky interviu
metu, juose iSsamiai ir nesaliSkai fiksuojant pasisakymus.

- Pagarbos ir lygiavertiskumo principu. Duomeny rinkimo procediiry
metu siekta islaikyti lygiavertj santykj tarp tyrimo dalyviy ir tyrimo
vykdytojo, tai ypa¢ svarbu atlickant tyrima su vaikais: nedarytas
spaudimas, vengta apgaulés ar manipuliacijy, sukurta draugiska aplinka,
vaikai neskubinti atsakyti j klausimus ir pan. Tyréja j vaikus Zvelgé su
pasitikédama kiekvieno vaiko nuomone.

- Apsaugos nuo galimos zZalos principu. Tyréja, atlikdama tyrimag su
vaikais, uztikrino, kad jie buty informuoti apie tyrima, atsizvelgé j ju
nuomong dél sutikimo dalyvauti tyrime ir gerbé ja.

- Patikimumo ir atskaitomybés principu. Siekiant jgyvendinti §j principa,
daktaro disertacijoje i§samiai apraSoma tyrimo metodologija, kaip vyko
tyrimo planavimas, eiga, kaip atrinkti tyrimo dalyviai, kokiais metodais
remtasi renkant ir analizuojant duomenis. Tyréja yra atsakinga uz tyrima,
atvirg, sazininga, skaidry jo vykdyma ir pateikty duomeny teisinguma.
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3. VAIKU MOKYMOSI MOKYTIS GEBEJIMO RAISKOS IR
UGDYMO(SI) IKIMOKYKLINIAME UGDYME TYRIMO
REZULTATAI

Siame skyriuje atskleidziama pedagogy ir vaiky patirties raiska
ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjimq ikimokyklinés jstaigos vaiky grupéje
bei kontekstualizavimas ikimokykliniy jstaigy ugdymo programose.

3.1. Pedagogy patir¢iy, ugdant vaiky mokymosi mokytis geb¢jima, analizés

rezultatai

3.1.1. Mokymosi mokytis gebéjimo sampratos kontekstualizavimas ir
ugdymo(si) prielaidos

Grupiniy diskusijy su

ikimokyklinio ugdymo pedagogais metu

atsiskleidé mokymosi mokytis gebéjimo sampratai priskiriamos prasmés bei
sékmingam mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) reiksmingos prielaidos.

2 lentelé. Pedagogy iSreik§tos mokymosi mokytis gebéjimo Ssampratos

prasmeés
Tema Subtema 1 Subtema 2
Mokymosi Mokymosi Apima problemy sprendima
mo'f)./.t 1S mOk.y tis geb mo Neatsiejamas nuo kiirybisSkumo
gebéjimo sasaja su kitais
sampratos gebéjimais Glaudziai siejasi tiek su kiirybiskumo, tiek
suvoktis su problemy sprendimo geb¢jimais
Siejasi su iniciatyvumo ir atkaklumo
gebéjimais
Mokymosi Igtudziy visuma
mOkytl.S g?be.ﬂmo. Kompetencija
suvokties jvairové i i _
Mokymosi mokytis gebéjimas nekonkretus,
nujauciamas
Mokymosi Mokymasis Persipynes su kitomis ugdymo sritimis
mokytis mokytis — kaip - - =
gebéjimo integruojantis Apima visas kompetencuas
integralumas | gebéjimas
Mokymosi Vaiko geb¢jimas | Tai gebéjimas jsivertinti save
mokytis jsivertinti
gebéjimo Vaiko pazanga ir | Visa vaiko pazanga
rezultatas - rezultato siekimas
Nusako, kaip vaikai mokosi mokytis
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mokytis gebéjimo
ir savivaldaus
mokymaosi sgsaja

Tema Subtema 1 Subtema 2
vaiko Tai rezultato siekimas
savivaldumas | Mokymosi Nukreiptas j savarankiska / savivaldy

mokymasi

Tai noras mokytis, pasitikéjimas savimi,
siekis apmastyti ir suplanuoti procesa

Budinga savireguliacija

Tai vaiko gebéjimas ieSkoti informacijos,
paciam dométis, klausti

Tai tikslo i$sikélimas ir jo siekimas

Metakognicija,
kaip esminis
mokymosi
mokytis gebéjimo
pozymis

Tai  supratimas,
informacija

kaip  jsisavinama

Mokymosi Mokymosi Mokymosi mokytis gebéjima vaikai ugdosi
mokytis mokytis mokymosi procese
gebéjimo ir gebéjimas Mokymosi mokytis gebéjimas ugdomas
mokymosi jprasminamas kasdienéje veikloje, mokant(is) jvairiy
sasaja mokymaosi temy
procese Mokymosi mokytis gebéjimas ugdosi per
patirti, per pazinima
Mokymosi sgvoka ikimokykliniame
amziuje vartojama neseniai
Pasirengimas | Mokymosi Siejamas su saves, kaip mokinio,
mokymuisi mokytis pajautimu
mokykloje gebéjimas Orientuotas ] nusiteikima mokytis
siejamas su mokykloje
mokymaosi
mokykloje
perspektyva

Aptariant tyrimo metu iSrySkéjusia temg ,,mokymosi

mokytis

gebéjimo sampratos suvoktis®, pastebéta, kad tyrimo dalyviai mokymosi
mokytis gebéjima sieja su Kitais gebéjimais (subtema 1) ir teigia, jog
mokymaosi mokytis gebéjimas apima problemy sprendimg. Tyrimo dalyviai
pastebi vaiky gebéjima iSsikelti tikslus bei planuoti konkrecius veiksmus,
siekiant i§spresti problema. Pedagogy nuomone, vaikai projektuodami veiklas
linkg jtraukti ir tévus: ,, Tai c¢ia labai gerai pagal tas sritis, kai dabar yra
problemy mokymas, problemy sprendimas, kaip ten, problemy sprendimas, ar
ne. Tai va cia viskas labai gerai ,, palenda“ tos problemos, nes jeigu vaikai
kelia sau idéjq ir kiek daug problemy gaunasi, o kaip tq darysim, o kaip tg, o
kaip tq padarysim, o is ko gausim, ir cia prasideda visokie — cia tévy reikés,
Cia to, Cia iSeiti reikés, ir Visos t0s problemikés, jau jie mokosi spresti tiesiog,
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kq gali pasiekti. Nu, ¢ia, gali sakyti, mokéjimas mokytis, ar ne* (FG1-9Virg).
., Tai man tas problemy sprendimas labiau tikty prie mokéjimo mokytis “
(FG2-1R). Tokios pedagogy patirtys rodo, jog yra jzvelgiama sasaja tarp
gebéjimo spresti problemas ir mokymosi mokytis gebéjimo, tac¢iau pedagogai
negali konkreciai jvardyti, kas atskiria Siuos gebéjimus. Taip pat tyrimo
dalyviai sieja mokymosi mokytis gebéjimg su mokymosi veikloje iskylanciy
problemy sprendimu. Pedagogai pastebi savo, kaip pagalbininky, kurie
motyvuoja ir skatina besimokantjjj, t. y. vaika, spresti iSkilusias problemas,
vaidmenij: ,, Iki kokio lygio, iki kokio laiptuko jis laikosi susidiires su problema,
kaip jis tq problemq spres. Kaip jis toliau norés mokytis, susidiires su pirma
problema. Tai mums reikia biiti tam Zmogui, kuris, kaip sakau, padéty pereiti
tq slenkstj ir toliau , uznorinti* ji mokytis* (FG1-19R). Tyrimo metu
atsiskleidé problemy sprendimo ir mokymosi sgsaja, pedagogy nuomone,
vaiko gebéjimas spresti problemas turi rysj su jo mokymusi: ,, Nes jeigu jisai
negali iSspresti problemos, tai kaip jis gali mokytis “ (FG2-1R). Tai atliepia,
L. Pound (2005) tyrimo i$vada, kad mokymasis zaidimo metu skatina
problemy sprendimo gebéjimy vystymasi. Tac¢iau autoriy U. Fredriksson ir
B. Hoskins (2007) teigimu, nors problemy sprendimas yra arti mokymosi
mokytis gebéjimo, taciau problemy sprendimo ir mokymosi mokytis sampratos
néra tapacios.

Pedagogai teigia, kad mokymosi mokytis gebéjimas neatsiejamas nuo
karybiskumo (,, Vel lenda tas mokéjimas mokytis po kirybiskumu “ (FG1-
10Virg/R)), ir vengia vertinti vaiky mokymosi mokytis gebéjima, vietoj to
pasirenka suprantamesnj ir aiSkesnj gebéjima, t. y. kurybiskuma: ,, Tai
pirmiausia mes vertinsim, o ji labai yra kirybiska. Bet nesakysim, kad ji moka
mokytis. AS sakyciau, kad ji yra labai kiirybiska “ (FG1-10Virg). Tai siejasi su
G. French (2007) idéjomis apie vaiky mokymasi, kuris turi biiti prasmingas
vaikui, skatinti jj aktyviai dalyvauti kiirybiskai veikiant.

Pedagogy nuomone, mokymosi mokytis gebéjimas glaudZiai siejasi
tiek su kiirybiskumo, tiek su problemy sprendimo sqvokomis ir yra pastaryjy
gebéjimy dalis: ,, Bet i esmés sakau, tai tg sqvokq neimciau tiek, kiek
Zingsniuose aprasyta, o sujungciau su kirybiskumu, problemy sprendimu,
platesne sqgvoka* (FG1-2R). Tokias jzvalgas pedagogai nurodo dél sunkumy
vertinant vaiky pasiekimus ugdymo praktikoje ir juos apibiidinant: ,, [...]su tuo
problemy sprendimu ir su kirybiskumu. AS labai va, Kkai ir vertinu, kas yra
pagal tq mokéjimg mokytis, labai neatsieju jo“ (FG2-1R). Problemy
sprendimas, kaip pabrézé N. C. Andiema (2016), taip pat kritinis bei kiirybinis

4 Citaty kalba netaisyta.
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mastymas yra bitini nuolatinio tobuléjimo ir mokymosi komponentai,
skatinantys suprasti, ko ir kaip mokomasi.

Mokymosi mokytis gebéjimas siejasi su iniciatyvumo ir atkaklumo
ugdymosi sritimi. Pedagogams sunku atsieti mokymasi mokytis, kaip
gebéjima, ir atkaklumg bei iniciatyvuma, kaip asmenybei svarbias savybes,
ugdant mokymosi mokytis gebéjimg ir pedagogai iSsako, kad jy atskirti
nereikéty: ,, Nu, vat, yra tam aprase tokios kompetencijos, tai ne
kompetencijos jos vadinasi, tai kryptys, tai kaip, tarkim, problemy
sprendimas, mokéjimas mokytis, dar kazkas tai, iniciatyvumas ir atkaklumas.
Va tie trys, jie turi biiti integruoti j kiekvieng, jy nereikia cia atskirai* (FG3-
17N). Tyrimo dalyviy patirtyse atsiskleidé, kad mokymosi mokytis geb¢jimas,
iniciatyvumas ir atkaklumas ugdomi kiekvieng dieng, bet kokioje veikloje:
,,Arba tada, kai mes rasom planus savaitinius, turim pabraukti [...]. Turim
pabraukti sritj, kurig Sig savaite ugdysim [...]. Arba tas mokéjimas mokytis ir
iniciatyvumas, atkaklumas visada turi buti pabrauktas, arba niekad
nepabrauktas, nes kitaip niekaip “ (FG3-17N). Pedagogai, vadovaudamiesi j
vaikg orientuotu poziliriu, pasak A. Juodaitytés (2001), ugdo iniciatyvy,
kritiskai mastantj vaika, o Sios savybés palaiko vaiko mokymasi.

Grupiniy diskusijy metu atsiskleidé subtema 1 ,,mokymosi mokytis
gebéjimo suvokties jvairové“. Pedagogy manymu, mokymosi mokytis
gebéjimas — tai jgidZiy visuma, ypac, kai kalbama apie ankstyvajj vaiky
ugdyma(si): ,, A4S, kaip suprantu, tas mokéjimas mokytis — tai jeudziy visuma,
jgytas jgudis, jgudziy visuma. Jeigu dabar lopselj paimtum, tai jam tas
Jjeiidis — nusiauti batus, tai irgi jis iSmoksta, negali pasakyti, kad patys jie
nuléké nuo tos kojos, tai irgi mokosi“ (FG1-2L). Tadiau tyrime dalyvave
pedagogai nenurodé¢, kokie jgiidziai atspindi vaiky mokéjima mokytis.
Mokymosi mokytis gebéjima pedagogai gvardija kaip kompetencijg: ,[...] vat
butent tai kompetencijai“ (FG1-1R); ,,[...] tik tai kompetencijai“ (FG1-17R);
,, Tai mokéjimas mokytis — ta kompetencija“ (FG2-1S). Taip pat, pedagogy
teigimu, mokymosi mokytis gebéjimas siejamas su mokymosi mokytis
kompetencija ir jos svarba Siuolaikinés visuomenés raidos kontekste: ,,/Ir
Siuolaikinis ugdymas, ir as, pavyzdziui, net nejsivaizduoju be Sitos
kompetencijos “

(FG3-11).

Mokymosi mokytis gebéjimas nekonkretus, nujauciamas, pedagogy
suvokiamas intuityviai. Pedagogai iSreiskia abejones dél mokymosi mokytis
gebéjimo aiSkaus supratimo, kurios siejamos su sunkumais jzvelgti mokymosi
mokytis, kaip gebéjimo, visuma. Toks nepakankamai suvoktas vaizdinys kelia

fvw —

tampa intuityviai suvokiamas. Vertindami vaiky mokymaosi mokytis gebéjimo
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pasiekimus, pedagogai vadovaujasi savo subjektyvia nuojauta: ,, Suvokimas
toks intuityvus “ (FG2-9 R); ,, Tai intuityviai jauti, ar tas vaikas mokosi, ar ne “
(FG2-9)); ,, Instinktyviai “ (FG2-91); ,,[...] kiek as skaiciau Zingsniuose, tai yra
labai tokie abstraktiis, [...] nujauciami dalykai“ (FG2-13)); ,, Abstraktiis, [...]
nuojauta“ (FG2-13R). Isskirtina, kad pedagogai vertina savo pasirengimag
teigiamai ir mano, jog jy nuomoné, nors ir subjektyvi, yra kompetentinga
vertinant vaiky mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimus: ,,Bet tuose
nekonkreciuose zingsniuose, kur tu vadovaujiesi nuojauta. As gi netgi kaip ir
tévams pristatau savo va vertinimus, as visq laikq pabréZiu, tai yra subjektyvu,
tai yra mano labiau, bet sakau, labai j tai reikia atsizvelgti ir atkreipti démesy,
nes jei taip matau as, taip gali matyti ir mokytojas mokykloje. [...] bet vat
konkretumo tokio norétysi® (FG2-13R). Tai atliepia ir teorijoje pastebétas
jzvalgas dél mokymosi mokytis geb¢jimo prasmiy politiniame bei
praktiniame lygmenyje sumaisties, kaip i$skiria K. Waeytens, W. Lens ir
R. Vandenberghe (2002), pedagogai jj gali suprasti labai jvairiai bei suteikti
jam individualias prasmes.

Pedagogy patirtyse iSry$kéjo temos ,,mokymosi mokytis gebéjimo
integralumas®“ subtema 1 ,,mokymasis mokytis, kaip integruojantis
gebéjimas“. Tyrimo dalyviai mano, jog mokymosi mokytis geb¢jimas
persipynes su kitomis ugdymo sritimis, jie iSreiSkia jvairias abejones dél to,
kas konkreciai atspindi mokymosi mokytis gebéjima. Tiek planuodami veikla,
tiek vertindami vaiky mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimus, pedagogai
negali jo atskirti ir jvardija problemsg, kad politiniuose dokumentuose $iS
gebéjimas turéty buti suformuluotas aiskiau: ,,Ir dabar kalbékit, nes eina
dabar tie dalykai, o paskui mes privalom vertinti t¢ dalykq, o paskui pacios
galvojam, juk ir ¢ia yra, ir po Situo Zingsneliu, ir situo“ (FG1-7Virg); ,, Gal
vat tas cia ir iSeina mokéjimas mokytis, tas pats iseina, ar ne. Sakau, viskas
susipyne “ (FG1-9Virg.); ,, Labai viskas persipyne“ (FG1-10L); ,, Labai, nes
Viskq iSgryninti yra sunku. Ir kai reikia paskui vertinti, kas, kam, kur éia jdéti,
kq jdeti“ (FG1-10Virg); ,, Nes, pavyzdziui, vieng veiklg atliekant gal penkios
sritys jeis” (FG1-7R); ,,Vien planuojant, a$ dabar galvoju, ar as prie
prioritety tenai, ugdymosi sriciy, rasydavau mokéjimg mokytis... Jis savaime
persipina“ (FG1-7TR); ,, Geriau pazinimq kazkokj tenai, ar tg, kas ten dar, nu,
tokius jau apciuopiamesnius susivardini, ir, apskritai, kaip jis ir apzaidzia
aplinkui visas “ (FG1-7R); ,, Ir tas mokéjimas mokytis jis ,, palenda “ po visais “
(FG1-7VirQ); ,,[...] ir nerasém jo tokio, kaip ugdymo, atskyrimui“ (FG1-7R);
., Cia visi jie persidengia“ (FG1-TE). Iiskirdami mokymosi mokytis gebéjimo
integraluma, pedagogai jj sieja su vaiky tiriamaja, eksperimentine veikla,
bendravimo ir bendradarbiavimo gebéjimais bei atkaklumu: ,, A4S sakau, kad
Sita sritis eina po visom kitom. [..] Taip. IS tikryjy taip ir yra*“
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(FG1-19Virg/Visos); ,, Tai ¢ia ir yra kaip daug apima ty sriciy mokéjimas
mokytis “ (FG2-1S); ,, Tai as pasakiau, kaip as ji suprantu, tai tas mokéjimas
visur yra, ir tyrinéjant, ir bandant, ir piesiant, skaitant — viskas, as vat taip
suprantu* (FG2-14l); ,,Jinai visiSkai integrali visUose yra Zingsniuose"
(FG3-11); ,, Tai tada irgi su Situ mokéjimu mokytis visada kaip integruojasi i
tyrimus, j atkaklumo, j bendravimo su bendraamziais “ (FG3-13N); ,, Visos, j
visas “ (FG3-13V). Buvo isreik§ta mokymosi mokytis, kaip visa apimancios
kompetencijos, samprata, t. y., kad mokymasis mokytis apima visas
kompetencijas: ,,[...] tai apima viskqg. Tai visas kompetencijas — socialine,
menine, komunikavimo, tai yra mokéjimas mokytis “ (FG2-14S).

Tyrimo metu atsiskleidé tema ,,mokymosi mokytis gebéjimo
rezultatas — vaiko savivaldumas®. Pedagogai mano, kad vaiko gebéjimas
jsivertinti (subtema 1) — tai mokymosi mokytis gebéjimas. 1sryskéjo, kad
vaikai mokosi stebédami savo ir kity vaiky gebéjimus: ,, Mes dirbom su ,, Pykst
Pokst*™ knygelémis ir ten irgi yra pirmas, antras, trecias jsivertinimo lygis. Tai
labai sunku buvo pradzioje jsivertinti, arba, kodél as turiu tris taskus, o kitas
tik vieng. Zinokit, per puse mety ismoko tq daryti, susitaiké su tuo, jeigu tu
neatspéji nei vieno bandymo, nejspéjai, vadinasi tik vienq taskq pasiimi uz
darbg, jeigu tu atspéji kelis variantus, iShandei tqg bandymq — gavai tris taskus.
Tai cia vélgi mokomés save jsivertinti, vél mokomés mokytis “ (FG1-4R);
o, Isivertinimas  saves” (FG3-9D). Savarankiskumas, savireguliuojantis
mokymasis vyksta mokymosi mokytis metu ir, pasak V. J. PikeviCittés
(2007, 2010, 2015), yra susij¢ su savo asmeniniy galiy pazinimu, mokymosi
poreikio supratimu, savo mokymosi kontroliavimu.

Mokymuisi mokytis, kaip integraliam gebéjimui, pedagogai priskiria
vaiko paZangos ir rezultato siekima (subtema 1), todél patirtyse buvo
iSreiksta apibendrinanti nuostata, jog mokymosi mokytis gebéjimas yra visa
vaiko paZanga, ir jvardijama, kad tai susij¢ su vaiko pastangomis:
~Mokéjimas mokytis yra panasiai kaip visa vaiko pazanga “ (FG1-10L); ,, Kiek
Jisai stengiasi, kiek turi iSmokti”“ (FG1-10R). Viena i§ sampratos iSreik$ty
prasmiy atspindi mokymosi mokytis ir mokymosi mokytis gebéjimo
samplaika — mokymosi mokytis gebéjimas nusako, kaip vaikai mokosi
mokytis. Pedagogams kalbant apie mokymosi mokytis gebéjima, jauc¢iamas jy
pasimetimas, tai rodo, jog pedagogams néra aiski takoskyra tarp mokymosi
mokytis ir mokymosi mokytis gebéjimo bei apskritai Sios sgvokos prasmé:
., Bet ne mokytis mokytis, ne kaip mokytis mokytis jsivaizduojat, eilérastj tai
mes mokomeés, vardijam — mes mokomés. Bet kaip mokytis mokytis, ar jis
mokotés Cia, tai yra aukstasis pilotazas. Bet Cia ir yra taip mokéjimas mokytis,
kaip jiis mokotés mokytis (juokiasi)... Nu, sakau, cia buvo vienas is tokiy“
(FG1-17Virg). Mokymosi mokytis gebéjima pedagogai sieja ir su gebéjimu
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siekti rezultato. Mokymosi mokytis gebéjimas — tai rezultato siekimas:
,,Siekti rezultato, pabaigti iki galo“ (FG3-17S); ,,Siekti rezultato, taip
problemy sprendimas, pavyzdziui. Po to, kas toliau, nezinau* (FG3-17N).

Aptariant mokymosi mokytis gebéjimo sampratos turinj, pedagogy
patirtyse atsiskleidé mokymosi mokytis gebéjimo ir savivaldaus mokymosi
sasaja (subtema 1). Tyrimo dalyviai pabrézé, kad mokymosi mokytis
gebéjimas nukreiptas j savarankiSkq / savivaldy mokymgsi — savaiminj
mokymasi ir iSmokimg, kuriam svarbus ir vaiko iniciatyvumas: ,,[...] as
negaliu atskirti mokéjimo mokytis, nu, kaip ir, vat, sakot, ar tai savarankisky
jgiidziy ugdymasis... SavarankiSkumas, iniciatyvumas irgi, Kiek tu duodi
iniciatyvos kazkq ismokti. Dublivojasi kazkaip tai, nes ypac tie maziukai, jie
pamégdzioja, jie ir mokosi is to pavyzdzio, ir vat isSskirti, kad jau reikia
vertinti, kad tai mokéjimas mokytis, kazkoks didelis klaustukas pakimba
(FG1-2Virg); ,,Kad vaikas [...] per bandymus, [...] pats kazko iSmoksta.
Tiesiog pats [...] ismoksta mokytis* (FG3-1D). NevienareikSmis poziiiris
atsispindi mokymosi mokytis gebéjimo apibiidinime, kad mokymosi mokytis
gebéjimas — tai noras mokytis, pasitikéjimas savimi, siekis apmgstyti ir
suplanuoti procesq: ,, Nezinau, kaip ir buvo noras mokytis, pasitikéti savimi,
apmgstyti ir suplanuoti procesq, va is Sity, kaip surasyta (FG3-17S). Taip
pat savireguliacija, kuri badinga mokymosi mokytis gebéjimui: ,, Plius
savireguliacija né karto nebuvo paminéta* (FG3-18N). Mokymosi mokytis
gebéjimas sietinas su savivaldumu, nes jis — tai vaiko gebéjimas ieskoti
informacijos, padiam dométis, klausti, aktyviai dalyvauti savo mokymesi:
., Kur surasti informacijos, paciam paklausti, kur ieskoti informacijos, arba
klausinéti, vat ir mokéjimas mokytis“ (FG1-2E); ,,Ir a$, Kai vertinu,
pavyzdziui, domisi, klausinéja, kiek jisai klausinéja, gal ateina su savom
idéjom. AS vat taip viskq taip susieju* (FG2-91). Sios patirtys yra reikimingos
mokymosi mokytis gebéjimui, nes atspindi vaiko siekj biti savarankiskam
mokantis, pasitikéti savimi bei naudotis jvairiais mokymosi $altiniais siekiant
tikslo.

Pedagogy patirtyse iSryskéjo, kad jie mokymaosi mokytis gebéjima sieja
su tikslo iSsikélimu ir jo siekimu (,, Tiesiog, nu, yra tikslas, pagrindinis
dalykas yra tikslas “ (FG1-6Virg)), nes neturédami tikslo vaikai negali tiksliai
veikti su priemonémis, nors jas pedagogas ir suteikia (,, Su tom priemoném
taip ir yra. Vieni vaikai is nieko pasigamins viskg, nu, 0 kitiem duosi, [...] duok
priemones ir jie nezinos, kq su jom daryti“ (FG1-10Virg/V)). Kaip isryskinta
teorinéje dalyje, mokymosi mokytis gebéjimo savokos apibréztis daznai
priklauso nuo jos vartojimo tam tikrame kontekste, jis daznai tapatinamas su
mokymusi mokytis, todél pedagogams praktikams kyla daug neaiSkumy,
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ta¢iau jie pripazjsta, jog mokymosi mokytis gebéjimas ugdosi mokymosi
proceso metu, kai svarbu vaikui gebéti iSsikelti tikslg ir jo siekti.

Tyrimo metu atsiskleidé subtema 1 ,,metakognicija, kaip esminis
mokymosi mokytis gebéjimo pozymis*, nes, pedagogy nuomone, mokymaosi
mokytis geb¢jimas — tai supratimas, kaip jsisavinama informacija: ,, Taip tas
mokéjimas mokytis — kaip a$ tg informacijq jsisavinu® (FG2-1J). Tokia
patirties iSraiska atspindi esminj mokymosi mokytis geb¢jimo pozymj, kuris
siejasi su metakognityviniais vaiko geb¢jimais — kaip ir kokiais buidais yra
jgyjama patirtis ir iSmokstama. Taciau patiréiy visumoje apie §j mokymosi
mokytis gebéjimo pozymj, aptariant mokymosi mokytis gebéjimo samprata,
pasisakanCiy interviu grupése nebuvo. Savarankiskas, savireguliuojantis
mokymasis vyksta mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) metu.

Tema ,mokymosi mokytis gebéjimo ir mokymosi sasaja“,
atskleidzia, kad, tyrimo dalyviy teigimu, mokymosi mokytis gebéjimas
jprasminamas mokymosi procese (subtema 1). Jie i$skiria, kad mokymosi
mokytis gebéjimg vaikai ugdosi mokymosi procese (,,AS tai suprantu tg
mokéjimg mokytis, tai yra, kai vaikas visur mokosi. Tai néra, kad tu
pasisodini, mes dabar rasysim ar klijuosim. Jisai visur mokosi. AS vat taip
viskg taip susieju* (FG2-91)), tikslingai mokydamiesi (,, Taip matai jis eina
teisinga linkme, jisai mokysis“ (FG2-9J)). Tyrimo dalyviai supranta, kad
mokymosi mokytis gebéjimas ugdomas kasdienéje veikloje, mokant(is)
jvairiy temy, visgi labiau sieja jj su akademiniais dalykais ir mokymosi
grupéje ypatybémis — bendrai teikiamos informacijos priémimu, keitimusi ja,
kantrybe, démesio iSlaikymu. Atsiskleidé ir ugdymo(si) proceso
diferencijavimas (,, Bet ten irgi i$ tikryjy gimsta vat per tqg mokymaqsi skaityti
ir rasyti, skaiciuoti ugdymas, mokéti keistis informacija, toks kantrybés
ugdymas. Kaip ir sakau, tas formalumas ryto ratas, mes irgi mokinam tos
kantrybés, auginam tq, ar ne, trys minutés, penkios minutés, kitur susésti,
nusiraminti, iSgirsti tq uzduotj, ne tik tau asmeniskai sakytq. Nu, tai ten irgi
matyt yra sava sistema. [...] Tai tiesiog, nu, tas mokymas biity tolygus, nes cia
darzelyje zaisdami diferencijuoti privalome* (FG3-161)), kuriam i$siugdyti
reikalingas tiek asmeninis lygmuo ir atitinkamos savybés, tiek gebéjimas
mokytis grupéje, tieck mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo nuoseklumas ir
testinumas, nes mokymosi mokytis gebéjimas ugdosi per patirti, per
pazinimg: | Ir tas mokéjimas mokytis man tai is tikryjy yra, nu, va, kaip ir
saket, tikrai yra patirtinis, per patirtj, per pazinimg. Tarkim, vaikas bando
kazkq padaryt ir jam pirmq kartq nesigauna, tai pabandyk antrg kartg —
gausis, trecig kartq jau dar geriau, ketvirtq, o penktq jis va jau eina ir kitiem,
kitus mokina. Tikrai, man atrodo, tas patirtinis dalykas *“ (FG3-17J). Pedagogy
patirtyse atsiskleidé sumaistis dél ikimokykliniame ugdyme vartojamos
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savokos ,,mokymasis®. Jie iSreiSkia poziiirj, kad Sig Sgvokq pradéjo vartoti
visai neseniai, anks¢iau ieskojo, kaip kitaip jvardyti vaiky mokymasi, net
iSreiSké baime ir nuostatg, kad mokymasis labiau siejamas su mokykliniu
vaiky amziumi: ,,Siaip ,,mokytis“ ikimokyklinéje jstaigoje tai tik dabar
atsirado ta sqvoka, ar ne. Nes jinai buvo tabu ir atrodo, kad tai yra blogai,
nes mes vis ieSkodavome kazkokiy pakaitaly, tai ten jsisavinti, tai kazkq
suzinoti, skatinti, gebéti ir mes visai net bijojom pasakyti “ (FG2-11); ,, IS tikro
atrodeé, kad tai yra mokyklos, mokytis tiktai mokykloj, o darzelyje... (FG2-
1R); ,,Tai dabar mums vél reikia pratintis vartoti tq zodj“ (FG2-2J).
Ikimokyklinio amziaus vaiky mokymasi tyrinéje autoriai (Pound, 2005;
Goswami, 2008; Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008; Whitebread,
2012; Macblain, 2014; Hille, Evanschitzky, Bauer, 2015; Fayden, 2016)
atliepia pedagogy pozitrj, jog yra nuomoniy, kad vaikai mokosi mokykloje, o
ikimokyklinéje jstaigoje mokymasis sietinas su zaidimu, taciau kei¢iantis
pozitriui ir tobuléjant neuromokslo atradimams, ikimokykliniame amziuje
vaikai yra laikomi kompetentingais ir aktyviai besimokanciais, kurie
konstruoja savo zinias, palaipsniui remdamiesi savo patirtimi.

Pedagogai mokymosi mokytis gebéjimg sieja su pasirengimu
mokymuisi mokykloje (tema). Tyrimo dalyviai pabrézia, kad mokymosi
mokytis gebéjimas siejamas su mokymosi mokykloje perspektyva
(subtema 1) ir yra siejamas su saves, kaip mokinio, pajautimu, bei pabrézia,
kad: ,,[...] 5-6 m. vaikas nesijaucia mokiniu arba atradéju, arba tyrinétoju“
(FG2-1R); Mokinys — tai viskas, tu jau eini j tq Zingsnj, tu jautiesi mokiniu “
(FG2-1R). Toks pozitris atskleidzia pedagogy mokymosi mokytis gebéjimo
jprasminimg per besimokanc¢iojo mokinio pozicija ir kaip pradedamg
ugdyti(s) geb¢jima ikimokyklinio amziaus pabaigoje. Tai atliepia subtema,
jog mokymosi mokytis gebéjimas orientuotas § nusiteikimg mokytis
mokykloje, kad , mokéjimas mokytis, priesmokyklinéje grupéje, tas
pasiruoSimas jau tvirtai, kad as eisiu j mokyklg, as esu pasirenges, kad noriu
ir galiu* (FG2-2S).

Teorinése jzvalgose atsiskleidé, kad vaikai mokydamiesi konstruoja
savo zinias, taigi batina skatinti jy, kaip besimokanciyjy, autonomija.
Pedagogy patirtyse iSryskéjo, kokias vaiky jgimtas ir individualias savybes jie
pastebi, kokias vaiky jgalinimo ugdytis mokymosi mokytis gebéjima
prielaidas jzvelgia bei kokias pedagogines veiklas sékmingam mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymui(si) iSskiria.
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3 lentelé. Mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) prielaidos

Tema Subtema 1 Subtema 2
Vaiko Vaiko asmeninés Pasitikéjimas savimi, saviverté
individualumas | savybés Iniciatyvumas ir atkaklumas
Savarankiskumas
Atsakomybé

Sékme lemiantys jgimti
veiksniai

Igimtos savybés (temperamentas /
charakteris, intelektas, gabumai)

Mokymosi biidai ir stiliai

pasirengimas

pedagogo pasirengimu

Mokymosi Subjektyvios prielaidos | Mokymosi motyvacija
mokytis Pomégiai, pazintiniai interesai
gebéjimo Kalbos jgtidziai
ugdymo(si) Pasirengimas priimti informacija
prielaidos Vaiko emocijos mokantis
grupéje Savarankiskas Savarankiska informacijos paieska
mokymasis Mokosi savarankigkai
Mokymasis grupéje su | Mokosi pasitardami su draugu(ais)
kitais Mokosi i$ kity pavyzdzio
Mokosi i§ kity patyrimo
Igalina vienas kita mokytis ir
iSmokti
Visi vaikai mokosi kartu grupéje
Patirtinis mokymasis Patirtinis mokymasis yra esminis
ugdant mokymosi mokytis gebéjima
Mokymosi mokytis Laisva, j vaikg orientuota aplinka
gebéjimo ugdyma(si) I mokymasi grupéje orientuota
igalinanti aplinka aplinka
Pedagogo Prielaidos, susijusios su | Pedagogo, kuris ugdo mokymosi

mokytis gebéjimg, paveikslas

Suprantama  mokymosi  mokytis
gebéjimo struktiira ir ugdymo gairés

Vaiko, kuris moka mokytis,
vaizdinys

Mokymosi  mokytis  gebéjimo
ugdymo(si) ikimokyklinéje jstaigoje
svarbos supratimas

Grupiniy diskusijy metu iSskirta tema ,\vaiko individualumas®,
kurioje, pedagogy nuomone, atsiskleidzia vaiko asmeniniy savybiy svarba
mokymosi mokytis gebéjimui i§(si)ugdyti (subtema 1). Tyrimo dalyviai
iSskiria vaiky pasitikéjimg savimi, saviverte (,, Tai galbit ir apima, vat, nu,

mokéjimas mokytis pradéti nuo saves ugdyti tq savo pasitikéjimg, ar ne,

savimi“ (FG2-2S); ,, Pasitikéjimas savimi* (FG2-2l); , Tai yra,

nu,

pasitikéjimo savim atsiranda vaikui ir tada jisai kitaip Ziari“ (FG2-6J)),
atkreipdami démesj, kad vaikai daznai nepasitiki savimi (,, Nu, gal triksta
pasitikéjimo savimi* (FG3-11S)), todél mokantis savarankiskai jiems kyla
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sunkumy, sunku rasti savo mokymosi kelig, biidg ir kurti savo zinojimg: ,, Bet
vat kodeél ir yra mokéjimas mokytis, nes ziurédamas j kitq vaikq, jis nejstengia
rast savo budg, jis nepasitiki savimi, nepasitiki to vaiko zZiniomis ir tiktai
penkioliktqg kartq paklausus manes vat kazkq padaro. Tai jau manyciau jau
sudétingiau sekasi “ (FG2-2R). Pedagogai pabrézia, kad pasitikintiems savimi
vaikams yra lengviau susitaikyti su sunkumais, jie drasiau keicia, rekonstruoja
ir pritaiko savo Zinias: ,,Ziiirékit, vienas pastaté is ,, Lego“, visiems rodo, ar
galiu nesugriauti, o kitas jau pastate, ,, cikst“, tai sakau — kodél sugriovei?
Kitg pastatysiu. Tai c¢ia nuo vaiko asmenybés priklauso* (FG1-18V).
Remiantis | vaikg orientuotu (,laisvojo”“ ugdymo) poZidriu, vaiko
pasitikéjimas savimi, saviverté ir supratimas, kaip jis mokosi, glaudziai susij¢
su vaiko saves jsivertinimu. O. Monkevic¢iené¢ (2014) pazymi, kad vaiko
pasitikéjimas yra svarbus, nes pasitikintys savimi vaikai yra labiau motyvuoti,
siekia tikslo ir imasi veiklos, tiki savo s¢kme. Sios pasitikéjimo raiskos
tiesiogiai siejasi su mokymosi mokytis gebéjimo komponentais. Tyrimo
dalyviai saviverteg irgi akcentavo, kaip svarbig savybe¢ ugdant vaiky mokymosi
mokytis gebéjima (,, Nu, sakau — saviverté “ (FG3-111)), o triikstant ziniy apie
vaiko saves vertinimg, pedagogams kyla neaiskumy, kaip skatinti jj pasitikéti
savo jégomis, prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus, mokymasi ir
pasirinkimus, nuosekliai siekiant uzsibrézty tiksly: ,, Mes prieinam dar prie
tos savivertés, tu nejlysi j vaikq, nezinai, kaip jis save vertina. Mes galim jj
girti, j; gali vaikas girti, bet vis tiek “ (FG3-111).

Tyrime dalyvave pedagogai iSskyré, kad mokymosi mokytis gebéjimo
atzvilgiu svarbts yra vaiky iniciatyvumas ir atkaklumas, kuriuos pedagogai
sieja su vaiko uzsibrézto tikslo siekimu, kantrybe, motyvacija. Pabréziamas ir
vaiky individualumas: ,.Ji iniciatyvi, ji atkakli* (FG1-10Virq); ,, Taip ir dirbs
puse dienos, kol padarys, ir atnes, parodys, va, Ziurékit, padariau. Vat ¢ia yra
mokéjimas mokytis. Bet ne visi vaikai, cia kitiems“ (FG1-10R); ,,[...]
pavyzdziui, [...] atkaklumas turéty biti, taip aisku, bet tai tu ir matai atkakly
vaikg, sugeba ar ne“ (FG2-10J). Pedagogai atkreipé démesj, kad vaikai,
susidire su sunkumais, kartais linke¢ jy nespresti ir pasiduoti (,, Kitas labai
greitai, pirma kliutis ir pasiduoda, ,,man nebejdomu “ — pasiduoda“ (FG1-
19R)), taigi, pedagogy nuomone, svarbu ugdyti vaiko atkaklumg, motyvacija,
pasitikéjima savimi, norg siekti savo tiksly, jgyvendinti idéjas (, Vystyt
atkaklumg vaiko“ (FG3-8R); ,, Va taip, vaiko idéja, pradékim nuo vaiko
idéjos, tada tas mokéjimo mokytis, atkaklumas, ne is pirmo karto jam sekeési“
(FG3-17N)) bei sudaryti galimybes joms reikstis (,,[...] iniciatyvumas irgi,
kiek tu duodi iniciatyvos kazkq ismokti “ (FG1-2Virg)). Tai atliepia F. Caena
(2019) mintis, kad vaiko noras mokytis, atkaklumas, pasitikéjimas savimi,
smalsumas — svarbios savybés mokymosi mokytis geb¢jimo ugdymuisi.
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Vadovaujantis j vaikg orientuotu pozitriu, grupiniy diskusijy metu
iSryskéjo, kad mokymosi mokytis gebéjimg besiugdantiems vaikams svarbi
atsakomybé, kuri leidzia jiems tapti nepriklausomais, savarankiskais ir
kompetentingais besimokanciaisiais. Pastebéta, kad pedagogai sieja vaiky
amziy su atsakomybe ir pasekmiy uz savo veiksmus prisiémimu: ,, Nu, tas
iniciatyvumas, atkaklumas, atsakomybé, kad kartu buty. Mokéjimas mokytis,
kas dar. [...] Nu, sSitos yra pagrindinés““ (FD3-17N/S); ,, Atsakomybé“ (FG3-
17S); ,,Jau kai didesni, tai tada su tom pasekmém irgi reikia mokéti, kaip cia
dabar, kas cia dabar, atsakomybés uz savo veiksmus“ (FG3-12l). Autoriy
(Baeten, Dochy, Struyven, Parmentier, Vanderbruggen, 2015) teigimu, vaikui
tampant besimokanciuoju, jis turi susiplanuoti ir stebéti savo Ziniy
konstravimo procesa, prisiimti atsakomybe uz savo mokymasi.

I vaika orientuotu poziliriu, SavarankiSkumas, kaip asmeniné savybé,
tiesiogiai siejasi su jo gebéjimu mokytis visg gyvenima, lemia vaiko
savivaldumo mokantis pozicija, tai pazyméjo ir grupiniy diskusijy dalyviai,
iSskirdami, kad ugdant savarankiskuma svarbu skatinti vaikus pasitikéti
savimi: ,, [...] mokéjimas mokytis, [...] tai savarankisky jgudziy ugdymasis, yra
gi ten, kaip jisai skamba, tas zingsniukas, [...] savarankiskumas* (FG1-
2VirQ); ,, Svarbiausia vaikui ir ugdyti tq gebéjimq, kad as esu savarankiskas,
kad as galiu, kad a$ noriu. [...] Tai gal tas savarankiskumas, galbiit vaiko,
labiau ugdomas* (FG2-2S). Pedagogai atkreipia démesj j vaiko savivalduma,
kaip j gebéjimg paciam ieskoti informacijos ir mokytis: ,, [...] vaikas pats iesko
informacijos, tai jau jisai mokosi “ (FG2-3l).

Atsiskleidusi subtema 1 — mokymosi mokytis gebéjimo ugdymosi
sékme lemiantys jgimti veiksniai, iSrySkina pedagogy nuomong, kad
kiekvienas vaikas yra individualus (,, Nu, c¢ia nuo vaiko priklauso* (FG3-
10S)) ir sio gebéjimo ugdymosi sékme gali lemti jo genai (,,[...] genai, plius
dar genai“ (FG3-10R)), temperamentas / charakteris (,,Gal dar nuo
temperamento, charakterio“ (FG3-10K)), intelektas ir jo skirtumai (,,[...]
aukstesnio intelekto vaiky turiu daugiau grupéje, nei jprastai. Labai keista
man, aisku, buvo. Pries tai, kai kartq uzsiauginau, turéjau tik vieng tokj. Man
buvo baisu, nes automatiskai démesys jo, jam nejdomu, reikéjo mokéti
patenkinti jo poreikj“ (FG3-51)), bei gabumai (,, [...] gabesnis gal padarys ten
per desimt minuciy kazkokj darbelj, o kitam reikés labai didelio paskatinimo
ir jisai gal per kelis kartus eis, [...] nenorés pabaigti, bet jie ir skirtingi, prie
jo ir skirtingai prieini“ (FG1-6R)). Pedagogai iSreiskia savo baime ugdant
gabesnius vaikus, kuriems reikalingas didesnis jy démesys. Tai susij¢ su
mokslingje ir praktinéje literatiroje (Monkeviciené, 2014) akcentuojamu
autonominio ugdymo(si) reik§mingumu vaikams mokantis ir tinkamos
pagalbos jiems teikimu. Socialinio konstruktyvizmo pozitiriu, mokymosi
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mokytis gebéjimo ugdymuisi svarbios besimokanéiojo emocijos, tai
svarbiausias stimulas veikti, jos turi jtakos gebéjimui laikytis susitarimy bei
taisykliy, taip pat padeda savireguliacijai ir savikontrolei (Louvigne, Uto,
Kato, Ishii, 2018). Tai leido jzvelgti pedagogy pastebéjimus apie pozityvaus
vaiky nusiteikimo | mokymasi reik§m¢ mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymuisi: ,,Tai vis tiek su jausmu, su emocija turi biti susije” (9FG1-
19VirQ); ,, Na, jeigu jis eina su dZiugesiu, [...] su gera emocija /...]“ (FG1-
18Virg).

Pedagogai pastebi, kad jgimtos asmens savybés lemia ir vaiky
skirtingus mokymosi biidus bei stilius (subtema 1) (,Yra ,Ziniukai“,
. kodélciukai“, o yra ,tyleniai“. Tai akivaizdziai* (FG2-10R); ,,/...] mano
grupéje yra ,,statybininkai “, ,, konstruotojai “ ir ,, tyréjai “, 0 ne ,, menininkai “
(FG3-31); ,,0 kitas toks yra, kuris bus Salia taves ir kartu su tavim viskg
iSmoksta, tai vat toks stiliukas, kuris visada praso pagalbos“ (FG1-6Virg);
., Miisy Lina® is popieriaus, Augusté, jos erdvinj padaro darbgq. Tai ¢ia irgi jos
Jjau sugalvoja, issiskiria nuo kity vaiky ir, atsimenat, kai rodziau, ir ruoniai,
kriaukle, jos viskq padaré erdviniai* (FG1-10V)), todél vaikai mokosi
skirtinga: (,,Su tom priemoném taip ir yra. Vieni vaikai is nieko pasigamins
viskq, nu, 0 kitiems duosi... Duok priemones ir jie nezinos, kq su jom daryti
(FG1-10Virg/V); ., Ir yra labai skirtingy [...] grupéj“ (FG-11Virg); ,, Nes Vis
tiek vaikai individualiis, jie skirtingi be galo “ (FG1-6V)). Pedagogy patirtyse
iSrys8kéjo, kad jie dziaugiasi vaiko iniciatyvomis, pastebi kiekvieno vaiko
individualuma ir j jj atsizvelgia ugdydami mokymosi mokytis gebéjima. Tali
atliepia autoriy (Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010) mintis, kad svarbu
atkreipti démesj j vaiky stiprybes, motyvuoti ir skatinti juos mastyti, suprasti,
kokiais buidais jie mokosi ir kaip jiems mokytis yra lengviausia, 0 tai lemia
vaiko savirefleksijos gebéjimo vystymasi.

Tyrime dalyvavusiy pedagogy patirtyse i$siskyré tema ,,mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo(si) prielaidos grupéje”, kuri iSrySkino
subjektyvias prielaidas (subtema 1). Pedagogai pastebi, kad mokymosi
motyvacija susijusi su noru paciam suzinoti, iniciatyvumu ir tai, ko siekia pats
vaikas: ,,[...] kai vaikas pats siekia mokytis, jis pats daugiau siekia, jgyti
kazko, suzinoti, patirti pats, rodo iniciatyvq, ne kg mes duodam, bet as kazkaip
Zigriu tg mokéjimg mokytis — ko jis pats siekia” (FG1-2V). Atsiskleidé
pedagogy pozitris | laisvg vaiko pasirinkimg veikti tai, kg jis nori: , Nes
motyvacijos labai reikia vaikams. [...] Ko nemégsta, tu nepriversi vaiko
(FG3-11Dov). Pazymétina pedagogy nuomong, jog yra nemotyvuoty vaiky

5 Siekiant uztikrinti anonimiskumo principa, daktaro disertacijoje visy vaiky vardai
pakeisti.
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(,,yra tokiy, jie nemotyvuoti“ (FG2-2L)), bet svarbu tai pastebéti bei skatinti
ju motyvacija (,,[...] labai turi stebéti vaikg ir pamatyti tq jo norq mokytis,
kazkokj tikslo siekimq* (FG1-1R); ,tai, vat, tas , uznorinimas*, kiek tu jj
priversi noréti““ (FG1-19R)). IsrysSkéjo pozidris, kad motyvuotas vaikas gali
daug pasiekti, padaryti pazanga: , [r va Sita mergaité, kuri neturi tokiy
gabumy, [...] bet ji stengiasi ir nori. Ir ji, Zinot, padaré didele pazangq * (FG3-
10S). Mokymosi motyvacija, pedagogy teigimu, siejasi Su nuostata j
mokymgsi, kuria jie apibiidina kaip nora suzinoti, norg aktyviai veikti:
., Nuostata, kad as mokysiuos, [...] kad as kazkq noriu suzinoti. [...] Kad as
kazkq suzinosiu, kad as kazkq galiu padaryti, kad as turiu kazkg padaryti. AS
Negaliu sédéti Siaip sau ir nieko neveikti” (FG2-2J). Vaiko nusiteikimas
jsitraukti | mokymosi veiklg ne tik atliepia vieng i§ pagrindiniy ikimokyklinio
ugdymo tiksly — noriai mokytis, dziaugtis tuo, ko iSmokai, kuri yra esminé
mokymosi mokytis gebéjimo nuostata, bet, pasak autoriy (Stringher, 2016;
Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014), skatina besimokanc¢iuosius aukstesniam
mastymui apie jy mokymasi, veikimo modelius ir kt.

Tyrimo dalyviy nuomone, mokymosi motyvacija yra labai svarbi ir
reik§minga vaiko mokymosi procese ir tolesniame gyvenime. Pedagogai
iSreiskia dziaugsma, kai tenka ugdyti motyvuotus ir zingeidzius vaikus: ,, [...]
vaikai, kurie is tikryjy nori mokytis. Va Sitas noras mokytis, is tikryjy, vaikai,
kurie nori mokytis, daug pasieks“ (FG3-10S); ,, DidzZiausias dZiaugsmas ir
yra, kad vaikas nori mokytis“ (FG2-10S); ,,Ir nori ismokti“ (FG3-1Dov).
Tyrimo dalyviy patirtyse atsiskleidé, kad motyvacija ir aktyvy dalyvavima
mokymosi procese skatina vaiko pomégiai, jy paZintiniai interesai ,,Bet kaip
gi vis tiek jie mokosi, [...] ir susidoméjimas, doméjimasis, tai jau yra, as
manau, jau pradzia“ (FG2-51). Tai atliepia autoriy (Larkin 2010; Kangas,
2016; Nyland, 2017) mintis apie vidinés motyvacijos svarba, kai
besimokantysis nori mokytis dél asmeniniy interesy, smalsumo ar saves
tobuléjimo.

Socialinis konstruktyvizmas pedagogy patirtyse leido jZvelgti kalbos
socialinés sgveikos metu svarba. Jie iSskyré kalbos jgiadzius, kurie, turi jtakos
vaiky mokymuisi ir pasiekimams. ISskirtina pedagogy nuomon¢, kad geriau
sekasi tam vaikui, kuris turi kalbos jgiidzius ir drasiai reiSkia savo nuomone:
., Cia ne visi vaikai. Ir kazkaip, kaip sakote, gerai, kai jisai yra kalbus, jam
gerai sekasi, tai viskas tvarkoj“ (FG1-4VirQ); ,.Ir nuo pacio vaiko dar
priklauso, vienas plepus, is kito turi traukti “ (FG1-14V); ,,[...] as vertinimg
darau, as matau, kad jisai moka, kad jisai gali suskaiciuoti. AS Zinau, nu, kaip
as suvokiu, kad jisai tiesiog to nedaro aiskiai, bet jeigu vaikas nekalbantis, jis
gali moketi, bet tu neparodysi* (FG2-11R). L. Vygotskio (1978) teigimu,
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kiekvienas besimokantysis mokymosi socialiniame kontekste metu
kalbédamas, dalindamasis savo patirtimi konstruoja savo zinias ir supratima.

Tyrimo metu pedagogai dalinosi patirtimi apie vaiko individualuma,
kuris yra susijes SU pasirengimu priimti informacijg nepriklausomai nuo to,
kiek pastangy jdeda vaikas ar pats pedagogas. Pabréziamas ir nattiralus noras
mokytis, susijes su vaiko amziumi ir skirtybémis: ,,Jeigu visa Sita veikia,
pagyrimai, konkurencija visa, bet jeigu vaikas dar ,, nepriauges ““, nors pagal
amziy jis yra ,,priauges . Tu gali, ir mama gali dirbti, vaikas nepriima tos
informacijos. [...] Vat, pastebiu, leidi vaikq j priesmokyklini, kurj [...] ir
iSmokeém, jtvirtinom, ir sekanciq dienq jis nebeprisimena, nes jam, matyt, dar
to nereikia. O bina, ateina po ménesio ar po atostogy, atvaziuoja ir jis atrodo
net siurbia tq informacijq. Taip matyt atsirado ir viskas, ir laikas turi
prasmés‘“ (FG2-7R); ,, Tu ten gali plésytis, o jam Siuo metu tas nejdomu ir
viskas “ (FG2-7R); ,,/...] ir tu dar dirbsi su juo, [...] ir sakysi, kur, su pirstu,
[...] ir is taves dar kg pasimokys. [...] Skirtingi vaikai “ (FG1-10V/Virg/R/M);
, O kitas, jis pas draugus ziarédamas ir mangs penkiolika karty
paklausdamas, ir jam niekaip. Tai jau akivaizdZiai matosi, Kuris ir geba visas
naujoves priimti, ir pritaikyti savo Zinias, o kitam kaip [...]“ (FG2-2R).
Pedagogai taip pat pazymi, kad vaiko emocijos yra mokymosi pagrindas
(., [...] tai emocijos, [...] pagrindas mokymosi yra emocijos “ (FG2-10L)). Tai
atliepia teorines jzvalgas, kad vaiko emocijy valdymas, démesio
koncentravimas ir tikslingas elgesio valdymas yra susij¢ su savireguliacijos
vystymusi (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010), kuris
skatina vaiko savivaldumo jgudzius, svarbius savarankiskam mokymuisi
ateityje.

Remiantis j vaika orientuotu pozitriu, vaikai — aktyvis besimokantieji,
laisvi nuo suaugusiojo, savarankiSkai tyrin¢jantys pasaulj, taigi mokymosi
mokytis gebéjima ugdosi savaranki$ko mokymosi metu (subtema 1).
Tyrimo dalyviy patirtyse atsiskleidé, kad vaikas savarankiskai iesko
informacijos ir mokydamasis naudojasi jvairiais ziniy $altiniais. ISskiriamas
ir tévy bei Siuolaikiniy technologijy vaidmuo: ,,[...] vaikas pats iesko
informacijos, tai jau jisai mokosi “ (FG2-31); ,,[...] kur galétum suzinoti, kur,
i§ kur suzinosim? Ir i§ tévy suzino, ir i§ interneto” (FG1-3E). Pedagogy
nuomone, svarbus mokymosi mokytis gebéjimo ugdymosi aspektas — vaiky
savarankiskas mokymasis, ir tai, kad jj ypatingai skatina pedagogy
naudojamos magstymo strategijos — mastymo zemélapiai: ,,Ir, pavyzdZiui,
kiekvieng penktadienj mes tq Zemélapj pabaigiam tuo, kq jie dar visos savaités
metu patys susirado, patys suzinojo, ir visada klausiame — is kur tu suzinojai,
ir tada, pavyzdziui, savaités pradzioj bina keli variantai, bet pasibaigus
savaitei biina pilnas mgstymo zemélapis jrasytas. [...] Pirmadienj dazniausiai
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«

[...] bitna — ,,saké tévai“, ,,maciau pats “, nu, va, tokie, ,,seneliai dar saké*, o
savaités pabaigoje atsiranda — , pats suzinojau, , pats enciklopedijoje
skaiciau“, ,, ten knygoj tokioj maciau*, nu tikrai jie tada pasikeicia, tas ratas.
Jie patys tada, nes jei Zino, kad mes penktadienj pabaigsim pildyti, jiems yra
tas paskatinimas, kad jie patys daugiau susizinoty * (FG1-3K).

Zvelgiant i§ socialinio konstruktyvizmo pozicijy, Zinios yra socialiai
sukonstruotos, todél reikalauja besimokanéiyjy tarpusavio bendradarbiavimo
pastangy, tai leido jzvelgti subtema 1 — mokymosi mokytis gebéjima ugdosi
grupéje saveikaujant su Kkitais vaikais. Atsiskleidé, jog ikimokyklinéje
istaigoje sudaromos jvairios galimybés vaikams mokytis kartu, bendrystéje,
mokytis i§ savo bendraamziy, vaikai veikia kartu, siekdami bendry tiksly,
ugdosi tarpininkavimo ir pagalbos jgiidzius. Pedagogy teigimu, vaikai mokosi
pasitardami su draugu(ais) ir taip ugdoma bei skatinama jy socialiné
partnerysteé: ,,Jisai, vat, gali ir su draugu pasitarti “ (FG2-3l). Isryskéjo, kad
bendradarbiauti vaikus skatina pedagogai (,,[...] tai tu sakai — rarkités ir
grupelémis, ir jie taip mokosi“ (FG2-3l)), ir supranta, jog mokymasis kartu
ugdo nusiteikimg bei gebéjimg bendradarbiauti, kuris, pasak autoriy (French,
2007; Whitebread, 2012), yra svarbus mokymosi bei mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymosi metu.

Grupiniy diskusijy metu dalyviai atkreipé démesj j tai, kad vaikai
grupéje Mokosi i§ kity pavyzdZio: ,[..] nes ypac¢ tie maziukai, jie
pamégdzioja, jie ir mokosi i§ to pavyzdzZio“ (FG1-2VirQ); ,, Bina dar ir
meégdzioja“ (FG3-1K); ,, Tai taip. PavyzdZiui, mergaités sédédamos vienodai
piesia. Viena nuo kitos nusiziuréjusios, susikuria kazKokius ornamentus.
Berniukai ten konstruoja is kaladéliy, vienas j kitq pasiZiari ir ten bina, kad
pamégdzioja”“ (FG3-2N). Pedagogai mano, kad kito pavyzdys suteikia
vaikams idéjy, kurias jie realizuoja skirtingai, randa naujus sprendimus, siekia
savo i$skirtinio rezultato: ,, Tam tikros veiklos metu abudu suséda ir susitaria,
kad mes darysim vienodai — darykim vienodai. Po deSimties minuciy viso Sito
darymo — ,,tu cia labai mane atkartoji, tai as dabar padarysiu cia tq*“. Ir
gaunasi tas darbas kiekvieno visiskai skirtingas, kitoks “ (FG3-3l); ,, Iniciatyvg
parodeé ir parodé, kad vat kazkaip kitaip jos gali pakreipti “ (FG1-10R). Kity
vaiky pavyzdys taip pat skatina bei motyvuoja, ugdo savarankiska kity vaiky
mokymasi: ,, Kodél as turiu biiti toks, o jos vat Sitg. Ir dar mes aiSku jau
padéjom, palaikém. Nu, va matai, sakom, mergaités pacios, kur einam, jos
pacios mato, perskaito, kas koridoriuje ten, kas parasyta, jos viskq jau“ (FG2-
7JK). Taip vaikai ima suprasti, kad veiklos rezultatai priklauso nuo jy paciy,
pradeda labiau pasitikéti savimi, suvokti savo galimybes.

Bendravimas ir bendradarbiavimas grupéje sudaro galimybe vaikams
mokytis i§ kito vaiko turimy Ziniy ir patirties, taip vaikai vienas kitam tampa
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ziniy Saltiniu, kity patirtys yra reik§mingos vaikams, tampa prasmingomis: ,, I§
draugo naujieny kazkokiy“ (FG1-2V); ,,Jo, i§ draugo, vienas jau moka, kitas
dar ne, jau cia prisédo, jau cia viskas tvarkoj, bet vat iki to* (FG1-2 Virg);
,, Tai gerai, bet vis tiek jis mokosi, mato, kad tas taip daro, ir as taip darysiu.
Mokosi is kito“ (FG1-3E); Zodziu, as jiem nerodziau, jie vienas is kito*
(FG3-8); ,,Kad vaikas [...] per bendravimg su bendraamziais pats kazko
iSmoksta. Tiesiog pats [...] iSmoksta mokytis“ (FG3-1D). Tai atliepia
P. Hofmann (2008) mintis, kad bendradarbiavimas su Kitais
besimokanciaisiais ikimokyklinio amziaus vaikus skatina vystyti savo, kaip
besimokanciojo, supratima, pasirinkti mokymosi strategijas, kurios
palengvina jo mokymasi bei skatina ugdytis mokymosi mokytis gebéjima.
Pedagogai suvokia, jog aktyvi veikla grupéje turi daug galimybiy
vaikams skatinti vienas kita, buiti aktyviu besimokanc¢iuoju, iSmokti paciam ir
padéti kitiems grupés vaikams mokytis, juos paskatinti ir paremti. Taip vaikai
jgalina vienas kitg mokytis ir iSmokti. Pedagogy patirtyse atsiskleidé jvairQis
vaiky bendradarbiavimo grupéje aspektai: kai vaikai turi galimybe gauti
pagalbos vienas i$ kito, kai jiems nesiseka, paskatina vienas kitg pasitikéti
savo jégomis (,,Ir tas mokéjimas mokytis, galbiit tie vaikai, kurie kaZko
nemoka, sako ,, man nesigauna‘ arba ,,parodyk kaip reikia“, tarkim, tq pacig
Sirdele nupiesti mergaité, vat, sako ,,as nemoku, kaip reikia*. Nu, gerai ,,as
bandysiu su tavim, pieskim kartu®, ir tada jinai nupiesia, mato — man visai
gerai gaunasi, ir tada jau ji eina, jau Kitus moko, kaip ¢ia reikia jau, kaip ir
auklétoja tada jinai. Ir tikrai jauciasi labai gerai, tokia pakyléta, kad ,, as jau
moku “, ir pati sako —,, a§ moku, dabar tau galiu parodyt*, ,, dabar tau padésiu
— iSmokysiu* (FG3-2D); ,,[...] Klausyk, as ¢ia noréjau drugelj, bet as nezinau,
ten kokius sparnus “. [...] ,, Tai, matai, apskritimus — prisiklijuok . Ta prasme,
vat vienas kitam pagalba“ (FG3-3I)), kai grupéje vaikai vienas kitg skatina
veikti ir mokytis (,,/...] draugai jam primena , atsimeni, kg auklétoja tau
sake?“. Nu, kazkaip, va, taip ir mokosi vieni is kity* (FG3-2Dov)), kai
draugus skatina mokytis i$ savo klaidy, bti atkakliam siekiant rezultato (,, Ir
Jjie tada ir kalbasi net jdomiai, kaip is auklétojos — ,, bandyk dar kartq*, ,, tau
nepavyko, bandyk dar kartq “, ,, nuspalvink, nes baltas negraziai atrodo, reikia
spalvoto (FG3-21)). Prisiimdami ugdytojo vaidmenj, vaikai moko kitus
vaikus. Pedagogai palaiko pozityviag pozicija dél vaiky tarpusavio
bendradarbiavimo, palaiko ir skatina juos tai daryti: ,Pas mus yra dvi
mergaités, lyderés, kurios puikiausiai skaito, ir mes pastebéjom, kad tos
mergaités sako — ,, tu kq, nemoki skaityti? *, ,, tu kq, piesti nemoki? . Ir matai,
Cia ne patycios, bet greit sako — ,,mes tave pamokysim “, netgi draugiskumas,
sakom, tai padékit jam, tai jos prisédusios — ,vat, ¢ia raideé tokia*“, [...]
pamokykit“ (FG2-7JK); ,, [...] pas mus buvo léktuvélis. A5 [...] parodziau, kaip
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vienas atéjo, trecias, jau ziuriu, [...] tas, kuris moka, jau kitq pasikviecia ir
[...] jau po savaités visa grupé moka“ (FG3-1Dov); ,, Viena mergaité pati
susikiré, kaip susilankstyti eglute, ir ji man visq Kalédinj laikotarpj
,,auklétoja, nu, as noriu pamokint vaikus “, ,, auklétoja, nU, as noriu pamokint
vaikus “ [...]. Jinai pati iSmokino man puse grupés “ (FG3-31); ,,[...] as savo
grupéje darau, kad vaikai patys, [...] pas mus labai anksti mergyté pradéjo
skaityti, nu, labai anksti, [...] nieks gal dar ir nemokéjo. Tai jinai kaZkaip
pradéjo, tai gerai — ,, tu butk kaip mokytoja ar kaip auklétoja ir tu mokink. Nu,
ir jinai [...] tiesiog [...] uzkrété tuos vaikus, kad ir, vat, pamazu, ir jau [...]
dabar ir kitas, ir kitas, ir, vat, berniukai kazkaip. [....] tai ir vaikai kaZkaip
[...] per visq dieng [...] vienas kitq mokina. Ar ten vienas ismoksta namuose
laivelj islankstyti [...]. Siaip iSmoko jie patys kitus mokinti ir kazkaip tai
uzkresti vienas kitq“ (FG3-1J). Pedagogai pastebi, kad vaikams patinka
perimti pedagogo vaidmens pozicija (,, NU, taip kazkaip suauge net atrodo. Is
miisy pamégdzioja* (FG3-2DovV); ,, Bet jiems labai patinka iSmokinti “ (FG1-
15V)), tokiu biidu stipréja mokymosi motyvacija (,, Motyvacija [...]. Vienas
nuo kito is tikryjy labai jie mokosi per tq pusmetj* (FG1-15R)). Tokia vaiky
veikla sudaro galimybg vaikams grupéje dalintis Ziniomis, jas perduoti kitiems
grupés vaikams, taip atsiranda ir konkurencija (,, Konkurencija prasideda c¢ia
(FG2-7R)), kuri paskatina vaikus stengtis ir atkakliai mokytis. Ikimokyklinio
amziaus vaiky bendradarbiavimo svarba nurodo ir autoriai (Rao, Sun, Zhang,
2014), i8skirdami, kad tai yra viena i§ esminiy mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymuisi bitiny prielaidy.

Socialinio konstruktyvizmo pozitiriu, ikimokyklinés jstaigos grupéje
svarbu naudoti metodus, skatinan¢ius vaikus mokytis kartu, dalintis patirtimi,
diskutuoti, suzinoti kg nors naujo. Tai atliepia ir tyrimo dalyviy pozitiris, kad
visi vaikai mokosi kartu grupéje. Pedagogy patirtyse iSryskéjo, kad vaikai
mokymasi supranta kaip veiklg ryto rato metu, kai jie kartu mokosi: ,, Vat, kaip
ir ryto ratas, jie zino, kad yra ryto ratas, tai atsisédam ismokti, suzinoti,
padiskutuoti, pasidalinti [...]. Vaikai Zino, kad tuo metu mokomes, kazkg
suzinom naujo, kazkq pabando, gal tyrinéjam* (FG2- 4LP). Isskirtina ir tai,
kad pedagogai patys vaikams diegia $ig nuostata: ,,[...] mes susédome j ryto
ratelj ir mokémes eilérastj “ (FG2-8S). Grupéje vaikai dalinasi ziniomis vieni
su kitais, kuria bendra veikla ir prasminga mokymasi: ,,/...] per ryto ratg [...],
vis tiek jau klauso ir jsideda j savo galvele tas Zinias“ (FG2-101); ,, Bet mes
tai atsisédam, kiekvienas turi papasakoti, pakalbéti. Pavyzdziui, berniukas
kalba, kad man padovanojo Kalédy senelis, [...] tada Zaidziam dar tokj
zaidimgq ,,is kokios raidés tas tavo zaisliukas? “. Masina — M, gal galim uzrasyt
ant lentos? [...] mes jau antrus metus tq praktikuojam ir laukia, ar rytoj
nerasysim [...]. Jie pasakoja, tikrai motyvacija“ (FG2-11JK).
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Subtema 1 ,,patirtinis mokymasis“ — mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) pagrindas, atskleidzia, kad, pedagogy nuomone, patirtinis
mokymasis yra esminis ugdant mokymosi mokytis gebéjimg. Tyrimo dalyviy
patirtys aktualizuoja patirtinj mokymasi, kaip esmin¢ veiklos charakteristika
vaikams ugdantis mokymosi mokytis gebéjima: ,, AS manau, cia jsijungia tas
patirtinis ugdymas, labai didelj vaidmenj Sitoj kompetencijoj. [...] Bet viskas,
sakau, realiai mes remiameés j tq patirtin ugdymq. Nes vien vizualizacija Siais
laikais, ta prasme, vaikai ir taip gauna labai daug vaizdiniy, o praktiniy
dalyky, is tikryjy, kam man daryti, jeigu as rasiu internete. Tai miisy tikslas
yra, kad jie patirty, o per tq patirtj ieskoty kazkokiy naudy, tyrinéty, dométysi,
tai vat“ (FG3-11). Mokymasis patirtiniu biidu suteikia vaikams galimybe
mokytis i§ savo klaidy, atkakliai siekti numatyto tikslo: ,,Ir tas mokéjimas
mokytis man tai is tikryjy yra, nu, va, kaip ir saket, tikrai yra patirtinis, per
patirty, per pazinimq. Tarkim, vaikas bando kazkq padaryt ir jam pirmgq kartg
nesigauna, tai pabandyk antrq kartq — gausis, treciq kartq jau dar geriau,
ketvirtg, o penktq jis, va, jau eina ir kitiem, kitus mokina. Tikrai, man atrodo,
tas patirtinis dalykas* (FG3-17J). Toks mokymosi biidas vaikams leidzia
iSsiugdyti  jy, kaip besimokanCiyjy savybes, stiprinamas vaiky
bendradarbiavimas: ,, Man tai is karto schema tokia galvoj, jeigu mokéjimas
mokytis, ar ne, ir kai pritaria pokalbio metu, kad per patirtinj mokymgsi mes
daug kq duodam, ar ne. Nu, ir paskiau, i§ to patirtinio ugdymosi ir
iniciatyvumas, ir atkaklumas, bendravimas ir bendradarbiavimas, ar ne, tokie
santykiai eina“ (FG3-18l). Kaip teigia kognityvinio konstruktyvizmo idéjos,
vaikas kognityving patirtj konstruoja individualiai, taigi patirtinis mokymasis,
pedagogy teigimu, yra palankus kiekvienam vaikui: , [...] kiekvienam atvejui
sava schema yra. [...] Nes patirtinis ugdymasis, nes, jeigu mes imam vaikg
savo tempu, ar ne, sudominti, kas jam patinka, ane, per tg, tai jau jisai ateina.
Ta prasme, kiekvienas atvejis yra visiSkai individualus“ (FG3-181). Tai
atliepia autoriy (Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008; Goswami,
2015) mintis, kad vaikai geriau jsimena tyrinédami, stebédami savo patirtj ir
vertindami tai, ka ir kaip iSmoko.

Tyrimo metu iSskirta subtema 1 — mokymosi mokytis gebéjima
ugdyti(s) jgalinanti aplinka, leido jzvelgti tai, kad tyrimo dalyviai, kaip
svarbig ugdyti(s) vaiky mokymosi mokytis gebéjima prielaida, pripazjsta
palankia tam aplinka: ,, Mokéjimui mokytis svarbu aplinka® (FG3-17S);
,,aplinka “ (Viso0s). Palanki mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) aplinka
suprantama kaip laisva, j vaikq orientuota aplinka: ,, Pirmiausia vaikas turéty
biiti laisvas, kaip asmenybé, tada turéty biiti aplinka, kurioje jis gali gauti ty
ziniy“ (FG3-17K). Tai atliepia R. Langford (2010) mintis, kad bitina j
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besimokanciuosius zvelgti, kaip j reikalaujancius laisvés nuo suaugusiyjy
autoriteto, savarankiskai tyrin€jancius ir jprasminancius savo pasaulj.
Pedagogai pabrézia | mokymagsi grupéje ovientuotq aplinkg, kurioje
visi jaustysi saugiai, 0 grup¢je vyrauty konstruktyvus bendravimas ir
bendradarbiavimas. Pedagogai tam pasitelkia grupés taisykles ir susitarimus,
kurie labai reik§mingi dialoginei sgveikai su vaikais: ,,Ir a§ manau, kad ¢ia
yra labai svarbu susitarimai. Kaip mes pradésim veiklg ir kaip mes
susitarsim*“ (FG1-6K); ,, Ir to impulsyvumo, mes, pavyzdziui, turime [...] ryto
rato taisykle — susisodinu vaikus ir jie Zino, kad turés sédeti, klausyti, kad
draugui pasakyti kq nors, turiu pakelti rankq. Tai, vat, Sitos taisyklés irgi
vaikus labai gerai mobilizuot. Jo, jie tikrai tada. Ir turime, pavyzdziui, tam
impulsyvumui ir Sitq turim — elgesio $viesoforq, irgi labai gerai. Irgi
susitarimai, va, tie du jspéjimai eina ant geltono, jeigu kuris neklauso, ant
raudonos juostelés, tai, zinokit, irgi labai gerai* (FG2-11l). Isryskéjo, kad
pedagogai, kalbédami apie taisykliy kiirimg, vartoja jvardj ,,mes®, taigi
darytina prielaida, kad taisykles jie aptaria ir kuria su vaikais. Atsiskleidé
patirtis, kad vaikai patys turi sutarti dél netinkamo elgesio pasekmiy ir tai jie
labai vertina: ,, Nes as, pavyzdziui, suprantu, kad turéty buti susitarimas, kad,
pavyzdziui, mes susitariam, kad mes Siandien darysim tq, tq ir tg, ir,
pavyzdziui, koks lipdukas, tq gaus tie, kurie padarys, nu, atliks viskq, kg mes
dabar susitarsim, ir, pavyzdzZiui, lygiai taip pat yra tokiy vaiky, kurie,
pavyzdziui, veikloje trukdo, nu, tikrai yra tokie, pavyzdziui, Siandien nejdomu
ir a$ nei klausausi, dar trukdo pakibindamas, ir mes labai taikom susitarimus,
pavyzdziui, mes galim padaryti ten vieng, pavyzdziui, pazeidimq, nu,
neklausau, ten duoduosi, atsigulu, ir jie Zino, jie patys pasirenka pasekmes,
kas bus, jeigu, pavyzdziui, a$ trukdau veikiai, ir jie, pavyzdziui, pas mus patys
nusprendé, kad, kai kurie trukdo veiklai, eina, iSeina is to rato, eina sédéti ant
kedutés vienas pats arba, pavyzdziui, tai eina dirbti uzduociy. Ir jie... Tas labai
veikia, jie tada tikrai visada noriai jsitraukia ir jie laikosi ty susitarimy, kad
tiktai nereikety eiti sédeti ant kédutés. Visi aktyviai veikia, o as turésiu sédeéti.
Tai vat tie susitarimai, tai jie padeda “ (FG1-5K). Vaikai yra skatinami patys
aptarti ribas ir kurti susitarimus: , Kad jie susitaria. Visada, kai darom,
susitari, o supriesinimo nebiina, kai susitari* (FG1-8V). Tokiu budu vaikai
yra mokomi kantrybés (,, Mokéjimas islaukti, mokéjimas teisingai atlikti*
(FG1-16R)), mokosi kurti zaisimo taisykles (,, Taisykliy mokinimasis laikytis,
Jjeigu Zaidimq kokj Zaide” (FG1-16E)). Pedagogy patirtyse iSrySkéjo riby,
kuriy privalu laikytis vaikams ir jy tévams, svarba: ,, Bet gal jis nenustatét
ribas, mes, pavyzdziui, pasakém su kolege (FG2-11JK); ,, Tai jeigu tévai
nesilaiko, tai ir vaikai“ (FG2-11J); ,, Teéveliai labai pritaré tam. Aisku,
pradzioje buvo man kelios mamytés — ,, kaip ¢ia“, Zinokit yra taip, kad tikrai
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konfliktai, mustynés, sulauzys Zaisliukq, tétis ateina piktas. Zinokit, dabar
teveliai sako — ,, kaip gerai, kad negalima nestis Zaisly . Ir motyvacija mokytis
atsiranda, net nereikia ty Zaisly, bet tikrai* (FG2-110); ,, Tai gerai, kad visi
—ir téveliai, ir vaikai — laikosi ty taisykliy [...], 0 jeigu — ,, kodél as negaliu? “,
o trecias gali, ketvirtas, o kai taisyklés jau sulauzomos, tai ir téveliam sunku,
ir auklétojom “ (FG2-11S).

Analizuojant  pedagogy  patirtis  iSskirta tema ,,pedagogo
pasirengimas“. Grupiniy diskusijy metu isryskéjo pedagogy pozicija
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) atzvilgiu — prielaidos, susijusios su
pedagogo pasirengimu (subtema 1). Tyrimo dalyviai pastebi dichotomijg
tarp reikalingos mokymosi mokytis gebéjimo realizavimo biitinybés ir
pedagogy pasirengimo bei galimybiy sékmingai Sig ugdymo sritj realizuoti.
Pedagogai isreiSké nuostata, jog jiems reikSmingas yra aiSkus pedagogo,
kuris ugdo mokymosi mokytis gebéjimqg, paveikslas: ,, O kokia siekiamybé,
koks turi biti galutinis vaizdas mokytojo, kuris moka mokyti(s)? Tada mes
pasakysim visos “ (FG2-14R); ,, Tada man kyla klausimas, kaip mums pacioms
iSmokti mokyti tinkamai, kaip?“ (FG2-17L); ,, Tai as jsivaizduoju, kaip mes
pacios mokomés mokyti, kaip?* (FG2-171); ,,Metodinéje literatiiroje tai
apskritai viskas abstraktu, demokratiska, laisvé* (FG2-17]J). Tai akivaizdZiai
parodo, kad pedagogams neaisku, kokie jy gebéjimai ir kompetencijos atliepia
mokymosi mokytis gebéjimo jgyvendinimo sékme, jie iSreiSkia aiskaus
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) modelio poreikj.

Tyrime dalyvave pedagogai isreiské nuomong, kad jiems yra neaiski
bei nesuprantama mokymosi mokytis gebéjimo struktira ir reikalingos
ugdymo gairés, negaléjo tvirtai pasakyti, kokie jgtidziai svarbis ugdant(is)
vaiky mokymosi mokytis geb¢jima, kokie yra mokymosi mokytis gebéjimo
komponentai: ,,[...] dia néra gi tokiy butent, kad tq sritj kazkaip
sustruktiruotum* (FG1-7VirQ); ,,[...] o kaipgi reikéty mokyti — mes Sito
nezinom. Néra isskirta galbut tokiy esminiy dalyky “ (FG2-16J). Nors tyrimo
dalyviai ir negaléjo jvardyti visy mokymosi mokytis gebéjimo struktiriniy
daliy, bet kai kurie pavienes dalis suprato ir isskyré: ,, Kazkaip chaotiskai
gaunasi [...]. Kad tokios struktiiros neturi. Tiesiog yra tikslas, pagrindinis
dalykas yra tikslas, /[...] kq Snekam, kq vaikas turéty suzZinoti, [...] tai tiesiog
tai ir yra informacijos ieskojimas, ir kokj jis ten stiliy pasirenka — ar per tévus
suzino, ar is knygy, enciklopedijy, 0 Kitas toks yra, kuris bus Salia taves ir
kartu su tavim viskq ismoksta, tai, vat, toks stiliukas, kuris visada praso
pagalbos, ar ne, vadinasi, tu jam esi mokytojas, ane. O daugiau tokios
struktiiros kaip ir neZinau, nesusidélioja. Nedéliojam tokiy struktiiry. O cia
nezinau, jeigu jiis galvojote padaryti jq tokig* (FG1-6Virg).
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Tyrimo metu pedagogai i$saké nuostata, jog jiems néra aiSkus vaiko,
kuris moka mokytis, vaizdinys, todél néra tvirto suvokimo, kaip galima bty
apibudinti vaika, kuris ugdosi ir moka mokytis: ,, Net néra vizijos, kaip visq
laikq. Néra vizijos, kokj mes norim matyti tg vaikq“ (FG2-17R). Nors
Ikimokyklinio ugdymo pasiekimy aprase (2014) ir yra apibidintas mokymosi
mokytis gebéjimas bei apibrézti pasiekimy zingsniai, nurodyta, kokias
vertybines nuostatas ir gebé¢jimus turi jgyti vaikai ikimokyklingje jstaigoje,
taciau akivaizdu, kad pedagogams §i informacija néra aiskiai pateikta, ji
nepakankamai suprantama. Tai glaudziai siejasi ir su kita tyrimo metu iSskirta
subtema 1 — mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) ikimokyklinéje
jstaigoje svarbos supratimas. Tai susij¢ su pedagogy suvokimu ir
galimybémis mokymosi mokytis geb¢jima ugdyti ikimokykliniame amziuje:
,,AS visada supratau, kad gal prieSmokykliniam tas mokéjimas mokytis, kaip
is ty Zingsniy, ir kai mes turime vertinti [...], tai jis kaip ir viskas tvarkoj, bet
kada jisai yra vedamas ir lopSelyje, ir nuo pat lopSelio tas Zingsniukas, jis jau
eina, nu, man tai kazkaip kélé abejoniy. NeZinau, bet ¢ia daug nuomoniy yra
ir daug, aisku, galima galvoti apie tai. AS suprantu, dabar visi eina
18 Zingsniuky ir vienas is galo yra mokéjimo mokytis Zingsniukas, kurj reikia
vertinti ir lopSelyje, ir trimeciui, ir keturmeciui, ir visi turit vertinti tg
Zingsnelj “ (FG1-1Virg).

Apibendrinimas. Pedagogy patirtyse isryskéjo poZiiris | mokymosi
mokytis gebéjimo sampratos jvairove, atsiskleideé jos daugiamatiSkumo
raiSka bei persipynimas su kitais gebéjimais, integruotumas j visas
kompetencijas. Mokymosi mokytis gebéjimas pedagogy suprantamas
individualiai, todél atsiskleidZia subjektyvios nuomonés apie Sig sampratq.
Tyrimo metu atsiskleide pedagogy abejonés apie terminy , mokéjimas
mokytis“ ir ,,mokymasis mokytis“ prasmes, kas siejasi su teorinémis
jzZvalgomis, jog bitinas bendras suvokimas ir Siy terminy atskyrimas.
Pedagogai mokymosi mokytis gebéjimg jprasmina mokymosi procese, ugdo ji
kasdienéje veikloje, mokant(is) jvairiy temy, bei pripazjsta, kad mokymosi
mokytis gebéjimas ugdosi per vaiky patirty, taéiau susiduria su mokymosi
sqvokos ikimokykliniame amZiuje vartojimo problema. Pabréztina ir tai, kad
pedagogai mokymosi mokytis gebéjimg labiau sieja su vaiko pasirengimu
mokytis mokykloje ir Sio gebéjimo ugdymusi tik vyresniame amZiuje. Tyrimo
metu atsiskleidé ir reik§mingos vaiko asmeninés savybés jiems ugdantis
mokymosi mokytis gebéjimg, priimant sunkumus, drgsiau keiciant savo veiklg,
gebant jsivertinti save bei domeétis ir plétoti veiklg (pasitikéjimas savimi,
saviverté, iniciatyvumas ir atkaklumas, savarankiskumas bei atsakomybé).
Vaiky jgimti veiksniai, tokie, kaip temperamentas / charakteris, emocijos,
intelektas, gabumai, lemia jy mokymgsi ir yra svarbis pedagogams
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jgyvendinant individualizuotg ugdymg(si). [gimtos asmens savybés lemia ir
vaiky skirtingus mokymosi bidus bei stilius. Pedagogy patirtyse isryskéjo,
kad svarbu atsizvelgti j subjektyvias prielaidas, reikSmingas pazinimo
procesams, tokias, kaip mokymosi motyvacija, vaiko pomégiai, paZintiniai
interesai, kalbos jgiadfiai, pasirengimas priimti informacijg, Kurios
koreliuoja su mokymosi rezultatais ir yra vaiko mokymosi pamatas.
Pedagogai jZvelgia mokymosi mokytis gebéjimo rezultatg — vaiko
savivaldumgqg, bei issiskiria vaiky metakognicijg, kaip esminj mokymosi
mokytis gebéjimo poZymj. Tyrimo dalyviai isryskino ir atliepé j vaikg
orientuotq poziurj, jog svarbu atsizvelgti j kiekvieno vaiko unikalumg bei
individualumg. Pedagogai supranta mokymosi su kitais svarbg ir tai, kad
veiksminga mokymosi veikla grupéje vyksta, Kai visi vaikai grupéje mokosi
kartu, dalinasi Ziniomis socialiniame kontekste, bendradarbiaudami: vaikai
mokosi pasitardami su draugu(ais), mokosi i§ kity pavyzdzio, mokosi is kity
patyrimo, kity patirtys yra reik§mingos vaikams, tokiu biudu jie jgalina vienas
kitg mokytis ir iSmokti. ISskirtina tai, jog vaiky sqveika su kitais vaikais tyrimo
rezultatuose yra isreiksta stipriai, o vaiko ir pedagogo sqveika — silpnai.
Pedagogai isskiria patirtini mokymgsi, kaip mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) pagrindg. Mokymasis patirtiniu bidu suteikia vaikams galimybe
mokytis is savo klaidy, atkakliai siekti numatyto tikslo. Tyrimo metu isryskéjo
ir j vaikg bei nukreipta j mokymgsi grupéje nukreipta mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymui(si) palanki aplinka, kurioje vaikas gali laisvai veikti.
Pedagogai pastebi sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si)
prielaidas, susijusias su pedagogo pasirengimu, ir siuo aspektu isryskéjo
problema, kad jiems néra aiskus pedagogo, kuris ugdo mokymosi mokytis
gebéjimg, paveikslas, néra aiSkus ir vaiko, kuris moka mokytis, vaizdinys,
todel pedagogai neturi tvirto suvokimo, kaip galima buty apibudinti vaikg,
kuris moka mokytis. Pedagogams neaiski ir nesuprantama mokymosi mokytis
gebéjimo struktiira, jie negaléjo tvirtai pasakyti, kokie jgudziai svarbiis
ugdant(is) vaiky mokymosi mokytis gebéjimg, kokie yra mokymosi mokytis
gebéjimo komponentai, todél jiems reikalingos mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) gairés. ISryskéjusi problema, kad pedagogams praktikams néra
aiSki ir pakankamai suprantama mokymosi mokytis gebéjimo samprata,
atliepia teorinéje dalyje pastebétq vartojamy terminy jvairovés problemq.
Norint sékmingai ugdyti mokymosi mokytis gebéjimg, svarbus bendras
sutarimas tarp mokslininky, ikimokyklinj ugdymq reglamentuojanciy
dokumenty leidéjy ir pedagogy praktiky dél bendrai vartojamy terminy
apibiudinant mokymosi mokytis gebéjimq ikimokykliniame ugdyme.
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3.1.2. Mokymosi tiksly ir veikly, ugdantis mokymosi mokytis gebéjima,
projektavimas

Ugdantis mokymosi mokytis gebéjima, iSskiriami tikslo kélimo bei
prasmingy vaiky mokymosi veikly organizavimo aspektai. Tyrimo metu
iSryskéjo, kaip projektuojamos mokymosi veiklos bei keliami tikslai, j ka
atsizvelgia pedagogai savo praktikoje.

4 lentelé. Mokymosi tikslo ir veikly numatymo raiska ugdant(is) mokymosi
mokytis gebéjima

Tema Subtema 1 Subtema 2
Mokymosi tikslo | Tiksla ir veiklas | Tikslas ir veikla, kuri jdomi vaikui(ams)
ir veikly inicijuoja vaikai Vaikai parenka uzduotis
projektavimas Vaikai patys pasirenka priemones
Vaikai idéjas mokymuisi atsineSa i§
namy

Tikslg ir veiklas | Remiasi turimomis vaiky ziniomis ir
inicijuoja grupés | patirtimi

pedagogas Atsizvelgia | mokymosi spragas
Atsizvelgia j vaiky grupés gebéjimus ir
mokymosi stilius

Atsizvelgia i vaiky / grupés interesus ir
poreikius

Atsizvelgia | situacinj jvykij Seimoje
Demonstruoja veiklos pavyzdzius, kaip
stimulg vaiky idéjoms ir savarankiskai

veiklai atlikti

Formuluoja  uzduotis be tiksliy
nurodymy

Simuliuoja situacijas problemy
sprendimui

Sudaro situacijas, skatinancias atrasti
naujas idéjas, pasirinkti veiklas
Mokymosi veiklos idéjoms
tarpininkauja kolega

Iesko biidy, kaip sudominti vaika
Skiria vaikams laiko pamastyti

Skatina  vaikus  nuosekliai  Kelti
mokymosi tikslus

Skatina siekti numatyto tikslo

Tikslas ir veiklos | Atsizvelgiama j konkretaus vaiko(y)

pa(si)renkamos mokymosi galimybes
spontaniskai Poky¢ius inspiruoja mokymo(si) eigos
situacija

Mokymosi tiksla koreguoja vaikai
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Tema Subtema 1 Subtema 2
Tikslg ir veiklas | Tévai  pataria  pedagogams  dél
inspiruoja tévai mokymosi tikslo ir veikly
Pedagogas tikslingai jtraukia tévus |
veikly planavima
Tévai inicijuoja ir  organizuoja
mokymo(si) veiklas
Tikslg ir wveiklas | Aplinkoje vykstantys jvykiai
lemia aplinkos
kontekstas
Ugdymo(si) Mokymosi  tikslui  ir  veikloms
priemoniy pasitarnauja  vizualios mokymo(si)
pagalba priemonés
Idéjos veikloms pasirenkamos
naudojantis IT / internetu
Mokymosi Vaiky dalyvavima | Mokosi i§ savo patyrimo
mokytis ir aktyvy Mokosi atrandant
gebéjima mokymasi Diskusijos
ugdancios skatinanc¢ios Tyrinéjimas
veiklos veiklos 7aidimas
Mokymosi veikly | Pradéta namuose veikla tesiama grupéje
testinumas Mokymasis tgsiamas namuose
Tyrimo metu iSrySkéjusi tema ,mokymosi tikslo ir veikly

organizavimas®, atliepia E. Baysan ir F. Silman (2016) mintis, kad vaikai
mokosi lengviau siedami ankstesne mokymosi patirtj su naujai jgyta, todél
labai svarbu planuojant ugdymo(si) procesa iSsiaiskinti vaiky turimg patirtj ir
zinias. Pedagogy pasisakymai atskleidzia, jog mokymeosi tiksla ir veiklas
inicijuoja vaikai (subtema 1). Vaikai pasirenka tikslg ir veiklas pagal tai, kas
jiems individualiai jdomu. I$ryskéjo vaiko iniciatyvumas plétojant ir bandant
jtraukti kitus suaugusius ir vaikus j juos dominancia veikla: , Ateina vienas
vaikas ,,auklétoja, yra zvaigzdynas kryzius®. [...] Tai as nezinau, as dar
pasitikslinsiu ir visq kitg. Ir vakare cia tévai ateina, sakau ,,nu, Zinot, ¢ia
vaikas manes uzklausé, kad yra zZvaigzdynas*®, ,, Taip, auklétoja, yra toks
zvaigzdynas kryzius “. Jie atvercia man enciklopedijq. Kitq dieng tas vaikas
ateina su enciklopedija ir miisy nuo antradienio tema nu pavirsta, nu ir kg, ir
kq. Kaip planetos. IS tikryjy, vaikai atnesa ir tq, kad tu daug ko ismoksti*
(FG3-14l); ,,Jo, jeigu labai jam ta tema jdomi ar tam vaikui jdomi, jis ateina
kitq dienq ir dar kazkq prideda visiems ir papasakoja bitent ta tema. Tas
doméjimasis to vaiko yra* (FG2-8LP); Tarkim, nu, kitas vaikas meégsta
zemélapius. Tai Lietuvos, kaip ty, regioniniy parky Zemélapj atsinesSé, tai
Afrikos gyviiny Zemélapj, nu, ne Zemélapis, o toks plakatas, toks didelis. Tai
dantuky valymo plakatas, nu, is kazkur tai jie gauna visokiy plakaty, gal
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teveliai jiem perka, kazkaip tai nepaklausiau. Ir mes tada kabinam, ir kartais
to plakato tema tampa ir miisy savaités tema, nes vaikai tada domisi. Prie to
plakato stovi ilgiausiai. kas cia, kas cia. Savaités pabaigoj jau visi viskq Zino:
pavadinimus regiony, regioniniy parky pavadinimus, gyviny pavadinimus ir
ten dantuky pavadinimus... Jie patys ir tik tai auklétojos prieina, kai reikia
kazkokios papildomos informacijos“ (FG3-4N). Pedagogai akcentuoja, kad
svarbu pastebéti ir i8girsti, kas domina jy ugdytinius, jvardija tai, kad bitina
plétoti vaiky iSsakytas idéjas: ,, [...] jau tq savaite isgirsk, uzsifiksuok ir jau
tau bus idéja kitai savaitei, gera labai. Tik beliks pasakyti vaikams ir labai
issiplétos gerai* (FG1-9VirQ); ,, Va taip, vaiko idéja, pradékim nuo vaiko
idéjos, tada tas mokéjimo mokytis, atkaklumas, ne is pirmo karto jam sekési*
(FG3-17N). Taciau pastebi, kad ne visada vaikai linke iSsakyti savo
sumanymus: ,, [...] tos vaiky idéjos, sumanymai labai sunkiai, labai iStraukti,
principe, [.../ gal kam sekasi istraukti“ (FG2-4R). Kaip pabréziama j vaiko
orientuotoje paradigmoje, pedagogas turi biti jautrus vaiky poreikiams ir
interesams, skatindamas jy tyrinéjima ir mokymasi, plétoti partnerystg tarp
vaiky ir pedagogo, nes tai, kaip teigia M. K. Lerkkanen, N. Kiuru,
E. Pakarinen, A. M. Poikkeus, H. Rasku-Puttonen, M. Siekkinen, J. E. Nurmi
(2016), yra esminiai aspektai, uztikrinantys vaiko sékme tolesniame
mokymesi.

Pedagogy patirtyse atsiskleide, kad vaikai mokydamiesi yra aktyviis
dalyviai ir parenka uZduotis veikloms (,, Vaikai mums uzduotis, as vat taip,
kai bina, vaikai mums uzduotis ir a$ taip uzsirasau‘ (FG3-13Dov)), patys
pasirenka priemones mokymosi veiklai atlikti, siekdami numatyto tikslo
(,, Yra vaiky, kurie labai greitai pagauna, ko jiems reikés. Va, galim auklétoja
tq paimt, ang, ziurék, tg galim panaudoti, pasverti ir daryti. Bet yra vaiky,
kurie ne taip greitai“ (FG1-10V)), tadiau, kaip teigia pedagogai, kai kuriems
vaikams ne visada pavyksta tai padaryti — pedagogai tai sieja su vaiky
gabumais bei iSskiria jy galig pasirinkti ir atskirti tai, su kuo jiems vykdyti
veiklg lengviausia: ,, O Siaip, kas yra aplinkoje, aisku, atskiria kitq sykj, kiek
jie gali* (FG1-10VirQ); ,, Vienas griebs viskq, as ir tq, ir tq, o kitas Zitirés j
tai, kas lengviau “ (FG1-10Virg).

Pedagogai iSreiskia pozityvig nuostata ir palaiko bei plétoja vaiky
idéjas mokymuisi, Kurias jie atsineSa i§ namy: ,, Bet aisku, kad vaikai nesa is
namy tai, kas jiems jdomu, kokig informacijq “ (FG3-4N); ,, Dabar mes apie
sveikq maitinimg. Kazkaip pavasarj, rudenj, kaip daugiau darzoviy, vaisiy,
pavasari atsirado. ,, Man mama nupirko labai daug vitaminy “, ¢ia visa Kita,
nu, sakau — ,, kokie tie vitaminai? . ,, Nu meskiukai, guminukai ten tokie“. ,, 4,
as irgi tokj valgau*. ,,AS kamuoliukus*, ten ir visa kita. Sakau — ,,vaikai,
palaukit, o tai kur tie vitaminai gyvena ir kur jy gauti? “. ,, Nu, vaistinéj, nueini
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ir nusiperki . Nu, tai ir, vat, supranti, kad vaikai supranta jau tg cheminj, nu,
tq visq Sitq reikalg. Nu, sakau, tai jie kalba, kalba, tai sakau — ,, nu, tai kur tie
vitaminai dabar gyvena, kur jy gauti? “. ,, Vaistinéje“. Tai kaip ir kur pieno
gauti — ,,Maximoje“, ne is karvés, o ,,Maximoje“. Nu, tai ia panasiai. Ir
iskilo, tai ir visa kita. Kol su vaikais nepaémem ten ty visy, Ziiréjom, kq daznai
sutinki, ir pati iSmokai, ir Seimininké ten — ,,0, Zinosiu, kq cia dabar valgyt*.
Ir dabar mes valgot ir jie automatiskai, ten gyvena vitaminas C, ten gyvena
vitaminas U, ir Zino, ir kq jie daro. Ta prasme, jie patys atnesé ir padaré, ir
tada pristaté. Nieko man nereikéjo praktiskai daryti, ir tévai labai uzsikabina **
(FHG3-141). Tai atliepia A. Juodaitytés (2001) teiginius, kad pedagogai,
vadovaudamiesi | vaikg orientuotu pozitriu, gerbia besimokanciuosius, jy
smalsuma, skatina jy mokymasi taip, kad vaikai patys galéty aktyviai kurti
savo zinias ir patirtj.

Tyrimo metu atsiskleidé, kad mokymosi tikslus ir veiklas inicijuoja
grupés pedagogas (subtema 1), remdamasis turimomis vaiky Ziniomis ir
patirtimi, kurig iSsiaiSkina grupéje pokalbio su vaikais metu (,,[...] ir mes
suzinom, kq vaikai Zino ta tema, iv, pavyzdziui, is kur Zino. Tai mum padeda
parengti tq veiklg, kq mes toliau veiksim, kad jie dar daugiau galéty
informacijos susirasti “ (FG1-3K); ,,Kaip sakau, mes visi susirenkam, ko jie
nezino, ar kq jdomaus mintis kyla parodyti “ (FG2-5R)), naudodami aktyvius
mokymo(si) metodus: ,, Tai tas Ziniy metodas, kaip visq laikq darydavau:
Zinau, noriu suzinoti ir ismokau *“ (FG1-8Virg). Pedagogai orientuojasi j vaiky
patirties nuolating sklaida veiklos ir mokymosi metu, skatindami jsitraukti i
nuolatinj mokymosi vyksma, pazjstant ir atrandant ka nors nauja, aktyviai
veikiant bei mastant: ,, Jeigu mes pradzioje pradedam temgq ir klausiam viskq,
kq Zino ta tema, tai jau suzinai, Ko tau nebereikia sakyti, nes principe, jeigu
koks ten augalai arba kq, 90 procenty paruostos atmintyje informacijos jie jau
patys zino, tai automatiskai jau gilinameés toliau. Tada skirstymq, augalai —
maistui, tarkim, reikalingus, gélés, ir jie suskirsto “ (FG2-3R); ,, [...] tik tiesiog
nukreipi, nukreipi ta linkme ir jie jau tada jauciasi, kaip biina, kaip pamokoj *
(FG2-3R). Tyrimo metu isryskéjo pedagogy pozitris j jy kolegy atsakomybe
uz vaiky mokymosi patirtj, nes pedagogai susiduria su vaiky nenoru,
motyvacijos stoka butent dél to, kad ankstesné jy mokymosi patirtis buvo
skurdi arba jie turi susiformave neigiama pozitirj | mokymasi. Pabréztina ir
tai, kad mokymosi mokytis gebéjimas, pasak pedagogy, turéty biti
pradedamas ugdyti nuo lopsSelio grupiy, nes Siame amziuje padedami svarbiis
pradmenys tolesniam vaiko ugdymuisi: ,,Jo, nes as turéjau patirtj, kai gavau
ketveriy—penkeriy mety vaikus ir jie pries tai nebuvo, ta prasme, taip jau
rimtai ugdomi, kad ten tuos darbelius labai jau ten daryty. Tai mes atsisédom
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prie stalo, daviau zirklutes karpyt ir jie po penkiy minuciy pradéjo verkti, kad
auklétoja, as pavargau. Kai mes nuo ankstesniy zingsniy, kuriy jie jau turéjo
mokéti, tai nuo to mes ir pradéjom. Tai, aisku, buvo be galo sunku, nes
lopselyje ir véliau nebuvo jdéta j tuos vaikus tiek, kiek turéjo biit jdéta. Tai vat
nuo lopselio viskas ir prasideda“ (FG2-5LP). Pedagogai, planuodami vaiky
veiklas grupéje, taip pat atsizvelgia ir j kiekvieno vaiko individualig patirtj
(,, Bet vis tiek kalbam apie kiekvieno vaiko patirti* (FG1-5K)). Tai atliepia
C. Stringher (2016) nuomong, jog vaiky mokymosi galia palaipsniui tobuléja
ugdant(is) socialiniame kontekste patirties kaupimo mokymosi situacijose
metu, tai yra zmogaus viso gyvenimo mokymosi pagrindas.

Pedagogy patirtys atskleidé, jog projektuojant vaiky veiklas
atsiivelgiama j jy mokymosi spragas (,, A4S, pavyzdziui, temas savo grupei
parenku. Kai atlieku tuos vaiky pasiekimy vertinimus, as tada Zitiriu, Kur yra

‘

spraga, kur tai yra. Tada as pagal tai kitais metais jau tas ir temas sugalvoju
(FG2-3JK); ,,[...] atkreipi [...] daugiau, [...] ko triksta, [...] i tai atkreipi
démesj* (FG3-13S)) bei j grupés vaiky gebéjimus ir mokymosi stilius (,, Siaip
tai, jeigu jau nuo pradziy pradeéti, tai gauni grupe ir Ziiri, kas ten tokie. [...]
Mano grupéje yra , statybininkai“, , konstruotojai“ ir , tyréjai”, 0 ne
,,menininkai “ (FG3-3l); ,,Dabar jau atradau, kad be to, kq mes sakom,
,,konstruotojai “ ir ,, mgstytojai “, tai dar jie yra ir ,, matematikai “. Nes labai
greitai parodZiau sistemq poriniy, neporiniy — staigiai pagavo. Jie man
mintinai pradéjo skaiciuot. Nu, ,, biski* tokio aukstesnio intelekto vaiky turiu
daugiau grupéje, nei jprastai. Labai keista man, aiSku, buvo. Pries tai, kai
kartg uzsiauginau, turéjau tik vieng tokj. Man buvo baisu, nes automatiskai
démesys, nes jam nejdomu, reikéjo mokéti patenkinti jo poreikj. Negaléjau
suprasti. [...] Tai va, o dabar as turiu daugiau nei puse tokiy vaiky grupe, tai
man teko visq Sitq reikalg kartu su jais uzsiauginti*“ (FG3-5I). Pastebéta, jog
pedagogai iSreiSkia riipest] ir susijaudinimg, kai grupéje yra iSskirtiniy
geb¢jimy vaikas, kuriam butina skirti papildomg démesj. Tyrimo dalyviai
teigé, kad planuota veikla koreguoja ar keicia atsizvelgdami | vaiky
gebéjimus, taip pat pabrézé, kad pernelyg sudétinga veikla vaikus
demotyvuoja ir skatina neigiamas emocijas: ,, Nu, bet tie vaikai tada veiklos
metu, tarkim, neapskaiciuoji ir parenki per sunkig veiklg. Jie tada panikuoja,
kai kurie panikuoja ,,man neiseina“ — asaros. Kiti tada drasko popieriy —
,,nedarysiu, man nepatinka . Vat Siuo momentu, kq daryti reikia, arba keisti
greitai, veiklg supaprastinti. Jeigu daug vaiky, nes vis tiek prie kiekvieno tada
neprieisi “ (FG3-8)); ,, Kazkas nepavyksta, viskq tiktai pif, ir iSmété ar ne,
vadinasi, lengvesnes uzduotis jam reikia duoti, jam per sunku*“ (FG2-10J). Tai
atliepia autoriy (Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014) mintis, jog siekiant
sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) biitinas pedagogo
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atsizvelgimas ] kiekvieno vaiko gebé&jimus, jy vertinimas veiklos planavimo
metu.

Mokymosi siekius derinant su vaiky poreikiais, jy mokymasis tampa
prasmingesnis ir vertingesnis besimokanéiajam, to pedagogai siekia
iSreik§dami teigiama nuostata vaiky poreikiy atzvilgiu ir jy mokymosi veikla
planuoja pagal vaiky grupés interesus bei poreikius: ,,/ vaiky poreikj ir tada
galvoji, kg gali jiems duoti“ (FG3-121); ,, Tai ¢ia pamatai ir Zinai, kq ¢ia reikia
daryti* (FG2-5 LP); ,,Ryto ratq vedi ir matai, ar kas patinka vaikams, irgi
atkreipi Sitai, kad daugiau isljsti j Sitq tematikq* (FG3-13S); ,, Svarbiausia
patenkinti tg norg* (FG3-121); , Ir uzdavinj issikeli* (FG2-5R); , Dabar
susiplanavau vabzdzius, susiplanavau darbus, kokius ten norésim darbelius
pasidaryti, o kai vaiky paklausiau, jie noréjo visai kq kitkg, tai iStryniau,
jrasiau ir darém visai kq kitg” (FG1-9M); Vat, tarkim, ten léktuvéliais
susidomi, tai, tarkim,, kalbam“ (FG2-4R). Pedagogy patirtyse iSry$kéjo jy
litidesys susidiirus su problema, kad dél per didelio vaiky interesy skirtumo
(., Ir yra labai skirtingy grupéj” (FG-11Virg)) ne visada realioje ugdymo
praktikoje pavyksta atsizvelgti j kiekvieno vaiko interesus: ,, Siaip, tai labai
sudeétinga su ty vaiky interesais. Net jeigu vienas, sakykim, to nori, kitam gali
visai buti nejdomu’ (FG2-3J); ,[...] kad jisai nenori, tai man yra pats
baisiausias dalykas, kai pasako — as nenoriu, man nepatinka, as negaliu, jeigu
mes vaikg privedam prie to ,,as negaliu®, tai jau yra negerai “ (FG2-10S).
Tyrimo metu pastebétos pedagogy pastangos ir pasiryZimas ieSkoti jvairiy
vaiky sudominimo biidy. Jie reflektuoja savo patirtj ir svarsto, ka galéty daryti
Kitaip: ,,Mes ieskojom bidy sudominti ta menine veikla: piesimu, muzikos
klausymu, girdéjimu, Sokimu, dainavimu. Cia va, Sicia idéjom labai daug,
mano iSmonés reikéjo, vat tiek. IS naujo mokintis“ (FG3-31); ,, Tai taip, tai
reikia duoti maZiau uzduociy ar kazkq kitkq atlikti, kad neisggsdinti, kad jis
noréty, o jeigu jie nori ir gali? ** (FG2-10S). Pedagogai isreiskia savo abejones
dél to, ar ankstyvajame amziuje vaikai supranta, jog mokosi, taiau pripazjsta,
kad labiausiai Siame amziuje vaikus motyvuoja pedagogo pavyzdys: ,,Su
lopseliu, Zinot, kaip tas mokymasis. Labiausiai juos traukia, jeigu jau as kazkg
susiruosiu daryt, reiskia, labai bus kazkas jdomaus. Lenda is kampy, nereikia
nei kviesti, né to rato. Tuo metu kazkq pakarpau, tuo metu jiems galima daug
kq papasakoti. Kalba irgi mazai kas. Todél taip, sakau, sudétinga su lopSeliu,
ar jie supranta, kad jie mokosi. [...] Tiesiog tai darau, nes kitaip tu neprieisi,
nes jie jokio kvietimo, ar prie stalo [...]. O taip ir iSgirsti, daug kq gali, ir jiems
viskas jdomu, o taip pradeéti, tai c¢ia“ (FG2-50). Vaikams svarbu, kad
pedagogas palaikyty jy pomégius, iniciatyvas, taip nukreipdamas vaikus jau
ankstyvajame amziuje ugdytis savireguliacijos gebéjimus, kurie véliau vaikui
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mokantis leidzia kelti tikslus, planuoti ir organizuoti savo mokymosi veikla
(Gibson Warash, Workman, 2016).

Pedagogy patirtys atskleidzia, jog mokymo(si) veikly planavimag jie
koreguoja atsifvelgdami j situacinj jvykj vaiky Seimoje ir sudaro galimybe
vaikams mokytis i§ artimoje aplinkoje stebimos realios gyvenimo situacijos:
,» [..-] 0 man mama nupirko su téciu naujg lovg j kambarj. Nu, galvoju — kursim
kambarj. Nu, ir pasidariau kiekvienam. Nu, va tokj va, bet is keliy lapy, tokj
va, tokj va [...]. Jo, kampelis ir cia, reiskias, kambarys* (FG3-5J). Pasak
S. Louvigne, M. Uto, Y. Kato, T. Ishii (2018), besimokantieji suzino ir
jsisavina zinias pastebédami tai, kas jiems reik§minga, taip plétodami savo
supratimg, konstruodami Zinias ir palaikydami mokymasi.

Tyrimo dalyviai ypatinga reikSme suteikia savo, kaip ugdytojo, veiklai
ir atsakomybei bei pozityviam nusiteikimui planuojant vaiky mokymasi ir
ugdant mokymosi mokytis gebéjimg. Jie priskiria savo veiklai iSskirtines
prasmes jtraukiant vaikus, juos sudominant ir paskatinant bei suteikiant jiems
galimybes kartu veikti, mokytis ir augti: ,, A4S tai visy pirma galvoju, tai
auklétoja. Jeigu tu degi kazko noréjimo, kazko nauja, visada ateini su idéjom.
Aha, nezinau, vaikai gal jus kazkg Zinote, mane papildykite, kaZkur, jeigu
nezinau, vaikai, Siandien nezinau, einam pasidométi. Viskas yra is taves, jeigu
tu rodai pavyzdj, kad tu gali kazZkur tai suklysti, kad tu neZinai, ar tu kazkur
kazkokioj srity buvai ir pasakoji, tu prasai ryto rate kazkq irgi papasakoti, kg
Jus veiket. Ta prasme, tu uzkreéti tuom, kq, ko tu ir nori, kad jie mokytysi vieni
is kity, ir jie sakyty, kq ismoko, kq, ta prasme, kuo jie gyvena, aisku, dométis
Ju. [...] as taip galvoju, kad visy pirma nuo pacio auklétojo iniciatyvos ir tokio
uzdegimo turéty buti* (FG1-12R); , Dar priklauso nuo pedagogo labai*
(FG1-15R). Isskirtina ir tai kad pedagogas leidzia pasirinkti tikslg ir veikla
patiems vaikams: ,, Leidziu pasirinkti, kq tu norétum. PavyzdZziui, kq tu
norétum, vieniems artimiau tas, kitiems tas. As leidziu pasirvinkti tq dieng, kad
Jjis galéty tikrai, kas jam jdomu* (FG1-6V). Kaip teigia U. Goswami (2015),
kryptingas veiklos iniciavimas ir planavimas padeda ugdyti vaiky
savireguliacija, o pastaroji apima motyvacijos, metakognityviniy gebéjimy
plétote bei savarankiska mokymasi.

Pedagogai naudoja jvairius budus inicijuodami vaiky mokymasi ir
dalyvavima veiklose, demonstruoja veiklos pavyzdZius, kaip stimulus vaiky
idéjoms ir savarankiskai veiklai atlikti, taciau iSreiskia rupestj, kad kai kurie
vaikai nesugalvoja, kaip savarankiSkai plétoti idéjas: ,, Visi susédam ant
kilimuko ir parodau, kad galima taip, galima taip ir tiesiog, kad jiems patiems,
kai jie grizta prie stalo daryti tq darbelj, kad jie ateity su kazkokiom mintim,
savo mintim, kaip jie darys tq darbelj, kaip jie susidélioja tiesiog galvoj. Ir
tikrai pavyksta, kai kuriems labai gerai pavyksta “ (FG2-5A); Taciau dél vaiky
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skirtybiy ir jvairovés ne visada pavyksta, net ir rodant pavyzdzius. O kitas, jis
pas draugus Ziurédamas ir manes penkiolika karty paklausdamas ir jam
niekaip. Tai jau akivaizdziai matosi, kuris ir geba visas naujoves priimti ir
pritaikyti savo Zinias, o kitam kaip “ (FG2-2R).

Tyrimo dalyviy patirtyse atsiskleid¢, jog jie skatina vaikus mastyti ir
aktyviai jsitraukti j mokymosi veiklas, formuluodami uZduotis be tiksliy
nurodymy (,, Siandien, va, davém vieng uzduotj be tiksliy nurodymy, kaip jg
jvykdyti. Tai vienas elgiasi taip, kitas kitaip, nes néra to teisingo atsakymo. Jis
jg sumodeliavo, padaré taip “ (FG2-2R)), simuliuodami situacijas problemy
sprendimui (,, Galbiit sudaryti visai nekomforting zong, tai jis neturés tiesiog
kitos iSeities, kaip tik spresti problemg, vat [...]. Tai vis tiek, tu Ziari [...], kad
jeigu tu nori, kad iSmokty sprest problemas“ (FG2-15J)), sudarydami
situacijas, skatinandias atrasti naujas idéjas, pasirinkti veiklas (,, Is kazkokiy
tai situacijy tu matai, ar jis daugmaz, kaip dabar pasakyti, pavyzdziui,
paduodi uzduotj ir jam reikia paciam susirasti informacijq, iv tu Ziari, ar jisai
eis, pavyzdziui, is knygy ieskoti tos informacijos, ar jis, pavyzdziui, draugo
klausti, ar jisai dar kazkq sugalvos. Ir stengies tas situacijas tokias sudaryti,
kad galétum paZiaréti, ar jis yra tam Zingsnelyje, ar néra. Ar jam dar reikia
tobuléti, ar mums kazkur reikia dar patobulét, kad jie gebéty pasirinkti tos
informacijos“ (FG1-3R)). Konstruktyvistiniu pozitriu, tai svarbu dél
vystomos prasmingos veiklos, kuri skatina besimokanciyjy aktyvuma
sprendziant gyvenimiSkas problemas, konstruojant zinias ir stengiantis
samoningai suvokti gaunama informacija (Bhattacharjee, 2015).

Tyrimo dalyviy patirtys atskleidé, jog skatinant vaikus mokytis,
jsitraukti j prasmingg patirties jgijimo procesg, svarbus bendradarbiavimas su
Kitais jstaigos bendruomenés nariais. Pedagogai dziaugsmingai pristato savo
patirtj, kai mokymosi veiklos idéjoms tarpininkauja kolega, Kuriant
mokymui(si) patrauklig ir skatinancig jsitraukti aplinkg vaiky patirciai jgyti ir
ja plétoti: ,, Kolegé atéjo su kita kolege, pavaidino mums pasakq apie pelytés
keliong | ParyZiy. Mes turim tokj dar projektq, vieni kitiem einam, sekam
pasakas. Ir tada vaikai — ,,ir mes norim keliaut®, tai sakau — , kur dabar
keliausim*, ,,nu, j Piety Amerikq“. Nu va, vienq dieng mes j Piety Amerikq
keliavom, kitq dieng dar kazkur, trecig dieng. O tévai irgi — ,, tai, auklétoja,
jus keliaukit tenai®, tai cia j Japonijg keliavom, tai atnesé mum susiy
paragaut. Nu, ZodZiu, ta prasme, ir buvo tokia tema stipri“ (FG3-141).
Vaikams pedagogai skiria laiko, kad jie galéty pamgstyti ir atsakyti j jy
uzduotus klausimus savo individualiu tempu: ,, 4S tiesiog prasau, kad jeigu
yra klausimas, ir i§ karto sakau — yra trys minutés pamgstymui. Niekas
neatsako, pagalvoja keletq minuciy, tris minutes laukiu, kol sugalvos. Tada
Ziari, kad jeigu pakels tylenis, tai labai gi dZiaugiuos “ (FG2-11J). Tokiu budu
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vaikai yra skatinami kritiSkai mastyti, bati atsakingais uZ savo isreiks$tas
mintis ir pateikiamus atsakymus, orientuojamasi j jy pasirengima jgyti
metakognityving patirtj.

Pedagogai mano, kad vaiky mokymosi tikslo numatymas yra svarbus
mokymosi mokytis gebéjimo komponentas: ,,4S manau pirmiausia, kad
vaikas noréty mokytis, jam turi biiti tikslas, turi kazko siekti ir, kaip
paprasciau pasakyti, apdovanojimas, paskatinimas uz tai, kad jis siekty
(FG1-3V). Tam padeda ir nuoseklus tiksly kélimas nuolat gilinant ir ple¢iant
vaiky patirtj bei zinojima: ,, Ir tos pacios uzduotélés yra kryptingos, kad biitent
viengq kitq darbq atlikty, iSmokty, padaryty *“ (FG3-2R). Pazymima, kad svarbu
vaikams mokant(is) yra skatinti juos nuosekliai kelti mokymosi tikslus, tali,
pasak pedagogy, motyvuoja vaikus ilgalaikiams tikslams, padeda ugdytis
metakognityviniams gebéjimams bei plétoja bendradarbiavima tarp vaiky:
,,Manau, cia visy siekis yra skatinti vaikq, pastebéti, kad jisai toliau siekty
savo tiksly“ (FG3-2D); ,, Taip, tada jiems yra stimulas, tada jie siekia [...].
Kiekvieng ménesj jie patys uzsiraso ir klijuoja uz kazkq, uz suzinotq, uz
perteiktq draugams, pasakojimq, dar kazkq, tuos lipdukus. Jiems yra
stimulas “ (FG1-4V). Pedagogai pastebi, kad skatinant vaikus kelti mokymosi
tikslus batina juos nukreipti: ,, [...] ir buvo tokia situacija — apie spyglivocius
mes kalbéjom su vaikais. Mano grupé nuo trijy iki septyniy, tai, Zinoma, Vienas
vaikas —,, ai, as jau Zinau, taip nejdomu “, taigi sakau — ,, Zitirésim filmukq apie
spyglivocius . ,, Ne, apie Situs spygliuocius “, jis Viskg apie spygliuocius, jau
Zino viskq. ,,Gerai”, sakau — , kantrybés, isklausyk iki galo, gal tu ten
kazkokias iSvadas sau padarysi, kazkg naujo pamatysi®. Ir, suprantat, jis
ziiréjo iki galo, todél, kad ten buvo ne toks jprastas filmukas, ne tik, kad pusis
ir egluté, o ten daugiau buvo, ir kedras, ir yra kriiomy daugybé su uogytém,
Sitos uogytés nuodingos. Ir jis paziiréjo, paziiréjo, kad is tikryjy spyglivociai
ne tik eglé ir pusis, va, o pasirodo, kad ir daugiau yra‘ (FG3-10S).

Grupiniy diskusijy metu iSry§kéjo, kad pedagogai skatina vaikus siekti
numatyto tikslo uzbaigiant pradétas veiklas / darbelius. IsrySkéjo ir tam tikros
tradicijos grupéje, kuriamos su vaikais: ,, Mes tai rezultato siekiam. Darom
kokj nors darbq. Kiekvieno, nu, Zinot, ir gebéjimai skirtingi, bet esmé ta, kad
Jis ji turéty iki galo padaryti. Vat, klijuojam géle ir klijuoja visi, ir Kiekvienam
gaunasi taip, kaip gaunasi, kaip jam grazu, ar ne, kaip pavyksta. Ir turim tokj
jproti, kad kiekvieng savaite keiciam darbus ribinéléje. Ir padare visus
savaités darbus, mes iSrodome, ir jau ¢ia pat atéje vakare, jau jie rodo, tai as
¢ia dariau, tq dariau, tq. Nu, vat, toks vat. Ir didZiuojamés savo darbu,
kiekvienas savo, niekas jy nelygina, nes esmé yra ta, kad jj reikia padaryti, bet
tai jau taip padaryti, kaip jau tau iSeina. [...] nu, tai taip ir taip jdomiai — jeini,
skirtingi tie darbai. O su tévais esam kalbéje, kad jéjus j ribinéle yra
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eksponuojami tie darbai, kad jiis galite, nu jiis suauge zmonés galite palyginti,
vat lygis, kaip kitam sekasi, kaip, nu, vat, palyginti ir darbelj, o gal jis jam
neduota, tai, kad orientuotysi palei tq rezultatq” (FG1-5L); ,[...] bet mes
numatom tikslg — mes Siandien turésim pabaigti tq darbelj. Nu, tai ar po
miegiuka ateisim, ar dar kazkokj laikq rasim tq darbelj uzbaigt. Sakau, prie
kiekvieno vaiko prieini skirtingai, kitas, pavyzdziui, tiesiog gyvens tuo darbu
ir nieko daugiau nematys, o kitq kart reikia — ,,nu, grizk cia j grupe“, kitas
blaskysis, jam démesys blaskysis, o labai skirtingai prie jo jau ir tada dazniau
prieini“ (FG1-6R); Pas mane tai yra labai stipriy grupéje, nes, sakau, pas
mus su menine dalim yra krachas, ir jeigu as versiu, ten reikalausiu — ,, fu turi
pabaigt“ ir panasiai. Nuo pat pradziy buvo sakyta — ,,darom tiek, kiek mum
patinka tai daryti, jau pavargote — geriau palikite rytoj ar po piety miego,
turésit laisvg minutéle ir galésit padaryti . Ta prasme, jie Zino, kad jam reikés
ir pabaigti** (FG3-8l). Tai atliepia J. Kangas (2016) nuomong, kad prasmingo
vaiky mokymosi esmé yra aiskus tikslo numatymas ir jo siekimas, kuris
uztikrina sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) salygas.
Pedagogai skatina vaikus siekiant tikslo naudoti jvairius mokymosi btidus ir
Saltinius: ,, Tai Ziuréjau, kad mano vaikai yra ,,konstruotojai“, tai viskas
prasidéjo nuo to, kad mes is dideliy, kol buvo jaunesniam amZiuje, konstravom
masinas, ane, léktuvus, raketas, skridom, visur apstatinéjom. Tai, ZodZiu,
naudojasi tuo. Kodél kirpti, lankstyti, nu, pasigaminam, klausyk, didele, nu,
¢ia dabar, dideles lego kalades is popieriaus. Nu, tai priverti, ta prasme, tu j
vaikq per jo susidoméjimgq, bet tu jpini kitq technikq, supranti, kitaip *“ (FG3-
111); ,,Nu jam labiausiai, kaip berniukui, lego, masinos visokios. Ir, aisku, su
tais paciais ir lego galima tikrai zaisti, ir mes zaidziam. Pavyzdziui, 1as
elementarus zaidimas, as pastatau ir tu turi atkartoti lygiai tokj patj, kokj as
pastaciau. Vieng kartq as statau — jis atkartoja, kitg kartq jis stato — jau as
turiu atkartot. Nu, taip yra ir va tokie uzsiéemimai, bet nu negi visq laikq vien
su lego. [...] Paimkit didziulj lapg ant sienos, nupieskite trasq, masing, prie
masinos kreidele ir tegul raso“ (FG3-11J/1).

Pedagogy patirtyse iSsiskyré subtema 1 ,tikslas ir veiklos
pa(si)renkamos spontaniskai“. Jy nuomone, kiekvienas vaikas jgydamas
patirties mokosi individualiai, todél planuojant vaiky mokymosi veiklas ir jas
organizuojant ugdymo praktikoje pedagogai atsifvelgia j konkretaus vaiko
mokymosi galimybes ir pritaiko uzduotis pagal vaiko galimybes (,,[...] nu,
jam tikrai niekas nepavyko arba as turiu jam keisti uzduotj, kad jam pavykty
atlikti “ (FG1-4Virg); ,, Nu, as uz tq tokj mokéjimg mokytis, bet reikia Ziuréti
pati vaikg, ne j tikslg, ne j temq, kartais tikrai tas spontaniskas“ (FG2-10S);
,, Taip, individualios uzduotys“ (FG1-5Virg)), ar sukuria individualius vaiko
gebéjimus atitinkanéig aplinka (,, Aiskini, kad visi skirtingai, kiekvieng kartq
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mes, gal kazkg, vieni tq labiau, gal kazkur, suprantam, ten gamtoj, ten viskq
Zinom, kiti ten gal Soka labai gerai, ta prasme, jau ziurim kuriuose
gebéjimuose jie stipresni“ (FG1-5R)).

Analizuojant pedagogy patirtis i§ | vaika orientuoto pozilirio pozicijos,
iSrySkéjo situacijos, kai vaikams suteikiamos salygos biti Vvisaverciais
mokymo(si) dalyviais bei dalyvauti dialoginéje saveikoje. ISskirtina, jog
mokymao(si) tikslo ir veiklos pokyéius inspiruoja mokymo(si) eigos situacija,
kuri, atsizvelgiant j vaiky patirCiy perspektyva, yra spontaniskai keic¢iama.
Svarbu paminéti, kad pedagogai isreiskia teigiamg pozitrj j vaiky keliamus
klausimus: ,, Ir patirtis buvo tokia, gal tematika apie paukscius. Nu, as sakau
—,,Visi pauksciai turi snapq “, o vienas vaikas paklausé — ,, 0 gyviinai neturi? “.
Ir, Zinot, susimgsciau pati, ar turi gyvinas koks snapq* (FG3-13S); ,, Taip,
anciasnapis, ir viskas, visa tema — ,, nu, Zinot, vaikai “, tada irgi sakau ,,néra
paveiksliuko, zigrésim, kaip atrodo Sitas gyviinas“. Ir visiSkai nukreipém j
gyviiny pasaulj, ne j pauksciy, o j gyviany “ (FG3-13S); ,, Bet ta vaiky idéja, tai
labai is veiklos, tiesiog” (FG1-9R); ,, Bet nukreipti juos gali. Vieng darai, o
koks nors sakinj, net Zodj pasake, tik dinQt, visai viskas persivercia ir tiesiog
isplaukia* (FG1-9R). Tokiose mokymosi situacijose vaikai plétoja patirtj,
jzvelgdami ziniy prasmingumg, mokymasis jiems yra jdomus, jie ugdo
smalsuma, mokymasi kurti naujas zinias.

Tyrimo metu iSsiskyré pedagogy patirCiy prasme, susijusi su vaiky
aktyviu dalyvavimu jiems mokantis, kai mokymosi tikslg koreguoja vaikai:
., Biina, kad mes, pavyzdziui, vieng savaite imam temq, pavyzdziui, mes apie
Jja kalbam, kalbam ir is tos temos vaikai nori apie kazkq kitko, daugiau, tai as
nebe j tq plang Ziuriu, kg as esu pasirasius, o man savaime aisku, kad mano
kitos savaités tema bus vaiko, ko jie nori, ko jiems reikia“ (FG1-8K); ,, Ryto
rato tema yra viena, o jau ziurék jinai nuvaziavo ir jau* (FG3-13l); ,,Kai
planus mes rasom, mes rasom tiesiog santraukas, gaires tokias. Tu nezinai,
kaip pasisuks viskas® (FG3-13l). ISsiskyré ir tai, kad tiksla koreguoja
mokymosi priemonés, kurias pasirenka vaikai, o pedagogai, j tai reaguodami
pozityviai, palaiko vaiky iniciatyvas ir kuria skatinancig veikti aplinka: ,, Tai,
pavyzdziui, mes praeitq savaite vartydami knygg — eksperimenty didele
turime. Tiesiog instinktyviai penktadienj varté ir sako, auklétoja, mes norim
tokj eksperimentq, sakau, paimkite skirtingus lapelius, paraginau vaikucius,
susikiskite j puslapélius, kokius norite eksperimentus, ir jau, vat, Siandien jie
daré. AS atéjau, atneSiau butelj, jie patys apsiklijavo tq dinozaurq ir mes rytoj
darysim eksperimentq. Tai atsizvelgi bitinai, penktadienj ar ten kas iskyla
jiems, ko jie nori, ir tu planuoji “ (FG1-8V); ,, Tu planuoji dieng tokig, o vaikas
atsinesa kq nors ar tau pasiiilo““ (FG3-13Dov). Mokslininkai (Larkin 2010;
Kangas, 2016; Nyland, 2017) taip pat akcentavo, jog vaiky inicijuotoje
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veikloje palaikomi besimokanéiyjy motyvacijos, savarankiSkumo bei
jgalinimo jausmai.

Tyrimo dalyviy patirtyse atsiskleidée, jog dél mokymosi tikslo ir veikly
konsultuojamasi su tévais (subtema 1 — tikslg ir veiklas inspiruoja tévai).
Pedagogai isskiria artimy rySiy palaikyma su ugdytiniy tévais, kurie pataria
dél mokymosi tikslo ir veikly: ,, Kas gerai buvo, kad auginausi nuo lopSelio.
Auginausi tévus, auginausi vaikus, su jais konsultavausi, kaip tai padaryti,
kaip mums padaryti, nes as viena, nu kazkaip tai...” (FG3-51); ,,[...] tévai kitg
kartg pasiulo” (FG1-10Visos). Tai atliepia autoriy (Bowman et al., 2001)
teiginius, kad tévy iniciatyvos vaikams sukuria palankia mokymosi patirt] ir
skatina tobuléti.

Pedagogas tikslingai jtraukia tévus j veikly planavimg ir semiasi idéjy
i§ tévy, siekia socialinés partnerystés, skatina vaikus tartis su Seimos nariais:
., Duodi ir is tévy, jie su tévais iesko kartu“ (FG1-3 E); ,, Tai is tikryjy su tévais,
pasitelkus jy patarimus, kaip vaikai jauciasi, kq namie daro, tai remdamasi
viskuo* (FG3-3l); ,,Savo grupéj mégstu, jeigu kokig temgq, tai visada rasau.
Mes susiraSinéjame elektroniniu bidu. Kiekvieng penktadienj siunciu kit0s
savaiteés temgq. Apie kq ir kuo jiis galite prisidéti prie grupés veiklos, téveliams
i skiltele. Ir tada rasau, kad tarkim kalbésim apie kiing, reiskia, namuose per
Sestadienj, sekmadienj jau Ziuiréjo su téveliais tq knygq, tq enciklopedijq. Kas
patiko, apie kq norétum dar kartq perskaityti ras, tie skirtukai yra sudélioti.
Tai reiskia, ir téveliai kazkq daré* (FG3-4N).

Tyrimo dalyviai iSskyré, kad teigiamas emocijas jiems ir vaikams
suteikia, kai tévai inicijuoja ir organizuoja mokymo(si) veiklas: ,, Tai labai
smagu, kai tévai prisideda. [...] Ir labai daug téveliy yra tokiy. [...]
Pavyzdziui, keliavom is lanky paSaudyti. Vaikams labai patiko, nes tétis ten
dirba. Tada keliavom pas Sunis, kur Sunis moko visaip, kaip ten reikia, nes
tétis ten dirba. [...] Keliavom j ,,Rimi* parduotuve. Ejom j sandélius, visur
rodé, kaip kepa, patys galéjo kepti. [...] Kad is tikryjy tévam labai patinka, as
pastebéjau, kad jie tokie pas mus atvaziavo, bet ir vaikam labai patinka, ir tie
vaikai is to mokinasi“ (FG3-6Dov); ,, Arba, pavyzdziui, patys ateina j grupes,
nebiitinai, kad kaZkur tai keliauti”“ (FG3-71). Tai atliepia socialinio
konstruktyvizmo idéjas, kad vaiky mokymosi plétrai ikimokykliniame
ugdyme svarbi pedagogy ir tévy bendrysté, taip skatinamas prasmingas vaiky
dalyvavimas ir jsitraukimas j veiklg kartu su suaugusiaisiais (Macblain, 2014;
Wang, Liu 2015).

Pedagogy patirtyse iSrySkéjo, kad mokymosi tikslg ir veiklas lemia
aplinkos kontekstas (subtema 1) ir pedagogai sieja mokymosi veiklg su
aplinkoje vykstandéiais jvykiais: , Arba sieti su tais, kuo, vat, tuo metu
populiaréja. Jie taip placiau neapzvelgia, vis tiek mes turim kazkq ir pagal
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kalendorinj ten tq imti, ir visa kita. Tai gali biti tos temos“ (FG2-4R). Tai
atliepia L. S. Vygotskio (1978) mintis, kad vaikai nuolat mokosi ir kaupia
naujas zinias bei konstruoja jas socialiniame kultiiriniame kontekste
bendraudami su kitais ikimokyklinéje jstaigoje, Seimoje ir kt.

Tyrimo dalyviai nurodé, kad projektuoja veiklas ir mokymo(si)
priemoniy pagalba (subtema 1), bei pabrézé, jog mokymosi tikslui ir
veikloms pasitarnauja vizualios mokymo(si) priemonés: , Tai stengiamés
raides, skaitmenis tiesiog issiklijuoti, kad vaiky lygyje ir kad jie matyty grupés
erdvéj. Ir kada mes cia, Siemet isklijavom 4-5 mety vaikams. Tai Ziari, kitg
kartg tas eina, tai tas pirstu bakst j vieng, pasako, ir j tq, yra aisku, kuriam ir
nejdomu, jis net neziuri, bet tai tuo paciu praeidamas pamato, baksnoja sau.
Arba skaitmuo ir ten kazkokie desimt ty visciuky, eina, ziuriu, skaiciuoja, va
taip va [...]. Ir tuo paciu inspiruota tokios priemonés, specialiai taip nieko
nesakai, kad eikit ar skaiciuokit. Tiktai, jeigu kalbam apie kazkokiq ten raide,
tai jau, aisku, prasom aplinkoj jq surasti* (FG1-12L); Ir mes tada kabinam,
ir kartais to plakato tema tampa ir miisy savaités tema, nes vaikai tada domisi.
Prie to plakato stovi ilgiausiai: kas cia, kas cia. Savaités pabaigoj jau visi
viskg zino“ (FG3-4N). Pedagogai isreiské teigima pozitr] j ,,mastymo
zemélapius®, kurie, jy manymu, yra akivaizdus mokymosi planas (,, [...] mums
labai pravercia mgstymo Zemélapiai ir mes, pavyzdziui, kiekvieng savaite
pradedam veiklos numatymq zZemélapiu* (FG1-3K)) ir skatina planuoti
(,, Mgstymo zZemélapiai — tai akivaizdus toks mokymosi planas‘ (FG2-3J)),
individualiai ar bendradarbiaujant su kitu(ais) vaiku(ais) ieskoti informacijos
(,, Ir mgstymo Zemélapiai, tai, kad tas vaikas pats ieSko informacijos, tai jau
jisai mokosi. Jisai, vat, gali ir su draugu pasitarti” (FG2-3l1)). Mastymo
zemélapiai, pasak pedagogy, padeda ugdyti vaiky mokymosi mokytis
gebejima: , Mums Zemélapiai labai padeda “ (FG2-3R; FG2-3J). Si priemoné
igalina vaikus mokytis savarankiskai, motyvuoja, ugdo pasitikéjima savimi,
skatina aktyviai mokytis, formuoja besimokanciojo asmenines savybes.

Tyrimo metu iSsiskyré tema ,,mokymosi mokytis gebéjima ugdancios
veiklos®, kurioje pedagogai pabrézé vaiky dalyvavimg ir aktyvy mokymasi
skatinandias veiklas (subtema 1), kuriy metu mokymosi mokytis geb¢jimas
yra ugdomas jvairiose veiklose, kuriose vaikai dalyvauja ir aktyviai mokosi
per patyrimg: , Taip, is tikryjy, ir tada prasidéjo eksperimentai, ar ne. ,, Cia,

‘

aha, man meskiukq reikia rudai* — néra tos rudos spalvos. Pagrindinés gi —
mélyna, raudona ir geltona, balta dar buvo padéta. Nu, tai sakau — ,,kq as
Zinau, kaip tq rudq — patys ir galvokit”. NU, tai visokiausiy ty ridy gavau.
Maisé, maiseé, maisé, o kaip gauti juodq? Sakau — ,,irgi nezinau*. Nu, aisku
Jjuodos neisgavo, nes pritritko vaivorykStés spalvy, mes paskui labai
aiskinomés visq tq palete. Ir kur tas lygis, buvo jy maziuky, ar ne, buvo jy ten

107



trejy mety, ir dabar ,,biski* tas suvokimas ty paleciy. Jiem, aisku, po Siai
dienai labiau patinka makaluoti vandenj, negu dazus, bet tq pajutimq, aisku,
tie dazai atsirado ir cia, ir cia (vodo), zZodziu. Tai buvo toks patyrimo
dziaugsmas. Tai skatina, Kai leidi patirti iki galo, jau kiek galima su tais dazais
ir kur, aisku paskui téveliam turéjau skambinti ir — ,, atsiprasau, ¢ia va sijonélj
isterliojau, as$ negaliu labai atskalbti“; — ,, Nieko, auklétoja* (FG3-3I). Kai
vaikai mokosi atrasdami, isrySkéja ir pedagogo vaidmuo, kuris pastebi vaiko
pasiekimus ir pagiria vaika, taip skatindamas vaiko teigiamas emocijas,
susijusias su mokymosi patirtimi: ,, Per atradimus irgi vaikai labai prisimena
tq dalykq, tarkim, kai netycia sujungia raides j skiemenj, net patys nustemba,
kaip, o jeigu dar pastebi, pagiri, tai...” (FG3-2N). Pedagogai i$skiria, kad
vaikai mokosi diskutuodami apie savo iniciatyva atrastus dalykus: ,, Vaikai
savaime, kai jie nori mokytis, tai jie susiranda patys. Vat, mano vaikai, ten
iSeinam j laukq, tuos vabzdzius jie atnesa, tada pradedam diskutuoti, kalbéti **
(FG2-121). Tyrimo dalyviai pastebi, kad vaikai meokosi tyrinédami, todél
skatina juos aktyviai veikti tyringjant aplinka: ,,[...] pradedam tyrinéti
vaivorykstes, nu, kaip ten spalvos, vaivoryksté is trijy spalvy, nu, tai sakau —
va c¢ia buvo mélyna, cia staigiai zalia, geltona. Tai, nu, gerai, paméginkim, tai
patys rado jie. Aisku, makaliodami tq vandenj. Pirmq kart piesé — ,,aha, ¢ia
jdéjau tg, jdéjau tqg*, ,, pas mane jau juoda* — girdi* (FG3-3l); ,, Galima
tyrinét, galima dar kazkq daryt“ (FG3-8J). Pedagogy patirtyse atsiskleidé, kad
vaikai mokosi Zaisdami, pritaikydami savo turimas ir naujai jgytas zinias bei
bendraudami su bendraamziais: ,, [...] jeigu apie kiing kalbéjom, tai eina j léliy
kampelj ir ten jau tada kazkas iskart susirgo, ir tada jau gydom. Kojg, rankg,
kur kepenys, c¢ia randa, kur Sirduté, o kur [...]. Jie iSkart | Zaidimus nesa Sitg
informacijq ir dalinasi, aisku, tokiu budu jie ismoksta. Ne tai, kad ,,as zinau
kur mano plauciai“, tai ,,duok as paklausysiu®, , cia tavo plauciai —
paklausysiu*. Va, Sitaip vyksta mokymasis “ (FG3-4N). N. C. Andiema (2016)
teigia, kad vaikai, mokydamiesi per patyrima, stebéjima, atkartojima, tyrima
ir problemy sprendima, atranda naujus dalykus ir budus, kaip veikti su
daiktais, jsitraukia j skirtingas veiklas ir ugdosi skirtingus problemy
sprendimo, informacijos priémimo btidus bei mokymosi mokytis gebéjima.
Zaisdami, pasak Z. L. Sim ir F. Xu (2017), vaikai generuoja Zinias ir formuoja
aukstesnio lygio apibendrinimus.

Grupiniy diskusijy dalyviy patirtyse iSrySkéjo mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymasis tesiant mokymosi veikla — pedagogai iSskyré mokymosi
veikly testinumg (Subtema 1), kai pradéta namuose veikla tesiama grupéje.
Isryskéjo vaiky noras dalintis suzinota informacija su pedagogu bei kitais
vaikais: ,, Bet i$ tikryjy ne tiktai i§ namy atnes, ar ne, tqg temq atnesa, tq
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pomégj, uzkrecia visq grupe ir panasiai, ir tada viskas iSauga“ (FG3-4l);
., [...] net neduoda jeiti ir nusirengti. ISkart pasakoja, kq suzinojo Sestadien;,
sekmadienj. Kq perskaité, tokj, tokj straipsnj is enciklopedijos, ar — ,, tu Zinai,
kas*“. Jie nori dalintis. Labai greitai cia Sita informacija, ir vieni kitiem
pasakoja“ (FG3-4N). Tai atskleidzia, kad vaikams namuose pradéta veikla
yra jdomi, skatinanti juos gilinti zinias, ir atliepia j vaikg orientuotos
paradigmos pozitrj, jog vaikas rodo susidoméjimg, motyvuotai ir aktyviai
veikia bei mokosi, kai veikla jam yra jdomi ir atitinka jo doméjimosi sritj
(Louvigne, Uto, Kato, Ishii, 2018).

Atsiskleidé ir tai, kad pedagogai sudaro sglygas, jog mokymasis biity
tesiamas namuose, ir tai sieja su vaiko pozityviu nusiteikimu mokytis,
pasitikéjimo savimi ir savo jégomis skatinimu (,, Dar pas mus dabar tas, prie
mokéjimo mokytis duodam ir namy darbus su téveliais, [...] vaikai jaucia tokig
pat, kaip ir mokykloj, kad jie irgi turi namy darbus, ir jiems tai labai svarbu
yra, ir, as skaitau, prie to ir yra, kad mokosi“ (FG2-3l); ,, Cia dar ir kai turi
broliy arba sesiy, tai jie jauciasi labai pakyléti, jauciasi, kad ne tik mokykloje,
bet ir darzelyje duoda ty namy darby “ (FG2-3LP)), nes taip jtvirtinama vaiky
mokymaosi patirtis (,, Tévelj ismokinau “ (FG3-1Dov); ,, Mes nejsivaizduojam,
kaip atrodo begalybé. Nu, tai, sakau, griztat namo ir paklausiat téveliy, kaip
atrodo skaicius begalybe“ (FG3-41)).

Apibendrinimas. [ vaikq orientuotas poziiiris pedagogy patirtyse leido
jzvelgti, kad tiksly ir veiklos projektavimo procesuose svarbi vaiky iniciatyva,
kuri jtraukia ir sudomina juos pacius, Zadina motyvacijg mokytis, o tai yra
esminiai aspektai, uztikrinantys vaiko sékme tolesniame mokymesi. Pedagogai
pastebi bei palaiko vaiky parinktq mokymosi tikslg ir veiklg, Kuri jiems
jdomi, jy pasirinktas uzduotis bei priemones. Tyrimo dalyviai pozityviai
zvelgia j vaiky idéjas mokymuisi, atsinestas i§ namy, ir stengiasi jas plétoti
grupéje. Vaikams veikla, pradéta namuose, yra jdomi, skatinanti juos gilinti
Zinias ir atliepia | vaikq orientuotos paradigmos poziirj, kad vaikas rodo
susidoméjimq, motyvuotai ir aktyviai veikia bei mokosi, kai veikla ji domina,
atsizvelgdami j tai pedagogai stengiasi sudaryti sqlygas, kad mokymasis biity
tesiamas namuose. Atsiskleidé pedagogy pozZiiris ir rijpestis, kad jie gebéty
pamatyti ir isqQirsti, kas domina jy grupés vaikus, taigi tikslingai planuodami
grupiy mokymosi veiklas pedagogai remiasi turimomis vaiky Ziniomis ir
patirtimi, kurig iSsiaiskina grupéje pokalbio su vaikais metu. Planuodami
vaiky mokymosi veiklas pedagogai atsifvelgia j mokymosi spragas, j vaiky
grupés gebéjimus ir mokymosi stilius, vaiky grupés interesus ir poreikius
bei j situacinj jvykj Seimoje. Atsiskleidé pedagogy ripestis ir liidesys dél
vaiky interesy jvairovés ir jy atliepimo. Tyrimo dalyviai pabrézé, kad
demonstruodami veiklos pavyzdiius, kaip stimulus vaiky idéjoms ir
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savarankiskai veiklai atlikti, skatina jy mokymgsi, mgstymq ir aktyvy
jsitraukimq § mokymosi veiklas, formuluodami uZduotis be tiksliy nurodymy,
simulivodami situacijas problemy sprendimui, sudarydami situacijas,
skatinandias atrasti naujas idejas, pasirinkti veiklas. Vaikus mokytis,
jsitraukei  j  prasmingg patirties  jgijimo procesq skatina pedagogy
bendradarbiavimas su kitais jstaigos bendruomenés nariais (kolegomis,
tévais). Tyrimo metu atsiskleide, kad pedagogai tikslingai jtraukia tévus j
veikly planavimq ir is jy semiaSi idéjy siekiant socialinés partnerystes,
palaiko jy iniciatyvas organizuojant veiklas. Kognityvinis konstruktyvizmas
pedagogy patirtyse leido jZvelgti, jog kasdienéje ugdymo praktikoje
pedagogai atsifvelgia j kiekvieno vaiko mokymosi galimybes, vaikams
suteikiamos sqlygos biti pilnaverciais mokymo(si) dalyviais bei dalyvauti
dialoginéje sqveikoje. Atsiskleidé tai, kad mokymo(si) tikslo ir veiklos
pokycius inspiruoja mokymo(si) eigos situacija, kuri spontaniskai kinta
atsizvelgiant j vaiky patirciy perspektyvq. Svarbu paminéti, kad pedagogy
patirtyse isryskéjo vaiky iniciatyva koreguojant mokymosi tikslg, aktyvus
besimokanciyjy jsitraukimas yra susijes su jy dalyvavimu mokymosi procese,
0 tai skatina mokymosi mokytis gebéjimo ugdymg(si). Socialinio
konstruktyvizmo poziariu, vaikai nuolat mokosi ir konstruoja Zinias
socialiniame kulturiniame kontekste, tai atliepia iSrySkéjes aspektas, jog
mokymosi tikslg ir veiklas lemia aplinkos kontekstas (aplinkoje vykstantys
jvykiai). Projektuodami mokymosi veiklas pedagogai pasitelkia vizualias
mokymo(si) priemones. Tyrimo metu isryskéjo mokymosi mokytis gebéjimqg
ugdanciy veikly laukas, kuriame pedagogai pabrézé vaiky dalyvavimg ir
aktyvy mokymgsi skatinancias veiklas: mokymgsi i§ save patyrimo,
mokymgsi atrandant, diskutuojant, gyrinéjant, ZaidZiant.

3.1.3. Vaiky refleksija, kaip esminio mokymosi mokytis gebéjimo
komponento raiska pedagoginéje praktikoje

Norint ugdyti besimokanciyjy autonomiskumg, biitina uztikrinti jy
mokymosi veiklos apmastyma ir skatinti jy refleksija. Grupiniy diskusijy metu
atsiskleidé, kaip ikimokyklinio ugdymo pedagogai skatina vaiky mokymaosi
proceso refleksija ugdantis mokymosi mokytis gebéjima.
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5lentelé. Vaiky refleksijos ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjima
reikSmingumas

Tema Subtema 1 Subtema 2
Vaiky Metakognityvinés ISsiaiskina, ko vaikai i§moko, ka
mokymosi patirties skatinimas | suZinojo
proceso Vaikai skatinami apibiidinti savo
apmastymo mokymosi biidus (kaip iSmoko)
paskirtis Skatinimas Moko(si) jsivertinti savo pasiekimus,
isivertinti savo gebéjimus
pasiekimus
Skatinamas elgesio | Mokosi jsivertinti elgesj
jsivertinimas
Aptarimo ir Aptarimo ir Kiekvienos veiklos ar situacijos metu
refleksijos refleksijos Kiekviena diena

organizavimas | sistemingumas Aptarimai  vyksta ryte ir dienos

pabaigoje

Mokymosi rezultatai aptariami viena
kartg per savaite

Aptarimai mokymosi veiklos pradzioje
ir pabaigoje

Aptarimai organizuojami po veikly ar
[vairiy renginiy

Pagal poreiki mokymosi rezultatai
aptariami individualiai su vaiku

Mokymosi rezultatai aptariami
fragmentiskai

Tyrimo metu iSry$kéjo tema ,mokymosi proceso apmastymo
paskirtis“. Pedagogai iSskiria metakognityvinés patirties skatinima
(subtema 1), kurio metu issiaiskinama, ko vaikai iSmoko, kq suZinojo, tatiau
pedagogai pasakodami labiau iSrySkina akademines vaiky zinias: ,,[...] ir
pasako ,,as, vat, t0s, t0s, fos raidés dar nezinau, bet, va, jau nesenai ismokau
vat kokiqg tai raide . Jis pasako, jvardina. [...] ,,vat, as daug raidziy neZinojau,
bet as beveik visas jau Zinau, tiktai tos, 10, t0S, vat, nezinau, bet ismoksiu *.
Tai jau cia supranta, kq jis moka ir kq jau ismoko. Ar ten skaicius, arba ten
dar kazko paklausi, tai , ne, as to tai neZinau, o tq tai zZinau*“. Jvardina
konkreciai“ (FG1-13R). Jie taip pat pastebi, kad vaikai mokymosi rezultaty
apmastymo metu pasakoja, kaip jiems sekési (,, Kiti aukstos savivertés. Miisy,
vat, grupés vaikai, tai visiskai jiems viskas gerai sekasi“ (FG1-14L)), todél
skatina vaikus mastyti ir pateikti sékmés / nesékmés argumentus, pagristi,
nusakyti, ko iSmoko ir kg suzinojo, pedagogai kelia klausimus, kviecia vaikus
analizuoti savo patirtj, sieti ankstesnes Zinias su naujai jgytomis: ,,[...] 0 kas
gerai? Kad j laukq iséjom, kad ten darbelj padariau, tvarkingai nuspalvinau,
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kad ten per muzikq dainavau, kad ten... Ne tik ten gerai, gerai ir gerai, o kas
ten gerai, neaisku. Labai jdomu suzinoti, kas gera“ (FG2-8A); ,,/...] kas jum
Siandien pavyko, kaip mes dieng praleidom, kg mes veikém, toks aptarimas.
Jeigu, pavyzdziui, ten pasako ,,gerai”, sakau , kas buvo gerai?“, , kas buvo
Siandien gerai?“, , kq tu Siandien gero nuveikei“, , ko tu ismokai? “, , kq tu
suzinojai? * — aptarimas. Ir kartais, kai uzduodi klausimgq ,, kas tas gerai? “,
tai vaikas susimgsto, ,,0i, kas gi gero buvo 3Sig dieng?". Visada | tai
atsizvelgiu. Jeigu kazkas nepavyko, tai kodél nepavyko, tiesiog gal tu iki galo
ko nors nesupratai, kad tau kazkas nepavyko. Nu, va toks aptarimas. Tada jie
taip susimgsto, apgalvoja savo dieng ir pasisako, kas buvo gerai, kas
nepavyko. Jie ir patys, kai pasakai — aptarimg padarysim, tai surimtéja,
klausosi savo draugy, kq kiti pasakoja, ruosiasi galbiit irgi kazkq pasakyti,
Kaip jy diena praéjo ** (FG2-8A). Vaikai skatinami jsivertinti savo jgyta patirtj,
grupéje dalintis zinojimu, kurti savo patirties prasmes, pazinti save, kaip
besimokantjjj, ugdosi metakognityvinius jgiidzius. Kaip pabrézia socialinio ir
kognityvinio konstruktyvizmo atstovai (Bhattacharjee, 2015), reflektuodami
praeitj besimokantieji kuria savo supratima apie mokymosi procesa, jprasmina
igyta informacija, susieja savo turimas Zinias su naujomis.

Tik vieno pedagogo patirtyje atsiskleidé, kad vaikai skatinami
apibiidinti mokymosi biidus (kaip iSmoko) (,,[...] ir va, vélgi, pagal tuos
zingsnius yra punktelis ,, vaikas pasako, kq nori iSmokti ““, nu, ir as paméginau.
Siaip niekad nedarydavau Sito vat konkreciai klausimo. Nu, ,, karaté noriu
iSmokti, gerai sekasi ““. Kokiu budu tu tai iSmoksi? Tai vis tiek parodo to vaiko
maqstymgq, ir jie logiskai issako — ,, reikia lankyti birelj “, ,, reikia treniruotis .
Visi atsakymai taip nuplauké visiskai, visi, sakau, taip negaléciau konkreciai
jvertinti vaiko Zinias, ir tq nuostatq mokytis, kadangi isSplaukia, vat tokiose
SCenose ir as pati nusistebiu, kad vaikas gana konkreciai ir atsako j visus tuos
klausimus, ir pamgsto netgi. Tai a$ sakau, ir jie nesako, kad biisiu tuo ir anuo,
tai vis tiek, kiek giliniesi j tq individualiai, | vaikq, tai kazkas isplaukia. Bet
sakau, kaip ir kitas vaikas, jam dar ne laikas, ir nors tu kq “ (FG2-8R)), tatiau,
pasak pedagogo, jis tai daro fragmentiskai (,, [...] niekad nedarydavau Sito vat
konkreciai klausimo. [...] iSplaukia, vat tokiose scenose ) ir ne su kiekvienu
vaiku (,, [...] giliniesi j tq individualiai, j vaikq, tai kazkas iSplaukia. Bet sakau,
kaip ir kitas vaikas, jam dar ne laikas, ir nors tu kq*), nors ir pastebi vaiky
gebéjima reflektuoti apie tai, kaip jie iSmoko. Sis pateiktas pavyzdys, kuris
atliepia neformalios vaiko veiklos rezultatus, rodo, jog ugdymo praktikoje
pedagogai, nors ir bandydami aiskintis, kaip vaikai jgijo patirtj, neatskleidzia
formaliojo mokymosi biidy savianalizés proceso, o parodo tik ugdymosi
priemoniy ir veikly (ka dare, kad iSmokty), kurie padeda iSmokti, jsivertinima.
Kitos patirties interviu grupéje pedagogai nepateiké ir tai leidzia daryti
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prielaida, kad ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus nepakankamas démesys
skiriamas metakognityvinei patir¢iai bei gebéjimams jgyti. Nors tai, pasak
S. Olusegun (2015), yra labai svarbu ir skatina vaikus suvokti savo ziniy
kiirimo procesa, suprasti, kaip ir ko mokési, kadangi besimokantieji patiria
jvairia mokymosi patirtj, jiems ypac svarbu ja reflektuoti, nes taip skatinama
ju motyvacija tolesniam mokymuisi.

Tyrimo dalyviai dalinosi patirtimi apie tai, kaip vaikai mokosi
isivertinti savo pasiekimus, gebéjimus (subtema 1). Pedagogai iSskiria vaiko
amziaus jtakg jo geb¢jimui reflektuoti: ,, Mes kaip darom su antspaudukais.
Jie ten paraso graziai. Tai jiems i§ pradziy buvo, pasakai, nuo vieno iki trijy
sivertink antspauduku, tai jie, Zinokit, is pradziy visi jsivertino trejetu, tris
skirtingus. Paskui jie pastebéjo, kai suklydo ar kazkokiq ten eilute negerai
paraso, tai sako — ,, auklétoja as désiu vieng “, o kodél, pavyzdziui, ne vienas,
ne du, tai Ziarékit, vat ten raidelés, jie tiesiog iSmoko. Jau po Naujy mety tq
iSmoko daryt. O pradzioj, jo, jiems sunkiau“ (FG1-4V); ,,Jie iskart Zino, as
galiu perskaityti, jis jau iskart pasako, vyresnése. O kitas sako —,, as tik raides
pazjstu ar tik skiemenis galiu perskaityti“. Tai jie jau tokio amziaus, jie
pasako, o kaip mazesni...“ (FG1-14V); ,, Su mazesniais sudeétingiau“ (FG1-
14VirQ), ,, Galvoju, ar kada vaikas nusivertina save, kazkaip vyresni, [...]
vyresni jau“ (FG1-14R/E); ,,Jau yra. Penkiametis pabaigoj, jau Sesiametis
(FG1-15Virg); ,,Jis jau mato, vat prieSmokyklinéj, jis jau mato, kad jisai
skaito, as neskaitau, as tai skaityt nemoku *“ (FG1-15Virg); ,, Mato, kad jis jau
parasé raidele graZiai, o vat man neiSeina graziai ta raideé, jie pasilygina“
(FG1-15V); ,,AS kaip sakau, tai tikrai nuo vaiko priklauso. Nes yra dabar
priesmokyklinéje tokiy vaiky, kurie, kur Zodis po ZodZio turi tempti, kad kazkg,
o jau kad jis pasakyty ar as moku kazkg, ar ne, tai jis tikrai nepasakys. O yra
ty, kurie tikrai pasakys ir dar apie kitq papasakos, kiek jisai moka* (FG1-
15K); ,,Jeigu nemoka, tai vaikas nelabai nori pasakyti. Jis geriau patylés, o
tie aktyvieji, kurie daugiau Zino, galbiit gabesni, galbiit tévai daugiau uzsiéme,
gal daugiau pasiéemé tos informacijos, tai jie ir reiskia savo mintis, jie
sivertina, as tq galiu, as tq Zinau, as tq moku“ (FG1-15V). Vaikai skatinami
jsivertinti naudojant jvairias priemones (pvz., antspaudukus, lipdukus), tai
padeda vaikams siekti uzsibrézto tikslo, pazinti save, pastebéti savo klaidas ar
silpngsias puses. Pedagogai pabrézia, kad Siam procesui bidingas
nuoseklumas ir kantrios pedagogy pastangos. Tai atliepia autoriy (Bubnys,
2012; Gibson Warash, Workman, 2016) teiginius, kad ikimokyklinio amziaus
vaikai geba apmastyti savo mokymasi, jsivertinti paZzanga, O tai yra viena i$
svarbiausiy mokymosi mokytis gebéjimo prielaidy.

Pedagogy patirtyse iSryskéjo subtema 1 ,skatinamas elgesio
jsivertinimas“ ir tai, kad vaikams mokantis grupés aplinkoje pedagogai kuria
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emociskai pozityvig bei saugig aplinkg, todél aptariamas vaiky elgesys:
., Kaip ir sake, dél elgesio tas pats, jeigu aptarimas, tai mes sédam pries pietus
ir kiekvieng dieng. Yra dvi skrynelés ir ¢ia kaip tokia motyvaciné sistema pas
mus — dviejy skryneliy. Ir j vieng mes dedam kamscius: raudonus — tai uz
gerus darbus miisy. Geltonus — uz nelabai pavykusius kokius tai, sakykim,
tokius. Nu, mes ir aptariam — ,, Nu, vaikai, vat kaip mes elgémés Siandien, ar
gerai, ar nelabai? “. Nu, ir va, ir jie tada patys nusprendzia, kq jie padaré
nelabai gerai, 0 kada jie elgési gerai, nu, ir i§ to mes darom iSvadas — Kas
tinkama daryti, kas netinkama. Suskaiciuojam tada, savaités pabaigoj
suskaiciuojam. Galima ménesio pabaigoje suskaiciuoti, kiek mes gery darby
padarém, ir darom isvadq tada — koks miisy elgesys? Nu, va taip mes* (FG3-
9S). Elgesio jsivertinimas ir jo skatinimas vaikus tai daryti yra reik§mingas,
kadangi, O. Monkevicienés (2014) teigimu, rengiant vaikus produktyviam
socialiniam gyvenimui, svarbu jau ikimokykliniame amziuje jgyti ir tinkamus
elgesio modelius.

Tyrimo metu atsiskleidé tema ,aptarimo ir refleksijos
organizavimas®, vaikams ugdantis mokymosi mokytis gebéjima, kuri leido
iSryskinti pedagogy vykdomg aptarimo ir refleksijos sisteminguma
(subtema 1), vykstancius Kiekvienos veiklos ar situacijos metu: ,, Stengiuosi
kiekvienoje situacijoje tq aptarti. Jeigu darome kiirybinj, meninj darbelj arba
logines uzduotis — tai kq mes daréme, kq suzinojome, kas ir kiekvienoj
situacijoje, kad ir lauke, po spektaklio, kiekvienoje, kur jau vyksta. Nu, kad ir
jie bendrauja, kad ir susipyksta — kodél jvyko, kodél sprendzZiam. Nu,
kiekvienoje situacijoje as labai daug, ne tai, kad aptarimas, bet akcentuoti,
pabrézti, ar supratome [...]. Kad ir lauke kokia situacija, visur, visada, kad
jwko, kodél” (FG2-8S). Pedagogai isskiria, kad refleksija organizuoja
Kiekvieng dieng: ,, AS savo grupéje naudoju kiekvieng dieng. Mes, kai baigiam
ryto rato veiklg, tai vat prieinam prie to zemélapio ir sakom — o kq Siandien
suzinojom? Biitent kita spalva kasdien papildom, tas miisy Zemélapis t0Kks
spalvotas, ir matom, ko nebuvom suzinoje, kq mes suZinojom, ir taip papildom,
taip reflekeuojam, aptariam* (FG1-12M); ,, Mes irgi kiekvieng dieng
aptariam*“ (FG1-13V); ,,Kaip jy diena praéjo (FG2-8A). Aptarimai vyksta
ryte ir dienos pabaigoje: ,,[...] man labai is ryto jdomu |[...]. NeZinau, ar tai
susije su mokymusi ir noru mokytis, bet labai svarbu suzinoti, su kokiom
nuotaikom ateina vaikas. Ir, aisku, visada stengiuosi daryti dienos pabaigoj,
prie§ valgant pavakarius“ (FG2-8A; FG2-9L); ,,Mes tai dazniausiai bina,
pavyzdziui, nueina Seimininkuté pusryciy, bet as taip bendrai sakau, ne
asmeniskai su kiekvienu. Tai mes atsisedam, turim to laiko, nu, ir sakau —
kokia miisy diena? Pasisveikinom, pazaidém, visq dieng. Tada biina po piety
miego irgi iSeina vakarienés, vél yra laiko, vél susédam — tai kg mes Siandien
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darém, ko ismokom, kg naujo ten suzinojom? Tai vat* (FG3-9J). Kai kurie
pedagogai veiklas ir mokymosi rezultatus aptaria vieng kartg per savaite:
»» L] kq Zinai, kq nori suzinoti, ir finale aptariam savaités gale. Kq suzinojom,
ar kq norétum suzinoti, ar suzinojai tai, ar ne. Tiesiog, kuris vaikas tq nori
suzinoti ir ne tikslg, uzduotj, kad tu suzinok apie tai, papasakok mums“ (FG1-
8E); ,,Mes tai uztvirtinam irgi ryto rate penktadienj. Nu, pavyzdziui, jeigu
skaitmenys, ar ne éjom. Ir noriu suzinoti, kaip jie, t. y. grupés aplinkoj tie
skaitmenys, tai praSau, kad kiekvienas nueity, parodyty [..]. Ir as
orientuojuosi, kq jie is ty skaitmeny Zino. Arba vabzdziai, dabar éjom apie
vabalus, tai visad kiekvienai temai stengiuosi tokj didelj plakatq turéti, tai ten
boruzéle, voras ten toks ir daugiau, tiesiog prasau, kad kiekvienas parodyty,
kokj vabalg pazjsta, kokj vabzdj [...]. Nu, tai va, jeigu jisai man parodys jg
plakate, tai as mazdaug Zinau, kad jis jq pazjsta, vorq pazjsta* (FG1-14L);
., Dazniausiai tas aptarimas penktadieniais buna toks* (FG2-8l); ,, Mes irgi
penktadieniais daugiau darom, viskq iSanalizuoji, padarom isvadas“ (FG2-
8JK). Pedagogy patirtyse isryskéjo, kad aptarimai su vaikais apie mokymosi
veiklg vyksta jos pradiioje ir pabaigoje: , Ir tada jau vélgi, tai renkam
informacijq, kq Zino pries temq ir pabaigoje. Tada jau matom, kas isliko, ir
vienas kitq gali papildyti, prisimena, gal dar kq prisimena, gal dar kq. Ir
automatiskai isplaukia, kaip jau ir pasikartoja, jtvirtina visas Sitas zinias. Vat
sitas tai taip” (FG2-8R). Aptarimai organizuojami po veikly ar jvairiy
renginiy. ,,[...] toks, kai jau baigiam, sédi ir aptari su vaikais, ko ismoko, kq
suzinojo, gal kg Zinojo* (FG2-8); , Labai jprasta aptarti kazkokius tai
staigos renginius, kazkokius spektaklius, dar kazkq. Vat tada, vat irgi, labai
vaikai noriai Sneka, bendrauja, atsakinéja j klausimus, diskutuoja“ (FG3-9R).
Pedagogai taip pat pasakojo, kad pagal poreiki mokymosi rezultatai
aptariami individualiai su vaiku: ,,[...] giliniesi j tq individualiai vaikg, tai
kazkas iSplaukia. Bet sakau, kaip ir kitas vaikas, jam dar ne laikas, ir nors tu
kg (FG2-8R). Isryskéjo, kad mokymosi rezultatai aptariami fragmentiskai:
., Aisku, jeigu jau kaZkur kazkas neiseina, kartais bina, juk ne visi vaikai ten
sugeba. Nu, tai kazkur jsiterpiam ir j kitq, kai yra laisvesné, bet Siaip tai biina
labai, jau turime ir fizinj, it muzikinj, ten prieSmokyklinéje tai*“ (FG2-8JK).
Apibendrinimas. Analizuojant pedagogy patirtis i§ kognityvinio
konstruktyvizmo pozicijy, isrySkéjo, kad besimokanciajam svarbus apgalvotas
ir suprantamas mokymosi procesas, kuris pasiekiamas per vaiky apmastymg
ir refleksijq. Atsiskleidé problema, kad pedagogai skatina metakognityvine
vaiky patirtj, aiSkindamiesi, ko jie iSmoko, kq suZinojo, taciau jy patirtyse
labai silpnai isreikstas vaiky skatinimas apibadinti savo mokymosi biidus
(t.y., kaip jie iSmoko) (5is aspektas atsiskleide tik vieno pedagogo patirtyje),
Nnors teorinés literatiiros apzvalgoje isryskéjo, kad vaiky refleksija tiesiogiai
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siejasi su sekmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymosi procesu ir turi
jtakos vaiky saves, kaip besimokanciyjy, supratimui, prisiimant atsakomybe
uz savo mokymosi procesq bei rezultatus, skatinant jy motyvacijq aktyviai
dalyvauti mokantis bei suprantant savo mokymosi budus, jgyjant
metakognityvinius jgiidzius. Tyrimo metu pastebéta, kad pedagogai labiau
skatina vaikus jsivertinti savo pasiekimus bei elgesj. Atsiskleidé jvairi
pedagogy praktika apie mokymosi proceso refleksijos sistemiskumg. Nors
pedagogai ir isskiria, kad refleksijq organizuoja kiekvienos veiklos ar
situacijos metu, kiekvienq dieng, taciau isryskéjo probleminis aspektas —
refleksija vyksta vienq kartg per savaite arba aptarimai organizuojami tik po
veikly ar renginiy, mokymosi veiklos pradZioje ir pabaigoje, taciau
mokymosi veiklos metu aptarimai nevyksta. Tai leidZia jZvelgti nepakankamqg
pedagogy patirtj suvokiant, kad gebéjimas reflektuoti savo mokymgsi yra
esminis mokymosi mokytis gebéjimo pozZymis ir metakognityviniy gebéjimy
ugdymosi pagrindas, todél tampa itin reiksmingu norint sekmingai ugdyti(si)
mokymosi mokytis gebéjimg ikimokykliniame amziuje.

3.1.4. Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) palankios aplinkos
ktirimas

Teorinés jzvalgos leido atskleisti, kad vaikai mokymosi mokytis
gebéjimg ugdosi tokioje aplinkoje, kuri skatina mokytis aktyviai dalyvaujant,
motyvuoja ir suteikia galimybes laisvai bei kiirybiskai veikti. Tyrimo metu
iSryskéjo, kokia aplinka, pasak pedagogy, jprasmina vaiky mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymasi.

6 lentelé. Aplinka, kaip vaiko mokymosi mokytis gebéjimo ugdymaf(si)
Iprasminanti erdve

Tema Subtema 1 Subtema 2
Mokymosi Dalyvavimg Itraukianti, skatinanti veikti aplinka
mo'fY,t'S skatinanti aplinka Aplinka,  skatinanti  eksperimentuoti,
gebejlma tyrinéti
:g#ill:c"! Aplinka, skatinanti patyrimo dziaugsma
pniy Aplinka, jtraukianti naujos  veiklos
laukas .
mokymasi
Aplinka, Atviro mokymosi aplinka
skatinanti laisva Aplinka, leidzianti vaikams laisvai veikti ir
pasirinkima mokytis
Saveikoje ,,vaikas—vaikas*
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Tema Subtema 1 Subtema 2
Bendradarbiauti Sgveikoje ,,pedagogas—vaikas*
skatinanti aplinka
Kelianti i$$ukius Mokymasis jvairiose situacinése aplinkose
mokymosi aplinka | Mokymas(is) netradicinése aplinkose
Mokymasis naudojant netradicines
priemones
Aplinka su jdomiomis ir mokymasi
palaikan¢iomis priemonémis
Vaiky kuriama ir inicijuojama aplinka
Aplinka, Sukuriamos aplinkos problemoms spresti
skatinanti spresti
problemas
Tévy pagalba Ivairios priemonés, atsineS$tos vaiky i$
kuriant mokymosi | namy
aplinka Tévy  teikiamos  priemonés  vaiky
mokymulisi
Poreikis Specialiy patalpy / | Laboratorija, kaip atskira patalpa, kuri
aplinkuy, erdviy mokymuisi | skatinty tyrinéti, mokytis
ugdanciy poreikis
mokymosi Priemoniy Mobiliy priemoniy poreikis
mokytis mokymosi Tiriamajai veiklai bei eksperimentams
gebéjima veikloms poreikis | biitinos priemonés
Ivairiy kity priemoniy poreikis
Ikimokyklinés jstaigos grupés aplinka turi biti paremta

demokratiskumo principais, skatinanti vaiky aktyvy dalyvavima, tai atsispindi
ir tyrimo metu iSrySkéjusioje subtemoje 1 — dalyvavima skatinanti aplinka.
Pedagogai drasina vaikus ir pabrézia, jog mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymuisi svarbi jtraukianti, skatinanti veikti aplinka: ,, AS tai skatinu —
,bandyk®, , kg galim padaryti?“, as tada — ,,kq tu gali pakeisti? “, ,, bandyk,
gerai neiséjo, dar kartq*, vat taip“ (FG2-151); ,, Siaip bent kokj dalykq manes
papraso, as sakau — ,, kg pats gali padaryti? “ (FG2-15R). Isskiriama aplinka,
turtinga naujomis ir Siuolaikiniams vaikams patraukliomis priemonémis (,, Tai
bina i§ kokio konstruktoriaus, ten, jeigu toks, kazkoks jdomesnis, tai ir
kartinas jie pasidaro, ir apyrankes* (FG3-13N)), kurios motyvuoja ir
padrasina vaikus realizuoti karybines idéjas. Kartu tai vaikams suteikia
galimybe planuoti ir jgyvendinti savo sumanymus, aktyviai veikti, 0
mokymosi mokytis gebéjimo atzvilgiu tai svarbu gebéjimui jgyvendinti
numatytg idéja veikiant savarankiSkai. Vaikams sékmingai dalyvauti
mokymosi procese, pedagogy teigimu, batini jvairGs informaciniai $altiniai:
. L] vis tiek tie specifiniai turi buti kazkokie [...]. Jeigu tau nebus grupéje
enciklopedijos, tai tas vaikas, kur jis eis suzinoti? Jau turi buti* (FG1-
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12Virg). Tyrimo dalyviai atkreipia démesj j tai, kad vaikams yra svarbis
jvairtis grupéje jkurti veiklai ir mokymuisi skirti centrai ar kampeliai: ,, Tokie
turi biiti kampai [...] mokymuisi“ (FG1-12Virg). Vyresnio ikimokyklinio
amziaus Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) ir aktyviam
dalyvavimui svarbios informaciniy technologijy priemonés, lentos raSymui,
Sviesos stalai ir kitokios priemonés: ,,[...] jau didesniems — kokia lenta ir
kreidos, kad jis paraSyty, kad suprasty, kaip atsiranda tas parasymas “ (FG1-
12VirQ); ,,[...] pas mus kiekvienoje grupéje — ir stalas Sviesos“ (FG3-6J).
Socialinio konstruktyvizmo pozitris leido jzvelgti, kad svarbi skatinanti
vaikus eksperimentuoti, tyrinéti aplinka, kuri suteikia laisve kelti hipotezes,
tikslus, atrasti ir klausinéti bei daryti iSvadas. Vaikai kuria prasmes ir Zinias
per savo patirtj, todél tyrimo dalyviai akcentavo §j aplinkos aspekta: ,, Jeigu
vaikas kazkq turi patyrinéti, tai reikia priemoniy tyrinéjimui, jeigu jisai kazkq
norés isbandyti, tai ir tq ,,Pykst pokst”, kai jis ji turit, vis tiek turi biti
kazkokiy priemoniy, biitinai — svarstyklés ir stiklai* (FG1-12Virg); ,,[...] jie
veikia su tom priemoném, [...] jie mokosi“ (FG1-10Virg). Tam vaikams
reikalingos priemonés, todél grupés aplinkoje yra tiriamajai veiklai skirty
priemoniy: ,,[...] kaZkokiy minimum priemoniy yra: svérimui, tyrinéjimui...
priemoniy vis tiek turim“ (FG1-10Virg). Tyrimo rezultatai atliepia autoriy
(Smith, Cowie, Blades, 2003) nuomone, kad mokymosi mokytis gebéjimui
svarbus patirtinis mokymasis, todél suaugusieji yra atsakingi uz turtingg
aplinka, kur vaikai turi galimybe liesti, tirti, bandyti, tai atlikti su jvairiomis ir
skirtingomis medziagomis.

Ikimokykliniame ugdyme vaiky dalyvavimas mokymesi vyksta per
dziaugsmo ir motyvacijos patirtj, kuri kartu remia ir metakognityvinius vaiky
gebéjimus (Kangas, 2016), tai atliepia ir tyrimo dalyviai, atkreipdami démesj
] tai, kad mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi yra reik§minga aplinka,
skatinanti patyrimo dZiaugsmgq, kuris kyla i vaiky iniciatyvos, kiirybiskai ir
laisvai veikiant su jy atsineStomis priemonémis: ,, [...] kai mes rinkom knygas,
atneseé ir Sitqg knygq, galima taip issiskleist, kad is jos galima padaryti tokj
ratq. Ten apie gyviinus tokia knyguté yra ir gaunasi tokia kaip aptverta. Ir kg
Jjis galvojate, paziuiréjo, paziiréjo j tq knygute, isskleidé ir padaré tokiq, ir
susédo ten j vidy, ir sédi. Taip jiems patinka*“ (FG3-13N). Vaikai per socialing
saveika ir bendrai suprantama reikSme dalijasi patirtimi, kuria aplinka, kurioje
kartu veikia ir patiria malonius i§gyvenimus.

Pedagogai atkreipé démesj i tai, kad vaikams mokantis ypa¢ svarbu
patirties plétra ir rémimasis turima patirtimi. Todél aplinka, jtraukianti
naugjos veiklos mokymgsi, yra svarbi ir ugdantis vaikams mokymosi mokytis
gebéjima. ISryskeéjo pedagogy nuomone, kad ikimokyklinio ugdymo pradzioje
vaikai néra susipazing su veikimo technikomis ir priemonémis, tai pagrindzia
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mokymosi mokytis gebéjimo pradmeny ugdymasi ikimokyklinio ugdymo
pradzioje: ,,Jau pradeda, jau bando, tarkim, trimetinukai, jie jau pradeda, jie
aplamai tos technikos nelabai jvalde ir bent kokia nauja technika [...], vat,
pradzioj pratinom prie piestuky, neleisdami flomasteriy, pradzioj tiktai Storus
tuos, patogius piestukus [...], tai dabar dauguma misy vaiky, tarkim, kai
flomasteriai nustoja piesti, jie imasi pieStuky, o ankstesni, Zzinokit, ne.
Trimetinukai, tai jie negali rinktis, nes jie neiSmégine dar daug ko “ (FG2-6R).

Tyrimo metu atsiskleidé subtema 1 — aplinka, skatinanti laisva vaiky
pasirinkimg. Pedagogai mano, kad atviro mokymosi aplinkai budingas
priemoniy prieinamumas, atviri mokymosi iStekliai, kurie tiesiogiai atliepia |
vaikg orientuoto ugdymo(si) nuostatas, kai vaikai gali laisvai veikti, tobulinti
savo geb&jimus autonomiskai ir savarankiSkai, vadovaudamiesi savo
poreikiais, mokytis jiems tinkamais budais, ritmu ir tempu: ,, Ir viskas turi biiti
prieinama, daiktai guli, flomasteriai ir pieStukai guli, zirklés guli, nori —ima
net neklausdami. Tada automatiskai, jeigu kazkq ten, pavyzdziui, tyrinéjant
pas mus yra tas kampelis, ten visi tie padidinimo stiklai guli ir viskas. Jeigu
leidimas absoliuciai, negalioja jokios taisyklés, iSskyrus neismétyti ir
negadinti. Tai ir varilés auga, tai jie ateina su padidinamaisiais stiklais Ziiri,
o jeigu néra ty daikty, tai mikroskopg duok — jis nezinos, kq su juo daryti*
(FG2-6R); ,,[...] pats kazkq tai daro, pilsto, laisto, ten lipa, masinéle leidZia“
(FG2-121); ,, Auklétoja, man reikia to ir to, ar mes turim? Turim, sakau, Zitirék
ten, tam stalciuje, ten. Tai budavo, visq lentyng tokiy visokiy, nu liekany, tai
popieriy, tokiy antriniy” (FG1-10R). Tyrimo dalyviai iSskiria ir
psichologiskai saugia aplinka: ,,Jisai turi laisve, jis gali pasirinkti, grupéje
tylu, ramu, nereikia su niekuo kovoti “ (FG2-10S). Atsiskleidé tai, kad vaikai
grupéje gali pasirinkti, ko ir kaip mokytis (,, Kad bity pasirinkimas grupéje.
Pilna visko“ (FG1-11R)), tokia aplinka jgalina vaikus laisvai pasirinkti
priemones numatytai veiklai atlikti: ,,[...] sakau, taigi jis galit pasiimti bet
kokias priemones grupéje. O tai kuo cia taip spalvinti? Sakau —kuo norit. Mes
galim su flomasteriais? Jeigu jis norit — galit. O kreidelem galim? Galit. O
dazais ar galim? Sakau — galit, einat, pasiimat ir dazot“ (FG3-6l); ,, Nu, as
kazkq pateikiu, pavyzdziui, tqg varlyte konkreciai, tai kazkokius suplésytus
gabaliukus, ir jie patys ten, pavyzdziui, renkasi, kokio didumo priklijuot,
aplikuot tq, pavyzdziui, varlyte“ (FG2-6A); ,,[...] tai tu gali tik uzduotj duoti
ir jau jie patys pasiima, kas nori piestukus, kas nori flomasterius, kas dazus “
(FG2-6R). Tyrime dalyvave pedagogai kuria aplinkq, leidZiandiq vaikams
laisvai veikti ir mokytis grupéje, $i aplinka skatina vaikus suprasti, kaip jie
mokosi ir kokios salygos tam reikalingos, taip ugdomi jy, kaip autonomisky
besimokanciyjy, gebéjimai (Hofmann, 2008): ,[...] pavyzdziui, tokig vieng
mergaite turéjau, tai ji jau, matau is akiy, vat, man to reikés, to reikés, ir ji

119



eina ten j tq stalciy, j tq ir ji jau jsivaizduoja, kad ji kazkq darys [...], kad ji
jau zino, kas tai bus, ji eis krapstys, jai dar to, kazko reik. Tai va, irgi
numatymas, jau, kaip sakau, darbo jau jsivaizdavimas, cia irgi mokéjimas
mokytis. Net priemoniy pasirinkimas — jai jau kazko reikia, ji dar nezino, bet
ji suras ir pasakys, ar tas tinka. [...] Taip ir ji jsivaizduoja, ji Zino, kaip
priklijuoti, kaip atrodys “ (FG1-10R). Pedagogai drgsina ir nukreipia vaikus
laisvai veikti su priemonémis: ,, /...] sakau, taigi jis galit pasiimti bet kokias
priemones grupéje. O tai kuo cia taip spalvinti? Sakau — kuo norit. Mes galim
su flomasteriais? Jeigu jis norit — galit. O kreidelém galim? Galit. O dazais
ar galim? Sakau — galit, einat, pasiimat ir dazot” (FG3-6l). Turtingg
priemonémis aplinka, kurioje vaikas gali laisvai rinktis, autoriai (Juceviciene,
Tautkeviciené, 2003) jvardija, kaip potencialia mokymosi aplinkg, kuriai
budingas pasirinkimas, jvairové ir besimokanciojo poreikiy atitikimas, tokia
aplinka atliepia emociSkai palaikancig ir netrukdancig mokymosi aplinka,
kurioje besimokantieji jauciasi saugis ir vertinami. Tyrimo metu atsiskleidé
teigiamas pedagogy poziiiris j laisvo vaiko veikly pasirinkimo ir jgalinanéios
mokytis aplinkos kiirimg, kuris sudaro galimybes vaikams pasirinkti
mokymosi veiklas, priemones, ir tokiu biidu vaikams suteikiama galimybé
mokytis jiems priimtiniausiu bei norimu badu, skatinant malonius
i8gyvenimus ir formuojant vaiky zinojima: ,, Tiesiog spontaniskai kyla [...], a§
visada leidZiu pasirinkti vaikams grupelémis, vat, vieni, kas lipdo, kas piesia,
kas, kaip piesia, su kuo. Tai tiesiog ir i$ jy galima, na, gal man lengviau yra “
(FG2-4S); ,,[...] kaip ir riabelius patys karpé, ir skudurélius suko. Skuduréliy
pritritko — auklétoja, ar dar galima. Nu, nér ty skuduréliy, nu, yra plastilino
gabaléliy. Nu, pirmyn, sakau. O a$ galiu plastiling ant lélés klijuoti? Nu,
pabandyk. Ta prasme, jy dar tos tokios baimeés. Siaip tai, sakau, as leidZiu
vaikam, jeigu tiktai kirybiskai nori — prasau* (FG3-121); ,,AS dar, kad ty
vaiky idéjy taip daznai, ne daznai, bet taikydavau tq galimybe rinktis. Jeigu
as mazdaug Zinau tq temq, kq as galéciau pasiulyti, vienq, kitg variantq, prie
temos pajvairinimo, tai as sakau, ar tg darom, ar tgq. Cia irgi toks, kaip sakau,
nenuleidimas tiesiogiai, bet, nu, jiems pasirinkti, bet jie jauciasi vos ne, jie jau
tq veiklg issirinko patys* (FG1-9R); , [...] vaiky pasirinkimas. Ir Kitos tq
naudojam*“ (FG1-9V); ,, Darykit patys, darykit patys viskq, pastoviai juos, va,
pasiimkit, kg tiktai norit, ir tada pradeda jie kurti, klijuoti ir prie stalo
prisiklijuoja, kazkoks chaosas, bet vis tiek labai pagiri, kad labai graziai
padarei“ (FG1-11E). Tokiu budu patenkinamas vaiky smalsumas, noras
tyrinéti pasaulj, bandyti suprasti jame vykstancius procesus, jsitraukti j realaus
pasaulio patirtis, kelti hipotezes ir jas iSbandyti, daryti iSvadas (Olusegun,
2015).
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Bendradarbiavimas pedagogu patirtyse i$skiriamas, Kkaip svarbus
aspektas besimokantiesiems kuriant bendruomeniskus santykius, suteikiantis
galimybe dalintis nuomonémis, konstruoti kolektyvines prasmes bei siekti
bendry tiksly. Tyrimo metu atsiskleidé subtema 1 — bendradarbiauti
skatinanti aplinka. Pedagogai akcentavo grupés aplinka, kurioje vyrauja
sqveika ,,vaikas—vaikas*. Socialinio konstruktyvizmo poziaris leido jzvelgti,
jog vaikai skatinami bendrauti ir mokytis i§ savo bendraamziy, kurie jiems
pataria ir praturtina jy patirtj. ISrySkéjo ir tai, kad kuriama vaikus mokytis
vienas i$ kito skatinanti aplinka, kai pedagogas pastebi vaiky pasiekimus ir
iSreiskia dziaugsma, taip drasindamas kitus vaikus mokytis: ,, O dél to, kad
paskatinti tq vaikg, tai... AS tai neretai praktikuoju, nu, visaip ten pas mus yra,
bet pasakau — nu, vat, vaikai, pasiziarékit, jam jau pavyko, reiskiasi ir jis
sugebate, pabandykite ir jis“ (FG3-2l). Pastebéta ir pagalbg vienas kitam
teikti skatinanti aplinka: ,, O jeigu kokiy klausimy kils — kreipkités biitent j tq
vaikg ir as padésiu, bet jiusy daug, o a$ esu viena, tai kaip deSiné ranka
gaunasi. Tai toks paskatinimas — aha, jisai dabar, vat, jos desiné ranka*
(FG3-21). Mokymosi mokytis gebéjimo kontekste yra sitiloma kurti palankig
aplinka, kurioje vaikai bty skatinami ir ] juos reaguojama, kad bty
palaikoma teigiama sgveika su kitais bei saves supratimas (Scott, 2019).
Pedagogai pastebi, jog vaikai, ismoke kg nors naujo, moko kitus: ,, Tai tas
noras kazkq atnesti naujo j grupe ir pamokinti“ (FG3-21); ,,[...] auklétoja, as
noriu pamokinti vaikus — taip jinai pati ismokino man puse grupés “ (FG3-3I);
,[...] vaikas mégsta Zemélapius. [...] Savaités pabaigoj jau visi viskqg Zino:
pavadinimus regiony, regioniniy parky pavadinimus, gyviny pavadinimus “
(FG3-4N); ,, Taip, tai taip ir daro. Tas pusmetis iki Naujy mety yra, as sakau,
kad jie labai nori daug, o jau paskui po Naujy mety jie supranta, kas ir uz kg,
ir tiesiog vienas kitam pastabas pasako “ (FG1-4V); ,, Bet vyresni vienas nuo
kito labai moka, mokosi. Rugséjo ménesj ateina i§ po vasaros, vienas jau
moka, Ziirék, skaityti, antras jau moka beveik. Nu, tai as dar nemoku, nu, tai
kaip cia dabar bus“ (FG1-15R). Pedagogai pastebi, kad didesne patirt
turintys vaikai padeda kitiems mokantis ir skatina juos teikti pagalba,
bendradarbiauti (,, Zinokit, as kitaip manau, pas mane kitaip yra. Pavyzdziui,
stipresnis vaikas padeda silpnesniam, iSkart pasakau Martynui — nueik,
Mariui padesi. [...] Taigi kitas poZiuris. Jie, Zinokit, pas mane yra taip, as
Siandien galiu tam padeéti, as Siandien tam, jie tiesiog supranta“ (FG1-5V)),
skatina vaikus padéti vienas kitam (,, Eik, tu pamokink jj skaityti. Ir jie taip
nori, ir dar susireiksming — ir tam, ir tam padéjau* (FG1-15V); ,, Tas, kuris
sugeba, jis gali eiti kitam padéti“ (FG1-6R)). Pasiryzimas remti ir motyvuoti
kitus jy mokymosi procese, gebéti ieskoti paramos bei padéti vienas kitam,
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mokytis i§ kity, P. Hofmann (2008) teigimu, yra viena i§ svarbiy mokymosi
mokytis gebéjimo sudétiniy nuostaty.

Tyrimo metu iSryskéjo ir sgqveika ,vaikas—pedagogas“ grupés
aplinkoje, tai iSreiskia nuostata, kad mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymui(si)
svarbi pedagogo pagalba laisvojo mokymosi salygomis: ,, Bet a§ manau, kad
mes visos stengiamés nebiiti tom mokytojom per veiklas, o sudaryti vaikui tokj
Jjausmg, jog jisai gali ateiti pas mus patarimo, bet is tikryjy paliekam erdves,
nu, taip “ (FG3-8l). Tai pozitris pedagogy, kurie vadovaujasi konstruktyviagja
vaiky mokymosi koncepcija ir supranta, kad vaikai yra kompetentingi
besimokantieji, kurie supranta juos supantj pasaulj, jj interpretuoja, yra linke
prisiimti pagalbininko vaidmenj, kaip ir suaugusieji (Kangas, 2016).
Pedagogy patirtyse iSrySkéjo jy dedamos pastangos iSsiaiskinti vaiky norus,
taikant dialoging sgveika, klausinéjant, skatinant vaikus apmastyti patirtj bei
nustatant jy poreikiy kryptis, kurios ir yra realizuojamos jiems mokantis, o tai
iprasming jy sékminga mokymasi ir pasiekimus: ,,Ne, auklétoja sako, kad
dabar tokia, tokia tema, o klausinéti, klausinéti, klausinéti. Klausinéji —
viskas, tau tema paduota, veiklos paduotos, priemonés paduotos, kaip ten
viskg daryti. IS tikryjy, tai ir yra atsizvelgiama j mokéjimg mokytis. Vaikas
turi Zinoti, kad jis kazkq iSmoks ir kaip iSmoks. Jis jau irgi gali ir turi
orientuotis “ (FG1-9R). Pedagogy nuomone, vaiky iniciatyvas galima skatinti
ir jomis remtis jau ankstyvajame amziuje, taciau $io amziaus vaikai néra
iSbandg ir susipazing su priemonémis bei veikimo biidais, taigi atsiskleidzia
pedagogy pozitris, kad lopselyje svarbu vaikus skatinti iSbandyti jvairias
veikimo strategijas: ,, Trimetinukai, tai ir turiu omeny, kad jie negali rinktis,
nes jie neismeégine dar daug ko. [...] Jeigu lopselyje, vis tiek yra jvairiausiy
auklétojy, jeigu bando jvairias strategijas, tai jau su trimetukais, jau tu gali
(FG2-60).

Grupiniy diskusijy dalyviai pasakojo apie mokymosi mokytis gebéjimo
ugdyma(si) skatinan¢ig aplinka, kuri kelia i$Sakius (subtema 1) vaikams,
skatina juos pacius kelti tikslus, ieSkoti ir rasti atsakymus, pritaikyti jgytas
zinias, ugdytis vaizduot¢ ir mastyma, mokantis jvairiose situacinése
aplinkose: ,, Ir Ziiiriu, eina j léliy kampelj, jeigu apie king kalbéjom, tai eina
J leliy kampelj ir ten jau tada kazkas iskart susirgo, ir tada jau gydom. Kojq,
rankq, kur kepenys, cia randa, kur Sirduté, o kur [...]. Jie iSkart j Zaidimus
nesa Sitq informacijq ir dalinasi, aisku, tokiu biidu jie iSmoksta. Ne tai, kad
,,as zinau kur mano plauciai®, tai ,,duok as paklausysiu“, ,,¢ia tavo plauciai
— paklausysiu*. Va, Sitaip vyksta mokymasis*“ (FG3-4N). Taip sukuriama
vaiky dalyvavimg ir savarankiSkumg ugdanti aplinka, pleCiamas vaiky
mokymosi galimybiy laukas.
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Idomiy situacijy mokymuisi kiirimas yra vienas i§ jtraukiojo
ugdymo(si) priemoniy, kurias taiko pedagogai: ,, Kad jiems biity jdomu, kas
ten, kodél ten, o kaip ten. Ir, tarkim, sakau, elementariausiai, numeciau
pagrindines spalvas — bet, auklétoja, mums labai reikia Zalios. Nu, tai sakau,
tai kg dabar daryti, as neturiu cia tos Zalios. Nu, tai kaip tu nesupranti, taigi
paimi geltong. Nu, paimi, sakau, geltong it mélyng sumaisai. Ai, supratau,
sakau, dabar Zinosiu ir a$, Kaip daroma. Nu, ta prasme, kartais apsimeti
tokiu “ (FG3-21); ,, Mano mazuliukai, va, labai puikiai, ir mano kolegé, galima
kirpt, galima plésyti, galima rankas nardinti j kruopas ir galima dazyti
kruopas. Nu, sakau, cia yra tas pats. [...] Ir Sitaip jie pazjsta raides “ (FG3-
91/Dov); ,, Laikyti tusinukq, o kaip laikyti tuSinukq, misy, sakau, pripilu j
tyrinéjimo indg, j kruopas jvairiy ten ty mazyciy, smulkiy dalelyciy, ir duodu
Zirkles tokias, nu, kur biina perverciam ten, rankoj — rankoj, laiko — laiko, ir
pirmyn. Nu, tai va “ (FG3-9I); ,, Tai pas mus tas pats, su adatéléem buvo labai
gerai irgi ir labai jie mégsta, labai. Pirmgq kartg, kai kam tai buvo labai sunku,
nu, fos tokios adatélés, kur smeigtukai, ten tokie jie ilgesni. Vis tiek, va, taip,
va, turi laikyt, o kaip patinka. O kada badysim, o kada badysim — labai praso “
(FG3-9K). Vaikus pedagogai sudomina pasakodami, uzmindami mjsles: ,, 4§
tai visada pries atliekant kazkokj darbelj su vaikais, visada stengiuosi
sudominti, kazkq papasakoti arba... uzminti mjsle, kad [...] juos sudominti,
kad jiems patiems biity jdomu” (FG2-5A). Tyrimo dalyviai pastebi, kad
svarbu uztikrinti laisva veikly pasirinkima: ,, LeidZiu pasirinkti, kg tu norétum.
Pavyzdziui, kg tu norétum, pavyzdziui, vieniem artimiau — tas, kitiem — zas. 4s
leidZiu pasirinkti tq dieng, kad jis galéty tikrai, kas jam jdomu* (FG1-6V).
Tai atliepia  vaikg orientuoto poziiirio idéjas, kad veikla vaikus turi dominti,
tada jie aktyviai dalyvaus, taip skatindami gily supratima, atsakomybés
prisiémima bei besimokanciojo savaranki§kumo jausma (O’Neill, McMahon,
2005).

Sékmingam mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi reikalinga
mokymosi aplinka, skatinanti vaiky susidoméjima, motyvacija, atitinkanti jy
poreikius, tai skatina pedagogus naudoti netradicines aplinkas (subtema 1).
Tyrimo dalyviy patirtyse atsiskleidé tai, jog vaiky mokymas(is) netradicinése
aplinkose vyksta: ,, parduotuvéje” (FG3-6Dov), ,,siuvykloje” (FG3-61),
Saudykloje (,[...] keliavom is lanky pasaudyti* (FG3-6Dov)), Suny
prieglaudoje (,,[...] keliavom pas sunis“ (FG3-6Dov)). Tokiose aplinkose
vaikai yra jgalinami mokytis i§ realiy situacijy, skatinamas jy smalsumas,
noras suzinoti ir kurti prasmes.

Vaiky smalsumg ir norg mokytis skatina mokymosi aplinka su
netradicinémis priemonémis, padedanti vaikams mokantis ir ugdantis
mokymosi mokytis gebéjimg. Pedagogy teigimu, paprastos, netradicinés
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priemoneés skatina vaiky karybis§kuma: ,,[...] vaikai labai mégsta is paprasty
dalyky kazkq kurti, kuo daugiau, jeigu bus. Tie patys kamsteliai ir kazkokios
dézutés paprastos” (FG3-13N). Pastebimi jvairlis pavyzdziai, kai vaikai
mokosi naudodami jvairius plakatus, Zemélapius (,, [...] plakato tema tampa ir
miisy savaités tema“ (FG3-4N); , Lietuvos [...] regioniniy parky Zemélapj
atsinesé, Afrikos gyviiny zemélapj [...], visi ismoko [...], vaikai domisi [...],
mokosi [...], viskq suzino“ (FG3-4N)) bei kitas priemones: ,,/...] roletus,
visokias medziagas” (FG3-5RI); ,,[...] skeletq didelj [...], nuotrauky
rentgeno“ (FG3-5RI); ,, Mes, nu, va, piesem ant fanieros, is tikryjy, pirma
teptukais, tada méginom pirstais, visa tai is jy iséjo* (FG3-3I); ,, Tai mes ir
kruopas dazém, pavyzdziui“ (FG3-121); ,,[...] tu gali duoti ir sagas risiuoti,
gali duoti ir kazkokius kankoréZius ar ten dar kazkq “ (FG3-12R). Pedagogai
dziaugési savo patirtimi, jgyta uzsienyje, ir pastebétomis netradicinémis
priemonémis vaiky veikloms skatinti: ,, Pas mus paprasciausios ir kartoninés
dezés. Ir kaip buvom stazuotéje Londone, vat, lauke, vamzdZiai nupjauti, ten
viskas sudéliota, ir vaikas pats* (FG2-121). Netradicinés priemonés leidzia
pazinti realias gyvenimo situacijas, ugdo vaiky karybiskumg, skatina jy
smalsumg, susidoméjimg mokymosi turiniu. Tyrimo dalyviai nurodé, jog
vaikus mokytis jgalina aplinka su jdomiomis ir mokymgsi skatinanciomis
priemonémis. I$siskyré ir priemonés, kurias vaikai padaré patys: ,[...] kai
ziaréjom knygq [...], groZinés literatiiros knygelé [...], ten buvo lobis, lobiy
zemélapis. Jie issiaiskino, kad ten lobiy Zemélapis, nes buvo skrynia nupiesta,
Jjie persipiesé tqg zemélapj [...]. Ir paskui su tuo Zemélapiu éjo j kiemq ieskoti
lobio. [...] Padaré priemoneg [...]. Nu bet faktas — ismoko piesti Zemélapj [...],
jie nusikopijavo, ir ten briksneliais, ir ten liniuote pasiéme, Kiek ten nuo vieno
objekto iki kito, [...] kas ¢ia — medis, kas ¢ia — kriimas, cia, va, tas, va, medis,
ten pro langg matosi* (FG3-12N/J). Pedagogai teigiamai vertino mgstymo
Zemélapius, kaip veiksmingg mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si)
priemong: ,, Mgstymo Zemélapiai — tai akivaizdus toks mokymosi planas*
(FG2-3)); ,, Mums mgstymo zemélapiai labai padeda* (FG2-3R; FG2-3J);
2 L] mgstymo Zemélapiai, tai, kad tas vaikas pats iesko informacijos, tai jau
jisai mokosi. Jisai, vat, gali ir su draugu pasitarti “ (FG2-3I).

Isitraukdami j kiirybinj procesa, vaikai ugdosi gebéjimg jvairiais biidais
reik$ti savo Zinias bei pertekti patirt] realiame gyvenime. Siekdami, kad
mokymosi mokytis gebéjima ugdanti aplinka biity veiksminga ir jtraukianti
vaikus j kiirybinj mokymosi procesa, pedagogai pabrézia vaiky kuriamos ir
inicijuojamos aplinkos svarba: ,, O dar kalbant apie priemones, mes sudarom
sqlygas, kad jie patys tas priemones susikurty, duodi uzduotj. PavyzdZiui,
susiskirsto po kelis j komandgq ir jie turi sukurti patys tq priemone, tarkim,
sekq, pavyzdziui, augalo augimo ciklg. Ir jie patys kuria. Jie patys piesia, jie
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tariasi, tuo paciu dar aktyviau tas mokymasis mokytis vyksta. Tai taip mes
darom tas priemones, ne tik, kad paduoti, bet kad jie patys susikurty“ (FG1-
12K). Sis pavyzdys pedagogy patirtyse atskleidzia j vaika orientuota poziirj,
kai vaikai skatinami patys kurti priemones, numatyti tikslg, gilintis j
mokymosi medziaga, planuoti Kartu su Kitais vaikais, aptarti ir projektuoti
rezultata, priimti sprendimus, dZiaugtis sékme, jgyti zinias ir jguidzius bei kurti
prasmes. Pedagogai pastebi, kad mokymosi sékmé yra uztikrinama, kai vaikai
patys susiranda priemones mokymulisi: ,, Vaikai savaime, kai jie nori mokytis,
tai jie susiranda patys. Vat, mano vaikai, ten, iseinam j laukq, tuos vabzdZius
Jjie atnesa, tada pradedam diskutuoti, kalbéti“ (FG2-121). Taip vaikai labiau
jsitraukia j tai, ka jie daro, labiau susidomi veikla, o kai jiems malonu, jie gali
valdyti savo mokymasi, jauéiasi kompetentingais besimokanciaisiais.

Subtema 1 ,,aplinka, skatinanti spresti problemas® isryskino, kad
pedagogai mokymosi mokytis gebéjima tapatina su problemy sprendimo
gebéjimu — pedagogai nurodé, jog jie kuria aplinkas, kuriose vaikas jauciasi
nekomfortiskai ir turi ieskoti biidy problemoms spresti: ,, Galbiit sudaryti visai
nekomforting zong, tai jis neturés tiesiog kitos iseities, kaip tik spresti
problemgq, vat [...]. Tai vis tiek tu ziuri, kad jeigu tu nori, kad iSmokty spresti
problemas“ (FG2-15J). Tokia aplinka yra palanki ir mokymosi mokytis
gebéjimui ugdytis, kadangi sudaro sglygas vaikams koncentruotis j mokymasi
veikiant, ieskoti ir surasti sprendimus, siejasi su patirtinio mokymosi
kontekstu, skatina konstruoti savo Zinojima.

Pedagogy patirtyse jzvelgta tévy pagalba kuriant mokymosi aplinkg
(subtema 1). Tyrimas atskleidé, jog ugdant mokymosi mokytis geb¢jima
pedagogai naudoja jvairias priemones, vaiky atsinestas i§ namy: ,|[...]
prisinesé ir sagy, ko ten dar, ai, dézuciy nuo visokiy vaistuky, ten tokiy, va,
dézuciy, tokiy, va, mazuciy, televizoriui ten, staliukui, vienu Zodziu, net dvi
savaites tada darem [...]. Jau tiek jspidziy [...] ir jie jau viskg iSmoke: ir su
dvipuse lipnia juosta [...], vienu Zodziu, ten jau buvo tiek darbo. Ir visi ateina,
Zaisly nereikia — kur mano kambarys? Ir tiesiog — 0, tavo, o cia tavo, aha,
gerai“ (FG3-5J).

Grupés aplinka, pasak pedagogy, turtinama ir tévy atnestomis
priemonémis. 18ryskéjo pedagogy skatinimas ir tévy jtraukimas: ,,Mes
informuojam tévus, kuo jie gali prisidéti, irgi pasiiilo — galiu tq atnest, galiu
ang atnest, gal reikia jums to?“ (FG1-10M); ,,[...] tévai kitq kartq pasiilo
(FG1-10Viso0s); ,,[...] is tévy, kazkaip jau paskelbi, kad kazko jau norétum,
paskui jau antrq, treciq dieng jau tokiy jdomesniy, susirenka ta jvairoveé ty
priemoniy “ (FG1-10Virg); ,, Pavyzdziui, norisi kokios nors veiklos smulkiajai
motorikai ir mamyté nupirko mums gelinius rutuliukus, kur géles galima
drékinti* (FG3-12R).
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Tyrimo metu atsiskleidé tema ,,poreikis aplinky, ugdanéiy mokymosi
mokytis gebéjima*, taip pat tai, kad ikimokyklinése jstaigose ar grupése
mokymo(si) aplinka néra palanki sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymui(si) ir, pedagogy teigimu, reikalingos specialios patalpos (subtema
1). Jie i8reiSké poreikj turéti erdve tyrimams, eksperimentams atlikti, kaip
atskirq patalpg, kuri skatinty tyrinéti ir mokytis: ,, Taip, arba darzelyje turéti
tokig, Kaip laboratorijg, atskirg tokj kabinetq arba, vat, patalpas [...], bity
jau tokia aplinka, kur skatinty vaikg, motyvuoty tyrinéti, mokytis “ (FG2-12l).

Kalbédami apie priemoniy mokymosi veikloms poreikj (subtema 1),
pedagogai isreiské nuomong, kad jy grupiy aplinka néra pakankamai turtinga
mokymosi priemonémis, jiems reikalingos priemonés #yrinéjimui,
eksperimentavimui: ,, Tyrinéjimam, eksperimentams reikéty daugiau
priemoniy, medziagy“ (FG2-12R); ,, O jei turétum padidinamgqjj stiklq ir kitas
priemones“ (FG2-12R). Taip pat pedagogai aplinkg noréty papildyti ir
nurodé, jog mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) reikalingos mobilios
ja veikti“ (FG2-12R)), isryskéjo priemoniy, skirty vaikams dalyvauti
mokymosi veiklose darzelio lauko aplinkoje, poreikis (,, Lauke, kad vat biity
daug tokiy priemoniy* (FG2-12l)). Tyrimo dalyviai nurodé jvairiy kity
priemoniy poreikj ir pritaré, kad jos labai jvairios ir kiekvienam individualios
(,, Taip, priemoniy. Tai jvairios, man atrodo, cia kiekvienam* (FG2-12l)),
ta¢iau konkreéiy priemoniy nejvardijo: ,, Nu, as manau, kad cia viskas tikty,
priemonés, tu tik fantazuok. Internetas yra, gali idéjy pasirinkti, tai nezinau,
kad konkreciai jvardinti tas priemones, ar tikrai, ne“ (FG2-12l). Pabréztina
pedagogy nuostata apie aplinkos dinamiskuma: ,, Viskas labai keiciasi,
Siandien vienas, rytoj kitas “ (FG2-13R).

Apibendrinimas. Analizuojant pedagogy patirtis is j vaikq orientuoto
poziurio, isryskéjo skatinanti laisvg vaiko pasirinkimg aplinka bei bitinybé
uztikrinti atviro mokymosi aplinkq, kuri atliepty vaiky individualius pomégius
ir sudaryty sqlygas jy savarankiskam mokymuisi jiems priimtiniausiais
biidais. Pedagogy nuomone, zvelgiant is socialinio konstruktyvizmo pozicijos,
svarbi dalyvavimq ir problemy sprendimq skatinanti, kelianti i$Siikius
aplinka. Pedagogai drgsina vaikus aktyviai veikti, mokytis, eksperimentuoti,
tyrinéti su jdomiomis bei netradicinémis priemonémis, tai vaikams teikia
patyrimo dziaugsmq jvairiose situacijose. PabrézZiama vaiko kuriamos ir
inicijuojamos aplinkos svarba, tokioje aplinkoje vaikams suteikiama galimybé
kelti mokymosi tikslus, atrasti, isbandyti, kurti prasmes ir Zinias per savo
patirti. Pedagogy patirtyse isryskéjo ir bendradarbiavimg skatinanti aplinka,
kurioje vaikai bendrauja ir mokosi is bendraamziy, palaikoma teigiama
sqveika su kitais, saves supratimas sqveikoje ,,vaikas—vaikas* bei pagalbos
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poreikio tenkinimas sqveikoje ,, vaikas—pedagogas”. Tai padeda kurti
bendruomeniskus santykius, dalintis nuomone, konstruoti kolektyvines
prasmes, vaikai priimami, kaip kompetentingi mokymosi veiklos dalyviai.
Tyrimo metu atsiskleide pedagogy ir tévy santykio svarba turtinant
ikimokyklinés jstaigos grupés aplinkq priemonémis. Pedagogai isreiské
nuostatg, kad nors grupés aplinka turtinga priemonémis, taciau islieka
poreikis specialiy patalpy | erdviy mokymuisi bei priemoniy tyrinéjimams,
eksperimentams, mobiliy priemoniy (veikti ir mokytis tiek grupéje, tiek
lauke), taip pat jvairiy kity priemoniy, taciau konkreciai jy nejvardijo.

3.1.5. Ugdymo(si) proceso dalyviy vaidmeny raiska ugdant(is) mokymosi
mokytis gebéjima
Grupiniy diskusijy metu atsiskleidé ugdymo(si) proceso dalyviy
vaidmenys, kurie padeda siekti sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo

ugdymo(si) ikimokykliniame amzZiuje (7 lentelé).

7 lentelé. Pedagogo, tévy ir vaiky vaidmeny raiska ugdant(is) mokymosi

mokytis gebéjima

Tema Subtema 1 Subtema 2
Vaiky Mokymosi iniciatoriai | Teikia idéjas mokymo(si) veikloms
vaidmenys Mokymosi skatintojai Skatina kitus grupés vaikus mokytis,
siekti rezultato
Pagalbininkai ir Pataria kitiems mokantis
pataréjai mokantis
grupéje
Mokymosi aplinkos Inicijuoja priemones mokymosi
karéjai aplinkai kurti
Pedagogu Pedagogas — pagalbos | Teikia individualig pagalba
vaidmenys | vaikams mokantis Teikia pagalbg priklausomai nuo
teikéjas situacijos
Teikia  pagalba  ugdant  vaiko

pasitikéjimg savimi

Pedagogas — pataré¢jas

Pataria vaikams(ui), jzvelgdamas tam
poreikj

Pataria ir nukreipia tikslingai mokymosi
veiklai

Pedagogas — mokymosi
igalintojas

Iesko budy, kaip kiekvieng jtraukti i}
mokymosi veiklas

Palaiko ir remia vaiky iniciatyvas

Kuria mokymasi mokytis skatinancig
aplinkg
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Tema Subtema 1 Subtema 2

Inicijuoja ir moderuoja mokymosi
situacijas

Pedagogas — Jtraukia tévus | vaiky mokymosi

partnerystés su tévais procesa

karéjas

Pedagogas, kaip nuolat | Tobuléti skatina vaikai, jy idéjos

besimokantis asmuo Tobuléti skatina savaiminio mokymosi
poreikis

Pedagogas — mokymosi | Skatina vaiky pagalbg vienas kitam

veiklos grupéje mokantis grupéje

koordinatorius Kuria ir palaiko mokymosi
bendradarbiaujant atmosfera grupéje

Pedagogas — riby Kuria  konstruktyvig =~ mokymuisi

i8laikytojas palankig socialing aplinka (pedagogas—
vaikai—tévai)

Tévy Tévai — mokymosi Padeda  vaikui  suzinoti  nauja
vaidmenys | namuose pagalbininkai | informacija, papildyti patirtj

Tévai — mokymosi Formuoja nuostatas mokymuisi

motyvacijos, noro /

nenoro mokytis

jgalintojai

Tévai — mokymosi Teikia idéjas ir kuria mokymosi

veikly iniciatoriai ir situacijas

organizatoriai Kuria mokymosi aplinka
Organizuoja darZelio grupés vaikams
mokymosi  veiklas  netradicinése
aplinkose

Tévai — ugdytojy Teikia pagalbg ir paramg ugdytojams

pagalbininkai

Tyrimo metu isrySkéjo vaiky vaidmenys (tema). Pedagogai iSreiskia
teigiamg pozitrj j vaikus, kaip mokymosi iniciatorius (subtema 1) ir idéjy
mokymo(si) veikloms teikéjus: ,, Kai planus mes rasom, mes rasom tiesiog
santraukas, gaires tokias. Tu nezinai, kaip pasisuks viskas “ (FG3-13I); ,, Ryto
rato tema yra viena, o0 jau, ziarék, jinai nuvaziavo ir jau* (FG3-13l); ,, Tu
planuoji dieng tokiq, o vaikas atsinesa kq nors ar tau pasiilo “ (FG3-13Dov).
Pedagogai, atsizvelgdami j vaiko sumanymus, skatina juos jgyvendinti savo
iniciatyvas, pripazjsta jy idéjas ir norus, taip suteikdami vaikams motyvacija
mokyti ir padéti kitiems vaikams: ,, Viena mergaité pati susikiré, Kaip
susilankstyti eglute, ir ji man visq Kalédinj laikotarpj — ,, auklétoja, as noriu
pamokint vaikus “ [...]. Ziiiriu, ant stalo vél man ta pati egluté, bet dabar nebe
ta eglute, o kazkas kita. Ir, Zinokit, gal penkios. Jinai pati ismokino man puse
grupés“ (FG3-3I). Atsispindi ir pedagogy pozitiris j vaiky perspektyvas bei
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supratimas, kad vaiky idéjos yra svarbios ir sudaro jy darbo su vaikais
pagrinda, 0 vaiky mokymosi iniciatyvos palaikymas, pasak S. Macblain
(2014), padeda wugdyti vaiko savireguliacija, pasitikéjima, skatina
besimokanciuosius siekti asmeniniy interesy, tiksly bei tobulina savarankisko
mokymosi gebéjimus.

Pedagogai akcentavo pokyc¢ius vaiky mokymosi situacijose, jzvelgdami
ju norg skatinti kitus vaikus siekti mokymosi sékmés, pabréz¢ altruistinius ir
nesavanaudiskus vaiky ketinimus (subtema 1 — mokymosi skatintojai): ,, [...]
mes pastebéjom dar tokj dalykq. Pas mus yra dvi mergaités, kurios puikiausiai
skaito, ir tiesiog mes taip pastebéjom, kad tos mergaités sako — ,, tu kg, nemoki
skaityti?“, ,,tu kq, piesti nemoki? “. Ir, matai, cia ne patycios, [...] netgi
draugiskumas. Sakom, tai padékit jam, tai jos prisédusios — ,,vat, ¢ia raideé
tokia“, pamokina. Tai puiku, Zinokit, puiku“ (FG2-7JK). Matydami tokias
situacijas, kiti vaikai, pasak pedagogy, taip pat susimasto, ima labiau stengtis,
pradeda atidziau vertinti savo gebéjimus (,, Kodél as turiu biiti toks, o jos, vat,
Sitg. Ir dar mes, aiSku, jau padéjom, palaikem. Nu, va, matai, sakom,
mergaités pacios, Kur einam, jos pacios mato, perskaito, kas koridoriuje ten,
kas parasyta, jos viskq jau* (FG2-7JK)), o tokie mokymosi i§ kity vaiky
pavyzdziai yra reikSmingi bei skatina Kitus vaikus jdéti daugiau pastangy
mokantis, pedagogai jvardija konkurencijos tarp vaiky atsiradimg
(,, Konkurencija prasideda cia* (FG2-7R)). Tai atliepia teorinéje dalyje
atsiskleidusias autoriy (Hohmann, Weikart, 1995; Rowson, 2000; Larkin,
2010) mintis, kad ziniy jsivertinimas, savo ir kity mokymosi veiklos bei
rezultaty stebé¢jimas tobulina vaiky metakognityvinius geb&jimus.

Pedagogy patirtyse gana placiai atsiskleidges vaiky vaidmuo -
pagalbininkai, pataréjai mokantis grupéje (subtema 1) — atliepia socialinio
konstruktyvizmo nuostatas, akcentuojant besimokanciyjy tarpusavio
bendravimo ir bendradarbiavimo pastangas. Vaikai, mokydamiesi grupéje,
vienas kitg konsultuoja, teikia pagalba (,, Klausyk, as cia, vat, noréjau drugelj,
bet as cia neZinau, ten, kokius sparnus ten. [...] Tai, ta prasme, matai
apskritimus — prisiklijuok. Ta prasme, vat, vienas kitam pagalba“ (FG3-31)),
pataria kitiems mokantis (,, Taip tai ir daro. Tas pusmetis iki Naujy mety yra,
as sakau, kad jie labai nori daug, o jau paskui po Naujy mety jie supranta,
kas ir uz kq, ir tiesiog vienas kitam pastabas pasako, pataria® (FG1-4V);,
., [...] vienas kitam padeda ismokti. [...] Bet jiems labai patinka iSmokinti“
(FG1-15V); ,, Tas, kuris sugeba, [...] eis kitam padeéri “ (FG1-6R)). Pedagogai
pripazjsta, kad savipagalba grupéje yra labai reikSminga vaikams mokantis:
, Zodziu, as jiem nerodziau, jie vienas is kito “ (FG3-8l); ,, Bet vyresni vienas
nuo kito labai mokosi. Rugséjo ménesj ateina is po vasaros, vienas jau moka,
Ziarék, skaityti, antras jau moka beveik. Nu, fai as dar nemoku, nu, tai kaip
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¢ia dabar bus “ (FG1-15R). Pasiryzimas motyvuoti ir remti kitus, kaip pastebi
P. Hofmann (2008), yra viena i§ mokymosi mokytis kompetencijos nuostaty.
Pedagogai drasina ir stiprina vaiky pasitikéjima savimi: ,, Eik, tu pamokink ji
skaityti, ir jie taip nori, ir dar susireikSmine — ir tam, ir tam padéjau* (FG1-
15V). Taip vaikai dalydamiesi savo patirtimi priima tarpininkavimo rolg,
tobulina savo mokymasi, gilina mokymosi motyvacija: ,, Motyvacija juoda
[...]. Vienas nuo kito, is tikryjy, labai jie mokosi per tq pusmeti*“ (FG1-15R).
Pagalbininko ir pataréjo mokantis grupéje vaidmens prisiémimas kartu ugdo
ir vaiky nusiteikimg geranoriSkai bendrauti, bendradarbiauti su
bendraamziais, savegs pazinimg (savo tapatybés konstravima) ir, kaip teigia
S. Sheridan, 1. Pramling Samuelsson (2001), kuria besimokanciyjy
bendruomeneg.

Tyrimo metu atsiskleidé, kad vaikai yra mokymosi aplinkos kuiréjai
(subtema 1) ir inicijuoja priemones mokymosi aplinkai kurti, atsineSdami jas
i§ namy. Pedagogai pabrézia ir tévy iSreiSkiama dziaugsma dél vaiky, kaip
mokymosi aplinkos kiiréjy, vaidmens: ,, Tarkim, atsinesa Saskes. Niekas
grupéje nemokéjo zaisti Saskémis. Vienas vaikas atsinesé Saskes. Dabar jau,
visi jau mes, kuriems buvo jdomu. Dabar visi jau zaidZiam Saskémis,
., pravedéme “ turnyrq [...]. Téeveliai labai laimingi, kad vaikai tokie protingi,
loginj mgstymq ugdosi“ (FG3-4N). Kurdami aplinkg vaikai kuria mokymosi
situacijas, o tai skatina ugdytis mokymosi mokytis geb¢jima: ,, Tarkim, nu,
kitas vaikas mégsta zemélapius. Tai Lietuvos, kaip ty, regioniniy parky
zemélapj atsinese, tai Afrikos gyviny Zemélapj, nu, ne Zemélapis, o toks
plakatas, toks didelis. Tai dantuky valymo plakatas, nu, is kazkur tai jie gauna
visokiy plakaty, gal téveliai jiem perka, kazkaip tai nepaklausiau. Ir mes tada
kabinam ir kartais to plakato tema tampa ir miisy savaités tema, nes vaikai
tada domisi. Prie to plakato stovi ilgiausiai — kas cia, kas cia? Savaités
pabaigoj jau visi viskqg zZino: pavadinimus regiony, regioniniy parky
pavadinimus, gyviiny pavadinimus ir ten dantuky pavadinimus, gali netgi ir
prisimint. Kiek ilgai jie prisimins — neZinau. Dabar jie 5—6 mety. Nu, Vis tiek
¢ia yra ugdymasis. Taigi, vat, jie mokosi ir atsinesant i§ namy kazkq tai*
(FG3-4N). Vaiky atsinestos priemonés kuria aktyvy mokymasi skatinancia
aplinka, sudaro sglygas vaikams konstruoti mokymasi savarankiskai, ugdo
vaiky mokymosi mokytis gebéjima.

Pedagogy patirtyse iSsiskyré tema ,,pedagogo vaidmenys ugdant
vaiky mokymosi mokytis gebéjima“ ir atsiskleidé pozidris, jog pedagogas —
pagalbos vaikams mokantis teikéjas (Subtema 1). Mokymasis mokytis, kaip
procesas, kiekvienam vaikui yra individualus ir, priklausomai nuo vaiko
gabumy, jo gebéjimo pasirinkti priemones, sékmingai veikti, reikalauja
personalizuotos prieigos ir pagalbos tiems vaikams, kuriems jos reikia.
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Pedagogai, vertindami save, kaip stebétojus ir pagalbininkus (,, [...] stebétojos,
tokios pagalbininkés “ (FG3-5J)), vaikams, kuriems sunku pasirinkti
priemones tikslui pasiekti, sitilo tam tikrus variantus (,, Pats labiau pasiilai ar
patari“ (FG1-10VirQ); ,,[...] arba isvis gal jokio daikto nepaims, kol tu su juo
neprisési* (FG1-10Virg)), taip igalindami vaika mokytis, siekti ugdymo(si)
tiksly ir rezultaty. Pedagogui suteikiant pagalba skatinama vaiky veikla,
leidzianti mokytis jiems priimtinais biidais, skirtingu tempu (,, [...] jisai savo
tempu, [.../ savo Zingsniais eina “ (FG3-15l)), todél iSsiskiria ir individualios
pagalbos vaikams teikimas (,[...] individuliai dirbi“ (FG2-10R)).
Individualios pagalbos teikimo procese vaikai yra skatinami savarankiskai
i§spresti jiems kylan¢ius mokymosi sunkumus: ,, 4§ sakau, tu eik ten paieskok,
ne man to kazko reikia “ (FG1-10R). Tai atliepia j vaika orientuotas nuostatas,
kadangi pedagogai, pasak O. Monkevicienés (2014), kuria salygas
individualiam mokymuisi su vaikais, kurio metu kuriamos subjektyvios
prasmes ir Zinojimas, jveikiami isSukiai.

Pedagogo nuoSirdus noras padéti besimokanciajam jo kelyje, pasak
P. Hofmann (2008), yra biitina pedagogo vidinés kompetencijos nuostata, kuri
gali padéti nukreipti ir istirti vaiko mokymosi mokytis gebéjimo lauka, todél
tyrime dalyvave pedagogai teikia pagalbg priklausomai nuo situacijos.
Stebédami vaika ir jzvelge, kad jam reikalinga pagalba, pavyzdziui,
mokymosi veiklos metu jis nesukaupia démesio, pedagogai suteikia jam
pagalba ir palaiko vaiky dalyvavima: ,, Tikrai, gal taip ir nejvardinsi, tu taip
zigri, kad jis eina ten, kur turi eiti, ir Ziari, ko jam triiksta, tada, aha, Ziiri, ¢ia
Jisai truputj gal démesio nesukaupia, cia galbit jisai truputj blaskosi, galbiit
Jis per daug Ziari j kitus, galbiit ne tq daro, tada pagalvoju, c¢ia gal jam reikéty
padéti, kazkq pasakai, kazkur taip atidedi, kazkq, stengiesi ir tada jisai...
(FG2-9J). Vaikams pagalba teikiama pagal situacija, kai iskyla pagalbos
poreikis vaikui mokantis individualiai: ,, Buvo toks atvejis irgi, berniukas
pasiemé zaidimgq, kur kortelés su véliavomis ir Salimis. Ir jam labai keista Salis
pasirode Kipras, nes yra toks vardas. Tada jisai man sako — ,,man atrodo as
Cia neteisingai perskaiciau, ar cia tikrai Kipras®. , Tikrai, sakau — yra ir
vardas, ir tokia Salis“. Tada irgi kazkokiq jdomiq Salj perskaito, kokig
negirdétq — ateina pasitikslinti“ (FG3-8D). I$skirtina ir tai, kad pedagogai
jzvelgia situacijas, kuriose kyla vaiky konfliktai ir biitina pedagogo pagalba
jiems spresti: ,, Arba vienas sako vieng, kitas — kitg, ir susikivircija. Tai tada,
auklétoja, spresk, kuris teisus is misy. [...] ypac prie saskiy, tai buna kartais
ir muStyniy — , kur eini, cia éjimas atgal, negalima® (FG3-4N). Taip
akcentuojama pagalba, kuri reikalinga padedant vaikams susidoroti su savo
emocijomis jiems dalyvaujant bendroje mokymosi veikloje, nes vaikams
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mokantis svarbu derinti tiek psichologinius, tieck emocinius bei pazintinius
aspektus.

Mokantis mokytis labai svarbu pasitikéti savimi, todél tyrimo dalyviai,
atkreipdami j tai démes;j, teikia pagalbg ugdant vaiko pasitikéjimg savimi.
Pedagogai atsakingai zitri | tai, kad kai kurie vaikai patyr¢ nesékmg labai
iSgyvena ir pradeda nepasitikéti savimi, taigi svarbu tai pastebéti ir jiems
padéti: ,, [...] yra vaiky, kurie truputélj pradeda giiztis, jeigu jiems nepavyksta
[...]1. Tai tam mes ir esam, kad pastebétumém, ir mes kitaip bendraujame “
(FG1-8M/V). Sios pedagogy pastangos yra labai svarbios, nes, L. Pound
(2005) teigimu, vaiky pasitikéjimas ir savarankiskumas priklauso nuo jy
gebéjimo matyti save, kaip kompetentingg ir atsakingg asmenj, todél
suaugusieji turi suteikti vaikams tikras atsakomybes, kurios gali juos i§mokyti
pasitikéti savimi.

Tyrimo metu iSry§kéjo subtema 1 ,,pedagogas — pataréjas®. Pedagogy
patirtyse atsiskleidé, jog pedagogai pataria vaikams(ui) jZvelgdami tam
poreikj, pataréjo vaidmuo (,,/...] pataréjas” (FG3-8D)), tyrimo dalyviy
nuomone, apima labai daug (,, Cia j tq pataréjq viskas ir jeina“ (FG2-12LP)),
pedagogai jj supranta kaip patariantj vaikui, kad jis jsiklausyty, kad bty
kantrus ir pan.: ,,O dél dar vienos tada, auklétoja vis tiek turi egzistuoti ir
nukreipti vaikq, ir patarti, kad jis daugiau kantrybés turéty, isklausyti* (FG3-
9S). Vaikams svarbu, kad pedagogas juos mokymosi veikloje nukreipty dirbti
kryptingai, tai suprasdami pedagogai apibaidina pataréjo vaidmenj, kaip
nukreipiancio tikslingai mokymosi veiklai, o ne mokancio bei nurodancio
kazka daryti: ,, [...] ta prasme, tai ir yra, kad tu turi biti tam [...], as tai vadinu,
kaip upés vaga. Ateina —tu ,, biski “ nukreipi, o jie jau atranda savo tq kelig
toliau patys“ (FG3-8I); ,, Patarti* (FG3-8K). Labai svarbu, kad pedagogai
skatina vaikus dalyvauti, pacius konstruoti savo mokymasi savarankiskai, nes
mokymosi mokytis gebéjimas, pasak autoriy (Smith, Cowie, Blades, 2003),
tiesiogiai siejamas su savarankiSku ir savivaldziu mokymusi, tai pastebi ir
pedagogai: ,, Jie patys, ir auklétoja prieina tik, kai reikia kazkokios
papildomos informacijos. Arba vienas sako vieng, Kitas — kitq, ir susikivircija
(FG3-4N).

I vaikg orientuotas pozitris iSskiria, kad pedagogas turi suteikti
galimybes vaikams mokytis, suprasti jy vidinj norg ir poreikj tyrinéti pasaulj,
déti pastangas mokant vaikus mokytis. Tai atliepia iSskirta subtema 1 —
mokymosi jgalintojas. Grupinése diskusijose dalyvave pedagogai ieSko
budy, kaip kiekvienq vaikq jtraukti i mokymosi veiklas: ,,[...] jeigu nejdomu,
tada ieskai bidy, kaip sudominti, kaip pateikti kitaip“ (FG2-141). Tyrimo
dalyviai, sickdami jgalinti vaikus mokytis, juos drasina (,, Zinot, kai kuriuos
reikia skatinti, kai kuriuos vaikus — padrgsinti (FG3-10S)), remiasi
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konstruktyvios saveikos nuostatomis ir skatina vaikus pacius galvoti bei
mastyti (,,O mano tas tylenis [...], jisai toks drovus, bet pagal mgstymo
zemélapius, kai dirbam, tai, va, dabar pagalvokit, pamgstykit* (FG2-111)).
Skatinant savarankiSska mokymasi ugdymo praktikoje pedagogai taiko ir
gebéjimo islaukti strategija: ,,/...] iSlaukiam, kol kazkq tai padarys savo
tempu, kol supras “ (FG3-8l).

Tyrime dalyvave pedagogai palaiko ir remia vaiky iniciatyvas:
,,Ateina vienas vaikas — ,, auklétoja, yra Zvaigzdynas kryZius“. [...] Tai a§
nezinau, as dar pasitikslinsiu, ir visq kitq [...]. Kitq dieng tas vaikas ateina su
enciklopedija ir miisy nuo antradienio tema pavirsta [...] | kitq — planetos
(FG3-14l); ,,[...] kaip tik Simonas sako — ,, 0 man mama nupirko su téciu naujg
lovg j kambari“. Nu galvoju — kursim kambarj*“ (FG3-5RI). Taip pedagogai
skatina aktyvy vaiky vaidmenj jiems mokantis, pozityviai vertina jy
sumanymus bei idéjas. Tai atliepia ir O. Monkevicienés (2014) teiginius, kad
palaikymas ypac skatina vaiky nora ir gebéjima mokytis.

Ikimokyklinio ugdymo grupéje pedagogas, vadovaudamasis | vaika
orientuoto ugdymo poziiiriu, turi sukurti stimuliuojancia, skatinancig mokytis
aplinka, kurioje vaikai laisvy pasirinkimy metu kurty mokymosi situacijas.
Tai atliepia tyrimo dalyviy patirtyse iSrySkéjes aspektas, kad pedagogai kuria
mokymagsi mokytis skatinanciq aplinkg. Vaikams suteikiamos priemones ir
veikly idéjos, taciau atsakymy pedagogai nesuteikia, o skatina vaikus pacius
mastyti, spresti problemas, mokytis aktyviai veikiant: ,, IS tikryjy, as manau,
kad visos man pritars, kad isgauti is vaiky, mes labai stengiamés sukurti
aplinkq. Kad jiems biity jdomu, kas ten, kodél ten, o kaip ten. Ir, tarkim, sakau,
elementariausiai, numeciau pagrindines spalvas — bet, auklétoja, mums labai
reikia zalios. Nu, tai sakau, tai kg dabar daryti, as neturiu cia tos zalios. Nu,
tai kaip tu nesupranti, taigi paimi geltonq. Nu, paimi, sakau, geltong ir mélyng
sumaisai. Ai, supratau, sakau, dabar Zinosiu ir as, kaip daroma. Nu, ta
prasme, kartais apsimeti tokiu“ (FG3-2I). Siose situacijose atsispindi
pedagogo, kaip provokatoriaus, vaidmuo, kuris kuria vaiky paZintinj
smalsumg zadinancig aplinka, taip pat ir partnerio, kuris kartu su vaiku veikia,
gyvai bendrauja, kartu atranda, skatina vaiky patirtini mokymasi jiems
atrandant naujas zinias ir prasmes. Tai atliepia autoriy (Bowman et al., 2001,
Pound, 2005) mintis, kad pedagogas turi kurti saugia, patikima, jgalinancia,
palaikancig sprendimy priémima, nukreipiancig ir pozityvia aplinka.

Grupiy diskusijy dalyviy patirtyse iSrySkéjo pedagogo, kaip mokymosi
situacijy iniciatoriaus ir moderatoriaus, vaidmuo (,, Tu eini ir moderuoji tq
situacijg “ (FG3-8l)), jis moko teikdamas pavyzdzius, kuriy pagalba vaikai
nukreipiami mokymosi veiklai, taip pat atsispindi pedagogy pastangos
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provokuojant ir skatinant vaikus bandyti, atrasti patiems, savarankiskai ir
kiirybiskai veikiant bei mokantis: ,, Siandien parodziau pavyzdj, sakau, nu, tai
pabandykim. Turim dar, sakau, skiauciy visokiausiy [...], sakau, pabandom
padaryti. | kg panasu, kai iSverdiau viskq — ,,j pievg“. Nu, tai pabandykim,
kad ta pieva atrodyty kaip pieva. Aplikavo jie, bet, sakau, tai fono kazkaip
tritksta. Tai, aisku, cia jgidis yra fonas kreidele [...]. Su ja patryné ant
servetéles ir liko gélyciy antspaudai [...]. O, sakau, kaip ¢ia gavosi? [...] Nu,
tai kaip tu nesupranti, ¢ia padéjau, nu, Ziarek “ (FG3-8l).

Ikimokyklinés jstaigos grupéje, kaip iSskiria S. Sheridan, I. Pramling
Samuelsson (2001), pedagogai, modeliuodami mokymosi situacijas, kupinas
padeda uzmegzti ry$j tarp naujy ir pazjstamy situacijy, ugdosi vaiky geb&jimas
i§sakyti savo mintis, pozilrj, prisiimti atsakomybe uz savo mokymasi: ,, AS tai
visy pirma galvoju, tai auklétoja. Jeigu tu degi kazko noréjimu, kazko nauja,
visada ateini su idéjom. Aha, nezinau, vaikai gal jis kazkq Zinote, mane
papildykite, kazkur, jeigu neZinau, vaikai, Siandien neZinau, einam
pasidomeéti. Viskas yra is taves, jeigu tu rodai pavyzdj, kad tu gali kazkur tai
suklysti, kad tu nezinai, ar tu kazkur kazkokioj srity buvai ir pasakoji, tu prasai
ryto rate kazkq irgi papasakoti, kq jiis veikét. Ta prasme, tu uzkréti tuom, kq,
ko tu ir nori, kad jie mokytysi vieni is kity, ir jie sakyty, kq ismoko, kq, ta
prasme, kuo jie gyvena, aisku, dométis jy. [...] Ta prasme, as taip galvoju, kad
visy pirma nuo paties auklétojo iniciatyvos ir tokio uzdegimo turéty buti“
(FG1-12R). Isryskéja tai, kad | mokymosi situacijy kiirimg yra jtraukiami
vaikai, pedagogai inicijuoja dialoga su vaikais, provokuoja jy mastyma,
metakognicijg, skatina iSsakyti savo patirtiS ir norus tolesniam mokymosi
procesui, skatina vaiky iniciatyvas, siekia abipusio dermés proceso numatant
vaiky mokymuisi tinkancias, prasmingas temas.

Ttraukiant tévus j vaiky mokymosi procesg (subtema 1 ,,pedagogas —
partnerystés su tévais kiiréjas®) yra islaikomas mokymosi nuoseklumas ir
jo testinumas Seimos aplinkoje. Atsizvelgdami j tai, tyrimo dalyviai teigia, kad
skatina vaikus mokytis ir namuose, klausti tévy, ieskoti atsakymy j iskylancius
jiems rupimus Klausimus, suprasti, kad Seimoje generuojamos zinios: ,, Bet
kartais biina ir atvirksciai, tarkim, is temos apie skaicius — ,, as ten daug Zinau
Skaiciy, skaitmeny ir panasiai*, ,,as ten begalybe ir visq kitq*“, ,, tu nezinai,
kaip atrodo begalybé? “ — cia ryto rate vyko diskusija. O tai kas Zino, kaip
atrodo begalybé, ar yra toks skaicius, o kas yra ta begalybé? ““ (FG3-41); ,, Mes
nejsivaizduojam, kaip atrodo begalybé. Nu, tai, sakau, griztat namo ir
paklausiat teveliy, kaip atrodo skaicius begalybé. Jie man du ménesius.
Sakau, tai, vaikai, ar jau parodysit man, Kaip atrodo tas skaicius begalybé?
Nieko — tyla. Po dviejy ménesiy — ,,man jau mama parodé, kaip atrodo
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begalybé — tai gulintis astuonetas . Suprantant, nu, vat, ir visi ,,000, tikrai*,
., 1, tai kaip tas astuonetas? . Tada visi pradeda vedziot astuonetq. Tai va,
tau smulkiosios motorikos, tau Ziniy pasidalinimas, Ziniy ieSkojimas. Ir, as
manau, kad tai yra kompetencija — mokymasis mokytis. Uzduoti klausimg, ne
grupéje atsakyti, nes kiek grupéje turéjom enciklopedijy, visas pravertéem ir
néra* (FG3-4l). Taip tarpininkaudamas pedagogas sukuria sglygas spresti
pazintines problemas, ieSkoti naujy ziniy, jtraukiant $eimas j vaiky mokymosi
mokytis gebéjimo ugdyma(si), nes partnerysté su Seimomis stiprina
ankstyvosios vaikystés galimybes patenkinti mazy vaiky poreikius (Bertrand
et al., 2007).

Atsizvelgiant | nuolat besikeic¢ian¢ig socialing, kulttring ir edukacing
situacija, pedagogas, kaip nuolat besimokantis asmuo (subtema 1), turi
keistis, tobuléti, gebéti jzvelgti vaiky idéjas ir jgyti naujus jgudzius tam, kad
galéty patenkinti labai smalsiy, kiirybingy Siuolaikiniy vaiky poreikius. Pasak
tyrime dalyvavusiy pedagogy juos tobuléti skatina ir vaikai bei jy idéjos: ,, As
tai manau, kad labai daznai galima ir is paciy vaiky pasimokyti. Kas jiems
pasirodo jdomu, ir jeigu pradedi kazkokiq tai temq ar dar kazkg analizuoji ir
i$ paciy vaiky suZinai, ir mokaisi, kaip toliau juos mokyti“ (FG2-15L); ,, Tai
is jy idéjas ir imi*“ (FG2-15R); ,, IS tikryjy, vaikai atnesa ir tq, kad tu daug ko
ismoksti** (FG3-141). Ikimokyklinio amziaus vaikus ugdantis pedagogas, kaip
teigia K. Hille, P. Evanschitzky, A. Bauer (2015), yra ne tik jkvépéjas,
palydovas, tyréjas, vadovas, bet ir tas, kuris mokosi drauge su vaikais. Tokia
tyrime dalyvavusiy pedagogy pozicija kyla i§ vaiky, kaip visaverciy
visuomenés nariy ir ugdymo(si) dalyviy partneriy, interesy supratimo,
skatinancio abiejy Saliy tobul¢jimo perspektyvas (Juodaityte, 2000).

Tyrime i8ryskéjes pedagogy poreikis tobuléti, siejamas su pedagogo
profesija bei geb¢jimu mokytis visg gyvenima, reflektuojant savo praktika,
siekiant nuolat gilinti, tobulinti turimg patirtj, Zinias ir kompetencijas. Tyrimo
dalyviai isreiske kritinj poziiirj, vertindami savo pasirengimg ir kompetencija
ugdyti vaiky mokymosi mokytis gebéjima. Jy patirtyse iSry$kéjo nuolatinis
siekis tobuléti, kurj skatina savaiminio mokymosi poreikis: ,, AS nemanau,
kad atéjes pedagogas, atsisédes, Kojg ant kojos, ir sédi. Taip nebina “ (FG2-
14JK); ,, Reikia visada tobulintis “ (FG2-14R); ,, Man atrodo, kad néra tokio,
kuris, va, tas taskas ir viskas. Manau, tu domiesi, ieSkai” (FG2-14l).
Norédami suzinoti kg nors nauja, pedagogai informacijos ieSko patys
(,, leskom pacios* (FG1-17M)) internete ar kituose Saltiniuose, bendraudami
su kolegomis (,, Kaip a$ matau tikslg ir man [...] kazkq reikia iSmokti ar
padaryti, as ir lendu ten j kazkokius puslapius, ieSkau. Turiu tikslg ir a8 Zinau,
kur galiu rasti, ar paklausti draugés“ (FG1-18R); ,,Bendrauji “ (FG2-14J).
Gilinamasi j konkre¢ias temas, kurios pedagogams yra jdomios: ,, Jeigu matai,
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kad kazkas jdomu, tai tu pradedi 10j Srityje kazko ieSkoti, tobuleti “ (FG2-15L).
Kad vaikai galéty iSsiugdyti gebéjimg mokytis visg gyvenimg, pedagogai turi
patys biiti geru pavyzdziu, nuolat tobulindami ir praturtindami save bei
turédami supratima, gebéjimus ir pozitrj | mokymosi visg gyvenimag
palaikyma ugdant vaikus.

Tyrimo metu iSry$kéjo vaidmuo ,,pedagogas — mokymosi veiklos
grupéje koordinatorius“ (subtema 1), kuris skatina vaiky pagalbg vienas
kitam mokantis grupéje. Akcentuojama, jog mokymosi mokytis geb¢jimui
reik§mingi bendradarbiavimas ir dialogas, todél mokymosi aplinkoje labai
svarbus socialinis aspektas. Stebint, kaip kiti mokosi, per apmastymus,
tolesniam mokymosi mokytis kompetencijos vystymuisi (Hofmann, 2008).
Sitiloma vaikams dalintis patirtimi ir Zinojimu: ,, O kitq kartq ir pats neZinai,
kq gali padaryti. Pas draugq pasiziureéti, tai néra blogai*“ (FG2-11R). Tyrimas
atskleidé, jog ugdydami vaikus ikimokyklinio ugdymo pedagogai kuria ir
palaiko mokymosi bendradarbiaujant atmosferq grupéje: , Pavyzdziui,
stipresnis vaikas padeda silpnesniam. Iskart pasakau — Markai, nueik Mykolui
padesi. [...] Taigi kitas poziuris. Jie, Zinokit, pas mane yra taip, as Siandien
galiu tam padéti, as Siandien tam, jie tiesiog supranta** (FG1-5V). Skatinamas
vaiky dialogas, diskusijos: ,, Dar, kad draugus jtraukty, kad paprasyty draugy
pagalbos, ta prasme, padiskutuoty “ (FG2-15 LP).

Pedagogy patirtyse iSrySkéjo, kad pedagogas — riby islaikytojas
(subtema 1), kuris kuria konstruktyvig, mokymuisi palankiq socialing
aplinkq (pedagogas—vaikai—tévai): ,, Labai ribas islaikyti turi tarp vaiky, tarp
tévy ir saves, tarp vaiky ir saves “ (FG3-71); ,, Nes ypatingai vaikai jaucia, kad
nusileidziama [...]. Jie tada iShando ribas, Zengs vieng Zingsnj — tu atgal
pasitrauki, tada jis antrq Zingsnj Zengs — tu arba traukiesi, arba eini j ji“
(FG3-7N); ,, Tai Zaidimy draugé, bet yra visuomet tas [...], yra ribos* (FG3-
9l). Tai atliepia ir autoriy (Sheridan, Pramling Samuelsson, 2001) mintis, kad
pedagogas turi siekti, jog kiekvienas vaikas grupéje bity gerbiamas,
dalyvauty, reik$ty savo nuomone, poziiirj, turéty galimybes tobuléti.

Tévy dalyvavimas vaiky mokymosi procese, pasak G. French (2007),
gerina vaiky motyvacija ir skatina partnerystg. Tai atliepia ir i§skirta subtema
1 ,tévai — mokymosi namuose pagalbininkai“. Tévai padeda vaikui suzinoti
ka nors nauja, papildyti patirtj: ,, Biina, kad ir namuose suzino, papildo “ (FG2-
81); ,,Jis nelankes darzelio, [...] visiskai dirbt nemokéjo. [...] labai greitai jisai
jau ir raides, ir, bet, aisku, mama labai dirbo [...], tikrai dirbo daug tévai ir
tikrai pasieke, tikrai pasistiméjo “ (FG2-6JK).

Subtema 1 ,tévai — mokymosi motyvacijos noro/nenoro mokytis
igalintojai“ atskleidé, kad, pedagogy nuomone, nuostatas ir pozilir] j
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mokymgsi formuoja tévai: ,[...] nuostatas formuoja Seima ir mokymgsi
formuoja Seima* (FG2-6J); ,, Kaip ir sako kolegé, bet, Zinokit, ta motyvacija,
tas noras mokytis vis tiek ateina vaikams is Seimos *“ (FG2-7J); ,, Tai yra mazas
vaikas, Seima jam vis tiek yra svarbiausia. Kq pasakys mama, kq pasakys tétis,
tai bus tikrai svaru [...]. Ir tas, vat, noras mokytis, ar tai nenoras kazkg daryti,
ar, nu, kazko imtis, kazkuo dométis ateina is seimos“ (FG2-J); ,,AS manau,
kad is tévy pirma ateina [...]. Kuo jie uZsiima, kq veikia namuose *“ (FG3-10K);
, 15 seimos* (FG3-101). Pedagogai taip pat akcentuoja ir tévy negatyvia
pozicija vaiky mokymosi bei motyvacijos mokytis atzvilgiu: ,,Jeigu tévai
nesidomi niekuo, kg vaikas daro, tai vaikui i§ viso néra jokio... Tai, kq jau jis
pats is saves norés, tq ir darys “ (FG2-J); ,,Jie tiesiog mato, jie tq daro, nes,
tarkim, su kompiuteriu mato, kaip tétis dirba ar mama, jie irgi pasideda, as
dabar darbe, dirbu, netrukdykit man. Motyvacija yra vaiko“ (FG2-12LP).
Tyrimo dalyviai iSreiSkia susirtipinimg dél tévy elgsenos, kuri demotyvuoja
vaikus: ,[...] dar, sakykim, daZnai biina toks atvejis, kad sukabinti tie
darbeliai ir tévai pradeda lyginti ty vaiky darbus [...] . Tai tada jis is viso nieko
nebenorés daryti. Tai jis ir gauna motyvacijq, kad jis gali nieko nedaryti, ir
tada jis galvoja, jog tai natiralu. Nes as$ ir sakau, mokysis tas, kam sekasi “
(FG2-J). Tai atliepia L. Allen ir B. B. Kelly (2015) mintis, kad neigiami tévy
atsiliepimai apie vaiky pasiekimus daro jtaka jy pasitikéjimui savimi,
atkaklumui, vidinei motyvacijai siekti sekmés. Tyrime dalyvavusiy pedagogy
patirtys leidzia jzvelgti tai, kad nors tévai teikia pagalba vaikams ugdantis
mokymosi mokytis gebéjima Seimos aplinkoje, taCiau egzistuoja tévy
pedagoginio §vietimo spragos.

Pasak tyrime dalyvavusiy pedagogu, tévai yra mokymosi veikly
iniciatoriai ir organizatoriai (subtema 1). Tévai teikia idéjas ir kuria
mokymosi situacijas, patys jas inicijuodami (,, Tévai teikia idéjas vaiky
mokymui(si) “ (FG315N)) ir organizuodami veiklas vaiky grupése (,, [...] patys
ateina j grupes, nebitinai, kad kazkur tai keliauti*“ (FG3-71)) arba tai atlieka
pedagogy iniciatyva (,, Mes pasikvieciam tévelius. Jie pas mus yra auklétojos
valandai, dviem valandom. Ateina ir veda veiklg. Aisku, is pradziy pirmos
veiklos, tai akys tévy biina didelés, kaip ir noriu vest, bet neZinau, nuo ko cia
ir pradet” (FG3-71)). Kai kurie tyrimo dalyviai akcentuoja aktyvy tévy
dalyvavima grupés veiklose: ,,[...] téveliai dalyvauja misy veiklose labai
aktyviai, visada“ (FG315N). Toks tévy vaidmuo suteikia galimybes jiems
suprasti, kaip mokyti vaikus, o vaikams tokia tévy partnerysté ir jsitraukimas
i grupés veiklg motyvuoja mokytis, skatina aktyviai veikti. Pedagogai pateiké
nemazai pavyzdziy ir demonstravo teigiamg nusiteikimg apie tévy, kaip
partneriy mokant vaikus, vaidmenj, dziaugési tokia tévy pozicija: ,, [...] labai
smagu, kai tévai prisideda (FG3-6Dov). DazZniausiai tévai inicijuoja ir
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organizuoja mokymosi veiklas, kurios yra susijusios su téveliy profesinés
veiklos lauku (darbu medicinos jstaigose, prekybos centruose ir pan.).
Skatindami tévus aktyviai partnerystei, pedagogai siekia sudaryti salygas
vaikams, kad jie jsitraukty j juos sudominusig veiklg, aktyviai dalyvauty
mokymosi procese. K. Hille, P. Evanschitzky ir A. Bauer (2015) pastebi, kad
mokantis svarbiausia — ne kurti dirbtines situacijas, o daugiau démesio skirti
realioms gyvenimo situacijoms atpazinti, skatinti vaikg gebéti jomis
pasinaudoti. Seimy dalyvavimas ankstyvame vaiky ugdyme ir tobuléjime,
kaip pastebi mokslininkai (Mustard, 2006; Greenspan, Shanker, 2004), teikia
didelg¢ nauda tolesniame vaiko mokymosi procese.

Pedagogai, dalyvave diskusijose, isryskino, jog tévai darZelio grupés
vaikams organizuoja mokymosi veiklas netradicinése aplinkose: , Ir labai
daug téveliy yra tokiy, kur gali ir mus pasiimti. Pavyzdziui, keliavom is lanky
pasaudyti. Vaikams labai patiko, nes tétis ten dirba. Tada keliavom pas Sunis,
kur Sunis moko visaip, kaip ten reikia, nes kitas tétis ten dirba. Keliavom j
, RImi“ parduotuve. Ejom j sandélius, Visur rodé, kaip kepa, patys galéjo
kepti. Tai sake, j ,,Rimi“ nuéjo, kaip vietiniai, sako, j sandélj galima, ten visko
daug, ten tas, ten mes kepém. Tai mes turéjom gal kokj ménesj, vat, geguzj
mes taip visur vazinéjom. Kad is tikryjy tévams labai patinka, as pastebéjau,
kad jie tokie pas mus atvaziavo, bet ir vaikams labai patinka, ir tie vaikai is to
mokinasi. Kad jeigu nueinam j parduotuve, kaip elgiamés parduotuvéje, ne tik
einam apsipirkinet, bet ten ir kepa kazkq, ir daro, jie patys kepé, paskui
parsinesé kepinius, pavaisino tévelius, kad patys viskq daré. Tai toksai, vat.
Labai smagu cia pas visus, man atrodo, kad téveliai patys pasiilo* (FG3-
6Dov). Pedagogai pastebi, kad tokios kai kuriy tévy iniciatyvos paskatina ir
kity vaiky tévus jsitraukti j vaiky ugdymo procesa, stiprinti partneryst¢ su
pedagogais: ,,/...J tu taip garsiai pareiski, kad mes buvom ten ir ten, nes cia
toks tevelis suorganizavo, ir po to visi kazkaip datas rasyt, kur mum cia
nukeliaut“ (FG3-6Dov).

Kitas svarbus zévy vaidmuo apima jy iniciatyvas kuriant mokymosi
aplinkg. Tyrimo dalyviai pateiké jvairiy pavyzdziy, kurie paskatino vaikus
naudojant i§ namy atsineStus lipdukus iSmokti rasyti vardus (,, Atsinesa is
namy [..] lipdukq, galime prisikiijuoti?* (FG3-91)), naudojant tévy
pagamintas priemones pazinti raides (,7évai siuvo jiems* (FG3-9l)).
IsrySkéjo, kad tévai suteikia priemones vaiky mokymosi veikloms
organizuoti: ,, Teveliai prisideda. [...] rolety tokiy, medziagy visokiy atnesé
(FG3-5RI).

Subtema 1 ,tévai — ugdytojyu pagalbininkai“ atskleidé, kad
pedagogams yra svarbi tévy pagalba ir parama: ,, [...] labai daug reikia va is
tos pusés. Tau pagalbos, paramos. Nu, manau, visos cia sutiksim. Jeigu
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nepalaikyty tévai“ (FG3-3l). Pedagogai isreiské dziaugsma, kad yra tévy,
kurie §j vaidmen] atlieka, o jis, pedagogy pozitriu, yra labai svarbus: ,, Tai, va,
tokj palaikymg, bent jau as savo grupéje turiu. Mano tévai supratingi,
svarbiausia, kad vaikas turéty, kq veikti, ir matytysi tas darbas “ (FG3-31). Tai
i8ryskino, jog tévy, kaip ugdytojy pagalbininko, vaidmuo yra ypac reikalingas
pedagogams.

Apibendrinimas. Tyrimo metu isryskéjo svarbis mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymui(si) vaiky, pedagogy bei tévy vaidmenys. Pedagogy
patirtyse atsiskleide vaikams priskiriami vaidmenys: mokymosi iniciatoriai,
skatintojai, pagalbininkai ir pataréjai vienas kitam grupéje, mokymosi
kiiréjai. Sis aspektas reiksmingas tuo, kad pedagogy poZiiiris yra orientuotas
I vaikg, palaikant jo iniciatyvas ir jas teigiamai vertinant, taip skatinant vaiky
savireguliacijq, pasitikéjimg savimi bei mokymosi tiksly kélimg. Pedagogai
jzvelgia ir savo, kaip pagalbos vaikams mokantis teikéjo, pataréjo, mokymosi
jgalintojo, mokymosi veiklos grupéje koordinatoriaus, vaidmenis.
Prisiimdami Siuos vaidmenis, pedagogai Zadina vaiky smalsumg, norg veikti,
bendrauti, atrasti, patirti. ISskirtina ir tai, kad pedagogai save mato kaip
besimokanciuosius, kuriuos skatina tobuléti vaikai, jy idéjos bei savaiminio
mokymosi poreikis. Svarbus pedagogo vaidmuo, is socialinio konstruktyvizmo
pozicijy, kuriant partneryste su tévais bei kuriant mokymuisi palankig
socialing aplinkq (pedagogas—vaikai—tévai). Tyrimo metu isrySkéjo ir tévy
vaidmenys, kurie, pedagogy nuomone, Yyra: mokymosi namuose
pagalbininkai, mokymosi veikly iniciatoriai ir organizatoriai, ugdytojy
pagalbininkai. Tyrimo dalyviai tévams priskiria ir mokymosi motyvacijos,
noro / nenoro mokytis jgalintojy vaidmenj, formuojant vaiko nuostatas bei
darant jtakq jy elgesiui. Pedagogai akcentavo ir negatyvig tévy pozicijq vaiky
mokymosi bei motyvacijos atzvilgiu, tai leidzia teigti, kad egzistuoja tévy
pedagoginio Svietimo spragos.

3.1.6. Pedagogy profesinis pasirengimas ugdyti mokymosi mokytis gebéjima
ir perspektyva profesiniam augimui

Tyrimo metu gauti duomenys leido jzvelgti pedagogo veiklos
trukdzius, kaip vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) ribotuma
(8 lentelé), ir profesinio pasirengimo bei augimo poreikius (9 lentelé), kurie
leidzia jvertinti mokymosi mokytis gebé¢jimo ugdymo(si) situacija, kaitos
izvalgas ir projektuoti gaires pedagogy rengimo poky¢iui bei jy kompetencijy
tobulinimui.
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8 lentelé. Pedagogo veiklos trukdziy, kaip vaiky mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) ribotumo, jprasminimas

Tema Subtema 1 Subtema 2
Sékmingo Pedagogo patirties | Mokymosi mokytis gebéjimo samprata ir
mokymosi stoka turinys
mokytis Vaiko mokymosi mokytis gebéjimo
gebéjimo ugdymo(si) organizavimas
ugdymo(si) Vaiko paZangos ir pasiekimy mokymaosi
trukdziai mokytis gebé¢jimo ugdymo(si) srityje

vertinimas

Vaiko reflektavimo jgtidziy ugdymas
Pedagoginio darbo grupéje patirtis

Vaiko elgsena Vyresni vaikai supranta, kad mokosi
ugdymo(si) Motyvacijos  dalyvauti ~ mokymosi
procese veikloje stoka

Pasitikéjimo savimi ir savo jégomis stoka
Atsakomybés stoka mokantis kartu su

kitais
Atkaklumo stoka siekiant mokymosi
tiksly
Vaiko $eimos Vaiko mokymosi mokytis gebéjimo
nuostatos ugdymo(si) supratimo stoka
Istaigos Prievolé laikytis rekomendacijy,
administracijos standarty
jpareigojimai Prievolé laikytis dienos rezimo veikly

Pedagogy patirtyse iSryskéjo aspektai, kurie trukdo sékmingai ugdyti
vaiky mokymosi mokytis gebéjima (tema ,,sékmingo mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) trukdziai®). Aptariant pedagoginés patirties stoka
(subtema 1), pabréztina, kad mokymosi mokytis gebéjimo samprata gana
problematiska, ji sicjama su mokymusi mokytis, mokymusi, kaip mokytis.
Kadangi tai gana naujai atsiradusi sritis ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus,
akcentuotina, kad nors politiniuose dokumentuose ir pabréziama vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo svarba, ta¢iau pedagogai susiduria su mokymosi
mokytis geb¢jimo sampratos neaiSkumo problema. Mokymosi mokytis
gebéjimo samprata ir turinys atskleidé, jog pedagogai nepakankamai tiksliai
supranta ir identifikuoja mokymosi mokytis gebéjimo samprata, teigdami, kad
kiekvienas mokymosi mokytis gebéjimg gali suprasti savaip (,, [...] ta sgvoka
ganétinai plati ir gali vienas suprast vienaip, kitas kitaip, ir tai sudaro labai
daug tokiy klausimy * (FG2-13)); ,, Sunkiausia jsivardinti, kas tai yra“ (FG1-
2V)), tuo paciu keldami klausimus ir kreipdamiesi j Kitus kolegas (,, [...] bet
ar tu supranti konkreciai tq mokéjimg mokytis?“ (FG2-14R)), o tai rodo
pedagogy pasimetimg nagriné¢jamu klausimu. Tyrimo dalyviai teigé, jog buvo
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sunku i8skirti, kas priklauso mokymosi mokytis gebéjimui (,,[...] man buvo
sunkiausia ta patirtis, isskirti, vat, butent tai kompetencijai kazkokj, nu, jo
jeudj“ (FG1-1R)), bei isskyré, kad triksta aiSkumo (,,[...] aiskumo apie tgq
kompetencijq, jau konkreciai isgryninimo. Kas prie ko nesisliety, o konkreciai
tikty tik tai kompetencijai, bet ¢ia ar jmanoma tai padaryti, nezinau* (FG1-
17R)). Si nezinios situacija apsunkina tikslingy priemoniy, reikalingy
mokymosi mokytis gebéjimui ugdyti(s), identifikavima: ,, O jeigu turétuméme
to aiskumo, tai nuo to ir tos priemonés Zinoma mums niekada nepatrukdyty,
kad mes jy turétuméme daugiau ir tiems vaikams lygiai taip pat“ (FG1-17K).
Tyrimo duomenys aktualizuoja teorijos ir praktikos santykio problema,
iSryskina atotriikio situacijg tarp teorinio pasirengimo ir praktiniy geb¢jimy,
reikalingy sékmingai jgyvendinti mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si)
ikimokyklinéje jstaigoje. Per mazai pazistamas mokymosi mokytis gebéjimo
teorinis konceptas pedagogams kelia nerimg ir neaiSkuma, jie i§sako abejones
dél pedagoginés veiklos uztikrintumo ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjima
jvairiose pedagoginése situacijose. Todél tyrimo dalyviai akcentavo
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) planavimo ir organizavimo
sunkumus. Pedagogy patirtyse atsiskleidé jy abejonés dél tinkamai
organizuojamo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) proceso: ,,Bet ne
visada mes Zinom, ar mes tikslingai tai darom, ar teisingai“ (FG1-17K).
ISskirtina ir tai, kad tyrimo dalyviai pasigenda esminiy dalyky, kaip reikéty
tinkamai ugdyti vaiky mokymosi mokytis gebéjima: ,,[...] pavyzdZiui, kaip
séedet prie stalo viskas aisku. Misy paklausia, kurie Zinom, kaip sédéti prie
stalo, o kaipgi reikéty mokytis — mes Sito nezinom. Néra isskirta, galbiit, tokiy
esminiy dalyky “ (FG2-16J/R). Remiantis konstruktyvizmo pozitiriu, vaikams
ugdantis mokymosi mokytis gebéjima svarbu skatinti jy motyvacija, mokyti
Isivertinti, pedagogai tai suvokia, taiau teigia, kad neturi ziniy ir patirties,
kaip tai jgyvendinti: , [...] kaip skatinti tq mokéjimq ir kaip tq motyvuoti, ir tg
patj jsivertinimg, nes dabar darom pacios, [...] bet teisingo atsakymo niekas
nezino. Niekur néra parasyta“ (FG1-17M); ,, Tai apie tai ir kalbam. Dabar
mes pacios islauzinéjam sau, kad ji kazkur turime jkisti, pamatyti, kad cia
vyksta mokéjimas mokytis*“ (FG1-7Virg). Nors kei¢iant ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo organizavimg reglamentuojanc¢ius dokumentus
i§skirtinis démesys skiriamas vaiky mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymui(si), tafiau grupiniy diskusijy metu isry$kéjo, kad pedagogams
neaiSki ne tik mokymosi mokytis samprata, bet ir mokymosi mokyti(s)
gebéjimo ugdymo(si) procesas.

reflektuojant pedagoging praktika. Tyrimo dalyviams kyla sunkumai ir
abejonés vertinant vaiky pazangg mokymosi mokytis gebéjimo srityje: , [...]
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kazkaip, labai daug apmgstymy yra prie ty pasiekimy vertinimy. Ir biitent cia
mokeéjimo mokytis, tas, susije kazkaip® (FG1-2E). Tiriamyjy nuomone,
pasikeitus vaiky pasiekimy vertinimo sistemai, iSkilo nauji iSbandymai
atskiriant, kas atliepty vaiko mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimus, kaip
juos pastebéti. Tai jvardijama, kaip sunkiausia pedagoginé patirtis: ,, Na, tai
Cia tokia sritis, kaip, pavyzdziui, atéjau dirbti su tuo nauju vertinimu, is
pradziy tai man buvo labai sunku, kai jau dedi tuos pliusiukus / minusiukus,
kokiai kompetencijai nori tq vaikq jvertinti, ir as daznai taip susimgstydavau
— i$ viso, kas tikty prie tos kompetencijos? Kaip as jq turiu pamatyti? Tai va,
Gia buvo toks ,,biski* issikis [...], kazkokj pastebéjimg, tai va, man buvo
sunkiausia ta patirtis, iSskirti, vat, biitent tai kompetencijai kazkokj, nu, jo
jeiudi“ (FG1-1R). Isskirtina tai, kad pedagogai, nors ir intuityviai pastebi
vaiko mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimus, bet negali pagristi to
jrodymais: ,, Dar paskui dar, jrodymo reikia, kur jrodymas ir, kaip sakau, [...]
kur jrodymas, kad jis tikrai moka mokytis“ (FG1-TRIVisi); ,,Ir kokj man
jrodymgq pritaikyti? ““ (FG1-20Virg).

Kognityvinio konstruktyvizmo teorijoje mokymosi veiklos refleksija
pabréziama kaip pati svarbiausia, kuriant asmens Zinojimg, bei esminé
mokymosi mokytis gebéjimo struktariné dalis, yra grjsta mokymosi mokytis
visg gyvenima nuostatos jprasminimu. Vaikai turi suvokti, kaip jie mokosi ir
kaip lengviausia jiems tai daryti. Aptariant, kaip pavyko atlikti veikla ar
uzduotj, prisimenant, apmastant, tikslinant, kg patyré, pamaté, ka suprato, kas
pavyko, o kas sekési sunkiau, yra svarbiausias stimulas vaikui paciam
modeliuoti savo veikla ir siekti rezultato. Vaiko reflektavimo jgidzZiy
ugdymas atskleidé pedagogy iSsakytus potyrius apie tai, jog jie patiria
sunkumus, abejones, pedagogams kyla neaiskumai mokant vaikus reflektuoti
— kada reikéty reflektuoti su vaikais, kada vaikams privalu jsivertinti savo
Zinias ir patirtj (,, Gal pirmiausia pagal situacijq, kada man reikia jsivertinti,
kada ne. Tau tikslinga“ (FG1-17Virg)). Pedagogams neaiSku, ar mokant
vaikus reflektuoti svarbu, kad tai vykty nuolatos ar po kiekvienos veiklos, ar
re¢iau, kokie klausimai turéty buiti uzduodami (,, Is tikryjy, tai ar po kiekvienos
veiklos tas vaikas turi kazkg parasyti, gal, kaip Siandien diena sekési, kq tu
suzinojai“ (FG1-17R)). Kadangi vaikams mokantis labai svarbios teigiamos
emocijos, kad vaikas dziaugtysi mokymosi procesu ir jo rezultatais bei islikty
motyvuotas, noréty toliau mokytis, pedagogai mokymosi rezultaty
jsivertinimui sitilo ir kompromisinj varianta, t. y. sitilo susikoncentruoti j
bendra teigiamas emocijas skatinantj vyksma: , Kaip sakau, gal geriau
pasiploti visiems kartu, pasidziaugti, kas jvyko, geromis emocijomis “ (FG1-
17V). Tai atliepia autoriy (Bowman et al. 2001; Pound, 2005) mintis, kad
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svarbu atpazinti kiekvieno besimokanc¢iojo jausmus, juos suprasti bei atliepti,
vaikui siekiant mokymosi mokytis gebéjimo.

Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) labai svarbi pedagogo
patirtis, jo pozitiris | mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) jgyvendinimg
bei ugdymo proceso rekonstravima. Tyrimo dalyviai teorijos ir praktikos
santykj ugdant mokymosi mokytis gebéjima vertina skirtingai. Pedagogai
pabrézia turimg ir pedagoginéje veikloje jgyta praktinés darbo patirties
reikSme. Jauniems, ka tik pradéjusiems dirbti pedagogams, neturintiems
pakankamai praktinés patirties, kyla sunkumai sudominant, motyvuojant
vaikus mokymosi veiklai, organizuojant tinkamas veiklas, skirtas sékmingam
mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymui(si): ,, Vat, pavyzdziui, ane, kolegé sako,
nezinau, kaip sudominti, viena veikla ar dvi patinka, nu, tai ,, davai“ per jq.
Nu, tai, vat, jaunesnis pedagogas nelabai, su patirtim viskas ateina* (FG3-
171). T vaikg orientuotoje paradigmoje teigiama, kad pedagoginé patirtis
nuolatos pildosi ir yra plétojama per socialing sgveika su vaiku, taip
sudaromos salygos naujos ugdymo(si) praktikos projektavimui.

Pedagogy praktikoje i8ryskéjo subtema 1 ,,vaiko elgsena ugdymo(si)
procese®. Ikimokyklinis amzius yra laikas pradéti ugdyti(s) metakognityvines
Zinias, t. y. supratimg apie tai, kaip vaikas mokosi. Pedagogy patirtyse
iSry$kéjo nuomoné, jog vaiky supratimas apie tai, kaip jie mokosi, priklauso
nuo vaiko amZiaus: , Vyresniame amzZiuje jau atsiranda tie zodziai ,,as
iSmokau* ir jis jau pradeda suprasti, kad c¢ia jau iSmokau, gal ir as galiu
ismokti** (FG3-1N).

Mokymosi motyvacija teoriniame kontekste (Baleviciené, Pauriené,
2013; ir kt.) yra viena i§ mokymosi mokytis kompetencijos sudedamyjy daliy,
kuri lemia tolesnj besimokanciojo nusiteikimg mokytis ir mokymosi
pasiekimus. Tyrime dalyvave pedagogai mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) centrine asimi taip pat iSskiria mokymosi motyvacijg ir pazymi,
jog: ,, [...] motyvacijos labai reikia vaikams. Jeigu nieko [...]. Ko nemégsta, tu
nepriversi vaiko “ (FG3-11Dov). Atsizvelgdami j tai, pedagogai nuolat ieSko
bidy, kaip skatinti vaiko motyvacija, taciau susiduria su vaiko pazintinés
motyvacijos stoka, nenoru dalyvauti mokymosi veikloje: ,, Bet yra tokiy. Jie
nemotyvuoti“ (FG2-2L); ,, Sakau, vienas be motyvacijos, nu, auklétoja, nu,
auklétoja, nu, kg man cia rasyt? O ten du reikéjo rasyt, o cia ant spinty
skaiciukai. Nu, kaip ten” (FG3-10K). Pedagogai tokiu atveju linke atkreipti
démes;j | suaugusiojo veiksmus, kurie 1émé tokig vaiko biisena, ir tai jvardija
kaip patj didziausig pedagoginj nerima: ,,[...] kad jisai nenori, tai man yra
pats baisiausias dalykas, kai pasako — as nenoriu, man nepatinka, as negaliu,
Jjeigu mes vaikg priverciam prie to ,,a$ negaliu“, tai jau yra negerai* (FG2-
10S). Vaiko motyvacija mokytis pedagogai sieja su pa¢iy pedagogy asmenybe
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bei gebéjimu sékmingai ir konstruktyviai sgveikauti su vaiku: ,, Taip, net yra
— man auklétoja Sita nepatinka, o sita auklétoja man patinka. Ir as Sitai
sakysiu vienaip, kaip as moku, o Sitai sakysiu, kad as nenoriu, kad as ir moku *
(FG2-13JK).

Ne tik motyvacija, bet ir pasitikéjimas yra akcentuojamas, kaip ypac
svarbus zmogaus mokymosi mokytis geb¢jimams (Europos Parlamento ir
Tarybos rekomendacija dél bendryjy visa gyvenima trunkan¢io mokymosi
gebéjimy, 2006). Tai atliepai ir tyrime dalyvave pedagogai, pabrézdami, jog
nepasitikéjimas savimi, savo jégomis yra vienas i§ sékmingy rezultaty
ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjimg trukdziy. Vadinasi, pedagogams
svarbia uzduotimi tampa padéti vaikui, skatinant jj pasitikéti savo jégomis.
Grupiniy diskusijy dalyviy teigimu, vaikui, kuris nepasitiki savimi, kyla daug
problemy, todél jie, bendraudami su vaiku, ji nuolat stebi ir atliepia jo
poreikius: ,, Yra vaiky, kurie truputélj pradeda giiztis, jeigu jiems nepavyksta
[..]1. Tai tam mes ir esam, kad pastebétumém, ir mes kitaip bendraujame
(FG1-8M/V). Atsizvelgiant | tai, taikomi jvairts vaiko skatinimo btidai, kad
vaikas bandyty pats atlikti veiklas, dziaugtysi mokydamasis ir iSmokdamas:
,,Bet daznai bina, kad nemoku, padék, padek, nemoku. Nu, bandyk, nu, Ziirék,
va, as kerpu taip ir tu pabandyk. Nu, man negrazu, nu, bet tu paziurék kitaip,
tai nereiskia, kad negrazu, nu, tai kitq kartq iseis gal dailiau. Ta prasme, irgi
tas toks nemokéjimas, tas toks peréjimas turi biiti. Bet tas, aisku, irgi skatini,
irgi tas, kad po kazkiek tai laiko tau irgi iSeis “ (FG1-11R). Kai vaikui stinga
pasitikéjimo savimi, jis ieSko pagalbos, taciau tuo paciu nepasitiki ir kity jam
teikiama pagalba: ,, Bet, vat, kodél ir yra mokéjimas mokytis, nes Ziirédamas
i kitq vaikq, jis nejstengia rast savo biidg, jis nepasitiki savimi, nepasitiki to
vaiko ziniomis ir tiktai penkioliktg kartg paklausus manes, vat, kazkqg padaro.
Tai jau, manyciau, jau sudétingiau sekasi* (FG2-2R).

Pedagogy patirtyse jzvelgta atsakomybés stoka mokantis kartu su
kitais, kaip vienas i§ trukdziy ugdant(is) vaikams mokymosi mokytis
gebéjimg. Tyrimo metu atsiskleide, kad kartais vaikai patys nenori spresti
problemy, jy sprendimg perduoda kitiems, ypac atlikdami komandinj darba, ir
tai kliudo vaikui efektyviai ugdytis mokymosi mokytis gebéjima: ,, Bina, Kiti
vaikai labai gudris. Vat, jie patys nesprendzia, jie tada kitam perduoda
problemq“ (FG2-15R).

Pedagogai, kaip trukdj sékmingai vaikams ugdytis mokymosi mokytis
gebéjima, jvardija vaiko atkaklumo stokq, Kuri siejama su vaiko gabumais,
nes besimokantysis, kuriam reikia daugiau laiko atliekant vienokia ar kitokia
veikla, kurj reikia dazniau skatinti, praranda norg stengtis ir atlikti uzduotj: ,, Ir
jo atlikimas visiskai skirtingas. Tas gabesnis gal padarys, ten, per desimt
minuciy kazkokj darbelj, o kitam reikés labai didelio paskatinimo ir jisai gal
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per kelis kartus eis, [...] nenorés pabaigti, bet jie ir skirtingai, prie jo ir
skirtingai prieini. [...] tas, kuriam sunkiau, nu, jam, nu, gerai taip dvi minutes
duodi, ten, rasyt ar paisyt, nu, ir leidi pailséti, nu, gerai pabaigsim“ (FG1-
6R).

Mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi svarbi namy aplinkoje jgyta
vaiko mokymosi patirtis (subtema 1 ,vaike S§eimos nuostatos).
Atsizvelgdami | tai, pedagogai teigia, kad sékmingam vaiky mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymui(si) nuostatas formuoja ir vaiko Seima, kuriai
kartais triksta supratimo apie vaiko mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymaq(si). ,, Tai, sakau, nuostatas formuoja Seima ir mokymgsi formuoja
Seima* (FG2-6J). Pasak tyrime dalyvavusiy pedagogy, Seimos nusistatymas
vaiky mokymo(si) atzvilgiu lemia ir vaiko motyvacija mokytis: ,, Kaip ir sako
kolegé, bet, Zinokit, ta motyvacija, tas noras mokytis vis tiek ateina vaikams is
Seimos* (FG2-7J). Seima yra pirminé ir svarbiausia vaiko socializacijos
erdvé. Pabréziamas vaiko tévy pozilris | mokymasi, nes vaiko poziiiris
formuojasi priklausomai nuo jo Seimos nariy nuostaty (,, 7ai yra mazas vaikas,
Seima jam vis tiek yra svarbiausia. Kq pasakys mama, kq pasakys tétis, tai,
nu, bus tikrai svaru [...]. Ir tas, vat, noras mokytis ar tai nenoras kazkq daryti,
ar, nu, kazko imtis, kazkuo domeétis, ateina is Seimos. Jeigu tévai nesidomi
niekuo, kg vaikas daro, tai vaikui is viso nera jokio... Tai, kg jau jis pats is
saves norés, tq ir darys, 0 jeigu jis dar, sakykim, dar daznai biina toks atvejis,
kad, sakykim, sukabinti tie darbeliai ir tévai pradeda lyginti ty vaiky darbus
[...]1. Tai tada jis is viso nieko nebenorés daryti. Tai jis ir gauna motyvacijg,
kad jis gali nieko nedaryti, ir tada jis galvoja, jog tai natiiralu. Nes as ir sakau,
mokysis tas, kam sekasi “ (FG2-J)), ir matomo Seimoje pavyzdzio (,,Jie tiesiog
mato, jie tq daro, nes, tarkim, su kompiuteriu mato, kaip tétis dirba ar mama,
jie irgi pasideda, as dabar darbe, dirbu, netrukdykit man. Motyvacija yra
vaiko“ (FG2-12LP); ,,Sakau, vienas be motyvacijos, nu, auklétoja, nu,
auklétoja, nu, kg man cia rasyt? O ten du reikéjo rasyt, o Cia ant spinty
skaiciukai. Nu, kaip ten? O vakare ateina mama pasiimti ir grynai tokia pati.
Ir as, nu, is kur, kitaip negali biiti, ir tiesiog supranti, kad... nu... " (FG3-10K).
Pedagogy patirtys iSryskino jvairius Seimoje vykstancius procesus, kurie turi
negatyvy poveikj vaiko, kaip besimokanciojo, ugdymuisi: pasyvus tévy
pozitiris, nesidoméjimas vaiko uzsiémimais ir veiklomis, tévy neveiklumo
pavyzdys, skatinantis ir vaikus nieko prasmingo neveikti, vaiko pasiekimy
lyginimas su kity vaiky pasiekimais. Visa tai demotyvuoja vaika ir lemia jo
neteisingo pozitirio j mokymasi susiformavima.

Istaigos administracijos jpareigojimai (subtema 1), pedagogy
poziuriu, kelia susiprieSinimg tarp jstaigy administracijy ir pedagogy. Tai
i§skiriama kaip prievolé laikytis rekomendacijy, standarty: ,, Standartai, ir
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kai tu bandai pasakyt, kad cia tik rekomendacija, as nenoriu taip dirbt ir
vaikam taip nepatinka. Sako — ,, bet taip turi bit“ (FG3-141). Akcentuojama,
kad pedagogai jsprausti j tam tikrus rémus, apkrauti jvairiy dokumenty
pildymu: ,, Yra, yra tie rémai, reikia parasyti, kaip parasyti. NeZinau, kaip
Jjaunesnes pedagoges, bet mane tai erzina“ (FG3-171); ,, Planai, kad taip turi
biiti, tie popieriai visi“* (FG3-14l). Pedagogai kaip sunkuma isskiria ir tai, kad
atnaujinty ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanc¢iy dokumenty paskirtis buvo
suteikti pedagogams daugiau laisvés organizuojant ugdymosi procesa
savaranki$kai ir tai pristatoma tik kaip rekomendacija, ta¢iau realybéje tai tapo
privaloma: ,, Suprantat, visq medziagq, kg mes turim, is tikryjy, ta atnaujinta
pedagogika, tai buvo kaip pagalbiné medziaga pedagogui, o visa tai iSaugo j
tai, kaip privaloma daryti, ir yra labai litidna dél to. Nes, sakau, kai atnaujino
tas programas, Siek tiek ir as dalyvavau tenais. Tai buvo visy Sity déstytojy, ir
mes jom sakom — ,jis dabar, mes dabar prikursim, padarysim tas
rekomendacijas “. Sako — ,, bet ¢ia yra rekomendacijos, c¢ia yra jisy, niekas
neis, niekas nepatikrins, ¢ia jum pagalba“. O iséjo taip, kad ta miusy pagalba
yra kontroliuojama. Tai vat taip“ (FG3-18l). Pedagogai taip pat iSreiskia
nerima, kad toliau tobulinant ikimokyklinio ugdymo reglamentavima jie vél
bus jsprausti j tam tikrus rémus: ,, Tu gali ¢ia piesti, kq nori, kurti, kq nori, vél
isisprausim, kaip pedagogai, to nemégstam, j réemus“ (FG3-18l). IsrySkéjo
svarbi problema, jog rekomendacijos tampa privalomomis nuostatomis ir
atsiranda sankirta su galimybe lanks¢iau veikti, tikslingiau atliepti vaiko
poreikius.

Tyrime dalyvave pedagogai iSskiria prievole laikytis dienos reZimo
veikly ir pabrézia, kad $iuolaikinis ugdymo(si) procesas gali vykti bet kur ir
bet kuriuo metu. Taciau susiduriama su butinybe laikytis tam tikro rezimo,
kaip, pavyzdziui, kiekvieng dieng vesti ,,ryto rata“: ,, Ir, be to, va, pavyzdziui,
ryte sportas arba muzika. Tai tu paimsi, tikrai nedarysi dar kartg ryto rato,
kad pasodinsi vaikus j ryto ratq, tai, reiskiasi, tu ten gali prasivesti “ (FG3-
15Dov). Pedagogai ugdymui i$naudoja ir netradicines aplinkas, ta¢iau vaiky
tévai linke pastebéti tik formalig veikla, akcentuodami ir susiedami jg su
veikla grupéje: ,, Nes kartais vaikam tai taip, kaip sako, prausykloj tu gali
puikiausiai padaryti ryto ratq ir daugiau ismoks, negu ten tame ant kilimélio.
Bet kad kq mes pastebéjom, reiskias, jeigu tu neakcentuoji, kad ryto ratas
vyko, tai tévai tada klausia — o tai vakar nebuvo, o pamokélés nebuvo,
pamokélés veiklos, nebuvo, taip? Nu, mazdaug, jeigu, vat, jie nemato, tai
reiskias, jau nebuvo, tai, nu, vat, sakau “ (FG3-14). Pedagogai akcentuoja, kad
formalumy laikytis reikia, ta¢iau ugdyma vis tiek organizuoja taip, kaip jiems
atrodo geriausia: ,, Formalumas yra formalumas, o auklétoja daro, man
atrodo, kiekviena grupé taip, kaip jom atrodo “ (FG3-14Dov).
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ISanalizuoti vaiky mokymaosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) sunkumai
reikalauja ir jrankiy, kurie padéty juos jveikti. Pirmiausia tai sietina su
pedagogy, dalyvavusiy tyrime, poreikiais jy profesiniam augimui.

9 lentelé. Pedagogy poreikiy profesiniam augimui jprasminimas

Tema Subtema 1 Subtema 2
Pedagogu Pedagogy Informacija  apie  mokymosi  mokytis
poreikiai iSreiksti gebéjimo integravimg j pasiekimy Zingsnius
profesiniam poreikiai Mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo gairés
augimui Idéjy bankas, kaip sékmingai ugdyti

mokymosi mokytis gebéjima

Metodinés rekomendacijos, kaip ugdyti
mokymosi mokytis gebéjima

Pedagoginiy  kompetencijy  tobulinimo
programa — vaiky mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymas(is)

Pedagogy tyrimo metu atsiskleidé pedagoguy iSreiksti poreikiai
profesiniam augimui (subtema 1). Mokymosi mokytis gebéjimas yra
integruota ugdymo(si) sritis, taciau pedagogai pasigenda nurodymy, kaip ja
reikéty integruoti j kitas sritis. Pedagogai iSsaké, jog jiems reikalinga
informacija apie mokymosi mokytis gebéjimo integravimq j pasiekimy
Zingsnius: , Reikéty nurodymy, kaip tq mokéjimq mokytis integruoti j
kiekvieng zingsnj. Kaip mokéjimg mokytis integruoti j tyrimus, j kitrybiskumg,
| estetikos suvokimgq. Va, Sitaip, nes kaip atskirai, nu“ (FG3-17N).

Tyrimo dalyviy patirtyse iSryskéjo, jog jiems reikalingos mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo gairés, teikiancios galimybe Sig ugdymo(si) sritj
sékmingai plétoti pedagogui: ,, AS manau, tokiy griauciy gal, ne, va, to, kad
va, taip ir ne kitaip. Su tokia galimybe, kad a$ galiu plésti arba keisti, man
reikia, nes tas...“ (FG3-16K). Mokymosi mokytis kompetencijg tyringjantys
autoriai (Munro, 2003) rekomenduoja turéti sukurtg sistema, kaip tobulinti
ugdyma, ir i§skiria, kad pedagogas, konstruktyviai vertindamas savo praktika,
turi remtis kriterijy rinkiniu, pagal kurj gali jvertinti savo patirtj ir ja tobulinti,
ir tik tada bus pasiektas ugdymosi proceso sékmingumas. Gairiy poreikis
rodo, jog pedagogams neaisku, Kaip reikia mokyti vaikus mokytis: ,, Gairiy “
(FG2-16J/R); ,, Bet mes nezinom, kaip gi reikty mokyti, kaip mus moké, mes
taip bandom mokyti ir vaikus. Galbit reikéty kazkokiy gairiy. Sakykim, ar
atmintinai, ar ne atmintinai, ar galbiit Sitaip, ar galbiit taip, ar gal [...] “ (FG2-
16J); ,,Va, tokiy knygeliy néra, galbit gairiy ir reikéty” (FG2-17S).
A. Pritchard (2009) nuomone, Svietimas turéty bati aiSkus, 0 tam tikros
informacijos nezinojimas tampa kliGitimi mokymo procesui organizuoti.
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Siekiant sékmingai ugdyti vaiky mokymosi mokytis gebéjima, pedagogams
reikalingas idéjy ar galimybiy bankas (kaip sékmingos patirties atvejai):
., Kaip idéjy bankq* (FG3-16l); ,,Kaip galimybiy bankg jam* (FG3-171).
Tyrimo dalyviai pabrézia, kad pasigendama metodiniy rekomendacijy, kaip
ugdyti mokymosi mokytis gebéjimg, motyvuoti vaikus bei mokyti juos
Isivertinti, nes §iuo metu teisingo atsakymo pedagogai nezino ir iSskiria, kad
niekur tai néra apibrézta: , Sistemos norisi, galbit, ar ne” (FG1-17E);
,, Kazkokiy rekomendacijy, kaip skatinti tg mokéjimq ir kaip tg motyvuoti, ir
tq patj jsivertinimq, nes dabar darom pacios, [...] bet, nu, teisingo atsakymo
niekas nezino. Niekur néra parasyta® (FG1-17M). Tyrimo dalyviai iSreiské
poreikj konkrecioms uzduotims, kurios, pasak pedagogy, palengvinty ir
sustruktiiruoty jy darba: ,, Tos konkrecios uzduotys, jos palengvina mums
darbq ir tikrai nereikia kazko kurti, kazkur kazko ieskoti, t. y. pasiimi, darai,
matai, ziuri. Aha, cia kazkas ne taip, kazkur pats pasitobulini* (FG2-13J).
Akcentuotina ir tai, kad nors pedagogai mini, jog jvairios rekomendacijos
apsunkina jy darbg, taéiau mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) srityje
rekomendacijy jiems vis délto reikéty (,, Rekomendacijos “ (FG3-14Visos)).

Tyrimo metu i$ry$kéjo pedagogy poreikis tobulinti kompetencijas apie
tai, kaip sékmingai ugdyti mokymosi mokytis gebéjimg: ,, Mums reikéty
seminary, mokymy, kazkokiy nawjy Ziniy [...], bet man atrodo, kad reikia “
(FG1-17M); ,, Va, Sito, tai kursy néra tokiy “ (FG2-17R).

Apibendrinimas. Tyrimo metu isryskéjo sékmingo mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) trukdziai. Pedagogai pabréZia savo patirties stokq ir
isrySkina, kad nepakankamai supranta mokymosi mokytis gebéjimo
sampratq bei turinj. Tai atskleidZzia teorijos ir praktikos santykio
problematikq, apsunkina Sios srities ugdymo(si) organizavimgq, reikalingy
priemoniy identifikavimg, tuo paciu apsunkina ir vaiky paZangos bei
pasiekimy vertinimg. Pedagogai abejoja savo veiklos teisingumu, tai jvardija
kaip sunkiausiq pedagogine patirtj. Tyrimo dalyviai patiria neaiSkumus,
mokydami vaikus reflektuoti, jiems kyla klausimai, kada privalu vaikams
sivertinti savo zinias, ar tai turi vykti nuolatos, ar po kiekvienos veiklos, ar
reciau, jiems neaisku, kokie Klausimai vaikams turéty biiti uzduodami. Taip
pat isskiriama pedagoginio darbo grupéje patirtis, Kaip svarbus veiksnys
siekiant sékmingai ugdyti mokymosi mokytis gebéjimg. Pedagogy nuomone,
vaikai supranta, kad mokosi tik vyresniame amZiuje, nors teorinése jzvalgose
pabréziama, kad mokytis vaikai pradeda jau nuo kidikystés. Isryskéjo ir vaiky
motyvacijos dalyvauti mokymosi veikloje stoka bei nepasitikéjimas savo
jégomis, atsakomybés stoka mokantis kartu su kitais, atkaklumo stoka
siekiant mokymosi tiksly. Biitent sias vaiko asmenines savybes pedagogai
jvardijo kaip reiksmingas mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi. Pedagogai
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pastebi Seimos nuostaty jtakq vaiko poZiiirio § mokymgsi formavimosi
aspektu, ypa¢ pabréziama negatyvaus tévy poziurio jtaka teisingam vaiky
poziirio ] mokymgsi susiformavimui. Kaip reiksmingus trukdZius pedagogai
jvardija jstaigos administracijos jpareigojimus laikytis rekomendacijy,
standarty bei dienos rezimo veikly, kurios vercia juos jsisprausti j tam tikrus
rémus, pildyti jvairius dokumentus. Pedagogy patirtyse atsiskleidé ir poreikiai
Jy profesiniam augimui. Jiems bitina informacija apie mokymosi mokytis
gebéjimo integravimg § pasiekimy Zingsnius, mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo gairés, idéjy bankas ar metodinés rekomendacijos, kaip ugdyti
mokymosi mokytis gebéjimq, isreikstas ir pedagoginiy kompetencijy
tobulinimo programos poreikis.

3.2. Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) ikimokykliniame
ugdyme patir¢iy analizés rezultatai

3.2.1. Vaiky metakognicijos raiSka ir refleksijos organizavimo ypatumai

Teorinése jzvalgose pabréziamas vaiko, kaip besimokanciojo,
metakognicijos aspektas, todél tyrimo metu siekta issiaiskinti, kaip vaiky
patirtyse atsiskleidzia jy supratimas apie turimas savo zinias bei mokymasi,
taip pat supratimas apie tai, kokius mokymosi tikslus vaikai kelia ir kaip
projektuoja veiklas.

Norint i§siugdyti mokymosi mokytis gebéjimg, bitinas besimokanciojo
suvokimas apie savo mokymosi patirtj. Vaikams reikalingos Zinios apie jy
kognicija, t. y. metakognityvinés zinios, kurios gali biiti jgyjamos stebint ir
suprantant savo paties kognityvinj veikimg. Kai vaikas sagmoningai suvokia
vykstancius pokycius mokymosi procese, jis gali jvertinti savo Ziniy trikuma
ar poreikj ir biitinybe mokytis. Tokiu biidu vaikas tampa besimokanciuoju.
Tyrimo metu iSrySkéjusi tema ,,Zinios apie save, kaip besimokantijjj,
atskleide, kad vaikai vertina savo turimas Zinias (subtema). Kajus (5 m.
9 mén.) ir Igné (5 m.), paklausti apie tai, ar moka rasyti raides, jvardija savo
turimas Zinias ir i8vardija atskiras savo vardo raides bei sujungia jas j visuma.
Tai pagrindzia autoriy (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010)
mintis, kad jau ikimokyklinio amziaus vaikai geba koncentruoti démesj ir
sujungti nesusijusig informacija, 0 tai yra dalis tobuléjancios savireguliacijos,
kuri padeda jsisavinti informacijg. Kajus (5 m. 9 mén.) jvardija savo turimas
Zinias ir kritiskai j jas Zvelgia, t. y. jsitraukia j savirefleksijos procesa
vertinamas savo zinias. Tai atliepia D. H. Daniels ir P. K. Clarkson (2010)
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Mintis apie vaiky savikritiSkg saves vertinimg bei tai, kad jie supranta tiek
teigiamas, tiek neigiamas savo savybes vienu metu.

Tyréja: O tu jau mokéjai tas raides rasyti ar daryti?

Kajus (5 m. 9 mén.): Moku as. As... Tai mano vardas — Kajus, na, fai as... Tai
man tiktais reik nuspalvinti ,, K, ,4%, ,,.J* ,U" ,,8“ [..] Ir mano vardas
gaunasi.

T.: Tai tu ¢ia jau labai daug Zinai.

K.: Jo, visas beveik... Visqg abécéle.

Isry8kéjo emocijy svarba vertinant savo zinias. lgnei (5 m.) patinka
radyti raides, ji supranta savo mokymosi patirtj, turimas Zinias bei dziaugiasi
savo pasiekimais. Mergait¢é demonstruoja ne tik teigiamas nuostas |
mokymasi, ta¢iau norg bei motyvacijg mokytis toliau, nes §i veikla jai teikia
geras emocijas. Kaip i$skyré mokslininkai (Bowman et al. 2001; Pound,
2005), emociskai pozityvi aplinka skatina ikimokyklinio amziaus vaikus
mokytis, mastyti ir veikti, didina mokymosi motyvacija.

Tyréja: O tau patinka rasyti raides?
Igné (5 m.): Patinka.

T.: O kokias tu moki rasyti raides?

l.: Moku rasyt savo vardg, ,,G*, ,N*...
T.: Vardg savo moki rasyti?

I Aha. [..]..I% .G ,N*“ E“

T.: Oho, tai ¢ia daug raidziy moki rasyt?
l.: Aha. Cia mano vardas.

Pastebéta, kad Igné (5 m.) jvardija savo Zinias ir tai, kad iSmoko pati, 0
tai rodo, jog mergaité stebi savo kognityvinius procesus. Kaip teigia autoriai
(Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010), tai, kad vaikas tobulina
savo savirefleksijos gebéjimus, rodo tobuléjanéius smegenyse vykstancius
procesus, kurie susije su atmintimi, démesio sutelkimu. Igné (5 m.) nepamini,
kad jai reikalinga pagalba mokantis, atvirks¢iai — ji pasitiki savo jégomis,
iSryskéja jos, kaip besimokanciosios, autonomija, kuri yra svarbi vaiko saves
jsivertinimui ir refleksijai (Weimer, 2013; Benkosi, 2014; Andiema, 2016) bei
yra labai svarbi mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) prielaida.

Tyréja: O raides, kai rasot, ar padeda kazkas, ar klausi auklétojos, kaip cia
parasyti tq raide?
Igné (5 m.): 45 pati jau ismokau.

Interviu metu Rita (6 m.) gana konkreciai jvardijo, ko iSmoko veiklos
metu (subtema), taigi mergaité samoningai supranta, kaip ji mokosi, bando
suprasti savo mokymosi procesa. Tai atliepia autoriy (Taylor, 2004; Daniels,
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Clarkson, 2010; Pillow, 2010) mintis, kad vaikai augdami vis geriau jvertina
savo zinias ir jau nuo penkeriy mety tobulina metakognityvinius gebéjimus.
Mokslininkai (Pramling, 1990; Hoskins, Fredriksson, 2008; Moreno, Martin,
2007) pastebi, kad mokymosi mokytis gebéjimo ir metakognicijos sgvokos
yra glaudZiai susijusios.

Tyréja: Ko tu siandien ismokai darzelyje?
Rita (6 m.): 4s siandien iSmokau su pagaliukais statyti, va, kur véliava, raketa.
AS taip staciau.

Pasiteiravus Martyno (5 m. 5 mén.) apie tai, ko jis iSmoko darzelyje,
vaikas suabejojo ir pasitikslino, ar tikrai darzelyje. Galima jzvelgti tam tikry
atminties strategijy taikyma, siekiant suprasti savo mokymasi ir atsiminimg —
berniukas perklausé tyréjos ir konkreciai jvardijo tai, kg veiké ir ko iSmoko
darzelyje. Si situacija atliepia autoriy (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010;
Pillow, 2010) teiginj, kad ikimokyklinio amziaus vaikai gali naudoti atminties
strategijas daiktams ar veiklai pazjstamoje aplinkoje atsiminti.

Tyréja: AS noriu taves paklausti, ko tu Siandien iSmokai? Ko tu Siandien
ismokai darzelyje?

Martynas (5 m. 5 mén.): Darzelyje?

T: Mhm.

M: Piesti masing.

Kajus (5 m. 9 mén.), isgirdes klausima, i§ pradziy noréjo sakyti, kad
nesimoké nieko, ta¢iau pagalvojes atsiming ir jvardijo tai, ka mokesi ir veike,
ismokimg labiau siedamas su akademiniais dalykais, t. y. raidziy mokymusi.
Izvelgtina ir tai, kad vaikas sieja savo mokymosi veikla su realiu pasauliu, t. V.
bitinybe paraSyti savo varda, o tai patvirtina D. Whitebread (2012) teiginj, jog
ikimokyklinio amZiaus vaiky mokymuisi yra svarbios su realiomis
gyvenimiSkomis situacijomis susijusios veiklos.

Tyréja: Pasakyk man, kq tu Siandien darzelyje ismokai?
Kajus (5 m. 9 mén.): Kad nieko... Mokinausi — dariau is plastilino raides.
T.: O kokias raides?

K.: Tiesiog, as turiu savo vardg parasyti... Nuspalvinau tada raidele... Dvi
raides apklijavau.

Su akademiniais dalykais — raidziy raSymu — i§mokima sieja ir Igné
(5 m.). Isskirtina tai, kad i§ pradziy paklausta, ko Siandien mokési, ji atsaké,
kad darzelyje zaidé — mergaité susiejo mokymosi veikla su Zaidimu, kurio
metu vaikai komunikuoja, diskutuoja, formuluoja aukStesnio lygio
apibendrinimus ir savo zinias (Moreno, Martin, 2007; Pramling Samuelsson,
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Asplund Carlsson, 2008; Alvestad, 2011; Sim, Xu, 2017). Véliau Igné (5 m.)
jvardijo tai, ko mokési su pedagogu, susiedama tai su jau turimomis Ziniomis
apie raides. Sis aspektas atliepia kognityvinio konstruktyvizmo idéja, kad
besimokantysis zinias konstruoja pats, siedamas jas su jau turéta savo patirtimi
(Powell, Kalina, 2009; Steve Olusegun 2015; Baysan, Silman, 2016).

Tyréja: Ko tu Siandien iSmokai? Ko tu Siandien mokeisi? Gal kazkq tai
mokétés Siandien?

Igné (5 m.): Zaidziam.

T.: Zaidét?

I.: Aha.

T.: O su auklétoja kg mokétés?

I.: AS jau moku rasyti raides.

T.: Siandien ir mokétés gal rasyti raides?

I.: Gal mokémés... Gal vakar mokiausi.

Interviu metu bendraujant su Rita (6 m.) atsiskleidé, kad ji vertina savo
naujai jgytas Zinias ir sieja jas su atmintyje turimomis Ziniomis. Tai sietina su
B. H. Pillow (2010) mintimis, kad vaikai jvertina savo zinias — atsimena tai,
ka Zinojo, supranta tai, ka naujo suzinojo, ir Sie gebéjimai didéja palaipsniui
jau nuo ketveriy—penkeriy mety. Rita (6 m.) vertina ne tik savo Zinias, taciau
ir veiklos sudétinguma, joS manymu, namuose esanti délioné buvo
sudétingesné. Mergaité dziaugiasi savo pasiekimu sudéliojus sunkesng
déliong. Galima jzvelgti, kad Rita (6 m.) supranta ir jsivertina, kiek pastangy
jdeda atlikdama vienokig ar kitokig veiklg. Pasak autoriy (Rowson, 2000;
Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010), vaikai jvertina savo pazangg atlickant
mokymosi veiklas, o mokymosi mokytis geb¢jimo ugdymasi uztikrina
besimokanciojo gebé¢jimas jsitraukti j savirefleksijos procesa.

Tyréja: Ir naujg ¢ia kazkq suzinojai?

Rita (6 m.): Taip.

T.: O kg naujo?

R.: Taip. Tokiy pagaliuky neturim namuose.
T.: Aaa... Tokiy pagaliuky neturi...

R.: Bet turiu sunkesne Elzos délione. Per savo gimtadienj uzvakar déliojau,
visus sudéliojau, tik tritko detaliy.

Isskirtina tai, kad kai kuriy vaiky paklausus apie tai, ko jie iSmoko,
vaikai susimastydavo ir Siek tiek pasimesdavo. Taip iSryskéjo subtema
»ivardija, ka veiké, ne ko iSmoko“. Dovilé (6 m.), interviu metu isgirdusi §j
klausima, tyléjo. Tai leidzia manyti, kad mergaité nesuprato Zodzio
mokymasis reik§més, nes paklausus jos apie tai, ka ji veiké darzelyje, Dovilé
(6 m.) iskart atsaké apie zaidimus bei uzduotéles, o dar véliau paklausta apie
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veikla tg diena, mergaité atsaké, kad kepé pyragg. Kognityvinio
konstruktyvizmo pozitriu, pasak autoriy (Powell, Kalina, 2009; Steve
Olusegun 2015; Baysan, Silman, 2016), mokymuisi jtakos turi mokymosi
kontekstas ir vaiky poziiiriai bei jsitikinimai, todél svarbu, kad besimokantysis
suprasty ir i$siaiskinty, ko mokési, kg iSmoko ir kaip tai padare.

Tyréja: Ko tu Siandien ismokai darzelyje?
Dovilé (6 m.): (Tyli)

T.: O kq veikei darzelyje?

D: ZaidZiau. Dariau uzduotéles.

T.: O siandien kq darei?

D.: Pyragq kepiau.

Interviu metu leva (5 m.) taip pat nezinojo, ka atsakyti, tyréjai
paklausus apie iSmoktus dalykus darzelyje, o kai kalba pakrypo apie tai, ka
mergaité veikeé, ji savo veiklg susiejo su zaidimu, pasitlytu kitos darzelio
grupés draugés. Galima teigti, kad mergaité pazjsta jg supantj pasaulj per
patirt] ir aktyvy veikima, Sig veikla ji jvardija kaip zaidimg. Ikimokykliniame
amziuje, pasak autoriy (Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008),
vaikai zaisdami bendrauja, kuria turinj, aptaria, kg po ko ir kaip reikéty daryti,
0 toks aktyvus veikimas leidzia palaipsniui vystytis metakognicijai.

Tyréja: Ko tu Siandien ismokai darzelyje?

leva (5 m.): Siandien as turbiit ismokau... Nelabai Zinau.

T.: Nu, o tai kq Siandien veikét darzely.

I.: Valgem pusrycius, turbiit, ryte, turbiit, zaidéem su Ugne labai gerq vieng
Zaidimg.

Amelija (5 m. 7 mén.), nors ir teigusi, kad neZino, ko i§moko, pripazino,
kad kartais per dieng ka nors iSmoksta. Mergaité Supranta, kad mokosi, taciau
nejvardija konkreciy dalyky, o juos jvardija tik paklausta apie tai, kg veike
darzelyje. Manytina, kad Amelija (5 m. 7 mén.) nekalba ir nereflektuoja savo
mokymosi patirties, todél jai pritriiksta metakognityviniy ziniy. Vaikams
uzduodami klausimai mokymosi proceso metu, pasak kognityvinio
konstruktyvizmo, leidzia besimokantiesiems iSsiaiSkinti, ko jie iSmoko, tokiu
atveju jy mokymosi veikla biity sékminga (Powell, Kalina, 2009; Steve
Olusegun 2015; Baysan, Silman, 2016).

Tyréja: Na, Amelija, papasakok, ko tu Siandien ismokai darzelyje?

Amelija (5 m. 7 mén.): Nu, nezinau dabar.

T.: Nu, kg tu mokeisi Siandien?

A.: Nu, tai Siandien, man atrodo, gal as nelabai kg ir iSmokau, bet biina kai...
Kad ir ismokstu per dieng ko nors, biina, kad ir neismokstu ko nors per dieng.

153



[...]

T.: O tai kq jiis Siandien veikét darzelyje?

A.: Nu, as tai Siandien pieSiau, tada Siandien ,,biski“ tvarkiau Zaislus ir
nelabai atsimenu, kq dar... Dar... Bet smagu buvo.

T.: O kq piesei?
A.: Piesinj.

Vaikai (Teodoras, 5 m; Eimantas, 5 m. 3 mén.) sieja ismokimg su
mokymosi rezultatu, t. y. padarytu darbeliu, ir jj apibidina gana i$samiai.
Ikimokykliniame amziuje vaikai gali tapti efektyviais besimokanciaisiais, bet,
kaip teigia autoriai (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010),
juos bitina tikslingai nukreipti ir padéti.

Tyréja: Ko tu Siandien ismokai darzelyje?
Teodoras (5 m.): Ismokau... Va (rodo).
T.: Kas ¢ia yra? Papasakok man.

Teod.: GarazZas.

Tyréja: O, sakyk, kq tu cia turi tokio?

Eimantas (5 m. 3 mén.): Cia toks dusas, cia pilasi vanduo ir tada ¢ia prisipildo
vandens ir daugiausiai iki, va, c¢ia (rodo). Ir, jeigu per daug pripilsi, ¢ia yra
toks nematomas stiklas ir vis tiek neissipils.

Tyrimo metu iSryskéjo subtema ,,vaikai jvardija, kaip iSmoko“. Rita
(6 m.) interviu metu pasakojo, kad mokymosi tikslg issikéle pati, Zitrédama j
paveiksliukus, tai reiSkia, kad mergaité, pati iSsikélusi tiksla, pasirinko
priemones (pagaliukus) bei mokési i§ pavyzdzio, t. y. paveiksliuko. Pasak
B. H. Pillow (2010), ikimokyklinio amziaus vaikai, jverting savo zinias,
prilma sprendimus, numato tiksla ir rezultatus. Sie savireguliacijos
mechanizmai, pasak autoriy (Hoskins, Fredriksson, 2008), yra svarbiis
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi.

Tyréja: Kaip jdomu, ar tu pati sugalvojai sitq temq?

Rita (6 m).: IS paveiksiéliy.

Tyréja: O jau Zinojai, kaip cia statyti su tais pagaliukais?

R.: Nu, paskaiciavau pagaliukus, nezinau, bet Ziiréjau j paveiksliukq.
T.: Ziiiréjai j paveiksliukq ir pagal ji statei?

R.: Taip.

Interviu metu Dovilé (6 m.) apibiidino, kaip darzelyje kepé pyraga, t. V.

konkreciai jvardijo tai, kaip projektavo savo veiksmus siekdama tikslo. Vaiky
mokymasis yra glaudziai susijes su jy dalyvavimo patirtimi ir, kaip pabrézia
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autoriai (Larkin 2010; Kangas, 2016; Nyland, 2017), taip skatinamas
teigiamas pozitiris | mokymasi, vystosi motyvacija.

Tyréja: O kaip tu tq pyragq kepei?

Dovilé (6 m.): Tiesiog, uogienés uzdedam ant tokio vaflio ir kepam.
T.: Cia darzelyje?

D.: Mhm.

Martynas (5 m. 5 mén.), kalbédamas apie tai, kaip jis iSmoko, jvardijo
veiklos sudétingumg — ,.buvo lengva“. Manytina, kad vaikas jsivertina savo
pastangas atliekant uzduotj. Berniukas konkrec¢iai ir su detalémis apibidino,
kaip sieké tikslo — nupie$ti masing. Tai atliepia autoriy (Gibson Warash,
Workman, 2016) teiginj, jog savireguliacija suteikia vaikams galimybe
organizuoti ir jgyvendinti tikslus, vidiné motyvacija skatina vaikus siekti
pasirinkty tiksly (French, 2007; Kangas, 2016).

Tyréja: Piesti masing? O kaip tu jq iSmokai?

Martynas (5 m. 5 mén.): Buvo lengva.

T.: Lengva?

M: Aha.

T.: Papasakok.

M.: Pirma reikéjo tokj lenktq padaryti, paskui tokius (rodo) ir paskui langus,
kapotq nupiesti, koks yra modelis dar, ten buvo lenktyniné masina. Ir
nupiesSiau raty Zymes, kur vaziavo masina.

Apibiidindama savo veikla leva (5 m.) jvardijo, kad jq atliko
bendradarbiaudama su Kkitu vaiku. Mergaités Zaisdamos pasiskirsté
vaidmenimis ir susitaré dél atliekamy veiksmuy, jy turinio, taisykliy, nors §j
7aidimg Zaidé pirmg karta. Mokydamiesi Zaidimo metu vaikai skatinami
suprasti socialinius santykius, vystyti komunikavimo, kurybiskumo ir
problemy sprendimo gebéjimus (Pound, 2005). Autoriai (Rao, Sun, Zhang,
2014) pazymi, kad mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi ikimokykliniame
amziuje svarbus yra bendradarbiavimas ir, pasak D. Whitebread (2012),
bitina jj skatinti vaikams mokantis.

Tyréja: Kokj zaidet Zaidimqg?

leva (5 m.): Tokj Zaidimg Zaidém, kad lentos buvo pyragas, ir turéjo Ugné
tuos pyragus visur iSiminéti, o as — sudéti j spintg vél. Tai toks zaidimas buvo.
T.: O tai tu kada nors déliojai tuos pyragus anksciau ar dabar buvo pirmas

kartas?
I.: Pirmas kartas, turbiit, kai Sitq Zaidimg Zaidém. Tik pirmas kartas.

Vaikai sieja savo mokymasi su veikla namuose (subtema). Interviu
metu Dovilé (6 m.) jvardijo, kad jau turéjo veiklos patirtj namuose, 1. y. daré
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tokj patj pyraga, o Kajus (5,9 m.) jvardijo, kad jau turéjo mokymosi patirtj
namuose — mokeési raides. Vaikai, kaip teigia autoriai (Taylor, 2004), jvertina
savo atminties galimybes, turi gebéjima suvokti jau atpazjstamg informacija,
kurig jgijo namuose. Stebédami savo paciy veikla vaikai, kaip nurodo autoriai
(Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010), gali jgyti ziniy apie savo kognityving
veiklg ir tuo paciu tobulinti savo metakognityvinius jsitikinimus. Tai atliepia
ir interviu metu Kajaus (5 m. 9 mén.) i§sakytos mintys. Berniukas jvardijo,
kad norint ismokti reikia mokytis. Ikimokyklinio amziaus vaikai gali naudoti
metakognityvines strategijas ir be suaugusiyjy priminimo, t. y. geba suprasti
savo mokymasi ir mgstymg (Taylor, 2004; Daniels, Clarkson, 2010; Pillow,
2010).

Tyréja: O tu Zinojai, kaip tq pyragq reikia daryti, ar ¢ia naujai kazkq suzinojai.
Dovilé (6 m.): AS namuose dariau jj.

T.: Namuose darei tokj patj?

D.: Aha.

Tyréja: O kaip tu suzinojai tas raides? Kaip tu pazinai?
Kajus (5 m. 9 mén.): Tiesiog, na... Namuose mokinausi ir iSmokau visas raides
rasyt.

Igné (5 m.), kalbédama apie pagalbos poreiki, jvertina savo Zinias,
kurias jgijo namuose, tai susije su tuo, kad pirmiausia vaikai mokosi ir
meégdzioja Suaugusiyjy, kuriuos mato kasdien, elgesj. Tai atliepia autoriy
(Pound, 2005; Pillow, 2010; Macblain, 2014; Goswami, 2015) mintis, kad
vaikai supranta suaugusiyjy, kurie juos supa, elgesio modelius ir formuoja
savo pozilirj, taigi ikimokykliniame amziuje svarbi suaugusiyjy jtaka tolesnei
mokymosi sékmei.

Tyréja: O tau, kai tu rasai raides, tau reikia pagalbos?

Igné (5 m.): Ne, nereikia, nes as... AS pati moku.

T.: O reikéjo anksciau pagalbos?

I: Anksciau... Nereikia. AS jau mokiausi namie visko, dariau Uzduotéliy.

Martynas (5 m. 5 mén.) interviu metu kaip veiklos iniciatoriy jvardijo
Seimos narf, nurodydamas, jog piesti masing sugalvojo brolis. Manytina, kad
vaikas sieja savo ankstesne patirt] su dabartine, pritaiko jau turimas Zinias
naujoje aplinkoje, t. y. ugdymo jstaigoje. Tai atliepia kognityvinio
konstruktyvizmo pozitrj, kad vaikai yra aktyviis besimokantieji, jie
interpretuoja ir susieja jau turimg patirtj su naujame kontekste jgyjama
patirtimi (Westwood, 2004; Powell, Kalina, 2009; Steve Olusegun 2015;
Baysan, Silman, 2016).
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Tyréja: O kas cia sugalvojo tokig piesti masing?
Martynas (5 m. 5 mén.): Mano brolis Rytis.

Interviu su vaikais metu jzvelgta tema ,,projektuoja savo mokymasi*
ir subtema ,,vaikai Zino, ko noréty i§mokti ir kaip tai padaryti‘“. Martynas
(5 m. 5 mén.), kalbédamas apie tai, ka dar noréty suzinoti jvardijo konkrety
tikslg — noréty suzinoti, kaip masinoje sudélioti detales. Tyréjos paklaustas,
kaip tai galima suzinoti, berniukas planavo veikly eigg: suzinoty i$ ty, kurie
jau moka, ir tada, kai suzinos, galés tobuliau jgyvendinti savo veiklg. Veikly
projektavimas ir numatymas, pasak U. Goswami (2015), yra reikalingi
efektyviai savireguliacijai. Interviu metu atsiskleidé berniuko motyvacija
mokytis ir saves, kaip besimokanciojo, supratimas, kurie, pasak P. Hofmann
(2008), yra mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) centre.

Tyréja: O kq tu norétum dar suzinoti apie masinos piesimg?

Martynas (5 m. 5 mén.): Noréciau suzinoti, kaip reikia ten viskq... Kaip reikia
masinoje apacioj viskq sudélioti, visas detales j vietas.

T.: Tikrai jdomu. O kaip tu galvoji, kaip galima tai suzinoti?

M.: NezZinau. Nebent, kurie yra labai daug masiny pastate. [...] Tada galéciau
nupiesti, kai suZinociau.

Dovilé (6 m.), apibiidindama, kg dar noréty iSmokti, jvardija konkrety
tikslg — padaryti valgoma 1¢élyte, ir planuoja veiklas — su kremu. Kaip teigia
autoriai (Stringher, 2016; Deakin Crick, Stringher, Ren, 2014), nusiteikimas
mokytis, jsitraukimas j mokymasi, tikslo kélimas bei planavimas yra susij¢ su
savarankisku mokymusi ir yra svarblis mokymosi mokytis gebéjimo
komponentai.

Tyréja: O, sakyk, ar norétum kazkq dar apie tuos pyragus iSmokti kito?
Dovilé (6 m.): Aha.

T.: Norétum, o kq?

D.: Padaryti valgomgq lélyte.

T.: Ois ko tu darytum tq valgomq lélyte?

D.: Tiesiog, su kremu, kazkaip kitaip.

Vaiky patirtyse iSrySkéjo subtema ,,vaikai Zino, kaip galéty atlikti
veiklg Kitaip“. Martynas (5 m. 5 mén.), paklaustas, ar atlikty veikla taip pat,
ar kitaip, jvardijo kitokj veiklos atlikimo biidg bei isvardijo galimus priemoniy
pasirinkimo variantus. Berniuko patirtyje atsiskleidé jo karybiskumas,
problemy sprendimas, iniciatyvumas, o §ios savybés, pasak autoriy (Rao, Sun,
Zhang, 2014), yra svarbios siekiant i§siugdyti mokymosi mokytis gebéjima.
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Interviu iSrySkéjo Martyno (5 m. 5 mén.) atminties galimybés, jis Zino, kokias
priemones gali naudoti jgyvendindamas savo suplanuotg veikla, o tai, pasak
L. Taylor (2004), atskleidzia stipréjantj metakognityvinj suvokima.

Martynas (5 m. 5 mén.): Kitaip. [...] Nebent j kitq puse nupiesciau arba viskg...
Arba viskq kitaip nupiesciau. [...] Su piesStukais. [...] Jeigu neturéciau
piestuky, tai su flomasteriais. [...] Jeigu flomasteriy neturéciau, tai su
kreidelém.

Teodoras (5 m.) svarsté ir planavo kitokj veiklos atlikimg bei jvardijo
priezastj, dél kurios reikia tobulinti gautq rezultatg — statiniui reikia stogo.
Berniukas supranta ir Zino, ko reikia, kad jo tikslas bty jgyvendintas. Interviu
metu iSrySkéjo vaiko motyvacija, noras veikti, mokytis. Planuodamas savo
veiklos pokycius, Teodoras (5 m.) tobulina savarankisko mokymosi
gebéjimus, kurie, pasak D. Whitebread (2012), padeda vaikams tapti
autonomiskais, savarankiSkais besimokangiaisiais.

Teodoras (5 m.): Cia reikia stogo.
Tyréja: Reikia stogo?
Teod.: Kad nebiity lietus.

Vaiky patirtyse atsiskleidé subtema ,,vaikai tes veikla namuose*. leva
(5 m.) teigé, kad pradétq zaidimq tes namuose ir plétos su Seimos nariu — Sese.
Mergaité samprotauja ir planuoja, kaip galés jgyvendinti idéja, renkasi
priemones veiklai. Tai atliepia autoriy (Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010)
teiginius, kad ikimokyklinio amZiaus vaikas, sickdamas savo interesy, galvoja
apie tiksla, kurio siekia, ir planuoja, kaip reikés link jo eiti.

Tyréja: Kitq kartg, kai Zaisit, taip pat kepsi ar kitaip kazkaip?

leva (5 m.): Turbiit... Turbit, taip pat. Tik namuose ir kartojausi, nes as turiu
tokig pacig spintq, j kurig galima padéti. Turiu, turiu net Zaislg — labai didelg
krosnj —namuose ir galiu... Ir galiu... Ir turiu... I turiu tokias pacias kalades,
ir as galiu su sese kartotis tq zaidimg namuose ir zaisti, labai smagu mums.
T.: Tai zaisi?

|.: Taip, Zaisiu Siandien vakare.

Interviu metu iSrySkéjo tema ,refleksijos apie vaiky mokymosi
procesg organizavimas“. Vaikai (Rita, 6 m.; Eimantas, 5 m. 3 mén.; Kajus,
5 m. 9 mén.; Teodoras, 5 m.), jy pasiteiravus, ar pedagogas klausia, kaip jie
mokeési, teigé, jog pedagogas vaiky refleksijos neorganizuoja (subtema).
Tuo tarpu, aptariant mokymosi mokytis gebé&jimo ugdyma(si), refleksija
jvardijama kaip esminis $io gebéjimo komponentas, nes reflektuojant vaikai
skatinami suprasti savo mokymagsi, palaikomas jy zinojimo procesas,
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kuriamos prielaidos tolesniam mokymosi mokytis gebéjimo vystymuisi
(Mackeracher, 2004; Hofman, 2008; Larrott, Moon, Huang, 2016).

Rita (6 m.): Ne, neklausé.

Eimantas (5 m. 3 mén.): Ne.

Kajus (5 m. 9 mén.): Niekada neklausia.

Teodoras (5 m.): Nu, jau maté auklétoja. Neklausé.

Dovilé (6 m.) interviu metu atskleidé, kad pedagogas organizuoja
refleksijg, taGiau mergaités atsakymas nebuvo uztikrintas. Manytina, kad
pedagogai neakcentuoja refleksijos apie tai, kaip vaikai mokosi, arba ji vyksta
ne nuolatos. Isryskéjo subtema ,refleksija vyksta, taciau vaikas negali
apibudinti savo patirties“. Refleksija, kaip teigia autoriai (Pramling
Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008; Goswami, 2015), padeda vaikams
stebéti ir atsiminti savo patirtj, vertinti, Kg ir kaip jie iSmoko.

Tyréja: Ar auklétoja paklausé, kaip tau sekési, tq pyragq gaminti?
Dovilé (6 m.): Aha.

Apibendrinimas.  Analizuojant  vaiky  patirtis,  Kognityvinis
konstruktyvizmas leido jzvelgti ikimokyklinio amzZiaus vaiky metakognicijos
raiskg. Jie suvokia save, kaip besimokanciuosius, vertindami savo turimas
Zinias vaikai jsitraukia j savirefleksijos procesqg, kurio metu stebi savo
kognityvinius procesus, iSskiria patiriamas emocijas bei isreiskia pasitikéjimg
savo jégomis ir rySkéjancig autonomijg mokantis. Sios besimokanciojo
savybés yra svarbios siekiant issiugdyti mokymosi mokytis gebéjimg. Tyrimo
metu isryskéjo, jog vaikai isskiria tai, ko ismoksta veiklos metu, tai sietina Su
vis tobuléjancia vaiky metakognicijos raiska. [Zvelgtina, kad vaikai sieja savo
mokymosi veiklg su akademiniais dalykais (pvz., raidziy raSymas) bei
jvardija, kad su vaikais Zaidzia, o su pedagogu — mokosi. Pastebétina, kad
jgytas naujas Zinias vaikai Sieja su jau turima informacija. Tyrimo metu
atsiskleideé veiklos ir Zaidimy sgsaja, kurios metu vaikai pazjsta pasaulj per
patirtj ir aktyvy veikimq. Interviu metu isryskéjo, kad vaikams tritksta Ziniy
jvardijant, ko jie mokési, nors vaikai jvardija, kq veiké, ir su veiklos rezultatu
sieja iSmokimg. ISskirtina tai, kad vaikams nesuprantama zodzio ,,mokytis *
reik§mé ir vaikai pasisaké tik paklausti apie veiklg darzelyje. Interviu metu
atsiskleide, kaip vaikai mokosi. Jie kelia tikslus vadovaudamiesi pavyzdZiu,
projektuoja veiksmus siekdami tam tikro tikslo, apibiudina, kaip jo sieke,
bendradarbiauja su kitais vaikais. ISskirtina tai, kad vaikai jsivertina savo
pastangas atliekant veiklg. Vaikai savo patirtj sieja su jau turima patirtimi,
jvardydami veiklos ir mokymosi patirti bei namuose jgytas Zinias. Tyrimo
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metu atsiskleidé, kad vaikai projektuoja savo mokymgsi, t.y. Zino, Kq jie nori
iSmokti, ir apibudina, kaip tai reikéty padaryti (jvardija tikslg, planuoja veikly
eigq). Atsiskleide vaiky kiarybiskumo, problemy sprendimo, iniciatyvumo
savybés jiems mgstant apie kitus veiklos atlikimo, veikimo budus bei
priemoniy pasirinkimo variantus. Motyvacija, noras veikti, mokytis isryskéjo
vaikams kalbant apie kitokj veikly atlikimo biidg ir gauto rezultato tobulinimgq.
Paminétina, kad vaikai jvardijo, jog veiklg tes namuose plétodami jg su
Seimos nariais. Vaiky interviu metu atsiskleidé, kad pedagogai vaiky
refleksijos neorganizuoja arba jos neakcentuoja, nes vaikai negaléjo
apibidinti savo mokymosi patirties, nors, pasak teoriniy jZvalgy, mokymosi
proceso refleksija turi didele reiksme sekmingam mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymui(si).

3.2.2. Vaiky laisvé pasirinkti ugdantis mokymosi mokytis gebéjima

I vaika orientuotos paradigmos pozitriu, vaikas yra laisvas nuo
suaugusiojo, jam batina suteikti laisve savarankiSkai tyrinéti, rinktis, tokiu
biuidu didinama besimokanciojo atsakomybé, savarankiskumo jausmas bei
sukuriami pagarba gristi pedagogo ir besimokanciojo santykiai. Vaiky
interviu metu iSryskéjo tema ,,vaiky laisvé pasirinkti veikla“, kai mokymosi
veikla inicijuoja pats vaikas (subtema). Igné (5 m.) ir Rita (6 m.) jvardijo,
kad pacios sugalvojo veiklg. Vaikas — aktyvus besimokantysis, Kkuris
reikalauja laisvés nuo suaugusiojo, jis savarankiSkai tyrinéja ir jprasmina
pasaulj (Juodaityte, 2001, 2004; O’Neill, McMahon, 2005; Langford, 2010;
Weimer 2013).

Tyréja: O kas tau cia pasaké, kad tas raides reikia mokytis?
Igné (5 m.): Ne, as pati sugalvojau rasyt.

Tyréja: O tau auklétoja pasaké, ar...
Rita (6 m): A5 pati sugalvojau.

Martynas (5 m. 5 mén.) jvardijo tai, kad atliko veiklg taip, kaip pats
noréjo. Berniukas pasitiki savo jégomis, atkakliai siekia uzsibrézto tikslo. Tai,
pasak F. Caena (2019), yra svarbios savybés siekiant iSsiugdyti mokymosi
mokytis gebejima.

Tyréja: Dabar kas tau padéjo, kai piesei masing?

Martynas (5 m. 5 mén.): Niekas, as vienas nupiesiau.

T.: O klausei kieno nors patarimo, kaip cia geriau nupiesti gal biity?
M.: Ne.
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T: Ne?
M.: Pats nupieSiau savo konstrukcijq, kaip noréjau.

ISskirtinas Eimanto (5 m. 3 mén.) interviu, kurio metu vaiko patirtyje
atsiskleideé laisva vaiko iniciatyva, apie kurig pedagogas nezZinojo. Vaikas,
gyvendamas savo sociokultiiringje aplinkoje, identifikavo jam prasminga
problema, issikélé veiklos tiksla — mokytis elgtis graziau. Jis savarankiskai
pasirinko veiklos ir mokymosi buidg — kalbétis su draugu. ISrySkéjo ir
bendradarbiavimo su bendraamziais reik§mé. Tai atliepia autoriy (Juodaityte,
2001, 2004; O’Neill, McMahon, 2005; Langford, 2010; Weimer 2013) mintis,
kad vaikai tampa savarankiskais besimokanciaisiais, kurie, jverting savo
patirtj, patys sprendzia, kaip mokytis, kokias priemones bei veiklos buidus
pasirinkti. Sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi svarbios
bendradarbiavimo ir dialogo dimensijos (Hofmann, 2008; Park, Hyewon,
2015).

Tyréja: Kq tu Siandien iSmokai darzelyje?

Eimantas (5 m. 3 mén.): Siandien mokiausi... Elgtis graZiau.

T.: Kaip tu mokeisi?

E.: Nieko blogo nedaryti.

T.: Kas sugalvojo apie tai kalbéti.

E.: Niekas.

T.: Niekas? Pats sugalvojai ar auklétoja pasiiilé?

E.: Pats sugalvojau.

T.: Pats sugalvojai kalbéti apie tai. O kq tu jau Zinojai apie tq grazy, negrazy
elgesj?

E.: Nes buvau daug negery darby padares.

T.: Daug negery darby padares, o tai kas tie negeri darbai?

E.: Nu... Rékti.

T.: O tai kaip reikia suzinoti, gal kokiy priemoniy reikia turéti kalbantis apie
tq gerq, negerq elgesj?

E..: Ne.

T.: Ne, nieko nereikia? Paveiksliuky ar dar ko nors? Nieko nereikia?

E.: Ne.

T.: Sakyk, o tu vienas kalbéjai, ar tau reikéjo kazkokios pagalbos, ar su kuo
kitu kalbéjai apie tq elgesi?

: Nu su draugu kalbéjausi.

: Su kuo?

: Su Jonu.

. O auklétoja Zinojo, kad jiis kalbatés apie gerq ar negerq elgesj?

. NeZinau.

. Nezinai?

: Man atrodo, kad nezinojo.

m-Am-m-m
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Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi svarbus vaiky
bendradarbiavimas tarpusavyje mokantis. Interviu metu atsiskleidé subtema
,»veikla inicijuoja kitas vaikas“. Kajus (5 m. 9 mén.) ir leva (5 m.) jvardijo,
kad mokymosi veiklg jiems pasitilé kitas vaikas. Tai atliepia autoriy
(Mackeracher, 2004; Hoffman, 2008; Larrott, Moon, Huang, 2016) mintis,
kad mokymasis — socialinis procesas, kurio metu besimokantieji
bendradarbiaudami su kitais kuria savo Zinias.

Tyréja: O kas tau pasiilé ¢ia taip su plastilinu?
Kajus (5 m. 9 mén.): Arnas sake, mes tq darbelj darysim.

Tyréja: O tu pati pasiiilei tq Zaidimgq, ar sugalvojo Ugné?
leva (5 m.): Ugné pasiilé pazaisti.

Vaiky patirtyse atsiskleidé subtema ,,mokymosi veiklos plétojimas®,
kai mokymosi veiklg inicijuoja pedagogas, o vaikas jq plétoja. Igné (5 m.),
dziaugdamasi savo pasiekimais, kad pastaté pilj, entuziastingai pasakojo apie
veikla, tai rodo, kad mergaité patyré teigiamas emocijas veikdama kartu su
pedagogu. Vaiky mokymuisi svarbi prasminga veikla — pasak autoriy
(Macblain, 2014; Wang, Liu 2015), skatinami jsitraukti j aktyvia, problemine
veikla kartu su bendraamziais ir suaugusiaisiais, vaikai plétoja zinias apie savo
mokymasi ir jo valdyma.

Igné (5 m.): Ziiireék, mes pastatém pilj.

Tyréja: Tikrai, labai grazi pilis. O kaip jis jg pastatét?

|.: Taip iskasém, auklétoja iSkasé duobe, visi, aplink, ir tada mes taip lyginom,
ir tada uzdéjom kamstuky, dar padarém kelig, tvorq...

T.: Jiis patys sugalvojot tuos kamstukus uzdet?

l.: Taip.

Eimanto (5 m. 3 mén.) patirtyje atsiskleide, kad mokymosi veiklg
inicijuoja pedagogas. Pedagogui inicijuojant ir tikslingai nukreipiant vaiky
veikla, kaip teigia autoriai (Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008),
jie nuosekliau iSmoksta pazinti savo mokymasi ir gali jau ikimokykliniame
amziuje sagmoningai siekti mokymosi tiksly.

Tyréja: O, sakyk, tu cia pats sugalvojai ant jos piesti ar tau kas pasiiilé.
Eimantas (5 m. 3 mén.): Auklétoja pasakeé, kad galima piesti.

Interviu metu Dovilé (6 m.) atskleid¢, kad veiklg sugalvojo pedagogas.
Nors, pasak autoriy (Juodaityté, 2001, 2004; O’Neill, McMahon, 2005;
Langford, 2010; Weimer, 2013), pedagogai j vaika turéty Zvelgti kaip j aktyvy
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besimokantjjj ir suteikti jam laisve tyrinéti bei jpasminti pasaulj, ta¢iau vis dar
susiduriama ir su kitokiu pozitiriu.

Tyréja: O tu pati sugalvojai Sitai daryti?
Dovilé (6 m.): Ne, auklétoja sugalvojo.

Vaiky patirtyse iSrySkéjo tema ,,mokymosi priemoniy pasirinkimas®.
Mokydamiesi vaikai gali laisvai rinktis mokymosi priemones (subtema).
Amelija (5 m. 7 mén.) jvardijo, kad rinkosi ne vieng priemong¢ savo veiklai
jgyvendinti, priemones pasirinko pati. Daugybés galimybiy suteikimas vaikui
padeda aktyviai mokytis, samprotauti, skatina jy mastymg (French, 2007;
Fayden, 2016).

Tyréja.: O su kuo piesei?

Amelija (5 m. 7 mén.): Su piestukais, o flomasterio tik ,, biski“ reikéjo, tik
vienoj... Tik raudono.

T: O pati pasiémei flomasterius?

A: Taip.

Teodoras (5 m.), Eimantas (5 m. 3 mén.), Kajus (5 m. 9 mén.) ir
Martynas (5 m. 5 mén.) jvardijo, kad priemones mokymosi veiklai pasirinko
patys. Tai atliepia autoriy (Hohmann,Weikart,1995; Duschl, Schweingruber,
Shouse, 2007; French, 2007; Fayden, 2016) idéjas, kad ikimokyklinio amzZiaus
vaikai noriai renkasi priemones ir nusprendzia, kaip su jomis veikti, todél
ugdant(is) mokymosi mokytis geb¢jimg svarbu uztikrinti turtingg vaiky
ugdymo(si) aplinka.

Tyréja: O su kuo cia nupieSei, su flomasteriais ar su piestukais, su kuo cia?
Teodoras (5 m.): Su flomasteriais.

T.: Tu pats noréjai su flomasteriais piesti?

Teod.: Taip

Tyréja: O tu su kuo cia piesei?
Eimantas (5 m. 3 mén.): Su kreidelém
T.: O tu pats pasiémei kreideles?

E.: Pats.

Tyréja: Pats pasirinkai, ar Arnas pasaké, kad is plastilino?
Kajus (5 m. 9 mén.): Ne, pats pasirinkau.

Tyréja: O su kuo tu piesei?

Martynas (5 m. 5 mén.): Su pieStukais.

[..]

T.: Ar tu pats pasirinkai tuos piestukus, ar noréjai su kazkuo tai kitu gal piesti?
M.: Pats pasirinkau.
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Rita (6 m.) jvardijo, i§ kur atsirado jos pasirinktos priemonés jstaigoje,
ir tai, kad ji gali jas pasirinkti kada nori. | vaika orientuotas pozitiris suteikia
galimybes vaikams mokytis ir rinktis laisvai sgveikaujant su aplinka, siekiant
besimokanciojo autonomijos (Juodaityté, 2001; Benkosi, 2014; Andiema,
2016).

Tyréja: O Situs Siaudelius tau davé auklétoja, ar pati pasivinkai juos?

Rita (6 m.): Nu, ¢ia Kalédy senis atnesé jau senai, per Kalédy Svente. Jie, Va,
ten biina.

T.: A... Irjis galit pasiimti kada norit?

R.: Taip.

Interviu metu atsiskleidé tai, kad vaikai jvardija priemoniy
pasirinkimo priezastis (subtema). Igné (5 m.) teigé, jog pasirenka tokias
mokymosi priemones, su kuriomis jai lengviau veikti. Mergaité samprotauja ir
naudoja savo metakognityvines zinias identifikuodama mokymosi btidus,
kuriuos ji naudojo, kad lengviau atlikty veiklg. Vaiky metakognicijos
vystymasis, t. y. mastymas apie savo mokymasi, kaip isskiria autoriai
(Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson, 2008), vyksta aktyvaus vaiko
mokymaosi proceso metu.

Igné (5 m.): Galima rasyti su flomasteriais ir piestukais.

Tyréja: O tu cia pati sugalvojai, kad su flomasteriais arba piestukais?
I.: Gal su floma... AS rasau su flomasteriais vardg savo.

T.: Pasirenki flomasterius labiau?

I.: Aha.

T.: O kodel?

I.: Nu labai lengva piesti.

Kajus (5 m. 9 mén.) jvardijo, kad Sjkart rinkosi atlikti veiklag su
plastilinu, taip pat jvardijo keletq priemoniy, kurias galéty rinktis kitg kartg.
Tai atliepia U. Goswami (2008) jzvalgas, kad mokymasis vyksta
besimokanc¢iajam remiantis savo patirtimi. Taigi, tikétina, kad berniukas
jvardijo priemones, kurias rinkosi ankstesnés mokymosi patirties metu.

Kajus (5 m. 9 mén.): Na, galéciau rinktis, tik kad su plastilinu §j kartq noréjau.
Tyréja: Sjkart noréjai su plastilinu... O is ko rinktumeisi?
K.: IS ko... Pavyzdziui, is kreideliy arba is flomasteriy.

Vaiky patirtyse atsiskleidé tema ,,galimybé pasirinkti lemia pozityvy
nusiteikimg mokytis“. Vaikai jvardijo, kad jiems labiau patinka veikti su
ju pasirinktomis priemonémis (subtema). Amelija (5 m. 7 mén.),
pasakodama apie tai, kad kartais priemones pasirenka ji pati, o kartais pasiilo
pedagogas, atskleidé, jog veikla vykdyti jai labiau patinka, kai priemones
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pasirenka pati. Tai atliepia U. Goswami (2008) mintis, kad mokymuisi yra
svarbi vaiko sukaupta emociné patirtis.

Tyréja: O kartais auklétoja pasako ar pati visada pasiimi, su kuo piesti?
Amelija (5 m. 7 mén.): Na, kartais biina, kad pasako su kuo, kartais pati
pasiimu.

T.: O kada smagiau? Kai pati pasiimi, ar kai pasako kq pasiimti?

A.: Kai pati pasiimu.

Apibendrinimas. Vadovaujantis | vaikg orientuotu poZiiriu, vaiky
patirtyse pastebéta vaiky laisvé pasirinkti veiklg. Jg vaikai pasirenka patys ir
atlieka taip, kaip nori. Atsiskleidé vaiko pasitikéjimas savo jégomis,
atkaklumas siekiant uzsibrézto tikslo. PabréZtina, kad vaiky patirtyse
isryskéjo laisvai organizuota vaiko mokymosi veikla, apie kurig pedagogas
nezinojo. Atsiskleidé vaiko savarankiskas veiklos ir mokymosi biido
pasirinkimas, bendradarbiavimo su bendraamziais svarba. Pazymétina, kad
vaiky patirtyse isryskéjo mokymasis, Kaip aktyvus procesas, kurio metu vaikai
jsitraukia j kity vaiky inicijuotqg veiklg arba plétoja pedagogo pasiilytas
idéjas. Aptariant mokymosi priemoniy pasirinkimg, vaiky patirtyse pastebéta
laisva galimybé vaikams rinktis priemones, su kuriomis jie nori jgyvendinti
tam tikrg veiklg. Paminétina tai, kad vaikai iSvardijo keletq priemoniy, kurias
jie gali pasirinkti, priemones renkasi patys bet kuriuo metu, o turtinga
ugdymo(si) aplinka padeda sékmingiau ugdyti(s) mokymosi mokytis gebéjimq.
Kognityvinis  konstruktyvizmo poziiris leido jzvelgti vaiky jvardijamas
priemoniy pasirinkimo prieZastis ir tai, kad vaikai vertina veiklos su tam
tikromis priemonémis sudétingumq bei Zino ir jvardija, Su kokiomis
priemonémis galéty atlikti tam tikras veiklas. Vaiky patirtyse isryskéjo
pozityvus vaiky nusiteikimas mokytis, kurj lemia galimybé patiems pasirinkti
veiklos priemones.

3.2.3. Vaiky mokymosi biidai ir pagalbos poreikis ugdantis mokymosi
mokytis gebéjima

Interviu su vaikais metu siekta issiaiskinti, kokius mokymosi biidus
vaikai identifikuoja ir ka jvardija kaip pagalbos teikéjus mokantis. Atsiskleidé
tema ,,mokymosi biidai vaikams mokantis“. Teodoras (5 m.) jvardijo, kad
mokosi vienas (subtema). Berniukas supranta, kad atlickant veikla jam
nebuvo reikalinga pagalba — jis pie$é vienas. Taigi vaikas kaupia zinias
stebédamas savo patirt] ir tobulina savo metakognityvinius gebéjimus
(Daniels, Clarkson, 2010; Pillow, 2010).

165



Tyréja: O tu vienas pieSei ar su kazkuo kitu?
Teodoras (5 m.): A5 vienas pieSiau.

IsrySkéjo subtema ,,mokosi bendradarbiaudamas®. Rita (6 m.)
jvardijo, kad mokosi su draugais. Mokymasis apima dialogg, diskusija, kuriy
metu vaikai dalijasi Ziniomis sieckdami bendry tiksly, kai vaikai
bendradarbiauja tarpusavyje, vyksta aktyvus, atsakingas mokymosi procesas
(Macblain, 2014; Kumar Shah, 2019).

Tyréja: O tu viena mokeisi ar su kazkuo dar?
Rita (6 m.): Su draugais.

Vaiky patirtyje atsiskleidé tema ,pagalbos mokantis grupéje
poreikis“. Kaip pagalba teikian¢ius asmenis grupeéje (subtema) vaikai
jvardijo Kitus vaikus. Igné (5 m.) jvardijo pagalbos poreik] ir tai, kad jai padéjo
ne vienas vaikas, o0 keletas vienu metu. Vadinasi, mergaités bendradarbiavo,
dirbo komandoje atlikdamos veiklas.

Tyréja: O kai pilj statei, ar reikéjo pagalbos?

Igné (5 m.): Reikéjo.

T.: Reikéjo? Kas tau padéjo?

I.: Saulé padéjo ir Auréja, Maja, Rita, ir padéjo Lina.
T.: Draugés tavo?

I.: Mhm.

T.: Oi, kaip smagu. Nu...

|.: Padéjo Riita, Maja, Auréja, Saulé ir Lina, ir Aisté.

Martynas (5 m. 5 mén.) negaléjo pasakyti, i§ ko konkreciai jam buvo
reikalinga pagalba, taciau jvardijo daugiau nei vieng drauga, i kurj galéty
kreiptis pagalbos mokantis.

Tyréja: O tau reikéty pagalbos?
Martynas (5 m. 5 mén.): Taip. [...] Nu, visy mano draugy.

Interviu metu Dovilé (6 m.) jvardijo, kad veiklg atliko su draugais.
Bendradarbiaudami vaikai mokosi, dalinasi keliomis nuomonémis bei
diskutuoja dél prasmés (Bhattacharjee, 2015).

Tyréja: O, sakyk, Siandien tq pyragg darei viena ar tau kazkas padéjo?
Dovilé (6 m.): Ne, su draugais.

T.: Su draugais? Tau draugai padéjo?

D.: Aha.
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Rita (6 m.) kaip pagalbos teikéjg pasirinko drauge, jvertinusi jos
mokymosi gebéjimus — ji gerai moka sujungti. Taigi mergaité ne tik vertina
kito vaiko kognityvines zinias, bet ir mokosi i§ jo pavyzdzio. Manytina, kad
Rita (6 m.) yra motyvuota, turi noro mokytis, o tai, pasak
P. Hofmann (2008), yra esminiai aspektai ugdantis mokymosi mokytis
gebéjima.

Tyréja: O padéjo tau kas nors?

Rita 6 m.: 45 pati, biina kartais noriu pastatyti kéde, tai man padeda Gabija,
nes ji labai gerai moka sujungti. Ir dar as. Vat, kéde dar is pagaliuky
nesujungtq dariau.

Ievos (5 m.) apibiidinta situacija atskleidzia bendradarbiavimg tarp
ikimokyklinio amziaus vaiky, kai pasiskirst¢ vaidmenimis ir veiklomis vaikai
mokosi, pritaiko savo ankstesne patirtj bei Zinias. Socialinio konstruktyvizmo
pozitriu, vaikai mokosi kurdami prasmes bendradarbiaujant su Kitais, tai
lemia procesus, kuriy metu vaikai konstruoja savo paciy supratima (Akyol,
Fer, 2010; Aimin, 2013; Macblain, 2014; Gabriel Tarziu, 2016; Louvigne,
Uto, Kato, Ishii, 2018; Kumar Shah, 2019). Kaip i$skiria L. Pound (2005),
mokymasis zaidimo metu skatina vaiky kiirybiskuma, problemy sprendima,
komunikavimag ir socialiniy santykiy supratima.

Tyréja: Ar kazkokios pagalbos dar reikéjo is kity vaikuciy, ar auklétojos?
leva (5 m.): Ne, nereikéjo.

T.: Nereikéjo? Pacios sugalvojot ir susiradot viskq?

I.: Taip. Tik truputi reikéjo Austéjq pakviesti, nes mes cia kaip tokj Zaidimg
Zaidém, kad po to, kai iSkepém ragaisius krosny, o émiau, tai mums reikéjo
kazkaip pasidaryti... Pasidaryti... KaZkaip mums turéti mamq, kad galéty
isvesti j laukq, nes as tai, va, buvau Sitam Zaidime vaikutis. [...] Ugné tai buvo
tik pusseseré mano, tai mums reikéjo dar mamos, bet mes neturéjome, todeél...
Todél reikia mums mamos ir mes pasakom... Pasikvietéem Austéjq, kad ji bity
mama.

Amelija (5 m. 7 mén.) atskleide, kad kreipiasi pagalbos j kitus vaikus
arba pedagogq. Siekiant aktyvaus vaiky dalyvavimo mokymosi veikloje,
svarbus bendradarbiavimas ir sgveika tarp vaiky bei pedagogo ir vaiky
(Woodhead, 2006; Kangas, 2016; Li, Nyland, Margetts, Guan, 2017).

Tyréja: O jeigu tau reikia pagalbos, tai kieno prasai darzelyje pagalbos?
Amelija (5 m. 7 mén.): Nu, dazniausiai tai draugy arba auklétojy. Nelabai
yra, ko daugiau prasyti.

Kajus (5 m. 9 mén.) kaip pagalbos teikéja jvardijo pedagogg.
Pedagogas, pasak autoriy (Woodhead, 2006; Kangas, 2016; Li, Nyland,
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Margetts, Guan, 2017), uzima svarby vaidmenj skatindamas vaiky mokymosi
patirtj, jy veiklos stebétojas, palaikytojas, nukreipéjas. I8skirtina tai, kad
berniukas jvardijo, jog pedagogo patarimy klausia tik kartais.

Tyréja: Jeigu darzelyje tau reikia pagalbos, j kg tu kreipiesi?
Kajus (5 m. 9 mén.): Na, pavyzdziui, j auklétojas.

T.: O klausi auklétojy kokiy patarimy?

K.: Kartais klausiu.

Apibendrinimas. Analizuojant tyrimo duomenis i socialinio ir
kognityvinio konstruktyvizmo pozicijy, isryskéjo vaiky mokymosi biidy
supratimas. Vaikai jvardijo, jog mokosi vieni ir Zinias kaupia stebédami savo
patirtj. Pastebéta tai, kad vaikai mokosi bendradarbiaudami su kitais vaikais,
diskutuoja tarpusavyje, o tai skatina aktyvy, atsakingg mokymagsi. Jvardydami
pagalbos grupéje poreikj, vaikai nurodo, kad pagalbg gali teikti kiti vaikai ir
netgi isskiria darbg komandoje atliekant veiklas. Tyrimas atskleide, kad vaikai
pasirenka kitus vaikus pagalbos teikéjais atsizvelgdami § jy gebéjimus. Vaikai
stebi ir vertina kity vaiky gebéjimus bei yra linke mokytis is kity pavyzdzio.
Interviu metu isryskéjo vaiky motyvacija, noras mokytis, kurie yra esminiai
mokymosi mokytis gebéjimo aspektai. Vaikai, kaip pagalbos teikéjq, jvardija
ir pedagogq, kuris nukreipia, palaiko vaiky mokymosi patirtj.

3.3. Vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) kontekstualizavimas
ikimokykliniy jstaigy ugdymo programose

Analizuojant ikimokyklinio ugdymo jstaigy programas, buvo siekiama
i§siaiSkinti, ar mokymosi mokytis gebéjimas yra viena i§ sriéiy, iSskirty
ugdymao perspektyvoje, ar jstaigos numato mokymosi mokytis gebéjima, kaip
ugdymo tiksla, ar jtraukia jj ] uzdaviniy sistema bei ugdymo rezultata, kiek
programa orientuoja ugdyma j mokymoOsi visa gyvenima perspektyva.
Dokumenty analizés rezultatai atsispindi 10 lenteléje, kurioje iSskirta viena
kategorija — mokymosi mokytis gebéjimo, kaip ugdymo(si) perspektyvos,
raiSka, ir jg detalizuojancios penkios subkategorijos.
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10 lentelée. Mokymosi mokytis gebéjimo, kaip ugdymo(si) perspektyvos,
raiska ikimokyklinio ugdymo programose

biidus ir priemones,
samprotauty apie tai, KO
iSmoko, numatyty tolesnés
veiklos tikslus “ (P1-AP; P6-
PN; P12-TA; P16-VE; P3-
KB; P18-UP).

.. . Geriausiai subkategorija Programy
Kategorija Subkategorija - ; Aoy skaicius
iliustruojantys teiginiai (N=20)
Mokymosi Mokymaosi ,, Atsizvelgiant j vaiko 12
mokytis mokytis prigimtines galias, jo
gebéjimo, kaip | gebéjimas, kaip | individualig patirt,
ugdymo(si) ugdymo tikslo vadovaujantis raidos
perspektyvos, | dimensija désningumais, padéti vaikui
raiSka iSsiugdyti savarankiskumo,
sveikos gyvensenos,
pozityvaus bendravimo su
suaugusiais ir vaikais,
kirybiskumo, aplinkos ir savo
Salies pazinimo, mokéjimo
[mokymasis — aut.] mokytis
pradmenis“ (P13-TB; P20-
VK; P1-AP; P2-AS; P10-SZ;
P16-VE; P7-PA; P11-TK; P6-
PN; P4-KZ; P15-MR).
,»Mastantis, smalsus,
pasitikintis savimi, kiirybiskas,
norintis mokytis, gebantis
lanksciai elgtis
besikeiciancioje aplinkoje
vaikas “ (P19-V2).
Mokymosi ,,Vizija. Patraukli, funkcionali, | 1
mokytis moderni, atvira naujoms
gebéjimas idéjoms; ikimokyklinio
istaigos vizijoje | ugdymo jstaiga, kurioje
ugdosi atsakingas, iniciatyvus,
kurybingas, bendraujantis,
mokantis mokytis, sveikas
vaikas “ (P10-S7).
Mokymosi ,, Stiprinti vaiky nuostatg 7
mokytis savarankiskai ugdytis; ugdyti
gebéjimo gebéjimg atkakliai siekti
komponentai tikslo“ (P19-VZ2); ,, Jgalinimas
ugdymo mokytis: [...] mokytysi paZinti
uzdaviniy ir veikti: Zaisty, tyrinéty, kelty
kontekste klausimus, pasirinkty veiklos
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Geriausiai subkategorija

Programu

orientuotos i
mokymosi visg
gyvenimag
perspektyva

(P1-AP); ,,[...] sudaryti
sqlygas kiekvienam vaikui
pagal jo galias jgyti Zinias,
iSsiugdyti gebéjimus ir

Kategorija Subkategorija iliustruojantys teiginiai S(k,\il:(‘él(;l)s
Mokymosi ., Atsakingas, iniciatyvus, 2
mokytis kirybingas, bendraujantis,
gebéjimas, kaip | mokantis mokytis, sveikas
ugdymao(si) vaikas“ (P10-SZ); ,, Gebés
rezultatas numatyti, ko nori iSmokti,

aktyviai mokysis, gebés
apmgsiyti, ko ismoko** (P7-
PA).
Programos ., [---] padéti vaiko mokymosi | 5
nuostatos, visq gyvenimg pagrindus

nuostatas, reikalingas [...]
tolesniam gyvenimui “ (P11-
TK; P10-SZ; P9-SP; P4-KZ).

ISanalizavus ikimokykliniy jstaigy programose suformuluotus ugdymo
tikslus, uzdavinius, Kitas nuostatas, orientuotas j ugdymo(si) perspektyva,
iSskirta kategorija — ,,mokymosi mokytis gebéjimo, kaip ugdymo(si)
perspektyvos, raiska“. Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimas, kaip
ugdymo tikslo dimensija“, leido jzvelgti, kad daugelio ikimokyklinio ugdymo
programy tiksluose, salia kity ugdytiny sri¢iy akcentuojamas ir mokymasis
mokytis. Sis jstaigy programose esantis tikslas atitinka Ikimokyklinio amZiaus
vaiky pasiekimy apraSe (2014) pateikta ikimokyklinio ugdymo tikslo
formuluote. 18 dvylikos programy, numatanciy ugdyti vaiky mokymosi
mokytis gebéjimo pradmenis, tik keturios akcentavo mokymosi mokytis
gebéjimo komponentus ugdymo uzdaviniuose. Tai kelia diskusinj klausima,
ar programy rengéjams yra aiski ,,mokéjimo [mokymosi — aut.] mokytis
pradmeny samprata, kas jg sudaro ir kaip galima apibtidinti bei detalizuoti
»pradmens® suvokimg, kokie jgiidziai yra svarblis bei atliepia prielaidas
mokymosi mokytis gebéjimo pradmeny ugdymuisi. Vienos programos
ugdymo tiksle akcentuojamas siekis — vaikas, kuris yra ,, [M]gstantis, smalsus,
pasitikintis savimi, kirybiskas, norintis mokytis, gebantis lanksciai elgtis
besikeiciancioje aplinkoje vaikas“. Noras mokytis yra svarbiausias stimulas
Subkategorija ,,mokymosi
mokytis gebéjimas jstaigos vizijoje atskleidé, kad viena jstaiga savo

vaikams biiti aktyviais besimokanciaisiais.
programoje pabrézia orientacija j vaiko testinio ugdymo(si) siekj ir jau
ikimokyklinéje jstaigoje iSrySkina visuomenés raidai svarby aspekta —

zmogaus gebéjimg mokytis visg gyvenima, bei §j siekj jprasmina ugdymo
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vizijoje, pabréziant, jog ikimokykliné jstaiga siekia ugdyti mokantj mokytis
vaikg. Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimo komponentai ugdymo
uzdaviniy kontekste* leido jzvelgti, kad septyniose analizuotose programose
formuluoty ugdymo uzdaviniy apréptyje iSryskinti ir atskirti mokymosi
mokytis gebéjimo komponentai, kaip konkretiis ugdymo siekiai: mokyti kelti
tikslus (,, mokyti pazinti ir veikti Zaidziant, aktyviai judant, tyrinéjant, keliant
klausimus, ieSkant atsakymy j juos, numatant tolesnés veiklos zZingsnius “ (P6-
PN)), motyvacijos skatinimg, veiklos bidy ir priemoniy numatymq bei
refleksijq (,, skatinti vaiko motyvacijq mokytis, aiskintis, kq jie moka, zino, kq
noréty ir kaip galéty iSmokti* (P12-TA); ,, [M]okytysi pazinti ir veikti: Zaisty,
kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos biidus ir priemones, samprotauty
apie tai, ko ismoko, numatyty tolesnés veiklos zingsnius (P16-VE)). Kai kurie
uzdaviniai nukreipti i aktyvy vaiky dalyvavima mokymosi procese, kuris
ugdant mokymosi mokytis gebéjima yra reik§mingas, nes aktyvus mokymasis
per patirt] yra svarbus konstruojant savo Zinias apie pasaulj, sukuriant
asmeniskai prasmingg patirtj: ,, Tenkinti vaiko poreikj mokytis aktyviai, per
patirtj, tyrinéjant ir sprendziant problemas *“ (P3-KB); ,, Sudaryti sqlygas, kad
vaikai nuolat patirty pazinimo dziaugsmq * (P18-UP).

Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimas, kaip ugdymo(si)
rezultatas*, isryskino, kad dvi analizuojamos programos mokymosi mokytis
gebéjimg akcentuoja kaip vaiky, kurie lanko ikimokykling jstaiga, siekiama
rezultata: ,, mokantis mokytis vaikas “ (P10-SZ); ,, gebantis numatyti, ko jis
nori iSmokti, aktyviai dalyvaujantis mokymosi procese bei gebantis
apmastyti tai, Kq jis i§moko “ (P7-PA). Sios abi jstaigos mokymosi mokytis
gebéjimo pradmenis jvardijo kaip vieng i$ jstaigos ugdymo tikslo dimensijy,
taip atspindédamos koreliacinj ry$j tarp tikslo ir rezultato mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) atzvilgiu.

Subkategorija ,,programu nuostatos, orientuotos j mokymosi visa
gyvenima perspektyva“, atskleidzia bendruomenés poreikj jau
ikimokyklingje jstaigoje padéti mokymosi visq gyvenimq pagrindus:
., Siekiama, kad vaikas jgyty motyvacijg ir siekty mokytis visqg gyvenimg"
(P10-S7). Ikimokyklinéje jstaigoje, kurioje pasirinkta ugdyti vaikus remiantis
mastymo mokyklos koncepcija, pabréZiama, jog: ,, Mgstymo mokyklos vaikai
labiau pasitiki savimi, savarankiskai mokosi, jy pasiekimai yra aukstesni,
supratimas — gilesnis, vaikai geba klausti ir mokytis visq gyvenimg * (P9-SP).
Si subkategorija apima ir mokymuisi visg gyvenima svarby aspekta — ugdyti
nuostatas tolesniam sékmingam mokymuisi (,, Padés vaikams ugdytis
vertybines nuostatas, tenkins vaiky pazinimo, bendravimo, judéjimo,
saviraiSkos poreikius, iSmokys vaikus pasitikéti savo jégomis ir savo
gebéjimais, sudarys prielaidas tolesniam sékmingam mokymuisi mokykloje *
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(P4-KZ)). Tokia ikimokyklinés jstaigos pozicija rodo, kad asmens testiniam
mokymuisi svarbu, jog vaikas pazinimo procese turi pasitikéti savimi ir Savo
gebéjimais.

Dviejose analizuotose programose mokymosi mokytis gebéjimas
ugdymo perspektyvoje néra isskirtas (P5-KA; P14-TN).

Apibendrinimas. Analizuotose ikimokykliniy jstaigy programose
itvirtinty ugdymo perspektyvy (tiksly, uZdaviniy, rezultaty) poZiiriu
atsiskleide, kad 12 is 20 jstaigy savo programose yra numaciusios iSugdyti
vaikams mokymosi mokytis gebéjimo pradmenis, taciau du trecdaliai jy
mokymosi mokytis gebéjim0o  komponenty uzdaviniuose nedetalizuoja.
Septyniy jstaigy programose suformuluoty uzdaviniy kontekste yra numatyti
mokymosi mokytis gebéjimg apibudinantys komponentai, tokie, kaip
motyvacijos skatinimas, gebéjimas numatyti veiklos tikslus, biidus, priemones
bei refleksijq. Taciau dalis programy konkretizuoja tik atskirus mokymosi
mokytis gebéjimui svarbius aspektus. Nors tik dvi i§ analizuoty programy
mokymosi mokytis gebéjimo pradmeny tikslg sieja su rezultatu, taciau nesieja
uzdaviniy su mokymosi mokytis gebéjimo komponentais. Tyrimo duomenys
rodo, kad ne visose ikimokyklinio ugdymo jstaigose mokymosi mokytis
gebéjimas yra svarbus ir reikSmingas, tiksle jvardyta mokymosi mokytis
gebéjimo pradmens samprata daugelyje programy lieka tik deklaruojamos
sampratos lygmenyje, néra detalizuojama uzdaviniuose bei, tikétina, netampa
svarbiu ugdymo siekiu ir nesudaro prielaidy kryptingai jgyvendinti tikslg,
siekiant sekmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si).

Analizuojant  ikimokykliniy jstaigy programas, buvo aktualu
iSsiaiskinti, kaip modeliuojamas mokymosi mokytis gebéjimas ugdymo(si)
turinyje, su kuriomis sritimis jis jungiamas ir derinamas. Rezultatai pateikiami
11 lenteléje.

11 lentelé. Mokymosi mokytis geb¢jimo, kaip ugdymo(si) turinio struktiirinés
dalies, projektavimo sprendimai ikimokyklinio ugdymo programose

Autoriaus iliustruojantys | Programy
Kategorija Subkategorija | (ar schemas paaiSkinantys) | skaicius
teiginiai (N=20)
Mokymosi Mokymosi Mokéjimas [mokymasis — 4
mokytis mokytis aut.] mokytis priskiriamas
gebéjimo gebéjimas pazinimo kompetencijai
modeliavimas | jungiamas prie (P11-TK; P12-TA; P15-MR;
derinant pazintinés P16-VE).
jvairias kompetencijos
ugdymo sritis | Mokymosi Sritis ,, Mokéjimas 4
mokytis [mokymasis — aut.] mokytis “
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Kategorija

Subkategorija

Autoriaus iliustruojantys
(ar schemas paaiskinantys)
teiginiai

Programu
skaicius
(N=20)

ir jy
pasiekimus

gebéjimas,
i§skirtas, kaip
vienas i§ 18
ugdymo sriéiy

(P5-KA; P17-UG; P7-PA;
P8-PV).

Mokymosi
mokytis
gebéjimas —
pazinimo ugdymo
krypties dalis

Ugdymo turinys suskirstytas
I vaiko ugdymosi kryptis ir
programoje pavaizduotas
schematiskai (P18-UP).

Mokymosi
mokytis
gebéjimas — viena
i§ ugdymo
rezultato daliy

Ugdymo rezultatas — orus,
smalsus, bendraujantis,
sveikas, kuriantis, sékmingai
besiugdantis vaikas (kaip
atskira ugdymo sritis) (P1-
AP; P13-TB); sekmingai
besiugdantis vaikas, kaip
pasiekimy grupé, jungianti
nuostatas ir gebéjimus,
susijusius su visomis kitomis
pasiekimy sritimis
(iniciatyvumas ir
atkaklumas; tyrinéjimas;
problemy sprendimas;,
kirybiskumas; mokéjimas
[mokymasis — aut.] mokytis)
(P4-KZ; P9-SP; P3-KB).

Ugdymo rezultatas —
aktyvus vaikas: tyrinéjantis
save ir supantj pasaulj,
kirybingas, sveikas ir
saugus, komunikuojantis ir
kritiSkai mqgstantis,
pasitikintis savimi
(savireguliacija ir
savikontrolé, savivoka ir
savigarba, santykiai su
suaugusiais, santykiai su
bendraamziais, mokéjimas
[mokymasis — aut.] mokytis)
(P2-AS).

Mokymosi
mokytis
gebéjimas, kaip
ugdymo rezultatas
ir ugdymo kryptis

Ugdymo rezultatas —
atsakingas, iniciatyvus,
kiurybingas, bendraujantis,
mokantis mokytis vaikas.
Pazinimo ugdymo kryptis
(aplinkos pazinimas,
skaiciavimas ir matavimas,
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Autoriaus iliustruojantys | Programy
Kategorija Subkategorija | (ar schemas paaiSkinantys) | skaicius
teiginiai (N=20)
mokéjimas [mokymasis —
aut.] mokytis, tyrinéjimas)
(P10-S7).
Mokymosi Ugdymo rezultatas — 1
mokytis Mgstantis vaikas:
gebéjimas, kaip kirybingas, pasitikintis
ugdymo rezultatas | savimi, komunikuojantis,
ir ugdymo sritis sveikas ir saugus,
tyrinéjantis (aplinkos
pazinimas, skaiciavimas ir
matavimas, tyrinéjimas,
mokéjimas [mokymasis —
aut.] mokytis). Mokéjimas
[mokymasis — aut.]
mokytis —viena is ugdymo
sriciy (P19-VZ).
Mokymosi Mokéjimas mokytis 1
mokytis priskiriamas prie srities
gebéjimas ,,Mgstymas ir kalba
integruojamas | (sakytiné kalba, rasytiné
vieng i$ penkiy kalba, mokéjimas
ugdymo(si) sri¢iy | [mokymasis — aut.] mokytis
ir atkaklumas) (P20-VK).
Mokymosi Mokéjimas [mokymasis — 1
mokytis aut.] mokytis isskiriamas,
gebéjimas, kaip kaip vertybiné nuostata ir
vaiko pasiekimas | esminis gebéjimas, kuriuos
vaikas turi jgyti iki 6 mety
(P6-KN).
Mokymosi Mokéjimas [mokymasis — 1
mokytis aut.] mokytis priskiriamas
gebéjimas — prie loginio ir erdvinio
vienas i$ intelekto (P14-TN).
pasiekimy,
grupuojant pagal
H. Gardnerio
intelekty teorija

Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos (2015) numato, jog

kiekviena jstaiga, kurdama programa, gali vaiky pasiekimus jungti i grupes,
pasirinkdama sau priimtiniausig btidg. Tyrimo metu pastebéta, kad jstaigos
pasirenka gana skirtingus jungimo variantus ir mokymosi mokytis gebéjima,
kaip ugdymo(si) turinio struktaring dalj, modeliuoja jvairiai, dazniausiai tai
vaizduojama schematiSkai. Kategorijoje ,,mokymosi mokytis gebéjimo
modeliavimas, derinant jvairias ugdymo sritis ir ju pasiekimus®,
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atsiskleidé, jog Kketuriose i§ analizuoty programy mokymosi mokytis
gebéjimas integruojamas | pazinimo kompetencija (subkategorija), dar
keturiose mokymosi mokytis gebéjimas iSskiriamas, kaip viena i§
18 ugdymo sriciy (subkategorija), ir ji pristatoma, kaip autonomiska,
nesijungianti su kitomis ugdymo sritimis. Vienoje i$ analizuoty programy
mokymosi mokytis gebéjimas iSskirtas, kaip pazinimo ugdymo krypties
dalis (subkategorija), tuo paciu Sioje programoje paaiSkinama, kad: ,, Kryptys
susideda is vaiko ugdymosi sriciy. Sriciy suskirstymas sqlygiskas, jos gali biiti
priskirtos ir kitoms vaiko ugdymosi kryptims “ (P18-UP).

Subkategorijoje ,,mokymosi mokytis gebéjimas — viena i§ ugdymo
rezultato daliy“ apjungiamos programos, kuriose mokymosi mokytis
gebéjimas yra integruotas | atskirg ugdymosi sritj — Sékmingai besiugdantis
vaikas (P1-AP; P13-TB; P9-SP), ir siejamas su kitomis sékmingai
besiugdancio vaiko pasiekimy ugdymo(si) sritimis: , iniciatyvumas ir
atkaklumas; tyrinéjimas; problemy sprendimas; kiirybiskumas, mokéjimas
[mokymasis — aut.] mokytis “ (P4-KZ; P9-SP; P3-KB).

Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimas, kaip ugdymo
rezultatas ir ugdymo Kkryptis“, atskleidzia, jog mokymosi mokytis
gebéjimas programoje (P10-SZ) yra akcentuojamas ir kaip ugdymo rezultatas
(atsakingas, iniciatyvus, kirybingas, bendraujantis, mokantis mokytis
vaikas), ir kaip viena i§ pazinimo ugdymo kryp¢iy (aplinkos pazinimas,
skaiciavimas ir matavimas, mokéjimas [mokymasis — aut.] mokytis,
tyrinéjimas). Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimas, kaip ugdymo
rezultatas ir ugdymo sritis®, atspindi kita mokymosi mokytis gebéjimo
modeliavimo atvejj programoje (P19-VZ), kai mokymosi mokytis geb¢jimas
pristatomas ir kaip ugdymo rezultatas, ir kaip ugdymo sritis: ,, Ugdymo
rezultatas — mgstantis vaikas:  kirybingas,  pasitikintis  savimi,
komunikuojantis, sveikas ir saugus, tyrinéjantis (aplinkos paZinimas,
skaiciavimas ir matavimas, tyrinéjimas, mokéjimas mokytis). Mokéjimas
[mokymasis — aut.] mokytis — viena is ugdymo sriciy“. Vienoje programoje
(P20-VK), kuri atsispindi subkategorijoje ,,mokymosi mokytis gebéjimas
integruojamas j viena i§ penkiy ugdymo(si) sri¢iy“, isskirtos tokios
ugdymao(si) turinio sritys ir esminiai pasiekimai: ,, Mgstymas ir kalba, sveikata
ir judéjimas, aplinkos tyrinéjimas, saviraiska, saves ir kity paZinimas"“.
Mokymosi mokytis gebéjimas ir atkaklumas yra integruojami j ugdymo(si)
stitj ,, Mgstymas ir kalba®, nurodant tokius pasiekimus: , [...] didZiuojasi
savimi ir auganciais savo gebéjimais. DZiaugiasi savo pasiekimais. Jvaldo kai
kurivos mokymosi biidus“. Analizuojant ikimokyklinio ugdymo jstaigy
programas, rasta viena programa (P14-TN), kurioje vaiky pasiekimai
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grupuojami pasitelkiant H. Gardnerio intelekto teorija, 0 mokymosi mokytis
gebéjimas priskiriamas prie loginio ir erdvinio intelekto.

Analizuojant ugdymo turinio integralumo nuostatas, jprasminancias
mokymosi mokytis gebéjimo dermés su kitomis ugdymo sritimis ar kryptimis
raiska, daugelyje programy (keturiolikoje) reprezentuojamas pozitris, Kuris
atspindi ugdymo turinio, kaip vientiso ir neskaidomo, suvokimg, Vvisas
ugdymo sritis pripazjstant vienodai svarbiomis (P7-PA; P12-TA; P11-TK).
Akcentuojama, kad: ,, Programoje numatytos vaiky ugdymo(si) sritys yra
integraliai susijusios viena su kita — wugdant vienos srities gebéjimus,
natiraliai yra ugdomi ir kity sriciy gebéjimai “ (P20-VK); ,, paZintinés veiklos
turinys jgyvendinamas pasirenkant integruojancias temas, idéjas, ieSkant
sgsajy su kity ugdymo sri¢iy turiniu’ (P15-MR). Taip pat pabréziama
programos orientacija j visuminj vaiko ugdyma(si) — ,,ugdymo turinys
sudarytas parenkant ir siejant tarpusavyje visas ugdymo sritis ir atsizvelgiant
[ to amziaus tarpsnio vaiko visuminj pasaulio suvokimg“ (P8-PV; P3-KB),
akcentuojamas ,, ugdymo turinio vientisumo, lankstumo, integralumo “ siekis
(P4-KZ; P13-TB). Tadiau i§samiai ianalizavus ugdymo sri¢iy jungimo ir
tarpusavio dermés aspektus, mokymosi mokytis sritis tik nedaugelyje
programy akcentuojama kaip sritis, kuri yra integruojama su kitomis ugdymo
sritimis, o tai leidzia jzvelgti programy rengéjy nepakankamai aiSky
mokymosi mokytis gebéjimo ir jo visuminio integralumo suvokima.

Apibendrinimas. Pastebéta, jog ikimokyklinio ugdymo jstaigy
programose pateikiami labai jvairiis ugdymo(si) rezultatai, juos apibiidinant
per vaiko asmenines savybes: orus, smalsus, bendraujantis, sveikas, kuriantis,
sekmingai besiugdantis, tyrinéjantis, pozityvus, atsakingas, iniciatyvus,
kurybingas,  mokantis  mokytis, = mgstantis,  pasitikintis ~ savimi,
komunikuojantis, sveikas ir saugus, atkaklus, aktyvus vaikas. Tokia situacija,
kai programose mokymosi mokytis gebéjimas derinamas ir siejamas su
jvairiomis asmenj apibudinanciomis savybémis, suponuoja diskusinj klausimq
— kokios savybés is tikro yra svarbios mokanciam mokytis vaikui, kurios is jy
turéty biti iSskirtos bei akcentuojamos ikimokyklinio ugdymo programoje
vaikams ugdant(is) mokymaosi mokytis gebéjimq. ISanalizavus ikimokyklinio
ugdymo programas turinio modeliavimo aspektu, pastebéta modeliy jvairove.
Rasti desimt modeliy varianty, kurie atspindi ir jvairias mokymosi mokytis
gebéjimo integravimo su  kitomis sritimis  galimybes. Isryskéjo, jog
ikimokykliniy jstaigy programy kiiréjai renkasi skirtingus mokymosi mokytis
ugdymo kelius, mokymosi mokytis gebéjimg jungia su skirtingomis ugdymo(si)
sritimis, priskiria ir derina mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimus su
jvairiomis vaiko asmenybe¢ atspindinciomis savybémis, reikSmingomis
asmeniui, kuris moka mokytis (atsakingai besimokantis, pasitikintis savimi,
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sékmingai besiugdantis, gebantis mgstyti, komunikuoti ir pan.). Taciau Sios
savybés programose yra skirtingos, todél lieka neaisku, kokiais kriterijais
remiantis jos iSskiriamos ir jungiamos. Analizé parodé ir tai, jog daugelyje
programy mokymosi mokytis gebéjimo modeliavimas neatskleidzia Sio
gebéjimo integralumo visuminiame vaiky ugdymo(si) kontekste.

Analizuojant ikimokyklinio ugdymo programas, noréta i$siaiskinti,
kokia mokymosi mokytis gebéjimo samprata jose apibréziama, kokie vaiko

pasiekimai priskiriami $iam gebéjimui, duomenys pateikti 12 lentelgje.

12 lentelé. Mokymosi mokytis gebéjimo sampratos ir pasiekimy raiska

ikimokyklinio ugdymo programoje

Kategorija

Subkategorija

Subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programu
skaicius
(N=20)

Mokymosi
mokytis
gebéjimo
samprata ir
pasiekimy
raiSka

Mokymosi
mokytis
gebéjimo
sampratos
apibréztis

., Mokéjimas [mokymasis —
aut.] mokytis suprantamas
kaip noras mokytis, atkaklus
uzsibrézto tikslo siekimas,
atsakomybé uz savo mokymgsi.
Tai — gebéjimas issikelti
mokymosi tikslus, planuoti,
kaip jy bus siekiama,
pasirinkti tinkamus mokymosi
biidus, apmastyti mokymosi
procesgq, jsivertinti rezultatus
ir atsizvelgiant j juos kelti
tolesnj tikslg“ (P13-TB).

1

Mokymosi
mokytis
gebéjimo
vertybiné
(esminé) nuostata

,,Noriai mokosi, dziaugiasi
tuo, ko ismoko “ (P1-AP; P2-
AS; P3-KB; P4-KZ; P5-KA;
P6-PN; P7-PA; P8-PV; P10-
SZ: P12-TA; P14-TN; P17-
UG; P16-VE; P18-UP);

,, Didziuojasi savimi ir
auganciais savo gebéjimais.
DZiaugiasi savo pasiekimais.
Jvaldo kai kuriuos mokymosi
biidus “ (P20-VK); ,, Domisi
tuo, kas nauja, palankiai
nusiteikes naujoms veikloms
(P3-KB).
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. Programu
Kategorija | Subkategorija | STULGEEE skaitius
iliustruojantys teiginiai _
(N=20)
Esminis ., Mokosi Zaisdamas, 13
mokymosi stebédamas kitus vaikus ir
mokytis suaugusiuosius,
gebéjimas klausinédamas, ieskodamas
informacijos, isbandydamas,
spresdamas problemas,
kurdamas, jvaldo kai kuriuos
mokymosi biidus, pradeda
suprasti mokymosi procesq “
(P1-AP; P2-AS; P3-KB; P5-
KA,; P6-PN; P7-PN; P8-PV;
P12-TA; P14-TN; P18-UP);
,,Savo iniciatyva pagal savo
pomeégius pasirenka veiklg,
ilgam jsitraukia, jg plétoja, po
tam tikro laiko tarpo veiklg
pratesia, kreipiasi j suaugusjjj
pagalbos, kai pats nepajégia
susidoroti su kilusiais
sunkumais ““ (P3-KB);
,, Gebéjimas atkakliai siekti
tikslo “ (P4-KZ); . Iesko naujos
informacijos, mokosi is kity
(P10-S2).
Esminiai ., Aktyviai veikia jvairioje 1
mokymosi veikloje, pasako, ko ismoko
mokytis (P16-VE).
gebéjimo
pasiekimai
Mokymosi Mokymosi mokytis sqvoka 1
mokytis programoje nevartojama,
gebéjimo savoka | pasiekimai neapibudinami
programoje (P9-SP).
nevartojama

Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimo sampratos apibréztis
atskleide, kad tik vienoje analizei atrinktoje programoje pateiktas konkretus
mokymosi mokytis geb¢jimo sampratos apibrézimas: ,, Mokéjimas
[mokymasis — aut.] mokytis suprantamas kaip noras mokytis, atkaklus
uzsibrézto tikslo siekimas, atsakomybé uz savo mokymgsi. Tai gebéjimas
issikelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama, pasirinkti tinkamus
mokymosi bidus, apmgstyti mokymosi procesq, jsivertinti rezultatus ir
atsizvelgiant j juos kelti tolesnj tikslg* (P13-TB). Sis apibréZimas remiasi
Ikimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose (2015) pateiktu
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mokymosi mokytis gebéjimo apibrézimu ir pedagogams suteikia aiSkesnj
supratimg apie mokymosi mokytis gebéjimo komponentus bei, tikétina,
leidzia sékmingiau ugdyti vaiky mokymosi mokytis gebéjima.

Subkategorija ,,mokymosi mokytis gebéjimo vertybiné (esmingé)
nuostata“ atspindi keturiolikoje ikimokyklinio ugdymo programy $ioje srityje
pabréztas pasiekimy nuostatas, susijusias su vaiko noru mokytis, dZiaugsmu
dél pasiekimy (to, ko ismoko) (,,Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko ismoko “
(P1-AP ir kt.). Si vertybiné nuostata taip pat yra suformuluota Ikimokyklinio
ugdymo metodinése rekomendacijose (2015). Vienoje programoje mokymosi
mokytis gebéjimo vertybiné nuostata siejama su mokymosi btdy jvaldymu,
dziaugsmu dél savo pakitusiy gebéjimy ir pasiekimy (,, Didziuojasi savimi ir
auganciais savo gebéjimais. Dziaugiasi savo pasiekimais. Jvaldo kai kuriuos
mokymosi biidus” (P20-VK)). Dar vienoje programoje vertybiné nuostata
siejama su palankiu nusiteikimu naujoms veikloms (,, Domisi tuo, kas nauja,
palankiai nusiteikes naujoms veikloms * (P3-KB)).

Subkategorija ,.,esminis mokymosi mokytis gebéjimas* atskleid¢, jog
mokymosi mokytis gebéjimas siejamas su informacijos paieska, problemy
sprendimu, mokymosi budy jvaldymu, mokymosi proceso supratimu, §is
apibtidinimas taip pat yra pateiktas Ikimokyklinio ugdymo metodinése
rekomendacijose (2015): ,,Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir
suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, isbandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi bidus,
pradeda suprasti mokymosi procesq (P1-AP ir kt.). Taciau Sio esminio
mokymosi mokytis gebéjimo apibréztis yra labiau orientuota j veiklas
(zaisdamas, kurdamas ir kt.), kuriose vaikai mokosi, bei galutinj rezultatg —
mokymosi budy jvaldyma ir mokymosi proceso supratimg. Pastarieji
mokymosi mokytis gebéjimo aspektai yra abstraktiis teiginiai, neapibréziantys
konkretaus gebéjimo. Trijose programose pateikiami kitokie esminiai
gebéjimai, kurie atspindi vieng ar kita mokymosi mokytis gebéjimui, jo
ugdymuisi budinga aspekta: ,, Gebéjimas atkakliai siekti tikslo* (P4-KZ);
. Iesko naujos informacijos, mokosi is kity“ (P10-SZ). Pastarasis taip pat yra
orientuotas j procesa, o ne j geb&jimo formuluote. Vienoje jstaigos programoje
pabréziamas ne esminis mokymosi mokytis geb¢jimas, o esminis mokymosi
mokytis gebéjimo pasiekimas, kuris apibréziamas per veikla ir rezultata
(,, Aktyviai veikia jvairioje veikloje, pasako, ko ismoko “ (P16-VE)), 0 vienoje
programoje (P9-SP) mokymosi mokytis savoka apskritai nebuvo aptikta.

Apibendrinimas. Programy analizé atskleideé, jog didzioji dauguma jy
kiréjy, apibidindami mokymosi mokytis gebéjimo sampratg bei mokymosi
mokytis gebéjimo pasiekimus, naudojasi Tkimokyklinio ugdymo metodinése
rekomendacijose (2015) pateiktomis apibréztimis. Tik nedaugelis programy
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rengéjy bando pateikti savas formuluotes, taciau jos nevisiskai atspindi
galutinj siekting rezultatg. Si situacija leidzia jzvelgti, jog atskiry jstaigy
programy rengéjams néra aiski mokymosi mokytis gebéjimo samprata ir
ugdytinas rezultatas (Sio gebéjimo vaiky pasiekimai).

Metakognicija yra vienas i§ svarbiausiy vaiky mokymosi mokytis
gebéjimo aspekty, kuris reiSkia gebéjima reflektuoti savo mokymasi ir
rezultatus, suprasti, kaip mokomasi, kokiais mokymosi biidais naudojamasi,
kokie mokymosi budai yra efektyviausi, todél analizuojant mokymosi mokytis
gebéjimg pasirinktose programose buvo siekta i$siaiskinti, ar jose skiriamas
démesys vaiky mokymosi veiklos apmastymui / refleksijai ir kaip
projektuojamas jo ugdymas(is). Duomenys apie tai pateikti 13 lenteléje.

13 lentelé. Vaiky refleksijos ir jos organizavimo raiska ikimokyklinio
ugdymo programose

Programy

Geriausiai subkategorij AN
gorija skaicius

Kategorija

Subkategorija

iliustruojantys teiginiai

(N=20)

Refleksija ir
jos
organizavimas

Refleksijos
samprata

., Mgstymas apie savo mqstymg,
t. y. savo mgstymo refleksija
(savo minciy, strategijy,
Jausmy, veiksmy supratimas ir
Jjuy poveikis kitiems)* (P9-SP).

1

Vaiky
refleksijos
organizavimas

,»Skatinti pasakyti, ko jis nori
iSmokti“ (P2-AS); , Mokytis
pazinti ir veikti, Zaisti, tyrinéti,
kelti  klausimus ir ieSkoti
atsakymy, pasirinkti  veiklos
biidus ir priemones,
samprotauti apie tai, ko
iSmoko, numatyti  tolesnés
veiklos Zingsnius“ (P7-PA);
., Vaikui  suteikiama galimybé
paciam jsivertinti savo
pasiekimus [...]. Jis pats lygina,
komentuoja savo darbelius,
jvardija, kas nepavykdavo, o
dabar pavyksta*“ (P10-SZ; P17-
UG; P8-PV; P19-V2).

Metodai,
skatinantys
vaikus
reflektuoti

., Pokalbis su vaiku, siekiant
iSsiaiskinti, kaip vaikas gali
iSsakyti savo mintis,
samprotavimus apie tai, kq fino,
ko iSmoko, poZiiirius, isgirsti
komentarus apie savo veiklg,
savijautg, emocijas* (P10-S7);
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Kategorija

Subkategorija

Geriausiai subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programuy
skaicius
(N=20)

., Projekty metodo elementai
(stebéjimas, analize, refleksija)
leidzZia labiau pazinti vaikg, t. y.
jO gebéjimus, patirtj, asmenines
savybes, interesus, patirties
kaupimo  biadus”  (P9-SP);
,, Kalbétis su vaikais apie tai, kg
veiké per dieng ir ko [..]
ismoko”  (P2-AS); , Skatinti
kalbéti apie savo zaidimus, kitg
veiklg ir taip plétoti jy
refleksijos  gebéjimus*  (P16-
VE); ,,Ryto rato ir kitos veiklos
metu pasikalbéti su vaikais, ko
Jjie nori iSmokti, kaip jie gali
mokytis, pastebéti vaiko norg ir
sudaryti sqlygas to ismokti*
(P1-AP; P1-AP; P9-SP; P20-
VK).

Refleksijos
poveikis

., Vaiko pasiekimy ir pazangos
refleksija gerina vaiko
ugdymosi kokybe” (P1-AP).

Ugdytojui svarbiausia ne tai,
ko ir kiek vaikas ismoksta, bet
tai, kaip  jis  suvokia,
interpretuoja ir aktualizuoja
jgytas zinias, vadovaudamasis
vidinés refleksijos galia* (P16-
VE).

Refleksijos
elementai
mokymosi
mokytis
gebéjimo
pasiekimuose

3 Zingsnis

DZiaugiasi tuo, kg ismoko ““ (P1-
AP; P2-AS; P4-KZ; P8-PV;
P11-TK; P12-TA; P13-TB).

4 Zingsnis

., DZiaugiasi tuo, kq iSmoko*
(P12-TA); ,, Pasako, parodo, kq
nori ismokti [...]. Pasako, kg
veike ir kq ismoko (P12-TA; P1-
AP; P2-AS; P5-KA; P8-PV;
P13-TB; P4-K7).

5 zingsnis

,Kalba apie tai, kg noréty
ismokti, kq darys, kad ismokty “
(P4-KZ; P8-PV); , Aptaria
padarytus darbus, planuoja, kq
darys toliau, bando nuspéti
veiksmy pasekmes* (P4-KZ);
,Aptaria padarytus darbus,
planuoja, kg darys toliau,
spélioja, kas atsitiks jeigu...”

181




Kategorija

Subkategorija

Geriausiai subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programuy
skaicius
(N=20)

(P12-TA; P2-AS; P5-KA; P13-
TB; P1-AP; P8-PV); ,, Pasako,
dzZiaugiasi tuo, kg ismoko, kg
dar noréty iSmokti, suzinoti,
veikti “ (P16-VE); ,, Norédamas
kq nors ismokti, pasako, ko
nezino ar dél ko abejoja* (P1-
AP; P2-AS; P4-KZ; P8-PV;
P12-TA; P13-TB; P5-KA).

6 Zingsnis

., Pasako, kq jau ismoko* (P4-
KZ); ,Pasako, kq jau ismoko,
ko dar mokosi, paaiskina, kaip
mokeési, kaip mokysis toliau*
(P8-PV; P1-AP; P2-AS; P5-KA;
P13-TB); ,,Ryto / popiecio rato,
pokalbiy metu issako nuomones,
ko noréty iSmokti, kaip tai
galéty padaryti pats ar su kity
pagalba“ (P16-VE); ,, Kalba
apie tai, kg noréty ismokti, kq
darys, kad ismokty, numato, kq
veiks toliau, kai iSmoks* (P1l-
AP; P2-AS; P5-KA; P8-PV;
P13-TB; P4-KZ); , Kalba apie
tai, kg noréty ismokti, planuoja
savo veiklg” (P11-TK; P14-
TN); ,, Laiko save tikru mokiniu,
atradéju* (P1-A; P2-AS; P5-
KA; P8-PV; P12-TA; P13-TB).

11

7 Zingsnis

,Apmgsto ir samprotauja, ko
mokesi, kq iSmoko, ko dar
noréty ismokti“ (P8-PV; P1-AP;
P5-KA); ,,Kalbés apie tai, kg
zino, kq nori suzinoti, ko
ismoko (PlO-SZ); ,, Kelia
nesudetingus mokymosi tikslus
ir numato, kaip jy sieks,
samprotauja apie tai, kaip
pavyko “ (P12-TA); ,, Analizuoja
savo veiklg, kaip pavyko* (P14-
TN); ,Samprotauja  apie
mokymagsi  mokykloje, iSsako
savo poziuri | mokymgsi, jo
prasme* (P5-KA; P8-PV; P12-
TA; P11-TK; P14-TN).
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Geriausiai subkategorija Programy

RETEGEITE | S ST iliustruojantys teiginiai s(lﬁ;czlg)s
Pasiekimy P3-KB; P6-PN; P7-PA; P9-SP; | 9
Zingsniai P15-MR; P17-UG; P18-UP;
programoje P19-VZ; P20-VK.
nejvardyti

Kategorijoje ,,refleksija ir jos organizavimas® issiskiria refleksijos
samprata (subkategorija), kuri rasta tik vienoje programoje ir siejama su
mastymu apie savo mastyma: ,, Mgstymas apie savo mgstymg, t. y. savo
mastymo refleksija (savo minciy, strategijy, jausmy, veiksmy supratimas ir jy
poveikis kitiems) “ (P9-SP).

Subkategorija ,,vaikuy refleksijos organizavimas* apjungia tik SeSiose
programose iSreikStas bendrasias nuostatas apie vaiky refleksijos skatinimg ir
organizavima, nusakant kai kuriuos refleksijai biidingus pirminius pozymius:
saves pazinimg, savo pasiekimy j(si)vertinima: ,, [...] drgsinti vaikq jvertinti
savo darbelj“ (P8-PV); ,, Padéti vaikui pazinti save, suprasti savo stiprigsias
ir silpngsias puses, jsivertinti* (P19-VZ); ,, Vaikui suteikiama galimybé
paciam jsivertinti savo pasiekimus, [...] kas nepavykdavo, o dabar pavyksta*
(P10-SZ). Vienoje programoje isreikstas siekis skatinti vaikus apmastyti savo
patirtj ir kelti tikslus: ,, Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti, padéti ar
padrgsinti“ (P1-AP). Pedagogams patariama dalinantis savo patirtimi su
vaikais, taip ugdyti jy Kritinio mastymo pradmenis, kurie yra svarbis
refleksijos igtdziams iSsivystyti: ,, Skatinti vaikus dalintis savo patirtimi ir
ugdyti kritinio mgstymo pradmenis “ (P17-UG).

Subkategorija ,,metodai, skatinantys vaikus reflektuoti®, atskleidé,
kad penkiose programose skatinant vaikus reflektuoti taikomas pokalbio
metodas, kurio metu uzduodami klausimai, leidziantys identifikuoti turimas
Zinias (,,ka zino?*) bei atskleisti patirtj (,,ka naujo iSmoko?*), skatinama
apjungti tiek kognityvigja, tick emocing (komentarai ir mintys apie savijautg,
emocijas) bei socialing (komentarai ir mintys apie savo veikla) mokymosi
dimensijas: ,, Pokalbis su vaiku, siekiant issiaiskinti, kaip vaikas gali iSsakyti
savo mintis, samprotavimus apie tai, kg Zino, ko iSmoKo, poziirius, isgirsti
komentarus apie savo veiklg, savijautg, emocijas” (P10-SZ). Pedagogams
patariama pokalbio su vaikais metu skatinti vaiky metakognicija: ,, Kalbétis su
vaikais ne tik apie tai, kq jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie tai, Kaip jie
mokosi, kaip dar galima mokytis “ (P1-AP). Vienoje programoje pedagogams
patariama atkreipti démesj ] refleksija, kaip priemone, jgalinancia ugdyti(s)
mastymo ir metakognityvinius gebéjimus: ,,Siekiama, kad vaikai
savarankiskai klausty, fiksuoty ir reflektuoty apie tai, kaip jie magsto,
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naudojasi esminiais mgstymo gebéjimais, susikurdami savo Zinias, diskutuoty
ir dalytysi jvairiais skirtingais mgstymo budais, naudoty jvairius mokymosi
biidus* (P9-SP). Kitoje programoje akcentuojamas projekty metodas, kuris
turi refleksijos elementus, vaikams padeda labiau pazinti save ir patirties
kaupimo buidus: ,, Projekty metodo elementai (stebéjimas, analizé, refleksija)
leidZia labiau pazinti vaikq, t. y. jo gebéjimus, patirtj, asmenines savybes,
interesus, patirties kaupimo biidus” (P9-SP). Pastebima, kad Sioje
programoje skatinti vaikus reflektyviai mastyti siekiama ir kitais biidais:
., Darzelyje mokome vaikus jvairiy metody, kaip sistemingai, reflektyviai,
kiirybiskai bei kritiskai mgstyti“ (P9-SP). Analizuojant programas aptikta, kad
refleksijai sitiloma naudoti aplanka, pagrindziant, jog: , Aplankas padeda
vaikui suprasti, kq jis jau geba, ko siekia iSmokti, suzinoti, kur reikéty jdeti
daugiau pastangy “ (P20-VK).

Subkategorijoje ,,refleksijos poveikis“ isrySkéjo, kad ,, Vaiko
pasiekimy ir pazangos refleksija gerina vaiko ugdymosi kokybe“ (P1-AP).
Akcentuojama ir savirefleksija, kuri leidzia vaikui suvokti ir jprasminti jgytas
zinias: ,, Ugdytojui svarbiausia ne tai, ko ir kiek vaikas ismoksta, bet tai, kaip
jis suvokia, interpretuoja ir aktualizuoja jgytas Zinias, vadovaudamasis
vidinés refleksijos galia* (P16-VE).

Analizuojant mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimo Zingsniuose
(ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos, 2015) nurodytus
refleksijos elementus, paaiskéjo, jog daugiausia (vienuolikoje programy) $iy
elementy rasta 6 zingsnyje, po septynis — 3, 4 ir 7 zingsniuose, astuoni —
5 Zingsnyje. Devyniose programose mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimo
zingsniai néra jvardyti. Kai Kkuriose programose atskiruose zingsniuose
identifikuota po kelis refleksijai skirtus elementus.

Aprasant pasiekimus programose pirmiausia akcentuojamas vaiky
nusiteikimas mokymosi veiklai, motyvacija: ,,DZiaugiasi tuo, ko i§moko*
(3 zingsnis). Pasickimy zingsniuose randami refleksijos elementai, kurie
nurodo, kaip reikéty skatinti vaikus mokytis ir plétoti jy refleksijos patirtj:
kalbédamas ir analizuodamas savo veikla vaikas turi vertinti, kg jis veiké ir kg
i§moko, kg dar nori iSmokti (4 Zingsnis). Sekanéiame Zingsnyje (5 zingsnis)
vaikas skatinamas pasakyti, ko neZino ir kq noréty iSmokti: ,, Norédamas kq
nors iSmokti, pasako, ko nezino ar dél ko abejoja* (5 zingsnis) (P1-AP ir kt.).
Jau 5 Zingsnyje vaikas, planuodamas tolesne veiklg, turi numatyti tikslus,
veiksmus ir pasekmes: ,, Aptaria padarytus darbus, planuoja, kg darys toliau,
spélioja, kas atsitiks, jeigu... (5 zingsnis) (P1-AP ir kt.). Sestame Zingsnyje
vaikas jtvirtina ir toliau plétoja savo refleksijos patirtj, turi i$sakyti ne tik tai,
ka noréty iSmokti, bet ir planuoti veikla tikslui pasiekti, numatyti tolesnius
mokymosi tikslus ir veiklg: ,, Kalba apie tai, kg noréty ismokti, kq darys, kad
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iSmokty, numato, kq veiks toliau, kai iSmoks““ (6 Zingsnis) (P1-AP ir kt.).
Pasiekimy zingsniuose i$skiriama ir tai, kad vaikas turi paaiSkinti, kaip jis
mokeési ir kaip mokysis toliau, skatinama suprasti savo mokymosi bidus, t. V.
skatinama vaiko metakognicija: ,, Pasako, kq jau i§moko, ko dar mokosi,
paaiskina, kaip mokési, kaip mokysis toliau* (6 zingsnis) (P1-AP ir kt.).
Ikimokyklinio amZiaus vaikas turi ne tik nuspresti, kaip mokysis toliau
(planuoja savo veiklg), bet ir jvertinti, kokios pagalbos jam reikés, bei suprasti
tolesnio mokymosi mokykloje prasme, suprasti save, kaip besimokantjj;
(,,Laiko save tikru mokiniu, atradéju” (P1-AP ir kt.)). Pastebéta, kad
septintajame Zingsnyje vaiky refleksijos patirtis labiau susijusi su jos
jtvirtinimo ir jprasminimo siekiu, nei jos vystymo(si) perspektyva.

Taip pat atsiskleidé tai, jog kai kuriose programose refleksijos patirties
kaupimui yra i$skirtos ir ugdymo gairés, kuriose nurodytos priemonés vaiky
refleksijai ugdyti(s) (P1-AP; P2-AS; P16-VE), be to, astuoniose programose
refleksijos ugdymo(si) elementai rasti ir vaiky veiksenos pavyzdziuose (P2-
AS ir kt). Pastebéta, jog tiek ugdymo gairése, tiek vaiky veiksenos
pavyzdziuose atsiskleidzia biidai ir priemonés, kurias pedagogams sitiloma
taikyti ugdant vaiky refleksija. Vyraujantis metodas yra pokalbis, pasakojimas
ar diskusija (,, Diskusijose, pokalbiuose pristato savo atliktus darbus,
pasakoja, kg nori veikti, kg darys* (P16-VE)). Skatinama taikyti refleksija
grupés veikloje: ,, Ryto rato * ir kitos veiklos metu pasikalbéti su vaikais, ko jie
nori ismokti, kaip jie gali mokytis, pastebéti vaiko norq ir sudaryti sqglygas to
ismokti“ (P1-AP). Panasiai refleksijos skatinimas atsispindi ir vaiky veiksenos
pavyzdziuose: ,,Ryto / popiecio rato, pokalbiy metu issako nuomones, ko
noréty ismokti, kaip tai galéty padaryti pats ar su kity pagalba “ (6 Zingsnis)
(P16-VE). Sitloma refleksijai naudoti aktyviuosius ugdymo(si) metodus —
ZNI (zinau — noriu suzinoti), tam pasitelkiant jvairias priemones: ,, Gamina
plakatus: Zinau — noriu suzinoti“, ,,Moku — noriu iSmokti*, . Kq daryti,
jeigu... " [...]. Varto savo ir draugy veiklos, kity gebéjimy segtuvus — apmasto,
diskutuoja, vertina savo ir kity veiklg ir rezultatus (5-6 m.) “ (P11-TK).

Analizuojant programas buvo nusprgsta atkreipti démesj ir | jose
akcentuojamg pedagogy refleksijos poreikj, kadangi tik reflektuojantis
pedagogas gali suprasti refleksijos svarba ir galig bei siekti to mokyti vaikus.
Identifikuota, jog pedagogu refleksijai démesys skiriamas penkiose
programose (P5-KA; P6-PN; P9-SP; P10-SZ; P13-TB; P14-TN). Pedagogy
refleksija reikalinga tam, kad jie galéty apmastyti ikimokyklinio ugdymo
programos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimq. Programose iSrySkinama, jog
pedagogai yra kompetentingi tada, kai moka analizuoti ir reflektuoti savo
veiklg, numatyti tobulé¢jimo galimybes, pabréziamas pozitiris, kad ugdytojui
svarbiausia yra ugdyti vaiko suvokimg apie jgytas Zinias ir gebéjimg

185



reflektuoti. Akcentuojama, kad pedagogams refleksija leidzia siekti
aukstesnés ugdymo kokybés (,,Veiklos refleksija padeda analizuoti
pasiekimus ir siekti kokybiniy pokyciy *“ (P14-TN)), vertinti vaiky pasiekimus
ir numatyti tolesnius ugdymo(si) tikslus (,, Nuolatiné refleksija ir analizé
padeda vertinti vaiko pasiekimus ir numatyti ugdymo(si) perspektyvg“ (P9-
SP)). Pedagogy refleksija siejama su profesiniy kompetencijy tobulinimu,
kartu siekiant tobulinti ir vaiky ugdymo turinj, procesa, pasiekimy vertinima,
asmenines kompetencijas: ,, Keiciantis programoms, vaiky vertinimo
metodikoms, pedagogai ir kiti specialistai tobulina profesines kompetencijas,
susipazjstant su ikimokyklinio ugdymo kaitos tendencijomis, vaiky pasiekimy
vertinimo apraso taikymu, ugdymo turinio planavimu ir veiklos refleksija.
Taip pat tobulinamos asmeninés kompetencijos uzsienio kalbos, IKT srityse
(P10-87).

Apibendrinimas. Programy analizé atskleidé, kad kai kuriose is jy yra
skiriamas demesys vaiky refleksijai, jos skatinimui ir organizavimui. Taciau
pastebima, jog refleksijos patirciai programy bendrosiose nuostatose
suteikiamos prasmeés yra silpnai isreikstos, démesys skiriamas atskiriems
refleksijos jgudziams ugdyti. Tik vienoje programoje atskleidziama refleksijos
elementy, ugdant mokymosi mokytis gebéjimg, visuma. Kai kuriy programy
autoriai taip pat akcentuoja metakognityvine prasme reiksmingus refleksijos
patirties kaupimo aspektus: pasakyti, ko vaikas nori ismokti, kalbétis, kaip
vaikai mokosi, kaip dar galima mokytis. Mokymosi mokytis gebéjimo
pasiekimy Zingsniuose atsispindi tie teiginiai, kurie skatina vaikus jgyti
pirminius reflektavimo jgudzius ir juos plétoti. Taciau vaiky refleksijos
ugdymui(si) pakankamai démesio skiriama ne visose analizuotose
programose. Bendryjy nuostaty kontekste tik kiek daugiau nei ketvirtadalis
programy akcentuoja refleksijos skatinimgq, isskiria bidus, padedancius
ugdyti(s) refleksijq. Apie pusé analizuoty programy neapibrézZia refleksijos
elementy mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimy Zingsniuose, todél, tikétina,
kad pedagogams néra uztikrinamas tinkamas pamatas vaiky refleksijos
skatinimui planuojant veiklas grupése.

Ikimokyklinio ugdymo programy analizés metu buvo siekiama
i$siaiskinti, kiek jy bendrosiose nuostatuose atsispindi teiginiai aktualiis
mokymosi mokytis gebéjimo ugdyti(s), ar programos akcentuoja tam svarbius
mokymaosi aspektus. Rezultatai apie tai pateikti 14 lenteléje.
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14 lentelé. Ugdymo proceso organizavimo nuostatos, reikSmingos ugdyti(s)
mokymosi mokytis gebéjimag ikimokyklinés jstaigos programose

Kategorija

Subkategorija

Geriausiai subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programy
skaicius
(N=20)

Pedagogo
pozitris ]
vaiko
ugdyma(si)

Pagarba vaikui

., I vaikq orientuoto, lankstaus ir
individualizuoto ugdymo.
Besqlygiska pagarba vaikui, Kaip
asmenybei, pripazjstant jo
poreikius, teise biiti skirtingam
[...], ugdymo(si) turinys
grindZiamas atsizvelgiant j vaiko
galias, patirtj, emocing biiseng,
vadovaujantis nuostata, kad
kiekvienas vaikas yra atradéjas,
tyrinétojas, kiréjas (P17-UG); ,,/
vaikg orientuota, lanksti
ugdymosi veikla, remiantis
kintancia vaiko gyvenimiska
patirtimi “ (P6-PN); ,, Ugdymas
orientuotas j vaiky poreikiy
tenkinimgq, nes kiekvienas vaikas
nepakartojama asmenybé, turinti
tik jai vienai biidingy likesciy,
galiy, ugdymosi poreikiy “ (P1-
AP); ,,Vaikui suteikiama
galimybé [...] bati gerbiamu ir
pripaZintu bei lygiaverciu
partneriu“ (P5-KA); ,,[...]
ugdymas(is) — paties vaiko veikla,
0 ugdytojai vaikams sudaro
tinkamas sqlygas, kada reikia —
suteikia pagalbg** (P14-TN; P3-
KB; P16-VE).

7

Kirybiné
pedagogo—vaiko
sgveika

,, Kiirybiné vaiko ir pedagogo
sqveika (pedagogas jtraukia
vaikus j veiklg gera idéja,
sumanymu, problema, skatina
vaikus kurti, atrasti; priimami
bendri sprendimai, susitarimai
dél veiklos, bendradarbiaujama *
(P4-K2); ,, Ugdytojas pradeda
ugdomgji veiksmgq, po to jis veikia
sutartinai su ugdytiniu, kol
galiausiai ugdytinis viskq
uzbaigia vienas *“ (P1-AP; P12-
TA,; P20-VK).
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Geriausiai subkategorija

Programuy

TG | - e iliustruojantys teiginiai S(lﬁlczlg)s
Ugdymo(si) | Ugdymo(si) » L] kurti vaiky ugdymosi 5
ir situacijos, situacijas, kupinas Zaismes,
mokymo(si) | skatinancios nuotykiy, atradimy; Kurti
situacijy spresti situacijas, kurios skatinty vaikus
kiirimas problemas, spresti problemas, tyrinéti ir
kritiSkai mastyti | kritiSkai mgstyti; [...] sudaryti
galimybes patiems vaikams ieskoti
informacijos“ (P1-AP); ,, Tenkinti
vaiko poreikj [ ...] kritiSkai
mgstyti sprendZiant problemas
(P3-KB; P4-KZ; P6-PN; P16-
VE).
Ugdymo(si) ,, Koordinuodami vaiky ugdymosi 4
situacijos, procesq, pedagogai sudaro
skatinanc¢ios sqlygas vaikams pamatyti,
mokytis kartu iSgirsti, dalytis patyrimu, sukuria
situacijas, skatinancias tyrinéti,
diskutuoti “ (P4-KZ2); ,, Ugdymo ir
ugdymosi situacijy susidarymo
skatinimas bendrais susitarimais
ir sprendimais, probleminiais
klausimais, diskusijomis“ (P11-
TK; P19-VZ; P1-AP).
Ugdymo(si) . [---] pedagogas kuria ugdymo(si) 1
situacijos, situacijas, Zadina vaiky
skatinan¢ios iniciatyvg, netiesiogiai vadovauja
vaiky iniciatyvg | ugdymo(si) procesui: vaikai
skatinami kalbéti ir klausinéti,
plétojami dialogai, priiminéjami
bendri sprendimai, susitarimai,
skatina vaikus kalbéti apie savo
Jjausmus, patirtj, iSbandyti naujg
veiklg, spresti problemas* (P10-
S2).
Ugdymo(si) ,» L] sudaroma galimybé rinktis 4
situacijos, (veiklg, veikimo priemones),
skatinancios savarankiskai apsispresti;
laisva vaiky pasirinkimo laisvé derinama su
pasirinkimag atsakomybe uz savo veiksmus ir
poelgius “ (P3-KB); ,, Vaikas [...]
ugdomas gebanciu pasirinkti ir
atsakyti uz savo pasirinkimg “
(P7-PA; P5-KA; P19-V2).
Ugdymo(si) Sio amziaus vaikams patinka 5
situacijos, eksperimentuoti, tyrinéti, paZinti
skatinancios pasaulj, kurti, [...] jie nori patirti

sékme " (P4-K2); ,, Vaikai linke
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Kategorija

Subkategorija

Geriausiai subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programuy
skaicius
(N=20)

tyrinéti,
eksperimentuoti

eksperimentuoti, tyrinéti ir
iSméginti, norintys veiklos, kuri
biity jdomi, naudinga ir
veiksminga [...], daug démesio
skiriama eksperimentinei,
tiriamajai veiklai “ (P1-AP);

., Ugdymosi procese placiai
naudojame eksperimentavimg,
tyrinéjimg, isvykas, ekskursijas “
(P16-VE); ,,[...] vadovaujantis
nuostata, kad kiekvienas vaikas
yra atradéjas, tyrinétojas,
karéjas. Vaikai mokosi ZaidZiant
ir aktyviai tyrinéjant“ (P17-UG).

Ugdymo(si)
situacijos
patirtiniam
mokymui(si)

,, Ugdymo turinys grindziamas
patirtinio, eksperimentinio ir
probleminio ugdymo koncepcija.
[...] Tenkinti vaiko poreikj
mokytis aktyviai, per patirtj,
tyrinéjant“ (P3-KB);

., Ugdymo(si) turinys ir procesas
orientuojamas j [...] patirting
vaiky ugdymgsi“ (P12-TA); ,,[...]
geriausiai vaikai mokosi veikdami
per savo patirtj ir kiekvienas
vaikas nori tyrinéti, paciupinéti,
Pajausti visais savo pojiciais,
taigi privalome sudaryti sqlygas
Siy poreikiy tenkinimui. [...] Jiems
labai jdomu mokytis i§ tikry
situacijy, kai paprasti dalykai
Ppavirsta pacia geriausia patirtine
veikla“ (P4-KZ); ,,[...] kryptingai
plétoti patirtinj ugdymq(si),
tikslingai nukreiptq auginti
bendruomenés siekiamybe:
sveikq, tyrinéjantj, pozityvy
vaikg“ (P13-TB).

Ugdymo(si)
situacijos,
skatinancios
vaikus
savarankiSkai
veikti

,, Ugdoma praktiskai veikiant [...],
vaikai skatinami savarankiskai
veikti, ieSkoti, reiksti savo mintis,
iSgyvenimus, nuotaikas “ (P3-
KB); ,, Vaikas nori pats
savarankiskai [...] pasirinkti
veiklg, priemones, Zaislus “ (P1-
AP).
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Kategorija

Subkategorija

Geriausiai subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programuy
skaicius
(N=20)

Spontaniskos
ugdymo(si)
situacijos

,,Situacinis ir spontanisSkas
ugdymas, kai pedagogas
emociSkai palaiko ir pritaria
vaiko spontaniskai veiklai:
pagiria, pasidziaugia, jg gerbia,
laiko vertinga patirtimi,
panaudoja netikétai susidariusias
situacijas ugdymui* (P10-SZ);
,,Spontanisko Zaidimo metu
vaikas tyrinéja, manipuliuoja,
eksperimentuoja, sprendzia
problemas ir tai sudaro esminj
asmeninés patirties kaupimo
pagrindg “ (P11-TK); ,, Ypac daug
démesio skiriama spontaniSkai
vaiky veiklai ir aktyvumui “ (P9-
SP); ,, Spontaniskasis-situacinis
ugdymas (pedagogas palaiko
vaiko veiklg, laiko jq vertinga
patirtimi, ugdymui panaudoja
netikétai susidariusias situacijas,
pasitilo priemones vaiko
poreikiams ir interesams
tenkinti) “ (P4-K7).

4

Organizuotos ir
spontaniskos
veiklos derinimas

o L] uztikrinamas vaiky
spontaniSkas bei auklétojos
inspiruotos veiklos santykis “
(P15-MR); ,, Ugdymo(si) turinys
ir procesas jgyvendinamas
derinant tikslingg (auklétojos
iNicijuojamq ir organizuojamg) ir
spontaniskq (vaiko inicijuojamq)
ugdymq(si) " (P12-TA);
,,Dialogas tarp vaiky atsinesamo
ugdymo(si) turinio ir suaugusiyjy
siitlomo ugdymosi turinio.
stengiamasi atsiZvelgti j vaiky
siillymus, pageidavimus, jy
gyvenimo aktualijas “ (P16-VE);
,, Ugdymo budai sudaro vientisg
sistemgq, Kurioje dera spontaniska
ir organizuota vaiko veikla
(P19-VZ); ,, Ugdymo turinys
jgyvendinamas bendraujant,
spontaniSkai JaidZiant ar
dalyvaujant pedagogy
organizuotoje veikloje “ (P3-KB);
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Kategorija

Subkategorija

Geriausiai subkategorija
iliustruojantys teiginiai

Programuy
skaicius
(N=20)

., [...] organizuojama veikla
auklétojo, inicijuota vaiky, jy
tevy “ (P6-PN); ,,Ugdymo turinys
jgyvendinamas vaikui [...]
dalyvaujant pedagogy
organizuotoje ir paciy vaiky
spontaniskoje veikloje* (P8-PV;
P9-PV).

Mokymaosi
individualiai ir
grupéje
derinimas

Mgstymo lygiuose atsispindi visos
mastymo plétojimo dalys: vaikai
mokosi mgstyti individualiai, po
to mokosi savo pamgstymais
dalintis poroje ir galiausiai —
visoje grupéje* (P9-SP);

,, Ugdymo procese [...]
atsizvelgiama § vaiko ar vaiky
grupés ugdymosi poreikius “ (P5-
KA); ,,Organizuojant ugdymo
turing pagrindiné forma yra jvairi
vaiky veikla — individuali, maZos
grupés ir visos grupés veikla “
(P6-PN); ,, Vaikui svarbu atrasti
galimybes mokytis kartu,
bendraamiZiy grupéje |...],
sudaryti sqlygas, kad vaikas
galety veikti vienas ir su grupe “
(P1-AP); ,, Ugdymosi
organizavimo formos: visos
grupés veikla; maZos vaiky
grupelés veikla; individuali
savarankiska vaiko veikla“ (P4-
KZ); ,,[...] ugdytojams laisvai
interpretuoti, modeliuoti ir
pritaikyti ugdymo(si) turinj
kiekvienam vaikui ar vaiky
grupei “ (P20-VK); ,, Ugdymosi
metodai, skatinantys individualig
ir bendrq vaiky veiklg grupése
(P11-TK); ,,[...] siekti, kad
ikimokyklinio ugdymo(si)
programos ugdymo turinys
nevarzyty pedagogo, leisty jam
kirybiskai dirbti, organizuoti
vaiky veiklg, atsiZvelgiant j
kiekvieno vaiko amZiy, jo patirtj,
gebéjimus, vaiko bei grupés
individualumq “ (P12-TA).
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Kategorija ,,pedagogo pozitaris j vaiko ugdyma(si)“ apima dvi
subkategorijas. Pirmoji — ,,pagarba vaikui*, atspindi j vaikg ir jo ugdyma(si)
orientuotg pozilirj bei atskleidzia §iuolaikinés ugdymosi paradigmos nuostaty
praktinj realizavima. Septyniose analizuotose programose akcentuojama
pagarba vaikui, pripazjstant jo asmenybés individualuma ir vertinguma, jog
bitina atsizvelgti | kiekvieng vaika ir jo poreikius. Pabréziamas Sio pozitirio
reikSmingumas ugdymo inovacijy paieskoms: ,, I vaikq orientuoto, lankstaus
ir individualizuoto ugdymo. Besglygiska pagarba vaikui, kaip asmenybei,
pripazjstant jo poreikius, teise biti skirtingam *“ (P17-UG); ,, PripaZinti vaiko,
kaip savarankiskos asmenybés, vertingumq, individualumgq, siekti suprasti jj,
atsizvelgti j jo poreikius, interesus, garantuoti jam teis¢ gyventi pagal
prigimtj ir asmening patirti. Ugdymas, orientuotas j vaikg, garantuoja
kiekvieno vaiko gebéjimy ugdymasi, nulemia ugdymo inovacijy jgyvendinimo
krypti“ (P3-KB; P14-TN).

Zvelgiant i§ vaiko perspektyvos, programose skatinama remtis tokiu
ugdymo turiniu, kuris biity palankus turimai vaiko patir¢iai, jo vystymosi ir
ugdymosi perspektyvai, pazinimo badams: ,, Ugdymo turinys sudarytas
atsiivelgiant j vaiko jau turimq patirtj, vaiky amziy bei ugdymosi
perspektyvg“ (P5-KA); ,,[...] atsizvelgiama j vaiko individualias galimybes,
[...] turimg savaimine patirtj bei skirtingus pasaulio paZinimo bidus “ (P16-
VE).

Pastebima ir programy orientacija j laisvojo ugdymo(si) jgyvendinima,
pedagoginés partnerystés su vaiku akcentavima, pasirinkimo galimybe,
supratima apie aktyvios paties vaiko veiklos biitinybe jam ugdantis, pagalbos
poreikio tenkinimo galimybg: ,,Vaikui suteikiama galimybé rinktis, biti
gerbiamu ir pripaZintu bei lygiaveréiu partneriu (P5-KA); ,[...]
ugdymas(is) — paties vaiko veikla, o ugdytojai vaikams sudaro tinkamas
sqlygas, kada reikia — suteikia pagalbg “ (P14-TN).

Subkategorija ,,k@irybiné pedagogo—vaiko saveika“ atskleidzia kitokj
pedagogo inicijuotos veiklos pobudj, kuriam bidingas pedagoginis
sumanumas ir gebéjimas paskatinti vaikus jsitraukti j jdomig ir prasminga
veikla, kartu paisoma vaiky nuomonés, bendradarbiaujama, susitariama,
vystoma dialoginé saveika: ,, Kiirybiné vaiko ir pedagogo sqveika (pedagogas
jtraukia vaikus j veiklg gera idéja, sumanymu, problema, skatina vaikus kurti,
atrasti;  priimami  bendri  sprendimai,  susitarimai  deél  veiklos,
bendradarbiaujama*  (P4-KZ); , Ugdymo(si) turinys ir procesas
orientuojamas j vaikg, vaiko ir pedagogo dialogu grindZiamg sqveikq * (P12-
TA).

Kategorija ,,ugdymo(si) ir mokymo(si) situaciju karimas“ apima
desimt subkategorijy. Subkategorija ,,ugdymo(si) situacijos, skatinancios
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spresti problemas, kriti§kai mastyti“, parodo, jog kai kurios programos (trys
programos) akcentuoja, kad tenkinant vaiky smalsumo poreikj svarbu juos
itraukti j problemy sprendima, sudaryti salygas jiems tyrinéti ir kritiskai
mastyti, ugdytis jvairius pazinimo biidus, skatinti vaikus savaranki$kai ieskoti
naujos patirties: ,,[...] kurti vaiky ugdymosi situacijas, kupinas Zaismeés,
nuotykiy, atradimy; kurti situacijas, kurios skatinty vaikus spresti
problemas, tyrinéti ir kritiSkai mgstyti; [...] sudaryti galimybes patiems
vaikams ieskoti informacijos“ (P1-AP); ,,Ugdytojai privalo modeliuoti
specialias ugdymo situacijas, skatinancias sudétingesniy mgstymo gebéjimy
radimgsi, padéti atrasti ir perimti jvairius pasaulio paZinimo bidus ir t. t.“
(P16-VE).

Akcentuojama bendros veiklos ir mokymosi grupéje kartu svarba bei
butinybé (subkategorija ,,ugdymo(si) situacijos, skatinanios mokytis
kartu“), kai vaikai gali diskutuoti, padéti vienas kitam, mokytis vienas i$ kito:
,,Bendra vaiky veikla sukuria sqlygas aiskintis, diskutuoti, dalytis patyrimu,
palaikyti ir padeéti jgyvendinti vienam Kito idéjas, mokytis vienam is kito.
Auklétojos skatina vaiky mokymgsi kartu, pasiilydamos grupinius darbus,
inicijuodamos vaiky projektus, diskusijas“ (P19-VZ).

Subkategorijoje  ,,ugdymo(si) situacijos, skatinanéios vaiky
iniciatyvg®, atskleidziami vaiky iniciatyvos skatinimo bidai, pedagogui
sitilant vaikus skatinti kalbéti, dalyvauti sprendziant problemas, priimant
sprendimus, ugdantis geb&jimg susitarti, apibiidinti turimg patirtj, iSsakyti
jausmus, jsitraukti j naujas veiklas: ,,[...] pedagogas kuria ugdymo(si)
situacijas, Zadina vaiky iniciatyvg, netiesiogiai vadovauja ugdymo(si)
procesui: vaikai skatinami kalbéti ir klausinéti, plétojami dialogai,
priiminéjami bendri sprendimai, susitarimai, skatina vaikus kalbéti apie
savo jausmus, patirtj, isbandyti naujq veiklg, spresti problemas* (P10-SZ).

Subkategorija ,,ugdymo(si) situacijos, skatinancios laisvg vaiky
pasirinkimg®, iSryskina, jog galimybés vaikui paciam pasirinkti veikla,
priemones, laisvo vaiko pasirinkimo situacijos tiesiogiai susijusios su jo
atsakomybe: ,[...] sudaroma galimybé rinktis (veiklg, veikimo priemones),
savarankiSkai apsispresti; pasirinkimo laisvé derinama su atsakomybe uz
savo veiksmus ir poelgius “ (P3-KB).

Penkiose programose (subkategorija ,,ugdymo(si) situacijos,
skatinancios tyrinéti, eksperimentuoti®) atkreipiamas démesys | tai, jog
ikimokyklinio amziaus vaikams ugdantis mokymosi mokytis gebéjimg svarbi
veikla, kuri jiems baty jdomi, taip pat veikla, kurioje jie galéty
eksperimentuoti bei tyrinéti, nes tokia veikla yra veiksminga, atliepianti vaiky
polinkj aktyviai veikti: ,, Vaikai linke eksperimentuoti, tyrinéti ir iSméginti,
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norintys veiklos, kuri biity jdomi, naudinga ir veiksminga [...], daug démesio
skiriama eksperimentinei, tiriamajai veikla“ (P1-AP).

Trijose analizuotose programose akcentuojamas patirtinis ugdymas(is),
kaip labai reik§mingas vaikams mokantis. Subkategorijoje ,,ugdymo(si)
situacijos patirtiniam mokymui(si)* atsispindi, jog mokymasis per patirtj
skatina vaika biiti aktyviu, todél svarbu tam sudaryti sglygas, iSnaudoti visas
tam palankias sgveikas (vaikas—vaikas, vaikas—pedagogas, vaikas—aplinka):
,, Tenkinti vaiko poreikj mokytis aktyviai, per patirtj, tyrinéjant ir sprendziant
problemas. Pedagogai kuria grupéje situacijas patirtiniam ugdymuisi.
Patirtinis ugdymasis yra vaiko ir pedagogo, vaiko ir vaiko, vaiko ir aplinkos
sqveikos rezultatas“ (P3-KB); ,,[...] geriausiai vaikai mokosi veikdami per
savo patirtj ir kiekvienas vaikas nori tyrinéti, paciupinéti, pajausti visais savo
pojiciais, taigi privalome sudaryti sqlygas iy poreikiy tenkinimui* (P4-KZ).

Tik dviejose programy bendrosiose nuostatose rasti teiginiai apie vaiky
savarankiSkumo ugdymg, kurie pateikti subkategorijoje ,,ugdymo(si)
situacijos, skatinané¢ios vaikus savarankiskai veikti®, kai savarankiskumas
ugdomas per praktine veikla, kartu skatinant vaikus kalbéti apie savo patyrima
ir patirtas emocijas: ,, Ugdoma praktiskai veikiant [...], vaikai skatinami
savarankiskai veikti, ieskoti, reiksti savo mintis, iSgyvenimus, nuotaikas *“ (P3-
KB).

Subkategorija ,.spontaniskos ugdymo(si) situacijos* atskleidzia
vaiky, kaip pilnaverciy ugdymo(si) dalyviy, pozicijg ir akcentuoja, jog biitina
pedagogui paremti vaiky inicijuotg veiklg, nes tokia veikla vaikui tampa
vertinga patirtimi: ,, Spontaniskasis-situacinis ugdymas (pedagogas palaiko
vaiko veiklg, laiko jg vertinga patirtimi, ugdymui panaudoja netikétai
susidariusias situacijas, pasiiilo priemones vaiko poreikiams ir interesams
tenkinti) (P4—KZ); ,SpontaniSko zaidimo metu vaikas tyrinéja,
manipuliuoja, eksperimentuoja, sprendzia problemas ir tai sudaro esminj
asmeninés patirties kaupimo pagrindg “ (P11-TK).

AStuoniy programy bendrosiose nuostatose akcentuojama programy
rengéjy pozicija dél pedagogy inicijuotos ir spontaniSskos vaiky veiklos
derinimo (,, Ugdymo(si) turinys ir procesas jgyvendinamas derinant tikslingg
(auklétojos inicijuojamq ir organizuojamg) ir spontaniskq (vaiko
inicijuojamq) ugdymgq(si)”“ (P12-TA)), kuri leido iSskirti subkategorija
,organizuotos ir spontaniskos veiklos derinimas®.

Subkategorijoje ,,mokymosi individualiai ir grupéje derinimas®
atsiskleidZia, jog butina derinti individualy vaiky mokymasi ir galimybg jiems
mokytis grupéje kartu su kitais: ,, Vaikui svarbu atrasti galimybes mokytis
kartu, bendraamiZiy grupéje |...], sudaryti sqlygas, kad vaikas galéry veikti
vienas ir su grupe “ (P1-AP); ,,[...] vaikai mokosi mgstyti individualiai, po to
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mokosi savo pamgstymais dalintis poroje ir galiausiai — visoje grupéje** (P9-
SP).

Apibendrinimas.  Analizuojant  ikimokyklinio ugdymo  jstaigy
programose jtvirtintas ugdymoO Proceso organizavimo nuostatas, kurios
reiksmingos ugdyti(s) mokymosi mokytis gebéjimq, pastebéta, jog jos
pirmiausia siejamos su Siuolaiking j vaikq orientuotqg sampratq atliepianciu
poZiiriu j vaikq, akcentuojant vaiko ir jo asmenybés vertingumq bei
individualumg. Sio poZiiirio paisymas ugdymo procese uztikrina, kad vaikas
biity gerbiamas ir pripaZintas lygiaverciu pedagogo partneriu bei jtraukiamas
J ugdymo(si) ir mokymo(si) procesq, suteikiant jam galimybe per dialogine
Sqveikq kurti palankias mokymosi sqlygas. Programose pastebéta ugdymo(si)
situacijy jvairove, kuri skatina vaikus aktyviai dalyvauti, mokytis spresti
problemas, kritiSkai mgstyti, buti iniciatyviems, turéti galimybe pasirinkti,
mokytis i$ patirties ir per patyrimg, savarankiskai veikti. Taciau Sios
reikSmingos mokosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) situacijos menkai isreikstos
programy visumoje ir kiekviena is rasty ugdymo(si) situacijy atsispinti tik
nedaugelyje programy. Tai rodo, jog tik mazdaug ketvirtadalyje analizuoty
programy  akcentuojamos reiksmingOs vaiky mokymo(si) nuostatos,
orientuotos j mokymosi mokytis gebéjimo ugdymq(si). Keik maziau nei puséje
pasirinkty analizei programy skiriamas démesys veikly planavimui, derinant
pedagogo tikslingai organizuojamas ir vaiky spontaniskai pasirinktas veiklas
bei mokymgsi individualiai ir grupéje.

3.4. Sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) raiskos
ikimokykliniame ugdyme modelio aptarimas

Remiantis teorinés disertacijos dalies jzvalgomis, atlikto pedagogy ir
vaiky patiréiy tyrimo metu gautais rezultatais bei ikimokyklinio ugdymo
istaigy programy analizés jzvalgomis, darbe pateikiamas sékmingo vaiky
mokymosi mokytis geb&jimo ugdymo(si) raiska ikimokykliniame ugdyme
iliustruojantis modelis (Zr. 5 paveikslg). Sis modelis apima tris kontekstus —
ikimokyklinj ugdyma formuojancig politika, ikimokyklinio ugdymo jstaiga
bei ikimokyklinio ugdymo dalyvius (vaikus, pedagogus, tévus), kuriuos sieja
bendra Siame darbe nagriné¢jama tema — vaiky mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymas(is). Modelio centre pavaizduotas mokymosi mokytis gebéjimo
teorinis konceptas, atskleidziantis §io gebéjimo struktiirinius komponentus ir
ju ugdyma(si), kaip visuminj procesa, Kkuris tarpusavyje jungia visus
nurodytus komponentus. Mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymas(is)
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jsivaizduojamas besiple¢ian¢ios spiralés forma, kuri Zmogui tobuléjant
pereina ] kompetencinj lygmenj ir véliau t¢siasi visg zmogaus gyvenima.

Mokymosi mokytis gebéjimo ugdymas(is) susijes su svarbiausiais
mokymosi dalyviais — pedagogu, vaiku(ais) ir jo(y) tévais, kuriy darni ir
dialoginé sgveika lemia vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si)
sékme bei jo rezultatus. Modelyje pavaizduota dalis ,vaiko, kaip
besimokanciojo, individualioji dimensija*“ atspindi pedagogy ir vaiky
patirtyse, taip pat moksliniy Saltiniy analizéje iSrySkéjusias su vaiko
individualumu susijusias sékmingg mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si)
lemiancias prielaidas. Vaiko, kaip besimokanciojo, individualigja dimensija
sudaro: individualios vaiko skirtybés (temperamentas, charakteris, intelektas,
gabumai, mokymosi btdai ir stiliai); afektiné sritis (motyvacija, pomégiai,
emocijos); socialiné patirtis (bendradarbiavimas); kognityvineé patirtis
(atmintis, mastymas, démesys, kalba); metakognityviné patirtis
(savirefleksija, savireguliacija); asmeninés savybés (iniciatyvumas,
atkaklumas, atsakingumas, pasitikéjimas savimi, savarankiSkumas ir
kurybiSkumas). Ugdantis mokymosi mokytis gebéjima, Sios prielaidos yra
tarpusavyje susijusios ir daro viena kitai jtaka, pavyzdziui: afektiné dimensija
daro jtaka atkaklumui siekiant tikslo, remia metakognityving patirtj;
kognityvinés dimensijos elementai siejasi su asmeninémis vaiko savybémis;
metakognityvinei patir¢iai yra svarbi tiek socialiné dimensija, tiek vaiko
asmeninés savybés.

Modelyje isskirta ,,pedagogo individualioji dimensija“ apima svarbius
aspektus, jgalinancius vaikus sékmingai ugdytis mokymosi mokytis geb¢jima:
santykio su vaikais, kaip besimokanciaisiais, kiirimas (j vaika orientuoti
vaidmenys, saveika); pozilris | vaika, jo ugdyma(si), mokyma(si) ir
mokymosi mokytis gebéjimo svarbg, mokancio mokytis vaiko vaizdinys;
aplinkos, jgalinancios ugdyti(s) mokymosi mokytis gebéjimg, kiirimas;
pedagogo mokymosi mokytis kompetencija, pasirengimas ugdyti mokymosi
mokytis gebéjimg. Svarbus pedagogo supratimas, kad mokymosi mokytis
gebéjimas yra reikSmingas vaiko ateiciai, todél ugdant §j gebéjima biitina
orientuotis j vaiko individualuma, suteikiant jam galimybe ugdytis laisvojo
pasirinkimo salygomis, bei zvelgti | vaika, kaip besimokantjjj, palaikant jo
mokymasi ir mokymosi mokytis gebéjimo ugdymasi. Santykio su vaikais,
kaip besimokanciaisiais, kiirimas atliepia konstruktyvig ir dialoging sgveika
tarp pedagogo ir vaiko bei siejamas su j vaika orientuotais pedagogo
vaidmenimis, kurie atsiskleidé empirinio tyrimo metu pedagogy ir vaiky
patirtyse: pagalbos vaikams mokantis teikéjas, pataréjas, mokymosi
jgalintojas, mokymosi veiklos grupéje koordinatorius. Sie pedagogo
vaidmenys skatina ir atliepia vaiko aktyvy dalyvavimg ir mokymasi bei ugdo
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vaikui svarbias savybes, tokias, kaip pasitikéjimas savimi, atkaklumas,
iniciatyvumas, kiirybiskumas, savarankiskumas, ir skatina teigiamas emocijas
mokymosi veikloje. Empirinio tyrimo (pedagogy ir vaiky) rezultatai leido
i8skirti pedagogo individualiosios dimensijos aspekta, susijusj su aplinkos,
igalinancios ugdyti(s) mokymosi mokytis geb¢jima, kiirimu (kelianti i$Stkius
vaiko  mokymuisi, skatinanti  laisvg  pasirinkimg, dalyvavima,
bendradarbiavimg ir problemy sprendima aplinka). Palankiy mokymosi
aplinky aspektas iSryskéjo ir ikimokykliniy jstaigy programose analizuojant
ugdymo(si) situacijy jvairove. Moksliniy $altiniy analizé ir pedagogy patirtys
i8ryskino pedagogy mokymosi mokytis kompetencijos svarbg ugdant vaiky
mokymosi mokytis gebéjimg. Sios kompetencijos turéjimas atliepia
besimokantj ir nuolat ugdymo(si) veikla reflektuojantj pedagoga, kuris
pajégus suprasti nuolatinj mokymosi procesg ir mokymosi mokytis gebéjimui
svarbius strukttrinius komponentus, o patirtis reflektuojant skatina to mokyti
vaikus ir suprasti, jog tik apmastantis bei reflektuojantis savo mokymosi
patirtj vaikas gebés sékmingai mokytis, konstruoti Zinias ir kaupti savo
patyrima, valdyti mokymosi procesa. Vaiky patir¢iy raiska atskleidé, jog
pedagogai turéty labiau pazinti vaiko mokymosi mokytis geb¢jimo ugdymasi
atliepiancias jy amziui biidingas kognityvines ir metakognityvines galimybes,
vaiko savirefleksijos bei savireguliacijos pajégumus, ypatumus vaikams
mokantis kartu grupéje. Pedagogy patirtys iSryskino, jog jie abejoja savo
veiklos teisingumu ugdant vaiky mokymosi mokytis geb&jimg ir Sio gebéjimo
ugdymo pedagoginge veikla jvardija kaip sunkiausia pedagoging patirt]
Siandienos ugdymo praktikos kontekste.

Pedagogy patirtys atskleidé¢, jog vaikams ugdantis mokymosi mokytis
geb¢jimg labai svarbios yra tévy pozitris | mokymasi, supratimas apie
mokymosi mokytis gebé&jima ir jo ugdyma(si), partnerysté su pedagogais,
mokymosi tiksly, veiklos inicijavimas, pagalba vaikui mokantis. Tévy
vaidmuo iSrySkéjo ir ikimokyklinio ugdymo programy analizéje. Mokymosi
namuose reik§Smingumas atsiskleidé ir vaiky patirtyse — vaikai jvardijo jgyta
patirtj ir jos testinuma Seimoje. Atsizvelgiant i tai, modelyje iSskirta dalis
Htevai,

Modelyje isskirtos sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) prielaidos, kurios suformuluotos remiantis mokslinés literatiiros
analizés metu iSrySkéjusiomis mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si)
prielaidomis (4 pav.), papildant jas empirinio tyrimo metu gautais rezultatais,
t. y. tyrimo metu pedagogy ir vaiky patirtyse bei analizuojant ikimokyklinio
ugdymo programas atsiskleidusiomis naujomis prielaidomis. Sios prielaidos
susistemintos ir suskirstytos pagal mokymosi mokytis geb¢jimo komponentus
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bei yra susijusios su sékmingu mokymosi mokytis gebéjimo i$(si)ugdymu
ikimokykliniame amziuje:

o Ugdant(is) gebéjimg kelti mokymosi tikslg, svarbios yra tokios
pedagogingés prielaidos: motyvacijos/smalsumo pazinimui skatinimas,
Siuolaikines technologijas); situacijy naujoms idéjoms ir kontekstui
kiirimas; turimos patirties rémimas; ,,laisvojo pasirinkimo®, vaiko
iniciatyvos skatinimas; teigiamos emocijos paZinimui ir mokymosi
rezultatui; mokymosi tikslas atitinka individualius ir grupés poreikius,
yra jdomus vaikui, prasmingas; skatinama vaiko atsakomybé,
pasitikéjimas savimi, kiirybiSkumas, savireguliacija.

o Gebéjimui planuoti, kaip bus siekiama tikslo (numatyti mokymosi
veiklos budus ir pasirinkti priemones), i$skirtos §ios pedagoginés
prielaidos: savarankiSko mastymo jgalinimas bei skatinimas
individualiai ir grupéje; turtinga priemonémis ir mokymosi $altiniais
aplinka; pedagogo pagalba; skatinimas bendradarbiauti ir keistis
idéjomis; ,laisvasis pasirinkimas®; iniciatyvumo, atsakomybés,
pasitikéjimo savimi, kiirybiskumo ir savireguliacijos stimuliavimas.

e Sékmingam vaiky gebéjimo mokytis ugdymui(si) reikSmingos yra
tokios pedagoginés prielaidos: galimybiy sudarymas vaikams dalyvauti
ir aktyviai mokytis i§ patyrimo jvairiose veiklose; mokymasis
socialingje aplinkoje individualiai ir bendradarbiaujant; vaiky, kaip
mokymosi partneriy, vaidmeny skatinimas; palaikanti sékmingg
mokymasi aplinka (emocisSkai saugi, skatinanti dalyvauti, laisvai
kognityvinés ir metakognityvinés patirties skatinimas; jgalinimas
jsitraukti ir  dalyvauti; atsakingumo, pasitikéjimo  savimi,
savireguliacijos, kiirybiskumo ir iniciatyvumo skatinimas.

o Ugdant gebéjimq reflektuoti apie mokymosi procesq ir rezultatus,
iSryskintos Sios pedagoginés prielaidos: vaiky skatinimas kalbéti apie
kognityving ir metakognityving patirtj grupéje; jgalinimas jsivertinti
mokymosi procesg ir rezultatus; savirefleksijos skatinimas; pozityvios
ir emociskai saugios aplinkos kiirimas; atsakomybés, pasitikéjimo
savimi, kaip besimokanc¢iuoju, savireguliacijos skatinimas; tolesniy
mokymosi tiksly apmastymas.
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Ikimokyklinj ugdyma formuojanti politika

Ikimokyklinio ugdymo jstaiga
Programose reglamentuojamas mokymosi mokytis gebéjimas ir jo ugdymas(is);
Numatomos priemonés sékmingam mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymui(si)

Ikimokyklinis ugdymas

Individuali Asmeninés savybés - — Poziaris | vaika, jo \
Afektiné sritis skirtybes (iniciatyvumas, Santykl(l)(:i\:)valkals, ugdyma(si), b
ii (temperamentas, atkaklumas, ) P mokymagsi) ir |
(moty_v:vi'(f 2, charakteris, atsakingumas, besnmo{qncnalsms, mokymosi mokytis
pomcegiat, intelektas, gabumai, pasitikéjimas savimi, kirimas gebejimo svarba,
emocijos) mokymosi bidai ir arankiskumas, (i vaika orientuoti mokangio mokytis

stiliai) kiirybiskumas) vaidmenys, saveika) vaiko vaizdinys

Socialing patirtis Saveika Jinke
3 j i Aplinkos,
(bl;_end_radar Yalko, kz:fp. Pedagogo igalinancios ugdyti(s)
iavimas) besimokan¢iojo, Gebéjimas individualioji mokymosi mokytis
individualioji kelti mokymosi dimensija gebejima, kiirimas
Kognityvine dimensija tikslg -
patirtis (atmintis, - Pedagogo mokymosi
démesys, % Gebgjimas . . mokylll.“
w . planuoti, kaip N ompetencija,
mastymas, kalba) 2 f?ekbtel“t‘,‘as . ) bus sickiama § pasirengimas ugdyti
S reflel kuo tapiec  Mokymosi tikslo < mokymosi mokytis
. mokymosi 4 (mokymosi gebejimg
Metakogvntl.tyvme procesa ir ml()) .k.ytls veiklos biidy ir
Patlr is rezultatus gebejimas priemoniy
(savirefleksija, pasirinkimas)
savireguliacija) %
Gebéjimas
mokytis
Tévai

Teigiamos nuostatos dél vaiko mokymosi; mokymosi tiksly,
veiklos iniciavimas; mokymosi mokytis suvokimas ir jo ugdymosi
iSmanymas

Vaiky skatinimas kalbéti apie
kognityvine ir
metakognityving patirt
grupeje;

Igalinimas jsivertinti
mokymosi procesa ir
rezultatus;

Savirefleksijos skatinimas;
Pozityvios ir emociskai
saugios aplinkos kiirimas;
Atsakomybés, pasitikejimo
savimi, kaip
besimokanciuoju,
savireguliacijos skatinimas;
Tolesniy mokymosi tiksly
apmgstymas.

Galimybiy sudarymas vaikams
dalyvauti ir aktyviai mokytis i$
patyrimo jvairiose veiklose;
Mokymasis socialingje aplinkoje
(individualiai ir
bendradarbiaujant);

Vaiky, kaip mokymosi partneriy,
vaidmeny skatinimas;

Palaikanti sckminga mokymasi
aplinka (emociskai saugi,
skatinanti dalyvauti, laisvai
pasirinkti, bendradarbiauti,
spresti problemas, kelianti
Kognityvinés ir
metakognityvinés patirties
skatinimas;

Igalinimas jsitraukti ir dalyvauti;
Atsakingumo, pasitikéjimo
savimi, savireguliacijos,
kurybiskumo ir iniciatyvumo
skatinimas.

Savarankisko mastymo
igalinimas bei skatinimas
individualiai ir grupéje;
Turtinga priemonémis ir
mokymosi Saltiniais aplinka;
Pedagogo pagalba;
Skatinimas keistis idéjomis,
bendradarbiauti;

Skatinamas ,,laisvasis
pasirinkimas*;

Iniciatyvumas, atsakomybeés uz
mokymosi rezultatus,
pasitikéjimo savimi,
kairybiskumo, savireguliacijos
skatinimas.

Motyvacijos (smalsumo)
Igalinimas jsitraukti ir
dalyvauti (naudojant ir
Siuolaikines technologijas);
Situacijy naujoms idéjoms ir
kontekstui kiirimas;

Turimos patirties rémimas;
,,Laisvojo pasirinkimo®, vaiko
iniciatyvos skatinimas;
Teigiamos emocijos
pazinimui ir mokymosi
rezultatui;

Inicijuotas tikslas atitinka
individualius ir grupés
poreikius, yra jdomus vaikui,
prasmingas;

Atsakomybes, pasitikéjimo
savimi, kiirybiskumo,
savireguliacijos skatinimas.

Sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) prielaidos:

5 pav.
ikimokykliniame ugdyme modelis (sudaryta darbo autorés)

Sékmingo mokymosi

mokytis
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Vidinés modelio dalys (vaikai, pedagogai, tévai) glaudziai sgveikauja
tarpusavyje dialogo ir partnerystés rysiais, o modelyje iSskirtos kiekviena
mokymosi mokytis gebéjimo struktiirini komponenta atliepiancios
pedagoginés prielaidos jgalina efektyvy Sios sgveikos funkcionavima,
uztikrinant sékmingg mokymosi mokytis gebé&jimo ugdyma(si) konkrecioje
ikimokyklinés jstaigos grupé¢je. Tacéiau modelio dalis ,,Ikimokyklinis
ugdymas* yra veikiama kity modelyje apibrézty konteksty, pirmiausia —
SIkimokyklinj ugdymg formuojancios politikos®, kuri nustato strategines
gaires ikimokykliniam ugdymui. Ikimokyklinj ugdymg reglamentuojantys
dokumentai (Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas, 2014;
Ikimokyklinio ugdymo metodinés rekomendacijos, 2015) akcentuoja
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) svarba, taiau, kaip atskleidé
empirinis tyrimas, mokymosi mokytis gebéjimas vis dar néra pakankamai
aiSkus pedagogams ir ikimokykliniy jstaigy bendruomenéms, turin¢ioms
rengti ikimokyklinio ugdymo programas. Analizuotos ikimokyklinio ugdymo
jstaigy programos atskleidé situacijg, jog jose mnéra pakankamai
akcentuojamas mokymosi mokytis gebéjimas bei jo ugdymui(si) reikalingos
pedagoginés prielaidos. Tai lemia nepakankamai aiskia pedagogy pozicija
realioje praktikoje ugdant vaiky mokymosi mokytis gebéjima.

Tikétina, kad parengtas sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) ikimokykliniame ugdyme raiskos modelis sudarys galimybeg
visoms jvardytoms grandims (Svietimo politikos formuotojams,
ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomenéms bei ugdymo dalyviams
(vaikams, pedagogams, tévams)) pagal savo kompetencija jvertinti vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si) bei paskatins perzitiréti mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo(si) projekcija politiniame, instituciniame ir
praktiniame lygmenyse, siekiant bendro sutarimo ir dermés, pedagoginés
praktikos perziiiros, jos rekonstrukcijos, norint efektyviai ugdyti vaiky
mokymosi mokytis gebéjimg ikimokykliniame ugdyme, tokiu budu
uztikrinant sékmingg mokymosi mokytis testinumg tolesniame(iuose)
ugdymo(si) etape(uose).
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MOKSLINE DISKUSIJA

Vaiky mokymasis mokytis, kaip naujas socialinis, kultlrinis ir
edukacinis reiskinys, siejasi su naujais zmogui keliamais reikalavimais ir yra
orientuotas ] mokymosi visg gyvenimg idéjos jgyvendinimg. Disertacinio
tyrimo metu, analizuojant moksling literatirg ir rengiant mokslinius
straipsnius, iSry$kéjo, jog mokymosi mokytis gebéjimas yra sudétingas ir
problematiSkas tiek teoriniu, tiek praktiniu lygmenimis. Politiniuose
dokumentuose (pavyzdziui, Europos Komisijos komunikate ,,Ankstyvasis
ugdymas ir prieziira. Kaip padéti miisy vaikams kuo geriau pasirengti
ateiCiai” (2011), Europos Sajungos Tarybos rekomendacijoje dél bendryjy
mokymosi visg gyvenima geb¢jimy (2018), Lietuvos Respublikos §vietimo ir
mokslo ministro jsakymu patvirtintoje Geros mokyklos koncepcijoje (2015),
Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprase (2014), Ikimokyklinio
ugdymo metodinése rekomendacijose (2015) ir kt.) pabréZiama, kad
mokymosi mokytis gebéjimg svarbu pradéti ugdyti jau ikimokykliniame
amziuje. Mokslingje literatiroje (Pramling, 1990; Waeytens, Lens,
Vandenberghe, 2002; Hoskins, Fredriksson, 2008; Deakin Crick, Stringher,
Ren, 2014; Peculea 2016; Stringher, 2016; ir kt.) taip pat pripazjstama
mokymosi mokytis gebéjimo svarba ikimokykliniame ugdyme, taciau kartu
akcentuojama, kad vyrauja sgvoky apibrézties jvairové ir néra bendro
sutarimo dél mokymosi mokytis gebéjimo sampratos, todé¢l pedagogams gali
kilti sunkumy mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo srityje.

Nagringjant Lietuvos mokslininky (Pukeviciuté, 2007, 2010, 2015;
Kazlauskiené, Valanc¢iené, Krasauskaité, 2012; Indrasiené, Sadauskas, 2013;
Poceviéiené, 2015; Gedviliené, Staniulevi¢iené, 2014; LukoSitiniené, 2014)
darbus, pastebétas ,,mokéjimo mokytis“ bei ,,mokymosi mokytis“ terminy
tapatinimas, siejant juos su angliskuoju terminu ,,learning to learn®. Taciau
iSanalizavus uzsienio autoriy (Waeytens, Lens, Vandenberghe, 2002; Deakin
Crick, Stringher, Ren, 2014; Stringher, 2016; Peculea, 2016) darbus,
pastebétina, kad tikslesnis ir labiau atspindintis angliskojo termino ,,learning
to learn® turinj vertimas | lietuviy kalbg turéty biiti ,,mokymasis mokytis*,
kuris nusakomas kaip procesas, atitinkamai apibréziant Sio proceso rezultata,
vartotini terminai ,,mokymosi mokytis gebéjimas™ ir ,,mokymosi mokytis
kompetencija“. Tokio pozitrio buvo laikomasi ir disertaciniame darbe.

Analizuojant moksline literatiirg jzvelgta problema, jog mokslininkai
iki Siol néra apibréz¢ mokymosi mokytis gebéjimo ikimokyklinio ugdymo
etape, todél darbo autoré pateike jo apibréztj, siedama jj su mokymosi mokytis
kompetencijos sgvoka, kuri yra aukstesnis lygmuo, ir akcentavo mokymosi
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mokytis vystymosi trajektorijos suvokimo bitinybe bei mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) dinamiskuma ikimokyklinéje jstaigoje, jam pereinant j
kompetencijos struktiirinj démenj. Atlikus mokslinés literattiros analize, darbe
siiloma vartoti mokymosi mokytis gebéjimo sgvoka, siekiant visumos ir
bendro supratimo apie mokymosi mokytis reiskinj ikimokykliniame ugdyme.

Norint iSsklaidyti abejones, kad ikimokyklinio amziaus vaikai néra
pajégiis ugdytis mokymosi mokytis gebéjimag, disertaciniame darbe yra
iSrySkinamos psichologinés prielaidos, pagrindziancios pozilirj, jog jau
ikimokyklinio amziaus vaikai geba nuosekliai ugdytis mokymosi mokytis
gebéjimg. Sig nuostatg patvirtina kognityvinio neuromokslo tyrimy igvados,
kad vaikai mokosi nuo pat gimimo (Pound, 2005; Goswami, 2015; ir kt.). Tali
rodo, kad vaikas jau ankstyvoje vaikystéje turi dideles galimybes mastyti ir
veikti, tod¢l butina skirti pakankamai démesio jo mokymosi veiklos
plétojimui ir supratimui apie jj. Sj teiginj patvirtina ir empirinio tyrimo
rezultatai, kurie isryskino, kad vaikai suvokia save, kaip besimokanc¢iuosius,
kai vertindami savo turimas Zinias jsitraukia j savirefleksijos procesa. Tokia
tendencija i§ esmées jzvelgia ir pedagogai, skatindami vaikus jsivertini savo
pasiekimus, elgesj bei zinias, ta¢iau daznai tai daro tik fragmentiskai ir skiria
tam nepakankamai démesio. Analizuoty patiréiy prasmés atskleidé, kad
pedagogams yra neaisku, kaip tinkamai reikéty skatinti vaikus reflektuoti. Tai
atsispindéjo ir ikimokyklinio ugdymo jstaigy programy analizéje, kurios metu
identifikuotas programose menkai iSreikStas poziliris | metakognityvinj
démenj ugdant vaikus, kas leidzia teigti, kad pedagogams néra uztikrinamas
tinkamas pamatas vaiky refleksijos skatinimui planuojant veiklas
ikimokyklinése jstaigose. Dalyje analizuoty ikimokyklinio ugdymo programy
apskritai nebuvo rasta apibrézty refleksijos elementy mokymosi mokytis
gebéjimo pasiekimy zingsniuose.

Empirinio tyrimo metu, diskutuojant su ikimokyklinio ugdymo
pedagogais, iSrySkéjo, kad tyrimo dalyviams mokymosi mokytis gebéjimas,
kaip teorinis konstruktas, ir jo sampratos turinys néra pakankamai aiskis, dél
ko kyla sunkumai ugdant vaiky mokymosi mokytis gebéjima. Tai atliepia ir
A. Pritchard (2009) nuomong, kad tam tikros informacijos neaiSkumas
Svietime tampa kliGitimi, norint sékmingai organizuoti mokymosi proces3.
Pedagogy patirtyse taip pat atsiskleidé tam tikra sumaistis dél
ikimokykliniame ugdyme vartojamos savokos ,,mokymasis*, kadangi vis dar
daznai abejojama Sio amziaus vaiky, kaip besimokanciyjy, vaidmeniu, nors
daugelis autoriy (Pound, 2005; Goswami, 2008; Pramling Samuelsson,
Asplund Carlsson, 2008; Whitebread, 2012; Macblain, 2014; Hille,
Evanschitzky, Bauer, 2015; Fayden, 2016), nagrinéj¢ ikimokyklinio amziaus
vaiky mokymagsi, iSskiria, kad wvaikai laikomi kompetentingais
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besimokanciaisiais. Vis délto pedagogai §ig sgvoka pradéjo wvartoti tik
neseniai, tai i§ dalies atsispindi ir vaiky patirtyse, nes dalis jy apskritai
nesuprato zodzio ,,mokymasis“ reikSmés (tyréjui vaiko paklausus, ko jis
mokési ir kg iSmoko, tyrimo dalyvis nesuprato klausimo, o apie savo patirtj
éme kalbéti tik uzdavus klausima, ka jis veiké darzelyje). Tokia situacija
atskleidZia tam tikrg dichotomijg tarp poreikio ugdyti vaiky mokymosi
mokytis geb&jimg, kuris ugdomas ir ugdosi biitent mokymosi proceso metu, ir
atsargaus pozilirio ] mokymosi savokos vartojimg ugdant vaikus
ikimokyklingje jstaigoje. Manytina, jog klausimas ,,Ko tu mokeisi ir ka
iSmokai?* yra autentiSkesnis uz klausima ,,Kg tu veikei?*. Ikimokykliniy
istaigy programy analizés metu taip pat jzvelgta, jog jose savokos ,,mokyti,
,»mokymas®, ,mokymasis* vartojamos retai. Taigi diskusija dél sgvokos
»mokymas(is)“ vartojimo ikimokykliniame ugdyme yra svarbi tiek Svietimo
politika formuojantiems subjektams, tiek pedagoginés bendruomenés
nariams.

Pasak autoriy (Waeytens, Lens, Vandenberghe, 2002) pedagogai
vartoja mokymosi mokytis gebéjimo sgvokg jvairiomis prasmémis,
apibrézdami $ig sgvoka individualiais ir savitais biidais. Tai atsiskleidé ir
empirinio tyrimo metu — pedagogai mokymosi mokytis gebéjima suprantama
skirtingai, iSrySkéjo jy abejonés dél mokymosi mokytis geb¢jimo savokos
prasmés, struktiiros. Taciau tyrimo dalyviai pastebi mokymosi mokytis
gebéjimo integruotuma ir daugialypiSkumg. Be to, pastebéta, kad daugelyje
nagrinéty ikimokyklinio ugdymo jstaigy programy kaip vienas i§ tiksly
jvardytas mokymosi mokytis geb&jimo pradmeny ugdymas lieka deklaratyvus
ir néra detalizuojamas uzdaviniuose, neatskleidziamas jo integralumas
visuminiame vaiky ugdymo(si) kontekste, o tai leidzia jzvelgti nepakankama
programy rengejy suvokima apie $j gebéjima, jo svarba ir ugdyma.

Vaikai Siuolaikiniame pasaulyje, autoriy (Prout, 2000; Juodaityté,
2003; ir kt.) nuomone, turi buiti suprantami kaip aktyviis prasmés kiiréjai, Ziniy
konstruotojai bei laisvi besimokantieji, taigi biitina skatinti jy savarankiSkumo
mokantis geb¢jimus, kurie, pasak V. J. Pikeviciités (2007, 2010, 2015), susije
su jy supratimu apie mokymasi ir jo kontroliavimg. Disertacinis tyrimas
atskleidé pakitusj ir progresyvy pozitrj tiek j vaika, kaip Siuolaiking vertybe,
tiek i jo mokymasi ir mokymosi visg gyvenima perspektyva. Empirinio tyrimo
metu pedagogy patirtyse iSrySkéjo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo sasaja
su savivaldziu vaiko mokymusi, t. y. jo noru mokytis, pasitikéjimu savimi,
siekiu apmastyti ir planuoti mokymosi procesa, numatyti bei siekti mokymosi
tiksly. Tai pagrindzia ir vaiky individualiy interviu metu atsiskleides aspektas,
kad vaikai vertina savo turimas Zinias ir jsitraukia j savirefleksijos procesa bei
projektuoja savo mokymasi, jvardydami tai, ka jie nori iSmokti ir kaip tai
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reikéty padaryti. Pastebéta vaiky motyvacija, noras mokytis, pasitikéjimas
savimi, kurie yra esminiai mokymosi mokytis gebéjimo ugdymosi aspektai.
Visa tai suponuoja vaiky poreikj mokymuisi jau ikimokykliniame ugdyme ir
atsakingg ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy pozitrj planuojant
mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma tiek instituciniame, tiek konkrecios
vaiky ugdymo praktikos lygmenyse, pedagogams vaikus vertinant kaip
Atlikto disertacinio tyrimo metu, analizuojant pedagogy patirciy
prasmes, atsiskleidé paradigminé pedagogy pozitirio j vaika kaitos tendencija,
orientuota j laisvaji vaiko ugdymo(si) aspekta, kuris yra svarbus vaiky
mokymuisi bei pedagoginés veiklos rekonstrukcijai. Tai ypac akivaizdu
pedagogy ir vaiky vaidmeny aptarties kontekste, kuris iSryskino vaikus, kaip
aktyvius socialinés aplinkos subjektus bei aktyvius besimokanciuosius.
Socialinio mokymosi konteksto svarba ugdant(is) mokymosi mokytis
gebéjima akcentuoja daugelis mokslininky (Sheridan, Pramling Samuelsson,
2001; Akyol, Fer, 2010; Macblain, 2014; Gabriel Tarziu, 2016; Louvigne,
Uto, Kato, Ishii, 2018; Kumar Shah, 2019), pabrézdami, jog geranori$kas
vaiky bendravimas ir bendradarbiavimas bei pagalbininko, pataréjo vaidmens
prisiémimas skatina vaika pazinti save ir savo gebéjimus. Pedagogy patirtys
atskleidé ryskig persvarg vaiky vaidmeny atzvilgiu santykyje su pedagogo,
kaip tarpininko, vaidmeniu mokant vaikus mokytis. Pedagogy patirtyse
varijuoja tokie vaiky vaidmenys: pagalbininko, pataréjo (patarimy) teikéjo
savo bendraamziams mokantis grupéje, mokymosi iniciatoriaus, skatintojo bei
aplinkos kiuir¢jo. Tai patvirtino ir vaiky patirtys — vaikai suvokia, jog mokosi
bendradarbiaudami su Kitais vaikais, diskutuodami, veikdami kartu, taip pat
jvardija, kad pagalbg jiems gali suteikti kiti vaikai, kuriuos jie pasirenka
stebédami ir vertindami jy pasiekimus. Mokymosi mokytis geb¢jimo atzvilgiu
tokie rezultatai pagrindzia nuostatg, jog Siuolaikiniai vaikai siekia tapti
aktyviais ateities visuomenés nariais bei visag gyvenimg besimokanciaisiais.
Disertaciniame darbe nebuvo siekiama atskleisti Seimos vaidmens
ugdantis mokymosi mokytis gebéjima ikimokyklingje jstaigoje, taciau
pedagogy ir vaiky patirtyse iSrySkéjo Seimos vaidmens reik§mé. Pedagogy
nuomone, mokymosi mokytis gebéjimo ugdymuisi jtakos daro Seimos
nuostatos, kurios biina tiek motyvuojancios, tieck demotyvuojancios vaikus
mokytis, pagalba ir jsitraukimas j mokymosi veiklas jstaigoje, kurios lemia
teigiamas vaiky emocijas, skatina jy motyvacijg. Vaiky patirtyse taip pat
atsiskleidé, kad Seimos nariai kartais tampa mokymosi veiklos iniciatoriais,
be to, vaikai iSreiSké nuostatg, jog pradéta mokymosi veiklg jie Zada testi
namuose. Pastebétina, kad tolesniuose tyrimuose biity tikslinga placiau
apzvelgti Seimos vaidmen;j vaikams ugdantis mokymosi mokytis gebéjima.
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Tolesnés mokslinés studijos galéty apimti gilesng mokymosi mokytis
gebéjimo struktiriniy daliy analizg, platesnj ir gilesnj vaiky metakognityviniy,
atminties strategijy taikymo ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjima tyrima.
Disertacijos pagrindu galima inicijuoti ikimokyklinio ugdymo politikos
sisteminius pokycius, diskutuojant apie bendrai priimting vaiky mokymosi
mokytis geb¢jimo ugdymo(si) modelio sukiirimg. Taip pat iSryskéjo
dichotominis santykis tarp pedagogy praktiky poreikio bei realiy galimybiy
kelti kvalifikacija vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo srityje. Tam
svarbi jvairiy subjekty (ikimokykliniy jstaigy administracijy, pedagogy
bendruomeniy, kvalifikacijos kélimo institucijy bei, manytina, vaikystés
pedagogus rengianciy jstaigy) bendradarbiavimo ir pokyCiy Sioje srityje
inicijavimo bitinybe.
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ISVADOS

Disertacinis tyrimas leido suformuluoti esmines iSvadas, kurios

konceptualizuoja teorinés analizés bei empirinio tyrimo rezultatus.

1.1

1.2.

2.1.

ISvados, parengtos teoriniy Saltiniy analizés pagrindu:
Analizuojant teorinj mokymosi mokytis gebéjimo koncepta, iSskirtinos
Sios esminés jzvalgos:

Isryskéjo terminy mokymasis mokytis ir mokéjimas mokytis vartojimo
moksliniuose tekstuose ir praksiologinése situacijose problemiskumas.
Darbe laikomasi pozicijos, kad mokymosi mokytis savoka siejasi su
asmens mokymosi procesu ir mokymosi proceso testinumu visa
gyvenima, o jo ugdymo(si) rezultata atliepia mokymosi mokytis
gebéjimas.

Darbe pateikta mokymosi mokytis gebéjimo apibréztis — tai
kompleksinis gebéjimas, kuris apima besimokanciojo gebéjimq kelti
mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama (pasirinkti mokymosi
bidus ir priemones), gebéjimg mokytis ir reflektuoti apie mokymosi
procesq ir rezultatus. Mokymosi mokytis gebéjimas pasiZzymi
integraciniu pobudziu, yra ugdomas ir ugdosi visose veikly srityse,
aplinkose ir kontekstuose.

Teorinés literatiiros analizés pagrindu, atsizvelgiant j vaiko raidos ir
vystymosi bei ugdymo(si) perspektyva, isskirtos ir pagrjstos mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo(si) prielaidos ikimokykliniame amziuje:
Remiantis naujausiais psichologiniais ir kognityvinio neuromokslo
tyrimais, darbe pagrindziamas ikimokyklinio amZziaus vaiky pajégumas
tikslingai mokytis ir ugdytis mokymosi mokytis gebéjima.
Isryskinamas §io amziaus vaiky gebéjimas mastyti apie savo
mokymasi, buti aktyviais ir kompetentingais besimokanciaisiais.
Pabréziama, kad vaikas mokosi nuo pat gimimo, o jo aplinkos veiksniai
turi jtakos tolesnio mokymosi plétotei. Dél smegenyse vykstanciy
procesy didziausias pokytis vaiko raidoje jvyksta ties penktaisiais
metais — patobuléja vaiko savireguliacijos gebéjimai, atminties
galimybés ir strategijos, savirefleksija, samprotavimas bei loginis
mastymas, perspektyvos matymas. Refleksijos gebéjimy ugdymuisi
svarbiis vaiko kalbiniai gebéjimai ir jy vystymasis, todél ikimokyklinio
amziaus vaikams reikalinga pagalba reflektuojant savo mokymosi
patirtj. Tai suformuoja vaiko individualiagja dimensija mokymosi
mokytis geb¢jimo ugdymo(si) visuminiame sampratos kontekste,
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2.2.

3.1.

3.2.

atliepiantj vaiko individualumg, kognityvinj ir metakognityvinj
aspekta.

Identifikuotos esminés mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si)
skatinancios pedagoginés prielaidos, atliepiancios kiekvieng mokymosi
mokytis gebéjimo sandaros komponentg ir grindziamos vaiko aktyviu
dalyvavimu mokymosi veikloje, atsakomybés uz savo mokymasi
prisiémimu, motyvacija, pasitikéjimu savimi, kalbine patirtimi,
savireguliacija, metakognityviniais bei reflektavimo gebéjimais. Sie
duomenys papildé vaiko individualiosios dimensijos konteksta,
iSryskinantj afektinj ir socialinj jos aspektus. Taip pat iSryskéjo
prielaidos, susijusios su pedagogo, kaip vaiky mokymosi mokytis
gebéjimo ugdytojo, vaidmeniu, kurios leido iSskirti pedagogo
individualigjg dimensija ir jos turinj. Pabréziamas paties pedagogo
mokymosi mokytis kompetencijos reik§mingumas, mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) srities iSmanymas, jos planavimas, sékmingos
vaiky mokymasi jgalinancios bei palaikancios aplinkos kiirimas, j vaika
ir jo ugdymasi orientuoti vaidmenys.

ISvados, parengtos empirinio tyrimo pagrindu:

Atlikus  ikimokyklinio ugdymo pedagogy, vaiky patirciy ir
ikimokyklinio ugdymo programy analizg, buvo identifikuotos Sios
mokymosi mokytis gebéjima paremianéios ugdymo(si) prielaidos:
Projektuojant mokymosi tikslg ir veiklas, tiek pedagogy, tiek vaiky
patirtyse  iSrySkéjo  vaiky iniciatyvos  reikSmingumas, laisvo
apsisprendimo ir pasirinkimo galimybés svarba, kas sietina su
pozityviu vaiko nusiteikimu mokytis. Vaiky iniciatyva inspiruojama
tiek spontaniskoje, tieck pedagogo inicijuotoje veikloje. Mokymosi
tikslas ir veiklos atliepia vaiky grupés ir individualius vaiky mokymosi
aspektus: gebéjimus, interesus, gabumus, mokymosi stilius, mokymosi
spragas, turimq patirtj. Tiek pedagogai, tiek vaikai akcentuoja
dalyvavimg ir aktyvy mokymgsi skatinan¢iy veikly laukg. Pedagogy ir
vaiky patirtyse iSry$kéjo vaiky sociokultiirinis mokymosi aspektas,
pasireiSkiantis mokymosi mokytis testinumu kitose aplinkose.
Pedagogai jvardijo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) svarbias
vaiky asmenines savybes (pasitikéjimas  savimi, saviverté,
iniciatyvumas ir atkaklumas, savarankiSkumas bei atsakomybé),
jgimtus vaiko asmenybés bruozus (temperamentas / charakteris,
intelektas, gabumai), kurie  aktualizuoja  autonominio ir
individualizuoto vaiky ugdymo(si) reik§me, nes kiekvienas vaikas turi
turéti galimybe pasirinkti sau priimtinus mokymosi biidus ir stilius.
Vaiky tyrimo metu taip pat iSrySkéjo vaiky pasitikéjimo savimi,
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3.3.

3.4.

3.5.

iniciatyvumo ir atkaklumo bei pozityvaus nusiteikimo mokantis svarba.
Taigi atsiskleidé Sios subjektyvios mokymosi mokytis gebéjimo
ugdyma(si) aktualizuojancios prielaidos: mokymosi motyvacija, vaiko
pomégiai, pazintiniai interesai, kalbos jgudziai, pasirengimas priimti
informacijg, mokantis patiriamos emocijos.

Pedagogai ir vaikai iSreiSké nuomong, jog mokymosi mokytis
gebéjimas ugdosi savarankisko mokymosi ir mokymosi kartu su kitais
(bendradarbiaujant) metu. Vaikai supranta savo mokymosi galimybes,
jvardija, jog mokosi vieni, su draugais, gali jvardyti konkrety pagalbos
poreikj ir Zino, j kq gali kreiptis prireikus pagalbos (j draugus,
pedagogg). Vaiky tyrimas atskleide, kad dazniau pagalbos vaikai linke
kreiptis j kitus vaikus.

Grupiniy diskusijy dalyviy patirtyse stipriai iSreikSta mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymuisi palanki aplinka, skatinanti laisvg vaiky
pasirinkimg, aktyvy dalyvavimg, jtraukianti, skatinanti
mokymasis vyksta jvairiose situacijose, netradicinése aplinkose,
skatinanciose vaikus spresti problemas, vaiky kuriamose ir
inicijuojamose aplinkose. Kaip akcentuoja pedagogai, mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymui(si) svarbios netradicinés, vaikams jdomios
bei mokymgsi palaikancios priemonés. Pedagogai iSryskino ir aplinkos,
skatinancios mokymosi mokytis gebéjimo ugdymaq(si), gausinimo
poreikj, kuris orientuotas  Siuolaikines inovatyvias mokymosi erdves ir
priemones.

Analizuojant  ikimokyklinio ugdymo programas, atsiskleide
reikSmingos ] vaikg orientuotos mokymosi nuostatos, kurios iSrySkina
Siuolaikinj pozitirj j vaika, jo unikaluma, akcentuojant vaiko, kaip
asmenybés, vertinguma, taip pabréziant vaiko individualumo ir jo
galimybiy, poreikiy bei pozitrio, partneriSsky ir dialogu paremty
santykiy paisymo svarbg vaiky mokymo(si) procese. Taciau kiirybiné
pedagogo ir vaiko sgveika atsispindi tik nedaugelio nagrinéty
ikimokyklinio ugdymo jstaigy programy nuostatose. Programose
identifikuota mokymosi mokytis gebé&jimo ugdymuisi reik§minga
situacijy jvairové (Situacijos, skatinancios spresti problemas, kritiskai
maqstyti, mokytis kartu, tyrinéti, eksperimentuoti, taip pat skatinancios
vaiky iniciatyvq, laisvg pasirinkimq, savarankiskq veikimgq, patirting
mokymq(si), spontaniskos ugdymo(si) situacijos, kurios derina
pedagogo organizuotq ir vaiko inicijuotg veiklg). Kai Kkuriose
programose rasta ir nuostaty, skatinanciy ugdymo(si) situacijas, kai
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3.6.

3.7.

4.1,

derinamas mokymasis individualiai ir grupéje, kurios yra svarbios
vaikams ugdantis mokymosi mokytis gebéjima.

Pedagogy ir vaiky patirtyse iSryskéjo reikSmingi mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymuisi vaiky vaidmenys (mokymosi iniciatoriai,
skatintojai, pagalbininkai ir pataréjai vienas kitam grupéje, mokymosi
aplinkos kiiréjai). Pedagogai i$skyré Siuos savo vaidmenis, orientuotus
1 vaikg ir jo ugdymasi: pagalbos vaikams mokantis teikéjas, pataréjas,
mokymosi jgalintojas, mokymosi veiklos grupéje koordinatorius.
Pedagogai taip pat pabrézia svarby savo vaidmenj kuriant partneryste
su tévais bei  kuriant mokymuisi palankiq socialine aplinkg
(pedagogas—vaikai—tévai). Pedagogy iSsakytos patirtys nesudaré
galimybiy iSskirti pedagogo, kaip skatinancio vaikus reflektuoti
mokymosi procese, vaidmenj, Kkuris svarbus inspiruojant vaikus
pasakoti apie savo veikla, kg jie patyré, iSmoko ir kaip mokési, taikant
ivairius refleksijos budus.

Pedagogy ir vaiky patirtyse atsiskleidé reikSmingas tévy indélis ugdant
mokymosi mokytis gebéjima: inicijuoja mokymosi tikslg, veiklas,
paremia mokymosi mokytis gebéjimo ugdymq(si) namuose, kuria ir
gausina mokymosi priemones, skatina, palaiko ir teikia pagalbg
vaikams. Pedagogy patirtys iSrySkino tévy, kaip ugdymo dalyviy,
nepakankama démesj ir prisidéjimg ugdant vaiky mokymosi mokytis
gebéjimg. Tyrimo metu taip pat atsiskleidé reik§mingi tévy vaidmenys
vaikams ugdantis mokymosi mokytis gebéjima: mokymosi namuose
pagalbininkai, mokymosi veikly iniciatoriai ir organizatoriai, ugdytojy
pagalbininkai. Pabréziami tévy, kaip mokymosi motyvacijos, noro
mokytis jgalintojy, vaidmenys, kurie lemia vaiko nuostatas, poziiirj ]
mokymasi, jo elgesi.

Tyrimo metu i8rySkéjo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si)
probleminiai aspektai, kurie kelia sunkumus pedagogams siekiant
sékmingo vaiky mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si):
Pedagogams nepakankamai aiski ir suprantama mokymosi mokytis
gebéjimo samprata bei struktira, pedagogo, kuris ugdo mokymosi
mokytis gebéjimg, ir vaiko, kuris moka mokytis, vaizdiniai. Siuos tyrimo
rezultatus sustiprina ir atlikta ikimokyklinio ugdymo programy analiz¢,
kuri atskleidé, jog mokymosi mokytis geb&jimas néra pakankamai
aiskiai apibudintas, iSry$kéjo programy ribotumas Sio gebéjimo
ugdymo aspektu (tiek ugdymo perspektyvos (tikslo) atzvilgiu, tiek
mokymosi mokytis gebéjimo, kaip rezultato, apréptyje jZvelgtas
mokymosi mokytis gebéjimo integravimo problemiskumas visuminiame
vaiky ugdymo(si) procese). Programose vyrauja jvairi mokymosi
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4.2

4.3.

4.4,

mokytis gebé&jimo projektavimo praktika: mokymosi mokytis
gebéjimas siejamas su jvairia vaiko vizija, naudojami jvairtis mokymosi
mokytis gebéjimo integravimo biidai ir sasajos su kitomis ugdymo
sritimis. Toks skirtingas pozitiris sudaro sunkumus pedagogams
siekiant sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si).

ISry$kéjo nepakankama pedagogy patirtis suvokiant refleksijos
reik§mingumg vaikams ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjima, nors
refleksija apie savo mokymasi yra svarbus metakognityviniy gebéjimy
ugdymosi pagrindas. Tik kelete analizuoty programy jzvelgti aiskas
pozitriai j refleksijg. Programose pasigendama metakognityvinés
patirties skatinimo nuostaty. Tuo tarpu vaiky patirtys atskleidé, jog jie
yra pajégiis jvertinti savo mokymosi procesq (kaip mokesi), savo ir kito
vaiko pasiekimus, tai jrodo, jog §io mokymosi mokytis gebéjimo
komponento ugdymas(is) reikalauja pokyciy.

Atlikus ikimokyklinio ugdymo programy turinio analizg, matyti, jog
apibréziant mokymosi mokytis geb¢jima, labiau orientuojamasi j
procesq, o ne j gebéjimo apibréztj ar siektinus rezultatus. Programy
analizé taip pat iSrySkino, kad daugelyje jy mokymosi mokytis
gebéjimo modeliavimas neatskleidzia Sio gebéjimo integralumo
visuminiame vaiky ugdymo(si) kontekste. Tai patvirtina ir pedagogy
patirtyse atsiskleidusi poziiriy j mokymosi mokytis gebéjimo sampratq
jvairove. I8skirtina ir tai, kad, dalies pedagogy nuomone, mokymosi
mokytis gebéjima vaikai gali iSsiugdyti tik vyresniame amZiuje, Nors
teorinése jzvalgose ir vaiky patirtyse atsiskleidé jy pasirengimas
ugdytis mokymosi mokytis geb¢jimg jau ikimokykliniame amziuje. Tai
rodo, jog sékmingam Sio gebéjimo ugdymui(si) biutinas pedagogy
poziiirio j vaika, jo mokymosi galimybes ir pasirengima ugdytis
mokymosi mokytis gebéjima pokytis. Siuo aspektu pedagogai isreiske
informacijos apie mokymosi mokytis gebéjimo integravimgq j pasiekimy
Zingsnius, aiSkesniy mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo gairiy
poreikj, svarby jy profesiniam augimui, siekiant uZztikrinti sékminga
minéto gebéjimo ugdyma(si).

Tyrimas atskleidé pedagogy profesinio pasirengimo ir profesinio
augimo problematikg mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo atzvilgiu.
Jy patirtyse jzvelgti tam tikri mokymosi mokytis procesg sunkinantys
trikdziai, susije¢ su pedagogo patirties stoka suprantant mokymosi
mokytis gebéjimg bei jo turinj (komponentus), 0 tai apsunkina
mokymosi mokytis gebéjimo pasiekimy vertinimg. Pedagogams
sudetingas ir nepakankamai aiskus vaiky reflektavimo bei mokymosi
mokytis gebéjimo ugdymo organizavimas. Pedagogai akcentavo $iuos
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mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) nepalankius veiksnius: vaiky
motyvacijos dalyvauti mokymosi veikloje, pasitikéjimo savimi ir savo
jégomis, atkaklumo siekiant mokymosi tiksly, atsakomybés mokantis
kartu su kitais stokq.

Remiantis mokslinés literatiiros analize ir atlikto empirinio tyrimo
rezultatais, darbe pateiktas sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) raiskos ikimokykliniame ugdyme modelis, atsispindintis
visus esminius kontekstus (ikimokyklinio ugdymo politikos
formuotojai, ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomené, ugdymo
proceso dalyviai), kuriy konstruktyvi ir dialoginé sgveika lemia vaiky
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si) sékme. Ypaé vertinga
modelio vidinio segmento dalis, kuri sukurta remiantis teorine ir
empirine darbo dalimi bei atveria visuminj mokymosi mokytis
gebéjimo ugdymo(si) vaizda ikimokykliniame ugdyme. Modelyje
akcentuojamos ugdymo  dalyviy individualiosios dimensijos,
reik§mingos ugdant(is) mokymosi mokytis gebéjima, taip pat atsispindi
ju saveikos ryS$iai, orientuoti j mMokymosi mokytis gebéjimo
komponenty jungtj, bei paZymimos pedagoginés prielaidos s€kmingam
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si).
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REKOMENDACIJOS

Daktaro disertacijos tyrimo pagrindu parengtos rekomendacijos

ikimokyklinio ugdymo politika formuojantiems mokslininkams /
tyréjams / politikams:

Svarbus bendras sutarimas dél vartojamy terminy mokslo darbuose,
ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciuose ir kituose Svietimo
dokumentuose, siekiant bendro supratimo apie mokymosi mokytis
gebéjimo sampratg.

Norint padéti praktikams jgyvendinti politiniame lygmenyje
jtvirtintus reikalavimus ir siekius dél mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si) reikSmingumo ikimokykliniame ugdyme, Svarbus
teorinis supratimas apie mokymosi mokytis gebéjimg ir jo vieta
visuminiame vaiko ugdymo(si) procese. Tikslingi susitarimai dél
bendros mokymosi mokytis gebéjimo sampratos ir ugdymo(si) gairiy,
padedanciy veiksmingai §j gebéjima ugdyti(s) ikimokyklinio amziaus
vaikams.

Mokymosi mokytis gebéjimas ugdomas vaikams mokantis ir siejamas
su mokymosi mokytis procesu. Ikimokyklinio ugdymo etape bitina
diskusija apie mokymo ir mokymosi savoky vartojima ugdant vaikus.
Todél labai svarbi ikimokyklinj ugdymg formuojanciy mokslininky
pozicija 8iy sgvoky jvesties ir vartojimo ugdymo praktikoje atzvilgiu.
Kadangi keliami nauji reikalavimai pedagogams, biitina atsizvelgti i
pedagogy profesinio augimo poreikius ir paskatinti kvalifikacijos
kélimg organizuojancias jstaigas rengti programas, atliepiancias tiek
teorinj pedagogy pasirengimg aiskiai suvokiant mokymosi mokytis
gebéjimo teorinj koncepta, tiek praktinio tobuléjimo galimybes
skatinancias ir kompetencijas plétojancias programas apie s¢kmingg
mokymosi mokytis gebéjimo ugdyma(si).

Reik$mingas vaidmuo formuojant gerajg praktika mokymosi mokytis

gebéjimo srityje tenka ikimokyklinio ugdymo jstaigoms, kurios rengia

programas ir konkreciai numato aktualiausius aspektus, bitinus sekmingam
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymui(si) jstaigos grupéje, todél svarbu, kad
ikimokyklinio ugdymo jstaigos:

Rengiant ikimokyklinio ugdymo programas plétoty mokymosi
mokytis gebéjimo apraSyma, iSryskinty jo integralumg, konkreciau
numatyty jo ugdymui(si) svarbius aspektus.
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Ikimokyklinio ugdymo programose pasigendama metody, biidy bei
priemoniy, jgalinanéiy ugdyti(s) mokymosi mokytis gebéjima, todél
svarbu juos isskirti konkre¢iai Siam gebéjimui. Tai leisty pedagogams
nuosekliau ir sékmingiau ugdyti vaiky mokymosi mokytis gebéjima.
Reik§minga bendruomenés pozicija dél mokymosi mokytis gebéjimo
planavimo ir jgyvendinimo visuminiame ugdymo(si) procese, todél
bitinos diskusijos, bendri sutarimai, siekiant s¢kmingo ir aiSkaus
mokymosi mokytis gebéjimo ugdymo(si).

Pedagogai susiduria su naujais i$sikiais, jiems kyla daug neaiskumy bei

tenka svarbus uzdavinys, kaip padéti vaikams ugdantis mokymosi mokytis
gebejima. Siuo aspektu ikimokyklinio ugdymo pedagogams svarbu:

Tobulinti kompetencijas ir dométis mokymosi mokytis gebé&jimu, jo
strukttira ir komponentais bei sékmingo §io gebéjimo ugdymo(si)
salygomis, dalintis jgyta patirtimi, suprasti save, kaip besimokantjjj.
Priimti vaika, kaip laisvg nuo suaugusiyjy, autonomiska
besimokantjjj, kuris turi savo pomégius ir interesus, j kuriuos batina
atsizvelgti, uztikrinti, kad vaikas biity motyvuotas, pasitikéty savimi,
iniciatyviai imtysi naujos veiklos, atsakingai ja plétoty, mokytysi.
Suprasti, kad vaikai mokymosi mokytis gebéjima gali ugdyti(s)
savarankiS§ko mokymosi metu ir mokydamiesi bei tardamiesi su
draugu(ais), todél pedagogui svarbu kurti bendruomeniskus santykius
grupéje, puoseléjant sgveikas ,,vaikas—vaikas“ bei ,,pedagogas—
vaikas®.

Ikimokyklinio ugdymo grupéje bitina uztikrinti salygas, kurios
skatinty vaikus aktyviai dalyvauti, eksperimentuoti, tyrinéti, spresti
problemas, patirti dziaugsma, diskutuoti, jsitraukti j naujg veikla,
mokymasi, sudaryty galimybe vaikams laisvai pasirinkti veiklas ir
priemones, inicijuoti mokymosi tikslus, planuoti savo mokymasi,
kurti sau jdomig aplinka.

Skatinti vaikus nuosekliai ir sistemingai reflektuoti kasdienéje
veikloje, jos metu ir po jos, siekiant iSsiaiskinti ne tik tai, kg vaikas
iSmoko, taéiau ir tai, kaip jis mokési, kaip iSmoko, kg daré, kad
iSmokty, kaip jam mokytis yra lengviausia, kaip jis noréty mokytis
kitg karta.

Biitina suprasti ir priimti pakitusius vaiky, pedagogo ir tévy
vaidmenis, siekiant sékmingo mokymosi mokytis gebéjimo
ugdymo(si). Ikimokyklinio ugdymo grupéje svarbas vaidmenys:
pedagogo — kaip pagalbos vaikams mokantis teikéjo, pataréjo,
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mokymosi jgalintojo, mokymosi veiklos grupéje koordinatoriaus,
vaidmuo; vaikai — mokymosi iniciatoriy, skatintojy, pagalbininky ir
pataréjy vienas kitam grupéje, mokymosi aplinky kiréjy; tévy —
mokymosi namuose pagalbininky, mokymosi veikly iniciatoriy ir
organizatoriy, ugdytojy pagalbininky.
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PRIEDAI
1 priedas

Ikimokyklinio ugdymo pedagogy grupinés diskusijos (focus grupés)
gairés

Bendrieji klausimai:
1. Trumpai papasakokite apie save:
a) Kokia Jiisy pedagoginio darbo patirtis?
b) Kokia Jusy kvalifikaciné kategorija?
Specifiniai su mokéjimo mokytis ugdymusi susij¢ klausimai:
2. Kaip Jus suprantate mokéjimo mokytis ugdymo(si) sritj?
3. PraSytume pasidalinti savo patirtimi, kaip Jis ugdote mokéjimg mokytis?
a) Kaip Jus planuojate mokéjimo mokytis ugdyma(si)?
b) Kaip Jis numatote veiklos tiksla?
¢) Kaip organizuojate priemones?
d) Papasakokite, kaip Jums sekasi aptarti su vaikais, ko jie iSmoko?
e) Gal pastebéjote, ar vaikai po veikly ir aptarimy sako, apie ka jie noréty
suzinoti, pasikalbéti kita karta?
4. Kaip vertinate savo asmeninj pasirengimg ugdyti mokéjima mokytis?
5. Kuo reik§minga aplinka ugdant vaiky mokéjima mokytis?
6. Kaip turite koreguoti savo planus, atsizvelgiant j skirtingas vaiky
mokéjimo mokytis patirtis?
7. Gal pastebéjote, kaip vaikai mokosi Jasy grupéje? Pasidalinkite patirtimi.
8. Kas, Jusy nuomone, lemia mokéjimo mokytis ugdymosi sékme?
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2 priedas
Individualiy interviu su 5—6 metuy vaikais gairés

Klausimai, orientuoti j vaiky patirtj ugdantis mokéjima mokytis pagal jo
struktirinius komponentus:

Ko tu Siandien iSmokai darzelyje?

Ar $ig temg pats sugalvojai?

K3 tu jau zinojai apie tai?

K3 tu naujo suzinojai?

Ka tu darei, kad iSmoktum?

Ka dar norétum iSmokti?

Ar priemones pasirinkai pats, ar kas nors pasitilé?
Ar tu mokeisi vienas?

. Kas tau padéjo?

© N T WD

10. Ar auklétoja klauseé, kaip tu iSmokai?
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3 Priedas

DALYVIO SUTIKIMO FORMA

Jiis esate kvieCiama(s) dalyvauti tyrime apie vaiky mokéjimo mokytis
ugdymo(si) procesa. Siame tyrime bus sickiama issiaiskinti Jaisy patirtj ioje
srityje ir tikimasi, kad gauti rezultatai atspindés Lietuvos ikimokykliniy
ugdymo jstaigy pedagogy mokeéjimo mokytis ugdymo(si) situacija, atskleis
mokéjimui mokytis ugdyti(s) naudojamas pedagogines strategijas bei padés
parengti situlymus, kaip kurti palankia ugdymo(si) aplinkg ir kokios
pedagoginés salygos yra bitinos jgalinant vaikus sékmingai iSsiugdyti
mokéjimg mokytis jau ikimokyklingje jstaigoje.

Tyrimas vykdomas grieztai laikantis tyrimo etikos principy, yra
jraSomas j garso jrasa. Jokia informacija apie Jiisy asmeninius duomenis nebus
skelbiama, gauti atsakymai bus apibendrinti ir pateikti bendrame tyrimo
rezultaty kontekste. Tyréjas jsipareigoja laikytis konfidencialumo ir tyrimo
dalyvio anonimiSkumo reikalavimy. Jasy dalyvavimas $iame tyrime yra
visiSkai savanoriSkas ir Jis pati(s) nusprendziate, ar dalyvausite jame, ar ne.
Taip pat Jus galite pasitraukti i$ tyrimo bet kuriuo metu be jokiy paaiskinimy,
Sis sprendimas Jums nesukels jokiy neigiamy pasekmiy.

Tyrima atlieka Siauliy universiteto socialiniy moksly srities
edukologijos mokslo krypties doktorant¢ Goda Stonkuviené. Sio tyrimo
rezultatai bus panaudoti doktorantés rengiamoje disertacijoje ir publikacijose,
taip pat pristatomi mokslinése konferencijose, susitikimuose su pedagogy
bendruomenémis.

Jeigu Jums kyla klausimy skaitant ar jau perskaiCius pateikta
informacija, Jus galite juos i$siaiskinti prie$ pasiraSant §j sutikimg ir pradedant
tyrimg. Jeigu kilty papildomy klausimy, galite kreiptis j tyréja nurodytais
kontaktais: tel. +370 656 85823; el. p. goda.stonkuviene@gmail.com

AS supratau visg
(tyrimo dalyvio vardas, pavardé)
pateikta informacijg apie tyrimg ir sutinku jame dalyvauti.

(parasas)

(data)
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4 Priedas

TEVU SUTIKIMO FORMA

Jasy vaikas yra kvieCiama(s) dalyvauti tyrime apie mokéjimo mokytis
ugdymo(si) procesa. Jo metu bus siekiama issiaiSkinti jo/jos patirtj $ioje srityje
ir tikimasi, kad gauti rezultatai atspindés ikimokyklinio ugdymo jstaigas
lankanciy vaiky mokeéjimo mokytis ugdymo(si) situacija.

Tyrimas vykdomas grieztai laikantis tyrimo etikos principy, yra
jraSomas ] garso jrasa. Jokia informacija apie Jisy vaiko asmeninius duomenis
nebus skelbiama, gauti atsakymai bus apibendrinti ir pateikti bendrame tyrimo
rezultaty kontekste. Tyréjas jsipareigoja laikytis konfidencialumo ir
anonimiskumo reikalavimy. Jisy vaikui individualiai bus paaiskinta visa
informacija apie tyrimg. Dalyvavimas yra visiSkai savanoriSkas, todél jis/ji
pats(i) nuspres, ar dalyvauti interviu, ar ne, be to, galés pasitraukti i§ jo bet
kuriuo metu.

Tyrima atlieka Siauliy universiteto socialiniy moksly srities
edukologijos mokslo krypties doktorant¢ Goda Stonkuviené. Sio tyrimo
rezultatai bus panaudoti doktorantés rengiamoje disertacijoje ir publikacijose,
taip pat pristatomi mokslinése konferencijose, susitikimuose su pedagogy
bendruomenémis.

Jeigu Jums kyla klausimy skaitant ar jau perskaiius pateikta
informacija, Jis galite juos iSsiaiSkinti prie§ pasiraSant §j sutikimg ir pradedant
tyrimg. Jeigu kilty papildomy klausimy, galite kreiptis j tyréja nurodytais
kontaktais: tel. +370 656 85823; el. p. goda.stonkuviene@gmail.com

AS supratau visa
(vaiko tévo(globgjo) vardas, pavarde)

pateiktg informacija apie tyrima ir sutinku, kad mano vaikas jame dalyvauty.

(parasas)

(data)
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5 Priedas

Duomenys apie tyrimui atrinktas ir darbe analizuotas ikimokyklinio ugdymo

Istaigy programas

Ikimokyklinés

Eil. jstaigos Metai | Apskritis | Kodas | . Prog.rz%mo.s.

Nr. g internetiné prieiga

pavadinimas

1. Alytaus 2018 Alytaus P1-AP | https://pasaka.alytus.|
lopselis-darzelis apskritis m.lIt/veikla/veiklos-
,,Pasaka“ sritys/ugdymo-

programos/

2. Alytaus 2018 Alytaus P2-AS | https://www.alytauss
lopselis-darzelis apskritis altinelis.It/wp-
»Saltinélis“ content/uploads/2014

/05/PROGRAMA.-
DAR%C5%BDELIO
-2018-m.-
taisoma222.pdf

3. Kauno lopselis- | 2019 Kauno P3-KB | https://www.Id-
darzelis apskritis boruzele.lt/images/
,,Boruzele« Dokumentai/ugdymo

programos/
Borul_IU_programa2
019PDF.pdf

4, Kaigiadoriy 2019 Kauno P4-KZ | https://www.zvaigzdu
lopselis-darzelis apskritis te.kaisiadorys.Im.It/v
,Zvaigzdute” eikla/dokumentai/

files/Ugdymo%20pro
grama%202019.pdf

5. Klaipedos 2018 Klaipédos | P5-KA | https://www.aitvareli
lopselis-darzelis apskritis s.It/veiklos-
LHAitvarélis® sritys/vykdomos-

programos/

6. Palangos 2018 Klaipédos | P6-PN | https://www.palangos
lopSelis-darzelis apskritis nykstukas.It/wp-
,»Nykstukas* content/uploads/2018

/01/1kimokyklinio-
ugdymao-programa-
2018-2020.pdf

7. Panevézio 2019 Panevézio | P7-PA | https://www.darzelisa
lopselis-darzelis apskritis usra.lt/teises-
LAusra“ aktai/programos/

8. Panevézio 2019 Panevézio | P8-PV | http://vyturelisld.It/ve
lopselis-darzelis apskritis ikla-2/ikimokyklinio-
,, Vyturélis* ugdymo-programa/

9. | Siauliy lopgelis- | 2017 Siauliy P9-SP | https://pasaka.mir.lt/p
darzelis apskritis rogramos-2/

,Pasaka‘“




Ikimokyklinés

EI':' jstaigos Metai | Apskritis | Kodas | . ¢ Progrqmqs .

. pavadinimas internetine prieiga

10. | Siauliy lopselis- | 2018 Siauliy P10-SZ | https://www.darzelisz
darzelis apskritis ilvitis.It/wp-
Zilvitis® content/uploads/2018

/10/2018-
ikimokyklines-
istaigos-ugdymo-
programa-
%C5%BDingsnelis-
po-
%C5%BEingsnelio.p
df

11. | Tauragés 2018 Tauragés P11- http://www.kodelcius
lopselis-darzelis apskritis TK Id.1t/wp-

., Kodeél¢ius* content/uploads/2018
/08/Kodelciuku_Prog
rama_internetui-1.pdf

12. | Taurageés 2017 Tauragés P12- https://www.taurages
lopselis-darzelis apskritis TA azuoliukas.It/ikimoky
»AZuoliukas* klinio-ugdymosi-

programa/

13. | TelSiy lopselis- | 2017 Telsiy P13-TB | https://ldberzelisdirek
darzelis apskritis tor.wixsite.com/berze
,Berzelis* lis/programos

14. | Telsiy lopselis- | 2017 Telsiy P14- http://ldnykstukas.lt/a
darzelis apskritis TN dministracine-
,.Nykstukas® informacija/planavim

0-dokumentai/

15. | Marijampolés 2017 Marijampo | P15- http://rutald.It/ugdym
vaiky lopselis- lés MR as/planavimo-
darzelis , Ruta“ apskritis dokumentai/

16. | Vilkaviskio 2018 Marijampo | P16- https://www.darzelise
lopselis-darzelis lés VE glute.lt/veiklos-
,,Eglute’ apskritis sritys/planavimo-

dokumentai/

17. | Utenos vaiky 2016 Utenos P17- https://www.gandreli
lopselis-darzelis apskritis UG s.utena.Im.It/images/s
,»Gandrelis* tories/dokumentai/

Veikla/Po%20gandrel
10%20sparnu.pdf

18. | Utenos vaiky 2016 Utenos P18-UP | https://www.pasaka.u
lopselis-darzelis apskritis tena.Im.It/index.php/I
,,Pasaka* t-It/veikla/planavimo-

dokumentai

19. | Vilniaus 2017 Vilniaus P19- http://www.zemyna.v
lopselis-darzelis apskritis VZ ilnius.Im.lt/ugdymas/i
,Zemyna‘ kimokyklinio-

240




Ikimokyklinés

EI':' jstaigos Metai | Apskritis | Kodas in te:gg;aémgisei a

' pavadinimas prieig

ugdymo-programa-

mazais-zingsneliais/

20. | Vilniaus 2017 Vilniaus P20- https://www.zoneram

lopSelis-darzelis apskritis VK a.com/Krivulesnuotra
HKrivilé ukos/Album/

49634337?secret=6aA
3hi6c8640L.391059k
bFsx6
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