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Magistro baigiamajame darbe analizuojamas Lietuvos jaunimo finansinis i$prusimas ir
finansinio rastingumo svarba tvariam vystymuisi. Sio magistro baigiamojo darbo tikslas yra isanalizavus
moksling literatiirg bei sudarius tyrimo metodika (tyrimo anketg), atlikti Lietuvos jaunimo 18-30 mety
amziaus apklausa, identifikuoti Lietuvos jaunimo finansinj rastinguma ir jvertinti jaunimo teikiamag
svarbg tvariam ateities vystymuisi. Pagrindiniai uzdaviniai: teoriniu aspektu iSnagrinéti finansinio
raStingumo ir tvarumo sampratas, i§$tikius ir problemas tarptautiniu lygiu; susisteminti ir apibendrinti
tarptautinio ir Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo Zinias, gebéjimus ir jy pritaikymg praktikoje;
atlikus apklausg identifikuoti Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo Zziniy praktinj pritaikyma ir
keliamg svarbg tvarumui; pagal gautus tyrimo duomenis bei teorijg pateikti finansinio rastingumo lygio
kélimo ir tvarumo tiksly jgyvendinimo pasiilymus.

Darbe naudoti metodai: mokslinés literatliros analizé, tyrimas atliktas parengus kiekybing
apklausa. Apklausos rezultatai iSanalizuoti jvairiais pjiiviais norint gauti kuo i§samesnius rezultatus.
Dauguma apklausos dalyviy nurodé, kad planuoja savo asmeninj biudZeta, taciau tik mazoji dalis teige,
kad kaupia pensijy fonduose. Atlikus analiz¢ paaiSkéjo, kad kaupimas pensijy fonduose yra aktualesnis
vyresnio amziaus dalyviams. Jaunuoliai nurodé reguliariai taupantys savo gaunamas 1€Sas, netaupanciy
buvo vos 6 %. Taciau tik mazoji dalis dalyviy jdarbina savo sukauptus pinigus ] investicijas, dauguma
(44 %) atsaké juos laikantys banko saskaitoje. Populiariausios priezastys, kodél respondentai
neinvestuoja yra tokios, kad jy gaunamos pajamos yra per mazos, nemato tam poreikio ir turi per mazai
ziniy ar pasitikéjimo jomis. Daugiau nei pusé apklaustyjy tvirtino, kad jiems yra svarbus tvarumas ir
jiems riipi jy daroma jtaka socialiniam poveikiui ir aplinkai. Finansinio rastingumo svarbg tvarumui
patvirtino ir mokslinés literatiiros autoriai ne viename atliktame tyrime.

Atliktas tyrimas gali biiti pritaikomas tolimesniuose tyrimuose pabréziant daroma finansinio

rastingumo jtakg ir svarbg tvarumuli.
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In this master’s thesis, special attention and analysis on youth financial knowledge and the

importance of financial literacy for sustainability. The aim of this master’s thesis is to evaluate the
literature and compile a research methodology in order to conduct a survey concentrated to Lithuanian
youth aged 18 — 30. It will assist in identification of financial literacy of Lithuanian youth and to assess
the importance of youth role for sustainable future development. The four objectives are: to examine the
theoretical studies in the literature of financial literacy and sustainability concepts, challenges and
problems at the international level; to systematise and summarise the knowledge and skills of
international and Lithuanian youth financial literacy and young people able to apply their knowledge in
practice; after conducting the survey to identify the practical application of Lithuanian young people's
financial literacy knowledge and the importance it attaches to sustainability; to submit proposals for the
implementation of the goals of raising the level of financial literacy and sustainability according to the
obtained in literature review and research data.

Methods used in this master’s theses: analysis of the literature, prepared and conducted survey
research. The results of the survey have been analysed in various variable sections in order to obtain the
most comprehensive results possible. Most respondents indicated that they plan their personal budget,
but only a small proportion said they accumulate in pension funds. The analysis has shown that
accumulation in pension funds is more relevant for older participants. Only 6% of young people said
that they regularly save their money. However, only a small proportion of participants employ their
accumulated money for investment, with the majority (44%) responding that they are holding money in
a bank account. The most common reasons why respondents do not invest is that their income is too
low, they do not see the need for it and have too little knowledge or confidence in it. More than half of
those surveyed said that sustainability was important to them and that they were concerned about its
social and environmental impact. The importance of financial literacy for sustainability has also been
confirmed by the authors of the scientific literature in a number of studies.

The study can be applied to further research highlighting the impact and importance of financial

literacy on sustainability.
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IVADAS

Visuotinis aukstas finansinis rastingumas nukreiptas i tvarumo i$$iikius yra neabejotinai vienas
i§ svarbiausiy veiksniy, kuriantis ne tik individualiy Zzmoniy asmening finansing gerove, Salies stabily
ckonominj augimg, bet ir viso pasaulio tvarios plétros tiksly jgyvendinimg, ypa¢ $iais globalizacijos
laikais. Tik dél auksto finansinio rastingumo lygio individualiy zmoniy priimami finansiniai sprendimai
gali padaryti teigiamg pokytj visuomenés gyvenimo geréjimui. Finansiniy gebéjimy, ziniy ir jgudziy
poreikis bei aktualumas dar labiau sustipréja per tokias krizes, kaip Didzioji pasauliné ekonominé krizé
2007—2008 metais ir COVID-19 pandemija. Zmonés turi biiti suinteresuoti ir mokéti kritiskai jvertinti
rizikas, planuoti, bet taip pat itin svarbu yra gilinti savo Zinias ir stebéti, kas vyksta aplink tarptautiniu
lygiu.

Darbo temos aktualumas. Siais dinamiskais laikais, kai finansy rinkos yra konkurencingesnés
ir finansiniai portfeliai darosi vis sudétingesni, finansinis rastingumas tampa vis aktualesnis. Dauguma
finansinés informacijos ir finansiniy duomeny yra pasickiami laisviau ir grei¢iau i§ esmés dél
modernéjanéiy finansiniy technologijy. Tai vercia ne tik tam tikras asmeny grupes, suinteresuotas
finansais, bet ir pla¢igjg visuomeng domeétis jvairiomis perspektyvomis norint pasigerinti savo finansing
ateitj ir tapti nepriklausomais (Rahmandoust et al., 2011). Toks finansiniy paslaugy pricinamumas
kiekvienam zmogui duoda Sansg turéti jtakos savo Salies stabilumui, efektyvumui ir ekonomikos
augimui. Taciau ne kiekvienas Zzmogus zino kaip teisingai ir pelningai pasinaudoti visiems prieinama
informacija. Sioje vietoje ir kyla sunkumy norint suprasti visuomenés finansinio radtingumo Zinias,
darancias jtakg tvariems sprendimams, ir jy tiesioginio panaudojimo kasdieninio gyvenimo geroveés
kirimui. Negana to, visuomené turi biiti gerai susipazinusi su tvarumo sgvoka ir kaip galima tiesiogiai
prisidéti plétojant ir vystant tvarius tikslus.

Tyrimo problema. Elementaraus finansinio isprusimo stoka yra fiksuojama visame pasaulyje
pagal OECD (2020) apklausos duomenis. Zmonés neturi pakankamai finansiniy Ziniy net ir bandydami
efektyviai tvarkyti savo kasdieninius asmeninius su finansy valdymu susijusius klausimus. Lietuvoje
finansinis raStingumas yra i§ dalies jtrauktas ] mokomyjy dalyky ugdymo programas vyresnio amziaus
mokiniams mokyklose, ta¢iau turéty bati keliama problema ir tvir€iau pabréZiamas finansinio i§prusimo
ugdymas ankstesnése klasése, kaip ir rekomenduoja OECD (2020). Nepaisant jau atlikty tyrimy ir
rekomendacijy, Lietuvos vyriausybé per mazai akcentuoja ir daro pokyc¢iy esamai nusistovéjusiai
tvarkai, dél ko gali bati, kad spragos jaunuoliy finansiniame i$silavinime vis didés. Taciau jvairios
nevyriausybinés organizacijos bei privatus sektorius imasi iniciatyvos organizuojant finansinio
radtingumo mokymus (Lietuvos Bankas, 2017; Zagiinis, 2019; Cvilikiené, 2020), siekiant rpintis

ateities kartomis. Jaunuoliai yra palikti patys savarankiskai mokytis ir jgauti Siy ziniy praktikoje be
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jokios pamatinés informacijos arba pasikliauti ir vadovautis i§ savo tévy perimtomis Ziniomis ir
jpro¢iais, kaip jie elgiasi su pinigais. Taciau tai gali padaryti daugiau Zalos nei iSmokus to mokyklose i$
kvalifikuoty ir Zinias atnaujinanéiy specialisty. Zmonés be finansinio ra§tingumo Ziniy, kartais
netiesiogiai patys to nesuprasdami ar nepakankamai jsigiling, pirkdami ar investuodami prisideda prie
tvarumg tausojanciy arba netausojanciy jmoniy, dél ko ne visada gaunamas rezultatas yra toks, kokio
buvo tikétasi ir prognozuota. Tik aiskiai, informuotai ir teisingai jvertinti sprendimai gali turéti
teigiamos jtakos rezultatams, gautiems i$ investicijy.

Tyrimo objektas. Lictuvos jaunimo finansinés iSprusimas: finansinio rastingumo svarba
tvariam vystymuisi.

Tyrimo tikslas. Isanalizavus moksling literattirg bei sudarius tyrimo metodikg (tyrimo anketg),
atlikti Lietuvos jaunimo 18-30 mety amziaus apklausa, identifikuoti Lietuvos jaunimo finansinj
rastingumg ir jvertinti jaunimo teikiama svarbg tvariam ateities vystymuisi.

Tyrimo uzZdaviniai:

tarptautiniu lygiu.

2. Susisteminti ir apibendrinti tarptautinio ir Lietuvos jaunimo finansinio rastingumoO Zinias,
gebéjimus ir jy pritaikyma praktikoje.

3. Atlikus apklausa identifikuoti Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo ziniy praktinj pritaikyma
ir keliamg svarbg tvarumui.

4. Pagal gautus tyrimo duomenis bei teorija pateikti finansinio rastingumo lygio kélimo ir tvarumo
tiksly jgyvendinimo pasitilymus.

Tyrimo metodai. Mokslinés literattiros analizé ir sintezé, apibendrinimas, statistiniy duomeny
palyginamoji analiz¢, anketiné apklausa, grafinis duomeny vaizdavimas ir ekonometrinés statistikos
metody taikymas (Chi kvadrato testas, ANOVA testas, Bonferroni Post Hoc testas).

Praktiné darbo reik§mé. Sio tyrimo rezultatus biity galima panaudoti tolimesniam finansinio
rastingumo ir tvarumo suderinamumui jgalinti, Zinant esamg padétj tarp jaunimo suvokimo ir teikiamos
svarbos.

Darbo struktiira. Sj magistro baigiamajj darba sudaro santraukos lietuviy ir angly kalbomis,
jvadas ir 3 pagrindinés dalys. Pirmoje dalyje yra pateikiama teoriné analizé. Yra analizuojama moksliné
literatiira, statistiniai duomenys, straipsniai. Teorinéje analiz€je yra atsakiné¢jama ] pirmuosius 2
i8sikeltus $io tyrimo uzdavinius.

Pirmoje dalyje yra apibendrinamas finansinio rastingumo Sampratos apibrézimas, finansinio
rastingumo vertinimas tarptautiniu lygiu ir nagrinéjami pagrindiniai i$$tkiai bei problemos,
analizuojamas Lietuvos jaunimo finansinis iSprusimas, palyginamas Lietuvos ir uzsienio jaunimo

finansinio i§prusimo lygis.
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Pirmos dalies antrame skyriuje yra iSnagrinéjamas tvarumo sampratos apibrézimas, Su tvarumu
susije tikslai, etinés problemos ir atsakomybés, kylanc¢ios norint turéti darny ir §vary rytojy. Taip pat yra
analizuojamas jaunimo rolés svarbumas ir jsitraukimas prisidedant prie tvariy tiksly jgyvendinimo.
prisidéti prie tvarumo ir jy teikiamos svarbos tvariam vystymui.

Antroje dalyje pateikiamas metodologijos apraSymas ir pasirinkti tyrimo objektai, tyrimy etapy
apraSymas, metodo pasirinkimas ir jo pasirinkimo priezastys, taip pat apraSytas duomeny rinkimo
procesas.

Trecioje dalyje apraSyta atlikto tyrimo duomeny analizé. [vairiais pjliviais iSanalizuoti ir pateikti
rezultatai lentelése ir paveiksléliuose.

Magistro baigiamasis darbas uzbaigiamas apibendrinant visg darbg ir iSskiriant pagrindines
iSvadas po atliktos iSsamios literatiros ir apklausos rezultaty analizés. Taip pat yra pateikiami
pasitilymai, orientuoti j $io baigiamojo darbo i$sikeltus uzdavinius. Priede pridéta atliktos apklausos

anketa.

Raktiniai Zodziai. Finansiné atskirtis, finansiné elgsena, finansinio rastingumo veiksniai,
finansinis rastingumas, Lietuvos jaunimo finansines zinias lemiantys fundamentiniai veiksniai,

tvarumas, tvarumo tikslai.
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1. FINANSINIO RASTINGUMO SAMPRATA: TEORINE ANALIZE

Analizuojant moksling literattirg matyti, kad finansinio rastingumo samprata vis dar néra
apibrézta vienareik§miskai, kadangi kiekvienas autorius interpretuoja, argumentuoja ir jvardija ja
skirtingai. Siame skyriuje analizuojami pagrindiniai skirtumai tarp apibréz&iy ir moksliniy tyrimy,
autoriy nesutarimai, apzvelgiamas Lietuvos jaunimo finansinis i$silavinimas. Tolimesniuose skyriuose

nagrinéjama finansinio rastingumo svarba tvariam vystymuisi, tvarumo samprata.

1.1 Finansinio rastingumo vertinimas tarptautiniu lygiu

UZsienio autoriai savo tyrimuose finansinio rastingumo apibrézima jvardija labai jvairiai: vieni
tai vadina procesu, kiti prevencine priemone. Siuos skirtumus autoriy sampratose lemia jy padiy
moksliniy tyrimy sri¢iy diapazonas. Analizuojant literattira galima pastebéti, kad finansinis rastingumas
yra aktualus jvairiy sri¢iy atstovams: pradedant nuo mokslininky, valstybiniy organizacijy iki privaciy
banky kuriamy iniciatyvy.

1 lenteléje yra isskirti keliy autoriy apibrézimai, kurie labai nezymiai skiriasi savo apibréztimis.
Nors $iy autoriy iSleisty tyrimy metai skiriasi, galima pastebéti, kad finansinis rastingumas yra opi tema,
bégant metams apibiidinimas beveik nesikeicia ir vis neprieinama prie vieno konkretaus apibrézimo.
Bet skirtingi autoriai stengiasi islaikyti savo tyrimo praktika ir Zinias, todél vis vélesniuose darbuose
galime pamatyti gilesniy jzvalgy, tuo paciu principu, pasitelkiant tuos pacius kintamuosius savo

atliktuose tyrimuose.

1 lentelé. Finansinio rastingumo apibrézimai
Autorius ApibréZimas

OECD (2012) Finansinis rastingumas yra procesas, kurio metu
zmones geriau supranta finansinius produktus, su
jais susijusias sgvokas ir rizikg taip, kad i§ pateiktos
informacijos ir rekomendacijy asmenys galéty
1Ssiugdyti geb¢jimus ir pasitikejima, reikalingus
saugiems ir esminiams sprendimams priimti, kad

pagerinty savo finansing gerove.

Anderloni and VVandone (2010) Finansinis rastingumas kaip prevenciné priemoné,

nes tai leidzia asmeniui suprasti finansines
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problemas ir tinkamai valdyti savo asmeninius

finansus, taip i§vengiant jsiskolinimy.

Sandra J. Huston (2010) Finansinis rastingumas gali biti apibréziamas kaip
matavimas, kuris parodo, kaip gerai asmuo
supranta ir naudoja informacijg, susijusig su

asmeniniais finansais.

Tomaskova, Mohelska ir Nemcova (2011) Finansinis rastingumas yra ziniy ir jgudziy
rinkinys, reikalingas zmonéms, norint finansiskai
apsisaugoti ir aktyviai elgtis finansiniy produkty ir

paslaugy rinkoje.

Dukynaité ir Valavic¢iené (2018) Finansinis raStingumas — Zinios ir supratimas apie
finansus ir finansines rizikas, gebéjimai,
motyvacija ir pasitikéjimas savimi taikyti Sias
zinias ir supratimg, siekiant priimti jvairiuose
finansiniuose kontekstuose veiksmingus
sprendimus, didinti asmens ir visuomenés finansing

gerove ir dalyvauti ekonominiame gyvenime.

Klapper ir Lusardi (2020) Finansinis rastingumas iSmatuojamas pasitelkiant 4
fundamentalius elementus reikalingus priimant
finansinius sprendimus susijusius su: Ziniomis apie
paliikany normas, sudétines paliikanas, infliacijg ir

rizikos diversifikavima.

Karalitté ir Cerniauskaité (2020) Finansinis rastingumas reikalingas priimant
sprendimus susijusius su asmeniniais finansais,
pavyzdziui taupant studijoms ar biistui. Taciau tik
finansiSkai raStingas Zmogus sugebés priimti
sprendimus pasikliaujant ne savo emocijomis, 0

turimomis Ziniomis ir taupymo informacija.

Pastaba: sudaryta autorés.

Biitina atsizvelgti j tai, kad skirtingi autoriai renkasi naudoti skirtingus tyrimy metodus, kadangi
néra suvienodinta finansinj rastingumo lygj lemianciy ziniy patikrinimo technika (Remund, 2010;
Lusardi ir Mitchell, 2014). Padaryti suvienodintg finansinio rastingumo patikrinimg ir jvertinima yra

praktiSkai beveik nejmanoma (Atkinson ir Messy, 2012). Finansinio raStingumo vertinima reikia
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atitinkamai pritaikyti kiekvienai $aliai atskirai, taip pat dar galima skaidyti j individualius pogrupius,
tokius kaip: amzius (Young, 2013), lytis, turimos ir gaunamos 1ésos, socialiniai kriterijai, rizikos
toleravimas (Yong ir Tan, 2017), gyvenamoji vieta, uzZimamos pareigos darbe, Seimyniné padétis,
iSlaikomy Seimos nariy skai¢ius, asmens ir jo tévy issilavinimo lygis, kultoriniai skirtumai, bendras
pozitiris | finansinj apsiriipinima. Tai yra gana ilgas sarasas kintamyjy, taciau literattiroje dazniausiai
yra pasirenkama vertinti pagal asmens amziy. Sj sara$a dar galima pildyti vis atliekant naujus tyrimus
ir jterpiant daugiau variacijy, kurios padéty tiksliau nustatyti finansinio rastingumo lygj. Vis délto
nereikéty atmesti iki Siol atlikty tyrimy ir laikyti jy netinkamais. Kiekvienas atliktas mokslinis tyrimas
veda prie bendro tikslo jvardyti ir konkreciai apibudinti finansinio rastingumo samprata.

Vieno aiskaus metodo nebuvimas sukelia nemazai klia¢iy norint prieiti prie galutinés i§vados
apie finansinio rastingumo lygj. Todél keletas mokslininky pasirinko naudoti meta analizg, leidziancig
integruoti kelis sukombinuotus rezultatus ir sintezuoti i§vadas (Santini et al., 2019). Sis metodas padeda
jveikti ankstesnius tyrimy apribojimus, tokius kaip metodo patikimumas, Saliskumas ir tyrimo imtis.
Remiantis meta analize yra gaunami susisteminti, iSsamiis, aiSkiau suprantami ir atitinkamai iSanalizuoti
rezultatai (Fernandes, Lynch ir Netemeyer, 2014; Kaiser ir Menkhoff, 2017). Uzsienio mokslininkai M.
Miller ir kiti (2015) panaudojo meta analiz¢ iStirti 188 ankstesniy tyrimy darby ir straipsniy, Kurie
nebuvo visiskai vienodi: ankstesniy darby autoriai naudojo daug skirtingy dimensijy, naudojo skirtingas
populiacijos ir amziaus grupes, taciau buvo isskirti keli indikatoriai palyginimui, tokie kaip: taupymo
elgsena, paskoly jsipareigojimy nevykdymas ir finansiniai jgtidziai (Miller et al., 2015). Meta analizé
iliustravo homogeniskus rezultatus nurodant, kad vienus finansinius veiksmus yra lengviau paveikti,
pavyzdziui, taupymo elgseng nei kredito jsipareigojimy nevykdyma (Miller et al., 2015). Taciau
pritaikant §j metoda yra susiduriama su sunkumais atrenkant tinkamus mokslinius tyrimus. F. Santini ir
kiti (2019) mokslininkai savo tyrime identifikavo 397 straipsnius, susijusius su finansiniu rastingumu,
taciau 141 buvo atmesti, nes tyrimo autoriai naudojo kokybinius tyrimo metodus, 41 buvo atmesti dél
nepakankamos statistikos, reikalingos paversti koreliacijomis, kiti 171 tyrimai nebuvo analizuojami, nes
juose triiko kriterijy, reikalingy F. Santini ir kiti (2019) pasirinktam tyrimui, ir tik 44 tyrimai buvo
nustatyti kaip efektyvas ir pagrjstai tinkami bati panaudoti tolesniam analizavimui. Tokiu detaliu ir itin
preciziSku tikslumu turi bati atrenkami tyrimai, norint gauti vertus pasitikéjimo ir pripazinimo tyrimo

rezultatus.

1.1.1 Finansinio rastingumo isSukiai ir problemos

Pasauliniu mastu tik 1 i§ 3 suaugusiy zmoniy supranta pagrindines finansines sgvokas, kas aiskiai
parodo, kad milijardai zmoniy néra pasiruo$e tinkamai priimti sprendimy greitai besikei¢ianc¢ioje

finansy srityje (Lusardi ir Oggero, 2017). Dauguma autoriy sutinka, kad finansinis rastingumas yra
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svarbus ir batinas zmogui kuo ankstesniame amziuje (Ibrahim, Harun, ir Mohamed, 2009; Lusardi,
Michaud ir Mitchell, 2013; Isa et al., 2018; Vartotojy finansinés apsaugos biuras, 2020). Visa ko pradzia
turi bati atsineSama i§ Seimos ir mokyklos. Deja, negalima pasitikéti ir net tikétis, kad vaikai gaus
tinkamas zinias i§ Seimos, nes daugelis tévy néra pakankamai issilaving ir tai tgsiasi i§ kartos j kartg
(Hung, Yoong ir Brown, 2012). Taciau butina atkreipti démesj, kad maziau informuotus ir apgalvotus
pasirinkimus atliecka zmonés, kurie néra socialiai gerai apsiriiping ar yra kile i$ vargingesnés Seimos. Be
stipriy finansiniy pamaty ir pavyzdziy, kaip turéty elgtis su pinigais, ir kad greitieji kreditai néra ilgalaiké
iSeitis be ilgalaikiy pasekmiy norint turéti gerg kredito istorija ar nejklimpti j dar didesnes skolas. Net ir
daugelyje mokslininky atlikty tyrimy ir apklausy yra pastebima, kad 60 % turtingiausiy pasaulio zmoniy,
kurie yra labiau i$silaving ir turi auk$tesnj finansinio rastingumo lygj 31 %, o tarp 40 % skurdZziausiy
pasaulio zmoniy 23 % (Klapper, Lusardi, Oudheusden, 2014). Taip yra iSkeliama dar didesné¢ ir gilesné
visuotiné problema, kuri didina atskirtj tarp turtingyjy ir nepasiturin¢iy zmoniy.

Vienas i§ didziausiy i§8tikiy yra finansinio rastingumo vertinimas. Finansinis rastingumas negali
bati vertinamas atsizvelgiant vien tik j turimas zinias, susijusias su rastingumu, vertinti taip pat reikia ir
ziniy pritaikyma praktikoje (Dukynaité ir Valavic¢iené, 2018). Praktinj pritaikyma yra sunkiau vertinti
matuojant tam tikry amziaus grupiy zmones. Kiekvienas zmogus savo gyvenime subrgsta skirtingu laiku
ir nuo to priklauso jo prioritety susidéliojimas. Vienas 20 mety nori $eimos ir stabilumo, o kitam dar
gali atrodyti per anksti ir gyvena tik Sia diena. Gyvenantis tik sia diena jaunuolis skirs labai mazai
démesio savo finansams ir toje srityje netobulés, lyginant su jo bendraamziu, kuris jau taupo pirmajam
bustui ar vestuvéms. Gyvenime susidurdamas su vis daugiau finansiskai atsakingy sprendimy jaunuolis
tobuléja, nes turi iSmokti ne tik kaip ir kur yra gaunamos paskolos, bet taip pat ir suprasti, j kokias
salygas reikia atkreipti démesj, zinoti, kad visada yra geriausia kreiptis j kelias finansines institucijas
palyginimui, norint gauti geriausig pasitilyma. Reikia mokéti jsivertinti savo rizikas, ypa¢ imant dideles
paskolas, taip pat svarbu zinoti, kaip galima derétis banke ar kitoje komercinéje kredito jstaigoje dél
savo paskolos salygy. Deréjimasis finansinése institucijoje reikalauja tikrai didelio finansinio supratimo,
drasos, pasitikéjimo Savo ziniomis, 0 iSsiderétos geros salygos gali lemti mazesnes ménesines jmokas,
lengvesnes grazinimo salygas.

Atlikta literatiros analizé parodé, kad ne visos Salys gali uztikrinti, kad gautos teorinés zinios
mokykloje bus panaudotos tinkamai ateityje, tai, kaip teisingai bus pritaikytos Zinios praktikoje, yra
paliekama jaunam zmogui. Taip pat ne visos valstybinés mokyklos turi tinkamai parengusios
specialistus. Dazniausiai tai blina matematikos mokytojai, kurie neretai biina netinkamai parengti, su
menkomis arba i§ vis be teoriniy ir praktiniy ziniy tam tikrose srityse, tokiose kaip pinigy taupymas ir
investavimas.

Viso to problema daZniausiai bina nepakankamas valstybés démesys ir finansavimas, keliant

mokytojy kvalifikacijas atnaujinanti jy zinias (Urban et al., 2020). Taip pat yra svarbu atkreipti démesj
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1 mokymy programas. Bandant jas susisteminti ir standartizuoti bent pagrindinéms zinioms jgyti,
tokioms kaip tinkamas pinigy paskirstymas, jy kontroliavimas, investavimas, paliikany normy
supratimas, kaupimas pensijoms. Taip pat atitinkamas démesys turéty bati skirtas ir praktiniy ziniy
gavimui ir pritaikymui, kaip pavyzdys gali baiti draudimo sutarties sglygy skaitymas ir pasirasant sutartis
nebandymas sukciauti nuslepiant svarbig informacija apie sveikatg ar Kitus svarbius faktus (Belousova
et al. 2019). Kg tik baige mokyklg ar sulauke 18 mety jauni asmenys pradeda priiminéti svarbius
finansinius sprendimus, tokius kaip paskolos mokslui, automobilio pirkimas ir jo iSlaikymas, Kiti tokiu
metu gauna ir pirmus atlyginimus, pinigus, su kuriais jie jau turéty zinoti kaip elgtis, susiduria su
mokesciy mokéjimu ir metinémis mokesciy deklaracijomis. Nepakankamas finansiniy ziniy turéjimas
daznai priveda prie labai skaudziy pasekmiy. Zmonés, turintys daug jsiskolinimy, pagal atliktus tyrimus
dazniausiai yra priskiriami prie finansiskai nerastingy dél savo finansiniy sprendimy (Bahovec, Barbic
ir Palic, 2015). Taciau Bahovec, Barbic ir Palic (2015) tame paciame savo moksliniame tyrime
patvirtino, kad disponuojamas pinigy Kiekis nelemia finansinio rastingumo lygio. Tokia iSvada galéty
pasirodyti kontraversiska, nes asmenys, turintys finansiskai geresnes aplinkybes, savaime daugiau ir
dazniau atsiduria situacijose, kuriose turi spresti finansinius klausimus ir priimti finansinius sprendimus,
nei tie asmenys, kurie turi Zymiai maziau disponuojamy pajamy, ir jiems tenka reciau spresti, kur
investuoti sukauptas lésas.

Remiantis M. Brown ir Kity atliktos studija, finansinio rastingumo pamokos turi tiek trumpalaike,
tiek ir ilgalaike nauda sumazinant studenty priklausomybe nuo jsiskolinimy ir pagerinant skoly
grazinimo sglygas (Brown et al., 2016). M. Brown ir kiti (2016) j savo tyrima jtrauké JAV valstybiniy
mokykly programy duomenis, pasiekiamus nuo 1998 iki 2012 mety penkiasdeSimtyje Jungtinése
Amerikos Valstijose, taciau reikia kritiskai vertinti fakta, kad biitent Siame laikotarpyje jvyko didziausi
finansiniai perversmai ne tik JAV, bet visame pasaulyje, kas 1émé drastiskas mokymy programy
reformas. Taip pat Siame laikotarpyje jvyko ir didziuliai technologiniai poky¢iai, paveikg finansy
sistemas. Taip pat ne visose valstijose buvo privalomos finansinio rastingumo pamokos ir metodai
galéjo skirtis, dél ko autoriai vertino ir ekonominio, ir matematinio issilavinimas programas, kas néra
tiesioginis atitikmuo finansiniam rastingumui. Taip pat reikia paminéti, kad Siame tyrime nebuvo
vertinamas jgautas finansinio rastingumo lygis baigus mokykla su vienokia ar kitokia mokymo
programa. Taciau $iy autoriy atlikti tyrimai iSsiskiria, yra atlikta nemazai tyrimy, jrodanciy, kad
finansinio rastingumo paruoSimas mokyklose yra trumpalaikis ir neatsiperka ilgalaikéje perspektyvoje
(Cole et al., 2016; Amagir et al., 2018). Autoriai sutaria, kad mokykloje jgytos Zinios yra naudingos ir
suprantamos, taciau sulaukus pilnametystés ir atéjus laikui savarankiskai priimti finansinius sprendimus,
ziniy nebepritaiko realybéje arba jy sprendimy tiesiogiai neveikia mokykloje gautos Zinios.

Tolimesniame zmogaus gyvenimo etape po mokyklos eina aukstasis mokslas arba darbas. Kai

kurie darbdaviai yra suinteresuoti kelti darbuotojy finansinj rastinguma, taciau vienaip ar Kitaip tai yra
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iSlaidos, kurios gali neprisidéti prie tiesioginés jmonés finansinés gerovés trumpalaikéje ar ilgalaikéje
perspektyvoje. Ypac¢ mazy ar vidutiniy versly atstovai orientuojasi j gaunamas pajamas ir jy didinimg
per Klientus ir naujy pritraukimag, 0 ne atvirksciai pradédami nuo savo darbuotojy asmeninés finansinés
gerovés. Todél ne visi darbdaviai nori mokéti i§ savo jmonés ,kiSenés*. Nors pirmieji darbuotojy
mokymai prasidéjo nuo 1980 mety, darbdaviams pastebéjus biitinybe investuoti j savo darbuotojy zinias
apie pensijos planavimg ir kaupimg (Kamouri ir Cavanaugh, 1986; Jinhee, 2008). Paradoksalu, ta¢iau
yra ir kita pusé: atlikus literattiros analiz¢ SU jmonémis, Kuriose jau yra tokie mokymai, pastebéta, kad
finansinio rastingumo programose dalyvauja maziau nei pusé jmonés darbuotojy. Anot Prawitz ir Cohart
(2014) atlikto tyrimo, i§ 995 darbuotojy tik 339 nusprendé dalyvauti mokymuose ir 656 atsisaké. Prawitz
ir Cohart (2014) atlikto tyrimo metu buvo nustatyta, kad darbuotojai, dalyvave jmonés finansinio
rastingumo programoje, daugiau nei pusantro karto padidino savo esamas jmokas j pensijos fondus
(nepatiriant papildomy skoly) nei tie darbuotojai, kurie nedalyvavo mokymuose. Reikéty paminéti
i§skirtinj $i0 tyrimo bruoza, kad darbdavys davé visiska laisve darbuotojams patiems pasirinkti temas,
kurias jie noréty iSmokti ar j kurias noréty labiau pasigilinti pagal savo poreikius. Darbdavys,
paskatinantis ir sudarantis salygas darbuotojams darbo metu ir ne tik gerinti savo asmeninj finansinj
i§spriisimg, mazina darbuotojo asmeniniy problemy poveikj produktyvumui, kas suteikia tiesioginés ir
nuolatinés naudos organizacijai.

Dar viena esminé problema, susijusi su finansiniu rastingumu, yra ta, kad motery finansinés
Zinios yra prastesnés nei vyry, 0 ly¢iy atotriikis finansinio rastingumo srityje yra pastebimas visame
pasaulyje. Atliekamuose tyrimuose moterys re¢iau teisingai atsako j klausimus, susijusius su
pagrindinémis finansinémis temomis, ir dazniau nei vyrai pasirenka atsakyma ,,nezinau® j konkrecius
klausimus. Mokslininkai savo tyrimuose pri¢jo prie isvady, kad taip yra todél, kad moterys priiminéja
maziau sprendimy, susijusiy su finansais, ir tokius klausimus palieka savo vyrams (Hsu, 2015), moterys
taip pat vengia rizikos ir renkasi konservatoriskus investavimo modelius (Charness ir Gneez, 2012,
Martenson, 2008), moterys turi mazesnj investicinj rastinguma (Janor et al. 2016), moterys 6 % maziau
nei vyrai renkasi taupyti finansinése institucijose (Demirguc-Kunt et al., 2018), taip pat moterys zino
maziau apie finansinius instrumentus ir praktikas (Filipiak ir Walle, 2015). Reikéty atkreipti démesj,
kad padétis geréja ir moterys vis dazniau tampa aktyviomis finansy rinkos zaidéjomis. Tik tam reikia
daugiau finansinio rastingumo pamoky, labiau orientuoty j turimas specifines Zinias ir ankséiau
jvardytus Kriterijus, apsunkinancius bati labiau susidoméjusiomis savo asmenine finansine gerove, kartu
turi bati stiprinamas motery pasitikéjimas savimi ir savo ziniomis. Motery finansiniai issiikiai yra
unikalis ir jie kyla, nes motery gyvenimo trukmé yra ilgesné nei vyry, dauguma motery uzdirba maziau
nei vyrai ir jy i8dirbty mety skai¢ius btina trumpesnis nei vyry dél vaiky auginimo ir su tuo susijusiomis

karjeros pertraukomis.
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1.1.2 Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo issakiai
Anot G. Kvieskienés, ,finansinis rastingumas — tai jgudziy, reikalingy tinkamai suprasti ir

aiSkinti finansin¢ informacija ir ja remiantis priimti teisingus finansinius sprendimus, visuma”

(Kvieskiené, 2016, p. 25). Finansinis rastingumas apima itin didelj reikalingy jgtidziy spektra, taciau

remiantis keliy autoriy straipsniais pav. 1 yra i$skirti penki pagrindiniai.

Investavimas
Finansinio
raStingumo
igiidziai

o “

1 pav. Scheminis finansinio rastingumo jgiidziy pavaizdavimas

Pastaba: sudaryta autorés.

ISlaidos. Planuojant savo asmeninius finansus i$laidos turi uzimti gana nemazg dalj démesio ir
analizés. Jaunuoliai turi suprasti, kad i8laidos jokiais buidais negali virSyti gaunamy pajamy, todé¢l biitina
sekti savo i8laidas bent karta | ménesj jas perziiirint, paskai¢iuojant, kiek buvo iSleista, kam ir kaip biity
jmanoma gautas léSas paskirstyti ne tik iSlaidoms, bet ir taupymui, investavimui. Tad viskas turi
prasidéti planuojant savo finansus, susidarant savo biudzeta ir sekant gaunamas ir i$leidziamas 1ésas.
Tik nuosekliai, kiekvieng ménesj stebint savo biudzeta ir atsidedant kiek jmanoma daugiau, bus
gaunama naudos, norint pasiekti savo finansing gerove. Mokslininkai yra apras¢ gausybe budy, kaip
savo biudZetg galima paprastai valdyti. Trys populiariausi biidai yra Sie: 50/30/20, 60/30/10 ir 70/20/10.
Amerikos autoriai Elizabeth Warren ir Amelia Tyagi per 20 mety atliktais tyrimais nustaté, kad biudzeto
sekimas neturi buti varginantis ar sudétingas, jj reikia tik tinkamai suskirstyti pagal tokig taisykle: 50 %
poreikiams, 30 % norams, 20 % taupymui arba skoly iSmokéjimui (Warren ir Tyagi, 2005). Taciau ne
visi autoriai sutinka su Elizabeth Warren ir Amelia Tyagi taisykle ir skirsto j kitokius padalinimus

procentais, tokius kaip: 60 % gaunamy pinigy skiriama investicijoms ir taupymui, 30 % poreikiams ir
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10 % pramogoms ir norams. Taip pat galima vadovautis ir Siuo suskirstymu: 70 % pragyvenimo
iSlaidoms, 20 % taupymui ir 10 % pensijai. Nors pensija ar savi vaikai jaunimui gali atrodyti dar labai
tolimoje ateityje, taciau tik gerg finansinj iSprusimg turintis jaunuolis pradés dométis ir ieSkoti jvairiy
sprendimy kuo anksciau, kad galéty uzsitikrinti pakankamg arba solidzig pensija. Tad manymas, kad
reikia daugiau dirbti, kad daugiau biity sutaupoma, ne visada veikia, nes kylant pajamoms automatiskai
kyla ir noras daugiau isleisti. DidZiausias veiksnys, turintis jtakos galimybei turéti daugiau turto, yra
taisyklingi taupymo jprociai.

Taupymas. Savo ateities tiksly kaupimas ir planavimas yra labai svarbus, norint jsigyti
brangesnj daikta, nuosava bista, iSvaziuoti atostogy. Tad viskas turi prasidéti planuojant savo finansus,
susidarant savo biudzetg ir sekant gaunamas ir iSleidZziamas 1¢Sas. Tik nuosekliai, kiekvieng ménesj
stebint savo biudzeta ir atsidedant kiek jmanoma daugiau, bus gaunama naudos norint pasiekti
finansiskai saugesnj gyvenima. Norint susitaupyti ar bent pradéti ugdyti taupymo jprocius, yra patartina
susiplanuoti ir i§sikelti sau ilgalaikius tikslus, kurie padéty susidoroti su iskilusiais netikétais finansiniais
sunkumais. Finansy specialistai pataria, kad reikéty visada savo saskaitoje buti atsidéjus, susitaupius
bent 3-6 ménesiams ] priekj pragyvenimui, jei kada iStikty nenumatyta nelaimé. ,,Swedbank* Lietuvoje
turi jaunimo programa, kurioje jaunuoliai gali turéti savo banko saskaitg ir tvarkyti savo pinigus
iSmaniai. Turto valdymo bendrovés ,,INVL Asset Management™ iniciatyva ,,Spinter tyrimy“ 2019
metais atlikti reprezentatyviis Lietuvos gyventojy nuomonés tyrimai parodé, kad 67 % Lietuvos
gyventojy taupo, tafiau jaunimas taupyti renkasi reciausiai: tai daro vos 41 % 18-25 mety jaunuoliy.
»Swedbank* siiilo e. taupykle, kuri veikia panaSiai, kaip taupomasis indélis, tac¢iau turi dar daugiau
1Smaniy pasitlymy jaunimui, kaip galima taupyti ir kaip pasiekti savo norimy tiksly. Taip pat ir kiti
Lietuvos bankai siiilo panaSias paslaugas, sudarancias kuo paprastesnes ir prieinamas salygas taupyti
iSmaniai naudojantis elektronine bankininkyste. Tad Lietuvoje jaunimas yra skatinamas pradéti taupyti
kuo anksc¢iau, i§ karto gavus pirmg atlyginimg, o dar geriau buity tokius jgiidZius pradéti formuoti ir
anksciau.

Skolinimasis. Visy pirma, nereikéty bijoti zodziy ,,skola“ ar ,,skolinimasis®, nes ne visos skolos
yra blogos. Dazniausiai yra skolinamasi norint jsigyti tam tikro turto ar norint ji susikurti. Paskolos
studijoms — tai skola, kurianti geresnj rytojy, ir ateities turto kiirimas, kuris iSmokés paskolg jgijus
aukstesne kvalifikacija darbe. Taip pat investicijos j nekilnojamajj turtg, biisto paskolos émimas i$
finansiniy institucijy yra traktuojamas kaip viena turto jsigijimo forma. Zinoma, dar galima kaip pavyzdij
pateikti ir verslo paskolas verslo jsteigimui ar plétrai, jei tai yra savo ir ne tik savo, bet ir kity darbo
vietos kiirimas. Taciau visais imanomais budais turéty buti vengiama skolintis i§ greityjy kredity, o jei
tai yra neiSvengiama, tokj dalyka reikéty daryti viska gerai apsvarscius, iSanalizavus visus sutarties
punktus ir suvokiant, kaip yra skai¢iuojamos paliikanos, ir svarbiausia turint aiSky plang, kaip reikés

grazinti viska laiku. Skolinimasis yra labai atsakingas Zingsnis, reikéty vengti per didelio jsiskolinimo
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ir visada atsakingai planuoti, skaiCiuoti ir apmoketi savo skolas. Finansiskai rastingas zmogus, patekes
] tokig situacija, zinoty, kad pirmiausia reikéty apmokéti skolas su didziausia paliikany norma.

Apsauga. Sis principas reiskia, kad daug démesio turéty biti skiriama nuolatiniam savo
finansinés situacijos stebé¢jimui ir sveikatos draudimui. Reikéty turéti rezerva neplanuotoms islaidoms
ar staiga netekus darbo bent 6 ménesiy laikotarpiui. Taip pat vertéty pagalvoti apie turto, gyvybés ar / ir
sveikatos draudimg. Finansinj raStinguma turintis Zmogus neabejotinai supras draudimo svarbg, ypac
jeigu turi ilgalaikiy jsipareigojimy, tokiy kaip biisto paskola. Susirgus ar praradus darbinguma, atsiranda
daug daugiau islaidy, todél apsidraudus bus galima ramiau iSeiti i§ susiklosCiusios padéties bent i§
finansinés pusés, turint draudima kaip ,,pagalve® netikétiems gyvenimo isSiikiams. Taip pat | apsauga
jeina ir savo banko sgskaitos steb&jimas ar bent kartg | savaitg, ar gavus ménesinj iSrasg. Jj reikéty
atidziai perziuréti: ar néra neatitikimy, atlikty kokiy apgaulingy pavedimy j neZinomo asmens ar jimonés
banko sgskaitas. Reikéty nepamirsti nebiiti patikliems perkant i$ jtarting zmoniy, nemokéti depozito
nepamacius daikto, visada perzitiréti sutartis ir nepasiraSyti, jei kyla neaisSkumy ar abejoniy dél paties
dokumento ar perkamo produkto ar paslaugos. Taip pat neatskleisti savo asmeninés finansinés situacijos
ar duomeny nepatikimiems asmenims.

Investavimas. Bene pats svarbiausias i$ visy penkiy iSvardinty elementy yra investavimas, kuris,
jei yra vykdomas teisingai, gali padidinti investuotojo pajamas. Taciau investavimas i§ pradziy gali
pasirodyti labai painus, ne kiekvienam, sudétingas, brangiai kainuojantis ir reikalaujantis daug Ziniy,
laiko ir rizikos suvokimo. Siais laikais finansiniy produkty pasirinkimas yra ypa¢ didelis: pensijy ir
investiciniai fondai, kriptovaliutos, jvairiausios zaliavos ir daugelis kity. Todé¢l padaryti klaidy yra labai
lengva. Taciau tai neturéty gasdinti ir stabdyti siekiant pagrindinio tikslo — sukaupti pinigy ateiciai, nes
investavimo kryp¢iy yra pagal kiekvieno galimybes, turima pinigy suma ir rizikos toleravima. Investuoti
reikety labai gerai iSsianalizavus finansy rinkas, o geriausia biity pasitarti su tos srities specialistais, nes
paprasto finansinio rastingumo Ziniy gali ir neuZtekti.

Moksliniuose tyrimuose analizuojant finansinj rastingumg yra dazniausiai atsizvelgiama j tris
pagrindinius faktorius (zr. 2 pav.) (Kvieskien¢, 2016). Visa ko pradzia yra pamatinés zinios apie
finansus, kaip jie gali bati valdomi, j kg reikia atkeipti démesj, ko nedaryti. Taciau vien tik ziniy gali
neuztekti — reikia mokéti jas pritaikyti realiose situacijose, tokiose kaip perkant biista ar imant paskola
mokslams. Zinias reikia praktikuoti — vien perskai¢ius vadovélj ar isklausius kursa mokykloje nereiks,
kad susidirus su Kitokia situacija bus zinoma, ka daryti su asmeniniais pinigais. Sitoje vietoje labai
svarbus tampa kitas aspektas — elgsena. Racionali elgsena vienareikSmiskai yra reikalinga ir jos
dazniausiai neiSmokstama mokykloje — ji ateina per praktika ir per gyvenimiskus atvejus. Todél jau
mokykloje turéty biti taikoma ne tik teorija, bet simuliuojamos jvairiausios situacijos, kurios yra jau
pasitaikiusios, galima remtis ir kity Saliy patirtimis. Vienas i§ neracionalumo pavydziy yra toks, kad

Lietuvos gyventojai savo indélius bankuose laiko iki pat Siol ir juose yra prikaupta daugiau nei 18
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milijony eury (Lietuvos Bankas, 2021). Zmonés neturéty savo 1é8y tiesiog palikti banke, jas reikia
jdarbinti, bent jau dalj savo gaunamy pinigy investuoti, kad ir j mazos rizikos fondg su mazomis
palikanomis ir tokiu badu nebus pajuntamas infliacijos poveikis. Racionaliai elgtis reikia bet kada
priimant finansinius sprendimus ir norint gauti geriausia rezultata ne visada uztenka zinoti vien teorija.

Dél siy priezascCiy yra labai svarbu sujungti visus siuos tris faktorius ir juos visus tinkamai pritaikyti.

2 pav. Scheminis finansinio rastingumo vertinimo pavaizdavimas

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis (Kvieskiené, 2016)

Lietuvos banky asociacija 2019 sausio ménesj uzfiksavo, kad suaugusiyjy finansinio rastingumo
rodiklis yra zemas: surinkti 43 balai i§ 100 galimy. Tai yra nejtikétinai mazai, 0 tokius rezultatus, pasak
Lietuvos banky asociacijos, 1émé tai, kad ,,pensijos planavimo Zinios — itin menkos: net 22 proc.
respondenty neatsaké né j vieng su pensijos planavimu susijusj klausima. 13 proc. respondenty neatsaké
né j vieng klausimg investavimo tema® (Lietuvos banky asociacija, 2019). Taciau, pagal Klapper,
Lusardi, Oudheusden (2014) atlikta tyrima, 2014 metais Lietuva surinko tik 39 % (kai tuo tarpu
kaimyninés Salys: Estija 54 %, Latvija 48 %, Lenkija 42 %) (Klapper, Lusardi, Oudheusden 2014). Nors
ir galima matyti pageréjima finansinio rastingumo lygio vertinime, reikia atkreipti démesj, kad tai yra
du skirtingi vertintojai ir tyrimo atlikimo laikas skiriasi 4 metais, kas gali vienaip ar kitaip turéti jtakos
gauty rezultaty palyginimo pripazinimui. Ribotos, neaiskios, neapibréztos suaugusiyjy finansinés zinios
tiesiogiai atsiliepia jaunimo zinioms, nes didzioji dauguma ziniy yra atsine$ama i§ Seimos. Taciau, kali
tévai patys neturi pakankamai ziniy, tai ir vaikams nebus jdiegtos gerosios finansinés praktikos ir
noréjimas zinoti bei dométis savo asmeniniais finansais, kurie lems jy ateitj. Pamatiniy jgudziy

neturéjimas, kurie turéty bati atsineSami i$ Seimos, gali apsunkinti jaunuolio gyvenimg tampant
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nepriklausomu ir visaveréiu rinkos zaidéju. Sokiruojandiai minimalios suaugusiyjy finansinio
raStingumo Zinios apie pensijos planavimg ir investavimg jrodo, kad reikia kuo skubiau keisti dabartine

Svietimo struktiirg, ypa¢ pabréziant Siuos du Kriterijus.

1.1.3 Finansinio iSprusimo lygis pasauliniame kontekste

Finansinis rastingumas yra keliamas j vis aukstesnés svarbos prioritetines vietas, dél to yra
atliekama vis daugiau tyrimy bandant apskaic¢iuoti Zmoniy ir atskirai jaunimo grupés finansinio
iSprusimo lygj. Yra bandoma apskaiciuoti ir iSanalizuoti, kas lemia ir kokie yra pagrindiniai skirtumai
ir veiksniai, lemiantys vienokius ar kitokius statistikoje gaunamus rezultatus. Yra pasigendama vieno
tyrimo, kuris istirty visy arba daugumos pasaulio Saliy jaunimo 18-30 mety finansinj rastinguma. IKi
Siol atlikti tyrimai dazniausiai biina fokusuoti j Europos Sajungos $alis arba atitinkamai pasirenkamos
keliasdeSimt Saliy, kurios sutinka dalyvauti apklausose. Dar viena problema su tyrimais yra ta, kad jie
néra nuosekliai daromi kiekvienais metais. Tai padéty vertinti, ar vyksta pokyc¢iai finansinio rastingumo
ugdymo srityje, kaip jie diegiami, ar iSprusimas finansinio rastingumo srityje didéja.

Pagal pasaulinés ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (OECD) paskelbtg
vertinima, kuriame dalyvavo 20 $aliy, Lietuvos jaunimas surinko 449 taskus, kai tuo tarpu OECD
desimtuko vidurkis yra 489 taskai. Baly skai¢iumi Lietuvos jaunima lenkia ir pirmajame penketuke yra
Kinija su 566 taskais, Belgija — su 541 tasku, Kanada — su 533 taskais, Rusija — su 512 tasky, Olandija
— su 509 taskais, o paskutiniame trejetuke atsiduria Cile — 432 taskai, Peru — 403 tagkai, Brazilija — 393
taSkai (OECD, 2017). Taip pat siame vertinime buvo bandoma atrasti skirtumus ir veiksnius, lemianc¢ius
tokj tasky pasiskirstymg. Buvo atsizvelgta j tai, ar jaunimas turi savo banko saskaita, i§ kur yra gaunamos
1€Sos, ar patys uzsidirba, ar gauna pajamy is tévy ir Seimos, j tai, kur jie mokosi (ar kaimiskose vietovése,
ar miesto mokyklose), socioekonomine padétj, taip pat buvo atsizvelgta ir j lytj (OECD, 2017).
Pastebétina, kad OECD gauti rezultatais rodo, jog Lietuvos mergaités turi geresnj finansinio rastingumo
lygi nei berniukai (zr. 3 pav.). Tai atrodo kontraversiskai palyginus su atliktais suaugusiyjy tyrimais, kur
dazniausiai vyrai turi geresnj finansinj rastinguma. Toks skirtumas gali atsirasti dél to, kad vyrai pradeda
dométis finansiniais produktais, kai subresta, 0 moterys tiesiog nustoja investuoti laika j savo Zinias ir

praktika.
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3 pav. Lyciy skirtumai finansinio rastingumo srityje
Saltinis: OECD (2017), PISA 2015 duomeny bazé.

Lyginti salis tarpusavyje yra sudétinga ir toks lyginimas ne visada gali atspindéti tikraja padét;.
Tai labai priklauso ir nuo salies finansinio lygio, jos ekonominés gerovés. Todél kiekviena salis turi
skirtingg suvokima apie finansinio rastingumo svarbg ir jo mokymag nuo jauny dieny. Tai pasimato
skirtingy Saliy mokymosi sistemy sudaryme: nuo keliy mety yra pradedama mokyti, su kokiomis
temomis supazindinama ir kokiu lygiu reikia mokyti jaunimg. O daryti tyrimus atsizvelgiant | tai
sueikvoja labai daug resursy ir laiko. Skirtingos mokymo sistemos pasaulyje:

o Peru ekonominio ir finansinio Svietimo temos j nacionaling mokymo programag buvo jtrauktos
2016 m. Mokyklose jos mokomos is dalies kaip istorijos, ekonomikos ir socialiniy moksly dalis.
Svietimo ministras ir Peru bankininkystés, draudimo ir privadiy pensijy fondy priezitira paruoseé
pedagoging pagalbg mokytojams ir mokymo programas (OECD, 2017).

o Kanadoje finansinio rastingumo komponentai yra jtraukti j skirtingus dalykus skirtingu mastu.
Daugumoje i$ provincijy, dalyvavusiy PISA 2015 finansinio rastingumo vertinime, finansinis
rastingumas yra matematikos, karjeros ieskojimo / plétros, verslo ar socialiniy moksly vidurinés
mokyklos mokymo programos dalis (OECD, 2017).

o Kinijoje kai kurios asmeniniy pinigy valdymo temos buvo jtrauktos j nacionaling pradiniy klasiy
ir vidurinio issilavinimo mokymo programa. Jtraukta j pamokas, susijusias su etika, visuomene
ir istorija, nuo 1990 m. buvo pridéta prie rinkos ekonomikos bandant ja iSpopuliarinti. O nuo
2001 m. suteikiamas tam tikras lankstumas pac¢ioms mokykloms pasirinkti mokymo programas,
pritaikytas vietos kontekstui (OECD, 2017).
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o Jungtinése Amerikos Valstijose sprendimai dél finansinio issilavinimo viduringje mokykloje
skiriasi kiekvienos valstijos ir regiono lygmenimis. Kai kuriose valstijose mokyklos turi pasitilyti
pasirenkamgjj asmeniniy finansy kursg. Kitose valstijose konkretus asmeniniy finansy ar
ekonomikos ugdymo turinys déstomas jtraukiant j ekonomikos, matematikos ar socialiniy
moksly pamokas (OECD, 2017).

Taip pat prie sunkumy prisideda ir pa¢iy jaunuoliy gyvenamosios vietovés, jy laisvalaikio pomégiy,
socialiniy rySiy, galimybiy naudotis Siuolaikinémis technologijomis, internetu, ar jau dirba, ar dar ne
skirtumai, nuo seimyninés padéties, pozitirio ] gyvenimag (pozityvus ar negatyvus), motyvacijos pasiekti
daugiau nei bendraamziai, tévy jsitraukimas. Taip pat tokiuose tyrimuose jaunuoliai pasirenka patys
dalyvauti ar ne ir tai gali reiks$ti, kad maziau ziniy turintys atsisakys dalyvauti tyrimuose, susijusiuose
su jy ziniy tikrinimu ir matavimu. Toks atsisakymas dalyvauti gali turéti jtakos tyrimams ir neparodyti

tikrojo jaunimo finansinio rastingumo lygio vienoje ar kitoje salyje.

1.2 Tvarumo samprata Lietuvoje ir pasaulyje

Tvarumo samprata yra itin plati ir apimanti ypa¢ daug pasauliniy problemy. Autoriai ir
mokslininkai vis dar teigia, kad néra vieno apibrézimo ir tai sukelia kliGtis jiems, norint aiskiai
apibudinti ir itirti tvarumo sgvoka (Salas-Zapata ir Ortiz-Monoz, 2018). Keblumy jnesa ir dvejopas Sios
terminologijos naudojimas: vieni tai vadina tvariu vystymusi (angl. sustainable development), o Kiti —
tvarumu (angl. sustainability). Anot R. Ciegiaus, J. Ramanauskienés ir B. Martinkaus, ekonominéje
literatiiroje yra daugiau nei 100 skirtingy tvaraus vystymosi apibrézimy, kurie dar yra orientuoti j
atskirus aspektus, tokius kaip aplinkosauga, ekonomika ir civilizacija (Ciegis, Ramanauskien¢ ir
Martinkus, 2009). Kontraversiskai N. Waseem ir S. Kota savo moksliniame darbe tvaruma isskirsté j
dar daugiau ir jvairesniy dimensijy, tokiy kaip ,,globalus ir vietinis, zemiskas ir erdvinis, iSmatuojamas
ir neiSmatuojamas, aiskus ir dviprasmiskas“ (Waseem ir Kota, 2017, p. 361). Dél Sios priezasties N.
Waseem ir S. Kota teigé, kad tvarumo savoka yra ,,globaliné, neiSmatuojama ir dviprasmiska“ (Waseem
ir Kota, 2017, p. 361). Nepaisant visy kliticiy, keletas autoriy 2 lenteléje iSskyré definicijg tvarumui
apibudinti.

2 Lentelé. Tvarumo sgvokos apibrézimai

Autorius Apibrézimas

Europos Komisija (2011) Tvarus vystymasis — pamatinis ir svarbiausias
Europos Sajungos tikslas nuolat gerinti dabarties ir

ateities karty gyvenimo kokybe ir gerove, derinant
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ekonomikos vystymasi, aplinkos apsaugg ir socialinj

teisinguma.

Z. Atkocitiniené (2013) Darna organizacijoje reiskia daugiau nei vieno ar kito
principo jgyvendinimg, tai pozidriy ir elgsenos
transformacija, kuri laikui bégant investuotg kapitalg

pavercia darniu pelnu.

R. Stunzinas (2015) Tvarus vystymasis yra ilgalaiké visuomenés raidos
ideologija, paremta trimis principais — ekonomikos

plétra, socialine plétra ir aplinkos apsauga.

Marc a. Rosen (2018) Tvarumg galima apibrézti atsizvelgiant | keliamaja
galig, kuri nurodo maksimaly zmoniy, kuriuos
galima palaikyti tam tikroje vietovéje, skaiciy,
apskaiCiavimas iStekliy prieinamumo ir aplinkos

gebéjimg priimti iSmetamy atlieky kiek].

Pastaba: sudaryta autorés.

Tvarumo koncepcijag Pasaulio aplinkos ir vystymosi komisija (angl. World Commission on
Environment and Development) WCED (1987) paskelbé kaip itin svarbig ne tik aplinkosaugai, bet ir
ekonomikai: sparciai augant populiacijai miisy zemés ateiciai didéja pavojus, kuris turi biti atitinkamai
suvaldytas, vykdant dabarting veiklg nepakenti ateities kartoms (WCED, 1987). Augant zmoniy skaiciui
pasaulyje, auga ir poreikiai jiems apripinti, taip isaugo didelio pajégumo gamykly ir elektriniy Statyba,
kuri nebuvo pakankamai prizitirima atitinkamy institucijy ir daré daugiau zalos Zmonijai ir aplinkai nei
naudos. Prie viso to prisidéjo ,,perdéta ekonomizacija ir trumpalaikiai ekonominiai tikslai* (Zic¢kiené,
Guogis ir Gudelis, 2019, p. 118). Imonés sieké kuo didesnio pelno, greitesniy rezultaty bandant aprapinti
zmones. Tada niekas nekélé klausimy ir neatrodé, kad tai gali sukelti stichines nelaimes ar
aplinkosaugos katastrofas.

Tvarumo svarbg i$8auké pasaulyje daugéjant Zzmoniy veiklos sukelty nelaimiy, tokiy kaip sausros
ir potvyniai, nuosliauzos, gaisrai, globalinis atsilimas, dujy nutekéjimas pesticidy gamykloje Indijoje,
Cernobylio avarija, Kuveito naftos perdirbimo jmonéje vykstantys gaisrai, ,,Meilés kanale“, netoli
Niagaros krioklio netinkamai sutvarkius chemines atliekas, jvairiausi naftos issiliejimai j juras,
Tokaimuros branduoliné avarija, vieno i§ didziausio pasaulio ezery — Aralo jiros — virtimas dykuma,
Seveso dioksino debesis ir dar daugelis kity. Tikétina, kad Sios nelaimés atsitiko dél nepakankamo
jstatymy ir reglamenty buvimo gamykloms ir jy veikloms. Nekontroliuojamg situacija reikéjo kuo

greiCiau spresti, 0 dél to iSaugo poreikis jvesti grieztesnius jstatymus, sukurti inspekcijy, kontrolés
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tarnybas jvairioms gamybos sritims, kurios padéty apskaiciuoti, reguliuoti ir apsisaugoti nuo galimy
pavojy Zmonijai.

Atsizvelgiant j visuotinai prastéjan¢ig padétj pasaulyje, Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja
70-0joje sesijoje 2015 metais priémé rezoliucija, pavadintg Darnaus vystymosi darbotvarké (angl.
Sustainable Development Goals, SDG) iki 2030 mety, kurioje buvo paskelbta 17 universaliy tiksly ir
169 susije uzdaviniai (Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja, 2015). Si deklaracija po 3 metus trukusiy
sudétingy deryby buvo pasirasyta Lietuvos Respublikos Prezidentés Dalios Grybauskaités ir dar 192
valstybiy vadovy. Sia deklaracija norima suvienyti pasaulio valstybiy tikslus, uzdavinius ir problemy
spendimy biidus, kad visi vieningai déty pastangas, siekty visuotiniy taisykliy laikymosi, vertybiy
gerbimo, bandant i§vengti globaliy kriziy. 2016 mety gruodj, tai yra po kiek daugiau nei vieneriy mety
po Sios deklaracijos pasirasymo, ,,tik 4 proc. Lietuvos gyventojy Zino, kas yra Jungtiniy Tauty darnaus
vystymosi darbotvarkés iki 2030 m. darnaus vystymosi tikslai, 16 proc. apklaustyjy apie tai yra kazka
girdéje, 0 80 proc. nieko nezino* (Avulyté-Jelagé, 2016, p. 3). Nors nuo pasiraSymo praéjo nedaug laiko,
yra uzsibrézta jgyventi Siuos 17 tiksly per 15 mety, tai Kiekvieni metai yra labai svarbis ir per juos
galima nuveikti labai daug, ruoSiantis ir sprendziant iSkeltus uzdavinius. Tokie apklausy rezultatai néra
dziuginantys ir turéty rodyti pavojaus signalg institucijoms, kurios yra atsakingos uz zmoniy ugdyma ir
Svietima, stengiantis visus gyventojus jtraukti.

Tvarumo samprata tampa vis labiau akcentuojama tiek Lietuvoje (Melnikas, 2017), tiek ir
pasaulyje. Zmonés ir jmonés daugiau nei bet kada anks¢iau stengiasi, kad jy daromi kasdieniai veiksmai
buty kiek jmanoma labiau tvaresni ir tausojantys miisy planeta. Pasaulyje yra jkurta nemazai
organizacijy, siekian¢iy nesti zinig ir reguliuoti esamg padétj kuriant planus ir pagalba, kaip yra
imanoma biiti kuo tvaresniems. Prie§ 25 metus tvarumo samprata buvo mazai kam zinoma, 0 ypac tiems,
kurie nesidomi, tai buvo nauja. Si samprata tampa vis populiaresné ir neretas zmogus labai rimtai ir
sgmoningai suvokia, kuo tvarumas yra svarbus ir kaip gali prie jo prisidéti net ir mazais darbais, kurie
i§ pazitros gali atrodyti kaip ir menkniekis, pavyzdziui, elektros i§jungimas iSeinant i§ patalpos ar

mazesnis vandens suvartojimas.

1.2.1 Tvaraus vystymosi tikslai, etika ir atsakomybés

Darnaus vystymosi sgvoka yra skirstoma j tris pagrindines dimensijas: ekonominj vystymasi,
aplinkos apsaugg ir socialing gerove (Carter ir Moir, 2012). Naudojant Veno diagrama pavaizduota (4
pav.), kaip Sios trys sritys viena su Kita yra susijusios, taciau apskritimo dydziai ne visada yra vienodi,
tai priklauso nuo vieno aspekto svarbos lyginant su kitais dviem (Carter ir Moir, 2012). Anot M. L.
Brusseau (2019), i§ esmés $i diagrama parodo, kad tvary vystymasi galima pasiekti, kai ekonominé

plétra vykdoma taip, kad biity iSsaugota ir saugoma aplinkosauga ir jos iStekliai, kartu palaikant
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individualiy Zzmoniy bei bendruomeniy gerove (Brusseau, 2019). Taciau R. Lozano (2008) kritikuoja
tokj tvarumo sampratos pavaizdavimg pagrjsdamas, kad §i Veno diagrama klaidinanciai atvaizduoja
darny vystymasi, nes tvarumas néra iliustruotas kaip pastovi bisena, matyti visisSkas integracijos
trikumas ir skirtingy aspekty nepaisymas (Lozano, 2008). Kita vertus, R. Lozano (2008) pritaria kitiems
autoriams, kad sis atvaizdavimas gali bati naudingas apmokyti besivystanciy Saliy bendruomenes ir
skleisti zinig apie tvarumg, kas jj sudaro ir jo svarbg supaprastintai. Neabejotinai tai ir yra
reikSmingiausia — skleisti $ig zinig ne tik organizacijoms, bet ir paprastiems zmonéms, Kurie taip pat
prisideda prie kiekvieno i§ Zemiau iSvardinty aspekty, bet tik per Zinias ir suvokimg galima pasiekti

daugiau einant tvarumo link.

Aplinkosaugos
arba
ekologinis

Socialinis Ekonomikos

4 pav. Scheminis tvarumo pavaizdavimas naudojant Veno diagramg

Pastaba: sudaryta autorés.

Tvaraus vystymosi etikai taip pat turi buti skirtas didelis démesys, kadangi finansinés zZinios ne
visada gali padéti judéti prie etiniy, doroviniy sprendimy. Mokslinéje literatiiroje taip pat yra
pabréziamas svarbus eti§ko darnaus vystymosi vaidmuo (Lenzi, 2017; Spahn, 2018). F. Zagonari (2020)
atliktas tyrimas atskleidé, kad kai yra siekiama gerovés i§ utilitaristo perspektyvos, ji neatsiperka,
prieSingai negu kai yra siekiama tvarumo dél etiniy priezasCiy, jis atsiperka ir net virSija iSlaidas
(Zagonari, 2020). Atsizvelgiant j Sias iSvadas nauda yra aiski tiek visuomenei, tiek ir visam pasauliui.
Visy pirma, reikéty Zzmones Sviesti ir plésti jy supratimg apie santykj tarp Zmogaus ir gamtos, kad jis
turi buti harmoningas ir nezalingas arba pasalinantis visas galimas zalas. Tai padéty i§spresti problemas,
tokias kaip ,,turtingyjy zmoniy perteklinj vartojima, skurdo sumazinima, Zmogaus poreikiy sublimacija,
visuomenges intelektiniy ir materialiniy iStekliy naudojimo efektyvumo uztikrinima, nemazéjantj
socialiniy ir gamtiniy sistemy produktyvumo augimo tempa, ne tik Siuo metu, bet ir ateityje, visy zemes

ekosistemy vientisumo, grozio, jvairovés ir tvarumo iSsaugojima‘‘ (Nasibulina 2015, p. 1080). Dabartiné
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evoliucijos raidos stadija yra aktyviai besikeicianti, todél tik sustiprinus Zmoniy sgmoninguma, protg ir
glaudzius santykius tarp zmogaus ir aplinkos gali vesti prie norimo bendro tikslo — darnaus vystymosi.

Kadangi nenumaldomu grei¢iu zengiama j vis labiau modernizuotg ir skaitmenizuotg gyvenima,
reikia sparciai taikytis prie besikeiciancios ir evoliucionuojancios finansy srities. Dabar zmonés gyvena
XXI1 amziuje, kuriame informacinés technologijos nuolat tobuléja, taip pat $iuo metu pasaulis daugeliui
yra nejsivaizduojamas be interneto. Internetu naudojasi daugiau nei 4,6 milijardy pasaulio zmoniy, kas
sudaro apie 60 % Zemés gyventojy (Statista, 2021). Kenijoje atlikto tyrimo metu nustatyta, kad
mobiliuosiuose telefonuose esancios programélés, kurios suteikia galimybe laikyti ir pervesti pinigus,
padidina Zmoniy santaupas, o tai ypa¢ buvo pastebéta tarp motery, kai moteris yra pagrindiné Seimos
iSlaikytoja (Demirgiic-Kunt et al., 2018). Anot Demirguc-Kunt et al., (2018) naujosios technologijos
pagerina mokéjima elgtis su pinigais ir mazina skurda.

Taip pat yra sudaromos daug geresnés sglygos pléstis ir vykdyti komercine veiklg internetu, nes
galima parduoti prekes ir paslaugas i§ bet kurios salies pasaulyje (Schleiden ir Neiberger, 2019).
Informacinés technologijos lemia kasdienj gyvenimg ir kei¢ia zmoniy jpro¢ius atitinkamai. Vienas i§
pavyzdziy gali bati toks, kad Zmonés Vvis dazniau apsiperka internete, nes tai yra patogiau, prieinama bet
kuriuo paros metu, platesnis prekiy ir paslaugy pasirinkimas ir galima daugiau sutaupyti lyginant kainas
jvairiuose tinklalapiuose (ljaz ir Rhee, 2018; Mokhtar, 2020). Taciau yra atlikta nemazai moksliniy
tyrimy, Kurie jrodo, kad apsipirkinéjimas internetu néra tvarus ir ekologiskai draugiskas, ypac Kali
zmonés apsipirkinéja daznai ir perka po vieng preke i§ skirtingy tiekéjy: taip susidaro daug pakuociy
atlieky ir skirtingi kurjeriai turi pristatyti uzsakymus, kas padidina Siltnamio efekta sukelianciy dujy
kiekj. Tvarumo tikslus padeda jgyvendinti ir verslai, kuriantys suskaitmenizuotas programéles,
skatinancias ir supazindinancias su skirtingais budais kaip apsipirkinéti tvariau. Taciau mokslinis
tyrimas atliktas jvertinant vieng programéle, kuri sukurta padéti pirkti maisto produktus tvariau, nuvilia
savo gedimais, skaitmeninémis nesékmémis ir praktiniy sprendimy nebuvimu (Fuentes, Cegrell ir
Vesterinen, 2021). Kadangi zmonés Vvis dazniau yra paveikiami perdéto poreikio apsipirkinéti, kas veda
prie padidéjusios produkcijos paklausos ir gamybos lygio augimo, tai yra naudinga ekonomikos
augimui, taciau sukuria pavojy aplinkai (Akram et al., 2018).

Dar vienas labai svarbus faktorius, susijgs su tobuléjanciomis technologijomis, yra dirbtinis
intelektas. Viena vertus, jis vis labiau jsilieja j Zmoniy kasdienybe, padaro jg lengviau valdoma, taip pat
verslai labai noriai priima visas naujoves, susijusias su dirbtiniu intelektu, nes jis padeda sumazinti
zmogiskyjy resursy isteklius ir kartu sumazina patiriamas islaidas. Nors dirbtinis intelektas gali padidinti
gamybos efektyvuma ir sumazinti energijos sanaudas, taciau paties dirbtinio intelekto pritaikymas versle
reikalauja daug energijos. Mokslininky R. Vinuesa ir kity (2020) atliktame tyrime pastebéta, kad
dirbtinis intelektas turi ne tik pliusy, bet ir trikumy, siekiant jgyvendinti Jungtiniy Tauty Generalinéje

Asambléjoje uzsibréztus tikslus. Vienas i$ trikumy yra tai, kad dirbtinis intelektas néra iki galo istirtas
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ir nezinoma, Kiek dirbtinis intelektas gali padaryti teigiamo ar neigiamo netolimoje ateityje (Vinuesa et
al., 2020). Visuotinis tauty ir kultary formavimas yra bitinas, ypa¢ dabar, kai dirbtinis intelektas yra
pradzioje visy iniciatyvy, susijusiy su pagalba, siekiant tvarios ateities.

Kontraversiskai yra vertinama atsakomybé, ji neturéty nugulti vienareikSmiskai tik ant vartotojo
peciy, Korporacijos taip pat turi prisidéti prie tvaraus vystymosi tiksly pasiekimo ir jgyvendinimo.
Korporacijos gamina viska, kg vartotojai perka ir naudoja, taip jos yra skatinamos paciy vartotojy didinti
gamybg. Tac¢iau pagal CDP (iki 2012 mety vadinta Anglies dioksido demaskavimo projektu (angl. The
Carbon Disclosure Project) (2017) ataskaita, 100 jmoniy gamybos metu iSmeta 71 % pasaulinés anglies
dvideginio emisijy (Griffin, 2017). Dél Sios priezasties labai svarbu nesti $ig zinia Zzmonéms, kad
suprasty, kaip perdétas vartojimas veikia aplinkosaugg ir kokie yra to padariniai. Su dabartiniais
apribojimais ir jstatymais korporacijos yra susipazinusios ir supranta, kokj ilgalaikj poveikj daro
planetai. Nauji reglamentai ir visuotinis zmoniy ¢&jimas tvarumo link skatina naujas jmones pradéti
verslg iSkeliant tvarumg kaip prioriteta ar netgi kaip vieng i$ verslo tiksly — padéti tvarumo plétrai.

Anot D. Hitchcock ir M. Willard (2015), mokéjimas apskai¢iuoti ir jvertinti savo verslo tvaruma
ne tik i§ ekonominés pusés yra geros valdysenos zenklas ir tik tokie verslai turi ilgalaikes perspektyvas
(Hitchcock ir Willard, 2015). Inovatyvis verslo sprendimai fokusuoti ne tik i finansing nauda, bet ir j
darbuotojy kvalifikacijy ir darbo sglygy gerinima, jdiegiant tvarius pavyzdzius, tokius kaip skatinimas
spausdinti maziau, visada isjungti elektros jrenginius, kai jie yra nenaudojami, nenaudoti vienkartinio
plastiko, suteikti galimybes riisiuoti, jsteigti ,,Zaliyjy“ komitetus, kurie generuoty daugiau idéjy, bidy
ir juos jgyvendinty. Taip pat atsizvelgiant j iy dieny tendencijas organizacijos turéty skaidriai ir dialogu
diskutuoti apie tvarumo perspektyvas (Faber, Jorna ir Engelen, 2010). Dauguma didziyjy tarptautiniy
jmoniy tai ir praktikuoja isleisdamos ir paviesindamos metines tvarumo ataskaitas. Siuo budu jos
skleidzia zinutg, kad organizacija yra suinteresuota judéti tvarumo link ir taip pat tai naudoja kaip savo
imonés reklama bei jvaizdzio kiirimg esamy ir busimy klienty akyse.

Akivaizdu, kad vien tik gery zmoniy ir versly nory bati draugiSkiems aplinkai neuzteks.
Reikalavimai eiti tvariu keliu ir kuo skubiau turi biti inicijuoti i$ valstybés valdymo institucijy. Jstatymai
ar reglamentai turi buti atitinkamai jvertinti ir apskaiciuoti su aiskiu tikslu ir norimais gauti rezultatais.
Taciau aplinkos apsaugos iSsaugojimo sunkumai néra tik kiekvienos salies dilema, tai yra globali,
apjungianti kelias salis ir net zemynus problema. Todél ir tikslai turi bati keliami visiems vienodi.
Jvedant aukstus reikalavimus vienoje Salyje mazinti CO2 (anglies dioksido) ir SO2 (sieros dioksido)
iSmetimg, automatiskai mazins toje Salyje veikianciy versly tarptautinj konkurencinguma, nes verslas
privalés jsidiegti naujas technologijas, filtrus, gal net keisti visa gamybos grandine kitokiais, daug
tvaresniais sprendimais, dél ko visa tai atsispindés keliant produkto kaing. Kai tuo tarpu kaimyninéje

Salyje esanti tokia pati gamybos jmoné be jokiy papildomy iSlaidy gali t¢sti savo darba, nepatiriant jokiy

v W —
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ne tik vieting, bet ir tarptautine lygiaverte konkurencija, $alys turi vienytis. Daugelis $aliy turi jsisteige
nemazai vyriausybiniy ir ne tik organizacijy, padedanciy uztikrinti sklandy darnios ateities karima,
pavyzdziui, aplinkos apsaugos departamentai, aplinkos ministerijos, aplinkos valdymo agentiros,
aplinkosaugos koalicijos, arboristikos centrai, gamtos draugijos, studenty mokslinés draugijos, zaliyjy
judéjimai, aplinkos valdymo ir technologijy centrai, jvairiausi fondai ir forumai, tvariy finansy
organizacijos.

Esamam didziuliam poreikiui suvaldyti esamg padét;j ir siekti vienody tiksly, Europos Komisija
uzsibrézé jgyvendinti labai ambicingus tikslus, norint paversti Europos Sajunga modernia, efektyviai
naudojancia iSteklius ir turin¢ia konkurencinga ekonomika. Europos Zzaliasis kursas (angl. European

e tapti pirmuoju Zemynu iki 2050 m., kuriame nebus iSmetamyjy dujy, sukelianciy
Siltnamio efekta;

e ekonomikos augimas atskirtas nuo istekliy naudojimo;

e pasirlipinti visais zmonémis, Visose vietovése (Europos Komisija, 2021).

Taip pat sis Europos Zzaliasis kursas apims neiSvengiamus pokyc¢ius energetikos, transporto ir
mokesciy politikos skirtyse, yra skatinama ziediné ekonomika. Siekiant $iy tiksly Europos Komisija
jsipareigojo taip skirti bent 1 trIn. eury tvariy investicijy. ,,30 proc. ES daugiamecio biudzeto (2021—
2028 m.) ir unikalios ES ekonomikos gaivinimo po COVID-19 pandemijos priemonés
. NextGenerationEU“ (NGEU) skirta zaliosioms investicijoms (Europos Komisija, 2021)”. Sie pinigai
dar bus paskirstyti mazesniems projektams, tokiems kaip ,,REACT-EU®, ,Europos horizontas®,
LInvestEU*, kaimo plétrai, teisingos pertvarkos fondui, ,,rescEU*. Taciau pats pavadinimas ,,Blisimos
kartos ES (angl. ,, NextGenerationEU ) néra susijes SU jaunimu ir néra atskiros pozicijos jaunimui prie
valdymo stalo ar zaliosios politikos formavimo, kas paskatinty jsitraukti transformuojant Europos
Sajungos ateitj, susijusig su ekonomikos gaivinimu.

Tvarumas darosi vis aktualesnis, Zzmonés ieSko jvairiausiy galimybiy, kur rasti Zemés nezalojantj
produktg ar paslaugg. Galvoti apie tvaruma ir daromg poveikj savo elgesiu tampa vis populiariau, ypac¢
tarp jaunimo. Zmonés neretai yra pasirenge mokeéti daugiau uz pirkinj, kai ant jo parasyti tokie zodziai,
kaip ekologiskas, organiskas, perdirbamas, kompostuojamas, biologiskai skaidus, tvarus, energijg
taupantis. Tac¢iau ne visada tai yra tiesa. Nesgziningi verslai greitai pastebéjo tokig paklausg, pradéjo
naudoti Siuos Zodzius be jokio pagrindimo ar sertifikaty, patvirtinanc¢iy produkto ar paslaugos
ekologiskuma. Si praktika dar yra plac¢iai zinoma Kaip ,,zaliasis plovimas” (angl. ,,greenwashing ” arba
,,.green sheen”). Lietuviska atitikmenj yra sunku rasti, nes jvairioje literatliroje jis yra jvardijamas Vis
kitaip. Taciau tai nesaziningy kompanijy melas ne tik savo klientams, bet ir visai ekosistemai.
Klaidinantys uzraSai ant pakuocCiy yra Zymiai blogiau nei i$ vis tokiy nebuvimas, nes pirkéjai apgauti

skambiomis ir daug zadanciomis etiketémis yra skatinami pirkti jy falsifikuota produkcija.
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Nekontroliuojamos bendrovés mazina konkurencinguma, nes informuoti pirkéjai greiciausiai pasirinkty
kitos kompanijos produkta, kuri i§ tikryjy investuoja savo kapitalg j verslo prisitaikyma ir plétrg einant
tvarumo link. Taciau patikrinti, kuri jmoné meluoja, o kuri ne daZzniausiai yra labai sunku ir neretai
beveik nejmanoma. Remiantis Europos Komisijos ir Nacionalinés vartotojy apsaugos institucijos tyrimo
duomenimis, bent 59 % prekybininky nepartipina reikalingy dokumenty, jrodanciy prekeés
reklamuojamo ekologiskumo sertifikaty (Europos Komisija, 2021). Kitos kompanijos ant savo pakuoc¢iy
pateikia neapibréZtus teiginius arba padirbtus tvarumo Zenklus. Zmogus turi bati gerai susipaZings su
legaliomis tvarumo vertinimo institucijomis ir sertifikatais. Sioms Zinioms jgyti reikia daug laiko, ko
dazniausiai zmonés neturi ir kurj reikia investuoti j pasigilinima ir informacijos tikrinima, ypa¢ kai

zmoniy pirkiniy krepSelyje yra keliasdeSimtys prekiy kiekvieng savaite.

1.2.2 Finansinio rastingumo svarba tvariai plétrai

Finansinio raStingumo svarba tvariam vystymuisi yra nenugincijama, nes net ir vienas i$
Jungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos uzsibrézty 17 tiksly, t. y. ketvirtas, yra akcentuotas j kokybiska,
lygiavertj Svietima ir mokymasi trunkantj visg gyvenima (Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja, 2015).
Sis tikslas skamba gana paprastai ir banaliai, taiau tai yra neabejotinai viena i§ sunkiausiy uzduoéiy,
ypa¢ neturtingoms ir besivystan¢ioms Salims. Vienas i§ §io tikslo uzdaviniy yra ,,iki 2030 mety
uztikrinti, kad visi vyrai ir moterys, ypac neturtingi ir paZeidZiami, turéty lygias teises j ekonominius
iSteklius ir galimybe gauti biitiniausias paslaugas, taip pat j Zemés ir kity formy turto nuosavybe ir
kontrolg, paveldéjima, gamtos iSteklius, tinkamas naujas technologijas ir finansines paslaugas, jskaitant
mikrofinansus* (Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja, 2015, p. 15). Tai reiskia labai ilgg ir sunky kelig
vyriausybéms kuriant strategijas, kad uztikrinty pakankamai resursy tai jgyvendinti. Saliy vyriausybés
turés teikti pirmenybe Siam tikslui, nes liko tik kiek maziau nei devyni metai tai realizuoti.

Tvariam vystymuisi finansinis rastingumas vienareikSmiskai reikalingas, nes tiesiogiai prisideda
prie finansinés gerovés kirimo ir ekonominio augimo. Sie du veiksniai yra gyvybiskai reikimingi
kiekvienai valstybei, siekianc¢iai uztikrinti savo tautos zmoniy finansine jtrauktj, kuri pagerinty pacios
valstybés finansing padétj. Valstybés gerové prasideda nuo kiekvieno zmogaus — ne tik turtingieji, bet
ir pras¢iau finansiskai iSsilaving zmonés prisideda prie svarbiy $alies ekonominiy ir socialiniy rezultaty.
Dél to turi buti uztikrintas ugdymo institucijy stiprinimas, tinkamai paruosiant zmones, kurie jgys ziniy,
suteikianciy jiems galios ir aiskius prioritetus analizuojant ir vertinant tvaraus vystymosi perspektyvas,
vartotojiSkumo naudas ir padarinius. Tac¢iau vien valstybés pastangos ir teikiamos ugdymo programos
nebus naudingos, iki kol patys zmonés neskirs pirmumo Sioms zinioms jgyti ir taikyti. Kuo didesné dalis
tautos bus suinteresuota mokytis ir dométis finansiniais klausimais, susijusiais su tvarumu, tuo geriau

paciai valstybei norint pasiekti tvarios ateities tiksly. Suauggs jaunimas turés stiprius pagrindus,
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norédamas kurti savo verslg su iSsikeliamais tvarumo tikslais ir inovacijomis, lygiai taip pat kaip ir
pasirinke eiti dirbti samdomga darbg matys daugiau galimybiy, kaip darbovietéje galima pritaikyti savo
turimas tvarumo zinias.

Paminétina ir tvariy investicijy svarba darniam vystymuisi. Suprasti ir vertinti, kas yra tvarios
investicijos, reikalauja aukstesnio finansinio isprusimo ir apsiskaitymo. ,,Aplinka ir verslas yra glaudziai
susije, o ilgalaiké verslo sékmé priklauso nuo to, kaip organizacija geba darniai integruotis j aplinkg ir
jausti visuomenés socialines nuotaikas* (Valiulé ir Zoniené 2019, p. 124). Pasaulyje egzistuoja labai
daug jmoniy, kurios save vienaip ar kitaip pozicionuoja kaip tvarig veikla vykdancios. Taciau tai gali
biiti toli grazu nuo tiesios, todél investuotojas turi atidziai i$analizuoti jmonés vykdomga veikla. Siais
laikais apie jmonés sékmingumg reikéty spresti ne tik i§ finansiniy rezultaty ar kas parasyta biudzete,
bet ir is to, Kiek pinigy ir pastangy jmoné skiria saugios ir darnios aplinkos kiirimui. Tam i$matuoti yra
skirti:

e tvarumo auditai,

e tvarumo ataskaitos,

e B Corp sertifikatali,

e prisid¢jimas prie CO2 kiekio mazinimo — visy trijy kategorijy anglies dvideginio
pédsako,

e finansiskai reikSmingi aplinkosauginiai, socialiniai ir verslo valdysenos (angl.
environmental, social, governance, ESG) veiksniai.

Nepaisant esamy jvairiausiy ataskaity ir informacijos pasaulyje, Lietuvoje viesai prieinamy
tvarumo ataskaity ir struktiros triikksta. Tai parodo, kad Lietuvos jmonés yra dar labai ankstyvoje
stadijoje, kadangi dauguma jmoniy ne tik neturi tokiy ataskaity, bet ir paciy jmoniy vidinés struktiiros
néra pasiruoSusios, triksta tvarios politikos, procesy, neturi darbuotojy, atsakingy uz duomeny
paskai¢iavimg ir tokiy ataskaity ruoS§img. Imonés turi suprasti savo pozicija tvarumo grandingje, kur,
kada ir kaip gali tobuléti, tam yra reikalingos didelés pastangos ir resursai, konsultanty ar specialisty
pagalba. O jmonés, kurios rengia tokias ataskaitas, susiduria su daug issukiy, jos dazniausiai neturi j kg
lygiuotis, néra nustatytos aiskios metodikos ar gairiy, todél jmonés pacios savaip inicijuoja ataskaitas.

Tvartis finansai — tai dar viena savoka, glaudziai susijusi su darnios ateities kiirimu. Angly
kalboje yra bent keli jvardijimai: tvartis finansai (angl. sustainable finance), zali finansai (angl. green
finance), aplinkos finansai (angl. environmental finance). Kad ir kiek skirtingy variacijy baty, visas jas
vienija vienas bendras tikslas — kurti ir raginti visus prisidéti prie darnios ateities uztikrinimo. Bene
svarbiausias tvariy finansy uzdavinys yra skatinti ir adaptuoti finansiniy priemoniy ir susijusiy paslaugy
atsiradimg jgyvendinant tvaraus verslo modelius, industrijas, tvarumo riziky valdymo technologijas,

investicijas, prekybg, ekonominius, socialinius ir aplinkosaugos projektus.
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Tvarios prekybos finansai turbiit yra artimiausi asmeniniams finansams ir kiekvienas asmuo
pirkdamas gali apmastyti, ar jo pirkinys yra tvarus. Pavyzdziui, imant paskola bastui: ar tas bustas
pastatytas ar renovuotas naudojant tvarias medziagas, jdiegiant energija tausojancias technologijas.
Tokios paskolos labai populiaréja pasaulyje ir bankai skatindami jsigyti ekologiskus biistus suteikia
geresnes paskolos salygas, mazesnes paliikany normas arba didesn¢ paskolos sumg, kas padeda
sutaupyti pinigus galutiniam vartotojui ir jsigyti geresnj ir didesnj buistg. Taip pat Europos Sgjunga mato
poreikj skubesnj judéjimg tvariy pastaty link. ,,ES pastatai sunaudoja 40 % energijos ir 36 % CO2
emisijy. Numatoma, kad 2050 m. 75-90 % ES pastaty vis dar isliks, todél EE atnaujinimas ir energija
taupantis hipotekos finansavimas bus svarbiausias Europos prioritetas® (Europos padengty obligacijy
taryba, n.d.). Be to, jaunimui yra aktualu jsigyti savo automobilj, 0 finansiskai rastingas zmogus gebés
apskai¢iuoti nauda perkant elektromobilj ar bent hibridinj automobilj ir Zinos, kad taip jis prisideda prie
tvarumo. Nors elektra varomi automobiliai kainuos brangiau jsigyti, taciau zvelgiant j ilgesnj laikotarpj
tikrai atsipirks. Taip pat tokie pirkiniai yra skatinami valstybés ir suteikiamos geresnés salygos, néra
taikomas tarSos mokestis. Taciau i$ atlikty tyrimy yra pastebima viena pagrindiné priezastis, kuri sulaiko
vartotojus nuo naujy elektromobiliy jsigijimo, — jrengty pakrovimo stoteliy dar yra per mazai.

Pradedanc¢iajam investuotojui §i aibé pasirinkimy ir ataskaity gali sukelti dar daugiau
nezinomybés ir pasimetimo norint iSsirinkti sau tinkamiausias ir investuotojo vertybes atitinkancias
skirtingo investavimo stiliaus ir tiksly akcijas bei obligacijas, tokie kaip ,,Vanguard®, ,,Blackrock* ir
kiti. Sie indeksy fondai patys atrenka jmones, kurios atitinka tam tikrus aplinkosauginius, socialinius ir
verslo valdysenos kriterijus, taip sukurdamos platy asortimentg akcijy ir obligacijy vienoje vietoje,
investuotojams, norintiems susikurti savo tvary investicijy portfelj ir neturintiems pakankamai laiko ar
ziniy. Taciau kad ir kaip viskas graziai skambéty ir atrodyty ataskaitose, reikéty nepamirsti, kad néra
vieno tinkamo matavimo ir kad skirtingy aplinkosauginiy, socialiniy ir valdysenos klausimai gali turéti

visiskai skirtingg finansinj reik§minguma jvairiuose sektoriuose (Amel-Zadeh ir Serafeim, 2017).

1.2.3 Jaunimo vaidmuo prisidedant prie tvarumo tiksly jgyvendinimo

Norint jgyvendinti tvarumo tikslus, reikia veikti greitai, kiirybiskai, inovatyviai, ryztingai. Be
abejo, siam darbui jaunimas yra tinkamiausias ne vien dél to, kad jie kuria savo ateit] dabar, bet jy
pozitiris j ateinanéias kartas yra absoliutus prioritetas. ,,Siandien pasaulyje gyvena pati didziausia jauny
zmoniy karta pasaulio istorijoje — 1,8 milijardo Zzmoniy. Arti 90 procenty jy gyvena besivystanciose
salyse, kur jie sudaro didZiaja dalj populiacijos* (Jungtinés Tautos, 2018). Sitos statistikos paveikta
Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja ir aktyvaus jaunimo lyderiai i$ viso pasaulio 2018 metais pristaté

,Jaunimas 2030 (angl. ,,YOUTH 2030) strategijg. Su Sia strategija Jungtinés Tautos iSsikélé tris



32

svarbiausius aspektus: zmogaus teisés, taika ir saugumas ir tvarus vystymasis — visuose jmanomuose
kontekstuose (Jungtinés Tautos, 2018). Tai tik pagrindzia Jungtiniy Tauty teikiamg svarbg jaunimo
balsui, jy potencialo jgalinimui, iskylanc¢iy i88tkiy ir problemy sprendimui. Suteikus galig jaunimui kurti
pasaulio ateit] ir su Jungtiniy Tauty palaikymu bei rengiamomis strategijomis jaunimas gali pasiekti
daug daugiau. Taciau reikéty atkeipti démesj, kad jaunimas pirmiausia turi bati tinkamai apmokytas,
paruostas ir supazindintas, kad galéty bati tvaraus vystymosi varomoji jéga (Yahya, 2019).

Europos Sgjunga neabejotinai pripazjsta, kad jaunimo vaidmuo yra kritiskai svarbus. Taciau
jaunimas yra prarades pasitikéjimg Europos Sajunga. Norint vesti dialoga su jaunimu ir skatinti juos
biti aktyviais demokratiskoje visuomenéje, Europos Sgjunga pristaté Europos Sajungos jaunimo
strategija 2019-2027 m. Si strategija buvo paruosta jtraukiant jaunimo balsa, kuriant pagrindinius 11
tiksly aktyviam dialogui: ES priartinimas prie jaunimo, visy ly¢iy lygybé, visuomenés jtrauka,
informacija ir konstruktyvus dialogas, psichikos sveikata ir gerové, kaimo jaunimo pazanga, kokybiskas
darbas visiems, kokybiSskas mokymasis, visiems skirta erdvé ir dalyvavimas, tvari zalioji Europa,
jaunimo organizacijos ir Europos programos. Astuntas tikslas yra skirtas zaliai ir tvariai Europai
puoseléti:

e uztikrinti, kad visi, jSkaitant jaunima, Zinoty savo veiksmy padarinius aplinkai;

e uztikrinti Visos visuomengés, ypa¢ jaunimo, jgalinima, kad jie buty poky¢iy aplinkos ir
darnaus vystymosi srityse varomaja jéga;

e atsizvelgti | kiekvieno politikos sprendimo ir pasirinkimo gyvenime poveik;j aplinkai,
kartu uztikrinant, kad jaunimas bty jtrauktas j darnaus vystymosi politikos formavima
visais lygmenimis.

e stiprinti tarptautinj bendradarbiavimg siekiant nutraukti aplinkai zalinga gamyba ir
vartojima.

e remti ir stiprinti galimybes jaunimui vykdyti savanoriska veikla aplinkos sektoriuje.

e uztikrinti, kad visi, ypa¢ jaunimas, turéty galimybes naudotis ekologiSka infrastruktira
siekiant darnesnés gyvensenos.

e plétoti mokslinius tyrimus ir inovacijas, kad jais remiantis baty kuriami ekologiski
sprendimai ir technologijos (Europos Audito Raimai, 2018)*.

StrategiSkas jaunimo pajungimas } tokius projektus yra naudingas abiem puséms. IS Europos
Sajungos pusés yra uztikrinamas jaunuoliy dalyvavimas ir jsitraukimas kuriant strategijas ir, tuo labiau,
Ju igyvendinimas. IS jaunimo pusés, jie jgauna daugiau ziniy ir patirties dalyvaudami projektuose,
nagrinédami visai Europai aktualias temas, taip pat toks jtraukimas privercia juos domeétis tvaraus

vystymosi prasmingumu ir idéjomis tarpusavyje, Seimoje, mokyklose ar darbovietéje bei jas skleisti.
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Formuojant konstruktyvy dialoga ir sujungus tokias dvi jégas ir jas teisingai panaudojus galima gauti
patj geriausig rezultatg: jgyvendinti uzsibréztus darnaus vystymosi tikslus.

Kita vertus, ne visada reikia oficialiy instituciniy strategijy, jaunimas ir pats randa budy
prisitaikyti ir daryti jtaka tvarumo vystymuisi. Zinoma, kad jaunimas geba spardiai prisitaikyti prie
naujoviy ir panaudoti jas savo naudai ir verslumui ugdyti. Jaunimas tam iSnaudoja Siuolaikines
technologijas ir socialinius tinklus tapdami nuomonés formuotojais arba tiesiog juos sekdami ir
dalindamiesi jy skleidziama Zinute su savo rato zmonémis. Dabartiniame amziuje tai kur kas
efektyvesnis budas paskleisti informacija, orientuota j daug platesne auditorija. Telieka pasirinkti patj
populiariausig socialinj tinklalapj arba naudoti visus, tokius kaip Instagram, Facebook, Twitter, Tik tok.
2021 mety sausio ménesio statistikos duomenimis, socialiniais tinklais aktyviai naudojasi vir§ 4,2
milijardo pasaulio zmoniy (Statista, 2021). Taciau atsizvelgiant | vartotojy skaiéiy, jkeliamos
informacijos srautai taip pat dideli — pagal statistikos duomenis, 2019 mety sausio ménesj j Instagram
paskirg kasdien yra jkeliama apie 500 milijony nuotrauky ir filmuotos medziagos j istorijy laukelius
(Statista, 2019). Tokie skaiciai zavi, deja, kuo didesnis kiekis vartotojy ir jy skleidziamos informacijos,

tuo atidZiau reikéty analizuoti ir adekvaciai vertinti turinj ir teikiamos informacijos $altiniy tiksluma.

1.2.4 Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo svarba tvariam vystymuisi

Kaip ir visame pasaulyje, taip ir Lietuvoje tvarumui yra suteikiamas vis didesnis démesys ir
svarba kasdieniniame gyvenime. Jaunimas vienu ar kitu budu gauna vis daugiau informacijos, kaip gali
prisidéti ir palaikyti tvaraus vystymosi testinumag savo poelgiais. Po pasaulinés finansy krizés, kuri labali
suaktyvino zmoniy poreikj dométis savo asmeniniy finansy valdymu ir pakeité jy kaip investuotojy
elgseng (Bikas ir Kavaliauskas, 2010). Taip pat dabartinés pandemijos metu zmonés pamaté bitinybe
sgmoningai dalyvauti savo asmeniniy finansy valdyme ir suprato, kad su vis besikei¢ian¢iu pasauliu
savo finansiniais sprendimais gali padéti jvykdyti tvarumo tikslus. Jauni zmonés, budami darbuotojais,
mokslininkais, tyrinétojais, mokytojais, turi galimybe prisidéti prie tvaraus vystymosi tiksly savo
tiesioginiuose darbuose, taip pat kuriant jvairias iniciatyvas, skleidziant Zodj, jrodinéjant svarbg ir
kovoje su klimato kaita, bado ir skurdo naikinimu, vandenyny bei misky apsauga, miesty tvarumu.

,Penktadieniai uz ateitj* (angl. ,, Fridays for Future™) tai 2018 metais prasidéjes jaunimo
vadovaujamas ir organizuotas judéjimas, kai Greta Thunberg ir kiti jaunimo atstovai protestavo prie
Svedijos parlamento dél veiksmy trikumo kovoje prie§ klimato krize. Siame judéjime dabar dalyvauja
180 saliy, taciau j Lietuva $is judéjimas atéjo Kiek véliau — tik 2019 metais — ir buvo organizatoriy
pavadintas ,,Penktadieniai uz ateitj Vilnius* (angl. ,, Fridays for Future Vilnius*). Daugiausia
organizatoriy amzius yra nuo 15 iki 29 mety, kurie organizuoja ir dalyvauja ne tik protestuose jvairiuose

Lietuvos miestuose, bet taip pat aktyviai dalyvauja ir oficialiuose ,,Penktadieniai uz ateitj*
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konferencijose su kitais 38 pasaulio valstybiy atstovais. Jauni aktyvistai labai rimtai zitri j visas
keliamas grésmes ir deda dideles pastangas skleidZiant informacija, bendradarbiauja su Lietuvos
profesiniy sgjungy federacija. Taip pat Siemet organizavo ,,Savait¢ uz ateitj*, ,,Daugiau jokiy tuséiy
pazady“. Organizatoriai zino esamas problemas Lietuvoje, tokias kaip perteklinj pirkimg ir vartojima,
kas isnaudoja labai daug resursy, kas lemia vis didéjancia parduotuviy ir prekybos centry gausa Salia
namy. Tad §is judéjimas deda daug pastangy ir tikisi i§ Lietuvos valdzios daugiau démesio ir atitinkamy
veiksmy klimato krizés valdyme, nes tai atsilieps ne tik pasaulio ekonomikai, bet ir Lietuvos
ekonomikai.

Deja, ne visame pasaulyje yra priimtina jaunimui dalyvauti klimato kaitos streikuose, nes kai
kuriose valstybése vyriausybé aktyviai skatina jaunima nedalyvauti protestuose. Daka, BangladeSo
sostiné gars¢ja studenty protestais, tac¢iau 2018 mety proteste prie§ nesaugy viesajj transportg vyriausybé
brutaliai susidorojo su streiko dalyviais, manoma, kad $is jvykis lémé vangy jaunimo dalyvavima
klimato kaitos proteste, kuris vyko kelios savaités po to (Zmogaus teisiy tarnyba, 2018). Jokohamoje,
Japonijoje vyriausybé protestus laiko antisocialia veikla ir nerekomenduoja jaunimui dalyvauti blogai
vertinamose protesty akcijose. Dziugu, kad tai tik keletas pavyzdziy, pastebimy pasaulyje, kur Zmoniy
nuomongés ir susivienijimai yra vertinami neigiamai arba dalyviai yra jkalinami. PrieSingai nei
Bangladese ar Japonijoje, Kraistcerc¢e (Naujoje Zelandijoje) po jvykusiy Zemés drebéjimy 2010 m. ir
2011 m., jaunimas susivienijo ir jsteigé studenty savanoriy armijg, kuri metams bégant tik stipréja, nariy
daugéja, taip pat tai skatina jaunimo pilietinj elgesj, organizuotumg ir tiksly pasiekima.

Lietuvos jaunimas taip pat aktyviai dalyvauja Europos Sajungos remiamuose projektuose,
tokiuose kaip:

e Europos solidarumo korpusas;
e Erasmus+” jaunimo mainai;
e , Erasmus* pradedantiesiems verslininkams.

Lietuvoje atsiranda vis daugiau zaliyjy jmoniy ar vis besiformuojanéiy tvariy jmoniy, rimtai
zitirin¢iy | ,,zaliojo kurso* veiksmy gaires, ziedinés ekonomikos plana, Europos klimato teisiy aktus.
Reglamenty ir nuostaty yra daugybé ir galima juos pritaikyti skirtingoms industrijoms atitinkamai ir
ruosti tvarumo ataskaitas. Tvarumo ataskaitos labai iSpopuliaréjo pasaulyje, Lietuvoje tokios ataskaitos
vis dar retas reiskinys, taciau yra kelios jmonés, kurios jas publikuoja: ,,AUGA®, , Ignitis*, ,, Telia® ir
daugelis tarptautiniy kompanijy, jsikarusiy Lietuvos teritorijoje: ,,Rimi*, ,,Swedbank®, ,,Coca-Cola‘.
Viena i$ priezas¢iy, kodél jmonés ruosia ir publikuoja tvarumo ataskaitas, yra ta, kad taip nori pritraukti
daugiau tarptautiniy investuotojy. Taciau tai turi pridétinés vertés ir vietinéje investuotojy rinkoje ir
pirkéjy rinkoje. Investavimas j tvarias jmones ar organizacijas yra kompleksinis procesas, ,,manoma,
kad tvarias investicijas investuotojo (organizacijos) pozitriu priimtiniausia vertinti remiantis trijy

ramséiy teorija, kuri apima tvariy investicijy vertinimg ekonominéje, aplinkosaugos ir socialingje
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srityse (Valiulé ir Zoniené, 2019). Todél labai svarbu, kad Lietuvos jaunimas turéty finansinj iSprusima
ir zinoty, kad tokios ataskaitos egzistuoja, mokéty jas kritiSkai analizuoti ir pritaikyti prie savo turimy
tvaraus vystymosi Ziniy.

Dauguma Lietuvos mokslininky tyrimy yra vien apie finansinj rastinguma, pasigendama tyrimuy,
nukreipty i Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo lygio daroma poveikj darniam vystymuisi. Vis
délto, visa ko pagrindas yra zinios ir tik diegiant ir turint aukstesnj finansinj iSprusima galima visuotinai
artéti prie tvarumo tiksly jgyvendinimo (Jati et al. 2021). Tik tinkama i$silavinimg turintys Zzmonés gali
tinkamai apdoroti ir analizuoti viesai pateikiama informacija ir ataskaitas, susidélioti fundamentalias
vertybes prie§ pradedant planuoti ir kurti savo investicinj portfelj, tapti lyderiais ir ambasadoriais
tvarumo supratimo plétros jgyvendinimo tikslais.

Apibendrinant galima teigti, jog jaunimui yra suteikiama vis daugiau Sansy, galimybiy ir pareigy
jsitraukti j tvaraus vystymosi veiklg. Dél galimybés naudotis internetu jaunimas turi prieiga prie daug
informacijos, gali stebéti ir komunikuoti su jaunimu, gyvenanciu kitoje $alyje ar kitame zemyne. Taip
jie gali vienyti bendruomenes dalintis patirtimis ir i§gyvenimais siekiant to paties tikslo. Tarptautinis
bendradarbiavimas yra itin svarbus dabar, kai pasaulis susiduria su tomis paciomis problemomis.
Vyriausybés visame pasaulyje mato jaunimo jsitraukimo j kiek jmanoma daugiau projekty ir politiniy
veikly potencialg ir batinybe. Taip sukuriant demokratijg ir pasitikéjimg valdymo organais, kad ne
viskas yra uz juos nusprendziama. Tad belieka jaunimui tinkamai iSnaudoti gaunamg palaikyma,
pamokas, patirtj.

Taip pat teorinés analizés metu moksliniuose darbuose yra pastebimas labai artimas rysSys tarp
finansinio rastingumo ir tvarumo tiksly. Salyse, kur finansinio rastingumo lygis yra aukstesnis, atskirtis
tarp turtingyjy ir nepasiturinéiy yra pastebimai mazesne¢, kas taip pat yra matoma ir tvaresnése Salyse,
kur yra mazesnis atotriikis tarp skirtingas pajamas gaunanciy zmoniy. Kitas susijes elementas yra
Svietimas: tiek finansinio rastingumo, tiek ir tvarumo tikslas yra gerinti Svietimo jstaigas ir jose
gaunamas zinias. Lygiagreciai eina sprendziamas klausimas dél lyciy lygybés, tiek finansinio
rastingumo, tiek ir tvarumo tikslas yra siekti ly¢iy lygybés visuose gyvenimo atvejuose: siekiant
aukstesniy pozicijy darbovietéje, gauti vienoda atlygj, lygiavertes atsakomybes auginant vaikus. Abu
Sie kintamieji labai stipriai fokusuojasi j technologijy tobulinimg ir plétrg siekiant pritraukti daugiau
jaunimo susidoméjimo, greitesnio augimo ir informacijos pasiekiamumo. Abi §ios temos turi dar vieng
bendrg tikslg — tai tvarios ir atsakingos ekonomikos auginima, kuri sukurs malonig aplinkg modernioje

ir universalioje visuomengje.
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2 LIETUVOS JAUNIMO FINANSINIO RASTINGUMO SVARBA TVARIAM
VYSTYMUISI: TYRIMO METODIKA

2.1 Tyrimo metodologija

Siekiant jvertinti pagrindinj $io tyrimo tiksla, t. y. suzinoti, kokia yra Lietuvos jaunimo finansinio

raStingumo svarba tvariam vystymuisi, buvo pasirinktas anoniminés apklausos anketavimo metodas.

2.2 Tyrimo problemos (tiriamojo klausimo) ir objekto aptarimas

Tyrimo problema. ISanalizavus mokslinius $altinius buvo pastebéta finansinio rastingumo
svarba tvariam vystymuisi. Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo zinios turi biiti pleCiamos ir
skatinama rinktis tvaresnius verslus, norint pasiekti darnesne, Svaresne ateitj ne tik Lietuvoje, bet ir
pasaulyje.

Tyrimo tikslas. Sudaryti tyrimo metodika (tyrimo anketg), atlikti Lietuvos jaunimo 18-30 mety
amZiaus apklausa, identifikuoti Lietuvos jaunimo finansinj rastinguma ir jvertinti jaunimo teikiamag
svarbg tvariam ateities vystymuisi.

Tyrimo uzdaviniai.

1. ISanalizuoti ir apibendrinti Lietuvos jaunimo finansinio rastingumo zinias, gebé&jimus ir
pritaikymg praktikoje.

2. I$nagrinéti jaunimo tvarumo vertybines nuostatas.

3. Identifikuoti Lietuvos finansinio darnaus vystymosi kompetencijas.

4. Nustatyti Lietuvos jaunimo teikiamg svarbg tvariam ateities vystymuisi.

2.3 Tyrimo etapy aprasSymas

Teoriniai antriniy duomeny tyrimai jrodé Sios temos svarbumg, sudétinguma ir
daugiafaktoriSkumg. Tad butina atlikti 18-30 mety Lietuvos jaunimo asmeniniy finansy elgsenos ir
tvarumo suvokimo ir keliamos svarbos tyrima. Tyrimas buvo atliekamas keliais etapais:

1. Nusprendziama, kokios informacijos reikia.

2. Apibréziami tiksliniy respondenty Kriterijai.

3. Parenkamas tinkamas tyrimo metodas — dazniausiai taikytas teorijoje.
4

Sudaroma anketa atsizvelgiant j tyrimo uzdavinius.
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Atliekamas pilotinis anketos tyrimas ir reikalingos korekcijos.
Anketa patalpinama j internetinj puslapj apklausa.lt ir pasidalinama jos nuoroda.

Nustatoma reikalinga tyrimo imtis.

© N o O

Atliekama gauty tyrimo rezultaty analizé SPSS programa.

2.4 Tyrimo metodo parinkimas

Norint atsakyti j i$sikeltas tyrimo uzduotis buvo pasitelktas kiekybinis tyrimo metodas. Atliekant
tokios rasies socialinius-ekonominius tyrimus galima pasirinkti tiek kokybinj, tiek kiekybinj tyrimo
metodg. Remiantis atmetimo budu, kokybinis tyrimo metodas nebuvo pasirinktas, nes jis nebuty tikes
norint tinkamai atskleisti ir jvertinti §io tyrimo uzdavinius. Kokybinis tyrimo metodas — empirinis
metodas, orientuotas j per giluminius interviu ar pusiau struktiirinius interviu gaunamus rezultatus, kurie
dazniausiai btina subjektyvis. Kalbant apie asmeninius finansus, zmonés vis dar nenoriai atskleidzia
savo finansinius planus, turimas santaupas ar skolinimosi jprocius, todél bet kokios rasies kontaktinio
tyrimo interviu gali pakeisti, vienaip arba kitaip lemti interviu duodancio asmens atsakymus, jei tik jis
noréty pagrazinti tiesg arba nenorédamas per daug atskleisti informacijos, kuri gali informantui
pasirodyti per konfidenciali ar gédinga.

,,Kiekybiniai tyrimai susiduria su iSmatuojamais (objektyviais) dalykais, skaiciais ir logika”
(Bileviciené ir JonuSauskas 2011, p. 13)“. Butent dél $iy priezasciy buvo pasirinktas kiekybinis metodas,
kuris leis apdoroti apklausos duomenis remiantis skaiciais, pateikiant statistinj vertinima, apklausiant
didesn¢ grupe populiacijos ir pateikti tyrimo désninguma bei rezultatus grafikais ir lentelémis. Atlikus
kiekybinj tyrimg galima nustatyti ir apskaiciuoti populiacijos tendencijas, kai tuo tarpu atliekant
kokybinj tyrimg nebuity galima to atlikti. Tac¢iau analizuojant kiekybinio tyrimo metu gautus statistinius
rezultatus reikia atsargiai aiskinti vienokiy ar kitokiy gauty atsakymy priezastis, t. y. nepridéti tik
autoriaus nuomonés ar neatitinkanéiy paaiSkinimy, ka galbiit respondentai aiskinty Kitaip savo
atsakymuose. Taip pat kiekybinis tyrimo metodas leidzia apskaiciuoti priezastinguma tarp priklausomy

ir nepriklausomy kintamuyjy ir jy tarpusavio suderinamuma.

2.5 Tyrimo instrumento pagrindimas

Sio tyrimo duomenims gauti buvo sudarytas klausimynas. Klausimynas sudarytas kruopsciai
parenkant tinkamus klausimus ir klausimy tipus. Stengiamasi atmesti visus klausimus, kurie reikalauty
per daug asmenings ir jautrios informacijos, palikti tik neiSvengiami ir batiniausi Klausimai, reikalingi
§i0 tyrimo rezultaty analizei. Taip pat klausimai buvo supaprastinti, bandant iSvengti respondento

atmetimo ir nenoro toliau pildyti apklausos vos jam susidiirus su neaiskiu ar negirdétu terminu.
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Sio tyrimo rezultatams gauti buvo pasirinkta pasinaudoti elektroninés komunikacijos
priemonémis Vietoje popieriniy apklausy (jvertinus Salyje esancig padétj dél Covid-19 saugumo

reikalavimy). Pasirinkta patalpinti anoniming apklausg internetiniame portale adresu www.apklausa.lt,

taip siekiant gauti kuo didesnj apklausy skaiciy, taupant respondenty laiko sanaudas, leidziant atlikti
apklausg jiems patogioje vietoje ir paciy pasirinktu laiku, uztrukti atsakinéjant j apklausos klausimus be
aplinkos poveikio ar skubinimo. Internetas taip pat leidzia pasiekti platesnj ir jvairesnj informanty rata,
kartu tai uztikrina anonimiSkuma ir konfidencialuma.

Apklausos anketa sudaryta i§ 15 uzdaro tipo klausimy ir 9 Likerto skalés tipo klausimy.
Klausimai buvo sudaryti atsizvelgiant j atliktos mokslinés literattiros analizg ir ieSkant naujy tvarumo
suvokima atspindiné¢iy klausimy. Respondentai atsakinédami j kai kuriuos uzdaro tipo klausimus galéjo
pasirinkti vieng arba kelis atsakymy variantus, taip pat buvo galima pasirinkti kita ir pakomentuoti
placiau savo atsakymo variantg (zitréti priedg A). Taip pat sudarant apklausg buvo atsizvelgiama j

sudaryta scheminj finansinio rastingumo ir tvarumo suderinamuma (5 pav.).

Investavimas

Iprociai

Finansinis
raStingumas

Jgudziai Tvarumas Prioritetai

Z1nios

5 pav. Scheminis finansinio rastingumo ir tvarumo suderinamumo pavaizdavimas

Pastaba: sudaryta autores.

Apklausos klausimai buvo suskirstyti j atskiras kategorijas:

e Klausimai nuo 1 iki 3 skirti identifikuoti respondento nuomone apie jo paties turimus asmeniniy
finansy valdymo jprocius, elgsenos jgiidzius jo paties atzvilgiu: Ar manote, jog turite teisingus
asmeniniy finansy valdymo jprocius?; Jisy nuomone, ar svarbu formuoti teisingus finansinés
elgsenos jgiidzius?; Kaip manote, kur turéty biiti ugdoma finansinio rastingumo? Sie klausimai

yra svarbiis norint suprasti, kokia svarba yra keliama paties jaunimo finansiniam rastingumui, ar


http://www.apklausa.lt/
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jaunimui yra aktualu tyrimo keliamas klausimas jy kasdienybei, kai jie susiduria su asmeniniais
finansy valdymo klausimais.

Klausimai nuo 4 iki 10 skirti suprasti ir jvertinti respondento turimus ir kiekvieng dieng taikomus
jpro¢ius, zinias ir jgudzius, Susijusius su asmeniniy finansy valdymu (5 pav.). Daugiausia
démesio skiriama klausimams, susijusiems su pagrindiniais 5 finansinio rastingumo
komponentais: taupymu, investavimu, apsauga, islaidomis ir skolinimosi jpro¢iais. Taupymas,
apsauga ir islaidos geriausiai atsispindi sudarant asmeninj biudzeta ir ji sekant. Norint suzinoti,
ar jaunimas tam skiria savo laiko ir pritaiko tai praktikoje, buvo klausiama: Ar planuojate savo
asmeninj biudzetg? Taip pat $is Klausimas yra aktualus, nes tai yra priskiriama savikontrolei,
kuri, pagal Strombéck, Lind, Skagerlund, Vastfjall ir Tinghdg (2017), yra vienas i§ veiksniy,
turinciy jtakos geresniam asmens finansiniam rastingumui. Skolinimosi jprociai taip pat svarbi
finansinio rastingumo dalis, nes taip parodoma, ar jaunimas geba susidélioti savo finansus taip,
kad galéty iSvengti greityjy vartojimo paskoly ar nestabilumo gyvenime. Norint suZinoti, ar yra
susiduriama su $ia situacija ir kaip daznai, buvo klausiama: Ar daznai tenka skolintis vartojimui?
Mokslinéje literatiiroje investavimas yra laikomas vienu svarbiausiy rodikliy sprendziant apie
asmens finansinio rastingumo lygj, nes atsakingas investavimas reikalauja turéti nemazai
investavimo ziniy, kad buty susidaryta tvirta investavimo strategija. Pavyzdziai: Kaip
jvardintuméte savo taupymo jprocius?; Kaip elgiatés su savo sutaupytomis pajamomis?; Jeigu
investuojate, tai j kur? Jei neinvestuojate, tai kodél?

11 klausimas yra vienas paprastesniy, nereikalaujantis auks$ty matematiniy ziniy ar sudétingy
skai¢iavimy ir yra labiausiai nagrinéjamas jvairiausiy autoriy (Lusardi ir Mitchell, 2014). Sis
klausimas yra vienas i§ pagrindiniy klausimy bandant jvertinti visuotinj finansinio rastingumo
lygi pagal asmeny supratimg apie palikany norma ir infliacijg. Laikui bégant padidéjus
infliacijos lygiui tai gali sumazinti santaupy verte, sumazinti pinigy perkamaja galia, nes ateityje
prekiy ir produkty kainos paprastai padidéja. Deja, vienas zmogus niekaip negali pakeisti
infliacijos augimo, taiau finansiskai raStingas zmogus gali ir zinos kaip apsaugoti savo
asmenines santaupas, turimas tiek grynaisiais pinigais, tiek laikomas finansinéje jstaigoje nuo
infliacijos. 11 klausimas: Ar jisy santaupos po vieneriy mety turés tokig pat perkamgjq galig,
jei santaupy palitkany norma bus 2%, o infliacija 3%?

12 klausime buvo pasirinktas nuomoniy vertinimo metodas ir sudaryta suminé arba Likerto
matavimo skalé. Sj metoda placiai naudoja socialiniy moksly tyréjai. Gauti apklausos rezultatai
yra kiekybiniai, tagiau juos yra lengva analizuoti ir statistiskai. Sis metodas pasirinktas, nes jo
pildymas yra lengvesnis ir uzima maziau respondenty laiko. Atliktuose kity tyréjy apklausose
yra pastebimas didesnis respondenty noras atsakyti j batent Sio tipo klausimus, taip pat

statisti$kai jrodyta, kad tokie klausimai yra teigiamai vertinami apklausos dalyviy. Sio tyrimo
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skale sudaro 9 teiginiai, kad buty galima geriau iSanalizuoti jaunimo nuostatas, nuomong,
poziturj, prioritetus tvarumo tema (5 pav.). Respondenty buvo prasoma jvertinti teiginius 5 baly
sistemoje, pazymint savo sutikimo arba nesutikimo su kiekvienu teiginiu laipsnj (nuo visiskai
sutinku iki visiSkai nesutinku).

e Klausimai nuo 13 iki 16 yra reikalingi sociodemografiniams duomenims suzinoti (identifikuoti
respondenty lytj, amziy, turimg isSsilavinimo lygj, gyvenamagjg vieta), kurie bus panaudoti

rezultaty analizéje norint geriau suprasti skirtumus ir panaudoti palyginimui.

2.6 Duomeny rinkimo proceso apraSymas

Tyrimo etika. Pries atsakant j apklausa, Kiekvienas respondentas buvo supazindintas su tyrimo
tikslu. Visi respondenty pateikti atsakymai bus laikomi anonimiskais ir konfidencialiais. Tyrimo
rezultatai bus panaudoti tik moksliniam darbui ir rekomendacijoms rengti, rezultatai nebus viesai
publikuojami. Visi Sios apklausos dalyviai savanoriskai dalyvavo apklausoje geranoriskumo principu.

Tyrimo imtis. Buvo pasirinkta atsitiktiné imtis, kad tyrimo duomenys biaty kuo
reprezentatyvesni. Remiantis Lietuvos Respublikos statistikos departamento duomenimis, S$alies
nuolatiniy gyventojy skai¢ius 2021 m. pradzioje buvo 2 795 680, o tyrimui reikalingo amziaus nuo 18
iki 30 mety — 424 321 (Lietuvos statistikos departamentas, 2021). I$ viso tyrime dalyvavo 309 tiriamieji.
6 respondenty apklausos buvo atmestos dél nepilnai atsakyty klausimy arba logisky nesutapimy
atsakingjat j klausimus. Todél i§ viso buvo analizuojami 303 tiriamieji.

Apklausos pradzioje buvo isskirta, kad apklausoje gali dalyvauti zmonés, kuriy amzius yra nuo
18 iki 30 mety. Taip buvo uZtikrinama, kad apklausos dalyviai atitikty batino amziaus intervalo
reikalavimg. Tyrimas buvo pradétas 2021 m. spalio 17 d., o pabaigtas lapkric¢io 17 d., taigi tyrimas truko
vieng meénes.

Apklausos duomenys buvo renkami sudarius reprezentatyvigjg imties atrankg. Buvo isskirtas
Siam tyrimui svarbus pozymis — respondenty amzius, imtinai nuo 18 iki 30 mety. Butent §i amziaus imtis
yra dazniausiai tyrinéjama mokslininky, nes tai pats aktyviausias zmogaus gyvenimo tarpsnis, kada yra
atliekama daugiausia sprendimy, lemiandiy vélesnj Zmogaus gyvenima. Siuo laikotarpiu yra
pasiimamos studenty paskolos, perkami pirmieji automobiliai, biistas, kuriama Seima, planuojami ar jau
auginami vaikai, pradedama investuoti ir taupyti pensijai. ,,Luminor* banko uzsakymu 2020 metais
atliktoje jaunimo apklausoje, kurioje dalyvavo Lietuvos gyventojai nuo 20 iki 30 mety, net 70 proc.
jauny zmoniy mano, kad turéti nuosava biista ir mokéti paskola bankui yra geriau negu nuoma. Sios
apklausos tyrimo rezultatus patvirtina ir ,,Luminor* banko gauty paraiSky biisto paskolai skai¢ius: 2020
mety rugséjo ir spalio ménesiais jis iSaugo net 70 % (Baltrusaitiené, 2020). Lietuvos banko surinktais

duomenimis, 2020 metais Lietuvoje 43 proc. asmeny nuo 18 iki 29 mety gyveno savo nuosavame biiste.
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To paties Lietuvos banko tyrimo metu issiaisSkinta, kad net 37,2 proc. apklausty asmeny nuo 18 iki 29
mety mano, kad patraukliausia investicija yra bustas (ar kitas nekilnojamais turtas). Siy apklausy
rezultatai tik jrodo, kad zmonés nuo 18 iki 30 mety yra visiskai pasiruose ir daro atsakingus finansinius
sprendimus.

Statistinés analizés metodas. Pirminiai duomenys analizuojami naudojant Microsoft Office
Excel ir IBM SPSS Statistics (angl. Statistical Package for the Social Sciences). Sios programos
naudojamos sudaryti duomeny analizés metu gautiems rezultatams atvaizduoti lentelése ir grafikuose.
Analizuojant apskaiciuota: statistinis reikSmingumas, procentiniai dazniai, statistiSkai patikimy
skirtumy nustatymas — Chi kvadrato testas, charakterizuojanciy teiginiy vertinimas apskai¢iuojant
vidurkj (M) ir standartinj nuokrypj (SD), neparametriné Spearman’o koreliaciné analizé, skirtumy
reikSmingumui jvertinti taikyta vienfaktoriné dispersiné analizé (ANOVA testas), aposteriorinio
(Bonferroni post-hoc) testas.
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3 LIETUVOS JAUNIMO FINANSINIO RASTINGUMO SVARBA TVARIAM
VYSTYMUISI TYRIMO ANALIZE

3.1 Tyrimo dalyviy sociodemografinés charakteristikos

Siame tyrime i§ viso dalyvavo 303 respondentai, i§ kuriy buvo 141 (46 proc.) vyras ir 162 (54
proc.) moterys (6 pav.). Pasiskirstymas tarp skirtingy lyCiy atstovy pakankamai tolygus. Anot I.
Luobikienés (2010), tyrimo atrankos nukrypimas neturéty virsyti 5 procenty. Sio tyrimo metu atrankos
aibés nuokrypis yra 4,9 proc., kas yra maziau nei 5 proc. ir reiskia, kad $ig aibe galima laikyti

reprezentatyvia.

M VVyras M Moteris

6 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lyt; procentais
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Respondenty amzius yra nuo 18 iki 30 mety (duomeny plotis yra 12 mety). DidzZioji dauguma
atlikusiy apklausg sudaré jaunimas nuo 18 iki 22 mety, tarp kuriy buvo 133 asmenys, 79 asmenys
priklausantys 23-26 mety bei 91 asmuo priklausantis 27-30 mety amziaus grupéms (6 a pav.).
Respondenty amziaus vidurkis yra 23,73 mety. Aktyvesnis jaunimo dalyvavimas daznai pastebimas

Jvairiuose tyrimuose.

50 -
as 43,9

40 A

35 4
30
30 4+

25 4+

Procentai

20 +
15 -
10

18 - 22 23 -26 27 -30
AmzZiaus grupé, metai

6 a pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal amziaus grupe procentais

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Tyrimo metu nustatyta, kad tarp jauniausiy apklausos dalyviy buvo nezymiai didesnis skai¢ius
vyry (atitinkamai n = 68 ir n = 65), kai tarp 23-26 mety (n = 37 ir n = 42) bei vyriausiy respondenty (n
= 36 ir n = 55) gausiau buvo motery (7 pav.). Statistinés analizés rezultatai parodé, kad amziaus grupés

poveikis respondenty pasiskirstymui pagal lytj reik§mingo poveikio neturéjo (x~ = 2,91; p = 0,23).

M Vyrai m Moterys
70 A
60,4
60 -
50 4
40 -

30 A

Procentai

20 -

10 A

18 - 22 23 - 26 27 -30

7 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas amziaus grupése pagal lytj procentais

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Tyrimo respondentai apklausa atliko i§ jvairiausiy miesty: Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy,
Panevézio, Mazeikiy, Marijampolés, Moléty, Kretingos, Kretingalés, Sirvinty, Skuodo, Pakruojo, Telsiy
ir daugelio mazesniy miesteliy. Taciau gyvenamosios vietos pasiskirstymas néra didelis: absoliuti
dauguma respondenty nurodé gyvenantys mieste (n = 251), miestelyje/gyvenvietéje (n = 37) ir kaimo
vietovéje (n = 15) (8 pav.). Tyrimu buvo siekiama pritraukti kuo daugiau respondenty i§ jvairiy Lietuvos

miesty ir miesteliy, taciau tik labai mazas skaicius dalyviy pazyméjo kaimag kaip savo gyvenamaja Vieta.

W Miestas M Miestelis/gyvenvieté [ Kaimas
100,0 -

90,0 A 85,8
80,0 -
70,0 -

80,2

8 60,0 |

g

9 50,0 -

o

S

o 40,0 |
30,0 -
20,0 -

12,1 12,3

Vyras Moteris

8 pav. Tyrimo dalyviy gyvenamosios vietos pasiskirstymas pagal lytj

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Didzioji dauguma jauniausiy (n = 109), vidutinés amziaus grupés (n = 65) bei vyriausiy (n = 77)
respondenty nurodé gyvenantys miestuose, o miesteliuose / gyvenvietése ir kaimuose gyveno salyginai
nedidelé apklaustyjy dalis (9 pav.). Taip pat nustatyta, kad skirtingoms amziaus grupéms priklausanciy

tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta buvo patikimai panasus (y° = 0,30; p = 0,99).

B Miestas @O Miestelis/gyvenvieté [OKaimas
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= T T 1
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9 pav. Tyrimo dalyviy gyvenamosios vietos pasiskirstymas pagal amziaus grupes

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Duomeny analizés rezultatai parodé, kad daugiau nei trys ketvirtadaliai 18—22 mety amziaus
apklaustyjy buvo jgije¢ vidurinj i$silavinimg (n = 100), o dauguma 23-26 mety ir 27-30 mety amziaus
grupéms priklausanéiy tyrimo dalyviy nurodé turintys aukstajj universitetinj (atitinkamai n = 17 ir n =
23) arba aukstajj neuniversitetinj (n = 68 ir n = 65) i$silavinimag (10 pav.). Tolimesnés statistinés analizés
metu paaiskejo, kad tyrimo dalyviy jgyto iSsilavinimo laipsnis patikimai kito priklausomai nuo amziaus
grupés (x? = 127,72; p < 0,001). Didzioji dalis respondenty (n = 126) yra jgije vidurinj i§silavinima, $ig
persvarg lemia daugumos respondenty amzius nuo 18-22 mety, kas gali reiksti, kad respondentas dabar

studijuoja ir turi daugiau ziniy, taciau dar néra jgijes aukstesnio laipsnio oficialiai.

Wm18-22 mW23-26 O27-30

Auldtasis universitetinis

Aulstasis neuniversitetinis

Profesinis

ISsilavinimo laipsnis

Vidurinis

0 20 40 60 80 100 120 140
Procentai

10 pav. Tyrimo dalyviy issilavinimo laipsnio pasiskirstymas pagal amziy

Pastaba: sudaryta autores, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Sio tyrimo rezultatams taip pat svarbu, kad ir pasiskirstymas tarp vyry ir motery i$silavinimo
lygio buty panaSus. I§ gauty rezultaty matoma, kad nedidele persvara daugiausia vidurinj issilavinimg
turi moterys (n = 64) ir vyrai (n = 62), 0 aukstajj universitetinj iSsilavinimg turi moterys (n = 58) ir vyrai
(n =46) (10 a pav.).

B Vyras @ Moteris

Profesinis

I$silavinimo laipsnis

Vidurinis

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0
Procentai

10 a pav. Tyrimo dalyviy issilavinimo laipsnio pasiskirstymas pagal Iytj
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

ISanalizavus ir aptarus respondenty sociodemografinius rezultatus, toliau bus aptariami gauti

rezultatai apie respondenty finansing elgseng ir tvarumo suvokima.

3.2 Tyrimo dalyviy asmeniniy finansy suvokimas

Tyrimo metu nustatyta, kad labai panasi jauniausiy ir vidutinio amziaus respondenty procentiné
dalis teigé turintys (atitinkamai n = 54 ir n = 34) ar neturintys (n = 58 ir n = 35) teisingus asmeniniy
finansy valdymo jprocius, 0 tarp vyriausiy apklaustyjy zymiai didesné dalis (n = 55) nurodé turintys
teisingus asmeniniy finansy valdymo jprocius. Tarp visy amziaus grupiy apklaustyjy salyginai nedidelé
dalis asmeny teigé neZinantys, ar turi teisingus asmeniniy finansy valdymo jpro¢ius (11 pav.). Statistinés
analizés rezultatai parodé, kad turimy teisingy asmeniniy finansy valdymo jpro¢iy kiekis reik§mingai

kito priklausomai nuo respondenty amziaus (3> = 11,27; p = 0,02).

m Taip = Ne Nezinau
70 -

Procentai

18 - 22 23-26 27 - 30

AmiZiaus grupés, metai

11 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal turimus teisingus asmeniniy finansy valdymo jprocius
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Absoliuti dauguma apklausty skirtingo amziaus asmeny nurodé, kad, jy nuomone, formuoti
teisingus finansinés elgsenos jgiidzius (pavyzdziui, vesti biudzeta, taupyti, kaupti pensijai) yra labali
svarbu (n = 200) arba svarbu (n = 96) ir tik nei svarbu, nei nesvarbu nurodé maza dalis respondenty (n
= 6), 0 nesvarbu — dar mazesné dalis (n = 1). Vos po 3 respondentus i§ jauniausiy ir vyriausiy
respondenty teige, kad teisingy finansinés elgsenos jgiidziy formavimas yra nei svarbus, nei nesvarbus,
vienas 23-26 mety amziaus grupei priklausantis tyrimo dalyvis nurodé manantis, kad $iy jgudziy
formavimas néra labai svarbus. Pazymétina, kad nei vienoje amziaus grupéje neatsirado asmeny,
teigusiy, kad teisingy finansinés elgsenos jgudziy formavimas yra visiskai nesvarbus (12 pav.). Taip pat
nustatyta, kad visy amziaus grupiy respondenty nuomonés teisingy finansinés elgsenos jgudziy
formavimo atzvilgiu buvo patikimai panasios (x> = 11,18; p = 0,08). Taip pat ir Miller et al. 2015 savo
tyrime nustaté svarbg formuoti ir kontroliuoti teisingus finansinés elgsenos jgadzius.
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12 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal nuomone dél teisingy finansinés elgsenos jgidziy
formavimo
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Atlikus tyrima paaisSkéjo, kad didzioji dauguma 18-22 mety (n = 97), 23-26 mety (n = 53) beli
27-30 mety (n = 62) amziaus grupéms priklausiusiy apklausos dalyviy nurodé manantys, kad jaunimas
finansinio rastingumo biity ugdomas mokykloje, 0 respondenty, nurodziusiy, kad $ios disciplinos reikéty
mokyti namuose ar profesinio / aukstojo mokslo jstaigose, skai¢ius buvo zymiai mazesnis (atitinkamai
n =48 ir n = 42) (13 pav.). Statistinés analizés rezultatai patvirtino, kad skirtingo amziaus asmeny
pasiskirstymas pagal nuomong, kur reikéty jaunimui suteikti finansinio rastingumo pagrindus, buvo

panasus (x° = 1,62; p = 0,80). Remiantis G. Kvieskienés (2016) atlikto tyrimo rezultatais matyti, kad jie
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sutampa su §io tyrimo respondenty teiginiu, jog finansinis rastingumas turéty biti integruotas j mokymy
sistemg ir jo turéty biiti mokoma pamoky metu. G. Kvieskienés (2016) atlikto tyrimo respondentai teigg,
kad mokykloje gautas zinias geba pritaikyti praktiskai vélesniame savo gyvenime. Tam pritaria ir
daugelis kity mokslininky, kad mokykloje gautas i$silavinimas néra pamir§tamas ir gali biti tinkamai ir

naudingai pritaikomas praktiskose situacijose.

® Namai ® Mokykla Universitetas/kolegija/profesinio rengimo centras
80 - ”s
70 67 68,1
60 -
50 A

40 A

Procentai

30 A

20

10 4

18-22 23-26 27-30

AmiZiaus grupés, metai
13 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal nuomone, kur turéty biiti ugdoma finansinio rastingumo

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

3.3. Tyrimo dalyviy turimos asmeniniy finansy valdymo Zinios ir jgudziai

Ketvirtajame klausime dauguma respondenty atsaké, kad planuoja savo asmeninj biudzetg (n =
238) ir tik pakankamai nedidelé dalis respondenty (n = 65) teigia to nedarantys. Daugiau nei trys
ketvirtadaliai jauniausiy (n = 100), vidutinio amziaus (n = 59) ir vyriausiy (n = 79) tyrimo dalyviy teigé
planuojantys savo asmeninj biudzeta, o to nedaran¢iy asmeny skaicius mazéjo didéjant amziui (14 pav.).
Taip pat paaiskéjo, jog amziaus grupés poveikis respondenty asmeninio biudzeto planavimui reikSmingo
poveikio nesudaré (y*> = 5,28; p = 0,07). Stromback, Lind, Skagerlund, Vastfjall ir Tinghog (2017)
tyrimo metu nustatyta, kad Zzmonés, turintys stipresne savikontrole, yra linke turéti aukstesn;j finansinio

rastingumo lygj, kuris yra pasiekiamas kontroliuojant ir planuojant savo asmeninius finansus.

m Taip Ne
90 - 86,8
80 -
70 A
60 -
50 -
40 4

Procentai

30 A
20 A
10 -

18 - 22 23 -26 27 -30

AmzZiaus grupés, metai
14 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal asmeninio biudzeto planavimqg
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Tyrimo metu buvo nustatyta, kad didZioji dauguma — net 62,4 proc. (n = 189) respondenty —
nekaupia pensijy fonduose, 0 kad taupo atsaké 37,6 proc. (n = 114). I$ gauty tyrimo rezultaty galima
pamatyti, kad vyrai yra linke taupyti pensijy fonduose labiau nei moterys (atitinkamai n = 60 ir n = 54)
(15 pav.). Tarptautiniuose tyrimuose yra pastebima, kad vyrai iSeina j pensijg susitaupe¢ Zymiai didesn¢
pensija nei moterys. To priezastys yra kelios: dél skirtingy ly¢iy atlyginimy nelygybés per gyvenima
vyrai uzdirba daugiau nei moterys ir moterys dazniau i$dirba maziau mety, nes iSeina j motinystes

turéty skatinti moteris pradéti planuoti, apsiskaiciuoti ir pradéti taupyti pensijai kuo anksciau.

m Taip Ne
80,0
70,0 - 66,7
60,0 - 57,4
50,0 -

42,6
40,0 -

Procentai

30,0 -
20,0 -

10,0 -1

0,0 -

T 1
Moteris Vyras

Respondenty lytis

15 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal lytj kaupime pensijy fonduose
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Respondenty pasiskirstymas pagal piniginiy 1éSy kaupimg pensijy fonduose pateiktas 16

paveiksle.

H Taip Ne
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43 41,8
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Procentai
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Amziaus grupés, metai

16 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal amzZiaus kategorijas kaupime pensijy fonduose
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Duomeny analizés metu nustatyta tendencija, kad asmeny, kaupianciy pinigus pensijy fonduose,
skai¢ius nuosekliai didéjo didéjant amziui (atitinkamai n = 27, n = 34 ir n = 53), o su nekaupianciais
pensijy fonduose apklaustaisiais fiksuota prieSinga tendencija — jy skai¢ius maze¢jo didé¢jant amziui (n =
106, n =45 ir n = 38) (16 pav.). Atlikus statisting analiz¢ paaiskéjo, kad skirtingoms amziaus grupéms
priklausanc¢iy apklausos dalyviy pasiskirstymas pagal kaupimg pensijy fonduose reikSmingai skyrési
tarpusavyje (x> = 34,48; p < 0,001). Fan, Stebbins, Kim (2021) tyrimo rezultatuose yra pastebima tokia
pati amziaus tendencija — dauguma Zmoniy tik vyresniame amziuje pradeda dométis ir taupyti pensijy
fonduose. Sie tyréjai tai sieja su prastu finansiniu radtingumo i¥manymu, tadiau respondentai teigia, kad
jie neturi pakankamai 1éSy dabar atsidéti pensijai, bet kartu suvokia visas rizikas, susijusias su
nepradéjimu kaupti pensijy fonduose kuo anksciau. Kity tyréjy darbuose pastebima, kad jaunimas
dazniau renkasi didesn¢ algg nei geresnj pensijos pasitlyma i§ darbdavio. Atvirkséiai jvyksta
vyresniame amziuje — zmonés nori daugiau stabilumo ir uztikrintumo, kad gaus pensija, ir renkasi

zemesnj] atlyginimg dabar, bet su geresniu pensijos pasitilymu.

Atlikus neparametring Spearman’o koreliacing analize nustatyta, kad tarp jauniausiy ir vyriausiy
tyrimo dalyviy manymo, kad turi teisingus asmeninio finansy valdymo jproc¢ius bei asmeninio biudzeto
planavimo jgudzius, atitinkamai susiformavo teigiami, statistiSkai reikSmingi silpnas (r = 0,37; p <
0,001) bei labai silpnas (r = 0,27; p = 0,009) rysiai, nurodantys, jog didéjant minéty amziaus grupiy
respondenty manymui, jog jie turi teisingus asmeniniy finansy valdymo jprocius, nezymiai didéjo ir jy
asmeninio biudZeto planavimo efektyvumas. Statistinés analizés rezultatai taip pat parode, kad 23—-26
mety amziaus grupei priklausanéiy apklaustyjy manymo, jog turi teisingus asmeniniy finansy valdymo
jprocius, sgsajos su savo asmeninio biudzeto planavimu nebuvo reikSmingos (r = 0,27; p = 0,07) (3

lent.).

3 lentele. Skirtingo amZiaus respondenty manymo, jog turi teisingus asmeniniy finansy valdymo

jprocius, sqsajos su savo asmeninio biudzeto planavimu bei pinigy kaupimu pensijy fonduose

Manymas, jog turi teisingus asmeniniy finansy valdymo jprocius
18-22 metai 23-26 metai 27-30 mety
r p r p r P
Asmeninio biudzeto | 457 | _gg01 | 021 0,07 0,27 0,009
planavimas
Kaupimas pensijy 0,10 0,27 0,09 0,41 0,04 0,71
fonduose

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Tyrimo metu nustatyta, kad visoms amziaus grupéms priklausan¢iy tyrimo dalyviy manymo, jog
turi teisingus asmeniniy finansy valdymo jpro¢ius bei pinigy kaupimo pensijy fonduose, jverciai
statistiS8kai patikimai nekoreliavo tarpusavyje (visais atvejais p > 0,05) (3 lent.), kas suponuoja, kad
vieno i§ analizuoty faktoriy reikSmiy padid¢jimas reikSmingai nepaveiké kito faktoriaus reikSmiy
padidéjimo ar sumazéjimo.

Vertinant skirtingo amziaus respondenty asmeniniy nuomoniy, ar svarbu formuoti teisingus
finansinés elgsenos jgudzius, sgsajas su poreikio skolintis vartojimui daznumu nustatyta, kad tarp
minéty faktoriy susiformave statistiniai rysiai tarp 18-22 mety (r = -0,06; p = 0,48), 23-26 mety (r = -
0,06; p = 0,61) bei 27-30 mety (r = -0,08; p = 0,45) tyrimo dalyviy nebuvo reik§mingi (4 lent.), dél ko
galima daryti iSvada, jog didéjant ar maz¢jant vieno faktoriaus vertéms, kito faktoriaus vertés isliko

reik§mingai nepakitusios.

4 lentele. Asmeninés nuomonés, ar svarbu formuoti teisingus finansinés elgsenos jgudzius, sgsajos su

poreikio skolintis vartojimui daznumu

Asmeniné nuomoné, ar svarbu formuoti teisingus finansinés
elgsenos igiidZius

18-22 metai 23-26 metai 27-30 mety

r p r p r p
Poreikio skolintis -0,06 0.48 -0,06 061 -0,08 0.45
vartojimui daZnumas

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Vertindami savo taupymo jpro¢ius dauguma respondenty teigé, kad taupo reguliariai, atsideda
kiekvieng ménes] tam tikrg pinigy suma (n = 134), taupo, kai turi tikslg nusipirkti didesnj pirkinj (n =
96), taupymui atsideda tik i$ papildomy Saltiniy gautas pajamas (n = 54) ir mazuma atsaké, kad netaupo
(n =19). Taupanciy vyry yra daugiau nei motery, taip pat vyrai reguliariau atsideda pinigy nei moterys
(17 pav.). Tai taip pat patvirtina ir Demirguc¢-Kunt et al. (2018) gautus tyrimo rezultatus, kad
besivystan¢iose valstybése vyrai 6 proc. dazniau taupo nei moterys, o turtingesnése valstybése net 15

proc. vyrai lenkia moteris.
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prodai

- ©-3

Netaupau

o
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17 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal lytj it pinigy taupymo jprocius

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Tyrimo metu nustatyta, kad didzioji dauguma vyriausiy (n = 55) ir vidutinio amZiaus (n = 39)
respondenty taupé reguliariai ir kas ménesj atsidéjo tam tikrg pinigy suma, 0 jauniausi tyrimo dalyviai
dazniausiai taupé tik tada, kai tur¢jo tikslg nusipirkti didesnj pirkinj (n = 56). Pati maziausia visy
amziaus grupiy apklaustyjy dalis nurodé niekada netaupantys pinigy (atitinkamain =8, n=6 irn =5)
(17 apav.). Pagal Demirgiig-Kunt et al. (2018), mazdaug apie pusg visame pasaulyje gyvenanciy Zzmoniy
teigia, kad taupo. 71 proc. Zzmoniy, gyvenanciy turtingose pasaulio Salyse, taupo, 0 apie 43 proc. zmoniy

— besivystanciose Salyse.

_
Metau pau - 76
. -

R
Taupau, kai turiu tikslg nusipirkti didesnj pirkin _ ITE

rociai

——
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&04

Taupau reguliariai, atsidedu kiekvieng ménes tam tikrg pinigy suma _ as.4

10 0 30 40 =0 &0 T0
Procental

m27-30 m23-26 ml8-22

17 a pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal amzZiy ir pinigy taupymo jprocius
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.
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Statistinés analizés rezultatai parodé, kad amziaus grupés poveikis respondenty pinigy taupymo
jpro¢iams buvo reik§mingas (x* = 23,35; p = 0,001).
Rezultatai, atspindintys skirtingo amziaus respondenty elgesj su sutaupytomis pajamomis, pateikti

5 lentelgje.

5 lentelé. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas (n (%) pagal elgesj su sutaupytomis pajamomis. Skirtumy

reikSmingumui jvertinti taikytas Chi kvadrato testas

AmZiaus grupés, metai
Elgesys su sutaupytomis p
Taip Ne Taip Ne Taip Ne
Investavimas 45 88 21 58 40 oL 0,06
(33,8%) | (66,2%) | (26,6%) | (73,4%) | (44,0%) | (56,0%) '
: . 60 73 36 43 35 56
Laikymas banko saskaitoje | 45 104 | (54,006) | (45.69%) | (54,4%) | (38.5%) | (61.5%) | @°°
Laikymas namie grynaisiais 10 123 > 4 J 82 0,67
(7,5%) | (92,5%) | (6,3%) | (93,7%) ] (9,9%) | (90,1%) '
Isleidimas brangiam 20 113 11 68 14 77 096
pirkiniui (15,0%) | (85,0%) | (13,9%) | (86,1%) | (15,4%) | (84,6%) '
Laikymas nenumatytiems 16 117 14 65 12 79 050
atvejams (12.0%) | (88,0%) | (17,7%) | (82,3%) | (13,2%) | (86,8%) '
Netaupymas 3 130 6 73 3 88 0,15
Py (2,3%) | (97,7%) | (7,6%) | (92,4%) ] (3,3%) | (96,7%) ’

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Duomeny analizés rezultatai parodé, kad daugiau nei pus€ visy amZiaus grupiy respondenty
nurodé sutaupyty pajamy neinvestuojantys, nelaikantys pinigy banko saskaitoje ar namuose,
neisleidziantys jy brangiy pirkiniy jsigijimui ir nelaikantys jy nenumatytiems atvejams, ta¢iau dauguma
tyrimo dalyviy neigé netaupantys pinigy visai (5 lent.). Taip pat nustatyta, kad skirtingoms amziaus
grupéms priklausan¢iy respondenty pasiskirstymas pagal visus elges] su sutaupytais pinigais
charakterizuojan¢ius kriterijus buvo statistiskai reik§mingai panasus () testas, visais atvejais p > 0,05)
(5 lent.).

Vertinant skirtingo amziaus apklausos dalyviy pasiskirstymg pagal turimy pinigy investavimo
kryptis nustatyta, kad didzioji dauguma visoms amziaus grupéms priklausanciy respondenty teigé
neinvestuojantys j vertybinius popierius, investicinius fondus, kitos Salies valiuta, kriptovaliutas,
nekilnojamajj turtg bei kitas imanomas investicijos kryptis (6 lent.). Taip pat nustatyta, kad daugiau nei

pusé 18-22 mety, 23—-26 mety bei 27-30 mety amziaus grupéms priskirty asmeny niekur neinvestavo
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savo uzdirbty finansy (6 lent.). Atlikus statisting analiz¢ nustatyta, kad vyriausi respondentai reikSmingai
dazniau investavo j savo vystomus verslus (x> = 8,23; p = 0,02), o visy kity investavimo krypé&iy
pasirinkimo daznumui tyrimo dalyviy amZius nebuvo reik§mingas faktorius (y° testas, visais atvejais

p > 0,05) (6 lent.).

6 lentele. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas (n (%) pagal investavimo kryptis. Skirtumy reikSmingumui

jvertinti taikytas Chi kvadrato testas.

AmzZiaus grupés, metai
. . p
Investavimo kryptis 18-22 23-26 27-30 verte
Taip Ne Taip Ne Taip Ne
Vertybiniai popieriai 25 108 8 /1 13 8 0,23
ybiniai pop (18,8%) | (81,2%) | (10,1%) | (89,9%) | (14.3%) | (85,7%) | "
Investiciniai fondai 8 125 11 68 J 82 0,15
(6,0%) | (94,0%) | (13,9%) | (86,1%) | (9,9%) | (90,1%)
o : 3 130 1 78 2 89
Kitos Salies valiuta .3%) | 97,7%) | (1.3%) | 98,7%) | @2%) | (97.8%) | %87
Kriptovaliutos 27 106 14 65 14 7 0,64
P (20,3%) | (79,7%) | (17,7%) | (82,3%) | (15,4%) | (84,6%) '
I . 6 127 6 73 12 79
Nekilnojamasis turtas a,5%) | (955%) | (7.6%) | (92.4%) | (13.2%) | (86,8%) 0,06
Taurieji metalai L 132 0 79 3 8 1 013
(0,8%) | (99,2%) | (0,0%) | (100,0%) | (3,3%) | (96,7%)
Savo vystomas verslas 9 124 3 /6 14 7 0,02
(6,8%) | (93,2%) | (3,8%) | (96,2%) | (15,4%) | (84,6%)
Neinvestuoju 88 45 58 21 51 40 0,06
) (66,2%) | (33,8%) | (73,4%) | (26,6%) | (56,0%) | (44,0%) '
Kita 3 130 0 79 2 89 0,41
(2,3%) | (97,7%) ] (0,0%) | (100,0%) | (2,2%) | (97,8%)

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Duomeny analizés rezultatai parodé, kad dauguma 18-22 mety (n = 45), 23-26 mety (n = 21) bei
27-30 mety (n = 40) amziaus grupéms priklausanciy apklaustyjy nurodé investuojantys savo turimus
pinigus, o kaip svarbiausias priezastis, kodél turimy léSy niekur neinvestuoja, skirtingo amziaus
respondentai nurodé per mazas gaunamas pajamas (atitinkamai n = 51, n = 31 ir n = 30) bei poreikio
investavimui nebuvimg (n = 18, n = 14 ir n = 9). Asmeny, teigusiy, kad neinvestuoja dél Ziniy stygiaus
(n=13,n=5irn=7), nepasitikéjimo bankais ar kitomis finansinémis institucijomis (N =4, n=41irn

= 4) bei finansinés ateities neplanavimo (n = 2, n = 4 ir n = 1), skai¢ius buvo santykinai nedidelis (18
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pav.). Atlikus statisting analiz¢ paaiskéjo, kad skirtingo amziaus tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal

1ésy neinvestavimo priezastis buvo patikimai panasus (y* = 11,13; p = 0,35).

27-30 m23-26 m18-22

43,9
Investuoju

Truksta Ziniy

Nepasitikiu bankais ar kitomis finansinémis
institucijomis

Neplanuoju ateities, svarbu Siandien uztenka

Neinvestavimo prieZastys

Nematau tam poreikio

Per maZos gaunamos pajamos 39,2

38,4

0 10 20 30 a0 50
Procentai
18 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal pinigy neinvestavimo priezastis

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Respondenty pasiskirstymo pagal skolinimosi vartojimui daZznumo dinamika pateikta 19

paveiksle.

Atsakant j 10 klausima, ar tenka skolintis vartojimui, respondentai teigé, kad niekada nesiskolina
(n = 230), skolinasi reciau nei kartg per metus (n = 38), kartg per metus (n = 15), iki 3 karty per metus

(n=9), o daugiau nei 3 kartus per metus pasirinko (n = 11).

Didzioji dauguma jauniausiy (n = 105), vidutinio amziaus (n = 57) ir vyriausiy (n = 68)
respondenty nurod¢é niekada nesiskolinantys pinigy vartojimui arba tai darantys re€iau nei karta per
metus (atitinkamai n = 14, n = 13 ir n = 11), 0 asmeny, kurie skolinosi vartojimui kartg, iki 3 karty ar
daugiau nei 3 kartus per metus, skaicius buvo nedidelis (18 pav.). Taip pat nustatyta, kad amzZiaus
poveikis pinigy skolinimosi vartojimo tikslais daznumui buvo nereik§mingas (3> = 6,37; p = 0,61). Sie
tyrimo rezultatai suponuoja, kad jaunimas turi pakankamai geras finansinio rastingumo Zinias ir Zino
kaip jas pritaikyti, kas leidZia jiems neieskoti kity pinigy Saltiniy pragyvenimui. Taip pat norint suZinoti
respondenty vartojimo skolinimosi priezastis reikéty atlikti iSsamesnj tyrima, kuris nurodyty, ar tai lemia
per mazoS pajamos, neiSmanymas kaip elgtis su pinigais, nepasiruoSimas netikétiems gyvenimo
atvejams ar tiesiog jprotis skolintis ir negalvoti apie to pasekmes. Taip pat svarbu biity istirti, ar yra

skolinamasi 1§ finansiniy institucijy, Seimos ar draugy.
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19 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal skolinimosi vartojimui daznumg

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

3.3 Tyrimo dalyviy finansinio rastingumo lygis

Siekiant jvertinti skirtingo amziaus apklausos dalyviy finansinio raStingumo lygj, jie buvo
paprasyti atsakyti 1 klausimg Ar jisy santaupos po vieneriy mety turés tokig pat perkamgqjq galig, jei
santaupy palitkany norma bus 2%, o infliacija 3%? Atlikus duomeny analiz¢ nustatyta, kad absoliuti
dauguma 18-22 mety (n = 113), 23-26 mety (n = 65) bei 27-30 mety (N = 71) amziaus grupéms
priklausanciy respondenty j pateikta klausimg atsaké neigiamai, o teigiama atsakyma pasirinko mazesné
dalis (atitinkamai n = 20, n = 14, n = 20). Atsakymo teigiamy ir neigiamy varianty pasirinkimo daznumas
tarp skirtingo amziaus apklaustyjy buvo statistiskai reik§mingai panasus (x* = 1,78; p = 0,41) (19 pav.).
Absoliuti dauguma respondenty atsaké teisingai i $j klausimg ir turi gera suvokimg apie infliacijg ir
paliikany normg. Taciau i§ 20 pav. galima pastebéti désninguma, kad jauniausieji apklausos dalyviai
atsaké teisingai, 0 vyresnio amziaus kategorijos respondentai $iuo Kklausimu pasirodé praséiausiai.
Infliacijos ir palikany normos klausimas pagal Lusardi ir Mitchell (2014) yra vienas i§ geriausiai
suprantamy Ir teisingai atsakomy i§ 4 pagrindiniy temy, nustatant finansinio rastingumo lygj. Pagal

Lusardi ir Mitchell (2014), pasauliniu mastu j §j klausimg atsako daugiau nei 45 proc. apklaustyjy, 0
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geriausiai j §j klausimg atsaké Salys, kurios praeityje buvo susidiirusios su hiperinfliacija: Argentina,

Bosnija ir Hercegovina, Peru.

M Taip = Ne

82,3

80 - 78

70 -
60 -
50 -

Procentai

40 -
30 A

20 - 15 17,7

22

10 A

18-22 23-26 27-30
AmiZiaus grupés, metai

20 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal atsakymq j klausimq ,, Ar jiisy santaupos po vieneriy
mety turés tokiq pat perkamqjq galiq, jei santaupy palitkany norma bus 2%, o infliacija 3%? “
Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

3.4 Tyrimo dalyviy prioritetai ir turimos Zinios tvarumo srityje

Likerto skalé buvo suskirstyta j 5 baly sistema: 1 — visiskai sutinku, 2 — sutinku, 3 — nei sutinku /
nei nesutinku, 4 — nesutinku, 5 — visiskai nesutinku. Vertinant tyrimo dalyviy prioritetus ir turimas Zinias
tvarumo srityje nustatytos tendencijos, kad didziausiais balais visy amziaus grupiy respondentai vertino
teiginius Man pazjstamas terminas — tvariis finansai, Zinau kas yra ,, EUropos Zaliasis kursas ** bei Mano
dabartiniai poreikiai yra svarbesni nei aplinkosaugos problemos. Net (n = 98) respondentai pasirinko,
kad nesutinka, jog jiems terminas tvariis finansai yra zinomas, visiS$kai nesutinka (n = 25), taip pat
nesutiko, kad Zino (n = 85) ir visiSkai nesutiko (n = 45) su teiginiu apie Europos Komisijos iniciatyva
,.Europos zaliasis kursas®. O maziausi jveréiai buvo skirti teiginiams Zinau, kur galiu jsigyti tvariy
produkty ir paslaugy (sutiko n = 156, o nesutiko tik n = 18 ir visiskai nesutiko n = 2) bei Zinau, kurie
mano veiksmai daro teigiamg ar neigiamgq poveikj tvarumo vystymui (Sutiko n = 155, o nesutiko tik n =

15 ir visiskai nesutiko n = 1) (21 pav., 7 lent.).

Sie rezultatai tik patvirtina jaunimo keliama svarba tvariam ateities vystymuisi, tadiau dar yra kur
pasistengti skleidziant informacijg (kurios 42 proc. respondenty tvirtino, kad yra per mazai) kaip
prisidéti prie tvarumo tiksly. Taip pat ir pagrindinis terminas apie tvarius finansus turéty bati labiau
zinomas nei $io tyrimo metu gautas 33 proc. Didziosios daugumos respondenty nuomone, valstybé

turéty labiau kontroliuoti netvarius verslus — visiskai sutiko (n = 70), sutiko (n = 104). O tai reiskia, kad
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Lietuvos jaunimas nepasitiki dabartinémis valstybés pastangomis ir veiksmais kontroliuojant netvarius

verslus.

7 lentele. Tyrimo dalyviy prioritetus ir turimas Zinias tvarumo srityje charakterizuojanciy teiginiy
vertinimas apskaiciuojant vidurkj (M) ir standartinj nuokrypj (SD). Skirtumy reikSmingumui jvertinti

taikyta vienfaktoriné dispersiné analizé (ANOVA)

AmzZiaus grupés, metai

Teiginiai 18-22 23-26 27-30 p verté

M SD M SD M SD

Manau, kad esu vartotojas,
kuriam rtpi perkamy
produkty daroma jtaka 2,2 1,0 2,5 1,0 24 0,9 0,13
aplinkai ir (arba)
socialiniam poveikiui

Mano dabartiniai poreikiai
yra svarbiau nei 3,1 1,0 3,2 1,0 2,9 1,0 0,08
aplinkosaugos problemos

Zinau, kurie mano veiksmai
daro teigiama, o kurie
neigiamg poveikj tvarumo
vystymuisi

2,5 0,8 2,2 0,8 2,1 0,8 0,23

Zinau, kur galiu jsigyti

: . 2,2 0,8 2,3 0,9 2,1 0,8 0,26
tvariy produkty ir paslaugy

Manau, kad investavimas j
tvarias investicijas yra per 3,1 1,0 2,8 1,1 2,8 1,0 0,02
brangu

Valstybe turéty labiau
kontroliuoti netvarius 2,2 0,9 2,3 0,9 2,4 1,0 0,38
verslus

Zinau kas yra ,, Europos

Zaliasis kursas® 3,1 1,4 2,9 1,2 3,1 1,2 0,65

Man yra pazjstamas

. ~ ) 3,1 1,2 3,1 1,0 29 1,2 0,36
terminas — tvarus finansai

Per mazai informacijos,
kaip prisidéti prie tvaraus 2,3 1,0 2,3 0,9 2,4 0,9 0,46
vystymosi tiksly

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Atlikus vienfaktoring dispersing analize nustatyta, kad i§ respondentams pateikty 9 prioritetus ir

turimas zinias tvarumo srityje charakterizuojanciy teiginiy tik vieno — Manau, kad investavimas j tvarias
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investicijas yra per brangu — jverciai statistiSkai patikimai kito priklausomai nuo respondenty amziaus
grupés (ANOVA,; df =2; F =4,24; p = 0,02), o likusiems 8 kriterijy vertinimams tyrimo dalyviy amZiaus
jtaka buvo nereikSminga (visais atvejais ANOVA; p > 0,05) (20 pav.).

Investavimas j tvarias investicijas gali pasirodyti per brangu, 0 moksliniy tyrimy autoriai nesutaria
Siuo klausimu, nes ] tai galima zitiréti i§ dviejy pusiy. Viena — tai investavimas | ateitj ir ar brangu yra
stengtis dél ateities?; antra: investavimas ] tvarumg yra dar neapibréZtas ir rizika neatstoja kainos, per
daug dar sklandanc¢iy gandy ir neaiskumo, kas yra tvari investicija ir kas tik ,,zaliasis melas“. Tad ir

dauguma respondenty (49 proc.) i $j teiginj atsaké pasirinkdami nei sutinku / nei nesutinku. Taciau bent

17 proc. dalyviy nesutiko, kad yra per brangu investuoti | tvarias investicijas ir 7 proc. visiSkai nesutiko.

Aposteriorinio Bonferroni post-hoc testo rezultatai parod¢, kad jauniausi tyrimo dalyviai teiginj
Manau, kad investavimas j tvarias investicijas yra per brangu vertino statistiskai reikSmingai didesniu

balu negu vyriausi respondentai (Bonferroni testas; p = 0,03).
27-30 m23-26 m18-22
Per mazai informacijos kaip prisidéti prie tvaraus vystymosi tiksly
Man yra paZjstamas terminas - tvaris finansai
Zinau kas yra ,Zaliasis kursas”
Valstybé turéty labiau kontroliuoti netvarius verslus
Manau, investavimas j tvarias investicijas yra per brangu

Zinau, kur galiu jsigyti tvariy produkty ir paslaugy

Zinau, kurie mano veiksmai daro teigiama, o kurie neigiama poveikj
tvarumo vystymuisi

Mano dabartiniai poreikiai yra svarbiau nei aplinkosaugos
problemos

Prioritetai ir turimos Zinios tvarumo srityje

Manau, kad esu vartotojas, kuriam rapi perkamy produkty daroma
jtaka aplinkai ir (arba) socialiniam poveikiui

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Vertinimo balai

21 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal prioritetus ir turimas zinias tvarumo srityje

Pastaba: sudaryta autorés, remiantis atlikto tyrimo duomenimis.

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kad dauguma apklausos dalyviy nurodé, jog

planuoja savo asmeninj biudZets, taciau tik mazoji dalis teigé, kad kaupia pensijy fonduose. Atlikus
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analiz¢ paaiSkéjo, kad kaupimas pensijy fonduose yra aktualesnis vyresnio amziaus dalyviams.
Jaunuoliai nurodé reguliariai taupantys savo gaunamas lésas, netaupanciy buvo vos 6 %. Taciau tik
mazoji dalis dalyviy jdarbina savo sukauptus pinigus j investicijas, dauguma (44 %) atsaké pinigus
laikantys banko saskaitoje. Populiariausios priezastys, kodél respondentai neinvestuoja yra tokios, kad
Ju gaunamos pajamos yra per mazos, nemato tam poreikio ir turi per mazai ziniy ar pasitikéjimo jomis.
Investuojantys apklausos dalyviai teigé, kad savo pinigus dazniausiai renkasi investuoti j kriptovaliutas
ir vertybinius popierius (akcijas, obligacijas). Daugiau nei pusé¢ apklaustyjy tvirtino, kad jiems yra
svarbus tvarumas ir jiems riipi jy daroma jtaka socialiniam poveikiui ir aplinkai. Taciau tyrimo rezultaty
analizés metu paaiskéjo, kad respondentai yra menkai susipazing su ,,Europos zaliuoju kursu‘ ir retas

kuris yra girdéjes terming tvaris finansai.
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ISVADOS

Atlikus i$samig vietiniy ir tarptautiniy mokslinés literatros tyrimy analize ir pirminiy duomeny,
gauty atlikus apklausg tarp 18-30 mety amziaus grupés Lietuvos jaunimo, galima teigti, kad finansinis
raStingumas ir tvarumas yra vis dar besikeiCiantys ir vis dar bandantys atrasti vieta tarp Zmoniy.
Daugumai zmoniy Sios sagvokos yra naujos, gal kada ir girdétos, bet nesigilinta ar neieSkota, kaip
pritaikyti jas savo asmeniniame gyvenime ir siekiant jj gerinti. Dauguma Zmoniy uzsisuka rutinoje, dél
laiko stokos nebeiesko naujoviy arba nesidomi naujomis finansinémis priemonémis ar naujausiais
tvarumo sprendimais rinkoje, kg galéty pritaikyti savo kasdienybéje.

Magistro baigiamajame darbe pateikta mokslinés literatiros analizé, esamos situacijos rinkoje
apzvalga, finansinio rastingumo Ziniy, jo teikiamos svarbos tvariam vystymuisi tyrimo rezultatai leidzia
suformuluoti Sias iSvadas:

1. Finansinio rastingumo ir tvarumo sampratos yra vis dar analizuojamos ir tiriamos daugelyje
pasaulio Saliy. Néra prieita prie vieno konkretaus finansinio raStingumo ir tvarumo apibendrinimo,
mokslininkai juos jvardija skirtingai, susiduria su skirtingais i$$uikiais ir problemomis nustatinéjant
vieng finansinio rastingumo lygio apskai¢iavimo ir vertinimo metoda. DidZiausias i$8tkis kalbant apie
tvaruma yra toks, kad tai labai plati tema, apimanti aplinkosauga, socialinj ir ekonominius aspektus, kas
apsunkina mokslininky darba konkretizuojant tvarumo sgvoka.

2. I8analizavus tarptauting gerajg praktikg yra pastebima, kad salyse, tokiose kaip Australija,
Kanada, Danija, kur finansinio rastingumo lygis yra vertinamas kaip aukstesnis, yra ty valstybiy
politikos elementas ir galutinis tikslas. Tai galima vadinti pasiektu rezultatu per jvairiausius jstatymy ir
pertvarky priémimus, organizacijy ir specialiy programy rengima. Zinoma, tai yra jrodymas, kad ty $aliy
vyriausybés geba tinkamai pasirinkti prioritetus prisitaikant prie naujoviy ir kartu patvirtinamas
neabejotinas auksto finansinio issilavinimo reik§mingumas $alies gerovei.

3. Tiek Lietuvoje, tiek ir pasauliniu lygiu nevyksta reguliaris mokiniy ar vyresnio amziaus
zmoniy finansinio rastingumo patikrinimai ar vertinimai, todél yra sunku spresti, kokia yra padétis ir
kas jg vienaip ar kitaip lemia, jai turi jtakos. Tyrimy, atliekamy nereguliariai ir su skirtingais vertinimo
metodais, rezultatai gali buti paveikti tokiy veiksniy, Kaip pasaulinés krizés, pandemijos, asmeniniai
iSgyvenimai. Jau atliktuose tyrimuose yra gaunami nedziuginantys rezultatai, bet paanalizavus keliy
apklausy rezultatus per paskutinius 10 mety matyti, kad rezultatai geréja daugumoje pasaulio valstybiy.

4. Tyrimo metu nustatyta, kad visiSkai netaupanciy yra mazuma — vos 6 % apklaustyjy. Tali
pabrézia jaunimo geb¢jima ne tik neisleisti visy savo gaunamy pajamy Vos tik jas gavus, bet dar ir jy
atsidéti jvairiems gyvenimo atvejams. Didzioji dauguma apklaustyjy turi tiksla, kam ir kodél jie renkasi
taupyti. Tai tik patvirtina mokslinéje literattroje analizuojamus atvejus, kad norint taupyti ir susitaupyti

yra bitina issikelti tikslus, kurie stimuliuoty norg taupyti ateiciai ir neiSleisti dabar. Asmeninio biudzeto
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klausimu dauguma respondenty apie 80 % patvirtino, kad planuoja savo islaidas. Tai vienas i$ gerosios
praktikos pavyzdziy, jrodantis, kad Lietuvos jaunimas zino ir praktiSkai pritaiko savo gebéjimus
kasdieninéje veikloje. Mokslingje literatiiroje savo biudzeto planavimas ir sekimas yra vienas i$ penkiy
elementy, reikalingy finansiskai atsakingam zmogui.

5. Tvarumas ir aplinkosaugos problemos daugumai apklaustyjy yra aktualios, jie skiria tvarumui
didesnj prioriteta nei savo poreikiams. Tarptautiniu lygiu tvarumas ir klimato kaita tarp jaunimo yra
vieni i§ svarbiausiy uzdaviniy, Kur jie jaucia, kad jy ateities gerové priklauso nuo dabar atlickamy
poky¢iy, galin¢iy uztikrinti $vary pasaulj. Paradoksaliai respondentai yra menkai susipazing Su
tarptautiniu tvarumo projektu ,,Europos Zaliasis kursas*. Matyti ziniy ir jsitraukimo stoka j didelio masto
projektus, kur jie gali tiesiogiai prisidéti rasant projektus Europos Komisijai ir gauti paramg uz savo
tvarias idé¢jas, kurios gali pagelbéti vietinése bendruomenése ar net pradedant kurti savo versla.
Domédamasis ir pasinaudodamas tokiais projektais jaunimas galéty greiciau sau sukurti finansing

gerove ar darbo vieta (ir ne vieng).
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PASIULYMAI

1. Tiek teorinéje analizéje, tiek ir tyrimo metu paaiSkéjo, kad finansinis rastingumas turéty buti
akcentuojamas ir skatinamas pacios valstybés, nes tai sukurs ne tik asmenine pilieiy gerove, bet ir
gerins valstybés ekonoming bukle.

2. Tiek Lietuvos, tiek ir tarptautiniame lygyje jaunuoliai galéty mokyklose iSmokti bent 5
pagrindiniy asmeniniy finansy valdymo elementy: taupymo, investavimo, planavimo, iSlaidy sekimo,
skolinimosi. Tai padéty supaprastinti asmeniniy finansy suvokima, kuris neatrodyty kaip nejmanoma
uzduotis, ypac tiems, kas galvoja, kad finansy valdymas yra sudétingas procesas ir tai geba tik patys
turtingiausi arba apskritai tie, kas turi daug pinigy.

3. Mokslinéje literatiroje yra iSanalizuota, kad jmonés galéty investuoti sSavo resursus
organizuojant jvairius mokymus ir kursus, kurie padéty darbuotojams jaustis geriau asmeniniy finansy
valdymo srityje. Tai sumazinty patiriamg stresg susidiirus su gyvenimiskomis situacijomis, kai yra
nezinoma kaip elgtis ir i§ kur gauti pinigy. Mazinant darbuotojy patiriamg stresg asmeniniame gyvenime
gali buti padidintas darbuotojy produktyvumas ir didesnis susikaupimas darbe.

4. Pensijy fondy kaupimas vis labiau yra skatinamas pacios valstybés, tac¢iau daug jaunimo vis
dar nenoriai taupo ar net negalvoja apie savo pensija. Tac¢iau mokant apsiskai¢iuoti, kokios pensijos
reikés, bus lengviau apskaiciuoti, Kiek reikia sutaupyti pradéjus anksciau ir pamatys, kad nedidelis
pinigy atsidéjimas kuo anks¢iau gali duoti didesne graza senatvéje. Taip pat dar sklandantys
prisiminimai apie zlugusius pensijy fondus praeityje nekelia pasitikéjimo valstybés kaupiamaisiais
fondais, tokiu atveju jaunimas turi zinoti, kad yra pasirinkimas kaupti kitokiuose fonduose ir taip
Jvairinti savo ateities gautinas 1éSas.

5. Investavimas taip pat turéty bati priimtinas ne tik kaip profesionaliy specialisty darbas, bet
kaip ir kiekvieno zmogaus interesas, doméjimosi sritis. Tai galéty buti pasiekta tik raginant jaunima
skirti bent kelias valandas j dieng ar savaitg skaityti ir kaupti informacijg, kaip veikia investavimas,
kokios yra rizikos, kokia graza, mokesciai.

6. Tvarumo tema nebéra nauja, ta¢iau daug Lietuvos jaunimo nezino svarbiausiy tarptautiniy
projekty. Jaunimas turéty buti skatinamas dométis, kaip ir kur jie galéty prisidéti. Turéty biiti
komunikuojama pasitelkiant reklamas per pagrindinius socialinius tinklapius, tokius kaip Instagram,
Facebook, TikTok, Youtube. Taip pat organizuoti tarptautinius konkursus jsteigiant skatinamuosius

prizinius fondus uz geriausias idéjas ir jy jgyvendinima.
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7. Bty galima organizuoti tarptautines olimpiadas, kur jaunimas galéty varzytis dél auksc¢iausio
finansinio raStingumo lygio ir turimy tvarumo idéjy. Tai padéty pritraukti daugiau jaunuoliy dométis ir

gilinti savo Zinias.
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PRIEDAS
A PRIEDAS
TYRIMO ANKETA

Gerb. respondentai,

Maloniai prasau Jiisy dalyvauti apklausoje, kurios tikslas — issiaiskinti Lietuvos jaunimo (18-30m.)
finansinio rastingumo gebéjimus ir keliamg svarbg tvariam vystymuisi. Anketos pildymas uztruks vos
pora minuciy. Anketa yra anoniminé bei konfidenciali. Tyrimo duomenys bus panaudoti tik moksliniam
darbui ir rekomendacijoms rengti.

IS anksto dékoju uz jusy atsakymus.

Sios anketos rezultatai viesai nepublikuojami.

1. Ar manote, jog turite teisingus asmeniniy finansy valdymo jprocius?
o Taip
o Ne
o NezZinau

2. Jiisy nuomone, ar svarbu formuoti teisingus finansinés elgsenos jgiidZius (pvz. vesti biudZeta,
taupyti, kaupti pensijai)?
o Labai svarbu
o Svarbu
o Nei svarbu/ nei nesvarbu
o Nelabai svarbu
o Nesvarbu
3. Kaip manote, kur turéty biuti ugdoma finansinio rastingumo?
o Namuose
o Mokyklose
o Universitetuose/ kolegijose/ profesinio rengimo centruose

4. Ar planuojate savo asmeninj biudZeta?
o Taip
o Ne

5. Ar kaupiate pensijy fonduose?
o Taip
o Ne

6. Kaip jvardintuméte savo taupymo jprocius?

Taupau reguliariai, atsidedu kiekviena ménesj tam tikrg pinigy suma
o Taupymui atsidedu tik 1§ papildomy Saltiniy gautas pajamas

o Taupau, kai turiu tikslg nusipirkti didesn;j pirkinj

o Netaupau

O

7. Kaip elgiatés su savo sutaupytomis pajamomis? (galimi Kkeli atsakymy variantai)
o Investuoju



Laikau banko saskaitoje
Laikau namie grynaisiais

Netaupau
Kita

© O O O O O

ISleidziu brangiam pirkiniui pirkti
Laikau nenumatytiems atvejams

8. Jeigu investuojate, tai j kur? (galimi keli atsakymuy variantai)
o Vertybinius popierius (akcijas, obligacijas)

o Investicinius fondus
Kitos Salies valiutg
Kriptovaliutas
Nekilnojamajj turtg

I savo vystoma versla
Neinvestuoju
Kita

0O O O O O O O

9. Jei neinvestuojate, tai kodél?
Per mazos gaunamos pajamos

Nematau tam poreikio

Triiksta ziniy
Investuoju
Kita

O O O O o0 o0 O

10. Ar daZnai tenka skolintis vartojimui?

o Reciau nei kartg per metus

O

Kartg per metus

o ki 3 karty per metus
o Virs§ 3 karty per metus
o Niekada

Neplanuoju ateities, svarbu $iandien uZtenka
Nepasitikiu bankais ar kitomis finansinémis institucijomis

Tauriuosius metalus — auksg arba sidabrg ir jo dirbinius
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11. Ar jusy santaupos po vieneriy mety turés tokig pat perkamajg galia, jei santaupu palikany

norma bus 2%, o infliacija 3%?

o Taip
o Ne

12. Ivertinkite Zemiau pateiktus teiginius. (1- visiSkai sutinku, 5- visiSkai nesutinku).

Vertinimo teiginiali Visiskai | Sutin | Nei sutinku/ Nesutin | Visiskai
sutinku | ku (2) | nei nesutinku | ku (4) nesutinku
1) 3) (©)

12.1. Manau, kad esu vartotojas,
kuriam ripi
perkamy produkty daroma jtaka aplinkai ir
(arba) socialiniam poveikiui

12.2. Mano dabartiniai poreikiai
yra svarbiau nei aplinkosaugos
problemos
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12.3. Zinau, kurie mano veiksmai
daro teigiamg arba neigiamg poveikj
tvarumo vystymuisi

12.4. Zinau, kur galiu jsigyti tvariy
produkty ir paslaugy

12.5. Manau, investavimas j tvarias
investicijas yra per brangu

12.6. Valstybé turéty labiau
kontroliuoti netvarius verslus

12.7. Zinau kas yra ,, Europos
Zaliasis kursas*

12.8. Man yra pazjstamas terminas
- tvariis finansai

12.9. Per mazai informacijos kaip
prisidéti prie tvaraus vystymosi
tiksly

13. Jaisy lytis:
o Vyras
o Moteris

14. Kuriai amZiaus kategorijai Jus priklausote?

o 18-22
o 23-26
o 27-30

15. Juisy gyvenamoji vieta
o Miestas
o Miestelis/gyvenvieté
o Kaimas

16. Jasy iSsilavinimas:
o Vidurinis
o Profesinis
o Aukstasis neuniversitetinis
o Aukstasis universitetinis

Labai dé¢kojame uz Jusy atsakymus!



