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[VADAS

Elekroencefalografija (EEG) yra vienas i§ saugiy ir neinvaziniy
smegenotyros metody. JoS metu ant skalpo uzdéti elektrodai
registruoja elektrinj smegeny aktyvuma (Berger, 1929; ince et al.,
2020). Sis metodas pasizymi puikia laikine skiriamaja geba (galima
uzregistruoti milisekundziy tikslumu vykstancius elektrinius
procesus) ir salyginai nebrangiu iSlaikymu, dél to yra placiai
naudojamas tiek klinikoje, tiek ir moksliniuose tyrimuose.

Tam tikros uzduoties metu EEG pagalba registruoti elektriniai
atsakai j pateiktg stimulg suvidurkinami, ir $is metodas vadinamas su
jvykiu susij¢ potencialai (SISP) (Luck, 2014). Jo déka galima jvertinti
kaip greitai ir kokiu stiprumu smegenys apdoroja stimulg atlikdamos
tam tikra uzduotj (Luck, 2014; Sur & Sinha, 2009).

Vienas i§ placiai moksliniuose ir klinikiniuose tyrimuose
naudojamy kognityviyjy SJSP komponenty yra klausos P3 banga. Si
banga — tai orientacinio reflekso zymuo (t. y. automatinis, démesj
pritraukiantis atsakas j nauja, nejprastg stimulg), ji daznai identifikuoja
procesus, susijusius su retai pasirodan¢io, nejprasto Stimulo
atpazinimu ir jsiminimu. P3 leidzia jvertinti kognityviyjy smegeny
procesy, kaip darbiné atmintis ir démesys, efektyvuma, todél Sis
komponentas (kaip ir kiti kognityvieji SISP) ypa¢ aktualts
neuropsichiatrijoje (Kappenman & Luck, 2016; Sur & Sinha, 2009).

SISP bangoms sukelti taikomos jvairios eksperimentinés uzduotys,
kiekviena jy atskleidzia skirtingus nervinius procesus. Pavyzdziui,
atsitiktiniy jvykiy uzduotis (angl. Oddball) pasitarnauja jvertinant
atsako iniciavimg ir jvykdyma (tam reikalingas démesys ir darbiné
atmintis), o Go-NoGo uZduotis svarbi jvertinti savikontrole ir
gebéjimg sustabdyti nenorimg motorinj veiksma (taip vadinamas,
vykdomasias funkcijas). Sios abi funkcijos yra sutrikusios tam tikry
psichikos sutrikimy atvejais, ir tai atsispindi SISP parametruose.
Klausos P3 bangos pakitimai (sumazéjusi amplitudé ar pailgéjusi
latencija) randami Sizofrenijos ir kity psichoziy metu, potrauminio



streso sutrikimo ar disociatyvy sutrikimy metu, todél ji galéty tapti
potencialiu elektrofiziologiniu biozymeniu (Luck et al., 2011).

Dauguma psichikos sutrikimy skiriasi savo paplitimu, ligos pradzia
ir simptomy sunkumy priklausomai nuo lyties, pvz., Sizofrenijos
sutrikimas, psichotropiniy medziagy priklausomybés yra daznesnés
vyrams, tuo tarpu nerimo, depresijos sutrikimai keliskart daznesni
moterims (Bao & Swaab, 2010; Sanchez, Bourque, Morissette, & Di
Paolo, 2010). Visgi, lyties faktorius SISP tyrimuose yra vertinamas
nedaznai. Kai kurie mokslininkai tiriamyjy grupe suformuoja tik i$
vyry, kiti — lyties faktoriaus nejtraukia j analiz¢ ar visiskai jj ignoruoja
(Mendrek, 2015; Cahill, 2012), nepaisant egzistuojanéiy lyciai
budingy klausos ir kity smegeny sri¢iy, atsakingy uz démesio ir
vykdomasias funkcijas, zievés morfologijos specifiky (del Mauro et
al., 2021; Good et al., 2001; Joel et al., 2015; Lotze et al., 2019;
Ruigrok et al., 2014). Be to, vyrai ir moterys Kitaip apdoroja ir suvokia
girdimajg informacijg. Pavyzdziui, sraigés atsaky daznis ir stiprumas
yra didesnis moterims nei vyrams, taip pat moterims badingi greitesni
smegeny kamieno atsakai j klausos stimulus (Boston et al., 1992;
Krizman et al., 2019; Lotfi & Zamiri Abdollahi, 2012; McFadden,
1998; McFadden et al., 2021). Taip pat moterys suvokia garso $altinj
kaip esant] arCiau nei jis yra i§ tikryjy, geriau isfiltruoja
nereikSmingus, foninius garsus kity garsy aplinkoje (Lewald, 2004;
Lewald & Hausmann, 2013; Neuhoff et al., 2009; Ziindorf et al.,
2011). Klausos apdorojimo skirtumai egzistuoja tarp ly¢iy, ir galbit
jie taip pat gali jtakoti kognityviuosius smegeny atsakus, kuriuos
sukelia klausos stimulai.

Nors klausos P3 banga yra daznai tiriama (jvedus raktinius
zodzius ,,auditory P300/P3” duomeny bazéje PubMed randama vir§
3700 moksliniy straipsniy), vis dar néra aiSkaus atsakymo, ar toks
faktorius kai lytis gali jtakoti jos parametrus. Tam, kad bty galima
bendrai jvertinti, ar paprasty uzduoc¢iy metu sukelty klausos P3 bangos
parametrai skiriasi tarp lyCiy, reikalingas detalus straipsniy
apzvelgimas ir analizé. Cia pasitarnauty sisteminé apzvalga arba meta-
analizés tyrimas. Sisteminé apZvalga yra unikali tuo, kad jos metu
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naudojami grieZti ir specifiniai atrankos, analizés metodai, leidziantys
interpretuoti rezultatus nesaliSkai (Grant & Booth, 2009; Sataloff et
al., 2021). Ji teikty jzvalgy, kokie kiti faktoriai galéty turéti jtakos
lyties efektui. Sios Zinios biity ypa¢ svarbios ateities klinikiniuose
tyrimuose, kuriuose tyringjami su P3 banga susij¢ smegeny procesai.

Uzduotys, kurios galéty buti panaudojamos psichikos sutrikimy
elektrofiziologiniams biozymenims i$Saukti, turi biiti nesudétingos,
trumpos ir nevarginancios. Barry and De Blasio (2007) pasiilé
modifikuotag Go-NoGo paradigmg (Barry et al., 2007; Barry & de
Blasio, 2013), kuria pavadino klausos lygiy tikimybiy Go-NoGo
uzduotimi (angl. auditory equiprobable Go-NoGo task). Tai uzduotis,
kuri apjungia dvi Klasikines paradigmas — Go-NoGo ir atsitiktinio
jvykio. Jos déka galima perpus sutrumpinti eksperimento laikg, bet
jvertinti du skirtingus procesus — tai atsako pasiruos$imo ir jvykdymo
bei veiksmo sustabdymo, savikontrolés. Vertinimui pasitelkiami du
SISP komponentai: klausos P3 ir N2 (tai yra kita kognityvioji SISP
banga, kuri yra vykdomyjy funkcijy, savikontrolés gebéjimo zZymuo).
Si uzduotis turi daug potencialo panaudojimui klinikoje, todél
pirmiausia svarbu jvertinti galimg lyties faktoriy neklinikinéje
populiacijoje. Gauti rezultatai pagilinty Zinias apie lyties faktoriaus
jtakg elektrofiziologiniams paramentrams, o tai ypaC svarbu
mokslininkams, sudarinéjantiems normatyvus uzduoties praktiniam
panaudojimui.

1.1. Darbo tikslai ir uzdaviniai

Disertacijos tikslas yra jvertinti lyties jtakg klausos stimuly sukeltam
elektriniam smegeny aktyvumui, pasitelkiant su jvykiu susijusiy
kognityviyjy potencialy komponentes N2 ir P3.
Tikslui pasiekti suformuoti Sie uzdaviniai:
* jvertinti lyties jtaka N2 ir P3 komponenciy amplitudéms ir
latencijoms atliekant lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduot;;

11



apzvelgti ir susisteminti mokslinius straipsnius apie lyties
jtaka klausos stimuly sukeltos P3 bangos amplitudei ir
latencijai.

1.2. Naujumas

Disertacijoje pirma karta:

tirta lyties jtaka N2 ir P3 komponentams taikant lygiy
tikimybiy Go-NoGo uzduotj, ir kai motery imtis yra
subalansuota pagal ménesiniy ciklo fazes;

atlikta sisteminé straipsniy apzvalga apie lyties efekta klausos
P3 bangai.

Pritaikymas:

galéty pasitarnauti sudarant N2 ir P3 parametry normatyvus
potencialiam  lygiy tikimybiy = Go0-NoGo  uzduoties
pritaikomumui klinikoje;

leisty mokslininkams ir  vyriausybinéms  sveikatos
organizacijoms kurti rekomendacijas dél lyties faktoriaus
jtraukimo ] tyrimus;

apzvalga padeda suvokti, kokiu mastu lyties poveikis yra
tiriamas;

apzvalgos metu  sistemiSkai  surinkta  informacija
(demografiné, metodologiné, kt.) padéty identifikuojant kitus
susijusius faktorius.

1.3. Ginamieji teiginiai

Atliekant lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduot;:

motery P3 amplitudés yra aukstesnés uz vyry, Sis efektas yra
del didesnés P3 amplitudés j Go stimulus; lyties faktorius j
NoGo atsakus jtakos neturi;

N2 amplitudés nesiskiria tarp ly¢iy;

N2 ir P3 latencijos yra ilgesnés moterims nei vyrams.
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Lyties efekto klauso P3 bangai tyrimy sisteminé apzvalga atskleidzia,
kad:
» P3 latencijos nesiskiria tarp ly¢iy;
* lyties faktorius P3 amplitudei negali buti ignoruojamas:
motery P3 amplitudés yra arba didesnés nei vyry, arba
nesiskiriancios nuo vyry.
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METODIKA
2.1. Lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotis
2.1.1. Tiriamieji

Tyrime dalyvavo 79 studentai, i§ jy — 40 motery (19-30 mety amZiaus,
mediana=21,97) ir 39 vyrai (18-29 m., mediana=22,92). Tiriamieji
buvo studentai, kurie atsiliepé j vietinj skelbimg. Tiriamieji buvo
apklausti ir laikyti sveikais, jei atitiko Siuos kriterijus: jie neturéjo
diagnozuoty psichikos ar neurologiniy sutrikimy, save jvertino kaip
geros bendros sveikatos (jskaitant klausos gebéjimus) ir buvo
normalaus ar koreguoto iki normalaus regéjimo astrumo. Tiriamieji
buvo atmesti, jei pateiké informacijg, kad yra vartoj¢ psichotropiniy
medziagy ar kity psichika veikianciy vaisty, prie§ eksperimento dieng
miegojo maziau nei Sesias valandas, taip pat jei tuo metu jauté létinj
nuovarg] ar stiprius emocinius iSgyvenimus. IS tyrimo nebuvo
atmestas nei vienas tiriamasis.

Atsizvelgiant j Griskova-Bulanovos ir kolegy (2016) atlikto tyrimo
rezultatus, kurie rodo lytiniy hormony koncentracijos galimg jtaka
smegeny aktyvumui atliekant lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotj,
motery grupés tiriamyjy skaicius buvo subalansuotas pagal ménesiniy
ciklo fazes. Grupe sudaré po 10 motery kiekvienoje i §iy ménesiniy
ciklo faziy: ankstyvos folikulinés, vélyvos folikulinés ir vidutinio
geltonkiinio, 0 likusios deSimt motery buvo vartojanc¢ios hormoning
kontracepcijg. Siuo pasirinkimu noréta turéti grupe, kuri atspindéty
viduting pasirinktos amziaus grupés motery populiacija pagal lytiniy
hormony koncentracijas. Ménesiniy ciklo fazé¢ buvo apskaiCiuota
kiekvienai tiriamajai individualiai, ji priklausé nuo individualios
vidutinés trijy paskutiniy ménesiy ciklo trukmés. Zinoma, kad laiko
tarpas tarp ovuliacijos ir ménesiniy pradzios yra 14 dieny (Mumford
et al., 2012), pagal tai galima paskaiciuoti preliminarig ovuliacijos
dieng. Ciklo pradzia buvo laikoma ankstyvaja folikuline faze, 2-3
dienos iki prognozuojamos ovuliacijos dienos buvo laikytos vélyvaja
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folikuline faze, o geltonkiinio fazé buvo 6-7 dienos po preliminarios
ovuliacijos dienos. Tiriamosios buvo paskirtos, kurioje fazéje
dalyvaus tyrime, atsitiktine tvarka; jos tyrime dalyvavo tik viena sykj.

Dalis motery grupés (27 tiriamosios) duomeny buvo naudotos
tyrime, kuriame vertintas lytiniy hormony koreliacijos Go-NoGo
uzduotyje (Griskova-Bulanova et al., 2016).

Tyrimui buvo suteiktas Lietuvos Bioetikos komiteto leidimas Nr.
59, 2007-12-22.

2.1.2. Uzduoties stimulai

Lygiy tikimybiy Go-NoGo uZzduotis parengta pagal Barry et al.
Tiriamiesiems pateikti dviejy tipy klausos stimulai, i§girdus vieng jy -
Go stimulg — tiriamasis tur€jo reaguoti spaudziant atsako mygtuka, o
i kita — NoGo — susilaikyti ir nereaguoti. Vieno tyrimo metu
pateikiama viso 150 klausos tony, po 75 kiekvieno: 1000 Hz ir 1500
Hz, kurie buvo 50 ms trukmés, 5 ms pakilimy/kritimy skai¢iaus.
Klausos stimulai pateikiami atsitiktine tvarka 1100 ms tarpu tarp
stimuly per ausines 60 dB GSL (Barry et al., 2007).

2.1.3. Eksperimentiné uzduotis

Tiriamieji sédéjo ant patogios kédés tamsiame garsui nepralaidziame
kambaryje. Pradzioje jie buvo supazindinami su abiem klausos
stimulais. Atsako mygtukas stovéjo ant stalo priesais tiriamajj,
tiriamasis buvo informuotas, kokio daznio garso stimulg iSgirdus
spausti atsako mygtuka. Atsako (Go) garsinis stimulas — 1000 Hz arba
1500 Hz daZnio garsas; kuris i§ jy bus paskirtas tiriamajam buvo
nusprendziama  atsitiktine tvarka, kaitaliojant tarp tiriamyjy.
Tiriamyjy buvo praSoma susikaupti, biiti atsimerkus ir zilréti j
fiksacijos taska kompiuterio monitoriuje priesais juos. Uzduoties
tikslas buvo spausti atsako mygtuka kaip galima greiciau ir nedaryti
klaidy.
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2.1.4. EEG registravimas

EEG buvo registruojama naudojant ANT jrangg (ANT Neuro,
Nyderlandai) ir WaveGuard EEG elektrody kepure su Ag/AgCl
elektrodais. Palyginimui buvo naudotas suvidurkintas mastoidiniy
(speneliniy ataugy) elektrody atsakas; jzeminimo elektrodas buvo
pritvirtintas ties Fz vieta. Impedancas buvo mazesnis uz 5 kQ, o
skaitmenizavimo daznis — 512 Hz.

2.1.5. Duomeny apdorojimas

EEG duomeny pirminis apdorojimas ir analizé buvo atlikta EEGLAB
MATLABO programa (Delorme & Makeig, 2004). Tinklo triuk§mas
buvo pasalintas CleanLine jskiepiu skirtu EEGLAB. JraSo atkarpos,
kuriose matési raumeny sukeltas triuk§mas, buvo pasalintos rankiniu
biidu. Akiy judesiy sukeltas triuk§mas pasalintas panaudojant
nepriklausomy komponenciy analizés metodg (ICA). Duomenys buvo
isfiltruoti tarp 0,1-25 Hz, toliau jie buvo susegmentuoti j 600 ms
internalus, kurie prasidédavo 100 ms iki stimulo pateikimo ir tesési
500 ms po stimulo, kiekvienam — Go ir NoGo — stimului atskirai.
Segmentavimo metu buvo atlickama bazinés linijos korekcija
suvidurkinus  priesstimulinio intervalo atsakg. Po duomeny
apdorojimo, ne maziau nei 60 atsaky kiekvienam stimului ir
tiriamajam buvo suvidurkinti.

2.1.6. Duomeny i$skyrimas

Siame tyrime buvo analizuojami SJSP ir elgeniniai duomenys.

Buvo jvertinti du SJSP komponentai: N2 ir P3. N2 — tai antrasis
neigiamas pikas pasirodantis po N1 bangos 180-270 ms laiko
intervale. P3 — tai teigiama banga laiko lange tarp 240-400 ms po
stimulo pasirodymo. N2 ir P3 buvo auksciausias piko taskas
kiekvienam is trijy vidurinés linijos srities elektrody, t. y. Fz, Cz ir Pz.
Pikai j Go stimulus buvo zymimi Go-N2 ir Go-P3, o j NoGo stimulus—
NoGo-N2 ir NoGo-P3.
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Taip pat buvo paskaiciuotas reakcijos laikas (RT) i Go stimulus ir
atsaky tikslumas j abu stimulus. Atsako tikslumas buvo iSreikstas
procentais.

2.1.7. Statistiné analizé

Statistiné analizé atlikta programa STATISTICA, 10-ta jos versija
(Stat Soft, Inc., 2011). Tyrime buvo naudojama pakartotiniy matavimy
ANOVA (RM-ANOVA), kur UZDUOTIS (Go/NoGo) ir SRITIS (Fz,
Cz, Pz) buvo kaip pozymj veikiantys faktoriai ir LYTIS
(vyras/moteris) kaip tarpindividinis faktorius. Sasaja
UZDUOTIS*SRITIS buvo atlikta patvirtinti numatoma stimuliacijos
efekta, o pagrindinis démesys buvo skiriamas LYTIES faktoriaus ir
sary§io tarp LYTIS*UZDUOTIS. Rezultatai, kuriy p vertés <0,05,
buvo laikomi reik§mingais. Reik8mingi efektai ir sgsajos buvo
palyginami post-hoc analize atlieckant Bonferoni korekcija.

Reakcijos laikas tarp ly¢iy buvo lyginamas naudojant
nepriklausomy im¢iy T-testg. Kadangi tikslumo duomenys neatitiko
normalaus pasiskirstymo, palyginimui tarp grupiy buvo naudojamas
Kolmogorov-Smirnov testas. Spirmano koreliacija buvo atlikta
jvertinti rySius tarp reakcijos laiky ir N2 bei P3 amplitudziy/latencijy,
gauty nuo auksciausia pika registruoty elektrody. Rezultatai, kuriy p
vertés <0,01, buvo laikomi reikSmingais.

2.2. Sisteminé apzvalga: paieskos metodai

Sisteminé apzvalga buvo atlikta ieSkant recenzuoty moksliniy
straipsniy dviejose duomeny bazése: PubMed ir ScienceDirect.
Raktiniai Zodziai buvo “Auditory AND (P3 OR P300) AND (sex OR
gender)”. Buvo ieSkoma straipsniy, spausdinty tarp 01/01/2000 ir
12/04/2021. Pirmiausia buvo perzitrétas straipsnio pavadinimas ir
santrauka, ieSkant informacijos, atitinkancios atrankos kriterijus. Jei
Siose dalyse nebuvo pakankamai informacijos, buvo perzvelgta tyrimo
metodika.
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Paieskos metodai buvo aptarti su Vilniaus universiteto
bibliotekininkais tam, kad paieska bty kaip galima tikslesné.

2.2.1 Atrankos kriterijai

Straipsniai turéjo atitikti §iuo kriterijus:

a) tiriamieji — jauni sveiki asmenys;

b) tyrime naudota paprasty tony klausos stimuly uzduotis;

c) originalus tiriamasis straipsnis;

d) straipsnis angly kalba.

Jei straipsnis nebuvo prieinamas ar trilko apzvalgai reikalingos
tyrimo informacijos, buvo susisiekta su straipsnio autoriumi. Taip pat
buvo jtraukti ir papildomi straipsniai, kuriy paieSkos duomeny bazés
nerado, bet juos citavo kiti straipsniai ir jie atitiko paieskos kriterijus.

2.2.2. Surinkta informacija

Atrinktuose straipsniuose toliau ieskota, ar lyties faktorius buvo
tyrime tirtas, jtrauktas j statistine analize.

IS iy atrinkty straipsniy buvo renkama informacija:

e publikacijos metai;

e tiriamyjy skaicius, jskaitant atskirai vyry ir motery skaicius;

e vidutinis amzius;

e uzduotis ir stimuly pasirodymo tikimybés;

e elektrodai, nuo kuriy registruojami atsakai,

o elgseninis atsako tipas (mygtuko paspaudimas, stimuly

skai¢iavimas, kt.);

e stimuly intensyvumas;

e tarpstimulinis intervalas;

e EEG registravimo palyginamieji elektrodai;

e amplitudés jvertinimo metodas.
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2.2.3. Saligkumo rizikos jvertinimas

Tam, kad buty jvertinta galima tyrimo dizaino, metodologijos,
rezultaty pristatymo ir diskusijos Saliskumo rizika buvo pasirinkti
devyni rizikos aspektai (Lentelé 1). Saliskumo rizikos aspektai buvo
parinkti pagal Cochrane Handbook nurodymus (Ryan et al., 2013). Jie
buvo pritaikyti, kad bty galima jvertinti tyrimus pagal jvarius
aspektus, galin¢ius turéti SaliSkumo rizikas, kaip kad, atrankos,
informacijos skelbimo ir SaliSkumg atliekant statisting analiz¢. Pvz.,
tiriamyjy atrankos SalisSkumo rizikos aspektas apraso, ar grupés buvo
vienodos pagal amziy ir tiriamyjy skaiCiy, ar buvo atsizvelgta i
ménesiniy ciklg motery grupéje. Metodinis SaliSkumo rizikos aspektas
aprépia, ar eksperimentiné metodika iSsamiai aprasyta, ar nurodyta,
kaip buvo paskaiéiuota amplitudé ir latencija, taip pat, ar rezultatuose
pateikta vyry ir motery skirtumus atspindinti statistiné¢ iSraiSka, ar
lyties faktoriaus svarba aptarta diskusijoje, nurodant galimas rezultaty
interpretacijas.

Kiekvienas straipsnis buvo jvertintas baly, gauty uz Kiekviena
aspekta, suma. Aspektas vertintas nuo 0 (tai reiskia straipsnyje nebuvo
pateikta visa norima informacija) iki 1 (visa informacija buvo
pateikta). Jei informacija buvo pateikta nepilnai, uz tg aspekta buvo
raSoma 0,5 balo. Pagal bendrg baly sumg uz visus aspektus straipsniai
buvo priskirti mazos (ne maziau nei 7 balai) arba didelés (maziau nei
7 balai) saliskumo rizikos kategorijai.
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Lentelé 1. Saliskumo rizikos aspekty aprasymas

Nr. Aspektas ApraSymas
1 Amziaus Ar grupés suderintos pagal amziy? Ar pateikta
suderinamumas  p verté ?
2 Imties Ar vyry ir motery grupés suderintos pagal
suderinamumas  imties dydj? Ar pateikta p verté?
3 Lytiniy hormone Ar atsizvelgta | motery lytiniy hormony
suderinamumas  koncentracijas ar ciklo fazes?
4 Uzduoties Ar pilnai aprasyta uzduotis, ar ja remiantis
apraSymas galimas tyrimo atkartojamumas (uzduoties ir
stimuly tipas, charakteristikos, santykis,
tarpstimulinis tarpas, atsako tipas)
5 SISP iSskyrimas ~ Ar pateikta, kaip iSskirtas SJSP, kaip
paskaiciuotas pikas, artefakty mazinimas?
6 Rezultaty Ar pateikti vidurkiai ir standartinis nuokrypis
pateikimas atskirai vyry ir motery grupéms?
7 Lyties Ar rezultatai apie lyties skirtumus diskutuoti,
pripazinimas pateiktos galimos priezastys?
8 Statistiné galia Ar imtis ne mazesné kaip 10 tiriamyjy.
9 Statistinis lyties Ar pateiktos p vertés lyginant latencijas ir

faktorius

amplitudes tarp ly¢iy.
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REZULTATAI
3.1. Lygiy tikimybiy Go-NoGo eksperimento rezultatai
3.1.1. Elgseniniai rezultatai

Vidutinis reakcijos laikas j Go stimula buvo 379,8 ms (SE 3,32), Go
salygoje vidutinis tikslumas buvo 96,7 % (SE 0,48), NoGo (kai atsako
mygtuko nereikéjo spausti) — 96,91 % (SE 0,43). Reakcijos laikas tarp
ly¢iy nesiskyre (F (1,77) = 0,03, p=0,87). Vyrai vidutiniskai atlikdavo
atsaka per 378,8 ms (SE 8,99), o moterys — per 380,8 ms (SE 9,0).
Vyrai buvo tikslesni uz moteris Go saglygoje (p < 0,025), o tikslumas
NoGo salygoje tarp ly¢iy nesiskyré (p > 0.10). Atsako tikslumas Go
salygoje buvo 97,7 % (SE 0,7) vyrams ir 95,6 % (SE 0,63) moterims,
NoGo salygoje atitinkamai — 97,4 % (SE 0,48) ir 96,4 % (SE 0,7).

3.1.2. Elektrofiziologiniai rezultatai

N2 ir P3 piky vidutinés amplitudZziy ir latencijy vertés su standartine
paklaida (SE) pavaizduotos Lentelé 2. Suapvalintos bangos, gautos
registruojant Fz, Cz ir Pz srityse, pavaizduotos Paveikslélis 1. N2 ir
P3 latencijos ir amplitudés Go ir NoGo salygy metu vyry ir motery
grupése pavaizduotos Paveikslélis 2. Rezultatai N2 ir P3 parametrams
toliau yra pateikiami atskirai.

3.1.2.1. N2 amplitudés

N2 amplitudéms reik§minga sasaja rasta tarp UZDUOTIS*SRITIS (F
(2,154) = 11,436, p < 0,001, daliné eta? = 0,13), kur didZiausias
neigiamumas buvo ties Fz sritimi abiejose uzduotyse, ir reikSmingai
labiausiai neigiama amplitude buvo Pz srityje lyginant NoGo ir Go
atsakus (p < 0,001). N2 amplitudé tarp vyry ir motery nesiskyré (F
(1,77) = 0,015, p = 0,90, daliné eta2 < 0,001), taip pat nerasta sgsaja
tarp LYTIES ir UZDUOTIES (F (1,77) = 0,64, p = 0,43, dalin¢ eta2 =
0,01).
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3.1.2.2. P3 amplitudé

Reik§minga sasaja rasta P3 amplitudei tarp UZDUOTIES ir SRITIES
(F (2,154) =5 1,755, p < 0,001, daliné¢ n?= 0,40). Post hoc analizé
patvirtino aukstesnes Go-P3 amplitudes Pz srityje, 0 NoGo-P3
amplitudes Cz srityje (abejais atvejais p verté < 0,001). LYTIES
faktorius buvo reik§mingas P3 amplitudei (F (1,77) = 6,027, p = 0,02,
daliné n? = 0,07), kuris parodé, kad motery amplitude buvo aukstesné
nei vyry. Sasaja tarp UZDUOTIES ir LYTIES buvo arti
reikSmingumo (F (1,77) = 3,477, p = 0,06, daliné n? = 0,04). P3
amplitudé NoGo salygoje nesiskyré tarp ly¢iy (p = 1,0), bet
reik§mingas skirtumas buvo Go salygoje: motery P3 amplitudé buvo
reik§mingai didesné (p = 0,017).

3.1.2.3. N2 latencijos

N2 latencijos sasaja su UZDUOTIMIS ir SRITIMIS buvo
nereikSminga (F (2,154) = 2,767, p = 0,07, daliné n?= 0,07). Motery
N2 latencija buvo ilgesné nei vyry, tai rodé reikSmingas LYTIES
efektas (F (1,77) = 4,416, p = 0,04, dalin¢ n? = 0,05), taciau $is
skirtumas buvo uzduo¢iai nespecifinis — LYTIES ir UZDUOTIES
sgsaja buvo nereik§minga (F (1,77) = 0,02, p = 0,89, daliné n?= 0,00).

3.1.2.4. P3 latencijos

Sasaja tarp UZDUOTIES ir SRITIES P3 latencijai buvo reik§minga
(F (2,154) = 3,420, p = 0,04, daliné n? = 0,04): rastos ilgesnés
latencijos Go uzduotyje lyginant Su NoGo uzduoties atsakais Cz ir Pz
srityse (p < 0,001). Taip pat LYTIES faktorius buvo reik§mingas (F
(1,77) = 12,570, p < 0,001, daliné n?> = 0,14) — motery P3 atsakai buvo
ilgesni uz vyry. Sis efektas buvo nepriklausomas nuo uzduoties,
(LYTIES ir UZDUOTIES sasaja (F (1,77) = 0,21, p = 0,64, dalin¢ 12
=0,00)).
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Lentelé 2. Vidutinés vertés su standartine paklaida (SE) N2 ir P3
latencijoms (ms) ir amplitudems (uV) vyry (V) ir motery (M )grupése
registruojant Fz, Cz ir Pz srityse.

N2 P3
Go NoGo Go NoGo
Vidurkis Vidurkis Vidurkis Vidurkis
(SE) (SE) (SE) (SE)
\Y 243.19 226.63 327.57 320.04
Ey (5.75) (4.90) (5.76) (5.89)
M 247.22 237.70 342.68 339.65
(5.68) (4.83) (5.69) (5.81)
« \Y 238.70 221.26 328.51 312.96
g - (4.90) (5.19) (6.11) (5.13)
% M 247.27 235.22 347.71 330.79
- (4.84) (5.12) (6.04) (5.07)
\Y 214.39 215.54 319.09 310.66
Py (6.12) (6.02) (5.71) (5.62)
M 237.30 228.34 344.92 320.31
(6.04) (5.94) (5.64) (5.55)
\Y -0.92 -1.31 244 4.86
£y (0.53) (0.52) (0.60) (0.73)
M -2.28 -1.77 4,52 6.15
(0.52) (0.51) (0.59) (0.72)
3 \Y 0.50 0.26 4,94 7.74
,; s (0.64) (0.59) (0.82) (0.88)
E‘ M -0.07 0.06 7.59 8.41
< (0.63) (0.58) (0.81) (0.87)
\/ 1.16 -0.18 6.32 5.64
Py (0.57) (0.49) (0.70) (0.62)
M 2.20 0.94 10.32 7.38
(0.56) (0.48) (0.69) (0.61)
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Paveikslélis 1. SISP bangos vyry (mélynai) ir motery (raudonai)
grupése, registruotos Fz, Cz ir Pz srityse j Go (vientisa linija) ir NoGo

(punktyriné linija) stimulus.
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Paveikslélis 2. N2 ir P3 amplitudeés (uV) ir latencijos (ms) su SE
vyry (mélynas apskritimas) ir motery (raudonas trikampis) grupése.

3.1.3. Koreliacijos

Tik motery grupé¢je rastos koreliacijos tarp Go-P3 amplitudés (Pz
srityje) ir reakcijos laiko (neigiama koreliacija) bei Go atsako tikslumo
(teigiama koreliacija). Skaidos diagramoje (Paveikslélis 3)
pavaizduoti Go P3 amplitudziy rySiai su elgseniniais duomenimis
atskirai vyrams ir moterims. Tuo tarpu abiem lytims rastas rysys tarp
NoGo-P3 amplitudés (Cz srityje) ir RT (neigiama koreliacija) bei Go-
tikslumo (teigiama koreliacija). Tai rodo, kad kuo aukstesnés NoGo-
P3 amplitudés, tuo greitesni ir tikslesni atsakai ] Go Stimula.

Jokios reikSmingos koreliacijos tarp elgseniniy parametry ir N2
amplitudés ar latencijos nerasta.

25



Atsako ] Go tiksllunas, % RT, ms

. :
25| PZ r=0.42* 21 P2 r=0.49*
r=0.30 & A =024
2 201
5
2 A A
= 15 A, Vo 15{-e P
g 440 A4 A A
S 10 4 e ¥ T T . W O 4
A
0 A &% [+~ A —eat 4 ahe A
] () A —9 L) —~— L]
5 & | Vhg S TN e, T
e o4 A Ay |eoee ¢ ol ® Ao da . @
01 0
° °
85 ) 95 100 250 300 350 400 450 500

Paveikslelis 3. Koreliacija tarp Go-P3 amplitudés (Pz srityje) ir
tikslumo (%) Go sq¢lygoje (kairéje) bei reakcijos laiko, RT (ms)
(desinéje) vyry (mélyna) ir motery (raudona) grupése, * P<0,01.

3.2. Sisteminés apzvalgos rezultatai
3.2.1. Straipsniy atranka

Atrankos zingsniai pavaizduoti Paveikslélis 4. Bendras rasty
straipsniy skaicius pagal raktinius Zodzius buvo 2844. Po tai kai buvo
atmesti besikartojantys, ne angly kalba paraSyti ir kurie neatitiko
atrankos kriterijy, liko 152 straipsniai. Tuomet jie buvo perzitirimi, ar
juose pateikta informacija apie lyties jtaka P3 parametrams; tokiy
buvo 38 straipsniai.

3.2.2. Atrinkty straipsniy perzvelgimas

Visi atrinkti straipsniai su jy gautais rezultatais apie lyties jtaka
klausos P3 parametrams bei demografinémis ir metodologinémis
tyrimy charakteristikomis yra pateikti lenteléje (Lentelé 3). Imties
stulpelyje pateikta informacija apie tiriamyjy skaiciy, atskirai vyry ir
motery skaiCiy, vidutinj amziy ar amziaus diapazong (metais);
rezultatuose nurodyta, ar rasti reikSmingi skirtumai / koreliacijos tarp
ly¢iy; metodologijoje nurodytas uzduoties pavadinimas, stimuly
pateikimo tikimybé (procentais) pirma pateikiant standartinio stimulo
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(1 kurj reaguoti tiriamajam nereikia), o paskutiné tikimybé — stimulo-
taikinio (t. y., i kurj tiriamasis turéjo kreipti démesj, reaguoti),
nurodomas atsako tipas — kaip tiriamasis turéjo reaguoti (spausti
atsako mygtuka, skaiciuoti ar kt.); taip pat isrinkta informacija apie
stimulo charakteristikas: pirmiausia nurodoma standartinio stimulo, o
paskiausiai — stimulo-taikinio parametrai; palyginamojo elektrodo
vieta, kurioje jis buvo pritvirtintas; pastabose pateikta informacija apie
pagrindinius straipsnyje apraSomo tyrimo tikslus.

Pubmed (n=223)

ScienceDirect (n=2615)

Kt., paieska per rasty straipsniy citavimus (n=6)
Viso: 2844

Dublikatai (n=85)

Perziaréta (n=2759)

Neatitiko kriterijy (n=2586)
Néra prieigos, ne angly kalba (n=21)

Tolimesné perzitira (n=152)

Nepateikta info apie lyties itaka P3 (n=114)

Atrikti straipsniai (n=38)

Paveikslélis 4. Sisteminés apzvalgos tinkamy straipsniy paieskos
procesas. Galutinis straipsniy skaicius - tai straipsniai, kuriuose buvo
pateikta informacija apie Iyties jtakq klausos P3 parametrams.
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Trylikoje straipsniy i$ 38 lyties skirtumai buvo pagrindinis tyrimo
tikslas (Andersson et al., 2011; Araki et al., 2006; Hirayasu et al.,
2000; Jausovec & Jausovec, 2009; Karakas et al., 2006; Kudo et al.,
2004; Melynyte et al., 2017; Reese & Polich, 2003; Shelton et al.,
2002; Sumich et al., 2014; Sumich, Kumari, Gordon, et al., 2008;
Tsolaki et al., 2015; Wang et al., 2014). Likusiuose 25 straipsniuose
lyties faktorius buvo jvertintas ir pateiktas rezultatuose, bet tai nebuvo
pagrindinis tyrimo tikslas.

Straipsniuose naudojamy tyrimy metodikos buvo jvairios.
Daugumoje tai buvo vienmomentiniai skerspjavio tyrimai (angl.
cross-sectional studies), ir SISP buvo vertinti viengkart per visa
tyrimg. Dazniausiai naudota dviejy garso tony atsitiktinio jvykio
uzduotis, kurios metu tiriamieji turéjo spausti atsako mygtuka, taciau
stimuly pasirodymo tikimybé, stimulo charakteristika, tarpstimulinis
intervalas ir P3 isskyrimo metodai varijavo. Imtys buvo taip pat
jvairios: nuo 10 iki 1318 tiriamyjy; vyry ir motery santykis buvo
pagrinde lygus. Dazniausiai amplitudé buvo skai¢iuojama kaip pikas
nuo bazinés linijos, tik keliuose tyrimuose tai buvo atsako vidurkis
arba pikas skai¢iuotas nuo kito, pries tai esancio piko (“pikas-pikas”).
Referentinis  elektrodas dazniausiai buvo  pritvirtintas ties
spenelinémis ataugomis (mastoidais) arba ant ausies speneliy.

Kadangi ne visy straipsniy tyrimuose buvo jvertinti abu parametrai
(latencija ir amplitudé), $iy parametry rezultatai bus pateikti atskirai.
Taip pat svarbu paminéti, kad kai kuriuose straipsniuose buvo tiriamas
Iyties faktorius koreliaciniu metodu, tiriant galimas sgsajas tarp P3
parametry ir fiziologiniy ar psichologiniy kintamyjy. Pavyzdziui,
koreliacija tarp P3 latencijos ir amziaus (Araki et al., 2006), P3 ir
asmenybés tipy (Mucci et al., 2005; Sumich et al., 2014; Sumich,
Kumari, Dodd, et al., 2008; Sumich, Kumari, Gordon, et al., 2008).
Siuose straipsniuose néra pateikto tiesioginio parametry palyginimo
tarp vyry ir motery ar apraSomosios statistikos nagrinéjama apzvalgos
tema.
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Lentelé 3. Demografiné, metodologiné informacija ir lyciy skirtumy P3 amplitudéms ir latencijoms
rezultatai atrinktuose straipsniuose. Daugiau paaiskinimo tekste.

Rezultatai Metodologija
Imtis, U.idlwﬁs; Palyginimo
VIM; s:ur.nulo. ISI; stimulo elektrodas;
amZius Amplitudé Latencija Kitar Sritys tlklmybe’. . charakteris- piko Pastabos
(standartinis A
. tikos; GSL  nustatymo
ar taikinio); metodas
Atsako tipas
Andersson  36; Motery n.s. - Fz,Cz,  3-modalumy 10-20s; Mastoidai;  Chemo-
etal., 18/18; didesnés Pz démesio 1000 Hz; vidutinis sensoriné
2011 22+ kreipimo / 70 dBA habituacija,
34 ignoravimo: lyties
(18-25) lygiy efektas
tikimybiy;
mygtuko
spaudimas
Araki et 70; - - n.r.k. of Pz AJ: 2-Tony: 15s; Ausy Sz
al., 2006 41/29; P3b (P3b, 85/15; 1000/2000  speneliai; latencijos
latencija x AlI),Cz  3-Tony: Hz; pikas-pikas pailgéjimas
amzius ir 70/15/15; 75 dB Su amZiumi;




0€

355+ P3a (P3a, 3- mygtuko lyties
10.6 latencija +  tony) spaudimas efektas
(K) amzius (K
vyrams ir
moterims)
César et 34; n.s. n.s. - Cz, Pz AJ: 80/20; 0,7s; Ausy P300
al., 2010 20/14; rankos 750/2000 speneliai; Dauno
18-39 pakélimas Hz; pikas-pikas  sindromo
(K) 70 dB atveju
Force et 36; Motery n.s. - Fz,Cz, Dviejy 1.12-1.53 Ausies Genetinis
al., 2008 21/15; didesnés Pz dimensijy S; kauselis polinkis Sz
475+ dviausio higher (kairys); ir BD
15.1 klausymo: pitch set: pikas-pikas  atvejais
(K) 80/10/10 1600/2400

(taikinys -reti
garsai j ausj
su kuria
klausoma; reti
nuokrypio
stimulai — reti
garsai | kitg
ausjarget);
mygutko
spaudimas

Hz;

lower pitch
set:
800/1200
Hz;

96 dB
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Fridberg 52; n.s. n.s. - Pz AJ: 85/15; - Nosis; BD; SISP
etal, 24/28; Mygtuko 1000/1500  vidurkis itakojantys
2009 40.7 + spaudimas Hz; faktoriai
11 (K) 86 dB
Godleski 112, n.s. n.s. - Fz,Cz, Klausos 25s; Mastoidai;  Priesiskumo
etal., 67/45; Pz perseveracijos  1000/500 baziné savybé
2010 19+ uzduotis: Hz; linija-
1.4 40/40 + 20 70 dB pikas
baltas
triukSmas;
mygtuko
paspaudimas |
aukstus ar
zemus tonus
Golobet  66; Motery n.s. - Pz Al: 80/20; 25s; Mastoidai;  MCI ir Alz
al., 2007 32/34; didesnés mygtuko 1000/2000  baziné — b-year
20.8 paspaudimas Hz; linija-pikas  testiné
(jauni 70 dB studija;
K);
75.1
(seni K)
Gurrera 43; Motery n.s. n.r.k. F3,Fz,  AJ: 85/15; 1.35s; Ausy Asmenybés
etal., 28/15; didesnés latencija x F4; T5, skai¢iavimas 1000/1500  speneliai; bruozai
2005 27.1+ (F4ir neurotis- Pz, T6 Hz; baziné
9.2 T5) kumas ir ir Cz 97 dB linija-pikas




43

latencija
ekstraver-
siskumas
vyrams ar
moterims

Hirayasu
etal.,
2000

84, Motery
42/42; didesnés
38.6 £

19

n.s.

rk. (+)
latencija =
amzius >
30y
amziaus
vyrams
(P2);
latencijos
nuolydis
>30y
amziaus
vyrams s.
statesnis
vyrams
nei
moterims;
rk. (-)
amplitudé
% amzius
vyrams

T5, T6,
Pz

AJ: 80/20;

skai¢iavimas

1.7s;
1000/2000
Hz;

75 dB

Ausy
speneliai;
baziné
linija-pikas

Lyties jtaka
latencijai ir
amziui




€e

>30y

amziaus
(P2).
Higashim  36; n.s. n.s. - Fz,Cz,  AJ: 80/20; 1,25s; Ausy Sz
aetal, 21/15; Pz, T5 mygtuko 1000/2000  speneliai;
2002 25.8+ ir 76 paspaudimas Hz; 70dB baziné
4.38; linija-pikas
20-37
(K)
Jausovec  60; Motery n.s. - Fz,Cz,  Démesio 3-4s; Mastoidai;  Lyties jtaka
& 30/30%;  didesnés Pz, nekreipimo 3-  1000/1500/ pikas-pikas regos ir
Jausovec, 20.5 Fpl, Tony sqlyga: 2000 Hz; klausos
2009 Fp2,F3, 33/33/33. 1000/1500 stimuly
F4,F7,  AJ: 70/30; Hz; 65 dB kategoriza-
F8, T3, skaifiavimas vimui
T4, T5,
T5, T6,
C3, C4,
P3, P4,
01,02
Jaworska  43; Motery n.s. - C3/4 3-Tony:80/10 1s; Mastoidai; MDD
etal., 20/23; P3a/b (P3a), + nauji 1000/700 baziné
2013 36.5+ didesnés P3/4 netaikinio Hz, linija-pikas
9.8 (K) (P3b) garsai 10; 65-75 dB

skai¢iavimas




Karakag 42; Motery Moterims  Fz, Cz,  A4]80/20; - Ausy Gama
etal., 20/22; didesnés auksStesné Pz skai¢iavimas 1000/2000  speneliai; - atsako ir
2006 19-39 i Hz; lyties
taikinius, 65 dB efektas
0 vyrams P300 bangai
-1
standartin
ius
stimulus
Kudo et 22; n.s. - Fz, T3,  Selectyvaus 0.75s; Ausy Eferentiné
al., 2004 11/11; Cz, T4, démésio: kairé  1000/2000  speneliai, i8krova
27.8+ Pz ausis —trumpi  Hz; pikas-pikas  P300; lyties
3 tonai, 35%; 75 dB efektas
kaireé ilgi,
w 15%; desiné
B trumpi 35%;
desine ilgi,
15%;
mygtuko
paspaudimas
Light et 753; Motery - Cz Trukmés -; 1000 Hz; Mastoidas P3a
al., 2015 371/38  didesnés nuokrypio 4/l:  50/100 ms;  (kairys); validavimas
2:38.6 90/10; 85 dB vidurkis Sz atveju.
+13 ignoruoti

(K)




Lindin et
al., 2004

Ge

25; Vyry
11/14; didesnés
20.8, (Pz)
18-30

n.s. bet
mazesneé
P300
amplitude
stimuliuo-
jant
pirmuoju
stimuly
bloko
metu nei
antrojo
moterims
;Nn.s.
mazense
P300
amplitu-
dé antrojo
bloko nei
pirmojo
vyrams.

Fz,

Cz, Pz

AJ: 80/20;
mygtuko
paspaudimas

0.9s;
1000/1200
Hz;

85 dB

Nosis;
baziné
linija-pikas

Oddball
metodikos
efektas
P300 bangai

Mavrogio
rgou et
al., 2002

17; K-n.s.
11/6; (P3air
36+9 P3b)

(K)

K-n.s.
(P3air
P3Db)

AJ: 80/20;
mygtuko
paspaudimas

15s5;
500/1000
Hz;

80 dB

Cz; baziné
linija-pikas

OCD
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Mayaud 10; 5/5; n.se Fz, Cz, AJ: 85/15; - Mastoidas EEG
etal., 36.3+ Pz, 0z, skai¢iavimas 1000/500 (desinys); -  registracimo
2013 12.2; PO3, Hz; - metodai
24-58 PO7
Melynyte  79; Motery Ilgesné - Fz,Cz, Go/NoGo: 11s; Mastoidai;  Lyties
etal, 39/40¢ Go-P3 Goir Pz 50/50; 1000/1500  baziné faktorius
2017 18-29 didesnés  NoGo mygtuko Hz; linija-pikas
P3 spaudimas 60 dB
latencija
mote-
rims
Mobasche  1318; P300 Fz,Cz,  AI: 80/20; 1.75s; FCz; Rikymo
retal, 558/76 GFP: s. Pz mygtuko 1500/2000  baziné efektas
2010 0; 36.6 Iyties paspaudimas Hz; 70dB linija-pikas
+135 efektas ir
s.
koreliacij
a lyties
elektrody
Mori et 70; n.s. n.s. rk. (+) Fz,Cz,  AJ: 80/20; - 05Hz;  Ausy Sz
al., 2007 39/31; latencija » Pz skaic¢iuoti 1000/2000  speneliai,
39.0 amzius Hz ir baziné
(K) vyrams atvirkséiai;  linija-pikas
visuose 70 dB

eletroduos




LE

g0
moterims
tik Pz

Mucci et
al., 2005

43;
18/25;
229+
2.6

r.k. P3b - 3-Tony: 52/26
paranojos  parieta- +22

skalé x liniai, netaikinio reti
topogra- P3a— ; mygtuko
finisP3a  prieki-  paspaudimas
pasiskirst  niai

ymas

moterims:

aukstesni

ver¢iai —

didesnis

postimis |

kairg;

Aukstes-

nis-

psicho-

tiné

patirtis

lyginant

su

mazesne

— didesnis

15-2s;
3000/1000
Hz +
6000Hz;
60 dB

Ausy
speneliai;
baziné
linija-pikas

Psichotiné
patirtis
sveikiems
tiriamie-
siems,
atsako
lateraliza-
cija




8¢

postimis |

kairg, tik
moterims
Ozcan et 21; n.s. n.s. - Pz AJl: 83/17; 2s; Ausy OoCD
al., 2016 12/9; mygtuko 1000/1500  speneliai;
18-65 spaudimas Hz,80dB  pikas-
(K) pikas,
baziné
linija-pikas
Ozgiirdal  54; Motery - - Fz,Cz, A]: 76/24; 15s; Mastoidai, Szir
etal, 32/22; didesnés Pz mygtuko 500/1000 baziné prodrominé
2008 27.7 + (Pz2) spaudimas Hz; linija-pikas  jos faze
4.6 (K) 83 dB
Reese & 24; Atitikimo  n.s. Fz, Cz,  Atitikimo: - Ausy Alkoholi-
Polich, 12/12; :n.s., bet Pz 80/20; Diapazona  speneliai; zZmo rizika
2003 18-24 HR mygtuko s500-3900 baziné (maza
motery spaudimas Hz; linija-pikas  rizika,
didesné Lokacijos: 70-90 dB didele
nei HR 80/10/10; rizika) ir
vyry dviejy uzduoties
(Pz). mygtuky efektas
Lokacijo spaudimas (modalumas
s:n.s., kiekvienam , sunkumas,
bet taikiniui. Iytis)
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Motery Lengva ir
didesné sunki salygos
sunkes- abiejose
néje uzduotyse
salygoje
Roser et 20; n.s. - - Fz, Cz, Reakcijos 25-75s; FCz, A9-
al., 2008 10/10 Pz pasirinkimo: 1000/2000  baziné tetrahydroca
(3 50/50; dviejy ~ Hz; 80dB linija-pikas  nnabinol ir
grupés) mygtuky kanapiy
; spaudimas; ekstrakto
282+ stimulai itaka P300
3.1 pateikiami
skirtingu
tarpstimuliniu
laiku
Schiff et 68; Motery n.s. n.s.c. Pz AJ: 80/20; 1.2-25s; Ausies Amziaus
al., 2008 34/34; didesnés Iytis « pirmoje dalyje  1000/2000  speneliai; jtaka P300
20-70 amzius skaiciuoti, Hz; 110 dB baziné
latencijai antroje — linija-pikas
ir judinti pir$ta.
amplitu-

dei




0)%

Sheltonet  442; Vyry n.s. DidZiau- Cz AJl: 85/15; ls; Mastoidas;  Sezony
al., 2002 213/22  didesné sias skaiciuoti 1000/2000  baziné itaka, lytis ir
9; Ziemos ir skirtumas Hz; 80dB linija-pikas modalumas
M: 24+ vasaros latencijai eP300
6, metu Ziemos
F: 24+ metu:
6 moterims
trumpesné
nei
vyrams
Sumich, 70; n.s. - - Latera-  AJ: 80/20; 1s; Mastoidas;  Subklini-
Kumari, 35/35; liniai/ mygtuko 500/1000 baziné kiné
Heasman 343+ media-  spaudimas Hz; linija-pikas  depresija
etal., 10.7 liniai 75dB
2006 (K) sites;
Fz, Cz,
Pz
Sumich et 40; - - n.r.k. F7,F3,  AJ: 80/20; 1s; Mastoidas;  Paranoja,
al., 2014 20/20; amplitude  F8,F4, dviejy 500/1000 baziné jtarumas
M: 20 + %= PSQir T5,P3, mygtuky Hz; linija-pikas  sveikuose,
2, Iytis T6,P4  spaudimas 75dB lyties jtaka
F: 19+

1
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Sumich, 18; rk.(-)tik F3,F4, Go/NoGo ls; Mastoidas; Sz ir sibsai
Kumari, 5/13; vyrams: Fz,C3, (atsakasi] 2000/1000  baziné
Dodd, et 28.3 Sizotipas C4,Cz, aukstus Hz; 65dB linija-pikas
al., 2008 (K) + NoGo P3,P4,  tonus).
P300 Pz A]: atsakas |
(frontal.) Zemus tonus);
ir 80/20;
Sizotipas mygtuko
Go P300 spaudimas
(AD
(centro)
Sumich, 72; rk.(-)tik F7,F3, A]:80/20; ls; Mastoidas;  Paranor-
Kumari, 36/36; moterims:  F8, F4,  mygtuko 500/1000 (deSiniuose  malas
Gordon, M: 37.8 Pl « T3,C3, spaudimas Hz; prieki- isitikinimai
etal., (18- P300 T4,CA4, 75 dB niuose) ir
2008 57), amplitudé  T5, P3, nejprastos
F: 35 ir UE « T6, P4 patirtys
(20-68) P300 sveikuose;
amplitude lyties
(desi- faktorius
niuose
prieki-
niuose
eletroduos

€)




ey

Szinnaiet 16;8/8¢ n.s. n.s. - Fz, Cz, AJ: 80/20; - Mastoidas;  Vandens
al., 2005 ; Pz mygtuko 1200/800 (desiniuose  trikumo
M: 28 + spaudimas Hz; - priekiniuo-  jtaka
5, se) kognity-
F:25+ vioms ir
4 motorinéms
funkcijoms
Tsolaki et  44; n.s. n.s. Seny vyry Pz AJ: 80/20; 2s; Cz; - AmZiaus ir
al., 2015 21/23; labiau mygtuko 250/4000 Iyties
33+ iSreikstas spaudimas Hz; 75 dB efektas
4.3 frontalinis smegeny
(jauni); i$plitimas Saltinio
67 + nei lokalizacijai
2.7 senoms
(seni) moterims
Turetsky 649; n.s. n.s. - Pz AJ. 85/15; - Mastoidas P300 -kaip
etal., 330/31 mygtuko 1000/1500  (Kkairys); Sz
2015 9;38+ paspaudimas Hz; - baziné endofeno-
12 (K) linija-pikas  tipas
van der 8/6 n.s. - - Pz AJ: 91.5/8.5 15s5; Mastoidas ~ P300 Sz
Stelt et (jauni 1000/1064  (deSinys); rizikos
al., 2005 K), Hz; 85dB  vidurkis grupéje
10/4 SPL
(seni

K):




(174

22.5+

2.0
(19-
25);
341+
10.9
(24-57)
Wang et 28; K:n.s., n.s. - Fz,Cz,  AJ: 80/20; 1-15s5; Mastoidas Migrena,
al., 2014 14/14; bet Pz mygtuko 1000/1600  (kairys); kognity-
24.8 P3d spaudimas Hz;65dB  baziné viniai
(K) motery linija-pikas  geb¢jimai,
didesné lyties
efektas
Yuetal, 101; K: n.s. n.s. lyties Fz,Cz, A]:15.4; 0.75s; Ausy Sz; faktoriy
2005 36/65; motery jtakos Pz skai¢iuoti 1000/2000  speneliai; -  jtaka P300
38+ 13 didesné latencijos Hz; 80 dB kinieciy
(K) (P2) nuoly- populia-
dziui cijokje

Paaiskinimai: V — vyrai; M — moterys; A] — atsitiktinio jvykio uzduotis; K — sveika kontrolé; s. —
reik§mingas skirtumas; n. s. — nereikSmingas skirtumas; r. k. — reik§minga koreliacija ((+) — teigiama,
(-) — neigiama); n. r. k. — nereik§minga koreliacija; Sz — $izofrenija; BD — bipolinis sutrikimas; MDD —
didysis depresinis sutrikimas; MCI — nedidelis pazinimo sutrikimas; Alz — Alzheimerio liga; OCD —
obsesinis kompulsinis sutrikimas; HR — sveiki tiriamieji, turintys padidéjusig alkoholizmo rizikg; Pl —



4%

paranormalis jsitikinimai; UE — nejprastos patirtys; PSQ — paranojos ir jtarumo klausimynas; GFP —
globali lauko galia, ISI — tarpstimulinis intervalas.

a- Kiti nei tiesioginiai P3 amplitudés ar latencijos palyginimai tarp ly¢iy (koreliacija su amziumi,
asmenybés bruozais, metodologijos jtaka)

b- tiriamieji sugretinti pagal intelekta, emocinj intelekta ir asmenybés bruozus;

- motery grupé subalansuota pagal ménesiniy ciklo fazes ir hormoninés kontracepcijos vartojima;

4 motery grupés tiriamosios tirtos folikulingje ménesiniy ciklo fazes metu;

< skirtumas paskaiéiuotas i§ straipsnyje pateikty vidurkiy ir standartiniy nuokrypiy.



3.2.3. Lyties jtaka P3 amplitudei

Trisdesimt viename straipsnyje i§ 38 buvo jvertinta P3 amplitude, 13
ju motery P3 amplitudés buvo didesnés nei vyry (Andersson et al.,
2011; Force et al., 2008; Golob et al., 2007; Gurrera et al., 2005;
Hirayasu et al., 2000; Jausovec & Jausovec, 2009; Jaworska et al.,
2013; Karakas et al., 2006; Light et al., 2015; Melynyte et al., 2017;
Ozgiirdal et al., 2008; Schiff et al., 2008; Yu et al., 2005). Taip pat
viename straipsnyje rastas lytinis skirtumas P3d parametrui (t. v.
skirtumas tarp atsako amplitudZziy | taikinio ir standartinj stimulus):
motery jis buvo didesnis nei vyry (Wang et al., 2014). Stipresné
aktyvacija j klausos stimulus stebima ties Pz sritimi — tai sritis, kurioje
atsakas ir biina stipriausias (Hayashida et al., 1992). Kita vertus lyties
efektas randamas ir platesnése smegeny srityse: fronto-centralinése
(pvz., Cz and Fz) ir Soninése (pvz., F3/4, C3/4, T5/6, P3/4) (Gurrera
et al., 2005; Jausovec & Jausovec, 2009).

Visgi, du straipsniai apra$¢ prieSingus rezultatus: vyry amplitudés
Pz ir Cz srityse buvo didesnés nei motery (Lindin et al., 2004; Shelton
et al., 2002), bei kitame straipsnyje skelbiamas ne amplitudés, bet jos
Saltinio intensyvumo aukStesnis parametras vyrams lyginant su
moterimis (Tsolaki et al., 2015). Taip pat, SeSiolikoje straipsniy ly¢iy
skirtumy P3 amplitudei nerasta (César et al., 2010; Fridberg et al.,
2009; Godleski et al., 2010; Higashima et al., 2002; Kudo et al., 2004;
Mavrogiorgou et al., 2002; Mori et al., 2007; Ozcan et al., 2016; Reese
& Polich, 2003; Roser et al., 2008; Sumich et al., 2006; Szinnai et al.,
2005; Tsolaki et al., 2015; Turetsky et al., 2015; van der Stelt et al.,
2005; Wang et al., 2014). Viename straipsnyje buvo paminéta, kad
ly¢iy skirtumai rasti, taciau nebuvo specifikuota, kurios i§ grupiy
amplitudé buvo didesné (Mobascher et al., 2010).

Autoriai, kurie rado vyry P3 amplitudes aukstesnes uz motery,
diskusijoje atsizvelgé, kad rezultatai yra prieStaraujantys kitiems
autoriams, ir mano, kad tai galéjo buti dél per mazos imties ar
statistinés galios (Lindin et al., 2004; Shelton et al., 2002). Tuo tarpu
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straipsniuose, kuriuose vyry ir motery amplitudés nesiskyré, kaip
galimas priezastis jvardino uzduoties atlikimui reikalingy procesy
skirtumus (Tsolaki et al., 2015), nepakankamg statisting galig (Kudo
et al., 2004) arba apie tai nediskutavo (César et al., 2010; Fridberg et
al., 2009; Godleski et al., 2010; Higashima et al., 2002; Turetsky et
al., 2015). Kai kurie nurodé galimas anatomines ir funkcines ly¢iy
specifikas, kurios galéjo jtakoti smegeny atsakus, o papildomi
kintamieji galéjo uzmaskuoti skirtumus (Araki et al., 2006; Mori et al.,
2007; Sumich et al., 2014; Tsolaki et al., 2015). Svarbu paminéti, kad
5 1§ 16 straipsniy, kuriy tyrimy rezultatai neparodé reikSmingo ly¢iy
skirtumo P3 amplitudei buvo labai mazos imties (vieng grupe¢ sudaré
ne daugiau nei 10 tiriamyjy) (Mavrogiorgou et al., 2002; Ozcan et al.,
2016; Roser et al., 2008; Szinnai et al., 2005; van der Stelt et al., 2005),
tad jos galéjo buti nepakankamos statistinés galios.

Pasak autoriy, kuriy tyrimuose rasti stipresni smegeny atsakai
motery grupéje lyginant su vyry, skirtumai galéjo buti iSSaukti
anatominiy lytiniy skirtumy (Hirayasu et al., 2000; Tsolaki et al.,
2015), hormoninio poveikio (Reese & Polich, 2003) ir dél funkcijy,
kurias uzduoties metu galima jvertinti, lyCiai specifiskumo (Jausovec
& Jausovec, 2009; Karakas et al., 2006). Idomu, kad j lytiniy hormony
galimg efekta buvo atsizvelgta tik dviejy straipsniy tyrimuose
(Melynyte et al., 2017; Szinnai et al., 2005) — moterys buvo parinktos
pagal ménesiniy ciklo fazes.

3.2.4. Lyties jtaka P3 latencijai

P3 latencija buvo vertinama 24 i§ 38 straipsniy. Visuose, i$skyrus
vieng straipsnj, kuriame apraSytos ilgesnés motery latencijos
(Melynyte et al., 2017), skirtumy tarp ly¢iy nebuvo rasta (Andersson
etal., 2011; César et al., 2010; Force et al., 2008; Fridberg et al., 2009;
Godleski et al.,, 2010; Golob et al., 2007; Gurrera et al., 2005;
Higashima et al., 2002; Hirayasu et al., 2000; Jausovec & Jausovec,
2009; Jaworska et al., 2013; Mavrogiorgou et al., 2002; Mayaud et al.,
2013; Mori et al., 2007; Ozcan et al., 2016; Reese & Polich, 2003;
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Schiff et al., 2008; Shelton et al., 2002; Szinnai et al., 2005; Tsolaki et
al., 2015; Turetsky et al., 2015; Wang et al., 2014; Yu et al., 2005).

Latencijy tapatumas tarp vyry ir motery buvo pastovus nepaisant
tyrimy stimuliacijos tipy ir uzduoc€iy dizaino. Tyrimas, kuriame rasti
latencijos skirtumai, yra skirtingas nuo visy kity savo uzduotimi, o
motery grupé buvo atrinkta pagal ménesiy ciklo fazes ir jtraukiant
hormoning kontracepcija vartojancias dalyves (Melynyte et al., 2017)

Viename i$ atrinkty straipsniy rastas ly¢iai buidingas latencijos
pailgéjimo su amziumi (Hirayasu et al., 2000), tuo tarpu kitame
straipsnyje aprasyta teigiama koreliacija tarp amziaus ir P3 latencijos,
vyrams ji buvo reik§minga Fz, Cz ir Pz srityse, 0 moterims — tik Pz
(Mori et al., 2007); visgi kitos dvi studijos nerado sgsajos tarp amziaus
ir lyties (Araki et al., 2006; Schiff et al., 2008), tad mazai tikétina, kad
gauti skirtumai galéty biti jtakoti amZiaus.

3.2.5. Saligkumo rizikos jvertinimas

Daugumoje straipsniy buvo nepakankamai i$samiai pateikti
metodologijos aspektai, ar Kiti faktoriai, kas trukdé detaliai jvertinti
lyties jtakg P3 parametrams. Aptiktos Sios Saliskumo rizikos: maza
imtis (Mayaud et al., 2013; Szinnai et al., 2005), motery imtis
nesudaryta pagal ménesiniy ciklo fazes, lytiniy hormony
koncentracijas; nepilnai pateiktas metodikos aprasas (Ozgiirdal et al.,
2008); vertintas tik vienas parametras (amplitudé ar latencija);
nepakankami, be statistiniy jverCiy rezultatai apie lyties jtaka,
diskusijoje neaptartas lyties aspektas (Jausovec & Jausovec, 2009;
Mobascher et al., 2010; Shelton et al., 2002) arba atlikta tik koreliacija
be tiesioginio palyginimo tarp ly¢iy (Sumich et al., 2014).

Saliskumo rizikos jvertinimas balais pateiktas rezultaty Lentelé 4.
Tik 13 straipsniy i$ 38 patenka j zemos SaliSkumo rizikos kategorija.
Sesiuose i§ jy rasta auksStesné motery amplitudé lyginant su vyrais
(Andersson et al., 2011; Gurrera et al., 2005; Hirayasu et al., 2000;
Jausovec & Jausovec, 2009; Melynyte et al., 2017; Schiff et al., 2008),
Sesiuose skirtumy nerado (César et al., 2010; Kudo et al., 2004; Mori
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et al., 2007; Sumich et al., 2006; Szinnai et al., 2005; Tsolaki et al.,
2015), o viename i$ 13 rasta aukstesné amplitudé vyrams nei moterims
(Shelton et al., 2002). P3 latencija nesiskyré tarp ly¢iy (Andersson et
al., 2011; César et al., 2010; Gurrera et al., 2005; Hirayasu et al., 2000;
Jausovec & Jausovec, 2009; Shelton et al., 2002; Tsolaki et al., 2015),
iSskyrus vieng, disertacijos atlikto tyrimo straipsnj (Melynyte et al.,
2017), kuriame rastos ilgesnés motery latencijos.

Rezultatai nepanasu, kad buty susij¢ su tam tikra metodikos
specifika.

Lentelé 4. Saliskumo rizikos jvertinimas balais

Bendras
Straipsnis 1 2 3 4 5 6 7 8 9 baly
skaicius

Andersson et 1 10 1 1011 1 1 8

al., 2011

ZA(;g:'eta" 1 101 1 0110 6
gg“igretal" 1 101 1 1011 7
:ggcseeta"' 0 10 1 1 0011 5
;(r)i(‘)j:ergaa"’ 0 1005 1 001 0 35
ng(;eski e o 101 1 0010 4
S(f(;‘;bﬂa"' 0 10 1 1 0010 4
%’g;eraeta"' 1 00 1 1 1111 7
;;B%yasu el 1001 1 1111 8
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Higashima et
al., 2003
Jausovec and
Jausovec,
2009
Jaworska et
al., 2013
Karakas et al.,
2006

Kudo et al.,
2004
Lightetal.,
2015

Lindin et al.,
2004
Mavrogiorgou
et al.

Mayaud et al.,
2013
Melynyte et
al., 2017
Mobascher et
al., 2010

Mori et al.,
2007

Mucci et al.
2005

Ozcan et al.,
2016
Ozgiirdal et
al., 2008
Reese, Polich,
2003
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Roser et al.,
2008

Schiff et al.,
2008

Shelton et al.,
2002

Sumich et al.,
2006

Sumich et al.
2014

Sumich,
Kumari, Dodd,
et al. 2008
Sumich,
Kumari,
Gordon, et al.
2008

Szinnai et al.,
2005

Tsolaki et al.,
2015

Turetsky et al.,
2015

van der Stelt et
al., 2005
Wang et al.,
2014

Yuetal., 2005

0,5

0,5

7,5

7,5

4,5

6,5
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DISKUSIJA

Vienas i§ disertacijos tiksly buvo jvertinti lyties jtakg N2 ir P3
parametrams atliekant uzduotj, kuri galéty bati potencialiai pritaikyta
psichiatrijoje, tai — klausos lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotis.
Tyrimo rezultatai parodé, kad motery N2 ir P3 latencijos yra ilgesnés,
0 P3 amplitudés — didesnés uz vyry; lyties jtaka N2 amplitudéms buvo
nereikSminga. Svarbu, kad amplitudziy skirtumas buvo dél aukstesniy
motery amplitudziy GO salygoje. Lyc¢iy skirtumy NoGo-P3
amplitudése nerasta.

Kitas svarbus darbas buvo atlikti sisteming apzvalgg apie lyties
jtaka klausos P3 bangai, kas padéty susigaudyti daugumoje moksliniy
tyrimy ir leisty pamatyti, ar lytis turi jtakos atliekant nesudétingas
klausos stimuly uzduotis, kurios gali buti svarbios panaudojimui
psichiatrijoje. ApzZvalgos rezultatai rodo, kad puséje atrinkty
straipsniy tyrimai parodé aukStesnes motery P3 amplitudes, Kitoje
puséje — skirtumy nebuvo rasta. P3 latencijos nesiskyré tarp ly¢iy.

Eksperimentinés ir apzvalginés dalies rezultatai rodo, kad
egzistuoja lyties jtaka N2 ir P3 bangoms. Rezultaty neatitikimas, ypac
P3 amplitudés atveju, su kity autoriy tyrimais vercia galvoti apie kity
kintamyjy jtakg Siam efektui. Kiekvienos bangos rezultatai ir galimos
to priezastys bus aptarti atskirai.

4.1. N2 ir lyties jtaka

Klausos N2 banga yra nedaznai tiriama, tad informacijos apie lyties
jtakg jos parametrams yra nedaug. N2 komponentas, sukeltas Go-
NoGo uzduoties metu, yra atsako konflikto monitoringo nervinis
proceso zymuo (Folstein & van Petten, 2008; Nieuwenhuis et al.,
2003). Eksperimentinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad N2 amplitudés
nesiskiria tarp lyCiy, ir Sie rezultatai atitiko kity autoriy rezultatus, tik
tuose tyrimuose buvo pasitelkta atsitiktinio jvykio uzduotis (Hirayasu
et al., 2000; Schiff et al., 2008). Kita vertus, yra rezultaty, kurie
paneigia tai, tarkime, auk$tesnés vyry N2 amplitudés uZ motery rastos
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tyrime naudojant klasiking atsitiktinio jvykio paradigmg (Karakas et
al., 2006), pasyvia klausos atsitiktinio jvykio uzduoti (Nagy et al.,
2003) ir pasyviag klausymo uzduotj (Berchicci et al., 2020). Kituose
tyrimuose N2 amplitudés rastos didesnés motery tarpe lyginant su
vyrais, kai tiriamieji atliko vienausig ir dviausig uzduotis (Carpenter
et al., 2001). N2 latencijos moterims buvo ilgesnés (Carpenter et al.
,2001) arba nesiskiryré tarp ly¢iy (Hirayasu et al., 2000; Nagy et al.,
2003; Schiff et al., 2008). Tai galéty jtakoti progesterono
koncentracija kraujyje, mat yra rasta tendencija, jog aukstesnis
progesterono lygis turéjo sasajg su ilgesne Go-N2 latencija (Griskova-
Bulanova et al., 2016), ka dalinai patvirtinta ir Walpurger et al.
tyrimo rezultatai (Walpurger et al., 2004).

Tyrimuose, kuriuose naudoti kitokie (ne klausos) stimuly
modalumai ir uzduotys, rezultatai rodo aukstesnes vyry N2 amplitudes
lyginant su moterimis (Clayson et al., 2011; Omura & Kusumoto,
2015). Kai uzduotis buvo su emociniu tonu, motery N0oG0-N2
amplitudés buvo didesnés negu vyry (Ramos-Loyo et al., 2016).
Siame etape sunku drasiai teigti, ar ir kaip lyties faktorius jtakoja N2
parametrus; tai reikalauja daugiau tyrimy.

4.2. P3 ir lyties jtaka

Atsako sustabdymo nerviniai procesai, kuriuos galima jvertinti NoGo-
P3 amplitude, nesiskiria tarp ly¢iy, tuo tarpu, iSgirdus Go (taikinio)
stimulg atsako paruo$imo nerviniai procesai, identifikuojami Go-P3
amplitude, yra didesni moterims nei vyrams. Sie rezultatai atitinka
pus¢ apzvalgoje atrinkty straipsniy tyrimy rezultaty, kuriuose
naudotos klasikinés atsitiktinio jvykio ar nejprastos klausos uzduotys.
Kita vertus, kita pusé straipsniy nurodé, kad reikSmingy skirtumy tarp
ly¢iy negavo (tai buvo klasikinés atsitiktinio jvykio ar klausos
diskriminavimo uzduotyse). Taigi, svarbu aptarti keleta aspekty, kurie
padéty geriau suprasti tokiy neatitikimy prieZastis. Sie aspektai gali
bati suskirstyti i:
* smegeny struktdirinius ir funkcinius skirtumus;
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* lytiniy hormony poveikj;
* metodinius skirtumus;
* demografinius skirtumus.

Sie aspektai bus aptarti atskirai.
4.2.1. Neuroanatominiai skirtumai

Smegeny procesai yra jtakoti jy struktiiros ir fiziologijos, kas
galiausiai paveikia registruojamus eletrofiziologinius parametrus. Go
stimulai (kaip ir klasikinés atsitiktinio jvykio uzduoties metu taikinio
stimulai) sukelia momeninés smegeny skilties aktyvacijg, tuo tarpu
NoGo stimulai — kaktinés (Laurens et al., 2005).

Tyrimais parodyta, kad Zzmogaus smegeny zievés storis ir jungtys
skiriasi tarp vyry ir motery (Ingalhalikar et al., 2014; Ritchie et al.,
2018; Sowell et al., 2007). Moterims yra stipresni tarppusrutuliniai
rySiai, o vyrams — vidupusrutuliniai (Ingalhalikar et al., 2014).
Tarppusrutulinis informacijos keliavimo greitis yra susijes su
didziosios smegeny jungties morfologija (Hinkley et al., 2012; Schulte
et al., 2004), o motery jungtis yra sglyginai didesnés uz vyry (Allen et
al., 1991; Steinmetz et al., 1992). Yra Zinoma sgsaja tarp Sios jungties
ir P3 amplitudés (teigiama koreliacija) ir P3 latencijos (neigiama
koreliacija) (Polich & Hoffman, 1998). Be to, P3 amplitudés
koreliuoja ir su momeninés skilties tariu (Ford et al., 1994). Vélgi,
motery momenings skilties pilkoji medziaga randama storesné uz vyry
(Im et al., 2006; Luders et al., 2006; Lv et al., 2010; Ritchie et al.,
2018; Sowell et al., 2007). Zinant, kad NoGo salygoje atsakai
generuojami kaktinéje skiltyje, o $ios struktuiros nesiskiria tarp vyry ir
motery (Sowell et al., 2007), tai galima pagrjsti NoGo-P3 amplitudziy
panaSumus tarp lyc€iy.

Anatominiai skirtumai patvirtina, kodél Go/taikinio P3 amplitudés
randamos didesnés moterims nei vyrams, tacCiau dalis apzvalgoje
jtraukty straipsniy skirtumy nerado. Tai jtakoti galéjo P3 topografiniai
ypatumai: didZiausias P3 aktyvumas gali bati ne tik Pz srityje, bet ir
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fronto-centrinése ir Soninése srityse (Gurrera et al., 2005; Jausovec &
Jausovec, 2009). Topografiniai P3 aktyvacijos lytiniai skirtumai rasti
bent keliuose tyrimuose (Mucci et al., 2005; Reese & Polich, 2003;
Tsolaki et al., 2015). Ly¢iai budingi smegeny skirtumai ir registravimo
aspektai gali biiti rezultaty neatitikimo priezastimi.

4.2.2. Funkciniai skirtumai

Motery klausos sistema yra jautresné nei vyry, ir tai budinga nuo
gimimo iki senyvo amziaus (Caras, 2013; Krizman et al., 2019;
McFadden, 2009), tuo tarpu démesio nukreipimas j stimulg yra labiau
iSreikstas vyrams nei moterims (Nagy et al., 2003). Smegeny rySiy
budingi skirtumai tarp vyry ir motery gali lemti, kodél vidutiniskai
vyrai geriau atlieka erdvines ir motorines uzduotis, o moterys -
démesio, zodines ir atminties uzduotis (Ingalhalikar et al., 2014).

SISP komponentai uzrase pasirodo tam tikra seka, todél nereikty
atmesti ir ankstesniyjy sensoriniy ir prieSdémesiniy klausos stimulo
apdorojimo procesy jtakos kognityviesiems SISP. Visgi tyrimy,
kuriuose bty tirti ankstyvyjy SJSP bangy (tokiy kaip N1, P2) ly¢iy
skirtumai, skaiCius yra ribotas, o jy rezultatai permainingi: N1
amplitudziy ir latencijos lytiniy skirtumy nerasta (Carpenter et al.,
2001; Jausovec & Jausovec, 2009; Kudo et al., 2004; Lijffijt et al.,
2009; Schiff et al., 2008) arba motery N1 amplitudé aukstesné uz vyry
(Berchicci et al., 2020; Lijffijt et al., 2009; Oliva et al., 2011).
Reikalinga atlikti daugiau tyrimy $ioje srityje.

4.2.3. Lytiniy hormony jtaka

Lytiniai hormonai gali tiesiogiai veikti neurochemines medziagas
smegenyse (Barth et al., 2015; Forger et al., 2015; Larson, 2018), o
Sios gali jtakoti P3 (FrodI-Bauch et al., 1999), tyrimy, kuriuose biity
atsizvelgta j Siy hormony koncentracijas, yra nedaug. Ankstyvoje
folikulingje fazéje (kai moterisky lytiniy hormony koncentracijos yra
maziausios) esanciy motery P3 amplitudés nesiskyré nuo vyry
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(Szinnai et al., 2005). Tyrimuose, kai buvo vertinama P3 banga esant
skirtingose ménesiniy ciklo fazése, maziausios P3 amplitudés buvo
tuomet, kai estrogeno koncentracija kraujyje buvo aukséiausia (Aydin
etal., 2004) arba skirtumy tarp faziy neaptikta (Braverman et al., 2009;
Ehlers, Phillips, & Parry, 1996; Fleck & Polich, 1988; Walpurger et
al., 2004). Testosterono lygis 30-49 mety amziaus vyry grupéje
neigiamai koreliavo su P3 latencija (bet ne amplitude) (Braverman et
al., 2009), tad nereikty atmesti ir $io hormono jtakos. Be to, tiriant
moteris sintetiniai lytiniai hormonai (estradiolis ir progesteronas)
sumazino P3 latencijas ir padidino amplitudes (Anderer et al., 2003,
2004). Galiausiai, tyrime su lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotimi,
aukstesnis estradiolio lygis lémé ilgesnes Go-P3 latencijas, o Zemesnis
progesterono lytis — ilgesnes NoGo-P3 latencijas (Griskova-Bulanova
et al., 2016). Tad individualiis lytiniy hormone kiekiai gali jtakoti P3
parametry lytinius skirtumus.

4.2.4. Uzduoties jtaka

P3 amplitudziy lytiniy skirtumy neatitikimas gali bati nulemtas jvairiy
uzduo¢iy dizainy, kurie skirti tirti jiems btdingas, skirtingas funkcijos.
Pavyzdziui, motery P3 amplitudés i$sauktos stimulo-taikinio (j kurj
reikéjo reaguoti) buvo didesnés uz vyry, tuo tarpy standartiniy (j
kurivos nereikéjo reaguoti) stimuly sukeltos P3 amplitudés buvo
aukstesnés vyrams nei moterims (Karakas et al., 2006). Taip pat, kai
tiriamiesiems pateikiama uzduotis du sykius i§ eilés, moterims P3
amplitudés buvo mazesnés pirmos stimuliacijos metu nei antros, o
vyrams — atvirkséiai (Lindin et al., 2004). Tyrime, kai tiriamiesiems
buvo pateiktos dviejy sunkumo lygiy uzduotys, vyry P3 amplitudés
buvo mazesnés sunkesnéje uzduoties sglygoje (Reese & Polich, 2003).
Disertacijos tyrime, atliekant lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotj,
motery P3 amplitudés rastos didesnés uz vyry tik Go salygoje, bet ne
NoGo. Jdomu, kad Go-P3 amplitudés koreliavo su reakcijos laiku tik
motery grup¢je. Tai rodo, kad norint atlikti uzduotj kaip galima
greiCiau, moterims reikia daugiau neuroniniy resursy. Bendrai, vyrai
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ir moterys kontrolés funkcijai jvykdyti naudoja skirtingus nervinius
procesus (Li et al., 2006, 2009), ir tai stebima elgseniniame
lygmenyje, atliekant tiek lygiy tikimybiy Go-NoGo, tiek ir klasikine
Go-NoGo uzduotj: moterys sugeba geriau suvaldyti impulsus ir atlieka
uzduot;j tiksliau, ta¢iau reakcijy laikas tarp lyCiy nesiskiria (Sjoberg
& Cole, 2018). Tad uzduociy specifiSkumas gali lemti lyties jtaka
elektrofiziologiniams atsakams.

4.2.5. Metodologiniai ir demografiniai aspektai

Zmogaus smegeny vystymasis, ypa¢ momeniniy ir kaktiniy skil&iy,
trunka iki zmogui sueina netoli trisdeSimties mety (Sowell et al.,
2003), taigi tiriamyjy amzius gali biiti nevienody rezultaty priezastimi.
Ly¢iai specifinis SISP i$sivystymas ar topografinis P3 iSsidéstymas
matyti vaikystéje (Sumich et al., 2012) ir senyvame amziuje (Hirayasu
et al., 2000; Tsolaki et al., 2015). PerZidiréjus sisteminés apzvalgos
straipsnius néra aisSku, ar vien tik smegeny brandumo jtaka galéty
veikti P3 amplitudés rezultaty skirtinguma. Straipsniai, kuriy
tyrimuose dalyvavo tik jauni tiriamieji, varijavo savo rezultatais:
dalyje rastos aukstesnés motery amplitudés (Andersson et al., 2011;
Jausovec & Jausovec, 2009; Schirmer et al., 2007), kituose — vyry
(Shelton et al., 2002) arba nesiskyré tarp ly¢iy (Kudo et al., 2004; Mori
et al., 2007; Szinnai et al., 2005).

Be amziaus kiti demografiniai faktoriai galéjo jtakoti P3
amplitudes ir latencijas. Nors asmenybiy bruozai nesalygojo P3
parametry (Gurrera et al., 2005), bet ly¢iai specifinés sgsajos buvo
aptiktos tarp P3 amplitudés ir paranormaliy jsitikinimy ir nejprasty
patir¢iy jvertinimo skalés, taciau tik moterims (Sumich, Kumari,
Gordon, et al., 2008). Galbuit tam tikros asmeninés savybés ir
jsitikinimy turéjimas galéty lemti lytinius skirtumus.

Reikty paminéti ir mety laiko, kada atliktas tyrimas, lyciai
specifing jtaka P3 parametrams, mat moterims yra biidingas labiau
iSreikStas sezoninis nuotaikos kitimas (Jang et al., 1997; Lucht &
Kasper, 1999), o testosterone koncentracijos kraujyje taip pat varijuoja
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priklausomai nuo sezono (Demir et al., 2016; Moskovic et al., 2012).
Shelton et al. rado vyry P3 amplitudes esant aukstesnémis Ziemos ir
vasaros metu, o didziausias latencijy skirtumas tarp lyCiy (trumpesnés
moterims) pastebétas esant ziemai (Shelton et al., 2002). Sezoniskumo
jtaka P3 amplitudei zinoma ir i§ ankstesnio tyrimo (Polich & Geisler,
1991).

Nors ilgesné motery P3 latencija buvo paminéta tik viename i$
sisteminés apzvalgos jtraukty straipsniy — t. y. disertacijos tyrime
(Melynyte et al., 2017), toks pat rezultatas paskelbtas ir tyrime,
kuriame tirta iSimtinai indy populiacija (Uvais et al., 2020). Taigi
tirilamyjy etniSkumo jtaka P3 parametrams galima, bet tai vis dar
neatsakytas, mazai tirtas klausimas.

4.3. Disertacijos tyrimy ribotumai
4.3.1. Lygiy tikimybiy Go-NoGo eksperimentas

Tiriamieji nebuvo tirti dél savo emocinés biklés, paranormaliy
jsitikinimy ar asmenybés bruozy. Psichologiné sveikatos jvertinimui
buvo pasikliaunama tik tiriamojo savi jvertinimu. Visi tiriamieji buvo
universiteto studentai, panaSaus amziaus ir iSsilavinimo lygio, buvo
motyvuoti dalyvauti (dalyvavimas buvo savanoriskas), todél rezultatai
gali atspindéti tik jauna, iSsilavinusig populiacijg. Ateities tyrimuose
reikty jtraukti jvairesnius tiriamuosius pagal amziy, iSsilavinimg ir
daugiau Kintamyjy (pvz., atsizvelgti j asmenybés bruozus, lytiniy
hormone  koncentracijas  abiejuose  grupése). Taip  pat
rekomenduojama bty jvertinti ir ankstesniuosius SISP komponentus
(N1, P1, P2).

4.3.2. Sistemin¢ apzvalga
Disertacijoje buvo méginta vietoj sisteminés apzvalgos atlikti pilng
meta-analiz¢. Deja, tai pasiekti nepavyko, nes daugumoje straipsniy

P3 parametry vidurkiai kiekvienai grupei nebuvo pateikti, o bandymas
susisiekti su autoriais buvo nevaisingas.
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ISVADOS

Atliekant lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotj, didesné P3
amplitudé rasta motery tarpe lyginant su vyrais. Tai nulemta
didesnés motery Go-P3 amplitudés; NoGo-P3 amplitudés tarp
ly¢iy nesiskyreé.

Sisteminé apzvalga atskleid¢, kad lyties jtaka P3 amplitudei
yra galima, tafiau rezultatai yra negalutiniai, mat pusé
straipsniy rado didesng P3 amplitude moterims nei vyrams;
kita pusé straipsniy reik§mingy skirtumy tarp ly¢iy nerado.
Atliekant lygiy tikimybiy Go-NoGo uzduotj, N2 amplitudés
tarp lyCiy nesiskyré.

Motery N2 ir P3 latencijos buvo didesnés uz vyry lygiy
tikimybiy Go-NoGo uzduoties metu.

Sisteminés apzvalgos metu nustatyta, kad P3 latencijos tarp
ly¢iy nesiskyré.
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