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Darbo tikslas. Nustatyti pagrindinius radiologiniams tyrimams su kontrastu
naudotus jodo turincius junginius, suklasifikuoti juos remiantis chemine struktdra ir
jvertinti jy jtakg nepageidaujamy reakcijy pasireiskimo dazniui.

Darbo metodika. Retrospektyviai tirti Vilniaus universitetinés ligoninés Santaros
kliniky Pulmonologijos ir alergologijos centro pacientai, kuriems pasireiské nepa-
geidaujama hiperjautrumo reakcija po atlikto radiologinio tyrimo naudojant jodo
kontrastine medziagg: diatrizoatg, iodiksanolj, iopromidg, ioheksolj. JraSuose fiksuoti
kontrastiniam tyrimui naudoti junginiai suskirstyti j pogrupius, atsizvelgiant j junginio
tipg (monomeras/dimeras) ir osmoliariskuma (joninis/nejoninis). Pogrupiuose paly-
gintas nepageidaujamuy hiperjautrumo reakcijy pobudis (pagal atsiradimo laika: greito
tipo <1 val., léto tipo >1 val.) ir pasiskirstymas.

Rezultatai. ) tyrima jtraukti 69 pacientai, kuriy amziaus vidurkis 55,90 (SN + 13,16
mety), vyry ir motery santykis imtyje atitinkamai 27,54% (n=19) ir 72,46% (n=50). Iden-
tifikuotos daZniausios radiologinei intervencijai naudotos jodo kontrastinés medZiagos:
diatrizoatas, iodiksanolis, iopromidas, ioheksolis. Keliy jodo kontrastiniy junginiy kom-
binacijos sudaré 11,59% (n=8), nepatikslinti jodo turintys preparatai 27,54% (n=19).
Pagal reakcijos pobudj léto tipo reakcijos sudaré 28,99% (n=20), greito tipo 43,48%
(n=30), nepatikslintos reakcijos 27,53% (n=19). Nepageidaujamy hiperjautrumo reak-
cijy pasiskirstymas tarp grupiy: nejoniniai monomerai (ioheksolis, iopromidas) 15,95%
(n=11), 8 jy 45,45% (n=5) buvo léto tipo; nejoniniai dimerai (iodiksanolis) 10,14% (n=7),
iS jy 57,14% (n=4) buvo léto tipo; joniniai monomerai (diatrizoatas) 13,04% (n=9), i$
ju 55,55% (n=5) buvo greito tipo; nejoniniy dimery sukelty nepageidaujamy reakcijy
imtyje neaptikta. Nepageidaujamos hiperjautrumo reakcijos dazniausiai pasireiské
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odos bérimais 52,17% (n=36), daugiausiai stebéta nejoniniy dimery 13,89% (n=5) ir
kombinuoty jodo kontrastiniy preparaty grupése 13,89% (n=5). Sisteminé anafilaksiné
reakcija fiksuota 14,49% (n=10), daugiausiai joniniy monomery grupéje 30,00% (n=3) .

ISvados. DazZniausi radiologiniams tyrimams su kontrastu naudojami jodo turintys
preparatai: diatrizoatas, iodiksanolis, iopromidas, ioheksolis. Didzioji dalis reakcijy buvo
greito tipo. Placiausiai naudojami nejoniniy monomery grupei priklausantys junginiai.
Imtyje daugiausiai nepageidaujamy hiperjautrumo reakcijy fiksuota nejoniniy ir joniniy
jodo turin¢iy monomery grupéje. Nejoniniy junginiy grupéje dazniau stebétos léto tipo
reakcijos, tuo tarpu joniniai junginiai sukélé daugiau greito tipo reakcijy. Dazniausia
klinikiné iSraiSka odos bérimai ir sisteminés anafilaksinés reakcijos pozymiai.

Raktazodziai. Anafilaksija; bérimai; diatrizoatas; iodiksanolis; ioheksolis; iopro-
midas; nepageidaujamos hiperjautrumo reakcijos.
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