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SANTRAUKA

Lietuvos jaunimas yra laikomas vienu nelaimingiausiu Europos Sajungoje. Musy $alyje,
palyginus su kitomis Europos Sajungos valstybémis, vaiky ir jaunimo savizudybiy ro-
dikliai vieni didZiausiy. Sio straipsnio tikslas — prisidéti prie psichologijos geografijos
mobkslo plétojimo ir tirti viena pazeidziamiausiy socialiniy grupiy Lietuvoje. Vienas i§
veiksniy, daranciy jtaka paaugliy psichologinei basenai, yra geografiné aplinka. Straips-
nyje trumpai apzvelgiami vaiky ir jaunimo tyrimai pasaulyje ir Lietuvoje, analizuojama
psichologinés geografijos samprata. Pirmojoje straipsnio dalyje apraSoma Raudondva-
rio senitinijos geografiné aplinka — akcentuojami gamtiniai ir visuomeniniai aplinkos
elementai, darantys jtakg Zmogaus savijautai, apraSomi materials (gamta, gyvenvietés,
sociokultariné infrastruktara ir kt.) ir nematerialas (bendruomeniskumas, dalyvavimas
NVO veikloje ir kt.) geografinés aplinkos komponentai. Antrojoje straipsnio dalyje, re-
miantis moksleiviy apklausos rezultatais, analizuojama mokiniy savijauta ir ieSkoma sa-
sajy su geografine aplinka.

Reik$miniai ZodZiai: mokiniy savijauta, geografiné aplinka, Raudondvario senitinija,
psichologijos geografija.
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JVADAS

Jau seniai psichologai yra pripazine, kad Zmogaus gyvenamoji vieta daro didziu-
l¢ jtaka jo emocinei buklei. Tokio tipo tyrimai jau buvo atliekami dar senovés
Graikijoje, taciau pats mokslas ir pirmieji terminai — aplinkos psichologija ir psi-
chologijos geografija - atsirado XX a. viduryje. Tiek geografijos, tiek psichologijos
moksly $alininkai pripazino, kad Zzmogaus emocijoms, raidai, savijautai didziu-
le jtaka daro jo gyvenamoji aplinka. Todél XX a. viduryje Jungtinése Amerikos
Valstijose ir DidZiojoje Britanijoje buvo pradétos rengti jvairiy geografijos sri¢iy
specialisty ir psichology bendros konferencijos Sia tema. Po jy mokslinéje lite-
ratiroje atsirado daugiau terminy. Psichologai Jungtinése Amerikos Valstijose
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pradéjo vartoti aplinkos psichologijos ir Zmogaus ekologijos savokas (De Young,
1999), o Didziojoje Britanijoje — architektiirinés psichologijos terming (Craik,
1972). Atsirado nauja geografijos $aka, vadinama psichologijos geografija (Craik,
1972). Tiesa, psichologijos geografijos darby néra tiek daug ir §j moksla tyrinéjan-
tys specialistai telkiasi Jungtinése Amerikos Valstijose, Jungtinéje Karalystéje ir
Vokietijoje. Sioje srityje daugiausia yra pazenge Kembridzo ir Teksaso universite-
tai. Taip pat yra parasyti keli psichologijos geografijos darbai Singaptro ir Kinijos
Liaudies Respublikos universitetuose (Chen ir kt., 2020; Craik, 1972).

Lietuvos jaunimas yra laikomas vienu nelaimingiausiu Europos Sgjungoje.
Masy $alyje, palyginus su kitomis Europos Sajungos valstybémis, vaiky ir jau-
nimo savizudybiy rodikliai yra vieni didziausiy (Lekecinskaité ir Lesinskiené,
2017). Sie teiginiai ver¢ia susimastyti dél Lietuvos jaunimo gerovés, todél ypa¢
svarbu tirti jaunimo savijautg ir suprasti iskilusiy problemy priezastis. Dél to
tokia sritis kaip psichologijos geografija yra be galo reikalinga. Misy tyrimas
atliekamas lokaliniu senitinijos lygmeniu. Tyrimai lokaliniu masteliu atskleidzia
vietoviy specifines gyvenimo salygas, kurios turi jtakos gyventojy psichologinei
savijautai.

Tyrimo objektas — geografinés aplinkos rysys su paaugliy savijauta.

Tyrimo tikslas — nustatyti Raudondvario senitinijoje gyvenanciy paaugliy
savijautg ir geografinés aplinkos daromg jtaka jaunimo psichologinei gerovei.

Uzdaviniai:

1. Jvertinti Raudondvario senitinijos gamtine, kultiiring ir socialine aplinka.

2. Remiantis sociologinés apklausos rezultatais iSanalizuoti paaugliy gyve-

namosios geografinés aplinkos vertinima.

3. Nustatyti senitinijos geografinés aplinkos poveikj paaugliy psichologinei

savijautai.

TYRIMU APZVALGA IR METODOLOGIJA

Jaunimas yra viena i§ svarbiausiy socialiniy grupiy, todél pasaulinés ir nacio-
nalinés organizacijos skiria daug démesio jaunosios kartos tyrimams. 2019 m.
UNICEF isleido naujg tyrimy pakets, pavadintg ,,Kiekvienam vaikui - atsaky-
mai“ (angl. For every child answers). Siame darbe nagrinétos vaiky teisés, jy svar-
ba, vaiky demografiniai ir socialiniai rodikliai skirtingose $alyse. Pagal bendrus
vaiky gerovés rodiklius Lietuva yra 33 vietoje pasaulyje. Taip pat ataskaitoje jver-
tinta ir vaiky psichiné buklé (geras nusiteikimas, pozityvus poziaris j gyvenimg).
Pagal §j rodiklj Lietuva yra 36 vietoje. Pastarasis rodiklis apskaiciuotas vertinant
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2018 m. gyvenimo kokybe patenkinty penkiolikmeciy vaiky dalj (Lietuvoje Sis
rodiklis buvo 81,5 proc.) ir 15-19 m. paaugliy savizudybiy skai¢iy 100 ooo gyven-
tojy 2013-2015 m. laikotarpio vidurkj (Lietuvoje $is rodiklis buvo 18,2) (UNICEF,
2019).

Gali pasirodyti, kad Lietuvoje, palyginus su kitomis $alimis, situacija néra to-
kia bloga. Ta¢iau musy atliktas tyrimas, kurio metu vertinta mokiniy, kuriems
reikalinga piniginé parama mokykliniams reikmenims jsigyti, dalis atskleidé
didelius teritorinius skirtumus (1 pav.). Didziausia parama yra butina $alies pe-
riferinéms savivaldybéms. Pavyzdziui, daugiau nei 30 proc. vaiky tokia parama
reikalinga Zemaitijos Rietavo, Silalés r. ir Kelmés r. savivaldybése. Priesingai,
didziuosiuose miestuose ir jiems pavaldziose teritorijose skurstanciy vaiky dalis
yra gerokai mazesné. [Zvelgiama tendencija, kad paramos reikia toms savivaldy-
béms, kurios yra nutolusios nuo didziyjy miesty.

Mokiniy, kuriems suteikta parama mokinio re
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1 pav. Skurstanéiy Lietuvos moksleiviy teritorine sklaida / Lithuanian students in
poverty territory dispersion



GEOGRAFINES APLINKOS IR PAAUGLIUY SAVIJAUTOS RYSYS RAUDONDVARIO SENIUNIJOS PAVYZDZIU

Ne tik tarptautinés organizacijos, tokios kaip jau minéta UNICEEF, bet ir Lie-
tuvos institucijos atlieka jaunimo tyrimus. 2019 m. Jaunimo reikaly departa-
mentas prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos pateiké bendrg Lietuvos
jaunimo nuo 14 iki 29 mety apzvalga, kurioje vertino jaunimo demografinius
rodiklius, situacijg darbo rinkoje, migracija, jauny Seimy padétj, $vietima, rinki-
muose dalyvavusiy jauny Zmoniy skai¢iy, mirtinguma ir nusikalstamos veiklos
rodiklius (Jaunimo reikaly departamentas, 2020).

2012 m. Jaunimo reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos atliko 53 savivaldybiy jaunimo problematikos tyrimga, kurj sudaré
15 pagrindiniy skyriy: mokykla / studijos, darbas, laisvalaikis, draugai, kaimy-
nysté (kaimynystés saugumo rodiklis ir aplinkos vertinimas), gyvenimo salygos,
verslumas, dalyvavimas visuomeniniame gyvenime, jprociai, mityba ir poilsis,
psichologiné ir fiziné savijautos, lytinés elgsenos ir $eimos planavimas, demo-
grafiniai duomenys. Tyrimo metu jvertinta, kad Kauno r. savivaldybéje, kurioje
yra musy nagrinéjama Raudondvario senitinija, jaunimas jauciasi gerai. Psicho-
loginés sveikatos skyriuje nurodoma, kad tik 4 proc. jaunimo savijauta yra blo-
ga, 36 proc. - vidutiniska ir 6o proc. — gera. Mokyklinio amziaus (14-18 mety)
jaunimas apklausoje jvardijo $ias su jy gyvenamaja vieta susijusias problemas:
nepakankamas policijos patruliavimas, uzimtumo trakumas savivaldybéje, reti
vie$ojo transporto marsrutai, jaunimo nejsitraukimas j visuomeninj gyvenima
ir pasyvumas, alkoholizmas, $iukslinimas ir prastai apsviestos gatvés (Jaunimo
reikaly departamentas, 2012).

Tyrimo metodologija. Sis mokslinis straipsnis sudarytas i§ dviejy pagrin-
diniy daliy. Pirmojoje dalyje apraSoma Raudondvario senitinijos geografiné
aplinka - akcentuojami gamtiniai ir visuomeniniai aplinkos elementai, darantys
jtaka Zmogaus savijautai, apraomi materialais (gamta, gyvenvietés, infrastruk-
taros kokybé ir kt.) ir nematerialas (bendruomeniskumas, dalyvavimas nevy-
riausybiniy organizacijy (NVO) veikloje ir kt.) aplinkos komponentai. Antrojoje
dalyje analizuojama mokiniy savijauta ir ieSkoma s3sajy su geografine aplinka.

Straipsnio autoriai nagrinédami jaunimo savijautg ir geografing aplinka atli-
ko issamig mokslinés literattiros analize, taikeé statistinius metodus. Rysys tarp
jaunimo savijautos ir geografinés aplinkos vertinamas prie§ COVID-19 pande-
mijos pradzig, nes karantino metu Zmoniy judéjimas, naudojimasis paslaugomis
ir saveika su aplinka labai sumazéjo, o dél priverstinés izoliacijos Zzmoniy emo-
ciné sveikata gerokai suprastéjo.

Klausimyna sudaro trys klausimy grupés: respondenty demografiniai ir so-
cialiniai duomenys, geografinés aplinkos vertinimas ir savijautos vertinimas.
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Pirmosios klausimy grupés tikslas — nustatyti paaugliy amziy, lytj, gyvenamaja
vietg bei per kiek laiko ir kokiu bidu apklaustasis pasiekia mokykla. Socialiniai res-
pondenty duomenys surinkti klausiant apie Seimos sudétj, kokioje parduotuvéje pa-
prastai apsiperka, kiek karty atostogavo uzsienyje per pastaruosius kelerius metus.

Paaugliai, atsakydami j antrosios grupés klausimus, vertino savo gyvenama-
ja geografing aplinka. Jy prasyta jvertinti laisvalaikio praleidimo vietas, senia-
nijos organizuojamus renginius ir jy daznumg, siekta i$siaiskinti, ar pats res-
pondentas juose dalyvavo, ar priklauso vietos NVO, ar lanko uzklasines veiklas,
kaip leido laisvalaikj iki pandemijos.

Trecioji apklausos dalis buvo skirta respondento savijautai jvertinti iki pan-
demijos. Atliekant §j tyrima buvo remtasi Pasaulio sveikatos organizacijos geros
savijautos rodikliu, kuris leidZia jvertinti paauglio savijautg laiko dimensijoje (Zr.
1lent.). Respondento pasirinktas atsakymas vertinamas balais: niekada (o baly),
kartais (1 balas), maziau nei puse laiko (2 balai), daugiau nei puse laiko (3 balai),
beveik visg laika (4 balais) ir visg laikg (5 balai). Bendra baly suma dauginama i$
4. Gaunamas rodiklis nuo o iki 100 ir didesnis skai¢ius parodo geresne savijauta.
Bendra baly suma, kuri gali svyruoti nuo o iki 100, suskirstoma j grupes, kurios
nusako individo savijauta: labai gera (100-81 balas), gera (80-61 balas), viduti-
niska (60-41 balas), bloga (40-21 balas) ir labai bloga (20-0 baly) (WHO, 1999).
Atsizvelgiant j Lietuvos socialines problemas, darancias jtaka jaunimo psicholo-
ginei gerovei, j klausimyng buvo jtraukti keli klausimai apie smurtag ir alkoholio
vartojima artimoje aplinkoje.

2019 m. pradzioje, Lietuvos statistikos departamento duomenimis, Kauno r.
savivaldybéje gyveno 95 120 nuolatiniy gyventojy. Pagal 2019 m. gyventojy lyties
ir amziaus piramide nuo 13 iki 18 mety amziaus vaiky $ioje savivaldybéje gyveno
apie 4,5 tukst. Kad tyrimas buty tikslus, apklausoje turi dalyvauti apie 69 res-
pondentus (sociologinés apklausos 12 proc. patikimumas). Tyrime dalyvavo 69
Raudondvario gimnazijos mokiniai, sulauke 14 ir daugiau mety.

Anglosaksiskoje mokslinéje literatiiroje vartojamas terminas aplinka (angl.
environment), kuris apibuidina viska, kas zmogy supa. Psichologijos geografijos
darbuose jis vartojamas, kalbant apie tuos komponentus, kurie daro jtaka Zmo-
gaus savijautai, asmenybés bruozams ir kitiems psichologiniams reiskiniams.
Siame darbe vartojamas terminas geografiné aplinka, kuris nusako visumg ele-
menty (tiek gamtiniy, tiek visuomeniniy), kurie turi jtakos Zmogaus elgsenai ir
savijautai. Visuomeniniai elementai gali bati materialtis (gyvenamasis bustas,
gyvenvietés infrastruktdra ir pan.) ir nematerialts (bendruomené ir jos nariy
socialiniai rysiai, tradicijos, vietos kultara ir pan.).
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1 lentele. Pasaulio sveikatos organizacijos geros savijautos vertinimo rodiklio metodas /
Well-being index by World Health organisation (WHO, 1999)
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RAUDONDVARIO SENIUNIJOS
GEOGRAFINE APLINKA

Raudondvario senitinijos gyventojy rysys su savo teritorija yra stiprus: vyrauja
seni kaimai, kurie atspindi $eimos vertybiy ir turto perdavimg i§ kartos j karta.
Dauguma Seimy namus paveldéjo i$ savo giminiy ir turi glaudzius socialinius
bei emocinius rysius su savo aplinka. Tiesa, paciame Raudondvario kaime per
pastaruosius kelis desimtmecius iskilo nauji privac¢iy namy kvartalai, kurie yra
suburbanizacijos padarinys. Paaugliy socialinis kontekstas glaudziai susijes su jy
giminiy istorija ir pacios senitnijos kultariniu paveldu bei gamta.

Tyrinéjama teritorija yra Kauno r. savivaldybés vakarinéje dalyje, i Siaurés
vakarus nuo Kauno miesto. Senitinijg rytuose gaubia Nevézio, o pietuose — Ne-
muno upés. Vienas i$§ geografinés aplinkos komponenty yra gamta, kuri pagal
natiralumo i$saugojimo, jvairovés lygj gali daryti teigiamg arba neigiama po-
veikj individo savijautai. Tiriamajg teritorija sudaro trys stambios geomorfolo-
ginés formos. Rytuose, pietryciuose ir pietuose seniiinija patenka j Nemuno ir
Nevézio giliy terasiniy $laity slénius. Kita dalis teritorijos yra Vidurio Lietuvos
zemumoje, tad reljefas gana lygus, pasitaiko pavienés bangos. Terasiniai sléniy
Slaitai apauge misku ir iSraizyti raguvy, kuriomis teka upeliai. Prie kaimy ir
vienkiemiy iskasti pavieniai tvenkinukai, deja, senosios upeliy vagos istiesintos.
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Raudondvario senitinijoje visos 37 gyvenvietés turi kaimo statusg. Tarp jy yra ir
pats Raudondvaris, kuris daugumoje $altiniy minimas kaip miestelis, ta¢iau oficia-
liai turi kaimo gyvenvietés statusg. Tai seniausia gyvenvieté, kurios jsikiirimas sie-
jamas su dvaro pastatymu dar XVII a. (yra XVI a. $altiniy, kuriuose minima Auks-
tutinio Raudondvario gyvenvieté). Kartu su dvaru formavosi kaimo gyvenvietés.

Turtinga istoriné praeitis po saves paliko daug kulttros paveldo objekty. Rau-
dondvario senitinijoje i$ viso jy yra 15, o pats jspudingiausias — Raudondvario
dvaro sodyba. Neseniai atnaujintame dvare jsikiaré Tiskeviciy ir Juozo Naujelio
muziejus. Beveik visi j Kultiiros paveldo registrg jrasyti objektai yra Raudondva-
rio kaimo teritorijoje (Kulttros paveldo departamentas, 2015). Tyrinéjamoje teri-
torijoje yra keli muziejai. Raudondvario kaime veikia Raudondvario gimnazijos
Istorijos muziejus, parodantis, kad gimnazija yra svarbus ne tik §vietimo, bet ir
krasto istorijos centras. Siaurinéje senitinijos dalyje, Bilitiny kaime, jsikires tra-
diciniy amaty centras.

Raudondvario senitinijoje jvairiy $venciy ir kity minéjimy progomis orga-
nizuojami kultiiros renginiai. Senitinijos centre gyvuoja aktyvi bendruomené,
susibuirusi j jvairias nevyriausybines organizacijas. Didziausios visuomeninés
organizacijos yra Raudondvarie¢iy bendruomené, jaunimo klubas ,Veikama“ ir
senjory klubas. Netoniy kaime zmones buria Netoniy bendruomené, turinti savo
veiklai skirtg centra. Raudondvario senitinijos kultiiros centre vyksta jvairas pro-
giniai renginiai ir susitikimai. Taip pat kultariné veikla vykdoma bibliotekoje ir
dvaro kieme. Senitinijoje veikia ir kitos kultiiros jstaigos: biblioteka, meno moky-
kla ir YAMAHA muzikos mokykla. Prie kultarinés veiklos prisideda ir Raudon-
dvario parapijai priklausancios bendruomenés. Senitinijos centre koncentruojasi
viesyjy ir kity paslaugy jmonés (pastas, policijos nuovada, kelios veterinarijos
klinikos, ambulatorija, parduotuvés). I§ $vietimo jstaigy Raudondvaryje yra gim-
nazija, viduriné mokykla ir du vaiky darzeliai. Raudondvario kaimas yra didziau-
sia gyvenvieté, kurioje telkiasi pagrindinés organizacijos, paslaugas teikiancios
jstaigos ir kt. Kituose kaimuose jy yra labai nedaug. Raudondvario kaime gerai
i$vystyta ir gyventojy poilsiui skirta infrastruktara: $alia Raudondvario gimna-
zijos pastatytas stadionas ir dvi naujai sutvarkytos sporto aikstelés, gyvenvietéje
jrengta nauja zaidimy aikstelé, mazyjy laivy prieplauka, kuri naudojama turiz-
mui ir vietiniy gyventojy rekreacijai. Taip pat palei Nevézio desinjjj krantg yra
kelios maudyniy vietos.

Tokioje sociokultiirinéje aplinkoje gyvena $io straipsnio tiriama paaugliy gru-
pé. Daugiausia paslaugy, parduotuviy ir renginiy susitelke Raudondvario kaime.
Kituose kaimuose jmoniy ir ekonominés veiklos néra daug arba apskritai néra.
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Raudondvario senitinijoje labai kontrastinga teritorija: pietryciuose susitelkusi
didzioji dalis gyventojy, todél ¢ia, zinoma, yra daugiau socialiniy ir kultariniy
objekty. Siaurinéje, vakarinéje, rytinéje ir pietvakariy teritorijose gyventojy tan-
kumas yra labai nedidelis. Priesingai, Raudondvario kaime, kuris yra priemies-
tiné Kauno miesto dalis, gyventojy skaicius auga dél suburbanizacijos proceso.
Raudondvario kaimas yra periferiné Kauno miesto teritorija, vieSojo transporto
ry$iais bei dviraciy taku gerai integruota j Kauno miestg. Tyrinéjamoje teritorijo-
je yra dvi labai skirtingos paaugliy grupés, gyvenancios skirtingose geografinése
aplinkose: viena gyvena Raudondvaryje, turi prieiga prie paslaugy, pramogy ir
kity sociokultiiriniy objekty, o kita grupé — aplinkiniuose kaimuose gyvenantys
paaugliai. Kyla klausimas, ar senitinijos teritoriné sociokultiiriné kaimisky vieto-
viy atskirtis daro jtaka jose gyvenanciy paaugliy savijautai?

RAUDONDVARIO SENIUNIJOS PAAUGLIU GEOGRAFINES
APLINKOS IR SAVIJAUTOS VERTINIMAS

Sio skyriaus tyrimas remiasi Raudondvario gimnazijos mokiniy apklausos rezul-
tatais. Klausimyng uzpildé 69 respondentai - 42 merginos ir 27 vaikinai. 10 res-
pondenty, gimusiy 2007 m., buvo 14 mety ir mokési 8-9 klasése, 34 apklausos
dalyviai, gime 2006 m., apklausos metu buvo 15 mety bei mokeési 9-10 klasése,
23 paaugliai, gime 2005 m., apklausos metu buvo 16 mety ir mokeési 10-11 klasése,
2 respondentai, gime¢ 2004 m., turéjo 17 mety ir mokési 11-12 klasése.

Respondenty Seimos bustas yra vienas i§ gyvenamosios aplinkos elemen-
ty, galinciy daryti jtakg paauglio savijautai, ir atspindi Seimos pajamas. 2019 m.
56 respondentai gyveno nuosavame name, o 13 - butuose. Pagal Seimos sudétj
taip pat galima vertinti respondenty finansine padétj. Manoma, kad nuo vieno
iki dviejy vaiky santykinai dazniau turi pasiturincios Seimos, o daugiavaikés turi
didesne tikimybe patekti uz skurdo ribos (Vaisneideriené, 2015). 7 respondentai
buvo vienturciai, 40 paaugliy turéjo vieng brolj ar seserj; 19 respondenty $eimy
buvo trys vaikai, 3 — keturi vaikai. Tad $iame tyrime didzioji dalis apklausty paau-
gliy buvo i$ mazesnés sudéties $eimy, o 30 proc. - i$§ daugiavaikiy Seimy.

Seimos gerove rodo ir §eimos atostogy uzsienyje galimybé. Apklausoje buvo pa-
teiktas klausimas, kiek karty paaugliai su Seima ilséjosi uzsienyje 2018 ir 2019 m. 21
respondentas visai nebuvo i§vaziaves, 19 respondenty - tik vieng karta, 20 respon-
denty - du kartus, 4 respondentai - tris kartus, o 5 respondentai atostogavo daugiau
nei tris kartus. Paaugliai, kurie ilséjosi uZzsienyje tris ar daugiau karty per dvejus
metus, beveik visi buvo i$ vieno ar dviejy vaiky $eimos ir tik vienas respondentas
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i$ keturiy vaiky Seimos pateko j $ig grupe. I$ visai j uzsienj nevaziavusiy apklausos
dalyviy 17 buvo i$ vienos ar dviejy vaiky Seimos, o 4 - i$§ daugiavaikiy.

I$ 69 apklausoje dalyvavusiy paaugliy 53 moksleiviai gyveno Raudondvaryje,
o kiti - kaimuose. Paaugliy gyvenamosios vietovés geografiné aplinka skiriasi
senitinijos centre ir kitose kaimiskose vietovése. Todél jaunimo savijauta vertin-
ta, lyginant senitinijos centre ir kaimuose gyvenancius paauglius.

Savo gyvenamosios vietos geografine aplinka dauguma moksleiviy (89 proc.
respondenty) vertino labai gerai ir gerai (zr. 1 prieda). Teigiamai vertinanciy res-
pondenty dalis buvo beveik vienoda senitinijos centre ir kitose kaimo gyvena-
mosiose vietovése. Né vienas apklaustas mokinys savo gyvenamosios aplinkos
nejvardijo blogai arba labai blogai. Taigi, nors realiai Raudondvario gyvenvietés
geografinei aplinkai budinga geriau i$vystyta infrastruktira, didesnis socialiniy,
kultariniy objekty skaicius, kaimo jaunimas, gyvenantis ne seniinijos centre, to
skirtumo nejaucia. Tikétina, kad, teigiamai vertindami savo geografing gyvena-
maja aplinka, paaugliai neatsizvelgé i kai kuriuos materialius (pvz., socialiné ir
kultariné infrastruktara) ir nematerialius (bendruomeniskumas, NVO ir pan.)
elementus. Tai rodo ir laisvalaikio praleidimo viety vertinimas (Zr. 2 priedg).
Trec¢dalis kaimo jaunimo nurodé, kad jy gyvenamojoje aplinkoje néra laisvalai-
kio praleidimo viety, ir tik 6 proc. Raudondvaryje gyvenanciy mokiniy mané
taip pat. Ta¢iau 40 proc. Raudondvaryje gyvenanciy moksleiviy nedalyvauja se-
nitinijos organizuojamuose kultariniuose renginiuose (Zr. 3 prieda). Apskritai
tik daugiau nei pusé Raudondvario (6o proc. respondenty) ir kaimo (59 proc.
respondenty) apklausto jaunimo dalyvauja senitinijos organizuojamuose kul-
tariniuose renginiuose. Kyla klausimas, ar organizuojamy kultariniy renginiy
turinys atitinka jaunimo lakescius. Kaimiskose vietovése, kur yra maziau laisva-
laikio praleidimo viety, jaunimas aktyviai dalyvauja NVO veikloje: beveik pusé
kaimo jaunimo (47 proc. respondenty) nurodé, kad priklauso jy gyvenamojoje
vietovéje susiformavusioms bendruomenéms, grupéms ir organizacijoms, ir tik
37 proc. gyvenanciyjy Raudondvaryije teigé ta patj (zr. 4 prieda). Tyrimas taip pat
parodé, kad ne senitinijos centre gyvenan¢iam jaunimui traksta uzklasinés vei-
klos (zr. 5 priedg). Du kartus didesné nei senitinijos centre gyvenanciy mokslei-
viy dalis (35 proc. respondenty) nurodé, kad 2019 m. neturéjo uzklasinés veiklos.

Pasaulio sveikatos organizacijos sudarytas geros savijautos rodiklis (zr. me-
todologinj poskyrj) leido jvertinti Raudondvario senitinijos paaugliy savijauta.
Didzioji dalis seniinijos mokiniy (42 proc., arba 29 respondentai) savo savijauta
jvertino vidutiniskai (Zr. 6 prieda). Tre¢dalis senitinijos paaugliy (23 responden-
tai) jautési labai gerai arba gerai. Deja, ketvirtadalio jaunimo (17 respondenty)
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savijauta buvo bloga arba labai bloga. Smurtas daro didele jtaka Zmogaus emoci-
niam stabilumui. Siame tyrime smurto rodikliai yra ypa¢ zemi. Tik vienas respon-
dentas patyré smurtg savo artimoje aplinkoje. Sie jvykiai paaugliui kartodavosi
kelis kartus per ménesj. Taip pat vieno respondento Seimoje kelis kartus per sa-
vaite buvo piktnaudziaujama alkoholiu. Abu paaugliai yra kile i$ atokesniy kaimy.

Tyrimas atskleidé paaugliy savijautos skirtumus tarp senitnijos centre ir kito-
se kaimiskose vietovése gyvenanciy moksleiviy. Skirtingai nei buvo tikétasi pries
tyrimg, kaimo jaunimo, gyvenancio ne Raudondvaryje, savijauta buvo geresné.
Net pusé kitose kaimiskose vietovése gyvenanciy paaugliy jautési labai gerai arba
gerai, daugiau nei tre¢dalis — vidutiniskai ir tik 12 proc. - blogai arba labai blogai.
Priesingai, Raudondvaryje 28 proc., arba 15 paaugliy, savo savijautg vertino blo-
gai arba labai blogai, o maziau nei trecdalis respondenty (29 proc. respondentuy,
gyvenanciy Raudondvaryje) savo savijautg vertino gerai arba labai gerai.

Apskritai Raudondvario senitinijos paaugliy savijauta, kurig blogai arba labai
blogai jvertino tik ketvirtadalis paaugliy, lemia grazi gamtiné aplinka, santykinai
aktyvus kultarinis gyvenimas, geras susisiekimas su didmiesciais, kuriuose teikia-
mos jvairios laisvalaikio paslaugos. Geografinés aplinkos ir moksleiviy savijautos
tyrimas atskleidé, kad kaimo jaunimas, gyvenantis maziau turtingoje ir jvairioje
socialinéje bei kultarinéje aplinkoje, jauciasi geriau nei Raudondvario miestelyje
gyvenantys moksleiviai. Geografinis nuotolis nuo senitinijos centro neturi labai
didelés reik§més paauglio savijautai. Gana gerai i$vystyta keliy infrastruktara,
Kauno miesto artumas leidzia naudotis miesto ir senitinijos centro teikiamomis
socialinémis, kultGrinémis paslaugomis ir kaimuose gyvenantiems paaugliams.
Kyla klausimas, ar glaudesnis rySys su gamtine aplinka, dar islikusios valstieti$ko
gyvenimo tradicijos, formuojancios artimesnius Seimos bei kaimynystés rysius,
ramesnis gyvenimo ritmas, erdvesné gyvenamoji aplinka nedaro poveikio kaimo
jaunimo savijautai. Nors tyrimo metu buvo vertinta paaugliy savijauta iki pande-
mijos, $iuo metu dalis Vakary Europos ir Lietuvos miesty gyventojy $iy geografi-
nés aplinkos privalumy iesko jsigydami bustus kaimiskose vietovése.

ISVADOS

1. Raudondvario kaimas issiskiria savo demografiniu dydziu, jvairesne ir geres-
ne sociokulttrine infrastruktara. Butent jame vyksta visi senifinijos renginiai,
veiklos, pramogos, veikia verslai, paslaugos ir prekyba. Teritorijos, nutolusios
i Siaure bei vakarus nuo Raudondvario, kitokios — jose maziau gyventoju,
jmoniy ir sociokultariniy objekty.

KOTRYNA LIPAVICIUTE, JURGITA MACIULYTE

w
i



GEOGRAFIJA IR EDUKACIJA. 2022 (10)

KOTRYNA LIPAVICIUTE, JURGITA MACIULYTE

(58
(o)}

Geografinés aplinkos ir moksleiviy savijautos tyrimas atskleidé, kad kaimo
jaunimas, gyvenantis maziau turtingoje ir jvairioje socialinéje bei kultarinéje
aplinkoje, jauciasi geriau nei Raudondvario miestelyje gyvenantys moksleiviai.
Geografinis nuotolis nuo senitinijos centro neturi labai didelés reik§més paau-
glio savijautai dél gerai i$vystytos keliy infrastruktaros, Kauno miesto artumo.
Kaimo jaunimas, gyvenantis ne senitinijos centre, aktyviau dalyvauja jvairiy
nevyriausybiniy organizacijy, vietos bendruomeniy veikloje, ta¢iau pasigen-
da uzklasinés veiklos.

Ateityje smulkesnio mastelio regioninis tyrimas leisty jvertinti kaimisky vie-
toviy, nutolusiy nuo miesteliy ir miesty centry, jaunimo savijautos teritorine
diferenciacija.
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CONNECTION BETWEEN GEOGRAPHICAL ENVIRONMENT
AND TEENAGERS WELL BEING BY THE EXAMPLE OF
RAUDONDVARIS ELDERSHIP

Kotryna Lipaviciuté, Jurgita Maciulyté

Summary

Lithuanian teenagers are considered to be the most unhappy in the Europien Union. Also
when comparing with other countries in Europien Union, suicide rates of children and
teenagers are one of the highest in Lithuania. The main goal of this article is contribute to
psychology geography and to research one of the most vulnerable social groups in Lithu-
ania. One of the factors that influence the emotional well being of teenagers is their geo-
graphical environment. This article reviews the research of children and teens well being
in the world and in Lithuania, the definition of psychology geography is also analysed.
First part of the article describes the geographical environment in Raudondvaris elders-
hip, the main focus is on nature and social elements, which contribute to ones emotional
well being. It is important to note that two types of environmental elements are described:
material (nature, infrastructure and other) and nonmaterial (communities, activities in
elderships organisations and other). Second part of the article describes the connection
between the teenagers well being and their environment. This analyses is done by conduc-
ting a survey. Most respondents (89%) think highly of their geographical environment. Po-
sitive evaluation is seen in the center of the eldership and in the smaller villages. Emotional
well being indicator was taken from the recommendations of the World Health Organi-
sation. Most teenagers living in Raudondvaris eldeship had scored high in this indicator
(only one forth scored low). These results are influeced by good naturalistic environment
and semi active social lives, good connection with bigger cities near by, where teenagers
can engage in services and free time activities. This research has revealed, that teenagers
living further away from the elderships centre feel much better then those living in Rau-
dondvaris village. This can be explained, that most of the elderships territory is a suburb
of Kaunas city. In this case distance from the city centre does not impact emotional well
being of teenagers in Raudondvaris eldership. Well developed infrustructure and Kaunas
city allows teenagers to take adventage of services that Kaunas city has to offer.
Keywords: well being, geographical environment, Raudondvaris eldership, psycho-

logy geography.
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Priedai. Moksleiviy apklausos rezultatai

1 priedas. Gyvenamosios vietos aplinkos vertinimas

Kaip vertinate savo gyvenamosios vietos aplinka?

Labai gera Gera Vidutiniska  Bloga Labai bloga

5 0® &2 x5 £ 35 ® 5 0®

9 2 5] o 5] 2 9 2 = o 2

S 8 & &8 & 8 & 8 & & =
Raudondvaris 26 50 20 39 6 1 0 0 0 0 52 (100 %)
Kitose kaimiskose 9 53 6 35 2 12 0 o o o 17 (100 %)
gyvenvietése
gyvenantys
mokiniai
Visoje senitinijoje 35 51 26 38 8 1 0 0 o} o} 69 (100 %)

2 priedas. Laisvalaikio praleidimo viety vertinimas

Jvertinkite laisvalaikio praleidimo vietas savo gyvenamojoje aplinkoje.

Jy yra pakankamai Ju yra, bet per mazai Junéra

F = F = E 2 o

0 wv 0 wv >0 wv wv

k= 5 k= 2 3 = :

(%) [a] [ [a)] (%) (=) i<}
Raudondvaris 25 48 24 46 3 6 52 (100%)
Kitose kaimiskose 6 35 5 30 6 35 17 (100%)
gyvenvietése
gyvenantys
mokiniai
Visoje senitinijoje 31 45 29 42 9 13 69 (100%)

3 priedas. Moksleiviy dalyvavimas senitnijos kultdriniuose renginiuose

Ar dalyvavote Raudondvario seniiinijos organizuojamuose

kultariniuose renginiuose 2019 metais?

Taip Ne

5 P S % 2

s 2 i E :

(%) o (%) [a) i
Raudondvaris 31 60 21 40 52 (100%)
Kitose kaimiskose gyvenvietése 10 59 7 41 17 (100%)
gyvenantys mokiniai
Visoje senitinijoje Al 59 28 41 69 (100%)
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4 priedas. Moksleiviy priklausomybé socialinéms grupems

Ar priklausote Jiisy gyvenamojoje vietoje susiformavusioms

bendruomenéms, grupéms ar organizacijoms?

Taip Ne

P = E = o

] ) ] ) 2

g s < = >

%) (] %) a el
Raudondvaris 19 37 33 63 52 (100%)
Kitose kaimiskose gyvenvietése 8 47 9 53 17 (100%)
gyvenantys mokiniai
Visoje senitinijoje 27 39 42 61 69 (100%)

5 priedas. Moksleiviy uzklasinés veiklos vertinimas

Ar 2019 metais lankéte uZklasines veiklas? (15 klausimas)

Taip Ne
E ® E ® o
50 2 9 2 2
3 3 = 8 -
Raudondvaris 43 83 9 17 52 (100%)
Kitose kaimiskose gyvenvietése 1 65 6 35 17 (100%)
gyvenantys mokiniai
Visoje senitinijoje 54 78 15 22 69 (100%)
6 priedas. Raudondvario senitinijos mokiniy savijauta
Savijauta pagal geros savijautos rodiklj
Labai gera Gera Vidutiniska  Bloga Labai bloga
2 ® 5 ® 3 ® 35 ® 35 8 4
0 o 0 o = 2 9 0 5= o 2
< = < = £ = £ = £ = >
(%] o (%) o (%) [a] (%) o %) o ©
Raudondvaris 3 6 12 23 23 43 13 24 2 4 53 (100 %)
Kitose kaimiskose 1 6 7 A4 6 38 1 6 1 6 16 (100 %)
gyvenvietése
gyvenantys
mokiniai
Visoje senitinijoje 4 6 19 28 29 42 14 20 3 4 69 (100 %)
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