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516 | ZMOGAUS IR MEDICININES GENETIKOS KATEDRA

AUKSTO MEISTRISKUMO SPORTININKU GALNTI3
IR MB GENETINIU VARIANTU REIKSME FIZINIAM
PAJEGUMUI

Darbo autoré. Gabija ANIKEVICIUTE (Medicinos genetika, magistrantiiros |
kursas).

Darbo vadové. Doc. dr. Valentina GINEVICIENE, Medicinos fakulteto Biomedicinos
moksly instituto Zmogaus ir medicininés genetikos katedra.

Darbo tikslas. Sio atvejo-kontrolés asociacijos tyrimo tikslas buvo istirti ir jvertinti
GALNT13 (N-acetilgalaktozaminiltransferazés 13 geno c.142+25339A>G, rs10196189)
ir MB (mioglobino geno c.174G>A, rs7293) varianty reikSme Lietuvos auksto meistris-
kumo sportininky fiziniam pajégumui.

Darbo metodika. Tiriamuyjy imtj sudaré 180 jvairiy sporto Saky auksto meistris-
kumo Lietuvos sportininkai (amZiaus vidurkis 27,9+7,2 metai) bei kontrolinés grupés
255 profesionaliai nesportuojantys negiminingi Lietuvos populiacijos asmenys (amzZiaus
vidurkis 32,2+ 12,8 mety). Sportininkai buvo suskirstyti j tris grupes pagal fizinio kravio
trukme, pobudj ir sporto Sakos specifika: (1) iStvermés (aerobinio pajégumo) sporti-
ninkai, (2) greitumo/jégos (anaerobinio pajégumo) ir (3) misriy savybiy (aerobinio/
anaerobinio pajégumo) komandiniy sporto Saky sportininky grupé. DNR buvo isskirta
iS tirilamyjy asmeny periferinio kraujo leukocity. Atlikus literatdros ir genominiy duo-
meny baziy analize, tyrimui pasirinkti du genetiniai variantai (GALNT13 rs10196189 ir
MB rs7293), dalyvaujantys medziagy apykaitoje, raumeny darbingume ir adaptacijoje
prie dideliy fiziniy kriviy. Mioglobinas (koduojamas MB geno) atsakingas uz deguo-
nies saugojima raumenyse ir jo pernesima per lgstelés membranas j mitochondrijas.
GALNT13 koduojamas fermentas atsakingas uz mucino tipo baltymy O-glikozilinimg
Goldzio aparate ir yra vienas i$ tarpininky reguliuojant medZiagy apykaitg ir ener-
gijos homeostaze. DNR genotipavimas pagal GALNT13 (rs10196189) polimorfizma
buvo atliktas taikant tikro laiko polimerazés grandinine reakcijg (naudojant TagMan
technologija), o genotipavimas pagal MB (rs7293) polimorfizma — taikant restrikcijos
fragmenty ilgio polimorfizmy analizés metoda. Statistiné duomeny analizé buvo atlikta
naudojant R Studio 3.4 programa.

Rezultatai. GALNT13 (rs10196189) ir MB (rs7293) genetiniy varianty analizé pa-
rodé, kad genotipy pasiskirstymo nukrypimy nuo reikSmiy, apskaiciuoty pagal Hardzio
ir Veinbergo pusiausvyros désnj, nebuvo nustatyta (p>0,05). Nustatyta, kad GALNT13
rs10196189 polimorfizmo genotipy ir aleliy daznis tiriamuyjy grupése (nei tarp bendros
sportininky grupés, nei atskirai sporto grupés palyginus su kontroline grupe) statistis-
kai reikSmingai nesiskyré (p>0,05). Taciau MB rs7293 polimorfizmo duomeny analizé
parodé reikSmingg genotipy ir aleliy dazniy skirtuma tarp istvermés reikalaujanciy
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