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Magistro darbo santrauka

Socialiniy jgidziy ugdymas yra labai svarbus miisy kasdieniniame gyvenime. Siy
gebéjimy yra mokomasi nuo pat pirmyjy gyvenimo dieny ir jie yra tobulinami visg likusj
gyvenima. IS pradziy socialiniy jgudziy vaikas mokosi savo pirmojoje ir pagrindinéje
institucijoje — Seimoje, kaip zinia véliau pradedamas lankyti darzelis, mokykla kur jgyti
gebéjimai yra tobulinami ar mokomasi naujy.

Darbe yra iskeltas tikslas — pateikti socialinio pedagogo darbo ugdant mokiniy socialinius
geb¢jimus gerosios patirties analize. Vadovaujantis Siuo tikslu iSkelti tokie uzdaviniai: taikant
teoring analizg¢, iSnagrinéti socialiniy jgiidziy formas, ugdymo metodus bei atskleisti socialiniy
pedagogy vaidmenj ugdant mokiniy socialinius geb¢jimus, taikant interviu metoda atskleisti
mokiniy socialiniy jgtidziy ugdymo formas remiantis socialiniy pedagogy darbo patirtimi, taip
pat taikant turinio analiz¢ atskleisti mokiniy socialiniy geb¢jimy ugdymo metodus, formas
struktiirg bei taikant eksperty vertinimo metodg patvirtinti turinio analizés metu identifikuoty
kategorijy patikimuma, remiantis tyrimo teoriniais ir empiriniais duomenimis pateikti projekta
skirta mokiniy socialiniy jgtidziy geb&jimams stiprinti.

Empirinio tyrimo i§vados rodo, kad j mokiniy socialiniy jgtidziy ugdymo procesa biitina
itraukti tévus, kurie geriausiai pazjsta vaikg, yra atsakingi uz jo ugdyma bei yra nepamainomi
pagalbininkai specialistui. Taip pat akcentuojama grupiniy socialiniy veikly nauda, pabréziama
individualiy konsultacijy reikmé socialiniy jgidziy ugdymui. Pastebima mokiniy kulttros,
pagarbos, saves pazinimo ir vertinimo, konflikty sprendimo ir emocijy valdymo socialiniy
gebéjimy stoka. Taip pat jvardijamas naujy socialiniy jgidZiy programy bei specialisto
padésiancio jgyvendinti socialiniy jgidziy programas poreikis.

Esminiai ZodZiai: socialiniai jguidzZiai, socialinis pedagogas, socialinis darbas su Seima,

socialinis grupinis darbas, individualus socialinis darbas.



Ivadas

Tyrimo aktualumas ir moksliné problema. Pastaraisiais metais mokiniy socialiniy
jgtdziy stoka daznai minima ziniasklaidoje, apie tai vieSai kalba mokytojai ir patys mokiniai.Vis
labiau akcentuojama kultiiros ir pagarbos stoka aplinkiniams.

Pasaulio sveikatos organizacija (cit. Sturliené, 2007) socialinius jgtidzius apibrézia, kaip
asmens gebéjima prisitaikyti visuomenéje ir elgtis pozityviai, ty. individy gebéjimas
veiksmingai susidoroti su kasdienio gyvenimo poreikiais ir problemomis. Tai tokie geb¢jimai,
kurie jauniems zmonéms padeda iSlaikyti psiching sveikatg ir pasitikéjimg savo jégomis, kai jie
susiduria su gyvenimo realijomis. Siauresne prasme, socialiniai jgiidziai jvardijami, kaip
individo jgudis tinkamai sgveikauti ir bendrauti su aplinkiniais Zzmonémis jvairiose
susiklosciusiose situacijose (Wallace, 2009).

Taigi, kaip matyti i§ paminéty apibrézimy, socialiniy jgiidziy ugdymas yra labai svarbus
miisy kasdieniniame gyvenime. Siy gebéjimy yra mokomasi nuo pat pirmyjy gyvenimo dieny ir
jie yra tobulinami visg likusj gyvenima. I§ pradziy socialiniy jgiidziy vaikas mokosi savo
pirmojoje ir pagrindinéje institucijoje — Seimoje, kaip zinia véliau pradedamas lankyti darzelis,
mokykla kur jgyti gebéjimai yra tobulinami ar mokomasi naujy.

Mokykla pirmiausiai yra suvokiama, kaip formalaus Svietimo teikéja. Pastaraisiais metais
vis labiau yra akcentuojama Geros mokyklos koncepcija, kurioje pabréziamas, asmenybés
augimas ir saviraiska, besimokanti bendruomené, dialogas, mokymosi visg gyvenimg principai®.
Geros mokyklos koncepcijoje taip pat pazymima, kad mokyklose mokymasis turéty ,,socialéti®,
tai reiSkia, kad mokiniai mokosi partnerisSkai, grupése, komandose, jvairiose socialiniuose ir
virtualiose tinkluose. Mokykla skatina asmenybés augimga: mokiniai suvokia save kaip
asmenybes, pasitiki savimi, adekva¢iai ir kritiskai vertina realybe?. Sie paminéti faktoriai yra
socialiniai jgiidZiai. Tai dar karta parodo, kad jy lavinimas yra neatsiejamas ir reikalingas
kasdieniniame gyvenime, j juos yra orientuojamasi kuriant saugia ir lanksc¢ig Siuolaiking ugdymo
institucija. Siuo metu mokyklose socialiniy gebéjimy ugdymas daugiau yra realizuojamas
dorinio ugdymo, pilietinio ugdymo, kiino kultiiros pamokose. Daugiausiai pastaryjy geb¢jimy
ugdymu mokyklose riipinasi socialiniai pedagogai, kurie juos lavina kryptingose socialiniy
igidziy grupése, teminése pamokose, dirbdami individualiai su mokiniu. Daugelyje mokykly
vienaip ar kitaip yra jgyvendinamos ir specialisty sukurtos socialiniy jgiidziy ugdymo programos
skirtos jvairaus mokyklinio amziaus vaikams.

Socialiniy jgiidZiy ugdymas mokyklose yra apibréztas ir formaliai, t.y. nuo 2007 — 2008

mokslo mety socialiné veikla privaloma visiems 5 — 10 (I — II gimnazijos kl.) klasiy mokiniams

! Mokyklos vertinimo rodikliai, pagal Geros mokyklos koncepcija, www.nmva.smm.lt/wp.../02/Geros-mokyklos-
vertinimo-rodikliai.docx (Zitréta 2016-04-24).
2 Geros mokyklos koncepcija, Ruskus ir kt. (2013).
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ir skiriama ne maziau kaip 5 valandos per metus. Si veikla yra orientuota j socialiniy rysiy
kiirima, stiprinimg, pilietiSkuma, visuomeninio konteksto suvokima, atsakomybg ir kt.
(Zaleskiené, 2008).

Lietuvos mokyklos savo nuoziiira pasirenka, kiek valandy per metus skirs mokiniy
socialinei veiklai. Pavyzdziui, Siauliy mieste yra jgyvendinamas projektas .,Socialiniy
kompetencijy ugdymo sistema Siauliy miesto bendrojo ugdymo mokyklose“, orientuojamasi j
kiirybiskumo, socialinés veiklos ir pagalbos stiprinimg.® Nors socialiné kompetencija yra
platesné sgvoka uz socialiniy jguidziy apibrézima, taciau pastarieji yra socialinés kompetencijos
sudedamoiji dalis.

Socialiniy gebéjimy ugdymas pladiai yra aptariamas ir mokslinéje literatiiroje. Sniras ir
Malinauskas (2005, 2006a, 2006b, 2009), savo darbuose nagrinéjo mokiniy socialiniy jgtidziy
raiska, didesnj démesj skirdami situaciniy socialiniy jgtidziy ugdymui. Savo darbuose autoriai
pazyméjo, kad taikant pedagoginio poveikio priemones matomas teigiamas socialiniy gebéjimy
pokytis. Nagrinédami bendrojo lavinimo ir jaunimo mokykly mokiniy jgtidzius, nustaté, kad
bendrojo lavinimo mokyklose vaiky socialiniai jgiidziai yra aukStesni, nei jaunimo mokykly
mokiniy, skiriasi jy gebé¢jimas bendrauti, bendradarbiauti, paZinti save, praSyti pagalbos.
Malinauskas (2011b), taip pat nagrin¢jo mokiniy socialiniy jgiidziy panasumg ir skirtumg tarp
skirtingy ly€iy, jo metu nustaté, kad merginy situaciniai jgudziai yra geresnis, nei vaikiny, jos
geba lengviau pradéti pokalbj, atsipraSyti, sakyti komplimentus, iSreikS§ti savo jausmus.
Vysniauskyté-Rimkiené (2008, 2007, 2006) taip pat gilinosi j mokyklinio amziaus vaiky
socialiniy jgiidziy plétojima, ugdyma, taikant socialiniy geb¢jimo modelius ar programas, savo
darbuose nustate teigiama pokyt] mokiniy elgsenai. Gudzinskien¢ (2011), nagrinéjo socialiniy
1gidZiy ugdymo organizavimg bei analizavo tévy ir pedagogy poZzilr; ] mokiniy socialiniy
gebéjimy raisSka. Autoré savo iSvadose pabrézia, kad mokiniai stokoja socialiniy igtidziy, Seimoje
skiriama nepakankamai démesio jy ugdymui, akcentavo nepakankamg tévy ir pedagogy
bendradarbiavimg pastaraja tema.

Rudelitinaité, Paigozina (2009), Samasonok, Gudonis (2007) analizavo globos namuose
ir pilnose Seimose gyvenanciy vaiky socialinius gebéjimus, autoriai atkreipé démesi, kad
mokyklose skiriamas nepakankamas démesys pastaryjy mokiniy geb¢jimams lavinti.

Socialiniy jgudziy ugdymo programas ir jy taikymg praktiSkai nagriné¢jo Whetson,
Gillmor, Schuster (2015), Albrecht, Mathur, Jones, Alazemi (2015), Durlak, Weissberg,
Dymnicki, Taylor, Schellinger (2011), Harrell, Mercer, DeRosier (2008), savo darbuose jie

patvirtino, kad pastarosios programos turi teigiamg poveikj socialiniy geb¢jimy stiprinimui.

3 Minkuviené, E. (2014). Socialiniy kompetencijy ugdymo sistema Siauliy miesto bendrojo ugdymo mokyklose,
http://www.slideshare.net/TimeForLeaders/socialini-kompetencij-ugdymo-sistema-iauli-miesto-bendrojo-igdymo-
mokyklose (zitiréta 2016-04-24).
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Pastebéta, kad mokiniy dalyvavusiy jvairaus tipo programose didé¢jo mokinio savivarte, geréjo
elgesys, démesio koncentracija, mokymosi motyvacija ir pasiekimai.

Berry, O‘Connor (2010), nagrin¢jo, kaip kinta socialiniai jgiidziai nuo kiidikystés iki
mokyklinio maziaus vaiky, akcentavo rysj tarp mokytojo ir mokinio santykio, kuris turi teigiama
poveikj socialiniy geb¢jimy lavinimui. Spense (2003), Merrell (2001) gilinasi | socialiniy jgtidziy
ugdymo procesa, pastaryjy geb¢jimo jvertinimag bei taikomus metodus, kurie stiprina jgtidzius.

Siame darbe akcentuosiu socialiniy pedagogy vaidmenj socialiniy jgiidziy ugdymo
kontekste. Remdamasi tyrimo dalyviy darbo patirtimi sieksiu iSsiaiskinti kokiais metodais yra
ugdomi mokiniy socialiniai gebéjimai. Domésiuosi specialisty nuomone apie tai, kokiomis
ugdymo formomis geriausiai lavinami pastarieji jgiidziai, atkreipdama démesj j Seimos, mokiniy
grupés ir individualaus darbo su ugdytiniu aspektus.

Tyrimo objektas — socialinio pedagogo darbo ugdant mokiniy socialinius gebéjimus
gerosios patirties analizé.

Tyrimo tikslas — pateikti socialinio pedagogo darbo ugdant mokiniy socialinius
gebéjimus gerosios patirties analize.

UZdaviniai:

1. Taikant teoring analizg, iSnagrinéti socialiniy igudziy formas, ugdymo metodus bei
atskleisti socialiniy pedagogy vaidmenj ugdant mokiniy socialinius geb¢jimus.

2. Taikant interviu metodg atskleisti mokiniy socialiniy jgiidziy ugdymo formas remiantis
socialiniy pedagogy darbo patirtimi.

3. Taikant turinio analiz¢ atskleisti mokiniy socialiniy geb¢jimy ugdymo metodus, formas
struktiirg bei taikant eksperty vertinimo metodg patvirtinti turinio analizés metu
identifikuoty kategorijy patikimuma.

4. Remiantis tyrimo teoriniais ir empiriniais duomenimis pateikti projekta skirta mokiniy
socialiniy jgiidziy gebé&jimams stiprinti.

Tyrimo dalyviai. Tyrime i§ viso dalyvavo 10 dalyviy. 5 respondentai — Siauliy m.
mokykly socialiniai pedagogai, kurie buvo apklausti interviu metu. Jie atrinki tikslinés imties
metodu, atsizvelgiant i jy darbo pobiidj bei sgsajas su socialiniy jgidziy ugdymu. Kiti 5 dalyviai
atliko ekspertinj jvertinima.

Tyrimo metodologija ir metodai.

1. Teoriné analizé, siekiant iSsiaiSkinti socialiniy jgtidziy samprata, ugdymo metodus ir
formas.

2. Atliktas kokybinis tyrimas. Taikant pusiau struktiiruotg interviu, kuris buvo sudarytas
remiantis tyrimo operacionalizacija, apklausti tyrimo dalyviai. Gauti duomenys apdoroti

turinio (content) analizés bei eksperty vertinimo metodais.
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Pagrindinés savokos
supratimas kito zmogaus nuomonés bei argumenty, jgiidis grjsti ir argumentuoti savajg pozicija,
jtikinti siekiant norimo tikslo®*.

Socialinis pedagogas — tarpininkas tarp j keblig padétj patekusio asmens, Seimos,
kolektyvo bei visuomenés, turi aiSkinti savo globotinio teises bei pareigas Seimoje ir
visuomenéje, ginti jo teises, aiSkinti pareigas ir padéti jam augti ir tobuléti profesionaliai bei
socialiai (Vaitkevicius, 1995).

Seima — pirmoji mogaus ugdymo institucija; Seimoje vyksta pilnaverté bisimos
asmenybés socializacija (Jakavicius, 1998).

Socialinis grupinis darbas — socialinio darbo metodas, kai nedidelés grupés Zmoniy,
turinéiy bendry tiksly arba problemy, reguliariai susitinka ir dalyvauja veikloje, kuria siekiama
vieno tikslo (Vosylien¢, 2009).

Individualus socialinis darbas — socialinio darbo metodas ir kryptis, susijusi su
pagalbos individams ir Seimoms teikimu, sprendziant psichologines, tarpusavio santykiy,

socialines ir ekonomines problemas (Vosylien¢, 2009).

Magistro darbo struktiira. Sj magistro darba sudaro: santrauka lietuviy k., jvadas, 2
skyriai, iSvados, projekto aprasas, naudotos literatiiros sarasas (75 Saltiniai), santrauka angly
kalba, priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 9 lentelés. Prieduose pateikiamos subkategorijos
gautos iSanalizavus empirinio tyrimo duomenis, eksperty apklausos anketa, eksperty apklausos

duomenys, operacionalizacijos schema, interviu klausimai, tyrimo dalyviy interviu atsakymai.

4 Bendrosios programos ir i§silavinimo standartai (2003). Vilnius.
http://www.upc.smm.lt/ekspertavimas/biblioteka/failai/programos.pdf (zitiréta 2015-09-02).
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1 skyrius. SOCIALINIU GEBEJIMU IR SOCIALINIO PEDAGOGO VAIDMENS
UGDANT MOKINIO SOCIALINIUS JGUDZIUS TEORINE ANALIZE

1.1. Socialiniy jgiidZiy teorinés koncepcijos ir modeliai

Socialiniy jgiidziy sgvoka, kaip ir dauguma sgvoky, kurios jvardina Zzmoniy socializacijos
veiksnius, raidg, procesus, neturi vieningos apibrézties. Argyle (cit. Lekaviciené, 2001) teigia,
kad socialiniai jgiidZiai tai yra tam tikri susikurti elgesio modeliai, kurie asmenj padaro socialiai
kompetentingu ir galin¢iu daryti norimg poveikj kitiems Zmonéms; socialiniai jgiidziai yra kaip
tarpininkas tarp socialinés veiklos rezultato ir motoriniy jgudziy. Bendryjy programy ir
i§silavinimo standartuose (2003), socialiniai jgudziai apibiidinami kaip Zzmoniy gebéjimas
bendrauti ir bendradarbiauti, girdé¢jimas ir supratimas kito Zmogaus nuomonés bei argumenty,
ijgudis gristi ir argumentuoti savaja pozicija, jtikinti siekiant norimo tikslo. Tsang, Lak (2010)
socialinius geb¢jimus apibrézia, kaip elgesj, kuris padeda zmonéms emociskai bendrauti,
tinkamais budais reiSkiant poreikius pasiekti asmeniniy tiksly. Kaip jau min¢jau anksciau,
socialiniy jgudziy apibrézimo jvairové yra gana plati, skirtingi autoriai socialinius jgiidZius
jvardija jvairiai, platesniais arba siauresniais konceptais. Zinoma, savokos socialiniai jgadZiai
esmé iSlieka panasi, t.y. Zzmogaus gebéjimas sgveikauti su kitais individais paisant visuomenés
suformuoty normy bei lukesciy.

Malinausko (2011a) teigimu, apibiidinti socialinius jgudZius yra sudétinga, nes jie remiasi
daugeliu kity sgvoky, tokiy kaip: asmenybé, intelektas, kalba, suvokimas, poziiiris, vertinimas,
aplinkos ir elgesio sgveika. Autorius taip pat pabrézia, kad socialiniy jgiidZiy sagvoka formuluoja
daugelio sri¢iy specialistai: socialinio darbo, edukologijos, psichiatrijos, psichologijos, dél to ir
atsiranda galybé socialiniy gebéjimy apibréz¢iy, nes specialistai ja interpretuoja pagal savo
srities specializacijg.

Socialinius jgiidzius galima interpretuoti kaip ,,apsauginius veiksmus®, kurie padeda
veikti iSkilus problemai, kontroliuoti save; didina optimizma, kad inicijuota veikla bity
sékminga. Yra iSskiriama keletas socialiniy jgidziy aspekty: paZinimo, emocijy ir elgesio.
Pabréziama, jog svarbu Siuos aspektus sujungti j integruotg veiksma, skirtg siekti kultiiriskai
priimtiny socialiniy ir tarpasmeniniy tiksly. Socialiai jgudes asmuo turi gebéti suvoki save ir kita,
taip pat sgveikos situacija bei identifikuoti kito asmens ketinimus ar jausmus ir tinkamai
nuspresti, kaip pasielgti vienokioje ar kitokioje situacijoje (Malinauskas, 2011a).

Socialiniy jgiudziy sgvoka kartais yra tapatinama su sgvokomis socialiniai geb¢jimai,
gyvenimo jgudziai, socialiné kompetencija. Ypac¢ daug diskusijy susilaukia tapatinimas su
socialinés kompetencijos sgvoka, nors jos yra susijusios tarpusavyje. Kaip teigia Juodaityté

(2003), kalbédami apie socialing kompetencija sociologai kalba apie pasiekimus socializacijoje,



0 pedagogai — apie pasiekimus socialiniame ugdyme. Pedagogai socialing kompetencija laiko
kategorija, apibiidinancia socialines galias, t.y. tuos socialinius gebéjimus ar jgudzius, kurie
suteikia galimybe orientuotis aplinkoje, atspindi siekius ir geb¢jimus pazinti supancia aplinka.

Sociologai Kron, Krappmann (cit. Juodaityté, 2003) socialing kompetencijg jvardija
pladiau, jy nuomone, tai néra paprasti mainai, kai keiiamasi elgesio, veiklos ar mastymo
vertybémis bei pavyzdziais. Tai yra komunikaciné-kalbiné kompetencija, atspindinti socialinio
individo pasiekimus, kurie pasireiskia bendraujant su zmonémis, orientuojantis aplinkoje ir
tinkamai joje elgiantis. Autoriai pabrézia, kad socialiné kompetencija apima ne tik formaliuosius
individo pasiekimus, bet ir jo socialinius gebéjimus, sgveikos formas su supancios aplinkos
objektais ir zmonémis. Pasak autorés, vienas svarbiausiy socialinés kompetencijos bruozy yra
individo gebé&jimas interpretuoti sukurtas taisykles, o ne tik aklai jomis sekti, nors daznai tévai ar
pedagogai to reikalauja i§ vaiky. Pasak Sniro, Malinausko (2006), socialiniai jgidziai yra
specifinis elgesys, kuris reikalingas, kad individas kompetentingai atlikty uzduotj, o savoka
socialiné kompetencija norima pabrézti ir jvertinti, kad asmuo adekvaciai jvykdé uzduotj. Kaip
teigia tie patys autoriai, socialinés kompetencijos buvimas dar nereiskia, kad socialiniy jgtdziy
lygis yra auk$tas, tai tik rodo, kad socialiniai jgidZiai taikomi adekvaciai. Socialinés
kompetencijos sgvoka yra platesné negu socialiniy jgiidZiy savoka, nes apima ne tik socialius,
bet ir kitokius jgudzius: judéjimo, kalbé&jimo, suvokimo ir kt. Socialiniai jgtidziai yra suprantami,
kaip socialinés kompetencijos iSraiSka. Autoriai teigia, kad yra paplites susitarimas laikyti
socialing kompetencijg ir socialinius jgiidzius multidimensinémis sgvokomis, i§ kuriy pirmoji yra
platesné. Priimtiniausia socialiniy jgudziy apibréztis biity tokia, jog tai automatizuotas budas
adaptyviai ir adekvaciai elgtis, kai elgesio efektyvuma pripazjsta ne tik pats, bet ir kiti individai.

Taip pat néra bendros ir susistemintos socialiniy jgiidziy klasifikacijos. Visos socialiniy
1gidziy sistemos yra salyginés, néra vienareikSmiskai ir aiSkiai apibrézti klasifikacijos kriterijai.
Tsang, Lak (2010) skiria tris dideles socialiniy geb¢jimy sritis, t. y. neverbaliniai (kiino
laikysena, gestikuliavimas, fizinis artumas), verbaliniai (kalbéjimo tonas, kalbos aiSkumas,
kalbéjimo garsumas) ir pokalbio palaikymo (pokalbio prad¢jimas, palaikymas, uzbaigimas)
igudzius.

Stephens (cit. Merrell, Gimpel 2014), iSskiria keturias pagrindines socialiniy igtdziy
grupes, zr. 1 pav. Pirmoji grupé yra savo elgesio suvokimo jgudis (angl. Self-Related
Behaviours), Sioje srityje kalbama apie asmens gebéjimg tinkamai ir atsakingai elgtis, supratimg
ir gebéjima atsakyti uz elgesio pasekmes, savo asmenybés priémima bei pozityvy saves
vertinimg. Antroji grupé apima asmens elgesio prisitaikyma aplinkoje (angl. Environmental
Behaviours), apima gebéjimg prisitaikyti prie jvairios aplinkos sglygy, kreipiamas démesys j

jgud; priimti aplinka, jos poky¢ius. Trecioji grupé — tai uzduociy jgyvendinimo jgiidis (angl.
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Task-Related Behaviours), gebé¢jimai atlikti tam tikras iSsikeltas uzduotis ar tikslus, apima
verbalinius jgtidzius, geb¢jimg dirbti savarankiskai, vykdyti paskirtus nurodymus ir pan.
Paskutinioji  ketvirtoji grupé yra tarpasmeninio bendravimo jgiidis (angl. Iterpersonal
behaviours), Sioje srityje kalbama apie asmens gebéjimus bendrauti su kitais Zmonémis,
uzmegzti ir palaikyti rySius, teikti pagalba kitiems, geb&jimag spresti susidariusias konfliktines
situacijas, teigiamai vertinti aplinkinius.

» Pasekmiy prisiémimas.

« Etiskas ir atsakingas elgesys.

* Jausmy reiskimas.
* Ripinimasis savimi, teigiamos pozilris | save.

Savo elgesio suvokimo jgtdis

* Prisitaikymas prie aplinkos.
* Ripinimasis aplinka.
« Elgesys formalioje aplinkoje.

Elgesio pristaikymo aplinkoje

igidis

» Klausimo uzdavimas ir gebéjimas atsakyti j klausimus.
» Uzduociy atlikimas.

* Nurodymy vykdymas.

* Savarankiskas darbas.

» Kokybiskas darbo atlikimas.

* Gebéjimas dalyvauti diskusijoje, dirbti grupéje.

Uzduociy jgyvendinmo jgiidis

 Konflikty sprendimas.

» Kontakty uzmezgimas.

+ Bendravimas, pokalbio palaikymas.
« Pagalbos suteikimas.

* Pozityvus poziiris j kitus.

Tarpasmeninio bendravimo

igidis

1 pav. Socialiniy jgiidziy grupés, Stephens klasifikacija (1978)

Pagrinde yra skiriamos dvi didelés socialiniy jgidziy grupés, tai yra esminiai ir situaciniai
socialiniai jgidziai (Gudzinskien¢, Railiené, 2012):

e FEsminiai socialiniai jgudziai, tai patys svarbiausi ir reikalingi visose gyvenimo
situacijose. Skiriami tokie gebéjimai: sprendimy priémimas, kirybiSkas mastymas,
problemy sprendimas, efektyvus bendravimas, saves pazinimas, streso ] veikimas,
emocijy valdymas, kt.

e Situaciniai socialiniai jgudZiai, tai specifiniai jgiidziai, naudojami tik susiklos¢ius tam
tikroms gyvenimo situacijoms. Tai pavyzdziui: mokéjimas atsisakyti, reagavimas |
pastabas, mokéjimas prieStarauti, pripazinimas klydus, mokéjimas pradéti ir uzbaigti
pokalbi, jausmy atspindéjimas, kt.

Kaip matyti i§ autoriy pateikty grupiy, patys svarbiausi yra esminiai socialiniai gebéjimai,

kurie yra reikalingiausi kasdieniniame gyvenime. Tac¢iau ne kg maziau svarbiis yra ir situaciniai
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geb¢jimai, kurie pajvairina bendravima, elgseng, santykj su mus supanciais zmonémis, pastarieji
iguidziai skatina biiti unikaliais, ugdo mus kaip asmenybes.

Caldarella, Merrell (1997) nurodo penkis dazniausiai jvairiose moksliniuose tyrimuose
jvardijamus vaiky ir paaugliy socialinius jgtidZius, nurodomi jgiidZiai yra pagristi empiriskai, Zr.

2 pav.

» Gebéjimas prisitaikyti supancioje aplinkoje, laikytis
nustatyty taisykliy.

*Gebe¢jimas valdyti savo nuotaika.

* Gebéjimas sutarti su kitais asmenimis.

Savitvardos jgiidis

*Gebéjimas uzmegzti pokalbj.
Saves jtvirtinimo jgudis « Aktyvus kvietimas bendrauti.
*Gebéjimas sakyti komplimentus.

»Gebé¢jimas pasakyti komplimentg ar pagirti kit asmen;.
* Gebéjimas pasiiilyti pagalba.
* Gebéjimas pakviesti zaisti.

Bendravimo su

bendraamziais jgidis

* Gebéjimas sutarti su kitais asmenimis tam tikroje
Bendradarbiavimo jgudis grupéje, paklusdamas jy lukeséiams.
*Gebé¢jimas atsizvelgti j kity Zmoniy prasymus.

* Gebéjimas atlikti paskirtas uzduotis.
Akademinis jgudis *Mokytojo nurodymy vykdymas.
» Akademiné atsakomybé.

2 pav. Dazniausiai moksliniuose tyrimuose minimi vaiky ir paaugliy socialiniai jgtidziai,

Candarella, Merrell (1997)

2 pav. pateikti socialiniai jgiidziai pazymi pagrindinius gebéjimus, kuriais turéty
pasizyméti vaikai ir paaugliai. Sie jgiidZiai padeda efektyviai socializuotis tarp bendraamziy,
bendruomenéje ir visoje visuomengje. Lyginant Stephans (cit. Merrell, Gimpel, 2014) socialiniy
igidziy klasifikacijg ir Candarella, Merrell (1997) nurodyta vaiky ir paaugliy socialiniy geb¢jimy
klasifikacija, matoma, kad pastarojoje klasifikacijoje ypa¢ akcentuojamas geb¢jimas
komunikuoti su kitais. Kaip Zinia bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidZiai yra labai svarbiis,
pradedami mokytis nuo pat mazy dieny ir reikalingi visg gyvenima, taip pat akcentuojamas
asmens santykis su paciu savimi, geb&jimas save suvaldyti, be abejo mokykliniame amziuje
neapsieinama be akademiniy jgidziy. Stephans klasifikacijoje iSskiriamas zmogaus santykis su
aplinka, kaip atskira sritis, ta¢iau mano nuomone, §ios klasifikacijos yra labai panaSios, tik
skirtingai jvardijamos atskiros socialiniy jgtidziy grupés. Tai reiSkia, kad bet kurio gyvenimo
amziaus tarpsniu pagrindiniais socialiniai jgiidziai iSlieka tie patys, t.y saves suvokimo,

bendravimo ir bendradarbiavimo su kitais gebéjimas, gebéjimas prisitaikyti prie aplinkos.
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Analizuojant socialiniu gebé&jimus reikty aptarti ir jy ugdymo salygas. Socialiniai jgtidziai
yra jgyjami stebint, modeliuojant ir pamégdziojant matomg elgesj ir sulaukiant atgalinio rysio
apie savo elgesi bei jo pasekmes. D¢l to, perimant socialines normas ir jgiidzius, paaugliui
svarbu bendrauti su suaugusiuoju — bendraudamas jis stengiasi mégdzioti suaugusjjj, perima jo
elgesio modelius ir pripazjsta jo autoritetg. Taip jis mokosi socialiai priimtiny elgesio budy.

Ivardijami pagrindiniai socialiniy jgudziy lavinimo metodai ir etapai (Spence 2003;
Tsang, Lak, 2010; Vy$niauskyté-Rimkiené, Liobikiene, 2012; Gudzinskiene 2013):

e jgudziy rodymas;
e jgudzio iSméginimas jvairiose situacijose (pvz.:vaidmeny zaidimai, situacijy
modeliavimas);
e ispiidzio apie tai, kaip sekési atlikti vieng ar kitg veiksma, dalijimasis (grjztamasis
rysys);
e iSmokto jgiidzio taikymo jvairiose realaus gyvenimo situacijose.
Socialiniy geb¢jimy ugdymo metodai (VySniauskyte-Rimkiene, Lobikieng, 2012):

Nurodymas (instruktavimas). Suteikiama ziniy apie naujg elgesio formg. Tam tikras

socialinis gebéjimas yra suskirstomas j kognityvinius (suvokimo) ir bihevioristinius (elgsenos)
etapus, kuriy turinys priklauso nuo asmens turimy jgiidziy. Kiekvienas socialinis gebéjimas yra
suskirstomas j pavienius zingsnius.

Pavyzdziui, socialinj gebéjima pradéti pokalbj galima isskirti j kelis etapus (pokalbio
temos sugalvojimas, pasisveikinimas su kitu Zmogumi, pradedamas pasakojimas arba klausimo
uzdavimas, atsizvelgiama ] kito asmens reakcija, nuspresti ar asmuo susidomeéjes pokalbio tema
ir ar verta testi, reikia keisti temg, nutraukti pokalbj.

Nurodant, kaip taikyti socialinj gebéjima, sitiloma patirtj sieti su aptariamu gebéjimu,
prasoma pateikti kuo daugiau pavyzdziy i$ kasdieninio gyvenimo.

Modeliavimas. Mokymasis mégdziojant kito asmens elgesj. Veiksmingas norint iSmokyti
naujy elgesio biidy arba anks€ia iSmokto elgesio susilpninimo ar pastiprinimo metodas.
PavyzdZziui, mokinius galima mokyti padéti kitiems, elgtis savarankiskai, biiti empatiSkais ir pan.

Sis metodas veiksmingiausias, kuomet:

e norimas elgesys demonstruojamas aiskiai;

lavinti pradedama nuo lengviausio socialinio gebéjimo, pereinant prie sudétingesniy;
e mokomasi gebé¢jimo tol, kol yra jsisavinamas;

e stengiamasi vengti nereikSmingy detaliy

Kai elgesj demonstruoja daugiau negu vienas modelis.
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Praktikavimasis (Vaidmeny zaidimas). Suteikiama galimybé suaugusiojo parodytg

socialin] geb¢jima atlikti paciam. Reikalingos konkrecios situacijos, atsizvelgiant | nustatytus

vaiky poreikius.

suvaidintoje situacijoje, pabréziant kiek jo elgesys sutapo su modelio elgesiu. Siame etape labai
svarbus teigiamas socialinis paskatinimas — jvertinimas, pagyrimas. Sis metodas padeda suZinoti,
kaip sekési ar nesiseké taikyti naujus elgesio modelius, jgalina taikyti naujg gebéjima.
Specialistas suteikia savo griztamajj rysj apie tai, kaip vaikui sekési bei suteikia paskatinima.

Igtidziy ir jpro¢iy formavimosi salygas aptaria (Gudzinskiené¢, 2013) :

e ypatingas suaugusiyjy démesys visoms situacijoms, ] kurias vaikas patenka pirma karta,
ir veiksmams, kuriuos jis atliecka pirmg karta. Pasak autorés, tai galioja ne vien tik
ikimokyklinio amziaus vaikams ar paaugliams, tai tinka bet kurio amziaus asmeniui.
Itvirtinant naujg jgudi yra svarbu uZzkirsti kelig netaisyklingiems veiksmams, Salinti
kliutis, kurios trukdyty atlikti vienus ar kitus veiksmus taisyklingai.

e Tikslus veiksmy sistemos, visos veiklos organizavimas. Reikia atkreipti démesj, ne tik |
vaiko, paauglio paskirtas ar prisiimtas pareigas ir jy atlikima. Svarbu kontroliuoti ir kaip
vaikas leidzia laisvalaikj, ir jj pirmiausia laikyti, ne dykiné¢jimu, o vienos veiklos riisies
keitimu kita, nes daug vaiky laisvalaikj supranta kai nieko neveikima.

e Suaugusiyjy pavyzdys. Reikty rodyti tinkama ir gerg pavyzdj. Atliekant veiksma, svarbu
paaiskinti kodél jj reikia atlikti. Suaugusieji turi siekti, kad vaikai ne tik suprasty, ka
reikia daryti, bet ir atlikty bei treniruotysi atlikti taisyklingai.

e Stiprinti naujus jgiidzius ar jprocius. Reikia organizuoti veiksmus taip, kad pageidaujami
Iprociai galéty buti pastiprinti. Tai gali buti pagyrimas, pritarimas, asmens pasitenkinimas
veiksmo rezultatais, suvokimas, kad veiksmas pasiseké. Vaikas ar paauglys, taip pat ir
suaugusysis su uzsidegimu atlieka tuos veiksmus, kurie jam sekasi, tad reikia stengtis,
kad ugdytiniui pavykty atlikti pageidaujamus veiksmus, siekti uzkirsti kelig nesekméms,
nusivylimui, pasaipoms, paZeminimui.

Kaip matyti i§ Gudzinskienés (2013) pateikty jgudziy formavimosi salygy, svarbu, kad
tévai, mokytojai, klasés vadovas ar socialinis pedagogas atkreipty démesj, koks yra vaiko
elgesys, kuomet jis patenka ] nauja, dar neiSbandytg situacija (pavyzdziui, darbas grupéje,
stebima ar jaukiai jauciasi, ar yra aktyvus ar pasyvus stebétojas, ar nekonfliktuoja su kitais
grupés nariais ir pan.). Atsiradus tam tikroms problemomes, reikia i§ kart imtis veiksmy, kad buty
uzkirstas kelias netinkamiems elgesio biidams, padedama ar paaiSkinamai, koks turéty biiti

tinkamas elgesys.
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Organizuotumas dar vienas aspektas jtvirtinant naujg jgudj ar jprotj, autoré¢ kalba apie
kryptingo laisvalaikio leidimg. Produktyvus laisvalaikis skatina naujy socialiniy jgiidziy jgijima
bei juos stiprina. Laisvalaikis — tai patikimiausias visapusiS§ko asmenybés ugdymo bidas,
ugdomoji priemoné, kurig naudojant sudaromos galimybés atsiskleisti natiiraliems mokiniy
poreikiams biiti savarankiskiems, aktyviems, iniciatyviems. (VaikeviCius, 2008; Gaigaliené,
Luksiené, 2002). Vaikas tinkamai organizuotu laisvu laiku gali susitikti su draugais, taip
lavindamas bendravimo jgudj, biirelio lankymas taip pat skatina bendradarbiavima, grupinj darba
ir pan. Jdomi veikla po pamoky atitraukia moksleivius nuo tus¢io, beprasmio laiko leidimo, jo
metu atsiskleidzia, ir tuo paciu formuojasi, paauglio intelektualinés, dorovinés nuostatos.

Naujy socialiniy jgiidziy jgijimui labai svarbus yra autoritetas, suaugusiyjy pavyzdys.
Autoritetu ypac¢ paaugliui gali tapti ir bendraamziai, kurie turi puikiai iSugdytus socialinius
1gudzius. Kiti bendraamziai gali tapti ikvépéjais, naujo elgesio modelio pavyzdziais. Tinkamai
elgesio pavyzdziais, visy pirma, turéty biiti tévai, taciau kaip Zinia, biina atvejy, kai tévai patys
neturi i§siugde priimtiny socialiniy jgidziy. Puiku, jeigu vaikas turi, kity artimy zmoniy i$ kuriy
gali mokytis socialiniy gebéjimy, bet jei tokiy néra, pavyzdziais, turéty biiti mokytojai, socialinis
pedagogas. Kurie pasteb&j¢ pazanga, naujo igiidzio i$siugdyma ar bandyma keisti senus jprocius

turéty paskatinti vaika uz jo pastangas, naujus geb&jimus.

1.2. Socialinio pedagogo ugdant mokinio socialinius jgiidZius vaidmens analizé

Socialinés pedagogikos id¢jos skelbia, kad Zmogus yra Zmogumi tik biidamas tarp
Zmoniy, Zmogumi tampama tik per bendruomene, kiekvienas zmogus yra socialiai sglygotas tam
tikry veiksniy. Kaip Zinia, socialiné pedagogika yra orientuota j Zmogaus ir socialinés aplinkos
saveika. Socialiniai pedagogai iesko budy, kaip padéti Zmogui, ugdytiniui, pazZinti save ir
aplinkg, kaip orientuotis ir pritapti joje, kaip pac¢iam reguliuoti savo santykius su visuomene
(Aramaviciaite, 1998). Kaip teigia ta pati autoré, socialinio ugdymo paskirtis yra padéti
ugdytiniui kuo geriau perimti socialines vertybes, kuo geriau jsijungti ] bendruomeng bei
socializuotis joje. Tai reiSkia, kad socialinio ugdymo tikslas — siekti asmens ir visuomenés
integracijos, individualaus ir socialinio gyvenimo sintezés ir harmonijos. Kaip jvardija
Vaitkevicius (1995), socialinis pedagogas yra tarpininkas tarp j keblig padét] patekusio asmens,
Seimos, kolektyvo bei visuomenés, turi aiSkinti savo ugdytinio teises bei pareigas Seimoje,
visuomenéje, ginti jo teises, aiSkinti pareigas ir padéti jam augti ir tobuléti profesionaliai bei

socialiai.

Mokiniy konsultavimas, kaip socialiniy jgtudziy ugdymo priemoné. Bendravimas su

mokiniu — pagrindinis socialinio pedagogo darbas mokykloje. Per bendravimg yra i$siaiskinamos

mokinj slegiancios problemos, santykiai su Seimos nariais, klasés draugais, mokytojais ir pan.
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Per kontakta su mokiniu socialiniai jgiidziai gali biiti perduodami netiesiogiai, t.y. stebint,
mokantis tinkamo elgesio ir pan. Tad socialinis pedagogas turi buti kaip pavyzdys mokiniui, i$
kurio galima pasisemti naudingos informacijos ir iSmokti kazko naujo. Kalbant apie socialinius
jgudzius, socialinis pedagogas turi biiti pagalbininkas mokiniui, siekianciam atrasti save ar
susidoroti su vidiniais iSgyvenimais, noriniam iSmokti tinkamai reiksti emocijas, posocialiai
elgtis ir pan. Reikia pabrézti, kad socialinis pedagogas turi islikti pagalbininkas, konsultantas,
tinkamo elgesio modelio pavyzdys, o ne patarimy davéjas. Mokinys turi pats iSmokti rasti kelig
1§ susidariusios padéties, o ne aklai sekti suaugusiy nurodymais.

Kocitnas (1995) savo knygoje akcentuoja psichologinj konsultavimg. Autoriaus kai
kurias jzvalgas, temas pritaikysiu socialinio pedagogo darbe. Socialinio pedagogo darbas yra
glaudziai susijgs su psichologo darbu, kalbant apie bendravimo su zmonémis biidus, jy
konsultavimg. Panasiis konsultavimo modeliai, etiniai reikalavimai.

Svarbiausia konsultanto uzduotis yra padéti asmeniui suZinoti savo vidinius rezervus,
jégas, atskleisti, kas kliudo joms pasireiksti ar jas panaudoti, padéti suprasti, koks jis nori biiti.
George ir Gristiani (cit. Kocitinas, 1995), suformulavo $esis svarbiausius konsultavimo bruozus,
kuriais vadovaujantis bendravimas tapty efektyvesnis:

e Emocionalumas. Kontaktas su mokiniu turéty buiti daugiau emocionalus, nei kognityvus,
t.y. pastebint, kaip mokinys jauciasi bendravimo metu, kokie jo jausmai, potyriai.

e Intensyvumas. Tiek socialinis pedagogas, tieck mokinys bendrauti turéty nuoSirdziai,
atvirai dalintis patyrimu ir reakcijomis.

e DinamiSkumas. Kei¢iantis konsultuojamajam, keiciasi ir kontaktas.

e Konfidencialumas. [sipareigojimas neskleisti asmeninés informacijos apie mokinj,
gebéjimas nedetalizuoti pokalbiy kitiems. Mokinys turi jaustis saugus, biidamas saugiu
bus pakankamai atviras.

e Paramos teikimas. Nuolatin¢ parama uZtikrina kontakto stabiluma, leidzianti mokiniui
rizikuoti ir méginti taikyti naujus elgesio budus.

e Sgziningumas. Socialinis pedagogas turi buti etiSkas, korektiskas, atviras, nemeluojantis
mokiniui.

Kaip nurodo Spence (2003), VySniauskyté-Rimkiené, Liobikiené (2012), specialistas
prie§ pradedant lavinti socialinius jgiidzius individualiose konsultacijose, visy pirma, surenka
reikalingg informacija apie vaika. Pokalbis su mokinj supancios aplinkos Zmonémis tévais,
mokytojais, draugais suteikia daug naudingos ir iSsamios medziagos (galima iSsiaiSkinti kiek
vaikas turi draugy, kaip daZznai su jais bendrauja, ar pritampa draugy kompanijoje, kaip joje

elgiasi, kaip jauciasi bendraamziy grup¢je, kuo uzsiima laisvalaikiu, kokie santykiai su Seimos
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nariais ir pan.), kurios déka geriau pazins vaika ir naudodamasis pastargja informacijg galés

tikslingiau kreipti démesj i socialiniy gebé&jimy lavinima.

Ugdant vaiko socialinius gebé¢jimus rekomenduojama su juo susitikti 8 — 10 karty.

Kiekvieno susitikimo metu taikant skirtingus metodus, kurie padeda jgyti socialinius gebéjimus.

1 lentelé

Individualiy konsultacijy ugdant mokinio socialinius jgiidZius planas
(Vy$niauskyté-Rimkiené, Liobikiené, 2012)

Susitikimai Susitikimo tikslas Metodai
1 Surinkti informacija apie vaika: dienos rezimas, kaip | Kasdieninés vaiko veiklos
' jis atlieka jvairias raidos uzduotis. savaitinio tvarkarasc¢io analizé.
Surinkti informacija dél ko reikalingas specialus
2. socialiniy gebéjimy lavinimas, pvz. agresyvus Tiesioginis ir antrinis steb¢jimas.
elgesys pamoky metu.
Socialinés kompetencijos
3 ISanalizuoti informacijg ir sudaryti intervencijos analizeé, tiksly kortelés,
' plana. socialiniy gebgjimy
klausimynas.
Ugdymo tikslas: mokyti gauti informacijos
pozityviais budais. Ivairiis metodai (grjztamasis
4. 1 igtudis: pavyzdziui, ramiu tonu uzduoti klausima rySys, nurodymai, modeliavimas,
mokytojui. praktika, namy uzduotys)
Ugdymo tikslas Gr;ztama.sw rySys, ngrodymal,
5. AP modeliavimas, praktika, namy
2 igudis »
uzduotys.
Ugdymo tikslas Gr;ztamagls rysys, ngrodymal,
6. 07 modeliavimas, praktika, namy
3 igidis y
uzduotys.
Ugdymo tikslas Gr;ztamagls rys8ys, ngrodymal,
7. P modeliavimas, praktika, namy
4 jgudis »
uzduotys.
Ugdymo tikslas Gr;ztamagls rysys, ngrodymal,
8. 07 modeliavimas, praktika, namy
5 igidis y
uzduotys.
Ugdymo tikslas Gr;ztamagls ry8ys, ngrodymm,
9. P modeliavimas, praktika, namy
6 jgudis .
uzduotys.
10. Poveikio jvertinimas Tiesioginis ir antrinis stebéjimas.

Kaip matyti i§ 1 lentelés, iki pradedant ugdyti mokinio socialinius jgiidzius yra dar trys
etapai. Visy pirma, reikia turéti informacijos apie vaika, kokia jo situacija mokykloje, Seimoje.

Pasidométi kokie pazymiai, koks pamoky lankomumas, kokie santykiai su klasés draugais,
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mokytojais, kaip sutaria su Seimos nariais ir pan. Pastebéti ir jvertinti kokie vaiko turimi
socialiniai jgudziai, kokiy jis stokoja. Reikty susidaryti ir socialiniy jgiidziy ugdymo plana, kuris
konsultacijy eigoje gali buiti koreguojamas, priklausomai nuo mokinio pazangos. Like septyni
uzsiémimai skirti nusimatyty jgiidziy ugdymui, parenkamai tinkamiausi geb¢jimy lavinimo
metodai. Svarbu, kad kiekvieno susitikimo metu specialistas ir mokinys suteikty griztamajj rysj,
kad buty jvertinta mokinio pazanga, savijauta, s€kmé ar nesékmé taikant nauja socialinj jgudi,

specialistas mokiniui taip pat suteikia grjztamajj rysj apie vaiko pazangg.

Privalumai

«Labiau pritaikyta konkretiems vaiko poreikiams.

+Suteikia daugiau galimybiy naujus socialinius jgiidzius taikyti praktikoje
*Galima daugiau laiko skirti konkre¢iam asmeniui.

*Lengviau uzmegzti tarpusavio sanykius.

+Padeda keistis asmenine informacija.

*Leidzia rasti tinkamg atsakg j asmeninius vaiko interesus ir konkrecius poreikius.
*Leidzia sekti vaiko mokymosi ritma.

Triukumai

*Neéra bendraamziy modeliy.
*Nesuteikia galimybés naujus socialinius jgtidZius taikyti praktikoje su kitais bendraamziais.
*Néra griztamojo rysio i§ bendraamziy.

3 pav. Individualiose konsultacijose ugdant mokinio socialinius jgiidZius privalumai ir trikumai

Vysniauskyté-Rimkiené, Liobikiené (2012), nurodo socialiniy jgidziy lavinamy
individualiose konsultacijose su mokiniu privalumus ir trikumus (zr. 3 pav.). Tikriausiai vienas
i§ didziausiy privalumy bendraujant individualiai su mokiniu yra tas, jog tarp vaiko ir specialisto
labiau stiprinamas tarpusavio rysys, tad mokinys gali drasiai iSsipasakoti vidinius i§gyvenimus,
nebijant, kad informacija pasklis tarp bendraamziy (taip gali jvykti socialinius jgiidzius lavinat
grupéje), specialistas taip pat visg démesj skiria konkre¢iam vaikui, jo gebéjimams. Taciau
bendraamziy modeliy stoka yra didziulis trikumas, nes lavinat socialinius jgiidzius grupg¢je
mokiniams yra lengviau jsisavinti lavinamus socialinius geb&jimus, nes mato, jog taip elgiasi ir

kiti bendraamziai.

Socialiniy jgudziy lavinimas grupé¢je. Kaip teigia Lelitigiené (2003), Indrasiené (2004)
darbas su mokiniy grupe yra labai paveikus socialinio pedagogo veiklos metodas. Grupiné veikla
padeda greiCiau iSspresti esamas problemas, ugdo, dvasines fizines savybes, tai pagalba
adaptuojantis visuomengje. Grupinio darbo tikslas emociniy problemy gydymas, saves

pazinimas, pasikeitimas informacija, atsakomybés paskirstymo suvokimas, socialiniy ir
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profesiniy jgiidziy plétojimas vertybiy hierarchijos, antisocialiniy poelgiy nukreipimas
konstruktyvia linkme. Sio metodo pagalba ugdytinis mokomas savarankiskumo, jam suteikiama
galimybé pazvelgti | problema skirtingais aspektais. Grupés nariai iSmokomi pajusti atsakomybg¢
uz savo veiksmus, kitus narius.

Socialiniy jgtidziy lavinimas grupéje gali biiti dvejopas, t.y. socialiniai gebéjimai gali biiti
lavinami kaip pavieniai uzsiémimai, pavyzdziui pamokoje ar klasés valandéles metu.
Modeliuojamos tam tikros situacijos, zaidziami tam tikri zaidimai ar paprasciausiai vykstanti
grupiné veikla ruo$iantis vyksian¢iam renginiui. Sie pavieniai uZsiémimai, kaip a§ juos vadinu,
yra naudingi, nes mokiniai mokosi dirbti komandoje, mokosi klausytis vienas kito, reiksti savo
nuomong, stebéti naujus elgesio modelius ir pan. Taciau, mano manymu, kur kas efektyvesnis
poveikis mokiniams yra nuosekliis socialiniy jgiidziy uzsiémimai, t.y. struktiruotos socialiniy
1gidziy programos. Tai specialiai paruostos jvairaus amziaus grupés vaikams, paaugliams, tokios
kaip ,,Zipio draugai®, ,,Lions Quest: paauglystés kryzkelés®, , Tiltai“, kt. Tyrimai rodo, kad yra
veiksminga organizuoti socialiniy jgudziy lavinimo prevencines ir intervencines programas
mokyklinio amziaus vaikams. Grinkeviciuté, Vys$niauskyté-Rimkiené (2013) pabrézia, kad net
apie 15 proc. mokiniy reikia papildomy socialinio ugdymo programy socialiniams jgiidZziams
lavinti.

Kaip teigia (Barkauskaité, 2001), tikslingai formuojant tam tikras grupes galima
efektyviau formuoti vertybines nuostatas, pozitrius, jsitikinimus, interesus. Nedidelés grupés
i$sikelti tikslai, poreikiai, siekiai, elgesio normos neretai tampa pavyzdZziu kiekvienam jos nariui.
Kalbant apie suburtas paaugliy socialiniy jgidziy ugdymo grupes, Sturliené (2007), pabréZia,
kad labai svarbu yra iSlaikyti santykio ,,objektas — subjektas* pusiausvyra. Grupés ved¢jas neturi
vadovautis nuostata, kad paaugliai — tai tik darbo objektai, kuriuos reikia ,,perdaryti®. Mokiniai
Sitokj pozilr] greitai perpras ir grupés vadovas bus suvoktas, kaip manipuliatorius ar agresorius.
Jei vedejas vadovaujasi tik humanistiniais principais ir darbo nestruktiiruoja, tuomet pats tampa
objektu, kuriuo manipuliuoja paaugliai. Problemiski paaugliai sunkiai iSlaiko nustatytas ribas.
Tam tikry taisykliy laikymasis ir struktiiros reikalavimus jie suvokia kaip grésme jy saugumui.
Socialiniy jgiidziy grupés vadovas turi buti nusistates grieztas ribas, darbo metu paaugliai turi
pajusti, kad suauges, kuris nuolat laikosi nusistatyty taisykliy, susitarimy néra jiems priesiskas.

Grinkevicute, VysSniauskyté-Rimkiene (2013), iSskiria keleta savybiy, kuriomis turi

pasizyméti socialiniy jgiidziy grupés vadovas:

Gebéjimas uzmegzti pozityvy kontakta.

Gebe¢jimas kurti pasitikéjimo santykius.

Turi biiti elgesio modelis (mokyti savo pavyzdziu).

Gebeti stebéti aplinkg ir jos pokycius.
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o Gebéti suteikti griztamajj rySj pratyby metu.

o Gebéti vesti diskusijas.

e Mokéti balansuoti tarp darbo ir poilsio.

e Tinkamai panaudoti praktinés patirties pavyzdzius.

e Gebéti kontroliuoti dalyviy emocijas.

e Gebéti derinti darbo formas, reguliuoti praktiniy uzduociy ir Ziniy perdavimo kiekj.

o Gebéti pateikti namy uzduotis.

Specialistas, siekiantis lavinti vaiky socialinius gebéjimus, savo prakting veikla turi gristi
vertybémis, turéti didaktiniy Ziniy, specifiniy gebéjimy ir noro siekti asmeninio tobuléjimo.

Vosyliené (2009) isskiria ir grupinio darbo pranaSumus, tai biity:

e Socialiniy jgudziy stokojantis mokinys neretai mano, kad tik jis vienas elgiasi
netinkamai, jam sunku pritapti, ta¢iau zinojimas ir panasiy vaiky pazinimas leidzia
pasidalyti savo jausmais su Kitais.

e Grupinis darbas stiprina pozityviy min¢iy perdavima grupés nariams. Tai aktualu
paaugliams, kuriem daugiau jtakos turi bendraamziai. Tam tikri vaidmenys grupéje
suteikia saugumo.

e Dirbant grupéje vyrauja daugiau humoro, nei dirbant individualiai ar su $eima, tai padeda
greiCiau atsikratyti negatyviy minciy. Pavyzdziui, patiréiy pasakojimas su humoru jas
sumenkina.

Taigi kaip matyti 1§ iSskirty punkty darbas grupéje turi nemazai teigiamy aspekty.
Mokinys gali laisviau elgtis Zinodamas, kad ir kiti grupés nariai susiduria su panasaus pobiidZio
problemomis, vienas i§ kito bendraamziai lengviau mokosi ir jgyja teigiamy jgudziy. Tik yra
labai svarbu, kad socialinis pedagogas vedantis socialiniy geb¢jimy grupes jas suformuoty
tinkamai atsizvelgiant | kiekvieno mokinio asmenybg, jZvelgiant jo stiprigsias ir silpngsias puses,

psichologing — emocing savijauta, gebéty sukurti §ilta grupés atmosfera.

Socialiniy jgiidZiy lavinimas pasitelkiant Seimos narius. Socialinés aplinkos suvokimo ir
socialiniy jgudziy (kompetencijy) formavimas prasideda Seimoje. Ji yra pagrindiné institucija,
veikianti ne tik vaiko, bet ir jaunuolio ugdyma. Jaunas Zmogus neretai pasiduoda Seimos jtakai ir
formuoja savo asmenybe remdamasis artimiausiu pavyzdziu. Per vyraujancius tarpusavio
santykius, elgesio modelius vaikas mokosi ir jgyja socialiniy jgiidziy. Svarbu, kad abu tévai
nuosekliai aukléty vaika. Tinkamas aukléjimo stilius, kuomet derinama protinga laisvé, pareiga,
atsakomybé, ugdomi savarankiSkumo ir savikontrolés jgudziai sudaro socialaus elgesio
prielaidas. Rigidisky riby Seimoms dazniausiai reikia paramos sprendziant tarpusavio santykius,
tokiose Seimose augantys vaikai nesusiformuoja tinkamo Seimos modelio, nejgyja bitiny

socialiniy jguidziy, stokoja pasitikéjimo savimi, aplinkiniais (Gudzinskiené, 2013).
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Ugdyti asmenybe Seimoje reiSkia plétoti vaiko savarankiSkumag, kiirybiSkuma, ryzta,
kirtiSkg mastyma ir pan., ypa¢ didelj démesj skiriant i jo bendrazmogiskos kultiros ugdyma,
sugebéjimg bendrauti, formuoti vaiko atjautos jausmus, kad jis suprasty kit zmogy. Seima yra
atvira socialiné institucija, jautri iSoriniams poveikiams, tad ne visada Seimos ir visuomenés
poveikis ugdant asmenybe yra tapatus. Vaikui iSéjus uz Seimos rato riby, pradéjus lankyti
darzelj, mokykla, greta Seimos poveikio vaikui, ji veikia bei daro jam jtaka socialiné aplinka.
(Vaitkevicius, 1995).

Seima drauge su mokykla, kuri yra antroji vaiko bendruomené po Seimos, turi diegti
visuomeng¢je priimtas teigiamas vertybes, normas ir pan. Taciau ¢ia ir iSkyla sunkumy, kuomet
namuose diegiamos socialinés normos, (ne) ugdomi socialiniai jgiidziai skiriasi nuo visuotinai
priimty elgesio modeliy. Vaikas pradeda nepritapti prie aplinkos, pavyzdziui gali nesutarti su
klasés draugais, nemokéti uzmegzti kontakty, negebéti tinkamai reiksti jausmy, emocijy, nes
neturi tinkamy socialiniy jgtdziy. Socialinis pedagogas pastebé¢jes iSkilusius sunkumus turi
uzmegzti kontakta su paciu mokiniu ir jo tévais. Kaip buvo minéta anksciau, tévai yra svarbiausi
vaiko gyvenime, jo ugdyme, geriausiai pazjsta savo atzalg. Gudzinskiené (2011), atliko tyrima,
kuriame buvo apklausti 271 mokinio tévai ir 121 pedagogai. Autorée domejosi kiek uz socialiniy
igidziy ugdyma yra atsakingi tévai ir pedagogai. Tyrimo rezultatai parod¢, kad pedagogy
nuomone, socialinius jgudzius turi ugdyti tiek pedagogai, tiek tévai, didesn¢ atsakomybe
priskirdami tévams. Kiti pedagogai pabréze, kad socialinius jgidzius turi ugdyti tik tévai, o
pedagogai tik prisidéti prie Sio ugdymo. Tévai savo ruoZtu, neprisiima sau visos atsakomybeés uz
savo vaiky socialiniy jgiidziy ugdyma — mokykla, jy manymu, yra lygiavertis partneris ugdant
vaiky socialinius jgiidzius. Didziausia dalis (42 proc.) apklausty tévy mano, kad uz ugdyma
atsakingi tiek jie patys, tick mokykla, taiau vien sau $ig atsakomybe prisiémé tik apie 8 poc.
apklaustyjy tévy. Net apie trecdalis tévy mano, kad jy vaiky socialinius jgtdZius turi ugdyti
mokykla, o jie yra tik pagalbininkai.

Zymétinas ir rySys tarp vaiko santykio su tévais ir nusikalstamumo. Neigiami santykiai su
vienu ar abiem tévais, jei vaikas nejaucia palaikymo i§ Seimos, mano, kad ji laiko nevykéliu,
tikétina, kad jis bus linkes i nusikalstamg veikla, bus agresyvus savo tévams ir aplinkiniams.
Emocinis atstimimas taip pat gali sukelti neigiamy padariniy, tokiy kaip agresija, emocinis
nejautrumas, nepasitikéjimas savimi, emocinis nestabilumas (GudZinskeine, 2013).

Petrikiené¢ (2002) pabrézia, kad Seimoje sudarytos salygos jtakoja vaiko bendravimo
gebéjimus bei pasisekimg visuomenéje. Pasak autorés, Seimos materialiné padétis salygoja vaiko
kultiirinés veiklos plétra, pasiturinciy tévy vaikai dazniau lankosi kultiiriniuose renginiuose, nei
nepasiturin¢iy. Sutinku su autore, kad materialinés sglygos leidzia vaikams aplankyti daugiau

Jvairiy renginiy, taCiau pastaruoju metu, vaikams yra sudaromos palankios saglygos nemokamai
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apsilankyti jvairiuose organizuojamose renginiuose, susibiirimuose. Tad manau, didesne reikSme
turi paciy tévy noras kartu su vaiku kazkur nueiti ar sudalyvauti. Savo atliktame bakalauro darbe
(Valitute, 2013) analizavau paaugliy laisvalaikio struktiira, atlikus tyrima paaiskéjo, kad paaugliai
iSreiskia norg aktyviai praleisti laisvalaikj su savo tévais. Tai reiSkia, kad triksta paciy tévy
iniciatyvos produktyviai praleisti laisvalaikj su savo atzalomis, taip skatinant juos tobulinti
socialinius geb¢jimus. Minétame tyrime taip pat atsiskleide, kad tévai néra linke lankytis
kult@iriniuose renginiuose, parodose, muziejuose. Panasiis tyrimo rezultatai buvo atskleisti ir
Gaigalienés, Luksienés (2002) atliktame tyrime, kuriame matyti, jog laisvalaikiui Seimoje yra
skiriama ganétinai mazai démesio, jis néra organizuotas, apklausiant buvo gauti atsakymai, jog
su Seima respondentai nelanko kultiiriniy jstaigy (parody, spektakliy, kt.). Kryptingas laisvalaikis
yra neatsiejama asmenybés ugdymo dalis, stiprinanti savarankiSskuma, karybiskuma,
iniciatyvumg, pilietiSkuma, lavinanti vaizduote, komunikabiluma, etinj ir estetinj santykj su
aplinka (Margyté 2011; Vaitkevicius, 2008; Rajeckas, 2004).

Juodaityté (2003) tévus skiria | aukStesnio sluoksnio ir Zemesnio sluoksnio, pastarajam
priskiriami nekvalifikuoti darbininkai, kurie atlieka standartizuotg darba, stereotipinius veiksmus
nereikalaujancius jtempty intelektualiniy jégy. AuksStesniam socialiniam sluoksniui daznai turi
auksta iSsilavinima, jie vaikams nuolat akcentuoja problemas, tikslingai juos rengia jvairioms
biisimoms uzduotims, skatina nepriklausomybe ir savikontrole. Autoré apzvelgia Siy dviejy
sluoksniy gyvenimo biidg Seimoje. Pasak jo, aukstesniosios ir vidutinés sluoksnio tévai jvykus,
pavyzdziui, konfliktui tarp sesers ir brolio didesnj démesj kreipia j ivykio priezastis, o Zemesnés
sluoksnio tévai reaguoja | pasekmes. Kazkuris vaikas bus nubaustas, nebus bandyta iSsiaiSkinti
elgesio priezasCiy, vaiky tarpusavio santykiy jvairové, poelgis nebus siejamas su galimomis
pasekmémis vaiko socializacijoje.

Aukstesnés klasés tévai dazniau gyvena idéjy, apibendrinimy, vertybiy pasaulyje, todél
jie labiau akcentuoja vaiky verbalinius gebéjimus (ypac vaikysteje), aiSkina vaikams visuomenés
raidos désningumus, vaiky elgesio prieZastis ir moko juos atitinkamai analizuoti reiSkinius,
jvykius bei jy pagrindu projektuoti veikla. Zemesnio socialinio sluoksnio tévai daZniausiai
neaiSkina, o nurodo savo vaikams pageidaujamo elgesio tipa ir reikalauja, jos vaikai turi
nedelsiant viska realizuoti (Juodaityte, 2003).

Vaiko tévai yra pagrindiniai asmenys atsakingi uz savo atzalos ugdyma. Tai reiSkia, kad
mokyklos socialinis pedagogas, klasés vadovas ar mokytojas turi visapusiSkai bendradarbiauti su
mokinio tévais, jie turi zinoti kas vaikui sekasi, kas nesiseka, kokiy socialiniy jgiidziy stokoja ir
pan. Taciau ne visi tévai yra linke bendradarbiauti, kiti galbut bijo pripaZinti, kad jy vaikas turi
tam tikry sunkumy. D¢l to specialistas turi gebéti prieiti prie ugdytinio tévy, rasti budy, kaip su
jais produktyviai galéty pabendrauti. Be to, Pasak Jonynienés (2010), daugelis tévy yra sutrike,
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abejoja bendravimo su vaiku biidais ir modeliu, savo, kaip tévo ar motinos vaidmeniu vaiko
aukléjimo procese, o tai sukelia bendravimo spragas Seimoje, papildomy rupesciy, trukdo tévams
biiti jautriems vaiko poreikiams. Tad Vosylien¢ (2009) pateikia keleta punkty, kuriais
vadovaujantis galima paskatinti tévus bendradarbiauti:

e Mokant atpazinti ne tik prosocialy ir netinkama elgesj, bet ir jo atsiradimo priezastis.

e Mokant paskatinti vaikg uz tinkamga elgesj, pastangas keisti elgsena, siekima padéti
kitiems, tinkamai spresti konfliktus ir tinkamai bausti uz netinkama elges;.

e Mokant rengti sutartis ir pildyti elgesio ugdymo lentelg, kurios pagrinda sudaro sutarties
laikymasis. Laikydamasis sutarties, asmuo turi pamatyti ir suprasti, kad elgesio pokyciai
priklauso nuo jo paties, o suaugusysis tik padeda jam.

e Sudarant salygas agresyviu elgesiu nepasiekti norimy rezultaty.

Pateikti punktai yra universalts ir taikomi ne vien koreguojant socialinius gebéjimus.
Taciau, tai yra puiki pradzia, kuria vadovaujantis galima parodyti, kaip tévai gali tinkamai
bendrauti su savo vaiku. Kaip teigia ta pati autoré, dirbti tik su tévais néra naudinga, nes kuomet
tévai vieni jsitraukia i pagalbos procesa, vaikai jauciasi sumisg¢, nesaugis, todél jie turi taip pat
dalyvauti ir Zinoti proceso detales. Socialinés pagalbos tikslas — siekti poky¢iy. Nors tévai gali
noréti pasinaudoti pagalba jveikdami sunkumus, visada atsiranda rizika, kad iskilus kitiems
sunkumams Seima vél gri$ | ankstesne padéti. Tad yra labai svarbu jtraukti visus Seimos, kaip

socialinés sistemos, narius, jy sitilomas pagalbos priemones.

2 skyrius. MOKINIU SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMAS REMIANTIS SOCIALINIU
PEDAGOGU PATIRTIMI: TYRIMO REZULTATAI

2.1. Tyrimo metodika

Empiriniui tyrimui atlikti buvo pasirinktas kokybinis tyrimas, interviu metodas ir turinio
(content) analiz¢, taip pat taikytas eksperty vertinimo metodas.

Interviu — tai metodas duomenims gauti klausimus uzduodant Zodziu. Taikant §j metoda
tyréjas tiesiogiai bendrauja su respondentu, uzduoda i§ anksto parengtus klausimus
(Kaffemaniené, 2006). Siame darbe buvo taikytas pusiau struktiiruotas interviu, kurio struktiira
buvo parengta remiantis atlikta operacionalizacija (Zr. 4 prieda). Interviu klausimai pateikti 5
priede. Darbe taikant interviu metodg buvo gauta informacija apie mokiniy socialiniy jgudziy
ugdyma, remiantis socialiniy pedagogy geraja patirtimi. Mokiniy socialiniy jgiidziy ugdymas
analizuojamas per tévy jtraukima, individualy darba su mokiniu, darba mokiniy grupése. Tyrimo

dalyviai atskleidzia savo darbo patirti per minétus aspektus.
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Interviu metu gautas tekstas buvo apdorojamas turinio (content) analizés metodu. Turinio
analizés metodo esme — iSskirti dokumento tekste tam tikrus prasminius vienetus, tada skaiciuoti
Jju vartojimo daznj, tirti jvairiy teksto elementy rysius tiek vieno su kitu, tiek su visa informacijos
apimtimi (Tidikis, 2003).

Siame darbe turinio analizés metodu gauti duomenys suskirstyti j subkategorijas, jos
pateiktos 1 priede, 0 subkategorijos sugrupuotos j devynias kategorijas, kurios analizuojamos
2.3. skirsnyje.

Atlikus turinio analize pasitelkta eksperty vertinimu. Pasak Tidikio (2003), eksperty
vertinimo metodas yra plaiai taikomas sociologiniuose tyrimuose gauti nagrinéjamos srities
empiriniams duomenims. Naudojant §] metoda reikia suformuoti grupe kvalifikuoty eksperty (5
— 7 asmenys), kurie gali suteikti biiting kvalifikuota informacija apie vertinamajj objekta. Sio
darbo eksperty vertinimo duomenys pateikti 3 priede.

Respondenty interviu buvo atliktas 2015 m. kovo mén., eksperty vertinimas atliktas 2016

m. balandzio mén.

2.2. Respondentai

Tyrime i§ viso dalyvavo 10 respondenty. Respondentai atrinkti tikslinés imties metodu.

Interviu metu buvo apklausti 5 Siauliy m. mokykly socialiniai pedagogai, kurie savose
mokyklose vykdo socialiniy jgiidziy ugdyma. Tyrimo dalyviai turi nemazg socialinio pedagogo
darbo praktika (2-y respondenty — 12 m. darbo patirtis, 11 m., 7 m. ir 5 m. darbo patirtis).

Eksperty vertinimas buvo atliekamas siunciant anketas (zr. 2 prieda), el. pastu. IS viso
buvo iSsiysta 12 ankety, taciau gauta tik 5-iy dalyviy atsakymai. Taigi Siame tyrime dalyvavo 5
asmenys, kurie yra susij¢ su socialinés pedagogikos profesija ir/ar socialiniy jgiidziy ugdymu.
Respondenty demografiniai duomenys nurodyti anketose, zr. 3 prieda. 1 tyrimo dalyvis yra
vidinis, t.y. dalyvavo ir pirmame tyrime, like 4 dalyviai yra iSoriniai, kurie nedalyvavo

pirmajame tyrime.

2.3. Tyrimo rezultatai

Zemiau lentelése yra pateikiami gauti tyrimo rezultatai, kurie buvo analizuojami jau
minétu turinio analizés metodu. IS viso gautos devynios kategorijos: tévy j(si)traukimas,
specialisty ir Seimos bendradarbiavimas — esminiai socialiniy jgidZziy ugdymo veiksniai,
grupiniy socialiniy veikly nauda socialiniy jgtidziy ugdymo procese, individualaus socialinio
pedagogo darbo su mokiniu ugdymo metodai, produktyviam grupés darbui su mokiniais
specialistui reikalinga grupés telkimo ir formavimo kompetencija, sékmingo darbo ugdant
mokinio socialinius jgtidzius klititis — tévy ir pedagogy tarpusavio nesusikalb¢jimas, pagrindiniai

socialiniai jgtidziai, jgyjami grupingje veikloje, palankus socialinio pedagogo individualaus
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darbo su mokiniu vertinimas ir darbo efektyvumg didinantys veiksniai, nepakankamas mokiniy

Socialiniy jgudziy valdymas bei naujy socialiniy jgudziy programy bei specialisto padésiancio

igyvendinti socialiniy jgiidziy programas poreikis.

Eksperty kategorijy vertinimo rezultatai yra pateikiamas 3 priede. Pagal gautus duomenis

matyti, kad eksperty kategorijy jvertinimas i§ esmeés nesikei¢ia nuo darbe pateikty kategorijy

pavadinimy, tai patvirtina nurodyty duomeny patikimuma.

2 lentelé

Tévy j(si)traukimas, specialisty ir Seimos bendradarbiavimas - esminiai socialiniy jgiidZiy ugdymo
veiksniai , N=5

Tévy
i(si)traukimas,
specialisty ir
Seimos
bendradarbiavimas
- esminiai
socialiniy jgudzZiy
ugdymo veiksniai

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Sékmingas tévy ir socialiniy
pedagogy bendradarbiavimas
uzmezgant tarpusavio rysj

18

,Kada tévai eina koja kojon su
pedagogu, kada bandome derintis
su tévais, kokia kryptimi reikéty
aukleti  vaikg, kokia  paZiaras
turétume vaikui skiepyti.

»Nuo abiejy Saliy, ty. nuo
mokyklos ir nuo tévy. Gal ir
kartosiuosi, bet jeigu nebus rysio
sutarimo, pokalbio, tai tu gali bet
kq daryti, bet vis tiek bus kaip j
sienq atsitrenkta <...>"

,, Planuodami problemos sprendimo
biidus ir metodus, kaip tai atrodyty,
ir kaip tai veikty, visada tariamés
su tévais.

,Nepulti j tam tikrus anketavimus,
pasaliniy  Zmoniy, specialisty
jtraukimus.  Pirmiausiai  turime
kalbéti  susikalbéti  [su mokinio
tévais — aut. past.].

Mokomosios socialiniy —
tévystés igdziy grupés,
paskaitos mokiniy tévams

18

»<..> kartais dirbu su tévy
grupelémis, ty. mini  tokios
grupelés, <..>"

»<...> misy mokykloje vyko tévy
socialiniy jgudziy ugdymo, tokie
mokymai, pagal programg
., Mokykla tévams ir auklétojams *.
., <...> tévams vyko tévystés jgildziy
ugdymo programa. *

Tévy noras jsitraukti j vaiko
socialiniy jgidziy ugdymo
procesa

12

,, Buina jvairiai, biina, kad nori labai
bendradarbiauti, keisti tq situacijq
ir tikrai bendradarbiauja [mokinio
tévai — aut. past.].

., DidZioji dalis tévy nori atvykti j
mokyklg pasisneketi.

’ §ialp tévai sutinka pasikalbéti.
., IS tikryjy tévai, jie kaip ir ateina j
mokyklg.

I

Stipriai iSreikstas socialiniy
pedagogy pritarimas dél tévy
jsitraukimo j vaiko socialiniy

12

" Simtu procentu [tévai turi biti
jtraukiami j vaiko socialiniy jgudziy
lavinimo procesq — aut. past.]. "

., Besqlygiskai  [tévai turi  biti
jtraukiami j vaiko socialiniy jgudZiy
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1gidziy ugdymo(si) procesa

lavinimo procesg — aut. past.].

LAS manau, kad tikrai, idealiu
atveju, visada biity nuostabu, jei
Seima jsitraukty j bet kokj su vaiku
susijusj procesq, klausimo
sprendimgq. *

,<..> o ten, kad tévus jtraukti, as
manau, kad ir kokig imtum
problemg, tévai  visur  turi
dalyvauti.

Verbalinis bendravimas su
mokinio tévais i$kilus
problemoms

12

., Tai pirmiausiai, vyksta pokalbiai
[su mokinio tévais — aut. past.].
,<..> telefonu pirminis pokalbis
daznai vyksta.

., Pirmiausiai su tévais kalbameés
telefonu, bet dazniausiai prasome
susitikti pokalbiui ,, gyvai“.

,Su  mokinio tévais dazniausiai,

aisku, vyksta pokalbis.

Socialiniy pedagogy
nuomone, Seima pagrindiné
institucija — lavinanti vaiko
socialinius jgtidzius

,<..> Seima, pagrindiné terpé, is
kurios ateina visi jgudziai. *

,.Seima yra pamatas [ugdant vaiko
socialinius jgidzius — aut. past.].
»<..> ir vaikas daug greiciau
jsisavina tq [tévy iSugdytq — aut.
past.] modelj, kuris yra reikalingas,
tarkim, jo teigiamai visapusiai
socializacijai.

Sékmeés faktoriai lemiantys
tévy jsitraukima j vaiko
socialiniy jgidziy lavinimo
procesa

,, Paprastai sékmé priklausyty nuo
to, kad zmogus mato, kad turi
problemy ir nori tas problemas
spresti.

,, Tai turbiit nuo to, kiek tévams rupi
vaiko gerove , <...>*“

., <...> kiek jie [mokinio tévai — aut.
past.] domisi aukléjimu, ugdymusi
vaiko, <...>*“

., Tai priklauso nuo situacijos, kiek
jie [mokinio tévai — aut. past.]
leidziasi jtraukiami.

Tévy jpareigojimas jsitraukti
vaiko socialiniy jgiidZiy
ugdyma

., Graziai jpareigojame tévus atlikti
tam tikrus darbus.

»Daznu atveju klausiu vaiko [prie
tévy — aut. past.], kaip tu manai,
kaip tévai tau galéty pagelbéti, tada
tévai, savaime suprantama, kaip ir
pazada, jsipareigoja tam tikrus
dalykus daryti.

,<...> eigoje pasiziurime, kiek jie
[mokinio tévai — aut. past.] gali
padeéti susiklosciusioje situacijoje.

Individualios konsultacijos su
socialiniu pedagogu,
dalyvaujant tévams ir
vaikams

,<..> , miksuotas* individualus
darbas, tarkim, tévai ir mokinys.
LSu  tevais ir vaikais kalbamés
bendrai.

,, <...> kartu planuojam — vaikas,
tévas, kaip sprestume tam tikrus
dalykus.

IS viso:

96
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Gauti duomenys rodo, kad ugdant mokinio socialinius jgiidzius yra labai svarbu jtraukti ir
Seimos narius, $iuo atveju — vaiko tévus. Sékmingam bendradarbiavimui biitina uzmegzti
produktyvy ry$j tarp tévy ir socialinio pedagogo. Turi vyrauti tarpusavio pasitikéjimas. Tévy
noras jzvelgti esamg problema bei noras spresti susidariusig situacija (,,Nuo abiejy Saliy, t.y. nuo
mokyklos ir nuo tévy. Gal ir kartosiuosi, bet jeigu nebus rysio sutarimo, pokalbio, tai tu gali bet
kq daryti, bet vis tiek bus kaip j sienq atsitrenkta <...>‘®). Patys tévai turi noréti dalyvauti vaiko
socialiniy jgudziy ugdymo procese, o ne ,,numesti atsakomybe pedagogams. Gudzinskiené
(2011), Barkauskaité, Mikalauskiené (2011) savo atlikto tyrimo iSvadose taip pat pabrézia, kad
mokiniy socialiniy gebé¢jimy ugdymas tiesiogiai priklauso nuo pedagogy organizuojamy
socialiniy jgudziy ugdymo grupiy, Seimos ir mokyklos bendro tikslo siekimo, atsakomybés
pasidalijimo uz vaiky ugdymo procesa, vieningy reikalavimy ir taisykliy laikymosi sprendziant
iSkilusias problemas, skatinant pozityvy vaiko elgesi, bendry tévy ir pedagogy pastangy ugdant
vaiko socialinius geb&jimus.

Respondentai akcentavo, kad savose mokyklose veda ar buvo vedamos kity specialisty
socialiniy jgtidziy, tévystés igiidziy grupés tévams ar rengiamos paskaitos panasiomis temomis.
Tai parodo poreikj panasiy grupiy. Zidrint bendraja prasme, Lictuvoje tévystés jgudziy ar
(2014) tévystés jgudziy grupés néra iSplétotos, nevyksta testinis darbas su Seima, kol ji néra
jrasyta j socialinés rizikos sgrasus. Pasak Jonynienés (2010), daugelis tévy yra sutrike, abejoja
bendravimo su vaiku biidais ir modeliu, savo, kaip tévo ar motinos vaidmeniu vaiko aukléjimo
procese, o tai sukelia bendravimo spragas Seimoje, papildomy riipes€iy, trukdo tévams biti
jautriems vaiko poreikiams. Tad tévystés jgiidZiy programos yra vienas i§ budy padéti tévams
1gyti gebéjimy, vaiko aukléjimo, tinkamo bendravimo, socialiniy jgudziy ugdymo procese.
Tévystes igiidziy programos efektyvumas labiau tikétinas, kai dalyviams sitiloma kuo jvairesniy
Ziniy, papildomy praktinémis uzduotimis, kai padeda tévams atrasti ir iSnaudoti jy asmenines ir
bendravimo su vaiku stiprybes, netrikdo dalyviy démesio papildomomis paslaugomis ir
maksimaliai jtraukia j susitikimus.

Taigi, kaip rodo literatiira (Jonynien¢, 2010; Gudzinskiené, 2013, 2011; Juodaityté, 2003;
Vosyliene, 2009) tévy jtraukimas yra labai svarbus veiksnys lavinant vaiko socialinius jgudZius,
pedagogai dirbdami kartu su Seima turi siekti visapusiSkos vaiko gerovés. Taciau, kaip jau buvo
minéta anksciau, kad vykty produktyvus darbas su Seima, patys vaiko tévai turi rasti noro ir laiko
spresti iskilusius vaiko sunkumus (,,Paprastai sékmé priklausyty nuo to, kad Zzmogus mato, kad

turi problemy ir nori tas problemas spresti ).

> Autentiskos citatos , zr. 2 lentele.
¢ Autentiskos citatos, Zr. 3 lentele.
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Mokiniy darbas grupése yra kitas svarbus aspektas ugdant socialinius geb¢jimus, tai

galima jzvelgti sekancioje lenteléje ,,Grupiniy socialiniy veikly nauda socialiniy jgudziy ugdymo

procese®. Zr. 3 lentele.

3 lentelé

Grupiniy socialiniy veikly nauda socialiniy jgiidZiy ugdymo procese, N=5

Grupiniy
socialiniy veikly
nauda socialiniy
jgudziy ugdymo

procese

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Mokyklose naudojamos ir
socialiniy pedagogy
palankiai vertinamos
socialiniy jgiidziy ugdymo
programos

44

LIS tikryjy vertinu labai teigiamai
[socialiniy jgudziy ugdymo
programas — aut. past.]

»AS manau, kad jos [socialiniy
jgudziy ugdymo programos — aut.
past.] reikalingos, turi biti tos
programos.

., Baigiau mokymus tos [, Tiltai* —
socialiniy jgudziy ugdymo programa
— aut. past.] programos vedimo ir
vertinu labai teigiamai, <...>*“
,Nauda yra didziulé [socialiniy
jgudziy ugdymo programy — aut.
past.] <..>*

,lai yra neiSmatuojamai  geras
dalykas [socialiniy jgiudziy ugdymo
programy — aut. past.], <..>"

Mokiniai palankiai vertina
ir noriai jsitraukia ]
mokyklos sitilomas ir
savanoriSkumo principu
pasirenkamas grupines
socialines veiklas

19

,, Miisy gimnazijos mokiniai yra linke
jsitraukti j grupines veiklas, <...>
,Mokiniai  noriai  jsitraukia [j
grupines veiklas — aut. past.].

,,Jie labiau nori, jiems tinka, patinka,
mokiniai patys jvardija tuos dalykus,
kad jiems tai yra svarbu ir naudinga
[dalyvauti grupinéje veikloje — aut.
past.].”

., Dalyvaujame ., Maisto banko “
akcijoje, mes einame savanoriskumo
principu, kalbéjausi su vaikais, jie
patys uzsirasé, jie nori dalyvauti,
patys priémé sprendimq.

Socialinio pedagogo
siekimas mokiniui parodyti
atliekamos veiklos nauda ir
pasiekto rezultato
dziaugsma.

18

, Kalbant apie socialines valandas,
taip reikéjo jdéti pastangy kalbantis
su vaikais, kad bandyti po truputj
isgyvendinti tq terming ,, valandy
rinkimas ", kalbame apie poreikj biiti
naudingu, dirbti sau, kitiems.

»<...> kad vaikas patirty dziaugsmq,
kad a$ [mokinys — aut. past]
pasiekiau rezultatg. *

,Sékmé priklauso nuo... dabar, kas
pirmiausiai, ateina j galvg, tai kad
vaikas patirty dziaugsmg, <...>

., <...> mokiniai jauciasi visuomenei
naudingesni, <...>"“

Teigiamas socialiniy
pedagogy vertinimas

., Isitraukimq j grupine veiklg vertinu
labai teigiamai <...>*“
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mokinj jtraukiant j tikslingg » <> as j tai [jsitraukimg | gruping
grupine mokiniy veikla ve-lk.lq - “aut. past.] Ziuriu labai
teigiamai.

., Tai, bet kokiu atveju, veikla, kuri yra
patraukli mokiniams, veikla, kuri turi
tikslg yra labai gera.

Socialiniy pedagogy 6 ., Siaip manau, kad grupinis darbas,
nuomone, grupinéje geriausia bity, kad tai biity maZesnés
veikloje labiausiai ugdosi grupeés.

o NSRS ., Grupéje geriausia dél to, kad
mokinio socialiniai jgudZiai dirbant  individualiai  i§  karto
apsiriboja, kad neugdoma komandinio
darbo jgidzZiy nesimato, to vaiko
santykis su kitais mokiniais, o grupéje
visa tai galima pamatyti ir veél gi
galima jZvelgti, kur yra stiprioSios
pusé, kur yra silpnosios pusés, ir kur
Ji galima nukreipti.

,, Mokiniai [grupinéje veikloje — aut.
past.] ima vienas is kito pavyzdj, o tai
geriausiai veikia.

IS viso: 94

Tyrimo dalyviai jvardija grupinés mokiniy veiklos nauda socialiniy jgiidziy ugdymo
procese. Ypac¢ akcentuojamos yra socialiniy jgtidziy ugdymo programos. Socialiniai pedagogai
jas vertina palankiai ir pabrézia jy reikalinguma ugdyme. Albrecht, Mathur, kt. (2015), Harrell,
Mercer, kt. (2009), Durlak, Weissberg, Pachan (2010), Sturliené (2007), Vosylien¢ (2009),
Barkauskaité (2001) taip pat pat jvardija socialiniy jgiidziy grupiy svarbg vaiko ugdyme. Minéti
autoriai pazymi, kad dalyvaudami tokio pobiidzio grupése mokiniai tampa laisvesni, gerina
bendravimo, konflikty sprendimo, komandinius ir kt. jgiidZius. ISmoksta naujy elgesio modeliy,
kyla savivarte, geré¢ja akademiniai pasiekimai. Tai jvardija ir tyrimo dalyviai (,,Grupéje geriausia
dél to, kad dirbant individualiai is karto apsiriboja, kad neugdoma komandinio darbo jgiidziy
nesimato, to vaiko santykis su kitais mokiniais, o grupéje visa tai galima pamatyti ir vél gi
galima jzZvelgti, kur yra stipriosios pusé, kur yra silpnosios pusés, ir kur jj galima nukreipti;
Mokiniai [grupinéje veikloje — aut. past.] ima vienas is kito pavyzdj, o tai geriausiai veikia. 7).

Kitas svarbus aspektas, kaip pazymi respondentai, yra paciy mokiniy noras jsitraukti |
grupine veiklg. Tai reiSkia, kad mokiniai néra abejingi siilomoms veikloms (jie labiau nori,
Jjiems tinka, patinka, mokiniai patys jvardija tuos dalykus, kad jiems tai yra svarbu ir naudinga
[dalyvauti grupinéje veikloje — aut. past.])®. Jdomu tai, kad Grinkeviiiité, Vysniauskyté-
Rimkiené (2013) atliktame tyrime mini, kad paaugliai dalyvave organizuotoje prevencingje

socialiniy jgiidziy programoje, dirbti grupése telkési vangiai, nenoriai jsitraukdavo j darbag

7 Autentiskos citatos, zr. 3 lentele.
& Autentiskos citatos, Zr. 3 lentele.
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misriose grupése. Tad galima daryti prielaida, kad yra svarbus ir sitilomy socialiniy jgtdziy

grupés veikly patrauklumas mokiniams, kad jie noriai jsitraukty j sitilomus uzsiémimus. Taciau,

tame paciame tyrime dalyvave mokiniai pabrézia, kad dalyvavimas socialiniy jgiidziy grupéje

pagerino jy bendravimo, savikontrolés, empatijos geb¢jimus.

Sekancioje kategorijoje jvardijami socialiniy pedagogy naudojami darbo metodai ugdant

mokinio socialinius jgiidzius individualiose konsultacijose. Zr. 4 lentelg.

4 lentelé

Individualaus socialinio pedagogo darbo su mokiniu ugdymo metodai, N=5

Individualaus
socialinio
pedagogo
darbo su
mokiniu
ugdymo
metodai

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Darbo su ugdytiniais metodai,
naudojant pokalbj ir diskusijas

15

,,Dazniausiai  biuna Su
mokiniais, <...>"

»<..> per diskusija [aiSkinamasis
susikloséiusi problema, situacija — aut.
past.] <...>*

)y <> aptariam tuos dalykus
[priezastys, del  kuriy  mokinys
nejsitraukia j gruping bendraamziy
veiklg — aut. past.] <..>*

,, Taip, pokalbiai, konsultacija.

pokalbiai

Darbo su ugdytiniais metodai,
pasitelkiant situacijos
modeliavimo, apsikeitimo
vaidmenimis, pavyzdzio
pateikimo metodus

11

,  <..> na galbut ir apsikeitimg
vaidmenimis, kaip viena is metody. *

, Kartais paklausus mokinio , kaip tu
elgtumeisi tokioje situacijoje* ir daznai
patys mokiniai pasako, padiktuoja
kryptj, kaip tq problemgq isspresti.
,,Jeigu individualiai, tai dazniausiai su
mokiniu dirbu per tikslingai
suformuluotus jam klausimus pagal
situacijg, <..>"“

Mokinio saves pazinimo ir
savigarbos socialinio jgudzio
ugdymas dirbant individualiai
su mokiniu

., Pirmiausiai, saves pazinimo [socialinj
jgudi mokinys gali lavinti dirbant
individualiai su socialiniu pedagogu —
aut. past.].

,»<..> savo vertés suvokimo [mokinys
gali iSmokti dirbant individualiai su
socialiniu pedagogu — aut. past.] <...>*“
,<..> daugiau apie tai [mokinio
asmenybés savybes — aut. past.] aptarti
galima tik individualiu darbu.

Tarpasmeninio bendravimo
socialinio jgiidZio ugdymas
dirbant individualiai su mokiniu

,, Bendravimo su draugais [socialinj
jgudj mokinys gali lavinti dirbant
individualiai su socialiniu pedagogu —
aut. past.].“

., Parodymas savo charakterio savybiy,
taip, kad kity nejzeistum [socialinj jgudj
mokinys gali lavinti dirbant
individualiai su socialiniu pedagogu —
aut. past.]. “

L AS manau
bendradarbiavimo  [socialinj  jgudj
mokinys gali lavinti dirbant
individualiai su socialiniu pedagogu —

bendravimo,
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aut. past.].

Darbo su ugdytiniais metodai, ,<..> aptariam  mokinio elgesio
susije su konkre¢iy prosocialiy taisykles <...>" .
taisykliy paaiskinimu , Pagrindiniy  tam  tikry  aspekty,

taisykliy — kokiy reikety laikytis
[aptarimas su mokiniu — aut. past.].

»Na, visy pirma, yra susitariama dél
tam tikry taisykliy, kaip mes [socialinis
pedagogas ir mokinys — aut. past.]
dirbsime kartu, kaip tas darbas turéty
atrodyti, kad laikytumémés tam tikry
susitarimy, kad biity galima dirbti.

Darbo su ugdytiniais metodai, ., Dazniausiai mokytojai bendraudami su

pasitelkiant jgalinimo metodg mokiniu, ir mes specialistai, jvardijame
neigiamus dalykus: ,,tu to nepadarai, tu

nemoki“ dél to krenta mokinio saviverte.
Individualiai konsultuojant mokinj, as
manau, svarbu yra atskleisti jo
gebéjimus, galias, kg jis pats gali
4 padaryti keiciant tam tikrq situacijq ar
problemq.

,AS dazniausiai naudoju pastiprinimg,
jgalinimg, <...>*

by o> prisiima Isipareigojimus
mokinys, kq jis padarys kq jis nuveiks,
kaip tqg problemg spres, kaip jis mato
tam tikrus dalykus, kaip jis galéty keisti
1q situacijq.

Darbo su ugdytiniais metodai, ., Kartais su mokiniu rasom laiskq sau,
naudojant ,,laisko sau* raSyma kaip reikety, kaip galéty pasielgti, kaip
reikety  atsisakyti,  pavyzdzZiui, jei
formuojam atsisakymo jgudj ugdyti.

3 ,laip pat laiskas gali buti saves
pazinimui, <...>"

., Kartais, kad pasitikrinti arba jam biity
lengviau, jeigu jam tinka, yra toks biidas
— dienorascio rasymas. Bet ¢ia jau labai
individualiai, retesni atvejai.

IS viso: 49

Kaip matyti 1§ 4 lentelés, tyrimo dalyviai jvardija, kad dirbant individualiai su mokiniu
pirmiausiai vyksta pokalbis, diskusija. Jos metu yra iSsiaiSkinami sunkumai, susitikimo
priezastys, nusimatomi susitikimy tikslai (,,Pirmiausiai issakai vaikui, kad pavyzdzZiui , as
pastebéjau, kad tu nesutari su vaikais, todél, kad ten tas, tas, tas. PaZiirékime kq galétumeéme
padaryti, kad tu pasikeistum, kad tave aplinkiniai labiau myléty, gerbty, pripazinty*, na kazkas
tokio.. “.°). Socialiniy gebéjimo ugdymui, respondentai pasitelkia metodus, kuriy randama ir
mokslingje literatiiroje. Dazniausiai naudojamas situacijos modeliavimas, vaidmeny
apsikeitimas, pavyzdzio pateikimas (Spence 2003; Tsang, Lak, 2010; VySniauskyté-Rimkiene,

Liobikien¢, 2012; Gudzinskien¢ 2013). Kaip matyti i§ 4 lentelés, jvardijamas ir ,,]laiSko sau‘ arba

® Autentiskos citatos, Zr. 1 priedo 4psl.
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dienorasc¢io raSymo metodas, bet jis naudojamas daug reciau, negu anksciau iSvardinti socialiniy

jgtidziy lavinimo budai.

Respondentai pazymi, jog dirbdami individualiai labiausiai lavinasi tarpasmeninio

bendravimo jgiidis taip pat mokinys labiau gali gilintis j save, ugdytis saves pazinimg ir

savigarbg, o Sie jgiidziai priskiriami prie pagrindiniy socialiniy gebéjimy (Merrell, Gimpel 2014;

Sniras, Malinauskas, 2006).

Sekanti lentelé pazymi, kad norint produktyviai dirbti su mokinu grupe, specialistas turi

turéti geb¢jimy tinkamai sutelkti ir suformuoti grupe, zr. 5 lentele.

5 lentelé

Produktyviam grupés darbui su mokiniais specialistui reikalinga grupés telkimo ir formavimo
kompetencija, N=5

Produktyvia
m grupés
darbui su
mokiniais

specialistui
reikalinga

grupés
telkimo ir
formavimo
kompetencija

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Mokinj supanti ar netinkamai
parinkta grupiné darbo aplinka
daro neigiama poveikj
socialiniy jgidziy ugdymui

17

,Ar vaikas gali turéti labai gery nory,
taciau jj supanti aplinkg daro stipry
neigiamgq poveikj. “

,Jeigu grupéje atsiras lyderis, kuris
sakys, kad nieko nereikia. Tai aisku,
nieko ir nebus.

,Sékme  priklauso nuo daugumos tos
grupés vaiky, nes jeigu visi mokiniai
turés silpnus socialinius jgidzius, tai
tikétina, kad grupiné veikla  bus
chaotiska. Galbut net buty galima
susidurti su  patyciomis, atstimimu,
diskriminacija.

,,Jeigu grupéje atsiras, toks Zmogiukas,
kuris negebés dalyvauti toje grupéje, tai
ta sékmeé tikrai nebus tokios, kokios
tikimés.

Produktyviam grupés darbui —
socialiniui pedagogui
reikalingas grupés telkimo
jgudis

10

., Tai vat, labai svarbu yra mokét sutelkt
tq grupe, padaryti, taip, kad kiekvienas
narys galéty laisvai  reiksti  savo
nuomone, kad bity pilnavertis, tos
grupés narys. “

,<..> nes jeigu atsiras veiksniy, dél
kuriy vienas ar kitas narys jausis blogai,
tai ta grupé, aisku, nebus efektyvi ir tos
veiklos nebus. *

,Svarbu atsizvelgti j kiekvieng narj, jo
poreikius, jo sugebéjimus, kad kiekvienas
nebuty atstumtas, neisklausytas, ne duok
dieve, ten uzguitas ir pan.

Pastebéjus poreik], socialiniai
pedagogai mokinj tikslingai
jtraukia j socialiniy jgiidziy
ugdymo grupe

LIS pradziy identifikuoju situacijg, kad
tikslinga  buty jtraukti  [mokinj
socialiniy jgudziy ugdymo grupe — aut.
past.].“

., Kalbédama su klasiy vadovais, pati
stebédama situacijq, kai kada patj vaikq
kalbinu ,,Cia yra tokia programa, kuri
manau, kad tau tikty ir patikty.
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. <...> yra vaiky, kurie stokoja socialiniy
jgudziy, bet nori reiksti savo nuomone,
ne visada sutampancia su kity ir tokiu
bidu, pasiremdama tuo, kad mokinys
nori diskutuoti, nori bendrauti, sitilau

isijungti j grupe.
Optimalaus socialiniy jgiidziy ,, Grupéje dalyvavo penkiolika mokiniy,
ugdymo grupés dydzio Siaip turéty biti dvylika mokiniy, bet
nustatymas noréjo daugiau. *

,»<..> mazZesnése grupése, kad biity

5 astuoni  vaikai,  bandyty  ugdytis
socialinius jgiudZius.
. Kita grupé buvo neteisinga savo
skaiciumi, nes tai buvo keturiolika vaiky,
tai buvo per didele grupé.
IS viso: 40

Kaip rodo tyrimo dalyviy darbo patirtis, labai svarbu yra gebéti tinkamai suformuoti
mokiniy grupe, kad darbas joje vykty produktyviai. Specialistas turéty uztikrinti, kad kiekvienas
grupés narys jaustysi saugus, buty priimamas kity grupés nariy. Aktualu atsizvelgti ir ] tai, kiek
yra i§lavinti mokinio socialiniai jgidziai. Pasak respondenty, socialiniy jgiidziy grupé turéty biiti
misri, sudaryta 1§ skirtingy socialiniy gebéjimy turinciy dalyviy (,, <...> jeigu visi mokiniai turés
silpnus socialinius jgidzius, tai tikétina, kad grupiné veikla bus chaotiska <..>“1°). Sie
socialiniy pedagogy iSsakyti pastebéjimai ir parodo, kad specialistas turi buti kompetentingas
formuojant socialiniy jgidziy ugdymo mokiniy grupe. Kaip teigia Savanavi¢iené, Silingiené
(2005), grupe vienijantys aspektai, susij¢ su naryste grupéje yra grupés nariy psichologinis
suderinamumas, indélis | grupinj darbg pasiskirstymas ir pusiausvyra, atskiry grupés nariy
galimybé daryti jtaka grupei, savitarpio pagalba ir pagarba tarp nariy. Sturlien¢ (2007) taip pat
mini, kad nuo suformuotos grupés dalyviy ir jy derinio priklauso darbo s€ékmé. Autoré pazymi,
kad specialistas vedantis socialiniy jgiidZiy ugdymo grupg turi gebéti nusistatyti tinkama dalyviy
skaiCiy, kuris yra svarbus darbo kokybei, jZvelgti ar mokinys sugebés dirbti grupéje, t.y. jvertinti
jo psichologing — emocing savijautg. Akcentuoja specialisto gebéjimg tinkamai organizuoti darbg
bei supratimg apie grupés raidos stadijas.

Kaip jvardija tyrimo dalyviai, s¢kmingo darbo ugdant mokinio socialinius jgidZius
klititis yra tévy ir pedagogy tarpusavio nesusikalbéjimas, placiau apie tai parodo sekanti lentele,

zr. 6 lentele.

10 Autentiskos citatos, zr. 5 lentelg.
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6 lentelé

Sékmingo darbo ugdant mokinio socialinius jgiidZius Klititis — tévy ir pedagogu tarpusavio
nesusikalbéjimas, N=5

Sékmingo
darbo
ugdant

mokinio
socialinius

igtidZius

klititis —

tévy ir
pedagogu
tarpusavio
nesusikalbéj
imas

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Tévy atsakomybés stoka, ugdant
vaiko socialinius jgiidZius.

22

,Mano manymu, didZiausia problema
yra tévy atsitraukimas nuo vaiko
ugdymo. *

,,Jeigu tévai atsisako bendradarbiauti, ir
sako: ,,- na, mano vaikas didelis <...>
miisy rankos [pedagogy — aut. past.] toje
vietoje suristos.

,» <...> atsakomybe dazniausiai permeta
tie tévai, kurie yra.. jy vaikai turi
sudeétingq elgesio modelj.

., Didzioji dalis [mokinio tévy — aut.
past.] numeta nuo saves atsakomybe.

., <....> bet yra toks dalykas, jie [mokinio
tévai — aut past.] nori, kad uz juos
padaryty kiti.

Bejégiskumas dél
nesutampanciy vertybiy ir
normy tarp tévy ir pedagogy

Jeigu tévai sako prieSingai, nei moko
pedagogas ir aukléjam, yra nusiteike
pries mokyklg, pries pacig galbit net
institucijg, ne pacig konkrecig situacijq,
tokiu atveju mes [pedagogai — aut. past.]
veélgi esam bejégiai, kaip ir negalim kistis
j tq Seimgq, jeigu prieStaraujam tévy
poziuriui.

., Pavyzdziui, mes [socialiniai pedagogai
— aut. past.] ugdome vienaip, o tévai
sako kitaip <..>"

»Na  pavyzdziui, bendravimo  su
aplinkiniais,  jeigu  mes  ugdome
pozityvaus, palankaus santykio | kitg,
sakome, kaip reikéty elgtis, kad ir tas
mandagumas islikty ir pagarba kitam, o
tévai  pavyzdziui, isplusta  kaimyng,
vairuodami  keikia kitus vairuotojus
aplinkui  ir pan. Tai aiSku, viskq
sugriauna... na, galbut ne sugriauna, bet
susilpnina, susvyruoja tie pamatai, kq
mes [socialiniai pedagogai — aut. past.]
statome. “

Tévy vengimas bendradarbiauti
su pedagogais dél nuolatinés
neigiamos informacijos gavimo

,Dar vienas pastebéjimas dél ko néra
sutarimo, kada mes susitinkame su
tévais, dazniausiai kai iskyla tam tikra
problema, nesusitarimas, o mokykla retai
kreipiasi dél tam tikry teigiamy dalyky.
,<..> kada tévai gauna daznai
neigiamq informacijg, tuomet ir is tévy
atsiranda tas nenoras bendrauti, nes
galvojimas, kad ,,vél nueisiu j mokyklg ir
vél mane kaltins, kad as nemoku aukléti
vaiko, nesusikalbu®, tai tévai patys
pradeda vengti bendrauti su mokykla.

. Mes patys padarome tq , meskos
paslaugq”, kai j tévus kreipiamés tik
tada, kai yra béda ir nepadarome
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teigiamo, pozityvaus atgalinio rysio. *

Tévy vengimas bendradarbiauti ,, <...> Siaip dazniausiai tévai sako, jog
su socialiniu pedagogu ,,as nieko nepadarysiu, nieko nezZinau,
jvardinant laiko stoka 3 darykite jiis [pedagogai — aut. past.] kq

nors, nes as dirbu, neturiu laiko . “

., Kartais biina atsikalbinéjimas dél laiko
stokos: ,,as visq dieng dirbu, as neturiu
laiko .

IS viso: 38

Specialistai i§ savo darbo praktikos pazymi, kad didziausia kliiitis yra tévy atsakomybés
stoka ugdant savo vaikg. Kaip matyti i§ pateikty duomeny, dalis tévy aplaidziai zidiri | vaiko
ugdyma, vengia bendradarbiaut su socialiniais pedagogais. Gudzinskien¢ (2011) savo atliktame
tyrime apie socialiniy jgiidziy ugdymg pateiké duomenis, kuriuose atskleidziama, kad net
trecdalis tévy (270 respondenty) dalyvavusiy tyrime mano, jog vaiky socialinius jgtidzius turi
ugdyti mokykla, o jie yra tik pagalbininkai. To pacio tyrimo rezultatuose jvardijama, jog
pedagogai pasigenda didesnio tévy vaidmens ugdyme. Taigi galima daryti i§vada, kad tiek
atlikto Gudzisnkienés (2011) tyrimo duomenys, tiek Sio tyrimo duomenys atskleidZia tg patj
fakta, jog stinga tévy jsitraukimo j vaiko socialiniy jgudziy ugdymo procesa ir tai yra aktuali
problema. Kaip buvo minima ankstesnéje 2 lenteléje, dauguma autoriy pabrézia tévy jsitraukimo
1 vaiko ugdymo proceso svarbg. Taip pat akcentuojama, jog tévams triikksta jgudziy ir ziniy apie
vaiky aukléjimg, tad galima daryti prielaida, kad jeigu tévai gauty daugiau informacijos apie
vaiky ugdyma, i8kilty maziau problemy bei patys suprasdami socialiniy jgiidziy lavinimo svarba
daugiau bendradarbiauty su mokykla.

Kita aktuali subkategorija yra atsirandanti bejégiSkumas dél nesutampanciy normy ir
vertybiy tarp pedagogy ir tévy. Tyrimo dalyviai nurodo, kad kai kuriy tévy netinkamos vertybés
ar elgesys daro neigiamg jtaka vaiko socialiniy jgiidziy ugdymui ir tai sumenkina pedagogy
skiepijamas teigiamas vertybes, normas, elgesj. Zukauskien¢, Malinauskiené (2008), atliktame
savo tyrime jrodé¢, kad tévy aukléjimo stilius turi jtakos asmenybés emociniams ir elgesio
sunkumams. Siuo atveju, taip pat galima daryti prielaida, kad daliai tévy triiksta elementaraus
suvokimo apie savo neigiamo pavyzdzio jtaka vaiko ugdymui, tad vélgi akcentuociau paciy tévy
Svietimg apie tinkamg vaiky aukléjimg, tai akcentuoja ir kai kurie autoriai (Barkauskaite,
Mikalauskiené 2011; Jonynien¢ 2010; Kairiené, 2006).

Idomu tai, kad patys tyrimo dalyviai iSsako dél ko tévai nenori bendradarbiauti su
mokykla. Jy nuomone, tévai gauna per daug neigiamos informacijos apie savo vaika ar
netinkamg jo aukléjimg ir tai stabdo bendradarbiavimg. Pasak respondenty, i tévus daZniausiai
yra kreipiamasi tik iSkilus tam tikriems sunkumams, bet retai pasidZiaugiama vaiko sékme. Tad
daroma prielaida, kad tévams triikksta pozityvaus bendravimo ir bendradarbiavimo su mokykla.

Kaip teigia Valantinas, Ciuladiené (2012), tévy bendradarbiavimas su mokykla daznai yra
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vienakryptiSkas, apsiribojantis tévy informavimu. Kaip jvardija autoriai, kai kuriose Salies

mokyklose triksta tévy pakvietimo dalyvauti organizuojant, diskutuojant ar planuojat jvairius

renginius, Sventes, ir pan. Taip pat akcentuojamas ir tévy Svietimas jvairiais vaiko ugdymo

klausimais.

Kita kategorija parodo, kokiy pagrindiniy socialiniy jgiudziy mokiniai gali jgyti

dalyvaudami grupingje veikloje, zr. 7 lentele

7 lentelé

Pagrindiniai socialiniai jgiidZiai, igyjami grupinéje veikloje, N=5

Pagrindiniai
socialiniai
igidZiai,
igyjami
grupinéje
veikloje

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Mokinio gebéjimo bendrauti
socialinio jgtidzio ugdymas
grupinéje veikloje

19

., Pirmiausiai kalbétume <..> ir apie
bendravimo jgudziy stiprinimg
[grupinéje veikloje — aut. past.].

., Galbit dar tokio drgsesnio bendravimo
[mokinys ugdosi grupinéje veikloje — aut.
past.].”

,Jie [mokiniai — aut. past.] mokosi kaip
uzmegzti kontaktq, kaip prieiti [grupinéje
veikloje — aut. past.].

,, Bendravimas, bendradarbiavimas,
kompromiso radimas, konflikty
sprendimo  jgudziai, tai manau, Siy
grupinio darbo jgiidziy.

,» <...> ir bendravimo jgidzius tobulina
[socialiniy jgiudziy ugdymo grupéje —
aut. past.].

Mokinio
jgidzio
veikloje

saves
ugdymas

pazinimo
grupinéje

»Daug atsiranda galimybiy mokinio
saviraiskai,  gebéjimams  kazkokiems
parodyti, o juolab, gali isryskéti ir
kazkokie sunkumai.

., <...> gauti griztamgqjj rysj apie save ir
savo asmenybe, kas yra naudinga
[dirbdamas grupéje — aut. past.].

,Mes mokomés ne tik paZinti save...
[socialiniy jgidZiy grupéje — aut. past.]
<..>"

. Saves pazinimo <...> jgudzius tobulina
[socialiniy jgiudziy ugdymo grupéje —
aut. past.].

Mokinio atsakomybés ir
pagalbos teikimo jgidzio
ugdymas grupinéje veikloje

., Pirmiausiai tai kalbétume <...> ir apie
atsakomybe [mokinys ugdosi dirbdamas
grupéje — aut. past.].

,<..> atsakomybés prisiemimo, nes
kuomet skirstosi darbus grupéje, jie
[mokiniai — aut. past.] turi prisiimti tam
tikrg atsakomybe ir kazkq padaryti, kad
bity naudingas grupéje.

»<..> aplamai, tai pagalbos vienas
kitam, nes vis tiek reikia panesti ar kazkq
kito padaryti.

Mokinio kritinio ir kiirybinio
mastymo ugdymas grupinéje

., <...> ir apie pacio poziurio formavimg
[mokinys ugdosi grupinéje veikloje — aut.
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past.].“

,Jeigu grupé sudaryta is prosocialiai
sudaryty jaunuoliy, neturinciy problemy,
néra sunkumy dél priklausomybiy ir
pan., ir jeigu tai yra didzioji dauguma
tokiy mokiniy, o likusioji grupés dalis
turinti sunkumy, pavyzdziui, del elgesio,
priklausomybiy, tai tokiu bidu gali
formuotis ir atsisakymo jgudis teigiamo
pavyzdzio metodu.

veikloje

IS viso:
36

Pagrindiniai socialiniai jgudziai, kuriy mokiniai gali jgyti grupinéje Veikloje yra
bendravimo, saves pazinimo, atsakomybés, pagalbos teikimo, kritinio ir kiirybinio mastymo — tai
nurodo tyrimo dalyviai i§ savo darbo praktikos. Apie iSvardinty igidziy ugdyma kalbama
socialiniy ar gyvenimisky jgiidziy ugdymo programose, pavyzdziui: ,, Tiltai: paaugliy socialiniy
jgidziy ugdymo programa“ 2007), jgidziy ugdymas®
(Astrauskien¢, kt., 2009). Taip pat savo darbuose mini ir Sniras, Malinauskas (2006),
Grinkevicitté, Vysniauskyté-Rimkiené (2013), Barkauskaité (2001), Albrecht, Mathur, Jones,
Alazemi (2015).

Kaip matyti i§ 7 lentelés, respondentai labiausiai akcentuoja mokinio geb¢jimo bendrauti

(Sturliené, ,»Vaiky gyvenimo

igiidzio ugdyma. Tai rodo, kad tyrimo dalyviy nuomone, grupinéje veikloje mokiniai labiausiai
ugdosi bendravimo su Kitais jgiidj. Sj gebéjima galima skaidyti j kelias dalis. Tai reiskia, kad po
zodziu ,,bendravimas* randama keliy labai svarbiy situaciniy socialiniy jgiidziy, pavyzdziui,
ugdytinis per bendravimg mokosi pradéti pokalbj, pateikti ir tinkamai atsakyti j klausimus, geba
palaikyti pokalbj, ugdosi gebéjimg iSklausyti kita, adekvaciai priimti ir reikSti savo jausmus beti
emocijas (Sniras, Malinauskas 2006; Merrell, Gimpel 2014).

Kita kategorija parodo palankaus socialinio pedagogo individualaus darbo su ugdytiniu

vertinima bei nurodo veiksnius, kuriais remiantis didéja darbo efektyvumas. Zr. 8 lentele.

8 lentelé

Palankus socialinio pedagogo individualaus darbo su mokiniu vertinimas ir darbo
efektyvumg didinantys veiksniai, N=5

Palankus Prasminiy
socialinio Subkategorijos vienety Patvirtinantys teiginiai
pedagogo skaicius
individuala
us darbo su Produktyvus socialinio ., Pirmiausia, sékmé priklauso nuo fo,
mokiniu | Pedagogo darbas su mokiniu koki mes rasime tarpusavio rysi.”
vertinimas | Stiprinant tarpusavio rysj 14 »<..>  jeigu mokinys yra atviras,
: nusiteikes darbui, pavyksta uzmegzti tq
ir darbo artimg rysj.
eff:k_tyvumq ,Ar as sugebu surasti priéjimq, nes tada
didinantys ir tas pokalbis, ir netgi savo pavyzdzio
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veiksniai metodas gali biiti labai efektyvu, bet tik
tuo atveju, jeigu jis [mokinys — aut.
past.] pripazjsta, ir jeigu yra atrastas
rysys.

,AS manau, jeigu uzsimezga rysys tarp
pagalbos teikéjo ir gavéjo, tada ir darbas
bina  sékmingas, jeigu  atsiranda
pasitikéjimas, supratimas vienas Kito,
palaikymas, tada abipusé bina nauda.

Socialiniy pedagogy iSreikstas »<..> jis [individualus darbas su
poreikis ir nauda dirbant su mokiniu — aut. past.] yra labai svarbus.
mokiniu individualiai ,, <..> individualus darbas su mokiniu,

tai yra naudingiausia, kg socialinis
pedagogas gali jam duoti, <...>*

10 ,,Nuomoné, aisku, yra teigiama, nes
manau, kad socialinio pedagogo darbas
be individualaus darbo, tai
nejsivaizduojamas.

,, Vertinu palankiai, kad to [individualaus
darbo ugdant mokinio socialinius
jgudziu — aut. past.] reikia.

Socialinio pedagogo, kaip . <..> mes ,suaugéliai“, na specialistai,
sektino pavyzdzio kiirimas tg socialinj savo fong, dauguma, noriu
mokiniui tuo tikéti, turim teigiamgq, ir vien to

3 pavyzdzio  metodu  darom  poveikj,

tampam sektinu pavyzdziu.

., <...> ar as [socialinis pedagogas — aut.
past.] tam vaikui esu autoritetas toje
situacijoje.

IS viso: 27

Individualus darbas su mokiniu yra viena i§ svarbiausiy socialinio pedagogo darbo
sri¢iy, kaip nurodo respondentai (,,<...> individualus darbas su mokiniu, tai yra naudingiausia, kg
socialinis pedagogas gali jam duoti, <..>*; ,Nuomon¢, aiSku, yra teigiama, nes manau, kad
socialinio pedagogo darbas be individualaus darbo, tai nejsivaizduojamas*!!). Produktyviam
darbui labai svarbi yra uzmegzto kontakto kokyb¢, t.y specialistas ir mokinys turi pasitikéti
vienas kitu, rasti bendrg kalba, ir pan. Kaip rodo tyrimo dalyviy geroji patirtis bei literatura, visy
svarbiausia yra gebéti prieiti prie mokinio (,,Pirmiausia, sekmé priklauso nuo to, kokj mes rasime
tarpusavio ry$j.“ 12 ). Kaip teigia Vaitkevi¢ius (1995), socialinis pedagogas turi biiti
komunikabilus, humaniskas, jautrus sau ir kitiems, rasti bendrg kalbg su j keblig padét]
patekusiais ir jiems visokeriopai padéti. Kocitinas (1995) taip pat pazymi, kad konsultuojamieji
asmenys turi sunkumy, jie tikisi, kad bus suprasti. Jeigu pacioje bendravimo pradzioje mokinys
patikés specialistu, veliau jis galés drasiau rizikuoti, dalytis savo jausmais, mintimis, nerimu.
Jeigu artimo ryS$io néra, specialisto darbas gali tapti neefektyvus ir beprasmis. Dik¢iené (2009)

pataria bendrauti su mokiniu ne tik konsultacijy metu, bet daryti tai nuolat, taip parodant, kad

11 Autentiskos citatos, Zr. 8 lentelg.
12 Autentiskos citatos, Zr. 8 lentele.
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specialistu jis rupi, taciau pabrézia, kad reikia biiti atsakingais ir adekvaciais, apsibréziant savo ir

kity atsakomybés ribas.

Taigi galima daryti prielaida, kad individualus darbas su mokiniu yra labai

reikSmingas. Tiesiog reikia suprasti mokinj, jo sunkumus, gebéti pasitikéti mokiniu, rasti rysj ir

tuomet specialisto pastangos bus efektyvios ir duos produktyviy rezultaty, tiek socialiniy jgudziy

ugdymo procese, tiek kitose reik§mingose mokiniui gyvenimiskose situacijose.

Sekanti 9 lentel¢ parodo, nepakankamg mokiniy konflikty sprendimo, emocijy

1Sreiskimo, saves pazinimo ir pateikimo bei pagalbos prasymo socialiniy jgtidziy valdyma.

9 lentelé

Nepakankamas mokiniy socialiniy jgiidZiy valdymas, N=5

Nepakankamas
mokiniy
socialiniy
jgudziy
valdymas

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Pastebima mokiniy kultiiros ir
pagarbos stoka

,<..> manau, kad tos elementarios
elgesio, sakyciau, kulturos [stokoja
mokiniai — aut. past.] <..>*

,<..> to elementaraus etiketo gal
[stokoja mokiniai — aut. past.].

., Galbiit apie tai kalbétume, apie tokio
jgiidzio [pagarbos — aut. pats.], kuris
ateina is Seimos stokq.

. <..> galbut pagarbos suaugusiems,
vienas kitam, stoka. “

Pastebima mokiniy saves
pazinimo ir savivertés stoka

,<..> jie [mokiniai — aut. past.]
nepazista saves, tai nuo to reikéjo
pradéti, nes tikrai dauguma paaugliy
nezino savo stipriyjy pusiy, savo
silpnyjy pusiy ir sunkiai sekasi, tai
atrasti. “

., Kitas gal buty savirealizacijos jgudis,
kad mokiniai nezino, kur save padeéti,
iesko saves, neranda.

,, O dar socialiniy jgidziy... pasitikéjimo
savimi, i§ pokalbio matai , a5 tg
nepadarysiu, as to nejveiksiu“, tai vat,
tas toks pasitikéjimo matau stokq.

Pastebimas mokiniy tvirtos
nuomoneés bei valios stoka

., <...> i§ mano mokiniy rato, tai galbiit
neturéjimas valios, <...>*“

»Savo ,,stuburo* turéjimo stokoja, bet ir
gi ne apie kategoriskumq kalbu, bet apie
savo nuomonés turéjimg.

,, Pritapti konformistiniu  poziiriu,
prisitaikéliskai. Pritapti yra gerai, bet ne
prisitaikéliskai, ko nenoréciau, kad
vaikai iSmokty.

Pastebima mokiniy konflikty
sprendimo ir emocijy valdymo
stoka

., Konflikty sprendimo jgidziy, manau,
yra trithkumas, nes daznai mes Zinom
kaip vaikinai bando spresti, kumsciai is
karto j darbg eina, merginos Siek tiek
subtiliau apkalbos, patycios, intrigos
kazkokios.

,, Tai pastebiu darbe, kad daug tenka
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spresti  konfliktiniy  situacijy, kazkas
kazkq  apkalbéjo,  kazkas  kaZkur
nesusisnekéjo, kazkas ne taip paziiiréjo

ir panasiai. “
,<...> emocijas jie [mokiniai — aut.
past.] sunkiai valdo, bet tai yra
paaugliai.

Pareigy ir atsakomybés stoka »<..> vaikai labai daug Zino, kq as
galiu daryti, man nieko is to nebus...
<.>“

.- O kodeél as negaliu, as galiu”, jie
Jjaucia vidyj... kad jauciasi laisvais, tai
4 yra gerai, bet galbiit nesuvokia tos
laisvés esmés, vertés, kur padéti tg
laisve. Na gaunasi, toks ,,O, a$ tai
galiu!” [spragteli pirstais — aut. past.]
,,Mokiniai nesuveda ty dviejy rysiy, na
turbit, tai tokie dalykai, priezastis —

pasekmé.
Mokiniy pagalbos praSymo ,Jeigu pradedam kalbéti apie patyciy
jgudzio stoka 3 problemq, tai daznai, galbiit nemoka ar

nenori kreiptis pagalbos.
.Néra jprocio prasyti ar kreiptis
pagalbos, kad kas pagelbéty.

IS viso: 27

Kaip matyti i§ 9 lentelés, prasminiy vienety skaiCius, zZymintis respondenty iSsakyty
teiginiy kiekj, skiriasi nezymiai, néra didelio atotriikio. Remdamiesi savo darbo patirtimi, tyrimo
dalyviai, vis délto labiausiai akcentavo mokiniy pagarbos ir kultiros stoka. Mokiniy
netoleruotinas elgesys yra placiai eskaluojamas jau keleta mets, jvardinant tiek nepagarbius
mokiniy tarpusavio santykius tiek nepagarbg mokytojams. Tai analizuoja ne tik Lietuvos
mokslininkai (Gailien¢, 2015; Janciauskas, 2015; Pivoriene, Jurkonyté, 2008; Pruskus, Tuzieng,
2012; Zaborskis, Cirtautiené, Zemaitiené, 2005), apie panaSias problemas kalba ir uzsienio
autoriai (Christensen, 2007; Insoo, Moss, 2012; Jones, Murphy, 2015; Swearer, S., Hymel, S.,
2015). DaZnas temos nagrin¢jimas leidZia daryti prielaida, kad tai yra aktuali problema ne tik
Lietuvos mokyklose, bet ir uZsienio Salyse.

Respondenatai taip pat pazymi, kad mokiniai mazai paZjsta save, nezino kur save
realizuoti, turi Zemga saviverte. Kaip pazymi Donnellan ir kt. (2005) yra rySys tarp menkos
savivertés ir agresijos. Jie teigia, kad mokiniai turintys Zemg savivart¢ yra labiau linke¢ ]
agresyvuma, nepriimting elgesj. Tad galima daryti prielaidg, kad mokiniai, kurie stokoja
pagarbos kitiems, menkai savimi pasitiki dél to pyktj iSlieja ant kity asmeny. Patchin, Hinduja
(2010) tyringjo virtuliy patyciy jtaka asmens savivertei, jie taip pat pazymi, kad tiek asmuo
patyres patycias, tiek agresorius turi zemag saves vertinimg.

Taip pat pastebimas mokiniy tvirtos nuomongs bei valios stoka. Tyrimo dalyviai jvardija,
kad dalis mokiniy laikosi konformistinio pozidrio. Taciau ¢ia vél gi viskas siejasi su asmens

saviverte. Menkas saves vertinimas jtakoja mokiniy tvirtos nuomonés tur¢jima, kaip jau buvo
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minéta anksCiau, jis yra susijgs ir su nepriimtinu, nepagarbiu, agresyviu elgesiu su Kkitais

asmenimis, atsiranda baim¢ buti kitokiu, nei like bendraamziai.

ISanalizavus gautus duomenis, daroma prielaida, kad menkas mokinio saves vertinimas

yra susijes su jo elgesio bei nuomonés apraiSkomis. O tai rodo, kad saves pazinimas ir vertinimas

yra vienas pagrindiniy socialiniy jgiudziy, kurj bitina ugdyti, tiek Seimoje, tieck ugdymo

institucijoje.

Sekanti 10 lentel¢ atskleidzia naujy socialiniy jgudziy programy bei specialisto

padésiancio jgyvendinti socialiniy jgiidZiy programas poreikj.

10 lentelé

Naujy socialiniy jgiidZiy programuy bei specialisto padésiancio jgyvendinti socialiniy jgtidZiy

programas poreikis, N=5

Naujy
socialiniy
jgudziy
programy bei
specialisto
padésiancio
igyvendinti
socialiniy
jgudziy
programas
poreikis

Subkategorijos

Prasminiy
vienety
skaicius

Patvirtinantys teiginiai

Socialiniy pedagogy
jvardijamas poreikis sukurti
daugiau socialiniy jguidziy
ugdymo programy

,AS pastebéjau, kad mazuma yra ty
[socialiniy jgidziy ugdymo — aut. past.]
programy. “

Labai kazkaip néra jos [socialiniy
jgidziy ugdymo programos — aut. past.]
tiek atnaujinamos, kiek norétysi.

»<...> labai norétysi, kad ty [socialiniy
jgudziy ugdymo — aut. past.] programy
bity daugiau leidZiama <...>*

., Tik noréciau, kad jy [socialiniy jgiidziy
ugdymo programy — aut. past.] biity
daugiau.

Socialiniy pedagogy
jvardijamas atskiro specialisto,
mokiniams vedancio socialiniy
1gudziy ugdymo grupe,
poreikis

LIS tikro tam reikia labai daug laiko,
jeigu mes norime mokykloje dirbti su
tokiomis  programomis, tai ¢ia
pribégomis tas vyksta, mano nuomone,
tai yra reikalingas specialistas is Salies,
kuris nuolat tai daryty, nes vaikq islaikyti
po pamoky yra labai sunku. *

,<..> tai turéty buti
turintis pedagoginj,
issilavinimg, kuris eina
vaikais.

,, Tiesiog nebeturéjau fiziniy jégy skaidyti
tq grupe j dvi atskiras, nes tai uzima
daug laiko, dvi astronomines valandas, ir
i tiesy reikalauja papildomy energijos
Saltiniy gauti is kazkur.

specialistas,
psichologing
ir dirba su

Kompleksinés pagalbos
poreikis mokinio socialiniy
jgiidziy lavinimo procese

, Dirbant kompleksiskai: Seima, mes,
specialistai, — mokykla, dar jeigu
neformaliojo ugdymo mokykla ar jstaiga,
sporto treneris, Sokio vadové ar pan.
jsitraukty j susidariusj klausymq, kartu
padirbéty, nebity abejingi, tai tikrai
efektyvumas buty didesnis, negu dirbant
vienakryptiskai.

,Aisku, geriausiai  buty, kad viskg
galétuméme kompleksiskai daryti, ir su
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tévais dirbti, ir vaikg individualiai
konsultuoti, ir Salia vykty grupinis
darbas.

IS viso: 10

Kaip buvo matyti i§ 3 lentelés, socialiniy jgiidziy programos yra naudojamos
respondenty ir jos yra vertinamas labai palankiai, kaip puiki priemoné ugdyti mokiniy socialinius
geb¢jimus. Taciau pastarojoje 10 lenteléje, tyrimo dalyviai pasigenda naujai sukurty socialiniy
igiidziy lavinimo programy (,, Labai kazkaip néra jos [socialiniy jgudziy ugdymo programos —
aut. past.] tiek atnaujinamos, kiek norétysi.”, ,,<...> yra kelios pagrindinés [socialiniy jgiidziy
ugdymo programos — aut. past.], is tikryjy, jos jau eina metai is mety. “)*. Pastarieji teiginiai ir
parodo Siy programy triikkumg ar atnaujinima.

Respondentai jvardija specialisto, kuris vesty socialiniy jgudziy ugdymo grupe
poreiki. Tyrimo dalyviai jvardija laiko ir fiziniy jégy stoka jgyvendinant socialiniy jgidziy
grupés programas (,, IS tikro tam reikia labai daug laiko, jeigu mes norime mokykloje dirbti su
tokiomis programomis, tai cia pribégomis tas vyksta, mano nuomone, tai yra reikalingas
specialistas is Salies, kuris nuolat tai daryty, nes vaikq islaikyti po pamoky yra labai sunku. ).
Atlikti moksliniai tyrimai, taip pat jvardija, jog socialiniai pedagogai susiduria su dideliu darbo
kriiviu, dé¢l ko atsiranda nuovargis, stresas, kiti sveikatos sutrikimai (Bubnys, Petrositté 2008;
Lelitigiené, BarSauskiené, Mertinkaityte, 2008).

Taigi apibendrinant 10 lentele, daroma iSvada, kad dél vyraujancio didelio darbo
kriivio, socialiniams pedagogams triksta laiko ir jégy produktyviai jgyvendinti mokiniy
socialiniy jgiidziy ugdyma grupése dél to paciy respondenty yra jvardijamas atskiro specialisto

padésiancio jgyvendinti minétas programas poreikis.

13 Autentiskos citatos, Zr. 1 priedas, 10 psl.
14 Autentiskos citatos, Zr. 10 lentele.
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ISvados

1. ISanalizavus moksling literatiirg pastebéta, kad socialiniy jgudziy sgavoka jvairts
mokslininkai interpretuoja skirtingai. Dalis mokslininky pastargja formuluot¢ tapatina su
socialine kompetencija ar gyvenimisSkais jgiidziais, kiti autoriai nesutinka ir teigia, kad socialin¢
kompetencija ar gyvenimiski jgtidziai yra platesnés reikSmeés.

Savitvardos, saves jtvirtinimo, bendravimo su bendraamziais, bendradarbiavimo ir
akademiniai jguidziai yra pagrindiniai gebéjimai, kuriuos turi gebéti valdyti vaikai ir paaugliai.
Tai dazniausiai moksliniuose tyrimuose minimi gebéjimai.

[vairtis autoriai nurodo vaidmeny zaidimy, situacijy modeliavimo, instruktavimo,
praktikavimo, griZztamojo rySio metodus, kuriais gali biiti lavinami socialiniai jgiidziai.

Kalbant apie socialinio pedagogo vaidmenj ugdant mokiniy socialinius jgadZzius
pastebima, kad specialistas turi gebéti prieiti prie Zmogaus, uzmegzti $iltus tarpusavio santykius,
palaikyti rySius, mokéti valdyti tiek savo, tiek konsultuojamyjy emocijas, stebéti aplinka ir jos
poky¢ius. Tai reikalinga ugdant socialinius geb¢jimus individualiai su mokiniu, jtraukiant Seimos
narius ar dirbant su mokiniy grupe. Socialiniy geb¢jimy ugdymas jvairiose aplinkose turi savy
specifiSkumy. Pavyzdziui, individualios konsultacijos su mokiniu suteikia galimyb¢ didesnj
démesj skirti konkretiems mokinio poreikiams, lengviau uzsimezga ir artimesni tampa tarpusavio
santykiai, nei tarkim, grupinéje veikloje. Specialistas pastebéjes socialiniy jgiidziy poreikj turi
surinkti kiek jmanoma daugiau informacijos apie asmenj, tuomet susidaryti veiksmy plang,
kuriuo vadovaudamasis ugdys nusimatytus geb&jimus.

Mokinio tévai turi buti jtraukiami j kiekvieng procesa, kuris yra susijes su jy vaiku, nes
Seima yra pagrindiné mokinio asmenybeés ugdymo institucija, tévai yra atsakingi uz savo atzalas.
Su Seimos pagalba yra lengviau ugdyti socialinius jgiidzius, nes pastaryjy gebéjimy
pastiprinimas vyksta ne tik mokykloje, bet ir Seimoje.

Darbas su mokiniu grupe gali biiti dvejopas, tai reiSkia, kad socialiniy jgiidZiy ugdymas
gali biiti kaip pavieniai uzsiémimai, pavyzdziui, pamoky, klasés valandé¢lés, organizuojamy
renginiy ir pan. metu arba specialiai suburtose socialiniy jgiidziy grupése. Socialinis pedagogas
turéty gebéti suburti tinkamg grupe¢ atsizvelgiant | kiekvieno jos nariu poreikius, emocing —
psichologing savijauta. Turéty gebéti vesti diskusijas, uzmegzti pozityvy kontakta tarp grupés
nariy, moketi suteikti grjztamajj rysj, suprasti grupés dinamikos etapus.

2. Socialiniai pedagogai interviu metu labiausiai akcentavo ugdyma grupéje, kaip
paveikiausig socialiniy gebéjimy lavinimg. Pabrézdami, kad mokiniai geriausiai mokosi vieni i$
kity. Bendraamziai savo teigiamu pavyzdziu suteikia didesnj poveiki, nei suauge asmenys. Visi
tyrimo dalyviai palankiai vertino socialiniy jgiidziy ugdymo programas, kaip priemon¢ lengviau

ugdyti vaiko gebéjimus. Respondentai taip pat iSsamiai aptaré ir tévy vaidmenj bei pagalbg
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specialistui ugdant vaiko socialinius jgiidzius. Jvardino gebéjimus, kuriy, jy manymu, stokoja

Siuolaikiniai mokiniai.

3. Atliekant turinio (content) analiz¢ teksto duomenys buvo sugrupuoti i subkategorijas

(zr. 1 priedg), o pastarosios suskirstytos j kategorijas. IS viso gautos devynios kategorijos:

1.

Tévy j(si)traukimas, specialisty ir Seimos bendradarbiavimas - esminiai socialiniy
1giidziy ugdymo veiksniai.

Grupiniy socialiniy veikly nauda socialiniy jgidziy ugdymo procese.
Individualaus socialinio pedagogo darbo su mokiniu ugdymo metodai.
Produktyviam grupés darbui su mokiniais specialistui reikalinga grupés telkimo ir
formavimo kompetencija.

Sékmingo darbo ugdant mokinio socialinius jgudzius klititis — tévy ir pedagogy
tarpusavio nesusikalbéjimas.

Pagrindiniai socialiniai jgtidziai, jgyjami grupinéje veikloje.

Palankus socialinio pedagogo individualaus darbo su mokiniu vertinimas ir darbo
efektyvuma didinantys veiksniai.

Nepakankamas mokiniy socialiniy jgiidziy valdymas.

Naujy socialiniy jgiidziy programy bei specialisto padésiancio jgyvendinti

socialiniy jgtidziy programas poreikis.

Darbe taip pat buvo pasitelktas eksperty vertinimo metodas. Dalyviy buvo prasoma j

lenteles jrasyti kategorijos pavadinima pagal pateiktas subkategorijas. Gauti rezultatai 1§ esmés

nesiskyré nuo darbe suformuluoty kategorijy, o tai jrodo kategorijy patikimuma. Eksperty jrasyty

kategorijy pavadinimai yra konkretls ir ne tokie iSsamis, kaip Sio darbo autorés kategorijy

pavadinimai. Eksperty ankety rezultatai pateikti 3 priede.
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Baigiamojo magistro darbo projektiné dalis

1. Projekto apraSymas

1.1. projekto anotacija (trumpas projekto pristatymas nuo 1000 iki 2000 spaudos Zenkly)

Siauliy m. X gimnazijoje pastebétas poreikis ugdyti mokiniy socialinius jgiidzius. Siuo metu mokykla
neturi tinkamai jrengty patalpy Siam poreikiui kokybiskai jgyvendinti. Mokiniams norima jkurti jaukia,
netradicing ir neformalig aplinka, kurios metu biity jgyvendinami uzsibrézti tikslai. Norima, kad mokiniai
jaustysi komfortabiliai, noriai lankyty uzsi€émimus.

Yra numatoma, kad bus sudarytos dvi socialiniy jgidziy ugdymo grupés po 12 mokiniy. Mokiniai ]
Sig grupe bus atrenkami tikslingai. Numatoma, kad vienoje grupéje dalyvaus 6 mokiniai pasizymintys
socialiniy jgudziy stoka bei 6 mokiniai pasiZzymintys puikiais socialiniais jgtdziais. UzZsiémimai vyks
kartg per savaite, 6 ménesius. Socialiniy geb&jimy uzsiémimus ves specialistas, kuris bus jdarbintas i$
projekto 1ésy. Kartu su jdarbintu specialistu ir suburta projekto komanda bus kuriama socialiniy jgiidziy
ugdymo programa, kuria vadovaujantis vyks uzsiémimai. Mokiniai bus ugdomi tinkamo bendravimo ir
bendradarbiavimo, emocijy reiSkimo ir valdymo, konflikty sprendimo, saves pazinimo ir realizavimo, kt.
socialiniy jgudziy.

Taip pat matomas poreikis vesti tévystés igiidziy uzsiémimus. Dél Sios priezasties 3 mén., karta per
dvi savaites vyks tévystés jgidziy uzsiémimai, kuriose dalyvaus tikslingai atrinkti tévai, numatoma
kviesti tuos tévus, kuriy vaikai pasiZymi socialiniy gebéjimy stoka ir dalyvauja planuojamos grupés
uzsiémimuose.

1.2. Projekto tikslas

Plétoti mokiniy socialiniy gebéjimy ugdyma jstaigoje, sukuriant ir pritaikant patalpas socialiniy jgtidziy
stiprinimui.

1.3. Projekto uzdaviniai

1. Sudaryti projekto komanda.

2. Isigyti reikalinga inventoriy ir jrengti patalpas pritaikytas socialiniy jgiidziy ugdymui.

3. Sukurti mokiniy socialiniy jgiidziy ugdymo plang numatymam projektiniam laikotarpiui.
4. Idarbinti specialista, kuris ugdyty tikslinés grupés mokiniy socialinius geb&jimus.

5. Suburti mokiniy grupe socialiniy jgudZiy ugdymui.

6. Sviesti tikslinés grupés mokiniy tévus tévystés jgidziy temomis.

7. Viesinti mokykloje jkurtg socialiniy jgiidziy ugdymo kabinets.

2. Projekto poreikio pagrindimas

2.1. Situacijos (problemos) analizé: atlikti tyrimai, kiti duomenys®®

Mokiniy socialiniy jgidziy stoka daznai eskaluojama Ziniasklaidoje, spaudoje. Vis labiau
akcentuojama mokiniy kultiiros ir pagarbos stoka aplinkiniams. Tai patvirtina ir §io magistro darbo
atliktas tyrimas, kur respondentai jvardijo mokiniy kulttiros, pagarbos stoka, negeb¢jima tinkamai spresti
susidariusias konfliktines situacijas taip pat akcentavo Zzemga saves vertinima.

Pivorienés, Jurkonytes (2008) atliko tyrimo duomenimis net 44 proc. mokytojy patiria psichologinj ar
fizinj smurtg. Zaborskio (2005) tyrimo duomenimis patyCias mokykloje patirianéiy ir i kity
besity¢iojanciy moksleiviy daznis Lietuvos yra didesnis negu kitose Europos Salyse: dazny patyciy
aukomis tampa vidutiniSkai kas treéias moksleivis. Kaip teigia Janéiauskas (2015), daZznai Seimose
patirtas neigiamas emocijas ar patirtg, matoma agresija vaikai i$lieja mokykloje.

Donnellan ir kt. (2005) nurodo, kad yra rySys tarp menkos savivertés ir agresijos. Jie teigia, kad
mokiniai turintys Zemag savivert¢ yra labiau linke | agresyvuma, nepriimting elgesj. Patchin, Hinduja
(2010) tyringjo virtuliy patyCiy jtaka asmens savivertei, jie taip pat pazymi, kad tiek asmuo patyres
patycias, tiek agresorius turi Zema saves vertinima.

Visi nurodyti duomenys rodo mokiniy socialiniy jguidziy stoka, t.y. Zema saviverté, netinkami
bendravimo biidai su aplinkiniais, negebé¢jimas tinkamais biidais reiksti neigiamas emocijas.

15 Situacijos analizé turi biti grindziama ir magistro baigiamojo darbo empirinio tyrimo rezultatais
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Magistro darbe apklausti dalyviai taip pat akcentavo, kad savose mokyklose veda ar buvo vedamos kity
specialisty socialiniy jgudziy, tévystés jgidziy grupés tévams ar rengiamos paskaitos panaSiomis
temomis. Tai parodo poreikj panasiy grupiy. Zitrint bendraja prasme, Lietuvoje tévystés jgudziy ar

Pasak Jonynienés (2010), daugelis tévy yra sutrikg, abejoja bendravimo su vaiku biidais ir modeliu,
savo, kaip tévo ar motinos vaidmeniu vaiko aukléjimo procese, o tai sukelia bendravimo spragas Seimoje,
papildomy riipesciy, trukdo tévams biti jautriems vaiko poreikiams. Tad tévystés jgiidziy programos yra
vienas i§ buidy padéti tévams jgyti gebé&jimy, vaiko aukléjimo, tinkamo bendravimo, socialiniy jgiidziy
ugdymao procese.

Magistro darbo tyrimo duomenys rodo specialisto, kuris vesty socialiniy jgiidziy ugdymo grupg¢ poreiki.
Tyrimo dalyviai jvardija laiko ir fiziniy jégy stoka jgyvendinant socialiniy jgiidziy grupés programas.
Atlikti moksliniai tyrimai, taip pat jvardija, jog socialiniai pedagogai susiduria su dideliu darbo kriiviu,
dél ko atsiranda nuovargis, stresas, kiti sveikatos sutrikimai (Bubnys, PetrosSitté 2008; Lelifigiené,
Barsauskiené, Mertinkaityté, 2008).

2.2. Nacionaliniai ir/ar tarptautiniai (ES) dokumentai, pagrindZiantys projekto reikalingumg

Mokykla pirmiausiai yra suvokiama, kaip formalaus $vietimo teikéja. Pastaraisiais metais vis labiau
yra akcentuojama Geros mokyklos koncepcija, kurioje pabréziamas, asmenybés augimas ir saviraiska,
besimokanti bendruomené, dialogas, mokymosi visg gyvenima principai.

Geros mokyklos koncepcijoje pazymima, kad mokyklose mokymasis turéty ,,socialéti®, tai reiskia, kad
mokiniai mokosi partneri$kai, grupése, komandose, jvairiose socialiniuose ir virtualiose tinkluose.
Mokykla skatina asmenybés augimg: mokiniai suvokia save kaip asmenybes, pasitiki savimi, adekvaciai
ir kritiskai vertina realybe . Sie paminéti faktoriai yra socialiniai jgiidziai. Tai dar karta parodo, kad jy
lavinimas yra neatsicjamas ir reikalingas kasdieniniame gyvenime, j juos yra orientuojamasi kuriant
saugig ir lanks¢ig Siuolaiking ugdymo institucija.

Socialin¢ veikla mokyklose yra apibrézta formaliai, t.y. nuo 2007 — 2008 mokslo mety socialin¢ veikla
privaloma visiems 5 — 10 (I — IT gimnazijos kl.) klasiy mokiniams ir skiriama ne maZziau kaip 5 valandos
per metus. Si veikla yra orientuota j socialiniy rysiy kiirima, stiprinima, pilietifkuma, visuomeninio
konteksto suvokima, atsakomybe ir kt. Tai yra patvirtinta Svietimo ir Mokslo ministro, kiekvieny mety
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendruose ugdymo planuose.

Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijoje (1989) taip pat pabréziama visapusiSskos asmenybés
ugdymas, pagarba sau ir aplinkiniams.

3. Projekto tikslinés grupés

1.1. Projekto tikslinés grupés

Siauliy m. X gimnazijos I-11 kl. mokiniai.

Mokiniy socialiniy igiidZiy grupés:

I grupé:

6 mok. - pasizymintys socialiniy jgiidZiy stoka

6 mok. - aktyviis mokiniai, pasizymintys puikiais socialiniais jgtidZiais.

I grupé:
6 mok. - pasizymintys socialiniy jgiidZiy stoka
6 mok. - aktyviis mokiniai, pasizymintys puikiais socialiniais jgtidZiais.

Tévy tévystés jgudZziy grupé:
12 tévy, kuriy vaikai pasizymi socialiniy jgiidziy stoka (I ir II grupiy mokiniai).

IS viso:

36 dalyviai:

24 mokiniai.

12 mokiniy tévy.
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4. Projekto planas ir veiklos

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

Veiklos pav. . X X . X . . X . X X .
menuo | men. | men. | men. | men. | men. | men. | men. | men. | men. | men. | men.

1 veikla
Projekto
komandos
subiirimas

2 veikla
Inventoriaus
Isigijimas

3 veikla
Patalpy
irengimas

4 veikla
Socialiniy
jgudziy
ugdymo bei
tevystes
jgudziy
plétojimo
programy
suklirimas

5 veikla
Specialisto
jgyvendinancio
socialiniy
1gudziy
ugdymo
programg
jdarbinimas

6 veikla
Mokiniy
socialiniy
1gudziy grupiy
subiirimas

7 veikla
Tikslinés
grupés
mokiniy tévy
informavimas
apie tévystés
1gudziy grupe.

8 veikla
Mokiniy
socialiniy
lgudziy
ugdymas pagal
numatytg
programa.

9 veikla
Tevystes
1gudziy
plétojimas
pagal numatyta
programa
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10 veikla
Straipsnio apie
ikurta
socialiniy
igidziy
ugdymo
kabinetg
gimnazijos
internetiniame
puslapyje
sukiirimas ir
pateikimas

11 veikla.
Dviejy
straipsniy apie
ikurtg
socialiniy
jgudziy
ugdymo
kabineta vietos
spaudai
pateikimas

5. Planuojami rezultatai

5.1. Projekto poveikis tikslinéms grupéms

Mokiniams:

1. Tobulina ar/ir jgyja naujy socialiniy jgidZiy.

2. Turiningai ir kryptingai praleidzia laika, susiranda naujy draugy.

3. Gauna socialing — pedagoging pagalba.

4. Mokyklos patalpy pritaikymas socialiniy jgiidziy ugdymui suteikia komfortabilumo, jaukumo.

Tikslinés grupés mokiniy tévams:

1. Gauna tikslingg teoring informacija apie paaugliy psichologinius aspektus, jgyja bendravimo, emocijy
reiSkimo, konstruktyvaus konflikto sprendimo ir kt. jgiidZius.

2. Praktiskai jgyvendina uzduotis susijusias su tévystés jguidziais.

3. Gerosios patirties dalijimasis su kitais tévystés jgiidziy grupé€s nariais.

5.2. Projekto metu planuojami sukurti inovaciniai produktai (metodai, programos, mokomoji
medZiaga, publikacijos, etc.)

Mokykloje naujai jrengtos patalpos skirtos mokiniy socialiniy jgudziy ugdymui. Patalpose vyraus
jaukumas, komfortabilumas, nes bus vengiama tradicinés mokyklos klasés jrengimo. Taip pat bus sukurta
socialiniy jgidziy ugdymo programa pagal kurig bus ugdomi mokiniai.

5.3. Projekto testinumas

Socialiniy jgudziy ugdymo kabinetas veiks ir toliau, t.y. sekanciais mokslo metais bus kuriamos naujos
mokiniy socialiniy jglidziy grupés, kurios naudosis jkurtomis patalpomis. Pagal galimybes ir/ar gaunama
finansavimg bus jdarbinamas specialistas, kuris ves socialiniy jgiidziy grupes. Sio projekto metu sukurta
socialiniy gebé&jimy programa bus kas kart atnaujinama ir tobulinama.

5.4. Numatomas poveikis:

5.4.1. horizontaliu lygiu (politikai) (teisés aktai, vieSumas, etc.)

o Svietimas ir ugdymas, mokiniai ir tévai teoriskai ir praktiskai jgyja Ziniy, formuojasi vertybinés
nuostatos, kritinis mastymas, vyksta visapusi§kas asmenybés augimas, tai daro teigiamg poveikj
visuomenei.

e VieSinamas gimnazijoje esantis socialiniy jgiidziy ugdymo kabinetas pritrauks didesnj tévy ir
mokiniy démes] renkantis mokykla.
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5.4.2. vertikaliu lygiu (praktikai)

e Mokykloje atsiranda tinkamai pritaikytos patalpos socialiniy jgiidziy ugdymui.

e Sukuriama ir naudojama socialiniy jgiidziy ugdymo programa.
e Vyksta nuolatinis mokiniy socialiniy jgiidziy ugdymas.

6. Numatomos islaidos

Eil. Projekto islaidos 2016 metai 2017 metai ISlaidos i§ viso,

Nr. eur

1. 1 veikla. Inventoriaus X
isigijimas
Knygy spinta, 2 vnt. X 40,00
Stalas, 3 vnt. X 150,00
Sédmaisis, 4 vnt. X 120,70
Kédés, 12 vnt. X 360, 00
Stacionarus kompiuteris, 1 vnt. X 199,99
Magnetiné lenta, 1 vnt. X 50,65
A3 formato lapai, 1000 lapy (2 X 11,20
pak.)
A 4 formato lapai, 1000 lapy, (2 X 10,20
pak.)
Spalvotas popierius, 4 pak. X 13,99
Spalvoti piestukai, 2 pak. X 5,99
Markeriai, 12 vnt. X 5,76
Flomasteriai, 3 pak. X 2,50
Lipndis lapeliai, 6 vnt. X 2,00
Segtuvai, 3 vnt. X 12,64
Imautés, 100vnt. X 10,00
Zirklés, 5 vt. 11,00
Piestukai, 12 vnt. X 3,00
Klijai, 8 vnt. X 8,99
IS viso: 1008,61

2. 3 veikla. Specialisto X
idarbinimas
Darbo uzmokestis, 0,5 etato X X 2286,2
(8 mén.) (285,78 mén.)
IS viso: 2286,2

3. 4 veikla. VieSinimas X
Straipsniai laikrastyje, 2 vnt. X 30,00
IS viso: 30,00
IS VISO: 3324,81

7. Finansavimo Saltiniai

Saltinis Suma. Eur

1. Paramos léSos 272481

2. PareiSkéjo ir partneriy léSos 500,00

3. Nacionalinés 1éSos (valstybés | 100,00

biudZeto, savivaldybés biudZeto

1&éS0s)
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4, Privacios 1éSos

o

(gali buti  kiti  potencialiis
finansavimo fondai)
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Donata Balandiené
ANALYSIS OF THE BEST PRACTICES OF A SOCIAL EDUCATOR GAINED WHILE
DEVELOPING PUPILS’ SOCIAL SKILLS
The Master’s Degree Thesis

Summary

The development of social skills is of vital importance in our daily lives. They are being
learned from the very first days and are improving for the rest of our lifetime. From the start
these skills are gained in the very first and most significant institution — family, and later on
being developed and acquired the new ones in the kindergarten and school, as well.

The aim of this work is to provide the analysis of good practices of the work being
carried out by a social pedagogue while educating students’ social skills. According to this aim
there are set certain tasks: to examine the forms of social skills and educational methods through
applying theoretical analysis, also, to unfold the role of a social pedagogue in educating students’
social abilities, to reveal education forms of students’ social skills based on social workers
practices through applying theinterview method. Moreover, to reveal the education methods,
form and structure of students social abilitiesthrough the application of the content analysis, and
confirm the reliability of the identified categorieswhile applying expert evaluation method, to
provide the project devoted to strengthenstudents’ social skillsaccording to the research
theoretical and empiric data.

The data of empirical research reveal the necessity to enroll parents into student social
skills learning process as they are the ones who know their children best and are directly
responsible for their education, thus are of significant help to the specialist.Furthermore, there is
a strong emphasis on the advantages of social group activities as well as the need for individual
consultations. There is a note on students’ lack of social skills considering culture, respect, self-
awareness, evaluation, conflict solving and emotionalcontrol. The need for new social skills
programs and specialists who would help to implement social skills programs is expressed, as
well.

Key words: social skills, social pedagogue, social work with families, social group work,

social individual work.
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