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Magistro darbo santrauka

Vyresniyju paaugliy, ugdomy globos namuose, socialiniy jgiidziy ypatumai

Siame darbe analizuojama socialiniy problemy turindiy paaugliy jgidziy vaiky globos
namuose ugdymo problematika ir jos sgsajos su taikomomis jgiidziy skatinimo priemonémis,
siekiant jvertinti, kokiais konstruktyviausiais biidais galima plétoti socialinius paaugliy jgtidZius.
Mokslinés literatiiros analizé parodé, kad j vaiky globos namus pateke vaikai pasizymi daugelio
socialiniy jgiudziy stoka, pavyzdziui bendrauti ir spresti problemy, artimy santykiy vengimas,
menka mokymosi ir noro paZinti pasaulj motyvacija, nepasitikéjimas savimi, pykcio, agresijos
protrukiai ir kt. Mokslininkai pastebi, kad iki $iol vyravusi vaiky globos institucijos sistema
neuztikrina kai kuriy vaiky teisiy jgyvendinimo, todél vaikai negali jgyti socialiniy jgiidziy.
Darbe analizuojami vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy socialiniy jgudziy lavinimo
biidai, remiantis prielaida, kad paaugliai ima samoningai suvokti savo gyvenima, jo tikslus
prioritetus, todél gali brandziau bendradarbiauti socialiniy jgidziy lavinimo procese suvokdami
jo reikSme.

Darbe pateikiami atlikto kiekybinio tyrimo - anketinés vaiky globos namuose dirbanciy
socialiniy darbuotojy ir ¢ia gyvenanciy paaugliy apklausos apie socialiniy jgiidZiy lavinimo
procesa - rezultatai. Atliktas tyrimas atskleidé, kad vaiky globos namuose gyvenantys paaugliai
labiausiai vertina su pilietiSkumu ir empatija susijusius socialinius jgudzius. Jis parodé, kad
skiriasi paaugliy socialiniy jgtidZiy vertinimas tarp socialiniy darbuotojy priklausomai nuo jy
darbo patirties.

Esminés savokos: paauglys, -¢, socialiniai jgiidziai, ugdymas, vaiky globos namai.



Eurika Gelazyté
Characteristics of Social Skills of Senior Teenagers Residing in Care Homes

The Master‘s Degree Thesis

Summary

This work analyzes the teen social skills in child care home education and its interface with
the applicable skills incentives in order to assess what the most constructive ways to develop the
social skills of adolescents. Scientific analysis of the literature shows that the children care
homes accessible children has many social skills shortage as the inability to communicate and
solve problems, avoidance of close relationships, poor education and a desire to know the world
of motivation, not self confident, aggression outbreaks. The researchers note that so far the
prevailing institutional child care system does not provide some of the children's rights
implementation, so the children can’t acquire have social skills. The paper analyzes the children’s
care homes teen social skills training techniques based on the assumption that teenagers begin
their conscious life, his goals priorities, so it can cooperate more mature social skills training
process of realizing its significance.

The work presents survey - questionnaire children and social workers here answering
surveys on social skills training process - results.

Main concepts: teenager, social skills, education, child care home.



PAGRINDINIU SAVOKU ZODYNELIS

Paauglys, -é - paauges, bet dar nesubrendgs berniukas ar mergaité (mazdaug nuo 12 iki 16-17
mety) (http://Ikzd.lki.lt/Zodynas/Visas.asp).

Socialiniai jgiidZiai - tai verbalinio ir neverbalinio elgesio seka, susijusi su gebé&jimu prisitaikyti
visuomengéje ir elgtis pozityviai, su gebéjimu susidoroti su kasdienio gyvenimo poreikiais ir

problemomis (Gudzinskien¢, Barkauskaité-LukSieng, 2013).

Socialiniy jgidziy ugdymas - procesas, padedantis lengviau uzmegzti ir iSlaikyti
tarpasmeninius santykius, paprasyti pagalbos, iSsakyti savo jausmus, apginti savo nuomong,
veiksmingai spresti  konfliktines situacijas, atsispirti neigiamiems poveikiams ir kt.

(Gudzinskiené, Barkauskaite-LukSiené, 2013).

Vaiky globos namai - valstybiné stacionari socialiniy paslaugy jstaiga, finansuojama i§
valstybés biudzeto, teikianti globos (riipybos), ugdymo ir socialines paslaugas be tévy globos
likusiems vaikams, kuriems nustatyta laikinoji arba nuolatiné globa (Gudzinskiené, 2010). Tai
istaigos, kuriose aukléjami socialiniai na$laiiai, pamestinukai arba valkataujantys vaikai

(Lelitigiené, 2003)



IVADAS

Tyrimo aktualumas. Zmogui socialiniai jgiidZiai labai svarbis. Jie lemia asmenine ir
visuomening zmogaus gyvenimo kokybe, bendra kasdien¢ biisena, santykiy su aplinkiniais
sekme, gebéjima spresti konfliktus ir daugelj kity aspekty. Z. Grinkeviciate, R. Vys$niauskaité-
Rimkiené (2014) vardija, kad socialiniai jgudziai asmenybe ragina tobuléti, spresti bendravimo
problemas, kelia zmogaus savigarbos ir savivertés jausma, skatina s€kmingg jo asmenybeés raida,
kuria norg mokytis ir pazinti aplinkg. Socialinis jgudis trumpai gali biiti apibiidinamas kaip
iSmoktas kokio nors socialinio elgesio buidas. Apibendrintai galima pasakyti, kad iSugdyti
socialiniai jgudziai yra savotiSkas pilnaveréio gyvenimo garantas. Tai iStisas zmogaus pasaulis
su gebéjimus bendrauti, kurti santykius, mokytis ir vystyti intelekto gebéjimus, suvokti savo
identiteta, pasitikéti savimi, lengviau iSgyventi sunkias patirtis. Socialinio jgiidziy reikmés, jy
formavimo budy nagrinéjimas - tema, kurig galima priskirti prie ,,amziny“, neiSsemiamy ir savo
aktualumo neprarandanciy temy.

Vaiky globos namuose augantys vaikai pasiZymi traumine patirtimi, agresija,
delinkventinio elgesio problemomis. Apie jas kalba daugelis psichologijos, edukologijos,
sociologijos ir kity sri¢iy mokslininky. Vaiky globos namuose vaikas praleidzia daugiausiai
laiko, artimai pazjsta Cia dirbancius darbuotojus ir bendraamzius, todél vaiky globos namai jiems
turéty atlikti pagrinding, socializacijos funkcija, kuri padéty spresti Sias problemas. Kitaip tariant,
vaiky globos institucija vaikus turéty socializuoti pozityvigja prasme, neigiamus elgesio
modelius paverciant konstruktyviais bendravimo, mastymo, paZinimo, problemy sprendimo ir
kitais biidais. [vairis mokslininkai ir tyréjai apibendrintai teigia, kad vaiky globos namuose
gyvenantys vaikai pasiZymi socialiniy jgiidziy trikumu, o tai reiSkia, kad socialiniy jgtudziy
formavimas jiems itin aktualus.

Paauglyste - laikotarpis, kuomet vyksta antriné asmens socializacija (Kvieskiene, 2003),
todel itin aktualu kalbéti apie vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy socialiniy jgiidZiy
kiarimo ir savikiiros gebéjimy ugdymo procesa. Antriné socializacija - laikotarpis, kuomet asmuo
samoningai gali prisiimti atsakomybe uz savo sprendimus ir suvokti savo veiksmy motyvacija, o
socialiniy jgiidziy ugdymo procese sgmoningumas labai svarbus.

K. SamosSonok (2009) pateikia 3 veiksnius, lemianc¢ius vaiky globos namuose gyvenanciy
paaugliy nepakankamus socialinius jgiidZius: tai nepalankios ugdymosi saglygos Seimoje,
neigiamas bendraamziy grupés poveikis ir globos namuose funkcionuojantys veiksniai. Ji
remiasi psichodinamine ir humanistine teorija bei teigia, kad iSmokti socialiniy igtdziy
biologiniy tévy globos netekusiems vaikams sutrukdé tinkamo emocinio klimato Seimoje

nebuvimas, tévy neturimi aukléjimo jgiidziai, emocinis atstumas, kurj palaikydavo vieni su kitais

6



bendraudami Seimos nariai, baziniy poreikiy nepatenkinimas, netinkamo elgesio pavyzdzio
matymas. Sios autorés pastebéjimai nurodo, kuria kryptimi turéty dirbti vaiky globos institucijos
darbuotojai, norédami suformuoti socialinius j institucijg patekusiy paaugliy jgtidzius. Reikalinga
Siluma ir tinkama nuostata Siy vaiky atzvilgiu.

Tyrimo problema. Analizuoti paaugliy socialiniy jgadziy lavinimo vaiky globos namuose
procesa svarbu dél dviejy priezaséiy - pirma, kaip galima spresti i§ moksliniy darby, socialiniai
jgtdziai Lietuvos vaiky globos namuose néra ugdomi arba Sis ugdymas nerezultatyvus, antra,
nemokant paaugliy atitinkamy socialiniy jgiidziy vaiky globos namy institucijoje pazeidziamos
kai kurios jy teiseés.

Atlikti tyrimai liudija, kad kol kas vaiky globos institucija nepatenkina svarbiausiy
socialiniy ir emociniy vaiko reikmiy. K. SamoSonok (2009) vaiky globos namuose
susiklosCiusias salygas apibidina kaip ,uzdaro tipo“, nesuteikianias socialiniy ir
savarankiSkumo gebé¢jimy, kurios trukdo ne tik susiformuoti socialiniams jgtdZiams, bet ir
integruotis Siems vaikams j visuomeneg, kas itin neigiamai atsiliepia palikus institucijos aplinka.

Tai, kad vaiky globos namai turéty labiau atsizvelgti | vaiky emocinio rySio poreikj ir
lavinti socialinius geb¢jimus, pabrézia E. Kvietkuté (2013). Jos atliktas tyrimas liudija, kad vaiky
globos namuose augantys vaikai yra irzlesni nei bendraamziai, gana uzdari, atsiriboj¢ nuo
1Sorinio pasaulio, vengiantys socialiniy kontakty. Autorés tikinimu, socialinius $iy vaiky jgiidzius
norintys ugdyti auklétojai pirmiausia turéty skatinti jy socializacija, suteikti kuo didesn¢ erdve
bendravimui, i8sikalbéjimui, pripaZinimui.

Vaiky globos namuose galiojancios taisyklés daugeliu atvejy tik pratgsia negatyviaja
paaugliy socializacijg. Jg gilina bendra neigiama ¢ia gyvenanciy vaiky patirtis, nepakankama
asmenybés branda, kritiSkas mokyklos aplinkos ir visuomenés poziiiris ] juos, be to, pasak K.
SamosSonok (2009), vaiky globos namuose dominuoja dehumanizuojantys ir ,,mechanizuotas
taisykles™ diktuojantys aukléjimo modeliai. Auklétojai daznai parodo geranoriSkumg siekdami
spresti vaiky problemas, taciau atlikti tyrimai rodo, kad jy pastangos néra pakankamos arba
neduoda ilgalaikiy rezultaty. (SamoSonok, 2013; SamoSonok, Zukauskien¢, 2004). Galima
pagalba tokiems vaikams - tai dezadaptyvaus elgesio prevencijos, pozityvaus mastymo kiirimas,
prosocialaus elgesio modeliy griovimas. Jg galima apibudinti kaip pozityviaja socializacija. G.
Kvieskienés (2005) teigimu, pozityvios socializacijos metu vykdomas socialiniy jgidziy
lavinimo procesas, turimg neigiamg patirt] verCiant teigiama ir mokant naujy buvimo,
bendravimo su kitais biidy. Pozityvioji socializacija remiasi mintimi, kad galima atstatyti vidinj
bet kurio asmens integraluma, todél nei vieno zmogaus, nesvarbu, kokig gyvenimo patirtj jis
beturéty, negalima ,nurasyti“ i§ anksto (Kvieskiené, 2005). Pozityvioji socializacija yra

atitinkami veiksmai, orientuoti j zmogaus gyvenimo patirtj.
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susiduria Lietuvos instituciné globa. Jos pabrézia, kad vaiky globos institucija turi uztikrinti
pagrindines vaiky teises, tarp kuriy viena svarbiausiy yra vaiko socialumo ugdymas. Tyrimas
atskleidé, kad S§i teis¢ nepilnai jgyvendinama kartu pazeidziant ir kitas vaiky teises
(Salaseviciaite, Bedorf, 2014, p. 20). L. Zalimiené (2015) taip pat jvertino, kad net penktadalis
istaigy nesuteikia galimybiy vaikui savarankiskai pasiriipinti buities reikmémis. Taigi matyti,
kad vaiky teisiy jgyvendinimas vaiky globos institucijoje yra tobulintinos biklés.

Atsizvelgiant ] jvairiy mokslininky tyrimy rezultatus ir pasteb¢jimus, susijusius su vaiko
socialumu, jo ugdymu, svarbiausiy jo teisiy ir laisviy jgyvendinimu institucijos aplinkoje
keliama S§i tyrimo problema: kaip, siekiant geriau uztikrinti tarptautiniais dokumentais
patvirtinty vaiky teisiy ir laisviy apsaugq, konstruktyviai galima ugdyti paaugliy socialinius
jgudzius vaiky globos namuose?

Tyrimo objektas - vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy (ugdytiniy) socialiniai
jgidziai.

Tyrimo tikslai

e ISanalizuoti ugdytiniy ir soc. darbuotojy pozitirj j ugdytiniy socialinius ir emocinius
igtdzius.

e Jvertinti, kaip susijusios jgiidziy skatinimo priemonés su ugdytiniy socialiniais ir
emociniai jgidZziais.

e Nustatyti, kurios jgiidziy skatinimo priemonés labiausiai veikia ugdytiniy socialinius ir
emocinius gebéjimus.

Tyrimo uzdaviniai

1. Apibrézti vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy socialinius jgudzius.

2. Palyginti ugdytiniy vyry ir motery socialinius bei emociniy jgudzius ir nustatyti, ar
igiidziai yra vienodai skatinami tarp vyry ir motery.

3. Palyginti vyry ir motery soc. darbuotojy poziiiri 1 jy ugdytiniy atkakluma, savikontrole ir
socialing kompetencijg.

4. Nustatyti ry$] tarp soc. darbuotojy amziaus, darbo patirties ir jy pozitrio ] ugdytiniy
atkakluma, savikontrolg ir socialing kompetencija.

5. Nustatyti ry§j tarp ugdytiniy socialiniy ir emociniy jgiidZiy ir jy lavinimo budy vertinimy.

6. Ivertinti, kokj poveikj ugdytiniy socialiniams ir emociniams jgidziams turi skirtingi
jgiidziy lavinimo biidai.

Darbo naujumas. Darbe analizuojama socialiniy ir emociniy jgidziy skatinimo
problematika vaiky globos namuose. Ivertinama, kurie veiksniai turi didziausig poveiki

ugdytiniy socialiniams jgudziams.



Darbo struktiira. Darbg sudaro teoriné dalis, tyrimo metodika ir tyrimas (metodikos

praktinis realizavimas).



1. BENDRIEJI TEORINIAI SOCIALINIU JGUDZIU ASPEKTAI

1.1. Socialiniai jgiidZiai ir ju reikSmé socializacijos ir integracijos i visuomene procese

Socialiniy jgidziy aiSkinimai laisvi, neturintys grieztos klasifikacijos, todél sudétinga
pateikti vieng socialiniy jgudziy sgvoka. Socialiniai jgtidziai susij¢ su socialumo ir socializacijos
apibréztimis. Labai daznai socialiniai jgudziai traktuojami gana placiai — jie vadinami
bendraisiais ir / arba gyvenimo jgudziais (Vis¢itnien¢, 2011), nes zmogaus socialumas glaudziai
susijes su jo savastimi ir pamatiniais egzistenciniais dalykais. Kalbédami apie socialinius
jgudzius, daugelis mokslininky mini pacius jvairiausius zmogaus jgudzius — bendravimo,
savarankiskumo, savojo ,,a$“ ir tapatybés pasaulyje suvokimo, santykiy kiirimo ir geb¢jimo save
jtvirtinti profesine prasme. Apibendrintai galima sakyti, kad visos miisy gyvenimo sritys
susijusios su socialiniais jguidziais, kurie kiekvienoje i$ jy atliecka esminj vaidmenj kuriant ir
plétojant savo biit;.

Socialinius jgidzius galima apibiidinti kaip esminius zmogaus socializacijos procese. D.
Antiniené (2012) socialinius jgiidzius vadina socialine kompetencija. Socialiné kompetencija
apibiidinama kaip socialiniai jgiidZiai ir gebéjimai, jgalinantys Zmogy sé¢kmingai dalyvauti
socializacijos procese. Socializacija - tai zmogaus tapsmo procesas, kuris prasideda nuo
kudikystés ir tesiasi visg gyvenimg. Socializacijg galima suprasti pladigja ir siaurgja prasme.
Placigja prasme socializacija suvoktina kaip nuolatinis Zmogaus tobuléjimas sgveikaujant su
aplinka, siaurgja - kaip socialinés patirties tikslingas perémimas ugdantis pagal atitinkamus
socialinius modelius (Juodraitis, 2003). Aiskinant socializacija, i$siskiria du pozitriai: vienas
teigia, kad socializacija yra Zzmogaus prigimties dalis, kurig turi realizuoti Zmogus siekdamas
pilnavercio gyvenimo, kitas poZiiiris sako, kad socializacija, jos normos, vertybés, modeliai yra
sukurti kultiiros ir skiriasi jvairiose visuomenése (Dumbliauskas, 1999). Biologinis poziiiris |
socializacijg teigia, kad socializacijos procesa lemia genetika, refleksai ir instinktai, kultlirinis
tikina, kad individas socializuojasi kaip konkrecios visuomenés narys perimdamas jos kultiirg.
Socialinio gyvenimo Saltiniais gali buti laikomi kalba, jgiidziai, elgesio taisyklés, siekiai,
vaidmenys ir padétys (Dumbliauskas, 1999). Socialiniai jgiidziai — tai tarsi jvairiy Zmogaus
gebéjimy ir savybiy apykaita, jtraukianti jj j socializacijos ir tapsmo savimi procesg bei lemianti
jo s€kminguma.
lavinimo pasekmiy: tai pad¢jimas tobuléti asmenybei, bendravimo problemy prevencija,

teigiamas savigarbos pokytis, veiksmingas bendravimas ir bendradarbiavimas, sékminga
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asmenybeés raida, geresni mokymosi rezultatai, glaudesnis bendravimas su artimos aplinkos
asmenimis ir mokytojais, draugystés su bendraamziais.

Socialinius jgudzius ir gebéjimus vaikai gauna i§ jvairiy Saltiniy: tévy, mokyklos,
mokytojy, draugy, ziniasklaidos ir pan. Jie moko vaikg prisiimti jvairius socialinius vaidmenis ir
taip tapti pilnaverciu visuomenés nariu (Kvieskien¢, 2007).

V. Gudzinskien¢, Z. Barkauskaité-Luksien¢ (2013) aidkindamos socialiniy jgidziy savoka
akcentuoja zmogaus gebéjima bendrauti ir megzti santykius. Socialiniai rySiai lemia, kaip
zmongs gyvena ir kaip vertina savo patirt] (Varneliené, 2007), tai dvipusis procesas: viena
vertus, gebéjimas megzti socialinius rySius svarbus kaip saves jtvirtinimas socialine prasme, Kita
vertus, ,,kitas* mums padeda geriau apsibrézti ir identifikuoti save pacius.

N. Remeikiené (2010) socialinius jgudzius traktuoja kaip adekvaty socialinj elgesj: anot
socialiniy jgtidziy sampratas jvairiy mokslininky darbuose, ji pabréZia tokius socialiniy jgiidziy
aiSkinimo aspektus: geb¢jimas uzmegzti rysius ir sgveikauti socialiai priimtinais biidais (Combs,
Slaby, 1997), gebéjimas tinkamai (nepazeidziant socialiniy normy, vertybiy) sgveikauti su
zmonémis (Segrin, 2000), socialinio elgesio formos, kuriomis siekiama geresniy tarpusavio
santykiy ir produktyvaus komunikavimo (Simelionien¢, 1996), adaptyvus elgesys (Argyle,
1981).

G. Linkaityte, J. DaukSyté (2009) socialinius jgiidZius priskiria prie svarbiausiy Zmogaus
igidziy Salia asmeniniy gebéjimy, komunikaciniy gebéjimy, kritinio mastymo bei problemy
sprendimo gebé¢jimy, darbiniy ir veiklos geb¢jimy. Socialiniai jgidziai jgalina Zmogy saveikauti
su aplinka ir daro jo gyvenimg brandy, pilnavertj. Tai adaptyvus ir adekvatus asmens elgesys
kuriant tarpasmeninius santykius socialiniame kontekste ir atitinkant aplinkos reikalavimus bei
gebant susitvarkyti su kasdienybe.

V. Gudzinskienés, Z. Barkauskaités-Luksienés (2013) manymu, socialiniai jgidziai padeda
kritiSkai pasirinkti gyvenimo biida, atsispirti neigiamam iSorinés aplinkos poveikiui,
konstruktyviai spresti konfliktus ir i§vengti deviacijos apraisky individo elgesyje.

Svarbu pabréZti ir tai, kad socialiniai jgiidZiai jgalina Zmogy mokytis ir dirbti, intelektualiai
pazinti aplinkg (Subacien¢, 2010).

Mokslininkai kalba apie tai, kad socialiniai jgiidziai susiformuoja tenkinant socialinés
patirties jvairumo poreikius ir pradeda formuotis vos gimus kudikiui, kuomet ima sklaidytis
emociné patirtis (Eidokaitiené, 2012), todél socialiniy jgiidziy ugdymas prasideda vos zmogui
gimus ir tesiasi visg gyvenima.

Anot V. Gudzinskienés, Z. Barkauskaités-Luksienés (2013), socialiniai jgiidziai

grupuojami j esminius socialinius jgidZius, stiprinan¢ius bendrgjg zmogaus gerove, ir situacinius
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socialinius  jgudzius, kuriy pareikalauja iSkilusi situacija (pavyzdziui, pasiprieSinimas
bendraamziy agresijai).

R. Raudelitinaité, R. Paugozina (2009) socialinius jgidzius suskirsto pagal tris pagrindines
bendravimo funkcijas - percepcing (susijusig su socialine sgveika ir jis jvertinimu),
komunikacine (keitimasis informacija naudojant verbaling¢ ir neverbaling kalbg), interakcing
(tarpusavio saveika, empatija, konflikty sprendimo, savireguliacijos jgtidziai). Tai percpeciniali,
bendradarbiavimo jgiidziai, apie kuriuos kalba daugybé psichologijos, pedagogikos, sociologijos
mokslininky (Andrejeva, 1997; Suslavicius, 1998; Zelvys, 1995; Aukstkalnyté, 2000; Rean,
Kolominski, 2000 ir kt.). Percepciniais jgiidziais laikomi bendravimo situacijos jvertinimo
igudziai, kurie padeda bendraujan¢iy asmeny emocinés biisenos, elgesio, bendravimo situacijos
supratimui. Komunikaciniai jgtidziai yra kontakto uzmezgimo ir palaikymo jgtdziai, Siy jgudziy
pagrindas — noras ir iniciatyva uzmegzti bei palaikyti kontakta. Interakcijos jgiidziai pasireiskia
bendraujanc¢iyjy poveikiu vienas kitam ir siekiu sukurti konstruktyvig tarpusavio saveika.
Empatija yra visy Siy jgudziy pagrindas, nes bet kokie rySiai pradedami gebant jsijausti j kito
Zmogaus situacija.

M. Tereseviciené, G. Gedviliené (1999) iSskiria dar vieng socialiniy jgidziy grupg —
veiklos ir bendradarbiavmo. Sioje grupéje jvardijami tokie jgidziai: veiklos planavimo,
organizavimo ir vertinimo, gebéjimo kryptingai sutelkti jégas ir siekti tikslo, susikalbéjimo su
kitais asmenimis ir dalijimosi savo patirtimi, geb¢jimu reik$ti nuomone, dométis kitais ir pan.

I. Bataloviené¢ (2010) socialinius jgudzius skirsto i keturias grupes: santykio su savimi,
santykio su kitais, veiklos ir bendradarbiavimo, doroviniai socialiniai jgudZiai. Pirmoji grupé
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liudija apie jsisgmonintg taip vadinamagji ,,a$* vaizdg — tai saves pazinimas, gebé¢jimas save
kontroliuoti ir tinkamai reikS$ti jausmus, mintis, jvertinti save supamos aplinkos kontekste,
pozityvumas. Si grupé laikoma socialiniy jgiidziy pagrindu. Santykio su kitais jgadziai nusako
asmens gebe¢jima iSlaikyti harmonijg kuriant tarpusavio santykius pusiausvyroje tarp ,,as“ ir kito.
Trecioji, veiklos ir bendradarbiavimo jgiidziy grupé yra panasi j jvardyta R. Raudeliiinaités, R.
Paugozinos (2009) - ji nusako intelektinius ir veiklos jgiidzius bei visa, kas | juos jeina.
Paskutiné, doroviniy socialiniy jgiidziy grupé isreiSkia vertybinj asmens pamatg ir savybes,
svarbias sékmingam socialiniam bendradarbiavimui - atsakinguma, atviruma, atlaidumg ir pan.
Socialiniy jgudziy reikme Zmogui galima apibendrinti remiantis psichoanalitike A. Miller
(2014), kuri tyringjo ,,tamsigsias* Zymiy asmenybiy biografijos puses. A. Miller ZodZiais tariant,
didele agresija, abejingumu kitiems ir vidiniu uzdarumu pasiZymintys Zzmonés ,,visa, kas gyva,
rauna su Saknimis® (Miller, 2014, p. 98-99). Gyvenimo baimé pasireiSkia, kaip pasakyty Z.

Freudas, ,,thanatos®, arba mirties, instinkto dominavimu (Miller, 2014). Uzslopintas itin aukstas
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agresijos lygis kity atzvilgiu transformuojasi j visa tai, kas zmogy veda j destrukcijg, todél
galima sakyti, kad pagrindinis socialinis tokiy zmoniy likestis yra atstatyti vidinj integralumg ir
pasikartojantj griaunanciy patirCiy ratg.

7Zmogy tapti integralia visuomenés funkcionavimo dalimi ir i§vengti socialinio konflikto, kuris
daznai aiSkinamas kaip visuomenés atskirtis ir deviacija. A. V. Matulionio (2001) teigimu,
deviacija yra tam tikras socialinis elgesys, kuris skiriasi nuo priimto visuomenéje ar priimto
visuomeninése situacijose elgesio (Matulionis, 2001). Asmenys, kuriems biidingas nuolatinis
deviacinis elgesys, vadinami asmenims, turinciais deviacine karjerg. Tai reiSkia, kad asmuo
deviacin] elgesj itvirtina kaip norma, pavyzdziui, tapdamas nuolatiniu nusikaltéliu ar
priklausomybes turin¢iu asmeniu, kuris vis kartoja tg patj elgesio budg ir nepriima teikiamos
pagalbos, o ,kadangi visuomené tai supranta, i§ kal¢jimo iS¢jes kalinys yra atstumiamas
visuomeneés ir taip patiria socialing atskirtj, skatinanCig dar labiau tapatintis su visuomengje
nepriimtinu ir jos saugumui pavojy kelianc¢iu deviaciniu elgesiu.* (Matulionis, 2002, p. 11). Toks
7mogus visuomenés marginalizuojamas ir pats prisiima marginalumo kultiira. Si kultiira reigkia,
kad asmuo suvokia save kaip nepriklausant] socialiniam dariniui ir susitapatinusj su
antivisuomeniSka laikysena, sgmoningu visuomeniniy vertybiy ir normy lauzymu. A. Valackiené
(2005) 1iSvardija Siuos tipinius marginalus: ¢igonai, nusikaltéliai, kaliniai, alkoholikai,
narkomanai, savizudziai, sergantieji AIDS, ,,gatvés Zmonés®, prostitutés, seksualinés mazumos,
benamiai, elgetos, valkatos bedarbiai ir pan. Sie pavojai zenklina deviacine karjera pasizyminéiy
Zmoniy socialumo trikuma, ,,mat tapatumas suvokiamas kaip tam tikro elemento santykis su
kitu* (Misitnas, 2013, p. 11).

Socialing marginaliniy grupiy izoliacijg skatina ir neigiamas didziosios visuomenés dalies
pozilris ] jas, o jam pasireiSkiant Sios visuomenés grupés tampa dar labiau paZzeidZiamos ir
sunkiai prisitaikancios prie sociumo. Taip gimsta socialin¢ grupiy atskirtis: marginalinés grupés
dél socialumo trilkumo suvokia savo nepritapimg visuomenéje ir sgmoningai nuo jos dar labiau
atsiriboja, o amorali, antivisuomeniska veikla atliekama kaip ,,kerStas®, tuo tarpu visuomene,
matydama, kad kai kurios grupés nepakliista joje vyraujantiems elgesio mechanizmams, jas dar
labiau atstumia. A. V. Matulionio (2001) pasteb¢jimu, kuo didesné socialiné atskirtis, tuo
stipresné visuomene.
socialumo laipsnj. Jie padeda integruotis j visuomeng ir jos kultlira, surasti save darbo rinkoje,
sukurti santykius su supan¢iu sociumu ir artimaisiais Zmonémis, apsibrézti savo identiteta.
Socialiniai jgtidziai susij¢ su zmogaus pazintiniais ir intelektiniais geb¢jimais bei jo orumo

jausmu ir saviverte. Jie labai svarbis socializacijos procese, kuris vyksta visg gyvenimg. [gtidziai
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internalizuojasi zmogui vos gimus, tad galima teigti, jog socialiniai jgiidziai — nuolat besikurianti

Zmogaus tapatybés dalis, susijusi su daugeliu gelminiy gyvenimo aspekty.

1.2. Vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy socialiniai jgudziai

Mokslininkai i$skiria pirming ir antrin¢ socializacijg. Pirmin¢ socializacija suvokiama kaip
pagrindiniy nuostaty perémimo etapas ir siejama su vaikyste, antriné socializacija siejama su
laikotarpiu, kuomet j zmogaus socialinius procesus jsitraukia jvairios socialinés grupés, kaip
antai mokykla, Ziniasklaida, bendruomené¢ ir pan. (Kvieskiené, 2003). Dauguma autoriy antrinés
socializacijos pradzia laiko paauglyste (Kvieskiené, 2003). Antrinés socializacijos metu
Ivairiuose socialiniuose kontekstuose sutikti Zmongs ir jgytos patirtys vis ko nors moko, toliau
formuoja asmens socialinius jgidZius.

Reikia pastebéti, kad antriné socializacija gali buti ir neigiama. Neigiama socializacija
aiSkinama kaip Zmogaus tapatinimasis su negatyviais, antivertybiniais socialiniais modeliais.
Paauglysté - laikotarpis, kuomet svarbiausi asmens socialiniai jgidziai jau biina susiformave, nes
pirminés socializacijos etapas jau praeitas (Vaidachovicien¢, 2005). Asocialiose ar socialinés
rizikos Seimose gim¢ ir auge vaikai yra peréme¢ ten vyravusius elgesio modelius ir kulttra.
»Patirtl neigiami iSgyvenimai ateityje nulemia nuolatinés grésmés baimé bei skatina agresyviy
gynybiniy veiksmy taikyma®, - pastebi R. Bubnys, R. Jasevi¢iené (2013). Kadangi tokios Seimos
pasizymi itin destruktyvia tarpusavio santykiy situacija, daugelis 1§ biologiniy tévy perimty
modeliy yra neteisingi ir zalingi vélesniam asmens gyvenimui. Juos galima apibudinti kaip
negatyvigjq socializacijq (Lelitigiené, 2002). Vaiky globos namuose augantys paaugliai — vaikali,
stipriai iSgyvenantys neigiamas antrinés socializacijos pasekmes. Svarbu apZvelgti, kas biidinga
Siam vaiky globos namy auklétiniy laikotarpiui, kokie socialiniai jgiidZiai ir jy reikmés
i§skiriamos kaip svarbiausios, aktualiausios Siems vaikams.

Kalbédami apie vaiky globos namuose auganciy vaiky socialinius jgidzius ir socialines
patirtis, mokslininkai neskirsto jy j vaiky ir paaugliy socialines kompetencijas. Paprastai
apibendrintais bruozais aptariamos biidingiausios visy vaiky globos namy augintiniy ypatybés.
Charakterizuodami apibendrintai nesuklysime - daugelj Siy vaiky sieja panaSi emociné ir
socialiné patirtis, o §] panaSumg dar lemia ir globos institucijos specifika. Tac¢iau reikia pabrézti,
kad paauglystes laikotarpis, nors ir komplikuotas, kartu yra imlesnis jvairiy socialiniy normy ir
modeliy perémimui — paaugliams biidinga ieSkoti nepriklausomybés ir savo tapatumo, o tuo
metu ,saveikaujant su socialine aplinka formuojasi saves suvokimas ir vertinimas®
(Ramanauskiené, Valantinas, Endriulaitien¢, 2004). Kitaip tariant, paauglystéje asmuo biina

emociSkai imlus.
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Apzvelgiant vaiky globos namuose auganciy vaiky ir paaugliy socialinius jgtidZius,
pasakytina, kad mokslininkai labiau akcentuoja tai, ko Siems paaugliams stinga sgveikaujant
socialiniuose kontekstuose, o ne tai, kas jau turima. Kita vertus, §is poziiiris visiSkai suprantamas
— daugelis vaiky globos institucijoje auganciy vaiky ir paaugliy dél savo patirties specifikos ir
1Sgyventy traumy neturi esminiy socialiniy jgtidziy ir ypatumy arba jie labai pavirSutiniski.

Daugelis autoriy kalba apie nepakankama socialing vaiky globos namy globotiniy branda,
ypac iSryskéjancia paauglystés laikotarpiu. Apibendrintai galima sakyti, kad vaiky globos namy
auklétiniai iSsiskiria socialinio adaptyvumo ir psichologinio brandumo stoka. Daugelis Lietuvos
ir uzsienio mokslininky (Samasonok, Gudonis, Zukauskiené, 2005; Samasonok, Zukauskiené,
2004; Zukauskiené, Leiputé, 2002; Dodge, Pettit, McClaskey, Brown, 1986) teigia, kad vaiky
globos namuose gyvenantys paaugliai pasizymi Siomis ypatybémis: socialumo, socialinés
elgsenos jgiidZiy nebuvimu, empatijos ir emocinio i§sivystymo, pazintinio imlumo, aktyvumo
trukumu, disfunkciniy elgesio modeliy taikymu jvairiose gyvenimo situacijose ir santykiuose su
kitais, neadekvaciu saves ir kity vertinimu, santykiy vengimu, Zemu socialinio ir psichologinio
adaptyvumo laipsniu, ir pan. Kiekvienas asmuo nori biiti mylimas, gerbiamas, priimtas, ta¢iau ne
kiekvienas dé¢l susiklos¢iusiy gyvenimo aplinkybiy yra jsisgmonings savo poreikius.

E. Kvietkute (2013), aptardama vaiky globos namuose auganciy paaugliy socializacijos
ypatumus, pabrézia, kad jau paties atskyrimo nuo tévy faktas stipriai apsunkina paauglio
socializacijg. Ji akcentuoja, kad tokie vaikai yra irzlesni nei bendraamziai ir uzdaro budo, tad
vaiky globos namuose turi biiti sudarytos ypac tinkamos paaugliy socializacijos salygos ir
galimybés: ,,Svarbu, kad tokioje situacijoje globos namy auklétiniai galéty patirti visavertj
socializacijos procesa, realizuoti savo poreikius bendravimui, pripazinimui.” (Kvietkute, 2013,
27) Akivaizdu, kad sunki vaikystéje iSgyventa emociné patirtis lemia ir Zenklig socialiniy
1gidziy stoka, empatijos jausmo trukuma.

ISsamiai vaiky globos namuose gyvenanciy vaiky ir paaugliy socialinius ypatumus tyre
mokslininké K. SamoSonok (2009). Ji pateikia 3 veiksnius, lemiancius paaugliy nepakankamus
socialinius jgiudzius: nepalankios ugdymosi sqlygos Seimoje, neigiamas bendraamZiy grupés
poveikis ir globos namuose funkcionuojantys veiksniai. Nepalankias ugdymosi salygas Seimoje
mokslininké aiskina akcentuodama psichodinaminiy, socialinio iSmokimo ir humanistiniy teorijy
kryptis, kurios tvirtina, kad iSmokti atitinkamy socialiniy jgiidZiy Seimoje sutrukdé aukléjimo
Seimoje struktiiros nebuvimas, bendras emocinis Seimos nariy tarpusavio atitriikimas, netinkamo
tévy elgesio stebéjimas, fundamentaliy poreikiy nepatenkinimas. Jdomu tai, kad K. Samosonok
(2009) pastebi, jog bendraamziy grupé susidarius tam palankioms salygoms gali kompensuoti
emocinio rysio su tévais trilkumg (SamoSonok K., 2009), taciau, kalbant apie vaiky globos namy

paauglius, dazniausiai taip nenutinka. Atlikti moksliniai tyrimai rodo, kad nedarniose Seimose
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auge vaikai pasizymi menkais socialinio bendravimo jgiidziais, agresyvaus elgesio vietoje
socialinés kompetencijos taikymu, psichologiniu pazeidziamumu, nepastovumu, klaidinga
prosocialiy saveiky interpretacija, tad santykiy su bendraamziais problemos tik pagilina
socialiniy jgiidziy trikuma. Be to, SamoSonok (2013) teigia, kad vaiky globos namuose augantys
vaikai pasizymi menka motyvacija kurti savarankiskg gyvenima. Atsizvelgiant j specifinj santykj
su teévais, galima sakyti, kad vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy psichikoje yra
susiformaves tam tikras emocinis vakuumas, todél kalbéti apie Siy paaugliy socialinius jgiidZius
reikia i§ ,,emocinio iSeities tasko®. Socialiniai jgiidziai apskritai glaudziai susij¢ su emociniais
jgidziais ir vienas kitg atliepia, tod¢l tam tikra prasme galime vartoti socialiniy emociniy jgudziy
savoka.

R. Raudelitinaités, R. Paigozinos (2009) atliktas tyrimas parod¢, kad vaiky globos namuose
auganciy vaiky percepciniai, komunikaciniai, interakciniai, veiklos ir bendradarbiavimo jgiidZiai
néra auksto lygio. Zemiausias yra percepciniy jgudziy lygis, o tai rodo, kad vaiky globos
namuose augantiems vaikams ypa¢ sunku suprasti emocing kity zZmoniy bliseng ir jausmus.
Tyrimas atskleidé, kad pusé tirty vaiky patiria daug sunkumy uzmegzdami kontakta su kitais
Zmonémis ir bendraudami, jiems retai pavyksta mandagiai susipazinti, valdyti savo kalb¢jimo
manieras ir tembra, jtraukti j pokalbj kita asmenj. Tai irgi lemia atitinkamy emociniy jgiidziy
stoka.

K. Samosonok, R. Zukauskien¢ (2004) isanalizavo, kad vaiky globos namuose gyvenantys
paaugliai pasizymi démesio sutelkimo mokymosi ir bendravimo metu sunkumais, agresyviu
delinkventiniu elgesiu saveikaujant su aplinka ir kitais Zmonémis, socialiniy rysiy vengimu. Sios
problemos daug stipriau pasireiSkia vaiky globos namuose gyvenantiems paaugliams nei
augantiems pilnose Seimose.

R. Zubnys, Z. Jacevic¢iené¢ (2013) nustaté¢ vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy
koreliacinj ry$j tarp pasitikéjimo savimi ir bendravimo su bendraamziais: kuo §ie paaugliai
labiau pasitiki savimi, tuo sékmingiau sekasi kurti tarpusavio santykius, ir atvirk§¢iai — mazesnis
pasitikéjimas savimi lemia socialinés adaptacijos problemas. Pasitikéjimo savimi lygis lemia ir
tarpasmeniniy santykiy problemy sprendimy konstruktyvuma (Zubnys, Jaceviciené, 2013).
Autoriai taip pat i$siaiskino, kad vaiky globos namuose gyvenantys vyresnio amziaus paaugliai
neturi santykiy aiSkinimosi gebéjimy, todél pasisalina ir patiria bendravimo sunkumy, tuo tarpu
jaunesni dazniau linke santykius iSsiaiskinti.

Daugiausiai vykdyta vaiky globos namuose auganciy vaiky agresija, kuri taip pat susijusi
su socialinés elgsenos jgtudziy stoka gvildenanciy tyrimy. J. Kovalenkovienés, 1. Lelitigienés
(2005) teigimu, vaiky globos namy globotiniai neturi socialinio geb¢jimo nekonfliktiSkai

funkcionuoti visuomenéje, o tai jiems iS¢jusiems i§ globos namy, trukdo integruotis j nauja
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aplinkag. Daugeliu atvejy ] vaiky globos namus patenkama i§ deviaciniy, marginaliniy
visuomenés grupiy. Tq rodo paémimo i§ biologinés Seimos priezastys, kaip antai: asocialios
Seimos, Seimose iSgyvenamas smurtas, nuo svaiginamyjy medziagy priklausomi tévai,
valkatavimas, savanoriskas vaiky atsisakymas, nesirtipinimas vaiku ir nepriezitira (Samosonok,
Zukauskiené, Gudonis, 2006).

Socialiniy jgiidziy kiirimo, plétojimo procesui kliudo ir atsiskyrimas nuo biologinés Seimos
— tyrimy rezultatai atskleidé, kad gyvenimas atskirai nuo tévy skatina socialiai nepriimtino
elgesio stipréjima ir stabdo socialiniy jgiidziy formavimosi procesa (Samosonok, Zukauskiené,
Gudonis, 2006). Psichologai mano, kad agresyvus vaiky globos namy institucijose gyvenanciy
vaiky ir paaugliy elgesys atsiranda dél dviejy priezasciy - biologinéje Seimoje patirtos traumos ir
socialiniy jgiidziy stokos. Tai labiau apsunkina tinkamo elgesio ugdymosi procesg. Agresijos
priezastys gali biiti iy vaiky nesugebéjimas laikytis taisykliy, susitapatinimas su prosocialaus
elgesio pavyzdziais, kuriuos maté namuose, vieniSumas, uzdarumas, atsiribojimas nuo
artimesniy santykiy, didelés bendravimo problemos, sunkus sutarimas su zmonémis
(Samosonok, Zukauskiené, Gudonis, 2006).

Konstruktyviems paaugliy socialiniams jgidziams kurtis nepadeda ir institucijos aplinka:
¢ia funkcionuojancius veiksnius K. SamoSonok (2009) apibiidina kaip ,,uzdaro tipo* jstaiga,
nesuteikiancig ne tik socialiniy, bet ir buitiniy saglygy, kurios padéty vaikams véliau integruotis |
visuomeng, taip pat kaip jstaigg, kurioje vyrauja dehumanizuojantys ir ,,mechanizuotas taisykles*
diktuojantys auklé¢jimo modeliai. Be to, vaiky globos namuose socialiniai vaiky jgiidziai ugdomi
vedant pokalbius, praktikuojant suaugusiyjy pavyzdzio demonstravimg ir skatinant savarankiska
socialiniy problemy sprendimg, tafiau §i veikla, anot pastarosios mokslininkés, nepastovi ir
daznai formali. Pagal K. SamoSonok (2013), vaiky globos namuose pasigendama efektyvios
ugdymo sistemos, tinkamos edukacinés ir psichosocialinés aplinkos kiirimo, padedancio rengti
auklétinius savarankiSkam gyvenimui, todél daugelis jy institucija palieka su rySkiu socialiniy
jgtdziy trikumu, o toks gyvenimas yra ,,pasmerktas sunkumams* (Samosonok K, 2013). Atlikti
tyrimai rodo, kad j vaiky globos namy institucija pateke vaikai ir paaugliai tik dar labiau jtvirtina
i§ biologiniy $eimy atsinestus negatyviosios socializacijos modelius (Samosonok, Zukauskieng,
Gudonis, 2006). ISsiugdyti socialiniams jgudziams trukdo vaiky globos namuose gyvenanciy
vaiky ir paaugliy savarankiskumo ribojimas, kuris sukuria taip vadinamajj ,,Siltnamio efektg®,
praktiniy jgiidZiy puoseléjimo stoka (Samosonok, 2007).
socialinéje aplinkoje ir integruotis | ja, gali buti vadinamas socialiniu lukes¢iu. Vaiky globos
namuose auganciy paaugliy socialinius gvildenan¢iy tyrimy néra atlikta, taciau apie juos galima

spresti 1§ jvairiy mokslininky minciy. J. Vaitkevicius (1995) teigia, kad socialiniai vaiko
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lukesciai - tai poreikis kryptingai lavinti individualias socialines, intelektualines ir praktiniy
gebéjimy galias, pagal K. SamoSonok (2013), socialinis lukestis buty sgveikaujant su aplinka
kylan¢iy sunkumy jveikimas, anot A. Juodaitytés (2002), - tai galimybé socialiai sgveikaujant
pajusti savo reikSminguma, kuris teigiamai veikia pasitikéjimg savimi. Apibendrintai galima
sakyti, jog vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy socialiniai likesciai yra nesgmoningas
siekis, viltis jgyti sveikam, harmoningam gyvenimui reikalingas socialines kompetencijas.

Vaiky globos namuose augantys vaikai ir paaugliai pasizymi panasia socialine, kultirine
patirtimi ir daugelio socialiniy jgudziy stoka. Sie vaikai nemoka konstruktyviai spresti
tarpasmeniniy santykiy problemy, lauzo visuotinai priimtas taisykles ir normas. Jiems biidinga
menka savigarba, agresija, nepasitikéjimas iSoriniu pasauliu, socialinio identiteto skurdumas.
Norint uzkirsti kelig negatyviosios socializacijos pasekméms kaip antai deviacijos atvejams,
patekimui | visuomenés uzribj, biitina mokyti racionaliy elgesio ir bendravimo budy. Kitas
klausimas, kiek Siuos vaikus jy galima iSmokyti — juk jie turi gana neigiamg socialing patirt;.
Labai svarbu, kad $ie vaikai matyty tinkamg pavyzdj, kaip elgiamasi, bendraujama: jeigu vaikai
mato, kad auklétojai su jais elgiasi grubiai, tai vargu, ar bus iSmokyta socialiniy jgiidziy. Atéj¢ i8
ydingo socialiniy patir¢iy rato, vaikai turi gebéti jj nutraukti, ir tai jmanoma tik su auklétojy ir

kity darbuotojy pagalba.
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2. SOCIALINIU IGUDZIUY LAVINIMO GALIMYBES VAIKU GLOBOS
INSTITUCIJOJE

2.1. Socialiniy jguidziy formavimo vaiky globos institucijoje galimybés

ISanalizavus vaiky globos namuose auganciy paaugliy turimus ir trilkstamus socialinius
jgudzius, darosi aisku, kad iki Siol vyravusi vaiko globos sistema neatliepia daugelio auklétiniy
poreikiy, neatlieka dalies savo funkcijy. Biitini sisteminiai pokyc¢iai ir reformos bei socialiniy
darbuotojy atidesnis démesys. Tai galéty lanks¢iau prisidéti prie vaiky globos institucijos
auklétiniy socialinés gerovés kiirimo.

Socialiné paslauga vaiky globos namuose priskiriama prie specialiyjy socialiniy paslaugy
rigies. L. Zalimien¢ (2007) apraSydama socialinés globos normy vaikams turinio aspektus
pabréze, kad socialinés paslaugos vaiky globos namuose augantiems vaikams turi biiti teikiamos
kokybiskai. Sis principas reiskia tikslinga démesio orientavima j pagrindiniy globotiniy
problemy sprendima.

V. Cepukiené, R. Pakrosnis (2008) pabrézia, kad viena pagrindiniy problemy, su kuria
susiduria globos namy ugdymo sistema, yra saugumo neuztikrinimas. Jy poziriu, §is aspektas
sudaro salygas dezadaptyviam paaugliy elgesiui ir kelia psichologinio bei socialinio
funkcionavimo komplikacijas (konfliktus su suaugusiais, prisitaikymo sunkumus mokykloje,
socialinj nusisalinimg).

Vaiky globos namy institucijos vaidmenj vaiko socializacijos procese aptaria ir R.
Pabedinskiené (2004). Jos manymu, atsizvelgiant | tai, kad vaiky globos namy institucijos siekis
yra socialiné vaiko apsauga, vaiky globos namai pirmiausia uztikrinti pedagoginj vaiko ugdymo
procesa, kuris visada yra lyg konkretus, gyvas vaiko ir darbuotojy pokalbis. Teisine ir
ekonomine prasme, vaiky globos namy jstaiga organizuojama ir finansuojama taip, kad ji kuo
maksimaliau patenkinty socialinius vaiko jgiudzius taip suteikdama ir bendrgja naudg
visuomenei.

Z. Jasevicien¢ (2011) pateikia vaiky globos institucijoje auganciy paaugliy socialinés
situacijos lentele, kuri nurodo socialinio paaugliy ruoSimo gaires, akcentuodama pagrindines

gyvenimisky jgudziy ugdymo sritis:
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1 lentelé. Vaiky globos namuose auganciy paaugliy gyvenimisky jgiidZiy

socialiné situacija

Bendravimo patirtis Seimoje

Bendravimo patirtis globos jstaigoje

Seima garantuoja 3iltus emocinius ry3ius, saugumo
jausma, pagarby pozitrj i kitus Zmones.

Istaigoje vaikas neturi Zmogaus, prie kurio galéty
prisiristi, todél prarandamas saugumo, pasitikéjimo
savimi jausmas.

Socialinis ir emocinis rySys pilnavertis.

Auklétiniai ir auklétojai nesusije emociniais rysiais,
santvkiai pavirsutiniski.

Tévu buvimas Salia vaiko.

Téwvy aukléjimo pakeitimas institucine jstaiga.

Bendravimas nataralus, kryptingas, siekiant
perduoti socialine patirtj ir dorovines nuostatas,
pilnaverciy tarpusavio santykiu modeli.

Nepakankamai suformuojami bendravimo ir
pilnaverciu rysiy su kitais Zmonémis igadziai.

Ekonominis - iikinis aspektas Seimoje

Ekonominis - iikinis aspektas globos institucijoje

Seimos nariai yra pasiskirste tam tikromis
pareigomis, itraukti  kine veikla.

Globos jstaigy auklétiniai nepakankamai itraukti j
dkine wveikla: raby, avalynés prieZiirg, maisto
pirkima ir gaminima.

Vaikai kartu su tévais lankosi parduotuvése, turi

Néra mokomi tikslingai paskirstyti biudzZeto.

galimybe stebéti Seimos biudZeto skirstyma ir
planavima.

Reali buitis. Valstybé apripina maistu, rubais, gyvenamuoju

plotu.

Profesinés karjeros perspektyvos Seimoje Profesinés  karjeros

perspektyvos  globos

namuose

Vaikai daZniau tikisi gerai arba labai gerai iSlaikyti | Globos namuose augantys vaikai daZniausiai masto

egzaminus ir jstoti j aukstaja mokykla. apie profesine mokykla, kurig baige greiciau

pradétu savarankiska gyvenima.

1 lentele vaizduoja, kaip vaiky globos namy augintiniy gyvenimo situacija skiriasi nuo
jprastai Seimose auganciy vaiky. Galima matyti, kad gyvenimas globos institucijoje Sukuria
savotiska properSa, kurios dazniausiai neatsiranda gyvenant Seimoje (1 lentelé). Globos
institucijoje augantys vaikai savaime atsiduria socialinio disbalanso situacijoje tiek emocine, tiek
tkine ekonomine, tiek profesine prasme, todél vaiky globos istaigoje dirbanciy ir su ja
bendradarbiaujanciy specialisty vaidmuo - sudaryti kuo palankesnes emocines, ikines ir
profesines paauglio vystymosi salygas bei atsakyti uz realy jy jgyvendinimg. Akivaizdu tai, kad
vaiky globos institucija niekada nesukurs Seimos aplinkos, taciau kiek jmanoma labiau ji turi biiti
nukreipta | dél biologinés Seimos netekimo atsiradusios propersos uzpildyma, nes vaiky globos
institucijos uzdavinys, kaip pabrézia R. Pabedinskiené (2004), — prevencinis siekiant apsaugoti
socialiai nuskriaustg vaika.

V. Gudonis (2011, p. 128) atkreipia démesj, kad asmenims, dirbantiems su vaiky globos
namuose auganciais paaugliais, ,,dar problemos uzuomazgos stadijoje biitinos dezadaptyvaus
elgesio prevencijos - formuoti pastaryjy pozityvaus mastymo ir prosocialaus elgesio stereotipus,

kurie pakeisty seniau jgytus socialiai nepriimtinus (ypac¢ jei vaikas netur¢jo teigiamo elgesio
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modelio pavyzdzio ir teigiamos socialinés patirties), leisti dalyvauti socialiniame gyvenime ir
padéti suprasti juos supancig aplinka.” Autoriaus manymu, globos namy institucijos darbuotojy
uzdavinys — ne tik riipintis auklétiniais, bet ir uztikrinti jy integracijg | visuomenéje vykstancius
socialinius procesus.

Pirmiausia aptartinas socialinio darbuotojo vaidmuo. Pagal Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakyma 2007 m. spalio 11 d. Nr. A1-282 , Lietuvos vaiky
globos jstaigy tinklo optimizavimo planas® buvo numatyta, kad iki 2010 m. vaiky globos
jstaigose turi nelikti auklétojy pareigybés, jvedant vien tik socialinio darbuotojo arba socialinio
pedagogo pareigybes. Pati optimizavimo plano idéja nurodo, kad pirmiausia reikia spresti su
vaikais dirbanc¢iy darbuotojy kompetencijos, profesiniy ziniy trikumo problema.

Uz vaiky socialiniy jgiidziy ugdyma, neadaptyvaus jy elgesio prevencijg ir intervencijg
labiausiai atsakingi socialiniai darbuotojai, dirbantys su vaikais jiems artimoje aplinkoje.
Socialinis jgidis yra intuityvus veiksmas, taciau norint jj jgyti antrinés socializacijos metu, kuri
biidinga paaugliams, biitinas samoningumas. Mokslininky teigimu, socialinis jgudis jgyjamas
artimoje aplinkoje stebint socialinius pavyzdzius ir juos kartojant. Kudikystéje ir ankstyvoje
vaikystéje socializacijos procesas vyksta savaime, o paauglystéje, jei vaikai jau biina jgije
negatyviosios socializacijos patirtj, butinas sgmoningumas (Kuginyté-Arlauskien¢é, Geguzyte,
2009). Pasak Z. Grinkevidiiités, R. Vysniauskaités-Rimkienés (2014), svarbiausia yra vaiko
intencija tam tikrg elgesj pritaikyti realiose socialinése situacijose — tik taip bus vystomi ir
igyvendinami socialiniai jgiidziai. Remiantis tokiu poziiiriu, socialinio darbuotojo uzdavinys yra
suformuoti 8ig intencijg: ,Butina pateikti instrukcijas elgesio generalizacijai (tai socialinio
gebéjimo pritaikymas jvairiais gyvenimo atvejais), t. y. paaiSkinti pratyby dalyviams, kokiomis
Rimkieng, 2014, p. 144).

Motyvavus paauglj socialinio jgudzio jgijimui, galima pereiti prie socialinio jgiidZio
ugdymo. Socialiniai jgiidziai formuojasi palaipsniui kartojant stebimg veiksma. N. Liobikien¢, J.
Vysniauskyté-Rimkiené nurodo paaugliy socialiniy jgudziy lavinimo etapus: informacijos
rinkimas, poveikio jvertinimas, programos diegimas, informacijos analizé ir tiksly numatymas.
Kiti mokslininkai iSskiria Siuos teapus: keiciasi veiksmo atlikimo biidas, pakinta veiksmo
kontrolé (samoninga tampa intuityvia), pakinta pagrindiniai veiksmo reguliavimo budai
(veiksmas reguliuojamas tikslingiau ir prasmingiau) (Bataloviené, 2010).

Siekiant negatyviosios socialinés elgsenos modelius perémusiems vaikams suteikti
pozityviuosius, gali buti vykdoma taip vadinamoji pozityvioji socializacija. Pozityvioji
socializacija - tai kontruktyviy socialiniy jgiidziy jsisavinimo procesas, kurio metu zmogus

mokosi turimg neigiamg socialing patirt] paversti teigiama, naujai mokytis biiti ir bendrauti su
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kitais. Pozityvioji socializacija remiasi prielaida, kad kiekvienas zmogus gali pradéti savikiiros
procesa ir atstatyti viding harmonijg (Kvieskiené, 2005). Pozityvioji socializacija — tai veiksmy
kompleksas, padedantis Zmogui jgyvendinti socialinius lukescius: ,,Pozityvioji socializacija
suprantama kaip pozityviy veiksmy politika (pozityviosios socializacijos scenarijus), kuria
remdamiesi tam tikri asmenys ar jy grupés koreguoja socializacijos subjekty elgseng, siekdami
itvirtinti kultliros pozityviuosius komponentus ir sudaryti uzkardg visuomenei nepriimtiny Siy
kultiiry elementy pasekméms® (Kvieskiené, 2005, p. 27). G. Kvieskiené (2007) nurodo Sias
pozityviosios socializacijos prielaidas: savikiira, saugi socializacija / pilietinis ugdymas,
vertybinis pobidis. Savikiiros procesas reisSkia, kad konstruktyviy socialiniy jgudziy jgijimui
reikalinga saugi ir emociskai nepazeista aplinka bei ugdomosios pagalbos pobidj teikiantys
suaugusieji. Socializacijos / pilietinio ugdymo salyga byloja apie vaikui reikalingg ugdancig ir
drasinanc¢ig aplinka, kurioje jis matyty pozityvaus, vertybes rodancio elgesio pavyzdzius.
Trecioji salyga reiSkia, kad vaikas turédamas vertybémis gristus rySius gali saugiai jaustis, reiksti
emocijas, géda, pyktj, nerima, artumg ir pan. Pozityvioji socializacija remiasi pozityviomis,
kurios reiskia, kad bet kokia neigiama patirtis gali biiti pakeisti tik per teigiamos (drgsinancios,
skatinanCios) patirties pavyzdi ir atvirk§C¢iai — negatyvas, pavyzdziui, bausmés, agresija, tik
sustiprina vaiky maista.

Pozityviosios socializacijos pavyzdZziais gali biiti tokios priemonés kaip dezadaptyvaus
elgesio prevencijos, pozityvaus mastymo formavimas, prosocialaus elgesio stereotipy griovimas,
pakeiGiant seniau jgytus nepriimtus elgesio modelius teigiamo mastymo pavyzdziais (Cepukiené
V., 2011).

Renkantis lavinimo metodus rekomenduojama atsizvelgti | vaiko amziy, poreikius,
Vysniauskaité Rimkiené J., 2014) atliko 207 prevenciniy programy analiz¢ ir nustaté, jog
neinteraktyvios, tik Zzinioms ir informacijai suteikti skirtos, Zzalingy jpro¢iy prevencinés
programos turé¢jo minimaly poveikj vaiky elgesiui, o interaktyvios programos, kuriy metu buvo
lavinami socialiniai moksleiviy geb¢jimai, turé¢jo didesne jtaka teigiamam vaiky elgesio
formavimuisi.
intervencines socialiniy jgiidziy lavinimo priemones, jvairias elgesio ugdymo ir keitimo
metodikas, kurios vis dazniau taikomos ikimokyklinio ugdymo, bendrojo lavinimo, vaiky globos
istaigose bei kitose institucijose ir organizacijose. Autorés socialiniams darbuotojams ir kitiems
specialistams sitllo kelis socialiniy jgidziy lavinimo etapus: turimy socialiniy jgidziy
jvertinimas ir analizé, socialiniy likesciy jzvelgimas (Klausimynu, elgesio stebé&jimu, interviu,

sociometrin¢ procedira, vaidmeny zaidimu), nustatymas désningumy tarp situacijos ir padariniy

22



jvertinant socialinius litkescius, prevencinés socialiniy gebéjimy lavinimo programos sukiirimas,
susietas su vaiko stiprybémis kaip sritimis, kuriose jam sekasi, gebéjimy lavinimo metody
sukiirimas remiantis kognityvine ir bihevioristine elgesio teorijomis.

Galima atskirai pakalbéti apie savarankiSkumo jgiidziy ugdymo programas. Z. Jasevicienés
(2011) tikinimu, savarankiSkumas gali biiti ugdomas ne tik per darbine ir laisvalaikio veikla, bet
ir parengiant valstybés koordinuojamus projektus, kurie buty vykdomi pries paliekant vaiky
globos institucijg. Jaunuoliai taip buty parengti ne tik savarankiSkam pasirtipinimui savimi, bet ir
gyvenime nutiksiantiems sunkumams.

Remiantis pozityviosios socializacijos mokslo atstovy (2008) teigimu, mokydamas
pozityvios socializacijos proceso, socialinis darbuotojas turéty atitikti pedagogo vaidmenj, kuris
Ipareigoty jj tapti valdanciu pozityviosios socializacijos procesa ir bendradarbiaujanciu su kitais
komandos nariais bei partneriais (Kvieskien¢, Indrasien¢, 2008). Socialinis pedagogas turi dirbti
ne tik vidiniame vaiko ugdymo procese, bet ir iSoréje: ,,Vadinasi, ugdytojas, siekdamas
auklétinio pozityviosios socializacijos, turi stengtis didinti visuomenés, valstybés ir privacios
iniciatyvos jtakag ir Sios srities iniciatyvas, siekti vaiky gerovés ir supratimo® (Kvieskiené,
Indrasiené, 2008, p. 22).

Socialiniy jgudziy lavinimui kaip asmenybés socialaus elgesio kiirimosi procesui
reikalingas jvairiy aspekty kompleksas, sudarytas pagal tam tikrg hierarching sistema,
paskirstytus prioritetus. A. Juodraitis (2004) jvardija, kad ugdant socialinj elges; turi biiti
atsizvelgiama | biogenetinius, sociogenetinius, psichopedagoginius, psichosocialinius,
sociogenetinius, sociokultiirinius veiksnius, be to, ypa¢ reikalinga kreipti démesj ] Siuos
lavinimosi aspektus trukdanc¢ius komponentus ir vykdyti jy prevencija. A. Juodraitis (2004, p.
22) asmens elges) suvokia kompleksiskai, tad ir jo ugdymas turéty biiti visuminis: anot jo,
»elgesys gali biiti suprantamas kaip organizuota jnoriy, doriniy santykiy, poelgiy ir kognityviniy
procesy sistema“.

Remiantis G. Kvieskiene (2007) pokyciy galima pasiekti tik dirbant skirtingy specialisty
komandai. Pagal S§ig autor¢ (2007, p. 8), Siandien, postmodernizmo laikais, iSgyvename
laikotarpj, ,.kuomet didéjantis gyvenimo tempas reikalauja veiklos kokybes, galimos pasiekti tik
bendradarbiaujant su kitais profesionalais, t.y. su profesionaly komanda ir socialiniais
partneriais, kurdami socialinés partnerystés tinklus®“. Egzistuoja daugybé metodiky, kaip
Jvairiems specialistams sgveikauti tarpusavyje vaiky ugdymo ir socialinio darbo procese tiek
instituciniu, tiek tarpasmeniniu lygmeniu. Tam reikalingi derybiniai, vadybiniai, lyderiavimo
gebéjimai. Specialisty komandos kompetencija ir socialiné partnerysté uztikrina institucijos
veiklos kokybe. Padéti vaiky globos namy auklétiniy socializacijos procesui — tai padéti

valstybés, visuomeneés socialinei ir ekonominei gerovei: nors Siandien daugelis Lietuvos politiky
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vis dar laikosi pozitrio, kad ekonomika sukuria visuomenés gerove, o ne atvirksciai,
mokslininkai jau seniai jrodg, kad socialinis kontekstas yra ekonomikos veiksmingumo prielaida.

K. Vitkauskas (2010) aptaria tarpinstitucinio bendradarbiavimo salygas sprendziant
jstaigose augancio delinkventinio paaugliy elgesio problemas. Jis raso, kad nors Siandien vaiky
resocializacija riipinasi daugelis valstybiniy ir nevyriausybiniy organizacijy, triiksta visy juy
bendro susitelkimo darbui, bendry veiksmy koordinacijos, suvienyto sisteminio poziiirio.

E. Gedminaité (2012) taip pat jsitikinusi, kad specialistai dirbdami pavieniui situacijos
pakeisti negali, mat vaiky namy jstaigos globotiniy problemos pernelyg sudétingos.
Kompleksiné pagalba sitiloma ir Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijoje (2003).

Teisine prasme tarpinstitucinis bendradarbiavimas teikiant pagalba vaiky globos namy
paaugliams jau seniai apibréztas, akcentuojama jo reikmé. E. Gedminaité (2012) pabrézia, kad
jis turi vykti integruotai vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymuose nurodytomis
prielaidomis. LR Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo (1996) 59 straipsnio 2 dalyje
teigiama, kad uz vaiky teisiy apsaugos uztikrinima, jy igyvendinimo priezitira atsako vaiky teisiy
apsaugos institucijos, kuriy veiklos pagrindas yra JTO Vaiko teisiy konvencija. Jgyvendindamos
Sig Konvenciija, vaiky teisiy apsaugos institucijos ,,skatina tarpZinybinj bendradarbiavima tarp
atskiry savivaldybés administracijos struktiiriniy padaliniy ir socialiniy partneriy organizuojant
pagalba socialinés rizikos Seimoms ir vaikams* (Savivaldybiy vaiko teisiy apsaugos tarnyby
veikos tobulinimo programa, 2003). LR Socialiniy paslaugy jstatymo (2006) 4 str. taip pat sako,
kad socialinés paslaugos teikiamos remiantis bendradarbiavimu, kuriame dalyvauja socialiniy
paslaugy jstaigos, savivaldybé, valstybés institucijos ir nevyriausybinés organizacijos. Naslai¢iy
ir tévy globos netekusiy vaiky rémimo ir integravimo j visuomeng 2005 —2008 mety programoje
irgi nurodoma, kad reikia skatinti vaiky globos institucijy tarpZinybinj bendradarbiavima.

Bendradarbiavimas svarbus ir platesniame institucijy lygmenyje, juk vaiky socializacijos
procese dalyvauja ne vien globos jstaiga. Bendradarbiavimo gaires brézia Lietuvos jaunimo
politika nurodantys jstatymai. Lietuvos Respublikos Jaunimo politikos pagrindy jstatymas
(2003) akcentuoja tarpzinybinj bendradarbiavimg, siekiant jgyvendinti jaunimo politikg. Vaiky
nuo gimimo iki privalomojo mokymo pradzios gyvenimo ir ugdymo sglygy gerinimo modelio
apraSas (2009) m. jvardija, kokios institucijos gali bendradarbiauti teikiant pagalbg vaikams. Tai,
pavyzdziui, sveikatos prieziiiros, vaiko teisiy apsaugos tarnybos specialistai, ikimokyklinio
ugdymo auklétojai, prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, psichologai, socialiniai pedagogai,
specialieji pedagogai, teisésaugos pareigiinai, socialiniai darbuotojai ir pan. Cia taip pat
nurodomi bendradarbiaujanéiy institucijy komandos kriterijai. LR Svietimo jstatyme (2011)
1Sskiriama pagalba pagal poreikj - specialioji, pedagoginé, psichologiné ir socialin¢. Bendrieji

socialinés pedagoginés pagalbos teikimo nuostatai teigia, kad siekiant uztikrinti socialinés
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pedagoginés pagalbos veiksmingumg ir kuriant jvairiy prevencijy sistema, reikalingas darbas su
Vaiko teisiy apsaugos tarnyba, policija, Pedagogine psichologine tarnyba, dienos centrais ir
kitomis jstaigomis.

Vaika reikia jgalinti socializacijos procesui, o $is uzdavinys jgyvendinamas praktiniame
socialinio darbuotojo darbe ir tarpinstituciniu lygmeniu. Socialinis darbuotojas kaip geriausiai
paaugli pazjstantis ir daugiausiai laiko su juo praleidziantis asmuo, turi taikyti pozityviosios
socializacijos metodus, uZztikrinti vaiko sauguma globos institucijoje ir maksimaly
savarankiSkumo lygj. Plac¢iuoju poziiriu, vaiky teisiy padétis, jgalinimas socializacijai
sprendziamas partneriaujant jvairioms vaiko prieziiiros, gerovés politikg formuojancioms bei ja
igyvendinancioms institucijoms, o tam daug galimybiy suteikia Lietuvos jstatyminé bazé ir

jaunimo politika.

2.2. Vaiky globos namu ugdytiniy socialiniy jgiidZiy ypatumai poinstituciniu laikotarpiu

Vaiky globos institucija ir gyvenimas visuomené¢je yra skirtinga aplinka. Vaiky globos
institucija sukuria sglygas, reikalingas vaiko vystymuisi, augimui ir daugelj dalyky tarsi padaro
uz ji, tuo tarpu visuomenin¢ erdvé iSbando asmenybe — Cia reikia pritaikyti savo autonomija,
savarankiSkuma ir tai, kas iSsineSama paliekant globos jstaiga. Tam, kad socialiniai vaiky globos
namuose gyvenanciy paaugliy jgiudZziai biity optimaliai patenkinti, reikalinga suvokti
svarbiausias socialiniy jgiidziy reikmes, kurios atsiranda ant Zengimo ] visuomeng ,,slenks¢io®.
Pagalba Siems vaikams biitina kaip prevencijos priemoné prie§ daugybe vaiky globos institucijg
paliekanciyjy patiriamy pasekmiy - valkatavima, bedarbyste, nusikalstamuma, prostitucijg ir pan.

Sunku nustatyti vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy ateities jgudZius ir
konkretizuoti jy poreikius palikus globos institucija, nes atlikti tyrimai rodo, kad Sie paaugliai
ateit] sieja labiau su nesékmémis ir nusivylimais nei su planais ir svajonémis (Kools, 1999. Cit.
pagal. Jasevicien¢, 2011). Jeigu tokiy plany ir turima, stingama jgiidZiy jiems jgyvendinti. Tokia
situacija pagrindzia statistika: pavyzdziui, 2005-2006 m., per 1,5 mety nuo i$é¢jimo i§ globos
institucijos 40-50 proc. atvejy tampama benamiais (Jaseviiené, 2011).

Geenen ir Powers 2006 m. atliko tyrimag su 90 tiriamyjy vaiky globos jstaigoje auganciy
paaugliy, ugdomy pagal specialiojo ugdymo programas. Siame tyrime buvo analizuotos ateities
plany sritys, kaip antai: darbas, i$silavinimas, savarankiskas gyvenimas, sveikatos buklé ir pan.
Tyrimo metu gauti duomenys parod¢, kad vyresni vaiky globos namy globotiniai labiausiai
masto apie busimas darbo paieskas ir galimybe gyventi savarankiskai (85 proc.), taCiau
i§sakydama tokj poreikj didzioji dalis respondenty tikino, kad nezino, kaip reikés tvarkyti

finansinius reikalus ir pasinaudoti bendromis visuomenéje teikiamomis galimybémis
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(Jaseviciené, 2011). Populiariausi socialiniai vaiky jgiidziai susije¢ su integracija j darbo rinka.
Galima manyti, jog tai galéty biiti tokie igiidziai kaip gebéjimai pristatyti save darbdaviui ir
savarankiSkumo gebéjimai, gebéjimai integruotis j socialinius visuomenés procesus ir apsibrézti
savo identitetg.

2004 m. vykdytame Vilniaus pedagoginio universiteto tyrime paaiskéjo, kad vaiky globos
namuose augantys paaugliai labiausiai telkiasi ties siekiu sukurti darnius romantinius santykius.
Nors §ie paaugliai dél iSgyventos patirties pasizymi neigiamu pozitiriu j Seima, jie vis tiek teigia,
kad Seima — didziausia vertybé, tad biitina Siuos vaikus sistemingai rengti Seimyniniam
gyvenimui ir ugdyti tévystés jgudzius (Naslai¢iy ir tévy globos netekusiy vaiky savarankisko
gyvenimo ugdymo programa, 2007).

Pasak D. Snieskienés, K. Bumblauskaités (2005), jaunuoliui iSeinant i§ globos institucijos,
specialistai susiduria su jy savarankiSkumo jgtdzio, profesinés integracijos, iSsimokslinimo,
socialinés tapatybés triikumo bei socialiniy ry$iy susikiirimo problemomis.

Dar vienas vaiky adaptacijos pasekmiy tyrimas atskleidé, kad didziausias problemas vaiky
globos namy paaugliai patiria mokydamiesi, laikydamiesi taisykliy, susirasdami draugus
(Jasevicieng, 2011), tad jiems reikalingas socialinés savivokos jgtidziy ugdymas, kuris svarbus
kuriant profesinj identiteta bei pritampant visuomenéje.

Z. Jaseviciené¢ (2011) atkreipia démes] ] pernelyg monotoniska vaiky globos namy
kasdienybe — jos pajvairinimas, autorés manymu, prisidéty prie vaiky globos namy auklétiniy
socialiniy jgiidziy formavimo. Svenéiy, pramogy, i§vyky trikumas, maloniy uZsiémimy bei
bendrumo atmosferos stygius nepadeda vaikams suformuoti supratimo, kas yra pilnavertis
gyvenimas. Tai trukdo globos institucijg palikusiems asmenims jsilieti ] gyvenimo harmonija.

I. Lelitigien¢ (2003) sako, kad paaugliy polinkis palikus globos institucijg kartoti
negatyviosios socializacijos vaidmenis kyla del nesekmingos patirties Seimoje bei dezadaptacijos
jstaigoje. Sie vaikai, kaip ir bet kuris savos $alies, tautos narys, turi stipriai iSreikita poreikj
jaustis valstybés pilieciais, o jo dazniausiai nepavyksta realizuoti: ,,JJiems sunku jsijausti ir |
busimo S$alies pilieCio vaidmenj, nes jie dazniausiai pazeidzia visuomenéje jsitvirtinusias
taisykles ir normas. Taciau gyvenime Zmogus sutinka daugybe kliticiy ir nusivylimy, kuriy né
vienam nepasiseka iSvengti, tarp jy ir globos namy auklétiniams. Jeigu neiSmokstama jy
tinkamai sutikti ir nugaléti, tai gyvenimas gali virsti iStisa nusivylimy grandine. (Lelitigiené,
2003, p. 30).

R. Bubnys, Z. Jasevicien¢ (2013) atliko apibendrinantj vaiky globos namuose gyvenanciy
paaugliy situacijos s3sajy su ateities perspektyvomis tyrimg. Sie autoriai tyré vaiky globos
namuose gyvenanciy paaugliy patiriamas problemas ir dziaugsmus bei galimas jy s3sajas su

ateities perspektyvomis. Taigi §is tyrimas parodo, kokius ateities liikesCius kaip pilnavert]
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gyvenimg norintys gyventi zmonés gali turéti paaugliai bei kaip esamas paaugliy socialinis
gyvenimas gali juos atliepti. Atliekant tyrima, buvo apklausti 156 globos namy auklétiniai.
Analizuotos 8 paaugliy gyvenimo sritys: paaugliy saves vertinimas ir gyvenimo siekiai, paaugliy
tarpasmeniniai santykiai ir jy kokybé, paaugliy gyvenimo tikslai ir siekiai, kasdieniné veikla ir
gyvenimas globos namuose, materialinis apsiripinimas ir galimybé biti finansiSkai
savarankiskiems, profesijos pasirinkimg lemiantys veiksniai, i$silavinimas ir siekis tobuléti,
pagalbos kreipimasis iskilus savarankisko gyvenimo sunkumams. Nustatyti koreliaciniai rySiai
tarp jvairiy gyvenimo sriiy, galimy sieti su ateities perspektyvomis, bei paaugliy turimy
socialiniy jgiidziy.

Emocinés kompetencijos - viena svarbiausiy socialiniy jgudziy lavinimo daliy. Emocinés
kompetencijos lemia, kaip gerai jau¢iamés socialiniame pasaulyje ir kokie yra miisy santykiai su
supancia aplinka. Geri santykiai su supancia aplinka sukuria teigiamy emocijy spektrg ir
prieSingai - nesékmingi zadina apatija, nusivylima, pykti. Kiekvienas Zmogus troksta gery
santykiy ir socialinés tapatybés, neiSskirtiniai ir vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy
lukesc¢iai. R. Bubnys, Z. Jasevic¢iené¢ (2013) iSanalizavo, kokias savybes turintys paaugliai
pasizymi stipresniu emociniu potencialu tarpasmeniniy santykiy likes¢iams realizuoti palikus
globos namy institucija. Paaiskéjo, kad kuo labiau lavinamas paaugliy pasitikéjimas savimi, tuo
didesné galimybé jiems iSkyla uzmegzti kokybiskus artimus santykius. Pasitikintys savimi
paaugliai jauciasi savarankiskesni socialinése situacijose ir nebiina atstumti bendraamziy. Tokie
vaikai adekvaciau suvokia save bendraudami su kitais ir moka konstruktyviau spresti konfliktus
ir atvirk$¢iai — nepasitikéjimas savimi lemia didesnes problemas su bendraamziais. ReikSminga
tai, kad tyrimo duomenys parodeé, jog taisykliy laikymosi ir noro iSsiskirti prieStara susijusi su
bendravimo sunkumais: pavyzdZziui, apranga, kurig turi déveéti ir kuria jauciasi nepatenkinti
paaugliai, skatina nepasitenkinimo, atstumtumo jausma, o tai sukelia komplikacijy bendraujant
su aplinkiniais. Mezgant nesekmingus santykius, konfliktai daZniausiai sprendziami pasitelkiant
agresijg ir taip patenkama ] ,,uzdarg rata®, kuris atitolina paauglius nuo sékmingy santykiy
sukiirimo palikus globos institucija.

Antroji, profesinés integracijos ir visuomeninés realizacijos sritis atskleidé, kad paaugliai
suvokia savarankiSkumo svarba ir turi su juo susijusius profesinius jgiidZius: ,,Rinksiuosi tg
profesija, kur lengva jstoti, nes iS¢jus i§ globos namy reikés pragyventi (Bubnys, Jaseviciene,
2013). Pastebétina tai, kad tarpasmeniniy santykiy kairimas ir gebéjimas laikytis visuotinai
priimty normy turi glaudy rysj su profesinés savirealizacijos galimybémis: nustatyti koreliaciniai
rySiai tarp konstruktyviy santykiy su bendraamziais bei pasitikéjimo savimi, jstaigos taisykliy

laikymosi ir savarankiSkumo jausmo ateities perspektyvoje. Jie paauglius galéty paskatinti
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kryptingai jsigyti profesija. Profesinés savirealizacijos prielaidas suteikia socialiniai jgiidziai (2

pav.):

[ Profesijos pasirinkimas ir galimybés J

isidarbinti
Taisykliy laikymasis ir Adekvatis tarpusavio Pasitikejimas savimi ir
igskirtinumo siekis santykiai su savarankiskumas ateities
bendraamzZiais perspektyvoje

2 pav. Veiksniai, galintys realizuoti profesinius vaiky globos namuose gyvenanciy
paaugliy igiidzius

(Saltinis: Bubnys, Jasevi¢ien¢)

Profesijos pasirinkimas yra vienas svarbiausiy veiksniy vaiky globos namuose auganciy
paaugliy gyvenime, nes bitent jis gali pradéti visuomeninés integracijos ir savarankiSkumo
savikiiros kelig. Profesija svarbi dél trijy socialiniy priezas¢iy: ekonominés padéties, socialinés
padéties, priklausan¢ios nuo iSsilavinimo, darbinés, pagal profesija vertinamos padéties
(Valackieneé, 2010). Apibendrintai galima sakyti, kad socialinés integracijos sékmingumo
laipsnis lemia daugelj socialiniy kompetencijy (2 pav.). Z. Jasevicienés, V. Bubnio (2013) atlikto
tyrimo metu buvo nustatyta, kad savarankiSkai planuodami ateitj paaugliai tikisi auklétojos
palaikymo. Be to, su galimybémis savarankiS$kai priimti sprendimus susijes prasmingas
laisvalaikio leidimas globos institucijoje ir ateities planavimui suteiktos salygos. Galima daryti
prielaida, kad siekiant paaugliams suteikti savarankiSkumo kompetencijy, butinas socialinis
palaikymas ir pagalba bréziant socialinj savo identitetg, kuris jmanomas atsirenkant malonius ir
nemalonius, priimtinus ir nepriimtinus dalykus. Viso to biity nejmanoma jgyvendinti be
paaugliams suteiktos savarankiSkumo erdvés.

Tiriant svarbiausiy socialiniy jgiidziy reikme paaugliams paliekant vaiky globos institucija,
paaiskéjo, kad Sie asmenys turi su integracija visuomenéje ir Seimos sukiirimu susijusius
socialinius poreikius. Apibendrinant galima teigti, kad paaugliams labiausiai reikalingi profesijos
1gijima ir jsidarbinimg lemiantys, bendrieji komunikaciniai ir prezentaciniai, romantiniy santykiy
kiirimo ir konstruktyvis konflikty sprendimo, pilietinj samoninguma bei vertybinj pasaulj

formuojantys socialiniai jgudZiai.
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3. VAIKO TEISIU APSAUGOS VADYBOS ASPEKTAI SOCIALINIU
VAIKO REIKMIU REALIZAVIMO KONTEKSTE

3.1. Vaikuy globos namy jstaiga kaip vaiko teises jgyvendinanti institucija

Tarptautiniai ir nacionaliniai teisiniai bei politiniai dokumentai brézia vaiky globos
namuose auganéiy vaiky ir paaugliy socialinés integracijos kryptis. Cia nurodomi prioritetiniai
uzdaviniai, politikos nuostatos, siekiai ir tikslai, orientuoti j vaiky socialumo ugdyma. Jie skirti
galimybiy (iS€jus i$ jstaigos) tapti pilnaverte visuomenés dalimi plétimui. Kita vertus, Siandien
vaiky globos institucijos aptinkama nemazai vaiky teisiy pazeidimy, kurie trukdo socialiniy
igudziy ugdymui.

Pasak G. Kvieskienés (2003), vaiko globa Siandien yra viena i§ aktualiausiy Lietuvos
socialinés apsaugos sistemos sri¢iy, kuri jgyvendina principing JTO Vaiko teisiy konvencijos
(1989) nuostata, sakancig, kad né vienas vaikas negali buti paliktas be globos ir priezitros.
Kitaip tariant, su tévais negalinéiy augti vaiky globg jgyvendina valstybé, kuri jsipareigoja vaikui
suteikti visas Seimose esamas emocines ir socialines vystymosi salygas. Globa ir priezitra
suprastinos placigja prasme, ne vien kaip fizinés vaiko vystymosi erdvés suteikimas. Anot K.
Samosonok (2013), vaiky globos namai turéty biiti teisingg socialin} vaiko pasaulj kuriancia ir
vaika Sia linkme ugdancia institucija, o tai reiSkia institucija, patenkinancia socialinius vaiko
lukescius, kad jis véliau galéty pradéti savarankiska visuomeninj gyvenima. ,,Globos namy
paskirtis — ne tik tenkinti auklétiniy bazinius poreikius, uztikrinti tinkamas psichosocialines
raidos sglygas, garantuoti jy ugdyma ir sveikatos priezitirg, bet ir ugdyti savarankiskas, gebancias
sékmingiau prisitaikyti besikeiciancioje aplinkoje bei atitinkamai veikti aplinkag ir keisti ja,
mokancias jveikti kylan¢ius sunkumus asmenybes®, - raSo ji (2013, p. 103). Globos namai turi
igyvendinti pagrindines vaiko teises ir uztikrinti jy laikymasi. ISanalizavus jvairiy mokslininky
mintis, darosi akivaizdu, kad tik emociskai saugioje aplinkoje galimi paaugliy socializacijos
proceso pokyciai.

Lietuvos teisiniai ir kiti juridiniai dokumentai numato vaiky globos institucijos vaikams
socialines paslaugas, kurias teikiant realizuojamos vaiky teisés, tarp jy — ir teisé | visapusiska
socialin] iSsivystyma: prerogatyva augti fiziSkai ir emociSkai palankioje aplinkoje, gauti
reikiamas socialines kompetencijas ir biiti paruoStam savarankiSkam visuomeniniam gyvenimui.
Siuose teisiniuose 3altiniuose nurodyti reikalavimai yra skirti didziosios dalies vaiky socialiniy
reikmiy patenkinimui, vaiko turimai teisei globos institucijoje iSsiugdyti reikiamus socialinius

igudzius.
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Vaiko teisiy konvencija (1989) jtvirtina vaiko teises globos namy jstaigoje. Tai reiskia, kad
vaiky globos namy ir kity institucijy bei jstaigy darbuotojai turi realizuoti Sias vaiko teises: vaiko
teise¢ 1 gyvenimg ir sveikg vystymasi (6 str.); vaiko interesus (11 str), tarp jy ir interesa augti
socialiai sveikoje aplinkoje, teis¢ | pazitry (12 str.) ir nuomonés (13 str.) reiSkimg, minties,
sazinés ir religijos laisve (14 str.); teis¢ turéti privatuma, neleidziant neteisétai  ji kiStis
(Seimyninis gyvenimas, biisto nelieCiamybe¢, susirasin¢jimas, garbé ir reputacija), tarp jy — savas
kambarys, asmeninés erdvés nelieCiamumas, nes tik iSmokes biiti su savimi vaikas jgis
motyvacijg biti su kitu, tai yra svarbiausia socialiniy paauglio likes¢iy patenkinimo kontekste;
teis¢ kuo labiau jsitraukti j socialinj gyvenimg per moksla, profesinj rengima, socialing valstybés
apsaugg (23 str.); teis¢ ] pilietinj ir kulttrinj aukléjima (29 str.); teise | valstybés teikiamg pagalba
padedant fiziskai, psichologiskai ir socialiai atsistatyti.
istatyme (2006) nurodytos ir vaikams teikiamos socialinés paslaugos, kuriy teikimo procese
lavinami ir socialiniai vaiko jgiidziai. Socialinés rizikos vaiko ar likusio be tévy globos vaiko
socialinés globos poreikio nustatymo metodika (2006) nustato socialiniy paslaugy teikima
socialiniy paslaugy jstaigoje budus ir priemones.

Vaiky, palikusiy globos jstaiga, savarankiSka gyvenima daugiausiai aprépia Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos patvirtino Naslaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky savarankiSko
gyvenimo jgidziy ugdymo programa (2007), padedanti vaiky integracijos visuomengje
procesams.
kuriomis susiduria Lietuvos instituciné globa. Pirmiausia jie pabrézia, kad vaiky globos
institucija turi uztikrinti pagrindines vaiky teises, tarp kuriy kaip viena svarbiausiy jvardijama ir
vaiko socialumo ugdymas, kuris ,apsaugoty vaika nuo socialinés atskirties (Salaseviciite,
Bedorf, 2014, 20). Taciau buvo istirta, kad $i teisé, kaip ir kitos, realizuojama nepakankamai.
Vaiko teisiy pazeidimai dazniausiai vyksta jgyvendinant vaiko teis¢ ] asmeninio gyvenimo
apsaugg, teis¢ reikSti nuomong, teise | apsaugg nuo bet kokio iSnaudojimo ir smurto
taisyklés ir draudimai riboja vaiko autonomiskumg, o kai kurios, kaip vaiko teisé reiksti
nuomong, panaudojama neteisétai, prievarta jj verCiant raSyti praSymus perkelti ] kitas
institucijas, pavyzdziui, socializacijos centrus, galiausiai smurtas — itin daZnas reiSkinys siekiant
vaikus sudrausminti. Vyraujant tokioms saglygoms, negalima kalbéti apie pagrinding pozityviy
socialiniy jgiidziy kiirimosi prielaida - saugios aplinkos uztikrinima.

Problemines vaiky teisiy jgyvendinimo sritis vaiko globos institucijoje nagrinéjo ir L.

Zalimiené (2015). Jos ZodZiais tariant, institucijoje vaikai nesijaudia emociskai saugis — tik 20
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proc. tirtos jstaigos vaiky kreiptysi ] kokj nors darbuotojg norédami pakalbéti apie savo
problemas. Labai daZznai Cia gyvenantys vaikai iSlieja pyktj ant kity, labiau pazeidziamy.
Penktadalis jstaigy nesuteikia galimybiy vaikui savarankiSkai pasirfipinti buities reikmémis.
Dalyje jstaigy kontroliuojama, kad vaikas nebendrauty su vaiky teisiy apsaugos specialistais.
Pagrindiné problema perteikiant socialinius jgudzius — vaiko motyvacijos mokytis ir keistis
stoka.

T. Tamogitnas, V. Zelvyté (2010) pateikia kitokj pozitirj j vaiky teisiy apsaugos sistemos
gerinimg. Jy manymu, galvodami vien apie pertvarkas institucijos viduje toli nenueisime.
Siekiant biologiniy tévy globos netekusiy vaiky ir paaugliy resocializacijos, biitinas visuomenés
démesys. T. Tamogidnas, V. Zelvyté (2010) skatina kelti pilietinio samoningumo lygj,
organizuoti renginius, kuriuose pagalbg tokiems vaikams galéty teikti kiekvienas Salies pilietis.
Jie taip pat ragina privaty sektoriy jsitraukti i pagalba vaiky globos namy gyventojams.

Siandien vykstant struktiirinéms vaiky globos institucijos permainoms, atkreiptinas
démesys | Cia vaiky ir paaugliy patiriamy problemy sprendimo sritis. Vaiky globos jstaiga turi
uztikrinti saugig ir stabilig aplinka, kurioje vaikas galéty atsipalaiduoti ir jaustis savimi, o tai yra

pozityviosios socializacijos pagrindas.

3.2. Vaiky teisiy specialisto vaidmuo vaiky globos namuose gyvenan¢iy paaugliy
socialiniy jgiidZiy ugdymo procese

Praktiniame lygmenyje gali iSkilti daug klausimy apie tai, kaip padéti vaiky globos
namuose auganciam paaugliui pateisinti socialinius lukesCius, kaip vykdyti pozityvig jo
socializacijg ir skatinti integruotis socialin¢je aplinkoje. Vaiky globos namuose auganciy
paaugliy problemos gilios, painios, o mokslininky tyrimai rodo, kad su tokiais paaugliais
dirbantys asmenys jauciasi nusivyle savo pastangy rezultatais, taigi aptartina, kas keistina
Siandienos socialinio darbo realybé¢je, kad pokyciai jsigalioty, veikty.

Ivairiy mokslininky analizé rodo, kad Siuo metu vaiky globos namuose vyraujanti situacija
néra paranki socialiniy paauglio jgiidZiy patenkinimui, i§skyrus pavienius atvejus. Pirmiausia, ko
turi siekti vaiko teisiy apsaugos specialistas, yra pokytis. Taciau kalbant apie pokytj, daznai
teorija skiriasi nuo praktikos. L. C. Johnson (1998) teigia, kad socialinéje srityje dirbantys
specialistai, kurie savo darbo praktikoje sgveikauja su visuomene, turi reaguoti i jvairias
socialines, politines realijas ir jas atliepti. Darbo tikslas, anot §io autoriaus, - siekti pozityviy
poky¢iy, arba kitaip tariant, pozityvaus rezultato klientui. J. R. Sinkiiniené (2010) irgi akcentuoja
pokytj socialingje srityje dirbanc¢iy darbuotojy darbo realybéje. Jos manymu, darbuotojas nuolat

laikosi aktyvios pozicijos, kuri kuria pokyc€ius, skirtus stiprinti socialiniy grupiy ir jas sudaranciy
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individy gerove. J. R. Sinkiinienés (2010) pozitriu, svarbus kritidkas ir reflektuojantis kasdienis
mastymas. PokyCio jvedimas susijes su atsakymu j klausimg ,kaip?* orientuojant problemos
sprendimo procesg ] intervencija zmoniy santykiuose (Johnson, 1998).

Vaiko teisiy apsaugos vadybos specialistas vienu metu atlieka daugybe vaidmeny: jis biina
kliento problemos identifikuotojas, tarpininkas, vertintojas, mobilizuotojas, mokytojas,
konsultantas (Kepezinskien¢, Kondrataviciené, 2014), o kalbant apie vaiky namuose auganciy
vaiky likesCiy pateisinimg — tai ir draugas, tévas, motina, vedlys socialinio gyvenimo link.
Derindamas skirtingus vaidmenis, vaiko teisiy apsaugos specialistas mokosi teisingai inicijuoti
pokycius, kad Sie buty efektyvis. Tai teisiné ir humanistiné pokyciy profesija.

E. Hower iSskiria profesijas, kurios klostosi pagal privaciosios praktikos (medicina, teis¢) ir
pagal viesaji modelj. Abiejy modeliy autonomiskumo laipsnis skirtingas. VieSosios profesijos,
kaip, pavyzdziui, socialinis darbas arba vaiko teisiy apsaugos vadyba, yra labiau priklausomos
vertus, jgalina poky¢ius, kita vertus, joms truksta autonomijos, kad tuos pokyc¢ius jgyvendinty. L.
C. Johnson (1998) raso, kad visoms Sioms profesijoms budingi tokie bruozai: 1. susisteminta
teorija 2. galia arba kompetencija 3. bendruomenés sankcijos 4. etikos kodeksas 5. kultura
(Johnson, 1998). Sios profesijos negali keisti visos institucijos ar visos sistemos, nes turi per
maza galig visuomengje, taciau savo darbo kasdienybé¢je visada turi siekti kokio nors pokycio.
Siekti pokycio — tai siekti patenkinti nebitinai visus vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy
socialinius lukescius, bet dalj jy arba dalele.

Vaiko teisiy apsaugos vadybininkas daZnai bendradarbiauja su vaiky globos namuose
dirban¢iais socialiniais pedagogais. Labai svarbios pastaryjy profesinés nuostatos
bendradarbiavimo procese, nes parodo, kiek Sie darbuotojai yra pasiryze realiai jnesti pokycius |
konsultuoja, o kasdienj praktinj darbg atlieka socialinis darbuotojas. Tyrimai rodo, kad jvairiose
srityse socialiniai darbuotojai daznai jaudiasi nusivyle pagalbos galimybémis (B. Svedaité-
Sakalauské, L. Gvaldaité J. Buzaityté-KaSalyniené, 2014; G. Zaturskis, A. Kiaunyté, 2014).
Darbo jtampa, kuri atsiranda susiprieSinus asmenybés siekiams ir profesinéms galimybéms,
patiria ir globos namuose dirbantys socialiniai darbuotojai. G. Zaturskis, A. Kiaunyté (2014),
analizuodami socialinio darbuotojo vaidmenj, teigia, kad socialiniai darbuotojai atlieka tik
oformaly“ vaidmenj ir dél to iSgyvena neigiamas emocijas. B. Svedaité-Sakalauske, L.
Gvaldaite, J. Buzaityté-Kasalyniené (2014) atliko socialiniy darbuotojy nuostaty tyrima, kuris
atskleidé, kad socialiniai darbuotojai daznai galvoja, jog ju, kaip profesionaly, yra nepaisoma.
Tai lemia pesimisting arba komformisting profesing nuostata, darancig neigiamg jtakg socialinio

darbuotojo rezultatams. Jy teigimu, tai jvyksta dél to, kad kliento problemos biina pernelyg
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gilios, o jas iSspresti trukdo tiek pacios problemos sudétingumas, tiek iSorinés aplinkybés
(Dirgéliene, 2010).

Vaiko teisiy apsaugos vadybininkas yra pokyti indikuojanti profesija. Taciau pokytis
jmanomas tik vykstant sisteminéms, struktiirinéms permainoms. Siandieniné situacija rodo, kad
vaiky globos namuose dirbantys specialistai daznai btuina nusivyle savo darbo rezultatais, mat
instituciné veikla nesugeba atliepti socialiniy vaiko poreikiy, o pavienis darbas biina
fragmentiskas. Vaiko teisiy apsaugos vadybininkas kasdien¢je veikloje turi atlikti koordinuojantj
ir tarpzinybinj bendradarbiavimg kuriantj vaidmenj, kuris vykdyty vaiky dezadaptyvaus elgesio

prevencijg bei teigiama linkme keisty visuomenés nuostatas.
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4. TYRIMO METODIKA

Tiriamaja darbo dalj sudaro Sios dalys:

e tyrimo metodika ir anketiné apklausa.
e tyrimo metodikos realizavimas, naudojant statisting duomeny analize. Statistiné
duomeny analiz¢ atlikta naudojant duomeny analizés sistemg SPSS 22 ir duomeny

analizés paketa MS Office Excel 2015.

Tyrimo dalyviai ir imtis

Paprastai pozymiy pasiskirstymas generalin¢je aib&je (populiacijoje) néra zinomas ir norint
tai nustatyti, reikéty istirti visus generalinés aibés elementus, o tai padaryti labai sunku arba net
nejmanoma, todél dazniausiai dirbama su populiacijos poaibiu — imtimi (Kardelis, 2012). Siame
tyrime iSrinkta netikimybiné kvotiné imtis, | kurig buvo iSrinktas panaSus skaicius tiriamyjy i8
socialiniy darbuotojy ir ugdytiniy grupiy. Apklausoje dalyvavo 30 socialiniy darbuotojy ir 27

ugdytiniai, tod¢l visg tytimo imtj sudaro 57 stebéjimai.

Tyrimo instrumentas

Tyrime naudoti du klausimynai. Pirmasis klausimynas' jvertina socialiniy darbuotojy
poziiir] ] ugdytiniy socialinius ir emocinius jgiidZius. Socialiniy darbuotojy klausimyng sudaro
12 klausimy, kurie matuojami rangin¢je Likerto 1-4 baly skaléje, kur 1 reiSkia, kad tam tikras
poZymis ugdytiniui néra buidingas niekada, o 4 — poZymis budingas visg laika.

Taip pat analogiSska anketa su pakeistomis klausimy formuluotémis (palengvinti klausimai
ugdytiniams) naudota jvertinant ugdytiniy socialiniy ir emociniy jgudziy lygj. Ugdytiniy
klausimyng sudaro 14 klausimy, kurie matuojami ranginéje Likerto 1-4 baly skaléje, kur 1 rodo,
kad pozymis yra visiSkai nebiidingas ugdytiniui, o 4 - pozymis yra visiSkai biidingas ugdytiniui.

Tyrimo metu, siekiant jvertinti ugdytiniams taikomy jgidziy lavinimo bidy poveik] jy
socialiniams ir emociniams gebé&jimams naudotas ugdytiniy jgidziy lavinimo bidy
klausimynas®. Sj klausimyna sudaro 15 klausimy, kurie matuojami ranginéje Likerto 1-5 baly

skaléje, kur 1 reiskia, kad tiriamasis visiSkai nesutinka su teiginiu, o 5 — visi$kai sutinka.

! http://www.childtrends.org/wp-content/uploads/2014/08/2014-37CombinedMeasuresApproachand Tablepdf1.pdf
2 http://www.search-institute.org/sites/default/files/a/D AP-Raikes-Foundation-Review.pdf
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Tyrimo metu naudoti statistiniai metodai

Surinkty duomeny analizei buvo atliktas kiekybinis tyrimas, kurio metu skai¢iavimams

naudoti skirtingi statistiniai metodai ir duomeny vaizdavimo priemonés. Tyrime naudoty

statistiniy metody apibendrinimas pateikiamas 1 lentel¢je.

1 lentelé. Tyrime naudoti statistiniai metodai

Kriterijus

Taikymo tikslali

Procentiniy dazniy lentelés

Pavaizduojamas respondenty pasiskirstymas pagal

demografinius rodiklius.

Cronbach alfa kriterijus

Ivertinamas sudaryty skaliy vidinis suderinamumas su
duomenimis apskai¢iuojant Cronbach alfa statistikg Kiekvienali

skalei.

Shapiro-Wilk kriterijus

Sudaryty socialiniy ir emociniy jgiidZiy vertinimo bei lavinimo
skaliy duomeny normalumo prielaidos tikrinimui taikytas
Shapiro-Wilk kriterijus, kuris §iuo atveju tinkamas, nes

analizuojamos duomeny imtys yra mazos (N < 50)

Faktoriné analizé

Klausimyno elementy apjungimui pagal atsakymy panaSuma
taikyta tiriancioji faktoriné analizé, kurios metu sudaryti
konstruktai, aprasantys skirtingus socialinius ir emocinius

1gudzius.

Stjudento ir Mann-Whitney
nepriklausomy im¢iy

palyginimo kriterijai

Palyginami sudaryty socialiniy ir emociniy jgiudziy skaliy
vidurkiai skirtingose vyry ir motery ugdytiniy grupése. Taip pat
skaliy vertinimai palyginti skirtingose socialiniy darbuotojy

grupése.

Spearman koreliacijos

koeficientas

RySio stiprumo nustatymui tarp ugdytiniy socialiniy ir
emociniy jgidziy ir jy lavinimo biidy, apskaiciuoti Spearman

koreliacijos koeficientali.

4.1. Respondenty pasiskirstymas pagal demografinius rodiklius

Tyrime dalyvavo 57 respondentai, i§ kuriy 30 socialiniy darbuotojy ir 27 ugdytiniai.

Analizuojant socialiniy darbuotojy pasiskirstyma pagal lyt] matyti, kad 90 % tiriamyjy yra

moterys, 0 10 % - vyrai. Dauguma socialiniy darbuotojy yra vyresni asmenys, tai yra 40-49 m.
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amziaus (50 %) ir 50 m. ir daugiau (33.3 %). Palyginus socialiniy darbuotojy pasiskirstyma
pagal darbo patirtj matyti, kad dauguma darbuotojy turi 6-15 m. darbo patirtj (46.7 %).
Analizuojant ugdytiniy pasiskirstyma pagal lyti matyti, kad 59.3 % tiriamyjy yra moterys, o 40.7
% - vyrai (2 lentele).

2 lentele. Tiriamyjy pasiskirstymas demografinése grupése

Tiriamoji grupé PoZymiai Daznis (%)
' Moteris 27 (90)
Lytis
Vyras 3 (10)
18-29 m. 1(3.3)
30-39 m. 4 (13.3)
| AmZius
Soc. darbuotojai 40-49 m. 15 (50)
50 m. ir daugiau 10 (33.3)
iki 5 m. 3 (10)
Darbo
_ | 6-15m. 14 (46.7)
patirtis
16-25 m. 5(16.7)

Tyrimo metu norint sugrupuoti ugdytiniy jgidziy lavinimo budy anketos klausimus j
konstruktus, atlikta tiriancioji faktorin¢ analizé. Jos metu anketos klausimai sugrupuoti pagal
ugdytiniy atsakymy panaSumg. Faktoringje analizéje konstrukty iSskyrimui naudotas
VARIMAX pasukimas. Atlikus faktoring analiz¢ iSskirti 4 faktoriai (konstruktai). Anketos
klausimy grupavimas pateiktas 4 lenteléje. Taip pat lenteléje pateikti atskiry anketos klausimy
koreliacijos koeficientai, kurie parodo, kaip stipriai kiekvienas anketos klausimas yra susijes su
faktoriumi. Remiantis 4 lenteléje pateikty klausimy grupavimu, sudaryti konstruktai (skalés),
kurie bus naudojami vertinant skirtingus ugdytiniy jgidziy lavinimo bidus ir jy poveikj

socialiniams ir emociniams jgiidZiams.

4 lentelé. Ugdytiniy jguidZiy lavinimo buiduy anketos klausimy grupavimas po VARIMAX

pasukimo
. Faktorius
Skalé Klausimas 1 ) 3 A
Mano mokykloje yra mokoma gerai elgtis su kitais 0.84
. moksleiviais. '
Tarpa§m9n1n1Q Suaugusieji mokykloje kelia didelius reikalavimus 074
santykiy moksleiviams. '
skatinimas Mano mokykloje, mokytojai gerai sutaria tarpusavyje. 0.69
Mano mokykloje moksleiviai gerbia vienas kito skirtumus 0.68 0.42
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(pavyzdziui, lyties, rasés, kultiiros ir kt.)

Mokytojai, kurie dirba mano mokykloje gerbia moksleivius

0.66

0.51

Moksleiviai turi draugy mokykloje, kuriais jie gali
pasitikéti ir kreiptis iSkilus sunkumams.

0.58

0.53

PilietiSkumo ir
empatijos
ugdymas

AS buvau jzeistas, erzinamas, persekiojamas ar patyriau
kitokj zodinj smurtg mokykloje daugiau nei vieng karta.

-0.55

0.43

Mano mokykla bando suburti moksleivius po pamokinéje
veikloje.

0.86

Moksleiviai turi draugy mokykloje i kuriuos galéty kreiptis
jei kilty klausimy dél namy darbus.

0.85

Mokykloje kalbame, kaip mano veiksmai jtakoja kitus
bendraamzius.

0.83

Mano mokykloje, mes aptariame klausimus, kurie padeda
man suvokti, kaip biiti geresniu Zmogumi.

0.50

0.60

Mano mokykloje, yra aiskios taisyklés, prie§ fizinj smurtg.

0.55

0.57

Mano mokykloje mes kalbame apie tai, kaip mums padéti
kontroliuoti savo emocijas.

0.56

Naujoviy
skatinimas

Mano mokytojai skatina mane iSbandyti naujas idéjas
(mastyti savarankiskai).

0.93

Tolerancijos
skatinimas

Mano mokykla skatina visas Seimas jtraukti j mokykline
veikla.

0.57

0.56

Mano mokykloje, mes iSmokstame biidy, kaip spresti
nesutarimus, kad kiekvienas likty patenkintas.

0.70

4.2. Tyrimo instrumento patikimumas

Tyrime analizuojamy skaliy vidinis suderinamumas jvertintas apskaiciuojant Cronbach alfa

statistikg. Apskaiciuotos statistikos reikSmeés kiekvienai skalei. Cronbach alfa statistika parodo

vidinj skalés suderinamuma. Kuo skalés elementy atsakymai tarpusavyje stipriau koreliuoja, tuo

vidinio suderinamumo koeficientas (Cronbach alfa) yra didesnis. Skalés suderinamumas

laikomas priimtinu, jei Cronbach alfa statistika yra didesné nei 0.7. Remiantis rezultatais matyti,

kad visy skaliy, i8skyrus tolerancijos skatinimo skalés (0.567), Cronbach alfa rodikliy reikSmeés

yra didesnés nei 0.7 (Zr. 5 lentele). Geriausiai suderinti atsakymai yra skal¢je, kuri matuoja

pilietiSkumo ir empatijos ugdymo jgiudziy lavinimg (0.869) (5 lentel¢). Verta pastebéti, kad

bendras ugdytiniy jgiidziy lavinimo budy anketos suderinamumas yra aukStas, nes bendras

Cronbach alfa rodiklis lygus 0.867.

5 lentelé. Tyrimo skaliy vidinio suderinamumo Cronbach alfa rezultatai

Skalé Crg':]at;?si?k':lfa Klausimy skaicius
Tarpasmeniniy santykiy skatinimas 0.776 7
PilietiSkumo ir empatijos ugdymas 0.869 6
Naujoviy skatinimas . 1
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Tolerancijos skatinimas

0.567

Bendras viso klausimyno Cronbach Alfa: 0.867

Tyrimo metu tikrinta duomeny normalumo prielaida. Siuo tikslu taikytas Shapiro-Wilk

kriterijus, kuris jvertina socialiniy ir emociniy jguidziy vertinimo ir jguidziy lavinimo buidy skaliy

duomeny normalumg. Analizuojant ugdytiniy grupés skaliy duomeny normalumg matyti, kad

tarpasmeniniy sgntykiy (p = 0.16 > 0.05) ir naujoviy skatinimo (p = 0.056 > 0.05) skalés tenkina

normalumo prielaida, nes Shapiro-Wilk kriterijaus, p > 0.05. Tuo tarpu kitos skalés netenkina

duomeny normalumo prielaidos, nes p < 0.05. Analizuojant socialiniy darbuotojy grupés skaliy

duomeny normalumg matyti, kad visos skalés (atkaklumas, savikontrolé ir soc. kompetencija)

netenkina duomeny normalumo prielaidos, nes p < 0.05 (zr. 6 lentele).

6 lentelé. Skaliy normalumo tikrinimo rezultatai

Shapiro-Wilk rezultatai
Tiriamyjy grupé Skalés Statistikos
lIs | p-reik§mé
reikSmé

Savikontrolé 0.917 27 0.034

Akademinis produktyvumas 0.763 27 0.000

Atkaklumas 0.878 27 0.004

Zingeidumas 0.877 27 0.004
Ugdytiniy skalés

Tarpasmeniniy santykiy skatinimas 0.945 27 0.160

PilietiSkumo ir empatijos ugdymas 0.901 27 0.014

Naujoviy skatinimas 0.926 27 0.056

Tolerancijos skatinimas 0.882 27 0.005

Atkaklumas 0.888 30 0.004
Soc. darbuotojuy

Savikontrolé 0.809 30 0.000
skalés

Socialiné kompetencija 0.755 30 0.000

Apibendrinus skaliy normalumo rezultatus galima teigti, kad beveik visy emociniy igiidziy

vertinimo ir jgudziy lavinimo biidy skaliy analizei bus taikomi neparametriniai statistiniai

Kriterijai. Parametriniai kriterijai bus taikomi tik dviems skaléms: (1) tarpasmeniniy santykiy

skatinimo ir (2) naujoviy skatinimo.
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5. TYRIMO REZULTATAI

5.1. Ugdytiniy ir socialiniy darbuotojy socialiniy bei emociniy jgidZiy, lavinimo budy

vertinimas skirtingose demografinése grupése

Kitame tyrimo etape palyginti ugdytiniy vyry ir motery socialiniai ir emociniai jgidziai bei
jvertinta, ar minéti jgudziai yra vienodai skatinami vyry ir motery grupése. Siuo tikslu
apskaiCiuoti skaliy jveréiy vidurkiai ir standartiniai nuokrypiai vyry ir motery grupése bei
jvertintas vidurkiy skirtumy statistinis reik§mingumas, naudojant statistinius testus.

Gauti rezultatai parodé, kad motery savikontrolés, atkaklumo ir Zingeidumo vertinimy
vidurkiai yra didesni nei vyry, todél tai leidzia daryti prielaida, kad moterys geriau save
kontroliuoja, yra labiau atkaklesnés ir labiau domisi naujais dalykais (atitinkamai, 2.63 balo, 2.54
balo ir 2.458 balo) nei vyrai (atitinkamai, 2.61 balo, 2.39 balo ir 2.455 balo). Taip pat galima
daryti prielaida, kad vyrai yra labiau akademiskai produktyviis nei moterys (atitinkamai, 2.75
balo ir 2.43 balo) (7 lentelé).

Vertinant jgidziy lavinimo biidy skirtumus vyry ir motery grupése galima daryti prielaida,
kad vyry tarpe yra labiau ugdomi tarpasmeniniai santykiai, pilietiSkumas ir empatija, skatinamos
naujovés ir tolerancija nei motery tarpe (zr. 7 lentele).

Remiantis statistiniais vidurkiy palyginimo kriterijais nustatyta, kad socialiniai ir emociniai
jgidzZiai bei jy lavinimas yra panaSus tiek vyry, tick motery tarpe, nes Mann-Whitney ir
Stjudento t-kriterijaus, p > 0.05, o tai rodo, kad néra pagrindo patvirtinti minétas prielaidas apie
ugdytiniy vyry/motery socialiniy ir emociniy jgiidZziy pranaSumus bei jgiidziy lavinimo biidy
skirtumus. Tai rodo, kad vyrai ir moterys turi panaSius socialinius ir emocinius jgiidZius bei

mokymo jstaigoje jy jgiidZiai yra ugdomi panasiai.

7 lentele. Ugdytiniu socialiniy ir emociniy jgiidZiy skaliy jverciai vyry ir motery grupése

MW/Stjudento-t
Moteris Vyras kriterijaus
Skalés rezultatai

Vidurkis SN Vidurkis | SN Zt p-reik§mé

Savikontrolé 2.638 0.367 2.618 0.642 | -0.452 0.651
Akademinis produktyvumas 2.438 0.291 2.576 0.518 | -0.395 0.693
Atkaklumas 2.542 0.342 2.394 0.360 | -1.150 0.250
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Zingeidumas 2.458 0.269 2.455 0.342 | -0.184 0.854

Tarpasmeniniy santykiy
o 2.964 0.816 3.039 0.843 | -0.231 0.819
skatinimas

PilietiSkumo ir empatijos
3.063 1.007 3.273 1.151 | -0.423 0.672

ugdymas
Naujoviy skatinimas 2.500 0.983 3.000 1.095 | -1.240 0.227
Tolerancijos skatinimas 2.750 1.528 3.182 0.982 | -0.825 0.409

SN — Standartinis nuokrypis; MW — Mann-Whitney kriterijaus rezultatai

Sekanciame tyrimo etape socialiniy darbuotojy buvo papraSyta jvertinti jy ugdytiniy
socialinius ir emocinius jgiidzius, remiantis vertinimais sudarytos 3 skalés, kurios matuoja
ugdytinio atkaklumg, savikontrolg ir socialing kompetencija. Socialiniy darbuotojy numoné
palyginta vyry ir motery grupése, todél apskaiCiuoti skaliy jver¢iy vidurkiai ir standartiniai
nuokrypiai. Taip pat jverintas vidurkiy skirtumy statistinis reik§mingumas. Gauti rezultatai
parodé, kad socialiniai darbuotojai palankiausiai vertina jy ugdytiniy atkakluma, nes vyry ir
motery socialiniy darbuotojy tarpe ugdytiniy atkaklumas vertintas aukSciausiais balais, mat
atkaklumo skalés vidurkiai yra didziausi (atitinkamai, 2.77 ir 2.54 balo). Remiantis skaliy
jverciais socialiniy darbuotojy vyry ir motery tarpe matyti, kad socialiniy darbuotojy vyry
atkaklumo, savikontrolés ir socialinés kompetencijos skaliy jverciai (atitinkamai, 2.77, 2.66 ir
2.5 balo) yra didesni nei motery (atitinkamai, 2.54, 2.44 ir 2.46 balo) (Zr. 8 lentele). Tai leidZia
daryti prielaida, kad socialiniai darbuotojai vyrai labiau mano, jog jy ugdytiniai yra atkaklis,
kontroliuoja save ir yra socialiai atsakingi nei moterys. Norint patikrinti $ig prielaidg jvertintas
skaliy jver€iy skirtumy statistinis reikSmingumas. Mann-Whitney kriterijaus rezultatai parode,
kad statistiSkai reikSmingi skaliy jverciy skirtumai néra stebimi, nes p > 0.05 (zr. 8 lentelg). Tai
reiskia, kad socialiniai darbuotojai vyrai ir moterys panasiai vertina jy ugdytiniy atkakluma,

savikontrole ir socialing kompetencija.

8 lentelé. Socialiniy darbuotoju socialiniy ir emociniy jguidziy skaliy iverciai vyry ir motery

grupése
) MW Kriterijaus
Moteris Vyras ltatai
Skalés rezultatai
Vidurkis SN Vidurkis | SN Z p-reik§meé
Atkaklumas 2.543 0.490 2.778 0.385 | -0.896 0.370
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Savikontrolé 2.443 0.464 2.667 0.000 | -0.894 0.372

Socialiné kompetencija 2.469 0.364 2.500 0.167 | -0.071 0.943

SN — Standartinis nuokrypis; MW — Mann-Whitney kriterijaus rezultatai

Kitame tyrimo etape analizuotas rySys tarp socialiniy darbuotojy amziaus, darbo patirties ir
jy ugdytiniy atkaklumo, savikontrolés ir socialinés kompetencijos vertinimy. Siuo tikslu
apskaiCiuoti Spearman koreliacijos koeficientai ir jvertintas jy statistinis reikSmingumas.
Remiantis koreliacijos koeficientais galima teigti, kad stipriausi teigiami ir statistiSkai reikSmingi
koreliaciniai rysiai sieja ugdytiniy atkaklumo (r = 0.629, p < 0.05) bei savikontrolés (r = 0.42, p
< 0.05) vertinimus ir socialiniy darbuotojy darbo patirtj (9 lentel¢). Galima teigti, kad didesne
darbo patirt] turintys socialiniai darbuotojai palankiau vertina savo ugdytiniy atkaklumg ir
sugebéjimg save kontroliuoti. Kitaip tariant, didesn¢ darbo patirt] turintys socialiniai darbuotojai
yra labiau jsitiking, kad jy ugdytiniai yra labiau atkaklts ir sugebantys labiau save kontroliuoti,
nei socialiniai darbuotojai, turintys mazesng darbo patirt;.

Tuo tarpu analizuojant rysj tarp socialiniy darbuotojy amziaus ir jy ugdytiniy socialiniy ir
emociniy jgiidziy vertinimo nustatytos silpnos, teigiamos, taciau statistiSkai nereik§Smingos
koreliacijos, nes p > 0.05 (zr. 9 lentele). Tai reiskia, kad socialiniy darbuotojy poziiiris, 1 jy
ugdytiniy atkakluma, savikontrole ir socialing kompetencijg, néra susij¢s su jy amziumi — tiek

jaunesni, tiek vyresni socialiniai darbuotojai vienodai palankiai vertina jy ugdytiniy jgiidzius.

9 lentelé. Rysys tarp soc. darbuotoju amziaus, darbo patirties ir ugdytiniy atkaklumo,

savikontrolés ir socialinés kompetencijos vertinimy

AmZius Darbo patirtis
Atkaklumas 0.332 (0.073) 0.629 (0.000)
Savikontrolé 0.345 (0.062) 0.42 (0.021)
Socialiné kompetencija -0.091 (0.632) -0.032 (0.865)

Apibendrinant galima teigti, kad ugdytiniai palankiausiai vertina savo pilietiSkumo ir
empatijos jgiidZius, o prasCiausiai — smalsumg ir norg mokytis. Be to, nustatyta, kad soc.
darbuotojai palankiausiai vertina ugdytiniy atkaklumg, o pras¢iausiai — socialing kompetencija.
Tyrimo metu taip pat nustatyta, kad socialiniy darbuotojy vyry ir motery nuomonés statistiskai
reikSmingai neissiskyré. Be to, ugdytiniy vyry ir motery nuomonés taip pat buvo panasios, nes

reik§mingi nuomoniy skirtumai vertinant socialinius ir emocinius jgiidzius nebuvo stebimi.
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5.2. RySys tarp ugdytiniy socialiniy/emociniy jgiidZiy bei juy lavinimo buidy

Kitame tyrimo etape jvertintas rySys tarp ugdytiniy turimy socialiniy/emociniy jgidziy
lygio bei minéty jgidziy lavinimo bady. Siuo tikslu apskaiGiuoti Spearman koreliacijos
koeficientai. Gauti rezultatai parodé, kad stipriausias teigiamas koreliacinis rySys sieja smalsumg
ir tolerancijos skatinimg (r = 0.374, p = 0.055 > 0.05). Tarp S$iy rodikliy koreliacija néra
statistiSkai reikSminga, todél néra pagrindo teigti, kad rySys yra patikimas ir praktiskai juntamas.
Tuo tarpu pilietiSkumo ir empatijos lavinimg ir ugdytiniy atkaklumg sieja neigiamas, vidutinio
stiprumo, statistiSkai reikSmingas rySys, nes r = -0.414, p = 0.032 < 0.05 (10 lentel¢). Galima
teigti, kad kuo yra labiau lavinami ugdytiniy pilietiSkumo jgtidziai ir empatija, tuo ugdytiniai yra
labiau atkaklts ir labiau siekia uzsibrézty tiksly. Kitos koreliacijos, tarp ugdytiniy socialiniy ir
emociniy jgidziy vertinimo bei jy lavinimo budy yra silpnos ir statistiS$kai nereik§mingos, todél

tyrimo metu néra interpretuojamos.

10 lentelé. RySys tarp ugdytiniy socialiniy ir emociniy jgiidZiy vertinimy bei jy lavinimo

budy vertinimy

Savikontrolé
Akademinis
produktyvumas
Atkaklumas
Zingeidumas

0.

(o]

Tarpasmeniniy santykiy -0.004 (0.985) 0.0
skatinimas

-
—~

98) -0.239 (0.231) 0.113 (0.576)

PilietiSkumo ir empatijos 0.001 (0.998) 0.153 (0.445) -0.414 (0.032) 0.161 (0.422)
ugdymas

Naujoviy skatinimas 0.052 (0.796) -0.065 (0.748) -0.023 (0.908) 0.205 (0.304)

-0.067 (0.74) 0.046 (0.82) 0.089 (0.658) 0.374 (0.055)

Tolerancijos skatinimas

Ivertinus ry$j tarp ugdytiniy socialiniy ir emociniy jgidziy lygio vertinimy bei jy lavinimo
biidy vertinimy, analogiska rysiy analizé atlikta ne tik bendroje tiriamyjy imtyje, bet ir vyry bet
motery grupése. Tokio tipo palyginamoji analizé¢ leidzia jvertinti ugdytiniy vyry ir motery
imlumg jgidziy lavinimui ir nustatyti, kuriai tiriamyjy grupei (vyrams, ar moterims) naujy
jgidziy lavinimas turi didesnj poveik].

Gauti rezultatai parodé, kad ugdytiniy motery tarpe stipriausias teigiamas ir statistiskai

reikSmingas rySys sieja pilietiSkumo ir empatijos ugdyma bei akademinj produktyvuma (r =
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0.626, p = 0.009 < 0.05). Galima teigti, kad kuo yra labiau lavinamas pilietiSkumas ir empatija,
tuo moterys yra labiau akademiskai produktyvios. Kitos koreliacijos motery grupéje yra silpnos
ir statistiSkai nereikSmingos (p > 0.05), todél tyrime neinterpretuojamos.

Analizuojant ugdytiniy vyry vertinimus nustatyta, kad tarpasmeniniy santykiy skatinimas
yra susijes neigiamu ir statistiSkai reikSmingu rysiu su atkaklumo lygiu, nes r = -0.645, p = 0.032
< 0.05. Tai rodo, jog kuo yra labiau skatinami ugdytiniy vyry tarpasmeniniai santykiai, tuo jy
atkaklumas yra mazesnis. Motery grupéje §is rySys néra stebimas. Taip pat verta paminéti, kad
ugdytiniy vyry tarpe tarpasmeniniy santykiy skatinimg, pilietiSkumo bei empatijos ugdymg ir
akademinj produktyvumg sieja neigiami, vidutinio stiprumo koreliaciniai rySiai (atitinkamai, -
0.587, p > 0.05 ir r = -0.469, p > 0.05) (11 lentelé). Tai reiSkia, kad kuo vyrams yra labiau
skatinami tarpasmeniniai santykiai ir pilietiSkumas bei empatija, tuo jy akademinis

produktyvumas yra Zemesnis.

11 lentelé. RySys tarp vyry ir motery ugdytiniy socialiniy ir emociniy jgiidZiy vertinimy bei

ju lavinimo biidy vertinimy

2 8
Z T |gE| 8 2
Y = = 3 = §
= Skalés £ £ = 2 =
s = g 3 X -y
o= [+ + =]
R RN < 9 < S
= o
.. ) . 0.137 0.375 0.076 0.353
Tarpasmeniniy santykiy skatinimas (0.613) (0.153) (0.779) (0.179)
Pilietitk ) i d 0.358 0.626 -0.244 0.14
ilietiSkumo ir empatijos ugdymas
.g patijos ugdy (0.174) (0.009) (0.363) (0.604)
IS o o 0.349 0.122 0.031 0.2
S Naujoviy skatinimas (0.185) (0.653) (0.908) (0.457)
- . -0.104 -0.109 0.161 0.446
Tolerancijos skatinimas ©0.7) (0.688) (0.552) (0.083)
. . - -0.147 -0.587 -0.645 -0.195
Tarpasmeniniy santykiy skatinimas (0.665) (0.058) (0.032) (0.565)
s . . -0.357 -0.469 -0.461 0.174
2 PilietiSkumo ir empatijos ugdymas (0.281) (0.145) (0.154) (0.609)
I
;’ . . -0.192 -0.324 0.105 0.174
Naujoviy skatinimas (0571) | (0331) | (0.759) | (0.609)
" - 0.189 0.338 -0.065 0.246
Tolerancijos skatinimas (0.577) (0.309) (0.851) (0.467)
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Apibendrinant rySius tarp ugdytiniy socialiniy/emociniy jgidziy bei jy lavinimo biudy
vertinimy nustatyta, kad bendroje tiriamyjy imtyje stipriausi neigiami rysiai sieja tarpasmeniniy
santykiy skatinima, pilietiSkumo ir empatijos ugdyma bei ugdytiniy atkaklumga. Tai reiSkia, kad
kuo tarpasmeniniai santykiai ir pilictiSkumas bei empatija yra labiau ugdoma, tuo ugdytiniai yra
maziau atkaklts. Taip pat nustatyta, kad ugdytiniy smalsumas ir noras mokytis yra tiesiogiai
susij¢ su tolerancijos skatinimu. Be to, kiti socialiniy ir emociniy jgiidziy lavinimo biidai taip pat
susij¢ tiesioginiais rySiais su ugdytiniy smalsumu, taciau §ios sgsajos yra kiek silpnesnés.

Analizuojant ugdytiniy vyry ir motery ypatumus nustatyta, kad vyry tarpe tarpasmeniniy
santykiy ir pilietiSkumo bei empatijos ugdymas siejasi su Zemesniu akademinio produktyvumo
lygiui ir mazesniu atkaklumo jausmu. Tai reiskia, kad kuo vyrai yra labiau skatinami bendrauti ir
buti pilietiSkais bei jsijausti | kity emocing bikle, tuo jy akademinis produktyvumas ir
atkaklumas yra mazesnis. Tuo tarpu motery grupéje nustatyta, kad pilietiSkumo ir empatijos bei
tarpasmeniniy santykiy skatinimas tiesiogiai siejasi su didesniu akademiniu produktyvumu. Tai
reiSkia, kad, prieSingai nei vyrams, motery akademinis produktyvumas yra aukstesnis, kai yra

skatinami tarpasmeniniai santykiai ir pilietiSkumas bei empatija.

5.3. Socialiniy ir emociniy jgudZiy skatinimo poveikis ugdytiniams

Kitame tyrimo etape jvertinta, kokj poveikj turi skirtingos socialiniy ir emociniy jgudziy
lavinimo priemonés ugdytiniy savikontrolei, akademiniam produktyvumui, atkaklumui ir
zingeidumui. Siuo tikslu sudaryti daugialypés regresijos modeliai, kurie jvertina minéty jgiidziy
lavinimo priemoniy poveikj ugdytiniy socialiniams ir emociniams jgiidziams. Atliekant regresine
analize ir vertinant regresijos modeliy parametry patikimuma, naudotas statistinio reikSmingumo
lygmuo, & = 0.1.

Gauti rezultatai parodé, kad didZiausig neigiamg poveikj ugdytiniy savikontrolei turi
tarpasmeniniy sgntykiy skatinimas (b = -0.125, p > 0.05), taciau Sis poveikis néra statistiSkai
reikSmingas (12 lentelé¢). Taip pat nustatyta, kad kitos jgiidziy skatinimo priemonés neturi
reik§mingo poveikio ugdytiniy savikontrolés lygiui (p > 0.05) (Zr. 12 lentelg). Tai reiskia, kad

ugdytiniy savikontrole salygoja kiti, Siame tyrime neanalizuojami faktoriai.

12 lentelé. Skirtingy jguidZiy lavinimo poveikis ugdytiniy savikontrolei

B t p-reik§mé
(konstanta) 2.819 6.264 0.000
Tarpasmeniniy santykiy -0.125 -0.729 0.474
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skatinimas

PilietiSkumo ir empatijos

0.021 0.163 0.872
ugdymas
Naujoviy skatinimas 0.025 0.236 0.815
Tolerancijos skatinimas 0.018 0.231 0.819

Priklausomas kintamasis: Savikontrolé

Analizuojant jgiidziy skatinimo priemoniy poveikj ugdytiniy akademiniam produktyvumui

nustatyta, kad didziausig neigiamg poveikj ugdytiniy savikontrolei turi tarpasmeniniy santykiy

skatinimas (b = -0.147, p > 0.05), taciau $is poveikis néra statistiSkai reikSmingas (13 lentel¢).

Taip pat nustatyta, kad kitos jgudziy skatinimo priemonés neturi reik§mingo poveikio ugdytiniy

savikontrolés lygiui (p > 0.05) (zr. 13 lentelg). Tai reiskia, kad ugdytiniy akademiniam

produktyvumui jtakos turi kiti veiksniai.

13 lentelé. Skirtingy jgudZiy lavinimo poveikis ugdytiniy akademiniam produktyvumui

B t p-reik§mé

(konstanta) 2.703 7.599 0.000
Tarpasmeniniy santykiy -0.147 -1.079 0.292
skatinimas ' ' '
PilietiSkumo ir empatijos

ugdymas 0.068 0.675 0.506
Naujoviy skatinimas -0.050 -0.602 0.553
Tolerancijos skatinimas 0.051 0.817 0.423

Priklausomas kintamasis: Akademinis produktyvumas

IStyrus jgiudZziy skatinimo priemoniy poveikj ugdytiniy atkaklumui nustatyta, kad

pilietiskumo ir empatijos ugdymas turi neigiamg poveikj ugdytiniy atkaklumui (b = -0.15, p <

0.1) (14 lentel¢). Tai reiskia, kad kuo yra labiau skatinamas pilietiSkumo ir empatijos ugdymas,

tuo ugdytiniai yra maziau atkakls siekiant tikslo. Kity jgudziy lavinimo budy poveikis néra

statistiSkai reikSmingas, nes p > 0.1.

14 lentelé. Skirtingy jgudZiy lavinimo poveikis ugdytiniy atkaklumui

B t p-reikSmé

(konstanta) 2.807 9.538 0.000
Tarpasmeniniy santykiy -0.002 -0.014 0.989
skatinimas

PilietiSkumo ir empatijos -0.150 -1.807 0.084
ugdymas

Naujoviy skatinimas 0.031 0.461 0.649
Tolerancijos skatinimas 0.023 0.439 0.665

Priklausomas kintamasis: Atkaklumas
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Analizuojant jgiidziy skatinimo priemoniy poveikj ugdytiniy zingeidumo didinimui
nustatyta, kad tolerancijos skatinimas turi teigiamg ir statistiSkai reikSmingg poveiki ugdytiniy
zingeidumo didinimui (b = 0.086, p < 0.1) (15 lentel¢). Tai reiskia, kad kuo yra labiau skatinama
ugdytiniy tolerancija, tuo labiau ugdytiniai yra zingeidis ir atviri naujovéms. Kity jgtdziy
lavinimo budy poveikis ugdytiniy Zingeidumui neturi reikSmingo poveikio (p > 0.1), tod¢l

praktiSkai néra juntamas.

15 lentelé. Skirtingy jguidziy lavinimo poveikis ugdytiniy Zingeidumui

B t p-reik§mé

(konstanta) 2.043 8.405 0.000
Tarpasmeniniy santykiy -0.076 -0.820 0.421
skatinimas

Pilietiskumo ir empatijos 0.076 1112 0.278
ugdymas

Naujoviy skatinimas 0.056 0.990 0.333
Tolerancijos skatinimas 0.086 2.002 0.058

Priklausomas kintamasis: Zingeidumas

Apibendrinant skirtingy jgiidziy lavinimo budy poveiki ugdytiniy socialiniams ir
emociniams jgudZiams galima teigti, kad pilietiSkumo ir empatijos skatinimas turi neigiama,
statistiSkai reik§mingg poveikj ugdytiniy atkaklumui. Tuo tarpu tolerancijos skatinimas turi
teigiamg statistiSkai reikSmingg poveikj ugdytiniy norui mokytis ir dométis naujovémis. Kiti

1gudziy skatinimo biidai neturi reik§mingo poveikio ugdytiniy socialiniams jgiidZziams.
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ISVADOS

1. Socialiniy jgudziy apibréztis ir samprata gana plati, tiek kalbant apie socialinius jgudzius
bendrgja prasme, tiek apie vaiky globos namuose auganciy paaugliy socialinius jgiidzius.
Socialiniai jgiidziai apibendrintai apibiidintini kaip jgtidziai, apimantys zmogaus visuma - jO
bendravimg, tarpasmeniniy santykiy kirimg, tapatybés jausmg, intelektinius gebéjimus ir
pan. Jvairts paaugliy socialinius jgiidzius tyrinéjantys autoriai pastebi, kad vaiky globos
namuose gyvenantys paaugliai neturi daugelio bendryjy sveikam zmogui biidingy jgtdziy,
kuriuos visus galima pavadinti socialiniais emociniais jgiidziais.

2. Remiantis statistiniais vidurkiy palyginimo kriterijais nustatyta, kad socialiniai ir emociniai
igiidziai bei jy lavinimas yra panaSus tiek ugdytiniy vyry, tieck motery tarpe, todél néra
pagrindo teigti, kad moterys yra socialiai pranasesnés nei vyrai, ar atvirks¢iai. Taip pat
nustatyta, kad soc. darbuotojai vyrai ir moterys panasiai vertina jy ugdytiniy atkakluma,
savikontrolg ir socialing kompetencija. Tai reiSkia, kad soc. darbuotojy vyry ir motery
poziiiris i jy ugdytiniy socialinius jgiidzius, reikSmingai nesiskyré.

3. Tyrimo metu nustatyta, kad ugdytiniai palankiausiai vertina savo pilietiSkumo ir empatijos
jgidzius, o prasCiausiai - zingeidumag ir norg mokytis. Tuo tarpu, soc. darbuotojai
palankiausiai vertina ugdytiniy atkaklumg, o prasCiausiai - socialing kompetencija.
Analizuojant rysj tarp soc. darbuotojy amziaus, darbo patirties ir ugdytiniy atkaklumo,
savikontrolés ir socialinés kompetencijos vertinimy nustatyta, kad didesn¢ darbo patirt]
turintys soc. darbuotojai yra labiau jsitiking, kad jy ugdytiniai yra labiau atkaklis ir
sugebantys labiau save kontroliuoti, nei soc. darbuotojai, turintys mazesne darbo patirtj. Taip
pat nustatyta, kad soc. darbuotojy pozitris, } jy ugdytiniy atkakluma, savikontrolg ir socialing
kompetencija, néra susijes su jy amziumi - tiek jaunesni, tiek vyresni soc. darbuotojai
vienodai palankiai vertina jy ugdytiniy jgtidzius.

4. Jvertinus ry$] tarp ugdytiniy socialiniy/emociniy jgudziy bei jy lavinimo biidy nustatyta, kad
kuo yra labiau lavinami ugdytiniy pilietiSkumo jgiidziai ir empatija, tuo ugdytiniai yra labiau
atkaklus ir labiau siekia uzsibrézty tiksly. Taip pat, nustatyta, kad ugdytiniy Zingeidumas ir
noras mokytis yra tiesiogiai susijes su tolerancijos skatinimu, kaip ir kiti socialiniy ir
emociniy jgudziy lavinimo budai. Tai reiSkia, kad kuo yra labiau skatinami ugdytiniy
socialiniai jgiidZiai, tuo jy Zingeidumas yra didesnis. ISanalizavus vyry ir motery nuomoniy
skirtumus nustatyta, kad kuo vyrai yra labiau skatinami bendrauti ir bati pilietiSkais bei

Isijausti ] kity emocing bukle, tuo jy akademinis produktyvumas ir atkaklumas yra mazesnis.
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PrieSingai nei vyrams, motery akademinis produktyvumas yra aukStesnis, kai yra skatinami
tarpasmeniniai santykiai ir pilietiSkumas bei empatija.

Atlikus regresing analiz¢ nustatyta, kad pilietiSkumo ir empatijos skatinimas turi neigiama,
statistiSkai reikSmingg poveikj ugdytiniy atkaklumui. Tuo tarpu, tolerancijos skatinimas turi

teigiamg statistiSkai reikSminga poveikj ugdytiniy norui mokytis ir dométis naujovémis.
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REKOMENDACIJOS

e Kadangi tyrimo metu buvo nustatyta, kad ugdytiniai labiausiai vertina savo pilietiSkumo ir
empatijos jgudzius, o prasCiausiai - smalsumg ir norg mokytis, siekiant juos motyvuoti ugdyti
socialinius jgudzius ir dalyvauti jy ugdymo programose, rekomenduojama vaikus placiau
supazindinti su tuo, kas apskritai yra socialiniai jgiidziai ir kuo jie svarbus. Ugdytinius butina
supazindinti su mokymosi svarba ir poreikiu bei placiau paaiskinti, kuo svarbis pilietiSkumo ir
empatijos jgiudziai, kad ugdytiniai giliau suvokty jy prasme¢ ir praktinj reikalingumg. To
siekiant, socialiniams darbuotojams kartu su ugdytiniais sialoma rengti ,,apvalaus stalo”
diskusijas ar debatus socialiniy jgtdziy tema. Tai turés dvejopa nauda: ugdytiniai mokysis
diskutuoti tarpusavyje, gerbti vienas kito nuomong ir taip lavins socialinius jgtidzius bei suvoks

vis didesng jy reikme, kas gali paskatinti socialiniy igidziy ugdymo motyvacija.

e Globos namuose rekomenduojama taikyti 2004 m. Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo
ministerijos patvirtinta socialiniy jgtidziy (programoje jie vadinami gyvenimo jgiidziais)
ugdymo programa, skirta viduriniojo ir vyresniojo mokyklinio amziaus mokiniams. Sios
programos nebitina taikyti projektine prasme - socialiniai pedagogai gali perimti jos siiilomg

,.geraja patirtj* ir pritaikyti darbo kasdienybéje su tévy globos netekusiais vaikais.

e Rekomenduojama vesti dailés terapijos uzsiémimus vaiky globos namuose - juose
dalyvaudami vaikai, pirma, iSlies savo agresijg, antra, mokysis bendrauti, bendradarbiauti
tarpusavyje, pagarbiai komentuoti vienas kito pieSinius bei vienas kitg iSklausyti ir iSreiks save

socialine prasme.

e Paaugliai tyrimo metu iSreiSkeé, kad jiems svarbus pilietiSkumas. Jvertinus tai,
rekomenduojama norinciuosius jtraukti ] visuomenines pilietines ar kartu ir j religines
organizacijas kaip antai ateitininkija, kuri rodyty vaikams gerosios patirties ir kitokio

gyvenimo pavyzdj.
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TYRIMO ANKETOS

Si apklausa jvertina 3 pagrindines ugdytiniy savybes, kurios susijusios su sklandesne
socialine integracija j visuomene: (1) savikontrole, (2) atkakluma, (3) socialing kompetencija.
Tyrimo metu siekiama nustatyti, kaip soc. darbuotojai vertina jy ugdytiniy savikontrole,
atkakluma ir socialing kompetencijg bei sugretinti soc. darbuotojy vertinimus su paciy ugdytiniy
savikontrolés ir atkaklumo vertinimais. Taip pat, nustatyti, kaip ugdytiniai vertina savo
akademinj produktyvuma ir zingeidumg (norg mokytis).

Anketa sudaryta naudojant klausimyna:

http://www.childtrends.org/wp-content/uploads/2014/08/2014-37 CombinedMeasuresApproachandTablepdfl.pdf

SOC. DARBUOTOJU ANKETA

Socialiniy ir emociniy jgtidziu vertinimo anketa

1. Jusy lytis:
O Moteris
O Vyras

2. Jusy amZius:

O 18-29m.
0O 30-39m.
O 40-49m.

O 50 ir daugiau.

3. Jisy darbo patirtis:

O Iki5m.
O 6-15m.
O 16-25m.

O 26 m. ir daugiau

Prasome atsakyti j Siuos klausimus vertinant jisy auklétinius.
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Prasome galvoti apie auklétinio elgesj paskutinj ketvirtj arba nuo paskutinio ataskaitinio
laikotarpio.

Skaléje nuo 1 iki 4, kaip gerai kiekvienas i$ teiginiy apibiidina auklétinio elgesj? (1-niekada,
2-labai retai, 3-didZiaja laiko dalj, arba 4-visg laika)

Niekada Labai retai Dldz‘gﬂilalko Visg laika
Atlikinéjo uzduotis tol, kol jos
1 buvo pabaigtos. 1 2 3 4
2 | Dirbo ties sunkia uzduotimi. 1 2 3 4
3 | Lauké eiléje kantriai. 1 2 3 4
Sédéjo ramiai, kai to
4 reikéjo. 1 2 3 4
5 | Lauké kantriai to, ko nor¢jo. 1 2 3 4
Buvo susikaupes ties uzduotimi
6 | tol, kol ji buvo atlikta. 1 2 3 4
7 | Gerai sutaré su bendraamziais. 1 2 3 4
8 Sprendé 1svl§11.1151a.s prpblemas su 1 5 3 4
bendraamziais taikiai.
Buvo susimates apie jausmus
9 | bendraamziams. 1 2 3 4
Bendradarbiavo su
10 bendraamziais be raginimo. 1 2 3 4
11 Buvo suprva_tmgas vertinant savo 1 2 3 4
bendraamziy jausmus.
I$sprendé iskilusias problemas su
12 bendraamziais savo iniciatyva. 1 2 3 4
UGDYTINIU ANKETA
Socialiniy ir emociniu jgiidZiy vertinimo anketa
1. Jusy lytis:
O Moteris
O Vyras

Sekantys klausimai yra apie jvairius Jisy elgesio biidus. PraSome paZyméti langelj, kuris
geriausiai apibudina Jus.
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Visiskai. |0 o - Visiskai
nepanasu j v Panasu j mane .
pana$u | mane panasu | mane
mane
Galiu laukti eiléje
1| kantriai. |:| |:| |:| |:|
AS sédziu ramiai, kai tai
2 | roikia P [] [] [] []
Galiu i8laukti savo eilés kalbéjimui
3 | Rastie [] [] [] []
Galiu lengvai nusiraminti, kai esu |:| |:| |:| |:|
4 susijaudings.
5 I/l\s nusiraminu greitai kai esu |:| |:| |:| |:|
usimings.

Sekantys klausimai yra apie tai, kaip gerai Jiisy nuomone galite susitvarkyti su ugdymo
jstaigoje skiriamomis uZduotimis. Prasome pazyméti langeli, kuris geriausiai apibtidina

Jus.
Vlmk? ! . Truputi . Visiskai
nepanasu j . PanaSu j mane . .
panasu i mane panasu | mane
mane

Galiu atlikti net ir sunkiausia

6 uzduoti, jei tik imuosi darbo. |:| |:| |:| |:|
Galiu i$mokti dalyky mokomy

7 ugdymo jstaigoje. |:| |:| |:| |:|
Galiu suprasti sudétingus namy

8 darbus. |:| |:| |:| |:|

Sekantys klausimai yra apie tai, kokiu budu Jus susitvarkote su

ugdymo jstaigoje

skiriamomis uZduotimis. PraSome pazyméti langeli, kuris geriausiai apibudina Jus.

Visiskai Truputi
nepanasu i panasu |
mane mane

Panasu i
mane

VisiSkai
panasu j mane

Jei a$ i§sprendziu uzduotj negerai
9 | pirma karta, méginu atlikti ja tol, kol
pavyksta.

[]

[]

[]

[]
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10

Kai gaunu bloga jvertinima, sekanéiam

kartui ruoS$iuosi labiau.

11

Visuomet daug dirbu, kad tinkamai

atlik¢iau namy darbus.

Paskutiniai klausimai yra apie tai, kokiu budu Jus susitvarkote su ugdymo jstaigoje
skiriamomis uZduotimis. PraSome pazyméti langelj, kuris geriausiai apibiidina Jus.

Visiskai
nepanasu j
mane

Truputi panasu
i mane

Panasu | mane

VisiSkai panasu
i mane

Darau namy darbus, nes man

[ ]

[]

[]

[]

atlikimu.

12 patinka i8mokti naujy dalyky.
Darau namy darbus, nes man jie
18| ot [] [] [] []
Darau namy darbus, nes |:| |:| |:| |:|
14 mégaujuosi namy darby

Jguidziy lavinimo biidy anketa

http://www.search-institute.org/sites/default/files/a/DAP-Raikes-Foundation-Review.pdf

PraSome atsakyti | Siuos klausimus vertinant savo mokykl3.

Skaléje nuo 1 iki 5, kaip gerai kiekvienas i§ teiginiy apibiidina tavo mokykla? (1- visiSkai
nesutinku, 2- nesutinku, 3- nei sutinku, nei nesutinku, 4-sutinku, 5- visiS§kai sutinku)

Visiskai . Nei sutinku, . Visiskai
. Nesutinku ; . Sutinku .
nesutinku nei nesutinku sutinku
Mano mokykla bando suburti
moksleivius popamokinéje 1 2 3 4 5
veikloje.
Mokytojai, kurie dirba mano
. ) - 1 2 3 4 5
mokykloje gerbia moksleivius
Mano mokykloje mes kalbame apie
tai, kaip mums padéti kontroliuoti 1 2 3 4 5
savo emocijas.
Mano mokykloje yra mokoma gerai
. 0 e 1 2 3 4 5
elgtis su kitais moksleiviais.
Mano mokykloje, mokytojai gerai 1 2 3 4 5
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sutaria tarpusavyje.

Moksleiviai mano mokykloje
gerbia vienas kito skirtumus
(pavyzdziui, lyties, rasés, kultiiros
ir kt.)

Mano mokykloje, mes iSmokstame
budy, kaip spresti nesutarimus, kad 1 2 3 4 5
kiekvienas likty patenkintas.

Mano mokykla skatina visas Seimas
jtraukti ] mokykling veiklg.

Mano mokytojai skatina mane
iSbandyti naujas idéjas (mastyti 1 2 3 4 5
savarankiskai).

AS buvau jzeistas, erzinamas,
persekiojamas ar patyriau kitokj
zodinj smurtg mokykloje daugiau
nei vieng karta.

Moksleiviai turi draugy mokykloje
1 kuriuos galéty kreiptis jei kilty 1 2 3 4 5
klausimy dél namy darbus.

Mano mokykloje, mes aptariame
klausimus, kurie padeda man

suvokti, kaip biti geresniu 1 2 3 4 S
Zmogumi.
Mano mokykloje, yra aiskios 1 2 3 4 5

taisyklés, prie§ fizinj smurtg.

Moksleiviai turi draugy mokykloje,
kuriais jie gali pasitikeéti ir kreiptis 1 2 3 4 5
i8kilus sunkumams.

Suaugusieji mokykloje kelia
didelius lukes¢ius moksleiviams.

SKALIU SUDARYMO RAKTAS

Soc. darbuotojy vertinimo anketa

Skalé # Klausimas Atsakymo variantai
Atllk-méjo uzduotis tol, kol jos buvo 1-niekada, 2-labai retai, 3-didZiaja laiko dalj, arba 4-visg
Atkaklumas 1 pabaigtos. laika
IDirbo ties sunkia uzduotimi. 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visa
Atkaklumas 2 laikg
. . Lauke eiléje kantriai. 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visa
Savikontrolé 3 laikg
. . Sédéjo ramiai, kai to reikéjo. 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visa
Savikontrolé 4 laika
. . Lauké kantriai to, ko noréjo. 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visa
Savikontrolé 5 laika
Buvo susikaupes ties uzduotimi tol, kol ji | 1 nierada 2-labai retai, 3-didziaja laiko dali, arba 4-visa
Atkaklumas 6 buvo atlikta. laika
Socialiné Gerai sutaré su bendraamziais. 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visg
kompetencija 7 laikg




Socialiné

Sprendé iskilusias problemas su

1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visg

kompetencija 8 bendraamziais taikiai. laika
Socialiné E“VO susimates apie jausmus 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visg
kompetencija 9 endraamziams. laika
Socialing Bendradarbiavo su bendraam?iais be 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visa
kompetencija 10 raginimo. laikg
Socialiné Buvo supratingas vertinant savo bendraamZiy\ 1 _pjeyada 2-labai retai, 3-didziaja laiko dalj, arba 4-visg
kompetencija 1 ausmus. laikg
Socialiné Issprende iSkilusias problemas su 1-niekada, 2-labai retai, 3-didziaja laiko dali, arba 4-visa
kompetencija 12 bendraamziais savo iniciatyva. laika
Ugdytiniy vertinimo anketa
Skalé # Klausimas Atsakymo variantai
. . Galiu laukti eiléje kantriai. 1 = Visiskai nepanasu | mane, 2 = Truputi panasu j
Savikontrolé 1 mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = Visiskai panasu ] mane
. . IAS sédZiu ramiai, kai taip reikia. 1 = Visiskai nepanasu | mane, 2 = Truputi panasu j
Savikontrolé 2 mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = Visiskai panasu ] mane
. . Galiu iSlaukti savo eilés kalbéjimui klaséje. | 1 = Visiskai nepanasu j mane, 2 = Truputi panasu j
Savikontrolé 3 mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = Visiskai panasu ] mane
. . Gal_l_u Iepgval nusiraminti, kai esu 1 = Visiskai nepanasu j mane, 2 = Truputi panasu i
Savikontrolé 4 susijaudines. mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = Visiskai panasu ] mane
. . 5 IAS nusiraminu greitai kai esu nusimings. 1 = Visiskai nepanasu | mane, 2 = Truputi panasu j
Savikontrolé mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = Visiskai panasu ] mane
Akademinis Qahu fitC:lkE net ir sunkiausi uzduotj, jei tik 1 = Visiskai nepanasu j mane, 2 = Truputi panasu j
produktyvumas 6 |MUOSI darbo. mane, 3 = Pana$u j mane, 4 = Visiskai pana$u j mane
Akademinis .Gal?u 1§m0kt1 dalyky mokomy ugdymo 1 = Visiskai nepanasu j mane, 2 = Truputi panasu j
produktyvumas 7 Istaigoje. mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = VisiSkai panaSu | mane
Akademinis Galiu suprasti sudétingus namy darbus. 1 = Visiskai nepanasu j mane, 2 = Truputi panasu j
produktyvumas 8 mane, 3 = PanaSu | mane, 4 = VisiSkai pana$u | mane
Jei as i§s'prvendiiu' u?ﬁintj negerai pirmg 1 = Visigkai nepanasu j mane, 2 = Truputi panasu j
Atkaklumas 9 lkarta, méginu atlikti ja tol, kol pavyksta. mane, 3 = Panasu | mane, 4 = Visigkai panaSu | mane
10 ]k<a1 ga unuwblogql 1V§rt1n1mq, sekanciam 1 = Visiskai nepanasu j mane, 2 = Truputi panaSu i
Atkaklumas artui ruoSiuosi labiau. mane, 3 = PanasSu j mane, 4 = Visiskai panasu | mane
|Visuomet daug dirbu, kad tinkamai atlikéiau | | _ . - nepanasu  mane, 2 = Truputi panasu j
Atkaklumas 11 |namy darbus. mane, 3 = PanasSu j mane, 4 = Visikai panasu | mane
Sinaeidumas Darfiu namy darbus, nes man patinka iSmokti 1 = Visitkai nepanasu j mane, 2 = Truputi panadu j
g 12 |naujy dalyky. mane, 3 = PanasSu j mane, 4 = Visiskai panasu | mane
Jinecidumas IDarau namy darbus, nes man jie jdomds. 1 = Visiskai nepanasSu j mane, 2 = Truputi panasSu |
& 13 mane, 3 = PanasSu j mane, 4 = Visiskai panasu | mane
IDarau namy darbus, nes mégaujuosi namy i ci¥lni o _ : i
Zingeidumas 14 ldarby atlikimu, 1 = Visiskai nepanasu | mane, 2 = Truputi panasu |

mane, 3 = PanasSu j mane, 4 = Visiskai panasu | mane
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