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PIKTYBINES MELANOMOS PLITIMAS
VIRSKINAMAJAME TRAKTE IR KITUOSE ORGANUOSE:
KLINIKINIO ATVEJO APRASYMAS

Darbo autoré. Rosita REIVYTYTE (Ill kursas).

Darbo vadovés. Dr. leva STUNDIENE, gyd. rez. Gabrielé MILAKNYTE, VUL SK
Hepatologijos, gastroenterologijos ir dietologijos centras.

Darbo tikslas. Aprasyti piktybinés melanomos plitimo virskinamaje trakte ir
kituose organuose atvejj.

Jvadas. Piktybiné melanoma yra vienas dazniausiy naviky, galintis plisti j bet kurj
organg. Labai daZnai ji metastazuoja j virskinamajj traktg, taciau skrandis yra pakan-
kamai reta lokalizacija, o diagnozé paprastai buna uzdelsta dél nespecifiniy simptomy
pasireiskimo. Net ir taikant ligos kontrolés tyrimus, radiologine, endoskopine technikg —
gastrointestininés metastazés labai retai diagnozuojamos pries mirtj. Pacientai, kuriems
nustatomas piktybinés melanomos plitimas kituose organuose, iSgyvena vidutiniskai
12,5 ménesio, todél yra svarbu tinkamai jvertinti ligos klinikg ir plitimo vietas.

Atvejo aprasymas. 46—eriy mety vyras, besiskundZiantis pykinimu, nuovargiu,
dusuliu fizinio kravio metu, pilvo padidéjimu, naktiniu prakaitavimu ir troskuliu, atvyko
j priemimo skyriy. Atlikti laboratoriniai tyrimai parodé padidéjusius aspartatamino-
transferazés (110U/L), alaninaminotransferazés (55 U/L), laktato dehidrogenazés
(1200 U/L), gama-gliutamiltransferazés (802 U/L), C— reaktyvaus baltymo (168,8 mg/I)
ir prokalcitonino (7,76 pg/l) kiekius kraujyje. Kratinés Igstos rentgenogramoje matyti
Zidiniai plauciuose. Atlikus pilvo ultragarsinj tyrimg, nustatyti daugybiniai hiperecho-
geniski Zidiniai su hipoechogeniniu apvadu iki 24 mm kepenyse ir iki 15 mm bluznyje,
kepeny varty limfmazgiai padidéje (iki 24mm), taip pat nustatyta hepatosplenomegalija
ir laisvas skystis pilvo ertméje. Pacientas buvo nukreiptas j Hepatologijos ir gastro-
enterologijos klinikg su metastatinés kepeny ligos diagnoze. Ten jam buvo paskirti
papildomi tyrimai diagnozei patikslinti. Atlikta viso kiino kompiuteriné tomografija:
stebéti metastazéms budingi Zidiniai plauciuose, kepenyse, bluznyje, poodyije, taip
pat kaklo, deSinio plaucio Saknies ir pilvo virSutinio auksto limfadenopatija. Aptikti
daugybiniai osteolitiniai Zidiniai ir kauluose. Nustatytas ascitas, hepatosplenomegali-
ja, desinio plaucio atelektazé bei skystis pleuros ertméje. Pastebéjus anemijg, atlikta
fibrogastroduodenoskopija. Atlikus tyrimg buvo rastos atipinés dvylikapirstés zarnos
opos, skrandzio ir dvylikapirsStés Zarnos polipai — taip pat atipiniai: apie 0,4-0,5 cm
raudoni su jdubimu centre. IS Siy patologiniy struktiry buvo paimtos biopsijos, o
rezultatai parodé, jog tai melanomos metastazés. Dél patologinés limfadenopatijos
buvo atlikta kauly Ciulpy biopsija — taip pat stebétas melanomos plitimas. Tolimesni
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tyrimai patvirtino, jog skrandyje, plauciuose, kepenyse, bluznyje, limfmazgiuose ir
kauluose — piktybinés melanomos metastazés.

Surinkus kruopscia ligos anamneze buvo iSsiaiskinta, jog mazdaug prieS metus
pacientui diagnozuota desinés ausies kauselio mazginé melanoma (lIA stadija) ir atliktas
chirurginis jos gydymas, taciau kontrolé nebuvo daryta.

Kadangi liga buvo per daug paZzengusi, chirurginis gydymas negaléjo biti taikomas,
todél nustacius diagnoze pacientas buvo nukreiptas j onkologijos skyriy chemoterapijai.
Deja, dél asmeniniy priezasciy jis atsisaké gydymo ir po dviejy savaiciy miré.

ISvados. Piktybinés melanomos metastazavimas j virskinamajj traktg yra dazna
baklé, taciau plitimas skrandyje — retas. Tokiais atvejais diagnozé gali bati uzdelsta
deél nespecifinés simptomatikos. Aprasytosios ligos eiga parodo, jog piktybinés me-
lanomos metastazés skrandyje gali bati susijusios ir su plitimu kituose organuose.
Kadangi piktybinés melanomos metastazavimas turi aukstg mirtingumo rodiklj ir labai
Zema isgyvenamumo trukme (vidutiniskai vieneri metai), bltina atreipti démesj j visas
galimas plitimo vietas.

RaktaZodziai. Piktybinés melanomos metastazavimas; metastazeés; virskinamasis
traktas; skrandis.
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