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272 | PATOLOGIJOS, TEISMO MEDICINOS IR FARMAKOLOGIJOS KATEDRA

SAVIZUDYBES PRIES COVID-19 PANDEMIJA
IR JOS FONE

Darbo autoré. Kristina VICKUTE (VI kursas).

Darbo vadovas. Asist. dr. Sigitas LAIMA, VU MF BMI Patologijos, teismo medicinos
ir farmakologijos katedra.

Darbo tikslas. Palyginti bendrg mirusiyjy asmeny skaiciy pries COVID-19 pande-
mijg ir jos metu Lietuvoje bei su bendrais Europos ir JAV duomenimis. Palyginti mirciy
dél savizudybiy skaiciaus dinamika prieS COVID-19 pandemija ir jos metu Lietuvoje
bei su prieinamais Europos ir JAV duomenimis.

Darbo metodika. Statistiniy Lietuvos duomeny paieskai buvo naudojamasi Higi-
enos Instituto duomeny baze. Statistiniams duomenims Europoje buvo naudojamasi
Eurostat, o JAV duomenims — Nacional Center for Health Statistics (NCHS) duomeny
bazémis. Literatlros paieskai buvo naudojama tarptautiné duomeny bazé PubMed,
apzvalga jtrauktos ne véliau kaip 2020 m. paskelbtos publikacijos.

Rezultatai. 2020-2022 m. Europoje buvo uzregistruota apie 1 226 000, JAV —
1 045 389 pertekliniy mirciy, o Sie skaiciai nurodo mirtis nuo visy priezasciy krizés
metu, virSijantj tg, kurio buvo galima tikétis , jprastomis” sglygomis. Pagal Higienos
Instituto iSankstinius duomenis, Lietuvoje 2021 m. i$ viso buvo uzfiksuotos 47 933
mirtys, 2020 m. — 43 547 ir tai yra Zymiai daugiau nei prieS COVID-19 pandemijg
(2019 m. — 38 281). Apzvelgus uZregistruoty mirciy priezastis Austrijoje, Kroatijoje,
Jungtinéje Karalystéje, Estijoje, Vokietijoje, Italijoje, Nyderlanduose, Lenkijoje ir Ispani-
joje nebuvo surasta jokiy jrodymy dél savizudybiy skaiciaus didéjimo per pirmus keturis
COVID-19 pandemijos ménesius. JAV preliminarus savizudybiy skaicius 2020 metais
(45 855) buvo 3% mazesnis nei 2019 metais (47 511). JAV preliminarus savizudybiy
pagal amziy rodiklis 2020 metais taip pat buvo 3% mazesnis (13,5 i$ 100 000) nei 2019
metais (13,9). 2020 m. ménesinis savizudybiy skaitius buvo mazesnis nei 2019 m.
kovo —spalio ir gruodZzio meénesiais. DidZiausias procentinis skirtumas tarp 2019 ir 2020
mety meénesio skaiciy susidaré balandj, kai preliminarus skaicius 2020 metais (3468)
buvo 14% maZesnis nei 2019 metais (4029). 2021 m. Lietuvoje buvo fiksuotos 576
savizudybeés (iSankstiniais duomenimis), 2020 m. — 607 (21,72 i$ 100 000), 2019 m. —
658 (23,55 i$ 100 000). 2020 m. Lietuvoje buvo uzfiksuota 8% maziau savizudybiy nei
2019 m. Remiantis Higienos Instituto duomenimis, perteklines mirtis Lietuvoje sudare
ne savizudybés, o mirtys dél COVID-19 infekcijos ir kity somatiniy ligy.

ISvados. COVID-19 pandemijos metu tiek Europoje, tiek JAV, tiek Lietuvoje buvo
uzregistruotas rekordinis papildomy mirciy skaicius. Europoje bendras mirStamumas
dél savizudybiy nesikeité, o JAV buvo stebimas savizudybiy skaiiaus mazéjimas.
Lietuvoje pandemijos metu savizudybiy skaiius mazéjo, o mirtingumas didéjo dél
somatiniy ligy, kadangi sutriko sveikatos priezitros paslaugy teikimas Iétinémis ligomis
sergantiems pacientams.

RaktaZodziai. Savizudybés; COVID-19; pandemija.
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