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VAIKUY PRIEKINIO UVEITO GYDYMO VUL SK VAIKU
LIGONINEJE 2018-2021 RETROSPEKTYVINE ANALIZE

Darbo autoré. Auksé RAMASKEVICIUTE (VI kursas).

Darbo vadové. Lekt. Auriné MISEVICE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Darbo tikslas. ISanalizuoti vaiky priekinio uveito gydyma, taikomg VUL SK Vaiky
ligoninéje.

Darbo metodika. Gautas Vilniaus regioninio bioetikos komiteto leidimas atlikti
retrospektyvinj tyrima. Buvo atrinkti ir analizuoti elektroniniai medicininiai duomenys
(ambulatoriniy konsultacijy jrasai ir hospitalizacijy epikrizés) pacienty, kurie atitiko
kriterijus: 1) gydymo metu buvo 0-17 m. amZziaus; 2) pagrindiné diagnozé buvo H20.0
pagal Tarptautine ligy klasifikacijg; 3) buvo gydyti VUL SK Vaiky ligoninés Konsultacinéje
poliklinikoje arba Vaiky akiy ligy skyriuje 2018—-2021 m. Statistiné analizé atlikta MS
Excel programa.

Rezultatai. IS viso analizuoti 42 pacienty duomenys: 26 berniuky ir 16 mergai-
¢iy, kuriy vidutinis amzius buvo 10 * 4,38 m. Neinfekciné priekinio uveito etiologija
nustatyta 37 (88,1 %) pacienty, infekciné — 5 (11,9 %).

Visiems infekcinés kilmés priekiniu uveitu gydytiems pacientams buvo taikytas
gydymas bent vienu kortikosteroidy grupés vaistu ir bent vienu midriaze sukelianciu
vaistu. 4 (80 %) pacientai buvo gydyti bent vienu antibiotiku, 3 (60 %) — bent vienu
antivirusiniu vaistu, 2 (40 %) — skirtas bent vienas nesteroidinis vaistas nuo uzdegimo
(NVNU), 1 (20 %) — skirtas tepalas su dekspantenoliu, 1 (20 %) — tepalas su vitaminu
A, 2 (40 %) pacientams papildomai skirti dirbtiniy asary lasai.

Visiems neinfekcinés kilmés uveitu gydytiems pacientams buvo taikytas gydymas
bent vienu kortikosteroidy grupés vaistu, 28 (75,68 %) skirtas bent vienas midriaze
sukeliantis vaistas, 18 (48,65 %) — bent vienas antibiotikas, 15 (40,54 %) — bent vienas
tradicinis imunomoduliatorius, 11 (29,73 %) — bent vienas NVNU, 9 (24,32 %) — foliné
ragstis, 7 (18,92 %) — tepalas su dekspantenoliu, 6 (16,22 %) — biologinis imunomo-
duliatorius (adalimumabas), 4 (10,81 %) — bent vienas akispldj maZzinantis vaistas,
2 (5,41 %) — adrenalino injekcija po jungine, 2 (5,41 %) — akiy lasai su kalio jodidu,
1 (2,7 %) — elektroforezé su hidrokortizonu, 1 (2,7 %) — vitaminas C, 1 (2,7 %) — bent
vienas antivirusinis preparatas, 4 (10,81 %) pacientams papildomai buvo skirti dirbtiniy
asary lasai.

Visi j tyrimg jtraukti pacientai buvo gydomi kokia nors gliukokortikosteroido
deksametazono forma: akiy lasais, akiy tepalu, injekcija po jungine, intravenine in-
jekcija arba kombinuotais akiy lasais ar tepalu su antibiotikais. Kity skirty vaisty su
kortikosteroidais veiklioji medZiaga buvo: 7 (16,67 %) pacientams — loteprednolis (akiy
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lasai), 7 (16,67 %) — prednizolonas (tabletémis arba injekcija j poodj), 4 (9,52 %) — flu-
orometolonas (akiy lasai).

Midriazei sukelti daZniausiai buvo skiriamas muskarininiy cholinerginiy receptoriy
antagonistas ciklopentolatas (31, 71,81 %). 20 (47,62 %) pacienty buvo skirtas muska-
rininiy acetilcholino receptoriy antagonistas atropinas, 7 (16,67 %) — selektyvus alfa-1
receptoriy agonistas fenilefrinas, 6 (14,29 %) — M cholinoblokatorius tropikamidas, 1
(2,38 %) — neselektyvus adrenerginiy receptoriy agonistas epinefrinas. Visi Sie vaistai
skirti akiy lasy forma.

DaZniausias tradicinisimunomoduliatorius buvo metotreksatas (15; 35,71 % pa-
cienty), skiriamas j poodj arba tabletémis. Po 1 pacientg (2,38 %) gavo ciklofosfamidg
(vaisto forma nezinoma) ir ciklosporing (akiy lasai).

IS antibiotiky vaisty grupés daugiausia buvo skiriamas baltymy sintezés inhibito-
rius chloramfenikolis (13; 30,95 % pacienty) akiy lasy arba tepalo forma. 9 (21.43 %)
buvo paskirtas fluorochinolonas levofloksacinas (akiy lasai), 3 (7.14 %) — aminogli-
kozidas neomicinas ir polimiksinas (akiy lasai), 2 (4,76 %) — 2 kartos cefalosporinas
cefuroksimas (intraveniskai), po 1 pacientg (2,38 %) — baltymy sintezés inhibitorius
fuzido ragstis (akiy lasai), cefalosporinai: 1 kartos cefazolinas ir 3 kartos ceftazidimas
(intraveniskai), tetraciklinas doksiciklinas (tabletémis).

Dazniausiai skirtas NVNU buvo ibuprofenas 8 (19,05 %) pacientams (tabletémis).
2 (4,76 %) pacientams buvo skirtas bromfenakas (akiy lasai), po 1 pacientg (2,38 %)
gavo diklofenako (tabletémis), nepafenako (akiy lasai) bei meloksikamo (tabletémis).

ISvados. Vaiky priekinis uveitas dazniausiai yra gydomas kortikosteroidais, midria-
ze sukeliandiais vaistais, tradiciniais imunomoduliatoriais, antibiotikais bei NVNU. Esant
nepakankamai ligos kontrolei skiriamas biologinis imunomoduliatorius adalimumabas.

RaktaZodziai. Vaiky uveitas; gydymas.



