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VISUOMENĖJE CIRKULIUOJANČIŲ IR KLINIKINIŲ 
STAPHYLOCOCCUS AUREUS PADERMIŲ ATSPARUMA S 
ER ADIKACIJAI IŠ VIRŠUTINIŲ KVĖPAVIMO TAKŲ 
SKIRTOMS ANTIMIKROBINĖMS MEDŽIAGOMS

Darbo autorė. Eglė GALMINAITĖ (V kursas, Farmacija).

Darbo vadovės. Doc. dr. Agnė KIRKLIAUSKIENĖ, VU MF Biomedicinos mokslų 
institutas, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinės medicinos 
katedra; lekt. Lina KAPLERIENĖ, VU MF Biomedicinos mokslų institutas, Fiziolo-
gijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinės medicinos katedra.

Darbo tikslas. Nustatyti visuomenėje cirkuliuojančių ir klinikinių S. aureus pa-
dermių atsparumą eradikacijai iš viršutinių kvėpavimo takų skirtoms antimikrobinėms 
medžiagoms: mupirocinui ir fuzido rūgščiai.

Darbo metodika. Tyrime ištirtos 2018–2019 m. iš hospitalizuotų pacientų 
klinikinių ėminių (odos ir minkštųjų audinių, skreplių ir trachėjos sekreto, kraujo, 
šlapimo bei kitų ėminių: reprodukcinės sistemos organų, pilvaplėvės ertmės, moti-
nos pieno, sąnario ertmės, protezų, išmatų, smegenų skysčio ir kt.) ir visuomenės 
respondentų nosies landų bei ryklės išskirtos S. aureus padermės. Į tyrimą įtrauktų 
S. aureus padermių atsparumas antimikrobinėms medžiagoms (mupirocinui ir fuzido 
rūgščiai) nustatytas Kirby-Bauer diskų difuzijos metodu, laikantis Europos jautrumo 
antimikrobinėms medžiagoms tyrimų komiteto (angl. European Committee on Anti-
microbial Susceptibility Testing, EUCAST) rekomendacijų. Iš 24 val. kultivuotos Brain 
Heart Infusion agare S. aureus kultūros paruošta 0,5 McFarland drumstumo standartui 
ekvivalentiška suspensija. Paruošta suspensija per 15 min. steriliu vatos tamponėliu 
išsėta ant Mueller-Hinton agaro. Dispenserio pagalba per 15 min. uždėti 6 mm diame-
tro mupirocino (5 μg ir 200 μg) bei fuzido rūgšties (10 μg) diskai. Lekštelės su diskais 
inkubuotos termostate 35 ± 1 °C temperatūroje 18 ± 2 valandas. Atsparumas mupi-
rocinui ir fuzido rūgščiai įvertintas išmatuojant mikroorganizmus slopinančias zonas 
milimetrų tikslumu. Atsparumo rezultatų patikimumui patvirtinti naudota etaloninė 
S. aureus ATCC 29213 padermė.

Rezultatai. Ištirtos 408 fenotipiškai skirtingos S. aureus (216 klinikinių ir 192 
visuomenėje cirkuliuojančios) padermės. Aukšto ir / arba žemo lygio mupirocinui at-
sparių izoliatų nenustatyta nei tarp visuomenėje cirkuliuojančių, nei tarp hospitalinių 
S. aureus padermių. Visuomenėje paplitusių ir klinikinių S. aureus padermių atsparumas 
fuzido rūgščiai siekė atitinkamai 2,1 proc. ir 5,1 proc.
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Išvados. Visuomenėje cirkuliuojančioms S. aureus padermėms nebūdingas aukšto 
ir / arba žemo lygio atsparumas mupirocinui. Klinikinių S. aureus padermių imtyje ne-
nustatytas aukšto ir / arba žemo lygio atsparumas mupirocinui. Lyginant visuomenėje 
paplitusių ir klinikinių S. aureus padermių atsparumą mupirocinui ir fuzido rūgščiai, 
atsparumas abiejose grupėse nustatytas tik fuzido rūgščiai. Hospitalinėms S. aureus 
padermėms būdingas didesnis atsparumas šiai antimikrobinei medžiagai.

Raktažodžiai. Staphylococcus aureus; atsparumas antimikrobinėms medžiagoms; 
eradikacija; mupirocinas; fuzido rūgštis.
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