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DA ŽINĖS CIBER ŽOLĖS SAUSOJO ŠAKNIA STIEBIŲ 
EKSTR AKTO POVEIKIS Į ESCHERICHIA COLI IR 
STREPTOCOCCUS PYOGENES 

Darbo autorė. Kamilė PRAZARKEVIČIŪTĖ (V kursas, Farmacija).

Darbo vadovės. Doc. dr. Agnė KIRKLIAUSKIENĖ, VU MF Biomedicinos mokslų 
institutas, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinės medicinos 
katedra; Asist. dr. Rasa KALĖDAITĖ, VU MF Biomedicinos mokslų institutas, Far-
macijos ir farmakologijos centras.

Darbo tikslas. Nustatyti dažinės ciberžolės sausojo šaknų ekstrakto antibakterinį 
poveikį į Escherichia coli ir Streptococcus pyogenes.

Darbo metodika. Iš ciberžolės sausojo šaknų ekstrakto paruoštas 10  proc. 
koncentracijos vandeninis tirpalas. Tyrimui pasirinktos VU MF BMI Mikrobiologijos 
skyriuje saugomos E. coli ir S. pyogenes bakterijų kultūros. Ciberžolės poveikis pasi-
rinktoms bakterijų padermėms tirtas 96 šulinėlių plokščiadugnėse mikroplokštelėse, 
200 μl tūryje. Į 48 šulinėlius (6 eilutės po 8 šulinėlius) įpilta Brain-Heart buljono (BHB). 
Į pirmą, trečią ir šeštą eilutes įpilta ciberžolės ekstrakto gaunant 6,25 µl/ml, 12,5 µl/
ml, 25 µl/ml, 50 µl/ml, 100 µl/ml, 200 µl/ml, 400 µl/ml, 800 µl/ml koncentracijas. Į 
pirmą ir antrą šulinėlių eilutes įnešta po 10 µl E. coli bakterijų suspensijos, į penktą ir 
šeštą – S. pyogenes. Kontrolei pasirinkta: 1) bakterijos su BHB, 2) ciberžolės ekstraktas 
su BHB, 3) tik BHB. Plokštelės laikytos termostate parą 37 oC. Vėliau spektrofotome-
tru išmatuotas šulinėliuose esančių mišinių optinis tankis, parinkus 600 nm bangos 
ilgį. Tyrimas atliktas tris kartus. Duomenų analizei taikyta Microsoft Exel programa. 
Naudoti standartiniai aprašomosios statistikos rodikliai: parametrų aritmetinis vidur-
kis, standartinė vidurkių paklaida, procentai. Statistinio reikšmingumo lygmuo buvo 
pasirinktas α = 0,05, rezultatai buvo vertinami kaip statistiškai reikšmingi, kai p buvo 
mažesnis arba lygus 0,05.

Rezultatai. Išanalizavus dažinės ciberžolės sausojo šakniastiebių ekstrakto po-
veikį E. coli ir S. pyogenes ir statistiškai įvertinus optinio tankio pokyčius, nustatytas 
reikšmingas ryšys tarp 10 proc. ciberžolės vandeninio tirpalo ir E. coli (p = 0,029), kai 
α=0,05. Ryšys tarp 10 proc. ciberžolės vandeninio tirpalo ir S. pyogenes (p = 0,42) buvo 
statistiškai nereikšmingas. 

Išvada. Nustatyta, jog dažinės ciberžolės sausojo šakniastiebių ekstraktas mažina 
E. coli augimą. Tyrime naudotas augalinis ekstraktas neturi įtakos S. pyogenes augimui. 

Raktažodžiai. Escherichia coli; Streptococcus pyogenes; ciberžolė; antibakterinis 
poveikis.
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