DENGE KARSTINE: ATVEJO PRISTATYMAS IR LITERATUROS APZVALGA
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Darbo tikslas. Aprasyti Denge karstinés jtakos pacientui klinikinj atvejj ir
apzvelgti literatiirg apie Sig liga.

Darbo metodika. Aprasytas paciento, sirgusio Denge karstine ir gydyto
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikos (VUL SK) Infekciniy ligy
centre, klinikinis atvejis. Informacija apie pacientg buvo surinkta gavus jo
rastiSkg sutikimg naudoti nuasmenintus jo ligos duomenis atvejo
aprasymui. Atlikta literatidros paieska PubMed, UpToDate duomeny bazése
naudojant raktazodzius: Denge karstiné, Denge karstligé, Denge liga,
Denge virusas. Atrinkti 25 straipsniai, publikuoti 2019-2023 m.

Rezultatai. 40 mety pacientas susirgo 2022-09-22 - praéjus trims
dienoms po grizimo iS Nepalo, kur kandziojo uodai. Tg dieng vakare
atsirado Saltkrétis, bendras silpnumas, pykinimas, raumeny skausmai,
sukarsciavo iki 39,5°C. 09-25 pradéjo tustintis skystomis iSmatomis be
kraujo, be gleiviy priemaisy. Pacientas kreipési | Priémimo skyriy,
hospitalizuotas | Infekciniy ligy skyriy. Atlikti tyrimai: bendras kraujo
tyrimas (BKT), C-reaktyvus baltymas (CRB) - be Zymesniy pakitimy.
Maliarijos, hepatito C viruso (HCV), Zzmogaus imunodeficito viruso (ZIV),
COVID-19 testai neigiami, Dengé viruso antigeny ir IgG, IgM antikdny
nerasta, taciau Dengés karstligés viruso NS1 antigenas aptiktas. Skyriuje
tesési karsciavimas, odos bérimy neatsirado, hemodinamika buvo stabili,
meninginiai simptomai neigiami. Skirtas simptominis gydymas. Paciento
biklé geréjo: iSnyko karsciavimas, raumeny skausmai regresavo, bendras
silpnumas sumazéjo, ir pacientas buvo israsytas po 7 dienu.

ISvados. Dengés karstine Lietuvoje néra paplitusi. Liga daZniausiai
aptinkama tropinése ir subtropinése pasaulio Salyse. Sj virusg platina uodai.
Dengés karstligés daznis per pastaruosius 50 mety iSaugo 30 karty, o
daugiau nei 50% pasaulio gyventojy daugiau nei 100 Saliy gyvena
vietovése, kuriose gresia Denge viruso infekcija. MirStamumas nuo sunkios
Dengés karstinés yra mazas. Daugumos Dengés pacienty gydymo pagrindu
iSlieka stebéjimas, simptominis gydymas ir greita rehidratacija esant
kapiliary pralaidumo sindromui.

Raktazodziai. Denge karsting, Denge karstligé, Denge liga, Denge
virusas.



