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LAPAROSKOPIJOS VIETA IR REIKSME PILVO TRAUMOS
SUZALOJIMU DIAGNOSTIKOJE
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Darbo tikslas. Apibendrinti naujausius tyrimus apie laparoskopijos diagnostinj
tiksluma, saugumg ir veiksminguma nustatant intraabdominalinius suzalojimus paci-
entams, patyrusiems trauma.

Darbo metodika. Sisteminé literatlros apzvalga buvo atlikta remiantis PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) rekomendacijo-
mis. Straipsniy paieska atlikta PubMed duomeny bazéje, j paieskos kriterijus jtraukiant
klinikinius atsitiktiniy imciy, retrospektyvinius kohortinius tyrimus ir perspektyvinius
tyrimus publikuotus angly kalba pastaryjy 5 mety laikotarpyje. Paieskai buvo naudo-
ti raktazodziai ,,abdominal trauma“ ,blunt® ,penetrating”, ,laparoscopic surgery,
,surgical treatment”, Atlikta nuosekli 192 straipsniy analizé. Galutinei amnalizei buvo
atrinkti 9 straipsniai.

Rezultatai. Literatlros apzvalgoje analizuojamas laparoskopijos naudojimas gy-
dant traumas patyrusius pacientus, jskaitant diagnostines ir gydomasias procediras.
Analizés rezultatai parodé, kad laparoskopija yra saugus ir veiksmingas metodas gydant
traumuotus pacientus tam tikromis klinikinémis sglygomis. Nustatyta, kad laparoskopija
daZniau naudojama diagnostikai, ypac tiems pacientams, kurie patyré nedidelius su-
Zalojimus ir bukg trauma. Pacientai, kuriems buvo atliktos laparoskopinés proceduros,
trumpiau guléjo ligoninéje, jauté mazesnj pooperacinj skausma, jiems reikéjo maziau
vartoti vaisty, jie reciau sirgo chirurginés Zaizdos infekcijomis, palyginti su pacientais,
kuriems buvo atlikta atvira operacija. Literatlroje nurodoma, kad laparoskopija pasizy-
minti dideliu jautrumu ir specifiSkumu nustatant suzalojimus, kuriems reikia operacinés
intervencijos. Diagnostiné laparoskopija buvo ypac veiksminga nustatant zarnyno
suzalojimus, patirtus bukos traumos metu, ir pasizyméjo didele neigiama prognostine
verte, o tai reiskia, kad neigiamas laparoskopijos rezultatas veiksmingai pasalino bati-
nybe atlikti laparotomijg ir leido iSvengti nereikalingy operacijy. Tyrimai nustaté, kad
laparoskopijos nuo 53 % iki 77 % padeda iSvengti nereikalingy laparotomijy ir sumazZina
po jy galimy komplikacijy daznj, guléjimo ligoninéje laikg, sveikatos priezitros iSlaidos.
Laparoskopija taip pat naudojama kaip gydomoji procedurai traumas patyrusiems
pacientams hemostazés, organy atstatymo ir svetimkdiniy pasalinimo tikslais.

ISvados. Diagnostiné ir terapiné laparoskopija yra naudinga priemoné gydant
traumas patyrusiy pacienty pilvo ertmeés suzalojimus, reikSmingai sumazZina nereika-
lingy laparotomijy skaiciy, pooperaciniy komplikacijy daznj, hospitalizacijos trukme,
sveikatos priezitros islaidas. Sprendimas atlikti diagnostine ar terapine laparoskopija
Siuo metu priklauso nuo chirurgo jgtdziy ir techninio operacinés lygio, todél reika-
lingi randomizuoti tyrimai, siekiant nustatyti optimaly laparoskopijos taikyma gydant
traumas patyrusius pacientus.
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