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VISUOMENES POZIURIS IR PASITIKEJIMAS
SKAITMENINEMIS TELEDERMATOLOGIJOS IR
TELEDERMATOSKOPIJOS PASLAUGOMIS

Darbo autorés. Gintaré ZILINSKAITE (VI kursas), Barbora ZUKAITE (VI kursas).

Darbo vadovai. Doc. dr. Jiraté GRIGAITIENE, gyd. lveta GYLIENE, VU MF Infekciniy
ligy ir dermatovenerologijos klinika, VUL SK Dermatovenerologijos centras; gyd.
rez. Eglé JANUSONYTE, gyd. rez. Patricija SIMKUNAITE, VU MF, VUL SK Dermato-
venerologijos centras.

Darbo tikslas. Jvertinti visuomenés pozilrj ir pasitikéjimg teledermatologijos ir
teledermatoskopijos paslaugomis.

Darbo metodika. 2022 m. spalio — 2023 m. kovo ménesiais internete vykdyta
anoniminé anketiné apklausa. Surinkti 484 respondenty atsakymai, kurie buvo jtraukti
j statistine analize. Duomeny analizei naudotos Microsoft Excel bei IBM-SPSS 28.0
programos. Rysiui tarp dviejy kintamyjy nustatyti naudotas Chi kvadratas. Statistiskai
reikSmingi rezultatai vertinti, kai p<0,05.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 83,3 proc. motery (n=403) ir 16,7 proc. vyry (n=81).
18-29 m. amziaus grupe sudaré 39,7 proc. (n=192) respondenty, 30-39 m. amZiaus —
17,6 proc. (n=85), 40-49 m. — 17,1 proc. (n=83), 50-59 m. — 15,5 proc. (n=75), 60-
69 m. — 8,5 proc. (n=41), >70 m. — 1,7 proc. (n=8). 65,5 proc. atsakiusiyjy pazyméjo,
jog turi aukstajj iSsilavinima. MaZiau nei pusé atsakiusiy yra susije su medicinos sritimi
(dirba — 25,4 proc., studijuoja — 15,7 proc.), o like — 62 proc. néra susije su Sia sritimi.
61,4 proc. respondenty atsaké, kad pas gyd. dermatovenerologg lankosi pagal poreikj,
25 proc. — niekada nesilanko, 13,6 proc. lankosi profilaktiskai 1 k. per metus arba per
2-3 metus. Zmoneés, kurie niekada nesilanko pas gydytojg dermatovenerologa, dél odos
problemy labiau linke kreiptis j Seimos gydytojg (58,2 proc.). 49,2 proc. respondenty
atsaké neZinantys, kas yra teledermatologija, “nesaq tikri” sudaré 23,6 proc., o girdéje
apie nuotolines dermatologijos paslaugas — 27,3 proc. DidZioji dalis girdéjusiy apie
teledermatologijos paslaugas informacijg suZinojo i$ interneto (52,7 proc.). DidZiajai
daugumai apklaustyjy (93,4 proc.) neteko naudotis tokiomis paslaugomis, tacdiau
daugiau nei pusei respondenty tokia paslauga odos biklés jvertinimui bty priim-
tina (54,5 proc.), 30,6 proc. neturéjo atsakymo ir 14,9 proc. atsaké neigiamai. Apie
teledermatoskopijg didZioji dauguma (81,4 proc.) apklaustyjy girdéje nebuvo, kita
dalis (18,6 proc.) yra girdéje, dauguma jy is gyd. dermatovenerologo arba interneto.
60,5 proc. respondenty rinktysi tokio tipo odos dariniy stebéseng nuolatiniam sekimui.
Nustatyta, jog vyresni Zmonés yra labiau linke teigiamai vertinti teledermatologijos,
teledermatoskopijos paslaugas teikiancias programéles (p=0,044), jomis pasitikéti
(p=0,022), jzvelgti nauda (p=0,002) bei poreikj (p<0,001). Respondentai, dirbantys
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ir studijuojantys medicinos srityje, renkasi teigiamai vertinti tokias programéles
(p<0,001), jy nauda (p=0,022) bei patikimuma (p<0,001), jZvelgia tokiy paslaugy poreikj
(p=0,004) visuomenéje. Tarp Zmoniy, turinciy aukstajj issilavinima, tokiy programéliy
poreikis (p=0,004), prieinamumas prie jy (p=0,006) ar patikimumas jomis (p=0,002)
yra didesnis bei bendras pozilris geresnis (p<0,001).

ISvados. DidZiosios dalies apklaustyjy pozilris j teledermatologijos ir teleder-
matoskopijos paslaugas teikiancias programéles yra teigiamas. Daugelis respondenty
Zinojo apie teledermatologijos paslaugas, naudojimasi jomis vertino palankiai. Nustaty-
ta, jog vyresni respondentai palankiau vertina tokias paslaugas bei jomis pasitiki. Tarp
Zmoniy, turinciy aukstajj issilavinima, tokiy programeéliy prieinamumas bei poreikis
yra didesnis.

RaktaZodziai. Teledermatologija; teledermatoskopija; mobilios programéleés;
visuomeneés pozilris; dermatovenerologija.



