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Darbo tikslas. Jvertinti hospitaliniy infekcijy tendencijas ir etiologijg Lietuvoje
2013-2022 mety laikotarpiu.

Darbo metodika. Atliktas apraSomasis epidemiologinis tyrimas. Higienos instituto
2013-2022 mety laikotarpio duomenys gauti is jy elektroninéje erdvéje pateikiamos
informacijos. Duomenys buvo apdorojami Microsoft Excel programa, naudojami jy
pateikti absoliutls skaiciai, apskaiciuojami vidurkiai, procentai, rodikliai, panaudotas
R statistinis paketas.

Rezultatai. Hospitaliniy infekcijy atvejy rodiklis 2013—2022 metais Lietuvoje buvo
nuo 16810 iki 10803 atv./m. Daugiausiai hospitaliniy infekcijy nustatyta 2015 metais
(n=16810), o maziausiai — 2021 metais (n=10803). Bendras paplitimas siekia apie
4 proc. stacionaruose besigydanciy pacienty. Tarp vyry hospitaliniy infekcijy papliti-
mas siekia 43,2 proc., o tarp motery — 56,8 proc. Pacienty amziaus vidurkis — 61,5 m.
Lyginant vaiky ir suaugusiyjy grupes suaugusieji beveik du kartus turi didesne rizikg
susirgti hospitaline infekcija nei vaikai (55=1,64; PI 1,06-2,65, p=0,024). Hospitaliniy
infekcijy paplitimo vidurkis palaikomojo gydymo ir slaugos ligoninése siekia 6,1 proc.,
specializuotose ligoninése — 0,9 proc. DidZiausiu hospitaliniy infekcijy dazniu pasizymi
reanimacijos ir intensyvios terapijos (21,3 proc.), geriatrijos (6,6 proc.), neonatologijos
(2,5 proc.)ir chirurginis (5,5 proc.) skyriai. Dazniausiai nustatomos slapimo taky infekci-
jos (14,6 proc.) ir pneumonijos (24,3 proc.) bei operaciniy Zaizdy infekcijos (14,6 proc.).
26,7 proc. pacienty yra paimami mikrobiologiniai paséliai. DaZniausi hospitaliniy
infekcijy sukeéléjai — Staphylococcus aureus (11,0 proc.), Escherichia coli (12,2 proc.),
Pseudomonas aeruginosa (7,2 proc.) ir Klebsiella spp. (13,5 proc.) padermeés. Chirur-
giné hospitaliniy infekcijy profilaktika antimikrobiniais vaistais yra taikoma 16,4 proc.
pacienty. Hospitaliniy infekcijy gydymui ir profilaktikai dazniausiai skiriami I-1l kartos
cefalosporinai (23,1 proc.) ir penicilinai su inhibitoriais (14,6 proc.).

ISvados. Hospitaliniy infekcijy paplitimas Lietuvoje — 4 proc. Reanimacijos ir
intensyviosios terapijos, geriatrijos ir chirurginis skyriuose daZniausiai nustatomos
hospilatinés infekcijos. DidZiausig dalj hospitaliniy infekcijy sudaré pneumonijos,
Slapimo taky infekcijos ir Zaizdy infekcijos. Mikrobiologiniai tyrimai, siekiant iSaiskinti
hospitalinés infekcijos sukéléjg atlikti maziau kaip pusei tirty pacienty. Dazniausi hos-
pitaliniy infekcijy sukéléjai yra Klebsiella spp., Escherichia coli, Staphylococcus aureus
ir Pseudomonas aeruginosa. Profilaktikai ir gydymui dazniausiai skiriami |-l kartos
cefalosporinai, penicilinai su inhibitoriais.
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