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Ivadas. Literatiroje néra vieningai priimtos asfiksijy terminologijos ir
klasifikacijos, tacdiau pagal kilme asfiksijos gali biti patologinés, mechaninés
ir toksinés. Mechaniné asfiksija apibréziama kaip kvépavimo sutrikimas dél
iSoriniy mechaniniy priezasciy, sukeliantis deguonies trikumg ir anglies
dioksido pertekliy organizmo kraujyje ir audiniuose, bei tiesiogiai nulemiantis
hipoksine-iSemine smegeny mirtj. Pagrindiniai mechaninio uzdusimo
mechanizmai yra: kaklo suspaudimas, galintis jvykti deél pa(si)korimo,
pasmaugimo rankomis ar kilpa; liemens (pilvo ir/ar kratinés Iastos)
suspaudimas; kvépavimo taky obturacija, uzspaudus kvépavimo angas arba
ivykus virsutiniy ar apatiniy kvépavimo taky obstrukcijai. Esant smurtinéms
aplinkybéms dazniausiai jvykdomas pasmaugimas rankomis, sudarantis apie
puse atvejy, o kvépavimo taky obturacija - deSimtadalj atvejy. Smaugimo
metu mirtis jvyksta ne tik dél kvépavimo taky obstrukcijos, bet ir del kaklo
arterijy ir veny uzspaudimo, padidéjusio intratorakalinio spaudimo bei dél
miego arterijos sinuso reflekso dirginimo issivysciusios smegeny hipoksijos.
Klasikiniai asfiksijos pozymiai mirusiojo tyrimo metu: veido cianozé, vidaus
organy veniné pilnakraujysté, taskinés kraujosruvos po epikardu ir plauciy
kratinpléve. Suspaudus kaklg ir sutrikus veninio kraujo nutekéjimui badingas
rySkus veido odos melsvumas. ISsivysCius hipoksijai, stebima cianozé visame
kine, ypac veide. Dél padidéjusio spaudimo arteriolése ir venulése taip pat
bddingos taskinés kraujosruvos kaklo ir veido odoje, akiy junginéje,
sklerose, ryklés, gerkly, prienosiniy anciy gleivinéje. Galimos padidéjusios
desSiniosios Sirdies ertmés, dalies alveoliy subliuskimas ar Gminé plauciy
emfizema. Matomi suzalojimai leidZia jtarti asfiksijos pobidj. Nubrozdinimai
ar sumusSimai ant kaklo, Zzandikaulio linijos/smakro randami 84,8 %
pasmaugimo auky. Net iki 80 % pasmaugty auky nustatomi poliezuvinio
kaulo arba gerkly lGziai, kurie dél kalcifikacijos bldingesni vyresnéms nei 40
mety pasmaugimo rankomis aukoms. Daugumai randamos hemoragijos
poodiniuose kaklo audiniuose ir/arba kaklo raumenyse. Suzalojimai
skruostuose, aplink nosj ir burng leidzia jtarti, kad buvo panaudota jéga
uzspaudziant kvépavimo angas.



Atvejo aprasymas. Namuose rastas nuogas 78 mety moteriSkos lyties
lavonas gulintis ant grindy, pusiau ant desinio Sono. Stebéti jsilauzimo
pozymiai — iSdauztas virtuvés langas. ISorinio lavono tyrimo metu nustatyti
mechaniniai asfiksijai bldingi suzalojimai: netaisyklingy formy poodinés
kraujosruvos apatinéje lGpoje, abiejy skruosty, kaklo srityse, krutinés lgstos
priekiniame pavirSiuje kairéje puséje virSutiniame trecdalyje; pogleivio
kraujosruvos lGpose; odos nubrozdinimai nosies, deSinio skruosto srityse;
taskinés kraujosruvos akiy junginése. Atlikus vidinj lavono tyrimg, nustatyti
mechaninei asfiksijai bldingi radiniai: taskinés kraujosruvos po epikardu ir
plauc¢iy kratinpléve, lapy gleivinéje, liezuvio, antgerklio srityse, lGzes
poliezuvinio kaulo didysis ragas kairéje, skystas tamsus kraujas.
Histologiskai patvirtinta vidaus organy veniné pilnakraujysté, aplink miego
arterijas minkstuosiuose audiniuose smulkios infiltruojancios kraujosruvos be
lastelinés reakcijos. Diagnozuoti kiti dauginiai kino suzalojimai, galimai
ivyke aukos gynimosi metu. Lavono kraujyje etilo alkoholio nerasta.
ISvados. Siuo atveju nustatyta pagrindiné mirties prieZastis — mechaninis
uzdusimas, suspaudus kaklg ir galimai uzspaudus kvépavimo angas. Tai
pagrindzia tyrimo metu rasti bddingi suzalojimai kaklo, kritinés lgstos ir
veido srityse, poliezuvinio kaulo 1Gzis bei radiniy vidaus organuose visuma.
[tariant mirtj dél mechaninio uzdusimo, bitinas iSsamus mechaniniy
suzalojimy ir smurto pozymiy tyrimas, padedantis atskleisti mirties
aplinkybes.

Raktazodziai. Mechaninis uzdusimas; asfiksija; smurtiné mirtis.



