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STAIGI MIRTIS NUO MIOKARDO INFARKTO,
UZMASKUOTA KRITIMU IS AUKSTUMOS:
ATVEJU ANALIZE IR LITERATUROS APZVALGA

Darbo autoré. Gintaré ZAREMBAITE (IV kursas).

Darbo vadovai. Dokt. Dmitrij FOMIN, dr. Sigitas LAIMA, VU MF BMI Patologijos,
teismo medicinos ir farmakologijos katedra.

Jvadas. Mirtis nukritus i$ aukStumos dazniausiai istinka dél patirty mechaniniy
suzalojimy. Kritimas i$ aukStumos gali jvykti dél neatsargumo, savanorisko elgesio,
kito Zmogaus jtakos ar paciento ligy. Kritimo metu jvykusi buka kratinés trauma kar-
tais gali bati Gminio miokardo infarkto priezastimi. ISeminé Sirdies liga yra daZniausia
staigios mirties priezastis. Autopsijos metu nustacius mechaninius suzalojimus kiine
bei patologinius pakitimus, kartais kyla sunkumy nustatyti, kurie i$ jy sukélé mirtj.

Atvejy aprasymas. 1 atvejis: 67 mety vyras rastas gulintis ant nugaros prie me-
dZiotojy bokstelio. ISorinio lavono tyrimo metu nustatytas kraujas nosies Snervése,
odos nubrozdinimas desiniojo smilkinio srityje. Atlikus vidinj lavono tyrima, kritinplévés
ertméje aptikta skysto kraujo (desinéje 400 ml, kairéje 500 ml) ir kraujo kresuliy (1300
g), nustatyta vainikiniy arterijy aterosklerozés Ill stadija, stenozé 50 %, netolygi mio-
kardo pilnakraujysteé, difuziné fibrozé. Rasta vidiniy suzalojimy: kepeny, Sirdiplévés ir
Sirdies plySimas. Preliminariai manyta, kad mirtis jvyko nukritus i$ aukStumos dél patirty
vidaus organy suzalojimy ir Gminio nukraujavimo. Taciau laisvo kraujo pilve nebuvimas,
esant labai masyviam kepeny plysimui, leido manyti, kad suzalojimy padarymo metu
asmuo jau buvo mires, be Sirdies veiklos. Jvertinus papildomo histologinio tyrimo duo-
menis ir morfologinius Sirdies pokycius, nustatyta galutiné mirties prieZastis — létiné
iSeminé Sirdies liga. Vyrui, blnant bokstelyje, jvyko Gminis miokardo infarktas, kairiojo
skilvelio priekinés sienelés plySimas miokardo infarkto vietoje ir dél jvykusios Sirdies
tamponados sustojo Sirdis. Po mirties, lavonui nukritus nuo bokstelio, jvyko Sirdiplévés
plySimas ir tamponada issiliejo j krtinplévés ertme, imituodama suZalojimy sukeltg
vidinj kraujavima. Kartu nustatyta aortos aterosklerozés Il stadija, 4 laipsnis, kepeny
suriebéjimas, kasos ir galvos smegeny minkstyjy dangaly fibrozé. Atlikus toksikologinius
tyrimus, nustatytas apsinuodijimas alkoholiu. 2 atvejis: 60 mety vyras, remontuodamas
namo fasadg, rastas nukrites i$ antro auksto, miré jvykio vietoje. Atliekant iSorinj lavono
tyrimg, nustatyti suzalojimai: mustinés Zaizdos pakausio srityje, nubrozdinimai kairio
smilkinio srityje, kairéje veido puséje ir desinio kelio srityje, ties girnele. Suzalojimai
jvyko neuzilgo iki mirties ar agonijos metu. Atlikus vidinj lavono tyrimg, nustatyta
mirties priezastis — iSeminé Sirdies liga, kurig pagrindzia Sirdies vainikiniy arterijy Il
stadijos aterosklerozé su iki 25 % siekiancia stenoze, Sirdies kairiojo skilvelio priekinéje
sieneléje esantis poinfarktinis randas su lokaliu sienelés iSplonéjimu ir susiformavusiu
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pasieniniu trombu, netolygi miokardo pilnakraujysté. Biklé komplikavosi polmiu Sirdies
ir kvépavimo veiklos sutrikimu. Taip pat nustatyta aortos aterosklerozés IV stadija, 3
laipsnis, kepeny suriebéjimas bei galvos smegeny minkstyjy dangaly fibrozé. Atlikus
toksikologinius tyrimus, etilo alkoholio kraujyje nerasta.

ISvados. Tiriant kritimo iS aukStumos atvejus, reikia jvertinti suzalojimy pobudj
ir jy padarymo laikg. Svarbu nepamirsti, kad kritimas iS aukStumos gali jvykti ir dél
somatiniy ligy, todél autopsijos metu, siekiant nustatyti mirties priezastj, turi bati
kruopsciai istirti vidaus organai bei atliktas histologinis tyrimas, o mirties priezastis
formuluojama atsizvelgiant j pateiktas jvykio aplinkybes bei teisingai vertinant autop-
sijos metu nustatytus suzalojimus ir somatinius pakitimus.

RaktaZodziai. Kritimas i$ aukStumos; iSeminé Sirdies liga; pomirtiniai suzalojimai;
histologinis iSemijos vaizdas; staigi mirtis.



