Vilniaus universitetas
Medicinos fakultetas

STUDENTY
MOKSLINES VEIKLOS
LXXV

KONFERENCIJA

Vilnius, 2023 m. geguzés 15-19 d.
PRANESIMY TEZES

Leidinj sudaré VU MF Mokslo specialisté
dr. Simona KILDIENE

+
Vi VILNIAUS
«"U™s  UNIVERSITETO
LEIDYKLA

)

2023



Mokslo komitetas:

Prof. dr. (HP) Janina Tutkuviené
Doc. dr. Agné Kirkliauskiené

Prof. dr. Vaiva Hendrixson

Doc. dr. Jurgita Stasitiniené

Prof. dr. Nomeda Rima Valeviciené
Prof. dr. Eglé Preiksaitiené

Dr. Diana BuZinskiené

Prof. dr. (HP) Saulius Vosylius

Doc. dr. Saulius Galgauskas

Prof. dr. Eugenijus Lesinskas

Doc. dr. Valdemaras Jotautas

Prof. habil. dr. (HP) Gintautas Brimas

Organizacinis komitetas:

Martyna Sveikataité
Rafal Sinkevic¢

Gintaré Zarembaité
Alicija Krasavceva
Karina Mickeviciate
Jogailé Gudaité

Emilis Gegeckas
Auksé Ramaskeviciute
Tautvydas Petkus
Kristina Marcinkevicitte
Melita Virpsaité

ISSN 2783-7831 (skaitmeninis PDF)

© Teziy autoriai, 2023
© Vilniaus universitetas, 2023

Dr. leva Stundiené

Prof. dr. Marius Miglinas
Doc. dr. Biruté Zablockiené
Inga Kisieliené

Prof. dr. Violeta Kvedariené
Dr. Zymantas Jagelavicius
Prof. dr. (HP) Edvardas Danila
Doc. dr. Kristina Ryliskiené
Dr. Gunaras Terbetas

Prof. dr. Alvydas Navickas
Doc. dr. Rima Viliiniené
Prof. dr. Sigita Lesinskiené

Gabrielé Lisauskaité
Rosita Reivytyté
Kamilé Ceponyte
Sariinas Raudonis
Monika Rimdeikaité
Inga Cesnavicitté
Tadas Abartis

Rata Bleifertaité
Kristijonas Puteikis
Saulius Rocka
Paulius Montvila

Doc. dr. Sigitas Ryliskis

Doc. dr. Vytautas Tutkus

Dr. Danuté Povilénaité

Doc. dr. Sigita Burokiené

Dr. Agné Abraitiené

Prof. dr. Pranas Serpytis

Prof. dr. Robertas Stasys Samalavicius
Prof. dr. Vilma Brukiené

Dr. Agné Jakavonyté-Akstiniené

Doc. dr. Marija Jakubauskiené

Agné Timofejevaité
Augusté Lapinskaité
Emilis Sostak
Gratas Sepetys
Gediminas Gumbis
Erika Alisauskiené
Indré Urbaité
Miglé Vilniskyte
Urté Smailyté
Gabriela Simkonyte
Julija Bitautaite



22 | AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA

MAKSTIES STENOZES GYDYMAS HIALURONO
RUGSTIES INJEKCIJOMIS IR CO2 LAZERIU PO GIMDOS
KAKLELIO VEZIO SPINDULINIO GYDYMO. KLINIKINIS
ATVEJIS

Darbo autoré. Urté KASELYTE (VI kursas).

Darbo vadové. Doc. dr. Daiva BARTKEVICIENE, VU MF Klinikinés medicinos institu-
tas, Akuserijos ir ginekologijos klinika; VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Jvadas. Maksties stenozé yra maksties susiauréjimas ir sutrumpéjimas, kuris gali
atsirasti po gimdos kaklelio véZio gydymo spinduline terapija. Sis, nepageidaujamas
gydymo poveikis, gali iSsivystyti praéjus net keliems metams po spindulinés terapijos.
Apie 23 proc. motery, gydyty dél gimdos kaklelio véZio, kenc¢ia nuo maksties stenozés,
kuri pasireiSkia skausmingais ar nejmanomais lytiniais santykiais, skausmingumu,
sausumo jausmu, prarasto elastingumo jausmu, kraujavimu ir Slapinimosi sutrikimais.
Hialurono rigsties injekcijos j maksties gleivine ir intravaginalinis CO, lazeris yra nau-
jausi gydymo metodai, naudojami maksties funkcijos atstatymui, kurie yra tinkami
moterims, gydytoms dél gimdos kaklelio véZio.

Atvejo aprasymas. 40 mety amziaus moteriai 2016 metais atlikus gimdos kaklelio
biopsija, buvo diagnozuota auksto diferenciacijos laipsnio IB1 stadijos mucininé gimdos
kaklelio adenokarcinoma. Tais paciais metais atlikta radikali C1 tipo histerektomija su
limfonodektomija ir kiausidZziy transpozicija, véliau taikyta moduliuojamo intensyvumo
radioterapija j maksties bigés virsutinj trec¢dalj ir dubens sritinius limfmazgius. Kartu
taikyta chemoterapija kassavaitiniu rézimu Cisplatina (70 mg, viso 3 ciklai). Taip pat
taikyta endovagininé brachiterapija 3 frakcijos po 5 Gy, iki suminés dozés 15 Gy. Gimdos
kaklelio véZio gydymas baigtas 2016 mety spalio ménesj. 2017 mety spalio ménes;j
deél maksties sausumo pojucio, skausmo iSoriniuose lytiniuose organuose, makstyje ir
Slapimo nelaikymo pacienté kreipési j Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikas
ambulatorinei ginekologo konsultacijai, kurios metu buvo nustatyta maksties stenozé
del taikyto gimdos kaklelio spindulinio gydymo. Pacienté uZpildé Europos véZio tyrimo
ir gydymo organizacijos (EORTC) gyvenimo kokybés klausimyno modulj (QLQ-CX24),
skirtg gimdos kaklelio véZiu serganioms pacientéms, kuriame jvertino savo bukle prie$
taikant gydyma hialurono rugsties injekcijomis j makstj bei intravaginaliniu CO, lazeriu
ir po jy. Pirmasis gydymas lazeriu buvo atliktas 2017 m. 10 mén., o hialurono rigsties
injekcija 2017 m. 11 mén. Kombinuojant Siuos bidus per penkis metus i$ viso buvo
atliktos 5 lazerio ir 7 hialurono rigsties procediros. Paskutinis gydymas lazeriu buvo
atliktas 2022 m. 05 mén., o paskutiné hialurono rigsties injekcija 2022 m. 01 meén.
Palyginus apklausy rezultatus, stebéta, kad po taikyto maksties stenozés gydymo, pa-
geréjo nepageidaujami simptomai susije su Slapinimusi, sumazéjo maksties, iSoriniy
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lytiniy organy skausmas prisilietus ir buvo atstatyta galimybé turéti lytinius santykius.
Pasitenkinimas lytiniais santykiais buvo mazas, dél lytiniy santykiy metu jauciamo
maksties sausumo, sutrumpéjimo, sumazéjusio elastingumo ir skausmo. Nerimas,
kad lytiniai santykiai gali bati skausmingi, nepasitenkinimas savo kiinu, sumazéjes
moteriSkumo jausmas ir jautimasis maziau patrauklia po hialurono rigsties injekcijy
ir intravaginalinio CO, lazerio procedury nepakito.

ISvados. Hialurono ragsties injekcijos j makstj ir intravaginalinis CO» lazeris yra
efektyvios priemonés, mazinancios nepageidaujamus maksties stenozés simptomus.
Taikant tokj gydymg jmanoma grazinti galimybe turéti lytinius santykius, taciau pilnai
iSgydyti maksties stenozés nejmanoma. Taip pat, Sios priemonés nepagerina psicho-
loginiy sunkumy, kurie atsiranda po spindulinés terapijos.

RaktazZodziai. Maksties stenozé; spinduliné terapija; hialurono rigstis; CO, lazeris;
gimdos kaklelio vézys.



	Mokslo komitetas
	Organizacinis komiteta:

