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84 | ANESTEZIOLOGIJOS IR REANIMATOLOGIJOS KLINIKA

KRITINES BUKLES PACIENTUY BIOIMPEDANSO
PARAMETRU SASAJOS SU ENERGIJOS SUNAUDOJIMU
TAIKANT PAKAITINE INKSTUY TERAPIJA

Darbo autorius. Tadas ALCAUSKAS (IV kursas).

Darbo vadovas. Jaun. mokslo darbuotojas dokt. Vaidas VICKA, VU MF Klinikinés
medicinos institutas, Anesteziologijos ir reanimatologijos klinika.

Darbo tikslas. Nustatyti kritinés biklés pacienty bioimpedanso parametry sgsajas
su energijos sunaudojimu (ES) taikant pakaitine inksty terapijg (PIT).

Darbo metodika. Vilniaus universiteto ligoninéje Santaros klinikose vykdomas
perspektyvusis observacinis tyrimas, j kurj jtraukiami tiriamieji, atitinkantys Siuos
kriterijus: gydomi reanimacijos — intensyvios terapijos skyriuje, taikoma PIT, dirbtiné
plauciy ventiliacija, buklé atitinka SIRS arba SEPSIS-3 kriterijus. Tyrimo metu atliekama
netiesioginé kalorimetrija bei analizuojamas tiriamyjy bioimpedansas (neriebaliné
kino masé (NKM), neriebalinés kiino masés indeksas (NKMI), intralgstelinio vandens
kiekis (IVK), ekstralgstelinio vandens kiekis (EVK), bendro vandens kiekis (BVK) ir fazés
kampas (FK)). FK reikSmé standartizuojama pagal lytj, kino masés indeksg ir amziy,
nurodant individualios reikSmés sumazéjima nuo grupés vidurkio. Surinkti duomenys
analizuojami IBM SPSS programa (IBM/SPSS, Inc., Chicago, IL, USA, v.23.0). Statistinés
hipotezés pritaikytos atsizvelgiant j duomeny atitikimg parametriniams arba nepara-
metriniams kriterijams pasirenkant rekiSmingumo lygmenj a=0,05.

Rezultatai. ISanalizuoti 60 tiriamuyjy duomenys. Amziaus vidurkis 66 + 12,91 m.,
APACHE 11 22.98+7.87, SOFA 12.25 + 3.61. Terapinj profilj sudaré 53,3 proc. (n=32) pa-
cienty, chirurginj— 46,7 proc. (n=28). Dél vienos i galliniy trikumo arba varzy verciy,
kurios buvo uz bioimpedanso aparato pateikiamy atsakymy réziy, jvertinti bioimpe-
danso duomenis pavyko 56 i$ 60 tiriamyjy. Tiriamuyjy NKM vidurkis buvo 67,88 + 13,76
kg, NKMI 22.67 + 3.74 kg/m2, IVK sieké 29,61 + 5,89 kg, EVK 21,35 + 4,62 kg, BVK
50,26 + 11,33 kg, edemos indeksas (El) 0.44 + 0.14, tai implikuoja tiriamyjy kdno per-
krovg skysciais. FK vidurkis buvo 3,83 + 1,11°, stadnratizuoto FK vidurkis -2,33 + 1.61°.
Vidutinis tiriamyjy ES buvo 1579.97 + 516.63 kcal/d, preziumuotas Harris—Benedict
lygtimi 1628,63 + 311,03 kcal/d (p=0,359). Vertinaint NKMI ir FK sgsajas su ES, nustay-
tos teigimos tiesinés korealaicijos tarp NKMI ir ES (R=0,472, B=66.82, P1 32,42-101,23,
p<0,001) bei FK ir ES (R=0347, B=113,92, PI 29,95-197,89, p=0,009); El sgsajos su ES
nenustatyta (p=0,333).

ISvados. Tiriamyjy NKMI vidurkis yra auk$c¢iau mitybos nepakankamumg api-
brézianciy normuy. El virsija fiziologine normg, o standartizuotas FK yra Zzemesnis uz
populiaciniais tyrimais nustatytas analogisky sveiky imdiy ribas. Tarp iSmatuoto ES ir
Harris—Benedict lygtimi preziumuoto ES statistiSkai reikSmingo skirtumo nebuvo. FK
ir FFMI teigiamai koreliuoja su ES, tuo tarpu El su ES nesisieja.

Raktazodziai. Bioimpedansas; kritinés biklés; metabolizmas; pakaitiné inksty
terapija.
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