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ANTIBIOTIKŲ SKYRIMO TENDENCIJOS GYDANT 
VAIKŲ ŪMIA S VIRŠUTINIŲ KVĖPAVIMO TAKŲ INFEK-
CIJA S (ŪVKTI) LIETUVOJE 2018–2022 METAIS

Darbo autorius. Tadas ALČAUSKAS (IV kursas).

Darbo vadovas. Doc. dr. Sigita BUROKIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos institutas, 
Vaikų ligų klinika.

Darbo tikslas. Įvertinti antibiotikų skyrimo tendencijas pagal amžiaus grupes, 
nustatytas diagnozes bei metus gydant vaikų ūmias viršutinių kvėpavimo takų infekcijas 
(ŪVKTI) Lietuvoje 2018–2022 metais.

Darbo metodika. Tyrimas buvo atliekamas naudojantis duomenimis, gautais iš 
Privalomojo sveikatos draudimo informacinės sistemos SVEIDRA KVAP posistemės. 
Analizuojami duomenys atrinkti pagal SVEIDRA KVAP posistemėje 2018–2022 m. su-
vestą informaciją apie atleistus kompensuojamuosius vaistus ir medicinos pagalbos 
priemones (MPP) pagal J01 vaistų grupės ATC kodus, TLK-10-AM Sisteminio ligų sąrašo 
kodus J01, J02, J03, J04, J05, J06 ir amžiaus grupes. Duomenys buvo analizuojami 
Microsoft Excel 2016 programa. Aprašant duomenis nurodyti nominaliųjų kintamųjų 
dažniai ir santykiniai dažniai procentais.

Rezultatai. Nuo 2018 iki 2022 m. J01 vaistų grupei pagal ATC kodus priklausan-
tys antibiotikai ŪVKTI gydyti Lietuvoje buvo išrašyti 449 981 vizito metu. Per ana-
lizuojamąjį laikotarpį tokių vizitų kiekis statistiškai reikšmingai mažėjo, daugiausiai 
jų buvo 2018 m. (n=147582), mažiausiai – 2021 m. (n=42891). Šiuo periodu ūminis 
nazofaringitas nustatytas 4,27 proc. atvejų, ūminis sinusitas – 7,41 proc. atvj., ūminis 
faringitas – 23,32 proc. atvj., ūminis tonzilitas – 42,56 proc. atvj., ūminis laringitas ir 
tracheitas – 11,76 proc. atvj., ūminis obstrukcinis laringitas ir epiglotitas – 0,12 proc. 
atvj., ūminės kelias vietas pažeidžiančios ir nepatikslintos vietos viršutinių kvėpavimo 
takų infekcijos – 10,54 proc. atvj. Kiek daugiau nei pusę (52,20 proc.) analizuotų atvejų 
sudarė vaikai 0–5 m. amžiaus grupėje, dar ketvirtadalį (25,57 proc.) – vaikai 6 – 10 m. 
amžiaus grupėje. Didžiausia antibiotikų dalis skirta vaikams, priklausantiems 0 – 5 m. 
amžiaus grupei: 47,39 proc. atvj. 2018 m. ir 53,37 proc. atvj. 2022 m. Visą analizuoja-
mąjį periodą penicilinų grupės antibiotikų skyrimas augo (71,24 proc. atvj. 2018 m. bei 
77,56 proc. atvj. 2022 m., 8,87 proc. reliatyvus padidėjimas), cefalosporinų – mažėjo iki 
2020 m., po to – augo (14,63 proc. atvj. 2018 m.; 6,99 proc. atvj. 2020 m., 52,22 proc. 
reliatyvus sumažėjimas; 12,17 proc. atvj. 2022 m., 74,11 proc. reliatyvus padidėjimas), 
makrolidų – išliko pastovus (12,57 proc. atvj. 2018 m.; 12,02 proc. atvj. 2020 m.; 
10,22 proc. atvj. 2022 m.). Daugiausiai penicilinų ir cefalosporinų skirta gydant ūminį 
tonzilitą (73,03 proc. visų atvj. ir 20,42 proc. visų atvj., kai gydomas ūminis tonzilitas 
atitinkamai). Daugiausiai makrolidų – gydant ūminį laringitą ir tracheitą (34,08 proc. 
visų atvj., kai gydomas ūminis laringitas ir tracheitas). Pirmojo pasirinkimo penicilinas 
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buvo amoksicilinas (skirtas 56,90 proc. atvj., kai skiriami penicilinai), pirmojo pasirinki-
mo cefalosporinas – cefadroksilis (skirtas 97,83 proc. atvj., kai skiriami cefalosporinai), 
pirmojo pasirinkimo makrolidas – klaritromicinas (skirtas 83,78 proc. atvj., kai skiriami 
makrolidai). 

Išvados. 2018–2022 m. periodu apsilankymų dėl ŪVKTI, kai skiriamas antibiotikas, 
mažėjo, tačiau penicilinų klasės antiotikų skyrimas reliatyviai augo. Dažniausios šių 
vizitų metu nustatytos diagnozės – ūminis tonzilitas ir ūminis faringitas. Daugiausiai 
antibiotikų skirta 0 – 5 m. amžiaus grupei priklausantiems vaikams. 

Raktažodžiai. Antibiotikai; ūminės viršutinių kvėpavimo takų infekcijos (ŪVKTI); 
vaikų infekcijos. 
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