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40 | AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA

GIMDYMO BUDAS DIDELES RIZIKOS NESTUMU

SU VAISIAUS AUGIMO SULETEJIMU ATVEJAIS, ESANT
NORMALIEMS IR NENORMALIEMS BLAUZDIKAULIO
ARTERIJOSPARAMETRAMS.BIOMEDICININIS TYRIMAS

Darbo autoré. Neringa SLAICIONAITE (VI kursas).

Darbo vadové. Gyd. Kristina NORVILAITE, VU MF Klinikinés medicinos instituto
Akuserijos ir ginekologijos klinika; VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Darbo tikslas. [Smatuoti vaisiaus augimo sulétéjima (VAS) turinciy vaisiy blauz-
dikaulio arterijos pulsatyvumo indeksg (TA-PI) ir palyginti gimdymo bida tiriamyjy
grupése su normaliais ir nenormaliais vaisiaus blauzdikaulio arterijos parametrais.

Darbo metodika. Biomedicininis tyrimas atliktas Vilniaus universiteto ligo-
ninés Santaros kliniky Akuserijos ir ginekologijos centre. Pacientés buvo atrinktos
2019-2022 m. konsultacijy ar gydymo metu. Tyrimo populiacijg sudaré 53 nésciosios,
kurioms vienvaisio néstumo metu, esant gestaciniam amZiui nuo 33+*C iki 409 savaiciy,
diagnozuotas VAS. Kas savaite buvo atliekama blauzdikaulio arterijos Pl ultragarsiné
doplerometrija. | statistine analize jtrauktas paskutinis blauzdikaulio arterijos Pl matavi-
mas, atliktas pries gimdyma, kurio parametrai palyginti su uzregistruotu gimdymo badu.

Rezultatai. Didelés rizikos néstumy su VAS grupéje gimdymo bado skirtumai
buvo statistiskai nereikSmingi. Visgi, rezultatai parodé, kad nenormalios blauzdikau-
lio arterijos Pl grupéje buvo didesnis cezario pjlvio operacijy procentas ir mazesnis
gimdymo skatinimo daZnis. Tuo tarpu spontaninio gimdymo atvejy procentas abiejose
grupése buvo panasus.

ISvados. Didelés rizikos vaisiams, kuriy periferinés blauzdikaulio arterijos Pl buvo
nenormalus, buvo didesnis cezario pjlvio operacijy ir mazesnis gimdymo skatinimo
procentas nei vaisiams su normaliu blauzdikaulio arterijos PI. Blauzdikaulio arterijos
doplerinis tyrimas gali turéti papildomos prognostinés vertés prognozuojant gimdymo
blda vélyvuoju VAS néstumo laikotarpiu.

Raktazodziai. Doplerio tyrimas; VAS; blauzdikaulio arterija; gimdymo bidas;
didelés rizikos néstumas.
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