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AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS GRUPE | 41

GIMDYMO BUDAS DIDELES RIZIKOS NESTUMU BE
VAISIAUS AUGIMO SULETEJIMO ATVEJAIS, ESANT
NORMALIEMS IR NENORMALIEMS BLAUZDIKAULIO
ARTERIJOSPARAMETRAMS.BIOMEDICININIS TYRIMAS

Darbo autoré. Neringa SLAICIONAITE (VI kursas).

Darbo vadové. Gyd. Kristina NORVILAITE, VU MF Klinikinés medicinos instituto
Akuserijos ir ginekologijos klinika; VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Darbo tikslas. ISmatuoti didelés rizikos néstumy be vaisiaus augimo sulétéjimo
(VAS) vaisiy blauzdikaulio arterijos pulsatyvumo indeksg (TA-PI) ir palyginti gimdymo
blda tiriamuyjy grupése su normaliais ir nenormaliais vaisiaus blauzdikaulio arterijos
parametrais.

Darbo metodika. Biomedicininis tyrimas atliktas Vilniaus universiteto ligo-
ninés Santaros kliniky Akuserijos ir ginekologijos centre. Pacientés buvo atrinktos
2019-2022 m. konsultacijy ar gydymo metu. Tyrimo populiacijg sudaré 56 nésciosios,
kurioms vienvaisio néstumo metu, esant néstumo amziui nuo 33*9 iki 40% savaiciy,
diagnozuotas didelés rizikos néstumas be VAS. Kas savaite buvo atliekama blauzdikaulio
arterijos Pl ultragarsiné doplerometrija. | statistine analize jtrauktas paskutinis blauz-
dikaulio arterijos Pl matavimas, atliktas prie$ gimdyma, kurio parametrai palyginti su
uzregstruotu gimdymo budu.

Rezultatai. Didelés rizikos néstumy be VAS grupéje gimdymo bldo skirtumai buvo
statistiSkai nereikSmingi. Visgi, didelés rizikos néstumy be VAS grupéje pastebéta
instrumentinio gimdymo tendencija (64,3%) ir tik 35,7% dalyviy gimdé spontaniskai.
Lyginant su normalios TA-PI grupés rezultatis, nenormalios TA-Pl grupés dalyvéms buvo
atlikta daugiau cezario pjlviy ir gimdymo skatininy (65,2%).

ISvados. Didelés rizikos néstumo be VAS vaisiams, kuriy blauzdikaulio arterijos PI
buvo pakites, buvo dazniau taikomas instrumentinis gimdymas (gimdymo skatinimas
ar cezario pjavis), nei vaisiams, kuriy blauzdikaulio arterijos Pl buvo normalus. Apiben-
drinant galima teigti, jog TA-PI doplerio tyrimas gali turéti papildomos prognostinés
vertés prognozuojant gimdymo bldg didelés rizikos néstumo be VAS atvejais.

RaktaZodziai. Doplerio tyrimas; blauzdikaulio arterija; gimdymo bidas; didelés
rizikos néstumas.
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