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338 | ODONTOLOGIJOS INSTITUTAS

BESIKREIPIANCIU DEL ORTODONTINIO

GYDYMO PACIENTU POZIURIS | DANTU SALINIMA
BEI UZLAIKYMO APARATU PO ORTODONTINIO
GYDYMO NESIOJIMA, KAIP GYDYMO PLANO DAL]

Darbo autoré. Gabija GINEITYTE (V kursas).
Darbo vadové. Dr. Riita ALMONAITIENE, VU MF Ol.

Darbo tikslas. Jvertinti pacienty, besikreipianciy dél ortodontinio gydymo, po-
Zilrj j danty Salinima ir uzlaikymo aparato nesiojima visg gyvenima, kaip ortodontinio
gydymo plano dalj.

Darbo metodika. Duomenys rinkti klausimyno bladu per socialinj tinklg Facebook
oficialiuose ortodontiniy pacienty forumuose ir popieriniu formatu VULZK poliklinikoje,
privaciose Vilniaus miesto odontologijos klinikose. Apklausta 267 respondenty. Nau-
dotas statistiniy duomeny paketas /IBM Statistics SPSS 29. Statistinei analizei taikyta
aprasomoji statistika, Pearson koreliacija, Chi kvadrato nepriklausomumo kriterijus,
Fisher tikslusis kriterijus, Kruskal Wallis, Mann Whitney ir post hoc statistiniai testai,
kai statistinio reikSmingumo lygmuo p < 0,05.

Rezultatai. Pirminés ortodontinés konsultacijos metu 9/10 pacienty rekomenduo-
ta Salinti protinius dantis, 2/10 apklaustyjy rekomenduota $alinti kitus — ne protinius
dantis (breketus nesiojantiems pacientams dazniau rekomenduotas ne protiniy danty
Salinimas). Kas antram besikreipian¢iam dél ortodontinio gydymo pacientui danty sa-
linimo jtraukimas j gydymo plang buvo nauja. 2/10 pacienty kreiptysi kito specialisto
nuomonés j gydymo plang jtraukus protiniy danty Salinimg ir 7,5/10 — ne protiniy
danty $alinima. 8/10 pacienty pakanka informacijos apie danty 3alinimg priminés
konsultacijos pas ortodontg metu. 7/10 respondenty Zinojo, kad po ortodontinio
gydymo reikalinga viso gyvenimo retencija. 5/10 apklaustyjy nesilaiko retencinio apa-
rato nesiojimo rezimo. 4/10 apklaustyjy teige, kad informacija apie retencijg pirminés
konsultacijos metu yra nepakankama.

ISvados. Daugiau abejoniy pacientams kelia kity (ne protiniy) danty Salinimas
lyginant su protiniy danty salinimo jtraukimu j ortodontinio gydymo plang. Breketais
besigydantys pacientai atsakingiau laikosi retencinio aparato nesiojimo reZzimo lyginant
su kapomis besigydanciais pacientais. Jaunesnio amZziaus pacientai danty Salinimo
jtraukimg j gydymo plang vertina maziau palankiai nei vyresni, taciau vyresnio am-
Ziaus pacientai atsakingiau laikosi retencinio laikotarpio rezimo lyginant su jaunesniais
pacientais.

Raktazodziai. Ortodontija; Salinimas; protiniai dantys; ne protiniai dantys; re-
tencija; uzlaikymo aparatas.
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