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188 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

LIGONINES ISLAIDU IR POOPERACINIU ISEICIU
VERTINIMAS, NAUDOJANT POLIMERINES KABUTES
AR KILPAS APENDIKSO BIGES UZDARYMUI LAPA-
ROSKOPINES APENDEKTOMIJOS METU

Darbo autoré. Kristina MARCINKEVICIUTE (V kursas).

Darbo vadovas. Prof. dr. Tomas POSKUS, Gastroenterologijos, nefrourologijos ir
chirurgijos klinika, Klinikinés medicinos institutas, Medicinos fakultetas, Vilniaus
universitetas.

Darbo tikslas. Jvertinti polimeriniy kabuciy ir kilpy sauguma bei skirtingy apen-
dikso bigés uzdarymo metody laparoskopinéje apendektomijoje sgnaudas.

Darbo metodika. Atlikta retrospektyvi analizé is prospektyviai surinkty pacienty,
operuoty dél tmaus apendicito 2016-06 — 2021-04 Vilniaus Universiteto ligoninés
Santaros klinikose, duomeny. Surinkti demografiniai pacienty rodikliai (lytis, amZius),
operaciniai ypatumai: bigés uzdarymo bidas — su kabutémis ar kilpomis, bei galimy
priemoniy (polimeriniy kabuciy, Vicryl kilpy, PDS kilpy bei Eschelon staplerio) apendik-
so bigés uzdarymui kaina. Taip pat vertinti pooperaciniai duomenys — hospitalizacijos
laikas, pooperacinés komplikacijos bei histologiné iSvada (ankstyvi pokyciai, antriniai
pokyciai, flegmoninis apendicitas, gangreninis apendicitas ar perforuotas apendicitas).
Pacientai buvo suskirstyti j dvi grupes, priklausomai nuo panaudoto bido apendikso
bigés uzdarymui: j A grupe, jei buvo pasirinktos polimerinés kabutés, ir j B grupe, jei
buvo panaudotos PDS ar Vicryl kilpos. Statistiné analizé atlikta naudojant Pirsono Chi
kvadrato, Vilkoksono rangy sumos (Mann-Whitney U) ir FiSerio tiksliuosius testus R
statistinés programinés jrangos paketo 4.2.1 versijoje.

Rezultatai. ) studijg buvo jtraukti 515 pacienty: 454 pacientaij A grupe ir 61 paci-
entas j B grupe. Pacienty vidutinis amzius buvo 3615 mety A grupéje ir 40 £17 mety
B grupéje. Abejose grupése 48% pacienty sudaré moterys ir 52% — vyrai. Statistiskai
reikSmingy skirtumy tarp dviejy pacienty grupiy demografiniy duomeny néra (p-
reikSmé > 0,99 lyginant abiejy grupiy lytj ir p-reikSmé 0,16 lyginant amZiy). Operacijos
kaina naudojant skirtingus apendikso bigés uzdarymo bldus (polimerinés kabutes arba
kilpas) reikSmingai skiriasi. Atliekant laparoskopine apendektomijg, vienos apendikso
bigés uzdarymas polimerinémis kabutémis kaina yra 7,69 €, su Vicryl kilpomis—91,35 €,
su PDS kilpomis — 96,51 €. Kaina, panaudojus kitg galimg alternatyvg — Echelon sta-
plerj — 514,50 €. Polimerinés kabutés yra 11,9 karto pigesnis pasirinkimas uz Vicryl
kilpas, 12,55 karto pigesnis uz PDS kilpas ir 66,9 karto pigesnis uz Echelon stapler;j.
8 pacientai patyré pooperacines komplikacijas A grupéje (zZaizdos infekcija, hemope-
ritoneumas, intraabdominalinis abscesas, tiflitis, kars¢iavimas, pilvo sienos ligattriné
fistulé) ir 1 pacientas — B grupéje (karsciavimas). A grupés pacienty hospitalizacijos
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trukmeé vidutiniskai buvo 3,09+1,72 dienos, B grupés —3,61+2,36 dienos. Histologiskai
buvo patvirtinti A ir B grupése atitinkamai: pirminiai pakitimai 3,1% ir 1,6%, antriniai
pakitimai 1,1% ir 1,6%, flegmoninis apendicitas 67% ir 56%, gangreninis apenditias
20% ir 26% bei perforuotas apendicitas 9,3% ir 15% pacienty. Abiejose grupése poo-
peraciniy komplikacijy (p-reiksmé > 0,99), hospitalizacijos trukmés (p-reikSme 0,18)
ar histologiniy iSvady (p-reikSmé 0,27) rodikliai buvo statistiskai panasas.

ISvados. Polimeriniy kabuciy ir kilpy naudojimas yra tiek pat saugus ir veiksmingas
apendikso bigés uzdarymo metodas laparoskopinéje apendektomijoje. Komplikacijy
daznis tarp A ir B grupiy statistiSkai reikSmingai nesiskiria. Tai rodo, kad kasdienis
polimeriniy kabuciy naudojimas pacientams, kuriems atliekama laparoskopiné
apendektomija dél Gmaus apendicito, galéty sumazinti iSlaidas, kartu islaikant gerus
pooperacinius rezultatus.

RaktaZodziai. Laparoskopiné apendektomija; Gmus apendicitas; polimeriné
kabuté; kilpa; kaina.
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