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SANTRAUKA

VAIKO EMOCINIO SAUGUMO, KEICIANTIS PEDAGOGUI IKIMOKYKLINIO
UGDYMO JSTAIGOJE: TEVU IR PEDAGOGU POZIURIO LYGINAMOJI ANALIZE

Magistro darbas.

Tyrimo aktualumas.

Siekiant sékmingai iSsiaiSkinti ir iStirti vaiko emocinio saugumo veiksnj, keiciantis
pedagogams ikimokyklinéje jstaigoje, svarbu iSsiaiskinti ne tik vaiko emocinj saugumo aspekta, bet
ir i$siaiSkinti tévy bei pedagogy nuomonés sklaidg, siekiant pagerinti vaiko emocinj sauguma
ikimokyklinése jstaigose. Svarbu atkreipti démesj | esamg situacijg ikimokyklinése ugdymo(si)
istaigose, keiciantis grupés pedagogui, kai vaikas pereina i§ lopSelio j ankstyvojo amziaus grupe.
Kaip Sioje situacijoje emociskai jauciasi vaikas, bei jo Seima.

Tyrimo objektas.
Vaiko emocinis saugumas, keiciantis pedagogui, ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

Tyrimo tikslas - I$siaiskinti tévy bei specialisty pozitrj | pedagogy kaita vaiko emociniam
saugumui ikimokyklinése jstaigose.

Tyrimo imtis ir organizavimas.

Tyrime dalyvavo: ikimokykliniy jstaigy pedagogai, bei kiti kompetentingi ikimokyklinio
ugdymo specialistai ir ikimokyklinio amziaus vaiky tévai. Tyrimas vyko dviem etapais: Mokslinés
literattiros ir dokumenty analizé; tyrimo duomeny rinkimas bei apdorojimas.

Siekiant realizuoti darbe uzsibréztg tikslg ir uzdavinius, taikyti Sie metodai: Teoriniai:
dokumentiniy Saltiniy analizé, sisteminimas, apibendrinimas; empiriniai: eksperty ir tévy anketiné
apklausa ir content analizé.

Tyrimo rezultatais nustatyta, kad vaiko emocinis saugumas ikimokyklinése jstaigose
priklauso nuo pedagogo asmenybés bei kompetencijos. Pedagogo pasikeitimas yra svarbus
tolimesniam vaiko asmenybés raidos vystimuisi. Pedagogas dirbdamas su jvairaus amziaus vaiky
grupémis turi didesne galimybe tobuléti savo darbo specializacijoje. Tyrimo rezultatais nustatyta,
jog vaikas geba prisitaikyti prie naujojo pedagogo, taciau dazniausiai vaikas prisiriSa prie pedagogo
ir i$siskyrimas btina ne visada malonus. Pedagogo pasikeitimas veikia ir vaiko Seima, kuri taip pat

jaucia emocijy kaita, atsizvelgiant | vaiko emocing savijauta.



SUMARRY

CHILD'S EMOTIONAL SECURITY CHANGING EDUCATORS' PRESCHOOL
ESTABLISHMENTS: A COMPARATIVE ANALYSIS OF PARENTS AND EDUCATORS
APPROACH

Master’s thesis.

Relevance.

In order to successfully find and examine the child's emotional safety factor, the exchange of
teachers pre-school institution, it is important to determine not only the child's emotional security
aspect, but also parents and teachers to find out the opinion of the spread in order to improve the
child's emotional security in preschools. It is important to pay attention to the situation in preschool
education (learning) institutions, exchange of teachers in the group when a child goes to nursery
from an early age group. As in this situation feel emotionally a child, and this family.

The object.

Child emotional security, the exchange teacher, preschool institutions.

The aim of the study. To find out the views of parents and professional educators to change
the child's emotional security in preschools

The sample of the organization.

The study included: preschool teachers and other specialists qualified preschool and school-
age children by parents. The study was conducted in two phases: literature ant document analysis of
survey data collection and processing.

In order to realize their goals and work tasks, use the following methods: Theory: Analysis of
documentary sources, systematization, generelization, empyrical: Experts' and parents' questionnaire
and content analysis

The study showed that children's emotional security depends on the preschool teacher's
personality and expertise. Teacher change is important for further development of the child's
personality development. A teacher working with children of different age groups have a greater
opportunity to excel in their job specialization. The study results showed that the child is able to
adapt to the new teacher, but more often a child attached to the teacher and the release is not always
pleasant. Teacher change and the child's family is to feel the emotions as well as change, talking into
account the child's emotional well-being.
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IVADAS

Temos aktualumas. Asmens poreikis dalyvauti visuomeniniame gyvenime neatskiriamas nuo
nuolatinio tobulé¢jimo, pazinimo, atradimo jausmo, vaiko pasaulis taip pat yra susietas su Siais
aspektais. Labiausiai vaiko poreikius atspindi ikimokyklinés jstaigos, kuriose vaikas turi galimybe
i8reiks$ti save per vaikiSko pasaulio prizme. Ikimokykliniy ugdymo jstaigy tikslas — kurti salygas,
padedanéias vaikui tenkinti prigimtinius, kultdros, taip pat ir etninés kultaros, socialinius,
pazintinius poreikius. Kurdami ikimokyklinio ugdymo programg pedagogai prisiima atsakomybeg uz
vaiky visuminj ugdyma(si), biitiniausiy vaiko amziaus tarpsniy poreikiy: jud€jimo, fizinio ir
psichinio saugumo, Zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos tenkinima (R.
Andriukaitiené, 2007). Pedagogas turi buti tarsi draugas, kuris tik jsilieja i vaiko ugdyma(si),
parodydamas kryptinga pasirinkima tam tikroje situacijoje ar veikloje, siekti, kad vaikas suvokty
tikrajj gyvenima.

Pasak A. Maslow, vaiko pasaulio suvokimo koeficienta lemia aplinkos buvimas. Vaikui labai
svarbu jaustis saugiam, mylimam. Zmogaus saugumo poreikj A. Maslow pateikia poreikiy
piramidéje. Saugumo poreikis vienas i$ lygmeny lemianc¢iy zmogaus elgesj (Myers, 2000). Anot E.
Erikon, saugts ir prieraiSis vaikai Zvelgia | pasaulj su ,,pamatiniu pasitikéjimu — jausmu, kad
pasaulis yra patikimas bei nuspéjamas®. Kiidikiai, turintys jautrius ir mylin¢ius globéjus, susidaro
pasitikéjimo nuostatg visam gyvenimui (Myers, 2000).

Ikimokyklinio ugdymo jstaigose vyrauja pedagogy kaita. Kaip teigia E. Erikon (Myers, 2000),
jog vaikai yra jautrios butybés, labai prisiriSa prie aplinkos ir joje esanciy zmoniy. Ikimokyklinio
ugdymo jstaigose vaikas pripranta prie pedagogo, grupés draugy, bei aplinkos.

Suaugusiyjy vaidmuo — padéti vaikui susivokti Siame pasaulyje, suteikti saugumo jausma,
tenkinti jo poreikius, skatinti ugdyma(si), o visa kita nuveiks jis pats. Kiekvienas vaikas turi
prigimtines teises — saugiai gyventi, augti, pazinti ir ugdytis, todél suaugusieji privalo gerbti Sias
teises ir stengtis sudaryti palankias sglygas joms atsiskleisti (Kuginyté - Arlauskiené, 2010). Kaip
nurodo R. Sabaliauskiené (2001), R. Rimkiené (2001), kai Salia vaiko yra gerai jam pazjstamas
suauges zmogus, vaikas daug aktyviau tyrinéja aplinkg ir ugdosi. Ankstyvajame vaiko amZiuje
prieraiSumas susijes su veélesniu socialiniu vaiko elgesiu.

Siekiant uztikrinti vaiko emocinj sauguma ikimokykling¢je jstaigoje, svarbu atkreipti démesj |
pedagogo vaidmenj, kuris lemia prieraiSuma tarp pedagogo ir vaiko. Tad paminint §j svarby aspekta

ir nustatoma tyrimo problema.



Tyrimo problema. Remiantis Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerijos
uztvirtintais nuostatais (1991, 2003, 2005, 2011), Lietuvos Svietimo koncepcija (1992), vaikas,
lankantis ikimokykling jstaiga, patiria kelis adaptacinius laikotarpius: lopselio grupé, ankstyvojo
amziaus grupé bei prieSmokykliné grupé. Taciau sumazinus vaiko adaptacinius etapus, galima
tikétis didesnio vaiko emocinio saugumo uztikrinimo keiciantis pedagogui ikimokyklinéje istaigoje.

Tyrimo objektas. Vaiko emocinis saugumas, kei¢iantis pedagogams, ikimokyklinio ugdymo
istaigose.

Tyrimo tikslas. I$siaiskinti tévy bei pedagogy pozitirj | vaiko emocinj sauguma, keiciantis
pedagogams ikimokyklinéje jstaigoje.

Tyrimo uzdaviniai.

1. ISanalizuoti moksling literatirg apie vaiko emocinj sauguma ir dokumentus,
reglamentuojancius vaiko teises.

2. Istirti poveikj vaiko emociniam saugumui, kei¢iantis pedagogui ikimokyklingje jstaigoje.

3. IssiaiSkinti tévy, pedagogy pozitur] j vaiko emocin] saugumg, keiCiantis pedagogams
ikimokyklinése jstaigose.

4. ISanalizuoti tyrimo duomenis ir parengti rekomendacijas ikimokyklinio ugdymo istaigy
pedagogams ir ikimokyklines jstaigas lankanciy vaiky tévams.

Tyrimo klausimas kaip vaiko emocinj saugumg veikia pedagogo pasikeitimas
ikimokyklinéje jstaigoje?

Tyrimo hipotezé. Pedagogy kaita gali jtakoti vaiko emocinj saugumag ikimokyklinése
istaigose, taip pat sumazéja pedagogo tobuléjimo galimybé dirbant su to paties amziaus vaiky grupe.

Tyrimo metodologija. Tyrimo metodologija grindZiama Siomis teorijomis:

1. S. Lesinskienés ir V. Karalienés (2008) pateiktose rekomendacijose pedagogams ir tévams
paminétos psichology E. Eriksono (cit.1963) ir A. Maslow (cit.1943), J. Bowlby (cit.1983), M.
Ainsworth (cit.1978) teorijos apie vaiko saugumo poreikj, vaiko prieraiSumo prie Seimos, aplinkos
poreikj, poreikiy tenkinimg. Saugumo poreikis dominuoja vaiko raidos etapuose. Anot J. Bowlby
(cit.1983) vaiko prieraiSumas yra uzprogramuotas, kad gebéty islaikyti artumo poreikj su tévais, taip
pat skatinant stabilios vidinés biisenos iSlaikymg, kuris yra susijes su dviem funkcijomis:
psichologine (emocinio rysio siekis), biologine (fizinio iSlikimo poreikis).

2. Kaip teigia pedagogikos atstovai O. Monkevi¢iené (2011), A. Tarasoniené (2011), V.
Bartkevi¢iené (2011), mylimas vaikas grei¢iau auga, geriau vystosi, labiau pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, jj dazniau lydi sékmé, nes jis nebijo bandyti, klysti.

3. JT Vaiko Teisiy Konvencijoje (1989) atskleidziama saugumo jausmo reik§meé, kad taikos ir
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saugumo salygomis vaikas gali vystytis ir ugdytis kaip asmenybé. JT Vaiko Teisiy Konvencijoje
nurodoma, kad vaiko teisé reikia ginti ir kad reikia nuolat gerinti vaiky padétj visame pasaulyje ir jy
vystimasi bei aukléjimg taikos ir saugumo salygomis

Vaiko emocinio saugumo pagrindimas remiasi vaiko saugumo poreikio patenkinimu, vaikas
jauciasi saugus tuomet, kai $alia jo yra artimieji t.y. tévai, bei tie zmonés, kurie didzigja laiko dalj
praleidzia su vaiku. Remiantis bendravimo aspektu, tai sudaro didele reikSme¢ vaiko emociniam
saugumui, ikimokyklini ugdymo jstaigose tai atstoja pedagogai. Pedagogo kompetencijos reikSmeés
biitinumas lemia vaiko emocinio saugumo aspekta, kaip pedagogas geba prieiti prie vaiko, kaip geba
uztikrinti saugumo jausmga. Vaiko emocinio saugumo reikSme biitina vaiko tolimesnei asmenybés
raidai.

Tyrimo metodai - dokumenty analizé, sisteminimas, apibendrinimas ; ekspertiné ir anketiné
apklausa, content analizé.

Tyrimo organizavimas ir eiga. Siekiant nustatyti poveikj vaiko emociniam saugumui,
keiCiantis pedagogui ikimokyklinéje jstaigoje, taikytas dviejy etapy tyrimas: 1.) Mokslinés
literattiros ir dokumenty analizé; 2.) Tyrimo duomeny rinkimas bei apdorojimas.

Tyrime dalyvavo: ikimokykliniy jstaigy pedagogai ir ikimokyklinio amZiaus vaiky tévai.

Tyrimui atlikti parengtos tévy ir pedagogy anketos. Pedagogy anketingje apklausoje dalyvavo
septyni ikimokykliniy jstaigy pedagogai, bei 141 ikimokyklinio amziaus vaiky tévai.

Tyrimas vykdytas 2012m.sausio - balandzio ménesiais.

Taikant tévy ir pedagogy anketing apklausa bei content analize, buvo atliktas tyrimas, apie
vaiko emocinj sauguma, KkeiCiantis pedagogui ikimokyklinéje jstaigoje. Pateiktos anketos
ikimokyklinio amziaus vaiky tévams Kauno ir RadviliSkio ikimokyklinése jstaigose. Ekspertingje
apklausoje dalyvavo septyni Kauno ir Radviliskio miesty ikimokykliniy jstaigy pedagogai.

Tyrimo apribojimai. Atliekant tyrimg anketose buvo naudojamos skalés, kurios sudarytos
dalinai remiantis Likerto skaliy reikalavimais, taip siekiant pateikti kuo tikslesnius anketose norimus
klausimus. Sie apribojimai esminés jtakos tyrimo rezultatams neturéjo.

Darbo naujumas /reikSmingumas. Vaiko emocinis saugumas yra svarbus siekiant
visapusiS$kos vaiko gerovés. Uz vaiko emocin] saugumg atsakancios institucijos turi susitelkti
vieningai, siekiant emocinio garanto. Labai svarbu suprasti, kokj poveikj vaikui teikia emocinis
saugumas. Viena i§ institucijy, uZtikrinan¢iy vaiko sauguma, turi buti ikimokykliné jstaiga, kurioje
vaikas praleidzia didzigja laiko dalj. Pedagogas, pasinaudodamas savo kompetencijos galia, turi
sugebéti uztikrinti vaiko emocin] saugumg. Labai svarbus abipusis pasitik¢jimas tarp vaiko ir
pedagogo. Atsiradus prieraiSumo poreikiui i§siskyrimas su pedagogu vaikui gali tapti tam tikra
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issiskyrimo trauma. Taciau, esant galimybei ugdytis vaikui pas ta patj pedagoga ilgesnj laiko
tarpsnj, vaiko emocinis saugumas biity labiau uztikrintas. Taip pat pedagogui, ugdant jvairaus
amziaus vaiky grupes, atsiranda didesné galimybé tobuléti.

Darbo struktiira. Darbas sudarytas i§ jvado, kuriame atskleidziamas temos aktualumas,
apibréziamas tikslas bei jam pasiekti keliami uzdaviniali, ir dviejy daliy, kuriose:

1. Nagrinéjama ikimokyklinio ugdymo sistema, apzvelgiami ikimokyklinj ugdyma bei vaiko
teises reglamentuojantys dokumentai. Analizuojami dokumentai ir literatiros Saltiniai apie vaiko
emocin] sauguma ikimokyklin¢je ugdymo jstaigoje bei pedagogy ir Seimos vaidmuo vaiko
emociniam saugumui. Tiriamas poveikis vaiko emociniam saugumui, kei¢iantis pedagogui
ikimokyklin¢je ugdymo jstaigoje.

2. Tiriamas ir analizuojamas poveikis vaiko emociniam saugumui, kei¢iantis pedagogui

ikimokyklinéje ugdymo jstaigoje, ir nustatomas tévy bei pedagogy pozitris j pedagogo pasikeitima.

Darbo pabaigoje bus pateikiamos iSvados, rekomendacijos. Pateikiamas naudotos literatiiros

sarasas bei priedai.

Darbe panaudotos santrumpos

Savoka/ santrumpa: ReikSmé:
1. LR 1. Lietuvos Respublika
2. SMM 2. Svietimo ir mokslo ministerija
3.JTO 3. Jungtiniy tauty sgjunga
4. VTAT 4. Vaiky teisiy apsaugos tarnyba
5. VTK 5. Vaiky teisiy konvencija




1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO SISTEMA LIETUVOJE

Bendroji priesmokyklinio ugdymo(si) programoje (2002), reglamentuojama, jog Lietuvos
sistemoje ikimokyklinis ugdymas yra kaip socialinis reiskinys, kuriantis Zzmogy, kaip asmenybe tuo
metu, kai jis bendraudamas sgveikauja su aplinka bei zmonijos kultiiros vertybémis.

Bendrojoje priesmokyklinio ugdymo programoje iSvardinti ugdymo tikslai:

» Padéti asmeniui atskleisti bendrasias zmogaus vertybes ir jomis gristi savo gyvenima;

» Ugdyti kritiSkai mastantj zmogy, gebant] svarstyti esminius zmogaus egzistencijos
klausimus atsakingai daryti sprendimus ir savarankiskai veikti;

» Ugdyti asmenj, pasirengusj profesinei veiklai, pasiryzusj ir gebantj adaptuotis
besikei¢ianciame socialiniame, ekonominiame gyvenime ir ji tobulinti;

» Brandinti asmens tauting bei kultiiring savimong;

» Ugdyti zmogy demokratijai;

» Ugdyti Lietuvos valstybés piliet;.

Siems tikslams jgyvendinti Lietuvoje kuriama permanentiné, ugdymo diferencijavimu ir
integravimu besiremianti $vietimo sistema. Svietimo sistema grind¥iama Europos kultiiros
vertybémis: asmens nelygstamos vertés, artimo meilés, prigimties zmoniy lygybés, sazinés laisves,
tolerancijos, demokratiniy visuomenés santykiy teigimu. Svietimo reforma remiasi demokratine
Lietuvos ir Europos Svietimo patirtimi.

Ikimokyklinio ugdimo principai (Priesmokyklinio ugdymo programa,2002):

1. Humaniskumas: nelygstamo asmens vertingumo ir jo pasirinkimo laisvés ir atsakomybeés
teigimas.

2. DemokratiSkumas: mokymasis ir geb¢jimas gristi gyvenimg isisgmonintomis demokratijos
vertybémis, Svietimo demokratiniy santykiy kirimas ir laikymasis, visuotinis S$vietimo
prieinamumas, doros kaip biitino demokratijos pagrindo pripazinimas;

3. Racionalumas: jsipareigojimas Lietuvos kultiirai, rlpestis jos identiteto iSsaugojimu ir istoriniu
testinumu. Lietuvos Svietimas saugo ir plétoja daugialyte , nacionaliniy mazumy patirtimi praturtintg
krasto kultiira.

Atsinaujinimas: atvirumas kaitai ir kritiSkas naujo priémimas, iSlaikant universalias dorovés

normas ir nacionalumo branduolj.



Ikimokyklinio ugdimo uzdaviniai:
1. Garantuoti vaikui saugius, turiningus, dziugius ir kiirybiskus prieSmokyklinius metus.
2. Gerbti ir palaikyti vaiko zaidima, sudaryti salygas jo plétotei.
3. Skatinti veikti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais ir suaugusiaisiais kartu plétojant jo
emocing, socialine, kultiring patirtj.
4. Sergéti ir stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikata, garantuoti jo sauguma, padéti adaptuotis
naujoje ugdymao(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo poreikj.
5. Plésti vaiko supratimg apie aplinkinj pasaulj sudarant galimybes patirti paZinimo dZiaugsma
plétoti intelektinius gebe¢jimus, atrasti ir perimti jvairus pasaulio pazinimo budus.
6. Ugdyti sakyting vaiko kalbg kaip saviraiSkos, bendravimo, paZinimo priemong, sudaryti
prielaidas ugdytis raSytine kalba, zadinti ir puoseléti vaiko poreikj knygai.
7. Ugdyti vaiko kurybiskumg, zadinti jautrumg aplinkos estetikai ir meno reiSkiniams, pagarba
tradiciniam menui, skatinti atskleisti save meno priemonémis ir kitais biidais.

PrieSmokyklinio ugdymo turinys sudarytas remiantis Siais principais:

» Vertybiniy nuostaty ugdymo. Programoje prioritetas teikiamas bendryjy vertybiniy ir
pozityviy asmeniniy nuostaty pradmeny formavimui(si).

» Socialinio kultirinio kryptingumo. Ugdymo turinys orientuotas j vaiko gyvenimui ir
ugdymui(si) reikalingy socialiniy, kultiiriniy kompetencijy plétojima bei tautinio tapatumo jausmo
Zadinima.

» Tikslingumo. Programos turinys atitinka konceptualiuosius priesmokyklinio ugdymo
tikslus ir uzdavinius. Jis orientuotas } vaiko adaptacijos naujoje aplinkoje lengvinima, socializacija,
ugdymo(si) motyvacijos zadinimg ir prielaidy tolesniam ugdymui(si) sudaryma.

» Prieinamumo. Ugdymo turinys atitinka 5-6/7 mety vaiko psichofizines galimybes, jo
pazinimo ir raiSkos buidus bei stiliy, bendravimo ir elgesio modelius bei emocijy pasaulj. Ugdymo
turinys sudarytas taip, kad ji buty galima lanksCiai taikyti atsizvelgiant j kiekvieno vaiko
individualius poreikius, interesus bei galimybes. Ugdymo turinys pritaikytas skirtingoje socialinéje
ir kultiringje aplinkoje (Seimoje ar institucijoje) augusiam ir ugdytam vaikui. Ugdymo turinys
sudarytas atsizvelgiant j vaiko visuminj pasaulio suvokimg ir jo mgstymo bei veiklos konkretumg ir
sinkretiSkuma.

» Testinumo. Priesmokyklinio ugdymo turinys suderintas su ikimokyklinio ir pirmos klasés
ugdymo turiniu, siekiant, kad vaikas darniai pereity nuo ugdymo(si) Seimoje ar ikimokyklinéje
grupéje prie ugdymo(si) prieSmokyklinéje grupéje, o véliau — mokykloje.

Programoje atsizvelgta | vaiko jau jgyta patirties ir gebe¢jimy lygmenj bei jo ugdymo(si)
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perspektyva, ko jam reikés sékmingai pradziai ir sistemingam ugdymui(si) mokykloje.
Organizuojant prieSmokyklinio ugdymo procesa, svarbu: orientacija j vaika, jo poreikius, interesus,
vaiky kultlirg; humanistinémis, demokratinémis vertybémis grindziamas gyvenimo biidas vaiky
grupéje ir Seimoje; tinkamas zaidimo ir tikslingo ugdymo(si) santykis, pirmenybe teikiant zaidimui;
vaiko ir pedagogo saveika, skatinanti vaiko aktyvumg, kirybiSkumg, praturtinanti jo patirti,
padedanti perimti kulttrines vertybes. PrieSmokyklinio ugdymo siekiamybé — padéti vaikui jgyti
kasdieniam gyvenimui bei sékmingam ugdymui(si) mokykloje biitiny kompetencijy, tame tarpe ir
pazinimo, kurios turinys — tyrinéti ir atrasti pasaulj.

Ikimokyklinio ugdymo programoje pateikiama kompetencijy grupés:

1. Socialiné kompetencija — gyventi ir biti greta, kartu.

2. Komunikavimo kompetencija — klausytis, kalbéti, bandyti skaityti, rasyti iSreiSkiant save ir
bendraujant su Kitais.

3. Meniné kompetencija — jsivaizduoti, pajausti, kurti, grozétis.(Ikimokyklinio ugdymo
programa 2008)

Anot E. Digest (cit. 1993), svarbu suvokti ikimokykliniy programy kokybe bei iSskiria
ugdymo programas i kylancios perspektyvos ir | besileidziancios perspektyvos. Vertinant programas
i§ besileidzian¢ios perspektyvos yra suaugusio pozitrio kokybé j vertinimo kriterijus tokius kaip,
personalo kvalifikacija, darbuotojy pastovumas, suaugusio — vaiko sgveikos tipas, aplinkos ir
priemoniy kokybé¢ bei tinkamas kiekis, vienam vaikui tenkanc¢ios erdvés dydis bei kokybé, jrangos
saugumas, reikalavimai vaiko sveikatai ir higienai, personalo darbo salygy kokybé, programy
sandara ir kt. Zvelgiant i§ kylangios perspektyvos pozicijos, atsiranda noras pazvelgti j tai, kaip
ugdosi bei jauciasi vaikai jgyvendindami ikimokyklinio ugdymo programas esamoje ikimokyklinéje
Istaigoje, ar vaikas jauciasi laukiamas, priimtas, suprastas, saugus, gerbiamas, galintis rasti daug
tenkinancig jo interesus bei pomégius, norintis lankyti ugdymo jstaiga. Mokslininky teigimu, jog
Seima ne visada pateisina kokybiska ugdymo aplinkg. Tuomet tai daugiausia pateisina vaika
ugdancios institucijos, pradedant ikimokyklinémis jstaigomis. Ikimokyklinio ugdymo institucijose
vaikai ugdydamiesi pagrindines socialines ir emocines savimonés, socialinés atsakomybés,
savitvardos, bendravimo jgiudziy, teisingy sprendimy priémimo kompetencijas, véliau pasiekia
aukStesniy akademiniy rodikliy, didesnés sekmés jy gyvenime. Mokslininky teigimy, vaikas lankegs
ikimokykling jstaigg vaikystéje, labiau pasizymés tolesnése vystymo(si) ir ugdymo(si) pakopose nei
tas vaikas, kuris vaikystéje buvo namuose su savo mama (Monkeviciené, Glebuviené., 2009).

Taciau Seima taip pat turi didel¢ jtaka vaiko ugdymui(si). Labai svarbu kokioje jstaigoje
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vaikas biina didzigja laiko dalj, ar toji aplinka suteikia vaikui saugumo, stabilumo, pasitikéjimo,
saviraiSkos bei kitas charakteringas savybes, ar pateisina esamus luikescius. Ikimokyklinio ugdymo
institucijos, turi uztikrinti ne tik tikslingg, bet ir saugy, bei pagrjsta ugdymo(si) potencialg.

LR Vyriausyb¢ 2007 m. rugs¢jo 19 d. nutarimu Nr. 1057 patvirtino Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo plétros 2007-2012 mety programa, kuria jtvirtintas valstybés siekis didinti
tokio ugdymo prieinamuma tiek teritoriniu, tiek finansiniu aspektu, diferencijuojant ikimokyklinio
ugdymo organizavimo formas, sudarant palankias sglygas nevalstybiniy ikimokykliniy jstaigy
steigimuisi ir pan. Ikimokyklinis ir priesmokyklinis ugdymas, remiantis LR Svietimo jstatymo 6 str.
2 p., priskiriamas neformaliajam Svietimui, kurj jstatymas apibréZia kaip Svietimg pagal jvairias
Svietimo poreikiy tenkinimo, kvalifikacijos tobulinimo, papildomos kompetencijos jgijimo
programas. Ugdymo programas laisvai parengia ir tvirtina Svietimo teikéjas (iSskyrus
priesmokyklinio ugdymo, kurias, remiantis LR Svietimo jstatymo 37 str. 4 d., tvirtina §vietimo ir
mokslo ministras). lkimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo metu nejgyjamas is$silavinimas, todél
jie néra privalomi. Tévai turi teis¢ patys nuspresti, ar vaikg leisti j ikimokyklinio/prieSmokyklinio
ugdymo jstaiga. Be to, jie gali laisvai pasirinkti ugdymo modelj (t.y. jo trukme, forma). Tévai,
atsizvelgdami i savo galimybes bei keliamus reikalavimus, turi teis¢ pasirinkti, ar jy vaikas lankys
valstybine ar nevalstybing ugdymo jstaigg. Rengiant Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerijos jsakymu, dél ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo plétros 2011 — 2013 m.
programa, atkreipiama, ] socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu atliktus tyrimus, kurie
leidZia teigti, jog Siandien Lietuvoje dar daug vaiky patiria smurta, nepritekliy, jauciasi nesaugs.
Nors jstatymy nuostatose jtvirtinta, kad vaikas turi teis¢ turéti tokias gyvenimo salygas, kokiy reikia
jo fizinei, protinei, dvasinei, dorovinei ir socialinei raidai, ir kad tokias sglygas sudaryti yra tévy
pareiga, taCiau Seimoms triikksta jgiidZiy, jpro¢iy rupintis vaikais, ginti jy teises. 2011 — 2013 m.
Ikimokyklinio ugdymo plétros programa remiasi tikslu — atsizvelgti | socialinius, kultirinius ir
ekonominius veiksnius, didinti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo prieinamumg, gerinti
kokybe. ISsikelé uzdavinius, kurie turéty padeéti plétoti institucing ikimokyklinj ir prieSmokyklinj
ugdyma, taip pat plétoti Svietimo pagalbos teikimg ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus
vaikams ir Seimoms, stiprinti pozityvigja tévyste, kurti sveikatai palankig aplinka, gerinti salygas
teikti kokybiska ikimokyklinj ir prieSmokyklinj ugdyma.

Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerijos (SMM), Pedagogy profesinés raidos
centro, ikimokyklinio ugdymo mokyklos vidaus audito metodikoje (2005) (toliau Vidaus audito
metodikoje) pateikti vaiko teisiy apsaugos rodikliai, kuriais remiasi ikimokykliniy ugdimosi jstaigy
vidaus auditai. Ikimokyklinio ugdymo jstaigy vidaus audito vertinimo rodikliai: aplinkos
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svetingumas, saugumas, estetika. Tai atspindi saugig, estetiSkg, svetingg, jaukig, pritaikytg
bendruomenés nariy poreikiams aplinkg. Taip pat sukurta gerai veikianti tévy ir kity asmeny
susitikimo, priémimo, informavimo sistema. Svarbus yra ir ugdymo jstaigy mikroklimatas. Vidaus
audito metodikoje pateiktas ugdymo(si) jstaigy mikroklimato rodiklis, kai jstaigos bendruomenés
nariai jauciasi saugus, pasitiki vieni kitais, jstaigoje vyrauja pagarba, visi bendruomenés nariai
jauciasi pripazjstami ir vertinami, sukurta veiksminga individualiy ir bendruomeniniy poreikiy
tenkinimo sistema. Taip pat nurodomas ir lygiy galimybiy suteikimo ir teisingumo rodiklis, kuris
nurodo jstaigos veiklos skaidrumg, teisinguma, teisétumg bei lygiy galimybiy principg, jstaigoje
vyraujancig atmosferg, kuri skatinty visy bendruomenés nariy jtraukimg | jstaigos veiklg. Vidaus
audito metodikoje iSvardintas bendruomenés nariy bendravimo ir bendradarbiavimo kokybés bei
bendravimo ir bendradarbiavimo su socialiniais partneriais rodikliai. Tai jstaigos bendruomenés
nariy veikla pagrista bendravimu, bendradarbiavimy, jstaigos rySiy jvairumas, tikslingumas, taip
siekiant teigiamo poveikio jstaigai ir bendruomenés nariams. Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministerijos (SMM) vidaus audito vertinime nurodomi §ie vaiko ugdymo rodikliai:
programos atitiktis valstybés nustatytiems reikalavimams, programy tarpusavio dermé, programy
atitiktis vaiky ugdymo(si) poreikiams ir interesams, ugdymo(si) aplinkos, priemoniy atitiktis vaiky
amziui, poreikiams bei interesams. Sie rodikliai nurodo, kad programy tikslai, uzdaviniai ir turinys
turi atitikti vaiky amziy, poreikius, galimybes ir interesus. Programy atnaujinimas siejamas su
pasikeitusiais vaiky poreikiais. Ugdymo(si) aplinka, priemonés atitinka vaiky amziy, iS dalies
ugdymo(si) poreikius, interesus. Svarbi yra ir ugdytojo bei ugdytinio tarpusavio sgveika. [staigoje
turi biiti sudarytos salygos visiems ugdymo proceso dalyviams dalyvauti ugdymo procese, ugdytojo
ir ugdytinio sgveika grindziama partneryste. Svarbu ir tai, jog vaiko ugdimosi procese dalyvauty
tévai (globéjai), Seimos jtraukimas j vaiko ugdymo(si) procesa jstaigoje. Vidaus audito metodikoje
paminétas ir vaiko pasiekimy kokybés rodiklis. Vaiky pasiekimai akivaizdiis tam tikrais amziaus
tarpsniais. ISskirta vaiko pasiekimy kokybé prieSmokykliniame amziuje, kuri parodo vaiky
pazangumo lygj, pasiruosimg, bei brandg mokyklai, vaiko pazangg atitinkant] jvaizdj, kuris atitinka
priesmokyklinio ugdymo standarta, pedagogy ir tévy likesCius. Pagalba ir parama vaikui, ir jo
Seimai taip pat svarbus saugaus vaiko ugdimosi komponentas. Taip pat nurodomi vaiko teisiy
garantavimo ir atstovavimo rodikliai, siekiant sukurti ugdymo sistema, kuri uztikrinty vaiko teise
Istaigoje, numatyti vaiko teisiy atsakomybe 1§ bendruomenés nariy pozicijos jstaigoje. Istaigy
vadovai, pedagogai ir kiti darbuotojai turi gerai zinoti vaiko teises, spregsti su vaiko teisémis
i8kilusius klausimus. Jstaiga turéty atstovauti vaiko teiséms visuomenéje, kompetentingai, tinkamai

atstovauti ir ginti vaiko teises. Vaiko poreikiy tenkinimas neatsicjamas dalykas vaiko ugdyme.
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Patenkines daugelj poreikiy, vaikas pasijau¢ia pranasesnis, saugesnis, reikalingesnis, stabilesnis ir
kt. Vidaus audito vertinime pateikiama individualiy vaiko saugumo, emociniy, fiziniy, socialiniy
poreikiy tenkinimas. [staigoje turi buti tenkinami beveik visi vaiko poreikiai, kurie tenkinty ir kelty
vaiko ugdymo lygi, sudaromos salygos uztikrinanCios gera vaiko savijautg. Istaigoje sudaromos
salygos, tenkinancios vaiky savirai§kos poreikius, plétojamas neformalus vaiky Svietimas. staigoje
turi veikti veiksminga socialiniy ir psichologiniy poreikiy nustatymo ir pagalbos teikimo sistema.
sukurta lanksti paslaugy teikimo sistema. Bendruomené apie teikiamas paslaugas informuojama
iSsamiai ir sistemingai. [staigoje yra visai bendruomenei zinoma ir priimtina vaiky sveikatos
stiprinimo politika bei jos jgyvendinimo strategija. Mokykloje sudarytos palankios sglygos vaiko
sveikatai stiprinti.

I. Lemezyté (2011) teigia, jog ikimokyklinio ugdymo paskirtis padéti vaikui tenkinti
prigimtinius, kultiiros, socialinius ir pazintinius poreikius. Ikimokyklinis ugdymas vyksta §eimoje, o
tévams (globéjams) pageidavus ar atsakingoms uz vaiko teisiy apsaugg institucijoms rekomendavus
— pagal ikimokyklinio ugdymo programa.

Remiantis Svietimo jstatymu, ikimokyklinis ugdymas yra teikiamas vaikui nuo 1 iki 5-eriy
(arba 6-eriy) mety. lkimokyklinis ugdymas teikiamas vaikui nuo 1 mety, ta¢iau LR Vyriausybés
2007-09-19 nutarimu Nr.1057 patvirtintoje Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo plétros 2007-
2012 mety programoje numatyta, kad iki 2012 mety ikimokyklinio ugdymo jstaigas lankys 25
procentai vaiky nuo 0 iki 3 mety (Zr.1.pav) . Taigi, valstybe, atsizvelgdama j tévy uzimtuma, siekia

sudaryti Seimoms galimybes ir kiidikj ugdyti ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.
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Valstybé neapibrézia privalomy ikimokyklinio ugdymo organizavimo modeliy, todél Svietimo
teikéjai (ikimokyklinio ugdymo jstaigy steigéjai) turi teis¢ laisvai ji pasirinkti, nustatydami skirtingg
jo trukme (pusé darbo dienos, keletas valandy per diena, keletas dieny per savaite, visa savaité,
popietinés, savaitgalio grupés ir pan.), vaiky amziy grupéje ir pan. Pavyzdziui, Kauno miesto
savivaldybés taryba 2010-07-09 sprendimu Nr. T-351 patvirtino savivaldybés jsteigty $vietimo
istaigy ikimokyklinio ugdymo organizavimo modeliy aprasa, kuriuo nustaté¢ 7 tokius modelius.
Modeliai skiriasi veiklos trukme: lopSelio, darZzelio grupés, veikianéios 4 val., 7 val., 9 val., 10,5
val., 12 val., 14 val. per diena, savaitinés lopSelio, darZelio grupés, veikiancios visg parg 5 darbo
dienas per savait¢. Pagal § aprasa vaikai iki 3-jy mety amziaus ugdomi lopselio, o 3-5-eriy mety
vaikai — darzelio grupése. Ikimokyklinio ugdymo jstaigy grupiy sarasai turi biiti sudaromi
nevirSijant pagal amziaus grupes numatyto vaiky skai¢iaus. Grupése iki 1-y mety amziaus gali buti
ne daugiau kaip 6 vaikai, nuo 1 iki 1,5-y mety — ne daugiau kaip 10 vaiky, nuo 1,5 iki 3-jy mety — ne
daugiau kaip 15 vaiky, nuo 3 iki 7-iy mety — ne daugiau kaip 20 vaiky. Skirtingo amziaus vaiky
grupése nuo gimimo iki 3-jy mety gali buti ne daugiau kaip 8 vaikai. Vienu metu grupéje su vaikais
nuo gimimo iki 1 mety amziaus turi dirbti ne maziau kaip 2 pedagogai; su vaikais nuo 1 iKi 7-eriy
mety — ne maziau kaip 2 darbuotojai, i§ jy — ne maziau kaip 1 pedagogas (ikimokyklinio ugdymo
auklétojas ar prieSmokyklinio ugdymo pedagogas). Auklétojai, prieSmokyklinés grupés pedagogas
gali turéti padéjéja.

A. Landsbergienés (2007) nuomone, jog daugumoje darzeliy paprasta diena grupéje yra apie
20 vaiky. Taciau paciy pedagogy nuomone, geriausia dirbti su 12—16 vaiky, A. Landsbergienés
(2007) manymu, svarbiau nei vaiky kiekis grupéje yra tai, kiek su jais dirba pedagogy. Jei
ikimokyklin¢je darzelio grupéje yra daugiau nei 10 vaiky, be pagrindinio pedagogo, privalo dirbti
asistentas arba dar vienas pedagogas.

Ikimokyklinio amziaus vaikg namuose auginanciai Seimai, remiantis LR Svietimo ir mokslo
ministro 2004-06-04 jsakymu Nr. ISAK-842 patvirtintu ,,Svietimo pagalbos ikimokyklinio amziaus
vaikg namuose auginanciai Seimai teikimo tvarkos aprasu®, pageidaujant tévams (globé¢jams) arba
rekomendavus atsakingoms uz vaiky teisiy apsaugg institucijoms, teikiama tokia Svietimo pagalba:

1) institucinis ikimokyklinis ugdymas, skirtas 1-5/6 mety vaikui ugdytis pagal ikimokyklinio
ugdymo programa, teikiamas rekomendavus Vaiky teisiy apsaugos tarnybai;

2) pedagoginé pagalba, teikiama tévams (globéjams), siekiant didinti jy kompetencijas
(pedagogines zinias) ugdyti ikimokyklinio amziaus vaika;

3) psichologiné pagalba, teikiama vaikui, jvertinus jo psichologines problemas, kurios
sprendziamos tévus (globéjus) konsultuojant;
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4) specialioji pedagoginé pagalba, teikiama vaikui, jvertinus jo specialiuosius ugdimosi
poreikius ir dirbant su vaiku, konsultuojant tévus ir/arba vykdant tévams skirtas suaugusiyjy
neformaliojo Svietimo programas;

5) socialiné-pedagoginé pagalba, teikiama tévams (globéjams) vykdant suaugusiyjy
neformaliojo Svietimo programas.

Nelankan¢iam ugdymo jstaigos 5—6 mety vaikui teikiama Svietimo pagalba, siekiant sudaryti
galimybes jam laiku pasiekti mokykling branda. Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
2003 m. gruodzio 16 d. jsakymu Nr. ISAK-1809 patvirtinta ,,Svietimo pagalbos nelankandiam
ugdymo jstaigos 5-6 mety vaikui teikimo tvarka® nustato Sias pagalbos risis:

1) Tévy (globéjy) konsultavimas, kurj atlieka priesmokyklinio ugdymo pedagogas, socialinis
pedagogas, skirtas didinti vaiko socializacija ir kompetencijy, lemianciy sékminga mokymosi
pradzig, ugdymo veiksminguma;

2) Psichologo individualus darbas su vaiku ir tévy (globéjy) konsultavimas, siekiant padéti
pveikti vaiko psichologines problemas, jvertinti jo brandumg mokyklai;

3) Individualus specialiojo pedagogo darbas su vaiku ir tévy (globéjy) konsultavimas, skirtas
didinti specialiyjy poreikiy vaiky ugdymo(si) veiksminguma.

Dabartiné ugdymo samprata vertinama kaip unikalus reiskinys, jog kiekvienas vaikas yra
individualybé, o wvaikysté vertinama, kaip nepakartojama Zzmogaus vertybé. Tokia vaikystés
samprata akcentuoja stimuliuojancios, integruojancios aplinkos poveiki, vaiko aplinka, tikslingg ir
kryptinga suaugusiyjy dalyvavimg vaiko gyvenime, suaugusiyjy poveiki, nukreipta j vaiko
prigimtiniy poreikiy tenkinimg. Dabartinés vaikystés ir ugdymo sampratos derinys — vaiko ir
aplinkos harmoningumas. Vaiko ir aplinkos harmoningumas skatina vaiko poreikj bendradarbiauti ir
bendrauti su kitais. Ikimokyklinio ugdymo gairése pateikiamos rekomendacijos dél kokybisko ir
vaiko poreikius bei teises atitinkan¢io ugdymo. (Monkeviciene, 2011):

»  sudaryti palankiausias salygas vaikui atsiskleisti ir tobuléti;

»  atsizvelgiant | kiekvieno vaiko kultiring ir socialinge patirtj, individualias galimybes,
padéti jam integruotis j visuomeng;

»  Kurti stimuliuojancig aplinkg ir bendravima;

»  vaikui pateikti tokj ugdymo turinj, kuris biity nesuskaidytas, o formuoty vientisg
pasaulio vaizda.

Atsizvelgiant | vaiko gerove, svarbu suprasti, ko vaikui i§ tiesy reikia, kaip jis jauciasi
biidamas tam tikroje aplinkoje, su tam tikrais Zzmonémis. Vaikui svarbu jaustis visapusiskai gerai,

nepaisant jo amziaus, tautybés ir pan. Vaikui labai svarbus saugumo poreikis, kuris dominuoja

16



Visose jo gyvenimo srityse.

1.1. G rupiy skirstymas pagal vaiko amziy ikimokyklinio ugdymo jstaigose

Anot S. Salkauskio (1991) ikimokyklinio (prieimokyklinio) ugdymo jstaiga — pirmoji vaiko
mokykla, kurioje jis bendrauja su savo bendraamziais, juos mégdzioja, lavinasi, mokosi tvarkos.
Ikimokyklinis ugdymas skatina vaiko socialinj, pazintinj vystimasi, praturtina bendravimo su kitais
patirtj, padeda pasiruo$ti mokymuisi mokykloje. Be to, ikimokyklinio ugdymo jstaigy teikiamos
paslaugos labai naudingos vaiky téveliams, kurie dél uzimtumo negali patys visa dieng prizitréti
savo vaiko. Taigi gerai iSvystyta ikimokyklinio ugdymo sistema pirmiausia skirta gerinti vaiky
gyvenimo salygas, 0 taip pat palengvinti tévams tenkancig atsakomybe derinti pareigas vaikui Su
darbu.

Ikimokyklinés ugdymo jstaigos yra jsteigiamos vaiky grupés pagal amziy, taip pat jvairaus
strateginio valdymo, kai jstaiga siekia tam tikry geroviniy specifiniy aspekty: alerginiai darzeliai,
darzeliai skirti vaikams su specialiaisiais poreikiais ir kt., taip pat steigiamos ir privacios
ikimokyklinés jstaigos. Visa tai remiasi Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos
jstatymais, bei miesto Tarybos uztvirtintais nuostatais.

Ikimokyklinio grupiy skirstymas pagal vaiko amziy tai:

1.  Lopselio grupé (1,5—-3 m.);
2. Ikimokykliné grupé (3 —5 m.);
3. Priesmokykliné grupé (5 — 6/7 m.).

Misraus amZiaus vaiky grupé. Sis modelis rekomenduojamas, kai vietovéje yra maziau nei 10
priesmokyklinio amziaus vaiky, todél prieSmokykliné grupé jungiama su ikimokyklinio ugdymo
grupe. Jei grup¢je yra daugiau prieSmokyklinio amziaus vaiky, joje dirba prieSmokyklinio ugdymo
pedagogas, 0 jeigu 3-5 mety vaiky — darzelio auklétoja. Pedagogas ugdymo procesg privalo
diferencijuoti ir pritaikyti skirtingo amziaus vaikams. Maksimalus vaiky skai¢ius grupéje — 20.
PrieSmokyklinio ugdymo pedagogui talkina auklétojo padé¢jéjas.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés (2004 m. nutarimu Nr.746) nustatytas maksimalus
ugdytiniy skai¢ius. Vaiky grupés komplektuojamos atsizvelgiant j vaiky amziaus tarpsnius.
Atsiradus poreikiui formuojama ir miSri grupé. Specialiyjy poreikiy vaikai integruojami j jprastos
raidos vaiky grupes. Istaigoje sudarytos salygos ugdytis tautiniy mazumy ir socialinés atskirties
vaikams. UZsienieCiy, atvykusiy i Lietuva gyventi ir dirbti vaikai nukreipiami j bendras grupes,
orientuojantis ] amziy (bendraujama lietuviy kalba). Atsizvelgiant j tévy darbo laikg, sudaroma
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galimybé atvesti vaikus jiems patogiu laiku. Tenkinant jy pageidavimus, prailgintas jstaigos rytinis
ir vakarinis darbo valandy laikas. Isteigta 12 val. budinti grupé. Taciau tai priklauso nuo
pasirenkamy ikimokyklinés jstaigos nuostaty, grupiy steigimo skai¢iaus, pagal poreikj, pagal kokia
ugdomaja programa jstaiga dirbs ir kitus esamus Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerijos nustatytais reikalavimais. Steigiant ikimokykling jstaiga, atsiZvelgiama ir } vidinio,
iSorinio audito, higienos reikalavimus, bei turimas jstaigai kompetencijas. Pagal turimus (2003m.)
duomenis ikimokykliniy jstaigy grupés komplektuojamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos
vietos savivaldos jsakymu, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos jsakymu (2003,
Nr. ISAK — 918). Ikimokykliniy grupiy komplektavimas vyksta: ikimokyklinése jstaigose vaiky
grupes pagal amziy komplektuoja jstaigos vadovas, vaiky grupes rekomenduojama sukomplektuoti
iki mokslo mety pradzios. Esant laisvoms vietoms, grupes galima komplektuoti visus metus.
Ikimokyklinés jstaigos grupés komplektuojamos remiantis pagal savivaldybés Tarybos patvirtintus
jstaigos nuostatus (2003):

1. Lopselio grupés vaiky skaicius minimalus — 8, maksimalus — 10;

2. Ikimokyklinio amziaus vaiky grupéje vaiky skai¢ius minimalus — 13, maksimalus — 15;

3. Priesmokyklinése grupése vaiky skaic¢ius minimalus — 18, maksimalus — 20;

Ikimokykliniy ugdymo jstaigy grupiy komplektavimas rengiamas, atsizvelgiant j pateiktus
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerijos nutarimu (Nr. ISAK — 918):

1. Ikimokyklinio ugdymo grupés komplektuojamos i8 to paties arba jvairaus amziaus vaiky
iki mokslo mety pradzios. Esant laisvy viety, grupés komplektuojamos visus metus. Grupes
komplektuoja direktorius;

2. PrieSmokyklinio ugdymo grupés komplektuojamos iki mokslo mety pradzios (pagal
priesmokyklinio ugdymo grupiy modelius — prie§mokyklinio ugdymo grupé gali bati jungiama su
ikimokyklinio ugdymo grupe). Esant laisvy viety, grupés komplektuojamos visus metus. Grupes
komplektuoja direktorius;

3. Budincioji grupé komplektuojama pagal vaiko atstovy pagal jstatymg prasSymus iS jvairaus
amziaus vaiky, jei vaiko atstovy pagal jstatymg darbo laikas neatitinka jstaigos darbo laiko;

4. Vaiky paskirstymas j grupes jforminamas jstaigos vadovo jsakymu;

5. Vaiky vardinis sgrasas ir grupiy komplektavimas kasmet nustatytais terminais pateikiami
miesto savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto skyriui;

6. Informacija apie laisvas vietas grupése skelbiama miesto savivaldybés ir jstaigos interneto
svetainése.

Anot A. Landsbergienés (2007) pradedant vaikui lankyti ikimokykling jstaigg svarbiausias yra
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pedagogas — nes jisai ugdys vaika, bei daugiausia laiko praleis su juo grupéje. Taciau jo darbas turi
biiti gerbiamas ir paisoma tam tikros tvarkos. Ir i$skiria keleta punkty j ka labiausiai reikty atkreipti
démesj:

» Atkreipti démesj, ar darzelis Svarus ir tvarkingas. Nebitinai turi puikuotis naujais langais
ir Svytin¢iu remontu — svarbiausia, kad baldai buty saugts vaikams, Kiekvienoje grupéje kabéty
pagrindinés taisyklés, kurias zinoty ir vaikai, ir suaugusieji. Atkreipti démesj, ar suaugusieji skatina
vaikus nusiplauti rankutes grjzus i§ lauko, valgj, prie§ pasinaudojus tualetu ir pan. Sie veiksmai yra
privalomi.

» Gerame darzelyje vaikas yra emociskai saugus, pedagogai gerbia vaiky jausmus ir yra
supratingi. Uzmezgamas akiy ir fizinis kontaktas. Darzelyje naudojama ne bausmiy, o pasekmiy
sistema.

> Gerame darZelyje ugdymo programa yra ne Svietimo ministerijos reikalavimu surasytas
dokumentas, bet ugdymo jstaigos veiklos asis, parengta atsizvelgiant j vaiko interesus, o tiksly ir
uzdaviniy siekiama per organizuotg ir laisvg Zaidimg. Veikla atitinka vaiky amziy ir gebéjimus,
ugdo juos intelektualiai, socialiai, emociskai, fiziSkai ir kiirybiskai.

Vaiko saugumo jausmas, anot S. Salkauskio. (1992), atsispindi daugelj aspekty, vieni i3 jy yra
ne tik saugi aplinka, bet ir bendravimo su pedagogais santykis. Svarbu, kad pedagogas gebéty
suteikti vaikui pasitikéjimo jausma, pasitikéti pedagogu, jo geranoriskumu, kad tarpusavio sgveika
uztikrinty tarpusavio partneryte, taip formuojant kokybiska ir tikslingg vaiko ugdyma. PilnavertiSkas
vaiko ugdymo toleravimas uztikrina tikslingus ir kokybiSkus pagrindus tolesniam vaiko vystimui,
ugdymui, pasauléziiirai, pasauléjautai, socialiniams bei kitiems jgtidZziams vystytis.

Vaiko emocinio saugumo poreikio patenkinimg atspindi harmoningos aplinkos buvimas.
Vientiso bei tolygaus ugdymo aspektas, atitinkantis vaiko poreikius, amziy, socialing patirtj, teikia
vaiko emociniam saugumui pagrindo, tvirtumo bei saugumo jausmg. Vaikui svarbu jaustis saugiam

ne tik fiziskai, bet ir emociskai, taip skatinant labiau vystytis, tobuléti, pazinti pasaulj, bei jo désnius.

1.2. Dokumenty, reglamentuojanciy vaiko emocinj sauguma, analizé

Vaiko emocinis saugumas yra pakankamai tyrin¢jamas, taciau labiau yra iSple¢iama smurto
prevencijos problema, vaiko saugumas Seimoje, alkoholizmo problemos Seimose ir kita (zr. 1

lentelé).
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1 lentelé

Vaiko emocinis iStirtumas

Tai kas jau tyrinéta (Zinoma): Tai kas galéty buti iStirta:

1. Vaiko teisés. 1. Vaiko emocinis saugumas ikimokyklingje
istaigoje (keiciantis pedagogui).

2. Ugdymo sistema. 2. Pedagogo ir vaiko saveika (nesikeiciant
pedagogui).

3. Vaiko emociné, socialiné aplinka. 3. Pedagogy vadyba ikimokyklinése jstaigose
(galimybé, kasmet pedagogui ugdyti jvairaus

4. Smurto ir prievartos prie§ vaikg prevencijos | amziaus vaiky grupes, tobul¢jimo galimybes
irt.t.).

Saltinis: sudarytas autorés, remiantis Saltiniais: Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija.(1989); Ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo plétros 2011 — 2013 mety programa (2011); Bendroji prie$mokyklinio ugdymo ir ugdymo(si)
programa (2002); Monkevic¢iené (2011); Lesinkiené, Karaliene (2008).

Tyrinéjama vaiko meny terapija, vaiko savijauta ir emocijos per daile (VPU 2009).
Pedagogikos leidiniuose pateikti tyrimai vaiko gerovés aspektu, vaiky psichologinio konsultavimo
jtaka agresyvaus elgesio kaitai . Taip pat yra nemazai straipsniy apie vaiko poreikius internetinése
svetainése: ,,Vaiko tikrieji poreikiai ir jy tenkinimas ,,Namy darZelyje“ (2007), ,,Mazyliy raidai
seneliy priezitra palankesné uz vaiky darzelj” (2012). Pastarajame straipsnyje teigiama, kad seneliy
leidimas mylin¢iy Zmoniy apsuptyje sparéiau turtina vaiko zodyna ir suteikia jam emocinj sauguma.
Taip pat buvo nustatyta, kad seneliy prizitirimy vaiky Zodynas pirmaisiais gyvenimo metais tobuléja
sparciau. Tai palankiai veikia ir vaiky socialing bei emocing raidg. Tai galioja tais atvejais, kai
vaikas auga i$silavinusioje Seimoje. PrieSingu atveju vaikui kur kas geriau lankyti formalias ugdymo
istaigas. Siame straipsnyje S. Palmer (cit. 2007) teigé, kad seneliai gali apgaubti meile ir démesiu.
Toks vaikas turi mylintj suaugusj zmogy, kuris riipinasi jo asmenine gerove ir paiso jo interesy.
Seneliai akivaizdZiai riipinasi juo labiau nei kazkas, kam uZ tai mokama. Svietimo metodinése
rekomendacijose ,,Emocinés raidos jtaka tolimesniam vaiko asmenybés vystimuisi® pateikiamos
vaiko emocijos, kokios jos biina, kaip jos veikia vaiko raidos etapus, kokios yra emocijy ir baimiy
rasys, daug kity svarbiy aspekty vaiko vystimui(si). Aptariamas, vaiko emocinis saugumas. Siekiant
uztikrinti emocin] saugumg, reikSmingg vaidmenj atlieka bendruomenés vertybés: pagarba,

mandagumas, tolerancija, kurybiSkumas, bendradarbiavimas, draugysté, savarankiSkumas, ziniy
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sickimas. Sios vertybés turéty aiskiai atsispindéti ir bati perduodamos visy bendruomenés nariy
(administracijos, auklétojy, vaiky ir kt.) bendravimo metu. Tokiu biidu tampa akivaizdus
bendruomenés vaidmuo vaiko socializacijos procese: pedagogas kasdien perduoda vaikui tokias
vertybes, kurios padeda prisitaikyti prie grupés bei platesnés socialinés aplinkos. Savo ruoztu vaikas
pamazu mokosi reguliuoti savo elges], vis labiau jsitraukti j ugdymo procesa, tinkamai bendrauti su
kitais vaikais ir suaugusiais. Taip pat svarbus ir kiekvienos ikimokyklinés istaigos nariu
bendruomeniSkumas. Ikimokyklinéje ugdymo jstaigoje svarbu skatinti kiekvieno bendruomenés
nario asmeninj jsitraukimg ] jos gerovés kiirimg. Neretai pedagogai prisiima daugiausiai
atsakomybés uz bendruomeniskuma: uz grupés taisykliy kiirimg ir jgyvendinimg, bendravimg su
tévais, SvenCiy organizavimg ir kitg. Tac¢iau ugdymo procese svarbu iSnaudoti visy bendruomenés
nariy resursus. Bei nepamirsti, jog visa ka darai, atsiliepia vaiko gerovés ugdymui(si).
Ikimokyklinéje bendruomengje egzistuojantys darniis santykiai neatsiranda i§ niekur, jie kuriami
bendromis pastangomis. Isipareigojant grupei ir jsitraukiant j jos veiklg atsiranda priklausymo
bendruomenei jausmas, emocinis rySys, formuojasi tvirti, pasitikéjimu grjsti santykiai tarp jos nariy
— vaiky ir suaugusiy. Tokie santykiai yra pagrindas sékmingai vaiko raidai ir mokymui(si).
Skatindama bendruomeniskuma, tapdama traukos vieta visai Seimai, ikimokyklin¢ jstaiga gali atlikti
dar svarbesnj vaidmenj s€kmingos vaiko socializacijos ir ugdymo procese.

Vaiko emocinj saugumg lemia ir pedagogo gebéjimas jsitraukti j savo jstaigos bendruomeng,
kaip jis geba save pateikti, interpretuoti joje. Taip pat svarbas yra santykiai su vaiko Seima, bei
gebéjimas sgveikauti grupés aplinkoje, biti kompetentingu.

A. Baukutés (2012) nuomone, kokybiskas ikimokykliniy paslaugy teikimas didina visuomenés
mentalitetg, mazina emigracija ir nedarbg. A. Baukuté¢ skatina koncentruotis ] pagrindinius
ikimokyklinio ugdymo kokybe ir kiekybe lemiancius veiksnius: vaiky saugumg, sveikata, tévy
lukesCiy pateisinimg, tenkancio démesio pakankamumg, (ne)tinkamg ugdyma, darbuotojy
kompetencija, ikimokyklinio ugdymo prieinamuma, darbuotojy atlyginimus, skiriamg finansavima,
vaiky skai¢iy, tenkantj vienam pedagogui, ir darbuotojy nekontaktines valandas. Pedagogui svarbu
jaustis saugiam ir uztikrintam savo darbo vietoje.

JT Vaiko Teisiy Konvencijoje (1989) atskleidziama saugumo jausmo reikSme, kad taikos ir
saugumo salygomis vaikas gali vystytis ir ugdytis kaip asmenybé. JT Vaiko Teisiy Konvencijoje
teigiama: ,, Vaiko teis¢ reikia ginti ir kad reikia nuolat gerinti vaiky padétj visame pasaulyje ir jy
vystimasi bei aukl¢jimg taikos ir saugumo salygomis® LR Vaiko teisy apsaugos pagrindy jstatyme
(1996) akcentuojama sveika ir saugi vaikui aplinka, kuri garantuojama jvairiomis priemonémis -
vaikas turi teisg biti sveikas. LR Svietimo jstatyme (2003) yra paminéta, jog saugumo jausmo
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uztikrinimas ugdymo jstaigoje yra viena i$ ugdytinio teisiy, Kuri traktuojama kaip savitarpio pagarba
gristoje, psichologiskai, dvasiSkai, fiziSkai saugioje aplinkoje. Taigi teisiniuose, ir Svietimo
dokumentuose akcentuojama saugi vaiko ugdymui(si) aplinka.

Anot N. L. Gage., D. L. Berliner (1994) saugi aplinka — tai aplinka, kuri nekelia baimés,
kurioje vaikas jau¢ia saugumo jausmg ir tas jausmas teikia laisve , duoda galimybe ugdytis. Autoriai
teigia, jeigu vaiko motyvacijoje vyrauja baimés motyvas, jo elgesys neadaptyvus, jis sunkiai
prisitaiko prie aplinkos, neiSnaudoja visy galimybiy ir reaguoja tik tada, kai jauciasi saugus.
Humanistinés krypties pedagogai bendraudami su vaiku siekia, jog visos ugdymo(si) institucijos
orientuotysi ne tik j vaiko prota, veikla, intelekta, bet ir j vaiko jausmus, emocijas, pojicius, kiina,
taip siekiant uztikrinti asmenybés vientisumg (Barkauskaité M. 1998).

M. Barkauskaité (1998), A. Zaborskis (1996), L. Rupsiené (2000) raSo, jog vaiko iSgyvenimai,
savijauta priklauso nuo pedagogo, tarpusavio santykiy, bei pedagogo ugdymo stiliaus. Svarbu, kad
kiekvienas vaikas ugdimosi jstaigoje jaustysi saugus, mylimas, gerbiamas, kad pedagogas skatinty
jo savarankiSkumag bei individualumg. 2009 m. Stokholme jvyko konferencija ,,Vaiky ir jaunimo
psichikos sveikatos ir savijautos gerinimas®, kurioje daug démesio buvo skirta ugdymo aplinkos
vaidmeniui uztikrinant vaiky ir jaunimo sveikatg. Konferencijoje padarytos iSvados:

»  Socialinis emocinis ugdymas organizuojamas kaip procesas, kurio metu vaikai ir
suaugusieji jgyja ziniy, nuostaty, jgiidziy kompetencijy Siose srityse: savo emocijy suvokimas ir
valdymas, pozityviy tiksly i8kélimas ir jy pasiekimas, kity globa ir riipinimasis kitais, pozityviy
santykiy kirimas ir jy palaikymas su kitais, tinkamas tarpasmeniniy santykiy situacijy valdymas,
atsakingas sprendimy priémimas.

»  Tyrimai rodo, kad dél emocinio socialinio ugdymo stipréja teigiamos ugdytiniy
nuostatos ugdimosi jstaigy atzvilgiu, maz¢ja rizikingo elgesio, geré¢ja ugdytiniy pasiekimai.

»  Socialinio emocinio ugdymo programas galima vadinti prevenciném, didinant socialines
emocines kompetencijas ir kuriant ugdyma palaikancia aplinka.

»  Socialinio emocinio ugdymo programos jgyvendinimo veiksmingumg lemia:
nuoseklumas, efektyviy ugdymo metody taikymas, démesys socialiniy emociniy jgiidziy ugdimui

»  Socialinio emocinio ugdymo (prevencinés) programos diegiamos sékmingiau, kai
pagrindiniai jy jgyvendintojai yra ugdymo jstaigos pedagogai, o ne iSoriniai instruktoriai, kai
jsitraukia visi pedagogai, o ne tik jy dalis.

»  Veiksmingesnés yra intensyvesnés ir ilgesnés trukmés programos, apimancios
ikimokyklinj, pradinj, pagrindinj ir vidurinj ugdyma. Esminé veiksmingo programos jgyvendinimo
salyga yra nuoseklus nuolatinis vadovavimas programos jgyvendinimui.
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Socialinis emocinis ugdymas labai daro didele jtaka vaiko ugdimosi periode, ir tai labai

priklauso nuo pedagogo isiterpimo j vaiko ugdyma, bei gebéjima saveikauti su vaiku.

1.3. Vaiko emocinis saugumas ikimokyklinio ugdymo jstaigose

Atsiradusi vaiko teisiy konvencijai, atsirado didesnis postiimis suprasti ir ginti vaiko interesus.
Atstovauti vaiko pasauliui nors iki Siol tai buvo daroma gan neZymiai. XX a. devintajame
deSimtmetyje labiau iSsiplété ir apsibrézé vaiko politinés ribos. XX a. pradzioje Didziojoje
Britanijoje jsiktiré organizacija ,,Gelbékit vaikus®, kuri émé riipintis vaiko teisémis. E. Dzeb pirma
kartg iSkélé vaiko teisiy idéja. Ji teigé, kad: ,,Pasaulio vaikams labai reikia apsaugos, nes jie
labiausiai ken¢ia nuo trumparegiskos politikos, miisy politiniy klaidy ir kary“. 1924 m. ji
suformulavo penkis svarbiausius teiginius, kurie tais paciais metais buvo priimti tarptautinéje
organizacijoje — Tauty Sajungoje. Sie teiginiai laikomi pirmaja vaiko teisiy deklaracija. Joje
teigiama, jog turi buti sudarytos palankios materialinés ir dvasinés sglygos normaliam vaiko
vystymui(si), nelaimés atveju pirmiausia reikia padéti vaikui, reikia sudaryti sglygas, kad vaikas
uzsidirbty pragyvenimui, reikia ginti jj nuo bet kokiy iSnaudojimo formy. Apie vaiky teisiy
reikalingumg buvo rasoma ir tarptautiniy organizacijy, besirtipinanciy vaiky gerove, jstatuose. 1948
m. Jungtiniy Tauty Organizacijos (JTO) Generaliné asambléja, paskelbé Visuoting Zmogaus teisiy
deklaracijg. Joje buvo pripazintos lygios teisés ir laisvés visiems zmonéms, nepriklausomai nuo
rasés, odos spalvos, lyties, kalbos, tautybés, turtinés ar kitos padéties. Sioje Deklaracijoje minima,
kad motinysté ir kiidikysté turi bati itin globojamos bei remiamos. 1959 m. (JTO) Generaliné
asambléja, paskelbé¢ Vaiko teisiy deklaracija. Jg sudaré 10 teisiy, ir ji nebuvo teisiskai privaloma
pasiragiusioms $alims. Deklaracijos tikslas — uztikrinti vaikams laimingg vaikyste. Si Deklaracija
suteiké visiems vaikams vienodas teises, nepriklausomai nuo jy rasés, odos spalvos, lyties, kalbos,
religijos, tautybés ar socialinés padéties. 1989 m. lapkri¢io 20 d., (JTO) Generaliné asambléja
paskelbé Vaiko teisiy konvencija. Joje nurodomi pagrindiniai vaiky gerovés kriterijai skirtingais jy
raidos etapais. Si Konvencija — pirmas teisétas pasaulinés reik§meés vaiky teisiy kodeksas, apimantis
visus klausimus, kurie anks¢iau budavo iSvardyti jvairiose tarptautinése sutartyse. Prie Sios
Konvencijos 1992 m. sausio 8 d. prisijungé ir Lietuva. 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos
(LR) Seimas ratifikavo Vaiko teisiy konvencija, o 1996 m. kovo 14 d. buvo priimtas LR Vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, kuriame, atsizvelgiant j specifing vaiko padét] Seimoje ir

visuomenéje, nustatomos pagrindinés vaiky teisés, laisvés ir pareigos bei jy garantijos. Jame

23



akcentuojama, kad yra svarbu uztikrinti vaiky egzistencijos, vystymo(si), apsaugos ir dalyvavimo
teisiy apsaugg ir Seimose, ir vaiky ugdymo institucijose.

Dabartiné vaiky politikos raida orientuojasi j vaiko teises. Atkreipiama | vaikg kaip |
individualybe. ISsirySkina trys pagrindiniai politiniai principai: vaiko apsauga, apriipinimas,
dalyvavimas visuotiniame gyvenime. Vaiky Teisiy Konvencijoje ( nurodomos teisiy rusys: tai teisé |
Seimos globg ir specialisty pagalba, teis¢ j iSteklius ir paslaugas. teis¢ | socialing erdve, teisé
pareiksti nuomong¢ individualiai ir kolektyviai. Visame pasaulyje vaiko teisés yra gan saugomos ir
plec¢iamos ribos bei tobulinama konvenciné strategija. Maziau skiriama démesio } vaikg socialiniu
politiniu pozitriu, vaiko apriipinimas ir dalyvavimas néra suprantami kaip atskiri politikos
elementai, kurie gali paveikti vaiko apsaugg bei vaiko politikg kaip visuma. | vaikus neatsizvelgiama
kaip j atskira grupe, kuriai mazai skiri visuomenés istekliai.

Vaiko teisés ikimokyklinio ugdymo institucijoje.

Eqgzistencijos teisés apima vaiko teise gyventi ir turéti viska, kas reikalinga jo egzistavimui.

Tai — tinkamos gyvenimo sglygos, biistas, visaverté mityba ir teisé ] medicininj aptarnavimg. Kaip
Sios teisés jgyvendinamos ikimokyklinése vaiky ugdymo institucijose? Pedagogai — nevercia vaiky
valgyti, nemigdo jy per prievarta; garantuoja pakankamg ir saugy vaiky buvimg lauke. Vaikai —
vadina vienas kitg vardu; pazjsta vienas kito tévus; vaiSina kitus atsineStais skanéstais; elgiasi
saugiai, nekelia pavojaus sau ir kitiems; padeda kitam vaikui apsirengti; pranesa suaugusiajam apie
kitg vaika iStikusig bédg. Tévai — duoda patarimus vaikams apie miega, valgj, lauka.

Vystymo(si) teisés apima tai, ko reikia vaikui visapusiskai tobuléti. Tai — teisé ] moksla,

laisvalaikj ir Zaidimus, kultlirinius renginius, teis¢ | minties, sgzings ir religijos laisve, galimybe
naudotis informacija. Kaip Sios teisés realizuojamos ikimokyklinése jstaigose? Pedagogai — i$ ryto
sutinka vaikus dziaugsmingai; leidzia laisvai pasirinkti veikla; veikia kartu su vaikais; skatina vaiko
iniciatyvg; palaiko vaiko zaidima, sudarydami jam sglygas; giria vaikg. Vaikai — stengiasi Kitiems
pasitlyti kg nors jdomaus, ko nors pamoko kita, pasimoko i§ kito; stengiasi biiti autoritetas,
meégdzioja kity grazius poelgius; inicijuoja pertvarkyma; j grup¢ atsineSa Seimos zaidimus, knygas.
Tévai — padeda vaikui jsitraukti j veikla grupéje, palieka priemon¢ vaiko veiklai; pagiria ir
dziaugiasi vaiko veiklos rezultatais; pritaria vaiko idé¢joms; palaiko vaiko norg zaisti ir leidzia
pabaigti zaidimg grupéje.

Apsaugos teisés reikalauja, kad vaikai buty apsaugoti nuo visy prievartos, i$naudojimo ir

grubaus elgesio formy. Jomis ginami pabégéliai vaikai, pasisakoma prie§ kankinimg ir
piktnaudziavimg teisétvarkos sistemoje, vaiky dalyvavima karo veiksmuose, vaiky darba, narkotiky
vartojimg ir seksualin] iSnaudojimg. Kaip Sios teisés jgyvendinamos ikimokyklinése jstaigose?

24



Pedagogai — ramina vaikg zodziu ir kontaktu; iSsiaiSkina nerimo, litidesio, konflikto prieZastis, ieSko
priimtiny vaikams konflikty sprendimo biidy; leidzia protingai rizikuoti Zaidziant, veikiant; laikosi
ritmo, tvarkos, taisykliy. Vaikai — pastebi draugo nuotaikas; tarpininkauja sprendziant problemas;
globoja mazesnius, silpnesnius vaikus; uzstoja draugg; sitlo, primena elgesio taisykles. Tévai —
apkabina, priglaudzia, buciuoja vaika, pagiria, paskatina; $nekina, nuramina vaika.

Dalyvavimo teisés leidzia vaikams dalyvauti bendruomenés ar valstybés veikloje. Tai — laisvé

reik§ti savo nuomong, pasisakyti apie tai, kas svarbu jy gyvenime, dalyvauti taikiuose
susirinkimuose. Vaikai turi galimybe dalyvauti visuomenés veikloje, ruostis atsakingam suaugusio
zmogaus gyvenimui. Kaip Sios teisés jgyvendinamos ikimokyklinéje jstaigose? Pedagogai —
démesingai iSklauso vaika; pasidziaugia vaiko iSmone; tariasi su vaiku; domisi vaiko gyvenimu uz
darzelio riby; leidzia vaikams prieStarauti; leidzia visiems grupés vaikams jaustis lygiateisiais.
Vaikai — maloniai sutinka atéjusj draugg; siiilo kitam dalyvauti zaidime; renkasi grupinius darbus;
diskutuoja, tariasi su kitais; dziaugiasi kito iSmone, pasiekimais. Tévai — reaguoja j vaiko prasymus;
démesingai iSklauso; tariasi su vaiku; leidzia vaikui ginCytis, prieStarauti; pakantiis vaiko rengimosi
tempui; planuoja su vaiku biisimg dieng ar vakarg.

Lietuvoje vaiko teisiy apsaugg uztikrina valstybé ir jos institucijos, vietos savivaldos
institucijos, nevyriausybinés organizacijos, kuriy veikla susijusi su vaiko teisiy apsauga. 1996 m.
geguzés 30 d. LR Prezidento dekretu jsteigta Konsultaciné vaiky reikaly taryba prie LR Prezidento.
Si tarnyba teikia Prezidentui aktualig informacija apie vaiky ir jy Seimy socialiniy teisiy padétj ir
supazindina su ja visuomene. 1997 m. vasario 25 d. jsteigta Seimo Seimos ir vaiko reikaly komisija
nagrinéja ir teikia pasitlymus Seimui, LR Vyriausybei dél vaiko, Seimos teisiy apsaugos politikos
formavimo. Funkcionuoja Vaiko teisiy apsaugos tarnyba prie LR Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos. Ji analizuoja informacija apie vaiko teisiy apsaugos, teisiy pazeidimy prevencijos
problemas (2 pav.). Nevyriausybiniy organizacijy vaidmuo saugant vaiko teises taip pat labai
svarbus. Dvi Zymesnés nevyriausybinés organizacijos, dirbancias vaiky teisiy apsaugos srityje, — tai
Lietuvos vaiky teisiy gynimo asociacija ,, Gelbékit vaikus* ir Lietuvos nacionalinis UNICEF
komitetas. Jos aktyviai dirba skleisdamos visuomenei zinias apie vaiky teises bei jy pazeidinéjimo

problemas.
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Lietuvos Respublikos Seimas

| Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaiga

| Lietuvos Respublikos Vyriausybe |

jmmmmmmmmmmm e
1 Valstybés vaiko teisiy 1 1) — —
| apsaugos ir jvaikinimo }—'I Socialinés apsaugos ir || Teisingumo ministerija
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s
|

tarnvha darbo ministerija

________________

Sveikatos apsaugos ministerija

Vidaus reikaly ministerija |

Svietimo ir mokslo ministerija

| Miesty (rajony) savivaldybes

_________ I [ A
Teritorinés policijos | Vaiko teisiy apsaugos | | Socialiniai darbuotojai |
i istaigos (komisariatai) | skyriai (tarnybos) ' ' '

Bendruomeniy vaiko teisiy apsaugos
tarybos

2 pav. Vaiko teisiy apsaugos sistema Lietuvoje.
(VTA kontrolieriaus 2009 m. ataskaita)

Anot teisininko V. Radzeviciaus (2010) vaiko teising padétj reglamentuoja: LR Konstitucija,
1959 m. JTO Vaiko teisiy deklaracija, 1989m. Vaiko teisiy konvencija, 1956 m. Vaiko teisiy
pagrindy jstatymas, 2000 m. LR civilinis kodeksas ir kiti Lictuvos Respublikos jstatymai. Autoriaus
nuomone, vaiko teisiy turinys, galéty buti suskirstytas j tris salyginius blokus:

1. Pagrindinés vaiko teisés ir laisvés.

Kiekvienas vaikas turi neatimama teis¢ gyventi bei sveikai vystytis ir nuo gimimo turéti varda
bei pavardeg. Teis¢ gyventi reiSkia daugiau nei tiesiog egzistuoti, tai — gyventi visavert] gyvenima.
Vaikas turi teis¢ | gyvenimo sglygas, bitinas jo fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam
vystymui(si). Vaiko teis¢ gyventi apima ir teis¢ ] gyvenamajj buista (naslaitis ar likes be tévy globos
vaikas apriipinamas biistu jstatymuose numatyta tvarka). Sios teisés yra prigimtinés ir turi biti
saugomos nuo pat vaiko gimimo. [statymiSkai yra jtvirtinti draudimai bet kokiems moksliniams
bandymams ir kitokiems eksperimentams su vaiku, galintys pakenkti jo gyvybei, sveikatai, darniai
asmenybés raidai, nesvarbu, ar vaiko tévai ir kiti teiséti jo atstovai duoda sutikima. Sias vaiko teises
pirmiausia turi uztikrinti tévai, teiséti vaiko atstovai ir valstyb¢, priimdama jstatymus ir savo veikla
sudarydama salygas jy jgyvendinimui, taip pat imdamasi konkre€iy priemoniy, kad jos nebity
pazeidziamos. Vaiko teisé zinoti savo tévus, gyventi su tévais, biiti aukléjamu ir apriipinamu savo

tévy Seimoje, bendrauti su tévais, giminaiciais. Vaikas turi teis¢ Zinoti savo biologinius tévus nuo

26



pat gimimo, jei Sitai nekenkia jo interesams. [statymuose, formuluojamas principas — visapusiska ir
darni vaiko raida galima tik augant Seimoje, jauciant Seimyning laime, meilg, abipusj supratinguma.
Teisé gyventi kartu su tévais glaudziai susijusi su vaiko teise buiti aukléjamam ar apripinamam savo
tévy Seimoje. Tai 1§ Zmogaus prigimties iSplaukianti teisé. Ji atitinka ir pagrinding tévy pareigg ir
teis¢ iSauginti savo vaikus bei moraliniy $eimos nuostaty ir taisykliy bei papro¢iy visumos esmeg.
Teisé bendrauti su tévais yra platesné savoka, ji apima ir bendravimg su giminai¢iais, artimaisiais,
jeigu to vaikas nori ir tai nekenkia jo paties interesams. Prie pagrindiniy vaiko teisiy ir laisviy
Jvairis literatiiros Saltiniai, teisés aktai priskiria ir $ias teises:

e Vaiko teise biti sveikam. Si teisé¢ garantuojama jvairiomis priemonémis, leidziangiomis
sudaryti vaikui sveikg ir saugig aplinkg: vaiky ir tévy sveikatos priezitra; vaiky ligy profilaktika;
kvalifikuota medicinos pagalba; vaiko sveiko gyvenimo biido ugdymas ir kt.

e Vaiko teisé j poilsj ir laisvalaikj. Sios teisés jgyvendinimas turi atitikti jo amziy, sveikata
bei poreikius. Vaikui turi buiti uztikrinta galimybé ir sudarytos salygos zaisti.

e Vaikas turi teise j asmeninj gyvenimg, bendravima, susirasinéjimo slaptumg, asmens
nelieciamybe ir laisve.

¢ DraudZiama kankinti vaika, Zaloti, Zeminti jo oruma, Ziauriai su juo elgtis.

2. Vaiko turtinés teisés.

Vaiko teises gauti i§ tévy materialyjj apripinimg ir parama iki pilnametystés nereikia painioti
su teise j tévy turta. Tai yra, turédami teise j materialyjj apripinimg ir iSlaikyma iki pilnametystés,
vaikai neturi teisés j tévy turtg. Tai reiSkia vaiky turto nelieG¢iamumga ir tévy turto atribojimg nuo
vaiky turto. Kitaip tariant, vaiky ir tévy turtas néra bendras. Jeigu vaikas turi nuosavo turto
(pavyzdziui, senelé paliko palikimo dalj antkui), §j turtg tévai privalo tvarkyti iSimtinai remdamiesi
vaiko interesais. Tévai negali tiesiogiai arba per tarpininkus jsigyti nuosavybén §io turto ar teisiy i ji.
Be iSankstinio teismo leidimo tévai neturi teisés perleisti, jkeisti savo nepilnamecio vaiko turto ir
pan.

3.Vaiko socialinés teisés.

Jau ikimokyklinio amziaus vaikas turi teis¢ ] moksla, taip pat — minties, sgzinés, religijos,
zodzio laisve, teis¢ naudotis jvairia humanitarine informacija ir jg platinti, pagal savo galimybes
dalyvauti visuomenés gyvenime. Vaikas turi teis¢ j valstybés parama ir iSlaikymg — kiekvienam
vaikui, negaunanciam pakankamo iSlaikymo i§ tévy ar teiséty jo atstovy, teikiama valstybés parama.
Naslaitj ar likusj be tévy globos vaika taip pat privalo iSlaikyti valstybé. Kiekvienam tokiam vaikui,

neatsizvelgiant | globos formg, valstybés ir vietos savivaldos institucijos turi uZztikrinti vienodas
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materialines sglygas.

Kaip pabrézia O. Monkevi¢iené (2003), tyrimai rodo, kad jei tévai kompetentingi, jei turi laiko
ir noro garantuoti jvairig vaiko patirtj, jei gali sudaryti galimybes ja jgyti, yra linke eksperimentuoti,
iSmanantys pasaulio pazinimo sritj, bendravimo ir zaidimo ypatumus, vaiko brandumas mokyklai
neturéty kelti problemy, nors vaikas ir nelankyty vaiky darzelio. Taciau jei t¢évams kompetencijos,
laiko ar energijos triiksta, jei vaika supanti aplinka skurdi, vaikui prie§ pradedant eiti ] mokykla
reikia lankyti darzelj, kuriame vaikas gali jgyti jam reikiamy ziniy, mokéjimy bei jgudziy.

Atlikti O. Monkevicienes (1996, 2003), B. Grigaités (1996) tyrimai liudija, kad vaikai nelanke
ikimokyklinés ugdymo jstaigos yra kur kas tylesni, maziau pasitiki savimi, turi prastesnius
bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidZius. Tuo tarpu vaikai, lanke ikimokyklinio ugdymo jstaigas,
pasizymi didesne socialine kompetencija (link¢ bendrauti, laisvesni, labiau pasitikintys savimi,
geriau prisitaikantys), yra smalsesni, labiau domisi aplinka, be to, jiems buidinga turtingesné kalbiné
ekspresija.

V. Jonyniené¢ (2010) pabrézia, kad ikimokyklinio amziaus vaikams tiek asmeninés, tiek
socialinés kompetencijas ugdyti Seimoje, o véliau jau ir ikimokyklinése ugdymo jstaigose, yra

biitina. Tévai to turi siekti ripindamiesi savo atZaly gerove.

1.4. Pedagogo vaidmuo vaiko emocinés gerovés aspektu

J. Litviniené (2002) teigé, kad individo socializacija prasideda nuo jo gimimo, nuo kudikystés.
Pradzioje vaiko socializacijai daugiausia jtakos turi jO artimiausia socialiné aplinka - Seima, véliau j
socializacijos procesg jsitraukia ir kitos ugdymo jstaigos.

Kadangi ikimokyklinés ugdymo jstaigos yra ,,i§ dalies Seimos ugdymo pakaita, bet dar labiau
Seimos ugdymo papildymas. Tai lyg integralinis saitas tarp Seimos, kaip prigimtinio ugdytojo, ir tarp
tiesioginiy Svietimo jstaigy, kaip paskirtiniy ugdymo veiksniy* (Lauzikas, 1993), todél ji s¢kmingai
atstovauja tévy, Svietimo, mokymosi mikrosistemas ir visa kas vyksta ten, turi didele reikSme vaiko
socializavimo(si) procese (Juodaityté, 2002). Vienas i§ pagrindiniy ikimokyklinio ugdymo jstaigy
tiksly - skatinti vaiko brandumg mokyklai. Kaip nurodo G. Kvieskiené (2003), butent tai aktyvina
socialing vaiko branda, kuri neatsiejama nuo jo intelektinés bei emocinés brandos.

Pedagogams svarbu orientuotis i Siuolaiking vaikystés samprata: suprasti vaiko raida ir
ugdyma(si) kaip vieninga procesg, jsisgmoninti visy raidos procesy tarpusavio priklausomybe,
interpretuoti vaikyste kaip sékmingg viso gyvenimo ugdymo(Si) pradzia, kurti naujas ugdymo(si)

galimybes kiekvienam vaikui. L. Gauther (2001) nuomone, vaikysté - yra svarbiausias laikotarpis,
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nulemiantis kiekvieno Zmogaus likimg. Tai laikotarpis, kuris jvertina mumyse pasitikéjima Zmonija,
arba atstumia nuo jos. Ikimokykliné vaikysté tai laikas, kai padedami pagrindai gyvenimo meilei ir
mokymuisi, atsparumui gyvenimo negandoms. Viena vaikystés fenomeno tyréjy A. Juodaityté
(2003) teigia, kad poziiiris ] vaikyste, kaip savaime vertingg Zmogaus gyvenimo periodg, sudaro
salygas vaikams jaustis socialiai visaver¢iams jau dabar, o ne tik ateityje, duoda galimybe pedagogui
ugdant vaika remtis vaikystés teikiamais prioritetais: socialiniais - paZintiniais pasiekimais tyrinéjant
ji supancig aplinkg ir tuo paciu patiriant tyrinéjimo dziaugsma, kuris leidzia sékmingai iSgyventi
vaikyste ir panaudoti joje jgyta patirtj. Vaikystéje jgyjami asmenybés bruozai, kurie iSliecka visa
laikg, pirmiausia pasitikéjimas savimi, smalsumas ir atvirumas aplinkai, 1§ kurios laukiama
pozityvaus nusiteikimo. Tad vaikystés savoka pedagogui turi biiti aiskiai supranta. Supratimas vaiko
ugdymo, bei noras suprasti patj vaikg daugelj atveju nulemia saugaus emocinio potyrio fenomeng.
A. Maslow (cit.1943) teigimu, bet kuri ugdymo jstaiga turi biti ta vieta, kuri padéty atrasti
vaikui identiSkumg, patenkinti jo saugumo, prieraiSumo, meilés, ir pagarbos poreikius, iSmokyti
pasirinkti ir realizuoti aukSCiausias vertybes, atskleisti pasaukimg, mokytis branginti gyvenima.
Pedagogui svarbu vaikg pazinti visapusiskai (Aramovicituté, 2005). Kaip teigia Lauzikas J. (1993),
jog visapusiskas vaiko pazinimas yra svarbi mokymo, auklé¢jimo ir harmoningo ugdymo salyga.
Ikimokyklinio amziaus vaikas socializuojasi ugdymo jstaigose padedant pedagogams, bei
daugelio specialisty pagalbos déka. L. Dencik (cit. 2001) teigia, kad Siuolaikinis vaikas gyvena
dvigubos socializacijos salygomis: vaikas turi prisitaikyti prie dviejy skirtingy konteksty — Seimos ir
ugdymo institucijos (vaiky darZelio). Daugelis mazyjy Siandien turi dalinti savo gyvenima i dvi i$
esmes skirtingas aplinkas, todé¢l jiems iSkyla uzduotis - integruoti tas dvi i§ esmés skirtingas
institucijas, derinant specifinius skirtingy aplinky reikalavimus. Mokslinés Zinios bei vaikystés
tyrimai i§ esmés teikia mazai reik§més pacios vaikystés dinamiskumo aspektui. Dauguma ziniy apie
vaikg yra neadekvacios, nes remiasi praeities visuomengés raidos etapais, ignoruojant tg socialinj
konteksta, kuriame vaikas gyvena. Visuomenés modernéjimas daro jtakg ir vaiky aukléjimui, nes
dauguma ikimokyklinio ir pradinio amziaus vaiky didesn¢ pazangg. Ugdymo jstaigos misijoje
siekiama sukurti saugig namy aplinkg, plétojant vaiko prigimtinius gebéjimus ir polinkius, stiprinant
jo dvasines galias. [staigos paskirtis — tenkinti fizinj ir dvasinj vaiky sauguma, individualius vaiky
poreikius, uztikrinti sistemingg ugdymo procesa, teikiant paramg ir pagalbg Seimai (Juodaityté,
2003). A. Maslow (cit. 943) uzsimena apie tai, jog vaikas aplinkoje gali veikti ramiai pasirinkdamas

veikla ir nejausdamas baimés. HumaniSkumas reiskiasi kasdieniniame gyvenime tada, kai vaikai yra

v —
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Daznai tévai nerimauja, kai reikia vaikus vesti j ugdymo jstaigg. Kai vaikui sukanka tretieji
gyvenimo metai - palankiausias laikas leisti vaika j darzelj. Pirmiausia turi praeiti kantrus
adaptacijos periodas. Nes iki tol vaikas buvo namuose, suvoké santykius tarp saves ir tévy,
susipazino su namy tvarka. Kai vaikas patenka j nauja aplinkg jvyksta adaptacija. Tai biidinga ir
suaugusiems zmonéms, kurie tokias situacijas kasdieniame gyvenime iSgyvena gana daznai.
Suaugusieji jau turi patirties prisitaikyti prie naujo darbo, kolektyvo, naujos gyvenamosios vietos,
todél pasikeitimui gali pasiruosti . SKirtingai nei suaugusio asmens, vaiko, kurj planuojama atiduoti j
ikimokykling ugdymo jstaiga, atsiskyrimas nuo namy aplinkos ir artimiausiy Zmoniy vyksta pirma
karta, todél jam sunku jsivaizduoti, ko néra jis patyres. Trejy mety vaikas dar per maZas suvokti
savo emocijas, todél jis negali jy valdyti. Jokie iSankstiniai pasakojimai apie jsivaizduojamg darzelio
lankyma, apie busimus naujus zaislus ir uzsiémimus nepadés vaikui tg akimirka, kai jis liks be tévy
visi§kai naujoje aplinkoje. Vaikui namy aplinka, buvimas su tévais yra pats svarbiausias pirminis
poreikis. Pradéjes lankyti darzelj, mazylis greitai supranta, kad nebebus taip, kaip buvo, ir pradeda i$
visy jégy protestuoti bei siekti susigrazinti jprasta gyvenimo aplinkg. DaZniausiai vaikas pamazu
apsipranta, susiranda naujy draugy, zaidimy ir taip po truputj uzsinori lankyti darzelj. Tai — normali
mazo vaiko jausmy eiga, kurig reikia suprasti ir kantriai iSlaukti. Daug blogiau, jei vaikas
neisgyvena jokiy jausmy adaptacijos laikotarpiu ir uzsisklendzia savyje.

Siame straipsnyje pateikiama keleta patarimy kaip palengvinti vaiko adaptacinj laikotarpj
ikimokyklinéje jstaigoje:

1. Susipazinti su ikimokyklinio ugdymo jstaiga. Jei yra galimybé — tévai turéty savo atzalai
parinkti jiems patinkant] darzelj. Pasirinkti pageidaujama darZel} galima ne visose savivaldybése,
nes daugelis jy turi nustatytg tvarka, kuria priskiria tam tikras gyvenamagsias teritorijas atskiroms
ikimokyklinio ugdymo jstaigoms, tafiau tévams bet kuriuo atveju vertéty i§ anksto susipaZinti su
darzelio aplinka ir auklétojomis.

2. Atvedus vaikg § darzelj, reikia ji pristatyti auklétojoms. Tévai turéty kuo daugiau
aukletojoms atskleisti savo mazylio charakterio savybiy, apibiidinti temperamenta, jei reikalinga —
papasakoti apie buvusius svarbius vaiko gyvenimo jvykius.

3. Tévai turi aktyviai dalyvauti vaiko adaptacijos laikotarpiu. Tai yra labai svarbu jau leidziant
vaikg | darzelj. Daznai vaikui pradéjus eiti | darzelj, tévai greitai nusiramina ir nebesidomi vaiko
nuotaikomis, i§gyvenimais. Tévai turéty nuolat aktyviai dometis, kaip vaikui sekasi, nes kiekviena
diena darzelyje vaikui gali atnesti kg nors naujo.

4. Turéti pakankamai kantrybés. Kartais tévai tikisi, kad po keliy savaiciy ar dieny vaikas

pripras prie darzelio. Kartais adaptacijos laikotarpiui uztrukus, vaikas tampa irzlus, o tévai —
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nepatenkinti. Rekomenduojama tévams atvedus vaikg j darzelj ne i$ karto 1ékti j darbus, o pabiti
valandéle kita su mazyliu. Tai svarbu ypa¢ ikimokyklinio ugdymo jstaigos lankymo pradzioje.

5. Nereikalauti is vaiko per daug. Vaikai, pradéje lankyti darzelj, yra itin jautris. Tévai ir
ugdytojai turéty nepersistengti, reikalaudami i§ vaiko savarankiSkumo. Kiekvienam yra savas laikas,
todé¢l svarbiausia iSlaukti, kada vaikas taps savarankiskas, ir supratingai jj palaikyti.

6. Stebéti vaikq. Kiekviena dieng stebéti vaiko nuotaikas, nes i§ jo nuotaiky galima spresti apie
jo viding biiseng. Tai reikalinga tam, kad nelikty ilgai uzdelsty ir neiSspresty problemy.

7. NenuolaidZiauti vaikui. Nevertéty pataikauti vaikui. Pazadai uz dalykus, kuriuos vaikas
privalo daryti, skatina manipuliacijas. Vaikas turéty suvokti, kg jis turi daryti be nuolaidy, o tik su
palaikymu. Tévai neturéty pirkti vaikams naujy Zaisly ar kaip kitaip pataikauti uz tai, kad jis lanko
darzel;.

Psichologijos zodyne (1993) adaptacija apibidinama kaip asmenybés prisitaikymas prie
socialinés aplinkos. Apibendrinus galima sakyti, kad adaptacija — prisitaikymas prie nuolat
besikei¢iancios aplinkos Anot G. Poderienés (2002) ugdymo procese svarbi socialiné adaptacija,
kuri nuo biologinés adaptacijos skiriasi tuo, kad nepatenkinus socialiniy poreikiy organizmas
nezliva, bet jo gyvavimas tampa sudétingesnis sau paciam ir aplinkiniams Tad pradéjes lankyti
lopSelj-darzelj vaikas priverstas atsisakyti savo paties dienos rezimoO ir turi prisitaikyti prie
ikimokyklinés jstaigos rezimo. Tada vaikas pasigenda iSskirtinio démesio, nes jo statutas jau kitoks
nei namuose. Taip pat keiCiasi elgesio normos uz netinkamg elgesj grupéje.

LR. Svietimo ir mokslo ministerija (2007), jsakyme akcentuojama socialiniy veiksniy,
bendravimo ir tarpusavio santykiy, svarba asmenybés ugdymui, sistemingas nuostaty, poZiiiriy,
interesy ir kity asmenybeés savybiy ugdymas, kaip vienas i§ svarbiausiy ikimokyklinés jstaigos
ugdymo tiksly. Jgyvendinti jj galima tobulinant ugdymo procesa. Ugdymg galima laikyti viena 1§
sudétingiausiy ir prieStaringiausiy visuomenés veiklos sri¢iy. Bitina kiekvienos zmoniy veiklos
salyga — tarpusavio santykiy uzmezgimas, bendravimas. Barkauskaités (2001) nuomone svarbu,
kad be kity mokéjimy ir jgudziy, vaikai iSsiugdyty ir gebéjimg bendrauti: bendrauti gyvai; perduoti
informacija; klausytis, kalbéti pasirinkta tema; dalyvauti jvairiuose zaidimuose, veikloje Anot L.
JovaiSos (2001), vaikas ieSko ne bet kokio, vertingo bendravimo, kuriame tenkinamas Svelnumo,
naujy jspudziy poreikis. Vaikui augant bendravimas pleciasi. Norint iSmokti bendrauti, pirmiausia
bitina pajausti bendravimo poreikj, norg tobulinti savo charakterj, turtinti savo asmenybe naujomis
ziniomis. Siekiant Sio tikslo, reikia skaityti literatiira, spaudg, dométis jvairiomis gyvenimo
problemomis, menu, ir t.t. Svarbu nepamirsti: jei vaiko asmenybé skurdi, bus skurdus ir jo

bendravimas. Bendravimas anot autoriaus, padeda susiformuoti vaiko vidiniam — emociniam
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saugumui Bendravimo procese atsiskleidzia vaiko vidinés savybés, kurios dominuoja ugdymo(si)
eigoje. Taigi bendravimas neturi bati tuscias. Tai priklauso nuo asmenybés dvasinio turtingumo,
charakteriy tvirtumo, autoriteto ir kt. Tyrimai rodo, jog be abipusio pazinimo ir vertinimo
nejmanomas normalus bendravimas. Vaiko vidinio pasaulio supratimas ir pazinimas, jo
individualybés pripazinimas padeda pedagogui teisingai jvertinti jo asmenybe ir tinkamai
organizuoti visg ugdymo procesg. Labai svarbu, kad ikimokyklinése jstaigose susiformuoty teisingi
santykiai. M. Barkauskaité ir L. Jovaisa (2001) yra pastebéj¢, kad bendravimas turi buti grindziamas
tik teigiamomis emocijomis. Ypac svarbu, kad vadovo ir pedagogy bendravimo stilius zadinty ir
stiprinty teigiamas emocijas. Svarbu, kad pasireiksty pagarba ir pagalba pedagogui, nes kiekvienas
pedagogas jaucia teigiamy emocijy poreikj, o ty emocijy Saltinis kaip tik yra vadovo parama,
nuosirdumas pagalba. Tik nuoSirdZziai, ir pagarbiai bendraudami galime iSmokti suderinti poreikius,
individualius tikslus ir siekimus su kitais tikslais ir siekimais, toleruoti vieni kity veiksmus ir elgesj,
gerbti jvairias nuomones. Toks bendravimo stilius suartina, vienija, telkia. Taigi sukuriama sgveika,
uztikrinamas tinkamas psichologinis, pedagoginis klimatas. LygiateisiSkas bendravimas, kurj
jtvirtina ir Lietuvos Svietimo demokratiSkumo principais, atspindi pedagogo pozitrj i ikimokykling
bendruomeng: bendravimo srityje vaikai ir pedagogai turi lygias teises, o ikimokyklin¢ jstaiga yra
bendruomené, kurios nariai mokosi bendrauti vieni su kitais. Pedagogas negali tikétis sukursiantis
lygiateisiska situacija, jei néra saziningas, nuo$irdus, nesugeba parodyti savo jausmy ir apie juos
kalbéti. Vaikai visada ilgisi sékmés dziaugsmo, todél nereikéty jiems priminti nese¢kmiy,
orientuojantis j dabartj. Gerus santykius uzmegs pedagogas, kuris bendraudamas su vaiku, galvos tik
apie jo elgesj ir veiklg dabar — Siandien, nes reguliuoti, keisti galima tik dabar iSryskéjusj vaiko
elgesj

Kaip teigia 1. Kuginyté - Arlauskiené (2010), socialinés ir emocinés raidos kokybé¢ tiesiogiai
susijusi su sékmingu ikimokyklinio ugdymo jstaigos lankymu, ankstyva sékme mokykloje. Tai
atspindi tokios vaiko savybés: ikimokyklinukas turéty buti pasitikintis savimi, draugiskas, gebantis
formuoti gerus santykius su bendraamziais, galintis susikaupti ir biiti atkaklus, kai reikia pastangy
atlikti tam tikras uzduotis, gebantis iSreikSti nusivylima, pykt] ir dZiaugsma, gebantis paklusti
motyvuotiems nurodymams ir biiti démesingas. Socialinés ir emocinés raidos aktyvumas susijgs ir
su fizinés raidos pokyciais. Kai vaikai suvokia, ka geba jy kiinas, jie jgauna pasitikéjimo savimi. Ir
kuo daugiau jie gali padaryti, tuo mieliau imasi naujy ir daugiau pastangy reikalaujanéiy uzduodiy.
Taip atsiranda keliy raidos sri¢iy sgveika, kuri teigiamai veikia visg vaiko raidg. Apskritai fizinis

vaiky aktyvumas turi jtakos vaiky pazinimo rezultatams, bendrai sveikatos biklei, savigarbai, streso
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valdymui. Tkimokyklinio amziaus vaiky socialiné ir emociné raida atspindi socializacijos proceso
ypatumus — galima stebéti, kaip vaikai susipazista ir perima vertybes ir visuomenei priimting elgesj.
Taip pat jis apima vaiko tapimg kompetentinga ir savimi pasitikin¢ia asmenybe. Socialinés ir
emocinés raidos kokybe tiesiogiai susijusi su sékmingu ikimokyklinio ugdymo jstaigos lankymu,
ankstyva sékme mokykloje. Tai atspindi tokios vaiko savybés: ikimokyklinukas turéty biiti
pasitikintis savimi, draugiSkas, gebantis formuoti gerus santykius su bendraamziais, galintis
susikaupti ir bati atkaklus, kai reikia pastangy atlikti tam tikras uzduotis, gebantis iSreiksti
nusivylima, pykti ir dZziaugsma, gebantis paklusti motyvuotiems nurodymams ir biiti démesingas.
Socialinés ir emocinés raidos aktyvumas susij¢s ir su fizinés raidos pokyciais. Kai vaikai suvokia, ka
geba jy kiinas, jie jgauna pasitikéjimo savimi. Ir kuo daugiau jie gali padaryti, tuo mieliau imasi
naujy ir daugiau pastangy reikalaujanciy uzduoCiy. Taip atsiranda keliy raidos sri¢iy sgveika, kuri
teigiamai veikia visg vaiko raidg. Apskritai fizinis vaiky aktyvumas turi jtakos vaiky pazinimo
rezultatams, bendrai sveikatos buklei, savigarbai, streso valdymui. Ikimokyklinis vaiky amzius yra
ypatingas. Tad socialing patirtj vaikas jgyja gyvendamas ne uzdaroje erdvéje, bet bendraudamas su
savo Seimos nariais, su aplinkiniais (kaimynais, grupés vaikais, jy tévais). Nuo ankstyvos vaikystés
vaikas jtraukiamas ] jvairaus pobiidzio socialinius santykius. Jam tenka prisitaikyti prie aplinkos,
iSmokti elgtis taip, kaip elgiasi kiti jj supantys Zmonés.

A. Juodaityté. (2003) pateikia tokj apibrézima: ,,Socializacija vaikystéje — tai procesas ir
rezultatas, kai aktyviomis vaiko pastangomis jsisavinama socialiné patirtis, kurig jis perima aktyviai
sagveikaudamas su socialine aplinka, i§ pradziy tik ja domédamasis, véliau ja stebédamas, o dar
veliau tiesiogiai sgveikaudamas su ja*. Socializacijos procesas ikimokykliniame amZziuje itin
svarbus. Siame amZiuje vaiko vystimasis priklauso nuo aplinkos salygu, viso jo gyvenimo bei
aukléjimo organizavimo. Besiformuojanti asmenybé imli visuomenéje vyraujancioms nuostatoms
bei vertybéms

Pasak mokslininko D. Elkonino (cit. 1997) pedagogai turi atkreipti démesj j tris vaiky
socialinei-pazintinei raidai jtakos turinCius veiksnius: pozidirj j zmones (prieraiSumg, meilg,
pasitikéjima, jtaruma, neapykantg); jausmy stipruma (pavirsSutiniski ar gil@is); bendravimo su kitais
vaikais bei suaugusiaisiais budus ir individualaus stiliaus raiSkg (Iél¢ gauti jos papraSius i$ draugés).
Demokratiniam ugdymui didele jtakg daro aplinka: vienmeciai, pedagogai. Nuo pedagogo gebéjimo
perteikti vaikams puoselé¢jamas vertybes, isitikinimus, priklauso ir tolesnis jo ugdymas bei
ugdyma(sis). Vaikams turéty biiti sudarytos sglygos ir galimybés priimti sprendimus. Suaugusieji
turéty suprasti, kad vaikui ne visada svarbiausia zodziai, svarbiau tai, kokiomis vertybémis mes

patys vadovaujamés gyvenime ir kaip bendraujame su vaikais. Miisy vaikai retai temato pagarba,
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pasitikéjimg, padrgsinimg, atiduma, todél aisku, jiems sunku iSmokti pasitikéti savimi bei Kitais, juos
gerbti. Vaikas, kuris bendraudamas su suaugusiais ir draugais patiria dZiaugsmo, yra pasirenges kelti
sau teigiamus veiklos tikslus, pozityviau vertina save, geriau orientuojasi aplinkiniame pasaulyje.
Socialinés kompetencijos déka vaikui sudaromos salygos paciam atlikti jvairius veiksmus, ugdomas
gebéjimas isreiksti savo nuotaikg ne tik zodZiais, bet ir jausmais, gestais, veido mimika, taip pat
suprasti Kita be zodziy (Kuginyté — Arlauskiené 2012).

Anot L. Goldan ir J. Bowlby J. (cit. 1983), kada vaikams truksta meilés, pasitikéjimo, jie
nesijaucia saugis. Neretai pedagogas biina vienintelis vaiko sergétojas, draugas, vedlys. Taciau jam
reikia ir vidinés ramybés, jis troksta biiti saugus, o Sitai uztikrinti nelengva. Todél tai, kg daro vaikai,
turéty buti pastebéta ir jvertinta. Turétume myléti vaika atsizvelgdami | jo interesus, norus ir
nenorus, klausimus ir atsakymus kad ir kokie jie biity. Neatstumiame ir agresyvaus, ir tikrai
besiilgin¢io gério, grozio vaiko. Kaip tik, iskilus problemiskai situacijai, ramus, konstruktyvus
zaidimas sukelty Svelnig Sypsena, malony apkabinimg ir pagyrimg, vaikai biity maziau linke
atkreipti suaugusiyjy démesj problematisku elgesiu (Myers 2000).

Kaip teigia O. Mockevi¢iené., A. Tarasoniené., V. Bartkeviciené (2011) mylimas vaikas
greiciau auga, geriau vystosi, labiau pasitiki savimi ir savo gebéjimais, jj dazniau lydi sékmé, nes jis
nebijo bandyti, klysti. Vaikas turéty bati mylimas ne todél, kad yra berniukas, ar mergaité,
Sviesiaplaukis, ar tamsiaplaukis, o todél, kad jis yra. Neveltui akcentuojama emocinio ry$io svarba
Siame amziuje, kurios buvimas, ar atvirk$¢iai — stoka, turi ypatingos reik§més vaiko emocinei,
socialinei, protinei, ir net fizinei raidai.

Anot R. Sabaliauskienés, R. Rimkienés. (2009) teigimu, suaugusiyjy vaidmuo — padéti
mazyliui susivokti Siame pasaulyje, suteikti saugumo jausma, tenkinti jo poreikius, skatinti
ugdyma(si), o visa kita nuveiks jis pats. Kiekvienas vaikas turi prigimtines teises — saugiai gyventi,
augti, pazinti ir ugdytis, todél suaugusieji privalo gerbti Sias teises ir stengtis sudaryti palankias
salygas joms atsiskleisti.

Apibendrinant galima manyti, jog vaikams , lankantiem ikimokykling jstaigg taip pat reikia
nuolatiniy Silty santykiy su Zzmonémis, kuriais jie gali pasitiketi.

A. Maslow (cit. 1943) poreikiy teorijoje aiSkinama, kad aukStesnieji poreikiai pradeda reikstis
tik patenkinus temesniuosius poreikius. Remiantis Sia teorija, tik tuomet, kai fiziologiniai poreikiai
patenkinami, kyla psichologinis saugumo poreikis. Poreikis jausti, kad pasaulis yra tvarkingas ir
numatomas, poreikis jausti saugumg ir pastovumg. Kai patenkinamas psichologinis saugumo
poreikis, zmogus pradeda vertinti Siltus tarpusavio santykius, meile, draugyste. (Myers, 2000)

Pasak J. Kagan (1984) didele reiksme¢ vaiko emociniam bei visuminiam saugumui teikia
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ikimokyklinés jstaigos. Ypa¢ jose dirbantys pedagogai, kurie sukuria vaikui emociskai saugia,
jaukia aplinkg. Aplinka, kurioje vaikas geba save realizuoti, pasitikéti savimi. Pirmoji vaiko
auklétoja lopselio grupéje, pradedant lankyti ikimokykling jstaigg, tampa savu bei artimu zmogumi,
prie kurio vaikas labai prisiriSa. Vaikas jsivaizduoja, jog §is Zmogus bus jo draugas, su kuriuo jausis
saugus.

Pagal nustatyta ikimokyklinés jstaigos nuostaty tvarkg vaikas yra perkeliamas j kita grupe, pas
kita pedagoga, 1 kita jam mazai pazystamg aplinka. Taip vaikas pasijauc¢ia nesaugus, darosi
nervingas, daznai pareik§damas nenorg eiti j darzelj. Taciau negalime paneigti, jog vaikai
nepripranta prie naujos aplinkos.

Kaip teigia R. Johnson (1999) vaikai yra individualybés, tad yra atvejy, kai vaikas adaptuojasi
prie naujos aplinkos labai greitai. Norint uztikrinti vaiko teis¢ buiti saugiam, turime sukurti tokia
aplinka kuri tik 1§ dalies pakisty. Pasikeitusios aplinkos priemonés: Zaislai, baldai ir kt., vaikus tai
dar labiau sudomins, paskatins dométis naujovémis. Daznai keiciantis pedagogy personalas,
nesuteikia vaikui pilnavertiS$ko saugumo jausmo. Vaikui be galo svarbu, jog Salia jo esantis Zmogus
biity tas, kuriuo vaikas gali ir turi pasitikéti. Vaikui turime sukurti aplinka, kuri biity kuo panasesné |
namy aplinkg.

K. Hansen., S. Saifer. (2000) nuomone, vaiko socialiné aplinka lemia daugelio jo gerovés
ugdimosi procesy. Svarbu, kad vaikas savo aplinkoje jaustysi saugus, ir tai didele jtaka daro
socialiniai jgidziai, socialiné aplinka, kurioje vaikas auga. Svarby vaidmen; turi ir vaiko Seima bei
pedagogas, kuris daug laiko praleidzia su vaiku ikimokyklingje jstaigoje. Svarbi ne tik pedagogo
kompetencija, bet ir jo atsidavimas, meilé vaikui, noras padéti vaikui ugdymo(si) procese, labiau

pazinti esancig aplinkg, zmones, bei pasaulyje vykstancius procesus.

1.5. Vaiko emocinis saugumas keifiantis pedagogams ikimokyklinio ugdymo jstaigose

Ikimokykliné jstaiga vaikui tampa tarsi antrais namais, kuriuose jis sgveikauja su aplinka, bei
joje esanciais zmonémis — tai pedagogai bei Kiti specialistai prisidedantys prie vaiko ugdymo.

Anot A. Juodaitytés (2003) ikimokykliné jstaiga tampa viena i§ socialinés aplinkos dariniy.
Socialiné aplinka - tai vaiko santykis su kitais Zzmonémis — tévais, broliais, seserimis, auklétojomis,
draugais, taip pat institucijomis, kuriose jis lankosi. Tai santykiai, kurie lemia vaiko asmenybés
formavimosi ypatybes.

Remiantis Lietuvos Respublikos Vaiko Teisiy apsaugos pagrindy jstatymu (1996), Vaiko

apsaugos nuo neigiamos socialinés aplinkos jtakos bendryjy nuostaty punktu, valstybés vietos
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savivaldos institucijos, kiti fiziniai ir juridiniai asmenys privalo saugoti vaikag nuo neigiamos
socialinés aplinkos jtakos. Sveiko gyvenimo buido propagavimas ir vaiky teisinis Svietimas svarbios
valstybés socialinés politikos ir veiklos kryptys. Taigi socializacija — sudétingas, visg gyvenima
besitgsiantis procesas, kurio déka yra tampama socialine biitybe, kuri gali prisitaikyti prie naujy
situacijy jvairiais savo gyvenimo periodais. Socializacija — visuomenés kulttiros perteikimas vaikams
ir kitiems asmenims, siekiant, kad jie sékmingai jsiliety i visuomene. Socializacija gali biti
vadinamas procesas, kurio metu individas jsijungia j visuomeng, perima jos sukaupta patirt],
socialines vertybes ir normas, formuoja socialiai reik§Smingus asmenybés bruozus. Socializacija
neatskiriama nuo adaptacijos taigi — socialiné adaptacija - asmenybés prisitaikymas prie socialinés
aplinkos. Vienas i§ asmenybés socialiniy poreikiy yra poreikis biiti reikalingu ir pritapti visuomeneje.
Tai sglygoja socializacijos procesas, kuris vyksta jau ankstyvoje vaikystéje. Socializacijoje
vykstantys procesai:

e Pirma, tai procesas kurio metu vaikai iSmoksta buti pilnaverciais savo visuomenés nariais.
Socializacijos procese i8 kartos | kartg yra perduodamos kultiirinés vertybés ir jgyta patirtis.

e Antra, socializacija yra saves atskleidimo procesas. Visuomenéje augantis zmogus pamazu
igyja saves sutapatinimo jausma; jvairiy savybiy, kurios skiriasi nuo kity Zmoniy; saves ir savo
jausmy suvokima.

I. Brazitnienés (2010) nuomone, socializacija ypa¢ didele reikSme atlicka vaikystéje ir
paauglystéje, nes biutent tada mes susiduriame su naujais ir mums nepazjstamais dalykais.
Vaikystéje mes pradedam pazinti pasaul] ir mums diegiamos tam tikros vertybés, kurios yra
biidingos tai Seimai. Kuidikis iSmoksta kalbéti, bando suprasti kas yra blogai, o kas — ne. Vaikai stebi
aplinkiniy démes;j ir daZnai stengiasi ji atkartoti. Jie taip mokosi. Siuo laikotarpiu yra jsisavinami
visi svarbiausi gyvenimo jgiidZiai ir asmenybeés vertybés. Nuo pat pirmy gyvenimo mety jau pradeda
formuotis individuali asmenybé, kuri jau turi savi charakterj, principus ir socialinj suvokimg.
Socialinj suvokima, pirmiausia, padeda i§vystyti tévai. Siuo laikotarpiu vaikas visiskai pasiduoda
suaugusiyjy valiai. Jam tenka prisitaikyti prie aplinkos, iSmokti elgtis taip, kaip elgiasi Kiti ji
supantys zmonés Taigi zmogaus socializacija prasideda Seimoje, kur formuojami asmenybés
pagrindai. Vaikui paaugus prasideda paauglystés laikotarpis, kuris yra labai svarbus formuojantis
asmenybei. Juk ne kiekvienas i§ masy gali biti asmenybe, o bitent Siuo laikotarpiu Zzmogus mokosi
tapti savarankisku ir individualiu. Vieni i§ socializacijos procesa jtakojantys veiksniy yra: 1. Seima
(tévai, seneliai, artimi giminaiciai). 2. Ugdymo institucijos (darzelis, mokykla, bureliai).

Seima (tévai, seneliai, artimi giminaiciai). Pirmoji vaiko socialiné institucija yra Seima.
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Pirminé socializacija vyksta ankstyvaisiais vaiko gyvenimo metais. Ji yra ypatingai svarbi, nes
bitent Siuo metu formuojasi vaiko charakterio bruozai, jgiidziai, vertybés, moralinés nuostatos,
poziiiris | darba, | dorovines, kultiirines vertybes. Pagrindiniai socializacijos uzdaviniai vaikystéje
yra kalbos jgiidziy formavimas, esminis asmenybés susiformavimas ir pagrindiniy normy bei
vertybiy iSmokimas, t. y. pamatai biisimam socialiniam gyvenimui. I§ $eimos vaikas perima daugelj
dalyky, taCiau pirmiausia Seima formuoja vaiko pasaulézitirg. Vaikai kaip kempinés sugeria visus
gerus ir blogus bendravimo, elgesio, poziiirio | tam tikrus dalykus pavyzdzius, kuriuos mato
$eimoje. Siame amzZiaus tarpsnyje tévai vaikams yra didelis autoritetas. Jie mégdZioja tévy jpro¢ius,
posakius, bendravimo stiliy, pozitrj ir kt. Todél tévai turi stengtis biiti geru pavyzdziu savo vaikams.
Tévy auklejimas padeda pazinti pasaulj, Zmones, padeda formuoti charakterj, valig, elges;j.

Aukléjant formuojami vaiko santykiai su aplinka, zmonémis, darbu, daiktais ir savimi.

Ugdymo institucijos (darzelis, mokykla, biireliai). DarZzelyje vyksta vaiko susipaZzinimas su
socialine aplinka: naujais zmonémis, biiriu savo bendraamziy, auklétojomis, kurios tampa dar
vienais svarbiais zmonémis jtakojanciais vaiko socializacijos procesa. Darzelyje vaikas ruoSiamas
mokyklai: mokoma raidziy, skai¢iy, lavinami vaiko sugebéjimai ir kt. Darzelis duoda pagrindg to,
ko reikia visuomenés nariui- zinojimg. Vaiky socializacijos procesas yra ypa¢ sudétingas ir sunkus,
del to kad vaikas mato daug socialinés jvairovés. Jis gyvena trijose aplinkose : Seima, vaiky darZelis
ir galiausiai visuomené. Visos Sios aplinkos vaikui yra nepaprastai svarbios, ir glaudZiai susij¢ viena
su kita. Darzelyje kaip ir mokykloje jj supantys asmenys yra artimiausia socialiné aplinka po $eimos
ir kity artimyjy, todel labai svarbu kaip greitai vaikas pritampa savo grupéje. Geri santykiai su
bendraamziais suteikia vaikui pasitikéjimo savimi, jis gali laisvai reikSti savo mintis, bendrauti, o
visi Sie veiksniai labai svarbiis integraciniame vaiko procese | visuomeng. Ikimokyklinéje jstaigoje
vyksta vaiko susipazinimas su nauja struktirine aplinka, bendraamziais, pedagogais, kurie tampa dar
vienais svarbiais zmonémis jtakojanciais vaiko socializacijos process. Vaikas gyvena trijose
aplinkose: Seima, visuomené, ugdymo jstaigos. Visos Sios aplinkos vaikui yra nepaprastai svarbios,
ir glaudziai susij¢ viena su kita. Jos turi buti saugios, funkcionalios, ir atsiliepian¢ios i vaiko
interesus, kurie skatinty vaiko saviraiSka, kiiryba, pazinimg. Socialiné vaiko raida yra iSorinio
santykiy kiirimo ritmo dalis, butent vaikui ikimokykling jstaiga tai gali padéti jveikti. Ikimokykliné
jstaiga gali padéti vaikui jveikti santykiy raidos etapa , kuomet kai neuztenka namy erdvés, o reikia
specialiosios terpés tai ikimokykliné jstaiga gali tai suteikti. Taip padedant vaikui sgveikauti su
kitais vaikais, pedagogais, suteikti plataus spektro uZimtuma, kurio ne visada pakanka namy

aplinkoje (Brazitiniené, 2010).
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Anot Eriksono E. (cit. 1963) vaiko asmenybés vystimasis pereina tam tikrus raidos etapus.
Kiekvienam i$ etapy buidinga tam tikra raidos krizé, nuo kurios i$sprendimo priklauso tolesnis
asmenybés vystimasis. Vaikas (2 — 3 m.) viska siekia daryti pats ir labai didZiuojasi savo gebéjimas.
Kai tai leidziama jgyvendinti, vaikas jgyja savarankiSkumo (autonomijos) jausmg, bei valig.
Savarankiskumo atsiradimas ir augimas stiprina jgyta pasitikéjima kitais (Myers, 2000).

Tévai vaikui linke suteikti supergloba (hypergloba), kuri stabdo vaiko saviraiskos ir
pasitikéjimo procesa. Tuomet vaikas patekes pas pedagoga turi galimybe iStaisyti Sia daznai
pasitaikanCig problema Seimose. Tad pedagogas turi pateikti save taip, kad tévai jaustysi ramis
palikdami savo atzalg kitam atsakingam zmogui. Pedagogas turi pasizyméti kompetentingumu bei
geb¢jimu bendrauti ir bendradarbiauti su vaiko Seima. Pedagogas turi biiti asmenybé , kuri ugdyma
gebéty pateikti taip, kad vaikas jaustysi saugus.

R. Staineris (1998) ugdyma traktavo kaip "ugdymo mena", pagrista Zmogaus pazinimu. Jis
teigé, kad kiekvienai epochai yra budingos vienokios ar kitokios ugdymo id¢jos, iSplaukiancios i$ to
laikotarpio pasaulio pazinimo. Aukl¢jimo menui budingi Sie dalykai: gilus Zmogaus prigimties
zinojimas ir pedagogo asmenybe¢, jo dvasiné busena. Jis taip pat mané, kad vienas i§ pagrindiniy
pedagogikos principy aukléjime ir mokyme, tai - mokymas kirybiskai telkti jégas, gamtos
pazinimas ir meninis skonis, mokymas jausti save, Salia esant] zmogy, aplinkg. Valdorfo
pedagogika, kaip teigia I. Brochman (1999)., nukreipta pries Siuolaikinio pasaulio dvasinj nuopuolj.
jo myléjes.

Remiantis atlikty tyrimy duomenimis (Bendravimo psichologija, 2002) nustatyta, kad turtinga
socialiné aplinka — emociniai ry$iai, bendravimas, poveikis vienas kitam — turi jtakos smegeny
augimui ir vystimuisi, gabumy prielaidy formavimuisi visg ikimokyklinés vaikystés laikotarpj.
Sukurta socialiné vaiko smegeny raidos teorija, kuri aiskina, jog fiziniy salygy (gero maitinimo,
gryno oro, judéjimo) nepakanka, kad vaiko smegenys maksimaliai augty ir bresty pagal genetiskai
duotas galimybes. Iki trejy mety vaikui labai svarbus rySiai su tévais ir kitais Seimos nariais,
sulaukus trejy — biitinas bendravimas su kitais vaikais grupéje, praturtinantis ir iSpleciantis vaiko
emocinius rySius, suteikiantis galimybe daugiau bendrauti. Tad ikimokykliné jstaiga atitinka Siuos
reikalavimus, taip sukuriamos palankesnés sglygos vaiky gabumy prielaidoms susidaryti

Vaiko gabumy prielaidos ikimokykliniame amziuje vis dar formuojasi. Sios prielaidos lemia,
kaip lengvai ir greitai vaikas jgis jvairiy gebé&jimy. Jei vaikg anksti pradeda ugdyti kompetentingas
specialistas — ikimokykliniais metais jis plétoja vaiko gabumy prielaidas, todél véliau vaikas
lengviau ugdosi jvairius gebéjimus ir pasiekia geresniy rezultaty. Pedagogas turi pranaSumg nei

38



vaiko Seima, galédamas suteikti vaiko ugdimuisi jvairumo. Ankstyvojo ugdimosi biidy tyrimai rodo,
kad vaikas — tai tarsi nenuilstanti, i§ savo patirties besimokanti, pati save kurianti ,,masina“. Vaiko
mokymosi logika bandoma remtis netgi kuriant ,,besimokancius® kompiuterius. Darzeliuose
dirbancios auklétojos gerai iSmano vaiko patirties kaupimo buidus ir geba juos papildyti kitais vaikui
priimtinais, jo prigimtj atitinkanciais bei ugdimasi praturtinanciais budais, tokiais kaip naujos idéjos
iSbandymas, eksperimentavimas, problemy sprendimas ir kt. Dabartinés kartos tévai vaikystéje
lanké darZelius, kuriuose vykdavo didaktinés pamokelés, todél neretai ir patys naudoja vaiko
tiesioginio mokymo metodus. Leisdami vaika ] darzelj, tévai turi galimybe 1§ pedagogy pasimokyti
kai kuriy vaikui ugdyti svarbiy dalyky (Monkevi¢iene, 2005).

Pedagogas tampa labai svarbia ugdymo struktiros dalimi, nuo kurios priklauso tolimesné
vaiko ateitis. Tac¢iau ikimokyklinése jstaigose galima susidurti su daznai pasitaikancia problema —
tai pedagogu kaita grupése. Daznai pasitaiko, jog vaikas pradéjes lankyti ikimokykline jstaigg patiria
pedagogy pasikeitimg. Tai pasireiSkia tuomet, kai vaikas lanko lop$elio grupe, o véliau tenka (pagal
amziaus tarpsnj) pereiti ] kita grupe, pas kita pedagoga. Yra jstaigy, kurios vadovaujasi savo vidine
tvarka, ir suteikia galimybe pedagogams ugdyti savo auklétinius ilgiau nei metus (lopselio gr. vaikai
pagal amziy biina 1m.).

I. Lelitgienés (1997)nuomone, svarbi vaiko socializacijai institucija - ikimokykliné jstaiga.
Ikimokyklinio amziaus sgvoka apima laikg iki SeStyjy gyvenimo mety, tai yra iki tada, kai
pradedama lankyti mokykla. Vaiko vystimuisi ir ugdymui vienodai svarbiis visi gyvenimo metai.
Kiekvienais gyvenimo metais vaikg reikia ugdyti atitinkamai pagal jo protinj, kiino, socialinj ir
emocinj vystimasi. Svarbu, kad biity orientuojamasi | darny, vientisa ugdymg. Svarbiausiuose
Svietimo reformos dokumentuose vaiky ikimokyklinis ugdymas pradétas traktuoti kaip pirmoji
vieningos $vietimo sistemos pakopa. Daugiausia démesio pradéta skirti vaiko asmenybés ugdymuli,
jo raidai. | ugdyma apskritai imta zitiréti kaip j vientisg ir nedalomg procesa.

Pasak 1. Lemezytés (2011), butent ikimokyklinio, o taip pat ir prieSmokyklinio, ugdymo
Jstaiga yra pirmoji vaiko mokykla, kurioje jis bendrauja su savo bendraamziais, juos mégdzioja,
lavinasi, mokosi tvarkos. Ikimokyklinis ugdymas skatina mazylio socialinj, pazintinj vystyma(si),
praturtina vaiky bendravimo su kitais patirt], padeda pasiruoSti mokymuisi mokykloje. Be to,
ikimokyklinio ugdymo jstaigy teikiamos paslaugos labai naudingos vaiky tévams, kurie dél
uzimtumo negali patys visa dieng prizitiréti savo atZaly.

Pasak J. Lauziko (1993) nuomone, visapusiSkas vaiko pazinimas yra svarbi mokymo,
aukléjimo ir harmoningo ugdymo salyga. Mokslininkas akcentavo, kad norint pazinti vaika, reikia jj
tirti jvairiais atzvilgiais: visy pirma, reikia pazinti vaiko psichines ir fizines savybes, kokios jos yra
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tam tikru momentu, antra, siekti suzinoti, kaip jos iSsivysté ir kaip vystosi toliau. Tokia
kompetencija turi pedagogas su kuriuo vaikas pradeda ugdimosi procesa ikimokyklinéje jstaigoje,
tad pedagogo kaita vaikui gali sugriauti saugumo pamats, kuris yra labai svarbus jo tolesniuose
etapuose. Vaikui saugumo jausmas yra labai aktualus reiskinys.

Anot J. Vaitkeviciaus (1995) nuomone, visy vaiko gyvenimo sfery pazinimas jgalina sukaupti
pakankamai duomeny, siekiant prognozuoti jo vystimosi perspektyvas, numatyti priemones Siam
procesui koreguoti ir laiku suteikti baiting pagalba, susidiirus su sunkumais.

Vaitkevicius. (1995) teigé, jog: ,,Norint pazinti ir suprasti kitg zmogy, o ir patj save, reikia abu
Siuos veiksnius (vidines Zmogaus savybes ir iSorines Salygas, kuriose gyvena Zmogus) tirti drauge®.

Remiantis Lietuvoje Svietimo koncepcija (1992) pradéta puoseléti nauja vaiko brandinimo
mokyklai idéja — visuotinis ikimokyklinis ugdymas. Taigi, ikimokykliniu laikotarpiu vaikas
jauciasi ne tik Seimos, bet ir bendraamziy grupés narys. Jo atsivérimas platesnei socialinei aplinkai
iSkelia ir draugy, ir masinés informacijos priemoniy jtakos problemas. Vidinéje psichologinéje
plotméje kaip ikimokyklinuko vystimosi uzdaviniai apibréziami: 1) lyties tapatumo supratimas, 2)
savigarbos savybés ugdymas 3) s3zinés ir moralés sampratos pradzia. Socialingje plotméje juo
ivardijamas 4) grupinio zaidimo atsiradimas.

Anot B. M. Newman ir P. R. Newman (1987) Seima ir darzelis - pagrindiniai ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio amziaus vaiky socializacijos veiksniai. Socializacijos poziiiriu vaikai yra viena
labiausiai pazeidziamy socialiniy grupiy. Pozityvi vaiko socializacija priklauso ir nuo vidiniy, su
vaiko asmeninémis savybémis susijusiy veiksniy ir nuo iSoriniy, socialiniy institucijy veiklos.
Tradicinés institucijos, su kuriomis daugiausia susiduria minéto amzZiaus vaikas - tai Seima ir
ikimokykling jstaiga.

B. Bajoritinas (1997) teige, jog ,,Seima - pirminé visuomenés lastelé, viena pagrindiniy jos
struktiiros elementy Pirminé todél, kad joje visy pirma ugdomi vaikai, formuojamas charakteris,
idealai. Seima yra ne tik raginimas gyventi, bet ir gyvenimas® .

Pasak I. Lelitgienés (1997) tévai, Seima vaikui yra pirmiausia ir svarbiausia socializacijos
institucija. Cia prasideda vaiko socializacija, nuo kurios labai priklauso fizinis, emocinis ir socialinis
Zmogaus vystimasis visg gyvenima.

Lietuvos Svietimo sistemoje (2009/2010) pateikiama, kad 1991 m. patvirtinta Eksperimentiné
vaiky ugdymo programa. Priimta keletas alternatyviy programy: 1. Ikimokyklinio ugdymo gairés.
Programa tévams ir pedagogams (1993); 2. Ankstyvojo amziaus vadovas (2001); 3. PrieSmokyklinio
ugdymo ir ugdymo(si) programos aprasas (2005). Kiekvienoje i§ priimty programy apibréZiamas
Seimos ir ikimokyklinés jstaigos statusas bei nurodomos galimybés jy tarpusavio sagveikai.
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Programose taip pat pazymeétos ikimokyklinio ugdymo turinio gairés.

Lietuvos Svietimo reformos gairése (1993) vaikysté vertinama kaip nepakartojama Zmogaus
gyvenimo vertybe, o kiekvienas vaikas unikalus, ikimokyklingje jstaigoje siekiama:

» sudaryti palankiausias sglygas vaikui atsiskleisti ir tobuléti;

» atsizvelgiant | kiekvieno vaiko kultirine ir socialing patirtj; individualias galimybes,
padéti jam integruotis j visuomeng;

» kurti stimuliuojancia aplinkg ir bendravima;

» vaikui pateikti tokj ugdymo turinj, kuris buty nesuskaidytas, o formuoty vientisa,
nedaloma pasaulio vaizda.

Ikimokyklinéje jstaigoje kuriama emociskai ir fiziskai saugi aplinka stimuliuojanti aktyvig
vaiky veikla, skatinanti kiirybiskumg ir saviraiSkga. Vaiky darzelj lankantys vaikai ugdomi
kryptingai, todél jgauna socialinés, emocinés, komunikacinés patirties, lengviau priima naujoves,
prisitaiko prie pasikeitusiy salygy, yra savarankiskesni, turi elementariy mokymuisi ir gyvenimui
reikalingy gebéjimy. Vaikas gali gauti labai jvairiy pasitilymy, atsizvelgiant j jo individualybe.
Kadangi néra jpareigojanciy mokymo plany, atkrinta spaudimas dél rezultaty, nebent klaidinga tévy
ir auklétojy garbétroska jau ikimokyklinj laikotarpj pavercia prieslaikine mokykla ir taip apriboja
vaiko vystymo(si) laisve. Ikimokyklinéje jstaigoje suteikiama vaikui vietos ir laisvés spontaniskai
veikti. Spontaniska veikla, prieSingai reaktyviai elgsenai, sudaro kiirybisSkumo pagrinda. IS pradziy
veikla yra mazai diferencijuota (galima palyginti su kidikio judesiais), pamazu ji tampa
koordinuojama ir labiau nukreipta j tikslg. Ji visada labai originali, kupina variacijy ir spontaniska.(
Lietuvos Svietimo reformos gairés 1993).

Vaiky darzelis papildo vaiko ugdyma Seimoje: ple¢ia socialinj vaiko patyrimg, sudarydamas
jam salygas realiai gyventi mazoje vaiky bendruomenéje; padeda vaikui (o per ji ir Seimai) perimti
(ar atgaivinti) tradicines bendruomenés vertybes, jas puoselédamas vaiky darzelio kultiriniame
gyvenime; padeda vaikui atskleisti save ir savo gebéjimus bei juos ugdyti (teikia kvalifikuota
pedagogine pagalbg). Sékmingas tiksly realizavimo rezultatas darZzelyje - deramas vaiko
socializacijos lygis, reikiamas pasirengimas mokyklai. Tac¢iau vaiko asmenybés formavimosi sékme
gali laiduoti tik tarpusavio pasitikéjimu ir pagarba gristas Seimos ir darzelio bendradarbiavimas.
Ypac svarbi asmenybés raidai Seimos vertybiy ir asmenybés bruozy, kurie pripazjstami ir skatinami
Seimoje, jtaka. Daug lemia tévy asmenybés, jy likesciai, vertybés, démesys ir pagarba vaiko
idéjoms, jausmams, klausimams ir fantazijoms, taip pat sugeb¢jimas skatinti vaiko
nepriklausomybe, savarankiskumg, autonomija, asmening saviraiska, tokius svarbius asmenybés

kiirybiniams laiméjimams (Lietuvos Svietimo sistema 2009/2010).
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Pagal humanisto A. Maslow (cit. 1943) idealios ikimokyklinés jstaigos (mokyklos) vizija,
ikimokykliné jstaiga (mokykla) turéty biti ta vieta, kuri padéty vaikui atrasti identiSkumg ir
atskleisti paSaukimg, mokytis branginti gyvenimg (Myers, 2000). V. Aramavicitaté (2005) teige, jog
vaikui svarbu patenkinti jo saugumo, prieraiSumo, meilés, démesio ir pagarbos poreikius, iSmokyti
pasirinkti ir realizuoti auks¢iausias vertybes.

Taigi galima daryti iSvada, jog pedagogo vaidmuo vaiko ugdymui bei vaiko saugumo jausmui
yra labai svarbus. Vaikas jauciasi emociSkai saugesnis jei ilga laikg bendrauja su savo pedagogu, juo
pasitiki.

Anot E. Erikson (cit.1963), per pirmus tris gyvenimo metus vaikai turi jveikti tam tikras raidos
uzduotis: atrasti pasitikéjimg aplinkiu pasauliu, artimais Zmonémis ir iSsiugdyti savarankiSkumg.
Pasitikéjimas yra kai tik vaikai pradeda jaustis saugiai savo aplinkoje, jie pradeda tyrinéti pasaulj.
Atkreipkite démesj j dauguma vienmeciy - dvimeciy: kai jie paklitina j svetimg aplinka, sukiojasi
arti mamos, kiti papraso dar pazysti, o kai tik pasijunta saugiai, pradeda dométis ta nauja aplinka,
dikti ir zaisti. MaZesnieji vaikuciai turi iSmokti pasitikéti suaugusiais: kai jie yra paguodziami,
paimami ant ranky, neSiojami, jie jauciasi saugiai ir yra ramus. Vaikai pradeda suprasti, kad
santykiai su kitais zmonémis gali buti maloniis, smagiis, zaismingi. Kudikiai jau nuo pirmyjy
ménesiy siekia bendravimo. Siuo laikotarpiu svarbu, kad suauge nesiliauty bendrauti ir atsiliepty i
vaiko siun¢iamus signalus. Vienas i§ budy, palengvinanéiy bendravimg su kiidikiais ir padedanciy
formuoti abipusj pasitikéjimg - tai kiiddikiy Zenkly kalba (Myers 2000).

Anot K. Horney (2004) vaiko saugumas visiskai priklauso nuo to, kaip su juo elgiasi tévai. I$
esmes tévai gali neleisti vaikui saugiai jaustis rodydami jam meilés ir Silumos trikumag. K. Horney
mané, kad vaikai gali pakelti tokius patyrimus, kokie paprastai (bent Froido teorijoje) laikomi
trauminiais - atsitiktinj sumusima, ankstyva seksualinj patyrimg ar staigy atjunkyma nuo kriities be
kokiy nors sunkesniy pasekmiy tol, kol jie jauciasi pageidaujami ir mylimi, taigi, ir saugts. Taciau
tévai gali elgtis jvairiais biidais, kurie neleidzia vaikui pasijusti saugiai ir sukelia vaiko priesiskumg -
jie gali aiSkiai vertinti kitg vaika daugiau, neteisingai bausti, nenuosekliai ir imiai elgtis su juo,
neteséti savo pazady, tycCiotis i§ vaiko, zZeminti jj, izoliuoti ji nuo kity vaiky ir pan. Tokiu atveju
vaikas patiria priesiskumg tévams, kuris dazniausiai néra iSreiSkiamas, o uzslopinamas, iSstumiamas
dél keliy priezasCiy, tokiy kaip vaiko bejégiskumo, vaiko baimés, meilés poreikio ir kaltés jausmo.
Bejégiskumas. Nebitinai kiekvienas vaikas turi jaustis bejégiu, nors kada $is jausmas atsiranda, jis
yra viena biitiny salygy vystytis neurotinei asmenybei. Ar vaikas jauciasi bejégiu, priklauso nuo tévy
elgesio su juo. Jei vaikas yra ypa¢ globojamas ir taip yra laikomas visiSkai priklausomu nuo tévy,
tada skatinamas jo bejégiSkumas. Kuo labiau bejégiu vaikas jauciasi, tuo maziau jis i8drjs pries juos
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maiStauti. Taigi, bet koks priesiSkumo jausmas bus iSstumtas. Baimeé. Vaikas lengvai gali pradéti
bijoti savo tévy dél bausmiy, grasinimy ir musimo. Taipogi gali bliti naudojami ir netiesioginiai
biidai vaikui jbauginti. Vaikas gali pradéti bijoti mikroby, masiny, Suny, nepazjstamy zmoniy, kity
vaiky ir pan., stebédamas, kg tévai sako ar koks jy santykis su Siais dalykais. Kuo labiau vaikas bijo
savo tévy ar pavojingo pasaulio, tuo labiau jis i$stums savo priesiskumg tévams. Meile. Paradoksaliu
biidu meilé gali biiti dar viena priezastis i$stumti priediskumui. Siuo atveju K. Horney kalba apie
netikrg meile - t.y., tokia, kada tévai pastoviai kalba vaikui apie tai, kiek jie myli ji ir kaip daug jie
aukojasi vaikui, taciau i$ tikryjy nejaucia meilés ir Silumos jam. K. Horney mano, kas vaikas
atpazjsta, kada tévy meil¢ yra tikra ir j; nelengva suklaidinti tokiomis netikros meilés
demonstracijomis ir iSraiSkomis. Taciau vaikui tenka priimti §j pakaitalg, nes tai yra viskas, ka jis
turi, ir dél to jis vél gi istumia savo priesiskuma, bijodamas prarasti tai, ka jis dar turi. Sie trys
faktoriai - bejégiSkumas, baimé ir meilé - skatina vaikg iSstumti savo prieSiSkumg tam, kad jis
iSvengty savo ir taip netvirty santykiy su tévais pablogéjimo. Vaikui arba reikia jy, arba jis bijo jy
arba bijo prarasti net tg meile, kurig jam dar sitilo. Be to, miisy kultiiroje vaikai daznai priver¢iami
jaustis kaltais dél bet kokios priesisSkumo tévams iSraiskos ar maisto pries juos. Vaikas priver¢iamas
jaustis beverciu,, nedoru ar nuodémingu dél savo pykcio iSreiskimo ar net tik dél pykcio jautimo.
Kuo didesne kalte vaikas jaucia, tuo giliau jis iSstums savo priesiSkumg. Taigi remiantis Sia teorija
galime susidaryti nuomone, jog vaikui i$ tiesy labai didelj vaidmenj suvaidina saugumo patikimumo
jausmas.

A. Maslow (cit.1943) teigé, kad fiziologiniai, saugumo, priklausymo bendruomenei poreikiai
turi buti patenkinti, kad vaikas galéty bendrauti su kitais bei ugdytis (Myers, 2000). T.B. Brazelton
ir S. Greenspan (2008) apibrézia i$skirtinius mazyjy poreikius: nuolatinio emocinio rysio, fizinio
saugumo ir prieziliros, jvairios patirties, patenkinanc¢ios individualius poreikius, raida atitinkancios
veiklos, tam tikry riby ir pazjstamos aplinkos, palaikan¢ios bendruomenés ir kultirinio
perimamumo, garantijy dél savo gerovés ateityje. Vaikams reikia daug karty istyrinéti aplinkg, kad
geriau suprasty, kaip veikia jvairiis daiktai. Svarbig pazinimo raidos dalj sudaro vaiky bendravimas
su ugdytojais ir bendraamziais. Ugdytojai, stebédami wvaikus, tinkamai parenka ugdymo(si)
skatinimo biidus (Kuginyté — Arlauskien¢, 2010).

Taigi, vaiky nuo gimimo iki trejy mety ugdymas skiriasi nuo vyresniy vaiky. Ugdant $io
amziaus vaikus, biitina sieti fizinés, pazintinés, kalbos, emocinés ir socialinés vaiko raidos
skatinima, atsizvelgti | labai greitg vaiky raidos tempa. Tiek kiidikiai, tiek ir vyresni vaikai labai
priklausomi nuo to, kaip suaugusieji geba patenkinti jy poreikius, padeda iSvengti diskomforto ir

streso. Tokiu biidu patenkinami svarbiausi — emociniai, pazinimo, jud¢jimo poreikiai.
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Kaip teigia O. Mockeviciené., A. Tarasoniené., V. Bartkeviciené ir kt. (2011), mylimas vaikas
grei¢iau auga, geriau vystosi, daugiau pasitiki savimi ir savo gebéjimais, jj dazniau lydi sékmé, nes
jis nebijo bandyti, klysti. Vaikas turéty biiti mylimas ne todél, kad yra berniukas, ar mergaité,
Sviesiaplaukis, ar tamsiaplaukis, o todél, kad jis yra. Neveltui akcentuojama emocinio ry$io svarba
Siame amziuje, kurios buvimas, ar atvirk$¢iai — stoka, turi ypatingos reik§més vaiko emocinei,
socialinei, protinei, ir net fizinei raidai.

Kaip nurodo R. Sabaliauskiené¢ ir R. Rimkien¢ (2009), moksliniy tyrimy duomenimis,
saugumo jausmas kai $alia vaiko yra gerai jam pazjstamas suauggs zmogus, vaikas daug aktyviau
tyrinéja aplinka ir ugdosi. Biidamas Salia jam svetimo Zmogaus, vaikas elgiasi kur kas pasyviau,
netgi labiausiai viliojan¢iame Zaidimy kambaryje.

N. Dirsiné ir V. Reikertiené (2008) teigé, jog vieni pagrindiniy vaiko vystimosi poreikiy, kurie
lemia vaiko ugdimosi procesa tolimesniuose etapuose tai: [Isveikata, ugdymas, emocing ir elgesio
raida, Seimos ir socialiniai santykiai, socialinis atstovavimas. Vaiko emocinis saugumas priklauso ne
tik nuo vaiko vidiniy savybiy, bet ir nuo aplinkos, kurioje jis egzistuota bei artimiausiy zmoniy.

Vieni i§ jy yra pedagogai, kurie didzigja laiko dalj praleidzia su vaiku ikimokyklinéje jstaigoje.
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2. VAIKO EMOCINIO SAUGUMO, KEICIANTIS PEDAGOGUI,
TYRIMO METODOLOGIJA

2.1. Tyrimo organizavimas ir metodika

Remiantis anksCiau paminétais mokslinés literatiros Saltiniais bei dokumentais,
reglamentuojanciais vaiko teises ir vaiko emocinj sauguma, galima teigti, kad vaiko emocinis
saugumas yra labai aktualus ir svarbus aspektas vaiko ugdymo(si) raidai.

Anketiné apklausa buvo atliekama Kauno ir Radviliskio miesty ikimokyklinése jstaigose.
Apklausoje dalyvavo: 141 respondentai, kurie atsaké j jiems pateiktus ankety klausimus bei septyni
ikimokykliniy jstaigy pedagogai. Pries pateikiant anketas pedagogai ir tévai buvo supazindinami su
tyrimo svarba, reikSmingumu, pateikiamas tyrimo tikslas bei objektas. Siekiama, kad anketa btity
sudaroma nesudétinga forma, kuo tiksliau pateikiami klausimai.

Atliekant kokybinj tyrimo etapa buvo pateiktos anketos pedagogams. Si apklausa (1.priedas)
sudaryta i$ trijy daliy:

e Pirma - motyvacinis blokas. Sioje dalyje buvo apibadintas tyrimo tikslas, akcentuotas
anketos anonimiskumas.

e Antra - demografinis blokas. Prasoma pateikti ekspertus charakterizuojanéia informacija:
pedagoginio darbo stazas, pareigybés, darbovieté.

e TreCia — diagnostinis blokas. Klausimai, susij¢ su vaiko emocinio saugumo aspektu,
kei¢iantis grupés pedagogui.

Antroje pedagogy anketingje apklausoje buvo atliekama antrasis apklausos etapas (2.
priedas), kuriame buvo pateiktos anketos, siekiant suderinti atskiry eksperty nuomones. Apklausoje
prasoma jvertinti kiekvieng pateikty atsakyma trijy rangy skaléje.

Atliekant kiekybing tyrimo analize¢ buvo naudojama anketa (3.priedas), sudaryta
ikimokyklinio amziaus vaiky tévams. Anketa sudaro uzdaro ir atviro tipo klausimai, anketa
anonimine.

Tyrimo instrumento pagrindimas

Igyvendinant tyrimo uzdavinius buvo panaudota dokumenty analizé, bei kokybiniai ir

kiekybiniai tyrimo metodai - anketiné eksperty ir respondenty apklausa, bei anketiné content
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analizé.

Dokumenty analizei buvo naudoti jvairiis straipsniai apie vaiko emocinj sauguma, jstatymai,
pedagoginiai dokumentai, atspindintys vaiko emocinio saugumo aspektg, jo reikSme¢ vaiko
tolimesnei asmenybés raidai. Taip pat remtasi ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo plétros
2007-2012 mety programa ir Vaiko teisiy konvencija, reglamentuojancia vaiko emocinj sauguma.

Atliekant kiekybinj tyrimg buvo uzpildyta 141 anketa (apdorota interneto svetainéje

www.apklausa.lt, 4 priedas). Anketoje buvo pateikti trys klausimai su pasirenkamais atsakymy

variantais, bei keletas klausimy, kurie buvo pateikti naudojantis Likerto skalés pagrindu (anketos
sudarytos remiantis tik dalinai Likerto skalés reikalavimais), taip siekiant tikslumo atliekant §j
tyrima. Anketoje pateiktas vienas atviras klausimas, pati anketa yra anoniming.

Siekiant i§samesniy tyrimo rezultaty buvo parengtos eksperty anketos, kurias sudaré du
tyrimo etapai, kuriais buvo siekiama iSsaikinti eksperty nuomong apie vaiko emocinj sauguma,
kei¢iantis pedagogui ikimokyklinéje jstaigoje. Pirmojoje eksperty apklausoje (1 priedas) buvo
pateikti keturi klausimai, sickiant iSsiaiSkinti eksperty nuomong apie vaiko saugumg ikimokyklinése
jstaigose, kaip vaikas jauciasi pasikeitus grupés pedagogui. Antrojoje eksperty apklausoje (2
priedas) buvo prasoma jvertinti vaiko emocinio saugumo reikSme, keiciantis pedagogui. Ivertinta
trijy rangy skal¢je. Apklausg sudaré keturiy pakopy klausimai ir teiginiai, pateikti lentelése.
Pirmojoje teiginiy lentel¢je buvo pateiktas klausimas, ar nepazeidziamas vaiko emocinis saugumas,
pereinant 1§ lopSelio | ankstyvojo amziaus grupg, kai keiCiasi pedagogas. Antrojoje siekiama
i8siaiskinti, ar perspektyvu pedagogui dirbti su ta pacia vaiky amziaus grupe. Treciojoje pateiktas
klausimas, kaip vertinama galimybé¢ vaikui kartu su pedagogy biiti visg laikotarp; nuo lopselio iki
ankstyvojo amziaus grupés. Ketvirtgja anketos teiginiy lentele siekiama i$siaiSkinti vaiko emocinio
saugumo uztikrintuma keiCiantis grupés pedagogui. Taip pat sudarytos anketos respondentams
(ikimokyklinio amziaus vaiky tévams), sickiant iSsiaiSkinti tévy poziiirj j pedagogo pasikeitimag

vaiko emociniam saugumui ikimokyklingje jstaigoje.

2.2. Tyrimo rezultatai

Ivairtis vaiko gabumai ikimokykliniame amziuje vis dar formuojasi. Jei vaikg anksti pradeda
ugdyti kompetentingas specialistas — ikimokykliniais metais jis plétoja vaiko gabumus, todél véliau
vaikas lengviau ugdosi jvairius gebé&jimus ir pasiekia geresniy rezultaty. Kaip teigé A. Maslow.
(Myers, 2000), vaiko fiziologiniai, saugumo, priklausymo bendruomenei poreikiai turi biti

patenkinti, kad vaikas galéty bendrauti su kitais bei ugdytis. Jei vaikas jgyja saugumo pagrindg
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tuomet pasitvirtina ir kiti keliami asmenybés raidai biitini poreikiai.

Anketinéje _eksperty apklausoje dalyvavo septyni ekspertai i§ Kauno ir Radviliskio

ikimokyklinio ugdymo jstaigy (zr. 2 lentelg).

2 lentelé

Dalyvavusiy eksperty sarasas
Eil. Atstovaujama jstaiga UZzimamy pareigy Miestas Stazas
nr. lygmuo
1. KLD ,,Spindulélis* Vyresnioji auklétoja Kaunas 33m.
2. KLD ,,Spindulélis* Vyresnioji auklétoja Kaunas 23m.
3. KLD ,,Spindulélis* Vyresnioji auklétoja Kaunas 21m.
4. KLD ,,Spindulélis* Vyresnioji auklétoja Kaunas 37m.
5. KLD ,,Spindulélis* Specialioji pedagoge Kaunas 40m.
6. RLD ,,Kregzduteé* Direktoré Radviliskis 5m.
7. RLD ,,Kregzduteé* Direktorés Radviliskis 33m.

pavaduotoja ugdymui.

Internetinéje anketinéje apklausoje dalyvavo 141 respondenty, kurie yra ikimokyklinio

amziaus vaiky tévai. Tyrimo rezultatai rodo, kad apklausoje dalyvavo 112 motery ir 26 vyrai.
Daugiausia internetinéje apklausoje dalyvavo respondentai nuo 26 — 35 m. amziaus. Ir

maziausiai iki 25m.(3 pav.)
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26-35m. 36-45m. 46-55m. iki 25m.

3 pav. Tévy pasiskirstymas pagal amziy

Vaiko asmenybés formavimosi sékme¢ gali garantuoti tarpusavio pasitikéjimu ir pagarba

47



gristas Seimos ir darzelio bendradarbiavimas. Ypac svarbiis asmenybés raidai yra Seimos vertybés,
asmenybés bruozai, kurie pripazjstami ir skatinami Seimoje. Taip pat tévy iSsilavinimas, likescial,
vertybés, démesys ir pagarba vaiko idéjoms, jausmams. Sugebéjimas skatinti vaiko nepriklausomybg,
savarankiskuma, asmening saviraiSka, teikia didesnj vaiko emocinj saugumg. Tyrimo rezultatai rodo,
kad (68 proc.). visy apklaustyjy turi aukstaji universitetinj iSsilavinimg, maziausiai dalyvavo turintys

pagrindinj (2 proc.) ir nebaigtg aukstaji (13 proc.) i$silavinimus (4 pav.).

80
70 +—
60 T] . . . . .
O aukstasis universitetinis
30 B aukStasis neuniversitetinis
40 H @ vidurinis
30 H O nebaigtas aukstasis
@ pagrindinis
20 H pag
10 | I 1

4 pav. Tévy pasiskirstymas pagal iSsilavinimg

Atliekant tyrimg dauguma tévy nurodé¢, kad jy ikimokyklinio amziaus vaikai yra 3 — 4m. (34

proc.), maziausiai turinéiy 1-3 m. amziaus vaikus (21 proc.) (zr. 3 lentele).

3. lentelé

Vaiky amzius. Tyrimo duomenys

Vaiky amzZius Dalyviy
pasiskirstymas
1-3m. 21
3-4m. 48
4 -5m. 34
5-6m. 38

Atlikus tévy anketing apklausa, paaiSkéjo, kad pedagogo pasikeitimas vaikui pereinant i$
lopSelio grupés } ankstyvojo amziaus grupe, yra labai rySkus. Tévai, kuriy vaikas, jautési gerai

pakeites pedagoga, ir grupés aplinka, atsaké (38,3 proc.), kad jy vaikas jautési labai blogai tik (3,5
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proc.) Sugretinus tévy anketinés apklausos ir anketinés (content) analizés tyrimo duomenis, galima
teigti, kad vaikai pripranta prie grupés pedagogo ir jauciasi gerai, taCiau tai labai priklauso ir nuo
pedagogo kompetencijos laipsnio bei mokéjimo bendrauti su vaiku, jo Seima. (zr. 4 lentele).
Ikimokyklinéje istaigoje vyksta vaiko susipazinimas su nauja struktiirine aplinka: bendraamziais,
pedagogais, kurie tampa dar vienais svarbiais zZmonémis jtakojanciais vaiko socializacijos process.
Vaikas gyvena trijose aplinkose: Seimoje, visuomenéje, ugdymo(si) jstaigose. Visos §ios aplinkos
vaikui yra nepaprastai svarbios, ir glaudziai susijusios viena su kita. Jos turi biiti saugios,
funkcionalios, ir atsiliepiancios j vaiko interesus, kurie skatinty vaiko savirai$ka, kiiryba, pazinima.
Tad ikimokyklin¢je jstaigoje pedagogo vaidmuo yra vienas i§ pagrindiniy, kuris lemia vaiko

emocinj sauguma.

4 lentelé

Vaiko emocijos ir savijauta, pasikeitus pedagogui ikimokyklinése istaigose (N=141)

Jautési Jautési Nepastebé Jautési Jautési
labai gerai, jau vaiko negerai, labai
Kaip vertina? gerai, proc. emocijy proc. blogai,
proc. pasikeitim proc.
0, proc.
Vaiko emocijas, pasikeitus grupés 10,6 38,3 22,7 24,1 3,5
pedagogui, grupés aplinkai.

Anketoje i pateikta klausima, apie adaptacijg prie naujojo pedagogo, peré€jus i$ lopselio grupés
1 ankstyvojo amziaus grupe, daugiausia tévy atsaké (56 proc.), kad vaikas priprato per tam tikrg
laika, maziausiai atsaké (2,1 proc.), kad vaikas visai nepriprato. Tyrimo rezultatais rodo, kad vaikai
prie pedagogo pripranta per tam tikrg laikg. GreiCiau adaptuojasi tie vaikai, kurie greitai geba

priprasti prie naujos aplinkos ir zmoniy (zr. 5 lentelg).
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5 lentelé

Vaiko adaptacija naujojoje aplinkoje, prie naujojo pedagogo (N=141)

Priprato | Priprato, Priprato | Nepastebé | Nepri
labai proc. per tam jau, proc. | prato,
Kaip vaikas adaptuojasi peréjes iS lopSelio | gerai, tikra proc.
grupés i ankstyvojo amzZiaus grupe? proc. laika,
proc.
Vaikas pakankamai greitai adaptuojasi kitoje
.. . .. 21,7 0,0 56,0 14,2 2,1
grupgje, prie naujojo pedagogy kolektyvo.

Galimybe vaikui ugdytis pas ta patj pedagoga tam tikrg laikotarpj, nuo lopselio iki ankstyvojo
amziaus, ikimokyklinéje jstaigoje, tévai atsaké: labai gerai (47,5 proc.), labai blogai — neatsaké nei
vienas. Remiantis tyrimo duomenimis, galima teigti, jog tévai mielai sutinka, kad jy vaikas ugdytysi
pas ta patj pedagoga keleta mety (zr. 6 lentele). Ikimokyklinése jstaigose suteikiant galimybe vaikui
ugdytis kartu su tuo paciu pedagogu ilgesnj laiko tarpsnj nei numatyta ikimokyklinés programos
nuostatuose, biity pagerinta tiek vaiky, tiek ir pedagogy ugdymo(si) proceso kokybé. Tai didesné
tikimybe, jog vaiko ir pedagogo prisiriSimas ir bendravimas nuo pirmyjy dieny teiks didele reikSme
tolimesniam ugdimosi procesui. Saveika tarp vaiko ir pedagogo sudaro tam tikrg pasitikéjimo
pamato pagrindg. Vaikas, kuris jauCia pasitikéjimg savo aplinkoje esanfiam Zmogumi, labiau

pasitiki savimi, turi didesn¢ galimybe atsiskleisti, pasitikéti kitais Zmonémis.

6 lentelé
Galimybé vaikui ugdytis pas ta pati pedagoga (N=141)
Labai Kogero | Patenki | Kogero | Labai
gerai, gerai, namai, blogai, | blogali,
Kaip vertina? proc. proc. proc. proc. proc.
Galimybe vaikui ugdytis pas ta patj
pedagoga tam tikra laiko tarpsnj, nuo 47,5 42,6 7,8 1,4 0,0
lopSelio grupés iki ankstyvojo amzZiaus
grupés
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Tévai, | savo paciy emocing savijauta, kai vaika tenka perkelti i§ grupés j kita grupe pagal
vaiko amziy bei keiiantis grupés pedagogui, apibiidino taip: jauciasi gerai (34.0 proc.), jauciasi
labai blogai (5.0 proc.), jauciasi negerai (25.5 proc.) ir neturi nuomonés (32,6 proc.) Taigi, vertinant
turimus rezultatus, galima teigti, jog tévams labai svarbu, i kokiag grup¢ yra perkeliamas jy vaikas,
koks pedagogas bus su vaiku grupéje (zr. 7 lentele). Vaikui svarbu, kokioje aplinkoje jis yra, ir
kokie Zmonés biina greta jo. Pasitikéjimo jausmas yra pamatinis vaiko gyvenime. Tai lemia jo
tolimesnj Zzingsni —branda mokyklai, geb¢jimag adaptuotis aplinkoje, mokejima bendrauti su

Zmonémis.

7 lentelé
Tévy emociné savijauta keiciantis pedagogui (N=141)
Jauciu | Gerai, Negerai, | Jaufiuosi | NeZinau
Kaip apibiidina? osi proc. proc. labai , proc.
labai blogai,
gerali, proc.
proc.
Tévai, savo emocing¢ savijautg, kai vaika
tenka perkelti i§ grupés i grup¢ pasikeiciant | 2,8 34,0 25,5 5,0 32,6
pedagogui

Anketoje tévams buvo pateikta klausimas: ar priimtina, jog vaikas yra perkeliamas i§ lopselio
grupés 1 ankstyvojo amziaus grupe, pasikeiCiant pedagogui? Daugumas atsaké, kad yra priimtina
(27,0 proc.), jei pedagogas nesikeisty ir ugdyty vaikg ilgesnj laikotarpj ir, kad nepriimtinas
pedagogo pasikeitimas atsaké (27,7 proc.) tévy. Tvirtos nuomonés apie pedagogy pasikeitimo
galimybe tévai neturi. Remiantis tyrimo duomenimis (Zr. 8 lentele), dauguma tévy néra apsisprende
dél vaiko perkélimo i§ grupés | grupe, pas kita pedagogg. Tyrimo duomenimis remiantis, galima
susidaryti nuomong , jog tévai mazai susimasto apie pedagogo poveikj vaiko emociniam saugumui.
Dauguma tévy atvede vaikg i ikimokykling jstaigg nesusimasto apie tolimesnj vaiko biivima, vaiko
emocijas ar ugdymo(si) proceso eigg. Vaiko ugdyma(sis) apibendrintai pateikiamas tam tikruose
ikimokyklinés jstaigos rémuose. Tévai yra supazindinami su jstaigos struktiira, sistema, bei
ugdymo(si) programa. Tadiau mazai apie vaiko emocinj saugumg, bei poveikj vaiko emociniam

saugumui kei¢iantis pedagogui.
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8 lentele

Vaiko perkélimas pas kita pedagoga (N=141)

Taip Nezinau, | Nepriimtina
Ar priimtina? priimtina, proc. proc.
proc.
Kai vaikas yra perkeliamas i
grupés 1 grupe pas kitg pedagoga 2,8 34,0 25,5

Tyrimo rezultatais pavyko iSsiaiskinti t€évy nuomong bei pozitrj j vaiko emocinj sauguma.
Dauguma tévy atkreipé démesij i vaiko emocinio saugumo veiksnj ikimokyklinése istaigose, labiau
susidoméjo vaiko adaptacijos pakopomis, kiek vaikui tenka pereiti ikimokykliniy grupiy pagal
amziy jstaigoje. Dauguma tévy nebuvo informuoti ikimokykliniy jstaigy darbuotojy apie galimybe
vaikui ugdytis kartu su pedagogu keleta mety. Kiekviena ikimokyklin¢ jstaiga tokig galimybe turi
nusimaciusi ikimokyklinio ugdymo nuostatuose, taCiau jstaigoje turi biti vadovo pritarimas,
kolektyvo bendras sutarimas dirbti tgstinumo kryptimi. Taip pat ikimokykliné jstaiga, norinti dirbti
Sia kryptim, turéty pateikti savo ugdymo(si) programa savo miesto/rajono savivaldybés Svietimo
skyriui, kurioje turéty biti patvirtinta jstaigos ugdymo(si) programos nuostatai. Galimybe koreguoti
savo individualig programg, anot eksperty, turi kiekviena ikimokykliné jstaiga. DazZniausiai
ikimokyklinés jstaigos pateikia integruotas programas, kuriomis nutaria vykdyti ugdymo(si)
procesg. Tévai rinkdamiesi ikimokykling jstaigg turi galimybe susipazinti su jstaigos darbo
specifika, pedagogy struktiira, teikiamomis specifinémis paslaugomis. Daugelis Lietuvos
ikimokykliniy jstaigy turi platy ugdymo(si) programy bei paslaugy spektra. Zinant vaiky poreikius,
charakterj, t¢évams yra galimybé pasirinkti vienokig ar kitokig ikimokykling jstaiga. Taciau daznai
pasitaikanti problema yra - viety skaiCius ikimokyklinése jstaigose, tad tévai turi pasirtpinti
iSankstine registracija j norimg ugdymo(si) jstaigg. Taip pat daugiau informacijos turéty suteikti pati

ikimokykliné jstaiga apie savo valdomaja struktiirg ir joje esancias galimybes.
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2.2.1. Pedagogu nuomonés poziurio tyrimo rezultatai

Tyrime dalyvavusiyjy eksperty nuomonés pasiskirsté j du tyrimo etapus:

1. Pirmajame etape ekspertams buvo pateiktos apklausy anketos, kurias sudaro keturi
klausimai, siekiant i$siaiSkinti eksperty nuomong apie vaiko saugumga ikimokyklinése jstaigose, kaip
vaikas jauciasi pasikeitus grupés pedagogui (1 priedas).

2. Antrajame eksperty tyrimo etape, buvo pateikta apklausa, kurioje buvo praSoma jvertinti
atskiry eksperty nuomong apie vaiko emocinio saugumo reikSme pasikeiciant pedagogui, pateikus ja
trijy rangy skaléje (2 priedas).

Remiantis tyrimo rezultatais, pedagogai buvo kompetentingi atsakyti | jiems pateikiamus
klausimus. Ekspertai nurodé vaiky pasiskirstymg ikimokyklinése jstaigose, pagal amziaus grupes,
pateiké savo nuomong apie vaiky ugdymo(si) pas tg pat] pedagoga testinumo galimybe, siekiant
pedagogams tobuléti, kelti kvalifikacija. Ekspertai, teigé, jog vaikas pripranta per tam tikra laiko
tarpsnj prie naujojo pedagogo, aplinkos. Taip pat kai kurie ekspertai jvardino, kad vaikas turi
galimybe ugdytis pas ta pat] pedagoga iki paruoSiamosios grupés — taip galéty buti uztikrinamas
vaiko emocinis saugumas. Jei vaikui néra galimybés pereiti j kitg grupe kartu su tuo paciu pedagogu,
tuomet naujas pedagogas turi sukurti kuo geresnj mikroklimata grupéje, gebéti prieiti prie vaiko ir
bendradarbiauti su vaiko Seima (zr. 9. lentelg).

9 lentele

Eksperty apklausa (1 tyrimo etapas)

Klausimas ekspertams: Eksperto pagrindimas

1) Ar pazeidziama vaiko emocinio saugumo | 1 ekspertas. Nurodé, jog vaikai ugdomi pagal amziaus
teisé pasikeitus grupés pedagogams | grupes, tai: lopSelio gr. — 1 — 3m; ankstyvojo amZiaus
ikimokyklinio jstaigose? gr. — 3- 5m.; prieSmokykliné gr. 5 -6m. amziaus vaikai.
Pedagogai keiCiasi butent Siais metais.

2 ekspertas pateiké savo nuomone, jog vaiko teisé |
emocinj sauguma, keiciantis pedagogui, pazeidziama i$
dalies.

3 ekspertas teige, kad tai dilele dalimi priklauso nuo
paties pedagogo asmenybés bei kvalifikacijos.

4 ekspertas teigé, jog kiekvienas vaikas geba
adaptuotis prie kiekvieno pedagogo.
9 lentelés tesinys 54 psl.
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9 lentelés tesinys
5 ekspertas atsaké, jog vaiko teis¢é | saugumag
nepaZeista, nes kuo anksCiau vaikas geba adaptuotis
prie naujo pedagogo, jam geriau, nes tai labai naudinga
bus mokykloje.

6 ekspertas mano, jog Kkiekvienas vaikas yra
individualus, vienas prisitaiko greitai, kitas tik per tam
tikrg laiko tarpg. Tad pazeidziamumas vertinamas labai
skirtingai ir individualiai.

7 ekspertas atsaké, jog visa tai lemia vaiko jautrumas,
kaip vaikas reaguoja | pedagogo pasikeitima, taip pat
didelg reikSme teikia ir grupés draugai, aplinka.

2) Kaip vertinama galimybé, vaikui pereiti i$
vienos grupés | kitg kartu su pedagogu?

1 ekspertas atsaké teigiamai. Galimybé vaikui ugdytis
pas ta patj pedagoga, tikrai jmanoma, ir buty labai
vertinama, ne tik vaiko labui, bet ir pateisinty vaiko
Seimos emocinio saugumo lukescius.

2 ekspertas jvertino taip pat teigiamai, jei tik
ikimokykliné jstaiga turéty tokig galimybe.

3 ekspertas galimybe jvertino, taip pat teigiamai, jei
vaikas naujojoje grupéje buty kartu ir su savo grupés
draugais, tai vertinama teigiamai. Kadangi vaikas
pripranta ne tik prie pedagogo ir prie grupés draugy

4 ekspertas teigé, jog viskas vyksta palaipsniui vaikai
pereina pagal amziy j grupes, ir kad keiCiantis grupés
pedagogai  pasikeiCia  palaipsniui,  adaptacinis
laikotarpis vyksta apie 1 mén., vaikas pripranta ir esant
tokiai galimybei neatmetama tikimybé, jog vaikui tai
nepakenkty.

5 ekspertas galimybe jvertino, kad, jei vaikas naujoje
grupéje buty kartu ir su savo grupés draugais, tai
vertinama teigiamai. Kadangi vaikas pripranta ne tik
prie pedagogo ir prie grupés draugy.

6 ekspertas atsake, jog esant tokiai galimybei, turi biti
bendras jstaigos nutarimas, pedagogy sprendimas bei
vadovo pritariamasis zodis. Tokia galimybe esama.

7 ekspertas atsakeé, teigiamai, jei tik jstaiga geba $ia
galimybe pasinaudoti.

3) Ar naudinga ir perspektyvu pedagogui visg
laika dirbti tik su to paties amziaus vaikais?
(atsizvelgiant | pedagogo tobuléjimo aspekta)

1 ekspertas akcentavo, kad yra nenaudinga dirbti su to
paties amziaus vaikais, pedagogas ,,uzgesta ant laury®,
tai ne teikia galimybés tobuléti.

2 ekspertas teigeé, kad pedagogui nenaudinga dirbti su
to paties amziaus vaikais, tai neperspektyvi idéja.

3 eksperto nuomone, kad pedagogas labiau tobuléty jei
dirbty su jvairaus amziaus vaikais, nebiity
monotoniSkumo pedagogo darbe, nes ikimokykliné
programa yra pritaikyta pagal vaiko poreikius ir amziy.
9 lentelés tesinys 55 psl.
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9 lentelés tesinys
4 ekspertas atsaké, kad nenaudinga pedagogui dirbti
ilga laika su to paties amziaus vaiky grupe.

5 ekspertas atsaké, jog pedagogas labiau tobuléja,
dirbdamas su jvairaus amziaus vaikais.

6 ekspertas atsaké , jog pedagogo tobuléjimas vyksta,
kai jis turi galimybe dirbti su skirtingo amziaus vaiky
grupémis.

7 ekspertas taip pat atsaké teigiamai vertinantis $ig
galimybe, jei pedagogas dirba su jvairaus amziaus
vaiky grupémis.

4) Kaip bty galima uztikrinti vaiko emocinj 1 ekspertas atsaké, kad butina vaikui suteikti kuo
sauguma keiciantis grupés pedagogams? geresn] mikroklimata, kol vaikas adaptuosis naujojoje
grupéje.

2 ekspertas atsaké, jog esant galimybei, nekeisti
pedagogo arba leisti vaikui kartais aplankyti savo
buvusia auklétoja, grupés draugus.

3 ekspertas teigé, kad wvaikai pereina adaptacinj
laikotarpj, tuomet vaikas pratinasi prie naujos aplinkos,
naujojo pedagogo, tai vyksta ne kiekvienais metais.
Emocinis saugumas blina garantuojamas, kai
pedagogas geba prieiti prie vaiko, sunkiausiai
adaptacija vyksta ankstyvojo amziaus vaikams,
pirmaisiais metais — lopselio grupéje.

4 ekspertas teigé, jog didelj démesj reikia skirti
pedagogy komandiniam darbui. Labai svarbu kaip
pedagogy komanda geba susidirbti, ir tai atspindi
grupés mikroklimatg.

5 ekspertas atsaké, kad nekeidiant grupés pedagogo
vaikas jausis emocickai saugesnis, o jei atsiranda
naujas pedagogas, tai pedagogo misija — atrasti kelig j
vaiko §irdj.

6 ekspertas teigé, jog reikty sudaryti salygas, kad
jvairiy renginiy metu, vaikai susipazinty su visais
jstaigos pedagogais, bendrauti grupémis, ypa¢ su tais
pedagogais, pas kuriuos vaikas zada lankyti grupe.

7 ekspertas mano, jog turéty buti uztikrintas vaiko
emocinis saugumas, taikant testinumo principa,
pedagogai turéty labiau bendradarbiauti $ia linkme.

Antrajame eksperty tyrimo etape buvo pateikiamos anketos (2 priedas), kuriose buvo praSoma
jvertinti apibendrintg eksperty nuomone¢ apie vaiko emocinio saugumo reik§me¢ pasikeiciant
pedagogui, pateikus jg trijy rangy skal¢je. Gauti tyrimo rezultatai buvo apdorojami taikant

populiarumo indeksa.
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Ikimokyklinése jstaigose pedagogy kaita daznas reiskinys, kuris gali buti vaiko emocinio
nesaugumo priezastimi. Eksperty nuomone, pedagogo pasikeitimas vaiko emociniam saugumui
priklauso nuo paties pedagogo, jo kompetencijos ir gebéjimo prieiti ir susidraugauti su vaiku. Vaikas
geba prisitaikyti prie esamos aplinkos, tac¢iau turi praeiti adaptacinis laikotarpis. Vaikas kuo
anksc¢iau gebés prisitaikyti prie aplinkos, tuo jam paciam vélesniuose raidos etapuose bus geriau,

ypac¢ pradéjus eiti | mokyklg (zr. 10 lentelg).

10 lentelé

Vaiko emocinio saugumo paZeidZiamumo vertinimas, vykstant pedagogy kaitai

Populia
Teiginiali rumo

indeksas

Tai labai priklauso nuo pedagogo asmenybés ir kompetencijos. 0.9

Vaikas per tam tikrg laikg pripranta prie kiekvieno pedagogo.
0,71
Nepazeidziamas, kadangi mokykloje vaikui keisis pedagogai, taip vaikas
grieCiau adaptuosis 035

Anot pedagogy nuomongs (zr. 11 lentele), pedagoginis darbas reikalauja ne tik atsidavimo, bet
ir perspektyvos, kuri lemia pedagogo kompetencijos kélima. | klausima, ar pedagogui perspektyvu
dirbti su to paties amziaus vaikais visg darbo laikotarpj, jei pedagogas neturi galimybés ugdyti savo
ugdytiniy ilgesnj laiko tarpsnj, eksperty nuomoné buvo skirtinga. Vieni teigeé, kad pedagogas privalo
dirbti su jvairaus amziaus vaikais, taip skatindamas ne tik save tobuléti, bet ir skatindamas savo
kolegas siekti bendradarbiauti su jstaigos kolektyvu. Kiti ekspertai nurodé, kad pedagogas,
specializuodamasis tik su viena vaiky amziaus grupe, turi galimyb¢ daugiau specializuotis tam

tikroje savo darbo specifikoje.
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11 lentelé

Pedagogo perspektyva kasmet dirbant su to patiems amziaus vaiky grupémis

Populia
Teiginiai rumo
indeksas
Pedagogui nenaudinga dirbti su ta pacia vaiky amziaus grupe, nes 0o
pedagogas netenka galimybés tobuléti savo specializacijoje. '
Dirbdamas su jvairaus amziaus vaiky grupémis pedagogas labiau
tobulé¢ja, taip paskatindamas ne tik save, bet ir savo kolegas saziningai ir 0,42
nuosirdziai dirbti savo darba.
Pedagogas dirbdamas su tam tikra (tik viena) vaiky amziaus grupe 042
labiau specializuojasi j savo specifing darbo forma. ’

Tyrime dalyvavusiems pedagogams buvo pateikta klausimas, apie galimybe ikimokyklinéje
istaigoje vaikui pereiti j kitg grupe kartu su pedagogu, taip iSvengiant iSsiskyrimo vaikui su pirmuoju
pedagogu. Dauguma eksperty vertin0 neigiamai (zr. 12 lentelg). Vaikas turéty biiti pratinamas prie

pedagogy kaitos nuo mazens, tuomet jis lengviau adaptuosis ir mokykloje.

12 lentelé
Vaiko galimybé pereiti kartu su pedagogu
Populiar
Teiginial umo
indeksas
Vertinama neigiamali, vaikas pratinamas prie pedagogy kaitos nuo
0,52
mazens, nes tai bus naudinga mokykloje.
Vertinama teigiamai, nes vaikas ir pedagogas susidraugauja nuo 042
4

pirmyjy dieny, tampa draugais

Keiciantis grupés pedagogui, eksperty nuomone, labai svarbu vaikui emocinis saugumas, Kuris
ikimokyklin¢je jstaigoje labai priklauso nuo pedagogo, kaip pedagogas geba sukurti grupés
mikroklimata, kaip geba panaudodamas savo kompetencija, prieiti prie vaiko, susidraugauti su juo.

Ivairiy renginiy mety jstaigose vaikai turi galimybe geriau susipaZzinti su jvairiais pedagogais, grupiy
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vaikais, aktyviau bendradarbiauti. Tai galimybé vaikui lengviau adaptuotis ikimokyklinés jstaigos

aplinkoje (zr. 13 lentele).

13 lentelé
Vaiko emocinis saugumas keiciantis grupés pedagogui
Populiaru
Teiginiai mo
indeksas
Grupéje uztikrinti kuo geresnj mikroklimata, kol vaikas adaptuosis prie naujojo
1
pedagogo.
Suteikti galimybe vaikui dalyvauti jvairiuose jstaigos renginiuose, taip vaikas
turéty galimybe susipazinti su kitais jstaigos pedagogais, bendrauti grupémis 1
ypac su tomis ] kurias vaikas turés iseiti.
Stengtis nekeisti pedagogo, suteikti galimybe vaikui ugdytis kartu su grupés
0,78

pedagogu ir draugais iki prieSmokyklinés grupés.

Remiantis turimais eksperty tyrimo duomenimis, vaiko emocinio saugumo Vveiksnys labai
priklauso nuo pedagogo. Svarbu kaip pedagogas geba pasinaudoti savo kompetencija. Pedagogy
nuomoné apie vaiko emocinj sauguma yra labai aktuali. Ikimokyklinése jstaigose daug kalbama apie
vaiko gerovés ir likkesCiy jgyvendinima, apie ugdymo sistemos dalis, pedagogo kompetencija,
kvalifikacija. Taciau mazai atkreipiama démesio j vaiko ir pedagogo prieraiSumg vienas kitam,
neatkreipiamas démesys ] tai kiek vaikas pereina adaptaciniy pakopy kei€iant grupes pagal amziy.
Remiantis ikimokykliniy ugdymo plétros 2011 -2013 m. programa (Nr. V-350), vaikai pagal amziy
pasiskirsto j grupes: 1.) Lopselio gr. — 1- 3 m.; 2.) ankstyvojo amZziaus gr. — 4- 5 m.; 3.)
priesmokykliné gr. — 5 - 6 m. Taigi, vaikas pereina net tris adaptacinius laikotarpius ikimokyklinéje
jstaigoje. Tyrime pedagogams buvo pateikiamas situacijos modelis, kuris suteikty vaikui galimybe
ugdytis kartu su pedagogu, t.y. kai vaikas kartu su pedagogu ugdosi nuo 1- 4 (5) m. Tuomet vaikas
patirty tik du adaptacinius laikotarpius. PrieSmokyklin¢je grupéje vaikas jau ugdytysi pas kitus
pedagogus turincius prieSmokyklinés kvalifikacijos laipsnj. Tyrimu buvo nustatyta, kad pedagogo
pasikeitimas paliecia ne tik vaiko emocinj sauguma, bet ir pedagoga. Pedagogas dirbdamas su to
paties amziaus vaiky grupe netenka galimybés tobuléti. Sudarant tam tikras salygas ikimokyklinéje
istaigoje, pedagogas galéty dirbti su jvairaus amziaus grupés vaikais, tokiu biuidu pedagogas

pasikelty savo kvalifikacija. Esant tokiai galimybei atsiranda ne tik pedagogo darbo validumas, bet
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ir vaiko ugdymo(si) proceso galimybiy padidéjimas. Dirbdamas su ,uzsidegimu“ pedagogas

uztikrina kokybiSkesnj ugdymo(si) procesa, kuris yra naudingesnis vaikui.

2.2.2. Tévy ir pedagogy poZiurio lyginamoji analizé

Atliekant vaiko emocinio saugumo, pasikeiciant pedagogui ikimokyklinéje jstaigoje, tyrimo
lyginamaja analiz¢, buvo nagrin¢jama pedagogy ir tévy nuomoné, kaip yra vertinamas vaiko
emocinis saugumas keiiantis grupés pedagogams. Anketin¢je apklausoje buvo pateikta galimybe,
ugdytis vaikui kartu su pedagogu nuo lopSelio iki pat ankstyvojo amZiaus (1-4m). Ikimokyklin¢je
ugdymo programoje, Vaiky Teisiy konvencijoje ir kituose dokumentuose reglamentuojanciuose apie
vaiko poreikius, teisés, gerovés kiirimg, mazai akcentuojamas poreikis pedagogo ir vaiko santykiui,
prieraiSumo jausmui. Vaikui svarbu ne tik Seimos buvimas, bet ir aplinkiniy Zmoniy buvimas, ypac
ty, kurie su vaiku praleidzia daug laiko. Vieni i$ jy yra pedagogai, su jais vaikas praleidzia didziaja
laiko dalj ikimokyklingje jstaigoje.

Vaiko emocinio saugumo aspektui didele jtaka daro pedagogo pasikeitimas. Emocinis
saugumas priklauso ir nuo grupés mikroklimato, pedagogo gebé¢jimo prieiti prie vaiko, taip pat
reikty pedagogams skirti didesnj démesj komandiniam darbui ir eiti tgstinumo kryptimi (zr. 10
lentele), vaikui suteikti galimybe ikimokyklingje jstaigoje susipazinti su jstaigos pedagogais,
dalyvaujant jvairiuose jstaigos renginiuose (Zr. 14 lentelg). I klausima, apie vaiko emocinj sauguma
pasikeitus grupés pedagogui, buvo pateikta tokia nuomoné, kad vaikas pripranta prie pedagogo per
tam tikrg laikg (56 proc.) arba labai greitai (27 proc.). Tyrimo duomenimis galima teigti, kad vaikas
prie naujojo pedagogo pripranta ir jauciasi gerai (38,3 proc.) (zr. 5. lentele). Tyrime dalyvavusieji
tévai teigé, kad jautési gerai (34 proc.), jautési negerai (25,5 proc.), kai jy vaikui teko pereiti  kitg
grupeg, pas kitg pedagoga. Apibendrinus tyrimo duomenis apie vaiko saugumag, keiCiantis grupés
pedagogui, galima teigti, jog vaiko emocinio saugumo veiksnys priklauso ne tik nuo pedagogo
galimybiy, bet ir nuo vaiko Seimos supratimo apie vaiko adaptacinj laikotarp; ir jame esancius
tarpsnius, kurie lemia vaiko emocijas.

Vaiko emocinis saugumas priklauso nuo esamy pokyc¢iy ikimokyklinéje jstaigoje. Tyrimo
duomenimis galima teigti, jog viena i§ galimybiy yra: nekeisti pedagogo. Sis situacinis modelis
suteikty vaikui ir pedagogui saveikauti ilgesnj laiko tarpsnj nei numatyta ikimokyklinio ugdymo
nuostatuose (zr. 14 lentele). Kaip teigia patys pedagogai, vaikas per tam tikrg laiko tarpsnj pripranta
prie kiekvieno pedagogo, kiekvienas vaikas yra individualus ir geba savitai prisitaikyti prie esamos

aplinkos ir Zmoniy (Zr. 10 lentele), tad vaiko emocinis saugumas yra pazeidZiamas i§ dalies.
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Pasikeitus grupés aplinkai bei pedagogui, vaikas savitai jgauna ,,vidinj imunitetg prisitaikyti prie
aplinkos. Tokiu atveju tai bus naudinga vaikui ateityje — pradéjus lankyti mokykla (zr. 11 lentelg).
Tyrime dalyvavusiyjy tévy nuomone, jy vaikams teko patirti adaptacinj laikotarpj (pereiti i§ vienos
grupés j kitg.). Tévy nuomoné apie ugdymo(si) galimybe vaikui pas kitg pedagoga, atsakiusiyjy, jog
priimtina tik (2,8 proc.), nepriimtina atsake net (25,5 proc.) Tad turimi duomenys parodo, kad tévai
mielai sutikty ir biity patenkinti, kad jy vaikas ugdytysi pas ta pati pedagoga ilgesnj laiko tarpsnj (iki
prieSmokyklinés grupés) (zr. 9. lentelg). Vaikas pripranta prie kiekvieno pedagogo per tam tikra
laika, tac¢iau vaiko emocinis saugumas buty didesnis, jei vaikas kartu su pedagogu saveikauty ilgesnj
laiko tarpsnj, taip uZtikrinant ir vaiko Seimos emocinj sauguma.

Atlikus tyrima, anketinéje apklausose buvo pateikiamas galimos situacijos modelis - vaikui ir
pedagogui kartu pereiti i§ grupés ] kitg grupg, nepatiriant iSsiskyrimo. Tyrime dalyvavusiy dalyviy
nuomone buvo ta, jog turéty buti suteikiamos sglygos galimybei - pedagogui ir vaikui bendrauti
ilgesnj laiko tarpsnj ikimokyklingje jstaigoje. Taip pat tévai §ig galimybe jvertino: labai gerai net
47,5 proc., ko gero negerai tik 1,4 proc. (zr. 7 lentele). Pedagogy nuomoné Siuo klausimu issiskyreé.
Pedagogai mano, jog vaikui adaptacija nekenkia, ir kuo vaikas anks¢iau pratinsis prie naujy Zmoniy,
tuo jam bus geriau vélesniame etape — pradéjus lankyti mokykla (zr. 15 lentele). Turédami didesng
darbo patirt] pedagogai teigé, jog vaikas pakantus laikui. Per tam tikrg laiko tarpsnj vaikas pripranta
prie esamos aplinkos, grupés draugy bei pedagogy. Dazniausiai vaikas pripranta vieno arba keliy
ménesiy laikotarpyje prie naujos aplinkos. Taciau yra vaiky, kurie geba adaptuotis greiciau,
adaptacinis laikotarpis trunka apie savaitg.

15 lentele
Tévy ir pedagogu poZitirio i vaiko emocini sauguma, keifiantis pedagogui

ikimokyklinése jstaigose

TEVU POZIURIS EKSPERTU POZIURIS
Vaikas geriau jauciasi kai turéty | Vaikas jaustysi geriau jei | Vaikas geba adaptuotis prie
galimybe buti kartu su pedagogu | ugdytysi pas ta patj | kiekvieno pedagogo Kuo vaikas
ilgesnj ugdimosi laikotarpj (nuo | pedagoga nuo pirmyjy | grei¢iau gebés prisitaikyti prie
1-4m)) dieny, vaikas ir pedagogas | naujy pokyciy tuo jam bus geriau
daugiau pazysta ir | pradéjus eiti ] mokyklg. Taciau
susidraugauja, tampa | tokia galimybé neatmetama, ir
artimesni. galima jstaigose, jei yra blitinybé.

Vaiko emocinis saugumas
pazeidziamas, pasikeitus grupés
pedagogui.

I§ dalies pazeidziamas, nes
vaikas prisirisa prie
pedagogo, susidraugauja su
juo.

Vaiko emocinis saugumas
nepazeidziamas,  ikimokyklinése
jstaigose  dirba  kompetentingi

darbuotojai, kurie uztikrina vaiko
emocinj sauguma.
15 lentelés tesinys 61 psl.
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Kiek laiko vaikas adaptuojasi prie
naujos grupés aplinkos, pedagogo,
draugy.

Vaikas kuris geba
adaptuotis greitai prisitaiko
per kelias dienas, ar savaite,
jei sunkiau mazdaug per
ménesj laiko.

15 lentelés tesinys
Priklauso nuo vaiko asmenybés,
bei gebéjimo prisitaikyti prie naujy
poky¢iy. Adaptacija dazniausia
vyksta apie ménesj laiko.

Galimybei esant vaikas turéty buti
kartu su pedagogu ( nuo 1-4m.),
nekeiciant pedagogo.

Galimybé pasirinkti turéty
buti kiekvienoje jstaigoje,

tévai turéty buti
informuojami  apie  $ia
galimybe.

Galimybé pasirinkti pedagoga yra,
taciau tai priklauso nuo pedagogo
kompetencijos atlikti savo darba,
gebéjimag bendrauti,
bendradarbiauti su vaiko Seima.

TaCiau jei yra bitinybé keisti
pedagoga ar kartu  suteikti
galimybe wugdyti vaikus ilgesnj

laika, pasitarti su pedagogais bei
jstaigos vadovu.

Atliekant tyrima, tévai pateiké savo nuomonge apie vaiko adaptacinj laikotarpj, vaiko emocijas
ir kokios pagalbos jie kreipési dé¢l vaiko adaptacijos ikimokyklinéje istaigoje. Dauguma atsakeé, jog
specialisty pagalbos jiems nereikéjo ir su §ia uZduotimi susitvarke savarankiskai, kalbédami patys su
vaiku Seimoje. Taikydami bendravimo su vaiku forma, tévai daug pasakodavo apie teigiamus ir
malonius dalykus, kg ir kaip gali vaikas nuveikti ikimokyklin¢je jstaigoje. Taip pat tarp tévy buvo ir
tokiy, kurie kreipési j specialistus konsultacijai dél vaiko adaptacijos ikimokyklinéje jstaigoje.
Daugiausiai kreipési j psichologus ir grupés pedagogus, glaudziai bendradarbiavo su specialistais (5
pav.).
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specialisty
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5 pav. Specialisty poreikis vaiko adaptaciniame laikotarpyje

Dauguma apklaustyjy, teigé, jog jy vaikas gan greitai priprato prie naujojo pedagogo bei
grupés aplinkos (6 pav.). Vaiko adaptacinis laikotarpis, anot atlikty pedagoginiy tyrimy, trunka apie
vieng ménesj. TaCiau vaikai, gebantys prisitaikyti grei¢iau prie naujos aplinkos ir Zmoniy,
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sutrumpina § laikotarpj, adaptacija jvyksta greiiau nei per ménesj. Vaikai, gebantys laisvai
bendrauti, greitai pripranta prie naujoviy ir tai gali trukti nuo keliy dieny iki keleta savaiciy. Taciau
tévy nuomoné apie pedagogo pasikeitimg buvo vieninga. Dauguma tévy pateiké savo asmenine
nuomong, jog jie pageidauty, kad pedagogas nesikeisty ikimokyklingje jstaigoje. Tévai motyvavo
tuo, kad taip buty i§vengiamas papildomas adaptacijos procesas, taip pat atsirasty galimybé toliau
bendradarbiauti su tais paciais pedagogais ilgesni laiko tarpsnj. Dauguma tévy teige, kad pedagogas,
kuris ugdo nuo lopSelio grupés, geriau paZjsta vaika, susidraugauja su juo, jaucia vaiko poreikius,
daugiau susipazjsta su vaiko charakteriu, asmenybe. IS daugelio rekomendacijy, kuriose yra
pateikiama apie vaiko prieraiSumg ankstyvajame amziuje, galima teigti, kad vaikas yra labai
prieraiSus ir jautrus (nuo 1-5 m.). Tad vaiko aplinkoje esantys zmonés ir pati aplinka teikia didelg

reikSme jo emociniam saugumui.
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6 pav. Vaiko adaptacinis laikotarpis pasikeitus pedagogui

Vaikui labai svarbu, kokia aplinka ir kokie zmonés ji supa. Vaiko emocinio saugumo
pagrindas priklauso nuo aplinkos, kuri lemia vaiko vidinio pasitikéjimo savimi jausma.
Pasitik¢jimas savimi vaikui labai svarbus jo asmenybés brandai. Vaiko emocinis saugumas
pasireiSkia per emocijas, kurias vaikas visada parodo savo nepasitenkinimu, irzlumu, sutrikusio
miego forma, nenoru bendrauti, ar kazko daryti ir pan. Biitent adaptaciniu periodu vaikas daznai
parodo savo vidines emocijas, kurios biina labai jvairiy formy. Atlikus tyrima, tévai apibiidino vaiko
emocijas (7 pav.). Dauguma teigé, jog vaikas peréjes i kitg grupe, pas nauja pedagoga, pirmomis
dienomis jautési nedrasiai, taciau pripratus, per tam tikrg laikg susidraugavo su pedagogu, grupés

draugais, aplinka. Taciau buvo ir tokiy, kurie paminéjo, kad didele reikSme teikia pats pedagogas ir
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jo gebéjimas susibendrauti su vaiku. Daugelis tévy buvo patenkinti, kai pedagogas geba
susibendrauti ne tik su vaiku, bet ir su tévais. Bendradarbiavimas tarp grupés pedagogo ir vaiko
Seimos yra labai aktualus procesas, taip siekiant didesnés gerovés efekto vaiko ugdymui(si), vaiko

visapusisko saugumo, pasitikejimo ir visy kity vaiko teisiy uztikrinimo ikimokyklinése jstaigose.
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60 1
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O vaikas jautési gerai
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10

vaikas jautési gerai vaikas jauteési irzlus,
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7 pav. Vaiko emocijos adaptaciniu laiketarpiu, kei¢iantis pedagogui

Kiekvienas vaikas emocijas pateikia savitai, savaip suvokdamas pasaulj. Aplinkoje esantys
veiksniai lemia vaiko emocijas, per kurias galima jzvelgti vaiko pasitikéjima, saugumo jausma.
Vaiko emocinis saugumas vienas i§ svarbiausiy veiksniy vaiko asmenybés raidai, taip pat labai
svarbus ugdymo(si) bei kituose vykstanciuose procesuose vaiko gyvenime. Vaiko emocinis
saugumas priklauso ne tik nuo Seimos mikroklimato, bet ir pedagogo ikimokyklinéje jstaigoje.
Vaikui svarbu jaustis saugiam ne tik fiziskai, be ir emociskai. Remiantis Vaiko Teisiy konvencija,
vaiko poreikis j saugumg uztikrinamas, suteikiant kuo saugesne emocing aplinkg ne tik Seimoje, bet
ir ugdymo(si) institucijose, kuriose taip pat turi buti uZtikrintas vaiko visapusiSkas vaiko emocinis
saugumas. Vaikas turi turéti teis¢ ne tik j fizin] sauguma, bet ir j emocinj saugumg. Visapusiskas
vaiko saugumas turi egzistuoti ne tik Seimoje, bet ir ugdymo jstaigoje, kurioje dominuoja pedagogo
ir vaiko santykis. Pedagogo ir vaiko sgveika turi buti pagrjsta tarpusavio pasitikéjimu, noru

bendradarbiauti, pazinti vienas kitg kuo daugiau, patenkinti gerovés poreikius.
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ISVADOS

1. Pedagogy poziiiriu, vaikas geba adaptuotis ir prisitaikyti prie kiekvienos naujos aplinkos. Taciau
ikimokyklinéje jstaigoje pedagogas turi pasitelkti savo kompetencija, darbo patirtj, gebéjima
priartéti prie vaiko bei vaiko Seimos.

2. Tyrime dalyvavusiy ikimokyklinio amziaus tévy pozitriu, vaikas turéty turéti galimybe ugdytis
pas ta pat] pedagoga ilgesnj laiko tarpsnj, nekeiCiant pedagogo pagal vaiko amziaus grupe
ikimokyklinéje jstaigoje.

3. Atlikus tyrimg paaiskéjo, kad keiciantis pedagogui ikimokyklinéje jstaigoje, vaikai patyré tam
tikry emocijy. Vieni adaptacijg i1Sgyveno lengvai, kiti sunkiau, taciau vaiko emocinis prisiri§imas
prie pedagogo yra labai rySkus ir aktualus.

4. Remiantis atlikto tyrimo rezultatais, pedagogo pasikeitimas vaikui yra svarbus, ypac jo
emociniam saugumui. Vaikui svarbu, kuo jis galés pasitikéti lankydamas ikimokykline jstaiga.
Vaikas savo baime, nesaugumo jausmg iSreiSkia emocijomis: verkimu, irzlumu, pykciu, nenoru
lankyti ikimokykling jstaigg arba atvirkséiai, jei vaikas geba adaptuotis greitai, jam jdomus naujasis
pedagogas, nauja aplinka ir kt. Taciau visg tai priklauso nuo vaiko asmenybés ir pedagogo.

5. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad pedagogui kartu su vaikais peréjus j kitg grupe ikimokyklinéje
istaigoje, pedagogo tobuléjimo lygis padidéty labiau nei dirbant su to paties amziaus vaikais.
Pedagogui atsiranda didesné galimybé realizuoti ugdymo procesa, plésti jo ribas.

6. Tyrimo rezultatai parodé, jog dauguma ikimokyklinio amziaus vaiky tévy domisi vaiko
emocijomis, kaip vaikas geba adaptuotis ikimokyklin¢je jstaigoje, pedagogo saveika su vaiku.

7. Atlikus tyrimg paaiskejo, kad tévai yra mazai informuojami apie galimybe pedagogui ugdyti jy
vaikus ilgesnj laika. Jei tévai tiréty galimybe nekeisti pedagogo, bty iSvengta stresiniy situacijy

vaiko adaptaciniu periodu.
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REKOMENDACIJOS

Atlikus poveikio vaiko emociniam saugumui, keiciantis pedagogams ikimokyklinéje jstaigoje,
tyrima, sitilomos $ios rekomendacijos:
1. IkimokyKkliniy jstaigy pedagogams:
1) Kad bty uztikrintas vaiko emocinis saugumas ikimokyklinéje jstaigoje, kuris priklauso didzigja
dalimi nuo pedagogo, turéty buti visapusisSkas pedagogo atsidavimas savo darbui bei kompetencijos
kélimas.
2) Ikimokykliniy jstaigy pedagogai turéty atsizvelgti j vaiko emocinj sauguma, kuomet vaikui tenka
keisti pedagoga pereinant j kita grupe. Vaikas tuo amziaus tarpsniu yra pats jautriausias, labiausiai
prisiriSa prie aplinkos ir zmoniy. Sudaryti sglygas vaikui pereiti tik du adaptacijos laikotarpius:
vaikas, pradéjes lankyti ikimokykling jstaigg nuo lopSelio, pereity pas kita pedagoga tik |
priesmokykline grupe.
3) Siekti testinumo principo ikimokyklinése jstaigose, atsizvelgti j vaiko emocinj saugumg ir j
visapusiska ugdymo(si) kokybe.
4) Kuo daugiau bendradarbiauti ir jtraukti j ikimokykliniy ugdymo jstaigy veiklg tévus, informuoti
ugdymo(si) programy svarbumg bei didinti tévy doméjimagsi vaiko ugdymu(si) ikimokyklinéje
istaigoje. Tévai turéty biti viesai informuojami apie galimybeg vaikui ugdytis pas ta pati pedagoga.
5) Ikimokykliniy jstaigy vadovai turéty vadovautis lankstumo principu, kuris suteikia didesniy
galimybiy visapusiSkam jstaigos prestiziSkumui, galimybe plétoti savo projekting veikla,
bendradarbiauti su kity ikimokykliniy jstaigy kolektyvais bei kitomis jstaigomis.
2. Ikimokyklinio amZiaus vaiky tévams:
1. Esant poreikiui, tévams turi biti suteikta galimybe, kad tas pats pedagogas ugdyty jy vaika ilgesnj
laikg (nuo 1-4m.), pateikiant praSyma jstaigos vadovui.
2. Tévai turéty atkreipti démesj | vaiko emocinj sauguma: kaip jy vaikas reaguoja | pedagogo
pasikeitimg, kokie santykiai yra tarp vaiko ir pedagogo.
3. Bendra rekomendacija:
Akcentuojant vaiko emocinj saugumg, atkreipti démesj tiek Seimai, tiek visoms institucijoms,
atstovaujanCioms vaiko gerove, kad vaiko emocinis saugumas priklauso nuo jy sprendimy bei
tikslingy procesy vykdymo. Derinti visus procesus, atsizvelgiant j vaiko gerovés aspekta: vaiko

teises, poreikius, amziaus tarpsnius, socialing padétj ir pan.
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1 PRIEDAS

EKSPERTINE APKLAUSA

PEDAGOGU KAITA IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOSE: VAIKO
EMOCINIO SAUGUMO ASPEKTU

Siuo tyrimu siekiama iSsiaiSkinti specialisty nuomone apie grupés pedagogu
pasikeitima ikimokyklinése ugdymo jstaigose bei vaiko emocinj sauguma.
Apklausoje dalyvauti kvie¢iami ikimokykliniy jstaigy vadovai, pedagogai ir kiti kompetentingi
specialistai. Tyrimo duomenys bus naudojami apibendrintai, nenurodant tyrimo dalyviy bei
atskiry nuomoniy. Kiekvienas apklausos dalyvis bus supazindintas su apibendrinta visy
apklausos dalyviy nuomone.

Dékojame uz bendradarbiavima

KONTAKTINIAI DUOMENYS (konfidencialiis duomenys. Bus panaudoti iSrasyti Siauliy
universiteto pazymai apie dalyvavimgq ekspertiniame tyrime)

Vardas, Pavarde ..........oooooiviiiiiiiiiiieeeeeee e
Institucija/ Organizacija/ IMOMNE. .........cecueerrueeurertieeeieeieeeteeeereeseeesaessreassseessessnsaesseessseansaessaees sesseens
Par@i@YDE. ... .ot et are s

Darbo StaZaS(METAIS)......veeeeureieeeieetie e eiee et ee et eet e et aeetae e taesesaessesaeeessaeeesseaessseeessneessns sesreeenses

1. Klausimas:. Ar nepazeidziama vaiko emocinio saugumo teisé pasikeitus grupés pedagogams
ikimokyklinése jstaigose?

Atsakymas:

2. PraSome i$vardinti ir jvertinti veiksnius (iSorinius ir vidinius), lemiancius pedagogy kaita
vaikams pereinant i$ lopSelio | prieSmokyline grupe?

Atsakymas:
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3 Klausimas: Kaip vertinate galimybe, vaikui pereiti i§ vienos grupés j kita grupe kartu su
pedagogu?

Atsakymas:

4. Klausimas: Kaip bty galima uztikrinti vaiko emocinj sauguma kei¢iantis grupés
pedagogams?

Atsakymas:

NuosirdZziai dékojame uz bendradarbiavima
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2 PRIEDAS
Ekspertiné apklausa

Pedagogy kaitos kaip vaiko emocinio saugumo veiksnio, pereinant i$ lopselio j ankstyvojo
amZiaus grupe, tyrimas: pedagogy ir tévy nuomonés lyginamoji analizé

2 —asis tyrimo etapas

Gerbiami ekspertai,

Nuosirdziai dékojame uz dalyvavimg pirmajame etape, uz paaukotq laikq ir pareikstg nuomone. Jiis
gavote antrgjq anketq, kuri atspindi apibendrintus visy pirmojo etapo eksperty nuomones. Antruoju

etapu siekiama suderinti atskiry eksperty nuomones. PrasSytume jvertinti kiekvieng pateiktq

atsakymgq j klausimgq trijy rangy skaléje, pradedant visisku nepritarimu ir baigiant visisku pritarimu.

1. Ikimokyklinéje jstaigoje vyrauja pedagogu kaita, vaikai pereina i§ lopSelio grupés j
ankstyvojo amzZiaus grupe, véliau i paruoSiamgja — taip vaikas pereina keleta adaptaciniy

etapy, kaip manote ar nepaZeidZiamas vaiko emocinis saugumas?

Situacijos vertinimas ( pazymékite atitinkamoje skiltyje X Zenklu)

1 — nesutinku; 2- i§ dalies sutinku; 3-visi§kai sutinku.

Teiginiali 1. 2. 3.

Nepazeidziamas, kadangi mokykloje vaikui keisis pedagogai, taip

vaikas grieciau adaptuosis.

Tai labai priklauso nuo pedagogo asmenybés ir kompetencijos.

Vaikas per tam tikrg laikg pripranta prie kiekvieno pedagogo.

Vaikas per tam tikrg laika pripranta prie kiekvieno pedagogo.

2. Pedagogas dirbantis ikimokyklinéje jstaigoje, kiekvienais metais su ta pacia vaiku amziaus
grupe, kaip manote ar perspektyvu pedagogui dirbti tokia darbo specifikos forma?
Situacijos vertinimas ( pazymékite atitinkamoje skiltyje X zenklu)

1 — nesutinku; 2- i$ dalies sutinku; 3-visi§kai sutinku.

Teiginiali 1. 2. 3.

Pedagogui nenaudinga dirbti su ta pacia vaiky amziaus grupe, nes

pedagogas netenka galimybés tobuléti savo specializacijoje.

Dirbdamas su jvairaus amziaus vaiky grupémis pedagogas labiau
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tobul¢ja, taip paskatindamas ne tik save, bet ir savo kolegas

saziningai ir nuoSirdziai dirbti savo darba.

Pedagogas dirbdamas su tam tikra (tik viena) vaiky amziaus grupe

labiau specializuojasi | savo specifing darbo forma.

3. Vaikas turi galimybe ikimokyklinéje jstaigoje pereiti i lopSelio j ankstyvojo amzZiaus grupe
kartu su pedagogu, kaip vertinate $ig galimybe?
Situacijos vertinimas ( pazymékite atitinkamoje skiltyje X Zzenklu)

1 — nesutinku; 2- i§ dalies sutinku; 3-visi§kai sutinku.

Teiginiali 1. 2. 3.

Vertinama teigiamai, nes vaikas ir pedagogas susidraugauja nuo

pirmyjy dieny, tampa draugais.

Vertinama neigiamai, vaikas pratinamas prie pedagogy kaitos nuo

mazens, nes tai bus naudinga mokykloje.

4.Vaiko emocinio saugumo uZtikrintumas keiciantis grupés pedagogui.
Situacijos vertinimas ( pazymékite atitinkamoje skiltyje X zenklu)

1 — nesutinku; 2- i§ dalies sutinku; 3-visi§kai sutinku.

Teiginial 1. 2. 3.

Grupéje uztikrinti kuo geresnj mikroklimata, kol vaikas adaptuosis

prie naujojo pedagogo.

Suteikti galimybe vaikui dalyvauti jvairiuose jstaigos renginiu0se,
taip vaikas turéty galimybe susipazinti su kitais jstaigos pedagogais,

bendrauti grupémis ypac su tomis j kurias vaikas turés iseiti.

Stengtis nekaisti pedagogo, suteikti galimybe vaikui ugdytis kartu

su grupés pedagogu ir draugais iki prieSmokyklinés grupés.

Dar kata dékojame uz dalyvavima tyrime
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3 PRIEDAS

IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU TEVU

ANKETINE APKLAUSA

KAIP VAIKU IR JU SEIMOS EMOCINE SAVIJAUTA VEIKIA PEDAGOGU
KAITA IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOSE?

Gerbiami Téveliai,

Siekiant tobulinti gyvenimo kokybe vaikystés periodu, vykdomas tyrimas, kuriuo siekiama
iSsiaiSkinti, ar auklétoju pasikeitimas vaikams pereinant i§ lopSelio i ikimokykline grupe
nepazeidZia vaiko teisés i emocinj sauguma. Siekiama aiSkintis, kaip auklétojos pasikeitimas
veikia vaiko emocijas ir savijauta, ar tai Kelia tévy susiriipinima, ar tai yra problema, kurig
reikty spresti.

Jis geriausiai pazjstate savo vaika, todél prasytume dalyvauti Sioje apklausoje ir atsakyti |
Zemiau pateiktus klausimus. Pasirinkta atsakyma paZzymékite (+) nurodytoje vietoje.

APKLAUSA YRA ANONIMINE!

Norime patikinti, kad apklausos rezultatai bus skelbiami tik apibendrintai, neiSskiriant pavieniy nuomoniy,
neskelbiant duomeny apie asmenis, dalyvavusius apklausoje

Glaustai apie Jus

Jus esate?

0 Vyras
O Moteris

Jisy amzius? (jrasykite)
o Iki 25 mety, 0 26-35 metai; 0 36-45 metai; 0 46-55 metai; 0 56-65 metai; 0 66 ir daugiau
Jusy iSsilavinimas?

O Aukstasis

0 Aukstasis neuniversitetinis (kolegijos)

0 Nebaigtas aukstasis

o Vidurinis
o Pagrindinis
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Kokio amziaus Jusy vaikas?

ol-3mety.03-4metyo4-5mety; 0S5 -6 mety.

Kaip pedagogo pasikeitimas ikimokyklinése istaigose veikia vaiko emocijas ir savijauta?

(Kiekvienoje eilutéje pasirinkite vieng Jums tinkantj atsakyma.

JAUTESI | Jautési | Nepastebéjau | Jautési JAUTESI
1. TEIGINYS LABAI gerai vaiko negerai LABAI
GERAI emocijuy NEGERAI
pasikeitimo
Mano vaikas jautési
gerai pakeites
grupes aplinka,
pedagogy kolektyva
peréjes i vienos
grupes ] kita.
PRIPRATO | Priprato Priprato
2. TEIGINYS LABAI tik per | Nepastebéjau | sunkiai | NEPRIPRATO
GREITAI | tam tikra VISAI
laika
Mano vaikas
pakankamai greitai
adaptuojasi kitoje
grupéje, prie naujojo
pedagogy kolektyvo

6. Kaip i pedagogu pasikeitimg ikimokyklinio ugdymo jstaigose reaguoja tévai ?

(Kiekvienoje eilutéje pasirinkite vieng Jums tinkantj atsakyma.)

LABAI | Ko gero | Patenki | Ko gero | LABAI
?
KAIP VERTINATE? GERAI gerai -namai | blogai | BLOGAI
Galimybe vaikui ugdytis pas tg patj
pedagoga visg ugdymo(si) laikotarpj
ikimokyklinéje jstaigoje
3 : JAUCIUO JAUCIUO-
KAIP APIBUDINTUMETE? -SILABAI | Gerai | Nezinau | Negerai | SILABAI
GERAI blogai
Savo (kaip vieno i$ t€vy) emocing
savijauta, kai vaikg tenka perkelti i§
grupés ] grupg¢ pasikeiciant
pedagogui.
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TAIP NE
AR TAI PRIIMTINA? PRIIM Nezinau NEPRII
TINA MTINA
Vaiko perkélimas i§ vienos grupés i
kitg pas kitg pedagoga i i

Papasakokite glaustai, kaip vyko jiisy vaiko(-y) prisitaikymas prie naujos auklétojos pakeitus
grupe ikimokyklinio ugdymo jstaigoje? Tai, kg atsimenate...
e Kokias vaiko emocijas pastebéjote

o Kiek laiko tgsesi vaiko prisitaikymas prie naujos auklétojos
e Ar reik¢jo specialisty pagalbos, patarimy

DEKOJAME UZ ATSAKYMUS!
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4 PRIEDAS

apklausa.lt
Smm&ﬁ(am”mm% kad

atlikp apklausy

KAIP VAIKY IR JY SEIMOS EMOCINE SAVIJAUTA VEIKIA PEDAGOGY KAITA
IKIMOKYKLINIO UGDYMO |STAIGOSE?

7\‘70(&%05 atlikimo FWM
balandzio 03, 2012 - geguzeés 07, 2012 /
Dalparusiy tespondlnty fiekis Joras Yurer o

14
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