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IVADAS

Kalba parodo, kaip Zme@s suvokia pasaul Remiantis kalba, galima analizuoti
kalbartiyju samonreje uzfiksuof pasaulio srangos atsping tautos mentalitat spksti apie jos
vertybes. Be to, kalba suteikia informacijos ap&rius Zmogaus vidinio pasaulio fenomenus.

DARBO OBJEKTAS —baimés konceptas lietuwi kalbos pasagvaizdyije.

Metaforizacija — viena pasawhizdZzio suvokimo sfer Remiantis ZodZiobaimeé
vartojimu tekstyne, bandoma nustatyti, kaip Si emobcbisena suvokiama bei kokios
konceptualizacijos tendencijos iSryfk lietuviy kalbos pasaéVaizdyje. Baimé turi sinonimisk;
pavadinimy, tatiau Sis pasirinktas t@tf kad tai abstrakausias (kuo Zodis abstraktesnis, tuo
daZzniau kalboje jis nusakomas remiantis ko&ikredaikty fizinémis savykmis), bendriausias
psichire basery nusakantis Zodis. Kiti Zodziai atspindi tam gikysichires kisenos @S], niuansus
arba yra tarminiai. ,Sinonim Zodyne* pateikiami tokiebaimés sinonimai: bijojimo jausmas —
baile, nedgsa, baugis, f#igis, baugulys, baugesys, pajis, baisa, baisis, baisulys, pabaisys, b#on
skraubis staigi, didet baime, iSsigandimas -Sggstis, nuogstis, huoganda, gangasumiSim
kelianti baint — siaubas, klaikas, panika, pasiautZ 1981, 48).

TIRIAMOJI MEDZIAGA paimta i§ Vytauto DidZiojo universiteto kompiutesn

lingvistikos centre sudaryto tekstynattf://donelaitis.vdu.)trespublikires, vietires, populiariosios,

specializuotos periodikos, negro&n literatiros, memuayr, LR Valstybiniy dokument, Seimo
stenogram bei filosofirgs literatiros vertimy daliy’.
Renkant tiriamja medziag, tekstyne ieSkota visbaimeés linksniy vartojimo atvey.
Perztiréti 12773 vartojimo atvejai. Analizuojami 1642 koptealasias metaforas iliustruojantys
pavyzdziai. Skaius skliausteliuose, pavyzdzisirgti baime (7) nurodo, kiek tekstyne rasta toki
apibidinimy. Procentais pateikiami metafpogrupu pavyzdzi kiekis.
DARBO TIKSLAS IR UZDAVINIAI. Darbo tikslas — apradyti lietuyikalbos
pasauvaizdyje uzfiksuotudaimes koncepto bruozus. Su uzsibtu tikslu susi uzdaviniai:
1. Surinkti medziag ir ja sugrupuoti.
2. |stirti, kaip lietuviy kalbos pasaéVaizdyje suvokiaméaime.
3. Tyrimo rezultatus palyginti su psicholingvistinioksperimento metu

gautais rezultatais.



DARBO METODAI. Siekiant igyvendinti darbo uzdavinius, taikomi bendrieji

moksliniai (apraSomasis, analitinis, skavimo) ir specialieji kalbotyros (konceptualioji

! Atsisakyta grozigs literafiros tekst, nes, autd@s manymu, meninkalba labiausiai nutolusi nuo kasderkalbos,
geriausiai atspinditios suvokim, apiejvarius dalykus.
analiz). Tradicinius metodus papildo ir patikslina psitthgvistinis eksperimentas.

DARBO AKTUALUMAS, NAUJUMAS. Darbe remiamasi antropocentin
paradigmos, kuri visdémeg sutelkiai Zmogqy, idéjomis. Kalba yra kutiros dalis. Per kalpgalima
gauti daugiausiai informacijos apie ZmodKalba suteikia galimyppazinti tai, ko tiesiogiai stet
negalime. Toédl ir aktualu bent iS dalies aprasSyti, kaip suvokiaabstrakiis vidinio pasaulio
fenomenai.

Darbo aktualurp lemia ir tai, kad abstraky fenomem konceptualizacija atspindi
tautos charakterio ypatybeBaimés emocires hisenos raiSka kalboje yra déwsi angl, rusy
kalbininkai (Zr. teorids dalies 1. 4. sk.)Baimés konceptualizacija lietuvi kalboje dar nebuvo
placiau tyrirgta. Tai ir lemia Sio darbo naujam

DARBO APROBAVIMAS. Magistro darbo tema skaitytas praneSimas ,Kai kurie
baimés koncepto bruozai lietuyi kalbos pasa@évaizdyje” bakalauramt ir magistrani moksliniy
darhy konferencijoje ,Studentdarbai-2007* Siauliuose.

DARBO STRUKTURA. Darty sudarojvadas, keturi skyriai, iSvados, liteians
srasas, santrauka angkalba, priedai. Pirmajame skyriuje pateikiamagite® darbo pagrindas:
kognityvirés lingvistikos, kaip naujo pahio i kala, pagrindiniai teiginiai, aptariama koncepto
samprata, aprasomi konceptualiosios agaliprincipai, konceptualiosios metaforos samprata,
emocini; bisen analizs ypatumai, kalbos paséudizdzio bei psichologinbaimés samprata.

Antrajame skyriuje analizuojamas konceptyali baimés metafor, lygmuo.
Treciajame — aptariami konceptugly metafor derinimo modeliai, o ketvirtajame darbo skyriuje

pateikiami psicholingvistinio eksperimento rezidiat



|. KONCEPTO KALBIN E RAISKA

1. 1. Kognityvine lingvistika — naujas poziiris i kalba

Keiciantis strukiirinés lingvistikos atstoy postuluojamai nuomonei, kad kalba
egzistuoja ,savaime ir sau“, paplito pais, akcentuojantis glaudkalbos ir Zmogaus ryS] tai
atkreipz déemeg kognityvistai, teigiantys, kad kalba yra susijssi Zmogaus protu, Zinojimu bei
patirtimi. Kaip teigia rug kalbininké E. Kubriakova, kognityvié lingvistika pakei¢ supratina apie
kalba, o0 tai Emé galimyle kalbg tirti kitaip (Kubriakova 1999, 5).

Kognityviné lingvistika, susiformavusi astuntojo deSimifiee viduryje Jungtigse
Amerikos Valstijose, atsirado iSplitus kognity#ims teorijomis. Kognityvinis mokslasmé tirti
kognicija — pazinimo procesir jo rezultah. Pasak EKubriakovos, kognityvizmas — tai mokslas
apie zinojiny ir pazinimy (Kubriakova 1994, 34). V. Demjankovas i&fieteigin, sakydamas, kad
kognityvizmas — po#ris, kad Zmogus yra informacijos perdirbimo sistemgo elgsena turiii
aiSkinama vidids Zmogaus isenos terminais. Tosibenos yra fiziSkai iSreiSkiamos, stebimos ir
interpretuojamos kaip Zimiigijimas, panaudojimas, saugojimas, perdavimas rdigemas, o
kognityvine lingvistika yra kryptis, kurios é@mesio centre yra kalba kaip bendras kognityvinis
mechanizmas (Demjankovas 1994, 17-21).

Rug; kalbininkai nebuvo kognityvimi idéju lingvistikoje pradininkai. Jie pémé ir
modifikavo G. Lakoffo ir M. Johnsono supratinkad kalla reikia tirti remiantis pazinimu ir kad ji
yra kidas kognityviniams procesams aprasSjtmetafon ziarédami kaipi kalbos reiskify kuris
atspindi kognityvim proceg, G. Lakoffas ir M. Johnsonas dapradzj tolesniam kognityvizmo
idéju plitimui lingvistikoje.

Lietuviy kalbininkai taip pat akcentuoja kognitygs lingvistikos itaka bei svarh
Siuolaikinei kalbotyrai. Pasak profesoriaus A. GQudiaus, kognityvizmas reigk naujos,
poststrukiiralistines epochos pradgikalbotyroje, kurios pagrindinis objektas tapo seik, 0 ne
struktira (Gudawius 2000, 30). Kognityvies lingvistikos esm sudaro tai, kad zmogaus kalbiniai

sugeljimai neatskiriami nuo visos kitos psichs veiklos — suvokimo, vaizdugt, nastymo.



Kalbinés komunikacijos metu svarbu yra kalbamu patirtis, situacijos suvokimas, intencijos ir
visas enciklopedinis zinojimas, kuris yr&kmingos komunikacijos pagrindas. R. Mikulskas taep
akcentuoja, kad kalbos vartojimas ir jo supratimaatsiejami nuo pazintipiproces, o Siy esng
yra tikrows kategorizavimas (Mikulskas 2005,

1. 2. Konceptas — kognityvigs lingvistikos objektas

Kaip teigia V. Maslova, pagrindinis kognitywis lingvistikos terminas yra koncepto
terminas. Konceptas — tai mentalinis, turintis aaaline specifika darinys, kurio turinys yra zini
visuma apie objekt o iSraiSka — kalbimi priemoni; visuma. Pateikiami tokie koncepto pozymiai:

— tai minimalus Zmogiskosios patirties, idealaus atipto vienetas, verbalizuojamas

ZodZiu ir turintis lauko strukita;

— tai pagrindinis Zini saugojimo, perdavimo ir apdorojimo vienetas;

— konceptas neturi grieztiby, bet turi konkréias funkcijas;

— konceptas yra socialinio podizio, asociacij laukas lemia jo pragmatisSkum

— konceptas yra apribotas Kiuriiniy dalyky (Maslova 2004, 27-35).

Pasak S. Vorkaovo, konceptas — kolektyvinio Zinojimo /armores vienetas
(nukreipiantisi auk&iausias dvasines vertybes), turintis katbmisSky ir pazynetas etnokulirine
specifika (Vorkaiovas 2001 a, b, 70). Taigi akcentuojama etnakimé koncepto specifika.

Z. Popova ir I. Sterninas teigia, kad kalba yranais iS tdy formuotis konceptui
Zmogaus amoreje. Kalba taip pat padeda pazinti konceptugeit toal juos tyriréja lingvistai.
Zodzio reikdné perteikia tik dajl koncepto turinio. Zodii reikia tam, kad perduotume koncepto
turinj, bet kalboje konceptas niekada nebus iSreikSiagak. Pateikiama schema, kaip Zmogaus
samoreje formuojasi konceptai:

— i8S juslinés patirties;

— i Zmogaus veiklos su objektais;

— Zmogui mstant apie kitus, jau egzistuofaums objektus. Taip gali atsirasti nauji

konceptai;

— IS kalbires veiklos (konceptas galiib zmogui pranestas, paaisSkintas kalbine

forma, pavyzdziui, mokymosi proceso metu);

— IS savarankisko kalbimivienet; reikSmiy pazinimo (Popova, Sterninas 1999, 4—

10).

Darbe laikomasi nuomeés, kad konceptas — taiastymo vienetas, visa informacija

apie k nors, esanti Zzmowj kalbartiy kuria nors kalba, agnoréje. Konceptas yra subjektyvaus
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pazinimo rezultatas, ¢&u pasizymi ir visuotinumu. ISrysfa lingvokultiriné koncepto specifika.
Egzistuoja nacionaliniai, grupiniai konceptai. Kepto turin sudaro kalbos vienetai (zodis, keli
Zodziai, frazeologinis junginys, paprasti Zadginginiai, sakiniai), vaizdi& garsire ir jvairi kitokia
medziaga, priklausanti nuo zmogaus patirties. ¥agskoncepto turinio atkleidimas ineanomas,

nes turinys kinta: yra nuolat gaunama nauja infaijaa

1. 3. Konceptualioji analiz — koncepy tyrimo buadas

Darbe tiriamabaimeés koncepto raiSka lietuyikalboje. Tyrimas atliekamas remiantis
konceptualiosios analig metodu. Kaip teigia S. Papalyté-Kloviené, Sio metodo esengalima
nusakyti taip: remiantis tekstaisiéima, kaip abstraktpavadinantis Zodis ,elgiasi* tekste, kokius
materialius objektus ar subjektus jis primena. ,aiios reikSmés Zodziams Sis metodas pats
tinkamiausias, nes konceptualioji analibrmalizuoja tai, k sufleruoja intuicija, kas egzistuoja
kolektyvircje simoreje ir iSreiSkiama kalba“ ((erneiko, Dolinskij 1996, 20-14 cit. pagal
S. Papaulyté-Kloviené 2004, 25).

R.Frumkina mano, kad konceptanalizei geriausiai tinka kalba. Konceptas
suprantamas kaip analz objektas. Remiantis tokiu supratimu, konceptjaliaanalizei
sinonimiSkas terminas yra zZodzZunginys analizuoti konceptudvairiy autoripy konceptualiosios
analizs pavyzdzius ji suskirstpketuris tipus. Pirmojo tipo tyrimams imami stidgi mentaliniai
dariniai, iSreiSkiami Zodziaimuomomr, Zinoti (Zinojimag, tikéti, panaSumasir kt. Tyringjami
kontekstai IS &s jvairiy, daznai filosofiny, eileragiy. Autoriai, tmdami tam tikros kuitros ir
filosofiniy tradiciju atstovai, interpretuoja remdamiesi savo patirtifmalizés esné — pagrindinis
demesys skiriamas apeliacijaisuvokimy ir isivaizduojam pasSnekow gyvenimo patirii Kalbiné
medziaga ne itin didés apimties. Kaip didZiausius tokios anésizminusus auteér jvardija
pataikavima adresatui, dialogo nebuvimarp adresanto ir adresato bei tai, kad tokie alambturi
metodo.

Kito tipo konceptualiosios anatig grugs darbai remiasi dided apimties kontekstais,
paimtais iS koki nors autor prozos, poezijos. Tokio tipo analiziargumentacija ir tyrin
rezultatai yra neforma$, nes autoriai apeliuoja skaitytojy kalbini jausm ir jo lingvisting
erudicip. Tafiau tai, kad vyksta dialogas, lemia reik&ninterpretacijos problemos aktuaklum

Trecio tipo konceptualiosios anadig objektai —ivairi leksika, ne tik predikatin
Aprasomos atskiros koncepcijos, kuanalizei nereikalingi dideli kontekstai (pvz., anaojami
tokie Zodziai kaippuodelis dviratis, riby ir darzoviy pavadinimai, taip pat savybiir bisemn
pavadinimai bei daug seétihgesni dalykai, tokie kaip metaforgyairis modaliniai posakiai).
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Analizés metodas — autoriaus savistaba, o rezuftl$acijos priemoa — metakalba. Tokia anadiz
leidzia atskleisti koncepto pragnbei tai, kas intuityvu, neeksplikuojama paverssmikuojamu.
Cia minimi A. Wierzbickos, V Apresjano ir kt. darbai.

Ketvirto tipo konceptualioji analiz skiriasi paskirtimi ir metodu. Tyrigami tokie
konceptai kaigpergak, laisve, sgziningumas R. Frumkina teigia, kad tokie darbai labiau susg
su lingvistika, o su Kkuilirologija, sociologija, filosofija. Pavyzdziuipergaks konceptas
analizuojamas remiantis kaémis doktrinomis, o tai labiau istoriko, kaiblogo, bet ne semantikos
specialisto tyrim objektas. T&au kalbininké pazymi, kad galiit kada nors #iau batent
paskutiniojo tipo darbai bus suprantami kaip tiiwekoncepi analizs (Frumkina 1992, 3-5).

Sio darbo konceptualioji anadizaly¢io tadky turi su tréiuoju R. Frumkinos i$skirtu
tipu, nes analizuojama emoéirbisena, tekstuose sudaranti metafoArtimas ir ketvirtasis
konceptualiosios analiz tipas tuo, kadaimés konceps palyginus su kii tauty Sios emociés
basenos konceptais,ity galima jZvelgti tautire specifiky, akcentuoti, kas dainga tik lietuviy

kalbinei amonei.

1. 4. Konceptualioji metafora — abstraky pazinimo badas

Emociniy basenp ypatyles siejamos su atitinkamomis konceptualiosiomis
metaforomis.

Metafora — tropas, suprantamas kaip vieno daikedswno, reiskinio aryj ypatykes
pavadinimas, vartojamas kitam daiktui, veiksmuigkimiui ar ju ypatybei pavadinti, vieno dalyko
persakymas kitais ZodzZiais. Tropo paskirtis — pu&alba, daryti p vaizdingesn, gyvesR,
jtaigingesk. Tai strukfiralistinis poziris. Pasak R. Marcinkesierés, nuo XIX a. metaforos
tyrimai émé krypti visai kita linkme, i$ literairos —i lingvistika, nuo poetias — prie paprastosios
kalbos (Marcinkeviiere 1994 a, 76). Savtmetaforos teorj pagrind kognityvistai. Jie teigia, kad
metafora @ra vien tik raiSkos iidas ar prieman Pasak Z. Kévecseso, konceptualiosios metaforos
suartina dvi tolimas sritis (arba konceptus). Vieniéis dazniausiai yra konkreti, kita — abstrakti.
Analogija kuriama tam, kad abstraktus dalykas$ybsuprastas remiantis konkretaus savyis
(Kovecses 2000, 4). Tokiu supratimu savo daktaserthcijoje remiasi R. Toleikién(Toleikiere
2004, 12). I. Macijauskait konceptualijja metafora vadina suabstrakéinjunginiy formuluot:
abstraktus per konkng{Macijauskai¢ 2000, 136).

Zinios apie konkret dalyky perkeliamos abstralam, t. y. abstrakis, jusemis
nefiksuojami dalykai yra suvokiami ifjvardijami remiantis konkkgyju dalyky patirtimi.
Konkretaus daikto ar reiskinio savig dar vadinamos iStaksritimi, o abstraktas, kuriam tos
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savyles perkeliamos — tikslo sritimi. Metaforoje PYKTISaySTICHINE JEGA (Mane agmé

pyktig iStaky sritis — emocia bisena nusakoma remiantis stigarggos charakteristikomis?asak
A. Gudavtiaus, laikydami metafar pasaulio konceptualizacijos pagrindu, kognityvigtabrezia

jos konvencional charakter — apibgztos strategijos buvim— vieny sisteny zodziais galima
aprasyti kitas sistemas (Gudéus 2004, 193). Konceptualiosios metaforos, kaigpriedikatali,
nulemia situacijos scenarijaus raighaskirsto jos dalyuvivaidmenis (Lassan 2002, 23).

G. Lakoffas ir M. Johnsonas labiausiai reprezemtu&pgnityvistams idinga
metaforos suvokim Savo knygoje ,Metaforos, kuriomis gyvename* jikcantuoja, kad metafora
lemia Zmogaus ka#h mastym, veiksmus. Skiriamos tuj raSiu konceptualiosios metaforos —
erdvirés, ontologirs ir struktirinés (Lakoffas, Johnsonas 1999, 14-22, 25-33, 52-E5%lvines
metaforos remiasi opozicijomis virSus—aigai—is, gilus—negilus, centrinis—periferinis. Pavyzdzi
teigiami jausmai susij su kryptimi aukStyn, o neigiami — su kryptimi ZemyOntologirs
metaforos perteikia suvokimkad abstrakis vidinio pasaulio fenomenai turi diydorma, svot,
kiekybe, vidy, iSor, spahg arba yra personifikuojamd{delk laime, uzval@ aistra). Strukirinés
metaforos — tai tokios metaforos, kurios abstraktuseja su konktgais konceptais. Daznai vienas
abstraktus konceptas siejamas su keliais k@rise@peme 2weriskas pyktis.

.Metafora laikoma kognityvine, nes ji yra afina abstraktams pazinti ir
konceptualizuoti® (Marcinkeviene 1999, 1). Skirting tauty kalbose metaforomis skirtingai
konceptualizuojami abstraktai — emagnhisenos. Kaip teigia M. Emanatian, kelkultary
kasdieni metafor, analiz ir palyginimas leidZia sgsti apie tai, kaip veikia Zmogauanson:
(Emanatian 1995, 180). Pavyzdziui, angkalboje baimé konceptualizuojama kaip skystis
talpykloje, slaptas prieSas, kankintoja, antgaéntintybe, liga, nasta, beprotgb gamtos §ga,
valdovas, kovos oponentas. (Kovecses 2000, 23R4 kalboje emocia biasena siejama su liga,
nuodais / kenkiaha Zmogui medZzZiaga, aktyviu veéjk, rySkiu Sviesos tvykstgimu, Satiu,
ugnimi, kvapu Aurosorus kourenros 2007, 189-190). Galima matyti rusiSkos ir anglgkaimeés
skirtumus.Baimés konceptualizavimas lietuyikalbos pasaélaizdyje analizuojamas antroje darbo

dalyje.
1. 5. Emociny baseny analizés ypatumai
Emocijos yra vidinio zmogaus pasaulio fenomenaistraitai. Biti kokios nors

emocires hlisenos lygugq iSreiksti. Kai kurioms emocijoms iSreiksti reikiiaug kalbos priemounj
veiksmy (nuostabd, o kitos gali egzistuotiyneiSreiskiantrqeik).



Emocire sistema — viena sétingiausiy Zmogaus sistem Kaip teigia D. Apresjan, uz
ja sucktingesie tik kalba. ReisSkiant emocijas dalyvauja visos &itmogaus sistemos: suvokimas,
fiziologinés reakcijos, intelektas, fiz#s sistemos ir Sneka. Ji skiria penkis lygmenis,igksir
emocijos reiskiasi kalboje:

— emocijos priezastis — tai, kas sukelia vi@n kita emocip;

— emocirg priezast subjektas vertina kaip lauktnorta ir kaip nelauki;

— Zmogus vertina savo emogibisery — ji teigiama arba neigiama. Tiek teigiamos,
tiek neigiamos tisenos gali vienos nuo kiskirtis emocijomis. Pavyzdziupaimé
gali bati susijusi su vienomis neigiamomis emocijonmgapykanta— su kitomis,
nors abi jos vertinamos kaip neigiamasénos;

— noras iSlaikyti priezagt kuri sukelé tam tika gern emocip, ir atvirk&iai, noras,
kad priezastis,¢musi blogos emocijos atsiradifrdingt;

— emocijos reiSkiasi kontroliuojamais ir nekontrol@mais fiziniais veiksmais.
Pavyzdziui, kai iSbaimés iSblykStama — tai nekontroliuojama. Kontroliuojama
tada, kai emocija reiskiasi kalbiniais ir fiziniagktais (pvz.rastyke) (Apresjan
1995, 51-53).

Skirtingas emocijas Zmogus vertina nevienodai. &ie@tvejais tik jatiame, kitais —

ir vertinime savo tisera. T&iau ne vertinimas, 0 emogis lisenos intensyvumas lemia emogini
basen konceptualizavin kalboje.Baimé nusakoma kaip galinti apimti, muostabainusakyti toks
odis vargu ar vartojamas, nors abi emocijos ymaritensyvios, nes pirmis >

Kalbininkai diskutuoja, koks twmas yra tinkamiausias analizuoti abstraktus.
O.Cerneiko mano, kad bandymas racionaliai apradytirakts, remiantis Zodyno ir tekst
definicijomis, pagistas intuicija. Konceptualioji anatiz anot kalbininks, tinkamas #das tirti
abstraktus, nes formalizuoja tai, kas Zinoma injns¢c egzistuoja kolektyvisle samoreje ir
reiSkiasi per kallp (Cerneiko 1995, 74-75). Konceptualioji analieidzia iSreiksti ddlkoncepto
turinio gestaltais. Gestalto esrmgalima nusakyti taip: abstrakto projekcijzonkret; reiskin, t. .
Zzmogus, jausdamas iy&rp daikty, reiskiniy, abstraktui priskiria konkretaus daikto fizinesgzes.

E. Lassan, kallWlama apie reik3és ir koncepto santykpazymi, kad zodzio reik&n
leidzia vartoti zod tik tam tikromis glygomis, tam tikrame kontekstdvardijama referentin
situacija, o informacijos apig perdavimas klausytojui vyksta turint dialogo tiksl

2 Darbo autog remiasi K. Izardo skyrimu, kad pirmis (bazigs) emocijos yrasusidongjimas, dZziaugsmas nuostabag liadesys

pyktis, pasibjauréjimas, panieka, baimé (platiau Zr. 1zard 1999, 63—-65).
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Konceptas — mstymo suformuota Zini visurmy apie tam tikq referentim situacip. Zinios
perduodamos kitam asmeniui su intencija atsklsesto ir paveikti klausaiojo nuostatas. Toks
supratimas leidzia analizuoti koncepiyakzodzio turin remiantis ne tik metaforiniais junginiais,
bet ir diskursais. Tuomet galima iSsiaiskinti tankia atminties patirtis uzfiksuota ir iSreiSkiama
juose. Jei siejami koncepto ir pasaulio koncepaaljos terminai, reikia aiskintis klausimkaip
konceptas susi$ su kitais pagrindiniais kuiltos supratimais, kaip vertinimas viena kalba
kalbartiyju pasaudvaizdyje. Visi Sie klausimaiidontis ir kultirologui, ir etnopsichologijos
tyrinétojui, o ,tradicinis“ lingvistas gali ¢ia analizuoti, kokios susidariusios situacijos,
atsispindigios leksirtje Zzodzio reikSréje, vienos kuliros Zmogms tampa refleksijos priemone
(Lassan 2002, 32).

Pasak A. Wierzbickos, skirtingos kiilbs skirtingai reflektuoja emoaijkonceptus,
bet visos koncepcijos galiab reikSmingai palygintos Zmogigky universalijp terminais,
uzkoduotais visose Zmankalbose (Wierzbicka 1995, 41). Ji teigia: ,TamdHKaty galima aiskiai
ir tiksliai iSanalizuoti emocijas, mums reikia atkamos semantés metakalbos. <...> Jeigu norime
nustatyti emocinius konceptus taip, kadrors paaisSkintume, tai turime aiskinti Zodziaigyi&
baty intuityviai aiSkis (nespeciak) ir kurie rra specifidgs emocijos ar emoais kisenos
pavadinimai“ (Wierzbicka 2001, 19). Tie ZodZiai a elementars konceptai, kurie leidzia tirti
emocijas universaliu podiiu, nepriklausomai nuo kalbos ir katbs. A. Wierzbickos su kolegomis
sudag 15 elementanju prasmii grupiy, kurios ¢liau buvo pildomos: substantyvai (pvz., as, tu,
kazkas, daiktas), determinatoriai (pvz., Sitasadit kvantoriai (pvz., vienas, nedaug, visi), aiidd
(pvz., geras, mazas), mentaliniai predikatai (p¥inoti, nogti, jausti, matyti, girdti), kalba (pvz.,
pasakyti, Zodis, tiesa), veiksmasykis (pvz.,ivykti, judéti), egzistavimas ir twjimas (pvz., yra,
turéti), gyvenimas ir mirtis (pvz., gyventi, mirti), doniai konceptai (pvz., ne, galiib, todl, kad,
jei baty), laikas (pvz., dabar, ilgai, kurlaika), erdw (pvz., vieta, ¢ia, vir§, toli, viduje),
intensifikatorius (pvz., labai, daugiau), taksonamipartonomija (pvz., iSér/ atmaina, dalis),
panasumas (pvz., panasug kaip) (Wierzbicka 1999, 298-299). Toks A. Widckos ZodZio
reikSnes, abstraki analizs kidas kritikuojamas @ painumo, nepritaikomumo, taip pat aiSkumo

trakumo, nes metakalbos elementai labai apibenddatkditieg 1988, 135).

1. 6. Kalbos pasaudvaizdis — tautinés specifikos atspindys
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Kalbos pasauélaizdis yra etnolingvistikos objektas bei viena fiadjniy jos sivoky.
Etnolingvistika galima apibézti kaip kalbotyros krypt tiriancia kalbos ir kultiros, kalbos ir tautos
santyK.

Kiekviena tauta turi sawt pasaulio vaizel Pasak A. Gudasiaus, kalbos
pasaudvaizdis ,tai per Simtmaus kalboje susiklogs pasaulio supratimas — daikir reiSkiniy
klasifikacija, rysSiai tarp pasaulio elementzmogaus santykis su likusiu pasauliu* (Gudmsa
2000, 11). S. Vork#aovas vartoja termip ,naivusis pasaulio vaizdas®“. Tai — kasdieremonres
faktas, jvykdomas leksiniuose kalbos vienetuose&iiaia pati kalba Sio pasaulio neatspindi, ji
atspindi tik to pasaulio nacionalinio kalb;yasmenyds supratimo (konceptualizacijos) galimyb
Kalba, tauta ir kufira neperskiriamai susijusios ir agibia asmenyts aplinky — fizinio, socialinio
ir dvasinio ,as" viei (Vorkatiovas, 2001 a): 67-71).

D. Apresjan aiSkina, kaflpasaudvaizdis vadinamas ,haiviuoju*:

— kiekviena kalba atspindi tam tikipasaulio suvokimo ir konceptualizacijogdh.

ReikSneés sudaro poi#rio sistema, kuri yra bendra visiems, kalbantiems viena
kalba;

— kalbantys skirtingomis kalbomis pasauaiato Siek tiek skirtingai, per savo kalbos

prizme;

— ,haivusis pasaulio vaizdas" skiriasi nuo mokslinio

— ,haiviajame pasaulio vaizde“ egzistuoja sava naioi® geometrijos, fizikos,

erdws ir laiko sistema (Apresjan 1995, 38-39).

Kalbos pasasélaizdis nuo konceptualiojo skiriasi tuo, kad pag@rturini sudaro
Visos ntisy Zinios apie pasaill ne tik jo loginis supratimas, bet visi vaizdinigoercepcinis
patyrimas, visa veiklos patirtis, nuostatos ir wemai, visa, kas yra osy atmintyje kaip pasaulio
pazinimo ir jvairios veiklos rezultatas. Konceptualusis pasaitdis yra turtingesnis uz kalbos
pasaulvaizdj, pastarasis yra bendrojo pasaaizdzio dalis. Tai, kad kalbinis ir mokslinis paio
vaizdas gali ne tik nesutapti, bet ir prieStaraignas kitam, netrukdo bendrauti, suprasti pasakymo
turin;, kitaip sakant jj verifikuoti — susieti su tikrove (Gudawus, 2000:14-15). Pavyzdziui
pasakymagpasaulio pakrastyisiSkai nesutampa su mokslinio pasaulio tikroveere yra apvali
Siy skirtingy sampraf egzistavimas Zmogausmsoreje netrukdo jam normaliai orientuotis.

Tiriant viery kalba, tiriami tai kalbai fadingi konceptai. Jie atspindi ne tik kalbjrbet
ir kur kas platesn kultiring samore. Kalboje atsispindi tautiSkumas. A. Gudaws skiria tris
pagrindinius kalbos tautiSkumo pozymius: 1) kakbatiEka vien toé, kad ji skiriasi nuo vis Kkity

kalby ir kaip tik ji jungia taug i viem visumg; 2) kalba tautiSka, nes turi ypatingo tikésv
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atspindzio ypatybes, susijusias su tautos mateigaii dvasinio gyvenimo agygomis ir daratias
poveik kalbargiyju pasauvaizdziui ir pasaujautai; 3) giliausias kalbos tautiSkumo klodas slyp
Z0dzio rySiuose swgokiniu ssmores turiniu — konceptais (Guda&uis 1992, 1- 4).

Kiekviena kalba turi savo konceptus. Juos tiriantrekonstruojamas ,naivusis®,

nemokslinis kiekvienos kalbos pasaulio vaizdas.
1. 7. Psichologig baimés samprata

Amerikieciy psichologas ir filosofijos moksldaktaras K. Izardas knygoje ,Emacij
psichologija“ teigia, kad emocija yra jausmas, &uriotyvuoja, organizuoja ir reguliuoja Zmogaus
suvokimy, mastyma, ir veiksmus (Izard 1999, 27Baime jis laiko viena pirmini (baziniy)
emocij)’. Baim: — tai biologire Zmogaus reakcija kaZks. ,Psichologijos Zodyne® (1993, 40-41)
baimé apibeziama kaip emocija, kylanti biologiniam ar soci@im individo gyvavimui
pavojingose situacijose, susijusi su tikrujgivaizduojamu pavojaus Saltiniu. Nuo skausmo i kit
kartiy, kurias sukelia realus gyvavimui pavojingeiksniy poveikis, baime skiriasi tuo, kad
atsiranda juos nujaiant, j tikintis. Sios emocijos iSgyvenimo stiprumas iesifika priklauso nuo
pavojaus poidzio ir yrajvairaus diapazono (baiminimasisigdtavimas, iSgstis, siaubas). &ena,
kylanti, kai pavojaus Saltinis yra neaiSkus arbsupeantamas, vadinama nerimu. Kaime iSauga
iki afekto (paniSka baifm siaubas), ji gali nulemti elgesio stereatifsprukimas, apstulbimas,
apsaugia reakcija).

Baimeé — reali gyvenimo dalis. Pasak K. Izardo, ji patina retai, palyginus su kitomis
emocijomis. Dar r&au baimé iSreiSkiama, nes Zmés iSmoksta tvardytis, slopinti jos raisk gali
suvaldyti savo mimik kiina. Emocijos slopinimas nulemtas atjkho, kuris remiasi visuomeis
vertykemis, susiklogiusiomis tradicijomis, stereotipais. Nolbgsime galima slopinti, bet tam tikri,
vien tik Sios emociés hisenos fiziologiniai poZzymiai ir iSraiSka egzistudfa Izardas nurodo, vis
pirma, mimily — plaiai atmerktas akis, pakeltus antakius, pravecrm. Kiti psichologai skiria ir
kuno jsitempina, sustingim, drebuj (Izard 1999, 310).

Baimé — emocija, apie kugizmores galvoja su siaubu. K. Izardas atliko tysim

¥ Nors ,Psichologijos Zodyne* ir K. Izardo knygdjaimé vadinama emocija, Siame darbe daZniau vartojamasias

busenos terminas.
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kurio metu nogjo iSsiaiskinti, kokios emocijos zmés labiausiai bijo. Paaigjo, kadbaimeés. Rus;
kalbininké D. Apresjan, tyrigjusi emocij raisky kalboje, pazymi, kabaimeé atsiranda, kai zmogus
priima objeks, vertindamas arba jausdama%aip pavojing sau (Apresjan 1995, 53). K. lzardas
tai vadina kognityviniais procesais. Kognityvinigiacijos, kaip potencialiai pavojingos, vertinimas
lemia emocijos atsiradign Tatiau tokia emocija éra reali, ji iSgalvota. FiziSkai nukeiti ne taip
bijoma, kaip Iati sumenkintam, pazemintam. Bijoma, ée®iy ir psichologini praradiny (Izard
1999, 293-295). Intensyviaimeés jausmagsimena ilgam, jo sunku atsikratyti.

K. Izardas mini J. Bowlby skiriamas 6 pagrindirséisiacijas, kurios lemia biologin
reakcip — baime: skausmas, vienaly staigus stimuliacijos pasikeitimas, objekto amiasis,
objekto ngprastumas, aukstis (Izard 1999, 296-300). Taigisagzja realios irisivaizduojamos,
psichologirgs baimes priezastys.

Intensyvibaimé riboja suvokin, mastyma, pasirinkimo bei veiksmlaisw. Zmogus,
veikiamasbaimés, gali tiesiog sustingti arba, atvirkai, emocija suteikiaépu veikti — stengiamasi
paSalinti pavojaus priezasar nuo jo padgti. Intensyvibaimeé iSgyvenama kaip netikrumasid
saugumo, jo nebuvimas. Paijwi atrodo, kad situacija visai nekontroliuojam#s jhwia pavoy
savo fizinei ir psichineiiiklei, o kartais net gyvenimui.

Pasak K. lzardo, kad @&l gyventi ir vystytis, Zmogus turi iSsiugdyti todercija
baimei(lzard 1999, 139).

Il. KONCEPTUALI UJU BAIM ES METAFOR U LYGMUO
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2. 1. BAIME yra DAIKTAS

Daiktas yra materialus objektas. Daiktai gaitikvairis savo dydziu, forma, spalva,
kiekiu, vidumi, iSore, erdyje uzimama vieta. Jie daznai yra veikiami iS Salies

Lietuviy kalbos pasa@iVaizdyje emocijos galiiiii suvokiamos kaip daiktai. Neretai
sudaiktinamabaimé. Tekstyne rasta 519 BAINI— DAIKT A iliustruojartiy pavyzdziy. Tai sudaro
32 procentus visdarbe analizuojammetafor.

Baime, kaip ir bet kuris daiktas, turi forqn(4), ja galima pasteti (2), agiuopti (1).
Tai parodo, kad ji suvokiama kaip reali, tikra, sgzojanti, kad 4, tarsi daiks, galima matyti,
paliesti:

Kokie yra buto ar namo privalumai irikumai, lyginant viem su kitu, kokios yra

susiformavusios baigs ir prietarai, kaip elgtis pirkjui <...>. <t.>

Net ir be Zo0dzi gan lengvai_pastebim&ito baine, prieSiSkum, panielg arba
prieSingai: simpatig, atviruny, meilung. <t.>

Ju baime apsilankyti Lietuvoje buvo @mopiama— atseit jei mafijaj nezudy, tai
nuo sovieting laiky likusi biurokratija apvogt iki paskutinio cento. <t.>

Lietuviy kalba kalbatiyjy samoreje baime gali hbiti suvokiama kaip turinti
konkretias daikto ypatybes — ji apvali, panadiurbuhb (iSpistabaime 1), lengva Qupwia véjai 1,
iSkylaj pavirSiy 1), astri geidzia2). Pasakymas, kadzhimeé iSpasta, atspindi, jog ji suvokiama kaip
perctta — ne tokia didel ir baisi bei neigiamai veikianti subjekt Teigin patvirtina ir kitas
pavyzdys, kabaimé yra lengva, 4 nupwia wjai. Zmogui ji nebepavojinga, niekaip jo neveikia,
subjektas laisvas nuo jos. &i@u baimeés lengvumas gali téti ir neigiama poveik Zmogui:

Galbat nesimato, galli ji sugel?jo susikurti kitok gyvenima, be bainds, bet

netikeciausiu momentu ta bainiskyla; pavirSiy. <t.>

Gladéjusi kazkur gilumoje ir nekenkusi Zzmogui, ji iSkylgavirsi, t. y. ima veikti.
Tokia kisena ara pageidaujama, tébvertinama neigiamai.

Baimeé, kaip koks nors astrus daiktas, Zeidzia. Subjejgasa dvasin skausm. Tai
vienas i$S daugelio neigiapbaimeés apikidinimy:

Be seniai susikaupusiprieSiskumo uoSviui jausmbe vyriSk savigarly skaudziali
Zeidziawio bainmes jausmaonetiketas hity ir , mus pyktis®, uzpldes Kriauz; , supratus, kad Suliny

— tevelytis®. <t.>
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Baimé suvokiama kaip turinti dvi puses (1). Subjekta$ gaikti ir vienoj, ir kitoj
pusj. Kai jis yra Siapus baigs, ji gali pakenkti, o kai anapus, t.y. tarsi 03, jpaimeé subjektui
grésmes nebekelia:

Pagaliau tu, Epikrai padarai diey neapsauget, atimdamas is jo visus ginklus, is
galyke ir, kad niekam nereiktjo bijoti, iSmesdamas anapus basn<t.>

Baimé suvokiama kaip Svari, skaidri materija (1) arbajriSciai, kaip purvas, kaip
kazkas, nuo ko reikia apsivalyti (1). Toks suvolksmaspindi ir atitinkam vertinimg — apvalyta
baimé yra geresé nei purvina:

<...> nebeisStére poeto iSkedty (iISsapnuat) mislingyjy bitybiy Zvilgsnio, pabgame
iSsigana, net nezinodami ket pastelakime, Si baim visuomet yra apvalyta

Jos mokosi pasikliauti gamtos ko iSmintimi, Svelniaijjminkstinti, o svarbiausia —

kruop&iai valyti savo gmore nuovisy baimiy, nerimo, pykio ir nuoskaud, kakiiy bei kompleks

<.> <t>

Baimeé gali bati suvokiama kaip trunkanti neddaiko tarp, greitai praeinanti, nestipri
(). Tai perteikiamdoaimei priskiriant daikto savybes — trumpalaikiSkymnepatvarurg

Zmogui, pasiklydusiam pasaulyje ir jo pramogoss, dasiripinimas yra trumpalai&k

ir netvari baine. <t.>

Emocire basena turi viet erdwje (19). Pabaimes vietas galima keliauti, klajoti, jos
vieta galima atvykti, vestis kit asmen ir atlikti kitokius veiksmus, daznai mistinius ritualinius.
Tai rodo, kad ji kazkuo ypatinga, labiau siejamanssuprantamais, neigiamais dalykais. Be to,
baimé uzima labai dide¢ vieta, vadinasi ji intensyvi, nekontroliuojama:

Batent tokie Zzmads tikejo, kad jogas arba jogi#éy medituojantis kali oloje ar vig
gyvening klajojantis po_bairgs vietas kaip tik ir yra labiausiai priaréjes prie aukgiausiojo tikslo
— ISsilavinimo ir NuSvitimo. <t.>

Kartais apie saugumo, Svelnumo ilggainoji jogire, praktikavusi makabrigkq codo

misterilg kapirese ir kitose_Baiws vietose prabyla visai atvirai: kai kapoju gabalais savo

pasvinkugkiing, nusikertu galy, iSpksSiu Sird <...>. <t.>

Dazniausiai buvo atliekamas kapse ir kitose ,baings vietosé simboliSkai aukojant

savo king dvasioms ir demonams, Sitaip bandant atsisakgtdkigy ego koncepaiyj ir projekcijy.
<t.>

Baimés vietoje nesijatiama gerai, toé norima, kad vietosbaimei nelity.
Dazniausiai trokStama, kad emaggnkisenos neliki Sirdyje, sieloje, bet tai tik troskimas, nes
dazniausiai patgfas numano, katlaimé visisSkai nepradings:
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Linkiu, kad ziemos nepasigkiizsy Sirdies, o sieloje pagaliau nelikivietos baimei

Kartais zmogus yra stipresnis ir sugeba empbitsern pakeisti, tai rodo, kabaimé
kazkiek kontroliuojama:

<...> tai uz jo siem petys petin st@yo zmors — mirties ignoruotojai, kugi Sirdyje
baimei neliko vietas<t.>

Jie jrode, kad myli savo miegt kuria jame kitokias tradicijas, kuriose vietosirnai
nebelieka <t.>

Baimé suvokiama kaip turinti Sé§ (4). Jos Sedyje galima gyventi, t&iau toks
gyvenimas subjektui nelengvas. 8iSsusigs su tamsa, juoduliais ir panasiais neigiamaiskadégy
Taip sustiprinamas neigiambaimes vertinimas.Baimés Seglyje galima ir kitokia Zmogaus veikla
— pelnymasis i§ kit nelaines. Sis atvejis panasiuskelet, jau aptan, kuriuose visada atsiranda
Zzmogus, galintis iSnaudoti galiagr visus lydini baimés jausmy savo naudai. Tai, kad emoé&m
basenos Sedyje galima veikla, parodo, kashimé suvokiama kaip didélmaterija:

Beje, galite_gyventmamos baimy Seglyje ir viltis, kad kai sulauksite pilnametyst

jos nusistatymas priesgy bendraving su vaikinais pasikeis. <t.>

Gaisry baimes Seslyje pelnosiir sukciai. <t.>

Subjektas gali iiti stipresnis uz emocinbisery ir ja jveikti — iSsklaidyti baimes

Muzikos Zvaigzdiispindesys iSsklaédbaines Seél;. <t.>

Kadangibaimé yra abstraktus dalykas, sunku nustatyti jos inteumsy ir tai iSreiksti
kalboje. Todl Zmogus, kalbdamas apie emodia kisenos intensyvuam ja atitinkamai apiadina
kaip maza arba didel daikta. Kai baimé néra labai intensyvi, ji siejama su mazais daikt&@4)(
Baimé charakterizuojama dolvardziais nedideé, mazess, maziausia veiksmazodziaisnazintj
mazti:

Batent Si mintis buvo dar viena iS daugelio nedigddaimiy, kaip tam tikra nerimo

rasis. <t.>

Atrodo, gimdymo baieturéjo birti mazesa... — paklausiau Gabriel <t.>

Vienas netiltas apkabinimas, Svelnus zodis, maza délvaar truputis Svelnumo gali
sumazintinesuvokiam baine prarasti myling zmog. <t.>

Reikia daryti visk, kad nuo pirm susitikimo mindiy ma£ty kliento baing ir didéty

viltis. <t.>
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Baimés rySys su mazais daiktais parodo, kad pgagr pats bei padedamas ukit
veiksni; siekia, jog emocin bisena uzimi kuo maziau vietos jo vidiniame pasaulyje. Tai maro
kadbaimé vertinama neigiamai, nes norima, kad jagitkuo maziau bei tai, kad ji kontroliuojama.

Kai emocire bisena yra intensyvi, ji charakterizuojama kagmazadidele, didziule,
didzioji, didesr, didziausia ji didéja pati arba 4 kazkasdidina (95). Emocig buasena yra
iSmatuojama — nemazsaimé tampa didziausia. Jos djdnas siejamas su intensyjimu, su Vis
didesne uzimama vieta paty vidiniame pasaulyje. Padidinbaime gali pats subjektas arba
jvairas gyvenimo reiSkiniai. Kuo emocinbiasena didesy) tuo labiau jatiamas neigiamas
vertinimas:

SyZine ji turi. Bet ir bain¥ jos nemaza<t.>

<...> Abiturientai jawia didek baime dél egzamim, teigia nezinantys, kag jaukia,

bijo naujovi <...>. <t.>

Baine buvo_didZiw, tocél ir daviau neteisingus parodymus. <t.>

Didziausy; baime ir sumiSing prieSui kelia tai, kad jis nezino, nei kur tie paanai,
nei kiek j, nei kada gali pasirodyti. <t.>

O mano baima vis dickja ir dideja. <t.>

Baimé suvokiama kaip nevienabytjvairi. Tai priklauso nuo patyjo ir aplinkybiy. Ji
gali bati skaciuojama —viena dvi, trys, keliog visos matuojamas kiekis- mazaj maziausiali,
nemazai daug daugelis daugyl, daugiau (20). Tai, kad emocin basery galima susk&iuoti,
iSmatuoti rodo, kad pat§gas gali su ja kazkdaryti, gallit net Siek tiekg kontroliuoti:

Tik viena baim: Zmores gali uzsidegti ir staiga suliepsnoti! <t.>

Trecia baine - kas bus, jei nepritaps prie kolektyvo. <t.>

IS karto atsiranda kelios baigs: mokinio, mokytaj tevy. <t.>

Gamtiniame Zmoguje maZiausiai basn nes jame éra net Niekio refleksijos

pedsaly. <t.>

Tqdien daug bairs patyre mazeikiet Renata L. Moteriai prairus duris, i buig
isiver# vyriskis. <t.>

Baime lietuviy kalbos pasaéVaizdyje ivardijama ir kaip koks nors konkretus daiktas
— suolas (1), grandin(1), variklis (1), ginklas (1), kawk(1), instrumentas (1), dirva (1), kelias (1).
Pavadinama tam tikru daiktu, emogihiisenajgyja jo charakteristikas. Soiaime subjektas gali
kam nors pakenkti arba apsiginti:

ISmirciaus, kaip ir zériy, ginklas yra baim. <t.>

Baimeé, kaip ir daiktas, galiiti poveikio kitam asmeniui, tikslo pasiekimo prienéo
(dirva, suolas instrumentas Zmogus 4 kontroliuoja:
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Melas, prievarta, baim ir trisdeSimt Judo sidabrini — Stai tie_instrumentaikuriais

visi tironai versdavo vergais sayv ir svetiny liaud;. <t.>

Baimé suvokiama kaip galingaga, veikianti patyja, verianti ji atlikti tam tikrus
sprendimus ir veiksmus, taigi ji kontroliuoja patyr

Ji gena duotasis pazadas Duonutei nuzudyti Keiertuo pafiu metu dar net

galingesnis variklis- jo bain® pralaimeti prieS motef. <t.>

Emocire biisena suvokiama kaip barjeras (1)aké (2). Juos subjektas naxieikti,
nes jie trukdo:

Sugriaukite pavirsutiniSkumo ir baés barjerus — raSoma tekste. <t.>

Taip charakterizuojama emo¢ibtsena vertinama neigiamai.

Baimeé lietuviy kalbos pasa@vaizdyje suvokiama kaip turinti strakh (1), jai
priskiriamos mechanizmo sawd(1):

Kaip sako Frye, ,savo socialines ir religines iitgtijas Zmogus nuolat apstagja

baimes strukfiromistarsi geodeziniais kupolais®. <t.>

Kartais baings mechanizmatarpusavyje susisieja sukurdami sunkiai motyvugjam

psichologire struktirg. <t.>
Baime galima iSrasti (1):

Tada atjo vyras — iSmintingas, sumanus, Pirmasis dieainys iSradtjas... <t.>

Tokiu posakiu iSreiSkiamas suvokimas, Kzalmeés, kaip apskritai tokios emoaia
basenos, gali natii, kad Zmogus pats susikuri@ fik nuo jo priklauso emocé#s kisenos buvimas,
intensyvumas. Vadinasij &bstrakti fenomen galima kontroliuoti.

Emocire bisena suvokiama kaip daiktas, prie kurio galimaigiri{1l). PabéZziamas
baimés materialumas:

Jo jau niekas negali bauginti, niekas nebejaudinas visus tuosikstarrius

valiojimo gijy, riSarciy mus_priepasaulio ir geidul, bainmes, pavydo <...>. <t.>

Kadangibaime suvokiama kaip daiktas, ji tampa Zmogaus veikshjektu. Tokiu
atveju gan daznai Zmogaus veiksmai yra nukreipgSdraime: norima, kad emocés kisenos
nelikty, nelity. Ja bandoma atsikratyti (39), paSalinti (9), mik(7), prarasti (5), iSmesti (2),
sutrupinti (1), sutrypti (1). DaZznai pasakymuoseeigkiamas noras, viltis, kadaimés pavyks
atsikratyti, tai padarius, zmogus tampa laisvagris, nepazeidziamas, galintis kontroliuoti
emocirg baseny:

Zmogus, sugefes visiskai issilaisvinti i§ bet kokio geismo, praga mirties_baine ir
palieka § pasauj su Sypsenaipose. <t.>

Akivaizdu, kad Zzman tapo jei ne sotesni, tai bent jau atsikratdines baines. <t.>
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Ir sugelzjimu SmaikStauti, kuris bemat sutrupimesas nmisy iSankstines baimesit.>
<...> bet kai ratelis uz nugaros lipa ant kulnjie bando pabgti pro bauginadig

uZtvag, sutrypdami baim <t.>

Jeigubaimeés nepavyksta atsikratytia jnorima bent pridengti (6), pagki (16), t.y.
neparodyti jos kitiems:

Siy vaiky agresyvus elgesys daZnai slepia hail savo padties, saugumo jausmo
stolg ar nepilnavertiSkum <t.>

Daznai_baima jie dangstofrazemis apie nepriklausomyptaciau atvirumo akimirk

prisipazsta, jog papra&ausiai nesurado tinkamo partnerio. <t.>

Daznai norima pa&pti tai, kas negrazu, negera, nepriimtina kitieBisbjektas nenori,
kad kas nors matytjo baime, jis nenori pripazinti, kad kazko bijo, nes visuem bailiy nevertina.
K. lzardas teigia, kai indivigdgina teig¢ ir Kkiti socialiniai institutai, per didelis Zmogsaupolinkis
bijoti praranda prisitaikymo reik&mr tradiciSkai vertinamas neigiamai (Izard 199978

Kartais baimé neslepiama arba jos jn@eanoma paspti, vadinasi,baimé gali hiti
stipres® uz Zzmog:

Tada tikrinamasis negali_pagti savo _baimi; lengvai atsiskleidzia jam ddingas
emocinis fonas. <t.>

Subjektas gali nenéti, kad emocia basena dingi, vadinasi, ji jam reikalinga.
Nenorima iSmestibaimeés. Gallit tikimasi, kad emocié basena pravers, ja bus galima pasinaudoti.
IS dalies atsiskleidZia teigiamas vertinimas:

Gal mes sunkiai kitiems suprantami, suvienyti saiSnykimo gisnes, atsargs ir
taupis, neiSmesdamnet sen baimiy ir prietary gyvenam vis dar tolokai nuo Europos lyg
vienkiemy. <t.>

Neretaibaime norima nuo sas atriboti, kartais tai pavyksta, o kartaigmanoma, ji
isigakjusi. Tas atribojimas vykstgairiais idais, vienasy — pasitelkiant stichinjéga — ugn (1).
Atrodyty, kad tik tokia galingaéga tugty baime sunaikinti, t&iau Si stipresét

<...> nes ir kilniausiu aktu demokrats nystysenos ZmowisSirdyseizmai ngziebsi,
neiSdeginsper nelais¢s deSimtm&us mums diegto vergiSkumo ir basn<t.>

Patygjas i$ says baime gali iSstumti (2). Zmogus kontroliuoja emogibiseny, yra
stipresnis:

Tik sakant (= sakydami) tigs mes galime_iSstumti bagmvmorse (= iS zmon;

geriau galime sumazinti ar pasalinti zmgtiaine). <t.>
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Su baime lietuviy kalbos pasadvaizdyje gali ti atliekami jvairas veiksmai: 4
galima tugti (11), kelti (191), dalintis (11), nesti (3), it (1), atiduoti (2), perzengti (2), palaikyti
(1), pagrobti (1), krauti (1), privatizuoti (1).

Pertrauky metu Znom klagje, dalijamés naujienomis, baime nerimu. <t.>

Bet tas teorijas relty patyrinéti psichoanalitikai, ir panasu, kad jas iSradnedikai
perkélé j jas savo praiviy baimes <t.>
Neturiujokios scenos baigs <t.>

O emociis problemos, kurias jie atsineganokykd iS namy: baimeé, nerimas,

pervargimas... <t.>
DidZiausia pergals teigiamyb yra ta, kad ji nugaitojui atima baing pralaimeti.

<t.>

S g

ngmanoma. <t.>

Sis pedagogas moko: ,...dukteryse reikia palaikgin tiki; vyry baime tam, kad
nenuimt nuo josgsly, sulaikariy jas nuo blogio, nes mergaites nuo to saugo neagrobet
drovumas®. <t.>

IS pavyzday, matyti, kad emocih biisena suvokiama kaip materialus daiktas,i kur
galima tuéti arba netusti. Taip iSreiSkiamas suvokimas bijoti arba nehijofai, kad baime
palaikoma, rodo, jog emodirbisenagali bati vertinama palankiali, ji tampa siekiamybe. Sutgsk
baimedalinasi — norima atsikratyti bent dalies Sios emis hisenos, kad pat§jui baty lengviau.
Padalintabaimé nelera tokia dided, vadinasi, nebe tokia sitpri. Zmogbaime nesa, atima — jis
kontroliuoja emocia baseny. Jos perzengimas rodo, kad péjgs yra stipresnis ir nugali emogin
buaserny. Apskritai, bet kokie veiksmai, patyo atliekami subaime parodo, kad ji gali i
kontroliuojama, iSskyrus pavyzdzius, Kaaime kelia. Nes kelti emocin basery gali jvairas
dalykai, reiSkiniai, ne vien Zmogus.

Teigiamas emocits kisenos vertinimas eksplikuojamas atvejuose, kurreak&ad ji
brangi, 4 gaila atiduoti, ji privatizuojama, pagrobiama:

Bet uz tai turite kazkatiduoti— pa‘ius save, savo dziauggmuosirdung, iStikimyle,
juokg, lizdeg, bainy, ilgeg, vigg pirma tai, kas Jumyse yra, tag Kiis patys turite. <t.>

Rinka skuba privatizuoimogaus siel— skausmg, neriny, bainme. <t.>

<...>ir tie, kurie noety pagrobti iS misy Sig baime — nesvarbu, ar taidiy kunigai,

gydytojai, mistikai ar Sarlatanai racionalistai <=. <t.>
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Subaimegalima Zaisti (1), Zongliruoti (1). Zmogus yra d@avas, ¢mejas. Tas, kuris
Zaidzia, zongliruojabaime gali manipuliuoti Zmoémis, j jausmais. Taip suvokiama emogin
bisena yra silpnegruz zmog, ja galima kontroliuoti:

Bet politikai valdys Zmones, kad ir kagip Jie valdys slypiti¢ Zmoguje baim Zais

baime

Savo deSimtajame romane ji tiesiog zonglirunjaogaus norais ir baiméantastiniais
vaizdiniais ir nusivylimais. <t.>

Baimé lietuviy yra suvokiama kaip daiktas, prienépiuria galima kaip nors paveikti
Zzmogy: aukkti (1), iS jo ka nors iSvilioti (1), o tai parodo, kad ji yra reikinga, vertinga. Pasak K.
Izardo, socialidje Zmogaus raidojbaimeé reiSkiasi kaip viena augimo priemony (Izard 1999,
317):

Liudvikui kaimi@iai téera chamai, kuriuos reikia aukli baime mamaitei — zmais,

dazniausiai tamgs ir suvarg, kuriy reikia gaiktis, padti. <t.>

<..> ir jei ne kuo kitu, tai bent_baime iSviliojanpavirSiun tuos tamsiuosius
jaudulius, kurie juk slypi kiekvieno Zmogaus gywenk...>. <t.>

Apibendrinant konceptuajia metafon BAIME yra DAIKTAS, daromos tokios
iSvados:

— lietuviy kalbos pasatVaizdyjebaimés emocire bisena labai daznai sudaiktinama.
BAIMES — DAIKTO konceptualiosios metaforos sudarocded visy darbe
analizuojam metafor;

— daikta galima matyti, p&upinéti — emocire basery jausti. Daiktas gali tuti
jvairias savybes (i astrus, lengvas, didelis ar mazas) — emiobitsena gali bti
skirtingo intensyvumo ir veikimo trukés — trumpalaik ir nestipri, labai intensyvi.
Priskiriant baimei tam tikras daikto savybes, perteikiamas vertinin&grus,
purvinas daiktas — teigiama, neigiama emeédiisena). Teigiamas vertinimas
eksplikuojamas labai retai;

— daiktu Zmogus naudojasi, su jua kors daro. Su emocineisena taip pat
atliekami veiksmai. Jie skirti tam, kdzhimeés nelikty. Taip pat konceptualiosios
metaforos daznai iSreiSkia suvokim kad Zzmogus emoain basera gali
kontroliuoti.

2. 2. BAIME yra PREKE
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Prel¢ yra daiktas, skirtas parduoti arba pirkti. Galiitib vykdomi mainai.
Konceptualioji metafora BAIM — PREK: yra slygiska, nes prek — tai irgi daiktas.
Akcentuojama tai, kad prékyra daiktas vertingas, ui nokami pinigai. Tekstyne rasti 6
pavyzdZiai, iliustruojantys BAIMS — PREKS konceptuadisias metaforas.

Mokestis uz baigmvisada_mokamas grynaisiaist.>

Pinigai - uz baim. <t.>

Kartais _uztokig baime ir meéginimg nuo jos apsisaugoti tenka brangiai surtok<t.>

Jus pagsdino ir jzs iSsigandote. Taigi mejote vien uz baim Tiesiai pareignui

kiSerg <...>. <t.>
<...> atsistojo tiesiai ant miegafos meskos nugaroklogautoja suspigo, sutargk

jo kibiras, Zzinoma, ne savo balsu Saukdama nuwidoan, bet atsipirko baimie... maudy@mis

upelyje. <t.>

Ar esate padass avarig? Esu tris kartus ,pamustas”. &z Dievui, atsipirkau baime

ir sugadintais nervais. <t.>

Pirmuose keturiuose pavyzdziuose yra mokamabairme. Koks tas mokestis,
nenurodoma, taau pasakyta, kad moka subjektas, visada, gryndisangiai. Vadinasi, emoain
basena yra vertinga. Ketvirtajame pavyzdyje adibama tokiabaimé, kurios ver¢ yra gerokai
mazesh, nes galima suprasti, kad kur kas brangiau bumokita uz kely eismo pazeidim

Paskutinieji du atvejai skiriasi tuo, kad juoseoemé bisena yra maip objektas.
Pavojaus gyvybei iSvengiama atsiperkbaime Tai taip pat patvirtina didelemocires bisenos
verte, nes ja mokama uz gywb

Apibendrinant konceptuaja metafon BAIME yra PREK daroma iSvada, kad
baimé lietuviy kalboje rra daznai konceptualizuojama kaip preRasti atvejai parodo, kad ji

suvokiama kaip ypavertinga.

2. 3. BAIME yra PASTATAS

Skiriant  konceptuadja metafon, BAIME yra PASTATAS, svarbiausiais
skiriamaisiais pastato pozymiais (nes ir pastgdlima pavadinti daiktu) laikomi: jo dydis ir
funkcijos. Pastat pastato zmogus ir naudoja saj@iriausioms reikré@ms, jis dazniausiaiima
didesnis uz zmag turi sienas, stag

Rasti 4 BAIMES — PASTATO konceptuajia metafon iliustruojantys pavyzdziai:

<...> popiezius pareisSkia, jog norint taikiai sugyi hitina nugriauti nepasitigimo,

prietary, ir baimiy sienas <t.>

23



Salys, kurios keturis deSimtenes Zvelg viena; kitg per neapykantos ir baiés siem,
dabar turi galimylg kartu stiprinti euroatlantip saugum. <t.>

Tokios mintys kvarSino ir mano galvkai arijo septinta deSimtis. Bet pasirodo, kad
baimei nelta jokio pamato<t.>

Ant bain¥s pama# pastatytas komunizmas pradeda irti vos atleiduizizes. <t.>

Pirmuose pavyzdziuose emogibisena suvokiama kaip siena, skirianti, ribojanti
subjekty nuo to, ko jis siekia — taikos, saugumo. dlodaimeé vertinama neigiamai,ajnorima
panaikinti, taip, kaip nugriauti sienjeigu ji yra nereikalinga. Emoainbasena gali skirti du
subjektus, tai irgi vertinama neigiamai, nes kgigwali nuveikti kaZzk gero.

Treciajame pavyzdyje sakoma, kddimeinéra pamato. Pamatai yra svarbiausia viso
pastato dalis, pagrindas, pradfiradzia. Jei pamatai blogi, netvirti, gali sagirivisas pastatas.
Pasakymas, kad emocineiidenai gra pamato parodo, kadéna baimeés priezasties. Emocin
basena subjekto neveikia, jo mintys ir veiksmai nejalni. Basery be baimés subjektas vertina
teigiamai.

Paskutiniame pavyzdyjbaimé suvokiama kaip pamatas, ant kurio kazkas statoma.
Kadangi, kaip parodo dauguma wkikonceptualiju baimés metafor;, Si emocig basena yra
neigiama, ji daznai yra pagrindas kitiems neigiansedalykams atsirasti, téldyra vertinama
neigiamai.

Apibendrinant galima pasakyti, kad BARS — PASTATO konceptualizavimagra
badingas lietuw kalbos pasaévVaizdyje, t&iau rasti pavyzdziai leidzia daryti tokias iSvadas:

— BAIME — PASTATAS rra koncpetualizuojama kaip labai galinga emécin
basena, kontroliuojanti subjektneleidzianti jam laisvai astyti ir veikti, vadinasi,
emocire basena neintensyvi.

— pastatas, jeigu jis nereikalingas ar trukdo, nugr@mas — neigiama emocine

basena stengiamasi atsikratyti.

2. 4. BAIME yra TALPYKLA

Kaip teigia E. Kubriakova, Zmeés suvokia erdy pagal rysSius tarp objekterdje
(Kubriakova 1999, 6). @dingiausias toki santyky tarp objekiy erdwje tipas yra vieno objekto
buvimas kitame, kitaip tariant, kiekvienas objektaa kito objekto talpykla. Toks supratimas
grindziamas tuo, kad zmogus yra pasaulio dalis ¢gredalpykloje), o jo &nas yra erd¥, kuri kuo
nors uzpildyta arba uzsipildo (talpykla yra zmogusaip teigia G. Lakoffas ir M. Johnsonas,
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kiekvienas zmogus yra talpykla $dS orientacija. Mes projektuojame sapdS orientacy i kitus
objektus, o juos irgi matome kaip talpyklas (Lakdthhnson 1999, 29).

Konceptualioji talpyklos metafora leidzia suvokimdgaus kna ir jo emocines
busenas kaip tam tikras talpas, vietas, kuriose leawipir saugomi nematomojo pasaulio dalykai.
»10dél galima teigti, kad abstrélas, jusliSkai nepatiriamas sritis (emocijas, moed nuostatas,
mentalines funkcijas ir kt.) pagal savo stiukiius pozymius ,tvarko“ talpyklos pradinis
konceptas” (Bdvytyté, Toleikiere 2003, 4). Lietuwi kalbos pasaéVaizdyje emocia biasena gali
bati talpykloje arba patiiiti talpykla.

Tekstyne rasti 78 BAIM — TALPYKLA iliustruojantys pavyzdZziai. Tai sudaro 5
procentus vig tekstyne rast pavyzdzi. Baiméje gyvenama (33), skurstama (1) arba tiesiog esama
(5):

Tris metus vyrai, moterys ir vaikai_gyvemoiolatireje bain¥je dél savo gyvybs,
beveik badavo. <t.>

Tauta liko dvasia naSlai¢ ir skurdonuolatirgje baineje. <t.>

Paskui juodoje pokario dirvoje, skurde ir bai@ misy nhaujuose varginguose
namuose & glaudési nelaines istiktieji.

<...> kai valstyl¥s organai, daugiausia Krasto apsaugos ministenij&idaus reikal
ministerijos,_yranuolatireje baiméje sulaukti sukiling. <t.>

Taip laukimo bairgje praslinkokeletas dien. <t.>

Nieko nerad #zkininko namuose, sulindomg darzire ant Sieno ir ¢cia baingje

praleidome nalgt <t.>

Subjektui gyvenimas, buvimdmiméje sunkus, varginantidyaiméje skurstama, tad
tokia busen jis vertina neigiamai. Nurodoma, kadtbemocirgéje bisenoje galima neribotai arba
tam tikra laika, tafiau tai nuo Zmogaus nepriklauso, jis savsdnos pakeisti negali baimes
nekontroliuoja. Tai, kad BAIMJE — TALPYKLOJE galima gyventi rodo, jog ji yra ¢, nes
telpa ne tik Zmogus, bet ir jo aplinka.

BAIMEJE — TALPYKLOJE subjektas atlieka fizinveikla. Tai yra Zmogaus
gyvenimo etapaijprasti gyvenimo reiskiniai: augimas, brendimas (Biky gimdymas (2), y
auginimas (1)paimeéje subjektas yra laikomas arba laikoak{iL2) pasirodo (1), pasilieka (1)éda
(1) arba lana sustings (1), galiausiaiiva (1):

Siaip ar taip, baingie augo ir brendovisi sovietinio lagerio Zmas, ilgainiui re patys

to nesuvokdami. <t.>

Bet vaikai_gind — bain¥je, praradimuose, tremtyje. Dabar nebenori gimti.><t.

25



ISauginosavo_vaikusiwuolatirgje baingje, veidmainiaudami, atifike nuo Simtméiais
susiklogiusiy tautos tradicij. <t.>

Kalbédamas Konstitucijos dienos proga Kremliuje, Rusipszidentas pasmetk
Loanditus ir teroristus, kurie laiko baidpe visg ceceny tauig”. <t.>

MelancholiSkai myldamas individas persekioja baim [Angest] galimyb, Kkuri

galiausiai atskiria | nuo jo paties ir jis éva toje baingje arba tame, kameih bijojo. <t.>

Kodél visa tai vykstabaimeéje ir kaip i ja patenkama, subjektuéra aiSku, t&iau jis
prisitaiko prie aplinkyhi, nes yra talpyklos viduje, tédka nors pakeisti yra per silpnas. Talpykla
labai didet¢, jos ribos neapiéziamos. Tai rodo, kad emoeibiasena labai stipri, intensyvi.

BAIM EJE — TALPYKLOJE Zmogus atliek&airia mentalire veikla: jawia (2), gailisi
(1), patiria (1), suvokia (1), p&ta (1), nagrigja (1), iSsiugdo (1), rizikuoja (1), padidin@mp
(2):

O jei atsirast; individas, kuris disty kalkéti kitaip, - individas, toks kvailas, kad pats

rapintysi ir baimgje bei dreljime jaust;si atsakingasuz savo gyvenim ir tuo kanking kitus: tai
apsisaugokime laikydamilpepratiu arba, jei reikia, j nuzudydami. <t.>

Netrukus Freudo mokinys atpazirtikrgjq politine probleny masgs charakterio
struktiroje — lais\s ir malonuma baige. <t.>

Ar nehity papragiau dabartiremis glygomis geriau saugoti savo Seinn savo turt,

0 ne amzinoje bai#e rizikuoti, pradedant bendravimsu policija tik po to, kai nusikaltimas jau

ivyko. <t.>

Patekimag talpykla priklauso nugvairiu aplinkybu, kurios nepalieka subjektui jaki
kity keliy, tik { uzdan erdw. Subjektas bloSkiamas (4), stumiamas (2), varqgisbaime:

<...> nes juk pati latis, bloSkiantimus; aistrqg ir baime, ; aSaras irj dZziaugsm,
leidZzia mums patirti tai, kas yra is tile,. <t.>

Baine laiko jj karrios hikléje, o kawia stumiaj; j baime. <t.>

Anot B. Kuinsko, gana griauti ir ardyti, @sti it varyti visus; baime. Pradekime
dirbti, statyti ir kurti. <t.>

Zmogus uZ talpykl néra stipresnis, jis negali kontroliuoti ir pakeipactties, taiau
gali iSreiksti podiri | Sia emocire bisera:

Tas, kuris nori,_spjauna baime. Jis linkes rizikuoti, yra Siek tiek avamtiistas, bet

kartu kaupia ir gyvenimo iSmint<t.>
Apibendrinant konceptuala metafon BAIME yra TALPYKLA, daromos tokios
iSvados:

— lietuviy kalbos pasaévaizdyjebaimeé suvokiama kaip talpykla;
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— baimés emocire bisena, kaip ir talpykla, yra statiSka. Subjektas pegali
pakeisti, talpykloje atsiduriaétineaisSki; priezasiy, kartais veikiamas aplinkyip;
— talpykloje atliekamajvairi veikla: iprasta fizik bei mentalié. Tafiau subjektas

néra laisvas, iSreiSkiamas neigiamas vertinimas.

2. 5. BAIME yra KVAPAS

Kvapas — tai iSkvepiamas #vepiamas oras. Kvapai galiitb maloris, keliantys
pasigréjima ir nemaloms, sukeliantys diskomfagt Tatiau kvam pojitis subjektyvus, nes kas
vienam kvepia, kitam gali sukelti nemalonius q@#ajs. Kvapai nematomi, ne&popiami. Juos
fiksuoja tik vieninted Zmogaus jugl— nosis.

Tekstyne rasti 32 konceptugli metafon BAIME yra KVAPAS iliustruojantys
pavyzdZziai. Tai sudaro 2 procentusyvitarbe aptariamkonceptualiju metafor.

Kaip kvapai konceptualizuojamos emogsnhisenos yra neapikttos, lengvos,
atrodyt; silpnos. Taiau kaip ir kvapo, taip ir emocis hisenos Zmogus nekontroliuoja, nes
abstraktus fenomenas neturiwimegali laiti laikomas jokioje talpykloje.

Kad baimé turi kvam, patvirtina tekstyne rastas 1 pavyzdys, kuriamesea, kad
emocire basena uzuodziama. diau baings kvapas nekonkretizuojamas:

<...> Suo uzuodZia net menkiawskvap, Seimininko daiktus, iS kvapo psta.
UZuodZianet mei¢ ar baine. <t.>

Baimeés kvapm (3) jawia ir Zmogus. Tai rodo, kad emoéibisena Zmogaus dagna
apemusi, kad jis tik jadia ja esant Salia, bet ¢gne reali. Koks tas kvapas, taip pat nenusakoma:

O tuomet jadiau bainm¥és kvap. Nesijuokite. /rodyta, kad susijaudinimo metu

Zmogaus organizme iSsiskiria ypatingi fermentdeidkiantys specifinkvapy. <t.>

Toks vagp ,humanizmas“ kvepia ne baime stiprybe, visiSku pasitkmu, kad
nebus nubausti,gkmes ir matome savo par@s <t.>

Pajuto_bainas kvap. <t.>

S. Papauyté-Kloviené, analizavusi, kas lietuyikalbos pasaévaizdyje kvepia ir
kas ne, padariSvady, kad neigiamai vertinamas dalykas, negadilii @socijuojamas su maloniu
kvapu (Papautyté-Kloviené 2006, 123). Galima manyti, kadbaimés kvapas ara malonus.

Subjektas k#puoja baime, jos oru (2). Taip iSreiSkiamas emoésm hisenos

intensyvumas bei tai, kad emoginisena veikia nuolat:

Net ir pragjus 12 mat po totalitarizmo Zlugimo visuométebeképuoja baings oru

Juk baine ir amzinas kalts jausmas — argi tuo turi Kpuoti zmogus?<t.>
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Baimés kvapas tvyro (6). Nusakoma, kad emednisena veikia stipriai, intensyviai.
Patygjas jos nekontroliuoja:

<...> dabar daug tautigiy lydi nerimas, kolektyvuose tvyiymiai dides# jtampa,
atleidimo iS darbao baié <t.>

Juk misy ligoninese, daugyée tokiy ligoniniy ir polikliniky tebetvyro baim, neviltis

ir net nusikaltimai. <t.>

Emocire bisena dvelkia (2). Siuo ZodZiu nusakomzsmeés lengvumas. Ji vos
juntama, greitai gali pakisti. Subjekto ji neveikiatiau patygjas jos vis tiek nekontroliuoja:

IS Sios Evangelijos iStraukos tarsi dvelkiagarbos ir Dievo baigs jausmas<t.>

S. Papautyté-Kloviene, kalbedama apie LIDES — KVAPA, teigia, kad tik malois
dalykai gali dvelkti (Papaglyté-Kloviené 2004, 98). T&au, kaip matyti iS pavyzdgj taip

konceptualizuojambaimé néra maloni, tai rodo, kad ji vertinama neigiamai:

,1926-yjy partija“ dvelkia paranojiSka diktairos baime arba noru sutapatinti

tautiSkuna su faSizmu ar nacizmu. <t.>

Dvelkiartios emociis hisenos subjektas nekontroliuoja. Rodos, dvelkibaime
néra itin pavojinga subjektui, bet jis nori, kad enmaécbasena iSsisklaidyt (1):

Taciau jo reformos atéré Pandoros skrymi ir dar nesgjus galutinai iSsisklaidyti
baimej tapo aiSku, kad Zlugimo fmanoma iSvengti. <t.>

Kaip ir kvap, baime gali kazkas skleisti (1), ji sklaidosi pati (1)pdkas iSsklaido (16)
ar bent jau bando, nori tai padaryti. Tai, kas igkia baime, vertinama neigiamai. Galima teigti,
kad ir patibaimé vertinama neigiamai, nes jos nenorima:

<...> kuriam tik reikéjo vaZzireti po uZsiep atstovauti Lietuvai, taikyti tautir peikti
visoki praeities baimy ir stereotip; skleidbjus. <t.>

Kvapas sklaidosi savaime, emogibisena taip pat gali dingti savaime. Kartu su ja
dingsta ir kiti neigiami dalykai. Neigiamaitena virsta teigiama:

Laukinis Ziaurumas nyksta sykiu su prietarais iaglantis baimei<t.>

Nepranykstant emocineiabenai, 3 bandoma iSsklaidyti. Kartais tai pavyksta, nors
vien jau pastangos rodo, kad subjektas iS dalik&gatroliuoti bain. Noras, kad jos nelif rodo
neigiamy vertinima:

Turint darly atsiranda pasitiimas savimi. Jis _iSsklaidonepilnavertiSkumo

kompleks, rytdienos baim <t.>
Apibendrinant konceptuajia metafon BAIME yra KVAPAS, galima daryti tokias
iSvadas:

— kvapas tvyro, dvelkia — emocifisena intensyvi, subjektas jos nekontroliuoja;
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— kvapas iSsisklaido — emoceibisena nebeveikia. KvapSsklaido Zzmogus — emoein
btisena kontroliuojama;

— baing, lietuviy kalbos pasadéVaizdyje nusakom kvapu, patwjas dazniau
kontroliuoja, nei ji veikia patyja;

— noras paSalinthaime rodo neigiam jos vertinim.

2. 6. BAIME yra MAISTAS

Maistas yra tai, & Zmores valgo. Jis turi skan kvam, maistu dazniausiai
mégaujamasi, o besaikis jo vartojimas daroaZamogaus organizmui. Maistas yraitinas
organizmui, kad palaikytgyvybines funkcijas.

Lietuviy kalbos pasadélaizdyje maisto charakteristikomis yra nusakoma @nso
basena —baimé. Taiau toks baims konceptualizavimaséra daznas, nes tekstyne rasti tik 3
pavyzdziai, iliustruojantys konceptugli metafon BAIME yra MAISTAS: Moteris j pajuto

pirmoji. — Vagzau! — lyg atsiduso, lyg uzpsringo baifreai, 0 vyras, knergs prie galinio rato,

atsitie®, laikydamas desiniojoje bkl;, o gal ir kiry. <t.>

Ar patyrte baings saldum? <t.>

Kaip jautiesi po dramatiSkos scenos? — Patyriau dif§azmy... Paskutipn — ant

briaunos. Neapsakomas baisnsaldumas<t.>

Pirmasis pavyzdys rySkiai konfrontuoja su dviemkpéisiais. Jame pasakoma, kad
moteris lyg ir uzspringsthaime Tai vertinama neigiamai, nes uzspresg@mogus gali mirti, iSkyla
pavojus sveikatai ir gyvybei. Sutrinka jo normadiikia. Sutrikdyti subjekto veiklgali ir emocir
busena.

Dviejuose paskutiniuose pavyzdziudssEme neigiamai subjekto neveikia, priesSingai,
subjektui patinka emocén basena, 4 norima patirti, nes patirdamdsaime subjektas jatia
malonum. Galima sakyti, kadbaimeé gali biti suvokiama kaip neskanus, sprangus maistas |ir kai
skanus, saldus. Tai parodo, kad dazniausia neigigeninama emocih basena gali dti ne tik
nepageidaujama, nenorima, bet ir atuids— trokStama, tod vertinama teigiamai.

Apibendrinant tai, kas buvo pasakyta, galima ddokias iSvadas:

— lietuviy kalbos pasadévaizdyjebaimei maisto ypatybs priskiriamos retai;

— baime gali kbiati suvokiama kaip neskanus, sprangus maistas. Bwvk@cire bisena

neigiamai veikia subjelt sutrikdo jo veikd, todl ji vertinama neigiamai;

— kaip skanus, saldus maistas suvokiama bayma trokStama, tad vertinama

teigiamai.
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2. 7. BAIME yra SKYSTIS

Lietuviy kalbos pasadélaizdyje emocijoms suteikiamos skys charakteristikos.
Kaip iStyre S. Papautyté-Kloviené, lizdesysdaznai suvokiamas kaip ¢&ipezeras, vandenynas.
Tokia emocig biusena gali uzpisti, uZzlieti, aptvinti (Papaslyté-Kloviene 2004, 100-101).
Emocijos siejamos su skyais, uzimagiais didet erdw, jos atlieka ,agresyvius“ veiksmus
subjekto atzvilgiu. Tai rodo, kad emoémhisenos stiprios, intensyvios. Analizuodamgkéio
koncepd lietuviy kalbos pasadvaizdyje, R. Marcinkeviené pastebjo, kad jis taip pat siejamas
su skysiu (Marcinkevtiené 1994 b, 15). E. Weigand, aptardama gkraiSka vokieciy, angly ir
italy kalbose, nurodo, kad jis Siose kalbose taip gasias su iSsiliejaiu skyiu (Weigand 1998,
55).

Lietuviy kalbos pasadVaizdyje baime taip pat linkstama apiidinti skystio
charakteristikomis. Tekstyne rasti 38 BAH® — SKYS'IO konceptualija metafop iliustruojantys
pavyzdZziai. Tai sudaro 2 procentusyvitarbe analizuojammetafor.

Silpniausia ir todl lengvai kontroliuojama emoainbisena matuojama lasais (1).
La&ti gali bet koks skystis (pvz., vanduo, kraujaskiau tekstyne rastame pavyzdyje galima
lengvai suprasti, kad tai — raSalas, nes nurodaipgkia — plunksnakotidBBaimes la&jimas, nors ir
parodantis, kad emogirbasena #ra itin stipri, vertinamas neigiamai:

Visuotina, bet kokios lauzytos linijos baimaSaiS, ach, kaip daugelio #@sy kritikos
didiky plunksnakeiy. <t.>

Patygjas baime gali kontroliuoti arba bent jaisivaizduoja tai dass, nes sakoma, kad
baime galima islieti (1):

Viskg skausm, pyki, baine, gedg Darius Jucewdius iSliejo per Zmonos gimtadi¢r
rugsjo 21gjq. <t.>

Baimé suvokiama kaip Saltinis (2), kaip upelis arupuri iStakas (1), banguoja (2),
vilnija (1) taip nusakoma emocirbisena yra stipregnnes uzima didegrerdw. Baimés subjektas
nekontroliuoja, ji valdo subjekt

Baine uzsikesti juodlige_nuvilnijoper vigg Amerikg. <t.>

IS tiegy, kai poeto daugzodziavimo viesufaaka mus ir nubloskiasapry —labirintg
ir kai mes, blaskomi neaiskios bassrbangavimpklaidziojame , nerasdamig#mo <...>. <t.>

Daug vietos uzimaitios emociis hisenos nebeiSsilaiko inde, tampa nevaldoéga,
uzplista (2), uZlieja (1), uztvindo (1). Zmogus yra $isii kontroliuojamasaimeés, &l to 3k

emocirg biaserny vertina neigiamai:
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BeviltiSkumas ir baisuztvind misy Seimas, bendruomenes, atskirus Zmones. <t.>

Tave ¥l uzplis baing ir nerimas, ir netikrumas... <t.>

Ypatingas skystis yra nuodai. Tai gamtnkilmés medziaga, kuti Zmogus gali
panaudoti, nadamas pakenkti kito zmogaus sveikatai arba atiiywylge. Nuodai gali ati ne
skygiio pavidalo, tdiau | organizm jie patenka su sky&l. Taip konceptualizuojama emogin
bisena yra pati pavojingiausia pafyi. BAIME — NUODAI ne tik pavojinga ir tog
nepageidaujama, bet ir stipri. Rastas ladkinceptualija metafon iliustruojantis pavyzdys:

1940 met sovietirg invazija jau nuo pirmos dienos apnuodiaimy netikrumu ir
baime <t.>

Su tokia galingaépa subjektas nebegali kovoti ir pasiduoda — paisir{é), nugrimzta
(1) arba j kazkas nugramzdina (1Baimé visiSkai kontroliuoja. Apimtas emocs hisenos,
patyrgjas jawiasi suvarzytas, sukaustytas:

,Visi tipai, keliaujantys iS vienos mano knyggskitg, iki aus; nugrimz@ j

egzistencia bainy, jnir§j ir agresig. <t.>

Toliau uz baim gali eiti tik tas, kuris, iki galo_pasinerdamasbainy ir iki galo
atsiverdamas Niekiui, susiniekina ,pats” ir Sitaguniekina patNiek. <t.>

Dideli emocini; basen; kiekiai pripildo talpykh iki pat virSaus: talpykla pritvinksta
(1), bana sklidina (1), prisisunkusi (1), prisipildZziupijna (9) baimés:

Todkl seno Zmogaus siela buvo sklidina bégntodkl jis vidiniu zvilgsniu mat savo

vaikus [...]. <t.>

Taciau jau daug daug Bmest misy nhamuose tvyro negera tyla, pritvinkusi bagn

nepasitikjimo, neiSakyi priekaisy. <t.>

Todkl nenuostabu, kad daug suaugugimoni; yra prietaringg, ir mistiSkos_bairs
prisisunkusy. <t.>

BAIME — SKYSTIS lietuviy kalbos pasagévaizdyje gali ir atsigti (4), iSgaruoti (4).
Tai nuo Zmogaus nepriklauso, jis to nekontroliubgt, jatiasi daug geriau pasikeitugsenai:

Atsigdusi pasidjau kirvj ir, atskigus baimeipracéjau garsiai juoktis. <t.>

Nervires jtampos kaip netia. Baing iSgaravo UZzteko pripazinti sau, kad kazko

bijau. <t.>

Jei emocia bisena pati nepasikéa, veiksmy imasi Zmogus. 13 BAIMS —
SKYSCIO, uZimario nema3 erdw, subjektas bando iSplaukti (1), ibristi (1). Einés bisenos
neigiamas vertinimas sustiprinamas ZodZi@ngs*. Zmogus nuo seno bijo takviety, nes jose
iklimpus galima #ti. 15 baimeés, kaip ir iS liano, yra galimyb iSbristi. Tai rodo, kad zmogus gali

kontroliuoti savo emocinesibenas:
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Ji netiki, kad gali pretenduofi kazlg ngmanomo. Tai irgi_iSplaukia iS bais — §

kartg dél kazko nezinomo ir nekontroliuojamo. <t.>
Mieli kolegos, kuo gréiau iSbriskite iS baims ir pasyvumo lino ir tapkite savo

likimo Seimininkais. <t.>

Skystis, pasikeitus oro temperedi, gali tuéti ledo pavidad. Noras pralauzti led(1)
reidkia subjekto nar itrikti i§ baimés jtakos bei tai, kad jis sugeba tai padaryti. Zmogak
pakeisti savo emocirbasery:

Tai pirmasis_bairgs ledo pralauzimgspo kurio tuety sekti didesa laisw, vedanti;

nepriklausomyéb. <t.>

Apibendrinat konceptualia metafon BAIME yra SKYSTIS, galima daryti tokias

iSvadas:

— silpnabaimés emocire bisena siejama su lagaum sky<iu, su tuo, kad Zmogus gali
ji iSpilti. Zmogus stipresnis, tébigali emocir biser kontroliuoti;

— intensyvi emocia basena siejama su dideles erdves uZitizas skysiais,
daZniausiai vandenimis. Tokia emogibisena pavojinga Zmogui, nesvpldo —
uzlieja, uzpista, pripildo j visa. Zmogus kontroliuotbaimés negali;

— intensyviausia, labiausiai kenkianti emagimusena konceptualizuojama kaip
nuodai.Baime Zmogus valdo — kenkia kitam asmeniui;

— vanduo nusigsta, skystis iSgaruoja — emogibisena nustoja veikti. Pagjas to
nekontroliuoja, téiau jaltiasi tarsi iSsilaisvigs;

— jei emocire buasena labai intensyvi, Zmogus bandoyeikti: iSplaukit, iSbristi iS
baimés. Jam tai pavyksta;

— kuo emocii bisena stipriau veikia subjekttuo labiau neigiamai ji vertinama.

2. 8. BAIME yra UGNIS

Ugnis yra galinga gamtoégia. Zmogus ne visada galiyaldyti. Si ypatyb ugri sieja
su emociamis kisenomis. Kuo labiau liepsnoja ugnis, tuo ji pavggisr, gali sunaikinti visk
aplinkui. Kuo intensyvesnemocija, tuo sunkiau Zzmogus save vaBaimés rySys su ugnimi rodo,

kad jusémis nefiksuojamas abstraktus fenomenas yra stiprus.
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I3 viso rasti 8 konceptualha metafon, BAIME — UGNIS iliustruojantys pavyzdziai.
Baimé lietuviy kalbos pasadéVaizdyje kurstoma (3). Taip nusakomas atsirandajatissmas.
Prasidedanti emoadrbisena dar nelabai kenkia subjektui, Zmogus emditisery kontroliuoja:

Vatikano atstovas kritikavo visuseéginimus _kurstytigyventay baime imigranty
atzvilgiu siekiant trumpalads politines gknes. <t.>

Tad Sesti didij; Jubiliejy reiSkia nepasiduoti laik lzzio fantastiSkoms spekuliacijoms,
nekurstytikatastrofos baims, taip pat nesssti praeities, kas ddinga dideliy mingjimy Svenéms.
<t.>

Tai taip pat_pakursgt baime apie netrukus prasisiarcius lzraelio karinius veiksmus.

<t.>

Kurstoma ugnis dega. Tekstyne neuZfiksuota, kaomé bity konceptualizuojama
kaip deganti ugnis, t&au rastas pavyzdys, kai pasakoma, kaimé rusena (1). Tai rodo, kad
emocire basena #ra labai intensyvi, tdau patygjui vis tiek kenkia. Pakeisti tokiosubenos
subjektas negali, nekontroliuoja savaimes:

Taciau nepasitikjimas savimi, ateities baiérdal ilgai rusengjy viduje. <t.>

Nuo degatio daikto kyla dujos su ne visai sudegusiomis dadd — dimai. Lietuviy
kalbos pasadlaizdyje dimai kyla ir nuobaimeés (1). Taip konceptualizuojamas emadsriisenos
veikimas. Tai, kadbaimes dimus paleidZzia Zmogus rodo, k&aimeé kontroliuojama, gali i
sukeliama tyia:

Be to, naw bain¥s dimy paleido V. Molotovas, 1936 m. sausio 11 d. kalboje
pasakytoje SSRS CVK sesijoje <...>. <t.>

BAIMES — UGNIESijziebimas (1) patvirtina teiginkad Si emocié biisena gali fti
kontroliuojama:

Brandzioje Sirdyje atsakomymmiekuomet n&iebs bairgs. <t.>

Ugnis ne tik skleidzia Sviasbet ir Sildo. Vengiamaii per arti ugnies, nes bijoma
nudegti.Baimé kartais gali tugti teigiama poveik Zmogui, kaip miata, sustabdytijjnuo pavojing
sveikatai ir gyvybei poelgi Taiau kur kas dazniau Si emoéirbisena turi neigiam poveil
Zmogui. Kai BAIME — UGNIS kaitina (1), subjektas daro tai, kas gakkenkia jam paam, taiau
gali pakenkti kitam. Tai, kas kenkia, vertinamagmeainai:

Kosmopolitai,_bairgs kaitinamj skuba kuo gréiau sumaisyti civilizacijas. Viename

katile sumalti ir iStirpdyti visk. <t.>
Ugnis nustoja degtidl keliy priezasgiu: jos nebekursto,éna medziagos, kuri gethy
degti, arba ugnkas nors uzgesina (vanduo, zmogus). Enméodiisena taip pat gali dingti.
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Priezastys gali ii pacios jvairiausios. Subjektas, kurio nebeveikia neigiamaoa@nr: bisena,
jawiasi geriauBaimeé dingsta. Tai nusakomadstargia ugnimi(1):

UZje | palalg ir susipazir, kiek nustebome, de@u visos_bairas ir abejores iSbkso
Vokiet Karolina placiai Sypsojosi ir glaudsi prie m@iutes. <t.>

Apibendrinant konceptuaja metafop, BAIME — UGNIS, galima daryti tokias
iSvadas:
— baimés nelinkstama konceptualizuoti kaip deg@as ugnies. T&au lyginant

emocire biasera su ugnies kaitra iSreiSkiama tai, kad emécbusena stipri.
Zmogusbaimés nekontroliuoja, yra neigiamai jos veikiamas, dotl vertina p
neigiamai;

— silpnesg emocirt basena palyginama su rusetian ugnimi. T&iau ir tokios
baimés subjektas nekontroliuoja ir vertina neigiamai, nes emogcirbasena veikia
nors ir silpnai, bet ilgai;

— ugnis iSbésta— baine nustoja veikti. Emocinbisena Zmogui nebepavojinga.

2. 9. BAIME yra STICHIN E JEGA

Stichine ¢ga galima pavadinti gamtos reisSkinius ir bet kokiepriklausomai
veikiartia esyle, kuri néra gyva latybé, tatiau turi potencijos keisti aplirakir daryti jtaka Zmogui
(Papauglyté-Kloviené 2004, 105). Tiek gamtos reiskiniai, tiek fizsjegos yra nepriklausomi nuo
Zmogaus. Jos daznai destruktyvios — griauna, gadiigiamai veikia subjekt Siejant emocines
basenas su stichinéga, aiSkiai nurodoma, kad emogibisena yra stipri, nekontroliuojama, td
pavojinga Zmogui.

Tekstyne aptikta 170 konceptugdi metafon BAIME yra STICHINE JEGA
iliustruojartiy  pavyzdzi. Jie sudaro 10 procent visy darbe analizuojam atvej.

Emocire biasena, nusakoma kaip apimanti (84), apninkanti @)gdanti (1),
suvokiama kaip labai stipri, nekontroliuojaniaimeé apima staiga, stiprumas galitbnevienodas,
subjektui sunku nusakyti, kokia tagjpimantibaime:

Mane, kaip jau daug sykiSioje keliorje, staiga suima bai#y kad atsibusiu savo

lovoje Vilniuje ir paaisks, kad visa tai, &kcia regiu ir jauciu, téra sapnas. <t.>
Kvalifikaciniy vaziaving metu, matant, kaip nutktgalviSkai lekia 3i trasg puikiali
zinantys vietiniai sportininkai, buvo amusiSiokia tokia bain dél prastos sportigs formos. <t.>
Tokiu ginklu kovines divizijas galima paversti eigniais daliniais: karius apims

nenusakoma baiéngalvos ir vidurig skausmai juos vers mesti ginklust.>
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Nevaldom emocire biser subjektas vertina neigiamai, nes §ausi negak nieko
pakeisti. Toks pat vertinimas matomas, lk@ime ji apninka ir apda:

Ne paslaptis, kad dauggdradedawiyjy apninkaugnies ir auk&o baime. <t.>

Algimantas prisipazino bendraudamas su zénue pasteBjes, kad pazinties
pradzioje tarp § atsiveria tarytum kazkokia praraja, ajgia nepagysta baine. <t.>

Emocire bisena gali nebeimti subjekto (1). P&fgs jaiasi tarsi iSsilaisvigs, tokia
btisena jam patinka, nes jo veikstaisw nelera ribojama:

Net pro burlolg kapines einant,_nebme¢ baime. Pamaiau kad ir lazda

nebereikalinga: pasimojag numeéiau jq Salia kelio; paskui, nusimes pirStire, balsu
nusisniukgiau nog <...>. <t.>

Emocire basena gali dar spontaniSkiau ir giiau elgtis subjekto atzvilgiu — pagauti
(1). Baimé sustabdo bet kokius Zmogaus veiksmus, jis nestgrénkur emocié bisena atsiranda.
Ji ima veikti staiga ir netikai. Subjektas emoacirbiasery vertina neigiamai, nes negali jos pakeisti:

AS stovjau Juozo vietoje, kai jis Sita pia virve muSdama arkpavak. Galkjau ir as
taip pasielgti, bet mane nei i$ Sio, nei i$ to pagbaing. <t.>

Nuolatire, intensyvibaimés emociré baisena nusakoma kaip vyraujanti (7). Subjektas
jos pakeisti negali:

Zmorese jsivyravo kitas kitu nepasiti§imas, bainé atvirai pasikallzti apie savo
valstyles reikalus <...>. <t.>

Jeigu vaikas pasidaro negBus, jamejsivyrauja baind, sumagja pasitikijimas

savimi. <t.>

Emocire basena kre&ia (4), drebina (1), nusmelkia (6), skverbiasi (I agresyus
veiksmas ne tik subjekto, bet ir viso pasaulio ddiy, parodantis, kokiabaime galinga ir
nekontroliuojama. Taod ji vertinama neigiamai:

Bainmes sukestas Vytas kreigsi { leitenant;, sakydamas, kadia yra tik paprasti

kaimiefiai ir niekuo nenusikad; bity baisi klaida juos suSaudyti. <t.>

Juodliges bain® krecia visg pasaul, taciau bacily aptikta tik Amerikoje. <t.>

Nuo 1945 m. rugpgio 6 d., nuo pirmosios atomis bombos sprogimo virs
Hirosimos, pasauldrebinoatominio sunaikinimo baién <t.>

Baimé net sukelia fizif skausm — nusmelkia, tai subjektui labai nemalonu:

Mergina pajuto kiaurai_smelkiaily baime, kad gatéje ar kieme, bet kuriame

uzkaboryje jos tyko gsne. <t.>
Protarpiais mane_nusmelkdavteapsakoma bain Gukjau lovoje su pakelta koja,
spoksodamadidjj; pirStg ir vildamasi, kad raudonas dryzis iSnyks. <t.>

35



Baimé jsigaunaj subjekt — isiskverbiaj jo Sirdi. Patyéjas jaciasi pazeidziamas,
baimé isibrauna perépa, ckl to yra vertinama neigiamai:

[ Sirdj éemeé skverbtisgalimy represiy baime. <t.>

Kartais baime norima patirti. Tai vienas iS netatvej;, kai Si emocia bisena
vertinama teigiamai. Subjektinaime batina, kad iSgyvent ekstremalius pagius, jis nori, kad
baimé jam uzgniauiat kvapm (1), tatiau kazkas trukdo. IS konteksto tai neaisku:

<...> tol jis dar negali visiSkai pasinerti pagrindiniy heroy karrias ir veiksmus,

patirti kvap; gniauZiamius uZzuojautos ir baiRs jausmus<t.>

Emocire basena gali bti apibadinama tiksliau — kaip Saltis, nes kausto (54))gsto

(3) subjeks. Sustabdomi ne tik Zmogaus veiksmai, betastymas:

Taciau jejus miSkan, lazda ginkluptvaiky sukausto baié (regis, tuoj ims ir i5Soks
vilkas). <t.>

Regis, jog Si baigvis dar tebekausti$eiviy mastym. <t.>

Sip savait netoli Kazl Ridos miestelio esafus BebruliSki kaimo gyventojus
stingdo bair.

T&iau subjektas nori ir bandweikti baime. Tam reikia labai didali pastang:

<...> taciau, kad ir kaip ten fty, judekime, nekaustomi baig nestingdami iS

siaubo. <t.>
Bet ir patys darbuotojai, kad ir baiés kaustomiprivaléety burtis; profszjungas. <t.>

Emocire bisena gali nustoti veikusi — &gti (1) tatiau tai lemia ne Zmogus. Subjektas
baimés dingima vertina teigiamai, jatiasi laisvas, nevarzomas:

Pasikei¢ psichologinis klimatas: dinggmones kaudsisi baine. <t.>

Baine atlegsta Kaip rodo Ei-bi-si atlikta visuomes apklausa, tik 35 proc. gyvenioj
mano, kad AIDS kelia didZiaysgréesne sveikatai. <t.>

Nuolat esanti emocénbisena apiidinama kaip klimatas (1). Ji neigiamai veikia
Zmogy, tockl yra vertinama neigiamai:

Taip atsiranda netikrumo ir_baiés klimatas gyvenimo prasgs numatymas ir

kultzros griuvimas. <t.>
Apibendrinant konceptuajia metafon BAIME yra STICHINE JEGA, galima daryti
tokias iSvadas:
— baimés emocire bisena lietuwi kalboje gan daznai konceptualizuojama kaip
stichirg jéga;
— galima jzvelgti baimés intensyvumo subjekto atzvilgiu gradacijstichire jéga
apima, ap&a, apninka — emoainbisena pradeda veikti; stickkinéga vyrauja —
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emocire biasena nuolati stichire jéga kreia, stingdo, kausto — emoc¢iisena
intensyvi; stichig jéga nusmelkia — emodcirbiisena sukelia skauam
— dazniausiai ji neigiamai veikia subjekttoctl ir vertinama yra neigiamai. Teau

baimé gali hiti trokStama subjekto. 1Sry8ja teigiamas vertinimas.

2. 10. BAIME yra NASTA

Skiriant konceptuadja metafon BAIME yra DAIKTAS, svarbiausias poZzymis yra
emocires isenos materialumas. Konceptualioji metafora BAIMNASTA yra skiriama remiantis
tuo, kadbaimé lietuviy kalbos pasadévaizdyje suvokiama kaip labai didelio svorio, stagi
emocire busena.

Zmogui didej svoi nesti sunku, naSta slegia, sutrikdo normabkeikla.
Nepageidaujamos nastos norima atsikratyti. Intensgnocire basena taip pat sutrikdo Zmogaus
veikla, norima, kad jos neity. Atsikratyti nastos ne visada pavyksta. Tekstyptikta 20 BAIMES
— NASTOS konceptualsias metaforas iliustruojaiy pavyzdzi. Tai sudaro 1 procemwvisy darbe
analizuojam metafor;.

Nusakoma, kathaimeé slegia (14). Koédl taip yra, patyjui neaiSku. Emocié bisena
atsiranda tarsi iS niekur. BAINI — DAIKTA apikidinantys ladvardis ,dide¢” ir prieveiksmis
,<daug“ pasunkina nast

IS tieg; Siandien mus slegiabai daugivairiy baimiy. <t.>

<...> kiek blogio pridaro pyktis, naudodamasis #lgalingy Zmoni; galia ir kiek jis

gali saujsakyti, priskgtas dideses baings. <t.>

Emocire basena gali Bti Zmoguje, bet labai nekenkti. Esant tam tikroms
aplinkykems, ji suintensy#a, subjektui pasidaro sunku iStverti Sio abstragtnomeno poveik

Ima skgti baimeés jausmasnors paios mirties tikrai nebijau. <t.>

Sunkaus svorio norima atsikratyti, nes Zmogu<igsil nepatogiai, negerai. Téld
imamasi kazkoki veiksmy arba ieSkomatuly, kaip tai padaryti. Su emocin@dena yra panasiai —
jei zmogus jatia diskomfort, bando hserny pakeisti:

Kauno pantomimos teatras, slegiansksirdo ir_bainas prarasti saysias patalpas E.
Ozeskiess g. 12, gtreciadien kvietsi miesto valdzi <...>. <t.>

Kq daryti, kaip elgtis, kad penktokas gl jaustis saugus, kad jo nekankirntampa,

neskgty baime? <t.>

Kas nors, naxdamas pakenkti, gali &ia uzkrauti nast Baime sukelti taip pat galima.
Tai rodo, kad emocinbiisena kontroliuojama:
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Dar prislegiamokesiy baime gandais apie pavgjpensijoms ir galiausiai — norued
Viso pikto apsidrausti. <t.>

<...> j kity skurdy ziari iS auksto, savojo bijo labiausiai uz visas nedas, prievartos
veiksmais drunt$a visuomeass ramylg, silpnuosius slegigga ir baime <t.>

Baimiy gali bati visokiy. Viena kuri nors gali iti intensyvesa, tai iSreiSkiama kaip
didesre naSta — vienkaimé nusveria kig (2). Visa tai veikia zmogaus vidirpusiausvyd, toctl jis
jawcia dar didespdiskomfort:

Baine tapti nusikaléliu, aukomis voki@y jaunimui_persveria nedarbo bagn<t.>

Mokesiy ir licencijy baine cia tokia dideé, kad ji persveria reketo baign

PanaSaus stiprumo arba stipresnbaiime gali hiti Kiti Zmogaus mentaliniai dalykai.
Patygjo viduje vyksta kova — kasaknusvers (2):

Zinoma, sunku pasakyti: ag&ne, ar baime nusvers<t.>

Noras tueti jtakos teism sprendimamdelera toks stiprus, kad vis dar nusveria

baime padaryti Zag valstyles izdui ir prestizui. <t.>

Baimé per stipri, subjektas nebegaliitbtokioje bisenoje, jam darosi per sunku.
Emocire basena vertinama neigiamai, nes ji nepakeliama (1):

Kartais tai sunkiai nusakoma negera nuojauta, otdiarstaigus bai@s ar panikos

priepuolis_su nepakeliammairties ar iSprogjimo baime <t.>

Kai svoris per sunkus, Zmogus nesugeba jo iSlaikytii ji nusimesti. Kai emocin
basena labai intensyvi, subjektas taip pat jos nédikds (1) ir imasi veiksm. Nors pavyzdyje ir
nepasakyta, kad subjektaaime nusimeta, téiau tokn prielaich daryti galima:

Elena tugjo parietusi kojas savo lovoje ir nebeiSlaikos baings, nes atrod, kad

griaustinis tuoj nam suskaldys. Tada ji, pamirSusi visus draudindiugoo uz galinio kambario
rankenos. <t.>
Apibendrinant konceptualiosios metaforos BAIMra NASTA specifilg, galima
daryti iSvadas, kad:
— baime lietuviy kalbos pasasévaizdyje linkstama suvokti kaip nast
— nasSta slegia — emocanbisena intensyvi, nekontroliuojama, &bdvertinama
neigiamai;
— naSt gali kas nors uzkrauti, jaégjti kita asmefn — emocir bisen, kazkas
sukelti. Vadinasi,baimeé kontroliuojama. Neigiamai vertina tas, kuemocire
busena veikia,;

— nastos gali @iti skirtingo svorio — viendaime gali hiti intensyvesa uz Kita;
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— naSta zmogui per sunki, jis jos nebeiSlaiko — emodiisena per intensyvi,

zmogus nebeisStveria.
2.11. BAIME yra LIGA

Liga — tai Zzmogaus sveikatos sutrikimas, organoviad organizmo negalavimas.
Sirgti, kad ir nesunkiai, Zzmogus labai nenortjda ligos atsiradimas nuo jo valios nepriklausoi Ka
kurias ligas galima iSgydyti, o nuo kimirStama.

Nemazai daliai abstraktaus pasaulio fenaumeniskiriamos ligos ypatyds. Tokia gali
bati ir baimé. Tekstyne rasti 33 atvejai, kuriuobaimés emocire bisena konceptualizuojama kaip
liga. Tai sudaro 2 procentus yianalizuojam konceptualijy metafor.

BAIME — LIGA vertinama neigiamai ir yra nepageidaujanmgs trumpam ar
ilgesniam laikui sutrikdo Zmogaus veiklemocine bsena galima uZsiksti, ji plinta. T&iau, kaip
ir liga, baimeé gali bati kaZzkiek kontroliuojama.

Tekstyne rasta pavyzdgzikurie atskleidZia suvokim kad baime uZsikre&iama arba
kazkas ja uzkrga (2). Subjektas iki to momento jgasi gerai, bebaimé jame atsiranda greitai,
lengvai, nepriklausomai nuo jo ngrvalios, veiksm, jis emocirs lisenos nekontroliuoja. Kazkas
BAIME — LIGA sukelia, egzistuoja emocis kisenos sindromas — ligos simptokompleksas (7):

Sis santykis uzke® Saig baime kalte, prievarta. <t.>

Ta baimegreitai uzsikréia ir dukra. <t.>
Jie labiau pasitiki savais ir nenori savo negal@iskleisti svetimiems Zmamns, bijo

biiti nesuprast agskaudinti, tiesiog veikia baigs sindromas<t.>

Bégdama nuo sas pa‘ios, savo ligos, kuri pasireigknerimo, baimds sindromul

dirbdavo iki visisko iSsekimo. <t.>

Kai emocine bsena uZsikri@ama, ja pradedama sirgti (7). Tuomet gali lnusakoma
ligos trukne, kada buvo sirgta, kad tai kartojasi ir pan. N@rslémis nefiksuojamas vidinio
pasaulio fenomenas veikia tik tam tiklaika, tatiau visiSkai nuo jo atsiriboti, jo kontroliuoti
Zmogus negali,d to vertina neigiamai:

Bet, pavyzdziui, Tolstojaus tokia mintis negyqi$ tiesiog buvo susikg nuomirties
baim¢s. <t.>

Jis ne karg yra pavergs misy mamas ir mdutes, nors Sios ir ,sirgdavo
nepagydoma pelibaime <t.>

Nemokugkti ; akis, nemokudl saws kovoti, imu sirgtvieSo pasirodymo baimet.>
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Susirgimas kartais gali virsti sunkia liga, kuripagydyti nepavyksta (1) arba tai
padaryti yra labai sunku (1), bet kartais susikgirgalima iSgydyti labai lengvai (2):

Kadangi filosofija negali iSgydytmogaus nuo Sios badm) filosofija yra klaidinga,
taip pat klaidinga jos pretenzija vigkedukuotij vieng principg. <t.>

Daug sunkiau_pagydytsavyje per dauggldeSimtmeéiy susikaupusias nuoskaudas,
skriaudas, baim nei agiuopti tokius nervinius polinkius jaunyg. <t.>

Tq baime iSgydyti labai paprastatik labai sunkuikalbéti zmogy, kad tasai ryitsi

tokiam Zingsniui. <t.>

Baimé nominuojama kaip liga (3). Jos veikimo trukmeyvardijama, todl nuolat
neigiamai veikiamas emocis kisenos patyjas nesijatia gerai, bet vargu, ar jis gali bpakeisti.
Yra ligy, su kuriomis Zmogus gyvena yigyveniny. Pirmas pavyzdys atskleidzia, kad lietuvi
kalbos pasadlaizdyje subaime gyvenama nuolat. & to Si emocié buisena yra vertinama
neigiamai. Antrasis nurodo, kad laikybiaime liga galima esant tam tikromsalggoms — kai
emocire bisena apmusi ir jos nebegalima pakeisti. Ti@ame pavyzdyje matyti, kad kazkas gali
baimés liga uzkesti, vadinasi, emocinbiasera galima kontroliuoti: Deja baing deél
uzsieniéiy, ,atimanciy* darbo vietas i$ vietinj gyventog, yra liga, kuria serga nemazai Europos
gyventoy ir politiky. <t.>

Be to, baim tik tada galima laikyti _liga kai Zmogus nepégia jos jveikti
savarankiskai, kai ji nustelbia visas kitas emaxijat.>

Nors tuos trejus metus ir duemesius jie labai steregi, bet nesusargdino baéws liga.
<t.>

Kaip ir liga, apskritai imantbaime turi visas stadijas, galimgvelgti toka gradacij
1) sindromas, kuriuo uZsikfama, 2) sergama, bet galima pasveikti, 3) entobiisena tampa viso
gyvenimo liga, bet visiSkai Zmogaus veiksmeapriboja, 4) paralyZiaugigena. Sbaimés ligos
stadija subjektui aryj grupei pati pavojingiausia, labiausiai trikdangikia, mastyma, apskritai —
egzistavim. Neigiamas vertinimas vis stipresnis. TekstynekéiptO atvej;, kai Zmogus emocis
basenos yra paralyZiuojamas:

Pasvalio akimus_paralyziavimirties bainé: nuoSalios Lietuvos vietés gyventojai
atsidire AIDS gesnes gniauztuose. <t.>

O baine paralyziuojanormaliy Zzmogaus galvosen<t.>

Apibendrinant galima pasakyti, kddimes kaip ligos konceptualizavimas parodo tai,
kad abstraktus fenomenas suvokiamas kaip turietidery reisSkimosi form:
— baimé gali staigiai praéti veikti, bet ji réra itin pavojingas subjektui; zmogus nuo
emocires lisenos gali atsiriboti;
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— emocire bisena veikia vis gyvenimy, tafiau ne visiSkai apribodama subjekto
veiksmus;

— velkimo pradzia staigi, poveikis ypatingai didelgisiSkai sutrikdantis ar net
sustabdantis bet kakimogaus veikl;

— visi emocires kisenos reiSkimosi atvejai subjekto yra vertinamgraenai.
2. 12. BAIME yra GYVA BUTYBE

Gyva hitybe galima pavadinti ir Zmag ir gyviina, nes ir vienas, ir kitas gali atlikti
koki nors veiksm ar tugti toki pat fizini pozym. Kartais aiSkiai nurodomi atitinkami apithnimai,
leidZiantys emocig bisery sieti su Zmogumib@inme gime) arba gyanu (prijaukinta baime). Sioje
dalyje analizuojami atvejai, kai emogibasena apitidinama gyvos iitybés charakteristikomis, t.
y. kai pasakymai tinka ir Zmogui, ir gymui. Bandoma nustatyti, kokios ypadgbaime sieja su
gyvomis litybémis.

Tekstyne rasti 129 konceptugdi metafon, BAIME yra GYVA BUTYBE
iliustruojantys atvejai. Tai sudaro 8 procentus darbe analizuojammetafor.

BAIME — GYVA BUTYBE lietuviy kalbos pasatvVaizdyje gali liti kito subjekto
veiksmy objektas arba veikti pati. Antrieji atvejai kurskdaznesni. Kabaime veikia, ji yra stipri,
galinga, valdanti pasaul Zmones. Kabaimé yra kazkieno veiksmobjektas, tada ji yra silpna j
galima kontroliuoti, valdyti.

Gyvas gali Inti tik koks nors organizmas. tiau lietuviy kalbos pasadVvaizdyje gyva
gali bati ir emocire bisena -baimeé (2). Ji suvokiama kaip egzistuojanti, gyvenangikianti tam
tikra laikotarp arba neribat laika. Jai gyvuoti latina silyga yra Zmogus:

Baime biti savimi buvo_gyvair mes, tarybiniai mokytojai, uoliai vykohe valdzZios
uzsakym — niveliavome asmenybes. <t.>

Jo gelngse visuomet gyva ba#émnkad mama gali iSnykti, nuo jo nusggti. <t.>

Baimeé gali augti (5). Auga ir Zmogus, ir gyaas, ir augalas. Nors ir skiriama
konceptualijy metaforn grupt BAIME yra AUGALAS, ta&iau atvejai, kai emocin bisena
nusakoma kaip gyva ir galinti augti, skiriami pGeYVOS BUTYBES grugs tocl, kad tai ira
specifinis, vien tik augalui tinkantis pasakymas.

Baimés augimas yra kiek kitoks. Jis siejamas ne vien sglgjichu, bet ir su
intensy\éjimu, neigiamu vertinimu. Subjektas bgis prieS augaia baime:

ISveziny gresme vél reali. Baime auga Dalis tautos Bga. <t.>
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Didesnis saws jsiymoninimas yra sietinas su_aug#m baime pasirodyti

nepatraukliam ar kvailam. <t.>
Zmogus gali augti kartu seaime Tai parodo, kad i emogirbisena yra neatsiejama
nuo zmogaus, neapleidzianti:

Visa dabartini kiréjy karta yra_iSaugusi su baimeatekti neigiamai apudintam j

kiekviery iS aukSteses tribiznos skaitomp pranesimg. <t.>

Baimé gali biti auginama subjekto tam, kad jis iSgyuwerkuo daugiau stipresii
jausmy ir savo patiri gakty panaudoti krybinei veiklai. Kitaip tariant,baimés jausm norima
patirti:

<...> romano rasymas <...> dazniausiai kaip tik ydarbas, kuriam reikia emogi
jausmy analizs, Sirdies Zaizg draskymo, aisty, baines ir nevilties_auginimo<t.>

Dazniausiabaimés jausmas éra siekiamyb, kaip matyti darbo dalyje apie BAIM—
DAIKT A, jos norima atsikratyti kaip daikto.

Kadangibaimé yra gyva, lietuwi kalbos pasa@Vaizdyje jai priskiriamos tam tikros
fizinés ypatyles. Visy pirma, ji turi kina, § abstraki galimaikanyti (2):

Tenai nusidj¢lius § pragarg temp beSirdziai velniai. Vienas iS prakeikd, tikras
baimes ir nelainmes jsikinijimas laike susemes bailig didek galwg; su jo kojom vargo velniai <...>.
<t.>

Turinti kiina, baimé gali hati fiziSkai stipri (11):

Paauglyséje taip pat labai sustigija baine, kuri jau pastebima ir vaiky&s viduryje.

<t.>

Baim¢s jausmasLietuvoje _sustipijo, kai spalio 23-28 dienomis Kaune pégal

posdziauti Lietuvos vyriausyhir SSRS kariétkomisija @l Raudonosios armijos <...>. <t.>

LukiSki, baime buvo stipreséiuz noy; gyventi. <t.>

Bet baings jausmas stipriausias vis; Zzmogiskjy jausmy. <t.>

Pasakymas, kadbaimeé ,stipréja“ rodo, kad Sis jausmas darosi intensyvesnis, 0
.Stipresre”, ,stipriausia“ — kad emocin busery galima iSmatuoti, tai paéia emocigs kisenos
materialum.

Emocires hisenos pavidalas konkretizuojamas — ji turi akig,(@i@zniausiai dideles —
tai daznai vartojamas metaforizuotas lietukialbos priezodis. ISreiSkiamas emasinkisenos
intensyvumas:

Netrukus atsikv@$au, bain¥s didebs akys ir makmés ne karg nesislapstydamos,

lankéeme mano vyr ligoningje. <t.>

Gal tos_bainds akystokios didets, bet mums pasir@g kad esame sekami. <t.>
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Baime turi balsy, nesgali skleisti tam tikrus garsus, t. klykti (1). Klyksmas — visa
apimantis:

<...> Faustas pajgia savo abejone — siaubingai ifglinti Zmones, sudrebinti pg |
kojomis latg, iSbarstyti Zzmones, priversti visur skadtitbaimes klyksm. <t.>

Baimé suvokiama kaip turinti organus, su kuriais galpti (2) ir gniauzti (6):
Taciau bioteroro_baing savociuptuw neatleidzia. <t.>
Zene raizgo bioteroro bairs ciuptuvai <t.>

Pasaulis gyvena bais gniauztuose<t.>

Jis nepagge né minutei (= re minues) iStrzkti iS baines gniauzy. <t.>

Remiantis Siais pavyzdziais galima daryti isyakiad lietuviy kalbos pasaévaizdyje
baimé — tai galinga btybé, turinti akis, balg, laikanti savo gniauzZtuose &uptuvuose ne tik
Zzmogy, bet ir vigy pasaul IStrakti, iSsilaisvinti galimylés menkos. Vadinasi, Si emogimisena
suvokiama kaip kontroliuojanti ZzmagPasipriesSinti, nugéli jis negali, nes yra b&jis. Emocir
basena vertinama neigiamai.

Baimeé gali atlikti veiksmus, kokius atlieka gyvoditlgbés. Tekstuose minima, kad
baimé eina (12). Konkré&iu fiziniu veiksmu dazniausiai nusakomas situacissikeitimas — iS
teigiamos, kai dabaimeé nebuvo aljusi, ji virstaj neigiamy. Emociré basena eina ir kéia Zmony
gyvenimus arba jie pasikéa su jos afjimu. Tai rodo, kad tai galinga emoé¢ibiasena:

Corleore — Liato Sirdis — praeityje iS tiesbuvo desiy Zmonig miestas. Paskui ji
atéjo baine ir tyla. <t.>

O cia dar iS kolegy atejusi baine: abi Nijolés biiulées pagim@ negyvus #dikius.
<t.>

IS baimés jtakos gali istikti tik stipresni uz 4. ,Pragjo”, ,praeinartios” parodo, kad
subjektas gFtaj teigiamy busen:

Baime¢ dél galimylkés Sio teatro scenoje realizuoti savarybin; sumanym praéjo
ankgiau nei jis tikjosi. <t.>

Dauguma vailf baimiy vadinamos tranzitiémis, t .y. praeinadiomis, iSnykstadiomis

augant. <t.>

Prie gebjimo eiti skirtini ir kiti veiksmai — slinkimas (2)slinimas (1). Sinonimai
»islinkti* ir ,sélinti“ turi kiek kitoki atspaly nei neutralus ,eiti. Kaip nurodo elektroninis
.Dabartires lietuviy kalbos zodyno“variantas,;slinkti reiSkia ,slenkantisigauti, tyliai jeiti, o
slinti reikSne yra ,tyliai eiti, slinkti norint liti nepasteétam®. Abu veiksmai vyksta pasléi, tai

vertinama neigiamai:
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[...] taciau kai aS staiga tai atsimenu arlpaavo lang paziiriu, tada; mano jausmus
islenkaneapsakomas ilgesys ir baimr as noriu tuojau prie tass skulsti. <t.>
Ir jis pirmiausia pavojingas ne te@tl kad atspindi iS praeitieséBnancig baine, o ¢l

to, kad nuvalkioja, subanalina svaghiuzslapting temy. <t.>

Pasakymas, kadbaimé islenkai subjekt, rodo, jog ji gali ti suvokiama kaip
egzistuojanti atskirai, tarsi nepriklausomai nuoogaus. Subjektas jatiasi blogai, nori tokj
busen pakeisti.Baimé galiislinkti ir iSslinkti, ji nekontroliuojama.

Tai, kadbaimeé jvardijama kaip &dinanti batybe, leidZia spesti, jog ji suvokiama kaip
niekada nepasitraukianti nuo subjekto, nudlpbglagia sekanti.

Baimé ne tik eina, slenkagbna, bet ir lgga (1):

Pagaliaujsidrgsines atsigeZia — pasizirés, kas gij vejasi. Atsigezia ir pamato, kad

i$ paskos éga... jo baing... <t.>

Emocire bisena suvokiama kaip nepaliekanti, neapleidZiantigauas, nors Sis néty
baimés nejausti.

Baimeé persekioja (8), tyko (3). Tokie pasakymai nuroklag baimé suvokiama kaip
bet kury akimirka galinti practi veikti. D¢l to subjektas jatiasi negerai, nesaugiddaime velgi
vertinama neigiamai:

Sociolog ir psichology manymu, #adien Zmog labiausiai persekioja baiés ir

vienat\¥s jausmas<t.>

Baine tykojoJeremijo ir VieSpats tai numat<t.>

Baimé gali tanoti (4), ghidéti (3), neapleisti (2). Ji yra Zmoguje ¥ikaika, niekur is jo
nedingsta. Zmogus gyvenalsaimenuolatos ir tai nuo jo nepriklauso:

Kiekviename i$ sy tzno baing biti pazenklintam, atstumtam. <t.>

Paradokso vargas ir baienglizdéjo — kaip jau atskleista ankisu — hitent tykjime —
Abraomas negali kali. <t.>

Taciau misy taip pat neapleidzia baies jausmas kad ta svajoé gali taip ir

neissipildyti. <t.>
Baimé suvokiama kaip bundantiitybé (5). Jos prabudimas reiskia tai, kad gl ima
veikti (iki tol miegojo) bei vetia tam tikiy veiksmy imtis subjekd. Jos prabudimas nelaukiamas:
Lygtimis virstadiy formuliy kalba pernelyg priada prie visiSkos tuStumos ir

atidengia manyje glinciq Niekio pragarma, toctl prabunda baim, pilnatws verianti ieSkoti uz

suskysijusios teologias kalbos rily. <t.>
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IS tikryjy Rouseau pirmasis iSsals naujo_pabudusgibaime — baing, kad racionalios

kritikos, sugriovusios tokias neparankias Sventesykaip baznjjos dogmos ir bausés, nepavyks
sustabdyti prieS Sventenybe <...>. <t.>

Baimé gali spausti (4). Si veikla yra nukreipta priescpm Emocire bisena
stipresg:

Jis akcentavo, kad solidarumasadtyf bizti atviras kiekvienam, nes jfmanoma gyventi

saugiai ir ramiai, kai misy brolius ir seseris spaudzia baénr nuoggstavimai. <t.>

Sirdj spau@ tevyres ilgesys, baiendel artimyjy. <t.>

Be miréty prieSiSkp Zmogui veiksm, baimé lietuviy kalbos pasaévaizdyje
suvokiama kaip ir galinti varyti, vyti, laikyti, gii, atbaidyti, stumdyti, smaugtiveikti, liesti,
atklysti (12). Emocia basena galingesn uz Zmog. Subjektas, veikiamadpaimes, priima
sprendimus ir atlieka tam tikrus veiksmus, kuri@ jgra nenaudingi, net pratingi:

Gyvenimui bdinga baing varo Zmog iS centro, kuriam jis buvo sukurtas, nes tas
centras kaip gryniausia bet kurios valios eskiekvienai ypatingai valiai yra st@i viskg <...>.
<t.>

Daznai Zzmoes nekilnojamyj; turtg pirko stichiSkai, genanpanikos ir_bairgs. <t.>

Jascia laiko baine prarasti darbo viei. <t.>

Mat jei palyginsi visa, kas mus smaugtamirt, ligg, baime, troSkimus, sunkius
skausmus ir vargus, - su pimi¢eikiamomis nelaigmis, pastaroji pusgerokai nusvers. <t.>

Ne mirties, o gdos_bainds jveiktal ukrecija pasiduoda Ziauriam prievartautojui. <t.>

Atsakyny jis ieSko Kkitur, ir j; ieSkant paauglysfe atklystaperditas nerimas bei
seksualig bainme. <t.>

Kadangibaimé neigiamai veikia Zmag nuo jos norima pasigti (2):

Kur galima_pasisipti nuodvipugs baines? <t.>

Kartu su jsibrovusiu Niekiu atsiranda gyvybiSkai svarbus gasepaSalinti Niekio
tuStung ir Sitaip pasisépti nuoNiekio_baings. <t.>

Galimyke pasisépti Zmogus turi, tik kaip tai padaryti, ivardijama:

Bet galima_pasigbti nuo baings, kaip slepiamasi nuo lietaus arba nuo s@&lnuo
speigo arba nuo kaitros. <t.>

Baimé gali atlikti ir pasyw veiksmy, tafiau ji vis tiek suvokiama kaip
neisvengiamyé

Taciau kelio gale jo laukia baigir neviltis. <t.>

Baimeé lietuviy kalbos pasadlVaizdyje suvokiama kaip galinti grauztiitgbé (1).

Taip, padedama kjtneigiamy emocini; biseny, ji sunaikina subjelit
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<...> kai kurios jos krinio pastraipos rodo g buvus jautrios, poetiSkos prigimties,
taciau jg sugrauz neapykanta, pyktis ir bain<t.>

Lietuviy kalbos pasadéVaizdyje baimé suvokiama kaip gyva tbybé, kuri ne tik
kontroliuoja ar netiveikia zmog, bet ir gali liti silpnesg. Pavyzdziai rodo, kad yra stipresgni
dalyky uz baime.

Baimeé kartaisjvardijama kaip silpna, nestipri. Uzaime stipresni, galingesni galiab
kiti zmogaus jausmai — viltis, méjlgailestingumas, taip pat noras vogti (4):

— Tas_noras stipresnis uz bainkad tave séiups? — Zinojau, kad rizikuoju. Feu

baime, atsakomyb— viskas dingsta, kai uZeina noras vogti. <t.>
Galbat tarp eilwiy sizlo jsitikinti, jog meik ir gailestingumas yra galingesni uz

baine, bausna, ristyle. <t.>
Kadangibaimé gali hiti silpna, su ja grumiamasi (1). Zmogus kovoja sooeine

bisena:

Nuolat grumdamiesi soetobulumu ir_ baimesulauzyti taisykles, vaikai patiria siagb

ir nerimg. <t.>
Susigiimes subaime Zmogus 4 nugali (3), su ja susidoroja (4). Emogibasena
kontroliuojama:

Bet aktorius dZiaugiasi, kad sug@h gyvenime sutramdysiavo_baimes nenusiritoj

alkoholio ir narkotily lizing. <t.>
Kvieciame jsigyti ,B“ kategorijos vairuotojo pazydjimg. Prie kavos puodelio

padssime_susidoroti su baimemaloniai nuteiksime mokslui. <t.>

Baime, kaip gyw batybe, galima iSguiti (1), nuvyti, nuginti (8). Tai pagé padeda
muzika, gamtos reiSkiniai, meéil

<...> bendruomes, pracjusi jgyvendinti projekt ,Zingsnis po zingsnio saugesnio
bizvio link®, emési iniciatyvos fipintis savo gyvenimo kokybe, iSguiti baih miestelio. <t.>

Tobula me# iSveja baima. <t.>

Kai emocire basena yra Zmogaus veikgnsubjektas, ji yra nugalimayeikiama.
Zmogus gali kontroliuotbaime.

Aptarus BAIMES — GYVOS BJTYBES metaforas, galima daryti tokias iSvadas:

— gyva hitybé turi king — emocir bisena turi iSraisk

— gyva hitybé veikia — emocia biisena intensyvi. Subjektas jos nekontroliuoja;

— su gyva htybe atliekami veiksmai — subjektas emecibisery kontroliuoja,

kartais § paketia,;

— daznesni atvejai kai emoeimisena nekontroliuojama;
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— Vvyrauja neigiamas vertinimas, nors pasitaiko giganas.

2.12. 1. BAIME yra ASMUO

Asmuo nuo gyuno skiriasi tuo, kad yra racionali, intelektiniuggelzjimus turinti
butybé. Abstrakfis zmogaus vidinio pasaulio fenomenai daznai pefikanjami. Jie atlieka tokius
pat veiksmus kaip ir zmes, turi tam tikg tik zmogui lidingy savybi.

Tekstyne rasta 230 konceptufli BAIMES — ASMENS metafar Tai sudaro 14
procent; visy darbe aptariammetafor. Emocire bisena, kaip ir Zmogus, gimsta (ir gimdo) (9),
gyvena savo gyvenim(1), galiausiai mirSta (1):

Istorija jrode, kad Ziaurumas gimddar didesp Ziaurung, neteisyb — neteisyb,
baime — baing, kuri ne tik nesustiprina, o dar labiau susilpnimandivido, ir visuomess saugum.
<t.>

Teorires nuostabos kaimynygt gyvena bai@ <t.>

<...> perkeisti kapinyn, kuriame, budist jsitikinimu, tzkstantmeiy tzkstantmeiais
buvo_,laidojamos"” misy neigiamos emocijos, juodos mintys, aistros ir kairat.>

Baimes tikslas — suardyti vidinzmogaus pusiauswirTod:l daugelis jos veiksmyra
nukreipti prieS Zmog Veiksmai yra nevienodi, juos galima grupuoti nmaziau pavojing iKi
labai pavojing subjektui: emocié bisena su patyju nevykusiai pokStauja (1) uzklumpa (1),
skatina elgtis negerai, netinkamai (9), slopina Y&yzo (1), jam grasina (1), sugaja (1), surisa
(1) siekiama subjektsugniuzdyti (1), iSkreipti veidus (1) pakirsti (JParklupdyti (1), nukamuoti
(13), nukankinti (20), norima net prazudyti (1). Kl emocig bisena suvokiama neigiamai,
Zmogus jos nekontroliuoja:

Kojos, rankos dreba, ir pavaggjau gerokai buvom, @ia dar bain® pokStuseme

Kresti. <t.>

Taciau kaip tik tarnavimas kitiems atskleidzia asmemsogiSkuma, kuri daznai
slopina baing netekti vienold ar kitokiy gerybiy. <t.>

<...> kaip sunku, kai negali nugti savo blog ketinimy, kai kerStas, pavydas,

godumas, neapykanta, nuoskauda, lzaioni konkresiq iSraiSkg ir grasovisiems. <t.>

Matyt, buvo tiktasi, jog uzsispytius parklupdys baim sulaukti baud, kai Siuksles

teks verstj krivas kieme ar Siaip kur papuola. <t.>
Zmogus yra silpnadtybe, nuolat kankinama baies ir noro hiti ne tokiam, koks esi.
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<...> kalbama apie pastaraisiais metais suséjps etning smur; bei vis daugiau

Zzmoni; kamuojaig baine prarasti savo kulirine tapatyle, pabrziamas baznjos vaidmuo

ieSkant susitaikinimo ir mokant zmones taikiaiesprproblemas. <t.>

Nuolatiré baime mus tik prazudys<t.>

D¢l neigiamo veiksm polidzio bainé daznai apibdinama neigiamai: ji yra
klastinga, baisi, pavojinga (1), niekinga (2), parenga (1), pavydiitari (1), bejausm (1), isteriSka
(1), nuo@minga (1),ikyri (1), nekantri (1), padusi (1):

Pati baisiausia bai, pati pavojingiausiapati klastingiausigbaime — tai baine biti

paciu savimi. <t.>
<...> kai sutrikimas pasireiSkigkyria uzsiketimo ar susiterSimo_baimetai toks
vaikas, pagal savo susikygrvaizduog, be paliovos plauna rankas, vengia ,ap&io” valgio <...>.
[ naujus religinius judjiimus visuome# reaguoja labaijvairiai — dalis atvirai ir

pagarbiai priima kitoniSkumg, dalis — su kone isteriSka baime

Juliukas su nekantria baimaukia, k; ji pasakys apiegtZzmog, kuris taip nesvietiskai
suriko baznyioje. <t.>
Ir man pafiam ne sykbaisu; marias ir Zzemynus Zzvelgti iS ten, ir dreba Sirdis

baimes niekingos<t.>

Siuo klausimu cituojamas Taurelis. Apie Bamuo@mingung <...>.<t.>

Sakyiau, jog su padlusia baimeir ilgai as ieSkojau aktoriaus Siam vaidmeniui.><t

Visos Rusijos aviatoriai jau daugeinei; su neslepiama, vos ne prietaringa baime
kalba apie Irkutsk. <t.>

Abstraktus fenomenas galiith suvokiamas kaip atliekantis veiksmus, kurie geai,
naudingi, palanks Zmogui, pavyzdziui, gelbsti (4) skatina elgtisag€l), padeda (2), sulaiko nuo
blogu poelgiy (5), paragina elgtis dsiai (1), neleidZzia meluoti (1). Emo¢irbisena, bdama is
esnes neigiamo poildzio, kai kuriose situacijose pasirodo esanti nagali reikalinga. Tuomet ji
vertinama teigiamai. Y@ga kai gelbsti Zmog. ,Baimé persgja subjeky apie gresiantpavoyj,
leidZia sutelkti dmeq i jo altirj, skatina ieSkotiidy pavojui iSvengti* (PZ 1993, 41).

Bet ta _baind iSgell¥jo nuo galimos nelaigs — kalno papdéje buvo susidariusios

labai keistos duads, cl kuriy visi greitai nuo kalno lekianty&a apsiversdavo. <t.>
<...> svarbiausias motyvas, skatinantis elgtisrybingai, - tai atlyginimo troSkimas

ar bausngs baine. <t.>

O padis jam hitent baing ir vargas, kuriais iSréginami didieji zmoas, antraip, jei tik
Jis turi nors kiek ¢gy, tie zmoas tik sukel jam pagygsiy pavyd. <t.>

48



Ne, ne moraliniagsitikinimai mane_sulaikauo ,uzdrausto“ vaisiaus paragavimo, o
baine, kad jis nesugels prikgsti liezuvio ir gandai pasieks mano vyro ausis.><t

Ar ne siaubas retsykiais bapadaro narg ir ar ne mirties_baim net nerangiausgi
paragina; miu§? <t.>

Juk jeigu netikintysis pomirtiniu gyvenimu neiSvantai meluoja, vadinasi,

tikintiesiems meluoti neleidztajeigu neleidzia — tik pragaro baim<t.>

Skatinanti zmog elgtis pozityviai, gelbstintijj baimé vertinama ir teigiamai: pagarbi
(15), pamaldi (4), disi (1), palaiminta (1), saikinga (1), kerinti (1):

Seminaristai, jo auktiniai prisimena j su_pagarbia baime<t.>

Nutolusiame nuo Esmo, bet dar neprgusiame prie Niekio kuitos Zmoguje

prabunda baim, bet tai dar_saikinga baien <t.>

K. lzardas teigia, kad visos emocijos galitibvertinamos tiek teigiamai, tiek
neigiamai, tai priklauso nuo to, ar ji padeda,rakdo Zzmogui konkr&oje situacijoje (Izard 1999,
39).

Emocire basena lietuwi kalbos pasaélaizdyje atlieka daugvairiy veiksm, kurie
parodo neatsiejamwmuo patyéjo. Ji veikia (5) arba neveikia (2), Zzengia (4)dilf18), ar yra
palydovas, veda (8), lanko (2), keliauja (1), kigaga (1), su ja galima susitikti (1), ji kvi&a (1),
nenutildo (1), neSa (1), pastato (1), kelia (4ximalo scenoje (1), atlieka vaidm€i), slepia (1),
sutelkia (1), budina (1), kursto (1), atima (2pk&to (3), tramdo (2) darbuojasi (1). Tai rodo, kad
BAIM E — ASMUO suvokiama kaip aktyvi, galinti atliktairiausius veiksmus. Intensyvios bain
subjektas nekontroliuoja.

Klausiau @&l to, kad prieS pusmgfy Seimoje apsistojusi patyriau daug basr(vaikai
ir baimeé buvo nuolatiniai vei&gai mano misiy darbe). <t.>

Juos kelia aukstos hyt namy Sildymo kainos, Sit riby ir pinigy juos isigyti
neturjimas bei visa tai lydinti baigpersalti ir susirgti. <t.>

Kviete drebulys, gal baim <t.>

Bet kai nuostaba uggta, iStusijusioje teatro sielos_scenoje pasirodo baim

atitinkanti tustumos zaizd <t.>

Netiesa, kad dra kito pasirinkimo, j slepiatavo iSankstinis nusistatymas ir iSankatin
baime. <t.>

<...> lygiai taip patcia yra gerokai_pasidarbayfantazija, prietarai, neprotingumas,

nezinojimas, baiwir dar bala zino kas! <t.>

Baimé lietuviy kalbos pasat@Vaizdyje, kaip ir asmuo, turi giminys rysiy:

»AS_motinagraziosios meds ir bain¥s, pazinimo ir Sventos vilties". <t.>
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Baine diery ir baimeé nakg. Tarsi dvi_seserysielaingje susitikusios. <t.>

Kai pripazstama, kadaime yra galingesé jéga, norima su ja susidraugauti (1), jai
pataikaujama (1), bandoma pasikliauti (1). Taipastiasi todl, kad subjektas nori, kad emoégin
btisena kuo maziau veiktkenki:

Susidraugaukit su baimet.>

Jie rado ne & kitg, o negyvending reformy kaing. Kaing politikos, pataikavusios
praeities inercijai ir baimei<t.>

Pasikliovimasvien pragaro baime- tai vis tiek pasikliovimas baime doras elgesys

Sitaip prilyginamas gismnes baings motyvuotam elgesiui. <t.>

Abstraktus fenomenas galiatib Zadinamas (12), ugdomas (5), skatinamas (4),
perSamas kitam (1). Tai gali daryti Znésnveiksmai, daiktai, gamtos reisSkiniai, Dievagiras Kiti
dalykai. Neretabaimé Zadinama, skatinama ar ugdoma specialiai, noarefti kitus subjektus,
jlems pakenkti. Tas, kuris tai daro, kontroliuojencxire biasera, yra stipresnis:baime gali
iSsiugdyti taip, kaip nori,aj Zadina, vadinasi emogrbisena miegojo, subjektas privex ja veikti.
Patiriartiajambaime tai nemalonu, negerai. Jaamas neigiamas vertinimas:

Nepaisant Sito, Zurnalistams pavyko suzadatiy myktojy baime. <t.>

Be to, kai kurie virSininkai gibaine skatinasgmoningai. <t.>

Daugelis sergatiy vyry iSsiugdoimpotencijos ir nevaisingumo bagnxt.>

Vieni éeme pirsti kitiems Dievo_baig netury; ir nusizeminim, patys darydamiesi
zemiskais vieSpais <...>. <t.>

Kai nuobaimés atsiribojama, ji nebebaisi, pa&jas p niekina (1):

»Herkulio Sirdis, mokanti niekinti baigt. <t.>

Kaip teigia D. Apresjan, Zmogus vykdo drijskirtingy tipu veiksmus: fizinius,
intelektualinius, kalbinius (Apresjan 1995, 40). &rimei kisenai taip pat suvokiama kaip galinti
atlikti ne tik fizinius, bet ir intelektualinius,atbinius veiksmus: ji sako (6), byloja (1), patai,
turi savo Zogl(1), motyvuoja (1), nustelbia argumentus (1) atddatam tikny priezasgiy yra nebyli
(1), nepataria (1), kandidatuoja (1), yra tarybdje Taip pat suvokia save (1)ciau gali uti ir
nesmoninga (1), provokuojanti (2), neturinti moraingalios (1), negalinti rasti ramid (1). Tai
parodo, kad emocibisena tapatinama su zmogumi visais lygmenimis:

Taciau kg gi baine pasakoapie pat Niek? <t.>

Baine — bloga patagja. <t.>

Vaiky depresig dazniausiai_iSprovokuojéevy barniai, nesutarimai, ypaskyrybos,
mokyklos bai@ <t.>
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Taip pat aisku, bent jau man, kad nei mirties bainmei kas nors kita neturi moraks

sprendziamosios galipkaip tikjjosi Hobbesas. <t.>

Tautinis broly lietuviy jausmas pavydas uz save protingeshibaine, kad anas gali
tave nustumii Sal, nustellg visus argumentust.>

Diktatizra randa iSeit — baimy, taryly. <t.>

Jis pridire, kad ,paksinink“ veiksmus gafjo iSprovokuoti konkurencijos_baie

Apibendrinant metafar BAIME yra ASMUO, galima daryti iSvag kad taip
apibidinama emocié basena lietuwi kalbos pasaéVaizdyje suvokiama kaip dazniau kenkianti
patyrjui nei daranti kazk gero.Neigiamai emocié bisena apiidinama réiau, nei teigiamai. Sis
nesutapimas atsiranda thdkad gan daznadaimeé jvardijama kaigpagarbi t .y. reiSkianti pagaeh
gerbianti. Taiau taip apindinamabaimé parodo, kad Zmas bijo kazko nebijoti.

BAIME — ASMUO kur kas dazniau vertinama neigiamai, egjiamai, nes jos veikla
yra nukreipta prieS patyja. Tai, kad baird sugeba protauti, taip patm vertinama teigiamai.
Zmogus tik patiria daugiau Zalos.

Emocire basena gali bti apibreziama kaip socialé jéga. Eksplikuojama
konceptualioji metafora BAIM yra VALDOVAS. Tekstyne rastos 66 tokios metafordai sudaro
4 procentus vis analizuojam metafor. Valdovas kontroliuoja, jam paldtama. Vadinasi, kartais
Zmogy valdo emocijos, jas sunku kontroliuoti. Tekstyasta pavyzdai rodariiy, kadbaime valdo
(15), vadovauja (1), vieSpatauja (1), dominuojg ¢lijtuoja (4). Jai pakbkta ne tik Zmoés, bet ir
Salys, net visas pasaulis. Zmogukista stiprylés kontroliuoti emocia bisen ir jis tai pripajsta:

<...> kurioje valdiniai pakilista savo valia, ir kurioje valdoma ir vadovaujama n

baimeir jéga, bet pritarimu. <t.>

<...>ten yra dangaus pili&y bistas, kuriame vieSpataujege baing, o susiklausymas

ir pastangos tvirtai VieSpaties Dievo pazadaistiik<t.>
D. Freizeris tvirtina, ,kad europiéiy sgmorgje ragan; baine visais laikais bene
dominavg galima daryti ir prielaid <...>. <t.>

Tokia ,romantika“ diktuojama bairds suartti su vyru ir su juo susieti savo likimn

Kai baimé yra valdo, ji isigali (3),itvirtina (1), vetia (32), lemia (4), vienija (1),
ima vird (1). Tai rodo, kad ji suvokiama kaip iSties galingga. Zmogui daZniausiai tokia
emocires hisenos kontrél nepatinka, neduoda nieko gero, iSskyrus atvepisji kienija, nes tai —
teigiama veikla:
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[tarumas,_baim, ne pasitikjimas pirmiejijsigali autoritarinéje aplinkoje, dar labiau
despotijoje, militarizme <...>. <t.>

Visuotire jtampa ir baing, kurig ilgq laikg visi jaut, jtvirtino netikrumo ksery
zmonig ymorgje ilgam laikui. <t.>

Manau, kadcia daugiausia vy elges nulemeé baime: baime biti iSveztamy Sibirg,
baime biti paimtam; soviet; kariuomei, ziti kare... <t.>

Gali biti, kad tik tokig rinkimy baine suvienysbloko partijas ir privers jas aktyviau

ieSkoti kompromig <t.>

Primityviausiose bendruomese, auksStinafiose moters valdZj vir§ ima baine;

vestuvi; iSvakagse moteriai dera prarasti nekaltyb<t.>

Zmogus irgi gali valdyti (1)baime. Tai rodo, kad savo emoeirbisen, jis gali
kontroliuoti:

Jie valdysslypirntig Zmoguje baig <t.>

ValdZia galima nuversti, arba bent ignoruoti, nepaklugthogus isbaimés kontroks
kartais gali istikti (1):

Taciau neilgai téré baines valdzial...]. <t.>

Kai baimeé yra valdo, ji kontroliuoja Zmog. Patygjas p valdo retai, iS kontrék
iSsivaduoja sunkiai.

Skiriama konceptualioji metafora BAIMyra PRIESAS. Tekstyne aptikta 258, Si
konceptualija metafoy iliustruojantys pavyzdziai. Viename pavyzdyje emédiisena htent taip
ir jvardijama. Patyfjas yra priesbaime (1), du lygiavetiai prieSininkai kovoja (8), kaunasi su
baime(2):

Intelegentija_priehaugjq Lietuvos baim. <t.>

Kovoti su tokia baimé&sra vienas lidas — ugdyti pilieiy visuomea. <t.>

Ar raSant roman vidinis cenzorius nepriekaiStavo? — bairhuvo. Su ja reig§o
kautis <t.>

Gali laiméti tiek vienas, tiek kitas. k#@au dazniau nepasiduoda (9) ir nugali (81),
iveikia (93), sukyla (1), sugeba pasiprieSinti (B)ogus, arba bent jau bando tai padaryti, iSreiSkia
vilti, kad jam pavyks, stengiasi, jam kazkas padeda:

Jis ragino juos nepasiduoti baimiej nepaisant sunkuip) nepamesti vilties. <t.>

Kamantirgjama maiutées mergaié nugakjo baine ir papasakojo, kagryko. <t.>

Jos keruose taip maza prieSiSkumo, kad net kraugmadaing bizdavojveikiama ir
sesuo be dvejopitapdavo zmona. <t.>
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<...> apsisprends pats asmeniskai sukilprieS Sirdzy tingumy ir reformy baime*.

Tikimes, kad jie bus kompetentingesni, toliaregiSkesapratingesni, kad sugeb

pasipriesSinti baimeir neveiksnumui. <t.>

Laiméjes kow priesSbaime, Zmogus Sveha pergad (2), yra laisvas nuo emoeéms
busenos (2), nebevergauja jai (1):
Pergak prieS baing pasiekta. <t.>

Laisw nuo baings, meiks ar troSkimo prisitaikyti reiSkia laigvnuo despotizmo

<.><t>

Nebereikia vergautekstazei ar baimedangui ar lietui. <t.>

Kartais Zmog nugali (1),iveikia (6), pavergia (2) emodgirbasena:

Taciau baine, kad gali paaiséti, jog jis dar ne visai iSsiblais, nugajo. <t.>

Pirmiausia _litina jveikti istorijos skgi gausyle praeities nuoskaud baimi,
jtarin¢jimy tarp Seiny, etniniy ar gyventay grupiy. <t.>

<...> nes tik _baind prarasti, baing biti jskaudintam, baié kazlg keisti_mus daro
Vergais <t.>

Zmogus tampa emoaia bisenosikaitu (2), negali iSsilaisvinti (1). Bet neldo, kad
negatty jos nugadti, bet toal, kad jis pasiduoda (11), mano ndgab padaryti. Baigtriumfuoja
(2):

Baimei lengviau pasiduodamoterys, nesyj psichika labai jautri. <t.>

Toje santuokoje gien dukra Marina, kuri ¥liau baige muzikos mokyk] bet

muzikante netapo, nes negjaljveikti scenos baids. <t.>

»Kol yra ego, tol egzistuos proto pabaisos ir iS@irdemonai, tol triumfuos baiénr

siaubas*, - mok codo doktrinos skelja Macig Labdaron. <t.>

Netgi tais atvejais, kadaime laimi, Zmogus meta jai i8Kj (1), jis turi galimyle iS
emocires hisenos iSsivaduoti (21), iSsilaisvinti (10). Tai pewl savo §gomis arba jam kas nors
padeda. Zmogus gali kontroliuoti emoginisery;

Ne, Veronika meta i8K; iki Siol jg ggsdinusiems SeBams, savajai baimefatsilyginti

sau skamba tarytum atkerSyti sau) — o tai jau romamtipo herojaus patosas. <t.>
ISgirdusi gydytay nuospreng] V. Pancernie& sako_iSsivadavusi iS baés <t.>

Tokiu hzdu galima tikrai_iSsilaisvintnuo bet kokio skausmo, kaws ir bainmes. <t.>

Aptarus konceptualja metafon, BAIME yra PRIESAS, paZyétina, kad lietuvy
kalbos pasaélaizdyje daug dazniabaime jveikia Zmogus, o ne atvirk&i. Santykis yra 12 ir 1.
Tai rodo, kad jis savo emoegimisern kontroliuoja.
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Apibendrinant atvejus, k&aimé yra konceptualizuojama kaip asmuo, valdovas ir

prieSas, daromos tokios iSvados:

lietuviy kalbos pasa@Vaizdyje bainé daznai konceptualizuojama kaip asmuo,
prieSas. Neretai su BAIME — ASMENIU paty sieja socialiniai rySiai — emoain
busenajvardijama kaip valdovas.

baimés emocigs kisenos pradzia, veikimas, pabaiga lieguvikalbos
pasautvaizdyje nusakomi zmogaus gyvenimo etapais: gimingyyenimu,
mirtimi;

asmuo kenkia — emogirbisena neigiamai veikia pa&ys. Tokiabaimeé vertinama
neigiamai;

asmuo padedabaimé daro geq itaka patyejui, todel yra vertinama teigiamai;
asmuo aktyvus, atlieka kokius nors veiksmus — emdigisena intensyvi;

su asmeniu gali tti atliekami veiksmai — subjektas bando pakeistioeim
busen;

emocire basena, konceptualizuojama kaip priesas, vertinartpameai;

su prieSu kovojama — emocgibisery bandoma pakeisti;

daZniausiai priesnugali Zmogus, tai rodo, kad baimalima kontroliuoti;
valdovas valdo — emogcirbisena apmusi patyéja;

subjektui retai pasiseka iS kon&slistiikti;

valdanti emocia basena vertinama neigiamai, nes subjektui koétnepatinka.

2. 12. 2. BAIME yra GYVUNAS

Gyviinai nuo Zmonj skiriasi tuo, kad juos valdo ne protas, bet itin Jie neatlieka

tokios sudtingos mentalids veiklos kaip zmogus, nors gali iSgyventiidahociji. Gyviinai ina

pavojingi zmogui dl dideks fizinés jggos.

Tekstyne rasti 3 pavyzdziai, eksplikuojantys konuefnja metafon BAIME —

GYVUNAS.

Lietuviy kalbos pasaéVaizdyje emocia bisena gali bti suvokiama kaip iitybeé,

galinti susisukti lizd ir jame gyventi (1). Tokia emoginbisena vertinama neigiamai, nesimiy
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lizda norima sunaikinti. Keliodaimés gali labiau pakenkti subjektui nei viena, tbgauciama
grésme:

<...> akinamai rySkus spindulys, kuris sujtildma galia pervré ir pakeit Tsogjal
Sirdj, sunaikindamas giliai pagbtg vilciy ir baimiy lizdg, nuramino jausm ir kankinar¥iy emociy
&lsmy <...>. <t.>

Gyviinui gali kiti uztveriama uztvara. Taip elgiamasi ¢hdkad pakges jis
nepridaryty zalos, ir @l to, kad Zmogus nori gywna pasisavinti, tusti iS jo naudos. Emocinei
basenai taip pat tveriama uztvara (1). Pgas nori apribotbaime, kad ji jam nepakenkt Naudos
nesiekiama. Tai pat iSreiSkiamas subjekto norabptiadmocire bisen:

To juk pasieém. Kartu ir sunkiai pasiekn. Tai uZtvara kurig turime pastatyti

baimei <t.>

Baime, kaip ir gywvina, norima prijaukinti (1). Zmogus visada stésgprijaukinti tuos
gyviunus, kurg bijo, kurie jam kelia grsne arba gali duoti naudos. Taip pat jis elgiasi itbsime
kuri, kaip buvo galima matyti iS ankstegsrpavyzdzi, Zmogui kelia didelpavoji. Prijaukinta ji
tampa nebepavojinga. Subjektas nebe&igavaldomas baigs, todtl nekera neigiamo vertinimo:

O prijaukinta baing jau ne baim, o Sypsena. <t.>

Tekstyne rastas atvejis, Kaaime tiesiogijvardijama kaip gyvuliSka (1 atvejis). Taip
iSreiSkiamas emocl#s kisenos intensyvumas, neigiamas vertinimas bei taad Kkji
nekontroliuojama, nes gyviiduvaldyti ir suprasti labai sunku:

Jo gyvuliskos baiés Zvilgsnisismigo;j sustingugis siaubo Gedimign Karkl;. <t.>

Lietuviy kalbos pasadVaizdziui rera kadinga sietibaime su gywinu, t&iau rasti
atvejai leidZia daryti tokias iSvadas:
— gyvina siekiama prisijaukinti, uZtverti jam uZtwaremocire basery norima
kontroliuoti;
— gyviina nelengva suvaldyti; emocirbisery sunku kontroliuoti, toél ji vertinama
neigiamai;
— gyvinas prijaukinamas; pridaimés priprantama, susigyvenama, ji pasidaro

nebepavojinga.

2. 13. BAIME yra AUGALAS

Augalai yra gyw organizny grupe, kuriai priklauso zais, glés, kitimai, medziai.
Augaly jvairove labai dide¢, tatiau visi pasizymi tuo, kad turi tam tikwegetacijos laik, daugumai

ju reikia zengs, sauds, degmes.
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Tekstyne aptikti 39 pavyzdziai, iliustruojantys rkeptuakja metafon BAIME —
AUGALAS. Tai sudaro 2 procentus vignalizuojam metafor. Lietuviy kalbos pasaévaizdyje
uzfiksuotas suvokimas, kdshime, kaip ir augad, galima pa&i (21), ji ivardijama kaip &la (2).
Baime stja ne tik kokios nors aplinkys, reiskiniai, bet ir zmogus. Vadinasi, jis emecbusery
gali kontroliuoti, o tam, kuris kontroliuojéhaimé nebaisi, negali pakenkti. Subjektagdamas
baime, daro bloga kitam:

Sie mottiskiai jZiliais iSpuoliais_pagjo baime tarp pagyvenusi Videniski; seniinijos
Zmoniy. <t.>

Teroristai pasiek savo tikst — gyvenimas Jungiise Valstijose sustojo, o milijono
Zzmonig Sirdyse ne tik Sioje Salyje, bet ir visame pasaupazta baines gkla. <t.>

Kad ity galima kaZzl pasti, reikia tugti kur. BAIME — AUGALAS sjama

Zzmoguje (vaikuose ir suaugusiuose), Zmonausmuose, Sirdyse, kolektyve, visuogjen

miestelyje, Salyje, net visame pasaulyjéjaBia, pasta baimé dar rera labai pavojinga, taau i

seklos kazkas iSdygsta, auga, iSsikeroja (1):

Tokiy Zmoni; sekme priklauso nuo to, ar jie leis baimei iSsikerdki depresijos, ar vis
dél to sugelds pajusti savo vegtir veikti. <t.>

Augalas iSsiSakoja, per daug iSstfide Tokiais apiidinimais galima nusakyti ir
emocire baseny. Subjektui jos darosi per daug, noriipaime apriboti, neleistiisigakti, taciau ja
kontroliuoti labai sunku. Taip, kaip galima neleigisikeroti augalui, galima neleisti uzvaldyti
emocinei lasenai.

Tai, kad emocié basena greitai ir lengvai paplinta, konceptualizu@gamugalui
tinkamu apiladinti Zodziu ,gaji“ (2). Tokiabaimé nekontroliuojama, vertinama neigiamai:

Deja, psichiatro bair kai kuriuose visuomean sluoksniuose dar gajt.>

Bet tebegaji bai# o jeigu kas... <t.>

Augalas atgyja -baimé vél apima. Tekstyne rastas 1 pavyzdys. Skirtumaskag,
visiSkai sunyks augalas nebeatgyja, 0 ema@chtisena bet kada gali iSnykti irclvatsirasti. Tai
nekontroliuojama:

Lietuvoje palengvame atgyti pasakyt zodzi, paziiry baime, kuri buvo iSnykusi net
TSRS gisnes akivaizdoje. <t.>

BAIME — AUGALAS turi 3aknis (2). Saknys slypi po Zeme.nlatosi labai maZai
arba, kaipjprasta, iSvis nesimato. Zmogus, atragytet nenumano, kad emogibisena ar jos
priezastis yra. Slaptdmimeés buvimas vertinamas neigiamai:

Vienas iS dalyvavusikalbéetojy aisSkiai pasak, kur slypi_bainds Saknysjeigu bus
iSteigti privatis universitetai, visi sy destytojai iSsilakstys. <t.>
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Taciau paplitusi jos_bairma turi ir gilesnes_Saknis- psichologines, etines ir istorines.

Augalus galima skiepyti. Si ypatyhlietuviy kalbos pasaglaizdyje perkeliama ir
emocinei lasenai. Skiepijama (9)diegiama (1)baimé panasii sjama baime, tafiau pirmoji yra
stipres®, paseknas didesis. Skiepas twty bati naudingas tam, kuriam skiepijaméakiepijama
baimeé iS dalies vertinama teigiamai, nes ji padeda p#digsly. Daznaibaime Zzmorems skiepija
ivairis abstraktai (karas, buvimas pafewg akivaizdoje, mirties baussh Kai baimé juose
atsiranda, jie jatiasi silpni, emocia bisena juos kontroliuoja. Zmogimime skiepija, bet retai.
Tatiau jau ir tai rodo, kad subjektas gali kontroliub&ime. Zmogus manipuliuojdbaime kad
padaryt, itaka kitiems:

BolSevizmasemesi smurtu ir melu, jo visur skiepijama bainneeapykanta. <t.>

Pagarbos sau mokytojai siekia skiepydami lzaii.>

Grubi bausré jdiegs baim, bet meié ges, kol pagaliau viendieny (gal ir po daug

mety) toks evas pasigesimaus. <t.>

Apibendrinant konceptualia metafop BAIME yra AUGALAS, galima daryti tokias

iSvadas:

— emocire basena kontroliuojamaa jsubjektas kaip augabali sti, skiepyti. Tie,i
kuriuos yra nukreipti Sie veiksmai, j@asi baimeés valdomi, nesskiepyta, paga
baime veikia;

— emocire basena nekontroliuojama, nes atlieka veiksmus, kpeeodo, kad ji
intensyvi,

— nors subjektas ir gali kartais kontroliuoti BARM- AUGALA, tatiau vis vien &

emocire basery vertina neigiamai.

2. 14. BAIME yra SVIESA / TAMSA

Sviesa simbolizuoja teigiamus, gerus, graziuskdelyo tamsa — dazniausiai tai, kas
neigiama. Remiantis kitanalizuojam metafor specifika,baime lietuviy kalbos pasadéVvaizdyje
dazniausiai vertinama neigiamai, tad, atragdyali kiti siejama tik su tamsa. Tekstyne rasti 3
pavyzdziai:

VieSumo baimaptemd prokurory protg. <t.>

Slogios msy mintys, nemeidl baine, neviltis_ temdalang, neleidzia laisvai képuoti
ta didybe, kurios nenanoma apipti Zmogaus protu. <t.>
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TolerantiSkas ir viltingas savo ribotumogkumy, klaidy ir neskmiy priemimas; savo

asmenybs tamsyjy pusiy pripazinimas; bairs nepatemdytasoskimas augti ir keistisgelg pus,

atsakomybs priemimas be liguisto sas kaltinimo. Toks Zzmogus notitbnugaktojas <...>. <t.>

Kaip matyti iS pavyzdiz, emocig bisena temdo. Taip iSreiSkiama kadhime
intensyviai veikia subjelkt Emocire basena yra galinga, subjektas jos nekontroliuoja.

Baime gali ir netemdyti. Taip gaili iSreiSkiamas zmogaus troSkimas, kad emocin
buisena neapimt IS konteksto spsti sunku. Téiau matyti, kad kol kadaimé neveikia, yra
nepavojinga patyjui.

Baimeé lietuviy kalbos pasadévaizdyje siejama ir su Sviesa. Rasti 3 pavyzdZiai
tekstyne:

Kaip jus manote, kokius jausmus Sirdy spinduliyajas aplinkiniai Zmao#s — pavyd,
neapykant, draugiskum, baime? <t.>

Mane pamaiusi, ji taip gailestingu balsu sumiagikr paziiréjo akimis, kuriose Sviet
ir baime, ir viltis. <t.>

Lenkijos integracijai Vakaty institucijas iSeiy ; naud; ne tik paiai Lenkijai, bet ir

proeuropietiSkai Vokietijos politikai bei atitiktvokiefiy baime tebeSvytifios Vakat; politikos
interesus. <t.>

Pirmajame pavyzdyjbaimé yra spinduliuojama, taigi nurodomas emasifisenos
sklaidos lndas. Kadangi emoagnbaserny spinduliuoja Zmogus, jis visiSkai kontroliuoaime, ji
jam nekelia gismes, yra silpnaBaimé nepakenki net tam, kuriam yra adresuojama.

Baimeés Svietimas, Svyijimas parodo, kad emoarbasern, apmush kitus, galima
matyti, jausti, taiau ji veikia tik patygja, o ne steftoja. Kaip ir pirmajame pavyzdyje, rySkaus
vertinimo rera. Su Sviesa siejantmime Siek kiek neutralizuojama. Stebiajam ji nepavojinga.

Aptarus konceptuaisias BAIMES — SVIESOS / TAMSOS metaforas, daromos
tokios iSvados:

— lietuviy kalbos pasa#Vaizdziui beveik neidingasbaimes konceptualizavimas
kaip Sviesos ir tamsos;

— keli rasti pavyzdziai rodo, kdohimé vienodai siejama siejama tiek su tamsa, tiek
Su Sviesa;

— nusakoma kaip tamshaime turi neigiam vertinima, nes yra nekontroliuojama;

— baime, konceptualizuojama kaip Sviesa, nors neigiambjestio neveikia, téiau
teigiamas vertinimas neisreiSkiamas. Tiesiog nusekdkadbaimé yra. Emocig

bisena neutralizuota.
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lIl. KONCEPTUALI UJU BAIM ES METAFOR U DERINIMO MODELIAI

Analizuojant konceptualju baimeés metafor pavyzdzius, aptikta atugjkai emocir
bisena siejama ne su vienu, bet keliais tiksoubjektais, pavyzdzilapemeé nepakeliama baigm
S. Papautlyté-Kloviené, iSanalizavusli@desiokonceptualisias metaforas lietuyiir rusy kalbose
teigia, kad egzistuoja apie pagringim Salutie metaforas. Viena papildo kit taciau ,viename
pasakyme negali tbi suderinamos visiSkai atsitikéia konceptualiosios metaforos ir, maityt,
egzistuoja tam tikri metafarderinimo modeliai* (Papadlyté-Kloviené 2004, 123).

Tekstyne rasti 22 atvejai, kuriuose derinamos dundeptualiosios metaforos.
Pagrindiniai konceptuaiju baimés metafon derinimo modeliai yra Sie:

BAIME yra DAIKTAS + cyvasorvst

AS, kaip ir kiekvienas normalus vaikas,djau sveilg daktar baine ir savo valy.
<t.>

BAIME yra DAIKTAS + aswuo
ir baimiy, suteiks vilt gyventi su realybe. <t.>

BAIME yra DAIKTAS + yucaias

Berods, gana greitai fsy tauta spgjo atsikratyti Ziaurios okupacijosiskiepytos
baimes. <t.>

BAIME yra UGNIS +paxras

paveiksy. <t.>

Jis liko apdovanotas turtais, itin gabiais vaikassuotine Zmomi pagarba — ir tada

ir kaltes? <t.>
BAIME yra STICHINE JEGA + yasra
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BAIM E yra STlCH”\E JEGA + MasTAS

IS pradzi; buvo visai normalu, gkau namo ir tik po to pragb rankos drebti ir

BAIME yra STICHINE JEGA + ca

Kodeél daugelis tikimiyjy, kunig, vienuoly yra blogos nuomais apie save, menkai

BAIME yra STICHINE JEGA + aswuo

Sitaip suprastas zmogiskasis insecuritas praraduateskj; Siurpuny, kuris vere

susigyvenom su ja. <t.>

BAIME yra LIGA + aucaas

Nesiilau Sito tuo labiau kad yra numatyta skubé&dmarka, o kita vertus, visiems
mums jau yraskiepytadaines sindromas <t.>

BAIME yra GYVA BUTYBE + pakras

BAIME yra GYVA BUTYBE + yanovas

Dabar mano kitinégje grameési nuostaba su baisia baimeiki tol viena ten

jums_kuzdatu be jo negali. <t.>

BAIME yra ASMUO +¢yyionas

BAIME yra PRIESAS ycaias

Didziausias perestroikos nuopelnas — tai okupudiieggventojams suteikta proga
nugakti teroru jskiepyt baime, suprasti, kad nepriklausomybgalima atsikovoti tik esant
drgsiems. <t.>

Apibendrinant galima pasakyti, kad tokie atvejaaj kiena konceptualioji metafora
sustiprinama kita, leidzia daryti prielaidkad taip iSreiSkiama tiksle&kalbétojo mintis, emocijos
intensyvumui nusakyti neuztenka vienos koncepta@® metaforos. Didesnio neigiamo vertinimo

dvigubos baimés konceptualiosios metaforos neperteikia, iSskyrusst atvejus, BAINE —
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STICHINE JEGA sustiprinama ligos, nastos ypadytis. Kiek daznesnuz kitas Salutiéa metafora

— BAIME yra GYVOUNAS, tatiau kallgti apie kokias nors tendencijas sunku.

IV. PSICHOLINGVISTINIS EKSPERIMENTAS

Tyrimo, atlikto iSanalizavus zodzidaimé vartojimo pavyzdzius, rezultatai galiatd
patikrinti iStyrus psichig realyly. Tai psicholingvistikos sritis. Medziagos psiclngiistiniams
tyrimams galima gauti atlikus eksperimgntTai, koks eksperimentas bus pasirinktas, lemia
konkretaus tyrimo tikslai. Kad rezultataith patikimesni, gali dti atlikti ir keli eksperimentai. Be
to, tikslesni duomenys tiesiogiai susj su apklaustjy skatiumi: batina, kad tyrime dalyvautne
maziau kaip 30 informant Rezultatai dar patikimesni, jeigu apklausiamairé@augiau mazdaug
vienodo iSsilavinimo ir vienos sociadis grugs Zmoni.

Konceptualiosios analg rezultatus gali patikslinti ir papildyti asociacieksperimentas.
Asociacija yra rySys tarp objekir reiSkiniy, pagistas ne tik subjektyvia patirtimi, bet ir kiuos,
kuriai priklauso informantai, specifika. Asociacigksperimentas — tai ,toks eksperimentas, kai
informantai (eksperimento dalyviai), perskadtr iSgird: Zod stimuh turi uzfiksuoti savo pirmga
reakcip i ji, t. y. pirma i galva tuo metu afjusi Zod asociaq arba y grandire” (Steponawiené
1986, 5).

Laiswju asociaciy eksperimentu, be kittikshy, siekta nustatyti, kiek informantpateiktos
Zodzio baimeé asociacijos susijusios su ta informacija, kysavyko gauti iSanalizavusgairiuose
tekstuose verbalizugtbaimés koncepto dal Asociaciji eksperimentas gdly bent iS dalies
kompensuoti tai, kad Siame darbe apraSant erwdiisenos konceptualizavimnesiremiama
Snekamosios kalbos pavyzdziais.

Asociaciji eksperimente dalyvavo 163 Siauliuniversiteto Socialini moksly ir
Humanitarinio fakultet studentai. Apklaugjy amzius — 18—-30 met Informantams buvo pateiktas
Zzodzi stimuly, iS kuriy vienas buvo Zodibaimeé, srasas. Eksperimento dalyviai gavo tpki
instrukcip:

Skaitydami Sxgrasg Salia kiekvieno zodzio uzraSykite pigmiuo metu; galwg atéjus;i zod,
Zo0dziy jungiry ar sakin. Uzduot atlikite savarankiskai ir ilgai negalvodami.

Visi atsakymai yra geri. Gauti duomenys bus naamahojtik kalbotyros moksliniam darbui ir
pateikiami juos apibendrinus.

PerZiiréjus asociacij eksperimento rezultatus paaik kad dalis informant reakciy”® i
7od stimuh koreliuoja su aptarta konceptugili baimés metafor jvairove'.
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Baimé suvokiama kaip daiktas. Informantai raso, Ka@imé yra didziué, vadinasi Si
emocire busena yra materiali, nesitent materials dalykai gali tugti savo form, uzimti tam tikg
packt; erdwje.

Daiktui suteikiama konkreteéncharakteristika. Informantai nurodo, kaohime yra
slegianti. Taip eksplikuojama konceptualioji metafAIME yra NASTA. Kaip jau buvo mista,
Si metafora koduoja neigianabstrakto vertinirp Neigiamas baigs vertinimas neatsiejamas ir nuo
konceptualiju metafop BAIME yra KRYPTIS ZEMYN bei BAIME yra TAMSA. Pirmoji
metafora (tai, kad ji realirodo informant pateikta reakcija Zodigilus) fiksuoja ne tik neigiam
emocires kisenos vertining, bet ir ribin jos intensyvumo laipgn

Daugiausia reakgejji Zod stimuh yra susijusios su konceptugdi metafora BAIME yra
TAMSA (juoda naktis, tamg9a Tamsa gali #iti laikoma ir viena iS baig sukeliartiy priezasiy,
taciau tiek pat tiktina, kad pateikdami tokias reakcijas informantaijp galvoje hitent Sios
emocires kisenos charakteristikas.

Visos kitos reakcijo§ zod stimuh atspindi kalbos pasawaizdyje uzfiksuod polinki
priskirti emocijoms galimyb savarankiSkai veikti. 1Sanalizavus reakcijas galidaryti iSvad, kad
baime suvokiama kaip stichinjéga. & sunku kaip nors apiidlinti (neapsakomi baine veikia vis
Zmogaus esyb(apeme). Stichires ggos charakteristikos sukonkretinamos: hasigjama su Sa&l
(stingdanti, sukausto Zmegyg

Informantai pamigjo ir polinki baimei priskirti gyvos latybés bruoz. Pamireta

* Reakcijos nurodomos skliaustuose.

® Darbo autat pripaista, kad dalis informantpateikty reakcij; i Zod stimuk gali hiti traktuojamos ne tik kaip
konceptualijy metafor verbalizacijos bdas, bet ir siejamos saime sukeliagiomis prieZastimis. Siuo atveju tokie
pavyzdziai aiSkinami remiantis kognityvine metafoteorija.

viena fizire charakteristikadidels aky3. Siuo atveju nesukonkretinta, kas — Zmogus afiigs —
yra aptariama emocinbisena. Abiem atvejaidaimé yra savarankiSkai veikiantis abstraktus
fenomenasBaimé suvokiama ir kaip prieSagveikiamg. Nors informantai eksplikuoja kalbos
pasaudvaizdyje uzfiksuad nuostad, kadbaime galima valdyti,jveikti, tokia emocia basena irgi
vertinama neigiamai.

Didzioji dalis informant pateikiy reakcijy | Zod stimub yra susijusios subaime
sukeliartiomis priezastimis, tad jokiuy kategoriSk iSvad; remiantis vien Sio tyrimo rezultatais

daryti negalima.
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ISVADOS

1. Analizuojant konceptuakiasbaimés metaforas remtasi 1642 vartojimo atvejais.

2. ISanalizavus konceptugdias baimés metaforas paaigjo, kad lietuviy kalbos
pasaudvaizdyje Sis abstraktas suvokiamas kaip daiktasképrnasta, talpykla, kvapas, skystis,
ugnis, stichig@ jéga, maistas, liga, gyvaitybé, asmuo (prieSas, valdovas) gyas, augalas.
Dazniausiabaime traktuojama kaip:

— nereikalingas daiktas — 32 procentayvaalizuot; pavyzdzi;
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— nugalimas prieSas — 16 procent

— asmuo, kenkiantis patjui — 14 procent;

— nevaldoma stichihjéga — 10 procent

Retiausiai baind konceptualizuojama kaip prékpastatas, maistas, ugnis, gges,
Sviesa / tamsa. Visi Sie pavyzdziai sudaro vosoZenmtus vig aptart; atvej;.

3. Lietuviy kalbos pasasélaizdziui lidingos konceptualiosios bads metaforos — tai
metaforos EMOCIM BUSENA yra EGA variacijos. Zmogus daZnai yra ligek leisti Sio tipo
emocijoms pidtotis pa&ioms. Emocia bisena siejama su tokiais objektais ir subjektaigjuku
basenos patyjas kontroliuoti negali arba gali tik iS dalies, rkmoks visada fiiksta — skysiu,
ugnimi, stichine §ga, nasta, liga, gyvaibybe, asmeniu, valdovu, gymu. Zmogus gali kontroliuoti
emocire basery kai ji suvokiama kaip daiktas, priesas.

Lietuviy kalbos pasa@Vaizdyje baimés emocire buisena daznai personifikuojama.
Tokie atvejai uzima traglali visu konceptualiju metafor;. Emocire bisena siekia pat§ya paveikti
jéga. Kaibaime, personifikuojama kaip prieSas, pajgs dazniau emocinbiasera jveikia, nei ji
nugali subjekd. Aptarus visabaimes emocirg basena atskleidZiaias konceptuadsias metaforas,
galima konstatuoti, kad lietuyikalbos pasaélVaizdyje uzfiksuota nuostata, kéaimé yra stipri,

4. Lietuviy kalbos pasadvaizdyje baimés emocinei lisenai nusakyti kartais
nepakanka vienos konceptualiosios metaforos. Rastokie atvejai. Atsiradusi Saluéirmetafora
emocire basery sustiprina. Kalbtojas tiksliau apibdina savo emocin basery. Tai rodo, kad
egzistuoja tam tikri konceptuajiy metafor, derinimo modeliai.

5. Psicholingvistinis eksperimentas, iS daliesmgensuojantis tai, kad apraSant
emocires klisenos konceptualizavgmesiremiama Snekamosios kalbos pavyzdZziais, paitcti
didzioji dalis informang pateikiy reakcijy i Zod stimub yra susijusios staime sukeliagiomis
priezastimis. Miitina, kad informant reakcijos koreliuoja su aptarta konceptuali baimeés
metafor jvairove. Visgi tekstyno pavyzdziaiodo, kadbaimés emocire bisena lietuw kalbos
pasaulvaizdyje yra konceptualizuojamgairiau — kaip prek pastatas, talpykla, liga, kvapas,
skystis, ugnis, maistas, valdovas, prieSas, Svggsanas. Tai¢mé analizuojam medziag dydzio
skirtumai.

6. Baimés koncepto raiSka lietuyi kalbos pasa@vaizdyje siejasi su psicholag
teiginiais apie & emocire busera. Baime, kaip miréta, pasireiSkia ptaai atmerktomis akimis,
kiino susitingimu, drebuliu. Tai lemia konceptupli metaforp BAIME yra GYVA BUTYBE
(baimes didebs aky$, BAIME yra STICHINE JEGA (baimé stingdo, kreia) eksplikavim lietuviy
kalboje. Fiziologig baimeés biisena ir iSraiSka tuitaka jos raiskai kalboje.
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SUMMARY

The present paper investigates the perception mpireally imperceptible
phenomenon, which is called FEAR. Relying on the obword FEAR in the republic, regional,
popular, specialized press, the nonfiction, memthie stenograph of parliament, the public
documents of Lithuania Republic, the translatiohglolosophical literature, we made an attempt to
establish, as Lithuanians understand and in trgukage express the state of emotion, called FEAR.

The material is undertaken from the columns of prasd documents (which were mentioned

above) of the collector of textbt{p://donelaitis.vdu.}t Discussing the concept of FEAR, support is
done not to entire paradigm of FEAR, but only te hvariant of a number of synonyms — FEAR.

We are guided by this opinion on the fact that Bx®me automatically covers entire semantic field
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of FEAR, i.e. in the value of the abstract beingestigated is accommodated the value of all
synonyms of FEAR (horror, scare, panic).

FEAR in Lithuanian language is understood by statceptual metaphors as FEAR —
THING, FEAR — GOODS, FEAR — CONTAINER, FEAR — SMELEEAR - LIQUID, FEAR —
FIRE, FEAR — NATURAL FORCE, FEAR — BURDEN, FEAR -OPD, FEAR — ILLNESS,
FEAR — NATURAL BEING, FEAR — PERSONALITY, FEAR — BEMY, FEAR — SOCIAL
SUPERIOR, FEAR — ANIMAL, FEAR — PLANT.

Most frequently it is characterized as THING and RSEONALITY. FEAR,
conceptualized as thing is mostly controlled byivithial, but the state of emotion is uncontrolled
when it is characterized as PERSONALITY. Lithuasiamnderstand FEAR as a strong and

dangerous emotion.
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