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SANTRAUKA
Vita Lenkauskait
KUNO KULTUROS SPECIALYBS STUDENTJ SOCIALINIU JGUDZIU KAITA

Magistro darbas

Tyrimo aktualumas: Pastaruoju metu rengiant pedagogus syaiieta uzima socialini
igudziy ugdymas, nes adienos situacija kelia naujus reikalavimugsionajam mokytojui.
Ugdymo kryptis orientuojama n¢ ugdytop, o j ugdytin. Be to, ugdomasis darbas
perorganizuojamas orientuojantis humanistig psichologip, kaip labiausiai atitinkaiig
laikmegio poreikius. Vienas iS simojo pedagogo elgesio efektyvumo kritgnjra socialiniai
jgudziai. Ugdymo realy§je daznai susiduriama su per zema bendravimaideult konfliktais.
Ugdytojui reikia didesés socialiis kompetencijos, atsakonggne vien uz ugdytinio Zinias, bet ir
atlikti socialinius vaidmenis, priklauso jo ggimas profesionaliai dirbti, bendrauti ir
bendradarbiauti.

Tyrimo objektas: Kiano kultiros specialybs studeni situacing, esminy socialiny
jgudZiy, bei parengtumo atlikti socialinius vaidmenis,téai

Tyrimo tikslas: ISsiaiSkinti Kino kultiros specialybs studenj situacing, esming

socialiny jgidziy, bei parengtumo atlikti socialinius vaidmenis kait

Tyrimo metodologija. Tyrimas atliktas remiantis Siomis teorijomis: soia iSmokimo
teorija bei humanistinio ugdymo nuostatomis.

Tyrimo metodai: teorine analiz ir apibendrinimas; ankeitn apklausa; statistin
duomem analiz.

Tyrimo imtis ir organizavimas: Tyrimas buvo atliktas 2011 m. Siauluniversitete.
Jame dalyvavo 142 dieninio stugdgkyriaus, Kino kultiros specialybs, studentai.

Darbo struktira: santrauka,jvadas, 3 skyriai, diskusija, iSvados, rekomendagijo
literatiros grasas, 4 priedai. Darbe pateikiama 63 leésted1 paveikslas.

ISvados:

1. Teisingai apiladinti socialiniusjgudzius geriausiai geba pirmo, ptasisiai — treéio
kurso studentai.

2. Tirlamyjy situaciniai ir esminiai socialiniaigudziai buvo jvertinti kaip geri.
Tiriamyjy situaciniai ir esminiai socialiniagudziai studijy metu nesikeia.

3. Respondeni socialinij vaidmem atlikimo lygis kinta, priklausomai nuo to,

kelintame kurse jie studijuoja.



SUMMARY
Vita Lenkauskait
CHANGE OF SOCIAL SKILLS OF PHYSICAL CULTURE SPECIALY STUDENTS

Master's Thesis

Relevance of the researchRecently, development of social skills takes apanant
place in preparation of pedagogues, because tosiiyidion poses new requirements for future
teachers. The direction of education is orientedtowards an educator, but towards a learner.
In addition, the educational work is being reorgadi orienting towards humanistic
psychology as the one of the most suitable to #exls of the times. One of the prospective
teacher's conduct efficiency criteria is sociallskin educational reality, one often faces with
too low communicational culture and conflicts. Téducator needs greater social competence,
responsibility not only for knowledge of a learneuf also for his/her maturity.he ability of the
sports teacher to work professionally, communicated collaborate depend on his/her
fundamental and situational social skills and lesfeadiness to perform social roles.

The subject of the research:Change of situational, fundamental social skilled a
readiness to perform social roles of the physiadlice speciality students.

The aim of the research:To ascertain the change of situational, fundamesdaial

skills and readiness to perform social roles ofghgsical culture speciality students.

Methodology of the research: Theresearch was done on the grounds of the following
theories: social learning theory and provisionburhanistic education.

Methods of the research:Theoretical analysis and generalization, questimarsurvey,
statistical analysis of the data.

Scope and organization of the researchThe research was conducted in Siauliai
University in 2011. 142 full-time students of thieyBical Culture speciality participated in it.

Structure of the paper: abstract, introduction, 3 chapters, discussiomcksions,
recommendations, list references, 4 appendixesp@jper contains 63 tables, 61 figures.

Conclusions:

1. The students of the first course are able to detesocial skills best of all and the
students of the third course - worst.

2. The situational and fundamental social skills af #tudents under research have been
assessed as good. The situational and fundamentil skills of the students under
research do not change during the studies.

3. The level of social roles' performance of the resfgmts changes depending on which

course they are studying in. 1



IVADAS

Tyrimo aktualumas: Pastaruoju metu rengiant pedagogus vis svatbemty uzima
socialiny jgudziy ugdymas, nes agdienos situacija kelia naujus reikalavimussimajam
mokytojui. Ugdymo kryptis orientuojama rieugdytop, o i ugdytin (Malinauskas, 2002). Be
to, ugdomasis darbas perorganizuojamas orientusjantiumanistig psichologig, kaip
labiausiai atitinkatia laikmetio poreikius (Malinauskas, 2006). Tampa svarbusywalis,
jvairiomis psichologigmis ir pedagogiémis Ziniomis disponuojato kino kultiros mokytojo,
trenerio rengimas (Malinauskas, Zaken2006). Vienas i§ isimojo pedagogo elgesio
efektyvumy nusakaniy kriterijy yra jo socialiniai jgudziai. Ugdymo realylje daznai
susiduriama su per Zzema bendravimo ikaltir konfliktais. Ugdytojui reikia didess socialiis
kompetencijos, atsakomgb ne vien uz ugdytinio Zinias, bet ir uz jo branduo sporto pedagogo
esminiy bei situacing socialiny jgudziy, nuo jo parengtumo atlikti socialinius vaidmenis,
priklauso jo gebjimas profesionaliai dirbti, bendravimo ir bendrdaaavimo lygis
(Malinauskas, 2006).

Lietuvoje socialiny jgudZiy svarhy, jy ugdyny akcentuoja: L. Bajofinas (1997); A.
Juodaity¢ (2003); L. Bulotai, V. Gudzinskiea (2004); D. O. DaukSienir V. Gudzinskie®
(2002); V. IndraSietn (2004); V. Grakauskaitir V. Kropaitt (2004); R. Malinauskas (2002,
2006); R. Malinauskas, K. Miskinis (2000) ir kititsy Salies mokslininkai. SocialigijgudzZiy
reikSminguna pagrindzia ir Lietuvoje atlikti disertaciniai tyniai: ,Pedagog socialinio rengimo
ypatumai® (Malinauskas, 1999); “KrepsSinio sporto kykly moksleivy socialiny jgudziy
ugdymo ypatumai* (Sniras, 2005).

Vakan Saly autoriai daugiau @nesio skiria vail ir paaugly socialiny jgadZiy
ugdymui: J. F. Check (1999), P. Fairbrother (199B6). Brandim — Bredenbeck, W.
Brettschneider (1997) tyréjo ir iSskyr, kokius socialiniuggudzius galimggyti sportuojant.

Problema: Moksline problens aktualy daro Sios aplinkyds:

Ugdymo realybje daznai stebima per Zzema bendravimotkaltkonfliktai ir t.t.

» Pasikeit ugdymo kryptis. Ji orientuojama peigdytop, oj ugdytin. Be to, ugdomasis
darbas perorganizuojamas pagal humarggpisichologip, kaip labiausiai atitinkata
laikmetio poreikius.

» Ugdytojas yra atsakingas ne vien uz ugdytinio Ziniset ir uz jo brangd Nuo sporto

pedagogo socialigijgudZiy, nuo jo parengtumo atlikti socialinius vaidmeniklauso

jo gekejimas profesionaliai dirbti.

Kino kultiros specialybs studenj, socialinj jgudziy kaita sudaro Sio tyrimo
5



problemiskumo pagringd

Tyrimo objektas: Kiano kultiros specialybs studeni situacing, esminy socialiny
igudziy, bei parengtumo atlikti socialinius vaidmenis,t&ai

Tyrimo hipotezé: Keliama prielaida, kad 11l — IV kurso studgrdgocialiniaijgadziai yra
aukstesnio lygio nei | — Il kurso studegnt

Tyrimo tikslas: ISsiaiskinti Kino kulfiros specialybs studenj situacing, esminy
socialinyy jgidziy, bei parengtumo atlikti socialinius vaidmenis kait

Tyrimo uzdaviniai:

. ISanalizuoti ir apibendrinti socialipijgtdziy ypatumus teoriniame kontekste.

. EmpiriSkai istirti kino kultiros specialybs student situaciniy socialiniy jgudziy kaitg
studijy metais.

. Nustatyti kino kultiros specialybs studeni esminiy socialinyy jgudziy kaitg studiy
metais.

. ISanalizuoti studentparengturg atlikti socialinius vaidmenis.

Tyrimo metodologija:

Tyrimas atliktas remiantis Siomis metodolagims nuostatomis:

Socialinio iSmokimo teorija, kuri kilusi iS5 mokymiospazinimo ir socialinio elgesio
désniy, pabeZia iSoriniy jvykiy svarl. Si teorija teigia, kad socialiniai veiksniai, tek
kaip kity asmen elgesio stedjimas, yra svarlis mokymuisi bei elgesiui, be to, stebint ir
modeliuojant ki elges socialireje grugeje, i kuria asmenm jtraukia bendra veikla,
galima iSugdyti reikalingus socialinius ir psichgioiusjguadzius. (Bandra, 1986).
Humanistinio ugdymo nuostatomis, kuriomis siekianm@rmoningos asmengb
formavimo, akcentuojanigimty ir jgyty gabuny, galiy plétojima, individualy saviraiskos
siek ir gekejimg funkcionuoti demokratiégje visuomegje. Humanistinio ugdymo
nuostatose, socialipijgidziy ugdymas grindziamas humanizmejamis, apiej asme
orientuot ugdymy nes tik remiantis humanistiniais principais galijggti bendravimo ir
bendradarbiavimggudziy. (Rogers, 1983; TamoSauskas 2000).

Tyrimo metodai: teorine analiz ir apibendrinimas; ankeitn apklausa; statistin
duomem analiz. Duomenims apdoroti buvo naudojama Microsoft @ffiexcel (2003)
kompiuterire programa.

Tyrimo imtis ir organizavimas: Tyrimas buvo atliktas 2011 m. Siauluniversitete,
siekiant iSsiaiSkinti #no kultiros specialybs studeni socialiny jgudziy Kkaitg.

Anketinéje apklausoje dalyvavo 142 dieninio studskyriaus studentai.



Tyrimo etapai:

Pirmasis etapasteorires analizs ir apibendrinimo.

Antrajame etape buvo suformuluota darbo hipotezapibgztas tyrimo tikslas, objektas,

uzdaviniai.

Treciasis etapas +yrimo organizavimas ir atlikimas. Ankedim apklausos metu @me

kino kultiros specialybs studenf esminius bei situacinius socialiniygudzius, studemt
parengtum atlikti socialinius vaidmenis.

Ketvirtasis etapas -duomem analiz bei interpretavimas: susisteminti ir apibendrinti

tyrimo metu gauti duomenys, suformuluotos iSvadeigphteiktos rekomendacijos.
Darbo reikSmingumas:
Tyrimo iSvados gali#iti panaudotos:
 tikslinant pedagoginio profilio aukgt; mokykly studiy programas.
Tyrimo rezultatai praversiko kultiros pedagagrengimui:
» diagnozuojant student socialinyy jgudziy ugdymo spragas ir numatang Salinimo
galimybes;
* pleciant studijy dalyky programas socialigijgudziy ugdymo klausimais;
» pleciant socialing jgudziy ugdymo programptaikyms;
 tobulinant darbo su studentais metodus.
Darbo struktiara: santrauka,jvadas, 3 skyriai, diskusija, iSvados, rekomendacijo

literatiros grasas, 4 priedai. Darbe pateikiama 63 leésted1l paveikslas.



1. TEORINIAI SOCIALINI U IGUDZI U ASPEKTAI

1. 1. Socialinyg jgudziy samprata

Jvairiy mokslo sréiy specialistai (pvz., socialinio darbo, psichologjjgpedagogikos)
skirtingai interpretuojasocialiniy jgudZiy sgvoka. Dél to mokslirgje literatiroje pateikiami
jvairis socialiny jgudziy apib&zimai. Daugelis Lietuvos autariyra nagrigje socialiny jgudziy
savokos suvokim (1 lentet ).

1 lentet

Lietuvos autoriy socialiniy igudziy savokos suvokimas

Literat aros Saltinis Apibr éZimas

Kemeriere, Mazirieré (2001) Socialiniai jgizdziai - tai verbalinio ir neverbalinio elgesio seka, kuriay
susijusi su aplinkinj Zmoni elgesiu.

e gaunant g¢tamjj ry§ apie savo elgesio pasekmes.

1l
c

Jgudziai susip su aplinkos ypatydimis, situacijos specifiSkumu; taip pat

amziumi, lytimi, lisena.

Malinauskas, 2006 Socialiniai jgudziai - tai adaptyvus ir adekvatus elgesys, kuris padeeikti

kasdieninio gyvenimo reikalavimus, pasikeitimusunkumus.

Gailiere, 1996 SocialiniaigizdZiai - psichology nuomone, yra géfimas adaptyviai ir adekvii elgtis, o
tai leidZiajveikti kasdieninio gyvenimo reikalavimus ir padikeus, netiktus stresus i
sunkumus.

Skiriami: @ esminiasocialiniaijgizdziai; @ situaciniasocialiniaijgizdZial

Sporto termig Zodynas, 2002 | Socialiniai jguzdzZiai - gekejimas adaptyviai ir adeké¢@i elgtis, sags
paZzinimas, veiksmingas bendravimas ir bendradarbes; sprendim

priemimas, problem sprendimas (Sporto termirzodynas, 2002)

=

Volbekierg, 2004 Socialiniai jgizdZziai - socialiress kompetencijos sudedamoji dalis (Volbekie
2004, p. 8).

Grakauskait, Kropait (2004) | Socialiniaijgudziai— tai gejimas:
e sugyventi su kitais asmenimis ir geupis, uzmegzti ir @toti
tarpasmeninius rySius, ieSkoti kompromikonstruktyviai spgsti konfliktus;
» mokytis, dirbti ir kurti kartu su kitais, siekti hdro tikslo;
dalyvauti tautos ir bendruomén kultiriniame, pilietiniame bei politiniame

gyvenime, gerbti demokratie visuomess gyvenimo principus ir vertybes

rapintis aplinka.




Ypa: iSsamiai socialinj jgadZziy savokos suvokimo skirtumus yra iSnagijes S. Sniras
(2005), (2 lente).

2 lentet
UZsienio autoriy socialiniy jgadZiy savokos suvokimag(pagal Snig, 2005)
Autorius Apibr ézimas
Argyle, 1981 Adaptyvus ir adekvatus elgesys, kurioléjwumg pripajsta ne tik pats, bet
kiti individai.
Argyle, 1996 SocialiniaijgidZziai - socialires kompetencijos iSraiSka.
Combs, Slaby, 1977 Gekejimas uzmegzti rySius irggeikautisocialiai priimtais lidais.
Foster, Ritchey, 1979 Tai tokios reakcijos, kurios uZtikrina pozityvdaveika.
Gresham, 1981 Tai poelgiai, kurie padidina teigiamo pastiprinimikimybe ir sumaZzin
bausngs tikimykbe.
Gresham, Elliot, 1987 Elgesys, kurio pasekin yrasocialiai pageidaujamos.
Kelly, 1982 ISmoktos reakcijos, kuriomis sighkna gauti maksimalteigiamy pastiprining,
socialiresesituacijose.
McGuire, Priestley, 1981  |Tokie poelgiai, kurie lemia efektyvbendravimg ir bendradarbiavim
Shlundt, McFall, 1985 Socialiaikompetentingas elgesys.
Schneider, Rubin, Ledingham, 19Gelgjimas kurti teigiam psichologin klimata, kokybiSkai atlikti socialiniug
vaidmenis.
Young, West, 1984 Socialiniselgesys, kuris padedgyvendinti uzsib¢ztus tikslus.

R. Lekavtienés ( 2001) teigimu, M. Argyle (1996ocialiniusjgizdzius apibgzia kaip
tam tikrus elgesio Sablonus, kurie indiyipadarosocialiai kompetentingu ir galiu daryti
norimg poveilf kitiems Zmoigms. Anot R. Lekawiienés ( 2001) socialiniai jgizdZiai garantuoja
socialiniy situaciy ,vairavimo kokyke“ ir todél daro didziu] poveik Zmogaus asmeniniam
gyvenimui, profesinei karjerai, psichinei sveikatsi. Argyle (1996)socialiniy jgizdziy mode]

aiskina remdamasis motorninigiudziy modeliu (zr. 1 pav.).



Suvokimas | <——
. Pasikeitimai
Motyvacija Perdavimas iSoringje
. aplinkoje
Tikslai Motoringé
reakcija ﬂ
—  —

1 pav.Motorini y jgiidZiy modelis(Pagal Lekawiiene, 2001)

Socialiniaijgudziai apibéziami labaijvairiai. Apibrézti socialiniusjgiidzius sudtinga ctl

to, kad Si gvoka susijusi su daugeliu gisgvoky (Zr. 2 pav.).

SOCIALINIAI
IGUDZIAI

APLINKOS
ELGESIO
SAVEIKA

2 pav.Socialiniai jgudZiai (pagal Snis, 2005)
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Savoky, kuriomis remiasi socialigijgadZiy sgvoka suvokimas:

»Asmenyb — zmogus su ryskiais vidiniais bruozais* (Dabasifietuviy kalbos zodynas,
2000, p—42).

»Intelektas— Zmogaus sugeépmas mystyti, protas, protingumas” (Dabars lietuviy
kalbos Zodynas, 2000, p.214).

.Kalba — 1. zodinio migiy reiSkimo sistema; 2. praktinis suggimas reiksti mintis
zodziais 3. tam tikra mimy reiSkimo sistemos atmaina® (Dabaégnlietuviy kalbos zodynas,
2000, p—277).

»Suvokimas- supratimas, nutuokimas® (Dabaislietuviy kalbos Zodynas, 2000, p.
791).

»POZiaris — 1. zvilgsnis, atzvilgis; 2. konkreti paiza, nusistatymas” (Dabartis lietuviy
kalbos Zodynas, 2000, §579).

»Jvertinimas— vertes nustatymas” (Dabarts lietuviy kalbos Zodynas, 2000, p264).

R. Malinausko (2006) teigimusocialiniai jguzdziai yra specifinis elgesys, kuris
reikalingas, kad individas kompetentingai atlikizduoi, o svoka socialie kompetencija
norima apibézti ir jvertinti, kad asmuo adek¥ai jvykdé uzduoj. Autoriaus teigimusocialines
kompetencijos buvimas dar nereiSkia, lsadtialiniy jgidZiy lygis yra aukstas, tai tik rodo, kad
socialiniai jgudziai taikomi adekvaiai. Todkl galime teigti, kad vartodamiggoka socialire
kompetencija, iSreiSkiame nuonapie Zmogausocialiry elges tam tikroje situacijoje ir kad jo
turimi socialiniaijgizdziai gali bati laikomi pagrindiniusocialines kompetencijos matu.

Anot S. Sniro (2005) sociologas A. Giddenseigia, kad, Socializacijayra procesas,
kuriam vykstant bepgis kidikis pamazugyja savimogr, tampa nuovokia asmenybe, sugeian
elgtis taip, kaip priimtina kulirinéje aplinkoje, kurioje &dikis auga®. Kaip teigia A. Juodaityt
(2003), pastaruoju metu vis dazniau vartojamsacialires kompetencijosavoka. Socialig
kompetencija éra tik psichologijos, t&au ir sociologijos bei pedagogikos sritis. Pedagogai
daznai kalba apie asmens pasiekiraasialiniameugdyme, osociologai— apie jo pasiekimus
socializacijoje Pedagogaisocialine kompetency laiko kategorija, apiidinartia individo
socialines galiasspcialinius jgadzius ar mokéjimus, kurie suteikia jam galimyborientuotis
aplinkoje, o taip pat atspindi jo siekius ir ggmus jg pazinti).

Anot R. Lekawtienés (2004), socialines kompetencijossgvoka nusako socialiry
asmenybs elgeg taip pat pléigjla prasme reiskia individo adaptyy ir efektywjj
funkcionaving tam tikromis socialiremis situacijomis. R. Lekavienés teigimu, individo

socialires kompetencijos matais dazniausiai yra laikonsgaialiniai jgizdZiai.
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Dar vienas terminas, glaudziai sugsijsujgadziais yragelyjimai. Gelgjimai formuojasi
jgimtais gabumais, yj déka zmogus gali atlikti tam tikrus veiksmus. "Gpimas —
mokymosi/studiy iSdavoje iSlavintas atitinkamas gabumas, tamy tiktelektualinio ir/ar fizinio
pohidzio veiksny atlikimas konkreioje veiklos srityje” (Lauzackas, 2005, p. 13).

Psichologijos Zodyne nurodoma, kad gabumai (bejidrigai psichologigs asmenyés
savyles, lemiagios £kmingg jos dalyvavim tam tikroje produktyvioje veikloje. ,Geéfimas
(ability, competence) — fizin ar psichig galia atlikti tam tiky veiksmy, veikla, poelg,
mokejimo prielaida ir padarinys.

Taigi, gelgjimo pedagoginis pagrindas ir yigudis.

G. Butkiere bei A. Kepalai (1996);gid; apibidina kaip Zzmogausasoningo veiksmo
automatizuotus genores nekontroliuojamus) komponentus, aujoriteigimu, jgudziai
susiformuoja gmoningai mokantis tam tikro veiksmo.

Dabartires lietuviy kalbos Zodyne (2000)gudis apibeziamas, kaip kartojimugytas
sugelgjimas automatiskai atlikti kgmnors veiksm.

L. JovaiSa (1993) teigia, kadudziui susidaryti reikia veiklos pratybJo teigimujgidis,
tai automatizuotas veiksmas, arba tiesiog &iokas, iSlavintas iki automatizuoto lygio.

» J1gidis — labai gerai iSmoktas veiksmas, kurio elemergbereikia gmoningai reguliuoti
ir kontroliuoti* (Psichologijos Zodynas, 1993, @29 110)

Apzvelgus apib¥zimus matome, kaggadis, tai jau automatizuotas veiksmas, kuriam
reikia nuolating sisteming pratyhy. Galime teigti, kad geffimas nuolatos sistemingai ir
nuosekliai ugdomas pamazu tamigadziu— automatizuotu veiksmu.

Pastaruoju metu vartojama nauja, mumgprasta svoka —gyvenimggidziai. Ji apima ir
asmeninius, irsocialinius jgizdzius Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) gyvenjmalzius
apibadina taip: ,Tai gebjimai prisitaikyti visuomenje ir elgtis pozityviai, individ gelgjimas
veiksmingai susidoroti su kasdienio gyvenimo pdeesk ir problemomis <...>, tai tokie
gekgjimai, kurie jauniems zmams padeda iSlaikyti psichinsveikay ir pasitikejimg savo
jégomis, kai jie susiduria su gyvenimo realijomiBu(otaite, Gudzinskien, 2004).

Apibendrinant socialinj jgidziy teorines koncepcijas, galima teigti, kad priiméiasia
socialiniy jgudziy apibreztis hity tokia: socialiniai jgudziai — tai automatizuotas idas
adaptyviai ir adekvaai elgtis, kai asmuo iStobulgs savo socialiniuggizdZius gali darytijtaka
kitiems, leidzia asmeniui efektyviai ggi jvairias gyvenimiSkas problemasgkmingai

.......

uzimti tam tikg viely jvairiose socialidse grugse bei palaikyti pozityvius tarpusavio santykius.
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1. 2. Socialiny jgudziy klasifikacija

Pasak S. Sniro (2005)ocialiniai jgidZiai bei visos y klasifikacijos sistemos yra
salygiskos, rera vienareikSmiskai ir aiSkiai apiati klasifikacijos kriterijai.
R. Malinauskas (2002), S. Sniras (2005) socialifgadzius skirstd dvi grupes:

1. esminius socialiniuggizdzius, 2. situacinius socialiniygidzius.

Situaciniai
socialiniai
jgudZiai - kurie
reikalingi tik tam
tikrose gyvenimo
situacijose.

Esminiai socialiniai
jgudZiai - tai patys
svarbiausi socialiniai
jgadZiai, kurie
reikalingi visose
gyvenimo situacijos

3 pav.Esminiai ir situaciniai socialiniai jgudZiai (pagal Malinausk2002, Snig, 2005)

Pasak R. Malinausko (2002), prie$ kgldeSimtmeéiy didelis &¢mesys buvo skiriamas
esmini; socialiny jgudziy klasifikacijos parengimuiEsminiai socialiniaijguzdziai — tai patys
svarbiausbsocialiniai jgzdZziai. Jie yra susgj sue zodires ir @ nezodirgs informacijos siuntimu ir
priemimu.

Kaip teigia R. Malinauskas (2002), esminisocialiniai jguzdZiai — tai elementarus
emocijos siuntimas ir jos gavimagidziai siysti ir priimti informacig yra apillidinami kaip
pagrindiniai ekspresyvumo ir jautrumgocialiniai jgadziai. Gelgjimas emocisSkai bendrauti
(perteikti ir priimti emocijas)prasmina svarbius nezodinio bendravimo kompone®ugrius
teigia, kad Zodiniai kodavimo ir dekodavimgudziai yra skirtingi, t&iau susi¢g socialiniai
gekgjimai. Taigi keturi esminiaisocialiniai jguzdziai gali bati jvardijami kaip emocinis
ekspresyvumas, emocinis jautrumas, socialinis ekgpumas ir socialinis jautrumas. Dar du
esminiaisocialiniai jgizdziai yra susig su bendravimo kontrole. Tai emoésnkontroés jgidis ir

socialires kontroks jgidis.
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Anot R Mal

inausko (2002), esminisdcialiniai jgizdZziai gali bati suskirstytij dvi grupes:

Emocire — neZodig (emocinis ekspresyvumas, emocinis jautrumas, emdointrok);

Socialirg — zodirg (socialinis ekspresyvumas, socialinis jautrumasiadiné kontrok).

Ypat iSsamiai esminius socialiniygiudzius yra apibdings R. Malinauskas (2006), (3

e}

lentek).
3 lentet
Esminiy socialiniy jgiidziy apibadinimai (pagal Malinausk 2006)
Eil
Nr. Jgudis Jgudzio apibiadinimas
1. Emocinis Sis socialinisigadis priklauso neZodirs informacijos siuntimo stiai. Si dimensija rodd
ekspresyvumas individo sugebjimg spontaniskai ir tiksliai iSreikSti iSgyventas enmms hisenas.
Asmenys, kumi Sio jgadzio lygis aukstas, yra gas, energingi. Tokie individaiél savo
gekejimo perduoti iSgyventas emocinessenas gali daryti emoginitaka kitiems. Vis
délto jiems tiiksta emocias kontroés jgudZiy
2. Emocinis Sis socialinisigidis yra susijs su socialiniyigadziu priimti ir dekoduoti kig siurtiamg
jautrumas | nezodig informacip. Emociskai jauiis individai yra pastals ir domisi kit siurgiamais
emociniais Zenklais. Kadangi sugeba dekoduoti emadnformacip greitai ir veiksmingai,
jie lengvai perima emocinesigenas is kit Zmonij.
3. Emocire Gelejimo kontroliuoti ir reguliuoti emocinestsenas ir nezodiniSraiSk, socialiniai
kontrolk jgudziai yra apibéZiami kaip emocia kontrok. EmociSkai kontroliuojantis save asm
yra geras aktorius emociniu podu - jis geba panaudoti emogijZzenklus notdamas
uzmaskuoti patiriam emocie basery, siekdamas sumazinti spontamiSkstipriy jausmy
apraiSkas, kontroliuoti jas, uZgniauZti savyje.
4, Socialinis Individo gelgjimas iSreikSti save Zodine formajiraukti kitus individug socialire saveika.
ekspresyvumas Socialiai ekspresyis asmenys link lyderiauti, jie geba inicijuoti pokalbius. Socili
ekspresyuis asmenys geba katbspontaniSkai, kartais nekontroliuodami kalbasnio.
5. Socialinis | Sis jgudis reiskia getjima dekoduoti ir suprasti Zodéninformacij, taip pat supratim
jautrumas | apie normas, kurios reguliuoja tinkansocialirj elge$. Socialiai jautiis individai yra
demesingi kitiems, jie yra geri stétojai ir klausytojai. Téiau jie puikiai Zzino elgesig
normas ir taisykles, kuyiprivalu laikytis, kartais jie ima per daug grié2@rtinti savo ir
kity elge$. Socialiai jautrus asmuceldSios priezasties j&ia didet jtamp, kuri varzo jo
dalyvavimy socialiniame gyvenime.
6. Socialir Sis jgudis reiskia asmens ggima prisistatyti. Individai, kut socialires kontroks lygis
kontrok aukstas, yra taktiSki, sumas ir pasitikintys savimi. Jie puils aktoriai - geba atlikt
jvairiausius socialinius vaidmenis,adiai gina savo nuomenJie geba elgtis taip, kai
jiems atrodo tinkamiausia konkieje socialirgje situacijoje.
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situacijose. Kiekviena sociabirsituacija individui sukelia tam tikrus sunkumuserkalauja tam

tikry jgudziy, jveikiant p. Dazniausiai sunkumai iSkyla tokiose situacijdsa: tenka kovoti uz

savo teises, kai tenka vieSai iSreikSti savo ppgzi&ai bijoma kritikos ir klaid; konfliktuojant,

bendraujant su prieSiSkai nusiteikusiais Zémis; varZybirse situacijose, ygakontaktiniuose

zaidimuose,; susitinkant nepatamus asmenis; bendraujant su autaritatinciais Zzmormis
(Sniras, 2005).

S. Sniras (2005) situaciniams socialiniaigsiziamspriskiria Siuosigadzius:

© © N o gk~ wDdhPE

mokejimas pateikti klausimus;
mokéjimas atspindti jausmus;
pasakymas&jauti;

mokéjimas pradti pokalh;
mokejimas pakalbti;
mokejimas uzbaigti pokal
mokéjimas iSklausyti;
mokejimas darytijtaky;

mokejimas uztikrintai elgtis (atkakliai elgtis);

10. mokgjimas lyderiauti.

4 lentet

Situaciniu socialiniy jgiidZiy apibadinimai (pagal Snig, 2005)

Eil

Nr. Jgudis Jgudzio apibadinimas

1. Mokejimas | Sis jgadis turi dide¢ reikdne socialiniam bendravimuilgidj apima nuomoni teikimas,
pateikti pasiteisinimai, nuosprendziai jwvertinimai, prielaidy darymas, informacijos analizavima
klausimus | situacijos interpretavimas bei apibendriginerymas.

2. Mokejimas | Sis jgudis turi daug bendro su perfrazavifgudziu. Atspingdamas jausg klausytojas
atspinati rodo c¢mes pasnekovui. Jausmatspindjimo jgadis yra naudingas, nes pasnekovas
jausmus aiSkiau ir objektyviau apsvarstyti dalykus, kurie ol jam atro@d neapibézti ir migloti.

Kita vertus, jausmp atspin@jimo jgadis padeda paSnekovui susigyventi su savo jausn
jvertinti tai, kad jis pats yra jaugnsaltinis ir gali prisiimti atsakomybuz juos. Taip pa
$io jgudzio naudojimas gali skatinti gery§ su pasnekovais. SigudZio taikymas yra
Susigs ir su problemomis. Jei yra atspindimi jausmairiekus tikrgjy nebuvo iSreiksti,
pasSnekovo iSgyventi sunkumai tik pagidir bisena pablogs. Vadinasi, neturi i

perzengiama riba ir atspindima daugiau negu bugiosi&. Taigi vienas iS didZiawsBio

pali

nais,

igudzio taikymo sunkump— suderinti atspindimo jausmo @gu tuo, kuris buvo iSreikStas
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Pasakymasak

jauti

Tai socialinisjgadis, kuomet pasidalijama intymia asmenine inforjaaicijausmais su kitu
asmeniu. Sis situacinigidis artimas atsiskleidimui apie save. Atsiskleidénuali tugti
teigiamy ir neigiamy padarini;. Teigiama yra tai, kad Zmogus, atsiverdamas, palsakas
ka jawia, geriau pajsta save. Pasakymag jauti gali tugti ir neigiamy padarini, dél
kuriy dauguma bijo atsiverti. Jaugrir intymios asmeni¢s informacijos atskleidimas daro
mus pazeidZiamus. Atvirai iSreikSdami savo jausngadime jskaudinti kitus, susilaukti

kritikos ar neigiamo vertinimo.

Mokéjimas

prackti pokalb

Pokalbio pradzioggudis atlieka kelet funkcijy: motyvacir, socialire, percepcia ir
kognityvire. Motyvacire funkcija susijusi su @mesio ir smalsumo suzadinimu. Socialin
funkcija apepia palankaus psichologinio klimatdirkmng ir apfipinimag ,,ZemisSky gérybiy”.
Percepcia funkcija apima pirminigspadzio kirimo efektus, kurie priklauso nuo pokalbjio
dalyviy iSvaizdos ir asmenigi savybi;. Kognityviné funkcija susijusi su tke<iy
numatymu ir pokalbio tikgl uzsibgzimu.

Galima skirti keturias pokalbio pradzios pakopageriacijos pakog susijusi su gmesio
patraukimu ir palankaus psichologinio klimatariknu; pereinamjj laikotarg, kuomet
iSsiaiSkinamos dalyyi funkcijos ir nustatomi dke<iai; jvertinimo pakop, skirtg
iSkylantiems nesutarimams ir abejams iSsklaidyti; operacijos pakegp kai jau yra

galutinai apsisprendziamaldokalbio truknes ir turinio.

Mokgjimas | Sis jgadis yra vienas i$ svarbiausbendraujant, taau tai yra ir vienas i§ sunkiausip

pakalleti iSlavinamy jgudziy. Taip yra todl, kad kalktjimo suvokimas yra tiesiogiai sus§ su
informacijos préméjo amziumi, iSsilavinimu ir protiniais géfimais. Galime skirti Sias
pagrindines, ma¥imo pakalleti funkcijas: suteikti nauj informacip, apsikeisti
informacija, iSreikSti nuomandél tam tikry nuostad, ir vertybiy, iSsiaiSkinti esminius, tam
tikry reiSkiniy bruozus, iSsiaiskinti visus neaiSkumus, kylas bendravimo situacijose.

Mokéjimas | Mokéjimas uzbaigti pokalbyra toks pats svarbygidis, kaip ir pradti pokallh. Galime

uzbaigti skirti Sias pagrindines méjkmo uzbaigti pokalp funkcijas: aptarti jausmus, pasakyti

pokalb reikSmingiausius, svarbiausius pokalbio dalykuysertinti pokalbio rezultatus. Nup
mokéjimo uzbaigti pokalbpriklauso tolesnj tarpasmeninj santyki likimas.

Mokejimas | Klausymosijgadis reiSkia mokjima iSreiksti tikr ir nuoSirdy domngjimasi kitu Zmogumi.

iSklausyti Egzistuoja dvi svarbios prielaidos susijusios &0 $gadziu. Pirmoji, kiekvienam zZmogui

reikia bendrauti su kitais. Antroji — kiek meartame link pritarti kitam, priklauso nuo to,
kaip tas kitas klausosi sy. Mokslirgje literatiroje yra skiriamos keturios pagrindm
klausymosi #Sys: percepcinis, vertinamasis, hedonistinis, eimjgat Percepcinio
klausymosi es# — tai pagrindini fakty, pagrindini idéjy suvokimas, siekiant iSgikst
informacijg panaudoti ateityje. Vertinamasis klausymasis yoartet, kai kalbtojas bando
jtikinti, jtakoti poZziirj, nuostatas ar elgesTaip klausantis reikia geéb jvertinti visus
argumentus prieS priimant teisingprendim. Hedonistinio klausymoggadZiai labiausiai
pravetia tuomet, kai siekiama atsipalaiduoti ar nusiraimipatirti dvasin pasitenkinim,

iSgyventi malonumo dziaugsm Empatiniam klausymuisi yra adingas pasiryZimas

isigilinti j paSnekovo jausmugyiding biser.
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8. Mokéjimas | Mokéjimo daryti jtakg jgudj galima apibézti, kaip tiksling gekejimg paskatinti kitus,
darytijtaks keisti savo poiirj, nuostatas, vertybes ir elge&ad Sisjgudis hity tinkamai taikomas
reikia geléti pakeisti, pakoreguoti, sustiprinti arba suformiumaup kity poziarj,
patraukliai jtikinamai pateikiant informacij AiSkus Zod#j ir garsy tarimas, tinkama
intonacija, teisingas zodgvartojimas turi labai didelreikSne kalbétojui. Galima nurodyti
du pagrindinius Saltiniugakai sustiprinti: vienas yra asmens kompetenkijalifikacija, o
kitas — teigiamas pastiprinimas. ®bggudZzio darytijtaka ugdymas neatsiejamas nuo napj

Ziniy kaupimo ir gero iSmanymo apie tam tikrus dalykus.

9. Mokéjimas | Jgadis uztikrintai elgtis (atkakliai elgtisyeiSkia individo mokjima: atsisakyti, papraSyti
uztikrintai pagalbos ar paslaugos, iSreikSti ketikar nepasitenkinigy Galima skirti septynias

elgtis mokéjimo uztikrintai elgtis dimensijas. Trys i§ jyra neigiamos: kai individas iSreiSkja
nepopuliara nuomoR, kai elgiasi kitaip nei kiti, atsisako nepriimgipasiilymy. Keturios
Sio jgudzio dimensijos yra teigiamos: kai prigstami savo patiesitkumai, uzmezgam

nauji kontaktai, iSsakomi komplimentai, iSreiSkiatgigiami jausmai.

10. Mokejimas | Mokéjimo lyderiauti jgadis apibtziamas kaip sugépmas sutelkti Zmonesékmingai
lyderiauti igyvendinti tikslus. Mokjimo lyderiauti jgadis gali huti apibidintas ir kaip gejimas
daryti jtakg, tiems, kurie pakista ir yra prisiri§. Kad mokjimo lyderiauti jgadis bity

stkmingai taikomas, asmuo turi gabatlikti Sias funkcijas: 1) rodyti iniciatyy kelti

[2)

tikslus ir uzdavinius (pvz., sporto komandos lydgri2) paaiskinti, kaip reikia elgti
susidariusioje situacijoje, pateikti pavyzdziusyquiyti galimus ir tinkamiausius veiklos
budus; 3) suzadinti kit motyvacip veiklai ir paskatinti kitus aktyviai dalyvauti sgwdziant
problemas; 4) paslyti grupeijvertinti, kaip ji funkcionuoja, koks jos veiklosedtyvumas

ir kaip yrajgyvendinami uzsiliziami tikslai.

Apibendrinant galima teigti, kad socialiniggizdziai jvardijami, kaip gegjimai, kaip tam
tikros elgesio normos. Kartojasi panasus arba neigs patggudZiy skirstymas igvardijimas.
Taigi, remiantis Siais pastefimais ir jvairiy autoriy apibréZzimais, visus socialinius

gel¥jimus galimaivardinti, kaip socialiniuggizdzius.

17



1. 3. Sportiré veikla, kaip asmenylés ugdymo priemore

S. Sukys, 2005 mano, kad spottitveikla yra aktualus socialinis reiskinys,
padedantis kitaip pazvelgii zmogaus gehimy tobulinimg, jis pripazsta ugdomja sporto
funkcijg. Apie kino lavinimo ir sielos harmonijjbei sporto kaip asmengb ugdymo priemass
svarly savo darbuose ra¥ Zymiausi Lietuvos mokslininkai: E. Adaskewené (1999), K.
MiSkinis (2002), S. Stonkus (2002).

Sportinis rengimas— jvairiapusis suétingas edukacinis vyksmas, apimantis
sportininko mokym ir aukkjima, jo gekgjimy, fiziniy ir psichiny ypatybiy tobulinimg,
harmoning asmenybs ugdym, sveikatos stiprinim gen sportiny rezultaty siekimg (Stonkus,
2002).

Sportojtaka pasireiSkia tuo, kad tenka mokytis ir laikyggorte galiojadiy taisykliy,
normy. Tikétina, kad paklusnumas sporte gaititperkeliamas i kitas gyvenimo sritis. Taigi
sportininkams lengviau paklusti visuongstistatymams ir apribojimams. (Sukys, 2002).

Asmenys, sportuojantys suaugusvarkomame sporte, iSmoksta pasaulio norm ir
vertybiy, tokiy kaip paklusnumas, disciplina ir sutarimas su Kitdiabai svarbi ugdymo
poziariu yra prielaida, kad vertys, kurios yraijgyjamos ir iSmokstamos sportuojant, galtib
perkeliamog kitas gyvenimo sritis ir kartu patl tobulinti individa ir visuomer. Mokslininkai
nustaé¢, kad sportuojant galima: a) iSmokti pasitik savimi atliekant uzdugit b) jgyti
pasitikejimo savo ggomis, mokti elgtis su savoiknu; c) sukurti socialinir emocin tarpusavio
rySi su bendraamziais; d) iSmokti prisiimti atsakogiyb) veikti asmenys vertybij sistem.
(Adaskevtiene, 1999; Bulotaié, Gudzinskien, 2004).

Sportire veikla yra susijusi ne tik su fiziniu, psichologinir socialiniu asmenys
tobukjimu, bet ir su pergék hitinybe, siekiu patirti pasitenkinignveikla, siekiu dziaugtis
veiklos rezultatais (Martens, 1993).

Vis délto sportas yra veikla, kurioje sportininkas, édamas pasiekti sportia £kmés,
turi iSsiugdyti tam tikras ypatybes. Daugelis aufprkalbédami apie teigiam sportires
veiklos poveik, mini charakterio ugdym (Malinauskas, 2003; Martens, 1999). R.
Malinauskas (2003) prie charakterio ir moralimsmenybs ypatyby priskiria dgsunmy,
Zzaismingum, SaltakraujiSkurg, savitvard, mandagun ir garbingum. Sportuojant reikia
ne tik kantrylés treniruotis, bet ir iSsti skausm, nuovarg, kitus nemalonius pogius, toc!
sportuojant galimagyti atkaklumo, pasiaukojimo, priprasti sunkiaildir laikytis nustatyy
reikalavimy, bendradarbiauti (Martens, 1999).

Sportas kaip veikla yra galingas asmeisylngdymo veiksnys. Pirmiausia tbdkad
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apima ne tik fizinf zmogaus gelimy lavinimg. Ne maziau svarbus yra psichologinis
sportininko rengimas, jeocialiniy jgiadZiy tobulinimas. Ta&iau, anot S. Sukio (2002), sport
pirmiausia reikia vertinti kaigvairiapug veikla, kuriosjtaka ne visada galima sukontroliuoti,
ispraustij remus, numatyti poveikio jauno zmogaus raidai aspekBocialigs gveikos daznai
yra apildinamos nenusgpamais rezultatais. Teigiama spoésnveiklosjtaka yra nusakoma
tokiais reiskiniais (Sukys 2002):

* Fiziniy gekejimy plétoté ir asmeninio pasitenkinimo Saltinis.

 Aplinkiniy Zmony pripazinimas.

» Orientacijaj harmoningos sportininko asmergégbugdymna.

Sveikos gyvensenos, taisykliaikymosi nuostat ugdymas.

Priklausomybs grupei, kolektyvui ir optimali santykiy karimo tradicijos.

Pozityvios asmens nuostatosave krimas.

KarybiSkumo, kritinio mstymo skatinimas.
Netinkamai organizuojamos sporgveiklos glygojami neigiami reiskiniai:
» Agresijos, apgaubk formy ir asocialaus elgesio fomrskatinimas.
» Sportires konkurencijos skatinimas, prieSiSkumas, pavydapasitikjimas.
» Sportininky menkesnis moraligisamprotavim subrendimo lygis.
» Konkurencijos vyravimas prieS bendradarbiavimo @paos sportigs kovos metu.
* Fizinés jégos kultas.
* Sportininko ir ki socialiny vaidmem nesuderinamumas.
» Sportininky interes tobulinimas.

L. JovaiSos (2001) teigimu, asmelyb tai socialinis, istorinis zmogaus individas.
Didziaush jtaka asmenybs formavimuisi turi jo socialige aplinkos ypatumai, a/gos
atsirandatios veikiant toje aplinkoje ir patiriant jos poveik Paprastai asmengd
vertingumas yra matuojamas, atsizvelgianjos socialumo lygmean L JovaiSa (2001)
akcentuoja tokasmenybs gyvenim, kuris leidzia individui pgiam save vertinti ir net save
formuoti. Degty nepamirsti, kad asmenghS prigimties yra laisva ir vientisa individuakyb
taip pat kintantis jautrus subjektas, kaip socialirertybe, brestanti ar subrendusi savo

epochos kuliroje, aktyviai, kirybingai veikianti itybé (Jovaisa, 2001).
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1. 4. Socialing vaidmeny atlikimo, esminiy bei situaciniy socialiniy jgudziy

ugdymas

Pastaruoju metu, kaip teigia R. Malinauskas (208&)giant pedagogus vis svarbgsn
vietg uzima socialini jgadzZiy ugdymas, nes tdlienos situacija kelia naujus reikalavimus
busimajam mokytojui. Vienas isiBimojo pedagogo elgesio efektyvgimusakatiy kriterijy yra
socialiniai jgudziai. Autoriaus teigimu, visuoméje vykstantys reiSkiniai rodo, kad ugdymo
realykeje daznai susiduriama su per Zzema bendravimarkeuit konfliktais. Profesinei pedagogo
veiklai ypa& reikia socialigs kompetencijos ir socialipijgadZiy.

R. Malinausko, K. Miskinio (2000) teigimu, iS mokyb reikalaujama iiti nusiteikusiam
ir gebeti packti burti mokyklos kolektyy i darng, kolegiSk, bendy tiksly vienijamg
bendruomeg, geleti kurti demokratiSkus, empatiskus, savitarpio phgar pagalba grindziamus
mokyklinés bendruomets naryy santykius. Tam iitina efektyviai funkcionuojanti socialiqi
jgadZiy ugdymo sistema.

Kiekviena epocha tiek pedagogui, tiek sporto pedagdelia vis naujus uzdavinius.
Socialiny jgudziy ugdymo studi metu litinumg slygoja vis didjantys reikalavimai sporto
pedagogo socialinei parefigi Siuolaikiremis sglygomis, kai pedagogikoje ir psichologijoje
mokymo teorija jau nutolo nuo bihevioristinio Zjrperteikimo modelio ir priagjo prie empirinio
modelio, kuris mokym laiko ziniy jvaldymu, pagistu konstruktyvistiniu po#riu j mokymgsi
(Malinauskas, 2006).

Konstruktyvizmo po4iriu, kaip teigia R. Arends (1998), Zinioéra galutirts, nekintamos
ir tokios, kurias galime perteikti. Zinojimas yr& dalies asmeniskas, nes jo reikSkonstruoja
pats ugdytinis.

Mokymasis yra socialinis vyksmas. Konstruktyvistikryptis pabézia ugdytojo ir
ugdytinio partneryst bei bendradarbiavimu pagta abipusio veikimo profesionalum
Daugiausia émesio skiriama ne faktzinojimui, 0 mokymosi ir socialiniamgudziams. Pasak L.
JovaisSos (2001), reikia visa iSmintimi persiorieniu vaika ar jaunual, mokin ar student
ISkilusi batinybé mokyti ugdytinius suvokti Siuolaikinio pasaulioitas dtsningumus, iSsiugdyti
savarankisko apsisprendimo ir vertylpasirinkimo gebjimus vecgia pedagogus keisti savo
santykius su ugdytiniais, labiaujgti juos humanizmo ir partnerygstidsjomis.

Sporto pedagag socialinio rengimo #tinumg taip pat rodo ir P. TamoSausko (2000)
studeng fizinio ugdymo tyrimai. Pedagoguitubni jgudziai: pasirengimas ir sugglmas
korektiSkai analizuoti ugdytigi bisery, mokéjimas numatyti, diagnozuoti iveikti konfliktines
situacijas, suprasti ugdytinius, kolegas, procesy&startius grugse, gebjimas adekvéai
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vertinti save, gali fiti sekmingai ugdomi studij universitete metu.
P. TamoSausko (2000) teigimu, dabartimppedagogika yra humanistin ir

konstruktyvistir¢, o jos kryptys vis labiau akcentuoja bendradaibavidéja.

Vienas iS svarbiausibendradarbiavimo pedagogikos uzdayiri grzinti ugdytiniams
teie klysti. Toctl studijy universitete metuitina iSmokti priimti kiekviem Zmog; tokj, koks
jis yra, pabéziant jo unikalum, reikSmingum, neatskleistas galimybes. Socialinis rengimas
turéty packti basimajam kino kultiros pedagogui pasirengti ne kontrolieriaus, o pptar
pagalbininko, organizatoriaus, aédjo vaidmenims. Tokstno kultiros pedagogasih; paggus
kurti vertybes Siais asmenyblygmenimis (TamosSauskas, 2000):

charakterologiniu:

* vidinésjtampos nebuvia)

e saugumo jausmo atsiradim

» pasitikjimo savo g¢gomis atsirading

* psichologirg sveikas;

dvasiniu:

* bendravimo kufira, démeg kitiems zmogms;
* saws realizavimo poreik

Anot R. Lekawtienés (2001), socialiniaijgudziai iS dalies asmeé¢ndaro socialiai
kompetenting ir galin daryti noring poveil kitiems Zmowms. SocialiniaigadZiai garantuoja
socialiny situaciy ,vairavimo kokylg* ir todél daro didziu] povei§ zmogaus asmeniniam
gyvenimui, profesinei karjerai.

Socialiniaijgadziai susi¢ su didesniu asmengb pasitikéjimu savimi ir aukStesniu sa¥
vertinimu, o Sie rodikliai, kaip teigR. Malinauskas (2002) bei R. Lek&ené (2001), daro
didziul; poveij Zmogaus asmeniniam gyvenimui ir profesinei karjeRa Malinausko (2002)
teigimu, pagrindiniai dalykai, kuyibtsimieji pedagogai stokoja, tai geresnis¢savertinimas,
orumas, gedjimas valdyti emocijasjveikti jtampm, nerimg, konstruktyviai spgsti konfliktus ir
kylarcias problemas. Normalu iSgyventi akmes, praradimus, konfliktus, bagnir panasias
reakcijas, kurios komplikuoja studentgyveniny, sutrikdo pasitikjimo savimi, stabilumo
jausmus. Pamatinis ggbmas susidoroti su Siomis problemomis, tenkintidyiinio bei
visuomenrs likegius yra asmens socialipijgudziy ugdymas(is). Nemazaitabimyjy kano
kultiros pedagog to iSmoksta iS savo patirties, netgi savo kaidetiau tai — ilgas ir
skausmingas kelias. O juk galima per socialiniggn@ pratybas, studjjuniversitete metu, bei

pedagogin praktika kaupti ir lavinti vidiny jégy rezena. Tockl galima manyti, kad socialiniai
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jgudZziai, kurie yrajgyjami aukstojoje mokykloje, galidh perkeliamij kitas gyvenimo sferas,
gali skatinti harmoningos asmerggitapsm (Malinauskas, 2002).

bendrauti, paveikti ugdytinPavyzdZziui, tik socialustko kuliros studij programos absolventas
gali sugebti sckmingai vadovauti judriesiems Zaidimams pegsigs pertraukas ir pailgintos
dienos grupse; organizuoti masiniugiko kultiros, sporto ir sveikatingumo renginius; vadovauti
turistiniam darbui mokykloje ir sportiniam darbuioksleiviy poilsio stovyklose (Genesius,
1991).

Kaip teigia R. Malinauskas, K. Miskinis (2000), pedgas tuity bati parengtas taip, kad
gakty atlikti daug vaidmemn dirbartios bendruomess vadovo ir pavyzdzio — jaunajai kartali,
dalyko mokytojo — mokiniams, bendradarbio — kolegppata¢jo — ttvams. Socialinio rengimo
sistema tusty laiduoti, kad mokytojai kompetentingai atliktuos vaidmenis. Autayi teigimu
socialinio rengimo pratybos ir pedagogimpraktika turi padti studentams suvokti, kokie
reikalavimai dabar keliami mokytojui, kokie turiitbjo gekejimai bendrauti ir bendradarbiauti.

Mokytojas turi luti ne tik geras savo dalyko zinovas, specialidtasr sociali asmeny)
gebanti pazinti save ir kitus Zzmones, juos myligtiprantanti ir norinti jiems pat, siekianti
tobukti. Ypat svarbios socialios asmerggsavyles — gebjimas bendrauti, organizuoti kit
veikla, tureti sawjj ,,AS" ir jausti Salia says ir savyje ,Mes" (Vaitkewiius, 1995).

Tik kai mokytojas yra socialus, kai yra teigiamakyiojo ir mokiniy sgveika, abipusis
pasitikjimas ir pagarba, normatyviniai mokytojo ir mokjnsantykiai tampa vertybiniais.
Socialus mokytojas geba teigiamai veikti vidimokiniy pasaul jy pareigingum ir
atsakingum, taip pat garantuojamasjgiamasis rysys. Ta@tl socialinio rengimo sistemoje turi
buti vienodai vertinama abigjsubjekty — destytojo ir studento — veikla bei vieta (Malinauskas
Miskinis, 2000).

N. SedzZiuvieas (2005) teigimu, sugeéfimas suvokti ir gerai atlikti socialinius vaidmeni
gali biti laikomas vienu iS pagrindipi socialinio rengimo sistemos veiksmingumo Kkriterij
Pedagog parengtumas atlikti socialinius vaidmenis turii baikomas labai svarbia mokyklos raidos
ir pazangos gyga. Todl parengtumas atlikti socialinius vaidmenis yrande iS socialin
jgadziy vertinimo kriterij.

R. Juceuiien¢ (1997) pabizia, kad pedagogas ugdymo vyksme yra konsultantas,
taciau iSlaiko vadovaujam vaidmen edukacigje sistemoje. Siuo atveju dar labiau iSauga
socialiny jgudziy ugdymo, bei tikslingo asmengd rengimo (kad ji ékmingai atlikiy savo
profesinius ir socialinius vaidmenis) reik&ngocialini jgidziy ugdymo tikslas postmodernioje
visuomenje jvardijamas kaip formavimas Zmogaus, kuriségalkuo geriau adaptuotis prie
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aplinkos, Ity jvaldes socialiniugguadZzius.

Lietuvos Svietimo mitotés strateginj nuostai gairse (2002) kalbama apie mokytojo
vaidmen, iSpletiamg jo pareig ir galimybiy spekts. Per 2003 — 2012 metus planuota gbad
mokytojui jgyti naujus: mokymosi pa&fkjo, organizatoriaus, moderatoriaus, partnerio
vaidmenis.Cia taip pat patiZiami dalyko @stytojo, aukétojo, vadovo, organizatoriauseviy
pataréjo, bendradarbiovaidmenys.

Dalyko mokytojas, aultbjas, organizatorius turi perduoti dstomo dalyko informacij

koncepcijas ir perspektyvas, turi galklausyti, organizuoti klas darl, turi skatinti KirybiSkumy
ir augimg pagal paties moksleivioglygas, turi padti nugakti kliatis mokantis, turi skatinti
moksleivius, spysti problemas, iiti moksliskai pasirengs. (Malinauskas, 2006).
Pirma, lisimojo pedagogo sugglmas atlikti organizacines funkcijas ir vadovaldasei turi
dideks jtakos karjerai. Antra, organizaainjgadziy jgyti reikia ir ctl to, kad tygjai ir ugdymo
specialistai ima suprasti, kad mokinmokymasis yra sugg ne tik su tuo, &k daro pavienis
mokytojas, bet ir su tuogkSvien daro visi mokyklos mokytojai. Téldreikia sugebti plétoti gerus
santykius su bendradarbiasifrauktij visos mokyklos dialagsvarbiais ugdymo klausimais.

Vadovaduri nustatyti tikslus ir tiks] siekimo procediras.

Socializatorius yra tas, kuris geba atskleisti tikslus ir karjergalimybes, rengti
moksleivius gyvenimui, geba iSaiskinti reikalavimus

Tevy patarejasturi geleti bendrauti ir bendradarbiauti su ugdytiimdvais.

Bendradarbisturi sugebti plétoti gerus santykius su bendradarbigsiraukti j visos
mokyklos dialog svarbiais ugdymo klausimais.

Tyréjasturi geleti atlikti savo veiklos tiriamjj darly — savianaliz (Malinauskas, 2006).

Anot R. Arends (1998) JAV mokslininkai, mokytojo galgjima atlikti socialinius
vaidmenis traktuoja, kaip esnjimokytojo veiklos naSumo Kriteuj

Mokytojas turi sugehi atlikti vadovo, eksperto ir organizatoriaus vaiehis arba, kitaip
tariant, atlikti tris svarbias funkcijas: vadovaam mokymo, gveikos ir organizacines. Daugeliu
atzvilgiu midienos mokytojo vaidmuo panasSukitose organizacijose dirbén vadow funkcijas,
nes ir mokytojai turi vadovauti, surasti veiksmiagekatinimo procadas ir koordinuoti kartu
dirbartiy bei tarpusavyje susijusugdytiniy veikla kad hity pasiekti grups tikslai. (Malinauskas,
2006).

Situaciniai socialiniai jgizdziai — tai jgudziai, reikalingi tam tikromis gyvenimo
situacijomis. Atsizvelgug E. Gambrill (1995) situacinijgadZiy modelio samprat(cituojama i
Hinsch, Pfingsten, 1998), situaaijrsocialiny jgudZiy gruge sudaro dvylikggadziy: mokéjimas
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atsisakyti; reagavimag pastabas; makmas prieStarauti; atsipraSymas; prisipazinimaglls;
mokéjimas dziaugtis, @i pagirtam; mokjimas pradti pokald; mokéjimas pakalbti;
mokejimas uZzbaigti pokalp pagalbos pradymas; gefodzij sakymas; pasakymas; jauti. Sie
jgudZiai labiausiai pagerina asmens veiklos sociadimazultatus: padeda &tirdaugiau draug
buti labiau populiariam ir kif mégstamam, veiksmingai sggti problemas ir gréiau jveikti
pasitaikagius gyvenimo sunkumus. (Sniras, 2005).
Kiekviena socialia situacija individui sukelia tam tikrus sunkumuseikalauja tam tikg
jgudzZiy, jveikiant p.
Dazniausiai sunkumai iSkyla tokiose situacijose:
» kai tenka kovoti uz savo teises, kai tenka vieSaiksti savo pozicij
* kai bijoma kritikos ir klaid;
» konfliktuojant, bendraujant su priesSiSkai nusitaigis zmogmis;
* varzybirese situacijose, ygakontaktiniuose zaidimuose;
* susitinkant nepagtamus asmenis;
* bendraujant su autoriteturinéiais Zmormis.
Esminiai socialiniaigizdziai — tai patys svarbiausicialiniai jgizdziai. Jie yra susg sue
zodires ir @ nezodirgs informacijos siuntimu ir pémimu.
Yp&a iSsamiai esminius socialiniggidzius yra apibdings R. Malinauskas ( zr. 3 lentel
14 psl.).

Apibendrinant galima teigti, jog socialipijgizdziy ugdymo metu formuojasi sociatin
atsakomyb uz savo veiksinpasekmes, lengvas suderinamumas, lanksti sogjaleidmern
profesijoje kaita, majimas darytijtakg tarpasmenin} rySiy kaitai, profesinio statuso atitiktis
individualioms savyéms.

Visuomeagje vykstantys reiskiniai rodo, kad ugdymo reajgldaznai susiduriama su per
Zzema bendravimo katta ir konfliktais. Profesinei pedagogo veiklai ypaeikia socialires
kompetencijos ir socialipijgidZiy.

»Socialiniai jgudziai jgalina hisimuosius #no kultiros pedagogus pakeisti Zinif@sa as
Zinau) ir nuostatas bei vertybefKa as galvoju, jatiu, tikiu) ; veiksmus(Ka daryti ir kaip
daryti)".

24



2. TYRIMO METODOLOGIJA IR TIRIAMIEJI

2. 1. Tyrimo metodologija
Tyrimas grindziamas Siomis metodologmms nuostatomis:

» Socialinio iSmokimo teorija, kuri kilusi i mokymipspazinimo ir socialinio elgesio
deésniy, pabeZia iSoriniy jvykiy svarha. Si teorija teigia, kad socialiniai veiksniai, tek
kaip kity asmen elgesio stejimas, yra svar's mokymuisi bei elgesiui (Banrh,
1986). Stebint ir modeliuojant kitelge$ socialireje grugje, i kurig asmenm jtraukia
bendra veikla, galima iSugdyti reikalingus socialgir psichologiniuggadzius.

e Humanistinio ugdymo nuostatomis, kuriomis siekianm@rmoningos asmeng®
formavimo, akcentuojangimty ir jgyty gabumy, galiy plétojima, individualy saviraiskos
sielj ir gekejima funkcionuoti demokratigje visuomegje (Rogers, 1983). Humanistinio
ugdymo nuostatose, socialinguadZiy ugdymas grindziamas humanizmejaimis, apiej
asmem orientuoy ugdymy nes tik remiantis humanistiniais principais galirjgyti
bendravimo ir bendradarbiavingidziy. Anot P. TamoSausko (2000), svarbu padteb
kiekvieno jauno zmogaus individuakybjo poreikius ir skatinti jo unikadi raich, kuri

aktuali visai visuomess egzistencijai.

2. 2. Tyrimo metodai

Siekiant iSsiaiskinti tisimyjy kiano kultiros specialisi parengturg atlikti socialinius
vaidmenis, bei esmingiir situaciniyy socialiny jgudziy kaitag, buvo atliktas kiekybinis tyrimas,
kurio instrumentas — anketa.

Studen esminy socialiny jgudziy raiSkos tyrimui atlikti buvo taikomas: R.
Malinausko (Malinauskas, 2002a) sudarytas espsacialiny jgadZiy klausimynas, kuris buvo
adaptuotas atlikus tyrignLietuvos kino kultiros akademijoje; S. Sniro (2005) adaptuotas
situacinyy socialinyy jgudziy klausimynas, skirtas asmens situaginsocialiny jgudziy
vertinimui; Studenj parengtumo atlikti socialinius vaidmenis tyrimdiildi buvo taikytas R.
Malinausko (1999), K. Miskinio (2000) standartizasklausimynas.

Norint iSsiaiskinti, kaip &no kultiros specialybs studentai suvokia socialiniygudzius,
pirmiausia y buvo praSomapibizdinti, kas yra socialiniajgizdziai. Tiriamiesiems buvo pateikti
septyni atsakymp variantai, iS kum teisingi buvo keturi (1,2,6,7). Respondentaié¢gmakinktis
kelis atsakymo variantus (Zr. 9 lerdelTarkime, kad visi respondentai, g né karto suklyd
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ir bty pasirinke visus galimus teisingus socialinigidZiy apibgzimy variantus. Tokiu atveju,

teising; atsakyng biity buwe 568.

S. Sniro (2005) adaptuotas situagirsocialiniy jgudziy klausimynas, skirtas asmens
situacinyy socialiny jgadziy vertinimui. Adaptuotame klausimyne pateikti Sieciabniai
jgudziai: mokéjimas atsisakyti, reagavimgspastabas, mékmas prieStarauti, atsipraSymas,
pripazinimas klydus, mafmas dziaugtis, @i pagirtam, mokjimas pradti pokall,
mokejimas pakalbti, mokejimas uzbaigti pokalfy paprasSyti pagalbos, sakyti gerus Zodzius,
pasakyti lg jauti. Tiriamasis atsakydamasklausimus, turi pasirinkti vienis galimy penki
atsakynmy variant;: nesvarbu, Siek tiek svarbu, vidutiniSkai svarlswarbu, labai svarbu.
Kiekvienam iS §j jgudziy tenkantis baj vidurkis parodoy lygij: nuo 1 iki 1,4 balo — labai blogi
jgadziai, nuo 1, 5 iki 2, 4 balo — blogi, nuo 2, 5 &i4 — patenkinami, nuo 3, 5 iki 4, 4 balo —
geri, nuo 4, 5 iki 5 balo — labai gegadziai (S. Sniro (2005) vertinimo sistema).

5 lentet
Situaciniy socialiniy jgidZiy tyrimo metodika (pagal Snig, 2005)
Lygio ir svarbos jvertinimas
>
o o
3 S g 5 £
= o 2 [
Socialiniai jgudziai 3 2 2 £ £ 2
3 2 5z 3 B
pd X~ o <
Q > |
)
Zemas (mazas) Vidutinis Aukstas (didelis)

Mokéjimas atsisakyti

Reagavimas pastabas

Mokéjimas prieStarauti

AtsipraSymas

PripaZinimas klydus

Mokéjimas dziaugtis i
pagirtam

Mokéjimas pradti pokall

Mokéjimas pakalbti

Mokéjimas uzbaigti pokalp

Pagalbos praSymas

Geny zodziy sakymas

Pasakymasdjauti
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Esminiy socialiniy jgudZiy apradas (Malinauskas, 2002a)Si metodika sudaryta

esminiams socialiniamgudziams: emociniam ekspresyvumui, emociniam jautiygmocinei

kontrolei, socialiniam ekspresyvumui, socialiniamutfumui, socialinei kontroleijvertinti.

ApraSas buvo adaptuotas atlikus tyirietuvos kKino kultiros akademijoje (Malinauskas,

2002a). Apras sudaro 24 teiginiai, kurie yra vertinami panlialy skale: nepasirerg, ne

visai pasirengs, vidutiniSkai pasirengg, pasirengs, visiSkai pasireng. Kiekvienam isS $ji

igudziy tenkantis baj vidurkis parodoy lygj: nuo 1 iki 1, 4 balo — labai bloggudziai, nuo 1, 5
iki 2, 4 balo — blogi, nuo 2, 5 iki 3, 4 — paten&mi, nuo 3, 5 iki 4, 4 balo — geri, nuo 4, 5 iki 5

balo — labai gerigidZiai (S. Sniro (2005) vertinimo sistema).

6 lentet
Socialiniy jgiidZiy apraso teiginiai(pagal Snig, 2005)

Socialinisjgadis

Teiginiai

Kai mano nuotaika bloga, aggugadinu draugams

EMOCINIS Man ne kar saké, kad mano akys iSraiSkingos
EKSPRESYVUMAS Pokalbiuose su draugais a$ esu svarbiausias Zmogus
AS atvirai reiSkiu savo jausmus
AS greitai susigstu
EMOCINIS Zmones man daZznai sako, kad a$ esu jautrus ir supratinga
JAUTRUMAS Kiti Zmonés beveik niekada fgtengia nuo mays nustpti savo tikgjy jausmy
AS visuomet stengiuosi uzjausti nusimindsaug
AS galiu nusipti savo tikruosius jausmus
EMOCINE AS sugebu apsimesti ramiu, net jei as esu labekssat
KONTROLE Kai man labai nepatinka kokia nors veikla, a$ gptisiversti elgtis taip, lyg tai man
buty malonu
Jeigu iSkyla sunkur) as$ sugalvoju, kaip juos iSggti
Budamas dideje Zmoni; grupsje as nesidroviu kaéti
SOCIALINIS AS dazniausiai labai daug kalbu
EKSPRESYVUMAS Pakeliuij namus arba i$ napas pirmas prakalbinu draaig
Man lengva apginti savo nhuomgn
AS per daug jaudinuosktito, ka man sako kiti Zmaois
SOCIALINIS AS daznai iSgyvenu, kad Zm@mnne taip supranta taig &S jiems pasakau
JAUTRUMAS A$ Zinau elgesio taisykles, kyrprivalai laikytis
Tévai man visada pabitdavo kultiringo elgesio svatb
Man labai lengva prisitaikyti prie visokiausieikalavimy
SOCIALINE Kai a$ esu gruge draugy, pritampu priey
KONTROLE

AS puikiai sutariu sgvairiais Zmogmis

AS esu sumanus ir pasitikintis savimi

R. Malinausko (1999), K. Miskinio (2000) standartimotas klausimynas, pritaikytas

jvertinti sporto pedagogs parengtuma atlikti socialinius vaidmenis. Tai anketa, kurioje

studentams 8loma jsivertinti Siuos socialinius vaidmenis: dalykast/tojo, aukétojo,

socializatoriaus, évy patagjo, organizatoriaus, vadovo, bendradarbio irjtyr Tiriamasis,
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atsakydamagklausimus, turi pasirinkti vienis galimy penkiy atsakyng variant;: nepasirengg,
ne visai pasireng, vidutiniSkai pasireng, pasirengs, visiSkai pasireng. Kiekvienam isS §i
igudziy tenkantis baj vidurkis parodoy lygj: nuo 1 iki 1, 4 balo — labai bloggudziai, nuo 1, 5
iki 2, 4 balo — blogi, nuo 2, 5 iki 3, 4 — paten&mi, nuo 3, 5 iki 4, 4 balo — geri, nuo 4, 5 iki 5

balo — labai gerigidziai (R. Malinausko (1999) vertinimo sistema).

7 lenteé
Studenty parengtumo atlikti socialinius vaidmenis tyrimo meodika
(pagal Malinausk, 1999; Miskinj, 2000)
% ] % g % % 5] %
c 0 c 42 c X C
SOCIALINIAI DARBU o >2 £Q 2 % 0
VAIDMENYS POBUDIS 2 Z 3 3 a3 © S 8
pd
Zemas (mazas) | Vidutinis | Aukstas (didelis)
DALYKO mokomasis darbas
MOKYTOJAS
AUKL ETOJAS Aukkjamasis darbas
SOCIALIZATORIU darbas ne pamgk
metu
TEVU PATAREJAS Darbas su mokiqi
tevais
ORGANIZATORIUS | Darbas su mokimi
organizacijomis
VADOVAS vadybinis darbas
BENDRADARBIS dalijimasis savo ggja
patirtimi su kolegomis
TYREJAS savo veiklos tiriamasis
darbas — savianaliz

Tyrimui parengtas anketas (zr. prelR. 1), pagal strukta galima suskirstyti dvi
dalis: jvadire ir pagrindirg. Jvadirgje anketos dalyje pateikiama pildymo instrukcija,
akcentuojamas anketos anonimiSkumas. Pagndinketos dalis sudaryta iS uzdaro tipo
klausimy — teiginy.
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2.3. Tiriamyjy charakteristika

Tyrime dalyvavo 44 pirmojo kurso, 41 — antrojo, 29retiojo, 28 — ketvirtojo kurso
studentai (8 lente). IS viso tyrime dalyvavo 142 o kultiros specialyb studijuojantys

studentai. Vaikinai sudai70 proc., o merginos 30proc. tiriamosios imties.

8 lentet
| — IV kurso studenty charakteristika (N=142)
KURSAI
KINTAMIEJI i i m v;
n=44 n=41 | n=29 | n=28
Amzius (m) 19-20 | 20-21 21-2p 22-24
Vyrai (%) 72.7 68 79.3 714
Moterys (%) 27.3 32 20.7 28.6
Iki pradedant studijas gyveno mieste (%) 68.2 65.941.4 51.7
Iki pradedant studijas gyveno rajono centre (%) 218. | 14.6 17.2 14.3
Iki pradedant studijas gyveno kaimo viet@/ (%) 13.6 19.5 41.4 28.6
Profesionaliai sportuojantys (%) 61.4 43.9 48.2 50
Profesionaliai nesportuojantys (%) 38.6 56.1 51.8 0 5
Profesionalaus sportavimo laikotarpio vidurkis (m) |6 -7 6-7 6 11
Profesionaliai sportuojantys ir turintys Zenkligego pasiekimus | 56.8 53.6 48.2 64
Dirbe K. K. ar sportif darky 16 29.3 48.3 25
Niekada nedirb K. K. ar sportinio darbo 84 70.7 51.7 75

Dauguma pirmo kurso studgn{68.2%), iki praddami studijas universitete, gyveno
mieste. 18.2 % — rajono centre, 13.6% — kaimo vigéo Antro kurso studeptpasiskirstymas
pagal gyvenamja vietow panasus} pirmojo. Dauguma (65.9%) antro kurso studeriki
practdami studijas universitete, gyveno mieste. Rajogmtre gyveno 14.6% antrakuyskaimo
vietowje — 19.5%. Vienoda procenéindalis tr&io kurso student iki pradedant studijas
universitete, gyveno mieste ir kaimo viets (41.4%), likusieji 17.2% gyveno rajono centre.
Taigi didzioji dalis treiakursy iki pradedant studijas universitete gyveno rajaentre arba
kaimo vietogje (58.6%). 50% ketvirto kurso studenki pradedant studijas universitete gyveno

mieste, likusieji 50% — rajono centre arba kaimetangje.

29



Dauguma pirmo kurso student61.4%) yra profesionaliai sportuojantys, 38.6% -—
nesportuojantys. 56.8% turi zZenklius sporto pasieis. Pirmo kurso studentprofesionalaus
sportavimo laikotarpio vidurkis yra 6 — 7 metai. iKamatyti lentetje, 43.9% antro kurso
student sportuoja profesionaliai, 0 56.1% — nesportuojafgsionaliai. Daugiau nei pés
antrakursy (53.6%) turi Zenklius sporto pasiekimus profesionalaus sportavimo vidurkis 6 — 7
metai. Didesa procentiré dalis tr&io kurso student nesportuoja profesionaliai (51.8%), 48.2%
sportuoja profesionaliai. Tokia pati procegtidalis 48.2% tr&éo kurso student turi zenklius
sporto pasiekimus. Tém kurso student profesionalaus sportavimo vidurkis sutampa su @irm
ir antro kurso student Vienoda procenti dalis ketvirto kurso studeptyra profesionaliai
sportuojantys (50%), ir profesionaliai nesportutyan (50%), tdiau jy, profesionalaus
sportavimo laikotarpio vidurkis yra aukdusias: 11met Net 64% ketvirto kurso studenturi
Zenklius sporto pasiekimus. Taigi, didZioji dalisofesionaliai sportuojaty studeni yra
pirmame ir ketvirtame kursuose. Maziausia dalisfgsionaliai sportuojahiy respondent
studijuoja Il kurse. Daugiausia Zenkkportiniy pasiekimy turi IV kurso studentaiZenkliausi |,

I, I1I, IV kurso studenj sporto pasiekimai, priede NR. 2)

Daugiausia (48.3%)uno kultiros ir sportin darky dirbusy studeng yra tre&&iame kurse.
Daugiausia student niekada nedirbusikano kultiros ir sportinio darbo, yra ketvirtame kurse
(75%).(1, 11, 1, IV kurso studenj, darlky pohidis, priede NR. 3)
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3. KUNO KULT UROS SPECIALYBES STUDENTU SOCIALINI U
JGUDZI U KAITA

9 lentet
Studenty socialiniy jgiadziy suvokimas (N=142)
. . Teisingi Neteisingi IS viso
Kursas Atsakymo variantai atsakymai | atsakymai atsakyny
1 2 3 4 5] 6 7 n % n % n
1 17 16| 6| 14| 15 10 19 62| 63,935 | 36,1 97
2 11 9 5 14 7 7 17 44 62|9 26 37,1 70
3 9 10| 7| 10| 4 5/ 10 34| 61,821 | 38,2 55
4 10 7 7| 10| 9 4| 16 37| 58,726 | 41,3 63
IS viso 47 42| 25/ 48 335 26 62 17y 62,108 | 37,9 285

IS viso buvo pateikta 285 atsakynvariantai. IS y, 177 teisingi (31% vig galimy
teising; atsakyny variant)) ir 108 neteisingi. Visgi, didZioji dalis responde (62.1% visos
imties) pasirinko teisingus socialinigtdziy apib&zimus.

Pirmo kurso studentai, iS viso pasirinko 97 atsaky@riantus, iS kugi 62 buvo teisingi,
35 — neteisingi.

Antro kurso studentai, lyginant su pirmakursiagsipinko 27 atsakymais maziau. IS viso
pazyngjo 70 variang. 44 — teisingus, 26 — neteisingus.

Treciakursiai pasirinko dar maziau galimatsakyny variant;. Jie pazymjo 55
atsakymus, tarp kuri34 buvo teisingi ir 21 neteisingas.

Ketvirto kurso studentai pazypo daugiau atsakymnei tre&io kurso studentai, &&au
maziau nei pirmakursiai ir antrakursiai. Ketvirtaurko studentai pasirinko 63 atsakym
variantus: 37 — teisingus, 26 — neteisingus.

Pirmo kurso studentai iS viso pasirinko daugiaassakyny varianty, taip pat daugiausia
IS visy pazyngjo teisingus atsakymvariantus. Téau, tuo pdiu pirmakursiai daugiausiai IS
visy klydo. Maziausiai teisingatsakyny variant; pasirinko tréio kurso studentai, bet skirtingai
nei pirmo kurso studentai — maziausiai klydo.

Procentigje tyrimo duomen iSraiSkoje matyti, kad daugiausia teisin@tsakyny
pasirinko pirmo kurso studentai (63.9%). 17 resgond pasirinko teigif, kad socialiniai
jgudziai, tai gebjimas adaptyviai ir adek¢@i elgtis, 16 respondentmare, kad socialiniai
jgudziai, tai verbalinio ir neverbalinio elgesio seKkayri yra susijusi su aplinkigi Zzmoni

elgesiu, 10 pirmo kurso studgnteige, kad socialiniaijgadziai, tai specifinis elgesys, kugif



reikalingas, kad individas kompetentingai atlikhizduof, 19 student mare, kad socialiniai
jgudziai, tai adaptyvus ir adekvatus elgesys, kuriglega jveikti kasdieninio gyvenimo
reikalavimus, pasikeitimus ir sunkumus.

36.1% pirmo kurso studeypasirinko neteisingus apiaimus. 6 pirmakursiai mankad socialiniai
jgudZiai, tai pastoviosasmenybs savyles, pasireiSkiakios psichiny reiSkiniy intensyvumu,
tempais ir pastovumu ( Sis teiginys apiba temperamentoggoka). 14 pirmo kurso studet
socialiniusjgudzius painiojo su intelektu, teigdami, kad sodailifgtidziai, tai Zzmogaus suggbmas
mastyti, protas, protingumas. 15 respondesbcialinius jgudzius apibézé, kaip tam tikg
nuolatiny psichiny savybiy komplekg, apikidinani Zmogaus emocjngyvening, emociy
reiSkimo elgsenosir veiklos polid; (Sis teiginys, tai pat kaip ir 3, apdiia temperamento
savoka, o tai reiSkia, kad net 21 pirmo kurso studentamperamento apititimg tapatino su
socialiniy jgudZiy apibgzimu).

Antro ir trecio kurso student pasirinkt; teising; ir neteising atsakyny variant
procentinis pasiskirstymas, labai panasus. 62.9%wo dwrso ir 61.8% tr&o kurso studemnt
pasirinko teisingus atsakymvariantus. 37.1% pirmo kurso ir 38.2% antro kustadeny
pasirinko neteisingus atsakynvariantus. PanaSus s&ais tiek antro (11lstudemt tiek tretio
kurso (9 studentai) respondeninare, kad socialiniaijgudziai, tai gebjimas adaptyviai ir
adekvdiai elgtis. Taip pat,y teigimu, socialiniajgadziai, tai verbalinio ir neverbalinio elgesio
seka, kuri yra susijusi su aplinkinzmoni elgesiu (9 — antro kurso studentai, 10 — pirmasaur
student). 17 antro kurso studeptteigé, kad socialiniaijgidziai, tai adaptyvus ir adekvatus
elgesys, kuris padedseikti kasdieninio gyvenimo reikalavimus, pasikaitis ir sunkumus. Tuo
tarpu § atsakymo variagtrinkosi tik 10 treio kurso studegt Kad socialiniaijgndziai, tai specifinis
elgesys, kuris reikalingas, kad individas kompetgyati atlikty uzduof mare 7 antrakursiai ir 5
treciakursiai.

37.1% antro kurso studentir 38.2% treio kurso studemt pasirinko neteisingus
atsakyny variantus. 12 antrakursiir 11 treiakursiy temperamento ggokos apibézimus
tapatino su socialigijgudziy apib€zimu. 14 antro, 10 pirmo kurso studemsuklydo socialinius
igudzius apibézdami, kaip Zmogaus suggina mastyti, prot, protinguna.

58.7% ketvirtakursj, apitidindami socialiniuggadZius, pasirinko teisingus atsakymo
variantus, 41.3% pasirinko neteisingai. Daugiausiairto kurso student pasirinkdami teising
atsakymo variagt socialinius jgudzius apiladino, teigdami, kad tai adaptyvus ir adekvatus
elgesys, kuris padedseikti kasdieninio gyvenimo reikalavimus, pasikeitis ir sunkumus (16
ketvirtakursi)). Tik 4 ketvirto kurso studentai mankad socialiniaijgadziai, tai specifinis

elgesys, kuris reikalingas, kad individas kompetgat atlikty uzduof. 7 respondentai pasirinko
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atsakymo variagt kuriame teigiama, kad socialiniggadziai, tai verbalinio ir neverbalinio
elgesio seka, kuri yra susijusi su aplingiimoniy elgesiu dar 10 ketvirtakutsimare, kad
socialiniaijgudziai, tai gebjimas adaptyviai ir adek¢ai elgtis.

41.3% ketvirto kurso studeptpasirinko neteisingus atsakymo variantus. 16aedent
suklydo socialiniuggadzius apilidindami, kaip pastoviaasmenybs savybes, pasireiSkidias
psichiniy reiSkiniy intensyvumu, tempais ir pastovumu arba kaip tdmy thuolatiny psichiny
savybiy kompleks, kuris apiltidina zmogaus emodimgyvenimy, emociy reiskimo elgsenosr
veiklos polndj. 10 ketvirtakursj suklydo socialiniamsjgadziams apibdinti pasirinkdami
intelekto apibézima.

Apibendrinant, galime teigti, kad teisingus atsakywariantus daugiausia rinkosi pirmo
(62 respondentai), maziausiaidie (34 respondentai) kurso studentai. Dazniauk&p teising
socialiny jgudZiy apikbidinimg visy keturiy kurqy studentai (62 respondentai) rinkosi R.
Malinausko (2006) socialipijgudziy apibzima: ,Socialiniaijgudziai, tai adaptyvus ir adekvatus
elgesys, kuris padedaeikti kasdieninio gyvenimo reikalavimus, pasikaitis ir sunkumus*.
Rediausiai, kaip teisingatsakymo varianatvisy keturiy kursy studentai (26 respondentai) rinkosi, taip pat
R. Malinausko (2006) socialipijgidziy apib&zima: Socialiniaijgudziai, tai specifinis elgesys,
kuris reikalingas, kad individas kompetentingaikagl uzduoi. Neteising atsakymo variagt
kad socialiniai jgudziai, tai Zmogaus suggbmas mystyti, protas, protingumas (intelekto
apibrzimas) rinkosi didzioji dalis respondgn48 studentai). Likusius du neteisingus atsakymo
variantus rinkosi net 60 respondgntaip temperamento ap#aimus priskirdami socialini

jgudziy apibadinimui.

3. 1. Situaciniai socialiniaijgadziai

R. Malinauskas (2002), S. Sniras (2005) socialingislZius skirstoj dvi grupes: 1.
esminius socialiniugizdzius, 2. situacinius socialiniugizdzius.
situacijose. Kiekviena sociabirsituacija individui sukelia tam tikrus sunkumusgerkalauja tam
tikry jgudziy, jveikiant p. Dazniausiai sunkumai iSkyla tokiose situacijdsa: tenka kovoti uz
savo teises, kai tenka vieSai iSreikSti savo ppgzi&ai bijoma kritikos ir klaid; konfliktuojant,
bendraujant su prieSiSkai nusiteikusiais Zémis; varZybirse situacijose, ygakontaktiniuose
zaidimuose; susitinkant nepgaamus asmenis; bendraujant su autaritatinéiais Zzmormis
(Sniras, 2005).

S. Sniras (2005), iSskiria 12 teiginikuriais remiantis charakterizuojamino kultiros
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specialylds studenj situaciniai socialiniai jguadziai: mokjimas atsisakyti; reagavimasg
pastabas; majimas prieStarauti; atsipraSymas; pripazinimas ksydnokjimas dziaugtis, titi
pagirtam; mokjimas pradti pokall; mokéjimas pakalbti; mokéjimas uzbaigti pokalf
pagalbos praSymas; gerodziy sakymas; pasakymas; jauti.

Siame skyriuje nagriami | — IV kurso studentSg tyrimo duomenys.

Tiriamyjy situaciniai socialiniajgidziai, remiantis S. Sniro (2005) vertinimo sistema,
buvojvertinti kaip geri. Vidutinis SEivertinimas sudar3,94 + 0,4 balo (4 pav.)
reiksne (3,97 £ 0,41 balo) nesiskynuo IV kurso student(3,91 + 0,45).

Tyrimo rezultatai leidzia teigti, jog studijprograma ir studeqgtsukaupta sportinio
rengimosi patirtis neturitakos S$ kaitai. Galima daryti prielai kad jvairiose gyvenimo

situacijose, tiek pirmo, tiek antro, tie ir ketvirto kurso studentelgesys nesiskigt

Balai

3.98
3.971
3.96+
3.95¢
3.944
3.931
3.921
3.914
3.90-
3.89+

4 pav.Situaciniy socialiniy igadziy vidutin és reikSmeés (N=142, M)
Pirmo kurso studentai, situacinius socialinjggdzius vertino tik Siek tiek auksStesniais

balais nei Il, 1l kurg studentai. Ketvirto kurso studentai]S&rtino Zemiausiai.
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5 pav.Situaciniy socialiniy jgudZiy reikSmés (N=142, M)

Mokejimo atsisakytijgadis, anot S. Sniro (2005), turi digeteiksre, stiprinant Zmogaus
identiSkum. Jis teigia, kad zm@ms, klaidingai manantiems, kad jie yra priimamimiylimi tik
tada, kai yra nuolarnis, su viskuo sutinka, atsisako savo porgikinorny, sunku pasakyti NE,
nepaklusti, atsispirti kit jtakai, apginti savo nuomonlaikytis savo paties sprendimTokiy
Zmoniy mokejimo atsisakytijgadZzio lygis yra Zemas.

Mokéjimo atsisakytijgtdzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 6 paveiksle.

SN
SN
N
)
D

413

3.95

3.8 1 3.64
355

| ] 1] \Y -1V
kursas kursas kursas kursas kursai

6 pav.Mok¢jimo atsisakyti svarbosijvertinimas (N=142, M)

Dazniausiai pasakyti NE, ap#ati savo ribas,tvirtinti viding nepriklausomyb, biti
savimi pavyksta Il kurso studentams. Tiriggnmokejimas atsisakyti sudar4.26 + 0.89 balo.
Pirmo kurso studentaj $gadj taip pat vertino aukStesniu balu, fnokéjimas atsisakyti sudar
4.13 + 0.79 balo. Maziau reik&s molkéjimo atsisakytijgudziui teike 11l — IV kurso studentai.
IV kurso student mokéjimas atsisakyti sudar3.64 + 1.44 balo. Il kurso student zemiausias

jgadZio vertinimas: 3.55 + 1.08 balo. -



Analizuojant procentigtyrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 12 lentgl 36 pav.) iSlieka
panass rezultatai. 43.9% antrakugsmokejimo atsisakytijgudis yra auksto lygio, 53.66% —
vidutinio ir tik 2.44 % zemo lygio. Pirmo kurso sent; (61.37%), mokjimo atsisakytijgudzio
lygis yra vidutinis, 36.36% — auksStas, 2.27 % Zen®&57% IV kurso studeptmokéjimo
atsisakytijgadzio lygis yra vidutinis arba aukstas, 21.43% —denhll kurso student 62.12% —

aukstas, vidutinis; 13.48% — Zzemas.

Svarbus situacinis socialinigiidis yra reagavimag pastabas. Labai svarbu tinkamai
reaguotij aplinkiniy Zmoni pastabas, nusiskundimus. Asmuo nuolat tati ppasiruogs priimti
kritik a, ja jvertinti, daryti iSvadas.

Reagavima pastabagyudzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 7 paveiksle.

45 402
4| T 387 3.64 3.76

as L1 | 3.34 3

3 1 | I I |
2.5 — — — =
2 1| | I I -
1.5 — — — =
1 4 I —_— —_— -
0.5 + — — — =
0 ‘

| Il ] v -1V

kursas kursas kursas kursas kursai

7 pav.Reagavimoj pastabas svarbogvertinimas (N=142, M)

Pirmo, antro ir ketvirto kurso studentai reagavijrgastabasggud; vertino gerais balais.
Trecio kurso studentai — patenkinamais. | kurso studeeagavimoj pastabaggudis suda¥
4.02 £ 0.66 balo, Il kurso — 3.87 + 0.89 balokilirso - 3.34 + 0.89, IV kurso — 3.64 + 0.82 balo.
Priimtiniausiai reaguoti pastabas geba pirmo kurso, grassiai — tréio kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 13 lent&l 37 pav.), paaisko,
kad tarp pirmo kurso studenhepasitaik né¢ vieno, kuris reagavimg pastabasggudzio svarbai
skirty zemus balus. Net 77.27% pirmakyrsieagavimg pastabaggudzio lygis yra vidutinis,
22.73 — aukstas. Antro, tie ir ketvirto kurso studenttarpe pasitaik ir zemas Siggiadzio
vertinimo lygis: 1l — 2.44%, 1l — 13.79%, IV — 120 %. Kaip vidutiniSkai svarfy reagavima
pastabasjgudj, vertino 70.73% antrakurgi 79.31%  tréiakursy, 78.58% ketvirtakursi
Auks&tiausiais balaisjggudj vertino 26.83% antro kurso student

Galime daryti iSvagl, kad dauguma tiriagpy geba priimti kritilg, tinkamai reaguotj

pastabas.
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Mokeéjimo prieStarautigadis, taijgudis nepasiduoti aplinkos spaudimui, ramiai ir wiirt
iSreiksti ir pagisti savo pozicyg. Mokéjimo prieStarautigudziui labai svarbus sas suvokimas,
pasitikejimas savimi, mokjimas prieStarauti, iSreikSti savo pozickai to reikia. Asertyvaus
elgesiojgudis yra vienas iS svarbiausjgudZiy suctingose bendravimo situacijose. Kad Sio
jgudZzio taikymas bty sckmingas, S. Sniras (2005), pataria atsizveigiias rekomendacijas:
ziuréti pasnekovui akis; kallgti ramiai, tvirtai, neuzgauliai, bet ir neatsipragant; prieStarauti
ir tuo p&iu nurodyti priezagtkodil; tvirtai viska pakartoti dar kagt jei paSnekovas nesuprato.

Kai individai nestokoja maimo prieStarautijgiadZiy, tai jiems geriau pavykstaeikti
agresijos apraiSkas, sutartinai veikti, siekiantdme tiksly.

Mokéjimo prieStarautigadzio svarbos vertinimas balais pateikiamas 8 paleik

39 3.85

3.8 -

37 | 5o 363 361

3.6 -

35+ 34t
3.4
33
32+ 1 -
31 ‘

I Il 1] 1\ I-1V
kursas kursas kursas kursas kursai

8 pav.Mok ¢jimo prieStarauti svarbos jvertinimas (N=142, M)

Mokéjimo prieStarautijgadis labiausiai iSlavintas IV kurso studentlis sudar 3.85 +
0.93 balo. Maziau iSlavintas — pirmo ir antro kurstudeng. |1 kurso studemt mokejimo
prieStarautijgud; sudaé¢ 3.59 + 0.99 balo, Il kurso: 3.63 + 0.94 balo. Sankiai, mokjimo
prieStarautijgud;, taikyti gyvenimiskose situacijose sekasi Il kurstudentams: 3.41 + 0.90
balo.

Analizuojant tyrimo rezultat procentines iSraiSkas (4 priedas, 14 lent&8 pav.)
matome, kad didZiosios dalies yisriamyjy Sisjgadis yra vidutinio lygmens. Zemas mgikno
prieStarauti lygis: | kursas — 13.6%, Il — 9.76% - 17.24%, IV — 3.57%. Vidutinis m@&kmo
prieStarauti lygis: | kursas — 68.19%, Il — 68.29% 75.86%. AukStas majimo prieStarauti
lygis: | kursas — 18.18%, Il — 21.95%, Il — 6.90Pg,— 32.14%.

S. Sniro teigimu, sant nepakankamam mgiknui atsipradyti, gali iSry3ki neigiami
egocentrizmo, prieSiSkumo ar uzdarumo bruozai.

Mokéjimo atsiprasytigadZio svarbos vertinimas balais pateikiamas 9 paleik
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9 pav.Atsiprasymo svarbosjvertinimas (N=142, M)

Visi respondentai gefima atsipraSyti vertino gerais balais. | kurso stugexsipraSymo
jgudis sudat 4.11 + 0.86 balo, Il — 4.07 + 1.17 balo, Ill — 3.8 1.10, IV — 3.89 + 0.95.
Auk&tiausiais balais atsipraSynjgud; vertino pirmo, Zemiausiais — tie kurso studentai.

Analizuojant procentigtyrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 15 lentg&l 39 pav.) matyti,
kad (37 — 39%)) tiek I, tiek Il, tiek 11l kurso stedtai, atsipraSymgud; vertino aukstu lygiu. Tik
4.55% pirmo kurso studeptatsipraSymaqgud;j laiko nesvarbiu. Tuo tarpu antro kurso — 12.2%,
trecio — 13.79%, ketvirto — 10.71%. Kaip Siek tiek dxparba vidutiniSkai svarpatsipraSymo
jgud; vertino 56.79% pirmakurgj 48.8% antrakurgi 46.48% tréiakursy, 60.72%
ketvirtakursi.

S. Sniro teigimu, asmenims, negebantiems pripaZziiydus (taip pat, kaip ir
negebantiems atsipraSytigali iSrySkti neigiami egocentrizmo, prieSiSkumo ar uzdarumo
bruozai.

Pripazinimo klyduggudzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 10 paveiksle.
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10 pav.Pripazinimo klydus svarbosjvertinimas (N=142, M)
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Auk&iausiais balais (labai gerais), pripazinimo klydigidj vertino tr&io kurso
studentai. gsudaé 4.62 + 5.55 balo. Likusieji respondentgigtdj vertino gerais balais. Antro
kurso student— 4.02 = 1.10 balo, tte — 4.29 £+ 0.79 balo, ketvirto kurso — 3.92 + OlgHo.
Labiausiai iSlavintas pripazinimo klydygadis yra tré€io, maZiausiai — ketvirto kurso student

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 16 lentgl 40 pav.), matyti, kad
didzioji dalis student pripazinimo klydusgudj vertino vidutiniais balais (I kursas — 50.00%, Il
kursas — 50.00%, Il kursas — 68.96%, IV kursas7-86%). 2.27% pirmo kurso studen
igudj vertino Zemais balais. Zemus balus skiyrll (12.2%), lll (10.35%), IV (10.71%) kurso

studentai.

Mokéjimo dziaugtis, iti pagirtamjgtdzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 11

paveiksle.
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11 pav.Mok ¢jimo dziaugtis, biti pagirtam svarbosjvertinimas (N=142, M)

Mokéjimo dziaugtisjgudis panasiai svarbus yra I, lll, IV kurso studergaiirmakursj
mokejimo dZiaugtis jgudis sudat 3.79 + 0.92 balo, tegakursy — 3.62 + 0.77 balo,
ketvirtakursiy — 3.89 = 0.73 balo. Il kurso studentai mjpko dziaugtisjgad;j vertino Siek tiek
aukstesniais balaisj gudaé 4.04 + 0.83, t&au, pagal S. Sniro (2005) vertinimo sistenaisi
respondentai m@imo dziaugtisjgud; vertina gerais balais.

Analizuojant procentigityrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 17 lent&l 41 pav.), matyti,
kad rezultatai iSlieka panas 65.91% pirmakurgi mokejimo dzZiaugtisjgid; vertino vidutiniu
lygiu, 25.00% — aukstu, 9.09% — zemu lygiu. 61.98%iro kurso studeqt mokejimo dziaugtis
jgudzio lygis yra vidutinis, 38.02% — auksStas. 82.76%i0 kurso student § jgudj vertino
vidutiniais balais, 10.34% - aukStais, 6.90% — 2em@8.57% ketvirtakurgi mokejimo

dZiaugtisjgad; vertino vidutiniu lygiu, 14.29% — aukstu, 7.14%emu lygiu.
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Pokalbio pradzioggudis svarbus bendravimui ir bendradarbiavimui. SirgSn(2005)
skiria keturias moljimo prackti pokalh jgudzio pakopas: orientacijos pakppsusijusa su
démesio patraukimu ir palankaus psichologinio klimklioimu; pereinamjj laikotarg, kuomet
iSsiaiSkinamos dalyyi funkcijos ir nustatomidke<iai; jvertinimo pakop, skirtg iSkylantiems
nesutarimams ir abejéms iSsklaidyti; operacijos pakgpkai jau yra galutinai apsisprendziama
del pokalbio truknes ir turinio

Mokéjimo prackti pokally jgidzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 12 paveiksle.
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12 pav.Mok ¢jimo prad éti pokalbj svarbosijvertinimas (N=142, M)

Mokeéjimo practti pokally jgudis visiems respondentams yra svarbus, o tai eei$ad
tirlamieji geba bendrauti ir bendradarbiauti suirdphiais, uzmegzti kontakt I, 1l ir IV kurso
studentai §jgudj vertino auksStesniais balais. Pirmakyrsnokéjimo pradckti pokally jgudis
sudag 4.02 £ 0.76 balo, antrakugst 4.26 + 0.83 balo, ketvirtakutst 4.14 + 0.97 balo. T
kurso student mokgjimo practti pokally jgudis sudat 3.65 = 1.00 balo. Auk$ausiu lygiu $
jgad; vertino antro, Zemiausiu — tie kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 18 lentgl 42 pav.), matyti, kad
didzioji procentig dalis, vig; keturiy kurgy studeng mokejimo prackti pokall jgud; vertino

vidutiniais balais.

Mokeéjimo pakalketi jgudis yra vienas iS svarbiausbendraujant, taau tai yra ir vienas
IS sunkiausiai iSlavinamjgudziy. Taip yra todl, kad kalljimo suvokimas yra tiesiogiai Suss
su informacijos pmejo amziumi, iSsilavinimu ir protiniais gefimais. S. Sniras (2005) skiria
Sias pagrindines, méjmo pakalketi funkcijas: suteikti nawjinformacip, apsikeisti informacija,
iSreikSti nuomon dél tam tikny nuostad ir vertybiy, iSsiaiSkinti esminius, tam tilgrreiskinig
bruozus, iSsiaiskinti visus neaiSkumus, kylas bendravimo situacijose. Mgkmo pakalleti
jgadis yra tobulesnis, kai kadtojui badingas iSraisSkingumas, draugiSkumas ir geranorigiaum
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Mokeéjimo pakalleti jgudZio svarbogvertinimas balais pateikiamas 13 paveiksle.
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13 pav.Mok ¢jimo pakalbéti svarbosjvertinimas (N=142, M)

Susumavus studeptatsakymus paaigjo, kad visi respondentai mgkmo pakallgti
jgud; vertino gerais balais, o tai reiSkia, kad studemgiba bendrauti ir bendradarbiauti,
palaikyti draugiskus santykius. Mgkmo pakalleti jgad; tiriamieji vertino gastinai aukstais
balais, o tai leidzia daryti prielagd kad studentams yra aflingas iSraiSkingumas,
geranoriSkumas, draugiSkumas. I, IV kurso stuglenokéjimo pakalketi jgidis sudag 4.21 +
0.9/1.03 balo. | kurso — 4.27 + 0.69 balo. Il kmitudeni mokéjimo pakalleti jgudis sudak
3.51 +1.18 balo. Auk$ausiai $ jgudj vertino pirmo, Zemiausiai — t® kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 19 lentgl 43 pav.), matyti, kad
50% IV kurso studegtmokejimo pakalleti jgudziui sky® auksStus balus, 39.29% — vidutinius,
10.71% — Zemus. Didzioji dalis( 62.08%) IIl kurdadent;, mokejimo pakallketi jgud; vertino,
kaip vidutiniSkai svartp, net 20.68% SiangudZiui skyg Zemus balus, 17.24% — aukStus. 58 —
59% pirmo ir antro kurso student jgudj vertino kaip vidutiniSkai svarp 39 — 40% —
mokejimo pakallgti jgudziui skiria aukStus balus.

Mokéjimas uzbaigti pokalpbyra toks pats svarbugudis, kaip ir pradti pokallj. Nuo

mokejimo uzbaigti pokalbpriklauso tolesnj tarpasmeninj santyky likimas.

Mokéjimo uzbaigti pokalbjgidzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 14 paveiksle.
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14 pav.Mok ¢jimo uzbaigti pokalbij svarbosjvertinimas (N=142, M)

Respondentai m@ékmo uzbaigti pokalb vertino gerais balais. Galime daryti prielgid
kad studentai geba bendrauti, wp tprpasmeniniai santykiai su aplinkiniais yra gerkurso
student mokejimo uzbaigti pokalbjgadis sudat 3.93 + 0.75 balo, Il — 3.97 = 0.82 balo, IIl —
uzbaigti pokalp jgudis sudat 4 + 1.12 balo. AukSausiai mokjimo uZzbaigti pokalb jgudj
vertino IV, Zzemiausiai — Ill kurso studentai.

Analizuojant procentig tyrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 20 lentel 44 pav.), iSlieka
panass rezultatai. 70 — 75% pirmo ir antro kurso studenbkéjima uzbaigti pokalb vertino,
kaip vidutiniSkai svarl, 22 — 26% — Siggudzio vertinimui skyé aukStus balus, 2 — 6% —
Zemus. Net 82.76% ttmkursiy mokéjimo uzbaigti pokalp vertino, kaip vidutiniSkai svarth
10.34% — kaip labai svayb 6.9% — kaip nesvanb 50% ketvirto kurso studant mokejimo
uzbaigti pokallpjgudziui skye vidutinius balus, 39.29% — aukstus, 10.71% — zemus

Pagalbos praSymigudZzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 15 paveiksle.
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15 pav.Pagalbos prasymo svarbogvertinimas (N=142, M)
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Pagalbos praSymgudj panasiai vertino I, Il, IV kurso respondentai @srbalais). |
kurso student pagalbos prasymmudis sudat 3.79 = 0.82 balo, Il — 3.7 £ 1.07 balo, IV — 3.67
+ 0.9 balo. Tre&io kurso studentaijggud; vertino patenkinamais balaigid; sudaé 11l — 3.17 +
0.96 balo. Auk8ausiais balaisjgguad;j vertino pirmo kurso, Zemiausiais —di@ kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 21 lent&l 45 pav.), matyti, kad
didzioji procenti dalis respondent§ jgid; vertino kaip vidutiniSkai svarp | kursas — 75%, |l
kursas — 60.96%, Il kursas — 68.97%, IV kursasl-43%. AukStais balais pagalbos praSymo
jgud; vertino: 18.18% pirmo kurso student24.40% — antro, 10.34% tie, 17.86% ketvirto
kurso student Zemais: 6.82% pirmo, 14.64% — antro, 20.69%idre10.71% ketvirto kurso
student.

Gen Zzodziy sakymajgadzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 16 paveiksle.
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16 pav.Gery zodziy sakymo svarbogvertinimas (N=142, M)

| kurso student gery zodziy sakymojgudis sudat 3.84 + 0.83 balo, Il kurso — 3.48 +
0.95 balo, Il kurso — 3.44 + 0.94 balo, IV kurs@-89 * 0.83 balo. Taigi, gerais balaigjgiidj
vertino pirmo ir ketvirto, patenkinamais — antrotrigio kurso studentai. Aukgusiais balais
gem zodziy sakymojgudj vertino ketvirtakursiai, zemiausiai — &rakursiai.

Analizuojant procentigityrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 22 lentgl 46 pav.), matyti,
kad 71 — 75% vis respondent, gery Zodziy sakymojgadj vertino, kaip vidutiniSkai svarp 20
— 21% pirmo, ketvirto kurso studensio jgudzio vertinimui skyé aukStus balus. Taip pat,
aukstus balus sk§r14.63% antro kurso ir 10,34% &ie kurso studemt Zemais balais ger
zodzy sakymojgud; vertino: 6.82% pirmo, 12.2% antro, 13.79¢teeir 7.14% ketvirto kurso
student.
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Pasakymas, & jauti, tai socialinisjgudis, kuomet pasidalijama intymia asmenine
informacija ir jausmais su kitu asmeniu. Sis sitoiscsocialinisjgadis artimas atsiskleidimui
apie save. Atsiskleidimas gali &tir teigiamy ir neigiany padariny. Teigiama yra tai, kad
Zmogus, atsiverdamas, pasakydamggicia, geriau paista save. Pasakymas jlauti gali tugti
ir neigiamy padaring, dél kuriy dauguma bijo atsiverti. Jaugmir intymios asmeniés
informacijos atskleidimas daro mus pazeidziamuwirait iSreikSdami savo jausmus, galime
iskaudinti kitus, susilaukti kritikos ar neigiamortieimo.

S. Sniro (2005) teigimwsunkiausia yra ugdyjoudj pasakyti, k jauti, nes pasakymasa k
jauti, padeda geriau save pazinti, susigyventiaso gausmais ir prisiimti atsakomyliZ juos.

Pasakymo ¥ jauti jgudzio svarbogvertinimas balais pateikiamas 17 paveiksle.
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17 pav.Pasakymo lg jauti svarbosijvertinimas (N=142, M)

| kurso student pasakymo ¥ jauti jgudis sudat 3.84 + 1.01 balo, Il kurso — 3.36 £ 1.15
balo, Il kurso — 3.62 + 0.94 balo, IV kurso — 3t60.99 balo. I, lll, IV kurso studentai,
pasakymo & jauti jgudj vertino gerais balais, Il kurso — vidutiniSkaisuk&iausiais balais
pasakymo ¥ jauti jgudj vertino pirmo, Zemiausiais — antro kurso studentai

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 23 lent&l 47 pav.), matyti, kad
didziajai daliai studemt pasakymo & jauti jgudis yra vidutiniSkai svarbus: 71 — 75% dig
ketvirto kurso student 56.82% pirmo kurso student60.97% antro kurso studgntAukstais
balais $ jgudj vertino 31.82% pirmo, 19.51% antro, 13.79%ive 14.29% ketvirto kurso
student. Zemais balais pasakyma kauti jgadj vertino mazoji dalis respondent11.36%
pirmakursy, 19.52% antrakurgj 10.35% tréiakursiy, 14.28% ketvirtakursi

Galime daryti prielaig, kad respondentai geba pasidalinti intymia asneemformacija

ir jausmais su kitu asmeniu, psta save ir savo jausmus, geba prisiimti atsakemyljuos.
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Siekiant palyginti I, I, 1l ir IV kurso studemntsituaciny socialini jgidZiy svarhy,

nustatyta, kad visi respondentai palankiai vertisg jgudzi svarly, nes visais atvejais,

daugiau nei 50% tiriamiy, situaciny socialini jgiudziy lygis yra vidutinis arba aukstas.

Kadangi vig kurg; studeny situaciny socialini jgiudZiy svarbos vertinimas nesiskiria,

tai galima manyti, kad nepriklausomai nuo to, kielme kurse respondentai studijuoja, jie

vienodai suvokia situacinpisocialiniy jgidziy svarky.

Apibendrinant, galime iSskirti 3 pagrindinius, sittinius socialiniusguzdzius, kuriuos

labiausiai akcentuojadsimieji sporto pedagogai:

Pripazinimo klydusgadis ( 4.21 + 2.61 balo)S. Sniro (2005) teigimu, Sis socialinis
jgudis labai svarbus. Asmenims, negebantiems prigakigtus (taip pat, kaip ir
negebantiems atsiprasyti)gali iSrySkti neigiami egocentrizmo, prieSiSkumo ar
uzdarumo bruozai. Au&swusio lygio, pripazinimo klyduggadis yra trefio kurso
studens. Ji sudae 4.62 +5.55 balo. Zemiausio — IV kurso studeBt92 +0.85 balo).
Mokéjimo pakallzti jgadis (4.09 £ 0.97 balo); Makimo pakallzti jgidis yra vienas iS
svarbiausy bendraujant, tdiau tai yra ir vienas iS sunkiausiai iSlavinarygiadziy. Taip
yra tockl, kad kaljimo suvokimas yra tiesiogiai sussj su informacijos pémejo
amziumi, iSsilavinimu ir protiniais gepimais. Molkejimo pakallzti jgizdis yra tobulesnis,
kai kalkétojui bizdingas iSraiSkingumas, draugiSkumas ir geranoris&snbidzioji dalis
tirlamyjy molkejimo pakallti jgizd; vertina auksStais balais, o tai reiSkia, kad stui@éen
geba bendrauti ir bendradarbiauti, palaikyti draggus santykius. Taip pat, galime
daryti prielaidg, kad studentams yra zbingas iSraiSkingumas, geranoriSkumas,
draugiSkumas. Labiausiai Siggadis iSlavintas pirmo, Zemiausiai — &ie kurso
studens.)
Mokejimo pracéti pokally jgadis (4.04 + 0.89 balo); (Pokalbio pradziggidis svarbus
bendravimui ir bendradarbiavimui. S. Sniras (20@Kjria keturias modjimo prackti
pokally jogudZio pakopas: orientacijos pak@p susijusg su émesio patraukimu ir
palankaus psichologinio klimataikmu; pereinamgj; laikotarp, kuomet iSsiaiSkinamos
dalyviy funkcijos ir nustatomi ikesiai; jvertinimo pakop, skirly iSkylantiems
nesutarimams ir abej@ms iSsklaidyti; operacijos pakgp kai jau yra galutinai
apsisprendziama dll pokalbio truknes ir turinio. Mokéjimo prackti pokally jgudis
visiems respondentams yra svarbus, o tai reiSka Hriamieji geba bendrauti ir
bendradarbiauti su aplinkiniais, uzmegzti kontakfuk&iausiu lygiu $ jguad; vertina
antro kurso studentai, Zemiausiu —de S. Sniro (2005) teigimu, tokie situaciniai
socialiniai jgzdZiai, kaip antai: moiti pakalkéti, moketi baigti pokally, pripazinimas
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klydus gerina asmeninius santykius ir padeda péasygkesni; rezultay tiek sporto, tiek
socialirgje aplinkoje).

3 pagrindinius, situacinius socialiniygizdzius, kuriuos studentai maziausiai akcentuoja:

Mokéjimo prieStarautijgidis ( 3.61 + 0.95 balo); (Maokimo prieStarauti jgidis, tai
jgudis nepasiduoti aplinkos spaudimui, ramiai ir tairtSreiksti ir pagysti savo pozicij.
Mokéjimo prieStarauti jgizdziui labai svarbus sa$ suvokimas, pasi#imas savimi,
mokeéjimas prieStarauti, iSreikSti savo pozigikai to reikia. Asertyvaus elgesigidis
yra vienas iS svarbiaugijgizdziy sudtingose bendravimo situacijose. Kai individai
nestokoja makimo prieStarauti jgzdziy, tai jiems geriau pavykstgeikti agresijos
apraiSkas, sutartinai veikti, siekiant bemgdrtikslky. Mokejimo prieStarauti jguadis
labiausiai iSlavintas IV kurso studentlis suda¢ 3.85 +0.93 balo. Maziau iSlavintas —
pirmo ir antro kurso student | kurso studemt mokéjimo prieStarautijgid; sudag 3.59
+0.99 balo, Il kurso: 3.63 £ 0.94 balo. Sunkiausimnokjimo prieStarautijgid;, taikyti
gyvenimiskose situacijose sekasi lll kurso studesta.41 +£0.90 balo.)

Pagalbos prasymggidis ( 3.61 +0.96 balo);Ragalbos prasymeggiid; panasiai vertina
visi tyrime dalyvay respondentai. | kurso studerpagalbos praSymggidis sudaé 3.79

+ 0.82 balo, Il — 3.7 £ 1.07 balo, Ill — 3.17 + 0@ balo, IV — 3.67 + 0.9 balo.
Aukg&iausiais balais gjgirdj vertina pirmo kurso, zemiausiais —di@ kurso studentai).
Pasakymo & jauti jgidis ( 3.61 + 1.04 balo);(Pasakymas; Jauti, tai socialinisjgadis,
kuomet pasidalijama intymia asmenine informacijajausmais su kitu asmeniu. Sis
situacinisjgidis artimas atsiskleidimui apie sa\&. Sniro (2005) teigimsunkiausia yra
ugdyti jgud; pasakyti, k jauti, nes pasakymasg Kauti, padeda geriau save pazinti,
susigyventi su savo jausmais ir prisiimti atsakognyb juos. Studentams pasakyngo k
jauti jgadis yra vidutiniSkai svarbus. | kurso studgmasakymo & jauti jgidis sudaé
3.84 £1.01 balo, Il kurso — 3.36 +1.15 balo, Kurso — 3.62 +0.94 balo, IV kurso — 3.6
+ 0.99 balo. Auk&ausiais balais pasakymazkauti jgizd; vertina pirmo, Zemiausiais —
antro kurso studentai. Atsizvelgianhvertinimo rezultatus, galime daryti prielaidkad
respondentai geba pasidalinti intymia asmeninermficija ir jausmais su kitu asmeniu,
pazsta save ir savo jausmus, geba prisiimti atsakanugjuos.)

Situaciniai socialiniai jgizdZiai yra grindZiami gerais elgesigprociais visuomeniese

vietose, gera elgesio kiath su Zmoemis. Gallait todel ir skirtumai tarp studemt grupiy yra

nezenkis. Visgi, pirmo kurso studentai, vertindami siteag socialiniusjgizdzius, dazniausiai

nurode aukstesh jy lygi, nei kiti respondentai. Galima daryti prielaid kad jaunesnieji

studentai, turi maziau gyvenimiskos patirties, yraoSirdesni, nuoSirdZiau pripsta savo
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klaidas.

lll kurso studentai, lyginant su I, Il bei IV kurssiudentais, situacinius socialinius
jogudzius vertina zemiausiai (iSskyrus pripazinimo Wkdr pasakymo & jauti situacinius
socialiniusjgizdzius). Taigi galime teigti, kad @® kurso student situaciny socialini jgidZiy
lygis yra Zemiausias.

Galima kelti prielaid apie gyvenamosios vietsy iki pradedant studijas universitete,
jtakg studeng socialiniamsjgizdziams. Situacigi socialiny jgadziy tyrimo rezultatai leidzia
formuluoti iSvad, kad gyvenamoji aplinka lemia studergituaciny socialini jgudziy lyg;.
DidZioji dalis 11l kurso studemt iki pradedant studijas universitete gyveno rajaremtre arba
kaimo vietoyje, galima kelti prielaig, kad taijtakoja zemegnjy socialiny jgudziy lygi, nes
situaciniai socialiniaijgizdziai, taijgizdziai, reikalingi tik tam tikrose gyvenimo situasg.

3. 4. Esminiai socialiniaijgadziai

igudziai, kurie reikalingi visose gyvenimo situacijoBeyra susig su zodigs ir nezodigs
informacijos siuntimu ir pimimu.

Siame skyriuje pateikiami | — IV kurso stude@S tyrimo duomenys.

Tiriamyjy esminiai socialiniaigadziai, remiantis S.Sniro (2005) vertinimo sisteimayo
jvertinti kaip patenkinami. Vidutinis H3vertinimas sud&r3,27 + 0,56 balo (18 pav.)

Tirlamyjy esminiai socialiniaijgudziai nesiketia, nes | kurso tiriangy vidutiné ES
reiksne (3,27 £ 0,58 balo) sutapo su IV kurso student

Tyrimo rezultatai leidZia teigti, jog studijprograma ir studegtsukaupta sportinio

rengimosi patirtis netujtakos E$ kaitai.

Balai
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18 pav.Esminiy socialiniy jgiidziy vidutin és reikSmes (N=142, M)
Pirmo ir ketvirto kurso studentai, esminius sodciai$ jgudzZius vertino vienodai —

patenkinamais balais Antro kurso — tik Siek tiek&asniais balais, kurie pagal S. Sniro
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(2005) vertinimo sistem taip pat vertinami kaip patenkinami. 1l kursadéntai, E$ vertino

Zemiausiais balais.
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19 pav.Esminiy socialiniy jgadziy reikSmeés (N=142, M)

Buvo siekiama iSsiaiskinti, kokio lygio yra respemdly emocire — neZodig socialiny
igudziy grupe (jai priklauso: emocinis ekspresyvumas, emociaigrymas, emocinkontrok)
(zr. 20, 21, 22 pav.).

Pasak R. Malinausko (2006), emocinio ekspresyvuyges Irodo individo sugefiima
spontaniskai ir tiksliai iSreiksti iSgyventas emuEs lisenas. Asmenys, kursio jgadzio lygis
aukstas, yra gus, energingi. Tokie individaidl savo gebjimo perduoti iSgyventas emocines

busenas gali daryti emocirtaka kitiems.
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20 pav.Emocinio ekspresyvumadvertinimas (N=142, M)

Respondent emocinis ekspresyvumas yra patenkinamo lygio. AlaksSiais balais S
jgad; vertino antro (2.95 £ 1.03) ir &® (2.93 £ 0.99) kurso studentai, Siek tiek Zemaisn-
ketvirto (2.7 £ 0.92), Zemiausiais — pirmo (2.63.86) kurso studentai.

Analizuojant procentig tyrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 24 lentgl 48 pav.), iSlieka
panass rezultatai. 50.02% pirmo kurso studeBE vertino, kaip vidutiniSkai svab46.58% —

Sio jgudzio vertinimui skyé Zemus balus ir tik 3.4% — auksStus. 41.46% antBo/® tre&io,
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59.83% ketvirto kurso studenEE vertino kaip vidutiniSkai svanb 30 — 35% antro, t ir
ketvirto kurso studengtEE vertinimo lygis zemas. 26.83% antro, 6.05%ite3.57% ketvirto
kurso student EE vertinimo lygis aukstas.

Galime daryti prielaigl, kad dauguma | — IV kursojiko kultiros specialybs student,
retai kada atsiduria éthesio centre ar tampa svarbiausiu Zmogumi pokalbgigkusijoje.

Respondentams neblogai sekasi agibti bei iSreikSti savo jausmus, emocijas.

Emocinio jautrumagidis, anot R. Malinausko (2006), yra sesisu socialiniygadziu
priimti ir dekoduoti kit; siurtiamg nezodig informacig. EmociSkai jauirs individai yra
pastalds ir domisi kiy siurtiamais emociniais zenklais. Kadangi sugeba dekodrrabcire

informacip greitai ir veiksmingai, jie lengvai perima emogari@asenas is kif zmoniy
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21 pav.Emocinio jautrumo jvertinimas (N=142, M)

Respondentai emocinio jautrumgudj vertino patenkinamais balais. Visos imties
emocinio jautrumojgud; sudaé 3.18 + 1.34 balo. Auk$ausiais balais EJ vertino pirmo,
Zemiausiais — t&@o kurso studentai.

Analizuojant procentig tyrimo duomen iSraiSlky (4 priedas, 25 lent&l 49 pav.) matyti,
kad 57 — 75% vis tiiamyjy EJ vertinimo lygis yra vidutinis, 7 — 13% — auls5td5 — 35% —
zemas.

Galime daryti prielaid, kad studentai yra vidutiniSkai pastab domisi kity siuntiamais
Zenklais. 15 — 35% respondgnsunkiau sekasi atpazinti ¥itZmoni jausmus, emocines

bisenas.

Gekejimo kontroliuoti ir reguliuoti emocinesdsenas ir nezodiniSraiSky, socialiniai
jgudziai yra apib&ziami kaip emocia kontrok. Kaip teigia R. Malinauskas (2006), emociskai

kontroliuojantis save asmuo yra geras aktorius emo@oziiriu — jis geba panaudoti emagij
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Zenklus notdamas uzmaskuoti patiriamemocire basery, siekdamas sumazinti spontamiSk

stipriy jausny apraiskas, kontroliuoti jas, uzgniauzti savyje.
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22 pav.Emocinés kontrolésjvertinimas (N=142, M)

Pirmo ir tr&io kurso respondentai emoés kontroks jgudj vertino patenkinamais
balais. | kurso studemt Sio jgiidzio vertinimas sudar3.34 + 1.04 balo, Ill — 1.00 balo. Antro ir
ketvirto kurso studentai EKgud; vertino gerais balais. Il kurso studergmocires kontroés
jogud; sudaé¢ 3.66 + 1.00, IV — 3.77 £ 0.73. Aukiausiais balais EKjgudj vertino 1V,
Zzemiausiais — Il kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 26 lentgl 50 pav.) rezultatai
sutampa. Matyti, kad EKgudzio svarly labiau pabdzia antro ir ketvirto kurso studentai. Net
92% antro ir 97% ketvirto kurso studerEK jgudZio lygis yra aukstas arba vidutinis. Zemu
lygiu § jgud;j vertino 8% antro, 3% ketvirto kurso studgn®irmo ir tré&io kurso studentai EK
jgud; vertino Zemesniais balais. 76% pirmo irtteekurso student emocirés kontroés jgiadzio
lygis yra vidutinis ar aukstas. Net 24% | ir llldso student Siojgudzio lygis zemas.

Galima kelti prielaid, kad pirmo ir tréio kurso studentai yra jautresni, jiems sunkiau
sekasi uzgniauzti savo jausmus, suvaldyti saveely ar uzmaskuotigj apsimetigjant. Antro
bei ketvirto kurso studentai geriau geba valdyioskisery, nokdami g uzmaskuoti, nei pirmo
ar trefio kurso studentai. Il, IV kurso respondentai gabktis, kai juokiasi kiti, kad pagbty
lindeg, gali maksimaliai sumazinti spontanigkstipriy jausmy poreiskius ar net visai uzgniauZzti

savo jausmus.

Buvo siekiama iSsiaiskinti, kokio lygio yra respemd; socialire — zodire socialiny
jgudziy grupe (jai priklauso socialinis ekspresyvumas, socialijaiutrumas, socialknkontrok).
(Zr. 23, 24, 25 pav.).

Kaip teigia R. Malinauskas (2006), socialinis elesgvumas, tai individo géfimas
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iSreiksti save Zodine forma jtraukti kitus individusj socialire saveika. Socialiai ekspresys
asmenys link lyderiauti, jie geba inicijuoti pokalbius, k&b spontaniSkai, kartais

nekontroliuodami kalbos turinio.
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23 pav.Socialinio ekspresyvumdvertinimas (N=142, M)

Pirmo ir antro kurso studentai socialiekspresyvum vertino gerais balais. | kurso
studenty SE jgudis sudat 3.53 + 3.18, Il — 3.5 + 0.99 balo. Beveik vienalaalais §jgud;
vertino tre&io, ketvirto kurso studentaiyJSE jgudj sudaé 3.15 + 0.9 balo, o tai reiskia, kad
socialinio ekspresyvumgudj jie vertino patenkinamais balais. Adlk&usiai SEjgad; vertino
pirmo, Zemiausiai tk@o kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz(4 priedas, 27 lent&l 51 pav.) matyti, kad SE
jgudzio lygis visy respondent yra panasus. Daugiau nei 70%yisiamyjy § jgadj vertino
vidutiniu lygiu, taigi, galime teigti, kad studensocialinis ekspresyvumas vidutiniskas.

Galima kelti prielaid, kad pirmo ir antro kurso studentai, labiau netigkursiai ar
ketvirtakursiai geba iSreiksti save zodine foriptegukti kitusj socialire saveika. Galima teigti,
kad I, Il kurso respondentai yra ligkyderiauti, jiems lengva apginti savo nuomorugse jie

daznai uzima lyderio pozicijas.

Anot R. Malinausko (2006) socialinio jautrumgadis reiSkia gegima dekoduoti ir
suprasti zodia informacip, taip pat supratigmapie normas, kurios reguliuoja tinkarsocialir
elges. Socialiai jautiis individai yra @mesingi kitiems, jie yra geri stétojai ir klausytojai.
Socialiai jautis asmenys puikiai Zino elgesio normas ir taisykkesiy privalu laikytis, t&iau

kartais jie ima per daug grieztai vertinti sav&ity elges.
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24 pav.Socialinio jautrumo jvertinimas (N=142, M)

Respondentai sociajijautrumy vertino patenkinamais balais. Visos imties j§ddis
sudag 3.22 = 1.08 balo. | kurso studersJjgudis sudat 3.22 + 1.17,1l kurso — 3.32 + 1.14, 1lI
—3.15+0.97, IV - 3.12 + 0.94 balo. Adkdusiais balaisjggud; vertino antro, zemiausiais —
ketvirto kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 28 lent&l 52 pav.) rezultatai
iSlieka panags. Daugumos respondent> nei 60% visos imties), socialinio jautrurgndis yra
vidutinio ar auksto lygio. Likusios dalies ( 20 898) zemo lygio.

Galima kelti prielaid, kad studentai geba dekoduoti ir suprasti zgdmwiormacip bei
normas ir taisykles, kuriprivalu laikytis. Tikétina, kad kartais jie per daug grieztai vertinacssav

ir kity elges, varzosi atvirai reikSti savo nuomgn

Socialires kontrobs jgudis reiSkia asmens ggbma prisistatyti. Anot R. Malinausko
(2006) individai, kuny socialires kontroés lygis auksStas, yra taktiski, suniagnir pasitikintys

savimi. Jie geba atlikfivairiausius socialinius vaidmenis,adrai gina savo nuomen

38 3.76

37
36
35 |
841 33 u
33
32
31 ] -
3

3.58 355

35

I Il 1] v -1V
kursas kursas kursas kursas kursai

25 pav.Socialinés kontrolésjvertinimas (N=142, M)
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Pirmo, antro ir ketvirto kurso studentai, sociadirkontroés jgad;j vertina gerais balais,
trecio kurso — patenkinamais. | kurso stude8K jgudis sudat 3.5 £ 0.92 balo, Il — 3.76 = 0.89
balo, IV — 3.58 £ 0.82 balo. Ill kurso studenrt 3.3 £ 0.97 balo. Auk§ausiais balais sociaks
kontroks jguadj vertino antro, Zemiausiais — &e kurso studentai.

Atlikus procentirg tyrimo duomen analiz(4 priedas, 29 lentel 53 pav.) matyti, kad
daugumos respondepntsocialires kontroés jgtdzio vertinimo lygis yra vidutinis. 82.96% pirmo
kurso student SK jgadzio vertinimo lygis vidutinis, 2.48% — aukStas,2% — zemas. 72.56%
antro kurso studentSK jgadzio vertinimas vidutinis, 18.29% — aukstas, 9.&has%. 71.55%
trecio kurso studemt — vidutinis, 9.48% — auksStas, 18.97% — Zemas.6P8.4&etvirto kurso
student — vidutinis, 10.72% — aukstas, 9.82% — Zzemas.

Galima kelti prielaid, kad student socialires kontroés jgudis iSugdytas vidutiniSkai.
Respondentai daugiau ar maziau geba prisitaikyta taktiSki, pakankamai sumas)
pasitikintys savimi. Tiriamieji geba adelkdai elgtis ir prisitaikyti jvairiose gyvenimo

situacijose.

Siekiant palyginti I, I, Il ir IV kurso studeptesmini; socialiniy jgizdziy svarly,
nustatyta, kad visi respondentai palankiai vertifig jgudZiy svarly, nes visais atvejais,
daugiau nei 50% tiriamjy, esming socialini jgiidZiy lygis yra vidutinis arba aukstas.

Kadangi vig kursy studeny esming socialiniy jgiadziy svarbos vertinimas nesiskiria, tai
galima manyti, kad nepriklausomai nuo to, kelintdruese respondentai studijuoja, jie vienodai
suvokia situacinj socialiniy jgizdZiy svarky.

Vertinant esminius socialiniuguidzius penlg baly skale nustatyta, jog Zemiausiai iS
esminiy socialiny jgudziy studentaijvertino emocin ekspresyvumVisos imties emocinio
ekspresyvumggidzio lyg sudae 2.8 = 1.02 balo. Auk3ausiai EE jgid; vertino antro,
Zemiausiai — pirmo kurso studentai.

IS vigy esmini socialiniy jogudziy auk®iausias rodiklis tenka studentsocialires
kontroks jgudziui. Visos imties socialés kontroks jgidzio lyg sudae 3.44 + 0.91 balo.
Auk&iausiai SKjgud; vertino antro, zemiausiai — @ kurso studentai.

Analizuojant 19 paveikglmatyti, kad visus SeSis esminius socialifggiglZius, taip pat
kaip ir situacinius socialiniuggizdZius, Zemiausiais balais vertinodie kurso studentai.

Aukg&iausius vertinimo balus esminiams socialiniaiggdziams visais atvejais slytl

kurso studentai.
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4. 5. Socialiniai vaidmenys

Lietuvos Svietimo pitotés strateginj nuostaj gairse (2002) kalbama apie mokytojo
vaidmen, iSpletiamg jo pareig ir galimybiy spekts. Per 2003 — 2012 metus planuota gbiad
mokytojui jgyti naujus: mokymosi pagkjo, organizatoriaus, moderatoriaus, partnerio
vaidmenis.Cia taip pat pakZiami dalyko @stytojo, aukétojo, vadovo, organizatoriausevy
pataréjo, bendradarbiovaidmenys.

N. Sedziuvieas (2005) teigimu, pedagggarengtumas atlikti socialinius vaidmenis turi
bati laikomas labai svarbia mokyklos raidos ir pazanglyga.

Anot R. Arends (1998), JAV mokslininkai, mokytojaigelzjima atlikti socialinius
vaidmenis traktuoja, kaip esmimokytojo veiklos naSumo kriteyij toctl pedagogo parengtumas
atlikti socialinius vaidmenis yra vienas i$ soaiajijgidZiy vertinimo Kriteriy.

Siame skyriuje nagrijami | — IV kurso studemt parengtumo atlikti socialinius
vaidmenis, tyrimo duomenys.

Tirlamyjy gekgjimas atlikti socialinius vaidmenis, remiantis R.alhausko (1999)
vertinimo sistema, buvgvertintas kaip geras. Vidutinis ggimo atlikti socialinius vaidmenis
jvertinimas sudar3,06 + 0,79 balo (26 pav.)

Tiriamyjy gelejimas atlikti socialinius vaidmenis kaasi, nes | kurso tirianjy vidutiné
gelejimo atlikti socialinius vaidmenis reik$1(2.53 + 0,75 balo) skiriasi nuo IV kurso student
(3,28 = 0,83). Nors tiek pirmo, tiek ketvirto kursiudeng gelgjimas atlikti socialinius
vaidmenis yra vertinamas kaip gerasiiaa, kaip matyti 26 paveiksle, pirmo kurso student
vertinimo reikSnés yra Zemesis 0.75 balo, taigi galime teigti, kad studijniversitete metu

sukaupta patirtis tujtakos studentgelejimo atlikti socialinius vaidmenis kaitai.

Balai

3.5

2.5

26 pav.Parengtumo atlikti socialinius vaidmenis vidutines reikSmeés (N=142, M)
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27 pav.Parengtumo atlikti socialinius vaidmenis reikSnés (N=142, M)

Kaip teigia R. Malinauskas2006) dalyko mokytojas, autbjas, organizatorius -turi
perduoti @stomo dalyko informacij koncepcijas ir perspektyvas, turi gelklausyti, organizuoti
klasss darl, turi skatinti KirybiSkuny ir augimy pagal paties moksleivioglygas, turi paéti
nugaékti klittis mokantis, turi skatinti moksleivius, gpti problemas, iti moksliSkai pasirengs.

Parengtumo atlikti dalyko mokytojo vaidmewertinimas balais pateikiamas 28 paveiksle.
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28 pav.Parengtumo atlikti dalyko mokytojo vaidmenj jvertinimas (N=142, M)

Pirmo kurso studentparengtumas atlikti mokaodgji darky sudaé 2.40 + 0.95 balo. Pagal
R. Malinausko vertinimo sistegnjy parengtumas atlikti dalyko mokytojo vaidnigma blogas.
Antro, trefio kurso student parengtumas atlikti dalyko mokytojo vaidnjgma patenkinamas.
Auk&iausius balus Sio vaidmens parengtumui atlikti &kyetvirto kurso studentai.yJ

parengtumas atlikti dalyko mokytojo vaidnjgma geras, jis sudaB.47 + 0.83 balo.
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Analizuojant procentig tyrimo duomen iSraiSky (4 priedas, 30 lentel 54 pav.), iSlieka
panas8s rezultatai. Dauguma pirmo kurso respongd€b6.81%) parengtugnatlikti mokomsjj
darly vertino zemais balais, 43.19% - vidutiniais. Pgremui atlikti dalyko mokytojo
vaidmen auksSt; baly respondentai neskyr Dauguma antro tée ir ketvirto kurso student
parengtum atlikti mokomgjj darky vertino vidutiniais balais.

Galime daryti iSvagl kad perduoti éstomo dalyko informacij koncepcijas ir

perspektyvas geriausiai gelbink kultiros specialyés absolventai.

Parengtumo atlikti auktojo vaidmemjvertinimas balais pateikiamas 29 paveiksle.
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29 pav. Parengtumo atlikti aukktojo vaidmenj jvertinimas (N=142, M)

Pirmo kurso studentai, parengtyiatlikti aukktojo vaidmer, taip pat kaip ir parengtum
atlikti dalyko mokytojo vaidmein vertino blogais balais. Pirmakugsiparengtumas atlikti
aukkjamgjj darly sudaé 2.4 £ 0.87 balo. Antro, t&® ir ketvirto kurso studentai parengtam
atlikti aukletojo vaidmer vertino patenkinamais balais. Adi@usius balus parengtumui atlikti
aukktojo vaidmen skyre antro kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 31 lentgl 55 pav.), matyti, kad
didzioji dalis (>80%) antro, tt#o ir ketvirto kurso respondent parengturg atlikti aukktojo
vaidmen vertino vidutiniu lygiu. 7% antro ir ketvirto, 3%ecio kurso student parengturg
atlikti aukléjamgji darky, vertino aukstais balais. 12.2% antro, 6.9%ite3.57% ketvirto kurso
studenti — Zzemais balais. Daugiau nei 50% pirmo kurso stugd@arengtumas atlikti auktbjo

vaidmen yra Zemo lygio, 38.65% — vidutinio, 2.27% — auk$tgo.

R. Malinausko (2006) teigimu, socializatorius yees, kuris geba atskleisti tikslus ir
karjeros galimybes, rengti moksleivius gyvenimui.

Parengtumo atlikti socializatoriaus vaidmerertinimas balais pateikiamas 30 paveiksle.
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30 pav.Parengtumo atlikti socializatoriaus vaidmend jvertinimas (N=142, M)

Pirmo kurso studentparengtumas atlikti socializatoriaus vaidimendag¢ 2.54 + 0.92
balo, antro kurso — 3.14 + 0.72 balo¢toe— 3.24 + 0.98 balo, ketvirto — 3.21 + 0.99 balesi
respondentai parengtuamatlikti socializatoriaus vaidmeénvertino patenkinamais balais.
Auks&Eiausius balus skyrtrecio, Zemiausius — pirmo kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 32 lent&l 56 pav.), rezultatai
iSlieka panass. 45.46% pirmo kurso studgnparengturg atlikti socializatoriaus vaidmen
vertino Zemu lygiu, 47.73 — vidutiniu, 2.27% — awk$ygiu. Dauguma antro kurso student
(80%) parengtum atlikti socializatoriaus vaidmenvertino vidutiniais balais. Ttgo ketvirto
kurso studentai parengtanatlikti socializatoriaus vaidmeéwertino panasiai. 69 — 75% student
vertino vidutiniu, 18 — 21% — Zemu, 7 — 10% — aukggiu.

Galime daryti iSvagl kad tiek pirmo, tiek antro, @@ ir ketvirto kurso studentai rengti

moksleivius gyvenimui geba patenkinamai.

R. Malinausko (2006) teigimu¢uwy patagjas turi geleti bendrauti ir bendradarbiauti su

ugdytini tévais.
Parengtumo atliktiévy patagjo vaidmern jvertinimas balais pateikiamas 31 paveiksle.
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Antro kurso studemtparengtumas atliktévy patagjo vaidmen sudagé 2.85 + 0.69 balo,
trecio — 3.10 + 1.11 balo, ketvirto — 3.03 + 0.79 bdkagal R. Malinausko (2006) vertinimo
sistemy I, Ill, IV kurso studen, parengtumo atliktiévy patagjo vaidmer, vertinimo balai
patenkinami. Pirmo kurso studentai ging dirbti su moking tévais vertino blogais balaisyJ
parengtumas atliktiéty patagjo vaidmen sudaé 2.06 £ 1.02 balo. Auk$ausiais balais
parengtumo atliktiévy patagjo vaidmer vertino tr&io, zemiausiais — pirmo kurso studentai.

Analizuojant procentig tyrimo duomen iSraisSky (4 priedas, 33 lentgl 57 pav.), iSlieka
panass rezultatai. Net 77.28% pirmo kurso studemmarengtur atlikti tévy patagjo vaidmern
vertino Zemu lygiu, 18.17% - vidutiniu, 4.55% — &tk lygiu. DidzZioji dalis (>60%) antro,
trecio ir ketvirto kurso studenf parengtur atlikti tévy patagjo vaidmer, vertino vidutiniais
balais.

Anot R. Malinausko (2006)gyti organizacini jgadziy svarbu dl dviejy priezasiy. Pirma,
basimojo pedagogo sugghlmas atlikti organizacines funkcijas ir vadovaitasei turi didets
jitakos karjerai. Antra, organizaaingudziy jgyti reikia ¢l to, kad mokini mokymasis yra susg
ne tik su tuo, ¥ daro pavienis mokytojas, bet ir su tug,i&vien daro visi mokyklos mokytojai.
Tockl reikia sugebti plétoti gerus santykius su bendradarbiggrauktij visos mokyklos dialag
svarbiais ugdymo klausimais.

Parengtumo atlikti organizatoriaus vaidmarertinimas balais pateikiamas 32 paveiksle.
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32 pav.Parengtumo atlikti organizatoriaus vaidmerij jvertinimas (N=142, M)

Labiausiai pasireng atlikti organizatoriaus vaidmenyra tre&io kurso studentai.yl
vertinimas sudar 3.48 = 0.94 balo. Tegakursiai parengtum atlikti organizatoriaus dagb
vertino gerais balais. Antro ketvirto kurso stu@emarengtura atlikti organizatoriaus vaidmen
vertino patenkinamais balais. Il kurso studewmertinimas sudar3.02 + 0.72 balo, ketvirto

kurso student 2.96 + 0.88 balo. Zemiausiais — blogais balai®pgium atlikti organizatoriaus
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vaidmen vertino pirmo kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 34 lentgl 58 pav.) matyti, kad
dauguma ( 73%) pirmo kurso studgnparengtura atlikti organizatoriaus vaidmgnvertina
Zzemu lygiu, 27% - vidutiniu arba aukstu. DidzZioplid (>60%) antro, tk@o, ketvirto kurso

student, parengtura atlikti organizatoriaus vaidmegmertino vidutiniais balais.

Kaip teigia R. Malinauskas (2006), vadovas turi djelustatyti darbo tikslus ir tiksl
siekimo procedras.

Parengtumo atlikti vadovo vaidmignertinimas balais pateikiamas 33 paveiksle.
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33 pav.Parengtumo atlikti vadovo vaidmerj jvertinimas (N=142, M)

Parengturp atlikti vadybinj darky, antro, tréio, ketvirto kurso respondentai vertino
patenkinamais balais. Pirmo kurso studentai vertdmgais balais. Pirmo kurso student
parengtumas atlikti vadovo vaidmesudaé 2.43 + 1.16 balo, antro — 3.24 + 0.85 balogitre-
3.27 £ 0.95 balo, ketvirto 3.07 + 1.05 balo. Gesiau pasireng atlikti vadovo vaidmenyra
trecio, blogiausiai — pirmo kurso studentai.

Analizuojant procentigityrimo duomen iSraisk (4 priedas, 35 lent&l 59 pav.), iSlieka
panass rezultatai. Daugiau nei 50% pirmo kurso studgmatrengtumas atlikti vadovo vaidmen
yra zemo lygio. 72 — 78% antro, &re kurso studentparengtumo atlikti vadovo vaidmelygis
yra vidutinis, 17 — 21% — Zemas, 5 — 7% — auk$i@%o ketvirto kurso studemtparengtumui

atlikti vadovo vaidmepnskyré vidutinius balus, 39.3% — Zemus, 10.7% — aukstus.
Bendradarbis, kaip teigia R. Malinauskas (200&j), $ugelti plétoti gerus santykius su

kolegomisjsitrauktij visos mokyklos dialagsvarbiais ugdymo klausimais.

Parengtumo atlikti bendradarbio vaidmearertinimas balais pateikiamas 34 paveiksle.
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34 pav.Parengtumo atlikti bendradarbio vaidmenj jvertinimas (N=142, M)

Parengturm atlikti bendradarbio vaidmé¢rauk&iausiais — gerais balais vertino antro
kurso studentai.yJparengtumas atlikti bendradarbio vaidmendaé 3.68 + 0.81 balo. Pirmo,
trecio ir ketvirto kurso respondentai, parengtunatlikti bendradarbio vaidmeénvertino
patenkinamais balais. Pirmo kurso studergrtinimas sud&r3.22 + 1.00 balo, ttgo — 3.48 +
1.12 balo, ketvirto — 3.21 + 1.06 balo. Zemiausibidais parengtum atlikti bendradarbio
vaidmen vertino ketvirto kurso studentai.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 36 lent&l 60 pav.) matyti, kad
didzioji dalis (>50%) respondaniparengtura atlikti bendradarbio vaidmervertino vidutiniu

lygiu.

R. Malinausko (2006) teigimu, ®jas turi gebti atlikti savo veiklos tiriamjj darky —
savianaliz.

Parengtumo atlikti tyjo vaidmen jvertinimas balais pateikiamas 35 paveiksle.
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35 pav.Parengtumo atlikti tyr ¢jo vaidmenj jvertinimas (N=142, M)

Pirmo, antro ir ketvirto kurso studentai parengiuatlikti tyréjo vaidmen vertino
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patenkinamais balais. | kurso studgwmertinimas sud&r2.88 + 1.06 balo, Il — 3.46 £ 0.77 balo,
IV — 3.89 = 0.73 balo. Pirmo kurso studentai patemg atlikti tyréjo vaidmern vertino
Zemiausiais balais. Té®m kurso studentai vertino aul8usiais — gerais balaisy yparengtumas
atlikti tyréjo vaidmen sudaé 4 = 0.96 balo.

Atlikus procentig tyrimo duomen analiz (4 priedas, 37 lent&l 61 pav.), matyti, kad
dauguma antro, tée ir ketvirto kurso student parengturg atlikti tyréjo vaidmern vertino
vidutiniais arba aukstais balais: Il — 92.68%,-03.1%, IV — 92,86%. 61.36% pirmakuysi
parengtum atlikti tyréjo vaidmer taip pat vertino vidutiniu arba auksStu lygiu. 7#tra, treio,

ketvirto ir 38.64% pirmo kurso studenparengtura atlikti tyréjo vaidmen, vertino Zemu lygiu.

Siekiant palyginti I, Il, Il ir IV kurso studentparengtumg atlikti socialinius vaidmenis
nustatyta, kad respondentsocialini vaidmeny atlikimo lygis kinta, priklausomai nuo to,
kelintame kurse jie studijuoja.

Vertinant vig keturiy kurgy studeng nuomomr apie savo parengtumatlikti socialinius
vaidmenis paaisfo, kad pirmo kurso studepparengtumo atlikti socialinius vaidmenis svarbos
vertinimas visais atvejais (8 iS 8) yra ZemiausiBsZniausiai auk8ausius balus socialii
vaidmermy atlikimo parengtumui skyrtrecio kurso studentai (5 iS 8).

Vertinant student parengtum atlikti socialinius vaidmenis penkbaly skale nustatyta,
jog auksiausiai iS vig socialiniy vaidmemy studentajvertino bendradarbio ir tygjo vaidmenis.
Visos imties bendradarbio vaidmens vertinimas s&i@a4 +1.00 balo, tyjo vaidmens — 3.47 +
1.00 balo. Zemiausiais balais respondentai vertiparengturg atlikti tévy pataréjo ir
organizatoriaus vaidmenis. éWy patarjo vaidmens vertinimas sudar2.69 = 1.00 balo,
organizatoriaus vaidmens — 2.8 5+ 0.97 balo.

Analizuojant 27 paveikgl matyti, kad pirmo ir antro kurso studentai, atik$isiais
balais vertino parengtumatlikti bendradarbio vaidmegnzemiausiais -ty pataréjo vaidmenp.
Trecio ir ketvirto kurso studentai auiwusiais balais vertino tyjo, Zemiausiais, taip pat kaip

ir 1, Il kurso studentai —dvy patarejo vaidmep.
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DISKUSIJA

Atlikus kino kultiros specialybs studeni situaciniy bei esminy socialiny jgudziy
kaitos tyrimo analig, iSryskejo, kad tiriamyjy S bei ES studiy universitete metu, nesikeéa,
Tuo tarpu respondeantsocialinyy vaidmen atlikimo lygis kinta, priklausomai nuo to,
kelintame kurse jie studijuoja. Talina, kad student gekejimui atlikti socialinius vaidmenis
jtakos turi pedagogés praktikos atlikimas.
Tyrimo rezultatai atskleig kad profesionaliam tno kuliros pedagag rengimui ity
naudinga:
» plésti studijy dalyky programas socialigijgidZiy ugdymo klausimais;
» apsvarstyti galimyd perskadiuoti kreditus studij programoje. Pedagoginpraktika

gakty bati prackta realizuoti jau nuo pirgy studiyy universitete met
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ISVADOS

1. Jvairiy mokslo srtiy specialistai (pvz., socialinio darbo, psichologjjpedagogikos)
skirtingai interpretuoja socialipijgudziy savoka. Taciau, galima teigti, kad socialiniggudziai
jvardijami, kaip gefjimai, kaip tam tikros elgesio normos. Kartojashpaus arba netgi toks pats
jgudZiy skirstymas ifvardijimas.

Socialiniai jgudziai garantuoja socialigi situaciy ,vairavimo kokylke® ir todél daro
didziul; poveild zmogaus asmeniniam gyvenimui, profesinei karj@sighinei sveikatai.

R. Malinauskas (2002), S. Sniras (2005) socialingisiZius skirstoj dvi grupes: 1.
esminius socialiniugizdzius, 2. situacinius socialiniugizdzius.

Socialiniaijgudziai, kurie yrajgyjami aukstojoje mokykloje, galititi perkeliamij kitas
gyvenimo sferas, gali skatinti harmoningos asmésyapsm (Malinauskas, 2002).

Pedagog parengtumas atlikti socialinius vaidmenis turiti blaikomas labai svarbia
mokyklos raidos ir pazangoslygga. Todl parengtumas atlikti socialinius vaidmenis yrandas is
socialiny jgudziy vertinimo Kriteriy.

Nuo sporto pedagogo esmjnbei situaciny socialiny jgidziy, nuo jo parengtumo
atlikti socialinius vaidmenis, priklauso jo gginas profesionaliai dirbti, bendravimo ir
bendradarbiavimo lygis.

2. Teisingai apibdinti socialiniusjgadzius geriausiai geba pirmo, ptasisiai tre&io
kurso studentai.

Dazniausiai, socialiniamgjadziams apibdinti, studentai renkasi R. Malinausko (2006)
socialiny jgudziy apibkzimg: ,Socialiniai jgadZiai, tai adaptyvus ir adekvatus elgesys, kuris
padedajveikti kasdieninio gyvenimo reikalavimus, pasikaitis ir sunkumus®. R&usiai, kaip
teising variang socialiniamggudziams apidinti, studentai renkasi R. Malinausko (2006) skaia
igudziy apib®zima: ,Socialiniai jgudziai, tai specifinis elgesys, kuris reikalingaadkndividas
kompetentingai atlikt uzduot®.

DidzZioji dalis respondent neteisingai mano, kad socialiniggidziai, tai Zmogaus
sugelgjimas mystyti, protas, protingumas (tai intelekto agiimas).

Dauguma respondapt temperamento apikrimus priskiria socialing jgudziy
apibadinimui.

3. Tiriamyjy situaciniai socialiniaijgadziai, buvo jvertinti kaip geri. Vidutinis SB
jvertinimas sudar3,94 + 0,4 balo.

PR P AP

tirlamyjy vidutiné S reiksne (3,97 + 0,41 balo) nesiskymuo IV kurso student(3,91 +
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0,45). Nepriklausomai nuo to, kelintame kurse resieotai studijuoja, jie vienodai suvokia
situacini socialiny jgudziy svarly.

Studijy programa ir studentsukaupta sportinio rengimosi patirtis netigakos S$
kaitai.

Respondentai palankiai vertina situagirsocialiny jgudziy svarly. Visais atvejais,
daugiau nei 50% tiriagy, esmingy socialinyy jgudziy lygis yra vidutinis arba aukstas.
sporto pedagogai: pripazinimo klydygadis ( 4.21 + 2.61 balo)mokéjimo pakalleti jgadis
(4.09 + 0.97 balo); makimo practti pokally jgadis (4.04 £ 0.89 balo).

Situaciniai socialiniaijgudziai, kuriuos studentai maziausiai akcentuoja: é&iolo
prieStarautigudis ( 3.61 + 0.95 balo); pagalbos praSyjpadis ( 3.61 + 0.96 balopasakymo k
jauti jgudis ( 3.61 + 1.04 balo).

Situaciniai socialiniaijgadziai yra grindZziami gerais elgesigprociais visuomenigse
vietose, gera elgesio kutt su Zmoémis. Pirmo kurso studantsituacing socialiniy jgudZiy
vertinimas auksStesnis nei kitrespondent Tikétina, kad jaunesnieji studentai, turi maziau
gyvenimiskos patirties, tétlyra nuoSirdesni, nuosirdziau prigsta savo klaidas.

[l kurso studentai, lyginant su I, Il bei IV kursstudentais, situacinius socialinius
jgudZius vertina Zemiausiai (iSskyrus pripazinimo kigdir pasakymo &« jauti situacinius
socialiniusjgudzius). Tre&io kurso studentsituaciny socialinyy jgudziy lygis yra Zemiausias.

Tikétina, kad gyvenamoji aplinka lemia studendituaciny socialinyy jgudziy lyg;.
DidzZioji dalis Ill kurso student iki pradedant studijas universitete gyveno rajaeatre arba
kaimo vietogje. Tikétina, kad taijtakoja Zemesnjy socialiny jgudziy lygj, nes situaciniai
socialiniaijgudziai, taijgudziai, reikalingi tik tam tikrose gyvenimo situaxse.
jvertinimas sudar3,27 + 0,56 balo.

Studeng esminiai socialiniaijgadziai, studijj universitete metu, nesikéh. | kurso
tirlamyjy vidutine ES reiksne (3,27 + 0,58 balo) sutapo su IV kurso studeiepriklausomai
nuo to, kelintame kurse respondentai studijuogyienodai suvokia esmipisocialiny jgudziy
svarhy.

Studijy programa ir studentsukaupta sportinio rengimosi patirtis netigakos E$
kaitai.

Visi respondentai palankiai vertino esmrsocialiny jgudzZiy svarly. Visais atvejais,
daugiau nei 50% tiriagly, esming socialiny jgadZiy lygis yra vidutinis arba aukstas.

Zemiausiai i$ esminisocialinyy jgudZiy studentajvertino emociin ekspresyvumVisos
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imties emocinio ekspresyvumgidzio lyg sudaé 2.8 + 1.02 balo. Auk$ausiai EEjgudj
vertino antro, zemiausiai — pirmo kurso studentai.

IS visy esminiy socialinyy jgudziy auk®iausias rodiklis tenka studentsocialires
kontroks jgudziui. Visos imties socialis kontroks jgudzio lyg sudaé 3.44 + 0.91 balo.
Auk&tiausiai SKjgidj vertino antro, Zemiausiai — tie kurso studentai.

Esminius socialiniusjgiudzius, taip pat kaip ir situacinius socialiniugtdzius,
Zemiausiais balais vertino ie kurso studentai. Aukgusius vertinimo balus esminiams
socialiniamggadZiams visais atvejais skyt kurso studentai.

5. Respondentsocialiny vaidmem atlikimo lygis kinta, priklausomai nuo to, kelime
kurse jie studijuoja.

Pirmo kurso studentparengtumo atlikti socialinius vaidmenis svarbestimimas visais
atvejais (8 iS 8) yra Zemiausias. Dazniausiai &aksSius balus socialipivaidmemn atlikimo
parengtumui skyrtrecio kurso studentai (5 i$ 8).

Auk&tiausiai iS vig socialinij vaidmem studentaijvertino bendradarbio ir tgjo
vaidmenis. Visos imties bendradarbio vaidmens wentas sudar 3.4 £ 1.00 balo, tyo
vaidmens — 3.47 + 1.00 balo. Zemiausiais balaipaegentai vertino parengtanatlikti tévy
patagjo ir organizatoriaus vaidmenis.ély pataéjo vaidmens vertinimas suda.69 + 1.00
balo, organizatoriaus vaidmens — 2.8 5+ 0.97 balo.

Pirmo ir antro kurso studentai adl&usiais balais vertino parengtamatlikti
bendradarbio vaidmgnzemiausiais —ty patagjo vaidmern. Tregio ir ketvirto kurso studentai
auk&iausiais balais vertino t§jo, Zemiausiais, taip pat kaip ir I, Il kurso stotle — vy
patagjo vaidmerj.

6. Tyrimo hipotez: ,Keliama prielaida, kad 1ll — IV kurso studensocialiniaijgudziai
yra auksStesnio lygio nei | — Il kurso studghtepasitvirtino. Vis respondent esmini ir
situacinyy socialinyy jgudzZiy lygis yra vienodas. Pirmo kurso studemparengtumas atlikti
socialinius vaidmenis yra Zemiausias¢ida tai taip pat nepatvirtina tyrimo hipotsz nes
ketvirto kurso studentparengtumas atlikti socialinius vaidmenis yra zemn® nei tréio kurso
student.
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REKOMENDACIJOS

1. Asmuo, atlikdamasjvairius socialinius vaidmenis, taikydamas savo hogek
socialiniusjgudzius, kaupia gyvenimo patirgeriau pajsta pat save ir savo galimybes.

2. Formuojant #no kultiros specialybs studenj socialiniusjgudzius hitina remtis
socialinio iSmokimo teorija, teigi&m, kad socialiniai veiksniai, tokie kaip ¥iesmen elgesio
stelgjimas, yra svaris mokymuisi bei elgesiui. Stéetbamas ir modeliuodamas kitelges
socialireje aplinkoje, studentas gali iSlavinti reikalingaecialiniusjgadzius.

3. Apibendrinus &no kultiros specialybs studenj situacinius ir esminius socialinius
igudZius paaid§o, kad studij programa netuiitakos S$ bei ES kaitai. Siai problemai spsti
svarhlis studijj dalyky prograny organizavimo klausimai. Daugiauérdesio reikty skirti
student socialiny jgudziy ugdymui ir pétotei.

4. Socialiny jgudziy ugdymas tuity packti basimajam kino kultiros pedagogui pasirengti
dalyko mokytojo, auldtojo, socializatoriaus, éty patagjo, organizatoriaus, vadovo,
bendradarbio, tyjo vaidmenims. Toksino kultiros pedagogasiby paggus kurti vertybes Siais
asmenybs lygmenimis.

charakterologiniu:

* vidinésjtampos nebuvia)

* saugumo jausmo atsiracim

» pasitikejimo savo ¢gomis atsirading

* psichologir sveikas;

dvasiniu:

* bendravimo kutirg, démeg kitiems Zmowms;
* saws realizavimo poreik

5. Socialing jgudziy ugdymas, study universitete metu, téry laiduoti, student
gelejima kompetentingai atlikti migtus socialinius vaidmenis. Pedagagpraktika tuéty padti
studentams suvokti, kokie reikalavimai dabar kelianokytojui, kokie turi liti jo gelgjimai
bendrauti ir bendradarbiauti.

6. ReikSmingas vaidmuo ugdant studersbcialiniusjgadzius tenka éstytojui. Gerus
rezultatus uztikrina tik darni abipéisiéstytojy ir studeng veikla, t.y. toksy bendravimas, kuris
remiasi palankumu ir abipuse pagarba, tarpusavioSirdumu ir atvirumu, iStobulintais
socialiniaisjgudziais. Dkstytojams privalu orientuoti$ tai, kad laty visokeriopai skatinamas
student socialiny jgadZiy ugdymas bei tobulinimas. Reétly nuolat tobulinti darbo su studentais

metodus.
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\\;f(\ PRIEDAS NR. 1
'\, :ﬁ\/llELI KOLEGOQOS,

Siauliy universiteto, Edukologijos fakulteto,zKo kultiros ir sporto edukologijos speciak
magistrané atlieka Kino kultiros specialybs studenj socialiniy jgizdziy kaitos tyring. Anketa
yra anonimir, darbe bus skelbiami tik apibendrinti tyrimo duay®, todl tikimes ir praSome
nuosirdziy Jusy atsakymn, kurie suteiks naudingos ir svarbios informacyggdomam tyrimui.
Pagarbiali, Vita Lenkauskait

T2 JUMS LABIAUSIAI PRIMTIN 4 VARIANTA PAZYMEKITE [X].

Truputis informacijos apie Jus:

Amzius (jrasykite metus) Lytis

1 vyras
..................... 1 moteris
Kelintame kurse studijuojate? Vietove, kurioje gyvenote iki pradedant studijas
nl ] miestas
mal ] rajono centras
mull 1 kaimo vietoe
v
Ar profesionaliai sportuojate? (4 — 5 trenirucis per savagl
1 taip
‘1 ne

Jeigu profesionaliai sportuojate, tai kiek mety? (jraSykite metus)

Ar kada nors dirbote kiino kultiros ar sportinj darba?
1 taip
‘1 ne

Jeigu dirbote, tai kokj?

Ar baiges studijas planuojate dirbti kiino kult@ros ar sportinj darba?
1 taip
‘1 ne
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1. Apibudinkite, kas Jisy manymu yra socialiniaijgadziai? (galite pasirinkti kelis variantus)
1 Tai gelgjimas adaptyviai ir adekvai elgtis.

"1 Tai verbalinio ir neverbalinio elgesio seka, kyna susijusi su aplinkigizmoni elgesiu.

1 Tai pastovios asmengb savyls, pasireisSkiatios psichini reiSkiniy intensyvumu, tempais ir
pastovumu.

1 Tal Zmogaus sugeéjimas nystyti, protas, protingumas.

"1 Tai tam tikg nuolatiny psichiny savybi; kompleksas, apillinantis zmogaus emogin
gyvenimy, emocij reiSkimo elgsenos ir veiklos pidi.

"1 Tai specifinis elgesys, kuris reikalingas, kadwidhs kompetentingai atligtuzduo.

1 Tai adaptyvus ir adekvatus elgesys, kuris paglezkti kasdieninio gyvenimo reikalavimus,
pasikeitimus ir sunkumus.

2. lvertinkite Siy teiginiy svarba: (1 reiSkia — nesvarbu, 2 — Siek tiek svarbu, 3dutiniskai
svarbu, 4 — svarbu, 5 — labai svarbu)

TEIGINYS 1 nesvarbul<——> 5. svarbu

1 2 3 4 5

. Mokgjimas atsisakyti

. Reagavimagpastabas

. Mokéjimas prieStarauti

. AtsipraSymas

. Mokéjimas dziaugtis, titi pagirtam

. Mokegjimas pradti pokalb

. Mokéjimas pakalbti

1
2
3
4
5. Pripazinimas klydus
6
7
8
9

. Mokéjimas uzbaigti pokalp

10. Pagalbos praSymas

11. Gen Zzodziy sakymas

12. Pasakymasglauti

3. Kaip vertinate savo parengtuna dirbti: (1 reiSkia — nepasirersg, 2 — ne visai pasireag, 3
— vidutiniSkai pasirengs, 4 — pasirengp, 5 — visiSkai pasirerg)

PARENGTUMAS 1 nepasirengs = 5 visidkai pasirenes
Darby pobiadis

1 2 3 4 5

1. Mokomyjj darly

2. Aukléjamgjj darky
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3. Darla ne pamoly metu (atskleisti tikslus ir karjero
galimybes, rengti moksleivius gyvenimui...)

Uy

4. Darly su mokiny tévais

5. Darly su mokinig organizacijomis

6. Vadybin darly

7. Dalintis savo geja patirtimi su kolegomis

8. Atlikti savo veiklos tiriamjj darly — savianaliz

4. Jvertinkite savo asmeninius esminius socialiniuigadzius: (1 reiSkia — niekada, 2 — retai,
3 — kartais, 4 — daznai, 5 — visada)

- H e
TEIGINYS 1 niekada<——> 5 visads

1| 2] 3] 4] 5

[ —

. EMOCINIS EKSPRESYVUMAS

. 1. Kai mano nuotaika bloga, aSsjgadinu draugams.

. 2. Man ne kagtsalé, kad mano akys iSraiSkingos.

. 3. Pokalbiuose su draugais as esu svarbiausiagus.

. EMOCINIS JAUTRUMAS

. 1. AS greitai susigtu.

1
1
1
1. 4. AS atvirai reiSkiu savo jausmus.
2
2
2

. 2. Zmors man daZnai sako, kad as esu jautrus ir
supratingas.

2. 3. Kiti zmorgs beveik niekada fgengia nuo mass
nuskpti savo tikgjy jausmy.

2. 4. AS visuomet stengiuosi uzjausti nusimjrdraug.

3. EMOCINE KONTROL E

3. 1. AS galiu nuspti savo tikruosius jausmus.

3. 2. AS sugebu apsimesti ramiu, net jei as esai lab
sutrikes.

3. 3. Kai man labai nepatinka kokia nors veiklagaku
prisiversti elgtis taip, lyg tai manih; malonu.

3. 4. Jeigu iSkyla sunkwmas sugalvoju, kaip juos
iSspesti.
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4. SOCIALINIS EKSPRESYVUMAS

4. 1. Baidamas dideje Zmoni; grupeje as nesidroviu
kalbeti.

4. 2. AS dazniausiai labai daug kalbu.

4. 3. Pakeliuji namus arba iS najas pirmas prakalbinu
draug.

4. 4. Man lengva apginti savo nuormgon

5. SOCIALINIS JAUTRUMAS

5. 1. AS per daug jaudinuosildo, ka man sako Kkiti
ZmMores.

5. 2. AS daznai iSgyvenu, kad znésme taip supranta tai,
ka as jiems pasakau.

5. 3. AS zZinau elgesio taisykles, lkyprivalai laikytis.

5. 4. Tevai man visada pakitdavo kultiringo elgesio
svarhy.

6. SOCIALINE KONTROL E

6. 1. Man labai lengva prisitaikyti prie visokiawsi
reikalavim.

6. 2. Kai aS esu greéje draug, pritampu priey.

6. 3. AS puikiai sutariu sjvairiais Zmogmis.

6. 4. AS esu sumanus ir pasitikintis savimi.

Dékoju uz atsakymus
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PRIEDAS NR. 2

10 lentet

[, I, 11, IV kurso student y zenkliausi sporto pasiekimai

KURSAS Eil. NR. ZENKLIAUSIAS SPORTO PASIEKIMAS
| kursas L LT rajony pirmenylkes, Il vieta
2. Kretingos raj. Mergin krepSinio varzybos | vieta
3. LT ¢empionato lairétojas Il vieta
4 Baltijos Saliy matas Il vieta
5 Europos jaunimo iki 20 ntempionas
6. Alytaus apskrities futboléempionas
7 Europostempionate (senojo Zzemyno) | vieta
8. Europos jaunim@empionatas VIII vieta
9. LT ¢empionato lairétojas Il vieta
10. Cekijos¢empionate komanda laéjo 11l vieta
1. Pakliuvauj L. Karaliino sporto muziejaus eksponddristatymo knyg
12. Prizirés vietos moksleivj lygoje. Kvietimas Zaisti LT lygoje
13. MKL, EXBL, "Kartnos"empionatas
14 ] NKL I vieta
15. Pasaulicziempionatas Il vieta
16. Europos samb&mpionatas Il vieta
17. Europos lengvosios atletikos bronzos medalis
18. Europos N-2@empionas
19. LT rudens kroso ir estafiy prizininké
20. LT jauniy pirmenybij laimétojas | vieta
21. LT rinktinés narys
22. 2 metai motar A lygoje (krepSinis)
23. SKLC ¢empionas, |. atletikos Suolicaukst Il vieta (Siauliuose, Siauliapskr.)
24. Klasikinis kultarizmas
25. Lietuvoséempionas (3 kartus)
Il kursas L Europos U-2@empionas
2. Lietuvos¢empionas 2009m.
3. Pasaulicziempionato dalyvis
4 KrepSinio varzyh laimétojas
5 LT ¢empionatas 1 vieta (klasikinis kiutizmas)
6. Dziudo Lietuvos prizininkas. Sambo Europos VI wiet
7 LMKL finalinis etapas, Il vieta
8.

Europostempionatas, Il vieta
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©

LT ¢empionas 2004m.

10. Pirma vieta Lietuvoje, 2004m.
1. LT ¢empionato nugatojas
12. Rajono pirmenyhj | vieta (krepSinis)
13. LT prizininkas
14. Pasaulictiempionatas, XVI vieta
15. LT ¢empionatas, Il vieta
16. Europos prizininkas
17. Jauny krepsSinio taus
18. LT merginy krepSiniocempionatas, VIII vieta
19. LT pirmenykes, 4x400 iki 20m. Il vieta
20. LT pirmenylkes, | vieta
21. Jauny kultarizmo pirmenmybse iki 18m. Il vieta
22. Jauny pirmenytes, Il vieta
23. Rajono krepSinio vicgempionas
24. LT rinktinés narys

Il kursas 1. LT Gempionas
2. NKL laimétojas (krepSinis) Il vieta
3. Lietuvos daugiakovés prizininkas
4 LT ¢empionas
S Europos ¢empionatas
6. LT suaugusiy ¢empioné
£ LT suaugusiy cempioné, tenisas
8. LT jaunimo, suaugusiy-¢empionas, prizininkas
9. LT lengvosios atletikos ¢empionatas iki 23m. Il vieta
10. Jaunimo pirmenybés, IV vieta
1L LT lengvosios atletikos ¢empionatas iki 23m. Il vieta
12. Pabalcio ¢empionatas, Il vieta
13. 2005 Jauniy regbio ¢empionatas, | vieta
14. LT prizininkas

IV kursas 1. Futbolas
2. Kovinio sambo | vieta
3. LT jaunimocempionato prizininkas
4 Geriausia LT Zaiéa
5 LT ¢empionas
6. LT ¢empionas
7 Europos vicéempionas U-18
8. LT svargio kilnojimo ¢cempiore
9.

Europostempionatai
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10.

ISvykimasj LT rinktine

1. LT ¢empionatas
12. LT ¢empionato prizininkas, sporto meistro normatyvas
13. KSM
14, L
BBL bronzos laimtojas
15. Jauni; dziudo Europogempionatas, VIl vieta
16| NKL, 11l vieta
17. LT jaunimocempionato prizininkas
18.

LT ¢empionas
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PRIEDAS NR. 3

11 lentet

[, I, 11, 1V kurso student y, kiino kultaros ir sporto, darby pobuadis

KURSAS

Eil. NR.

ZENKLIAUSIAS SPORTO PASIEKIMAS

| kursas

Trenerio padjéju

Vasaros stovykloje

Vaiky darZelyje, krepSinio trenere

Pagalbiniu fizinio pasirengimo ir taktikos treneriu

Treneriu

Fizinio pasiruoSimo treneriu

Trenere

Il kursas

Trenerio

Zirgy trenegs

Futbolo trenerio, mokykloje

Trenerio

Kano kultiros vado¥s vailky darzelyje

Trenerio

Trenerio

Trenerio

©f ©f N @ g & W N P N o g W N

Aerobikos trenere

Kano kuliros mokytojo vaily darzelyje

Trenerio

Trenerio

Il kursas

Teisjo

Kano kultiros mokytojo

Kano kultiros mokytojo, trenerio

Vasaros stovykloje

Kano kultiros mokytoja

Aerobikos trenere

Kano kultiros mokytojo

Kano kultiros mokytoja

©f ©f N| @ 9] & W D =

Teniso trenere

-
o

Mokytojo

=
=

Mokytojo

-
N

Mokytojo

-
w

Kano kultiros mokytojo

-
b

Mokytojo

79




IV kursas

Trenerio

Trenegs

Trenerio

Trenerio

Kano kultiros mokytoju

Mokytojo pavaduotojos

N o g A W NP

Stovykloje
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PRIEDAS NR. 4

SITUACINIAI SOCIALINIAI __IGUDZIAI

12 lentet
Studenty % Igudzio vertinimo lygis
grupés
- 2.27 Zemas
§ | kursas 61.37 Vidutinis
(</E) 36.36 Aukstas
) 2.44 Zemas
o Il kursas 53.66 Vidutinis
(</E) 43.9 Aukstas
= 13.84 Zemas
2 [l kursas 37.98 Vidutinis
4 24.14 AuksStas
(23 21.43 Zemas
IV kursas 39.28 Vidutinis
39.29 AuksStas
AuksStas ‘ ‘
| 139.29
Vidutinis | ‘ ‘ 13928
Zemas
Aukstas
Vidutinis 37.08 O | kursas
Zemas O llkursas
AUKE | Il kursas
ukstas | 143.9 o IV kursas
Vidutinis | ‘ ‘ 1 53.66
Zemas | 5 44
Aukstas
| 1 36.36
Vidutinis | ‘ ‘ 1 61.37
Zemas | 5 o7 | |
0 10 20 30 40 50 60 70

36 pav.Mok ¢jimo atsisakyti svarbosjvertinimas (N=142,%)
81



13 lentet

Studenty % Igudzio vertinimo lygis
" grupeés _
% 0 Zemas
|<£ | kursas 77.27 Vidutinis
7)) 22.73 AuksStas
E 2.44 Zemas
- Il kursas 70.73 Vidutinis
2 26.83 Aukstas
= 13.79 Zemas
2 Il kursas 79.31 Vidutinis
(<-E° 6.90 Aukstas
I&J 14.29 Zemas
IV kursas 78.58 Vidutinis
7.14 Aukstas
Aukstas
=714
Vidutinis 1 78.58
Zemas
1429
Aukstas 6.9
Vidutinis 79.31 O kursas
Zemas 1379 O ll kursas
AUkStas | Il kursas
———26.83 o VvV kursas
Vidutinis 170.73
Zemas b2.44
Aukstas | 2273
Vidutinis 177.97
Zemas
0 20 40 60 80 100

37 pav.Reagavimoij pastabas svarbogvertinimas (N=142,%)
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14 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
= grupeés
) 13.63 Zemas
3 | kursas 68.19 Vidutinis
fj 18.18 Aukstas
A 9.76 Zemas
x Il kursas 68.29 Vidutinis
3) 21.95 Aukstas
< 17.24 Zemas
% Il kursas 75.86 Vidutinis
= 6.90 Aukstas
S 3.57 Zemas
= IV kursas 64.29 Vidutinis
32.14 AuksStas
Aukstas ‘ 132,14
Vidutinis | ‘ 1 64.29
Zemas | 5 o7
AukStas 6.9
Vidutinis 78.860 | kursas
Zemas | 17.24 O Il kursas
Aukitas 2105 | Il kursas
Vidutinis a2 @ IV kursas
Zemas ——9.76
AukStas 1818
Vidutinis 168.19
Zemas —————13.63
0 20 40 60 80

38 pav.Mok ¢jimo prieStarauti svarbos jvertinimas (N=142,%)
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15 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
4.55 Zemas
| kursas 56.79 Vidutinis
2 38.66 Aukstas
E 12.20 Zemas
>c</E) Il kursas 48.80 Vidutinis
04 39.02 AuksStas
(% 13.79 Zemas
|<T: Il kursas 46.48 Vidutinis
37.93 AuksStas
10.71 Zemas
IV kursas 60.72 Vidutinis
28.57 AukStas
AukStas 28,57
Vidutinis | 1 60.72
Zemas 1071
AukStas 37.93
Vidutinis 46.48 O I kursas
Zemas G O Il kursas
AukStas | Il kursas
| 1 39.02 o IV kursas
Vidutinis ‘ .8
Zemas 1122
AukStas 1 38.66
Vidutinis | ‘ 156,79
Zemas |, oo
0 10 20 30 40 50 60 70

39 pav.Atsiprasymo svarbosjvertinimas (N=142,%)

84



16 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
" 2.27 Zemas
8 | kursas 50.00 Vidutinis
> 47.73 A:ukétas
X 12.2 Zemas
(<,E) Il kursas 46.34 Vidutinis
= 41.46 Aukstas
=z 10.35 Zemas
= Il kursas 68.96 Vidutinis
% 20.69 Aukstas
o 10.71 Zemas
IV kursas 67.86 Vidutinis
21.43 AukStas
Aukstas 21.43
Vidutinis | 1 67.86
Zemas =—=10.71
Aukstas 20.69
Vidutinis 68.96 O l kursas
Zemas 6 O Il kursas
AUKStas | ll kursas
| 141.46 @ IV kursas
Vidutinis ‘ | 46.34
Zemas |15,
Aukstas 4773
Vidutinis | ‘ 150
Zemas 0 2.27
0 20 40 60 80

40 pav.Pripazinimo klydus svarbosijvertinimas (N=142,%)

85



17 lentet

Studenty % IgiidZio vertinimo lygis
grupeés
0 9.09 Zemas
= | kursas 65.91 Vidutinis
(:D) = 25.00 Aukstas
<< >
Nk 0 Zemas
&) o Il kursas 61.98 Vidutinis
(</E) E 38.02 Aukstas
1= 6.90 Zemas
Y Il kursas 82.76 Vidutinis
X = 10.34 Aukstas
= 7.14 Zemas
IV kursas 78.57 Vidutinis
14.29 Aukstas
AukStas 14.29
Vidutinis | 78.57
Zemas =714
AukStas 10.34
Vidutinis 82.76 O | kursas
Zemas 6.9 O llkursas
AUkStas | ll kursas
, 38.02 @ IV kursas
Vidutinis 1 61.98
Zemas lo
Aukstas | 25
Vidutinis 1 65.91
Zemas | 909 | |
0 20 40 60 80 100

41 pav.Mok ¢jimo dziaugtis, biti pagirtam svarbosivertinimas (N=142,%)

86



18 lentet

— Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
E grupeés
S 2.27 Zemas
O | kursas 70.46 Vidutinis
o 27.27 Aukstas
= 2.43 Zemas
<DE Il kursas 56.11 Vidutinis
g 41.46 AuksStas
o 17.24 Zemas
<§E [l kursas 62.08 Vidutinis
= 20.68 AuksStas
5 7.14 Zemas
@) IV kursas 46.43 Vidutinis
= 46.43 Aukdtas
Aukstas
| 1 46.43
Vidutinis | | 46.43
Zemas
714
Aukstas
20.68
Vidutinis 62.08 O | kursas
Zemas O ll kursas
17.24
AukStas | Il kursas
i 141.46 O IV kursas
Vidutinis 156,11
Zemas
(7243
Aukstas
| 1 27.27
Vidutinis | 1 70.46
Zemas
M 2.27 | |
0 20 40 60 80

42 pav.Mok ¢jimo prad éti pokalbi svarbosivertinimas (N=142,%)
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19 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
= 0 Zemas
Z | kursas 59.1 Vidutinis
<_E| 40.9 AuksStas
if 2.44 Zemas
o Il kursas 58.54 Vidutinis
(</E) 39.02 AuksStas
p= 20.68 Zemas
= Il kursas 62.08 Vidutinis
(:5 17.24 AuksStas
= 10.71 Zemas
IV kursas 39.29 Vidutinis
50 AuksStas
Aukstas | ‘ ‘ 150
Vidutinis | ‘ ‘ 13929
Zemas
Aukstas
Vidutinis 6208 |Olkursas
Zemas O Ilkursas
| Il kursas
Aukstas
i @ IV kursas
Vidutinis | ‘ ‘ | 58.54
Zemas
1244
Aukstas | 1409
Vidutinis | ‘ ‘ 159.1
Zemas
0 10 20 30 40 50 60 70

43 pav.Mok ¢jimo pakalbéti svarbosijvertinimas (N=142,%)
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20 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
_ 2.27 Zemas
5 | kursas 75.00 Vidutinis
< 22.73 Aukstas
N = 2.44 Zemas
(:,’) 3 Il kursas 70.74 Vidutinis
< é 26.82 AuksStas
% a 6.90 Zemas
= Il kursas 82.76 Vidutinis
o 10.34 Aukstas
= 10.71 Zemas
IV kursas 50.00 Vidutinis
39.29 AuksStas
AuksStas
| 139.29
Vidutinis | 150
Zemas
=10.71
AuksStas
10.34
Vidutinis 82.76 O I kursas
Zemas . O ll kursas
N | ll kursas
AuksStas
12682 o IV kursas
Vidutinis 1 70.74
Zemas
0244
AuksStas
2273
Vidutinis 175
Zemas |
0 2.27 | ‘
0 20 40 60 80 100

44 pav.Mok ¢jimo uzbaigti pokalbij svarbosjvertinimas (N=142,%)
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21 lentet

~

PAGALBOS PRASYMAS

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
6.82 Zemas
| kursas 75.00 Vidutinis
18.18 Aukstas
14.64 Zemas
Il kursas 60.96 Vidutinis
24.40 AuksStas
20.69 Zemas
Il kursas 68.97 Vidutinis
10.34 AuksStas
10.71 Zemas
IV kursas 71.43 Vidutinis
17.86 AukStas

AukStas

—————117.86

Vidutinis

1 71.43

Zemas

—=10.71

AuksStas
Vidutinis

Zemas
AukStas

Vidutinis

10.34

20.69

1244

68.97 O I kursas
0O llkursas
| Il kursas

o IV kursas

160.96

Zemas

AukStas

———114.64

—————18.18

Vidutinis

1 75

Zemas

——6.82

0 20

40

60 80

45 pav.Pagalbos prasymo svarboprertinimas (N=142,%)

90



22 lentet

~

~

GERU Z0DZI Y SAKYMAS

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
6.82 Zemas
| kursas 72.73 Vidutinis
20.45 Aukstas
12.2 Zemas
Il kursas 73.17 Vidutinis
14.63 AuksStas
13.79 Zemas
Il kursas 75.87 Vidutinis
10.34 AuksStas
7.14 Zemas
IV kursas 71.43 Vidutinis
21.43 AukStas

AukStas
| 21.43
Vidutinis

1 71.43

Zemas
=714

AukStas
10.34

Vidutinis
Zemas

AukStas

——1 1463

Vidutinis

1 73.17
Zemas
——122
AukStas
| 20.45
Vidutini
tautinis | 1 72.73
Zemas
——6.82
0 20 40 60 80

75.87|0 | kursas

0O llkursas
| Il kursas

o IV kursas

46 pav.Gery zodziy sakymo svarbogvertinimas (N=142,%)
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23 lente¢

Studenty % Igudzio vertinimo lygis
grupés
= 11.36 Zemas
- | kursas 56.82 Vidutinis
S 31.82 Auk&tas
< 19.52 Zemas
ff) Il kursas 60.97 Vidutinis
<§E 19.51 AukStas
> 10.35 Zemas
< Il kursas 75.86 Vidutinis
(<,E) 13.79 Aukstas
o 14.28 Zemas
IV kursas 71.43 Vidutinis
14.29 AukStas
AukStas | 14.99
Vidutinis 1 71.43
Zemas ———11428
AukStas 13.79
Vidutinis 75.86| 0 I kursas
Zemas G5 O llkursas
Aukstas ) | Il kursas
———1951 o IV kursas
Vidutinis 1 60.97
Zemas ———19.52
AukStas | 13187
Vidutinis 56,
Zemas ——11.36
0 20 40 60 80

47 pav.Pasakymo lg jauti svarbosjvertinimas (N=142,%)
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ESMINIAI SOCIALINIAI _IGUDZIAI

24 lente¢
Studenty % Igudzio vertinimo lygis
0 grupeés
é 46.58 Zemas
g | kursas 50.02 Vidutinis
5—) 3.40 Avuk§tas
Ll 31.71 Zemas
% Il kursas 41.46 Vidutinis
S, 26.83 Aukstas
L 30.18 Zemas
(é) Il kursas 63.77 Vidutinis
O 6.05 Aukstas
(23 36.60 Zemas
L IV kursas 59.83 Vidutinis
3.57 Aukstas
AukStas 357
Vidutinis 50.83
Zemas —
AukStas
Vidutinis 63.77 |0 | kursas
Zemas O Il kursas
AukStas | Il kursas
i o IV kursas
Vidutinis ‘ | 41.46
Zemas ‘ ‘
| 131.71
AukStas 34
Vidutinis 150.02
Zemas ‘ ‘ 1 46.58
0 10 20 30 40 50 60 70

48 pav.Emocinio ekspresyvumo svarbogvertinimas (N=142,%)
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25 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
" 23.86 Zemas
<§E | kursas 62.52 Vidutinis
) 13.62 Aukstas
o 28.66 Zemas
?E Il kursas 60.97 Vidutinis
(’7) 10.37 AuksStas
> 35.35 Zemas
S) [l kursas 56.89 Vidutinis
g 7.76 Aukstas
L 15.18 Zemas
IV kursas 75.00 Vidutinis
9.82 Aukstas
Aukstas
=982
Vidutinis
1 75
Zemas
———15.18
Aukstas
7.76
Vidutinis 5.89 O | kursas
Zemas O ll kursas
35.35
N | Il kursas
AuksStas
——10.37 O IV kursas
Vidutinis 1 60.97
Zemas
| 1 28.66
Aukstas
———13.62
Vidutinis 1 62.52
Zemas
— 23.86 ‘
0 20 40 80

49 pav.Emocinio jautrumo svarbosivertinimas (N=142,%)
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26 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
. 23.86 Zemas
(_DI | kursas 64.21 Vidutinis
I 11.93 Aukstas
= 7.93 Zemas
S Il kursas 71.27 Vidutinis
= 21.34 Aukstas
pd 23.27 Zemas
8 [l kursas 64.66 Vidutinis
S 12.07 AuksStas
L 2.68 Zemas
IV kursas 85.72 Vidutinis
11.60 AuksStas
AuksStas
116
Vidutinis | | 85.72
Zemas
D268
Aukstas
12.07
Vidutinis 64.66 O I kursas
Zemas O ll kursas
23.27
N | ll kursas
AuksStas
————21.34 @ IV kursas
Vidutinis
171.27
Zemas
/793
AuksStas
/1193
Vidutinis | 1 64.21
Zemas
:I 23.86 |
0 20 40 60 80 100

50 pav.Emocinés kontrolés svarbosjvertinimas (N=142,%)

95



27 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
gg grupés
S 19.32 Zemas
2 | kursas 73.86 Vidutinis
& 6.82 Aukstas
u 13.42 Zemas
8’) Il kursas 71.33 Vidutinis
ﬁ 15.25 AuksStas
0 18.97 Zemas
Z Il kursas 74.13 Vidutinis
<_EI 6.90 Aukstas
O 18.75 Zemas
8 IV kursas 75.89 Vidutinis
5.36 Aukstas
Aukstas
—35.36
Vidutinis | 78.89
Zemas
——118.75
Aukstas
6.9
Vidutinis 74.13 |0 | kursas
Zemas O ll kursas
| 18.97
N | Il kursas
Aukstas
——1525 @ V kursas
Vidutinis 171.33
Zemas
——11342
Aukstas
—6.82
Vidutinis 1 73.86
Zemas
————|19.32
0 20 40 60 80

51 pav.Socialinio ekspresyvumo svarbogvertinimas (N=142,%)
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28 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
%) 30.67 Zemas
<§‘: | kursas 53.99 Vidutinis
a 15.34 AuksStas
5 23.17 Zemas
< Il kursas 59.14 Vidutinis
" 17.69 Aukstas
Z 25.00 Zemas
3:' Il kursas 65.52 Vidutinis
O 9.48 AuksStas
8 21.43 Zemas
IV kursas 71.43 Vidutinis
7.14 Aukstas
Aukstas
=714
Vidutinis 1 71.43
Zemas
Aukstas
Vidutinis 65.52 O | kursas
Zemas O ll kursas
AukStas | Il kursas
i @ IV kursas
Vidutinis
59.14
Zemas
Aukstas
Vidutinis | 1 53.99
Zemas | ‘
} 13067
0 20 40 60 80

52 pav.Socialinio jautrumo svarbosijvertinimas (N=142,%)
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29 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
= 14.20 Zemas
6‘ | kursas 82.96 Vidutinis
|D_: 2.84 AuksStas
% 9.15 Zemas
™ Il kursas 72.56 Vidutinis
= 18.29 AuksStas
% 18.97 Zemas
< [l kursas 71.55 Vidutinis
8 0.48 Aukstas
N 9.82 Zemas
IV kursas 79.46 Vidutinis
10.72 AuksStas
Aukstas
=—=10.72
Vidutinis 1 79.46
Zemas
=982
AuksStas
9.48
Vidutinis
71.55 O | kursas
Zemas O ll kursas
18.97
N | Il kursas
Aukstas
———118.29 O IV kursas
Vidutinis 172 56
Zemas
/915
Aukstas
0284
Vidutinis 182,96
Zemas
——— 14.‘2 | ‘
0 20 40 60 80 100

53 pav.Socialinés kontrolés svarbosjvertinimas (N=142,%)
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SOCIALINIAI VAIDMENYS

30 lente¢
Studenty % Igudzio vertinimo lygis
grupés
56.81 Zemas
(</E) | kursas 43.19 Vidutinis
8 0 Aukstas
c 9.76 Zemas
é Il kursas 65.36 Vidutinis
S 4.88 Aukstas
@) 24.14 Zemas
§ [l kursas 75.86 Vidutinis
3:' 0 Aukstas
a 10.71 Zemas
IV kursas 85.72 Vidutinis
3.57 Aukstas
AukStas 357
Vidutinis 1 85.72
Zemas —10.71
AukStas 0
Vidutinis 75.86 O I kursas
Zemas 5] O Il kursas
AukStas ) | ll kursas
/488 @ IV kursas
Vidutinis | 65.36
Zemas ——9.76
AukStas 0
Vidutinis 14319
Zemas 1 56.81
0 20 40 60 80 100

54 pav.Parengtumo atlikti dalyko mokytojo vaidmenij jvertinimas (N=142,%)
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31 lentet

55 pav.Parengtumo atlikti aukl étojo vaidmenj jvertinimas (N=142,%)

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
59.08 Zemas
| kursas 38.65 Vidutinis
0 2.27 Aukstas
5 12.2 Zemas
E Il kursas 80.49 Vidutinis
= 7.31 Aukstas
X 6.90 Zemas
< Il kursas 89.65 Vidutinis
3.45 Aukstas
3.57 Zemas
IV kursas 89.29 Vidutinis
7.14 Aukstas
AukStas 714
Vidutinis | 1 89.29
Zemas [ 3.57
AukStas 3.45
Vidutinis 89.65 |O |kursas
Zemas . O Il kursas
AukStas | ll kursas
=731 @ IV kursas
Vidutinis 1 80.49
Zemas ——112.2
AukStas L0907
Vidutinis | 3865
Zemas 1/59.08
0 20 40 60 80 100

100



32 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
45.46 Zemas
N | kursas 47.73 Vidutinis
- 2.27 Aukstas
% 12.20 Zemas
E Il kursas 80.49 Vidutinis
N 7.31 Aukstas
§' 20.69 Zemas
8 Il kursas 68.97 Vidutinis
n 10.34 AuksStas
17.85 Zemas
IV kursas 75.01 Vidutinis
7.14 Aukstas
AukStas 714
Vidutinis | 75.01
Zemas 1785
AukStas 10.34
Vidutinis 68.97 O I kursas
Zemas T O Il kursas
AukStas ) | ll kursas
=731 @ IV kursas
Vidutinis 1 80.49
Zemas ——112.2
AukStas L0907
Vidutinis 47,73
Zemas 1 45.46
0 20 40 60 80 100

56 pav.Parengtumo atlikti socializatoriaus vaidmeri jvertinimas (N=142,%)
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33 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
77.28 Zemas
%) | kursas 18.17 Vidutinis
S 4.55 Aukstas
= 26.84 Zemas
fj Il kursas 68.28 Vidutinis
E 4.88 Aukstas
= 27.59 Zemas
2 Il kursas 62.07 Vidutinis
= 10.34 AuksStas
14.28 Zemas
IV kursas 78.58 Vidutinis
7.14 Aukstas
Aukstas
=714
Vidutinis | 78.58
Zemas
1428
Aukstas
10.34
Vidutinis 62.07 O I kursas
Zemas O ll kursas
| 27.59
AukStas | lll kursas
—4.88 O IV kursas
Vidutinis 1 68.28
Zemas
——————126.84
Aukstas
=455
Vidutinis
——18.17
Zemas
: : : ] ?7.28
0 20 40 60 80 100

57 pav.Parengtumo atlikti tévy pataréjo vaidmenij jvertinimas (N=142,%)
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Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
72.73 Zemas
0 | kursas 25.00 Vidutinis
) 2.27 Aukstas
% 24.40 Zemas
|<T: [l kursas 73.16 Vidutinis
N 2.44 AuksStas
Z 10.35 Zemas
ED: [l kursas 79.31 Vidutinis
@) 10.34 AuksStas
35.71 Zemas
IV kursas 60.72 Vidutinis
3.57 Aukstas
Aukstas
/=357
Vidutinis 1 60.72
Zemas |
| 135.71
Aukstas
10.34
Vidutinis 79.31 O I kursas
Zemas O ll kursas
10.35
AukStas | lll kursas
0244 O IV kursas
Vidutinis 17316
Zemas
244
Aukstas
0227
Vidutinis
125
Zemas
‘ ‘ ‘ 172.73
0 20 40 60 80 100

58 pav.Parengtumo atlikti organizatoriaus vaidmerij jvertinimas (N=142,%)

34 lentet
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35 lente¢

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
56.83 Zemas
| kursas 34.07 Vidutinis
9.10 Aukstas
. 17.07 Zemas
> Il kursas 78.05 Vidutinis
Q 4.88 Auktas
g 20.69 Zemas
Il kursas 72.41 Vidutinis
6.90 Aukstas
39.30 Zemas
IV kursas 50.00 Vidutinis
10.7 Aukstas
AukStas 107
Vidutinis 150
Zemas (=
AukStas 6.9
Vidutinis 72.41 O I kursas
Zemas T O Il kursas
AukStas ) | ll kursas
/488 @ IV kursas
Vidutinis 1 78.05
zemas ——17.07
AukStas 91
Vidutinis 134007
Zemas 1 56.83
0 20 40 60 80 100

59 pav.Parengtumo atlikti vadovo vaidmerij jvertinimas (N=142,%)
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Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
22.73 Zemas
| kursas 68.18 Vidutinis
%’ 9.09 Aukstas
EE: 7.32 Zemas
a) Il kursas 78.05 Vidutinis
3 14.63 Aukstas
% 17.24 Zemas
IE.H Il kursas 62.07 Vidutinis
20.69 AuksStas
35.71 Zemas
IV kursas 57.15 Vidutinis
7.14 Aukstas
AuksStas
=714
Vidutinis
| 157.15
Zemas |
1 35.71
AuksStas
20.69
Vidutinis 62.07 O I kursas
Zemas O ll kursas
17.24
N | ll kursas
Aukstas
——1463 @V kursas
Vidutinis 1 78.05
Zemas
=732
Aukstas
——9.09
Vidutinis | 1 68.18
Zemas
:I 22.73 ‘
0 20 40 60 80 100

60 pav.Parengtumo atlikti bendradarbio vaidmenij jvertinimas (N=142,%)

36 lentet
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37 lentet

Studenty % IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
38.64 Zemas
| kursas 52.27 Vidutinis
9.09 AuksStas
(Q 7.32 Zemas
=2 Il kursas 80.84 Vidutinis
g 12.20 AuksStas
~ 6.90 Zemas
Il kursas 51.72 Vidutinis
41.38 AuksStas
7.14 Zemas
IV kursas 67.85 Vidutinis
10.71 AuksStas
Aukstas | 1071
Vidutinis | 67.85
Zemas | 714
AuksStas
41.38
Vidutini
s 51.72 O | kursas
Zemas 6.9 O Il kursas
Aukdtas | | Il kursas
122 @ IV kursas
Vidutinis
180.84
Zemas =732
Aukstas | 9.09
Vidutinis | 15227
Zemas ‘ 1 38.64 |
0 20 40 60 80 100

61 pav.Parengtumo atlikti tyr ¢jo vaidmenj jvertinimas (N=142,%)
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38 lentet

39 lentet

40 lente¢

SITUACINIAI SOCIALINIAI  IGUDZIAI
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
grupés
N —
St | lkursas 44 | 413] 0.79 Vidutinis
b g Il kursas 41 4.26 0.89 Vidutinis
é n | Il kursas 29 3.55 1.08 Vidutinis
=% | IVkursas | 28 364| 1.44 Vidutinis
-1V 142 3.95 1.07 Vidutinis
kursai
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
- grupés
29
s | kursas 44 4.02 0.66 Vidutinis
Z | likursas 41 | 387] 0.89 Vidutinis
% < [ Il kursas 29 | 3.34 | 0.89 Vidutinis
o IV kursas 28 3.64 0.82 Vidutinis
| — IV kursai 142 3.76 0.84 Vidutinis
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
0 g grupés
= ;5( | kursas 44 | 359| 0.99 Vidutinis
5 = Il kursas 41 3.63 0.94 Vidutinis
g 5 [l kursas 29 3.41 0.90 Vidutinis
a | IV kursas 28 3.85 0.93 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.61 0.95 Vidutinis
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41 lentet

Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
g grupés
o | kursas 44 4.11 0.86 Vidutinis
& Il kursas 41 4.07 1.17 Vidutinis
= lkursas | 29 | 3.82 | 1.10 Vidutinis
K IV kursas 28 3.89 0.95 Vidutinis
| — IV kursai| 142 4 1.02 Vidutinis
42 lentet
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
0 grupeés
2y
z2 | kursas 44 4.29 0.79 Vidutinis
@ > Il kursas 41 4.02 1.10 Vidutinis
% X | |ll kursas 29 4.62 5.55 AuksStas
a IV kursas 28 3.92 0.85 Vidutinis
| — IV kursai| 142 4.21 2.61 Vidutinis
43 lentet
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
grupés
20
26 | kursas 44 3.79 0.92 Vidutinis
B2 | Ilkursas 41 4.04 | 0.83 Vidutinis
gg Il kursas 29 3.62 0.77 Vidutinis
IV kursas 28 3.89 0.73 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.85 0.84 Vidutinis
44 lentet
— | Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
o \
0 2 grupés
E) § | kursas 44 4.02 0.76 Vidutinis
2 | llkursas 41 4.26 0.83 Vidutinis
gg [l kursas 29 3.65 1.00 Vidutinis
< | IV kursas 28 4.14 0.97 Vidutinis
O 12V kursai| 142 4.04 0.89 Vidutinis
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45 lente¢

Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
grupés
e FE
=% [ lkursas | 44 | 427 | 0.69 Vidutinis
H 5‘ Il kursas 41 4.21 0.90 Vidutinis
g < | Il kursas 29 3.51 1.18 Vidutinis
IV kursas 28 4.21 1.03 Vidutinis
| — IV kursai| 142 4.09 0.97 Vidutinis
46 lente¢
— | Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
o grupés
2
= o | kursas 44 3.93 0.75 Vidutinis
= Il kursas 41 3.97 0.82 Vidutinis
g %’ Il kursas 29 3.58 0.73 Vidutinis
o | IV kursas 28 4 1.12 Vidutinis
= | |-V kursai| 142 3.88 0.85 Vidutinis
47 lente¢
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
K
% 2 | Kursas 44 3.79 0.82 Vidutinis
g*g Il kursas 41 3.70 1.07 Vidutinis
S | llkursas 29 3.17 0.96 Vidutinis
IV kursas 28 3.67 0.90 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.61 0.96 Vidutinis
48 lente¢
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
= grupés
N )
S< | Ikursas 44 3.84| 0.83 Vidutinis
D% | lkursas | 41 | 348| 0.95 Vidutinis
x5 | lllkursas | 29 | 344 | 0.94 Vidutinis
o IV kursas 28 3.89 0.83 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.66 0.90 Vidutinis

109



49 lente¢

50 lente¢

51 lentet

Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
j‘ grupés
g g | kursas 44 3.84 1.01 Vidutinis
z < Il kursas 41 3.36 1.15 Vidutinis
= 1l kursas 29 3.62 0.94 Vidutinis
= IV kursas 28 3.60 0.99 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.61 1.04 Vidutinis
ESMINIAI SOCIALINIAI  IGUDZIAI
* Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
< grupeés
03
Z < | |lkursas 44 2.63 1.06 Vidutinis
S % | Il kursas 41 | 295 | 1.03 Vidutinis
=X | |l kursas 29 2.93 0.99 Vidutinis
g IV kursas 28 270 0.92 Vidutinis
| — IV kursai| 142 2.80 1.02 Vidutinis
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
rupés
"0 grup
Z= | |Ikursas 44 3.37 1.90 Vidutinis
S | llkursas 41 310| 1.01 Vidutinis
2 2 | Il kursas 29 2.89 | 1.00 Vidutinis
| IV kursas 28 3.28 0.91 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.18 1.34 Vidutinis
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52 lente¢

53 lente¢

54 lente¢

55 lente¢

Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
. f grupés
% 8 | kursas 44 3.34 1.04 Vidutinis
ok Il kursas 41 3.66 1.00 Vidutinis
E Q Il kursas 29 3.18 1.00 Vidutinis
IV kursas 28 3.77 0.73 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.48 0.99 Vidutinis
* Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
< rupés
" % grup
=2 | Ikursas 44 3.53 | 3.18 Vidutinis
g a Il kursas 41 35 0.99 Vidutinis
OF | llkursas | 29 [ 315 | 0.90 Vidutinis
g IV kursas 28 3.16 0.90 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.37 1.94 Vidutinis
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
rupés
09 grup
£Z | lkursas 44 | 322 117 Vidutinis
SE | llkursas 41 332 | 1.14 Vidutinis
92 | lllkursas 29 3.15 0.97 Vidutinis
| IV kursas 28 3.12 0.94 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.22 1.08 Vidutinis
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
- grupés
—
= O | Ikursas 44 3.50 0.92 Vidutinis
SE | lkursas | 41 [ 376 | 0.89 Vidutinis
8 Q 1l kursas 29 3.30 0.97 Vidutinis
IV kursas 28 3.58 0.82 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.55 0.91 Vidutinis




SOCIALINIAI VAIDMENYS

56 lente¢
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
grupés
2
3 | kursas 44 2.40 0.95 Zemas
- '5 Il kursas 41 321| 0.75 Vidutinis
00 [l kursas 29 3.06 0.75 Vidutinis
= "IV kursas 28 3.47 0.83 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3 0.90 Vidutinis
57 lente¢
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
g grupés
O | kursas 44 | 2.40 | 0.87 Zemas
= Il kursas 41 343 | 0.83 Vidutinis
X |1l kursas 29 3.34 0.66 Vidutinis
< IV kursas 28 3.39 0.78 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.09 0.92 Vidutinis
58 lente¢
" Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
) grupés
[
g | kursas 44 2.54 0.92 Vidutinis
N Il kursas 41 3.14 0.72 Vidutinis
< Il kursas 29 3.24 0.98 Vidutinis
S IV kursas 28 321 0.99 Vidutinis
@ | — IV kursai| 142 2.99 0.94 Vidutinis
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59 lente¢

Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
9 grupés
E-B | kursas 44 2.06 1.02 Zemas
22| llkursas | 41 [ 285] 0.69 Vidutinis
< 1l kursas 29 3.10 1.11 Vidutinis
IV kursas 28 3.03 0.79 Vidutinis
| — IV kursai| 142 2.69 1.00 Vidutinis
60 lente¢
" Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
) grupés
[
g | kursas 44 2.20 0.90 Zemas
N Il kursas 41 3.02 0.72 Vidutinis
Z Il kursas | 29 | 3.48 | 0.94 Vidutinis
& IV kursas | 28 | 2.96| 0.88 Vidutinis
© | — IV kursai| 142 2.85 0.97 Vidutinis
61 lente¢
Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
U) ~
< | kursas 44 243 | 1.16 Zemas
Q Il kursas 41 3.24 0.85 Vidutinis
g 1l kursas 29 3.27 0.95 Vidutinis
IV kursas 28 3.07 1.05 Vidutinis
| — IV kursai| 142 2.96 1.07 Vidutinis
62 lente¢
Studenty N M SD Igudzio vertinimo lygis
N grupés
i
= | kursas 44 3.22 1.00 Vidutinis
= Il kKursas 41 3.68 | 0.81 Vidutinis
2 Il kursas 29 3.48 1.12 Vidutinis
L IV kursas 28 3.21 1.06 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.4 1.00 Vidutinis
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63 lentet

TYREJAS

Studenty N M SD IgudZzio vertinimo lygis
grupeés
| kursas 44 2.88 1.06 Vidutinis
Il kursas 41 3.46 0.77 Vidutinis
Il kursas 29 4 0.96 AukStas
IV kursas 28 3.89 0.73 Vidutinis
| — IV kursai| 142 3.47 1.00 Vidutinis
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