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SANTRAUKA

Juratés Minkevicioités magistro darbo — “Kolektyvinés religinés muzikos veiklos poveikis
paaugliy muzikinei Kultiirai“ — temos pasirinkima lémé vis labiau jsigalintis pragmatinis
visuomeneés pozitris { muzika. Ypac tai pasakytina apie religing muzika ir jos sklaidos galimybes,
nes paprastai tai apsiriboja arba klasikiniais tapusiy muzikos kiriniy sukurty prie§ kelis Simtmecius
atlikimu scenoje, arba religiniy kiiriniu atlikimu per misias. Darbo autoré, remdamasi praktinio
darbo su jaunimo religiniu choru patirtimi, bei atliktu konstatuojamuoju tyrimu, siekia i$siaiSkinti
veiksnius skatinancius dométis religine muzika bei su ja susijusia veikla. [ giedojima darbe Zitirima
kaip 1 muzikinio bei meninio lavinimo buida bei muziknio ugdymo probelmy sprendimo biida.

Tyrimo objektas — kolektyvinés religinés muzikinés veiklos itaka jaunimo nuostatai { muzika
kaip 1 viena 1§ muzikinés kultiros sudedamyjy daliy.

Tyrimo tikslas: iSanalizuoti religinés muzikos poveikio asmenybés formavimuisi specifika.

Tyrimo hipotezé: tikétina, kad religiné muzika teigiamai veikia jaunimo pasauléZziiira.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISanalizuoti moksling ir metoding literatiira apie paaugliy psichologines ir fiziologines
savybes, muziking kulttira ir teologija.

2. Parengti tyrimo instrumenta, padésianti suprasti religinés muzikos itaka jaunimo muzikinei
kultiirai.

3. Atlikti konstatuojamaji tyrima.

4. Atlikti tyrimo rezultaty analizg.

5. Parengti mokslines iSvadas.

Tyrimo metodai : teoriné literatiiros Saltiniy analizé, mokiniy anketiné apklausa rastu;
konstatuojamasis tyrimas, aprasomoji statistika.

ISvados: Mokslinés, psichologinés, metodinés literatiiros ir atlikty tyrimy duomeny analizé
padé¢jo suformuluoti iSvadas. Remiantis literatiiros analize galima teigti, kad muzika, kaip viena i§
pagrindiniy meno riiSiy, jai budingu emociniu poveikiu daro itaka muzikinei kultiirai, asmenybés
formavimui ir asmens socializacijai. Darbe analizuojama kolektyvo ir darbo grupéje problema.
Todel atlikta analizé parodé, kad teigiami santykiai siejantys Zzmones grupése, sudaro geros
psichologinés atmosferos (klimato) prielaidas. Taip pat iSskirta neabejotina Seimos, kaip pirminio
asmenybes bei muzikinés kultiiros formavimo terpés jtaka. Atlikus konstatuojamojo tyrimo rezultaty

analizg¢ teigtina, kad Seimos skatinamas domeéjimasis religine muzika (giesmiy mokéjimas ir ju



giedojimas) ne tik padeda jaunimui pajusti dvasines vertybes, bet ir skatina aktyviai dalyvauti

religineje aplinkoje.



SUMMARY

Topic selection for Jurate Minkeviciute’s Master’s Paper “Influence of Collective
Religious Musical Activities upon Teenagers’ Musical Culture” was predetermined by the
pragmatic attitude of the society towards music, getting deeper and deeper. This is especially so with
the religious music and its dissemination opportunities, because usually it is limited with
performance of classical musical pieces, created several centuries ago or performance of religious
creations during mass. Author of the paper, basing upon the practical experience of work with youth
religious choir and declarative research performed, is seeking to find out the factors, stimulating
interest in the religious music and related activities. Paper deems chant a musical and artistic
development way as well as the musical education problem solution way.

Subject of the research: influence of collective religious musical activities upon the youth’s
attitude towards music like one of the components of musical culture.

Aim of the research: to analyse possible specificity of religious music impact upon musical
culture.

Hypothesis of the research: possibly, religious music positively affects the youth’s musical
culture.

Tasks for the research:

1. To analyse scientific and methodical literature.
2. To prepare the research instrument.
3. To execute a declarative survey.
4. To execute analysis of the survey results.
5. To prepare scientific conclusions.
Methods of the research: theoretical analysis of written sources, written questioning survey
of the pupils; declarative research, descriptive statistics.

Conclusions: Analysis of the scientific, psychological, methodical literature and results of
the research assisted in formulation of the conclusions. Based upon literature analysis one can state
that music, as being one of the main kinds of art, with its characteristic emotional impact plays a role
in the musical culture, formation of personality and personal socialization. In the paper problem of
the work in collective and in group is analysed. There fore the analysis showed that positive relations

between the people in the groups make premises for good psychological atmosphere (climate).



Undoubtedly, influence of family like the initial personal and musical culture formation medium is
also noted. Analysis of declarative research results lets us to state that family-induced interest in the
religious music (knowing chants and chanting) both assist the youth in feeling the spiritual values as

well as induce active participation in the religious setting.
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IVADAS

Tyrimo aktualumas.

Muzika prasideda ten, kur baigiasi zodziai. Muzika — taip pat kalba, tik jos garsai bei ju
junginiai turi ne konkrecias, verbalines reikSmes, bet kazkokias kitas, esanfias uz zodziy riby.
Muzika — tai kalba, nepaisanti nei etiniy riby, nei valstybiniy sieny. Pagrindiné problema -
visuomeng¢je skiriamas per mazas démesys religinei muzikai bei jos svarbai asmenybés ugdymui.
Mokykla ir bazny€ia — tai dvi labai svarbios ir reikSmingos visuomenés institucijos. Dvasinés
vertybés susiformuoja jau ankstyvoje vaikystéje ir lemia charakterio savybes uzaugus. Religinis
aukléjimas yra vaiko ugdymo sudedamoji dalis. Kuirybiskai pasireiksti ir lavintis religiniy isitikinimy
itakoje jaunimas gali giedodamas kolektyve. Giedojimo prasmé yra aktuali pedagoginé problema.
,Religijoje visada kalbama apie jausmy kuping gyvenima, susitikima su Sventumu‘ (Gage N.L.,
Berliner D., 1994, p. 26).

Sritis, kuriai labai svarbi muzika — religija. Religija néra kazkas uzdara, uzbaigta. Ji jaudina ir
kei¢ia zmones, nes yra Zzmoniy iSgyvenama.

Zodis religija (lot. religio — $ventas pasizadéjimas, izadas, priesaika, dievo garbinimas,
pamaldos), kilgs i§ lotyniSkojo relego — suimti, suvynioti, suristi, susieti, - turi sudétinga mastymo,
tikéjimy, subjektyviy emociniy ir etiniy iSgyvenimy kompleksa. Religija yra tai, kas sieja, arba
suriSa, zmogy su Dievu ir kartu tarpusavyje Zmones, kaip konkrecios sociokultiirinés religinés
bendruomenés narius.

Kolektyvu galima laikyti bet kuria Zmoniy bendrija, kurios narius vienija koks nors bendras
pozymis ir kurie yra isitrauk¢ i bendra veikla. Kolektyvo nariams bendraujant, giedant giesmes,
derinant tarpusavio veiksmus, susiformuoja tam tikras elgesio biidas, kuriamos elgesio normos.
Kolektyvo psichologing aplinka ir bendravima nuodugniai tyrinéjo A.Jacikevi¢ius (1995), R.Zelvys
(1995).

Vis dazniau teigiama, kad néra ir negali buti vienintelio teisingo kultiiros apibrézimo,
kadangi $ios savokos prasmé priklauso nuo konkretaus mokslininko poziiirio ir pradiniy tyrinétojo
pozicijy, tiksly. ,,Abstrak¢ia prasme kultiira jau neretai traktuojama kaip ypatinga, savarankiska
vertybiy, normy, simboliy, gyvenimiSkyjy orientacijy sritis, ivairiais atzvilgiais lemianti Zmoniy
santykius su visuomene, turtu, valdzia, laiku, transcendentiniu pradu ir pan.* (Andrijauskas, 2003, p.

27).



Muzikinés kultiros plétra visada buvo tarp aktualiausiy meno klausimy. Visa zmonijos
sukaupta kulttiring patirti individas perima per ugdyma, kuris yra svarbiausia Zmonijos egzistencing¢
forma. S. Salkauskis (1991) teigia, jog ugdomoji visuomenés sistema priklauso nuo jos kultirinio
lygmens, o pats kultiirinis visuomenés lygmuo — nuo pedagoginiy iigaliu. Svietimas yra svarbiausia
ugdymo funkcija, rengianti zmones bendrauti Zodine ir nezodine forma.

Pasaulinei muzikinei pedagogikai aktualios tendencijos biuidingos ir Lietuvos muzikinés
pedagogikos tradicijoms. Paminétini S. Jareckaités (1996), A. Katinienés (1998), Z. Rinkeviiaus
(1998, 2002), E. Velickos (1995), P. Daugaraviciaus (1986) darbai. Vertinant muziking pedagogika
psichologiniu aspektu, Zenklts A. Pili¢iausko (1984, 1998) darbai. Moksleiviy muzikinés kulttros
ugdymas pasitelkiant Emocinio Imitavimo Metoda apraSomas L. Navickienés (2001) darbuose, V.
Zalys (2000) paaugliy muzikinei kultiirai ugdyti pasitelkia dziazo priemones.

Tyrimo problema: Lietuvisko giedojimo tradicija labai stipri lietuviy tautiSkumo savimonés
iSraiska. Istorijos eigoje per daugeli epochy, politiniy spaudimy ir kultiiros nusvetiméjimo ji nu¢jo
sudétinga kelia. Giedojimas kriksc¢ioniskoje aplinkoje padéjo Zmonéms iSsaugoti tikéjima. Todél
labai svarbu jaunimui iskiepyti meilg giesmei ir suvokima, kad giedojimas yra ne tik malda - tai
miisy tautos kultiira, tradicijos, tai baznytiné muzika, kuria turime puoséléti.

Tyrimo objektas — kolektyvinés religinés muzikinés veiklos jtaka jaunimo nuostatai i
muzika kaip 1 viena i§ muzikinés kultiros sudedamyju daliy.

Tyrimo tikslas: iSanalizuoti religinés muzikos poveikio asmenybés formavimuisi specifika.

Tyrimo hipotezé: tikétina, kad religiné muzika teigiamai veikia jaunimo pasauléZiiira.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISanalizuoti moksling bei metoding literatuira apie paaugliy fiziologines savybes, muziking
kultiira, bei teologija.

2. Parengti tyrimo instrumenta, padésianti suprasti religinés muzikos itaka jaunimo muzikinei
kultiirai.

3. Atlikti konstatuojamaji tyrima.

4. Atlikti tyrimo rezultaty analizg.

5. Parengti mokslines iSvadas.



Tyrimo etapai

Pirmajame etape (2005 m. rugséjo — 2006 m. sausio mén.) buvo analizuojama filosofing,
psichologiné ir pedagoginé literatiira. Atitinkamos literatiiros studijos ir analizé leido tiksliau
suformuluoti tyrimo problema, tikslus ir uzdavinius. Buvo kuriama konstatuojamo tyrimo metodika.

Antrame etape (2006 m. sausio — 2006 m. rugsé¢jo mén.) buvo paruostas klausimynas ir
atliktas konstatuojamasis diagnostinis tyrimas. Toliau studijuojama moksliné literatiira.

Tre¢iajame etape (2006 . rugséjo — 2007 m. sausio mén.) buvo atlikta tyrimo duomeny
statistiné analiz¢.

Ketvirtame etape (2007 m. sausis — 2007 m. geguzés mén.) baigtas konstatuojamas tyrimas.
Sio tyrimo metu gauti duomenys leido suformuoti darbo i§vadas ir parengti rekomendacijas.

Magistro darbo struktiira : ivadas; keturi skyriai; i§vados; literatiiros sarasas ir priedas.



1. MUZIKA, RELIGIJA IR SOCIALINE APLINKA

F.Engelsas rasé, kad senové ,visomis aplinkybémis liks visoms biisimoms kartoms
nepaprastai idomi istoriné epocha, nes ji sudaro viso paskesnio aukstesniojo iSsivystymo pagrinda™
(Leninas V. 1982, p.18).

Seniausia ir universali kulto forma pirmiausia reiSkési gyviny, augaly ir kity gamtos objekty
garbinimu — totemizmu ir kai kuriy gamtos objekty idvasinimu — animizmu. Pirmykstis totemizmas
ir animizmas buvo glaudziai susij¢ su magija. F.Engelsas ras¢: ,,Religija, karta atsiradusi, visuomet
iSlaiko tam tikra vaizdiniy atsarga, paveldéta i§ ankstesniy laiky, nes aplamai visose ideologijos
srityse tradicija yra didi konservatyvi jéga* (Marksas K., Engelsas F. Leninas V., 1982).

Mituose, mene, tikéjimuose, apeiginiuose paprociuose slypi daugelis archaisky religiniy
tikéjimo elementy, leidzianciy atkurti Zmonijos pasauléjautos bei ideologijos genezg ir plétote per
ilgus tukstantmecius.

Per ilga, besitgsianti tiikstantmecius matriarchato laikotarpi lietuviai suktré daugybe deiviy,
susiety su kosmosu, jvairiais gamtos reiSkiniais, Zmonijos ir apskritai gyvinijos gyvenimu.
Kriks¢ionybe ¢jo i Lietuva, paskuting pagoniska Europos Salj, ilgai, sunkiai ir skausmingai.

Paveluotas krikStas atémé Lietuvai galimybg tapti karalyste, kuriai viduramziy valdovo
simbolis — aukso kariina uztikrino valstybini suvereniteta, nepriklausomybg ir teritorini vientisuma.

Lietuva liko tolimoje nuo Romos periferijoje. Jos nepasieké antiking, tarp kity, ir juridine
Romos kulttira, kurig perémé krik$¢ioniskoji Europa. Lietuva §ig kultira turéjo perimti pavéluotai ir
skubotai.

Iki krikSto Lietuva neturéjo rasto. Ir beveik vien dél Sios priezasties taip uztruko peréjimas
nuo gentings i tauting samong. Kriks¢ionybé tauting ideologija platino per mokyklas, universitetus,
per savaja, rastu platinama, istorija.

Renesanso epochoje Europos tautos suskubo kurti tautines valstybes, tobulinti savo gimtaja
kalba, kuri virto valstybine kalba. Lietuviai Renesanso epochoje tik mokési savo lietuviy kalbos.
Juridiniams aktams jie vartojo rusy, o véliau (nuo XVI a. vidurio) lenky kalba. Lietuviy rasytojai ir
publicistai tik apgailestavo ir su pavydu kalbéjo, kad kitos tautos suskubo vartoti savo gimtaja kalba
ne tik namie, bet ir valstybés istaigose, teismuose.

Lenkai platino krik§¢ionybg Lietuvoje dar ankstyvaisiais viduramziais numatytu keliu, taikiai

pakrikstijo Jogaila, kuris paskelb¢ kataliky tikéjima privaloma valstybine religija visiems lietuviams.
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Ir toks kelias Lietuvai buvo komplikuotas, nes valdovas iSvyko i Lenkija, o Lietuva valdé per
kunigaik$¢ius savo vasalus. Lietuva prarado dali suverenumo. Tiesa, Lietuvos krikstas i§sprendé tris
pagrindinius klausimus:

1. ISplese lietuvius i$ rusy staciatikiy glébio, i kurj jie pateko besigindami nuo kryZiuoc€iy;

2. Lietuviai nuo XV a. vidurio buvo spar¢iai romanizuojami ir europeizuojami;

3. Sustabdyta Ordino agresija, o vienos dinastijos valdoma Lietuva ir Lenkija pusantro Simto

mety dominavo Vidurio ir Ryty Europoje.
1.1. Religijos ir muzikos santykio problema

»2Muzika ir religija yra labai glaudziai susijusios. Visy pirma iSoriskai: daugelyje religijos
sri¢iy muzika vaidina labai dideli vaidmeni. Tas apeigas biity sunku isivaizduoti be muzikos* (Anton
Schrettler, 1996, p.209). Tai galima pastebéti ir ankstyvyju viduramziy epochoje. Viduramziais (nuo
Va. iki [Xa.) svarbiausia muzikos meno raidos kryptis tuo laikotarpiu buvo baznytinés muzikos ir jos
pagrindinés formos — grigaliSkojo choralo kiirimas ir plétojimas. Viduramziais baznyc¢ia buvo
profesionaliosios muzikos centras. Nuo 364 m. Laodokijos susirinkimo nutarimu, bazny¢ioje buvo
leista giedoti tik profesionalams. Taip atsirado pirmosios baznytinio giedojimo mokyklos
vienuolynuose: Bolonijos, Ragenos, Neapolio, véliau Airijos.

Sankt Galeno vienuolis Tutilonas ankstyvaisiais viduramziais sukiiré nauja baznytinio
giedojimo forma tropa. IX a. i§ tropy praktikos émé formuotis stambus baznytinio meno zanras -
liturginé drama. Liturginé drama - viduramziy teatralizuotas Sv. Rasto istorijy ir ivykiy vaidinimas.

Svarby indéli i muziking kultiira ineS¢ Minezingeriai (vok. Minne - meilé; Singer - dainius),
kurie atsirado trubadiiry itakoje, taciau juy kiiryba skyrési nuo trubadiiry ar truvery didesne rimtimi,
dvasingumu, rysiais su baznytine muzika.

Svarbi asmenybé muzikos istorijoje buvo Giljomas de Maso (1300-1377). Jis buvo vienas
pirmyjy kompozitoriy, sukiirgs daugiabalses miSias.

Humanizmo ir Renesanso (vok. pranc. renaissance, ital. rinascimento, nuo lot. renscor -
atgimstu) epochoje vokie€iai davé Europai Marting Liuteri. Jis i§ esmés savarankiskai sukiire ir
tvirtino Vokietijos Reformacija. Tai jam pavyko pasiekti milziniSku paraSyty knygu kiekiu,
bebaimiu mokymu ir pamokslais, bei daugybe bibliniy giesmiy. Vienas svarbiausiy M. Liuterio

nuopelny — Biblijos vertimas { vokie¢iy kalba. Taip buvo padéti pamatai ir bendrinés vokieciy
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kalbos normoms. Be to, M. Liuteris parengé garsiuosius protestantiSkuosius Didjji ir Mazaji
katekizmus, paliko nemaza pluosta ivairaus turinio pamflety, publicistiniy darby, Biblijos
komentary. Svarbiausiais renesanso laikotarpio Zanrais buvo - Sv. Misios ir motetai.

Taigi, ,,apie giesmg, kaip religinés muzikos “kirini“, galima biity sprgsti pagal jos raida,
ttampos keitimasi, kilima ir sliigima, iSraiSkinga prieSingy jégu plétote i viena organiska visuma.
Giesme — tai ne akla naty sankaupa; ji panasi { medj, organiSka visuma, turinti {vairiausias formas ir
aiskia tendencija: kviesti Zmogy { vienybe su Dievu ( H. Mersman, 1996, p. 221). Sv.Augustinas
savo veikale “De musica® iSskyré Sesis komponentus, i$ kuriy susideda muzikos i§gyvenimas:

1. Skambesys: tai fizikos priemonémis matuojama dimensija. Fizika ja apraso daznumo ir
intensyvumo parametrais: tai tono aukstis ir skambé¢jimo stiprumas.

2. Klausanciojo jutimo organas — ausis: mes zinome S$iandien, kad tai yra labai jautrus
organas. Zinome taip pat ir Zala, kuria §iam organui ir visam Zmogui daro triuk§mas.

3. Gebéjimas mintyse susikurti skambesius: ,,mes sugebame (...), saugodami tyla viduje, vien
mastymu isivaizduoti sau melodijas (...). AiSku, kad muzikos iSgyvenimas néra vien tik pasyvaus
priemimo dalykas: klausytojai savo prote formuoja tai, ka girdi.

4. Gebéjimas mintyse susikurti skambesius: “mes galime savo atmintyje atgaminti melodijas,
o pereidami prie kity minéiy, vél jas sugrazinti i saugykla. Sis fenomenas yra raktas muzikai
“suprasti‘: kai jis (klausytojas) priima skambancias struktiiras, jis nesamoningai savo atmintyje iesko
tokiy paciy ar panaSiy muzikiniy dariniy ir surikiuoja juos sau kaip atminimo vaizdus. (...) Jeigu
girdimo kirinio forma derinasi su atminimo vaizdo forma, tuomet i§ nesamoningo iSankstinio
nusakymo gimsta pasitenkinimo jausmas. Klausytojas savo viduje, i§ atminties, muzikuoja kartu su
kitais*.

5. Aktyvus, kritiskas klausymasis: tai sugeb¢jimas spresti, “gliidintis natiiralioje galioje. Jos
déka zavimés skambesiy monotoniSkumu, o jei jiems nusidedame, jauciamés uzgauti. Mano
manymu, turéty bati (...) aiSku, kad musy klausos jutimas be joje slypin¢io mato to nesugebéty*.

6. Emocionali reakcija: $v. Augustinui muzikinio iSgyvenimo tikslas yra dZiaugsmas:
“Dziaugsmas yra tarsi sielos svoris. Todé¢l dziaugsmas tvarko siela®. Tikrasis Sio dziaugsmo tikslas
visy pirma néra savojo “a$“ patenkinimas, o dalyvavimas “Visatos giesméje®, visa apimancioje
Dievo tvarkoje.

Apibendrinant §i skyriy galima pasakyti, kad religiné muzika visose epochose vaidino didelj

ir svarby vaidmenj tautos istorijoje. Nes religine muzika klausytojui suteikia egzistenciniy
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iSgyvenimy. Ji gali iSreiksti {vairias Zmogaus patirtis. Muzikoje mes galime iSgyventi ir save kaip
zmoguy, pasinerianti i didesni mus supanti pasaulj, bet kurio iki Siol dar nesame suvoke. DidZiosios
muzikos Zanrais menininkas perteikia psichologiniu ir socialiniu pozitriu reik§minga mening
informacija. Muzika ir giedojimas daugeliui jaunuoliy yra labai svarbi transcendencijos iSgyvenimo

priemone.

1.2. Teologija ir Zmogus socialinéje aplinkoje

Miisy laiky visuomenéje akivaizdis tokie procesai kada kiekviena grupé stengiasi pazvelgti i
kity grupiy problemas ir vis giliau stengiasi isisamoninti koks svarbus yra zmogaus asmuo ir kokie
svarblis yra jo poreikiai: ,Fiziologiniai (maistas, miegas), jie turi palaikyti gyvybg, saugumo
poreikis gyvenant visuomenéje (Zmogus turi jaustis saugus, nuolatinéje besikartojancioje grésméje),
priklausymo bendruomenei ir meilés poreikis (Zmogus turi jaustis priimtas ir mylimas), savigarbos
poreikis (reikia, kad Zmogus save gerbty tam tikroje socialin¢je aplinkoje), saves realizavimo
bendruomenéje poreikis (ugdymosi, iSsipildymo, zmogisko klestéjimo, visapusisko issireiskimo)*
(Trimakas, 1996, p. 94).

Taciau Siandieniniame pasaulyje kyla problema, kodé¢l a§ negaliu viso to daryti pats nuo
nieko nepriklausomas. Kyla problema, kuri prasideda dar “maiStingoje* paauglysteje. Taigi,
,Egzistavimas ir veikimas ,kartu su kitais* nesudaro naujo veikimo subjekto, bet tik sukelia naujus
santykius tarp Zmoniy, kurie yra realis veikimo subjektai. Atrodo, kad bendruomenés savoka, taip
pat daiktavardine ir abstrak¢ia reikSme, ypaC artima asmens ir dalyvavimo dinaminiam realumui.
Galbiit net artimesné negu savoka ,,visuomené* ar ,,socialiné grupe®, nors abiejy zodziy reikSminé
Saknis beveik ta pati: ,,bendrai = visi drauge* (Vojtyla, 1997, p. 336).

Bendruomené remiasi bendravimu, o per bendravima Zmogus gauna kalba, iSsilavinima,
pomégius, net ir maistas mus pasiekia paveiktas socialiniy salygy. Zmogus yra jtraukiamas i tuos
dalykus, kurie zmogaus gyvenime atrodo gan keisti ar nepriimtini. Taigi, kiekvienas Zmogus pateikia
kazkoki produkta, kaip Jonas Paulius II sako: ,,Bendrasis géris yra bendruomenés géris, kuris sukuria
bendrojo egzistavimo salygas, o veikimas eina ikandin. Bendrasis géris pirmiausia siekia
egzistavimo su ,kartu su kitais*“ sriti. Pats veikimas ,kartu su kitais“ dar taip nuodugniai
neatsiskleidzia bendrojo gério tikroveés, nors ir §iuo pozitriu jis atlieka savo vaidmeni. Net ir grupés,

kurias vienija bendras rySys, Siuo savo bendru veikimu siekia ne tik bendro tikslo, bet ir jvairiais
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biidais rodo atskiriems nariams bidinga dalyvavima (Vojtyla, 1997, p. 341). Cia socialiniai mokslai
itraukia zmogu ,,1 zmogisko solidarumo pareigas, kurios duoda vaisiy* (Kuraitis, 1989, p. 105).

Asmuo yra laisvas nuo bendruomenes, tafiau laisvé néra suvokiama kaip veiksmy
nepriklausomybé nuo bendruomenes. ,,Kiekvienas bendruomenés narys tikisi turéti galimybg rinktis
tai, ka renkasi kiti, ir dél to, kad kiti tai renkasi kaip savo géri, tarnaujanti jo paties asmens
realizacijai. Tai néra ,prie§ prigimti“, nes atitinka kiekvieno zmogaus dalyvavimo savybe ir,
remiantis Sia savybe, atveria kelia saves realizacijai® (Vojtyla, 1997, p. 342).

Taigi, zvelgiant | Zzmogaus branda visuomenéje, kaip asmenybei labai didel¢ reikSme turi
bendruomené, kurioje zmogus gimsta, kurioje komunikuoja, yra aukl¢jamas ir véliau iSleidziamas i
gyvenima. Visuomenés ir asmens santykius galima pateikti naudojant ,,buvimo su kitu* savoka, kai
santykiuose lygiateisiSkai dalyvauja abi pusés. Toks zmogiskas bendravimas visada turi tiksla,
veiklos orientyrus. Tokiam abipusiSskame bendravime su kitu tikimasi lygiaverCio kito (kaip
partnerio) isijungimo, griztamojo rysio. Sis bruozas pasireiskia siekiu susitarti, laikytis tam tikry

Isipareigojimy.
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2. MUZIKINES KULTUROS FENOMENAS

2.1. Bendroji muzikiné kultira

Kultiiros samprata nu¢jo ilga ir sudétinga raidos kelia. ,,Kiekviena tauta, mazesné ar didesné,
pilnavertiskai gyvuoja tiek, kiek jos istorinis laikas yra uzpildomas kultiiros kiiryba ir kiek pastaroji
savo ruoztu veikia istorija, ja sudvasina ir humanizuoja* ( Kuzmickas, 1989, p. 6).

N¢ vienos tautos kultliros savimonés raida neaplenkia meno, kaip savo pakopos. Kai kada
menas yra laikomas pagrindine kultiiros savimonés forma. ,Kultiiros savimoné iSsiziebia mene,
daugiausia grozinéje literatiiroje kaip tautos buties vaizdavimas ir apmastymas® (Kuzmickas, 1989,
p. 9).

Menas yra sudedamoji kultiiros universalumo dalis. ,,Skirtingai nei kultiira, kuri yra
savotiSkas socialinis makrokosmas, menas yra mikrokosmas, kuriame slypi pagrindiniai kultiiros
bruozai“ (Andrijauskas, 2003, p. 550). Meno savoka aprépia ir jvairiy istoriniy, arba vadinamuyjy
epochiniy meno stiliy, lygmeni (antika, romantika, gotika, renesansas, barokas, klasicizmas,
romantizmas, simbolizmas, modernizmas ir pan. ). Ir pagaliau menas yra viena meno risis ar Zanras
arba daugybeé ju.

Kultiiros reiskiniai jgauna apibréztuma ir darosi aiskiai regimi tuomet, kai kei¢iame kultiiring
aplinka, pavyzdziui, izengiame { kitokia civilizacija ar netgi i§ kaimo pakliivame { megapolj, pilna
daugybés nepazistamy kultiiros reiSkiniy bei simboliy. Taigi kultiira yra tarsi ne visuomet aiskiai
suvokiamas tarpininkas tarp zmogaus ir ji supanc¢io pasaulio — tai Zmogaus sukurti daiktai, simboliai;
idéjos, mastymas, kalba, poelgiai ir daugybé kity dalyky. Jie tapo daugelio mokslinio pazinimo
sriciy.

Pasirinktas tyrimo objektas jpareigoja iSsamiau analizuoti meno kultiira. | meno savoka
populiariausia Siuolaikine prasme jtraukiamos visokios meno rii§ys — tapyba, skulptiira, muzika,
teatras, baletas, kinas, menin¢ literatira. Siuo atveju aktuali muzikiné kultira. Ji apibiidinama kaip
istorijos apibréztas ZmoniSkumo matas, zmogaus dvasinés veiklos rezultatas, dvasiné Zzmogaus
kiiryba, visuomenés doroveé. D¢l meno vaizdingumo, emocionalumo jis sujungia skirtingas epochas
ir tautas, atskleidzia kultliring ju patirti. Vadinasi, menas, kaip kultiros reiskinys, savitas :
kiekviename individualiame meno kiirinyje glidi konkre¢iam regionui ir epochai bidingi
individualts stiliaus bruozai. Kaip taikliai pazyméjo G. Hégelis, ,,menas neretai yra raktas, o kai

kuriy tauty — vienintelis raktas, atveriantys ju iSminti“ (Hégelis, 1969, p. 13 — 14).
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ISskirting vieta meninéje kultiiroje uzima muzikiné kultira. Muzikinés kultiiros plétra visada
buvo vienas i§ aktualiausiy klausimy. Apie muziking kultiira kalbéjo, rase, masté iskiliausios visy
laiky asmenybés.

S. Salkauskis (1990), pagal kultiiriniy veiksmy objektus, kultiira skirsto { realing, arba
materialing, fizing ir idealing bei dvasing. Atsizvelgiant i tai, kas yra kultiirinis veikéjas — asmuo ar
visuomeng¢, muzikiné kultiira skirstoma i individualiaja ir visuomening. ,,Muzikinés kultiros srityje,
kuri yra tiktai zmogiSkojo veikimo sritis, ivyksta Zmogaus apsisprendimas tiek prigimties, tiek ir
religijos atzvilgiu, ir todél muzikinés kultiros problema yra nepaprastai reikSminga Zmogaus
gyvenimui ne tik teoriniu, bet ir praktiniu poziariu“ (Salkauskis, 1990, p. 170).

Pasak Z. Rinkevi€iaus (1998), muzikiné kultira suprantama kaip ,neatskiriama biitinoji
asmens jausmy ir intelekto, dvasios kultiiros dalis* (Rinkevicius, 2005, p. 54). Muzikinis ugdymas
tikslingas, kai tobul¢ja ugdytinio estetin¢ ir dvasine bei intelektiné sritis. Autorius skiria materialiaja
muziking kultiira ir dvasing intelekting. Pirmoji pasireiSkia muzikos atlikimu, jos kiirybos rezultatais,
muzikos industrijos priemonémis, muzikos komponavimo formomis ir kt; antroji — muzikinio
intelekto (sugebéjimy visuma, lemianti asmenybés masto ir muzikiniy veiksmy kokybe ir apimti)
kokybiniu lygiu. Z. Rinkevicius iSskiria profesing muziking kultiira ir neprofesing muziking kultiira.
Profesiné muzikiné kultira pasizymi ryskia kurios nors muzikos srities specializacija (atlikéju,
kompozitoriy, teoretiky, muzikos mokytoju bendrojo lavinimo mokykloje ir kt.) bendruoju
pazinimu. O neprofesiné muzikin¢ kultiira daznai {vardijama kaip bendroji muzikin¢ kultiira. Jai
biidingas ne specializuotas kokios nors muzikos srities mokéjimas, o bendresnio pobtidzio muzikos
pazinimas. Pagrindiné Siuolaikinés visuomenés salyCio su muzika forma yra jos klausymaisis,
audialusis pazinimas. Tai lemia didZiulis garso ir vaizdo komunikavimo priemoniy iSplitimas.
Taciau ir neprofesiné muzikiné kulttra turi daug esminiy bendrumy su profesine muzikine kultiira:
geras muzikinis skonis, muzikos vertybiy iSmanymas ir pamégimas, juy estetinés kultlirinés vertés
pripazinimas; tam tikras muzikinis akiratis — ivairiy Zanry, stiliy, epochy, etniniy kultiiry iSmanymas
ir t.t.; tam tikri muzikos atlikimo — dainavimo, instrumentinio muzikavimo — igidziai, elementarus
muzikos rasto mokéjimas.

Muzikos mokytojas, siekdamas muzikinio ugdymo tikslo, privalo turéti gera profesini
pasirengima, t.y. jis privalo pasizyméti platia ir visapusiska muzikine kultiira. Sios kultiiros
pagrindinis poZymis — meninis (muzikinis) intelektas. Muzikin¢ kultlira pasireiS$kia gana placiu

mokytojo muzikiniu akiraciu. Jis turi iSmanyti muzika nuo senyju civilizacijy ir tautiniy iStaky iki
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Siuolaikinés ivairiy kontinenty kultiiros su didele Zanry, modernistiniy krypciy, masinés,
programinés kultiros sroviy ivairove. Jo kiirybiSkumas, drasa mastyti, gebéjimas meniskai ir
prasmingai interpretuoti muzika, demonstruoti mokiniams savaji jos supratima, vertinti muzika
dvasines kultiiros kontekste — prioritetinis muzikos mokytojo bruozas. Muzikiné kulttira iSryskina ir
kitus mokytojo bruozus: muzikaluma, meile Zmonéms, vaikams, artistiSkuma, mening ir pedagoging
intuicija, savimong ir pedagogini mastyma.

Muzikos pedagogikoje vyrauja (vairlis poziliriai | muzikini ugdyma. [vairiose Salyse
populiariy muzikiniy sistemy, skirty ivairaus amziaus vaikams kuréjy : E. Dalkrozo, K. Orfo,
Z. Kodajaus, E. Gordono, D. Kabalevskio darbuose pateikta reikSmingy teoriniy apibendrinimy ir
vertingy metodiniy rekomendacijy.

ISsamius ir gausius mokslinius tyrimus vaiky muzikinio ugdymo ikimokyklinése istaigose
atliko atliko N. Vetlugina (1963, 1968). Ji analizavo vaiky muzikinio ugdymo ir ju bendro vystymosi
saveika bei vaiky muzikinés kiirybos galimybes.

Lietuvoje ankstyvojo muzikinio ugdymo tyrimy atlikta nedaug. A. Katiniené(1983, 1988,
1994, 1998) tyrinéjo dainavima ir vaiko muzikinés kultiiros ugdyma vaiky darzelyje, K. Linkevicius
(1981, 1990) — ikimokyklinio amZiaus vaiky mokymo groti muzikos instrumentais turinj ir metodus,
A. Vaicien¢ (1977) tyrin¢jo 6-7 mety vaiky muzikini aukléjima. Visi Sie darbai sprendzia
ikimokyklinio amziaus vaiky muzikos kultiros problemas. A. Katinienés (1998) teigimu, vaiko
muzikiné kultira apima visa muziking veikla (muzikos klausymas, muzikos atlikimas, muzikos
kiiryba, muzikos pazinimas), igyta muziking patirti (muzikinés estetinés Zinios, iSoriniai ir vidiniai
mokéjimai, muzikiniai igiidziai), muziking esteting samon¢ (emocijos, poreikis muzikai, muzikos
vertinimas ir skonis).

Pradinés mokyklos pedagogikoje ryskiis V. Krakauskaites (1992, 1995), E.Velickos (1995),
P. Daugaraviciaus (1986, 1990) darbai. V. Krakauskaité (1995) teigia, kad muzikos mokyklos yra
,muzikiniai centrai, kuriy tikslas meninémis priemonémis ugdyti emocionalia, jautria, dvasiskai
stipria asmenybg, iSaukléti zmogy, kuriam muzika tapty svarbi dvasinio gyvenimo forma, estetiniy
iSgyvenimy Saltinis®.

Gausts ir reikSmingi tyrimai bei eksperimentai atlikti Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos
muzikinio ugdymo srityje: E.Balcy¢io (1993), A. Pili¢iausko (1984, 1998) darbuose.
E. Bal¢ycCio parengta kompleksinio muzikinio ugdymo sistema svarbiausiu uzdaviniu laiko visy

muzikinés ir bendros meninés kultiros ugdyma, pasitelkiant lietuviSkas etnines intonacijas.
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A. Pili¢iauskas (1984, 1998) savo darbuose pagrindini démesi skiria audialiam muzikos pazinimui,
bei klausytojo kulttros ugdymui.

Muziking¢ kulttira i§ esmés remiasi: muzikos kiiryba, atlikimu ir jos suvokimu bei vertinimu.
Esminga tai, kad muzikiné kultiira geba keisti asmenybés struktiira, o kartu ir visuomenés kulttira,
daro jtaka asmens socializacijai. Meninis ugdymas — Zmogaus dvasinés kultiros pamatas. Jo
pagrindai dedami ankstyvoje vaikystéje, kai formuojami pasaulézitiros pamatai. Muzikiné meniné
kultiira ugdo gebéjimus, menini intelekta, tobulina Zzmogaus estetines ir etines vertybes (tiesa, grozi,
géri, meilg).

Apibendrinant §i skyriy galima teigti, kad muzikiné kulttra kaip kultiros fenomenas
biidingas pavieniam zmogui, zmoniy grupei, bendrijai, regionui, tautai, Saliai, pasauliui, jo dabarciai
istorijai. ,,Muzikin¢ kultiira — tai geb¢jimas emocinio ir estetinio santykio aspektu muzikoje
,»skaityti zmoguy, jo istorija ir santyki su savimi, gyvenimu, Biitimi. Esminis asmens muzikinés
kultiros pozymis — dvasinis poreikis ir sugebéjimas rinktis, priimti ir suprasti intonavimu
iSreiSkiamas Zzmogaus socialinio ir dvasinio gyvenimo inspiruotas biisenas, jausmy kryptinguma,

vertybines nuostatas, doroving pozicija, idealus (Rinkevicius, 2005, p. 55).

2.2. Paaugliy muzikiné kultara

,Misu epochai budingas polinkis prie instinkty ir tam tikry auks$tyju vertybiy vengimas*
(Lobato, 2001, p.11). D¢l XX amziuje isigaléjo SiurkStus materializmas — perdétas materialiniy
vertybiy vertinimas. Dabartinis jaunimas gyvena gana painioje Siuolaikingje sociokultiirinéje
aplinkoje. XXI amzius — tai greitosios komunikacijos laikotarpis, svetimy itaky pagaus¢jimas.
Daugeliui pasidaré nebeaisku, kas sava, kas svetima, ka verta puoseléti, ka atmesti. Pastaruoju metu
ypa¢ domimasi, kaip vyksta Zmogaus gyvenimas konkrecioje, apibréztoje istorinéje, kultiiringje
erdve¢je ir kiek jis veikia Zzmogaus samong ar vertybines orientacijas. Aukléjimo tikslingumo pozitiriu
itin svarbu jsigilinti { kultirinius ir dvasinius procesus, vykstanc¢ius Siuolaikinés Lietuvos ir kity Saliy
visuomeneése.

Paaugliai skatinami paZzinti ir suprasti savo bei kity kulttiry muzika, kritiSkai vertinti kasdieng
muziking tikrove (radijo, televizijos, garso ir vaizdo irasy muzika), taip pat izvelgti bei suvokti
praeities ir dabarties muzikos vertybes. Svarbu paminéti, kad aukléjimo procese dalyvauja ne vien

profesionaliis, bet ir ,mneprofesionaliis tarpininkai“. Cia ypatinga vieta tenka Ziniasklaidai. “Pop
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zvaigzdziy* kultira nurodo jaunimui gyvenimo gaires ir apibendrina svarbiausias vertybes. Kurios
suzadina ir tam tikra vertybiy konflikta, kuris atsiranda tarp mokyklos, Seimos, televizijos
propaguojamos kulttiros ir, be abejonés, silpnina pedagogy ir tévy autoriteta. Todél pedagogams ir
tévams sunku uztikrinti tinkama vertybiy aplinka, nes mokyklos, Seimos ir televizijos vertybés
neretai atsiduria tarpusavio konkurencinéje kovoje, kuria daZzniau laimi televizija negu kitos
institucijos. Be kultliros né vienas individas negaléty nei iSreiksti savgs, nei toliau evoliucionuoti,
kurti ir iSsilaikyti konkrecioje aplinkoje. Visuomen¢je individas perima ir perduoda tam tikra
kultiira, iSreiSkia savo prigimtines galias, bei praturtina visuomeng savo patirtimi. Kulttira sudaro
pamata ir asmens santykiu su gamta, ir su jvairiomis socialinémis bendruomenémis ar grupémis, ir
su pavieniais zmonémis, ir pagaliau su padiu savimi. Sio tarpsnio jaunuoliams biidingas
individualaus kelio ieSkojimas, bandymas rasti atsakymus { jiems riipimus klausimus. ISkilgs
poreikis individualiai apmastyti muzikos faktus, daryti sprendimus ir diskutuoti su draugais bty
esminis posttimis ugdytinio mastymo brandumui.

Nors kultiira gali buti nagrinéjama {vairiais aspektais, bet ugdomuoju pozitriu reikéty zvelgti
1 ja kaip 1 vertybiy sriti. Tod¢l yra butinas paaugliy pasitikéjimas kultiira, nes Siandien vyrauja
abejingumas patirciai kaip sociokultiirinés veiklos sékme lemianc¢iam veiksniui. ,,Kiekviena kultiira
— didelé¢ ar maza — tobulina tam tikras Zmoniy savybes, formuoja atitinkama jo asmenybés tipa,
per tam tikra laika. Ji atspindi ir iSreiSkia tikrovés reiSkiniy pazinima, veiklos budy ir priemoniy
veiksmingumo iSmanyma, vertybinio juy reikSmingumo suvokima. ,Patirtis tuo efektyvesné,
patikimesné, kuo platesniu sociokultiiriniu, istoriniu pagrindu ji remiasi® (Jackiinas, 2004/11, p. 5).
Tradicijos ikiinyta patirtis neretai apima ilgaamZes, Simtmeciy ir tukstantmeciy iSbandymus
atlaikiusias vertybes, zinias, nuostatas. Paaugliuy dorovinis aukl¢jimas itin glaudziai susijes su
tautiniu aukléjimu. Nes tautiSkumas padeda itvirtinti zmogaus kiino ir dvasios vienovg ir kartu ji
apsaugo nuo skilimo. Drauge tautiSkumas saugo Zmogaus savituma ir individualuma. Pagal Vydiino
zmogaus ir tautos dvasinio tobuléjimo koncepcija, tauta suteikia salygas zmogui gyventi ir buti
zmogiSkam. TautiSkumas yra labai trapus, greit pasiduodantis kity Zmoniy, tauty bei kulttiry ir
patir¢iy itakai.

Biitina akcentuoti paaugliy emocijas ir jausmus kalbant apie ju muziking kulttra. Juk muzika
savaip 1§ anksto subrandina jausmus, kurie paaugliui biitini emociniam gyvenimui. Menas iSplecia

kultiiros lauka, praturtina ji naujomis formomis ir vertybémis. Anot S. Salkausko, ,,menas
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skaidriausiai iSreiSkia kulttiros esme, nes jis ne tik taurina zmogaus prigimti, bet ir tokiu regimu
pavidalu pasireiskia, kokiu negali reikstis mokslas* (Aramaviciite, 2005, p. 79).

Apzvelgiant §i skyriy, galima teigti, kad kulttira yra pati sudétingiausia savoka, apimanti
daugelj jvairiy prasmiy. Menas — ypatinga dvasinés kultiros dalis. Turédamas galimybiy itvirtinti
savyje aukstesnius idealus, padeda zmogui ne tik geriau suvokti savo rysius su pasauliu, bet ir juos
harmonizuoti, kilninti. Vadinasi, menas iSple¢ia kultiros lauka, praturtina naujomis formomis ir
vertybémis. ,,Aukléjimas — i§ esmés yra mokymas biiti laisviems* (Colombero, 2001, p.93). Taigi,
,mokant vyksta ne vien asmens lavinimas, bet ir aukléjimas, kei¢iant santyki ne tik su mokslu, bet ir
su kitomis kultiirinémis bei dvasinémis vertybémis placiaja to Zzodzio prasme* (Aramaviciite, 2005,
p. 146). Tuomet ir pati kultiira apibréztina kaip tam tikra dvasiniy ir materialiniy vertybiy visuma,
apimanti jvairias gyvenimo sritis. Muzikos mokytojas yra ne tik esamos muzikinés kultliros
puoselétojas, bet ir tolimosios kultiiros kiir¢jas. Mokymo metu mokiniai ne tik jgyja atitinkamy
mokslo ziniy, mokéjimy bei gebéjimy, bet ¢ia ir formuojamas poziliris, nuostatos, isitikinimai,

pasauléZziiira ir kt.
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3. ASMENYBE IR KOLEKTYVAS

,»AuksCiausigja grupés formavimosi pakopa vadiname kolektyvu* (Jacikevicius, 1995, p.
172). Kolektyvu galima laikyti bet kuria Zmoniy bendrija, kurios narius vienija koks nors bendras
pozymis ir kurie yra jsitrauke { bendra veikla. Kolektyvas nuo paprasto Zmoniy susibtirimo skiriasi
ir tuo, kad jos narius sieja bendravimo normos ir tikslai, tam tikra grupés struktiira, vaidmeny
pasiskirstymas. Be kity Zmoniy pagalbos ir poveikio Zmonémis netaptume. Kolektyve iSmokstame
kalbeéti, reiksti jausmus, bendrauti, dirbti. Kolektyvo nariams bendraujant, atlieckant uzduotis,
derinant tarpusavio veiksmus, susiformuoja tam tikras elgesio biuidas, kurios ilgainiui darosi vis
aiSkesnés. ,,Grupé yra bendrai veikian¢iy Zmoniy visuma® (JacikeviCius, 1995, p. 46). Zmoniy
grupéje tampame civilizuoti.

Kad susidaryty grupé, turi uzsimegzti psichinis kontaktas tarp busimy jos nariy. Pirmasis
psichinio kontakto aktas - tai suinteresuotumas kitu nariu. Suinteresuotumas gali biiti abipusis, bet
gali buti ir vienpusis. Grupés nariai yra nevienodai kity jos nariy vertinami, nevienodai populiarts.
Susidoméjima gali sukelti Zmogaus iSoré, jo zinios, intelektas ir t.t. Kilus tokiam susidoméjimui,
sickiama pazinti kita individa, iSsiaiSkinti suinteresuotumo juo priezastis, pripazinti $§i
suinteresuotuma {domy, prasminga ir leisting. Uzsimezggs psichinis kontaktas dar netampa pastoviu
santykiu, bet yra jo salyga ir biitinas elementas.

Zmogus, Zinodamas, kad yra reagavimo objektas arba juo bus, gali panoréti ta reagavima
padaryti kuo naudingesni sau. Miisy kalba, balsas, veido iSraisSka keiciasi, kai kalbame su Zzmogumi,
kuriam norime padaryti gera ispudi. Tai prilygsta prisistatymui. [vaizdzio kiirimas — tai savgs
isivaizdavimas kity akimis ir tam tikro elgesio biido parinkimas taip, kad bty formuojamas
pageidaujamas AS vaizdas kity zmoniy akyse. Paauglys, norintis pasirodyti ,.tikras vyras®, draugy
kompanijoje stengiasi neparodyti kokiy nors baimés ar nerimo pozymiy, elgtis ,,Saltai®.

Nuo pat gimimo Zmogus yra kokios nors grupés narys. Grupé¢je vyksta asmenybés
socializacija, arba socialinis brendimas. Grupei veikiant formuojasi Zmogaus pasauléziiira,
charakterio ypatybés. Grupés padétis — tarpiné tarp asmenybés ir visuomenés. Ji nebiina pasyvi —
arba stiprina, arba silpnina visuomenés poveiki asmenybei, net kartais visiskai ji uzblokuoja.

Pagal kolektyve susidariusiy santykiy tarp atskiry grupés nariy pobtidi skiriamos formalios ir
neformalios grupés. Kai kas jas dar vadina oficialiomis ir neoficialiomis grupémis, taciau labiau

paplitg yra pirmieji pavadinimai. ,,Formaliomis grupémis vadina grupes, sudarytas pagal tam tikras
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taisykles kokiems nors uzdaviniams ivykdyti (laivo igula, darzelinuky grupé, planavimo skyrius
organizacijoje ir t.t.)* (JacikeviCius, 1995, p. 171). Tokiy grupiy struktiira numatoma i§ Salies.
Formalios grupés yra specialiai kieno nors sudaromos pagal aukStesnése instancijose nustatyta
tvarka (etaty saraSa, taisykles, organizacijos nuostatus ir t.t.). formaliy grupiy organizacijos
taisyklése dazniausiai numatomos ir atskiry grupés nariy oficialios rolés, kurias jie turés atlikti, ar
tam tikri dalykiniai santykiai tarp grupés nariy.

Formalioje grupéje gali buti pavaldumo, funkciniai ar kitokie santykiai. Grupés individai
atlieka jiems skirtus vaidmenis. Didelése formaliose grupése paprastai biina mazesniy grupiy, kuriy
niekas specialiai nesudaro. Jos susidaro dél asmenybei buidingo natiiralaus poreikio artimiau
bendrauti su kai kuriais grupés nariais. Tokios grupés vadinamos neformaliomis grupémis.

,Neformali (neoficiali) grup¢ - tai grupé susidaro pati, niekas formaliai jos nekuria, néra
jokiy jos nariy santykius reguliuojanciy oficialiy taisykliy™ (Jacikevicius, 1995, p. 172). Jos
pagrindas — panaSios vertybés, panaSus gyvenimo biidas, tikslai. Véliau tokios grupés gali biiti
fforminamos ir jteisintos. Neformalios grupés formuojasi be iSorinés organizacijos pagal nariy
poreikius. Neoficialiy grupiy susidarymo pagrindas yra psichologinis ju nariy artumas. Neformali
grupé gali duoti psichologinés naudos, kuri kita karta nemenkesné uz atlyginima. Svarbiausios
priezastys stoti i neformalia grupg yra savitarpio parama, savigyna, pagalba, glaudus bendravimas.

Neformalios grupés, atsiradusios formaliy grupiy viduje, gali biiti uzdaros arba atviros
kitiems formalios grupés nariams. Jos gali biti pasyvios arba aktyvios priklausomai nuo to, kokia
itaka jos daro ar nedaro kitiems formalios grupés nariams. Jos skiriasi ir savo pastovumu.

Formaliy ir neformaliy grupiy struktiiros gali sutapti arba nesutapti. Formaliy ir neformaliy
grupiy struktiros nesutampa dazniausiai dél to, kad formalios grupés asmeny pasiskirstymas
rolémis, oficialis grupés tikslai ar elgsenos ir santykiavimo normos neatitinka atskiry grupés nariy
poreikiy. Norint iSvengti nepalankios psichologinés atmosferos, siekiant nustatyti teigiamus
santykius su kitais Zmonémis, ieSkant psichologinio komforto veikloje, formuojasi neformalios
grupés.

Galimas ir kitas grupiy skirstymas: laisvos ir privalomos grupés. I laisvas grupes mes
istojame savo noru: tai jvairlis sporto klubai, kultirinés draugijos ir t.t. Privalomy grupiy nariais mes
tampame nepriklausomai nuo savo nory: gimdami mes negalime pasirinkti Seimos, tautybés, rasés.

Pati artimiausia ir brangiausia asmenybei grupé yra vadinama referentine. ,,Tai grupé¢, kurios

normos, tikslai, elgesio standartai yra miisy asmenybés kriterijus, renkantis ta ar kita elgsenos buida*
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(Antiniené, Ausmaniené ir kt., 2002, p. 232). Paprasciau sakant, mes stengiamés elgtis taip, kaip
konkrecioje situacijoje pasielgty tie mums reik§mingi ,.kiti“. Referentine grupe asmuo gali laikyti ne
vieng grupg, nes individas yra keliy grupiy narys. Referentinés grupés vertybés sutampa su
asmenybeés vertybémis, referentinéje grupéje norima buti, siekiama uzimti kuo geresn¢ padéti.
Referentiné grupé daro didziausios jtakos asmenybés tapsmui. Referentine gali tapti Seimos,
religinés bendruomenés, net nusikaltéliy grupé. Jeigu atsitinka taip, kad individas priklauso grupei,
kuri néra jam referenting, tai referentine grupe individui bus kita reali arba net {sivaizduojama grupé.

Pagal nariy skai¢iy ir kai kurias kitas ypatybes yra skiriamos makro ir mikro grupés.
,Makrogrupés yra didelés, jy nariams nebiitini tarpasmeniniai santykiai ir savitarpio kontrol¢ (tautos,
partijos, armijos, visa Zmonija ir pan.). Didelése grupése néra tiesioginiy kontakty, artimesniy
tarpusavio santykiy“ (Jacikevicius, 1995, p. 47). ,,Mikrogrupés yra nedidelés grupés, kuriose nariai
pasiskirstg rolémis (pvz. Mokyklos direktorius, jo pavaduotojas, tikio administratorius, valytoja,
budincioji ir kt.). Mikrogrupése vyksta roliy atlikimo savitarpio kontrole, tarp grupés nariy nustatyti
tam tikri oficialiis santykiai (reikia vykdyti direktoriaus isakymus, bet galima ji kritikuoti, net
pasiskusti nustatyta tvarka)“ (Jacikevicius, 1995, p. 171).

Kai mikrogrupés formuojasi pacios, tai jos nebiina didesnés kaip 7 - 9 asmenys. Jei
specialiai sudaromos didesnés mikrogrupés (25 studenty, 60 dainininky choras ir pan.), tai po kurio
laiko jos susiskaido { pirmines grupes po 7 - 9 asmenis, o pacios lieka antrinés. Priezastis ta, kad
grup¢je artimiau bendrauti su didesniu Zzmoniy skai¢iumi neimanoma.

Grupés dar yra skistomos { realias ir salygines. ,,Realios yra tos grupés, kuriy nariai veikia
bendroje erdvéje, palaikydami tam tikrus kontaktus (moksleiviy klasé, vestuviy sveciai ir pan.).
Salyginémis vadinamos teoriSkai sudaromos grupés pagal kokius nors bendrus pozymius
(inteligentai, jaunimas ir pan.)* (Jacikevicius, 1995, p. 170).

,Laiko atzvilgiu skiriamos nuolatinés (mokyklos, organizacijy grupés ir t.t., kuriy nariai
keiciasi, o grupés pasilieka), laikinosios ir atsitiktinés grupés (autobuso keleiviai, spektaklio Zitirovai
ir t.t.)* (Jacikevicius, 1995, 173).

,Yra grupiy, kurios turi slapta ir griezta viding tvarka, taciau savo tikslui, net pati grupés
egzistavima slepia nuo visuomenés. Grupés, siekiancios antivisuomeniniy tiksly, vadinamos

klikomis (nusikaltéliy, teroristy klikos, mafijos ir t.t.)* (Jacikevi€ius, 1995, p. 172).
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,Reiskinys, kai individas elgiasi tam tikru budu todél, kad ir kiti taip elgiasi, vadinamas
konformizmu. O Zmong¢s, kurie nepajégia atsispirti grupés nuomonei ir pasyviai prisitaiko prie
vyraujanéiy vertinimy, esamos tvarkos ir pan. , vadinami konformistais“ (Zelvys, 1995, p. 163).
Daznai Zzmonés elgiasi panasiai kaip kiti, ver¢iami biitinumo, tod¢l, kad taip reikia. Taigi, nors Zodis
“konformizmas” dazniausiai vartojamas neigiama prasme, kai kada tai - teigiamas reiSkinys, nes
moketi prisitaikyti prie kity gali biiti naudinga ir pageidautina. Kalbant apie konformizma kolektyve,
galima iSskirti keleta svarbiy tokio elgesio priezasCiy:

1. Informacija ir pasitikéjimas. Kiti zmonés mums yra svarbus informacijos Saltinis. Jie
daznai Zino tai, ko neZinome mes, tode¢l tokiais atvejais galime pasinaudoti jy turimomis Ziniomis.
Jeigu mes, turédami savo poziliri, pamatysime, kad grupés pozitris kitoks, galime pasielgti
konformistiskai. Kuo labiau pasitikésime grupe, tuo labiau busime link¢ i konformizma.

2. Nukrypimo baimé. Nenoras biti kitokiu, “nukrypti { Sal{” visuomet yra bendravima stipriai
veikiantis faktorius. Dazniausiai nenorime pasirodyti esa kitokiais, mieliau sutinkame biiti tokie kaip
visi. Baiminantis, jog iSrySkéjus poziliriy skirtumams, grupé ziiirés kaip i iSsiSokeli ir neberodys
palankumo, daznai ir pasirenkamas konformistinis kelias.

3. Grupés vieningumas. Konformizma ypac skatina vieninga grupés nuomongé. Pastebéta, jog
tada, kai grupé néra vieninga, konformizmo esti kur kas maziau. Sia prasme nesvarbu, ar kiti
nepritariantieji sutinka su jlisy nuomene, ar laikosi dar kito, treciojo pozitrio. Svarbu, jog jus
nebesijauciate esas vienintelis, nukrypgs nuo bendros grupés pozicijos. Taigi, net vienintelis
priestaraujantis balsas biina labai svarbus ir gali daug ka pakeisti.

4. Grupés dydis. Konformizmo laipsnis paprastai tuo didesnis, kuo daugiau grupés nariy.
Tiesa, kai kuriose grupése, did¢jant nariy skaiCiui, nuo tam tikros ribos konformizmo laipsnis
nebesikeicia.

5. Grupés hkvalifikacija. Kuo aukstesné grupés kvalifikacija, lyginant su individo
kvalifikacija, tuo labiau $is ja tiki.

6. Pasitikéjimas savimi. Visa, kas didina zmogaus pasitikéjima savimi, tuo paciu mazina jo
konformizma. Kuo sunkiau priimti koki nors sprendima, tuo maziau $iuo klausimu pasitikime savimi
ir tuo lengviau pasiduodame konformizmui kity nuomoniy atzvilgiu. Sprendimus visuomet priimti

lengviau, kai turime pakankamai informacijos.
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7. Grupés sutelktumas. Labai svarbiis konformizmo prasme yra ir grupés nariy santykiai,
grupés sutelktumas. Kitaip sakant, jégos, kuri iSlaiko grupg vieninga, glaudzia, kuri skatina grupeés
narius likti grupéje, stiprumas. Didesnis sutelktumas lemia didesni konformizma.

8. Pasisventimas. Didelé itaka konformizmui turi zmogaus pasiSventimas idéjai, savos
nuomonés laikymasis. Vienas i§ budy patvirtinti savo nuomong - tai iSsakyti ja vieSai. Tada, kai kiti
jau zino miisy nuomong, biina sunkiau ja keisti ir kartu maziau pasiduodama konformizmui.

9. Individualios savybés. Sia prasme egzistuoja dideli individualiis skirtumai. Zmonés
pasizymi skirtingu konformizmu net tada, kai atsiduria visiSkai vienodoje situacijoje.

10. Kultiriniai skirtumai. Skirtingy tautybiy ir kultiiry Zmonés pasizymi ne vienodu
konformizmu.

11. Lyciy skirtumai. Dauguma tyrimy rodo, kad moterys pasizymi didesniu konformizmu
negu vyrai. Taciau, kita vertus, paaiskéjo, kad moterys biina labiau konformistiskos, susidirusios su
tradiciSkai vyriSkomis interesy sritimis: sportu, automobilizmu, politika. Diskutuojant apie
moteriskesnius dalykus - valgio gaminima, madas, vaiky auginima - didesniu konformizmu pasizZymi
vyrai.

Apibendrinant $i skyriy, galima teigti, jog priklausydamas vienai ar kitai grupei, Zmogus
uzima joje tam tikra vieta, tai yra grupés statusy hierarchijoje yra lyderio, atstumtojo arba zmogaus
su vidiniu statusu, pozicijoje. Mokydamiesi mes bendraujame, dirbdami — bendraujame.
Bendraujame ir konfliktuodami, ir galvodami, ir dziaugdamiesi. Be bendravimo misy veikla
neimanoma, netenka prasmeés. Kaskart greitéja miisy gyvenimo tempas, tiikstanciai saity sieja mus
su kitais zmonémis. Misy nuotaika, pasakytas Zodis, gestas veikia aplinkinius Zmones ir kaip
bumerangas grizta atgal. Psichologija tyrin¢ja tiesioginius tarpasmeninius Zmoniy santykius,
sudaranCius grupése. Nuo ty santykiy priklauso atskiry grupiy nariy statusai grupése, grupiy
psichologinis klimatas, grupiy nariy savijauta juose, grupiy veiklos efektyvumas. D¢l to grupés

pazinimas yra svarbi bet kokio kolektyvo tobulinimo salyga.

3.1. Asmenybés vieta kolektyve

Kolektyva sudaro didesnis ar mazesnis skai¢ius asmenybiy — individy. Kolektyvuose Sie
individai pasiskirsto rolémis. Atlikdami savo vaidmenis, jie bendrauja su kitais grupés nariais ir

uzima tam tikra padéti tarpasmeniniy santykiy sistemoje.
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Statusas - tai grupés nario pozicija grupéje ar visuomenéje. ,,Socialinis statusas — tai
asmenybés, atliekanCios tam tikra socialini vaidmeni visuomenéje, prestizas“ (Antiniené,
Ausmaniené ir kt., 2002, p. 233).

Mazos grupés statusas - pozicija grupéje. Asmuo gali arba adekvaciai suvokti savaji statusa,
arba ji padidinti bei sumazinti. Sociometrinis statusas - uzimta pozicija sociometrinio tyrimo metu.
,Sociometrija tiriami mazojoje grupéje susiklostg tarpusavio santykiai, t.y. kiekybiskai nustatomos
individy simpatijos, abejingumas arba antipatijos* (Antinien¢, Ausmanien¢ ir kt., 2002, p. 234).

Yra ir vadinamas ribos (marginalinis) statusas, kuris biidingas asmenims, priklausantiems
kelioms grupéms. Kai reikia vadovautis keliy grupiy nuomonémis bei likesciais, tokia padétis
daznai riboja asmens vaidmeni bei jo elgesi vienoje ar kitoje grupéje, sukelia konfliktines situacijas,
frustracijas. Statuso svarbiausioji charakteristika - prestizas. ,,Prestizu vadinama visuma teigiamy
rolés jvertinimy, susiformavusiy visuomen¢je* (Jacikevicius, 1995, p. 53).

Visuomeninio prestizo pripazinimas gali biiti oficialus ir neoficialus. Pirmuoju atveju
prestizas priklauso nuo valstybinés ar visuomeninés istaigos nuomonés. Paprastai oficialaus prestizo
pripazinimas yra lydimas oficialiy prestizo Zenkly (ordiny, vardy, laipsniy ir t.t.) suteikimu. Antruoju
atveju prestiza pripazista toji socialin¢ aplinka (kolektyvas, grup¢), kuriai asmuo priklauso. Prestizo
pripazinimas pasireiskia pagarbos jausmu.

Asmuo, priklausas ivairioms grupéms ar kolektyvams, gali uzimti atitinkamoje socialin¢je
aplinkoje skirtingas pozicijas: mokytojas (profesiné¢ pozicija), tévas (Seimos pozicija), miesto
savivaldybés deputatas (visuomeniné politin¢ pozicija).

Tarpusavio santykiuose bendraujant vieniems su kitais, kolektyvo nariams tenka atlikti
daznai dvieju vaidmeny funkcija: socialinio vykdytojo vaidmenio (mokytojo, tévo, gydytojo,
direktoriaus, mokinio ir t.t.) ir grupés nario bendravimo su kitais grupés nariais vaidmens funkcija.
Tai “tarpasmeninis” vaidmuo. Pastarasis vaidmuo tarpasmeniniuose santykiuose priklauso nuo
zmoniy individualiy savybiy, pagarbos Zmogui jausmy ir panaSiai. Bendravimo situacijoje
asmenybe¢ gali biiti kolegos pagalbininko, bendrazygio vaidmenyje.

Kolektyvo nariai, veikdami Salia ir kartu vieni su kitais, daro vieni kitiems jvairiausia
poveikj, t.y. vieni kitiems padeda - yra naudingi arba trukdo vieni kitiems - yra Zalingi. Dél to tarp
grupés nariy atsiranda draugiskumo ir priesiSkumo , meilés ir neapykantos, pagarbos ir paniekos bei

daugybe kity tarpasmeniniy santykiy.
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Tarpasmeniniai santykiai pagal kokybg skirstomi { teigiamus ir neigiamus. , Teigiami
santykiai atsiranda su tais Zmonémis , kurie yra kuo nors naudingi arba prognozuojama, kad ateityje
jie kuo nors padés. Neigiami santykiai iSkyla su tais Zmonémis, kurie kuo nors kenkia arba
prognozuojama kokia nors zala i§ ju ateityje* (Jacikevicius, 1995, p. 174).

Pagal i8kilimo salygas santykiai skirstomi i formalius ir neformalius. ,,Formaliis santykiai yra
nematomi ir reguliuojami kokiy nors istatymy, taisykliy, paprociy ir pan. Neformalis tarpasmeniniai
santykiai susiklosto savaime, niekam ju specialiai neorganizuojant ir nereguliuojant* (Jacikevicius,
1995, p. 174). Neformaliis santykiai formuojasi dél to, kad Zzmonéms reikia vieniems kity dél
{vairiausiy psichologiniy priezas¢iy: reikia kity pagalbos, pritarimo, palyginti save su kitais ir
susidaryti savojo “AS” vaizda, pratgsti Zmoniy giming, gauti informacijos, patirti emocini
bendravimo komforta. Neformaliis santykiai gali atsirast be formaliyjy, bet daznai jie susiklosto ir
tarp zmoniy, siejamy formaliy santykiy. Budinga tai, kad neformaliis santykiai, susiklostg greta
formaliyjy, daro didelg jtaka pastariesiems ir visai grupés veiklai.

Teigiami santykiai sieja Zzmones grupése, sudaro geros psichologinés atmosferos (klimato)
prielaidas. Norint tobulinti tarpasmeninius santykius, biitina paZinti jy ypatybes ir atsiradimo
priezastis. Pazinti formalius santykius nesunku, nes pagal planus sudaryty santykiy pobidis yra
zinomas. Neformaliis santykiai néra numatyti, ne visada aisSkiai pasireiskia iSorine elgsena, kai
kuriais atvejais net buina slepiami.

Apibendrinant §i skyriy, galima teigti, jog kolektyvo vienoks ar kitoks santykiy pobudis
priklauso nuo daugelio priezasCiy (grupés organizacijos, jos veikimo tiksly, grupés nariy asmeniniy
ypatybiy ir t.t.). Tafiau lemiama vaidmeni Cia turi trys veiksniai: kolektyvo veiklos bendra
organizacija, vadovavimo stilius ir grupés nariy susiderinimas. Kiekvienas Zzmogus, btidamas
atskiros grupés nariu, turédamas tam tikras teises ir vykdydamas pareigas, kurias salygoja grupés
normos ir atlicka tam tikra vaidmenj. Siuo atveju vaidmuo yra socialin¢ tipiné elgesio sistema
(veiksmy visuma), priimta atitinkamoje visuomen¢je ir uztikrinanti asmenybés teisiy ir pareigy,
iSplaukianciy 18 Sio statuso, realizavima. Tai tam tikras elgesio Sablonas, kurio laukiama i§ Zmogaus,

uzimancio tam tikra padéti grupéje, visuomenéje.
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3.2. Kolektyvo lyderio ir vadovo problema.

Lyderis turi daugiausia itakos kity grupés nariy veiklai. Jis skatina veikti, duoda nurodymus,
iSaiSkina nesutarimus tarp kity grupés nariy ir priima sprendimus. Lyderiai yra skirstomi i formalius
ir neformalius. Misy aplinkoje formaliis lyderiai dazniausiai yra vadinami vadovais, virSininkais ir
pan. Neformalts lyderiai yra tie, kurie uzima grupés lyderiy roles dél to, kad yra energingesni,
griez¢iau uz kitus sugeba nustatyti grupés veikimo tikslus, suderinti atskiry nariy pastangas tiems
tikslams pasiekti ir kt. Lyderiai grupése atlieka Sias funkcijas:

1. Kelia veikimo tikslus;

2. Koordinuoja veiksmus;

3. Informuoja narius apie veikla , jos rezultatus ir kt. ;

4. Kontroliuoja grupés nariy veiksmus, kaltina ir baudzia;

5. Atlieka arbitro funkcijas, kilus nesutarimams;

6. Atstovauja grupei tarp kity grupiy.

Pagal lyderio veiklos turinj yra skiriama: lyderis - ikvépé¢jas, sugebantis numatyti veiklos
programa, lyderis - vykdytojas, pasiZymintis organizaciniais sugebé¢jimais numatytos programos
igyvendinime, ir lyderis, pasizymintis jkvépéjo ir organizaciniais sugebéjimais.

Pagal veiklos pobiidi yra skiriami tokie lyderiy tipai: universaliis, t.y. nuolat ir pastoviai
pasizymintieji lyderio ypatybémis ir situaciniai, kurie lyderio funkcijy imasi tik tam tikrose
situacijose.

Zinoma keletas pagrindiniy biidy, kaip tampama kolektyvo lyderiu:

1. Tradicinis lyderis - tai lyderis, kuris igyja Sia padéti jau gimdamas. Vadovaujantis
vaidmuo S§iuo atveju paveldimas pagal tradicija. Akivaizdziausias tradicinio lyderiavimo pavyzdys
yra monarchai - karaliai ir karalienés, paveldintys savo sosta.

2. Charizmatinis lyderis - tai lyderis, kuris suburia Salininkus ir imasi jiems vadovauti dél
iSskirtiniy savo asmenybés savybiy. Tokios savybés paprastai biina igimtos.

3. Funkcinis lyderis - tai lyderis, kurio reikia kuriai nors konkreciai grupés funkcijai atlikti.

4. Situacinis lyderis — tai lyderis, kurio itaka pasireiskia tik susiklos¢ius tam tikrai situacijai ir

trunka tik tam tikra laika.
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5. Paskirtas lyderis - tai lyderis, arba vadovas, kurio itaka tiesiogiai susijusi su uzimama
oficialia padétimi . Paskirti lyderiai, arba vadovai, biidingi formalioms grupéms, o paskiria juos
dazniausiai kazkas, esantis uz grupés rato riby.

Vadovavimo veikla yra kiirybiné, nes vadovas pats pasirenka ne tik veikimo biidus, bet ir
uzdavinius, gauna naujus ir originalius veikimo rezultatus. Siuo poZiiiriu vadovo veikla yra artima
menininky veiklai.

Kad vadovas galéty tinkamai atlikti savo vaidmenis, jis turi turéti specifiniy savybiy:

1. Profesinis — psichologinis pasirengimas. Jis pirmiausiai yra reikalingas dél to, kad vadovas
biity kompetentingas toje veiklos srityje, kuri jo vadovaujamai grupei yra pagrindiné.

2. Demokratinis vadovavimas — bitina gero vadovo ypatybé. Pagrindiné demokratinio
vadovavimo atmosferos tinkamumo priezastis yra ta, kad kiekvienas Zmogus savo paties tiksly
siekia ir uzsibréztus planus vykdo mieliau, negu i§ iSorés primestuosius.

3. Paisitiketi savimi. Geras vadovas turi pasitikéti savimi. Nes vadovo pasitik¢jimas uzdega
visa grupg.

4. Vadovas privalo branginti valdiniy laikq. Jis turi tiksliai planuoti susirinkimus, repeticijas,
kad valdiniams nereikéty be reikalo gaisti laukiant.

5. Reiklumas ir grieztumas — biitinos vadovo savybés.

6. Vadovui reikia mokéti paskatinti ir bausti pavaldinius. Pastaryjy reikéty imtis kaip
krastutinés priemonés tiems, kuriy nepaveikia individualts pokalbiai.

7. Vadovas turi biiti mandagus ir nuosirdus. Mandagumas turi iSplaukti i§ vidinés pagarbos
Zmonéms ir visos jo asmenybés kulttros.

8. Geru vadovu negalima tapti neturint humoro jausmo. Toks vadovas niekada neisizeidzia
dél kokiy nors samojingu poksty, nors jie liesty ji pati.

9. Vadovas turi mokéti kalbéti ir tyléti. Ne maziau svarbu vadovui moketi iSklausyti savo
valdinius, kiek leidzia laikas, leisti jiems iSsikalbéti.

10. Vadovas turi gerbti valdinius ir jais dométis, nors jie biity ir mazesnio iSsilavinimo ir
gabumuy. Protingas vadovas sugeba jais dométis, suprasti ju pasauléjauta, troskimus, nuomones apie
grupés veikla.

Pagal vadovavimo stiliy lyderiai skirstomi { autoritarinius, demokratinius ir liberalinius.
Svarbiausia biity zinoti, kaip tinkamai vadovauti. Skiriami trys dazniausiai pasitaikantys vadovavimo

stiliai;
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1. Autoritarinis, arba autokratinis. Autoritarinis vadovas pats lemia grupés veikla ir priima
sprendimus, nesitardamas su grupés nariais ir neieSkodamas ju pritarimo. Bendravimas ir
apsikeitimas informacija tarp kity grupés nariy yra menkas. Autoritarinis vadovas prisiima visa
atsakomybe uz grupés gyvenima ir nepageidauja, kad kas nors kiStysi. Svarbiausia jam - priversti
kitus grupés narius vykdyti jo nurodymus.

2. Demokratinis. DemokratiSkas vadovas nurodo krypti, taciau leidzia ir netgi skatina,
puoseléja savarankiSkuma ir nepriklausoma sprendimy priémima. Demokratiskas vadovas giria ir
peikia, nurodo galimus veiklos orientyrus, taciau galutini apsisprendima palieka visy grupés nariy
valiai.

3. Nesikisantis (anarchistinis). NesikiSantis vadovas leidzia grupei formuotis paciai, ieSkoti
ir netgi klysti. Kadangi realios valdZios praktiSskai néra, tokj vadovavima, kai visai nesikiSama {
grupés reikalus, tik salygiSkai galima vadinti vadovavimu.

Atlikta nemaZzai tyrimy, siekiant nustatyti, kuris vadovavimo stilius tinkamiausias.
NesikiSantis vadovavimo stilius démesio centru padaro eilinius grupés narius, taciau jis maziausiai
efektyvus. Autoritarinis valdymas leidzia pasiekti didesnio produktyvumo ir efektyvumo, taiau
teikia maziausiai pasitenkinimo grupés nariams. DemokratiSkas valdymo stilius sukelia didziausia
pasitenkinima, taciau neretai biina maziau efektyvus darbo atlikimo prasme negu autoritarinis stilius.

Trecias poziiiris { vadovavima tarsi apibendrina pirmuosius du. Jis pripaZista, jog kai kurie
zmonés turi jgimty sugebéjimy vadovauti, taciau vien jy nepakanka. Reikia igyti papildomy igiidziy
ir toliau ugdyti jau turimus sugebéjimus - tik tuomet galima tapti kompetentingu vadovu. Tiek
igimty, tiek igyty savybiy svarba lemia grupés pobiudis, jos tikslai ir aplinka, kurioje grupé gyvuoja
ir veikia. Taigi vieny ar kity vadovavimo ypatybiy reikmé néra absoliuti - ji priklauso nuo konkreciy
aplinkybiy.

Kolektyvuose, grupése kyla konfliktiniy situacijy, kurias biitina analizuoti, remiantis
teoriniais pagrindais. ,,Konfliktas - tai mazdaug vienodo stiprumo, bet prieSingos krypties jégu
saveika, t.y. nesuderinamy motyvy, interesy, nuomoniy, nuotaiky susidiirimas® (Antinieng,
Ausmaniené ir kt., 2002, p. 251). Siauresne prasme - tai kivir€as, nesutarimas, gincas, gresiantis
komplikacijomis. Skiriasi konflikty tikslai, priezastys, pobudis ir pasekmés. Konfliktas visada
sukelia stiprius emocinius iSgyvenimus. Jis kyla dél nesugebéjimo pazvelgti i situacija lanksciai, be
iSankstiniy nuostaty. I konflikta su aplinkiniais lengviausiai isivelia uzsispyre, inertiSki Zmongs,

nepakenciantys priestaraujancio elgesio. Konfliktiski tie Zmonés, kuriy pagrindinis gyvenimo tikslas

30



— bet kokia kaina iSsikovoti aplinkiniy pripazinima, uzimti prestizing vieta visuomengje.
Konfliktams palankios salygos ir tuomet, kai yra keliami nerealis reikalavimai aplinkai, salygoti per
didelio savojo AS idealizavimo. Tokiu atveju Zmogus ima jaustis pranasesnis uz kitus, mano esantis
teisuolis, neklystantis, galintis nurodinéti.

Pagal forma konfliktai skirstomi taip:

1. Asmenybés konfliktai;

2. Tarpasmeniniai konfliktai;

3. Konfliktai tarp grupiy;

4. Paslépti arba nenumatyti konfliktai;

5. Atviri arba nenumatyti konfliktai;

6. Konfliktai, kilg del asmenybés savybiy;

7. Situacijos salygoti konfliktai.

Paprastai, kalbédami apie konflikta, turime galvoje neigiama konflikta, nuo kurio nukencia
grupiy uzdaviniai ar konflikto dalyviai. Konfliktinés situacijos yra grupés kryptingumo,
organizuotumo ir psichologinio bendrumo indikatorius. AStris, dazni konfliktai rodo, jog grupéje
vyrauja neigiami reiSkiniai. PrieSingai, tokiy konflikty nebuvimas reiSkia auksta tarpasmeniniy
santykiy lygi, grupés sugeb¢jima optimaliai spresti uzduotis.

Viena dazniausiai pasitaikan¢iy konflikty prieZzasCiy - nesugeb¢jimas pazvelgti | situacija
lanksciai, be iSankstiniy nuostaty. Labai svarbu suvokti konflikty neiSvengiamuma, nes priesingu
atveju, kilus konfliktui, dél to tusciai ir be reikalo grausimés.

Objektyvios priezastys, sukeliancios konfliktines situacijas, gali biiti tokios: atskiry darbo
uzduoc¢iy neivykdymas ar nekokybiskas juy atlikimas, blogas darbo organizavimas, atskiry valdymo
grandziy nesuderinimas, netobula darbo uzmokesCio sistema, blogos darbo salygos ir t.t.
Subjektyvios konflikto priezastys: nesaziningumas darbe, tarpasmeniniuose santykiuose,
nedrausmingumas, neteisingas kity grupés nariy vertinimas, neigiama nuostata ju atzvilgiu, kai kuriy
grupés nariy nepakantumas, siekimas pazeminti kitus, neteisingas ar siauras tiksly ar interesy
supratimas, individualiis neigiami charakterio bruozai.

Konflikto sprendimo buidai gali biiti tiesioginiai ir netiesioginiai. Sprendziant konflikta
tiesiogiai, paprastai dalyvauja abi konfliktuojan€ios pusés. Yra keletas netiesioginiy konflikty

sprendimy buduy:
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1. Jausmy isliejimo principas: negesinti ,,uzsidegusio* Zzmogaus jausmy, tegul jis iSsilieja.
Jei jis save gerbia, gal blit neigiami jausmai ,,prieSininkui* pasikeis i teigiamus.

2. ,, Pozicijy pasikeitimo “ tipas. Konfliktuojantys ,,persikiinija®, susikei¢ia pozicijomis ir gina
jau priesinga pozicija. Sis biidas labai veiksmingas, nors sunkus.

3. ,, Agresijos apnuoginimo “ principas: patartina nepastebimai suvesti konfliktuojancius, kad
jie padiskutuoty, pasportuoty ir pan.

4. ,,Oponento priverstinis klausymo “ principas. Konflikte dalyvauja psichologas ar kitas
autoritetingas asmuo bet kurioje vietoje sustabdo ginc¢g ir, prie§ atsikertant, liepia pasakyti ka tik
girdéta ,,prieSininko* replika. Tada oponentai ne tik iSgirsta vienas kita, bet ir iSmoksta isiklausyti {
savus zodzius.

5. Pajuokavimo principas. Jei konfliktas néra per daug isiSaknijgs, vertéty viska nuleisti
juokais — démesys nukreipiamas kitur, iSsiblaSkoma, atsipalaiduojama.

Kaip sprendziamas konfliktas ir ar i§ viso jis kyla, daug priklauso nuo vadovo elgsenos ir jo
individualiy savybiy.

R.Zelvys ,,Bendravimo psichologija“ (1995, p. 176) pateikia septyniy Zingsniy plana, kaip
i8spresti konflikta abi puses tenkinanciu biidu:

1. ISsiaiskinkite patys sau, ko jiis norite. Kartais tai pakankamai paprasta, o kartais tenka
gerai pagalvoti, nes norai gali buti migloti ir neapibrézti. Kai patys gerai nezinome, ko
norime, sunku tikétis, kad miisy norus supras antroji konfliktuojancioji pus¢;

2. ISsakykite savo norus kitai pusei. Tam labai svarbu parinkti tinkama vieta ir laika. Jeigu
Zmogus pavarggs, blogos nuotaikos ar uzsiémgs, geriau lukteléti. Jei jis pats suirzgs, piktas ar
isizeides, verciau pirma nusiraminti. Jisy norai neturi nuskambéti kaip kaltinimai antrajai pusei;

3. Isklausykite kitos pusés norus. Geriausia iSklausyti nepertraukiant, nekritikuojant ir
nesileidziant i per ankstyvas diskusijas;

4. leskokite galimy sprendimy. Svarbu , kad sprendimus sitilyty abi pusés ir kad juy biity kuo
daugiau, nes tuomet yra didesné galimybé surasti geriausia;

5. [vertinkite galimus sprendimus ir iSrinkite geriausiq. Sitai taip pat padarykite drauge.
Nereikia skubéti pernelyg greitai atmesti galimy varianty: galbit atidZiau panagrinéjus, kaip tik jie
pasirodys esa tinkamiausi;

6. Igyvendinkite pasirinktq sprendimq. Dabar pats laikas isitikinti, ar i§ tiesy jusy pasirinktas

sprendimas buvo geriausias, ir ar jis tenkina abi puses;

32



7. Toliau tikrinkite pasirinkto sprendimo tinkamumgq. Nereikia manyti, jog sprendimai, tegu ir
tinkamai parinkti, yra amzini. Bégant laikui, kei¢iasi zmonés, kinta aplinkinés salygos, todél
priimtus sprendimus kartkartémis tenka perzitréti. Vieni sprendimai ilgainiui tik dar labiau
iSrySkina savo privalumus, kiti, prieSingai - pasidaro neefektyviis. Todél nuolatos iSlieka tikimybeé
koreguoti sprendimus.

Apibendrinant §i skyriy, galima teigti, jog pozitris { vadovavima kaip i igimta savybg - tai
tradicinis, istoriSkai seniausias pozitris. “Vadovais gimstama, o ne tampama” - toks buty S$io
poziirio pagrindinis teiginys. Laikantis Sio pozilrio, svarbiausia bity ne tiek rengti Zmones
vadovais, kiek ieskoti ty, kurie turi vadovavimo sugeb¢jimuy, ir skirti juos vadovais. Kitas poziiris i
vadovavima teigia, jog svarbiausia - tinkamas vadovavimo stilius. Svarbiausia bty zinoti, kaip
tinkamai vadovauti, ir igimti sugeb¢jimai Siuo atveju buty mazai reikSmingi. Bendra veikla
reikalauja regulivoti veiksmus. Konflikty naudingumas ir zalingumas kolektyvuose gali buti
ivertintas konkreCiose veiklos situacijose. Konfliktas zalingas, jeigu jis slopina grupés

produktyvuma, stabiluma ir pan. Sia reguliavimo funkcija kiekvienoje grupéje atlieka jos lyderiai.

3.3 . Paaugliy psichologiniy ir fiziologiniy ypatumy svarba kultiarinei brandai

Kiekvienas amziaus tarpsnis turi tik jam budingy bruozy, kurie ilgainiui kinta, suteikdami
elgesiui nauja forma. ,,Kai vieni psichikos ypatumai pasidaro nebe tokie reikSmingi, atsiranda kiti, ir
jiems tenka pagrindinis svoris asmenybés strukttroje (Gucas, 1990, p. 211).

Paauglysté¢ yra neiSvengiamai audringas ir konfliktiskas amziaus tarpsnis, kurio metu
svarbiausia ne nuslopinti paauglio maisSta, bet padéti jam kuo kryptingiau siekti savarankiskumo ir
visapusés nepriklausomybés nuo Seimos. Tai didziausiy vidiniy bei iSoriniy priestaravimy ne tik
patiems paaugliams sukeliantis laikotarpis, bet ir sudétingas periodas aplinkiniams — tévams,
mokytojams, kitiems asmenims. Sio amziaus tarpsnio paaugliy mokymas i§ pedagogo reikalauja
papildomy ziniy apie mokiniy fiziologija. Pedagoginio proceso s¢kmg neabejotinai lemia ir geras
ugdytiniy psichologijos iSmanymas. Tévai ir mokytojai turi iSmanyti apie galimas paauglio dvasines
krizes. Jos dazniausiai prasideda dél:

1.  Tévuy tarpusavio nesutarimy;

2. Svarbaus zmogaus netekimo;
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3. Netinkamo artimyjy ar kity zmoniy elgesio su jais ar prievartos;

4.  Paties vaiko iSgyvenimy, galin¢iy sukelti mintj apie savizudybe.

Bendras tévy ir mokytojy tikslas — taip elgtis ir gyventi su vaiku, kad §is, pats veikdamas,
tyrinédamas, atrasdamas ir priimdamas sprendimus, i§gyvendamas s¢kmg ir atsakomybg, atrasty
didziausias Zmogaus vertybes ir tapty pasaulio pilieCiu. “ Pasirengti suaugusio Zmogaus gyvenimui —
tai pasiekti emocing ir ekonoming nepriklausomybe, igyti socialinius igiidzius, reikalingus
pilietiniam kompetentingumui palaikyti, profesijai pasirinkti ir pasirengti darbinei veiklai bei
vedyboms ir §eimyniniam gyvenimui® (Zukauskiené, 1996, p. 309).

Paauglystés amziaus ribos yra labai salygiskos, dazniausiai tarp 12 ir 18 mety. Zinomiausiy
psichology koncepcijose nurodoma skirtinga §io tarpsnio pradzia ir pabaiga. Z.Froidas mano
paauglyste prasidedant 11gyvenimo metais (Zukauskien¢, 1998, p. 297), anot E.Eriksono, ji apima
13 — 19 metus (Kon, 1989, p. 38-39), A.Gucas mano ja esant tarp 12 ir 18 mety (Gucas, 1990, p.
211), Z.RinkeviCius teigia, kad paauglystés laikotarpis apima 12-16 gyvenimo metus (Rinkevicius,
1998, p. 50 — 53). ,,Paauglystés pabaigos tiksliai nurodyti neimanoma; kai kuriose Salyse paauglysté
baigiasi tada, kai individas visiSkai subrgsta lytiskai, kitose — kai subrgstama psichiskai, prisiimama
atsakomybé. Paauglystés pabaiga tiksliai nenustatoma, mat ji baigiasi tada, kai individas visiSkai
subrgsta fiziSkai, psichiskai ir socialiai, sugeba priimti atsakomybg. Psichologiniu pozitriu
paauglysté baigiasi tada, kai individas suranda savo tapatuma, susikuria savo vertybiy sistema,
sugeba uzmegzti ir palaikyti tarpusavio draugystés ir meilés santykius, numato ateities perspektyva‘
(Zukauskiené, 1998, p. 295).

Asmenybés formavimasi tyrinéjo ir tyrin¢ja daugelis pasaulio psichologu: Z.Froidas, A.
Adleris, K. RodZersas, J. Piaget, E. Eriksonas, A.Gucas ir kt.

Tyrimai rodo, kad dabartiniy paaugliy kiinai brgsta grei¢iau negu ankstesniais metais — tai
vadinama akceleracija. Akceleracija susijusi ne vien su fizine branda. Paauglysté — tai amziaus
tarpsnis, kai fiziSkai brgstama itin greitai. Dauguma vystymosi psichologu pazymi, kad fiziné
akceleracija sukelia jvairiy psichologiniy riipesC¢iy. Ne visos paauglio kiino dalys auga vienodai
greitai, ir kartais jo iSvaizda tampa neproporcinga. Kai kurie paaugliai tai suvokia, todél drovisi,
stengiasi trikumus slépti, kartais nenatiiraliai, {mantriai pozuoja, démesi nuo savo iSvaizdos bando
atitraukti apsimestiniu SiurkStumu. Augimas, kiino pasikeitimai turi jtakos socialiniam ir emociniam
paaugliy prisitaikymui, besiformuojan¢iam savo jvaizdziui, savgs vertinimui. ,,Daugiausia sunkumy

kyla tuomet, kai aplinkiniai, ypa¢ tévai, pervertina fiziSkai anksti subrendusio paauglio geb¢jimus, ir
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fizinis vystymasis atitriiksta nuo psichinés raidos. Sparciai augantis ir lytiSkai brestantis kiinas igyja
visi§kai naujy bruozu, jame tarsi vyksta revoliucija. Siuo metu paaugliui labai svarbu itvirtinti savo
socialini vaidmenj. Jam riipi Zinoti, kuo ji laiko kiti* (Furst, 1999, p. 203).

Lytiskai brgstant, kiinas kinta fiziSkai, igauna suaugusiojo formas, o kognityvine raida leidzia
jaunam Zmogui mastyti logiskai ir isivaizduoti savo ateitj, ja planuoti. Vyksta tolesné psichosocialiné
raida: paauglys ieSko savo tapatumo. Psichologo E.Eriksono nuomone, kiekviena gyvenimo stadija
turi savo ,,psichosocialing“uzduoti. Paauglys Siuo amziaus tarpsniu nori suvokti save, bando ieskoti
savo pozicijos gyvenime. Jie paprastai svarsto apie tai, ,kas a$ esu?, ,kokios vertybés man
svarbiausios?‘ ir pan. Tai yra paaugliy tapatybés paieska. Pasirengti suaugusio Zmogaus gyvenimui -
tai pasiekti emocing ir ekonoming nepriklausomybg, igyti socialinius igiidZius, reikalingus profesijai
pasirinkti ir pasirengti darbinei veiklai bei vedyboms ir Seiminiam gyvenimui. Paauglio raidos
stadija néra vienodai traktuojama. Paauglyst¢ E. Eriksonas vertina kaip svarbiausia raidos etapa
asmens tapatumui formuotis. ,,Tik paaugliui suteikiama tiek daug laiko tyrinéti, isivaizduoti ir
eksperimentuoti su savo tapatumu, Jis, norédamas iSspresti kylancias problemas, turi nemazai laiko
svarstyti, mastyti“ (Zukauskien¢, 1998, p. 316). Paaugliui reikia jgyti asmeninj tapatuma tuo metu,
kai greitai keiiasi fiziné jo iSvaizda, emociné ir psichologiné biisena. Taigi paauglystéje vyksta
tapatumo krizé. Taciau ne visi paaugliai vienodai sékmingai tuo laiku pasinaudoja. Kartais
sprendimus jie priima pernelyg anksti ir pereina i suaugusiyjy visuomeng tam nepasiruosg. Paauglys,
kuriam nesiseka sékmingai iSspresti tapatumo krizes, buina visiskai sutrikes, aiSkiai nesupranta, kas
jis yra, kuo noréty buti ir koks yra kity Zzmoniy akimis. Beje, labai kiirybingiems zmonéms reikia
gerokai ilgesnio laiko savo tapatumui rasti ir daznai itin kiirybingi asmenys neturi paprasto, lengvai
identifikuojamo vaidmens, kuri galéty prisiimti visuomenéje. Kaip paaugliui pavyksta iSspresti
tapatumo krizg, labai priklauso nuo visuomenés, Seimos ir bendraamziy, draugy itakos.

K.RodZersas taip pat akcentavo individualumo svarba paauglystéje. Jis mang, ,kad tapatumo
jausmas leidZzia mums pamatyti save tokius, kokie mes i§ tikryjy esme: kuo buvome, kas mes esame
Siandien ir kuo biisime rytoj. Taigi tapatumas gali buti pasiektas tik tada, kai surandamas savo
likimas“ (Zukauskiené, 1996, p. 313). Paauglysté, paties RodZerso teigimu, yra svarbus laikas
tokiam atvirumui pasiekti. Vienas svarbiausiy paauglio pasikeitimy yra peréjimas prie asmeninés,
unikalios pazitiry sistemos.

Nepaisant visy paauglystés laikotarpiu vykstanciy psichologiniy pokyciy, atneSanciy

sunkumus, tie pokyciai gali buti ir naudingi. Ypac kalbant apie paauglio mastyma ir kalba. Brestant
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mastymas tampa vis lankstesnis ir abstraktesnis. Pateikiamos paauglio mastymo rasys rodo, kaip
iSsiplété jo mastymo galimybés (Vaiciulieng, 2004, p. 60) :

1. Abstraktus (apibendrinantis, izoliuojantis, idealizuojantis);

2. Hipotetinis (paremtas hipotezémis);

3. Indukcinio (pereinantis nuo atskiro prie bendro) ir dedukcinio (pereinantis nuo bendra prie

atskira) mastymo tipy derinimas;

4. Egocentriskas (psichologinés tikrovés centras);

5. Reflektyvus (savo paties kritikas).

Toliau - kiirybinio mastymo strategijos (Vaiciulien¢, 2004, p. 64.):

1. Asociacijy kiirimas (siekis tuo paciu stimulu sukelti vis kitas asociacijas);

2. ,,Smegeny Sturmo* strategija (siekis per trumpa laika suteikti daiktui kuo daugiau

reikSmiy).

Paaugliui vystosi kalba, turtéja Zodynas, vartojami sudétingesni zodziai, sakiniai, kalba
tampa spalvingesné, turtingesne, iSraiskingesné. Jis gali parengti Zodini praneSima, aiSkiai reiksti ir
argumentuoti mintis. Tampa svarbi mastymo ir kalbos savoka. Gali mokytis analizuoti ir samoningai
keisti savo mastymo procesa. Gali remtis didesniu informacijos kiekiu. Spar¢iau vyksta informacijos
paieska — tiek atpazistant, tiek atgaminant i§ atminties. Taikomi efektyvesni biidai informacijai gauti.
Mokytojui naudinga iSmanyti informacijos apdorojimo teorija, nes ji padeda lavinti mokinio
intelekta. Paauglio geb¢jimas spresti problemas rodo itin auksta informacijos apdorojimo lygi. Jis
problemas sprendzia taikydamas tas pacias strategijas kaip ir jaunesni vaikai, tik jos labiau iSplétotos
ir sudétingesnés.

Paauglio mastymo strategijos skiriasi nuo jaunesniam vaikui budingy strategijy, nes
susidiirgs su problema, paauglys vadovaujasi bendra teorija, apimancia visus galimus veiksnius, nuo
kuriy priklauso rezultatas. Paauglystéje igyjama savybé suprasti ir abstrak¢iai samprotauti apie
tvairius gyvenimo reiskinius. Mastymas Siuo laikotarpiu itin suaktyvéja. Taigi paauglio problemy
sprendimo strategijos prasideda nuo galimybés ir nuo jos pereinama prie realybés. Gana svarbig
vieta paaugliy mastyme uzima socialiniy problemy sprendimas. Tai dar vienas paaugliui biidingas
mastymo bruozas. J.Piaget pirmasis nustaté tai, ka dabar daugelis raidos psichologu pripaZista
skiriamuoju paauglio mastymo bruozu: ,daug démesio skiriama ne realybei, o galimybei” (
Zukauskiené, 1998, p. 297). Paauglystéje vis délto yra biidingas tam tikras egocentrizmas, t.y.

paauglys tvirtina, jog, tik igyvendinus jo milziniS8ka idealisting pasaulio sistema, pasaulis taps
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geresne vieta gyventi. D.Elkindas apibiidino paaugliy egocentrizmo tipa, kai ,,vietoj minties, kad
visas fizinis pasaulis sukasi aplink ji, jis pradeda manyti, jog yra visy aplinkiniy psichologinio
pasaulio centre. Jis mano, kad jo unikalias mintis visi palaiko ir, antra vertus, tik jis vienas gali
suprasti Zmoniy iSgyvenimus. Taciau jis negali atskirti, kas jo i§gyvenimuose i$ tiesy unikalu, nauja
visos zmonijos atzvilgiu, o kas nauja tik jam pa¢iam*“ (Zukauskiené, 1998, p. 305).

Galima drasiai teigti, kad didelg reikSme¢ pereinamuoju laikotarpiu i§ vaikisko i suaugusiy
gyvenima turi kultiiriniai veiksniai ir aukléjimo sistema.

Pedagogams, nederéty atmestinai zitréti i fiziologing mokinio biisena, juk kartu su
psichologiniais pokyciais paauglystés laikotarpiu, vyksta ir fiziniai pokyciai — akivaizdis ir
suteikiantys paaugliams nemazai ripesCiy. Ir psichologiniai, ir fiziologiniai poky¢iai yra neatsiejami,
nes fiziniai pokyciai salygoja psichinius pokycius. Paaugliy lytinis brendimas ir fiziologinio
vystymosi poslinkiai turi nemaza reikSmg¢ naujy psichologiniy savybiy susidarymui. Hormonai
veikia visg organizma, jo funkcijas, medziagy ir energijos apykaita, audiniy bei organy struktiira.
Visi Sie pakitimai atsispindi paauglio psichikoje ir kuria jvairius iSgyvenimus. ISkyla problema —
prisitaikyti prie greitai fiziSkai ir lytiSkai brgstancio savo kiino. Paaugliams tai nelengva — jie
perdétai susiriiping savo iSvaizda, todél daznai reiSkia nepasitenkinima.

Vienas svarbiausiy paauglio socializacijos veiksniy yra bendraamziy grupé. Bendraamziai
labai paveikia paauglio socialini gyvenima, todél kai kurie autoriai kalba apie paaugliams budinga
atskira visuomeng, ,kolektyva“(Zalys, 2000, p. 25).

Paauglys, nuolatos lygindamas save su bendraamziais ir kitais visuomenés nariais, mokosi
gyvenimo taisykliy. ,,Paauglio asmenybé¢ vystosi tik per realius praktinius tarpusavio santykius su
bendraamziais“ (Barkauskaité, 2000, p. 12). Tac¢iau paaugliy nuostatos reiSkiamos visada giliai — ta
salygoja Siam amzZiaus tarpsniui biidingas jausmy lavéjimas. ,,Kolektyviné veikla formuoja ne visada
visuomengje pripazistamas ,.teisingas* nuostatas. Todé¢l paauglio muzikos vertinimas daznai skiriasi
nuo visuomenés muzikos vertinimo* (Zalys, 2000, p. 21).

Asmenybés atsiskleidimas daug priklauso nuo zmogaus ziniy apie save pati, jo prigimti ir
gyvenimo prasme, sugeb¢jimo isisamoninti savo asmeniska patyrima ir save dabarties momentu.
Kultiirin¢ aplinka leidzia asmeniui daugiau atsiskleisti pamazu tobul¢jant ir iSmokstant vadovautis
dvasinio gyvenimo désniais. ,Materialinés, ekonominés, biologinés, socialinés, kultlirinés ir
dvasinés vertybés sudaro spektra, kuriame augantis Zmogus gali atrasti savo specifini vaidmeni ir

uzdaviniu® (Butkiené, Kepalaité, 1996, p. 64).
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Nepaisant to, kad fiziSkai paauglys jau gali atrodyti subrendgs. EmociSkai jie tebéra vaikai,
kuriems reikia jausti, kad yra mylimi ir svarbiis savo tévams ir mokytojams net ir tada, kai ju elgesys
yra nepakenciamas. Paauglys - kaip veidrodis: jis daugiau atspindi jam teikiama meilg, negu pats ja
skleidZia. Jeigu paaugliui rodoma meilé — jis ja graZina, jei pyktis — jis ir grazina pykti. Paauglys nori
jaustis saugus, bet nevarzomas. Paauglysté - savo nepriklausomybés riby plétimo amzius. Protestas
pries tévy ir mokytoju kontrolg, griezty taisykliy lauzymas yra budas jrodyti pasauliui, kad jie yra,
nes kitaip to iSreiksti dar nesugeba, bet protingos, argumentuotos taisyklés, uztikrinancios paaugliy
sauguma, parodo, kad jie rupi. Per didelé kontrol¢ skatina protesta ar pasyvuma, visiska laisvé —
palicka paaugli vieni$a ir pazeidziama. Jausdamas suaugusiyju pagarba sau, paauglys iSmoksta
gerbti ir vertinti save bei aplinkinius.

Apibendrinant §i skyriy, galima pasakyti, jog mokytojas turi laiku jzvelgti paaugliy
individualius skirtumus, i juos atsizvelgdamas kelti realius muzikinio ugdymo uzdavinius. Siuo
laikotarpiu paaugliams itin ripi Zmogaus gyvenimo prasmé, vertybiniai poziiiriai | pasauli, zmoguy,
save; jie stengiasi suprasti moralines vertybes, psichologines savo ir kity ypatybes. Formuojasi ju
pasaul¢jauta ir pasaulézitira. Gana daznai jie jaucia tikra meilés, kaip stipraus ir tyro jausmo poreiki.
Tai labai reikSminga muzikiniam aukléjimui. ,,Tod¢l jiems itin aktualu gilintis | jausmy pasaulj,

dvasini gyvenima, kuri skleidzia muzikos, ypa¢ lyriniy zanry klodai* (Rinkevicius, 1998, p. 52).

3.4. Prioritety ir nuostaty struktiira

,,Jus, vaikai, klausykite savo gimdytoju, nes $ito reikalauja teisingumas®. “Gerbk savo téva ir
moting ir jis, tévai, neerzinkite savo vaiky, bet auklékite juos drausmindami ir mokydami VieSpaties
vardu® (Ef. 6, 1 — 4). Sie Sv. Rasto Zodziai byloja, jog $eimyninis tévy gyvenimas yra pagrindiné
vaiky mokykla, kurios jiems niekas neatstos, kurios svarbiausius bruozus vargu ar galés pakeisti visa
tolesn¢ deSimties ar daugiau mety pedagogika. Meilé, jeigu ji gyva Seimoje, vaikams bus kaip
pastovios harmonijos jausmas, kaip pagalba ir atjautimas, kaip sugebéjimas aukotis. Kai tévus
pakeicia gatve, tokio pat ar net Zemesnio dvasinio lygio draugai, jauni Zmonés nusivilia ir maistauja
deél to, kad néra patyre meilés savo Seimoje, kurioje buvo formuojami jy individualybés pagrindai.

,2Rami zmogaus iSmintis, dvasiniai karty rySiai ir ju grozis, apskritai Zmogaus dvasingumo
formavimas gal jau aktualesné problema S$iandien, negu nuo visuomeniniy pasikeitimy ir ju

iprasminto konteksto atplésti, perdém buitiniai Zmogaus iSgyvenimai* (Grigas, 1987, p. 3). Tod¢l
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netinka kartoti vien tai kg mes matome, kartoti tik tai kas visuotinai priimtina miisy visuomenei (kad
ir kokia ji buty). Tai taps ne kiiryba o vartojimu. Net “jvairios meno atmainos, kartu ir literatura,
negali, nepajégia taip efektyviai formuoti Zmogaus savimong, kaip kad religija, Simtmeciais ir
tikstantmeciais Slifavusi savo poveikio priemongs ir turini* (Grigas, 1987, p. 3).

Seimos svarba nuostaty, o kartu ir asmenybés formavimui pripaZysta Aristotelis teigdamas,
kad ,,... ir pirmieji moralés principai yra miisy saZinés veiksmo tvarka® ( Aristotelis, 1990, p. 65). O
Stai Sv. Augustinas prioritety hierarching struktiira sitlo ugdyti akcentuojant nuolankuma. Nes
,huolankume <...> gliidi tai, kas stebétinai iSauksStina zmogaus Sirdi, o puikybéje — tai, kas Sirdi
sumenkina® (Baranova, 2002, p. 128).

Tomas Akvinietis interpretuodamas nuolankumo dorybg pateikia kitokia perspektyva nei
Augustinas. Jis grizta prie Aristotelio etikos, pagal kurig galia laikoma vertybe.

Tobulybé, mano Akvinietis, vertintina savaime, kad ir kaip ji pasireikSty. Tomo Akviniecio
idealas — visavertis Zzmogus. Zmogaus dorybés turi pelnyti jam laime. Filosofas gerbia tuos, kurie
pasitiki savo jégomis, nes pasitikéjimas butinas ir imantis didziy sumanymy, ir sékmingai juos
igyvendinant.

Dvasios didingumas — tai reta dorybé. Ji reikalauja sunkiai pasiekiamo dalyko: paties
didingumo saiko. Jei to néra, jei nejauciamas saikas ir nesuvokiamos savo galiy ribos, griebiamasi
neigyvendinamy uzdaviniy. Tuomet tai ne dorybe, o savimeil¢. Taciau niekur kitur taip nepravercia
nuolankumas, sako Tomas Akvinietis, kaip pasiekus Slovés ir didybés virstinés.

Visos kriks¢ioniskosios etikos dorybés grindziamos kantrybe, o ydos — nekantrumu.
Sventasis radtas skatina myléti savo priedus ir jveikti juo kantrumu, teigdamas ,a§ jums sakau:
nesipriesink piktam Zmogui, bet jei kas tave uzgauty per desinj skruosta, atsuk jam kita“ (Mt 5, 38 —
42). Pakelti sunkumus, vadinasi, neleisti ju keliamam litidesiui saves sugniuzdyti. PrieSiskoje
aplinkoje svarbu iSlaikyti dvasios stiprybg, neleisti litdesiui iSsklaidyti energija, biiting sunkiai
biklei jveikti.

Pagal krik§c¢ioniSkaja etika, pagrindiné Zmoniy tarpusavio santykius reguliuojanti siekiamybe
yra meile. Kriks¢ioniskoji meil¢ — tai broliska meilé vargSams, paliegéliams, akliems ir luoSiems.
Mokslas ir pazinimas labai svarbu, bet nei viena nei kita, Sv. Augustino manymu, neskatina misy
tobuleti. Tai gali tik, meilé. Be meilés pazinimas yra nieko nevertas. Meil¢ — gério ir blogio

pazinimas.
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Apibendrinant §i poskyri, galima tvirtinti, jog kiekvienas Zmogus su savo paslaptimi ir likimu
yra paSauktas augti. ,,Bliti savimi — su savo talentais, kompetencijomis, geb¢jimu bendradarbiauti ir

biiti bendrystéje. Tokia yra laimeés salyga® (Viener, 2006, p. 147).
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4. TYRIMO PLANAVIMAS, INSTRUMENTAS IR EIGA

4.1. Tyrimo modelis ir instrumentas

Siekiant iSsiaiSkinti mokiniy poziiiri i religing muzika, mokiniy rysi su ja ne tik mokykloje,
bet ir popamokinéje veikloje, bei kaip muzika veikia jy pasaul¢jauta, buvo atliktas konstatuojamasis
tyrimas. Moksleiviams buvo pateiktas klausimynas, kurj sudaré 20 punkty. Sio klausimyno pavyzdys
pateiktas 1 priede.

Klausimyna sudaro 3 dalys:

1. instrukcija, kurioje trumpai apraSytas tyrimo tikslas, pabréZztas apklausos anonimiSkumas;
demografiniy kintamyjy blokas.

2. blokas, skirtas religinés muzikos jtakos paaugliy pasaulézitrai teiginiams;

3. teiginiai skirti moksleiviy teiginiy apie muziking kultiira analizei.

Pirmasis klausimy blokas skirtas surinkti informacija apie respondenty amziy, lyti, bei
dalyvavima popamokin¢je muzikinéje veikloje. Jame pateikti 6 klausimai.

Septintuoju klausimu buvo aiSkinamasi ar teisingas teiginys, sakantis, kad muzikavimas
Seimoje turi itakos paaugliy muzikinés kultiros formavimuisi.

ASstuntas klausimas buvo skirtas i$siaiskinti ar muzikuoja bei lanko popamoking veikla tik
gerai besimokantys vaikai, ar mokymosi pazangumas bendrojo lavinimo mokykloje turi itakos
respondenty muzikavimui.

Devintuoju klausimu buvo aiSkinamasi ar jaunimui patinka baznytin¢ muzika, giesmes.

ISsiaiSkinti respondenty raStinguma baznytiniy apeiguy srityje buvo skirtas deSimtas
klausimas. Uzduodant ji remtasi teiginiu, kad tik raStinga asmenyb¢ gali {vertinti savo veiksmus
kritSkai ir remtis savo paties padarytomis iSvadomis.

Giesm¢ — neatsiejama nuo liturgijos, kriks¢ioniSky renginiy, todél vienuoliktas klausimas
skirtas iSsiaiskinti apie respondenty artimiausios aplinkos nariy giedojima baznycios chore.

Dvyliktas klausimyno klausimas buvo skirtas iSsiaiskinti koks paciuy respondenty poziiris i
giedojima.

Zmogui svarbu gyvenime igyti tapatybe, priklausyti grupei, kuri vadovaujasi jam brangiomis
vertybémis ir suteikia tam tikro saugumo, todeél tryliktu klausimu klausta ar mokykla turéty bati ta

vieta, kuri padéty atskleisti ju paSaukima nesvarbu koks bebiity.
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Seimos kultirinis gyvenimas, tévy ir vaiky tarpusavio santykiai lemia derama vaiko
psichologing, kulturing raida, todél keturioliktas klausimas skirtas Seimos, kaip vertybés pozicijai
iSreiksti.

Penkioliktas klausimas tai — bandymas i$siaiskinti muzikos, kaip reiskinio statusa moksleiviy
kasdien¢je veikloje. Todél respondenty buvo prasoma jvertinant ja santykyje su kita, su muzika
tiesiogia nesusijusia veikla, apibtdinti ja kaip tik démesio objekta arba kaip fona kitai veiklai.

Sesioliktu klausimu buvo tirta gebéjimo klausytis muzikos ir klas¢je kylandio Surmulio
priklausomybeg, klasés Surmulio itaka moksleiviy gebéjimui susikaupti muzikos klausymui.

Septynioliktas klausimas skirtas informacijai apie respondenty poziiirj i atlikéja scenoje. Juo
buvo klausta ,,Ar vizualus atlikéjo poveikis stiprina ju mening itaiga ir padeda geriau pazinti, bei
iSgyventi muzikinj kiirini?*.

Astuonioliktu klausimu noréta suzinoti — ,,Ar respondentai nemano, jog muzikos rasSto
mokytis yra beprasmiska?‘. Juk §is procesas yra labai sudétingas ir jaunimo tarpe vyrauja nuomoneé,
jog ateityje muzikinio rasto neprireiks.

Devynioliktu klausimu buvo siekiama issiaiSkinti respondenty poziiiri i muzikos irasus: ,,Ar
nekokybiski muzikos irasai trukdo isijausti i muzika?*. Juk mokykla turéty ugdyti jauno zmogaus
poreiki didZiosioms vertybéms, geresni meninj skonj, geb¢jima rinktis, kritiSkai vertinti bei ugdyti
kiirybinga, aktyvia ir emocinga, savo kiirybines galias gebancia tenkinti asmenybg.

Klasika — tai pamatai, pagrindas bet kuriai veiklai, tiek meninei, tiek kiirybinei — bet koks
statinys turi stovéti ant pamaty. Todél dvideSimtu klausimu pasidométa — ,,Ar respondentai domisi
klasikine muzika?*.

Tyrimas atliktas Siauliy miesto mokyklose: Didzdvario gimnazijoje , Simono Daukanto
vidurinéje mokykloje, Juliaus Janonio gimnazijoje, Sandoros pagrindin¢je mokykloje. Tyrimo metu
buvo apklausta 20 moksleiviy i§ Didzdvario gimnazijos, 24 moksleiviai i§ Simono Daukanto
vidurinés mokyklos, 22 moksleiviai i§ Juliaus Janonio gimnazijos, 17 moksleiviy i§ Sandaros
pagrindinés mokyklos. IS viso tyrime dalyvavo 83 klasés moksleiviai, besimokinantys VI- XI

klasése.

42



4.2. Tyrimo rezultatai ir jy analizé

Tyrimo duomenys buvo apdoroti kompiuterine programa SPSS (Statistical Pakage for the
Social Sciences). Buvo skaiCiuotas respondenty atsakymy procentiniai dydziai, ir buvo naudotas
Statistinés paklaidos tikimybés rodiklis p.(statistinés paklaidos tikimybés p kritiné riba rodo, koks
yra leistinas statistiniy sprendimy paklaidos dydis. Visi statistiniai sprendiniai, netenkinantys salygos

p <0,05, ioje tyrimo ataskaitoje traktuoti kaip nepagristi)'.

Tyrime dalyvavo 54 merginos ir 29 vaikinai (viso: 83).
Respondenty pasiskirstymas pagal amziy pateiktas 1 lentel¢je.
1 lentelé

Respondenty pasiskirstymas pagal amzZiy

Respondenty Respondenty
amZius skaicius
12 mety 14
13 mety 17
16 mety 11
17 mety 41

Kaip matyti i§ lentelés didZiaja apklaustyjy dali sudaro 17 mety jaunuoliai.

Respondenty uzimtumas muzikos mokyklos veikloje pateikiamas 4.2.1 paveiksle.

100
80+
60-/ 2 B Lanko muzikos
u mokykla
L
40_/ 1 Nelanko muzikos
mokykla
20_/ -
&l =t
==
0 = T

4.2.1 pav. Respondenty mokymasis muzikos mokykloje (N=83)
614343

! Zalys V. Paaugliy muzikinés kultiiros ugdymas dziazo priemonémis // Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai,
edukologija. Siauliai. P. 54.

43



Pateikti duomenys rodo, kad daugelis tyrime dalyvavusiy (73,5 %) nelanko muzikos
mokyklos. Todél galima teigti, kad veikla baznytiniame chore igyja ypac svarbia reikSm¢ formuojant
moksleiviy muziking kulttira.

Svarbu paminéti tai, jog muzikavimas jaunimo gyvenime uzima ypatinga vieta: tai tampa
laisvalaikio praleidimo forma. Populiariausi muzikos instrumentai tarp apklaustyjuy pateikiami 2

lenteléje.

2 lentelé

Muzikos instrumenty prioritetai tarp apklaustyjy

Muzikos Respondenty skaicius
Instrumentai

Pianinas 25

Smuikas
Dudelé
Gitara

Akordeonas

Violoncelé
Skuduciai
Klarnetas

Viso: 51

—_ = =] N N O O

Nors lankan¢iy muzikos mokykla yra tik 26,5 proc. apklaustyjy, groti kokiu nors muzikos
instrumentu moka 41 proc. (34 i§ 49) moksleiviy. 2 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad dalis
respondenty moka groti keliais instrumentais, nes nurodytas 51 geb¢jimo groti atvejis.

Muzikos biirelj i§ 83 respondenty lanko 37 apklaustieji. Tai yra dvigubai daugiau nei
lankan¢iy muzikos mokykla (zr. 4.2.2 paveiksla).
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4.2.2 pav. Respondenty muzikos biireliy lankomumas (N=83)
Toks bureliy pasirinkimas liudija, jog neformali aplinka jiems yra artimesné, jie nesijaucia
ispausti i tam tikrus rémus ir renkasi tai, kas jiems maloniau.
I klausima ,,Ar muzikuoja kiti tavo Seimos nariai?* i§ 83 apklaustyju 69,9 procentai

respondenty atsake, kad Seimoje nemuzikuojama (zr. 4.2.3 paveiksla).

100+

80

E Muzikuoja Seimos

60+ nariai

Nemuzikuoja Seimos

40- nariai

20

i1 '>= \ \

1\&aE

4.2.3 pav. Informacija apie muzikavima respondenty Seimose (N=83)

Tyrimu buvo uzfiksuota koreliacija tarp muzikavimo Seimoje ir muzikos mokyklos
lankomumo (p=,040). Todé¢l galima daryti i§vada, kad muzikavimas Seimoje skatina nora mokytis
muzikos.

Sudarant klausimyna, buvo daroma prielaida, kad muzikuoja ar lanko popamoking veikla
tik gerai besimokantys mokiniai. Tyrimo rezultatai parodeé, kad i§ 83 apklaustyjy 9,6 procentai
mokosi puikiai, 73,5 procentai mokosi gerai, o 16,9 procentui respondenty mokytis sekasi sunkokai.

[Sanalizavus demografiniy kintamyjy itaka respondenty atsakymams iSaiSkéjo faktas, kad mokymosi
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pazangumas bendrojo lavinimo mokykloje turéjo itakos respondenty muzikavimui ar muzikinei
popamokinei veiklai. Respondentai, kurie mokosi bendrojo lavinimo mokykloje puikiai arba gerai i§
tiesy muzikuoja ir lanko muzikos biirelius dazniau nei tie kurie mokosi patenkinamai ar blogai.
Pozymio reik§mingumo lygmuo p=,022.

Antroje klausimyno dalyje tiriamieji atsake i klausimus, kurie darbo autorei padéjo suprasti -
kokia religinés muzikos itaka jaunimo pasaulézitiros formavimui.

Tiriant religinés muzikos jtaka jaunimo pasaulézitiros formavimuisi, svarbu buvo iSsiaiSkinti
,»Ar jaunimui patinka baznytiné¢ muzika, giesmés?”. Teigiamai { §i klausima 1§ 83 respondenty atsaké
18,1 procentai, 51,8 procentai apklaustyju atsake, kad tik kartais klausosi religinés muzikos, giesmiy
(zr. 4.2.4 paveiksla). Suprantant, kad religiné muzika ir religinés apeigos néra tarp yap¢
industrializuotos misy visuomené ir informacijos priemoniy prioritety, teigiamas 18,1 procento
respondenty poziiris { ${ muzikos Zanra gali biti traktuojamas kaip palankus religinei muzikai. Tai
tik patvirtina, kad baZnyc¢ia ir religiné muzika formuoja jaunimo vertybes krik§¢ioniskais pagrindais.
Taip pat tyrimu buvo uzfiksuotas rySys (p=,049) tarp Sio klausimo ir Seimos apibiidinimo kaip

auksciausios vertybés. Todél galima teigti, kad Seima daro itaka nuostatos 1 muzika formavimui.
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Respondentai
80+ klausosireliginés
muzikos

El Respondentai
nesiklauso religinés
muzikos

Respondentai tik
kartais klausosi
religinés muzikos

4.2.4 pav. Respondenty poZiiiris | baZznyting muzika (N=83)

Paminétina, jog pastaruoju metu gaus¢jant koncerty, daznai jie imami rengti baznyciose. Tai
nulemia jvairios priezastys: aplinkos salygos, sunkumai ieSkant tinkamos koncertams vietos
trukumas, tai, kad baZny¢ia dazniausiai atitinka koncertinei aplinkai keliamus akustinius
reikalavimus, estetinio pobiidzio motyvai siekiant, kad koncertas vykty grazioje aplinkoje,

tinkamumo argumentai grazinant atliekamiems kiiriniams ta aplinka, kurioje jie gimé.
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Klausimas ,,Ar esi susipazings su baznytinémis apeigomis?” buvo skirtas moksleiviy
religinés veiklos rastingumui. [ ji net 49,4 procentai respondenty atsaké teigiamai (zr. 4.2.5
paveiksla.). Dziugu, kad didesné respondenty dalis domisi baznytinémis apeigomis, sekmadieniais
renkasi | baZnyCia, tai neabejotinai formuoja juy pasauléziira, gebéjima kritiSkai vertinti kito

nuomong.

Respondentai yra

100 susipazine su
baznytinémis
801 apeigomis

Respondentai néra
susipazine su
baznytinémis
apeigomis

El Respondentai tik i$
T T T dalies yra susipazine
su baznytinémis

4.2.5 pav. Respondenty poZitiris i baZnytines apeigas (N=83)

I klausima ,,Ar kas nors i§ Seimos nariy gieda baznycios chore?” i§ 83 respondenty 86,7
procentai atsaké neigiamai, 13,3 procentai atsaké i §i klausima teigiamai (zr. 4.2.6 paveiksla). Tenka
apgailestauti, kad $i meninés veiklos forma néra tokia populiari miisy visuomeng¢je, taciau asmenine
darbo autoreés patirtis rodo, kad situacija pamazu keiiasi. Taip pat tyrimu buvo nustatyta koreliacija
(p=,015) tarp dalyvavimo baznycios chore ir kritiSko pozitrio i nekokybiSkus muzikos jraSus.

Vadinasi, giedojimas baznyc¢ios chore ugdo gebéjima atskirti tikrasias vertybes nuo falSo.
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801" & T
e E Seimos nariai gieda
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4.2.6 Respondenty Seimos nariy poZiiiris j giedojimg bazny¢ios chore (N=83)
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Darbe buvo aiskintasi ,,Koks jaunimo pozitris | giedojima?”. Klausimyne buvo pateikti
teiginiai apie giedojimo sukeliamas emocijas. 32,5 procentai respondenty patvirtino teigini, kad
giesmé juos suartina su Dievu ir, kad giedojimas teikia dziaugsmo. Atsakymuose iSryskéjo asmenine
giedojimo reikSme (dziaugsmas) ir religinés nuostatos (santykiai su Dievu) vyravimas.

Siekiant i$siaiSkinti mokyklos kaip visumos aukléjamaja reikSme, buvo pateiktas klausimas
“Ar sutinki, kad mokykla turéty biti ta vieta, kuri padéty atskleisti tavo pasaukima?”. Tik 48,2
procentai tyriamyjy atsaké, kad tik i§ dalies mokykla padeda jiems mokytis branginti gyvenima,
atskleisti paSaukima. Likg tiriamieji atsakydami { § klausima arba abejojo, arba atsaké neigiamai (Zr.
4.2.7 paveiksla). Tai liudija, kad mokytojai stengiasi padéti jaunuoliams susidoroti su tam tikrais
gyvenimo i$Sukiais arba pasirengti juos priimti, skatinanti nesiblasSkyti, rinktis ir, svarbiausia, -

atradinéti. Atrasti savo asmenines prasmes, kity Zmoniy prasmes, pajausti save ir kitus Zmones.

100+

E Mokykla padeda
80 atskleisti pasaukima

Mokykla nepadeda
atskleisti pasaukima

Tik iS dalies
mokykla padeda
atskleisti pasaukima

4.2.7 pav. Respondenty poZiiiris i mokykla (N=83)

I klausima ,,Ar Seima jiems yra vertybeé?” net 98,8 procentai apklaustyjy atsake, kad Seima
svarbi ju muzikinio dvasinio ugdymo grandis (Zr. 4.2.8 paveiksla). Tod¢l galima teigti, kad Seimos
kultiirinés tradicijos padeda geriau susivokti kultiiringje aplinkoje, ugdo nora estetinei, meninei

raiSkai.
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4.2.8 pav. Respondenty poZiiiris j Seimg kaip vertybe (N=83)

Trecioje klausimyno dalyje buvo pateikti teiginiai nu§vieciantys jaunimo muziking kultiira.
Respondentams buvo pateikti 6 teiginiai, kurie padéjo tiksliau jvertinti ju muzikinés kultiiros lygi,
bei suprasti koks ju pozitris i muziking veikla ne tik mokykloje, bet ir uz jos riby.

[ teigini ,,Man patinka muzikos klausytis kaip fono ir tuo paciu metu uzsiimti kita veikla” net
63,9 procenty respondenty atsaké teigiamai (zr. 4.2.9 paveiksla). Deja, tyrimas rodo, kad

respondentams muzika yra ne vertybé, o vartojimo preké, kuri padeda dirbti kasdienius darbus.

Man patinka klausytis|

100 muzikos kaip fono ir
tuo paciu metu
80+ uzsiimti kita veikla

Man nepatinka
klausytis muzikos
kaip fono ir tuo paciu
metu uzsiimti kita
veikla

E Kartais klausau
muzikos kaip fono ir
tuo paciu metu
uzsiimu kita veikla

60+

40

20+

0

4.2.9 pav. Respondenty poZiiiris | muzika kaip fong kitai veiklai (N=83)

Diagnostinio tyrimo bloko ,,Klasés Surmulys man trukdo susikaupti klausantis muzikinio
kiirinio pamokos metu® vertinimo dazniai parodé, kad respondentams svarbus susikaupimas
klausantis muzikos: 42,2 procentai respondenty atsaké teigiamai (zr. 4.2.10 paveiksla). Vadinasi,

muzikos prasmés suvokimas yra susietas su klausytojo valingu démesiu, kuris remiasi jo muzikinés
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veiklos patirtimi. Todél bet kokia muzikine veikla (ir dalyvavimas baznytiniame chore) yra labai

svarbus.

Klasés surmulys trukdo

100+ susikaupti klausantis
muzikinio karinio
80 pamokos metu
L s
604 Klasés Ssurmulys

netrukdo susikaupti
klausantis muzikinio
kdrinio pamokos metu

B Kartais klasés Surmulys
trukdo susikaupti
klausantis muzikinio
kdrinio pamokos metu

4.2.10 pav. Respondenty poziiiris j klasés Surmulj kaip trukdantj muzikos klausymuisi

faktoriy (N=83)

I teigini ,,Man patinka stebéti atlikéja scenoje* i§ 83 respondenty 62,7 procentai atsake
teigiamai. Tai reik$ty, kad daugiau kaip pusei respondenty svarbi yra muzikos suvokimo patirtis (Zr.
4.2.11 paveiksla). Svarbu suvokti, kad vizuali atlikéjo veikla didina muzikos mening itaiga suvokéjui

ir tada pastarasis iSgyvena muzika kartu su atlikéju, kiiréju, jis tampa savotisku bendraautoriumi.

100+

E Man patinka stebéti
80 atlikéja scenoje

Man nepatinka stebéti
atlikéja scenoje

E Kartais man patinka
stebéti atlikéja
scenoje

4.2.11 pav. Respondenty poZziiris j atlikéja scenoje (N=83)
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Dziugu, kad 48,2 procentai mokiniy nesutinka su teiginiu, jog ,,Mokytis muzikos raSto yra
beprasmiska — vis tiek ateityje man juy neprireiks“. Tai rodo gana auks$ta samoningumo lygi (Zr.
4.2.12 paveiksla). Atsizvelgdami i tai, mokytojai turi siekti kuo efektyviau iSnaudoti muzikiniy
uzsiemimy laika, ji skirdami muzikiniy geb¢jimy ugdymui bei ziniy apie muzika teikimui. Tiek
mokiniams, tiek ir mokytojams pravartu suprasti, kad atrasti visas muzikos meno paslaptis retai kam

pavyksta. Kur kas svarbesnis pats pazinimo kelias.
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4.2.12 pav. Respondenty poZzitiris ] muzikos rasta (N=83)

54,2 procentus mokinius ,,Erzina nekokybiskas muzikos irasas, nes trukdo isijausti i muzika“.
Taciau tyrime dalyvavo ir tokie respondentai kurie nekreipia démesio i nekokybiska irasa. Dziugu,
kad ju néra labai daug -13,3 procenty (Zr. 4.2.13 paveiksla). Didesn¢ dalis moksleiviy turi savita
muzikinj skonj ir klauso kokybisky jragy. Siandien technikos galimybés kaip niekada ankséiau
leidzia Zzmogui rinktis. Taip pat buvo uzfiksuota koreliacija tarp poreikio kokybiSkam muzikos jrasui
ir teigiamo pozitirio 1 Seima (p=,031). Akivaizdu, jog Seima formuoja zmogaus charakteri. Svarbu,
kad ir mokykloje mokytojai mokyty vaikus Zvelgti { muziking veikla ne vartotojo, bet ir kurian¢iojo

akimis.
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100+

80+

Nekokybiski muzikos
jrasai trukdo jsijausti
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isijausti  muzikg

4.2.13 pav. Respondenty poziuiris | nekokybiSkus muzikos jrasus (N=83)

I teigini ,,AS domiuosi klasikine muzika, nes manau, kad iSprususiam Zzmogui muzikinés
zinios yra butinos*. I§ dalies $iam teiginiui pritaré 49,2 procentai respondenty. ISsamesni atsakymai {
81 klausima pateikti 4.2.14 paveiksle. Tyrimo rezultatai $iuo atveju skatina siekti, kad per muzikos
pamokas respondentai ne tik klausytysi ar atlikty muzikos kirinius, bet suzinoty, kokiu tikslu buvo
sukurtas, kam dedikuotas, kaip vertintas vienas ar kitas muzikos kiirinys, kas buvo pirmieji atlikéjai,
kur ivyko kiriniy premjeros. Juk klasiking muzika galima suvokti ne vien kaip geriausiy kiiriniy

rinkinj, kuris pra¢jo laiko iSbandymus, bet ir kaip kiirybos istorija, kuria galime toliau plétoti, kurti,

konstatuoti ir tyrinéti.
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4.2.14 pav. Respondenty poziiiris j klasiking muzika (N=83)
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ISVADOS

Mokslinés, psichologinés, metodinés literattiros ir atlikty tyrimy duomeny analize leidzia

formuluoti Sias i1§vadas:

1.

Literatiiros Saltiniy analizé¢ parodé, kad muzika, kaip viena i§ pagrindiniy meno rasiy, jai
biidingu emociniu poveikiu daro itaka muzikinei kultiirai, asmenybés formavimui ir asmens
socializacijai. Meninis ugdymas — zmogaus dvasinés kultiiros pamatas. Jo pagrindai dedami
ankstyvoje vaikystéje, kai formuojami pasaulézitiros pamatai. Muzikiné menin¢ kulttira ugdo
geb¢jimus, meninj intelekta, tobulina Zmogaus estetines ir etines vertybes (tiesa, grozi, géri,
meilg). Muzika (ypac religine) savaip subrandina jausmus, kurie paaugliui biitini emociniam
gyvenimui. Jie gyvena tarsi atskirame pasaulyje, taciau paaugliams svarbus kity jvertinimas,

ypac¢ draugy, bendraamziy, bendraminciy.

Remiantis mokslings literatiiros analize galima teigti, kad teigiami santykiai siejantys Zmones
grupése, sudaro geros psichologinés atmosferos (klimato) prielaidas. Taciau, norint tobulinti
tarpasmeninius santykius, biitina paZinti jy ypatybes ir atsiradimo priezastis. Grup¢je vyksta
asmenybes socializacija. Grup¢je formuojasi zmogaus pasauléZiiira, charakterio ypatybés.
Tyrimo metu paaiskéjo, jog Seimos gyvenimo vertybés turi ypac didelés itakos paaugliu
muzikinés kultiros formavimuisi. Paaugliy doméjimasis religine muzika: giedojimas,
giesmiy mokejimas ne tik padeda jaunimui pajusti dvasines vertybes, bet ir skatina aktyviai
dalyvauti religinéje aplinkoje.

Tyrimas patvirtino hipotezg, jog giesmé kelia paaugliy muzikinés kultiiros lygi. Muzikiné
veikla baznyCioje tenkina paaugliy lukesCius bei atitinka ju psichologines savybes.
Giedojimas baznycioje, kaip ir kitos muzikinés veiklos formos, ugdo asmenybg, gebancia

vertinti ir emocingai reaguoti { muzika, bei puoseléja paaugliy muziking kulttra.
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ihetes melsialt

Sioje anketoje nei pavardés, nei vardo skelbti nereikia.

Mums tlesiog svarbi Tavo nuomoné

Atsakyk j keleta klausimy apie save.

Tau tinkamus atsakymus Zymék taip - )i

3.1.Mergina [

1. Klasé.....cccceeeueeunee PN 117411 3. Lytis 3.2. Vaikinas 0
4. Ar lankai(ei) muzikos mokyklg? Taip O ne [
5. Ar moki kokiu instrumentu groti? Taip [J ne []

(Jei “Taip®, uzraSyk instrumento pavadinima.........cccoceeeveresercssncnsnccsnnssercsncssnnenns )
6. Ar lankai(ei) muzikos biirelj? Taip O ne [
7. Ar muzikuoja Kiti tavo Seimos nariai? Taip [ ne []

8. Kaip tau sekasi mokytis?

Puikiai O
Gerai O
Mokytis sekasi sunkokai O
Man labai sunku mokytis O
9. Ar tau patinka baZnytiné muzika, giesmés? Taip [Ine [ Kkartais [
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10. Ar esi susipaZings su baznytinémis apeigomis? Taip [ ne [0 iSdalies ]
11. Ar kas nors i$ Seimos nariy gieda baznyc¢ios chore? Taip ] ne [J

12. Koks tavo pozitris j giedojima:

1. Suartina su Dievu O
2. Kelia lindesj O
3. Teikia dZziaugsmo O
4. Atstoja malda O
5. Skatina myléti =
13. Ar ds.litinki, kad mokyKkla turéty biiti ta vieta, kuri Taip [] ne [ iS dalies ]
padéty:

atskleisti tavo pasaukima;
mokytis branginti gyvenima;

patenkinti saugumo, prieraiSumo, meilés,
démesio ir pareigos poreikius?

14. Ar Seima tau yra vertybé? Taip ] ne [J iS dalies []

Atsakyk, kiek tau asmeniSkai tinka iSvardinti teiginiai:
15. Man patinka muzikos klausytis kaip fono ir tuo paciu metu uZsiimti
kita veikla (ruosti namy darbus, tvarkyti kambarius ir t.t.) Taip [] ne [] kartais []

16. Klasés Surmulys man trukdo susikaupti klausantis muzikinio kiirinio
pamokos metu. Taip [ ne[] |Kkartais []

17. Man patinka stebéti atlikéja scenoje Taip O ne O kartais O

18. Manau, kad mokytis muzikos rasto yra beprasmiska —
vis tiek ateityje man jy neprireiks Taip O e O i daties O
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19. Mane erzina nekokybiskas muzikos jrasas,
nes trukdo jsijausti j muzika Taip O ne O i$ dalies O

20. AS domiuosi klasikine muzika, nes manau, kad iSprususiam
Zmogui muzikinés Zinios yra biitinos Taip[] ne [ iS dalies []

Patikrink, ar nepalikai neatsakyty klausimy.
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