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358   |  PATOLOGIJOS, TEISMO MEDICINOS KATEDRA

ŠIRDIES PAR AMETRŲ PA SISKIRST YMA S SKIRTINGŲ 
LYČIŲ GRUPĖSE

Darbo autorė. Marija KUBILIŪTĖ (IV kursas).

Darbo vadovas. Asist. dr. Sigitas CHMIELIAUSKAS, VU MF Biomedicinos mokslų 
institutas, Patologijos, teismo medicinos katedra. 

Darbo tikslas. Palyginti vyrų ir moterų širdies parametrus bei nustatyti statistiškai 
reikšmingus jų skirtumus.

Darbo metodika. Atlikta Valstybinės teismo medicinos tarnybos autopsijų re-
trospektyvinė duomenų analizė. Išanalizuoti Vilniaus apskrities 2016–2023 metų 493 
autopsijų nuasmeninti duomenys, siekiant nustatyti širdies parametrų skirtumus tarp 
vyrų ir moterų. Duomenys statistiškai apdoroti „R commander“ programa. 

Rezultatai. Iš 493 analizuotų mirusiųjų 120 (24,35 %) buvo moterys, o 373 
(75,65 %) – vyrai. Tiriamoje imtyje vyrų amžiaus vidurkis buvo 55,32 ± 14,72 metai, 
moterų – 64,81 ± 19,17 metai. Vyrų širdies masės vidurkis 471,08 ± 138,24 g, mote-
rų – 403,92 ± 135,97 g reikšmingai skyrėsi (p = 0,00000506). Nustatytas širdies kairio 
skilvelio storio vidurkis vyrų grupėje buvo 1,57 cm, o moterų – 1,50 cm, statistiškai 
reikšmingai skyrėsi (p = 0,05391). Taip pat nustatyta, kad vyrų kairio skilvelio svorio 
vidurkis buvo reikšmingai didesnis, tai yra 164,67 g, moterų – 129,81 g (p = 0,00296). 
Vyrų širdies pertvaros svorio vidurkis buvo reikšmingai didesnis, tai yra 97,96 g, tuo 
tarpu moterų – 73,88 g (p = 0,001017). Vyrų širdies dešinio skilvelio svorio vidurkis buvo 
reikšmingai didesnis – 81,76 g, moterų 63,92 g (p = 0,0063). Kairio skilvelio pritekėjimo 
trakto vidurkis reikšmingai buvo didesnis vyrų grupėje – 8,54 cm, o moterų 7,60 cm 
(p = 0,005258). Kairio skilvelio nutekėjimo trakto vidurkis vyrų buvo 9,24 cm, o moterų 
8,55 cm, taip pat reikšmingai skyrėsi (p = 0,03075). Dešinio skilvelio nutekėjimo trakto 
vidurkis vyrų grupėje taip pat buvo reikšmingai didesnis 9,64 cm, moterų – 8,89 cm 
(p = 0,03086). 

Išvados. Vyrų ir moterų širdies parametrai, tokie kaip širdies masė, širdies kairio 
skilvelio storis, kairio skilvelio, širdies pertvaros, bei dešinio skilvelio svoriai, širdies 
kairio skilvelio pritekėjimo traktas, kairio skilvelio nutekėjimo traktas, dešinio skilvelio 
nutekėjimo traktas, statistiškai reikšmingai skyrėsi. Tuo tarpu kiti širdies parametrai 
statistiškai reikšmingai nesiskyrė.

Raktažodžiai. Širdies parametrai; širdies masė; lytis; teismo medicina; autopsija.
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