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SANTRAUKA

Povilas Balsys

Studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvacija (Siauliy universiteto SMF atvejis).

Magistro darbas.

Sio magistro darbo pagrindinis tikslas - iStirti Siauliy universiteto Socialiniy moksly
fakulteto II ir IV kursy studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvacija. Studenty dalyvavimo
sportiniame turizme motyvacijos tyrimas gali biiti svarbus tury operatoriams, kelioniy agentiiroms ir
kitoms turizmo organizacijoms, orientuotoms i jaunesnio amziaus vartotojus.

Pirmojoje magistro darbo dalyje teoriniu aspektu iSanalizuota turizmo esmé ir klasifikacija,
sportinio turizmo samprata bei jo vieta kity turizmo rusiy tarpe. Pasiremiant Zymiausiy sportinio
turizmo teoretiky teiginiais iSnagrinéti pagrindiniai dalyvavimo sportiniame turizme motyvai. Gauti
tyrimo rezultatai parodé, jog svarbiausi Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty
dalyvavimo sportiniame turizme motyvai yra gera fiziné forma, bendravimas, emocinis

pasitenkinimas bei pigi atostogy alternatyva.

SUMMARY

Povilas Balsys

Student participation in sports tourism motivation (Siauliai University SMF case).

Master‘s work.
The main purpose of this study is to research Siauliai University Social Science Faculty 2nd and 4th
year students motivation participating in sports tourism. Understanding the drivers of students
participation in sports tourism could be beneficial for tours operators, agencies and other tourism
organisations especially for the ones targeting younger age consumers.
The first part of this study looks at tourism theory in general and defines different classes of
tourism, then it provides definition of sports tourism and examines its place in comparison versus
other tourism types
This study uses well known sport tourism researches work to define and analyze common
motivating factors in choosing sports tourism. The results of this study has shown that main
motivating factors for Siauliai University Social Science Faculty students participation in sports
tourism are improving physical shape, interaction with other participants, emotional satisfaction and

cheap holiday alternative.
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TERMINU ZODYNELIS

PTO (WTO) - Pasauliné Turizmo Organizacija.
ES - Europos sajunga.
TIC - Turizmo informacijos centras.

ERG - Tai viena i$ Siuolaikiniy motyvacijos teoriju.



IVADAS

Darbo problemos pristatymas. Jau dvideSimt mety turizmas Lietuvoje — nuolat auganti
iikio Saka. Turizmo departamentas skatino iSvykstamaji, atvykstamaji bei vietinj turizma jvairiais
rinkodaros planais, projektais.

Sportinis turizmas Lietuvoje sparciai vystosi — atidaromi nauji laisvalaikio ir sveikatingumo
centrai, teminiai parkai, arenos, statomos sportiniy Zaidimy aikStelés. Nors sportinio turizmo
uzuomazgos jau zinomos nuo Antikos laiky, taciau kaip mokslinis objektas imtas tyrinéti tik pries
tris deSimtmecius. Nuo to laiko daugéja literatiiros Saltiniy nagrin¢janciy sportinj turizma, jo rasis,
poveiki socialinei kultiirai, ekonomikai ir aplinkai. Turizma kaip reiskini aplamai, nagrinéja bent
penki tradiciniai akademiniai mokslai: ekonomika, sociologija, psichologija, geografija bei
antropologija. Miisy atveju, kadangi tiriami studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvai
dominuoja psichologijos bei sociologijos mokslai. Jaunimo tarpe turizmas ir sportas yra neatsiejama
laisvalaikio dalis, taCiau iki Siol yra atlikta palyginti nedaug tyrimy, susijusiy su §io turizmo
produkto vartotoju charakteristika, motyvacija dalyvavimo, ar nedalyvavimo jame prieZastimis.
Atsizvelgiant i turizmo ir sporto rysiy svarba Siuolaikingje laisvalaikio rinkoje studenty dalyvavimo
sportiniame turizme motyvacijos tyrimas gali biiti svarbus tury operatoriams, kelioniy agentiiroms ir
kitoms turizmo organizacijoms, orientuotoms i jaunesnio amziaus vartotojus.

Taip pat biitina pazymeéti, kad nagrinéjamo sportinio turizmo produkto vartojimo motyvy
iSskirtinis bruoZas yra tas, kad netgi tie aspektai, kurie atrodo esantys pakankamai iStirti, dél nuolat
kintanciy vartotojy poreikiy, aplinkos salygu pokyc¢iuy vercia jau istirta problema analizuoti i§ naujo.

Tyrimo aktualumas. Simtai tiikstan¢iy Zmoniy keliauja i Olimpines Zaidynes, pasaulio
taurés varZybas ar nacionalinius ¢empionatus. Sportas ir sportinis turizmas yra puiki patriotizmo
pasireiSkimo forma, kai sirgaliai keliauja palaikyti sportininky i ivairias varZybas - Lietuvoje
ypatingai aktyviai veikia krepSinio sirgaliai. Sportiniai renginiai stiprina bendruomenés tradicijas ir
vertybes ir yra stimulas vietiniy verslininky, réméjy, bendruomenés lyderiy veiklai. Atskiry
Lietuvos regiony pagrindinis sportinio turizmo tikslas yra skatinti atvykstamaji turizma i konkrety
miesta ar rajona, siekiant iSnaudoti turimas sporto infrastruktiiros galimybes. Tokiu biidu siekiama
regiono ekonoming-socialing plétra, tiesiogiai ir netiesiogiai kurti darbo vietas ir vystyti smulkaus ir
vidutinio verslo imoniy, aptarnaujanciy turistus, konkurencinguma. Jaunimo tarpe turizmas ir
sportas yra neatsiejama laisvalaikio dalis, studentai pasirenka skatinami sporto pomégio, kartu
keliaudami sportiniais tikslais jie tapatinasi su veikla, emocijy iSraiska ir vykdymu. Taciau daznai
kyla klausimas: kodé¢l vieni mégsta laisvalaikiu uzsiiminéti aktyvia veikla, o kiti ne? Kodél vieni

reaguoja | konkrecius stimulus, o kiti ne? Kas skatina jaunuolius uZsiiminéti sportu, kelionémis? Sie



ir kiti panasus klausimai yra bene vieni i§ svarbiausiu siekiant istirti studenty motyvacija dalyvauti
sportinio turizmo veikloje.

Darbo objektas. Sportinio turizmo motyvacija.

Darbo dalykas. Studenty dalyvavimo motyvacija sportiniame turizme.

Darbo hipotezé.

1. Studentus uZsiimti sportiniu turizmu labiausiai motyvuoja galimybé sportuojant bei

keliaujant praleisti laisvalaikj.

2. Sportiniu turizmu labiau motyvuoti ketvirto nei antro kurso studentai

3. Aktyvy sportinés riiSies turizma dazniau renkasi vyriSkos lyties respondentai, o pasyvy -

moterys.

Darbo tikslas. Iitirti Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty motyvacija
dalyvauti sportiniame turizme.

Darbo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti turizmo esmg ir klasifikacija.

2. Atskleisti sportinio turizmo vieta kity turizmo riisiy tarpe.

3. IStirti sportinio turizmo samprata

4. Apibrézti motyvus, motyvacija ir motyvavimo skirtumus.

5. I8nagrinéti motyvacijos teorijas

6. Istirti Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty sportinio turizmo

motyvacija.

Tyrimo metodai:

e literatiros Saltiniy analizé;

¢ informacijos apie sportinj turizma internete analiz¢;

e statistikos duomeny analizé;

® anketiné apklausa.

Darbo mokslinis naujumas ir praktiné reikSmé. Jaunimo tarpe turizmas ir sportas yra
neatsiejama laisvalaikio dalis, ta¢iau iki Siol yra atlikta palyginti nedaug tyrimy, susijusiy su Sio
turizmo produkto vartotojy charakteristika, motyvacija dalyvavimo, ar nedalyvavimo jame
priezastimis. AtsiZvelgiant | turizmo ir sporto rySiy svarba Siuolaikingje laisvalaikio rinkoje
studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvacijos tyrimas gali biti svarbus tury operatoriams,
kelioniy agentiiroms ir kitoms turizmo organizacijoms, orientuotoms i jaunesnio amziaus vartotojus.

Tyrimo atsiribojimai. Darbe tiriami dieninio skyriaus Siauliy universiteto Socialiniy
moksly fakulteto bakalauro studijy — II ir IV kursy studentai, vyrai bei moterys. Pasirinkti

respondentai atspindi visy fakulteto studenty visuma, t.y darome prielaida, kad apklausus visus



fakulteto studentus ir, apklausus II ir IV kursy bakalauro studiju studentus duomenys kisty
nezymiai, o0 maZesnis populiacijos skaicius garantuoja tikslesnj tyrima.
Darba sudaro: jvadas, 3 skyriai, iSvados, rekomendacijos, literatiiros sarasSas, priedai.

Darbo apimtis 67 puslapiai.
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1. SPORTINIO TURIZMO MOTYVACIJOS TEORINIAI ASPEKTAI

1.1 Turizmo esmé ir klasifikacija

Turizmas — viena perspektyviausiy ir stambiausiy ekonomikos sri¢iy pasaulyje. Remiantis
PTO prognozémis ir vizija iki 2020 mety Europos turizmo rinkos dalis pasaulyje turés tendencija
mazeéti nuo 57,8 proc. iki 47 proc., ta€iau tarptautinio turizmo vidutinis augimo tempas issilaikys 3,1
proc. ir 2020 metais numatoma sulaukti 717 milijony turisty (Tourism: 2020 Vision, 1999.).

Turizmas — tai atviros Salies (vaizdis, paslaugy sferos plétojimas, geresnis Salies
infrastruktiiros naudojimas, darbo efektyvumo didinimas, naujy darbo viety sukiirimas, geresnis
veiklos pasiskirstymas regionuose, aktyvesné uzsienio valiutos apyvarta, Salies pajamy didéjimas,
mazy ir vidutiniy imoniy vystymas, rySiy su kitais ekonomikos sektoriais stipréjimas. UZsienio
rinky pritraukimas skatina Salies ekonomikos augima, naujy darbo viety kiirima bei turizmo
konkurencingumo didinima. Norint pritraukti uZsienio rinkas dométis Lietuvos turizmu, reikia
formuoti ne tik Lietuvos turizmo, bet ir kaimo turizmo jvaizdj (Januliené ir kt., 2004). Turizmas,
kaip pasauliné industrija Siandiena igavo savo tolesnio vystymosi ,.trimatj pagrinda“ (,.triple bottom
line*), suteikianti jam ekonoming, ekologing ir socialing atsakomybe (Vasiljevas, 2004).

Turizmo savoka, kitusi per Simtmecius, neturi vieningai pripaZintos iSraiSkos. Mokslinéje
literattiroje pateikiama daug jvairiy turizmo sampratos aiSkinimy (Brooke 'as M Z. ir kt.- remtasi
Zaliené, Sabaliauskaité, (2003)), taciau Siuo metu tikslinga vartoti Pasaulinés Turizmo
Organizacijos (PTO) pasiiilyta apibrézima - Turizmas - visos kelioniy, ekskursijy rtiSys, kai asmuo
palieka savo darbo ir gyvenimo vietg ilgiau nei vieng parg ir trumpiau nei 12 ménesiy, ir kai iSvykos
tikslas néra samdoma, apmokama veikla. 1993 m. JTO Statistikos komisija priémé Zymiai platesni
turizmo apibiidinima: ,,furizmas — tai veikla asmeny, kurie keliauja po vietoves, esancias uz jiems
iprastos aplinkos riby, ne ilgiau vieneriy mety poilsio, verslo ir kitais tikslais*. Dar kitaip turizmo
savoka apibiidina Jungtinés karalystés turizmo specialistai S.F. Witt, M.Z. Brooke ir P.J. Buckley
(1991) — anot ju tai yra ,veikla, apimanti ju elgsena, iStekliy naudojima ir saveika su kitais
Zmonémis, ekonomika bei aplinka, taip pat kaip fizin] turisty jud€jima i kitas teritorijas, kurios néra
iprastos ju gyvenimo vietos*.

Turizmo procese dalyvauja turizmo paslaugy naudotojas — turistas ir paslaugu teikéjas.
Turistas — asmuo, kuris pazintiniais, profesiniais, kultiiriniais, rekreaciniais, religiniais, verslo,
profilaktinio gydymo ar kitais tikslais keliauja po Sali ar vyksta { uZsieni ir apsistoja bent vienai
nakvynei uZ savo nuolatinés gyvenamosios vietos riby.

Daugelyje Saliy turizmo veikla vis dar siekia tik regiony ekonomikos aktyvinimo,

pritraukiant kuo didesnius turisty srautus, plétojant turisty aptarnavimo sistema bei paSalinant
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administracinius apribojimus, varzan¢ius masinj turisty judéjima. Visu pirma, turizmas prasideda
nuo Zmoniy, norin¢iy kur nors nukeliauti. [ keliones Zmonés leidZiasi norédami pakeisti savo
gyvenamaja aplinka, patirti naujy emocijy, aplankyti draugus ir gimines. Tarptautingje turizmo

statistikoje visi turizmu uZsiimantys keliautojai vadinami lankytojais (Zr. 1 pav.)

Laisvalaikis, - - Dirbantieji

. | | Neitraukiami { | | ..
p01151s KELIAUTOJAI turizmo statistika pasienyje
1r atotaong
[

Draugy ir giminiy ltraukiami { Ginkluotoju
lankymas || - turizmo statistika —  pajégu nariai 8
Pagrindinis
| apsilankymo |
tikslas Nuolatiniai
Gydimasis | LANKYTOJAI u imigrantai 5

I
| | Diplomatai 8

TURISTAI VIENADIENIAI
Kiti LANKYTOJAI
| Laikinieji
‘ | o imigrantai 5
Religiniai/ Kitos Salies pilieciai Iguly nariai ne Pilieciai,
piligrimysté — rezidentai 1 gyvenantys Klajokliai 6
uzsienyje —
Verslas ir - Tranzitiniai
profesinis | | | ] keleiviai 6
Kruizy keleiviai Igulos Vienadieniai
2 3 lankytojai
4 Pabégéliai 7

Konsulaty
darbuotojai 8

1 pav. Pasaulinés Turizmo organizacijos (PTO) lankytojy klasifikacija

Saltinis: Lietuvos turizmo statistika 2004. (2005) Valstybinis turizmo departamentas

1 paveikslo paaiskinimas:

1.UZsienio léktuvy ar laivy jgulos, kurios apsistoja lankomos Salies apgyvendinimo
istaigose.

2. Asmenys, kurie atvyksta i Sali kruizy laivais ir nakvoja laive. Gali biiti ilgiau nei vieng
naktj.

3. Iguly nariai, kurie néra lankomos Salies gyventojai ir praleidZia Salyje viena diena.
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4. Lankytojai, kurie atvyksta ir iSvyksta ta pacia diena: laisvalaikio, poilsio ir atostoguy
tikslais; draugy ir giminiy lankymo; biznio ir profesiniais; gydymosi; religiniais; kitais tikslais, taip
pat tranzitiniai vienos dienos lankytojai.

5. Pagal Jungtiniy Tauty Tarptautinés migracijos statistikos rekomendacijy apibréZima, 1980
m. Vienos valstybés pilietis, atvykes i kt. valstybe nuolat arba ilga laika gyventi.

6. Keleiviai, kurie nepalieka oro uosto ar uosto tranzito teritorijos, iskaitant pervaziavimus
tarp oro uosty ir uosty.

7. Pagal Jungtiniy tauty Pabégéliy vyriausiojo komisaro apibréZima, 1967m. Kai jie vyksta
i§ savo Salies i paskirties vieta ar atvirkSciai (jskaitant ir pagalbini personalg ir lydincius juos
asmenis).

8. Konsuliniai darbuotojai — asmenys, konsulingje istaigoje atliekantis administracini ar
techninj darba.

Lankytojai - tai asmenys, kurie keliauja i kita, nei ju nuolatiné gyvenama vieta, Sali ar
vietovg ne ilgesniam kaip 12 meénesiy laikotarpiui ir kuriy pagrindinis kelionés tikslas néra
mokamas darbas lankomoje vietoje (Lietuvos turizmo statistika 2004, 2005). I lankytojo savoka
jeina turistai ir vienadieniai lankytojai.

Turistas - asmuo, kuris paZintiniais, profesiniais, kultiiriniais, rekreaciniais, religiniais,
verslo, profilaktinio gydymo ar kitais tikslais keliauja po Sali ar vyksta { uzZsieni ir apsistoja bent
vienai nakvynei uz savo nuolatinés gyvenamosios vietos riby (Armaitiené ir kt., 1998).

Vienadieniai lankytojai — lankytojai, kurie nenakvoja lankomos Salies ar vietovés
apgyvendinimo istaigoje nei vienos nakties.

Kaip skirstomi keliautojai, lankytojai, kokie yra ju apsilankymo tikslai, pavaizduota
pasaulinés turizmo organizacijos lankytoju klasifikatoriuje, pateiktame pirmame paveiksle.
Keliautojai kelioniy metu patiria malonuma matant naujus, i{domius, graZius vaizdus, susipaZistama
su kity vietoviy kultiira, gyvenimu, tradicijomis, istorija.

Sveicarijos mokslininko K. Kaspar (Svetikien¢, 2002) teigimu, turizmo sistema turi dvi
vidines posistemes (elementus):

1. Turizmo subjektas, t. y. turizmo paslaugy vartotojas - Zmogus su visa turistiniy poreikiy
ivairove ir elgesio motyvais.

2. Turizmo objektas, susidedantis i§ trijy elementy: turizmo centry, turizmo jmoniy ir
turizmo organizacijy(valstybiniy ir visuomeniniy organizaciniy struktiiry, reguliuojanciy turizmo
vystymasi).

Sisteminio pozitrio esmé — kiekvienas reiskinys ar ekonominis procesas vertinamas kaip
sudétinga sistema, kuri, viena vertus, turi savo viding struktiira su daugybe vidiniy rysiy, kita vertus,

yra sudétiné dalis Zymiai sudétingesnés sistemos. Turizmas sisteminiu poZzitriu - tai didelé
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ekonominé sistema su jvairiais rySiais tarp jvairiy jos elementy, tiek atskiros Salies tkio, tiek ir jos

nacionalinés ekonomikos santykio su pasauliniu tkiu rémuose. (Zr. 2 pav.)

Fiziné, technologiné, socialiné, kultiiring,
ekonominé, politiné aplinka

ISvykstantys turistai

Turistt/) YTt
gyvenamoji Kelionés
s 0, . \ tiksl
vietove KELIONE ! .1 S| 0.

' /,v1et0ve

Griztantys turistai

2 pav. Turizmas sisteminiu poziiiriu
Saltinis: Malone, T. W., Lepper, M. R. (1986) Making learning fun: A taxonomy of intrinsic motivatio for learning.

Turizma, kaip sistema sudaro dvi posistemeés:

e Turizmo subjektas;

e Turizmo objektas.

Turizmas kilo i$ pranciiziSko zodZio ,,tour* ir ,tourne®, kuris reiskia iskyla, iSvyka i§ savo
gyvenamosios vietos riby ir griZima i nuolating savo vieta. Turizmas — t.y. laisvalaikio kelioné¢,
vienas i§ pagrindiniy aktyvaus poilsio biidy, paplites daugelyje Saliy. Kasdienin¢je kalboje turizmas
daZnai neskiriamas nuo paprasto keliavimo, bet §ios dvi savokos skiriasi. Keliavimas yra tgstinis,
ilgalaikis reiskinys, ilgas ir kartotinis kilnojamasis i$ vienos vietos i kita, o turizmas — iskyla, kai
aplankomos tam tikros vietos, ir vél griZtama namo. Keliautojas — asmuo, keliaujantis i§ vienos
vietos i kita, nepriklausomai nuo kelionés tikslo. Keliautojai daznai yra naujy viety ir ivykiy
ieSkotojai, nuoseklesni tauty ir krasty tyrinétojai — mokslininkai ir menininkai.

Apibréziant turizma daZniausiai yra naudojamas PTO pasiilytas apibréZimas, kuris
apibudina “‘turizma, kaip visas kelioniy, ekskursijuy raiSis, kai asmuo palieka savo nuolating darbo
vieta ilgiau nei viena parg ir trumpiau nei 12 ménesiy ir kai iSvykos tikslas néra samdoma,
apmokama veikla” (WTO, 1995).

Lietuvos Respublikos turizmo j{statyme turizmas apibréZiamas sekanciai: ,,Turizmas —

tikslinga Zmoniy veikla, susijusi su kelione ir laikinu buvimu uZ nuolatinés gyvenamosios vietos
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riby ne ilgiau kaip vienerius metus, jei $i veikla néra mokymasis ar mokamas darbas lankomoje
vietoje.“ (Lietuvos Respublikos turizmo istatymas, 2002).

Dar kitaip turizmo savoka apibiidina Jungtinés karalystés turizmo specialistai S.F. Witt,
M.Z. Brooke ir P.J. Buckley (1991) — anot juy tai yra ,veikla, apimanti ju elgseng, iStekliu
naudojima ir saveika su kitais Zmonémis, ekonomika bei aplinka, taip pat kaip fizini turisty
judéjima i kitas teritorijas, kurios néra jprastos ju gyvenimo vietos““( Witt, S. F., Brooke M. Z.,
Buskley P. J., 1991).

Kad lengviau bty galima operuoti turizmo srities informacija, kelionés {vairiais biidais
klasifikuojamos ir skirstomos i riisis.

Turizmas skirstomas i risis pagal Siuos kriterijus:

e kelionés tiksla — kultiirinis paZintinis, verslinis, kaimo, sanatorinis, etninis, profesinis,

gamtinis, religinis, sportinis, poilsio

e turisty skaiCiy — masinis, grupinis, individualus

e kelionés trukme — trumpalaikis, vidutinés trukmés ir ilgalaikis

¢ mety laikg — vasaros ir Ziemos

e keliavimo biida — dviraciy, pés€iyjy, autobusiné

e transporto rusj - i sausumos (automobiliy, geleZinkeliy), oro ir vandens (jury ir vidaus

vandeny).

® Renginiy specializacija — konferencijos, seminarai, Sventes.

Kriterijy gali biiti labai daug, ir kiekvienas i§ ju turi organizavimo, aplinkos ar veiklos
skirtumy. Zinios apie turizmo rii§is yra labai svarbios planuojant versla, tiriant rinka, renkant
statistinius duomenis, vykdant rinkodaros planus

Pagrindinis turizmo klasifikavimo kriterijus — kelionés tikslas. Pagal ji iSskiriamos
pagrindinés turizmo rasys, nes kelionés tikslai blina susije su jos turiniu, t.y. veikla, kuria norima

uzsiimti kelionés metu ir vietove, { kurig norima nuvykti. (Zr. 3 pav.)

Gydomasis Kaimo turizmas Etninis
Poilsio Nuotyki
TURIZMO [ — yKiy
ROUSYS
Pazintinis / Kelionés T Sportinis
turinvs
Profesinis, Kitos turizmo Religinis
dalykinis rusys

3 pav. Turizmo riiSys pagal kelionés turini

Saltinis: sudaryta darbo autoriaus. ( Remiantis: Witt, S. F., Brooke M. Z., Buskley P. J., 1991)
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Gydomasis turizmas - kai keliaujama norint sustiprinti sveikata ir pasigydyti. Tam
pirmiausiai tinka Lietuvos kurortai. Gydomojo turizmo pagrindas yra ne pasyvus poilsis, bet kokia
nors aktyvi fiziné veikla: vaik$Ciojimas, maudymasis ir plaukiojimas, manksta ir pan. Kurortai
pasirenkami pagal juose dominuojancias veiklos riisis (vandens ar jury veikla, kalny slidingjimas,
gydymasis ir pan.), klimata, atstuma. Yra vasaros, Ziemos, pajirio, balneologiniai kurortai ir t. t.

Poilsio turizmas - tai poilsinés kelionés, kuriy metu vengiama sudétingos ar intensyvios
veiklos, siekiama pailséti, atsipalaiduoti, sumazinti itampa, pakeisti aplinka.

PaZintinis turizmas — keliaujama norint igyti daugiau Ziniy, patirties.

Profesinis, dalykinis turizmas - tai verslo kelionés, kelionés profesiniais interesais. Dalykinis
ir profesinis turizmas daznai sujungiami i viena riisi, nors verslininky ir kity grupiy atstovy brangiu
paslaugy pirkimo galimybés ir bendra perkamoji galia skiriasi.

Kaimo turizmas - tai viena i§ turizmo ruSiy, sidilanti poilsj uZmiestyje, kaime. Turistai
traukiami gamtos $vara ir ramybe, galimybe paZinti regiono tradicing buiti, kultiira. Daznai kaimo
turizmas gali biiti ir ekoturizmo riisis. Kaimo turizmas yra svarbi iikio Saka kaimuose, kadangi dél
mechanizacijos juose sumaz¢jes darbo jégos poreikis, todél Sis verslas suteikia galimybe gyventi ir
dirbti kaime nevystantiems Zemeés iikio. Be to, kaimo turizmas skatina puoseléti etnokultiirines
tradicijas, aplinka.

Kitos turizmo risys — turizmo rii§ims taip pat priskiriamos — kosmoso, alternatyvus,
eksperimentinis, ekstremalus turizmas ir kt. ju yra labai daug.

Etninis turizmas - tai giminiy, gimtojo kraSto lankymas, susipaZinimas su tévy Zeme.
DaZniausiai keliautojai apsistoja pas gimines, tod¢l specialiy apgyvendinimo paslaugy jiems
nereikia. Lietuvoje - tai gana populiari vidaus turizmo rasis. Tarptautinis etninis turizmas Lietuvoje
daZniausiais Klaipédos ir Vilniaus regionuose.

Sportinis turizmas - tai kelionés dalyvauti sporto varzybose. Siuo tikslu keliauja sporto
komandos, “sirgaliy” klubai, pavieniai asmenys. Sportinio turizmo paslaugy - pradedant nuo
informacijos ir baigiant su renginiu susijusiomis sporto prekémis - teikimu riipinasi ir tos Salies
sporto renginiy organizatoriai.

Religinis turizmas - tai kelionés, susijusios su {vairiomis religinémis procediromis,
misijomis, Sventy viety tvarkymu, dalyvavimu atlaiduose ir pan.

Nuotykiy turizmas - kai keliaujama, norint patirti nuotykiy, fizines iSkrovas, pajusti itampa,
isbandyti save. Siai turizmo rsiai priklauso kelionés i kalnus, { olas, srauniomis upémis ir pan.
Vienas i§ pagrindiniy reikalavimy- turisty fizinis pasiruoSimas. Kai kuriais atvejais kelionei
vadovauja specialiai paruostas patyres instruktorius. Nuotykiy turizmas néra susij¢s su profesionaliu

sportu.
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Tam tikros Salies atZvilgiu apibréZiamos 3 turizmo formos (vietinis, atvykstamasis,
iSvykstamasis). Kombinuojant jas, iSskiriamos 3 turizmo kategorijos (vidinis, nacionalinis,
tarptautinis) (L.Zalys ir kt., 2006).

Turizmas daro daugiaplang itaka Zmonéms, bendruomenéms, regionams, valstybéms.

Socialinis poveikis - atstato Zmogaus gyvybines jégas ir padeda racionaliai panaudoti laisva
laika. Turizmas uztikrina ispiidZiy ivairovg ir kontrastinga aplinkos ir veiklos kaita, teigiamai veikia
nervy sistema efektyviai mazindamas nerving itampa, skatina Zmogaus fizinij ir dvasinj tobuléjima.

Poveikis asmenybei - dalyvavimas kultiirinése paZintinése ir mokomosiose programose
didina keliautoju intelektualini lygi, daro dideli aukl¢jamaji poveiki jaunimui. Kelionés metu
uzsimezgg kontaktai su Zmonémis salygoja kultiirinius mainus, skatina uZsienio kalby mokymasi.

Poveikis ekonomikai - turizmo plétojimas skatina jvairiy kity ekonomikos sri¢iy plétra.
Labai reikSmingas atvykstamasis turizmas, teikiantis nauda vietiniam biudZetui, skatinantis versla.

Turizmo plétojimas ypa¢ svarbus daugeliui pokomunistiniy valstybiuy, einanciuy rinkos
ekonomikos keliu. Atvyke uzsienio ar kity regiony turistai apsigyvena viesbuciuose, valgo
restoranuose, naudojasi vietiniu transportu, perka suvenyrus bei ivairius reikmenis kelionei,
papildydami valstybiy izZda (Grecevicius ir kt., 2002).

Turizmas, kaip tikio Saka, susideda i§ transporto, maitinimo, apgyvendinimo, ir pramogy. Jis
nuo kity pramonés Saky skiriasi tuo, kad keliauja ne tik produktas, bet ir vartotojas (turistas)
(Armaitiené ir kt., 1998). Turizmo produktas yra specifinis, jis neturi materialaus pagrindo. Tai ne
preké, o paslauga, ne fizinis daiktas, bet neapCiuopiamas patyrimas. Turizmo produkto negalima
kaupti, tod¢l jis yra suvartojamas jo kiirimo metu. Turizmo produkta sudaro keliautojams teikiamy
paslaugy ir prekiy visuma (Damuliené, 1995). Ji sudaro :

e gamtos iStekliai, kulttros, architekttros ir istorijos iZymybés, technologinés priemones,

kurios gali sudominti turista ir paskatinti ji keliauti;

e jranga, kuri pati savaime néra kelionés motyvas, taCiau be jos iSkyla daugybé galimos
kelionés keblumy. Cia priskirtinos turisty apgyvendinimo, maitinimo jmonés, sporto ir
poilsio inventorius ir kt.;

® transporto priemoneés.

Per turizma valstybé tikisi skatinti ekonomikos augima ir darbo viety kiirima, suteikti
akstina aplinkos apsaugai ir kultiirinio paveldo i§saugojimui, taip pat paskatinti Zmones susipaZzinti
su kitomis valstybémis, ju gyventojais, istorija bei kultiira. Turizmas — tai verslas, kuriame
dominuoja Zmogiskasis faktorius, t.y. Zmonés, teikiantys paslaugas kitiems Zmonéms. Kiekvienam
vartotojui turi biiti sudaryta galimybé¢ isigyti norima produkta patogioje vietoje ir patogiu laiku.
Turizmo produktas yra jvairiy paslaugy rinkinys. Ju optimalus parinkimas, tarpusavio derinimas

kiekvienu konkreciu atveju yra pakankamai sudétingas procesas. Todél be pirminiy paslaugy tiekéju
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(vieSbuciy, oro linijy, kity transporto paslaugy, lankytiny viety), turizmo sistemoje, kaip ir kitose
verslo Sakose, veikia tarpininkai. Kelios turizmo paslaugos, sujungtos i viena rinkini ir
parduodamos uz vieng bendra kaina, jskaitant apgyvendinima bei transporta, kai paslaugy trukmé
vir§ija para, sudaro turizmo paslaugy pakets.

Per daugeli mety turizmo savoka kito, ir iki §iol néra vieningai pripaZintos nuomonés, kas

yra turizmas. Pats Zodis “turizmas” reiskia keliong i§ vienos vietos i kita, sugriZtant | pirmaja.

1.2. Sportinio turizmo vieta kity turizmo rasiy tarpe

Ivertinus iSanalizuota turizmo klasifikacijy ivairovg, galima teigti, jog turizmas yra
ivairialypé paslauga, orientuota i jvairiais tikslais keliaujancius asmenis, todé¢l turizmo paslaugy
strukttira turi biiti formuojama i§ jvairiy alternatyviy paslaugy, uZtikrinanciy kiekvieno keliautojo
poreikiu atitikima.

Sportinis turizmas yra viena i§ alternatyvaus turizmo formuy, kuri nepriskiriama prie
placiausiai paplitusio masinio turizmo, kadangi tai yra specifiné, savitus poreikius tenkinanti
turizmo paslauga.

Svarbi sportinio turizmo funkcija yra ,,sveikos visuomenés® idéjos skleidimas. NemaZesné
sportinio turizmo nauda izvelgiama individualiu lygmeniu. Specialistai pateikia §iuos sportinio
turizmo naudingumo asmenybei argumentus:

. Tenkina sportinius interesus.

U Keicia kasdieniy sportiniy pratimy rutina.

. Pakeic¢iama aplinka.

o Geriau susipaZistama su nauja vietove, kurioje uZsiimama specifine sporto Saka

(burlenciy sportas Australijoje).

. Galimybe¢ pakelti sporting kvalifikacija.

o Galimybé intensyviai sportuoti.

o Buvimas gamtoje.

o Galimybé uZmegzti naujus kontaktus ir bendrauti (Zaidimai airiy smuklése)/

. Galimybé¢ sportuoti naujose, nejprastose arba geresnése salygose.

. Galimybé pradéti sportuoti.1

Galima jZvelgti panasy tiek sportinio turizmo, tiek kity turizmo sri¢iy — kaimo turizmo,

paZintinio turizmo, kultiirinio turizmo ir kt. — naudinguma asmenybés vystymuisi.

! Grecevidius ir kt. (2002). Turizmas. Klaipéda
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Sportinis turizmas, panaSiai kaip ir pramoginis, gali buti susijgs su turisty dalyvavimu
sportinéje veikloje, kai keliaujama dalyvauti sporto varzybose, arba tiesiog sportuoti laisvalaikio,
atostogy metu. Sportiniam turizmui biidingas ir stebéjimo (Zitirovinis) elementas, kai keliaujama ne
sportuoti, bet stebéti varZyby, sporto renginiy.

Analizuojant sportinio turizmo vieta turizmo formuy sistemoje, tikslinga iStirti sportinio

turizmo saveika su alternatyviuoju turizmu.

TURIZMAS
[
| |
Masinis turizmas Alternatyvusis
turizmas
Pramoginis Nuotykiy turizmas Sportinis
turizmas turizmas

4 pav. Sportinis turizmas kaip alternatyvaus turizmo dalis

Saltinis: Wood M. E. Ecotourism: Principles, Practices and Policies for Sustainability. United Nation Publication.

Sportinis turizmas, kaip ir pramoginis bei nuotykiy turizmas, gali biti priskirtas prie
alternatyvaus turizmo sri¢iy. Terminas ,alternatyvus turizmas® pradétas vartoti septintame-
aStuntame deSimtmetyje, masinio turizmo kritikos kontekste. Johnas Brohmanas (1996) teigia, kad
tai ,,viena i§ placiausiai naudojamy ir iSnaudojamy fraziy $iy laiky turizmo literatiroje* . Marina
Novelei (2005) tapatina alternatyvy, specialiyju interesy turizmg (angl.special interest tourism) ir
nisini turizma (angl. niche tourism), o Holden (2000) teigia, kad ,,alternatyvus turizmas yra darniojo
turizmo vystymosi koncepcijos sinonimas“. Taciau néra né vieno absoliutaus ir nepaneigiamo
alternatyvaus turizmo apibréZimo, taigi ir sportinis turizmas gali biti apibiidintas kaip specialiy
interesy ar niSinis turizmas.

Pagal masta sportinis turizmas gali biti tiek vidaus, tiek ir uZsienio. Si turizmo raiis gali
buti organizuota (keliaujama pagal turizmo jstaigos parengta ir pasiilyta programa) ir
neorganizuota, kai keliaujama individualiai.

Pasaulyje turistai savo kelioniy metu ie$ko naujos patirties, ypac tai pasakytina apie
Europos turistus, kurie jvertina viska, kas nauja ir nepatirta. Lietuva, vystydama atvykstamaji

turizma gali sitlyti turizmo produktus, susijusius su sportiniu turizmu. Turizmo specialistas Teemu
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Moilanen turizmo produkta apibrézé sekanciai: turizmo produktas yra vartotojo patirtimi pagristas
subjektyvus vertinimas, kurio vert¢ yra sukuriama vartotojui dalyvaujant gamybos procese ir
naudojant paslaugas, kurias siiilo pardavéjas. AnalogiSkus turizmo produkty apibréZimus savo
moksliniuose darbuose naudoja ir kiti mokslininkai (Chris Cooper, John Fletcher bei kiti).

Taigi, Lietuva gali sitilyti uZsienio turistams nuotykius ir aktyvy poilsi nattralioje gamtoje.
Valstybinio turizmo departamento prie Ukio ministerijos 2008 metais uZsakytoje ir V] Turizmo
plétros instituto atliktoje ,,Lietuvos turizmo informacijos centry (TIC) uZsienyje veiklos efektyvumo
ir plétros studijoje paZymi, kad Lietuva kaip turistin¢ $alis, ES Saliy kontekste priskiriama prie
natiiralios gamtos ir pramogy tikslinés rinkos. Studijoje apibiidinti labiausiai patrauklis Lietuvos
turizmo produktai ir priskirti potencialiems vartotojams. Darbe pateikti turizmo produktai, susij¢ su
sportiniu turizmu (1 lentel¢).

1 lentelé

Potencialiy turizmo riiSiy ir produkty apibuidinimas

Turizmo rasys Turizmo rinkos vartotojy apibidinimas

Ji sudaro dviraciy, vandens, keliavimo pés¢iomis, golfo, poilsio paplidimyje,
Zvejybos ir medZioklés turistiniai produktai.

Aktyvaus ir Siy turizmo produkty vartotojai yra pakankamai aktyviis, todél trumpalaikiy
pasyvaus poilsio vizity metu jie dalyvauja specialiy jgidziy ir pasirengimo nereikalaujanciose
turizmas pramogose (vaiksciojimas, irklavimas baidarémis, vazinéjimas dviraciais ir pan.), o

ilgy atostogy metu jie gali atvykti dél galimybés paZinti Sali naudojant jiems
patrauklias aktyvas poilsio priemones, pvz. dviracius. Pasyvaus poilsio turizmo
ri8ims yra priskiriamos Zvejyba, medZioklé, poilsis paplidimyje ir, Zinoma,
golfas. Sios poilsio grupés vartotojai daznai skirtingai priklausomai nuo ju
galimybiy, pasyviems, ramybés ir poilsio ieSkantiems turistams Zvejojimas yra
pasyvi poilsio forma, tuo tarpu irstymasis eZeru gali buti aktyvi, iglidZiy
reikalaujanti veikla. Kita vertus, raftingo mégéjai atvyke i Lietuva vasaros sezono
metu gali biiti labai nuviliami, o Ziemos metu, esant pavasariniams potvyniams, ju
lukesciai gali biiti virSyti.

Ji sudaro — miesty lankymas dél apsipirkimo, miesty lankymas dél naktinio
gyvenimo, nuotykinis ir ekstremalus, turizmas, vandens pramogy parkai, Sventés
Pramogu (vestuvés, naujieji metai, kalédos), sportiniai renginiai.

turizmas Pramogy turizmo vartotojams kelioniy motyvas yra pramogos: galimybeé
dalyvauti masiniuose renginiuose — krepsinio ar futbolo varZybose, lankytis
pramogy ir vandens parkuose, turéti galimybe nardyti, skristi su parasparniais ir
pan.

Miesto lankytojy, kuriy pagrindinis tikslas — pramogos/naktinis gyvenimas, grupei
daZniausiai priskiriamas jaunimas, motyvuojamas jaunimo kultliros bei naktinio
gyvenimo pasifilymais. Labiausiai §iuo aspektu populiarlis kaimyniniy Saliy
miestai — Ryga arba Talinas, kur brity ir airiy turisty grupelés vyksta dél pigiy ir
puikiy savaitgaliy, siekiant praleisti laika tarp panaSios motyvacijos ir panasaus
amZiaus Zmoniy. Taciau Vilnius neturéty siekti biiti dar viena panasSiai vertinama
Baltijos sostine.

Miesty lankytoju, kuriy pagrindinis tikslas — apsipirkimas, vartotoju grupé gali
atvykti apsipirkti dél geresnés prekiy kokybés arba dél mazesniy kainy nei
gyvenamojoje vietovéje.

Saltinis: Lietuvos turizmo informacijos centry (TIC) uzsienyje veiklos efektyvumo ir plétros studija (2008)
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,Lietuvos turizmo informacijos centry (TIC) uZsienyje veiklos efektyvumo ir plétros®

studijoje apibiidinamos potencialios turizmo produkty rinkos:

Aktyvaus ir pasyvaus poilsio turizmas turéty biiti tikslingai siilomas potencialioms
turizmo rinkoms. Dviraciy turizmas turéty biiti populiarinamas dvejomis kryptimis —
kaip susisiekimo priemoné (turistams i§ Lenkijos ir Latvijos) ir kaip laisvalaikio
praleidimo ir sveikos gyvensenos forma (turistams i§ Vokietijos, Jungtinés Karalystés ir
Nyderlandy). Tuo tarpu vandens turizmo produktai ypatingai patraukliis Vokietijos,
Jungtings Karalystés, Nyderlandy, Svedijos, Belgijos ir Danijos turistams. Tarptautinio
vandens turizmo produktai galéty biti kuriami su Lenkija ir Latvija. Golfas Lietuvoje
turi ne maZa potenciala turistams i§ Suomijos ir Svedijos. Tuo tarpu, keliavimas
peésciomis darosi vis populiaresnis ekonomiSkai stipriose Salyse, tokiose kaip Vokietija,
Jungtiné Karalysté, Nyderlandai, Svedija, Belgija ir Danija. Vasara triuk§mingi, ta¢iau
Saltos juros Lietuvos paplidimiai gali buti patraukliis Rusijos ir Baltarusijos turistams.
Zvejybos turistiniai produktai galéty biiti patraukldis Svedijos, Rusijos, Lenkijos ir
Ukrainos turistams, medZioklé — Vokietijos, Rusijos, Italijos, Ukrainos turistams.

Pramogy turizmas yra viena patraukliausiy turizmo rusiy atvykstantiesiems turistams, jei
jis pristatomas kaip produkto dalis: miesty lankymas (apsipirkimas) bus patrauklus
lenky, rusy, suomiy, baltarusiy, latviy turistams; miesty lankymas (naktinis gyvenimas)
— visuomet sulauks Jungtinés Karalystes, Ispanijos, Italijos jauny ir vidutinio amZiaus
turisty démesio. Vandens pramogy parkai iSliks patraukliis turistams i§ kaimyniniy Saliy
Rusijos, Lenkijos ir Latvijos. Seimyniniy ir kalendoriniy $venéiy (pavyzdZiui, Naujieji
metai) rengimas gali biiti populiariis Jungtinés Karalystés ir Rusijos turisty tarpe.
Sportiniai renginiai patraukliausi biity Jungtinés Karalystés, Rusijos ir Ispanijos

(pavyzdziui, krepsinis) turistams.”

Viesoji sportinio turizmo infrastrukttra Lietuvoje sparciai kuriasi — daugéja dviraciy taky,

vandens turizmo trasy, stipréja paslaugy sektorius — gauséja vieSbuciy, moteliy, pramogy parky ir

pan. Kuriasi galimybés lankyti miestus kaip turistines vietoves, turiningai praleisti savaitgalius,

keliauti pés¢iomis, dviraciais, baidarémis bei automobiliais ir tokiu budu paZinti Salj.

Lietuvoje sportinis turizmas néra nauja turizmo sritis. Ypatingai sportinis turizmas buvo

propaguojamas ir vystomas sovietmeCiu. 1953 metais buvo jkurta LTSR turizmo federacija,

plétojusi masini sportinj turizma. Tuo laiku buvo aktyviai propaguojamos turizmo sporto Sakos,

organizuojamos kelionés, ekspedicijos, Zygiai, varzybos, saskrydZiai, stovyklos, ir kiti turistiniai,

sportiniai, masiniai sveikatingumo renginiai. Tuo metu sportinis turizmas buvo ne tik laisvalaikio

leidimo budas, bet ir tam tikra krastotyros forma. (Remtasi straipsniu ,,Lietuvos turizmo istorija

? Lietuvos turizmo informacijos centry (TIC) uzsienyje veiklos efektyvumo ir plétros studija
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Zenkleliuose ir medaliuose” Gintaras DZiovénas, Lietuvos nacionalinis muziejus, Numizmatikos
skyrius 2003)

Atkirus nepriklausomybe, 1992 metais buvo pradéta rengti Nacionaliné turizmo plétojimo
programa, taip pat kiirési ir visuomeninés turizmo organizacijos, kurios turi tiesiogini rySi su
sportiniu turizmu tai: Lietuvos turizmo asociacija, Lietuvos viesbuciy ir restorany asociacija,
Lietuvos gidy sajunga, Lietuvos kaimo turizmo asociacija, Lietuvos rekreacijos ir turizmo
edukologu asociacija, Lietuvos dviratininky bendrija, Lietuvos automobilininky sajunga bei
Lietuvos keliautojy sajunga ikurta 1991 metais ir vienijanti 22 keliautojy klubus.

Keliautoju sporto pagrindas yra sudétingos sportinés kategorinés kelionés, turincios pagal
atskiras turizmo risis dar savitus reikalavimus ir taisykles. 5 paveiksle pateikta Lietuvos kategoriniy

zygiy dalyviy skaiciai 2005-2007 metais ir 2008 — 2010 metais.
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5 pav. Lietuvos kategoriniy zZygiy dalyviy skai¢iai 2005-2010 metais.

Saltinis: Lietuvos keliautojy sajungos duomenys
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Keliautojuy sportas, kaip unikali sportinio turizmo Saka vystomas keliomis kryptimis -
kelionés skirstomos pagal keliavimo pobiidi i rusis: pésciyjuy, kalny, slidZiy, vandens, dviraciy, auto
ir zirgy. Kiekvienos rii§ies Zygiai pagal fiziniy kriiviy intensyvuma, gamtines bei technines marsruto
klittis dar skirstomas i sudétingumo kategorijas: nuo pirmos, lengviausios iki penktos,
sudétingiausios. Keliautoju sporto pagrindas yra sportinés kategorinés kelionés. Tai kelionés,
kurioms jveikti reikia fiziniy pastangy, specialaus fizinio, techninio pasirengimo bei igiidZiy,
nugalint gamtines ir technines klifitis. Taciau visy kelioniy pradZia yra sportinis turizmas,
dalyvavimas masiniuose sveikatingumo renginiuose, turint tiksla aktyviai praleisti laika gamtoje,
gryname ore.

Kelioniy ir turistiniy Zygiy marsrutus ir laika daznai apsprendZia mety sezonas. Oras ir
klimatas labai stipriai jtakoja turizmo sektoriy, t.y. iSteklius, kurie yra pagrindas daugeliui lauke
vykdomy poilsio veikly, turistinio sezono trukmg ir kokybeg.

SezoniSkumas — svarbus rodiklis turizmo versle, reiSkiantis nevienodus turisty srautus
ivairiais mety laikais. SezoniSkumas turizme aiSkinamas kaip pasikartojantis procesas, kuris
pasireiSkia turisty skai¢iumi, ju iSlaidomis, pramogy galimybémis ir turizmo sektoriuje dirbanciyjuy
uZimtumo rodikliu.

Valstybinio turizmo departamento prie Ukio ministerijos 2008 metais uZsakytoje ir VS
Turizmo plétros instituto atliktoje ,,Aktyvaus Ziemos poilsio infrastruktiiros plétros studijoje‘
pazymima, kad Lietuvoje sportinis turizmas gali teigiamai paveikti sezoniSkuma. Sportinis
turizmas yra siejamas su gamta, veiklomis lauke, pramogomis, todél oro salygos bei klimatas yra
pagrindiniai veiksniai. VisiSko sezoniSkumo iSnykimo pasiekti nejmanoma, taciau jis gali biti
smarkiai sumazintas remiantis naujy produkty ijvedimu i rinka. SezoniSkuma sitiloma spresti
rengiant jvairius festivalius, rengiant masines sportines varzZybas, stengiantis prisitraukti turistus,
nekeliaujanéius sezono metu’.

5 paveiksle pateiktas modelis apibrézia generuojanciy, gaunanciy bei modifikuojanciy
(apibrézianciy) procesy salygota sezoniSkumo kaitg.

Daroma iSvada, kad sezoniSkumo problemas jtakoja masinio turizmo plétra, o priklausomai
nuo didelio turisty srauto spresti turizmo sezoniSkumo problemas darosi vis sunkiau. Pagrindinis
ziemos kurorty sezoniSkumo faktorius — klimatas. Siekiant mazinti sezoniSkuma turistiné traukos
vietové turéty siekti pajamy, o ne apkrovos.

SezoniSkumo problema Lietuvoje islieka aktuali, dél sitilomy turizmo produkty Zemo
konkurencingumo, neiSplétoto turizmo paslaugy asortimento ar rinkodaros stokos. Taip pat biitina

pastebéti, kad aktyvy Ziemos poilsi, kaip turizmo produkta / veikla, galima laikyti tik tokiais

3 Aktyvaus Ziemos poilsio infrastruktiiros plétros studija, 2008
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atvejais, kai tai yra susij¢ nakvynés paslaugy vartojimu arba i§vyka trunkancia ilgiau kaip para.

Kitais atvejais tai yra vietos gyventojy ar lankytojy laisvalaikio praleidimo forma®.

PAKLAUSA PASIULA
KLIENTAI APRIBOJIMAI
Seimos be vaiky
Tolimy nuotoliy turistai Oro salygos
Pagyveng Zzmonés Perpildyto kurorto ,.Surmulys*
Bendraminciy klubai Zemos kainos
Iniciatyvas turistai Padidéjusios kainos
Konferencijy dalyviai Kity pramogy uzdarymas
A A
ATOSTOGU PAKETAI
Kainy nustatymas
Reklamos kokybé
APRIBOJIMAI PRODUKTAI
Susijg su sveikata
Mokslo atostogos Sportas/ aktyvi veikla
Darbo atostogos Kultiira/ paveldas
Oro salygos Speciali doméjimosi sritis
Tradicijos Konferencijos
Nepakankamas informacijos kiekis Sveikatingumo ir Spa istaigos
Neigiama nuostata

5 pav. Turizmo sezoniskumo paklausos ir pasitlos elementai.

Saltinis: Aktyvaus Ziemos poilsio infrastruktiiros plétros studija. (2008) V[ Turizmo plétros institutas.

Apibendrinat galima teigti, kad pagrindiniai Lietuvos privalumai sportinio turizmo srityje
tarptautiniu mastu yra palanki geografiné Salies padétis, mazai urbanizuotas krastovaizdis,
traktuojamas kaip svarbus traukos objektas Vakaru Europos ar JAV gyventojams bei santykinai
Zemas kainy lygis, kuris yra svarbus veiksnys ekonominiu poZitiriu. Sportinio turizmo paslaugu
pasiiila ir paklausa Lietuvoje sparciai didéja, o tai salygoja poreiki analizuoti sportinio turizmo
sektoriaus situacija ir pateikti sifilymus sportinio turizmo paslaugu tobulinimui, siekiant geriau
patenkinti §iy paslaugu vartotoju poreikius. ISsamiau sportinio turizmo samprata ir jo raiSys bei

paslaugos analizuojami tolesniame magistrinio darbo skyriuje.

1.3 Sportinio turizmo samprata ir ypatumai

Daugelis visuomenés gyvenimo sfery — Zmoniuy socialinis statusas, rasiy bendravimas,
verslas, gyvenimo stilius, etinés vertybés, kalba ir jvaizdis — yra tiesiogiai veikiamos sporto.

Ekonominé sportinio turizmo reikSmé pasireiskia paslaugy ir prekiy atnaujinimu, darbo viety

* Aktyvaus Ziemos poilsio infrastruktiiros plétros studija, 2008
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kiirimu, specifiniy paslaugy teikimu, komercine veikla. Sporto turizmo industrija yra viena i
placiausiy sistemy, apimanciy ne tik sporto prekiu gamyba, keliautoju aptarnavima, bet ir sporto
simbolikos gamyba ir platinima, transliacijy organizavima ir kitas tik Siai sri¢iai biidingas veiklas.
Sportiniai renginiai stiprina bendruomenés tradicijas ir vertybes ir yra stimulas vietiniy verslininkuy,
réméjy, bendruomenés lyderiy veiklai.

Sportas, kaip socialinis reiskinys bei vienas visuomenés kultiiros elementy, yra artimiausias
turizmui. Sportas statistinése suvestinése vis dazniau gretinamas su turizmu. Kas yra sportas arba
turizmas bei rySys tarp ju priklauso nuo to, kaip $ios savokos yra suprantamos. Todé¢l svarbu
tinkamai iSnagrinéti diskutuojama bendra veiklos prigimti bei sukurti tarpusavio ryS$ius
atskleidziancius modelius.

Vieni autoriai, apibidindami sportini turizma yra linkg akcentuoti sporta ir ivardina $i
reiSkinj sporto turizmu. Vienas pirmuyju autoriy, pristat¢s sportinio turizmo savoka buvo (Schreiber,
1987), pasak autoriaus, sportinis turizmas — tai noras biiti jtrauktam i elitini sporta arba mesti 158tk
sau paciam, dalyvaujant aktyvioje veikloje.

Profesorius S. Stonkus “Sporto terminuy Zodyne* (2002) pateikia du poZilirius i sportini
turizma:

1. Turistiniy Zygiy, kelioniy, saskrydziy, turin¢iy sportinio varzymosi, aktyviojo poilsio,

asmenybes ugdymo, Svietimo, mokslo tiksly, teorija ir praktika.

2. Sporto Saka — keliavimas sportiniais ir paZintiniais tikslais. Sporto Sakos riiSys:

pésciyju, vandens, kalny, slidziy, dvira¢iy, automobiliy, motocikly ir urvy. (Stonkus,
2002)

DaZniausiai literatiiros Saltiniuose rySys tarp sporto ir turizmo yra nagrin¢jamas jvertinant
arba tik teoring, arba tik prakting pus¢. Tam, kad bty tinkamai suprasti rySiai tarp turizmo ir sporto,
reikia juos jvertinti, vadovaujantis ir teoriniu, ir praktiniu poZiiiriu. Teorinj ry§i tarp sporto ir
turizmo aiskiausiai pateikia (Standeven, J., De Knop, P. 1998), kurie teigia, kad “rySys tarp sporto ir
turizmo moderniame pasaulyje yra simbiotinis. Ne tik sportas palaiko turizma, papildydamas vis
did¢janciy galimybiy rinkai spektru, bet ir turizmas padeda populiaréti sportui.® Tai atspindi minéty
autoriy sukurtas bazinis sportinio turizmo modelis (Zr. 6 pav.), kuriame sportas yra vaizduojamas
kaip turizmo dalis. Turizmas savo ruoztu itakoja dalyvavima sportingje veikloje ir sporto
infrastrukttiros plétima.

Standeven ir De Knop (1998) apibiidina sportini turizma, atskirai jvertindami jo
sudedamasias dalis, ir sukuria apibréZima sporto ir turizmo apibiidinimy sintezés pagalba. Suprasti
ryS§i tarp sporto ir turizmo, ir rasti tinkamiausia sportinio turizmo apibréZima padéty atskiras sporto
ir turizmo sric¢iy jvertinimas. Autoriai Standeven ir De Knop (1998) atskirdami Sias veiklas teigia,

kad “nei sportas, nei turizmas negali buti pakankamai apibtidinami kaip pramonés Sakos; tai yra
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veiklos, kuriomis uzsiima didelé visuomenés dalis. Sportas suteikia fizinés veiklos patirtj, turizmas
— kelionés patirtj ir vietovés paZinima. Pats sporto produktas néra veikla, kaip turizmo produktas
néra tapatinamas tik su transporto priemone ar kelionés tikslu. Juy verté slypi teikiamos patirties
kokybéje ir kiekybéje.* (Standeven J., De Knop P., 1998). Minéti autoriai pateikia toki apibréZima:
“Sportinis turizmas — kultiirinis fizinés veiklos patyrimas, neatsiejamas nuo kulttirinio vietovés

pazinimo.“ (Standeven J., De Knop P., 1998).

SPORTAS
Tai ivairi  konkurenciné ir
nekonkurenciné fiziné veikla,
reikalaujanti jgidZiy, strategijos,
dalyvaujant atitinkamame lygyje

TURIZMAS
Tai laikinas Zmoniy judéjimas uz
iprastinés namy ar darbo aplinkos
riby, suteikiantis ne kasdieniniy

ispudZiy.

savo malonumui ir ugdymui arba
konkurenciniais tikslais.

A 4 A 4 v \ 4 v v v v A 4 v
SPORTINIS TURIZMAS

Tai visos aktyvios ir pasyvios dalyvavimo sportinéje veikloje formos, kuomet

dalyvaujama atsitiktinai arba organizuotai, komerciniais arba nekomerciniais tikslais,

laikinai iSvykstant uZ gyvenamosios vietos /darbo riby.

6 pav. Sporto ir turizmo tarpusavio modelis

Saltinis: Standeven, J., De Knop, P. (1998) Sport tourism

Kiti autoriai, apibréZdami sportinio turizmo savoka, nustumia sporta i antrg plana, pirmaeiliu
ivardindami turizma. Pasak Kurtzman ir Zauber (1995), pirminis tikslas yra kelioné, kurios metu,
planuotai ar neplanuotai (daZniausiai) uzsiimama sportine veikla.

Autorius Faulkner (2000) sportini turizma laiko neatsiejamu nuo renginiy turizmo. Autorius
pateiké sportinio turizmo modelj, kuris iliustruoja sportinio turizmo sasajas tiek su sportu, tiek su
kitomis turizmo rusimis (7 pav.)

Pagal autoriaus pasitlyta modeli sportinis turizmas glaudziai siejasi su renginiais, taip
svarblis sekantys elementai, kad sportiniame turizme susitelkiama ties konkurencingu sportu,
sportinio turizmo dalyviais gali biti teis¢jai, sportininkai ir lydintieji asmenys, bei dalyvavimas
sportiniame turizme yra suplanuotas. Faulkner (2000), teigia, kad ne visos sportinés veiklos turi
sasajas su turizmu. Lygiai taip pat, ne visos turistinés veiklos gali biiti siejamos su sportu. Renginiy
turizmas, biity, tai kas apima turizma, orientuota i muzieju, stadiony lankyma ir glaudZiai siejasi su
sportu, bet ne sportinémis veiklomis. Tuo tarpu rekreacinis turizmas gali apimti ir sportinji turizma,

taciau sportinémis veiklomis bus uZsiimin¢jama ne visos kelionés metu.

26



SPORTINIS
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Sporto
patrauklumas

SPORTAS

RENGINIU
TURIZMAS

REKREACINIS
TURIZMAS

7 pav. Sportinio turizmo modelis.

Saltinis: Faulkner, (2000) Host community reactions: a cluster analysis.

Autoriai Hinch ir Higham (2001) panaudodami rado bendras temas tarp esanciy sportinio

turizmo apibréZimuy:

Laiko svarba. Sportinis turizmas itraukia tiek sporto ekskursanta, kuris i§vyksta i§ namy
maziau nei 24 valandoms (pvz., slidinéjimas, dienos iSvyka) ir sporto turista, kuris
iSvyksta i§ namy ne maziau 24 valandoms (pvz. savaitgalio slidinéjimo iSvyka), laikas
yra laikinas (Nogawa, Yamaguchi & Hagi, 1996).

Erdvés svarba. Kelioné privercia palikti namy bendruomenes. Tai gali biiti kelioné i kita
miesta, valstija ar $ali. (Gibson, 1998; Hinch & Higham, 2001; Standeven, J., De Knop,
P. 1998).

Motyvacija. Diskusijos vyksta dél to, ar sportiniame turizme sportas uzZima pagrindinj ar
tik antraeili iSvykos tiksla. Vadovaujantis Hinch & Higham ( 2001), buvo nuspregsta, kad
tai geriausiai paaiSkina varZybos. Ar sportas turi biiti pagrindinis iSvykos tikslas? Gibson
(1997), pritaria Gammon ir Robinson (1997), kurie apibiidina sporto turista kaip asmeni,
kuriam pirmiausia dalyvavimas iSvykoje yra sportas palyginus su tuo kas vadinama
turistiniu sportuS, kuriame sportas yra antroji motyvacija, dél ko keliaujama.

Veiklos forma. Pasak Hinch ir Higham (2001), sportinis turizmas yra apibréZiamas kaip
»sportas, pagristas kelione i§ namuy aplinkos nustatytam laikotarpiui, kur sportas yra
apibréZiamas nepaprastomis taisyklémis, varZybos susijusios su fiziniu meistriSkumu ir

yra Zaismingo pobuidzio* (p. 49). Jau buvo minéta, kad varZybos yra motyvacija. Hinch

> Turistinis sportas — asmens dalyvavimas sporte kaip antraeil¢je veikloje. ISvyka, o ne sportas yra pagrindiné
motyvacija (Gammon, Robinson, 1997).
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ir Higham (2001) teigé, kad fizinis meistriSkumas yra kita svarbi charakteristika
apibréZiant sporta. Sportas ir kitos veiklos reikalauja fizinio judéjimo su tam tikrais
igtidziais ir sportine forma. Kai tas pats sportas gali buti Zaidziamas formalioje aplinkoje
su grieztomis taisyklémis, erdvés ir laiko ribomis ar neformalioje, kur laikas ir erdvé yra
nustatyti laisvai.

Elgesys. Yra du elgesio tipai: aktyvus, keliavimas dalyvauti sporte, ir pasyvus,
keliavimas stebéti sporta (Hinch & Higham, 2001; Standeven, J., De Knop, P. 1998).
Redmond (1991), diskusijoje apie sportinj turizma, pripaZino spar¢iai augantj sporto
panteony, kruizy, kuriy metu asmenys gali sutikti savo mylimiausiais sporto Zvaigzdes,
populiaruma. Redmond (1991) ir Gipson (1997) teigia, kad $is sportinio turizmo tipas
sudaro trecia elgesio tipa, pagrista nostalgija ar galimybe pagerbti Zymuy sportininka ar
veikiant] stadiona su puikia komanda ar ivykiu. Trelias tipas pavadintas ,,sportinio

. .. «6
turizmo nostalgija“".

Teoretikai jvairiai skirsto sportinj turizma { rasis — vieni jy, skiria pagal dalyvius, pvz.

Redmond (1991) laiko, kad egzistuoja dvi sportinio turizmo dalyviy kategorijos: dalyvaujantieji

aktyvioje sportingje veikloje ir lankantieji Zymius sporto objektus. Japonijos mokslininkas Nogawa

(1996) sporto turistus iSskiria i tris tipus, atsiZvelgiant i ju kelioniy motyvacija:

1.

Renginiy dalyviai — individai, kuriy pirminis keliavimo tikslas yra dalyvauti

organizuotame sporto renginyje.

2. Renginiy zitirovai, kuriy pirminis kelionés tikslas — Ziiiréti organizuota sporto rengini.

3.

Sporto mégéjai, kurie keliauja tikslu dalyvauti paciy susiorganizuotoje sporto veikloje.

Visy grupiy sporto turistai skiriasi veiklos pobiidZiu ir motyvacija:

Dalyviai. Aktyvaus sportinio turizmo vartotojui dalyvavimas sportinéje veikloje yra
neatskiriama nuo keliavimo. Priklausomai nuo motyvacijos, sportas ne visada yra
pagrindiné priezastis keliauti, o tik papildoma veikla keliaujant (sportinéje veikloje
dalyvaujama atsitiktinai).

Ziiirovai. Pomégis vykti stebéti sportinius renginius pastaraisiais deSimtmegiais
iSry8kéjo kaip svarbi turizmo dalis. Turistai — sportiniy renginiy stebétojai daZniausiai
yra vedami motyvo apsilankyti renginyje tam, kad iSreiksti save, analizuoti bei vertinti
mégstamos komandos ar sportininko dalyvavima, ji paremti. Atsitiktiniams stebétojams
— apsilankymas sportiniame renginyje néra pagrindinis kelionés motyvas. Zitrovai
daznai isitraukia ir { aktyvia sporting veikla ir yra laikomi potencialiais aktyvaus

sportinio turizmo vartotojais.

6 Sportinio turizmo nostalgija — kelioné aplankyti sporto panteona, sportinius masalus, tokius kaip kruizai ar sportines
varzyby vietas: Sidnéjaus Olimpinis stadionas, Australija (Gibson, 1998).

28



® Organizatoriai. Sporto organizacijy nariai (apmokami ir savanoriai) daZnai keliauja
stebéti sportiniy renginiy. Ju motyvas gali biiti materialinis, normatyvinis arba emocinis.
(Vainder, 1997)

Bazing sportinio turizmo klasifikavimo sistema, jvertinant papildomus skirtumus, kaip
atostogy - ne atostogy, pasyvus-aktyvus, organizuotas-nepriklausomas, ,,aukStos“-,Zemos‘
motyvacijos, vienos-daugelio sporto riisiy atostogos, pateikeé Standevan (1998) ir De Knop (1998),
§i sistema padeda suprasti sportinio turizmo vartotojy tipologija. (8 pav.).

Si sportinio klasifikavimo sistema yra pla¢iai naudojama ir lengvai suprantama, i§skirianti
visus sportinio turizmo produkty vartotojy segmentus.

Autoriai Kurtzman ir Zauhar (1995) sportini turizma risiuodami pagal veiklos sritis,
pateikia penkias sportinio turizmo kategorijas:

e sportinio turizmo atrakcijos;

e gportinio turizmo kurortai;

® sportinio turizmo kruizai;

e sportinio turizmo ekskursijos;

® sportinio turizmo renginiai.

Pasyvus sportas
Ne atostogu/verslo <

T Aktyvus sportas

Susijgs su
TURIZMAS sportu Atsitiktinis stebétojas

»Zinovas* (renginiai,

Pasyvus sportas sporto muziejai)
Atostogy Atostogy < Organizuota
sportin¢ veikla .
P Nepriklausom
Aktyvus sportas
Sportinés [vairiy sporo
veiklos rusiy
atostogos atostogos
(stovyklos,
l klubai,
. viesbuciai,
Vienos sporto L.
e nuotykinis
rusies atostogos
sportas)

(sportiniai turai,
sporto festivaliai

8 pav. Bazinis sportinio turizmo klasifikavimas.

Saltinis: Standeven, J., De Knop, P. (1998) Sport tourism.
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Remiantis minétais autoriais i$skiriamos trys pagrindinés sportinio turizmo rasys:

1. Aktyvus sportinis turizmas. Keliaujama aktyviai praleisti laisvalaiki — Zaisti golfa,
slidinéti arba dalyvauti profesionaliose varzybose. Siandien, kuomet gyvenimo
tempas ypac spartus, kelioniy Zurnalai, laikra$ciai, televizijos laidos ir internetas yra
perpildyti ivairiausiy kelioniy pasiiilymy, pramogy, renginiy, susijusiy su aktyvia
fizine veikla. Siais laikais Zmonés nebenori vien tik stovéti ir groZzétis egzotiska
aplinka, dél to jie leidZiasi 1 Zygius pésCiomis, kopia { kalnus, nardo, slidinéja,
plaukioja laivais, baidarémis, jodinéja arkliais, sklando (Martin, 1992). Aktyviam
sportiniam turizmui priskiriama — aktyvi sportine veikla vieSbuciuose, kruizai,
kelionés | teminius parkus, profesionalus ir mégéjiskas sportas.

2. Renginiy sportinis turizmas. DaZniausiai keliaujama stebéti, Zzitréti sporta —
keliaujama i Olimpines Zaidynes, Pasaulio Futbolo Cempionata, Eurolygos Finalinio
Ketverto varzybas. Renginiy sportinis turizmas sutelkiamas { varzybini sporta, toki
kaip futbolas, atletika, ar antroji Lietuvos religija — krepSinj.

3. Sportinio turizmo nostalgija. Lankomi Zymis sporto objektai, tokie kaip Atény
Olimpinis kaimelis, Zymiis stadionai, taip pat susitinkama su {Zymiomis sporto
asmenybémis atostogy ar kitais su darbu nesusijusiais tikslais.

Galima teigti, kad sportinis turizmas gali buti tiek vidaus, tiek uzsienio; §i turizmo raiSis gali
biti organizuota ir neorganizuota, kai keliaujama individualiai. Sportinis turizmas, panasiai kaip ir
pramoginis, gali biti susij¢s su turisty dalyvavimu sportingje veikloje, kai keliaujama dalyvauti
sporto varzybose, arba tiesiog sportuoti laisvalaikio, atostogy metu, sportiniam turizmui budingas ir
stebéjimo elementas, kai keliaujama ne sportuoti, bet stebéti varzZyby, sporto renginiy.

Kas skatina Zmones dalyvauti sportinio turizmo veikloje analizuojama sekancioje darbo

dalyje.

1.4. Motyvai, motyvacija ir motyvavimo aspektai

Daznai turizmas klasifikuojamas pagal motyvacinius faktorius, kurie nurodo dominuojantj
motyva, paskatinusi turista leistis { keliong. Turisty keliavimo motyvacija apibréZiama kaip
poreikiai ir poziiiriai, kurie lenkia asmenj veikti specifiniy nukreipty tiksly atZvilgiu. Skiriamos 6
keliavimo motyvy kategorijos: fiziniai, kultliriniai, emociniai, socialinés padéties ir prestiZo,
tarpasmeniniai ir tobuléjimo.

Sportini turizma organizuojantys tury operatoriai ir kelioniy paketus parduodantys agentai,
taip pat suinteresuoti Zinoti vartotojy motyvus. Motyvai Zmogaus elgesiui teikia energijos ir
nukreipia ji tam tikra linkme. Zmogy daZnai jtakoja nauja motyvacija, verzimasis i$naudoti visas

30



galimybes. Poreikiai, motyvai ir motyvavimas yra bene pagrindinés sgvokos, vartojamos
analizuojant turisty motyvacija. Poreikis yra pirmasis giluminis orientacinis pasirinkimo Saltinis.

Motyvacija besidomintys mokslininkai daugiausiai démesio skiria Zmoniy poreikiams ir ju
patenkinimo biidams. Psichologai teigia, kad Zmogus jaucia poreiki, kai iSgyvena psichologini ar
fiziologini ko nors triikuma. Kasiulio (2003) ir Barvydienés (2003) teigimu, kiekvienas poreikis
savaime iSkelia jo patenkinimo motyvus, kurie kreipia elgesi i tikslo siekimg (Barvydiené V.,
Kasiulis J. , 2003).

Interesas yra Siuolaikinio poreikio pasireiSkimo forma, kuri uZtikrina asmenybés
kryptinguma i veiklos tiksly suvokima ir paZinting orientacija. Besivystydamas interesas gali virsti
polinkiu, kaip veiklos, sukeliangios interesa, poreikio i§raiska. Zmonés niekada neperka prekiy ar
paslaugy - jie tiesiog tenkina tam tikrus savo poreikius. Ty poreikiy tenkinimui ir sukuriami
produktai bei paslaugos. Ypatinga poveiki potencialiems turistams turi sitilomos kelionés
unikalumas, jos pranasumai lyginant su kitomis analogiSkomis kelionémis. Kiekvienas Zmogus
susiduria su daugybe sportinio turizmo paslaugas sitilan¢iy imoniy, gauna labai daug informacijos
apie sitilomas keliones, juk jas sitilanti jmoné jvairiausiais biidais siekia atkreipti vartotojo démesij i
savo paslauga norédama anksciau ar véliau ja parduoti. Taciau pardavimas, arba - i§ vartotojo pusés
- pirkimas, yra keliy etapy apsisprendimo proceso rezultatas. Kas gi jtakoja apsisprendima pirkti?
Pirmiausia, joks pirkimas-pardavimas neivyks, jei vartotojas neturés poreikio konkreciai paslaugai.
Be poreikio daznai reikia papildomo impulso, motyvo. (Jokubauskas, 2003)

Kiekvienas sportinio turizmo dalyvis yra §iy paslaugy vartotojas. Vartotojas, kuris savo
poziiiri i tam tikra produkta ar paslauga apibiidina ZodZiais “patinka®, ,,nepatinka®, reiskia emocini

savo vertinima. Vartotojy poreikiy ir sprendimy saveikos schema pateikta 8 pav.

Vartotojy sprendimus itakojantys
pozitiriai/poreikiai

A 4

A 4

Vartotojo Vartotojo
gyvenimo stilius

pasirinkimai

Elgesys/patirtis, kei€ianti, palaikanti
gyvenimo stiliy

8 pav. Vartotojo gyvenimo stilius ir vartotojo sprendimai.

Saltinis: Sliburyté L., (1999).Vartotojo poZiiirio reik§mé reklamoje ir jo keitimo strategija.

Autoré Sliburyté (1999), aptardama vartotojo sprendimus rago, kad vartoto poreikiai susij¢

su pojuciais ir prisiminimais. Be poreikio daznai reikia papildomo impulso, motyvo, daZnai

31



vartotojas vadovaujasi ne tik i§ anksto gauta informacija, bet ir pasirinkimo metu pateikiama
informacija, o kartais vartotojas jos iesko pats. (Sliburyté, 1999)

Sportinj turizma turistas pasirenka skatinamas sporto pomégio, kartu Zmogus paklitina {
kiek kitokia ,,erdve™ nei turistai, tiesiog keliaujantys i sve¢ias 3alis. Si skirtinga erdvé yra nulemta
elgsenos taisykliy, metody, veikimo budy ir fizinés {tampos, nesvarbu ar tai futbolas, ar kopimas i
kalnus, varZyby steb¢jimas. Taciau $i erdvé leidZia iSreiksti stiprias emocijas, pojiiCius, siekimus.
Keliaudamas sportiniais tikslais keliautojas tapatinasi su veikla, emocijy iSraiSka ir vykdymu.
Zitirovui-keliautojui taip pat biidingas tro§kimas save isreikiti ir integruotis i bendra veikla.
Dar vienas poZymis, skiriantis Siuolaikini sporto turizma nuo ankstesniy amZziy — tai priestaringi
reiSkiniai, vykstantys keliautojy ir turisty sportiniy interesy formavimosi procese. I§ vienos pusés,
vyksta sportiniy interesy diversifikacija — didéja ju ivairové, atsiranda naujos sporto Sakos ir
interesai. IS kitos pusés, daugelis Zmoniy turi tuos pacius interesus — jie unifikuojasi.

»leigiama, kad sportinio turizmo pasaulis yra pagristas samoningu ir nesamoningu
pasirinkimais. Nesamoninga (pseudo) pasirinkima galima paaiskinti tuo, kad ne visada sporto
turistai sprendimus, susijusius su sportinio turizmo veikla, priima samoningai, kartais prieZastys,
nulemiancios sprendima dalyvauti, yra nevisiSkai suprantamos. Individualus impulsas, pasirenkant
sportinés kelionés tiksla, yra tiesiogiai itakojamas ir priklausomas nuo iSoriniy veiksniy, kuriuos
nebitinai turi suprasti pats vartotojas. Samoningas pasirinkimas sportiniame turizme pasiZymi tuo,
kad pats vartotojas samoningai priima sprendimus keliauti ir sportuoti, turédamas aiSkiai
suformuoty tiksla. Nepaisant to, ar pasirinkimas yra samoningas, ar nesamoningas, pagrindinis
turisto pomégis keliauti yra sportas.” (Vainder, 1997).

Neuztenka vien tik Zinoti potencialaus vartotojo poreikius, bitina iSsiaiskinti ir jo motyvus
uZsiimti sportiniu turizmu. Siuo metu visuotinai pripaZjstama, kad motyvas — elgsenos (veiklos ir
elgesio) priezastis. Jis skatina Zmogy per veikla siekti tikslo. Taciau tiksliai nustatyti, kas yra

13

motyvas - iSorinis objektas, kuriame ,, kristalizuotas “ poreikis, ar vidiné paskata - poreikis —
sudétinga.

Taigi, galima teigti, kad Zmogaus poreikiai yra motyvacijos pagrindas. L. JovaiSa (1993)
motyva isivaizduoja kaip tam granding, kuri prasideda signalo priémimu, ivertinimu, programa,
paskata, tikslu ir baigiasi konkre¢iu veiksmu. Autorius teigia, kad tik Sios grandinés elementy
saveika gali buti pavadinta motyvu. Motyvas yra ,,veiksmo priezastis, kylanti dél asmenybés ir
objekto, patenkinancio jos poreikius, interesus, vertybes, tikslus, saveikos* (Jovaisa L., 1993).
Motyvus galima apibrézti kaip asmens poreikiy siekio iSraiSka, kai Zmogus suvokia savo elgesio,
veiklos prasme, taciau rySys tarp motyvy ir veiklos ne visada yra paprastas - tarp juy yra iStisa

grandiné {vykiy ir aplinkos salygu.
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Remdamasis klinikiniais stebéjimais A. H. Maslow (2006) suformulavo dvi pagrindines
idéjas:
1) Zmogaus poreikiai gali buti klasifikuojami { grupes pagal penkis hierarchijos lygius (nuo
Zemiausiy — fiziologiniy iki aukS$ciausiy — saviraiskos), kurie sudaro piramidg;

2) kol poreikis néra patenkintas, jis yra motyvacijos Saltinis. Nuo tada, kai poreikis
patenkinamas, motyvacijos Saltiniu tampa aukStesnio lygio poreikis (Maslow A.H.,
2006).

Motyvacijos savokos atsiradimas apie XX a. tre¢iaji deSimtmet] sietinas su marketingu.
Pradzioje motyvacija reiské visuma veiksniy, daranciy jtaka ekonomikos veikéjams, ypac¢ vartotoju
elgesiui. Motyvacijos mokslas ir jo metodai sieké paaiSkinti realias pirkéjy elgesio prieZastis.
Tarptautiniy ZodZiy Zodyne motyvacija apibréZiama kaip ,.elgesio, veiksmuy, veiklos skatinimo
procesas, kurj veikia jvairis motyvai ar ju visuma* (Vaitkeviéiiité, 2001).

R. D. Froman ir A. H. Maslow (2006) pazymi, kad kalbant apie motyvacija i$skiriami du
komponentai — energija ir kryptis. Ju nuomone, motyvacija apima veiksnius, kurie suzadina elgesi

S. P. Robbins (2003) motyvacijos savoka glaudZiai sieja su poreikio terminu. Anot
autoriaus, motyvacija yra noras ka nors padaryti, ir ji lemia veiksmo galimybé patenkinti poreiki
(Robbins S. P., 2003). Pastarasis Siuo atveju suprantamas kaip fiziologinis ar psichologinis
deficitas, dél kurio tam tikri rezultatai ir atrodo patrauklis.

Lietuviai autoriai motyvacija sieja arba su motyvais arba su nepatenkintais poreikiais
(Barvydiené V., Kasiulis J., 2003). Nepatenkintas poreikis ar motyvas sukelia itampa, salygojancia
tam tikras Zmogaus paskatas. Sios paskatos suzadina konkredius tikslus, kuriuos jgyvendinus
poreikis patenkinamas, ir jtampa sumazinama. Kuo didesné {tampa, tuo intensyvesnés veiklos reikia
Siai itampai sumazinti.

K. Alderfer, D. McClelland (remtasi Barvydiené V., Kasiulis J., 2003). daugiau akcentavo
motyvacijos turinj, kreipdami démesi i Zmoniy poreikius, veiklos motyvus, o kiti autoriai daugiau
démesio skyré paciai motyvacijos proceso analizei.

Remiantis pateiktomis jvairiy teoretiky motyvu savokomis galima iSskirti pagrindines

veiklos motyvy risis. (2 lentele).

2 lentelé
Veiklos motyvy riisys
Motyvy
rupés . L.

srup Motyvy charakteristika

ir risys
Gamtiniai Skirstomi pagal turinio forma: gali pasireiksti vaizdo, vaizdo savokos, minties, idealo ir t.t. forma;

kad motyvas realiai suzadinty veikla, reikalingos salygos, kurios leisty suformuluoti atitinkama

AukStesnieji tiksla ir veikti, kad tas tikslas bty pasiektas.
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Veiksmingi Psichologinis motyvy skirtumas susijgs su sudétingomis veiklos rasimis atitinkan¢iomis ne kokj nors

Neveiksmingi viena, bet keleta tuo pat metu veikianc¢iy motyvy.

Intelektiniai Intelektiniai motyvai — aukSto samoningumo ir kuriamosios vaizduotés tikslai bei tikslus
realizuojancios priemonés.

Regresyviniai Regr§syyiniai m.etodai - neabs.trahthuo.ti, nenuk.elti i at.eit.i,.turi maiia}u intelektiniy elementy, ju
pasirinkima lemia atskiry poreikiy stiprumas ir emociniai elementai.

[gimti [gimti motyvai: biologiniai motyvai (alkis, troskulys, miegas, skausmo vengimas ir t.t.), bendrieji
motyvai (smalsumo, veiklos aktyvumo, prieraiSumo).

Iegyti [gyti motyvai — poreikiai manipuliuoti Zmonémis, dirbti pagal auksciausius standartus, jaustis
priimtiems grupéje, apsaugoti save ir artimus Zmones nuo nemaloniy darbo atsitiktinumy, uZimti tam
tikrg vieta grupéje, imonéje, visuomenéje.

Vidiniai Vidiniai motyvai — biologiniai poreikiai, jvairios besiformuojancios nuostatos.

I$oriniai ISoriniai motyvai — formuojami socialinés aplinkos (interesy, vertybiniy orientacijy, aspiraciju,

idealy).

Saltinis: sudaryta darbo autoriaus. Veiklos motyvy risys.

Poreikio dalyvauti sportiniame turizme suzadinimas susijes su potencialiy vartotoju

motyvais. Todél sportinio turizmo organizatoriams ir agentams biitina jvertinti vartotojo veiklos

motyvus, pasitenkinimo dalyvaujant aktyvioje ar pasyvioje sportinio turizmo veikloje veiksnius,

poreikius, norint kurti veiksmingus motyvavimo modelius.

Autoriai Mc.Intoch (1998), Goeldner (1998) ir kiti i§skyré keturias sportinio turizmo motyvy

kategorijas:

Fiziniai motyvai — tiesiogiai susije su fiziniais poreikiais ir stimulais. Sporto turistas
keliauja tam, kad dalyvauty mégiamame sporte.

Kultiiriniai motyvai — susij¢ su tradicijomis, kultiiriniu palikimu, kulttra.
Bendravimo motyvai — susij¢ su bendravimo galimybémis kelionés, sportiniy
varzybuy, rekreaciniy sportiniy turnyry metu.

Statuso ir prestiZo motyvai — vartotojams auk$to meistriSkumo atlety pasirodymai,
prestiZinés varzZybos, iSskirtiné sportiné veikla kelionés metu asocijuojasi su prestizu

ir pripaZinimu. (Mclntoch, R., Goeldner, C., 1998)

Kaip vartotojas paskatinamas dalyvauti aktyvioje fizingje veikloje, kokiu buidu aktyvuojami

jo motyvai ir kaip elgiamasi siekiant patenkinti tam tikra poelgi iliustruoja Deci (1999) ,,Motyvuoto

vartotojo elgesio modelis* ( Zr. 9 pav.)

| ]
Stimulo jtaka: Potencialaus L Tikslo Elgesys, Atlyginimas
pasitenkinimo pasirinkimas nukreiptas
e aplinka numatymas: tikslui pasiekti
® atmintis > > —> —
e vidiné ® impulsai
biisena ® motyvacija Pasitenkinimas
o afektas
A |

9 pav. Motyvuoto vartotojo elgesio modelis

Saltinis: Deci, E. L., Koestner, R., Ryan, R. M. (1999) A meta-analytic revew of experiments examining the effects of
extrinsic rewards on intrinsic motivation.
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Siame modelyje esminis yra antrasis blokas — potencialaus pasitenkinimo numatymas.
Vartotojas supranta, kad egzistuoja daug malonesné ir priimtinesné situacija ar biisena, nei ta,
kurioje jis yra dabar. Deci (1999) modelis parodo ,,trokStamo ateities motyvo kognityving iSraiska‘
ir paaiskina, kaip vartotojas nukreipia savo energija motyvuotam elgesiui. Supratimas, kad
imanomas potencialus pasikeitimas kyla, veikiant aplinkos stimulams arba vidinei organizmo
busenai. Aktyvuotas vidiniy ir iSoriniy stimuly, jis veda vartotojq i tikslo pasirinkimg. Pasirinkto
elgesio pagalba pasiekiami laukti rezultatai — tai yra jauciamas poreikio patenkinimas arba
patiriamas nusivylimas ir ieSkoma naujos veiklos. Nemazos reikSmes turi paskutiniame etape ne tik
pasitenkinimas veikla, bet ir materialinis atlyginimas.

Dalyvavimas sportiniame turizme priklauso ir nuo vartotojo gyvenimo bido, todél reikia
ivertinti jo kasdieninio gyvenimo aktyvuma: jei jis pilnas isptidZiy ir veiksmo — vartotojas dazniau
renkasi maZiau aktyvia sporting keliong, jam svarbesné rami aplinka ir Zemo ar vidutinio aktyvumo
sportiné veikla. TaCiau jei vartotojo kasdieninis gyvenimas pasyvus, nuobodus — sporto turistas
ieSkos daugiau jégy reikalaujancios, isptdingesnés, aktyvios veiklos.

Mokslingje literatiiroje pateikiama daug {vairiy motyvo ir motyvacijos apibréZimuy.
Motyvai (lot. movere — judinti) — tai veiklos stimulai, susij¢ su individo poreikiy tenkinimu:
individo aktyvuma skatinantys ir jo veiklos krypti lemiantys aplinkos arba vidaus veiksniai;
material@is arba idealiis individo tikslai; individo veiksmy ir poelgiuy pasirinkimo priezastis, kurig
pats individas suvokia (Psichologijos Zodynas, 1993).

Kai aiSkinamés, kodél Zmogus pasielgé taip ar anaip, kalbame apie motyvacija. Man patiko
G.Butkienés (1996) ir A. Kepalaités (1996) motyvacijos vaizdingas apibréZimas: tai veiksmy bei
elgesio Zadinimas ir skatinimas, vykstantis Zmogaus psichikoje, visa tai, kas perkelia Zmogy i$
nuobodulio i susidoméjima, sukelia energija ir padeda ja nukreipti viena linkme (Butkiené, 1996).

Motyvacijos esmé ir stiprumas negali bliti matomi tiesiogiai. Ji reiskiasi per elgesi, kuris yra
matomas. Ta¢iau motyvacija yra tam tikra konstrukcija, padedanti suprasti ir numatyti Zmogaus
elgesi.

Motyvacijos savoka gana abstrakti, ir ja apibréZti néra lengva. Autorius Arends (1998),
teigia, jog motyvacija — tai asmens vidinis procesas, tod¢l negali biiti stebinys. (Arends, 1998).

Sportinio turizmo organizavime galime skirti keturias motyvuojamy Zmoniy grupes:

e Paslaugy organizatoriai, t.y. tie, kurie parengia kelioniy paketus ir juos realizuoja.

e Tarpininkai, parduodantys parengtus paslaugy paketus. Tai kelioniy agentiiros, kelioniy

agentai.

e Paslaugas teikianCios organizacijos ir asmenys. Tai vieSbuciai, restoranai, pramoguy

kompleksai ir kt.
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e Paslaugy vartotojai.

Motyvacija visuotinai priimta laikyti teigiamu reiSkiniu. Visus Zmones salygoja ivairiis
aplinkos veiksniai bei jos pokyciai, kur neimanoma gerai jaustis, jei neturi motyvuy.

Antra, motyvacija - vienas i§ keleto veiksniy, salygojan¢iy asmens veiklos rezultatus. Taip
pat svarbiis tokie veiksniai kaip sugebéjimai, iStekliai ir salygos, kuriomis tai atliekama. Galima biiti
nepaprastai motyvuotas kokios nors sporto Sakos ¢empionu, taciau §ig motyvacija dar turi papildyti
sportiniai sugeb¢jimai, strategija ir tokios salygos kaip galimybé reguliariai treniruotis.

Trecia, teoretikai mano, jog motyvacija néra pastovi biisena, todel ja reikia periodiSkai
kurstyti. Motyvacijos teorija ir motyvavimo praktika nagrinéja procesus, kurie i§ tikro niekada
nesibaigia, remiantis nuostata, jog motyvacija ilgainiui gali ,,iSsisklaidyti®.

Apibendrinant galima teigti, kad visos ¢ia aptartos savokos yra glaudziai susijusios
(poreikiy, motyvy, motyvacijos ir motyvavimo rySys), o teorijos atspindi skirtingus motyvacijos
aspektus (turinys ar procesas). Poreikiai, motyvai, paskatos ir suvokta tam tikry dalyky svarba

(vertybés) lemia paziiiras bei elgesi.

1.5. Motyvacijos teorijos

Motyvacijos teorijos siekia paaiSkinti kokius tikslus turi individai, kokie ju poreikiai, kokios
elgesio alternatyvos. Pastaruoju metu pripazistama, jog neimanoma sukurti universalios
motyvacijos teorijos, kuri galéty paaiskinti tiek gyviiny, tiek Zmoniy elgsena, todél Siuolaikiniame
moksle egzistuoja jvairios teorijos, aiSkinanc¢ios motyvacijos problemas. Frankas Landy ir Wendy
Becker pastebi, jog motyvacijos tyrimai - tai vis dar audringos varZytuvés surasti ,,vieng geriausia
buda“, kaip galvoti apie motyvacija.

Mokslininky darbuose galima iSskirti daug motyvacijos teorijy, taciau pagal Zmogaus
elgsenos priezasciy aiskinima visas jas salyginai galima suskirstyti i kelias grupes. RupSiené (2000)
pateikia toki poreikiy ir motyvacijos teorijy skirstyma:

1. Teorijos, zmogaus elgsenoje itin pabréZiandios reakcija { tam tikra spaudima. Sis
spaudimas gali biiti tiek iSorinis (paskatinimai, bausmés ir kt.), tiek vidinis — Zmogaus
poreikiai. §i0je grupéje placiausiai Zinomos bihevioristinio operantinio determinavimo
teorija (C.Hull, E.Skinner) bei poreikiy teorijos (Zymiausias atstovas A. H. Maslow,
2006).

2.  Teorijos, kurios pripaZista, jog zmogaus elgsena lemia ne tik iSorinis ar vidinis
spaudimas. Jos pabréZia, kad Zmogus jau prie§ veikdamas turi tam tikras dispozicijas,

kurios nukreipia jo veikla ir netgi lemia tai, ko jis noréty ir kodél bitent to noréty. Siai
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grupei priklauso tiksly teorija (M.Ford ). Sios teorijos daugiau kalba apie tikslus, o ne
apie poreikius ar paskatinimus).

3.  Teorijos, elgsena aiSkinancios vidinémis dispozicijomis. Apsisprendimo teorijoje
(E.Deci, R.Ryan, 1999) akcentuojama vidiné motyvacija, paremta tinkamu socialinés
aplinkos organizavimu, kurioje Zmogus jauciasi kompetentingas, autonomiskas ir
palaiko gerus santykius su kitais.(Rupsiene, 2000)

Iki Siol néra sukurtos visiems priimtinos, universalios motyvacijos teorijos. Tai galima
paaiskinti tuo, kad pagrinding Zmogaus elgesio priezasti salygoja susidariusi situacija, kurioje jis
atsiduria, susiklos¢ius tam tikroms aplinkybéms ir tam tikru laiku. Kadangi motyvacija priklauso
nuo individo, salygy ir laiko, ji néra pastovi, nuolat kinta. D¢l tokio motyvacijos sudétingumo
neimanoma vienareikSmiskai atsakyti, kaip geriausiai motyvuoti. [vairias teorijas pritaikant
motyvuojant potencialius vartotojus dalyvauti sportiniame turizme reikéty taikyti tris aktualias
motyvacijos teorijy grupes:

1. Poreikiy motyvacijos teorijas — pritaikomos visiems sportinio turizmo dalyviams.

2. Sportininky motyvacijos teorijos — pritaikomos sportinio turizmo vartotojams.

3. Motyvacijos teorijos, skirtos skatinti vartojimg — aktualios sportinio turizmo paslaugy
organizatoriams, tarpininkams, parduodantiems parengtus paslaugy paketus ir
paslaugas teikianioms organizacijoms ir asmenims.

Pirmosios grupés — poreikiy motyvacijos teorijas geriausiai atstojama placiai pritaikoma ir
klasikiné Maslow poreikiy teorija. Ivairios motyvacijos teorijos bandé suklasifikuoti poreikius pagal
tam tikrus kriterijus. Klasikine laikoma A. H. Maslow (2006) poreikiy hierarchijos teorija. ,,Kad
tapty laimingas, muzikantas turi kurti muzika, tapytojas turi tapyti paveikslus, poetas — rasyti eiles.
Zmogus turi tapti tuo, kuo jis gali tapti. Tai mes vadiname saves aktualizavimo poreikiu... Tai
reiSkia Zmogaus nora iSreiksti savo potenciala, glidincias jame galimybes, tapti tuo, kuo jis sugeba
tapti.“(Maslow, 1943)

Pagal Maslow pasiiilyta teorija esama 5 poreikiy lygmeny, lemianciy Zmoniy elgsena:

e fiziologiniai poreikiai: maistas, vanduo, pastoge;

® saugumo poreikiai: apsauga nuo pavojy, grésmiy ir vargy;

e socialiniai poreikiai: priklausomybés kokiai nors grupei jausmas, draugysté, parama;

e poreikis buti gerbiamam ir pripaZintam: saviverté, reputacija, statusas, aplinkiniy

pagarba ir pripaZinimas.

e saves aktualizavimo (saviraiSkos) poreikis: poreikis iSreikSti savo galimybes siekiant

nuolat tobuléti.

Penki lygmenys, pasak A. H. Maslow (2006), sudaro poreikiy hierarchija. A. H. Maslow
(2006) teigia, kad poreikiai sudaro hierarchija (arba piramidg), kadangi Zemesniojo lygmens
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poreikius biitina patenkinti pirmiausiai. Tik patenkings Siuos poreikius, Zmogus siekia patenkinti
aukStesniojo lygmens poreikius. Taip, suSalgs ir iSalkgs Zmogus sutelks visa savo démesi ir
pastangas Silumai ir maistui gauti, pamirSdamas apie aukStesniojo lygmens poreikius. SuSiles ir
pasisotings, jis pradés ieSkoti saugumo, o véliau ir malonumy bendraudamas su kitais Zmonémis.

Humanistinis A. H. Maslow ir jo pasekéju poZitiris padéjo suformuoti Zmoniy santykiy
teorija, leidusia geriau suprasti, kad Zmoniy motyvacija lemia didelé poreikiy jvairové. K. Alderfer,
J. Atkinson, D. Mc-Cleland modifikavo A. H. Maslow (2006) teorija. K. Alderfer, pakoregaves A.
H. Maslow (2006) teorija, suktré savo ERG teorija (pagal ZodZiy pirmas raides). ISskirti poreikiai
buvo suskirstyti i tris lygius:

e egzistencijos (fiziologiniai ir saugumo);

e santykiy (priklausomumo ir pagarbos);

® augimo (saviraiSkos).

K. Alderferio nuomone, vienu metu Zmoniy motyvy prieZastimi gali buti jvairiy lygiy
poreikiai. Nebiitina patenkinti Zemesniyjy poreikiy, kad atsirasty aukStesnieji, jie gali egzistuoti
kartu. Kitas svarbus momentas - atvirkStinio proceso galimybeé. Jeigu aukStesniajame poreikiy
lygyje esancio Zmogaus Zemesnio lygio poreikiai nepatenkinami, jis regresuoja ir nusileidZia i
pradini lygi. Skirtingai nei A. H. Maslow (2006), jis teigé¢, kad vienu metu Zmogy motyvuoja ivairiy
lygiu poreikiai, t.y. Zemesni ir aukStesni poreikiai, galintys egzistuoti kartu. KritiSkai vertindamas
judéjima poreikiy piramide aukStyn, K. Alderfer numaté ir atvirkStinio proceso galimybe, kai
nepatenkinus aukstesnio lygmens Zmogaus poreikiy, jis regresuoja, nusileidZia i pradini lygi
(Sakalas A., Silingiené V., 2000).

Antrosios grupés - sportininky motyvacijos teorijos skirtos i$siaiSkinti sportininky poreikius
ir motyvus yra aktualios ir kitiems Zmonéms, aktyviai besidomintiems sportine veikla t.y. sportinio
turizmo dalyviams.

Lvairios sportinés veiklos motyvacijos teorijos siekia paaiSkinti, kokius tikslus nori pasiekti
sportininkai, kokie jy poreikiai. Sios teorijos apraso, kas duoda impulsa asmenybei elgtis tam tikru
biidu, kaip sportininkas gali biiti skatinamas. Ko gero i§samiausiai sportininko motyvacija paaiSkina
integruotas S. Butt (1991) teorinis modelis, kuriame akcentuojama saveika tarp biologiniy
predispozicijy, socialiniy motyvy ir pageidaujamo elgesio stiliaus. Taciau labiausiai jis tinka sporto
psichologo konsultaciniam darbui, treneriui, prognozuojant sportininko elgesi ar parenkant tinkama
skatinimo forma, nes jame akcentuojama apdovanojimy sistema, vyraujanti organizuotame sporte ir
be abejo pergalés, prizai, statusas.

Kadangi sportinio turizmo dalyvi paprastai skatina kiti motyvai ir paskatos, iSsamiau
paanalizuosim universalesng B. Cratty (1989) motyvacijos teorija. Pasak B. Cratty (1989),

sportininko motyvacija priklauso nuo triju veiksniu: motyvy susiformulavimo laiko, motyvy
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isisamoninimo lygio bei poreikiy, susijusiu su motyvais, riiSies. Vieni motyvai gali biti salygoti
netolimos praeities, kiti — ankstyvos vaikystés, o dar kiti — tiesioginio bendravimo su kitais (10

pav.).

Vidiniy ir iSoriniy

Asmenybés P o o . P .| Situacijos veiksniai
veiksniai - v veiksniy saveika < >

v Vadovavimo stilius
Poreikiai
Interesai MOTYVACIJA L

Reakcija |
Isitikinimai sl
pralaiméjimus

10 pav. Motyvacijos modelis

Saltinis: Cratty, B. (1989) Psychology in contemporary sport

Isisamoninti motyvai yra tada, kai sportinio turizmo dalyvis supranta, kas ji skatina veikti,
koks jo poreikiy turinys. Siuos motyvus iSreidkia interesai, isitikinimai (isitikinimas — subjektyvus
kurio nors teiginio laikymas teisingu). Nejsisamoninti motyvai yra tada, kai sportinio turizmo
dalyvis nesupranta, kas ji skatina veikti, kokia tikroji jo susidoméjimo sportiniu turizmu priezastis.
Siuos motyvus isreiskia nuostatos (nusiteikimas konkregios veiklos ar daiktu atzvilgiu). B. Cratty
(1989) teigimu, sporting veikla nulemti gali tiek fiziologiniai, tiek socialiniai (meilés, pripazinimo),
tiek psichologiniai (saviraiskos) poreikiai. Motyvacija lemia tiek vidiniai (asmenybés), tiek iSoriniai
(situacijos) veiksniai. Vidiniai, arba esminiai dalyvavimo sportiniame turizme veiksniai yra noras
patirti malonuma, patenkinti smalsuma, noras pagerinti meistriSkuma ir savo galimybiy iSbandymas.
ISoriniai veiksniai — tai socialinis statusas, Seimos nariy itaka, finansiniai iStekliai, laiméjimai.

Remiantis B. Cratty (1989) teorija ir kitomis motyvacijos teorijomis galima iSskirti
sportinio turizmo motyvy grupes, kurios atspindi motyvacija dalyvauti ir aktyvioje, ir pasyvioje
sportinio turizmo veikloje — tai fiziniai, kultfiriniai, bendravimo bei statuso ir prestizo motyvai.

Treciosios grupés motyvacijos teorijos tiria vartotoju elgsena. Marketingo specialistai
iSskyré keleta specifiniu poreikiy, turinéiy itin didel¢ itaka marketingui. Tai poreikis suzadinimui,
paZinimui, ir priskyrimui. SuZadinimo ie§kojimas motyvuoja hedonistinj vartojima. Zmonés i
prigimties iesko vairios sensorinés patirties, o marketingo specialisty uzdavinys — iSlaikyti asmens
stimuliavima optimaliame lygyje. Poreikis paZinimui — tai iSvestinis poreikis i§ saugumo poreikio:
pazindami aplinka ir turédami informacija iSgyvename. Zmonéms badinga ieskoti sarysiu,
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priezasCiy, bandyti atsakyti i klausimus “Kodél?”, priskirti daiktus ar reiskinius tam tikrai
kategorijai. Priskyrimas yra iSvados, kurias Zmonés daro apie jvykiy, kity ir savo paciuy elgsenos
prieZastis.

Ernest Dicher (1956) teigia, kad vartojima lemia nesamoningi motyvai: aplinkos valdymas,
statusas, atlygis, individualumas, socialinis pripaZinimas, meil¢ ir jausmai, saugumas, vyriSkumas,
moteriSkumas, erotizmas, susvetiméjimo vengimas, moralinis §varumas, mistika.

Saterio 2 faktoriy teorija teigia, kad emocijos patyrimas priklauso nuo autonominio
suzadinimo ir jo paZintin€s interpretacijos, arba reik§més analizés. Marketingo specialistai gali
sukurti stimula ir padéti iSkilti reikSminiam jvertinimui. Pirmoji intervencija igyvendinama
sukuriant produkta ar paslauga, kuri atitinka tam tikras vartotojo emocijas, arba sukurti tam tikras
emocijas sukelian¢ias jo savybes, pavyzdziui kvapa, skoni. Antroji turi komunikacijos forma,
pavyzdziui simbolizmo naudojimas reklamuojant prek¢/paslauga, t.y. jei reklamoje vaizduojama
darni Seima, produktas bus ivertinamas kaip “geros dvasios”, “padedantis suvienyti Seima, rasti
bendry interesy”, “skatinantis visuotinj pasitenkinima ir harmonija”.

Kaip jau buvo minéta anksciau, poreikio dalyvauti sportiniame turizme suZadinimas yra
susijes su kasdienine veikla ir gyvenimo btidu, kas kaip pastebima, itakoja ir vartotojo motyvacija.
Tai jrodo ,,Optimalaus suzadinimo teorija“, susijusi su vidine ir i§orine motyvacija, ji teigia kad:

e QOrganizmas siekia sumazinti arba padidinti aktyvuma.

e Organizmas siekia palaikyti homeostazg.

® Vieniems reikia intensyvios, kitiems ne tokios intensyvios stimuliacijos.

e FElgesys efektyvus, tik tada kai aktyvacijos lygis yra optimalus.

Sportinio turizmo vartotojas yra linkgs rinktis jam labiausiai tinkanti dalyvavimo lygi,
priklausomai nuo to, koks yra jo gyvenimo biidas.

ISanalizavus jvairiy motyvacijos teoriju raidos tendencijas, galima teigti, kad sportinio
turizmo vartotojo motyvavimo pagrindas yra kiekvieno dalyvio motyvai, nukreipti { norima gauti
rezultata. Norint motyvuoti potencialius sportinio turizmo produkty vartotojus reikia taikyti

sportinio turizmo motyvavimo metodikas ir kurti motyvavimo modelius.
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2. TYRIMO METODOLOGIJA IR ORGANIZAVIMAS

Tyrimo metodai. Siekiant iSsiaiSkinti Siauliq universiteto socialiniy moksly fakulteto
studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvacija tyrimo metodu pasirinkta apklausa —
anketavimas.

Anketavimas. yra placiausiai taikomas ir sudaro tarsi paskutini apklausos laipteli su dar
grieztesnémis apklausos taisyklémis. Anketa sudaro grupé tarpusavyje susijusiy klausimuy, i kuriuos
reikia gauti apklausiamy asmeny (respondenty) atsakymus. Pati anketa grieztos formos neturi.
Sakoma, kad anketos sudarymas yra menas. Galima pateikti tik bendrus ankety reikalavimus.
Klausimy turinys, kiekis ir eilé priklauso nuo tyrimo tiksly. Prie§ pradedant sudarinéti klausimus
reikia tiksliai suformuluoti: a) ka jis norite suzinoti ir b) apgalvoti, ar populiacija, kurig jiis
planuojate apklausti, nori jums pateikti informacija. Klausimuose rekomenduojama naudoti tik gerai
visiems Zinomus ZodZius, nenaudoti sudétingy struktiiry.

Anketavimo procediros metu respondentui pateikiamas fiksuotas klausimy rinkinys.
Informacija yra renkama naudojant standartines procediiras, kuriy pagalba kiekvienas atrinktas
asmuo vienodu biidu atsako i tuos pacius klausimus. Anketavimo tikslas néra suZinoti atskiro
asmens nuomong, taciau sudaryti bendra visos populiacijos apibiidinima. Néra vienos bendros
taisyklés kokio dydZio imtis turéty buti sudaroma. Profesionaliems analitikams i§ palyginti
nedidelés imties daZnai pavyksta gauti statistiSkai patikimus rezultatus.

Sudarant klausimyna, tenka balansuoti tarp glaustumo ir patikimumo. Galima sudaryti ilga
klausimyna, kuris bus idealiai pagristas ir patikimas kai apklausiami gerai motyvuoti respondentai
ar apklausa vykdoma kontroliuojamomis aplinkybémis. Taciau eiliniams respondentams po kurio
laiko gali tiesiog atsibosti pildyti apklausy anketas ir jie uzpildys atsitiktiniu budu. Todél ilgi
klausimynai yra patikimesni kai apklausiami gerai motyvuoti respondentai, o trumpi klausimynai
yra maziau patikimi, taciau geriau tinkami praktiskai tiriant bendra nuomong.

Patikimuma apsprendZia ne vien klausimynas. D¢l statistikos savybiu (ypa¢ didZiyjy skaiciy
désnio) kai kurios neZymios tendencijos, kurios mazai pastebimos apklausus maza imtj, tampa
statistiSkai reikSmingomis apklausus didele imti. Statistinis patikimumas turi tiksliai apibrézta
matemating prasmg. Kasdieninéje kalboje vartojama patikimumo savoka yra daug platesné.

Statistinis patikimumas kinta ribose nuo 0 iki 1. Jei klausimynas yra labai trumpas (3-4
punktai) tai tokio klausimyno patikimumas 0,5 biity ypatingai geras. Gerai sudaryty ilgy
klausimyny (12-20 punkty) patikimumas turéty biti 0,70 ir didesnis. Jei trumpas (8-10 punkty)
klausimyno patikimumas yra labai didelis (vir§ 0,85), tai patartina atidZiai perZitiréti visus punktus

ir i8tirti ar néra atsitiktinés koreliacijos.
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Klausimyno sudarymas. Klausimai privalo biti sudaryti taip, kad neskatinty respondenta
rinktis kurj nors atsakyma, nes galima taip sudaryti sakinius ar sakiniy grupes kad biity skatinama
rinktis ar atmesti tam tikra poZilirj ar nuomong.

Anketos klausimai skirstomi i tris grupes:

1. dichotominiai

2. atviri

3. uZdari

Dichotominiais vadinami klausimai | kuriuos galima atsakyti tik “taip-ne” Kartais jie
patikslinami papildomu klausimu: “jei taip, tai kodel?” [ §i klausima tikimasi savarankisko
atsakymo. Siame magistriniame darbe dichotominiai klausimai palieté tik respondenty
demografinius duomenis — lyti — vyras, moteris ir kursa, kuriame mokosi studentas — Il ar IV.

Atviri klausimai numato laisvos formos atsakyma. Pateikiant Sio tipo klausimus galima gauti
pilna informacija, taciau gaunama informacija yra kokybin¢, todél didelés apimties apklausose tokiy
klausimy skaiCius turéty biiti minimalus. Magistriniame darbe atviry klausimy respondentams
pateikta nedaug — tre€iu anketos klausimu prasoma iSvardinti 3alis ir miestus, kuriuose
respondentai lankési ir dalyvavo sportinio turizmo renginiuose pastaruoju metu. Taip pat 13, 14 ir
16 klausimuose respondentams paliktas atsakymo variantas ,kita®, kuriuose jie gali nurodyti savo
konkrec€ias nuostatas Siuo klausimu.

UZdari klausimai numato eilg¢ paruoSty atsakymy. ISrenkamas tas, kuris atitinka
apklausiamojo nuomong. Rekomenduotini ne maziau kaip keturi atsakymy variantai. Kartais
anketose pateikiami uzdari klausimai, kuriuose atsakymus reikia sunumeruoti pagal svarba.
PavyzdZiui Sio magistrinio darbo uZdaras klausimas ,,Kokia sportinio turizmo veikla dazniausiai
renkatés 7 Toliau pateikiami galimi atsakymy variantai:

e aktyvia sporting veikla;

® sporto renginius;

® Zymias su sportu susijusias vietas (arenas, stadionus.

Didel¢ svarba turi atsakymuy skalé. Pavyzdziui, pateikus klausimo ,Kaip manote, ar
pakankamai démesio skiriama sportiniam turizmui Lietuvoje?* atsakymus skaléje nuo O iki 10,
galima tikétis iki 35 proc. teigiamy atsakymuy. Pakeitus atsakymuy skalg¢ nuo -5 iki 5, teigiamy
atsakymuy gali sumaZzéti iki 15 procenty. Miisy atveju pateikiama atsakymuy skalé apima sekancius
atsakymy variantus:

* taip;

e daugiau taip nei ne;

e daugiau ne nei taip;

* ne;
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® neZinau.

Tyrimo apklausos metodas pasirinktas atkreipus démesi i anketavimo privalumus’:

1. Uztikrina pakankama atrankos dydi.

2. 100 - procentinis arba artimas jam ankety grazinimo lygis.

3. Galimybé¢ apklauséjui instruktuoti respondentus (iSkilus biitinumui, pvz., nesuvokiant

klausimo esmés).

4. Galimybé respondentams pasikonsultuoti su apklausos organizatoriumi (minimaliai).

5. Galimybé¢ apklauséjui kontroliuoti situacija: sekti atsakymo i klausimus eiga, gauti

papildoma informacija steb¢jimo bidu.

6. Pagal respondenty reakcija, preliminariai sprgsti apie problemos reikSminguma,

anketos klausimy sudarymo ir iSdéstymo technika.

7. Anketavimas trumpiau trunka ir yra pigesnis, nei interviu.

Taikant anketavima, kaip sociologinés informacijos rinkimo biida, respondentai patys (rastu)
atsako i tyréjo pateiktus anketos klausimus.

Anketa — formalizuotas klausimynas informacijos iSaiSkinimui (Hawkins, Tali, 1994).
Anketa aiSki, nedviprasmiska, apklausos lapas yra anketinés iSvaizdos, tinka statistiniam
apdorojimui.

Tiriamoji visuma. Dieninio skyriaus Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto
bakalauro studijy — IT ir IV kursy studentai, vyrai bei moterys.

Atrankos metodas. Pasirinkta kvotiné atranka.

Atranka — tai metodas, kuriuo i§ populiacijos atrenkama tinkama imtis, turint tiksla
nustatyti parametrus arba bruozus, buidingus visai populiacijai. Atrankos metody yra keletas. Jie
grupuojami { dvi pagrindines stambesnes grupes — tikimybiné ir netikimybin¢ atranka. Sios grupés
dar skirstomos smulkiau (11 pav.)

Tikimybiné atranka yra tokia, kai elementai atrenkami atsitiktiniu biidu ir kiekvieno
elemento tikimyb¢ patekti | imti yra vienoda. Yra keletas tikimybinés atrankos atmainy:

Paprasta tikimybiné imtis gaunama tada, kai visi populiacijos elementai yra
sunumeruojami, o imtis sudaroma pagal atsitiktinai parinktus elementy numerius.

Sisteminé tikimybiné imftis gaunama tada, kai visi populiacijos elementai yra
sunumeruojami, o imtis sudaroma naudojant pastovy ,,Zingsni®, t.y. pastovy atstuma tarp elementy
numeriu.

Sluoksniuota atranka yra tada, kai Zinoma, kad populiacija yra nevienalyté

(nehomogenin¢), o ja sudaro atskiri sluoksniai. Sluoksniuotos atrankos atveju populiacija

7 http://www lzuu.lt/nm/failai/MT_pagrindai_edukologijoje/50794.html
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suskaidoma { sluoksnius, nustatomos ju proporcijos ir sluoksniy elementams taikomas tikimybinés

atrankos metodas.

I ATRANKA —
Tikimybiné Netikimybiné
A 4 A 4 A 4 A 4
Paprasta Sistemine Paranki Ivertinta(eksp
erimentiné)
A 4 \ 4 vV N
Sluoksniuota Grupine Kvotine ,»3Niego
kamuolio*

11 pav. Imties atrankos metodai. Sudaryta darbo autoriaus ( pagal Zvirbli, 2005)

Grupiné atranka tiriama populiacija vertina kaip sudaryta i§ atskiry grupiy (pavyzdziui,
namy tkiy) ir tiria ne atskirus elementus, o ju grupes. Sis atrankos metodas maZiau efektyvus,
taCiau pigesnis nei Kkiti.

Netikimybiné atranka yra tokia, kai negalime apskaiciuoti elemento tikimybés patekti i
imtj ir negalime jvertinti apklausos tikslumo. Daznai renkant Siuos duomenis sugalvojama keletas
klausimy ir suieSkomi tinkamiausi (ar patogiausi) apklausai asmenys. Duomenys, surinkti tokiu
biidu, daZnai pasirodo esantys labai maZai naudingi, o kartais dar ir klaidinantys. Siuo biidu
gaunamos imties dydis nustatomas pagal tyréjo asmeninj patyrima ir poreikius, o gaunama
informacija gali buti pagrindu tolesniems tyrimams. Netikimybin¢ atranka skirstoma { Sias
atmainas:

Paranki atranka gaunama tada, kai apklausiami arCiausiai esantys ir lengviausiai prieinami
populiacijos elementai.

[vertinta imftis (eksperty imtis) sudaroma tada, kai remiamasi asmeniniais tyréjo vertinimo
kriterijais.

Kvotiné atranka gaunama tada, kai populiacijos pogrupiams nustatomos juy atstovavimo
kvotos. Si atranka panasi i sluoksniuota, ta¢iau respondentai pasirenkami neatsitiktinai.

»»niego kamuolio* atranka yra tada, kai priklausomai nuo gautos informacijos, keic¢iamas
respondenty skaicius (daZniausiai didinamas).

Apklausa vyko 2011 mety vasario - kovo ménesiais, jos metu buvo apklausti Siauliy

universiteto Socialiniy moksly fakulteto II ir IV kursy dieninio skyriaus studentai, kurio metu buvo
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betarpiskai bendradarbiaujama su tiriamaisiais — Siauliu universiteto Socialinio fakulteto
studentais. Siauliy universitete Socialiniy moksly fakultete antrame ir ketvirtame kursuose,
dieniniame skyriuje mokosi 481 studentai. AtsiZvelgiant { tai, kad dalis ankety gali biiti nesugraZinta
arba sugadinta, tyrimui buvo iSdalinta 300 ankety. Tyrime dalyvavo 295 respondentai.
Imties dydis. Respondenty imties dydis nustatytas pagal sekancia formulg:
__EN*p*(i-p)
AN #N+12 % pi(1-p)

Formul¢ taikoma tais atvejais, kada generaliné aibé yra baigtiné¢ (pavyzdziui, moksleiviai,
studentai, sportininkai). Si formulé paprastai taikoma, kai duomenys vertinami procentais. Taikant
Sias formules, tiriamyjy atvejy skaicius visada yra maZesnis. N. Ambrusevic )

kur:

t — koeficientas, priklausantis nuo patikimumo reik§meés (patikimumo lygmuo 95 %, t=1,96)

N - tiriamosios visumos dydis (objekty skaicius).

p — dalis atrankos vienety turin¢iy tiriama pozymi (p=0,5)

A — paklaidos ribos (nustatomos paklaida padalijus i§ 100; A =0.05)

n = 214 respondentai

Gauty duomeny tikrinimas, redagavimas ir kodavimas. Atlikus tyrima gauti duomenys
apdoroti Microsoft office 2007 paketo EXEL irankio pagalba. Apdoroti duomenys iSanalizuoti,
apibendrinti ir grafiSkai atvaizduoti darbe. Ankety klausimai buvo jvedami { §ia programa, o
atsakymuy variantai buvo koduojami. Kiekvienam anketos klausimui pateikiamas atsakymy varianty
skaiCius ir juy pasiskirstymas procentais. Klausimuose, kuriuose buvo galimybé pasirinkti daugiau
nei viena atsakyma, pasiskirstymo procentas apskaiciuotas kiekvienam atsakymui. Susisteminus
duomenis atlikta dazniy analizé, sudarytos sasajy lentelés, skaiCiuota koreliacija, atliktas grafinis

duomeny vaizdavimas. Koreliacija (arba koreliacijos koeficientas) — statistinis rysys tarp kintamyju.
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3. STUDENTU DALYVAVIMO SPORTINIAME TURIZME
MOTYVACIJOS TYRIMAS

3.1 Apklausty Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty demografiniai
duomenys.

Tyrimui buvo i$dalinta 300 ankety — graZinta 295. Anketos buvo dalinamos Siauliy
universitete Socialiniy moksly fakultete. Apklausti antro ir ketvirto kursy, dieninio skyriaus
bakalauro studijy studentai. Buvo siekiama suZinoti Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto
studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvacija. IS apklausty respondenty apklausoje

dalyvavo 214 motery ir 81 vyras, t.y. 72,5 proc. motery ir 27,5 proc. vyru.

e
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200 + — =
e |
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e | .
pd ] Vyrai
- |
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— 81
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d 4 B e
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12 pav. Apklausoje dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas pagal 1yti.

Galima daryti i$vada jog Siauliy universitete Socialiniy moksly fakultete mokosi motery
dauguma.
Respondenty pasiskirstymas pagal kursus: apklausoje dalyvavo 166 II kurso studentai ir 129

IV kurso studenty.

200 A

150 -
Il kurso studentai

166
129

100 -/ IV kurso studentai

13 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal kursus.
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Respondenty pasiskirstymas pagal Seimos vidutines ménesines pajamas. Atlikus apklausa,

nustatytas respondenty pasiskirstymas pagal pajamas, tenkancias Seimai. Duomenys pateikti 14

paveiksle.
yd
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14 pav. Respondenty vidutiniy Seimos pajamy skirstinys proc.

Pagal §ia diagrama galime daryti iSvada, kad didZiausia dalis respondenty yra tie, kuriy
Seimos pajamos siekia 1001-2500 Lt. — 44,4%. Trecioje vietoje - asmenys su didesnémis nei 2500
Lt pajamomis — 20,6 %, maZiausias Seimos pajamas gaunantys respondentai t.y. iki 1000 lity uZima
antra vieta — 25,2 % apklausty respondenty. DidZiausias pajamas gaunantys respondentai 4001-
6000 Lt. sudaro zymiai mazesng dali — 7,0 %, o su didZiausiomis pajamomis — vir§ 6000 Lt.- tik 2,8

proc.

3.2 Tyrimo rezultatai ir jy interpretacijos

Toliau apklausos rezultatuose pateiktuose procentiniuose atsakymuy pasiskirstymuose,
respondenty atsakymai interpretuojami taip - jei respondentai i teiginius atsaké pazymédami
atsakymo varianta nuo ,,daugiau ne nei taip* iki ,,nezinau*, traktavau, kad tiriamieji atsakée ,,Ne*. Jei
studentai i teiginius atsaké paZymédami atsakymo varianta nuo ,,Taip* iki ,,Daugiau taip nei ne*
traktavau, kad tiriamieji atsakée ,,Taip (kadangi imant tik vieng teiginio reik§me¢ (teigiama), galimas
tik procentinis palyginimas tarp tiriamyju grupiu (pagal lyti, pagal kursa ir pagal Seimos pajamas).

Pirmiausia buvo tiriamas studenty pomégis sportuoti ir keliauti, neiSskiriant specialios
turizmo srities. Atsakymuy i klausima ,,Ar kada sportavote (sportuojate) kokia nors sporto Saka

daugiau nei metus?‘‘ atsakymy skirstinys pateiktas 15 pav.
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Didzioji dauguma — apklausty studenty sportuoja arba sportavo ilgiau nei metus, maziausiai

respondenty nekonkrecCiai atsaké i pateikta klausimg — 2 atsaké ,neZinau“. Vir§ trecdalio

15 pav. Respondenty nuomoniy dél pomégio sportuoti skirstinys proc.

respondenty sportu neuzsiima — 35,60 %. DaZniau sportavo apklausti vyrai nei moterys - 86,4 proc.

apklausty studenty vyry ir 50,9 proc. moteriskos lyties studenciy. Taciau tarp II ir IV kursy

studenty sportavimo pomégio skirtumas nereikSmingas.

Sekantis klausimas buvo uzduotas norint iSsiaiSkinti ar respondentai meégsta keliones.(7Zr.16

pav.)

180

160

120 ¥
100 -
80 |
60 |
40 |

20

120 V7

-
~
o

LT

Taip

Daugiau taip Daugiau ne

nei ne

nei taip

Ne

Nezinau

OVyrai

DMoterys

16 pav. Respondenty pomégio keliauti skirstinys.
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Galima drasiai tvirtinti, kad Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studentai
mégsta keliauti ir nejsivaizduoja savo laisvalaikio praleidimo kitaip negu kelionése. Galima
pastebéti, kad nemégta keliauti tik 5 proc. apklaustyjy. Taciau tarp atsakiusiy ,,Taip net tris kartus
daugiau motery.- galima teigti, kad absoliuti dauguma studenciu (92,5 proc.) mégsta keliones.

Respondentai buvo paprasyti iSvardinti nors vieng Sali ar miestg, kuriame buvo paskutini
karta ir dalyvavo sportinio turizmo renginyje. Apklaustieji ivardijo uZsienio Salis ir Lietuvos
miestus:

. UzZsienio Salys — Anglija, Lenkija, Belgija, Italija, Pranciizija, Latvija, Turkija, Kinija,

Vokietija, Cekija, JAV, Rusija, Ispanija, Estija, Airija, Egiptas, Svedija.
o Lietuvos miestai - Alytus, Druskininkai, Kur$énai, Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Plungé,
Telsiai, Utena, Joniskis, Siauliai, MaZeikiai, Rékyva, Trakai, Marijampolé Ignalina.
Sportinio turizmo renginiuose nedalyvavo 84 respondentai, neatsaké | klausima 52 respondentai.
Taigi, galima teigti, kad susipazing su sportiniu turizmu yra 54,9 proc. apklaustyjy studenty.
Palietus domg¢jimosi sportiniu turizmo klausima, pasirod¢, kad dauguma studenty domisi Sia

veikla. (zr. 17 pav.)
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17 pav. Respondenty susidoméjimo sportiniu turizmu skirstinys proc.

Teigiamai | klausima, ar juos domina sportinis turizmas atsaké 51,5 proc. respondenty.
Atsakymai i $i klausimg labai ryskiai skiriasi tarp respondenty vyry ir motery. Domisi sportiniu
turizmu 74,1 proc. respondenty vyry ir 41,1 proc. moteriSkos lyties apklausty studenc¢iy. Nesidomi
sportiniu turizmu 58,9 proc. motery ir tik 25,9 proc. vyry. Taciau tarp II ir IV kursy studenty
sportavimo pomégio skirtumas nereikSmingas. Taigi, galima teigti, kad vyrai yra didesni sportinio

turizmo entuziastai.
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Antroji hipotez¢ ,,Sportiniu turizmu labiau motyvuoti ketvirto nei antro kurso studentai” —
nepasitvirtino — Il ir IV kursy studenty atsakymy skirtumai nereikSmingi.
Kokia aktyvaus laisvalaikio praleidimo forma respondentai priskiria sportiniam turizmui

buvo siekiama iSsiaiskinti sekan¢iu klausimu. Respondenty atsakymuy skirstinys pateiktas 18 pav.
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18 pav. aktyvaus laisvalaikio praleidimo formuy, kurias respondentai priskiria sportiniam turizmui skirstinys.

Turistinius Zygius ir aktyvy poilsi respondentai dazniausiai priskyré sportiniam turizmui,
taCiau vaZiavima stebéti sportinius renginius sportiniam turizmui priskyré tik 76 respondentai, taip
pat 60 respondenty daugiau taip nei ne mano, jog tai sportinis turizmas, o 86 apklaustieji yra
isitiking, kad sporto renginiy steb&jimas néra sportinis turizmas. Tiek Siy respondenty, tiek 160
respondenty, kurie aktyvy poilsi priskiria sportiniam turizmui, atsakymai rodo, kad Lietuvoje
triiksta informacijos apie sportini turizma ir jo veiklas.

Siekiant suzinoti respondenty nuostatas ne tik apie sportinj turizma, bet ir apie sporta bei
sveika gyvenimo biida buvo klausiama ar jie sutinka, kad sportinis turizmas skleidzia ,,sveikos
visuomengés‘ id¢jas, vaikams bei paaugliams domeétis kelionémis ir sportu biitina, sportinis turizmas
skatina pradéti sportuot ir kt. Respondenty atsakymai pasiskirsté sekanciai (Zr.3 lentelg)

IS 3 lentelés matyti, jog respondentai teigiamai vertina sportinio turizmo ir sporto teigiama
nauda savo ir kity Zmoniy sveikatai.. Teiginiui ,,Sportinis turizmas — galimybé¢ leisti laikag gamtoje,
gryname ore* pritaré net 252 respondenty, o su teiginiu ,,Keliaujant dalyvauti sporto varzybose tuo
paciu aplankoma ir susipaZistama su jvairiomis Salimis* sutiko net 260 apklaustyjy. Taciau visgi
140 respondenty nesutiko su teiginiu, jog ,,Kasdieniniai sportiniai pratimai - rutina®. Taipogi 167
respondentai nesutiko su teiginiu, kad ,,Lietuvoje vieSoji sportinio turizmo infrastruktiira sparciai

kuriasi®
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Matyti, jog respondentai palankiai vertina teiginius, kuriuose minima sporto, ir apskritai
sveikatos, svarba. Su teiginiu ,,Sportinis turizmas skleidZia ,,sveikos visuomenés‘ id¢jas* sutiko 225

apklaustieji, o su teiginiu *“ Sportinis turizmas skatina pradéti sportuoti ~” — 230 apklaustieji.

3 lentelé
Poziiiriy (nuostaty) dél sportinio turizmo vertinimo)
Daugiau | Daugiau
Ar pritariate poZiairiams? Taip taip nei ne nei Ne NeZinau
ne taip
Sportinis turizmas - sveikiausia turizmo Saka 80 116 32 24 42
SPOI‘UHIS tualzmas skleidzia ,,sveikos 120 105 34 3 33
visuomeneés* idéjas
Sportinis turizmas skatina pradéti sportuoti 122 108 27 3 34
Kasdieniniai sportiniai pratimai - rutina 77 77 50 65 25
Keliaujant dalyvauti sporto varZybose tuo paciu
aplankoma ir susipaZistama su jvairiomis 185 67 21 8 13
Salimis
Va1kams_ 1?61 paaugliams dométis kelionémis ir 147 101 14 4 28
sportu biitina
Lietuvoje vieSoji sportinio turizmo
infrastruktiira sparciai kuriasi 60 67 43 39 80
Sportinis turizmas — galimybé leisti laika
gamtoje, gryname ore 184 76 14 > 15

Trumpai apibendrinant Sios lentelés duomenis, galima teigti, jog daugelis respondenty yra
susidar¢ panaSia nuomong apie sporta ir sportini turizma. PrieStaringesnés nuomonés buvo
moteriSkos lyties respondentai — jos atsainiau Zitiri i sporta, daugiau pritaria kelionéms.

Palietus Zinojimo apie sportini turizma (Zr. studenty Zinojimo (girdéjimo) apie sportini
turizma klausima), pasirodé, kad dauguma apklaustyjy studenty atsaké teigiamai.(19,20 pav.)
Atsakymai 1 §i klausima labai ryskiai skiriasi tarp respondenty vyry ir motery, todél

atsakymy procentiniai pasiskirstymai pateikti atskiruose paveiksluose.
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19 pav. Apklausty motery Ziniy apie sportinj turizma pasiskirstymas, proc.
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Galima teigti, kad tik maZdaug pusé (48,3 proc.) Siauliy universiteto Socialiniy moksly
fakulteto studenciy Zino ir domisi sportiniu turizmu. 45,9 % atsaké, kad nieko neZino ir nesidomi $ia

turizmo Saka, o 5,7 % abejoja.
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20 pav. Apklausty vyry Ziniy apie sportinj turizma skirstinys

Net 43,2% apklausty studenty vyry yra girdéj¢ apie sportinj turizma, o 25,9 % Zino apie §ia
turizmo sritj, tac¢iau dar nepakankamai. 30,9 % respondenty atsaké | klausima neigiamai — jie nieko
néra gird¢je apie sportinj turizma, taciau galima konstatuoti, kad vyriSkos lyties studentai Zymiai
labiau domisi sportiniu turizmu.

I atsakymu skirtumus ly¢iy atzvilgiu reikéty atkreipti démesi organizuojant ir reklamuojant
sportinio turizmo keliones, siekiant pritraukti daugiau motery i sportinio turizmo mégejuy gretas.
Reikia pastebeti, kad ir nedalyvaujantiems Sioje veikloje studentams sportinis turizmas biity jdomus
ir patrauklus laisvalaikio uzsiémimas, kaip dinamiska, su nuotykiu ir rizika susijusi veikla.

Respondenty paklausus i$ kur jie daZniausiai suZino apie biisimus sporto, sportinio turizmo

renginius, atsakymai pasiskirsté sekanciai. (zr.21 pav.)
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21 pav. Atsakymu i klausima i§ kur respondentai daZniausiai suZino apie blisimus sportinio turizmo renginius skirstinys
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Reik¢jo issiaiskinti, koks pats priimtiniausias informacijos apie sportinio turizmo renginius
ir keliones pateikimo biidas. Respondentai pazymeéjo po kelis atsakymuy variantus. Kaip ir reikéjo
tikétis daugiausia atsakymy sulauké informacijos pateikimas internetu — 81,3 proc., i§ draugy,
kolegy, pazistamy suZino apie biisimus renginius 75,6 proc. respondenty, o 65 proc. i§ visuomeneés
informacijy priemoniy (per televizija, radija, laikrasCius). Kiek maZiau respondenty informacija
randa skelbimy lentose — 43,7 proc. miesto informaciniuose stenduose ir 34,2 proc. Siauliuc
universiteto Socialiniy moksly fakulteto stenduose.

I klausima ,,Ar pakankamai Lietuvoje démesio skiriama sportiniam turizmui?* respondenty
nuomones pasiskirsté prieStaringai — tai priklauso nuo ju paciy doméjimosi Sia veikla lygio.
Respondenty nuomoniy skirstinys apie Lietuvoje skiriama démesj sportiniam turizmui pateiktas
susietas su respondenty $eimos gaunamomis pajamomis, nes i§ ankstesniy klausimy pastebéta, kad
studentai, daznai besilankantys sportiniuose renginiuose ir besidomintys sportiniu turizmu yra
mazesnes pajamas gaunantys respondentai, tai galima susieti su maZesniu uZimtumu (dirbantys
studentai turi maziau laiko), taip pat gana Zemomis sportiniy renginiy biliety kainomis, atsiZvelgiant

1 studentams taikomas nuolaidas.
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22 pav. Respondenty nuomonés apie Lietuvoje skiriama démesj sportiniam turizmui skirstinys

Vertinant Lietuvoje skiriama démesj sportiniam turizmui, paaiSkéjo, jog tik maza dalis - 2
proc. visy grupiy respondenty galvoja, kad jo skiriama pakankamai. ,,Daugiau taip nei ne“ mano
apie deSimtadalis maZesnes pajamas turinCiy studenty, o studenty, disponuojanciy didesnémis
sumomis, tokia nuomong pareiSké per pus maZziau. DidZioji dalis respondenty, gaunanciy didesnes
nei vidutinés pajamos (2501-4000 LT), ty. 29 % ir 13 % (4001-6000 LT) yra isitiking, kad per
mazai skiriama démesio sportiniam turizmui, pasigenda jvairesniy renginiy. Taciau tokios pat
nuomones yra ir mazesnes nei 1000 LT gaunanciy vienam Seimos nariui respondentai — 23 %.

Galima teigti, kad pasitenkinimas démesiu Lietuvoje sportiniam turizmui tik dalinai

priklauso nuo gaunamy pajamu.
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Tyrimo rezultatai parodé, kad tik dalis respondenty domisi sportiniu turizmu, kurie toliau

atsakingjo i sekancius septynis klausimus. [ sekantj klausima atsaké 183 respondentai. (Zr. 23 pav.)
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23 pav. Respondenty dalyvavimo sportiniame turizme skirstinys proc.

Nedalyvauja sportiniame turizme didelé dalis (29,5 %) apklaustyju Siauliy universiteto
Socialiniy moksly fakulteto studenty, ,,daugiau ne nei taip* atsaké 27,9 % ir maza dalis — 7,1 %
nezino ar dalyvauja sportinio turizmo veikloje. Taip pat reikia pastebéti (nors diagramoje tai ir
neatsispindi), kad apklaustyju studenty tarpe sportini turizmg renkasi didesné dalis ,,stipriosios*
lyties atstovy (77 proc.).

Dalyvavimo sportiniame turizme apklausos rezultatai nekelia nuostabos, nes §i veikla
Lietuvoje yra vystymosi stadijoje — nedaug téra organizuoto sportinio turizmo galimybiy, nes tik
labai mazai turizmo agentiiry uZsiima iSskirtinai sportiniu turizmu — daZniausiai propaguojamos
turistinés poilsinés kelionés. Egzistuojantis sportinis turizmas yra daugiau ,,laukinio pobiidZio®,
jame dalyvaujama privaciose grupése, veikla organizuojant savarankiskai.

Norint istirti sportinio turizmo veiklas, kuriose dalyvauja Siauliy universiteto Socialiniy
moksly fakulteto studentai, buvo pateiktas klausimas (7r.24 pav.)

Atsakymy skirtumai tarp II ir IV kurso studenty yra nereikSmingi, didesni skirtumai tarp
vyry ir motery pomégiy.

Daugiausia respondenty atsaké, kad vyksta i nuotykines keliones, kurios susijusios su
rizikos elementais t.y. uZsiima alpinizmu, parasSiutizmu ir pan. Antras pagal populiaruma atsakymas

buvo — reguliarus uZsiémimas sportu atostogy metu.
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24 pav. Respondenty dalyvavimo sportiniame turizme skirstinys.

Gana skirtingi yra rezultatai, lieCiantys sportinio turizmo veiklas, kuriose

studentai vyrai ir moterys.(Zr. 25 pav.). Daugiausia motery (40,0 proc.) renkasi

nuotykines keliones, taip pat mégsta sporting veikla su rizikos elementais (27,7 proc.)
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25 pav. Vyry ir motery dalyvavimo sportinio turizmo veiklose daznumo skirstinys.

Mazesné dalis vyry nei motery mégsta nuotykines keliones (29,8 proc.), taiau jie dazniau

stebi sportinius renginius (27,3 proc.), t.y. renkasi pasyvesni sportini turizmg. Skirtumas tarp

studenty vyry ir motery, atostogy metu, uzsiimanciy reguliariu sportu nedidelis — 3,7 proc.

Dalyvavimo sportinio turizmo veikly skirtingumui gali turéti jtakos ir tas faktas, kad

moterys aplamai yra aktyvesnés daugelyje veikly, taip pat ir intelektualinis studenty pasiruoSimas.
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Galime daryti i§vada jog tre€ioji hipoteze ,,Aktyvy sportinés risies turizma dazniau renkasi
vyriSkos lyties respondentai, o pasyvuy — moterys® — nepasitvirtino, nes mazesn¢ dalis vyry nei
motery mégsta nuotykines kelios (29,8 proc.), taciau jie daZniau stebi sportinius renginius (27,3
proc.), t.y. renkasi pasyvesni sportinj turizma

Norint itirti Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty dalyvavimo
sportiniame turizme dalyvavimo lygi, galima pasinaudoti Yiannakis (1998) dalyvavimo turizmo
teiginiy yra taikomi tam, kad jvertinti dalyvavimo sportinio turizmo veikloje aktyvuma. Studenty
kaip sportinio turizmo vartotoju dalyvavimo aktyvumas vertinamas pagal teigiamai pazZyméty
Yiannakis teiginiy skaiciu:

1. Vykstu stebéti sportinius renginius;

2. UZsiimu sportu atostogy metu;

3. Dalyvauju sportingje veikloje su rizikos elementais;

4. Dalyvauju nuotykiniame sportiniame turizme.

0 teigiamai pazymeéty atsakymy reiskia, kad apklausiamasis nedalyvauja sportinio turizmo
veikloje, 1- Zemas dalyvavimo sportiniame turizme aktyvumo lygis, 2 — vidutinis dalyvavimo
sportiniame turizme aktyvumo lygis, 3 - aukStas dalyvavimo aktyvumo lygis ir 4 — labai aukStas
dalyvavimo sportiniame turizme aktyvumo lygis.

Panaudojus Yiannakis teiginius, tiriant Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto
studenty dalyvavimo sportiniame turizme aktyvumo lygi, paaiskéjo, kad didelé dalis respondenty
(182 zm. arba 61,7 proc. neatsaké i pateikta klausima) t.y. nedalyvauja sportinio turizmo veikloje,
19 proc. studenty dalyvavimo aktyvumas yra Zemas, 10,8 proc. — vidutinis, 6,5 proc. aukstas ir 3
proc. labai aukstas. Palyginus studenty vyry ir motery aktyvumo dalyvaujant sportinio turizmo

veikloje, pastebéta, kad aukstesniu aktyvumo lygiu pasizymi vyrai.

3.3 Studenty dalyvavimo sportinio turizmo veikloje motyvai

Pagrindiniai sprendimo renkantis sportini turizma tikslai kiekvienam respondentui yra
skirtingi. Respondentams buvo pateikti penki sportinio turizmo tikslai, juos ivertinti juos reikéjo
ivertinti pasirenkant vieng i§ priimtiniausiy atsakymu: taip, daugiau taip nei ne, daugiau ne nei taip,
ne, nezinau. Susumavus apklausos rezultatus, paaiskejo turistiniy kelioniy tiksly, kuriose dalyvauja
studentai, tendencijos.

Sportinio turizmo tikslai respondenty tarpe yra Sie:

e Nori sportuodamas/a praleisti laisvalaiki — 24,5%;

e Nori keliaudamas/a praleisti laisvalaiki —24,8%;
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Laisvalaikio leidimo forma, kurig nori iSméginti —20,8%;

® Yra ,adrenalino fanatas/é*“ —-16,6%;

e Kita—13,2%.

Sie duomenys buvo gaunami susumavus kiekvieno uZsiémimo sportiniu turizmu tikslo

ivertinamuosius atsakymus taip, daugiau taip nei ne .(7Zr. 26 pav.)
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26 pav. Sportinio turizmo tiksly skirstinys

v

Salia atsakymo varianto ,,Kita® buvo papraSyta jvardinti sportiniy kelioniuy tikslus. Tarp
respondenty atsakymuy yra: pazintis su naujais kraStais, vietomis; doméjimasis konkre€ia sporto
Saka, bendraminciy ieSkojimas; romantikos, estetinio pasitenkinimo paieskos; noras jveikti gamtines
kliditis; keliaujant nori atitriikti nuo kasdienybés. Reikia pastebéti, kad dazniau kitus tikslus nurodé
vyriskos lyties respondentai. Taip pat pastebétas reikSmingas skirtumas tarp skirtingy lyciu
respondenty atsakymuose { pirmaji klausimo atsakymo varianta — sportuodami nori praleisti

laisvalaiki nori proc.23 studenty ir 26 proc. studenciy.
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27 pav. Sportinio turizmo tiksly skirtumy tarp vyry ir motery skirstinys

Respondentés moterys 4 proc. labiau nei apklaustieji Siauliy universiteto Socialiniy moksly
fakulteto studentai vyrai tikisi nepaprasty pojiiciy ir iSgyvenimy , kuriuos patiria uzsiimantys
sportinio turizmo veikla asmenys t.y. ,adrenalino fanatai“. Dvigubai daugiau vyry, nei motery
uzsiémimo sportinio turizmo veikla tikslas jvardintas ,,Kita* — daZniausia ju sportinio keliavimo
tikslas — palaikyti mégstama komanda t.y. jie save jvardija ,,sirgaliais".

Kaip matome i§ 27 paveikslo, jog pirmoji hipotezé — pasitvirtino ,,Studentus uzsiimti
sportiniu turizmu labiausiai motyvuoja galimybé sportuojant bei keliaujant praleisti laisvalaiki®.

Tiriant studenty motyvacija dalyvauti sportiniame turizme, vadovautasi Mc
Intosh ir Goelder (1998) sudarytu pagrindiniy dalyvavimo sportinio turizmo veikloje motyvy sarasu.
Respondentams buvo pateiktas saraSas galimy motyvy ir papraSyta pazymeéti jiems priimtinus

atsakymus. [ §j klausima atsaké 113 respondentuy, iS ju 48 vyrai ir 68 moterys.
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28 pav. Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty dalyvavimo
sportiniame turizme motyvy skirstinys

IS atsakymuy suzinota, kad dazniausias atsakymas — ,,Tai uztikrina gera fizing¢ forma‘
teigiamai atsaké 91 % respondenty, i8 ju visi 100 % vyry ir 81 % motery. Sekantis motyvas — tai
galimybé bendrauti su jvairiais Zmonémis ir emocinis pasitenkinimas — Sie motyvai skatina uzsiimti
sportiniu turizmu vienodai ir yra priimtini 83,6 % respondenty, atsakymai vyry ir motery tarpe taip
pat labai mazai skiriasi. 73,5 % studenciy ir 66,7 % renkasi Sig veikla, nes tuo uzsiima ju draugai
bei Seimos nariai. 60 % respondenty sportinis turizmas — pigi atostogy alternatyva, o 54,4 % motery
ir 50 % vyry uZsiima sportiniu turizmu, nes mégsta rizikuoti. Maziausiai respondentams sportinis
turizmas asocijuojasi su prestizu.

Tyrimo rezultatai rodo, kad svarbiausi Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto
studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvai yra :

e gera fizin¢ forma;
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e bendravimas;

® emocinis pasitenkinimas;

® pigi atostogy alternatyva.

Vertinant studenty dalyvavimo motyvus pagal Gipson (1998) klasifikavimo pagal tris
patirtis (jausmus, veiksmus ir turé¢jima) tipus, pastebéta, kad didzioji dauguma apklaustyju studenty
yra veiksmais ir jausmais besivadovaujantys sportinio turizmo vartotojai. Jausminj motyva irodo
daugumos respondenty bendravimo ir emocinio pasitenkinimo motyvy pasirinkimas, o geros fizinés
formos i$skyrimas grindZia veiksmus. Tai, kad tik maZa dalis respondenty (36 proc.) pasirinko, kaip
motyva prestiZa, irodo, kad jie tokia patirti, kaip turé¢jima vertina maziausiai.

Taip pat reikia paZyméti, jog tiriant studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvus,
nenustatytas reikSmingas skirtumas tarp II ir IV kursy studenty, bei juy Seimy finansinés padéties,
taigi galima teigti, kad Sie poZymiai itakos neturi.

Sekantis anketos klausimas susietas su respondenty sportinio turizmo tikslais ir motyvais.
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29 pav. Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studentu, dalyvaujanciy
sportiniame turizme charakteristikos skirstinys.

Kaip matyti 29 paveiksle, studentai, dalyvaujantys sportinio turizmo veikloje, labiausiai
pasitiki savimi — 18,2 %, nemaza dalis mégsta rizika — 14,3 %, keliauja daznai -14,1 %., kelionéms
iSleidzia daug pinigy 13,8 %. Maziausia dalis respondenty teige, kad sportinio turizmo kelionése
nesistengia derintis prie grupés — 8,1 %.

Vertinant studentus, kaip sportinio turizmo vartotojus pagal ekstraverto ir intraverto
bruoZus, pastebimi rySkesni ekstraverto bruozai, taciau nezZymiai — pasitikéjimas savimi, potraukis
rizikai, nesistengimas derintis prie grupés (18-8 proc.). Intraverto bruozai — daznesnis rinkimasis
iprastines, ne egzotiskas keliones, pakliista bendrai grupés nuomonei (13-11 proc.) Pakankamai

didelis procentas studenty, pasirinkusiy paklusti bendrai grupés nuomonei, parodo, kad §i veikla
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jiems yra neatskiriama nuo bendravimo. Didel¢ dalis studenty linke¢ keliauti savarankiskai — tai yra
susij¢ su ekonominiy isStekliy apribojimais, negalintys kelionei iSleisti dideles pinigy sumas
studentai patys renkasi sportinio turizmo veiklas pagal savo galimybes.

Nustatant Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty, dalyvaujanc¢iu
sportiniame turizme charakteristikas vadovaujantis De Knop (1987) turisty S, F, W, W2, A, V
tipologija, pastebéta, kad dalyvaujantys sportiniame turizme studentai daugiausia priklauso A
(mégsta rizika, pavoju, nuotykius bei staigmenas) ir V (vyksta i keliong su tikslu pamatyti, paZinti)
turisty tipui. Trecias iSsiskyres tipas - W2 (domisi aktyvia veikla atostogu metu).

Kaip paai$kéjo, i§ pokalbiy su Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studentais,
dar prie§ tyrimo pradzia, didelé¢ dalis studenty tiesiog nieko neZino apie tokia turizmo riisj, kaip
sportinis turizmas. Todél buvo suformuluotas klausimas, kuriuo norima iSsiaiskinti ar studentai

daugiau suZzinoje¢ apie sportinj turizma, juo susidométy ir pradéty dalyvauti Sioje veikloje.
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30 pav. Atsakymy i klausima ,,Ar Jus dominty sportinis turizmas?* skirstinys

I klausima atsaké 188 respondentai, i§ ju 148 moterys ir 40 vyry. 70,9 % motery ir 40 %
vyry atsake, kad juos dominty sportinis turizmas, jei jie daugiau apie tai Zinoty. 21,7 % atsaké, kad
nesusidomeéty Sia veikla ir 6,9 % neZino ar dométysi. Galima daryti iSvada, kad sportinio turizmo
propagavimui Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty tarpe per mazai skiriama

démesio, nes didesné dalis respondenty teigé, kad susidométy sportiniu turizmu, jei apie ji daugiau



zinoty. DidZiausias susidoméjimas buvo iSreikStas nuotykiniu sportiniu turizmu ir sportu atostogy
metu.

Siekiant istirti studenty motyvus dalyvauti sportinio turizmo veikloje, ne maZziau svarbu
suzinoti nedalyvavimo S$ioje veikloje prieZastis. Pastebéta, kad svarbiausia nedalyvavimo
sportiniame turizme prieZastis Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty tarpe yra

tai, kad turi kity uzsiémimuy.(zr.31 pav.)
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31 pav. Studenty nedalyvavimo sportiniame turizme prieZas¢iy skirstinys

Respondentai neuZsiima sportinio turizmo veikla, nes néra girdéje apie $ia veikla (17 %),
netur¢jo galimybés pabandyti (15 %), sportinis turizmas yra jiems per brangus (11 %), turi kity
uzsiémimy (24 %). Maziausios jtakos turi sveikatos buklé (1 %), pomégio keliauti nebuvimas (4 %)

ir laiko trikumas (7 %).



ISVADOS

Teorinés dalies:

ISanalizavus turizmo apibréZimus ir juos apibendrinus, galima daryti iSvada, kad Pasauliné
Turizmo Organizacija (PTO) pateiké viena bendra turizmo savoka, kur turizmas yra visos
kelioniy, ekskursijy risys, kai asmuo palieka savo darbo ir gyvenamaja vieta ilgiau nei viena
para ir trumpiau nei 12 meénesiy, ir kai iSvykos tikslas néra samdoma, apmokama veikla.
Klasifikuojant turizma pagal motyvacinius faktorius, kurie nurodo dominuojanti motyva,
paskatinusi turistg leistis | keliong, iSryskéja septynios turizmo riiSys, susidariusios atsiZvelgiant
1 kelionés tiksla: verslo turizmas, profesinis turizmas, laisvalaikio ir pramoguy turizmas,
paZzintinis - kultlirinis turizmas, sportinis turizmas, kaimo turizmas ir gydomasis turizmas.
Sportinis turizmas  yra specifiné, savitus poreikius tenkinanti turizmo paslauga. Sportinis
turizmas — tai kelionés, kuriy metu dalyvaujama sporto veikloje arba ji yra stebima. Pagal masta
sportinis turizmas gali biti tiek vidaus, tiek ir uZsienio, $i turizmo risis gali biiti organizuota ir
neorganizuota.

Sportinis turizmas apima tiek pasyvias, tiek aktyvias rungimosi tarpusavyje pagristas ar
nepagristas dalyvavimo sportin¢je veikloje formas, kai dalyvaujama pavieniui ar organizuotai,
komerciniais ar nekomerciniais tikslais, kuomet laikinai i§ vykstama uZ savo gyvenamosios
vietos teritorijos.

Sportinio turizmo vartotojo motyvavimo pagrindas yra kiekvieno dalyvio motyvai, nukreipti i
norimg gauti rezultata. Poreikio dalyvauti sportiniame turizme suZzadinimas yra susijes su

kasdienine Zmoniy veikla ir gyvenimo budu.

Tiriamosios dalies:

Siauliy universitete Socialiniy moksly fakultete mokosi dauguma motery. Didziausia dalis
respondenty yra tie, kuriy Seimos pajamos siekia 1001-2500 Lt. net 44,4% apklaustyjy.

Tyrimas atskleidé, kad Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studentai mé gsta keliauti
ir sportuoti, palankiai vertina teiginius, kuriuose minima sporto, ir apskritai sveikatos, svarba.
Svarbiausi respondenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvai yra gera fiziné forma;
bendravimas; emocinis pasitenkinimas; pigi atostogy alternatyva. Taip pat pastebéta, kad vyrai
yra didesni sportinio turizmo entuziastai, moterys daugiau pritaria kelionéms.

Tyrimo metu suZinota, jog dauguma Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studentai
daznai besilankantys sportiniuose renginiuose ir besidomintys sportiniu turizmu yra maZesnes

pajamas gaunantys respondentai net 81,3 apie renginius suzino i$ interneto.
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Vyrai renkasi pasyvesng sportinio turizmo riiSi o moterys aktyvesng dalyvavimo sportinio
turizmo veikly skirtingumui turi jtakos ir tas faktas, kad moterys aplamai yra aktyvesnés
daugelyje veikly, taip pat ir intelektualinis studenty pasiruo$imas.

Palyginus studenty vyry ir motery aktyvumo dalyvaujant sportinio turizmo veikloje, pastebéta,
kad aukstesniu aktyvumo lygiu pasiZymi vyrai.

Reikia paZymeéti, jog tiriant studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvus, nenustatytas
reikSmingas skirtumas tarp II ir IV kursy studenty, bei ju Seimy finansinés padéties, taigi galima
teigti, kad Sie pozymiai itakos neturi.

Vertinant studentus, kaip sportinio turizmo vartotojus pagal ekstraverto ir intraverto bruozus,
pastebimi rySkesni ekstraverto bruozai, taciau nezymiai.

Nustatant Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty, dalyvaujanciy sportiniame
turizme charakteristikas vadovaujantis De Knop (1987) turisty S, F, W, W2, A, V tipologija,
pastebéta, kad dalyvaujantys sportiniame turizme studentai daugiausia priklauso A (meégsta
rizika, pavoju, nuotykius bei staigmenas) ir V (vyksta i keliong su tikslu pamatyti, paZinti)
turisty tipui.

Pastebéta, kad svarbiausia nedalyvavimo sportiniame turizme prieZastis Siauliy universiteto
Socialiniy moksly fakulteto studenty tarpe yra tai, kad turi kity uZsiémimy. Taip pat viena i$
priezas¢iy kad sportinio turizmo propagavimui Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto
studenty tarpe per maZzai skiriama démesio, nes didesné dalis respondenty teigé, kad susidométy
sportiniu turizmu, jei apie ji daugiau Zinoty. DidZiausias susidoméjimas buvo iSreikstas

nuotykiniu sportiniu turizmu ir sportu atostogy metu.
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REKOMENDACILJOS

Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto vadovybei.

Skatinti ir inicijuoti studenty atstovybés aktyvy bendradarbiavima su turizmo
organizatoriais, propaguojanciais sportinj turizma, ko pasekoje biity lengviau jgyvendinama
rekomendacija tury organizatoriams — jie savo ruoStu galéty didinti sportinio turizmo

reklamavimo masta.

Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty atstovybei.

Ikurti Siauliy universiteto studenty keliautoju kluba remiantis LKKA turisty klubu
LALTUS®. Klubas organizuoty: Zygius ir keliones, turizmo stovyklas ir saskrydzius,
specialius mokymus ir seminarus, renginius ir $ventes susijusias su turizmu ir sportiniu
turizmu, tarptautinius jaunimo mokymus ir mainus, aktyviai  dalyvauty visuomeninéje
veikloje.

Didinti sportinio turizmo reklamavimo masta. Tai atreikpty ne tik Siauliy universiteto
Socialiniy moksly fakulteto studenty démesi, bet ir Siauliy miesto gyventoju démesi, ir
skatinty susidoméjima sportiniu turizmu, ko pasekoje kategoriniy Zygiy statistiniuose
parodymuose matytume ne spar¢iai mazéjanti dalyviy skaiciy, o jis sparciai didéty, tuo paciy

atneSdamas sportinio turizmo organizatoriams 1€Sy kurti naujus projektus.

Turizmo organizatoriams.

Lietuvoje sportinio turizmo propagavimui skiriama per mazai démesio, rekomenduotina
didinti sportinio turizmo reklamavimo masta. Sportiniy renginiy metu reklamuoti keliones,
susijusias su sportu, o organizuojant turistines keliones atkreipti vartotoju démesi i
turistinius turus, susijusius su sportu.

Kurti naujus sportinio turizmo produktus, skirtus universiteto studentams.

Taip pat reikty jvertinti galimybe $io tiriamojo darbo testinumui. Bty galima atlikti pakartotinus

tyrimus, kurie parodyty kokia yra Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto studenty

dalyvavimo sportiniame turizme dinamika, kiek pasiteisino idiegtos vadybinés priemonés sportinio

turizmo tobulinimui. Galéty biiti organizuojami nuoseklesni mokymai, seminarai ir konsultacijos

sportinio turizmo plétrai ir populiarinimui.
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1 Priedas
ANKETA

Siauliy universiteto Socialiniy moksly fakulteto II kurso magistrantas Povilas Balsys atlieka
Siauliy universiteto studenty dalyvavimo sportiniame turizme motyvacijos tyrimg, todél praso Jus
uZpildyti Siq anketq, kuriy duomenys bus naudojami magistriniame darbe.

Jaunimo tarpe turizmas ir sportas yra neatsiejama laisvalaikio dalis. Norint istirti studenty
motyvacijq dalyvauti sportiniame turizme prasome Jisy uZpildyti Siq anketq, kurioje galésite
isreiksti savo poZiiiri j sportinj turizmq bei dalyvavimo sportinio turizmo veikloje motyvus.

Prie pasirinkto varianto paZymeékite X .

Jisy lytis: Jis studijuojate: Jiisy Seimos vidutinés
[J Vyras [0 I kurse ménesinés pajamos:
[ Moteris 0 IV kurse [0 Iki 1000 Lt
11001 — 2500 Lt
[l 2501 — 4000 Lt
14001 — 6000 Lt
00 vir§ 6000 Lt

PazyméKkite kiekvienam Taip | Daugiau | Daugiau | Ne | NeZinau
klausimui/teiginiui labiausiai tinkantj taip nei | ne nei
atsakyma X Zenklu ne taip

1. Ar kada sportavote (sportuojate) kokiq
nors sporto Sakq daugiau nei metus?

2. Ar mégstate keliauti?

3. ISvardinkite nors vienq Salj ar miestq,
kuriame buvote paskutinj kartq ir
dalyvavote sportinio turizmo renginyje:

4.Ar Jus domina (uZsiimate) sportinis
turizmas?

5. Kas, Jiisy nuomone, priklauso
sportiniam turizmui:

5.1 Turistiniai Zygiai, kurie turi sportinio
varZymosi

5.2 Aktyvus poilsis

5.3 Vaziavimas stebéti sporto renginj ilgiau
nei 24 val.

6. Ar pritariate poZiiiriams?

6.1 Sportinis turizmas - sveikiausia turizmo
Saka

6.2 Sportinis turizmas skleidZia ,, sveikos
visuomenés " idéjas

6.3 Sportinis turizmas skatina pradeti
sportuoti
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Pazymékite kiekvienam
klausimui/teiginiui labiausiai tinkantj
atsakymg X Zenklu

Taip

Daugiau
taip nei
ne

Daugiau
ne nei
taip

Ne

Nezinau

6.4 Kasdieniniai sportiniai pratimai - rutina

6.5 Keliaujant dalyvauti sporto varZybose
tuo paciu aplankoma ir susipaZjstama su
ivairiomis Salimis

6.6 Vaikams bei paaugliams domeétis
kelionemis ir sportu biitina

6.7 Lietuvoje viesoji sportinio turizmo
infrastruktiira sparciai kuriasi

6.8 Sportinis turizmas — galimybeé leisti laikq
gamtoje, gryname ore

7. I§ kur daZniausiai suZinote apie
bisimus sporto, sportinio turizmo
renginius?

7.1 Skelbimy SU stenduose

7.2 Skelbimy miesto informaciniuose
stenduose

7.3 Internete

7.4 Draugy, kolegy, paZistamy

7.5 Visuomeninés informacijos priemoniy

8. Ar girvde'jote apie sportinj turizmq? (jei
NE;NEZINAU- Zr. kl: Nr. 17)

9. Kaip manote, ar pakankamai démesio
skiriama sportiniam turizmui Lietuvoje?

10. Ar dalyvqujate sportiniame turizme?
(jei NE, NEZINAU-Zr. kIl Nr. 17)

11. Jas daZniausiai:

11.1 Dalyvaujate sportinéje veikloje su
rizikos elementais (pvz.: alpinizmas.
parasiutizmas)

11.2 Vykstate  nuotykines keliones (pvz.:
plaustais, dviraciais)

11.3 Reguliariai uZsiimate mégiamu sportu
(pvz.: plaukimas, aerobika)

11.4 Vykstate stebéti sportinius renginius
(pvz.: Pasaulio futbolo cempionatas, ar
krepsinio)

12. Kokiq sportinio turizmo veiklq
daZniausiai renkatés ?

12.1 Aktyviq sportine veiklg

12.2 Sporto renginius

12.3 Zymias su sportu susijusias vietas
(arenas, stadionus)

13. Kokie pagrindiniai Jisy sprendimo
rinktis sportinj turizmq tikslai?

13.1 Noriu sportuodamas/a praleisti
laisvalaiki

13.2 Noriu keliaudamas/a praleisti
laisvalaikj
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Pazymékite kiekvienam Taip | Daugiau | Daugiau | Ne | NeZinau
klausimui/teiginiui labiausiai tinkantj taip nei | ne nei
atsakyma X Zenklu ne taip

13.3 Tai nauja laisvalaikio leidimo forma,
kuria noriu ismeginti

13.4 Esu ,,adrenalino fanatas/é

13.5 Esu istikimas/a savo mégstamos
komandos ,,sirgalius‘ ir visur su ja keliauju

14. Jus dalyvaujate sportiniame turizme,
nes:

14.1 Dalyvauja Jusy draugai / Seimos
nariai

14.2 Tai Jums asocijuojasi su prestiZu

14.3 Tai suteikia galimybe bendrauti su
ivairiais Zmonémis

14.4 Jums patinka rizikuoti

14.5 Aplankote iZymius sporto renginius
(pvz.: Olimpinés Zaidynes)

14.6 Jauciate didelj emocini pasitenkinimq

14.7 Jums $i veikla atrodo nauja ir jdomi

14.8 Tai uZtikrina gerq fizine formq

14.9 Norite aktyviai pailséti

14.10 Tai pigi atostogy alternatyva

14.11 Suteikia galimybe daug pamatyti ir
pabendrauti su jvairiais Zmonémis

15. Dalyvaudami sportiniame turizme, Jis
paprastai:

15.1 Visiskai pakliistate bendrai grupés
nuomonei

15.2 Nesistengiate derintis prie grupés

15.3 Keliaujate savarankiskai ir tik
asmeniskai priimate sprendimus

15.4 Keliaujate daznai

15.5 Renkatés egzotines keliones

15.6 Kelionéms isleidZiate daug pinigy
(daugiau nei apie 500 Lt.)

15.7 Pasitikite savimi

15.8 Mégstate rizikq

16. Kas Jus stipriausiai paskatina
pasirinkti konkreciq sportinio turizmo risj

16.1 Reguliariis uzsiémimai mégstama
sporto risimi

16.2 Galimybé praleisti laisvalaiki su
bendraminciais

16.3 Pomegis keliauti
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[ SIUOS KLAUSIMUS ATSAKO RESPONDENTALI, KURIE PASIRINKO 8 KLAUSIME — NE ARBA

NEZINAU
Pazymékite kiekvienam klausimui/teiginiui | Taip | Daugiau Daugiau ne | Ne Nezinau
labiausiai tinkantj atsakyma X Zenklu taip nei ne | nei taip

17. Ar Jus dominty sportinis turizmas? (jei
NE - Zr. kl. Nr. 19)

18. Jus labiausiai dominty:

18.1 Sportiniy renginiy stebéjimas (pvz.:
Pasaulio futbolo cempionatas)

18.2 Sportinis turizmas  su  rizikos
elementais (pvz.: alpinizmas,
parasiutizmas)

18.3 Nuotykinis sportinis turizmas (pvz.:
Zygiai dviraciais, plaustais)

18.4 Sportas atostogy metu (pvz.: paplidimio
tinklinis)

19. Jiisy nedomina / Jiis nedalyvaujate
sportiniame turizme, nes:

19.1 Nemégstate keliauti

19.2 Nemégstate sportuoti

19.3 Nesate girdéje apie sportinj turizmq

19.4 Neturéjote galimybés pabandyti

19.5 Sportinis turizmas Jums yra per brangus

19.6 Dalyvauti neleidZia sveikatos biikle

19.7 Turite kity uZsiéemimy

19.8 DaZnai esate pervarge

19.9 Nedalyvauja draugai / Seimos nariai

Dékoju uz Jiusy atsakymus !
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RESPUBLIKOS KATEGORINIU ZYGIU SKAICIUS

LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA

2005 metais

(Zygiai, dalyviai)

2 Priedas

Sudétingumo kategorija
Turizmo I 11 I v \" VI IS viso
Saka
Pésciyju 35 (489) 1 (15) - - - - 37 (526)
Slidziy 4 (39) 1(10) 1(22) - - - 7 (69)
Kalny 10 (101) 5 (35) 2 (20) 3(21) 2(19) - 24 (207)
Vandens 26 (350) 4 (22) 4 (31) 7 (60) - 1(12) 47 (495)
Dviradiy 17 (321) 2 (20) 9(51) 1(7) - - 20 (358)
Auto 8(74) 1(6) - - - - 9(82)
Moto - - - - - - 2 (35)
Zirgai 2 (35) -
Kompleksiniai - -
IS viso: 102(1409) 14 (110) | 16 (124) 11 (98) 219 1(12) | 146
1772
2005.12.20

Lietuvos keliautojy sajungos

prezidentas

A.Jucevicius
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RESPUBLIKOS KATEGORINIU ZYGIU SKAICIUS

LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA

2006 metais

(Zygiai, dalyviai)

3 Priedas

Sudétingumo kategorija
Turizmo 1 I I v A\ VI IS viso

Saka
Pésciyju 23(496) 27(468) 3(23) - - - 53(987)
Slidziy 11(211) 2(12) 1(9) - 1(9) - 15(241)
Kalny 4(43) 4(37) 6(56) 4(31) 2(22) - 20(189)
Vandens 21(231) 20(177) 9(57) 5(35) 1(16) - 56(516)
Dviracdiy 17(634) 5(56) 3(12) - - - 25(702)
Auto 8 (96) 1(10) 1(6) - - - 10(112)
Kompleksiniai 1(23) - - - - - 1(23)

IS viso: 85(1734) 34(301) 27(188) 9(66) 4(47) - 180(2770)

2006 12 03

Lietuvos keliautojy sajungos

prezidentas

A.Jucevicius
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LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA

RESPUBLIKOS KATEGORINIU ZYGIU SKAICIUS

2007 metais

(zygiai, dalyviai)

4 Priedas

Sudétingumo  kategorija
Turizmo I II I v A" VI IS viso
Saka
Pésciyjy 27 (389) 501 324 - - - 35 (504)
Slidziy 2(13) 1(10) 109 1(10) 1(6) - 6 (48)
Kalny 2(10) 4 (61) 11 (96) 4(28) - 1(8) 22 (203)
Vandens 35 (449) 9 (109) 10 (52) 2(16) 1(12) - 57 (638)
Dviradiy 19 (307) 4 (16) - 111 - - 24 (334)
Auto 7(78) 15 - - - - 8(83)
Moto 111 - - - - - 111
ISviso: | 93 (1257) | 24(292) | 25(181) 8 (65) 2(18) 1(8) | 153 (1821)
2007 12 21

Lietuvos keliautojy sajungos
prezidentas

A.Jucevicius
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RESPUBLIKOS KATEGORINIU ZYGIU SKAICIUS

LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA

2008 metais

(Zygiai, dalyviai)

5 Priedas

Sudétingumo kategorija

Turizmo | 1I 111 v A% VI IS viso
Saka
Péstiyjy 19233) | 237 - - - - 21 (250)
Slidziy 3(23) 2 (16) 1(7) 1(7) ; - 7 (54)
Kalny 5(34) 15 (151) 7 (63) 4 (26) 1(9) - 32 (283)
Vandens 26 (241) 10 (75) 12 (89) 4 (34) 1(6) - 53 (445)
Dviradiy 18 (275) 6 (115) - - - - 24 (390)
Auto 5 (43) 1(6) - - - - 6 (49)
Moto - - - 1(2) - - 1(2)
Kompleksiniai
IS viso: 76 (849) 36 (380) 20 (160) 10 (69) 2 (15) - 144 (1473)
2008.12.22

Lietuvos keliautojy sajungos
prezidentas

A.Jucevicius
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LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA

RESPUBLIKOS KATEGORINIU ZYGIU SKAICIUS
2009 metais

(Zygiai, dalyviai)

6 Priedas

Sudétingumo kategorija
Turizmo I II 111 v v VI IS viso
Saka
Pésciyju 28(336) 3(22) 3(20) - - - 34(378)
Slidziy 3(29) 1(9) 2(12) 1(9) - - 7(59)
Kalny 2(12) 19(186) 8(91) 3(19) 1(5) - 33(313)
Vandens 30(241) 9(64) 18(62) 7(27) - 1(12) | 59(406)
Dviraciy 8(146) 1(10) 2(3) - - - 11(159)
Auto - 1(10) - - - - 1(10)
Kompleksiniai
IS viso: 71(764) 34(301) 27(188) 11(55) 1(5) 1(12) | 145(1325)
200912 03
Lietuvos keliautojy sajungos
prezidentas A.JuceviCius
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RESPUBLIKOS KATEGORINIU ZYGIU SKAICIUS

LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA

2010 metais

(zygiai, dalyviai)

7 Priedas

Sudétingumo kategorija
Turizmo I I I v A\ VI IS viso

Saka
Pésciyju 13 (128) - 14 - - - 14 (132)
Slidziy 2(19) 319 - - 1(5 - 6 (43)
Kalny 6 (33) 12 (111) 7 (43) 2 (37) 1(6) - 28 (230)
Vandens 26 (244) 9 (61) 8 (36) 3(18) 2(19) - 48 (378)
Dviradiy 9 (76) 12 - - - - 10 (78)
Auto 1(10) 18 - - - - 2(18)
Moto - 1(1) - - - - 1)

IS viso: 57 (510) 27 (202) 16 (83) 5(55) 4 (30) - 109 (880)

2010 12 01

Lietuvos keliautojy sajungos

prezidentas

A.Jucevicius
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