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Magistro darbo santrauka

Darbe analizuojamos dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy socialinio
dalyvavimo galimybeés. ISanalizavus mokiniy, turin¢iy didelius specialiuosius ugdymo(si) poreikius,
socialinio dalyvavimo teorinius aspektus, remtasi mokytojy, specialisty ir tévy ,,n“ specialiosios
mokyklos pedagogy ir tévy patirtimi norint atskleisti mokiniy, turin¢iy negalg (didelius ugdymosi
poreikius) socialinio dalyvavimo aspektus bei ji lemiancius veiksnius.

Atvejo tyrime, taikant pusiau-struktiruoto interviu metoda, siekiama atskleisti mokiniy,
turin¢iy didelius specialiuosius ugdymo(si) poreikius socialinio dalyvavimo galimybés Seimoje,
mokykloje, visuomenéje.

Remiantis empirinio tyrimo duomenimis atskleista, kad specialiosios mokyklos specialistai
socialinj dalyvavima apibrézia kaip tarpusavio bendravima, savitarpio pagalba, socialiniy gebéjimy
raiska, buvimg aktyviu visuomenés nariu. Mokiniy, turin¢iy dideliy SUP socialinio dalyvavimo
trukdziai siejami su turima negale ir Zemo lygmens gebéjimais, visuomenés pozidiriu ir $eimos
nuostatomis. Mokykloje mokiniams sitiloma popamokinés veiklos jvairové, skatinama mokiniy
tarpusavio interesy bendrysté, siekiama artimy ir draugiSky mokiniy ir darbuotojy santykiy.
Socialinio dalyvavimo galimybes seimoje skatina: vaiky pozityviy emocijy palaikymas; salygy,
atitinkanciy vaiko poreikius, Seimoje sudarymas; savarankiskumo jgudziy ugdymas; $eimos nariy
aktyvesnis jsitraukimas ] mokyklos bendruomenés veikla. Tyrime iSryskéja, kad mokiniy socialinio
dalyvavimo galimybés visuomenéje priklauso nuo pozityvaus visuomenés poziiro; finansiniy
resursy, skirty dalyvavimui visuomenés gyvenime; mokiniy dalyvavimo uz mokyklos riby svarbos

suvokimo ir mokiniy savarankiskumo jgtdziy.
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Jvadas

Tyrimo socialinis aktualumas. Apie nejgaliyjy integracijos reiskinj Salyje vyksta intensyvus
diskursas. IstoriSkai susiklosté, kad dauguma nejgaliesiems skirty institucijy buvo jkurtos specialiai
suprojektuotoje fizingje aplinkoje, kurioje viskas suspausta j atitinkamo rezimo rémus. Uzdaros
institucijos nejgaliesiems ir ribotas jy socialinis dalyvavimas rodo, kad nejgalumas buvo
suvokiamas kaip asmeniné Zmogaus problema; nebuvo stengiamasi keisti pacios situacijos,
nejgalieji buvo paprasCiausiai institucionalizuojami, atsizvelgiant | negalios pobiidj. Viena vertus,
nejgaliyjy institucijomis buvo siekiama sukurti jiems tinkamg medicining ir psichologing aplinka,
kita vertus, Sios institucijos atribojo bei kiiré specifing socialinés atskirties erdve. Pasikeitusi
nejgaliyjy socialinés integracijos ideologija dél nejgaliyjy jtraukimo j visuomene, deja, yra oficialiai
deklaruojama sieckiamybé. Nors oficialioji socialinés integracijos ideologija pakankamai sékmingai
propaguojama, realiame gyvenime neretai pastebimas nepalankus nejgaliyjy suvokimas ir
vertinimas (Ruskus, 2002). Tad teigtina, kad Siandiena nejgalieji Lietuvoje vis dar daznai pasijunta
nejaukiai. Faktiniai atitinkamos tyrimy krypties pasiekimai Salyje, deja, neatitinka nagrinéjamo
reiSkinio masinio pobiidzio, jo svarbos visuomenés humanizavimui ir Zmoniy poreikiy. Ruskaus ir
Mazeikio (2007) pateikiamoje specialiyjy poreikiy turin¢iy zmoniy socializacijoje suformuojamos
esminés mokslinés-informacinés prielaidos negalés socialinéms pasekméms Salyje Svelninti,
daugelio zmoniy gyvenimo kokybei gerinti, zmonéms emancipuoti.

Nepaisant vykstanciy teigiamy poky¢iy visuomenéje, jstatyminéje erdvéje, vis dar tenka
konstatuoti, kad tebeegzistuoja per didelé distancija tarp graziy oficialiy deklaracijy - teisyno,
formaliai deklaruojamy vertybiy, norminiy Svietimo dokumenty, nejgaliy Zmoniy visavertes
integracijos, jgalinimo, jtraukimo j realius (neimitacinius) socialinio dalyvavimo procesus. Pasak
Ruskaus ir Mazeikio (2007), nejgaliyjy savarankiSkumas vis glaudziau siejamas su realiomis
galimybémis, lemianciomis dalyvavimg socialiniame gyvenime: priimant kasdieninius sprendimus,
planuoti tolesne veiklg. Tad specialiyjy mokykly ugdymo proceso vienu kertiniy aspekty, greta
ziniy suteikimo yra pamatiniy buitiniy jgiidziy lavinimas bei gilinimas.

Deja, vieSojoje erdvéje vis dazniau pasigirsta specialisty diskusijy apie Siy mokykly
reorganizavimg ] smulkesnius organizacinius vienetus ar net naikinimg. Daug svarstoma apie
negalig turin¢iyjy ugdyma uzdarose, specialiose institucijose ir bendrojo lavinimo institucijose; apie
tokio skirtingo ugdymo privalumus ir ribotumus. Pasak Ruskaus, specialiosiose mokyklose
ugdytiniai yra sglygiskai uzdaroje sistemoje. ,,Jy veikla apsiriboja marSrutu mokykla — Seima. Visos
veiklos, kuriose vaikai, turintys intelekto sutrikimy, dalyvauja, yra mokyklos ar Seimos viduje...
Kitose socialinése ir edukacinése erdvése jie nedalyvauja. Jy socialiniy-edukaciniy veikly ratas yra

gana uzdaras, nesusijes su kitais socialiniais kontekstais. Manoma, kad mokykla ,pajégs



organizuoti ir sutelkti visas jmanomas veiklas (mokomasias, uzimtumo) vienoje mokyklos erdvéje.
Toks modelis mokykloje sukuria saugumo jspudj, nes nereikia patirti naujy i8Stkiy, patiréiy,
naujoviy.“ Taciau ar jmanoma ,,vienoje institucijoje sutelkti visus socialinio gyvenimo institutus ir
edukacinius resursus?* Dalyvavimas ir narysté kuo jvairesnése socialinio gyvenimo formose
(pavyzdziui, bendrojo lavinimo mokyklose, moksleiviy riimuose, kultiiros centruose, parapijose,
nevyriausybinése organizacijose, neformalaus susibiirimo vietose, klubuose) yra biitinas vaiko
socializacijos veiksnys. Deja, Siandieninéje ugdymo praktikoje néra itin smarkiai atsizvelgiama |
socialinj dalyvavima kaip vaiko socializacijos veiksnj (Ruskus 2007).

Nepaisant Svietimo ir mokslo ministerijos ir Statistikos departamento prie Lietuvos
Respublikos Vyriausybés turimy duomeny, bylojanciy apie Lietuvoje kasmet didéjantj asmeny,
kuriems biitina specialioji pedagoginé ar (ir) psichologiné pagalba. 1999-2000 mokslo metais
specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys mokiniai sudaré 8,5 procento, o 2003—2004 mokslo metais —
10 procenty visy Lietuvos mokiniy, besimokanéiy dienine forma. RuSkaus (2007) manymu,
Lietuvoje atsiskleidzia socialinés integracijos paradigmos ambivalentiSkumas, nes ,,legitimuojamas
normiskumo konceptas, sutrikimai iSliecka kaip vertinimo pagrindas, akcentuojamas asmens
funkcionavimo sumazéjimas. Vis dazniau Siuolaikinése teorinése perspektyvose pereinama nuo
socialinés intergracijos prie socialinio jgalinimo idéjos. Ruskaus (2007) manymu, tik kvestionuojant
socialinés intergracijos sgvokg ir reflektuojant nejgaliyjy patirtj bty jmanoma ne tik kritiSkai
pvertinti tai, kokia kryptimi keiciasi nejgaliyjy socialiné biitis, bet ir atrasti naujas galimybes,
paradigmas, metodus $ioje srityje. Kai socialiné intergracija suvokiama kiekybiSkai, bet kokia
veikla imama traktuoti kaip integracija. Pasak Sio mokslininko, ilga laika ,,nebuvo kalbama apie
socialinés integracijos kognityvine, egzistencing, kultiiring, socialing ir dar kitokig kokybe, pati
aplinka nebuvo klasifikuojama kokybiniais parametrais®. Standartizuotoje socialinés integracijos
paradigmoje susiduriama su vidiniais paties termino ir iSoriniais socialinés praktikos
priestaravimais. Tik atskleidus socialinés integracijos ribas galima i§ esmés pakeisti nejgaliyjy
socialing biit].

Tyrimo moksliné problema. Minéta didelius SUP turiniyjy socialinio dalyvavimo
problematika aptarinéjama ne tik Svietimo strategy ar ugdytojy diskurse. Tiek Lietuvoje, tiek
uzsienio Salyse aktyviai plétojamas ir mokslinis diskursas. Lietuvoje nejgaliyjy socialinio
dalyvavimo tyrimo model; sukonstravo Ruskus (2003), jtraukdamas ] tyrimy imtj jvairiy negalios
tipy asmenis. Siuo metu, deja, dar triksta moksliniy tyrimy, duomeny apie specialiuosius poreikius
turin¢iy Zzmoniy socialinj aktyvuma.

Ruskaus, Mazeikio (2007) atlikti tyrimai rodo, kad Lietuvoje neigalus asmuo vis dar matomas
kaip sutrikimy visuma, jo galimybés visuomenés gyvenime vertinamos pesimistiSkai, 0 negale

turin¢io asmens gebéjimy, saviraiSkos potencialas, savito, humanistinio jnaso j Zmoniy santykius
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galimybés néra jzvelgiamos. Akivaizdu, kad socialinés integracijos idéja yra nepajégi atsakyti j
Siuolaikinius aplinkos jvairiapusiskumo, galimybiy pasirinkimo, kiirybiniy proverziy, pilietinio ir
bendruomeninio dalyvavimo, individualizacijos i$§tkius.

SUP mokiniai dél jvairiy negaliy turi savireguliacijos problemy, jprastoje mokyklos aplinkoje
jie jauciasi laisvai, taCiau visuomenéje jy socialinj aktyvumg trikdo aplinkiniy poziiiris
(pozytivus/negatyvus), perdétas, hiperglobéjiskas démesys ar jo nebuvimas

Tikslas — istirti dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy socialinio dalyvavimo
galimybes.

Tyrimo uzdaviniai:

1. I8analizuoti mokiniy, turin¢iy didelius specialiuosius ugdymo(si) poreikius, socialinio
dalyvavimo teorinius aspektus.

2. Atskleisti mokytojy, specialisty ir tévy samprata apie negale turin¢iy mokiniy socialinj
dalyvavima remiantis ,,n“ specialiosios mokyklos patirtimi.

3. Atskleisti mokiniy, turin¢iy didelius ir specialiuosius ugdymo(si) poreikius socialinio

13

dalyvavimo galimybés Seimoje, mokykloje, visuomenéje, remiantis ,,n“ specialiosios mokyklos
patirtimi.

Tyrimo metodai: Siekiant iSsiaiskinti specialivosius poreikius turinéiyjy socialinio
dalyvavimo sampratg teoriniu aspektu, naudotas teorinés analizés (pedagoginés, psichologings,
sociologinés, metodologinés literatiros analizés) metodas. Atliktas pusiau - struktirizuotas
interviu su ,,n“ specialiosios mokyklos specialistais ir mokinés mama, auginanéia didelius SUP
turint] vaikg. Pusiau - struktiirizuoto pokalbio—interviu klausimai i§ anksto suformuluoti, tac¢iau
orientuojamasi ir j tyrimo dalyviy plétojamas temas. Sis metodas naudotas siekiant atskleisti tyrimo
dalyviy nuomones ir nuostatas apie didelius SUP turin¢iy vaiky socialinio dalyvavimo mikro ir
makro aplinkose galimus skirtumus, priezastis. Sio metodo taikymas sudaro prielaidas giliau
prasiskverbti j zmogaus dvasinj pasaulj, uztikrinti glaudzig saveika tarp tyréjo ir tiriamojo (Tidikis,
2003).

Analizuojant gautus duomenis, taikytas kokybinis-interpretacinis (turinio analizés) metodas.

Tyrimo dalyviai. Tyrimas, pusiau - strukttrizuotas interviu atliktas specialiojoje mokykloje.
Jame dalyvavo pradiniy klasiy mokytoja, mama, auginanti didelius specialiuosius poreikius
(judéjimo negalia) turin¢ig dukra, du socialiniai darbuotojai (auklétojai, dirbantys su vaikais po
piety), socialiné pedagogé, du mokytojai (déstantys lictuviy kalbg ir buities darbus), mokyklos
psichologe, logopedé, mokytojo padéjéja.

Tyrimo metodologinis pagrindimas. Tyrimas grindziamas j vaikg orientuoto ugdymo
paradigma, kuri remiasi humanistinio ugdymo koncepcija, akcentuojancia poziarj, kad svarbiausias

ugdytojy vaidmuo — padéti aktualizuoti kiekvieno ugdytinio galias, bendradarbiauti su ugdytiniu
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planuojant ugdymo veikla, skatinat vaiko socialinj dalyvavima; pripazjstant vaiko bei suaugusio
zmogaus santykiy lygiavertiskuma (Bitinas, 2000; Juodaityté, 2003). Taip pat darbe remiamasi
socialinio konstravimo teorija, kuri teigia, kad socialinio pasaulio suvokimas yra procesas, kai
atskiri socialinés realybés faktai ir interpretacijos tampa visuotiniu zinojimu, o Zinojimas — savaime
suprantama ,.tikrove*. Individo negal¢ yra tiek negalé, kiek ji yra kity Zzmoniy socialinis konstruktas
— vaizdinys. Todél negalé, pagal $ig teorijg, yra jvairiy socialiniy vaizdiniy sambiris (Ruskus,
2002).

Darbo struktiira. Magistro darbg sudaro jvadas, savoky zodynélis, 2 skyriai, iSvados,
literatiiros sgraSas, santrauka lietuviy - angly kalbomis ir priedai. Darbo apimtis — 42 puslapiai (be

priedy). Jame pateiktos 9 lentelés.

Pagrindinés savokos

Specialieji ugdymosi poreikiai (SUP) - asmens poreikiai, kuriy sprendimas leidzia mokiniui
veiksmingai dalyvauti ugdymo procese (Galkiené, 2005).

Specialusis ugdymas - specialiyjy ugdymo metody, priemoniy ir turinio taikymas
specialiyjy poreikiy turintiems mokiniams (Galkieng, 2005).

Individualizavimas — tai principas, reiSkiantis, jog ugdymo turinio démesys (standarty
reikalavimai, priemonés mokymo, mokymosi, vertinimo metodai) pritaikomi taip, kad atitikty
skirtingus mokiniy gabumus, poreikius, polinkius, mokymosi stilius, tempa bei kitas savybes
(Siauciukéniené, 1997).

Intelekto sutrikimas — protiniy sugebéjimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis elgesio,
emocijy bei socialinio prisitaikymo nukrypimus, apimantis protinj atsilikimg ir intelekto regresija
(Bagdonas, 1995).

Nejgalumas — dé¢l asmens kiino sandaros ir funkcijy sutrikimo bei nepalankiy aplinkos
veiksniy sgveikos atsirades ilgalaikis sveikatos biiklés pablogejimas, dalyvavimo visuomeneés
gyvenime ir veiklos galimybiy sumaZzéjimas (Lietuvos Respublikos 2004 m. geguzés 11 d. Nr. IX-
2228 ,Neigaliyjy socialinés integracijos jsakymas).

Socialiné integracija - mastymo ir vertinimo budas, jungiantis visas socialine sgveika ir

socialinémis struktiiromis gristas teorijas ir praktines idéjas (Ruskus, 2002).



1 skyrius. TEORINIAI NEIGALIUJU SOCIALINIO DALYVAVIMO ASPEKTAI
1.1. Nejgaliyjy socialiné integracija

Nejgaliis asmenys sudaro nemazg dal} miisy visuomenés. Nejgalumo sgvoka pradéta naudoti
tik pries keleta mety, nes anksciau, bendrinéje kalboje dar iki Siol, naudojami terminai ,,invalidas*
ir ,invalidumas®. 1991 m. Lietuvoje buvo priimtas “Invalidy socialinés integracijos jstatymas”.
Jame invalidumas buvo apibréziamas kaip ,,tokia kompetentingy jstaigy nustatyta asmens bukle, kai
asmuo dél jgimty ar jgyty fiziniy ar psichiniy trilkumy visai arba i§ dalies negali pasiriipinti savo
asmeniniu ir socialiniu gyvenimu, jgyvendinti savo teisiy ir vykdyti pareigy* (Invalidy socialinés
integracijos jstatymas, 1991, 3.1 str.). Taciau, Siame apibrézime pabréziamos neigiamos tokiy
Zmoniy savybés ir jie tarsi atskiriami nuo visuomenés dél jy ,trukumy“ pasireiskimo, kurie jiems
neleidzia atlikti savo pareigas visuomenei. Sis poziiiris laikési ilga laika, iki 2004 mety, kai teisés
akty lygyje terminas ,,invalidas® buvo pakeistas j terming ,,nejgalus®, pasikeité ir minéto jstatymo
pavadinimas. Nuo 2007 mety jis vadinamas ,,Nejgaliyjy socialinés integracijos jstatymu® ir jame
sgvoka ,nejgalumas®™ apibréziama kaip ,,dél asmens kiino sandaros ir funkcijy sutrikimo bei
nepalankiy aplinkos veiksniy sgveikos atsiradegs ilgalaikis sveikatos buklés pablogéjimas,
dalyvavimo visuomenés gyvenime ir veiklos galimybiy sumazéjimas® (Nejgaliyjy socialinés
integracijos jstatymas, 2004, 2.6 str.). Siame apibrézime Zmogus jau neatskiriamas nuo visuomenés,
kaip negalintis vykdyti pareigy. Pagal nauja apibrézimg zmogus islicka pilnaveréiu visuomenés
nariu, tik jo dalyvavimas visuomenés gyvenime ir vienos ar keliy svarbiausiy veikly vykdymas yra
apribotas. Svarbiausios veiklos sritys apibréztos kaip vaik$¢iojimas, regéjimas, klausa, kalbéjimas,
veikla rankomis, savitarna, mokymasis ir darbas.

Stoner (2005) remiasi Maslow prielaidomis ir teigia, kad zmonés linke tenkinti savo
poreikius, ta¢iau, visy poreikiy patenkinti nejmanoma; poreikis turi motyvuojancios jégos tik tol,
kol jis nepatenkinamas. Visi Zzmonés turi tuos pacius poreikius. Taip buvo sukurta garsioji poreikiy
hierarchijos teorija. Maslow Zmogaus poreikius suskirsté j penkis lygius: fiziologiniai, saugumo,
socialiniai, pagarbos, savirealizacijos. Poreikiai sudaro pakopy sistemg, t.y. aukStesnio lygmens
poreikiai neatsiranda, nepatenkinus Zemesnio lygmens poreikiy, pavyzdziui, tik patenkinus
fiziologinius poreikius, atsiranda saugumo poreikiai (Stoner, 2005). I$skirtas poreikiy grupes
Maslow sujungé | hierarchijg, kuri atspindima poreikiy piramide, kurioje Zemesniojo lygmens
(deficitiniais) poreikiais laikomi fiziologiniai, saugumo, aukStesniojo (augimo) lygmens -
socialiniai, pagarbos, savirealizavimo

Pasak Kasiulio (2008), fiziologinius poreikius suprantame kaip vandens, maisto, poilsio ir
kitus poreikius, be kuriy nejmanomas gyvenimas; saugumo — tai Sveikatos, darbingumo

1$saugojimo, ateities saugumo. Socialiniai poreikiai — meilés ir prieraiSumo poreikiai, individo
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noras palaikyti draugiS$kus santykius su kitais, integruotis j kolektyvg. Pagarbos poreikis — individo
noras, kad teigiamai jvertinty kiti, noras biiti pripazintam, atkreipti kity démesj, iSsiskirti i§ kity.
Saviraiskos poreikiai — realizuoti savo potencines galimybes ir tobuléti kaip asmenybei.

Kaip pazymi Jorm (2009), tarp proting negalia turin¢iy asmeny pastebima tam tikra
disharmonija Zemesnio ir auksStesnio lygmeny poreikiy iSsivystyme. D¢l jiems biidingy ypatumy
vyrauja elementariis fiziologiniai poreikiai, pavyzdziui, maisto poreikis. Kartg atsiradgs, jis jgauna
didele motyvuojancia jéga.

Amerikos Psichiatry Asociacija (American Psychiatric Association, APA) proto negalig sitilo
nagrinéti ne kaip neatsiejamag zmoniy charakteristika, taciau kaip individy ir juos supancios aplinkos
tarpusavio sgveika. Toks pozilris atmeta tradicinj klasifikavimg, paremtg pazinimo deficito lygiu
(proto negalia — lengva, vidutiné, sunki) ir vietoje to sitilo keturis aplinkos palaikymo lygius
(periodiSkas, ribotas, ekstensyvus, intensyvus), 10 skirtingy prisitaikymo sri¢iy (sveikata,
saugumas, saves apsitarnavimas, laisvalaikis ir Kiti). Remiantis tuo, vietoje to, kad individui buty
nustatytas, pavyzdziui, ,,vidutinis protinis atsilikimas®, pagal sitilomg apibrézima individas turi
periodiska poreikj sveikatos ir saugumo palaikymui, ribotg poreikj saves aptarnavimui. (Regier,
Narrow, 2002).

Tai leidzia mums padaryti i§vada, kad proto negalios Zmonés yra specialiy poreikiy asmenys,
nes, anot Pauliukonio (2007), proto negalios Zmoneés - tai specialiyjy poreikiy asmenys, kuriy
negalia susijusi su sutrikusiu intelektu arba mokymosi sutrikimais. Taciau ne tiek patys poreikiai
yra specialiis, kiek jy patenkinimo specialus palaikymas arba pagalbos patenkinti Siuos poreikius
specialumas.

Johnson (2003) teigia, kad poreikis yra tai, ko Zmogui reikia pagrjstai funkcionuoti tam
tikroje situacijoje, jo socialingje aplinkoje. Pagaliau socialiniy poreikiy tenkinimas — tvirty
besitgsian¢iy rySiy su socialine aplinka turéjimas, kuris leidZia “iSeiti” 1§ socialinés atskirties
proceso. Jei néra patenkinami poreikiai, Zmogus negali normaliai egzistuoti socialinéje aplinkoje.

Socialinius poreikius (Bung, Torronen, 1994) sieja su asmeniu ir jo socialine aplinka.
Socialiniy poreikiy patenkinimas suprantamas kaip patikimi santykiai su aplinka ir Zmonémis.
Sukurti santykius, patikimus rySius su aplinka galima per dalyvavima toje aplinkoje, t.y. per veikla
ar jvairiy paslaugy vartojima.

Nejgaliyjy socialiné integracija. Inkliuzija, dar vadinama ,,jtraukimu arba dalyvavimu" (angl.
involvement), ,jgalinimu“ (angl. empowering) suprantama kaip ,,buvimas kartu". IS esmés
inkliuzija iSreiskia patj socialinés integracijos principg - sukurti vienodas salygas visiems dalyvauti
bet kokioje veikloje. Inkliuzijos id¢ja iSreiskia naujg principa, kurio esme¢ atspindi jau ir Lietuvoje
7inomi terminai: mokymasis bendradarbiaujant, kritinis mastymas, partnerysté. Sikis ,,Drauge!"

geriausiai atspindi inkliuzijos esme. Nejgaliojo integracijos  klas¢ ar mokykla faktas téra tik maza
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dalelé inkliuzijos sudétingoje socialinés integracijos délion¢je. Inkliuzija — tai buvimo drauge ir
skirtybés toleravimo filosofija. Tik i§ pirmo zvilgsnio atrodo taip paprasta buti ir dirbti drauge, kita
vertus, akivaizdu, jog inkliuzija yra ypa¢ sunkus ir sudétingas reiskinys. Taip yra dél to, kad
bendraujant ir bendradarbiaujant susipina skirtingy Zzmoniy skirtingos vertybés ir interesai, pozitriai
ir jprociai (Ruskus, 2002).

Inkliuzijos esme atspindi tokie principai: priklausyti bendruomenei ir biiti jos nariy priimtam;
nuolatiniai jvairis socialiniai santykiai ir draugysté; Seimos, specialisty ir bendruomenés
partnerysté; viena ,,mokykla visiems"; vienodos ugdymo institucijy struktiiros ir sveikiems, ir
nejgaliems vaikams; visiskai jgyvendinamos zmogaus teisés; kiekvienas - ir nejgalusis, ir sveikasis
— geba integruotis ir padéti integruotis kitam; galimybé atlikti jvairius socialinius ir profesinius
vaidmenis; priklausomybés nuo kity zmoniy mazinimas (Ruskus, 2002).

Neigaliyjy socialinio dalyvavimo teisinis reglamentavimas. Nejgaliyjy ir jy Seimy socialinés
integracijos politika Lietuvoje, prie§ nepilnus du deSimtmecius pakeitusi sovieting klinikiniu
poziliriu grjsta socialinés segregacijos politikg, atsidiiré idéjinio ir praktinio iSsisémimo bei
ribotumo fazéje. Normatyvine ideologija grista socialiné¢ integracija padéjo pakeisti teisinj
reglamentavima, leido sukurti naujas, palankias nejgaliesiems Svietimo ir socialines praktikas
(Ruskus, Mazeikis, 2007).

Nejgalumas — de¢l asmens kiino sandaros ir funkcijy sutrikimo bei nepalankiy aplinkos
veiksniy sgveikos atsirades ilgalaikis sveikatos biiklés pablogéjimas, dalyvavimo visuomeneés
gyvenime ir veiklos galimybiy sumaZzéjimas (Lietuvos Respublikos 2004 m. geguzés 11 d. Nr. IX-
2228 , Nejgaliyjy socialinés integracijos jsakymas).

Atkarus Lietuvoje nepriklausomybe, teisiné sistema i§ esmés buvo ir yra koreguojama.
Kuriant ir tobulinant teisés aktus siekiama, kad jie biity maksimaliai palankis specialiyjy poreikiy
vaikams, garantuoty lygias galimybes. Priimami ne tik savi teisés aktai, geriausiai atitinkantys Salies
poreikius ir sglygas, bet ir ratifikuojami tarptautiniai (Samsonien¢, 2006).

Mokyklos turi uztikrinti nejgaliems vaikams pritaikyta mokyma(si) ir paslaugas. Nejgaliy
Zmoniy socializacijos istorijoje buvo visko: vaikai nebuvo priimami ] mokyklas, jais nebuvo
riipinamasi, jy gailimasi, jie izoliuojami, galiausiai mokomi. Siandien tokius vaikus stengiamasi
integruoti ir jtraukti | visuomeng. [statymai vaikams su negalia garantuoja prieinamuma ir tinkama
i§silavinimg (Berns, 2009).

Lietuvos Respublikos 2004 m. geguzés 11 d. Nr. [X-2228 ,,Nejgaliyjy socialinés integracijos*
jsakyme siekiama uztikrinti nejgaliyjy lygias teises ir galimybes visuomenéje, nustatyti nejgaliyjy
socialinés integracijos principus, apibrézti socialinés integracijos sistemg ir jos prielaidas bei

salygas, nejgaliyjy socialing integracijg jgyvendinancias institucijas, nejgalumo lygio ir darbingumo
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lygio nustatymg, profesinés reabilitacijos paslaugy teikimg, specialiyjy poreikiy nustatymo ir
tenkinimo principus.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. lapkri¢io 22 d. nutarimu Nr. 1475 yra patvirtinta
Specialiojo ugdymo paslaugy teikimo programa, kurios pagrindinis tikslas - padidinti mokymosi
priecinamumga specialiyjy poreikiy asmenims, sukuriant jiems ugdyti palankig aplinkg ir uztikrinant
mokytojy pasirengimg ugdyti jvairaus amziaus specialiyjy poreikiy asmenis. Igyvendinant Sig
programa yra numatyta modernizuoti ir specialigsias mokyklas, siekiant sudaryti kuo palankesnes
ugdymo salygas.

Lietuvos respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. liepos 13 d. jsakyme Nr. V-
1265/V-685/A1-317 ,,Mokiniy, turinCiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy
specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos aprasas® bendruosiuose nuostatuose I-
jame punkte teigiama dél mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy
specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos aprasas (toliau — AprasSas) reglamentuoja
asmeny iki 21 mety negaliy, sutrikimy, mokymosi sunkumy, dél kuriy kyla specialieji ugdymosi
poreikiai, nustatymg ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius kriterijus. Aprase
apibréziamos negalios, sutrikimai ir mokymosi sunkumai, kuriuos turintys asmenys priskiriami
specialiyjy ugdymosi poreikiy grupéms ir turi teise gauti specialyji ugdymasi Svietimo jstaigose.

Lietuvos respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakyme Nr. V-1795
,»Del mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo* teigiama, kad
savivaldybés vykdomoji institucija uZtikrina kiekvienam savivaldybés teritorijoje gyvenanciam
vaikui/mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo prieinamuma ir kokybg.

Lietuvos respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakyme Nr. V-1775
,»Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy (iSskyrus atsirandan¢ius deél iSskirtiniy gabumy)
pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu pedagoginiu aspektais [vertinimo ir
specialiojo ugdymosi skyrimo tvarkos aprase® pagrindinis jvertinimo tikslas — nustatyti Svietimo
pagalbos ir paslaugy reikmes, rekomenduoti ikimokyklinio ugdymo programos, priesmokyklinio,
pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo bendrosios programos, profesinio mokymo programos,
neformaliojo vaiky Svietimo programos pritaikyma, specialigsias mokymo ir techninés pagalbos
priemones, ugdymosi aplinkos pritaikymo buidus, siekiant sudaryti specialiyjy ugdymosi poreikiy

turin¢iam mokiniui (vaikui) optimalias ugdymosi salygas.

1.2. Socialinio dalyvavimo, kaip proceso, apibréztis

Nejgaliyjy ir jy Seimy socialinis dalyvavimas yra reflektuoto interesy konflikto suzadintas

procesas, numanantis dalyviy tarpusavio supratimg ir lygiavertiSkg isitraukimg j jgalinancio
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projekto konstravimg, socialiniy nejgaliyjy tapatumy ir vaidmeny stiprinimg plétojant nejgaliyjy
individuacija, aktualizuojant jy privalumus ir maksimizuojant jy potencialg (Radzeviciené, 2003).

Cepénaités, Matonytés, Snieskienés (2000) teigimu, dalyvavimas - tai badas, kuriuo
individas ar bendruomen¢ tiesiogiai daro jtaka zmogaus raidg, jos socialinius, ekonominius,
kultirinius ir politinius procesus. Tai svarbiausias socialinés Zmogaus raidos komponentas,
sudarantis saglygas zmonéms patiems pasiekti platesniy galimybiy.

Dalyvavimas vaiky ir jaunimo organizacijoje, kaip teigia Kvieskiené (2000), yra labai
svarbus, nes vaikai lengviau perima idealus ir vertybes; be iSankstinio pasiprie$inimo jsisavina
elgesio modelius; iSmoksta bendrauti grupéje ir pripazinti bei gerbti kita nuomong; gerbdami savo
vadovus, organizacijg, iSmoksta gerbti save kaip asmenybe, puoseléja savigarba.

Socializavimo(si) procesas yra daugialypis, apimantis: visuomenés informavimg ir jos
supratimo apie nejgalivosius didinimg; sveikatos priezitiros uztikrinimg; medicining, profesing,
socialing reabilitacija; bendruomenés paramos paslaugy teikimg; fizinés aplinkos pritaikyma
(prieinamuma); specialyjj ugdyma bei Svietimg; uzimtuma darbo rinkoje; socialing apsaugg ir
materialing paramg; dalyvavimg Seimyniniame gyvenime, galimybe ilsétis ir sportuoti bei dalyvauti
kultirinéje veikloje kartu su kitais visuomenés nariais (Radzevi¢iené, 2003). Zmonés, kaip teigia
Gerulaitis (2007), yra kuréjai, tad tik kei¢iant zmoniy saves suvokima (,,a$ tai galiu padaryti®)
galima plétoti bendrumo jausmg ir tikéjima bendros, kooperuotos veiklos galimybémis, kad
nejgalusis yra aktyvus bendruomenés narys: asmens aktyvumas ir atvira bendruomené yra bazinés
socialinio dalyvavimo salygos. Tad teigtina, kad socialinio dalyvavimo procesas vyksta pirminiy
santykiy kontekstuose: Seimoje, mokykloje, su draugais, laisvalaikiu ir kituose. Siekiant SUP
asmens sekmingo socialinio dalyvavimo plétotés uz makro aplinkos riby, pirmiausia butina Salinti
kylanéius trukdzius asmens artimoje (mikro) aplinkoje.

Pagrindinis vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo uzdavinys — maksimaliai
galima jy socializacija. Remiantis Handel (2006), Zmogus tampa pilnaver¢iu visuomenés nariu, jei
Jsisavina socialines normas ir kultiirines vertybes vienu metu su savo aktyvumo realizavimu, saves
vystymu ir savirealizacija visuomenéje. Asmenybés socializacija numato jos integracijg su sociumu.
Pagal apibendrintg apibrézimg, integracija — teisingai sutvarkyty tarpusavio rySiy bilsena
(Bergquist, Ljungberg, 2008). Pagrindinis Zodis Siame apibrézime yra tarpusavio rysiai, t.y. ne tik
individas priima sociumo normas, bet ir sociumas sukuria santykius su individu.

Psichologijoje isskiriamos individuali (asmenybiné) ir socialiné integracijos. Individuali
integracija — organizuota tarpusavio sgveika, nukreipta j tai, kad buty sukurtas ir palaikomas
zmogiskos asmenybés vieningumas ir vientisumas. Socialiné integracija numato individo tarpusavio
ryS$iy su socialiniu pasauliu atradimg ir kiirimg, jtraukimg j vaidmeny sistemg; numato jtraukimg ]

dalyvavimg socialiniuose santykiuose, statuso ir kompetencijy iSplétimg, konflikty, socialiniy
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blokavimy silpnéjima, socialinés priklausomybés ir identiSkumo arba socialinés distancijos,
pavojaus atveju, suvokimg. Tokiu budu, integracija — tai procesas, kurio rémuose duota
bendruomené uztikrina salygas maksimaliai realizuoti kiekvieno Sios bendruomenés individo
socialin] potencialg. Integracija — tai individo ir visuomenés tarpusavio adaptacija vienas prie kito
(Jonesa, Boyd, 2011).

Kad buty wuztikrintas integracijos procesas, svarbiis du komponentai: asmenybés,
isisavinancios sociumg, tolydus vystymasis ir sociumo, uztikrinan¢io individo su aiSkiai iSreikstais
ypatumais, pokyc¢iai. Vaiko su sunkiais vystymosi sutrikimais asmenybés tolydus vystymasis
galimas atliekant su juo tikslingg abilitacinj darbg. Kaip teigia Petrauskiené (2006), abilitacija yra
naujy galimybiy sukiirimas, socialinio potencialo, leidzian¢io asmenybei realizuotis duotoje
bendruomenéje, vystymas. Reikia skirti sgvokas ,,abilitacija“ ir ,,reabilitacija®“. Taigi, reabilitacija —
tai kazkada prarasty jgidziy grazinimas, o habilitacijos procesas esti naujy galimybiy sukiirimas.
Tad, teigtina, kad abilitacinis darbas susijes ne tik su korekciniu-vystymosi, bet ir vaiko su
vystymosi sutrikimais socialinés adaptacijos darbu. Adaptacija (Petrauskiené, 2006) — duotoje
visuomenéje sukaupto socialinio potencialo realizavimas, prisitaikymas prie besikeiianciy
gyvenimo salygy. Mokslingje literatiiroje yra skiriami Sie Socialinés adaptacijos tipai: socialiné-
buiting, socialiné-aplinkos, socialiné-darbiné, socialiné-psichologiné, socialiné-pedagoginé. Tad,
atsizvelgiant j tai, pedagoginio darbo su vaiku procese, labai svarbu tampa, aplinkos ir aktyvumo
sukiirimas tam, kad vaikas panaudoty specialiuose uzsiémimuose jgytas funkcijas natiiraliose
salygose.

Psichologinéje literatliroje nurodoma bendroji, socialiné ir asmeniné adaptacija. Bendroji
adaptacija suprantama kaip besiklostanciy santykiy sistema fizinéje aplinkoje. Socialiné adaptacija
apibiidinama kaip harmoningy, kooperaciniy santykiy su socialine aplinka nustatymas. Asmening
adaptacija — saves supratimas, vidiniy konflikty nebuvimas (Eimutiené, 2003).

Bitina darbo su vaiku salyga ugdymo procese yra jo lydéjimas. Lydéjimo tikslas integralinio
ugdymo biido sglygomis — laiku perkelti vaikg ] kitg aplinka, labiau atitinkancig jo vystymo
galimybes ir uzdavinius. Tokiu biidu ugdymo metu vaikui yra sudaromos sglygos pereiti i§ vienos
grupés ] kita, nuo vienos veiklos — prie Kitos (Petrauskiené, 2006). Tad siame ugdymo procese labai
svarbu tampa §io proceso nukreipimas j vaiko vystyma(Si) ir jo santykiy su supanciu pasauliu
aktyvinimg, praturtinima.

Ugdymo jstaiga, savo darbg orientuojanti ] mokiniy, turin¢iy SUP, sékmingg integralumag
visuomenéje, teoretiky teigimu, turéty turéti Sias nuostatas (Ruskus, 2007; Gerulaitis, 2007):

e ugdymo aplinkos lankstumas ir variantiSkumas, numatantis individualizuoty darbo
programy realizavima;

e didelis démesys tarpasmeniniams santykiams kaip principiniam veiksniui;
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e atviras pobudis, t.y. orientacija | maksimaliai galimg tarpusavio sgveikg su tévais, artima
vaiko aplinka, visuomene.

Siekiant pastebimy pozityviy socializacijos pokyciy, vaiky su ribotomis sveikatos
galimybémis, reikéty uztikrinti jau egzistuojancios sistemos, apimancios inovacines sveikatinimo ir
socialinio-ugdymo srityse, sékmingos veiklos sglygas. Vaikas su ribotomis galimybémis turi
analogiSkus poreikius kaip ir sveikatos problemy neturintis, sveikas vaikas. Tad socialinis
dalyvavimas reiskia jvairiausias situacijas, kur kiekvienas dalyvis kooperuojasi tam, kad konstruoty,
reflektuoty ir vykdyty bendrus siekius. Socialinis dalyvavimas numano jgalinimg. Jgalinimas, kaip
teigia RuSkus, Mazeikis (2007), reiSkia, kad Zzmogus pats priima sprendimus savo gyvenimo
ivykiuose, pats apsisprendzia, derina savo sprendimus su kity Zmoniy sprendimais. Jei Zmogui
sprendimai yra primetami, jei jis nepriima sprendimy, tuomet tai néra dalyvavimas, néra ir

jgalinimas, o priespauda.

1.3. Mokiniy, turinciy dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, socialinio dalyvavimo
galimybés

Siekiant jgalinti SUP vaiko socialinés adaptacijos proceso sékminguma, galimi Sie i$Siikiai
mikro lygiu: tévy, draugy nuostatos, socialiné stigmatizacija, reikiamos infrastruktiiros nebuvimas
(transporto, pastaty prieinamumo ir kity faktoriy) daro negatyvy poveikj nejgaliajam ir jo Seimai.
Makro lygiu, neigiami veiksniai gali biiti sietini su jstatymais, Svietimo ir visuomeneés politikos
aspektais. Bet paskutiniame deSimtmetyje stebimi teigiami procesai instituciniame, moksliniame,
socialiniuose lygmenyse liudija apie mokiniy, turin¢iy SUP, socialinio dalyvavimo problematikos
aktualuma bei giluma.

1.3.1. Mokiniy galiy plétojimas

Ugdymo individualizavimas. Samsoniené (2006) sako, kad j mokyklas ateinanciy vaiky
vidinis pasaulis sudétingas, jie turi budingy poreikiy ir gebé&jimy, unikaliy savybiy, savitos
gyvenimo patirties. Kiekvienas jy turi teis¢ | palankias individualybei ir geb¢jimams formuotis
salygas. Sékmingas asmenybés ugdymas yra glaudziai susijes su individualybés pazinimu. Todél
mokinius reikia pazinti taip, kad buty galima tinkamai organizuoti veiksmingg pedagoginj darba.
Vaiko individualybés paZinimas — sudétingas procesas.

Berns (2009) teigia - mokykla yra socializacijos dalyvé. Mokykloje vaikai jgyja Ziniy ir
socialinés patirties, kuri formuoja jy jgtidzius, intelekta, interesus, nuostatas ir apibiidina juos kaip
individus bei suteikia jiems galimybiy sékmingai atlikti suaugusiyjy vaidmenis.

Anot Savickytés (1996), mokymasis mokykloje — tai pazintinés veiklos forma, kuri

supazindina ne tik su moksliniy Ziniy sistema, bet ir atitinkanciais ta sistema veiklos btdais.
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Mokymasis tampa pirma rimta, visuomenei reikSminga ir jos vertinama vaiko veikla. Mokykloje i$
esmés keiciasi vaiko pozicija jo santykiuose su visuomene. Mokymasis koreguoja visg vaiko
asmenybés raidg. Tam svarbios ne tik pacios Zinios, bet ir jy jsigijimo budai.

SavarankiSkumo gebéjimy ugdymasis. Asmenys, turintys intelekto, pazintiniy ar fiziniy
funkcijy sutrikimy daznai visai ar i§ dalies negali pasiriipinti savo asmeniniu gyvenimu, jgyvendinti
savo teisiy ir vykdyti pareigy (Vaicekauskiené, 2005). Autoré teigia, kad socialiniy geb¢jimy
ugdymas yra praktiné veikla, neatsiejama nuo vaiky gyvenimo biido ir apimanti visas veiklos riisis:
kasdienius dienos uzsiémimus, zaidimus, iSvykas ir ekskursijas. Sutrikusio intelekto asmenims
budingas mastymo konkretumas, inertiSkumas, démesio nepastovumas, koncentracijos stoka lemia,
kad daugiausia ziniy ir gyvenimui reikalingo patyrimo jie igyja praktingje veikloje, kuriai plétotis
daugiausia galimybiy atsiveria pensiono teikiamy paslaugy sistemoje per darbinio ir socialinio
ugdymo uZsiémimus. Socialiniai darbuotojai, organizuodami savarankiSkumo jgiidZiy bei geb¢jimy
lavinimg, atsizvelgia ] Siuos ypatumus ir reikalavimus, kurie keliami vaiky gebéjimo lavinimo
metodikai: remtis vaiko asmenybés gerosiomis savybémis; naudoti zaidimg kaip pagrinding
korekcinio ugdymo priemong; skaidyti mokomasias operacijas j paprastus elementus (Zingsnius),
iSmoktus elementus véliau jungti i vientisg veiksma; derinti individualius ir grupinius darbo
metodus.

Socialiniy gebéjimy ugdymas. Intelekto sutrikimas pasireiSkia pazintinés veiklos, kalbiniy,
motoriniy gebéjimy pazeidimais, taip pat adaptyvaus elgesio sutrikimu. Asmenims biidingas
adaptyvaus elgesio sutrikimas bent keliose i§ nurodyty sri¢iy: komunikacija, savitvarka, buities,
socialiniai, sveikatos ir saugumo jgudziai, laisvalaikio leidimas, savireguliacija ir veiklos
organizacija, akademiniy Ziniy taikymas kasdieniame gyvenime (Bakk, Grunewald, 1997).

Remiantis Gevorgianiene (1998), intelekto negale turiniy asmeny bendravimo jgudziy
ypatumams daro jtaka Sig negale turinéiy asmeny saves vertinimas. Autoré tikina, kad asmenims,
turintiems intelekto negale, budinga:

* iniciatyvos trikumas, pasyvumas (patys nesugeba organizuoti savo bendravimo, jj keisti,
pertvarkyti, reikalingas aplinkiniy Zmoniy ( pedagogy, tévy) jsikiSimas;

* savo nuomonés neturé¢jimas, daznas jos keitimas (besalygiSkai ir nekritiSkai pakliista kity
nurodymams, elgesi ir pozicija grupéje labai daro jtaka lyderio nuomoné);

* labai didelis egocentriskumas (reikalauja sau iSskirtinio démesio, labai pavydi Kitiems, jeigu
jie tokio démesio sulaukia);

* nesuvokia saves grupés dalimi (“neuzprogramuotoje’ situacijoje nezino apie ka kalbétis su
kitais, nesidomi vieni kitais);

* néra iSsivystes bendradarbiavimo, savitarpio pagalbos, savitarpio supratimo, empatijos

jausmas;
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* menkai iSsivystes bendravimas veikloje (dirba individualiai, gali net trukdyti vienas kitam);

* gali, o svarbiausia, mégsta, dirbti be iSorés kontrolés.

Vaicekauskiene (2005) pazymi, kad specialiyjy zmogaus poreikiy patenkinimas yra viena
reik§mingiausiy asmens dalyvavimo visuomeniniame gyvenime salygy. Salia jgimty fiziologiniy -
biologiniy poreikiy specialiyjy poreikiy zmonéms yra svarbu patenkinti ir socialinius poreikius,
kurie ir sudaro vaiko socializacijos pagrinda. Socialiniams poreikiams tenkinti nejgalus vaikas kartu
su visais kitais vaikais turi dalyvauti palankioje jam veikloje ir iSmokti joje bendrauti,
bendradarbiauti su jvairiy grupiy Zmonémis.

Darbiniy jgiidziy plétojimas. Pasak Vaicekauskienés (2005), specialiyjy poreikiy vaiky
savarankiSkumo jgidziy ugdymas yra sudedamoji darbinio ugdymo sistemos dalis. Ivairts
savarankiSkumo gebéjimai bitini kiekviename amziaus etape, taciau jie ypac reikSmingi jaunesnio
amziaus grupése, nes mokantis apsitarnauti dedami savarankiSkumo pagrindai bei atrama
tolesniems darbiniams gebéjimams formuoti. Vaikui augant reik§mingesni tampa namy ruo$os bei
darbiniai uzsiémimai, o savarankiSkumo gebéjimai jtvirtinami véliau, tik Si veikla nebereikalauja
tiek pastangy, tampa jprastesné. Tad reikia atsizvelgti | vaiko iSsivystymo amziy ir lygj, pasiektus
geb¢jimy susidarymo etapus, kurie klostosi nuosekliai sunkéjancia tvarka: ugdomi savarankisko
valgymo, prausimosi, naudojimosi tualetu bei rengimosi gebéjimai; ugdomi vaiky geb¢jimai
apsiauti batus, uzsisegti ir atsisegti sagas bei kabliukus, uzsiristi ir atsiristi raiStelius, surinkti Zaislus
1§ sutvarkyti Zaidimy vietg, laistyti géles, Sluoti grupés patalpas; lavinami naudojimosi stalo
jrankiais bei servetele, nuoseklia tvarka — rengimosi geb¢jimai. Vaikai mokomi riipintis savo
i$vaizda, naudotis nosine, Sukuotis. Kartu formuojami namy ruoSos jgiidZiai — dengti stala, plauti
indus, valyti grindis; ugdomi socialiniai gebéjimai: vaikai supaZindinami su pinigais, mokosi
naudotis visuomeniniu transportu, lankosi jvairiose visuomeninése vietose, bando sumokéti uz
prekes ir paslaugas.

Papildomas ugdymas, pasak Kvieskienés (2000), vaikai, dalyvaudami jvairiuose bireliuose,
programose, pilietinés iniciatyvos projektuose, mokyklos reprezentaciniuose ir kituose renginiuose
ne tik ugdo atsakomybe, bet ir konkreciai susipazjsta su tam tikrais svarbiais mokyklos, miesto,

krasto jvykiais, mokosi priimti kolektyvinius sprendimus, ugdo atsakinguma.

1.3.2. Seimy jgalinimas
Pozityvi aplinka $eimoje. Seima — pirminé visuomenés lastelé, viena pagrindiniy jos
struktiros elementy. Tik gimes kudikis patenka j kokybiskai naujg biities tikrove, kurios
sudedamosios dalys yra nattira, egzistuojanti savaime, ir kultiira, kuri yra materialiniy ir dvasiniy

vertybiy sistema, sukurta Zzmonijos anksciau ir kuriama dabar. Biitent Sioje realybéje ir vyksta vaiko
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socialinés raidos procesai. Socialinis gyvenimas yra zmoniy, tikros visumos, akcijos ir reakcijos
vyksmas, procesas (Radzevicien¢, 2003).

Gerulai¢io (2007) teigimu, savo moksliniuose tyrimuose besiremiancio, Kirton, Virdee, mano,
kad tévai ir Seima yra unikali ir geriausia aplinka vaikui augti, tod¢l tévai turi puikias galimybes
paremti savo vaikg ir padéti jam spresti iSkilusius sunkumus. Vieni i§ pagrindiniy Seimos, kaip
socialinés institucijos, uzdaviniy yra saugoti ir puoseléti Seimos nariy iStikimybe ir vieninguma bei
auginti ir aukléti vaikus, sudaryti palankias jy brendimo ir vystymosi salygas. Norint, kad Seima
18likty tvirta, reikia siekti joje darnos. Tai pagrindinis dalykas, turintis jtakos auklé¢jamajai Seimos
galiai. Tik Seimyniné darna gali lemti sékmingg vaiko socializacijg (Kirton, Virdee, 1992).

Vaiko ugdymas seimoje vadinamas neformaliu. Sakoma, kad neformalusis ugdymas yra viso
ugdymo didesnioji dalis. Seimoje padedamas pamatas vaiko asmenybés formavimuisi bei
socializacijai. O socialinés jstaigos — vaiky darzeliai, mokyklos ir panasiai — tik prisideda prie vaiko
ugdymo (Kvieskien¢, 2003).

Tévai turi organizuoti apsauginj rézima, kuris tausoja ir tuo paciu metu stiprina vaiko nervy
sistemg (Johnson, 2003). Rézimas islaisvina tévus ir vaika nuo bereikalingy pastangy. Bitini
Iprociai formuojasi létai, juos reikia tvirtinti ilgai ir kruops¢iai, laikantis rézimo. Svarbu, kad tévai
aktyviai ir sistemingai stebéty savo vaiko vystymasi nuo gimimo. Tai padés savo laiku atkreipti
démesj | tuos vaiko ypatumus, dél kuriy reikia pasitarti su specialistais. Tokiu biidu vaiko su
intelekto sutrikimas aukl¢jimas Seimoje apima sekanciy krypciy tévy veiklg (Steman, 1999):

e pastovus psichinio vystymosi, atitinkanc¢io vaiko amziaus ir individualias savybes,
skatinimas;

e palankiy mokymosi ir apsaugojimo réZimo sukiirimas;

e emociSkai-teigiamos, praktiné ir kalbinés tarpusavio sgveikos su vaiku formavimas.

Tai skatins vaiko socialing adaptacija ir neleis formuotis patologinio elgesio stereotipams.
Taciau toks aukl¢jimo budas jmanomas tik esant pagrindinei salygai, kai yra komfortinis
psichofiziologinis klimatas Seimoje.

Pasak Dapkienés (1997), svarbig vieta uzima Seimos pedagoginis Svietimas. Jo gal ir
nereikeéty, jei visi tévai domeétysi pedagogine literatira, saviugda ir saviSvieta. Taciau ne kiekviena
motina ir juo labiau tévas, savarankiskai skaito pedagoginius straipsnius, Seimai skirtg literatiira.
Todeél mokyklai iskyla problema, kaip ir kada tévams perduoti pedagogines, psichologines Zinias,
higienos taisykles ir reikalavimus, lietuviy liaudies tradicijas vaiky aukléjimo klausimais, ruoS$imo
mokyklai, pagalbos mokiniams bei laisvalaikio leidimo klausimais.

Bendrojo tévy $vietimo turinj sudaro jaunosios kartos ugdymo tikslai, uzdaviniai. Seima

parengia vaika visuomenei, taigi jai tenka didZiausia atsakomybé uz vaiko socializacija. Seima,
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kurioje vaikas gimé, jveda ji j bendruomeng ir visuomene. Naujagimiai savo socialin] gyvenimg
pradeda jgydami Seimos turimg statusa, tai stipriai daro jtaka jy galimybes (Berns, 2009).

Pasak Lelitigienés (1997), mokykla turi biiti atvira visuomenei ir Seimai. Ji vykdo tévy
pedagoginj Svietimg, organizuoja tévy ir vaiky naudingg veiklg bei laisvalaikj, atsizvelgiant j tautos
tradicijas. "Atviros" mokyklos struktiiroje turéty buti socialinio pedagogo, psichologo, socialinio
darbuotojo, socialinio edukatoriaus pareigybés. Siy darbuotojy pareiga - pedagogiskai $viesti ir
konsultuoti tévus. Sis darbas diferencijuojamas, nes $eimos pagal savo interesus, nariy skaiéiy,
pagal dorovinj - psichologinj klimatg yra labai skirtingos. Pagrindinis socialiniy darbuotojy,
socialiniy edukatoriy "atvirose" mokyklose principas - individualiis darbo su tévais ir vaikais
metodai.

Seimy ir mokyklos partnerysté. Mokyklos ir Seimos bendradarbiavimas yra vienas
svarbiausiy veiksniy, daranCiy teigiamg poveikj sékmingam vaiky mokymuisi, adaptacijai
mokykloje (tai akcentuoja daugelis uzsienio ir lietuviy autoriy: C. H.Collins, M.Cross, L.Steinberg,
S.M.Dornbusch ir kt.S.Salkauskis, A.Maceina, tiek ir vélesniy karty mokslininkai - B.Bitinas,
Z.Bajoriunas, K.Miskinis, S.Dapkiené, ir kt.). Tad teigtina, kad Seimos ir mokyklos partnerysté
neabejotinai palengvina galimybe¢ orientuotis j vaiko poreikius, interesus ir teises, o ne problemas.
Be to, kaip teigia ir Gerulaitis (Gerulaitis, 2007), partnerystés pavyzdys mokykloje (ar socialinio
pedagogo kabinete) gali pasitarnauti modeliu Seimai ir vaikui, kurj jie gali taikyti savo veikloje
buityje. Dirbant su nejgaliais asmenimis, Ruskaus (2002) teigimu, itin svarbu esti nejgaliuosius jy
Seimos narius jtraukti j natiiralios socializacijos procesa. Tik bendromis pastangomis gali pavykti
pasiekti geresniy rezultaty visose ugdymo srityse, kurios labai svarbios tampa mokiniams uzvérus
mokyklos ir namy duris.

Seimos ir mokyklos partnerystés svarba pabrézia ir Aliauskiené. Jos tikinimu (Alisauskiené,
2003), Seimy jtraukimas j vaiko ugdymo procesg yra bitinas, kadangi Seimy ir mokykly
partnerysté suteikia geresnes galimybes tenkinti vaiko poreikius. Taip pat pabréztina, kad
nepriklausomai nuo to, ar Seimos yra linkusios lengvai priimti paramg ir pagalba, linkusios
kooperuotis su specialistais ar yra prieSiSkos, nelinkusios bendrauti ir bendradarbiauti,
specialistai privalo siekti jtraukti Seimas ] vaiko raidos ir pasiekimy vertinimo, veiklos
planavimo bei individualios programos vykdymo procesus.

Pasak Dobranskienés (2002), galima iSskirti salygas, padedancias uZtikrinti ugdymo
Jstaigos ir Seimos bendradarbiavimo s¢kme:

e mokyklos mikroklimatas turi biiti atviras, $iltas ir draugiSkas tévams;

komunikacija su tévais pagrista dvipusiu bendravimu;

tévai yra mokytojy bendradarbiai;

tévy individualios zinios ir pastebéjimai - vaiko s€kmés ugdymo jstaigos uztikrinimas;
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mokykla prisiima atsakomybe uz bendradarbiavima su tévais;

istaigos administracijos filosofijoje turi atsispindéti partnerystés su tévais idéjos;

istaiga skatina savanoriska tévy pagalba;

jstaiga suteikia tévams reikalingg informacija, patarimus;

tévy bendradarbiavimas sprendziant jvairias ugdymo jstaigos problemas yra biitinas.

1.3.3. Platesnés bendruomenés vaidmuo

Dalyvavimas mokyklos bendruomenés gyvenime. Kvieskiené (2005) tvirtina, kad
mokydamasis visuomenéje priimty normy, désniy ir gyvenimo biido, vaikas palaipsniui tampa
visuomenés nariu. Taciau didziausig poveikj integracijos procesui daro artimiausia aplinka:
Seima, mokykla, draugai, darbas, visuomené, religija.

Daugumos tyrimy duomenys rodo, jog yra tiesiogin¢ priklausomybé tarp: a) mokiniy
dalyvavimo ir mokiniy pasitikéjimo jvairiomis visuomeninémis institucijomis (tame tarpe ir
mokyklomis); b) mokiniy dalyvavimo ir mokiniy pozitrio j aktyvumg bendruomeninéje veikloje; ¢)
mokiniy dalyvavimo ir tolerantisko pozitirio  kitataucius (Kvieskiené, 2005).

Tod¢l galima daryti prielaida, jog dalyvavimas mokyklos ir bendruomenés gyvenime yra
reikSmingas pilietinés visuomenés plétrai ir stipré¢jimui. Vadinasi, jeigu mokiniai aktyviai dalyvauja
mokyklos bendruomenés gyvenime, mokiniy savivaldoje, jvairiose organizacijose, asociacijose bei
platesnéje socialinéje veikloje, tai yra didelé tikimybé, jog suaugg jie taps aktyviais pilie€iais ir
Iprastinéje pilietingje veikloje: balsavime, visuomeniniuose judéjimuose, bendruomeninéje veikloje.
(Zaleskiené, 2008).

Resursy sutelkimas ir panaudojimas. RuSkus, Mazeikis (2007) sieké atskleisti nejgaliy
asmeny socialinio dalyvavimo situacijg ir galimybes Lietuvoje. Autoriai, pritardami nejgaliyjy
socialinj dalyvavima tyrinéjan¢iam pranctizy mokslininkui Ebersold (2007) teigia, jog stiprinant §j
procesa siekiama sumazinti asmens socialinio dalyvavimo trukdZius pasinaudojant jvairiais
resursais ir leidZiant (jgalinant) pac¢iam, savo jégomis ir valia siekti aktyvesnio jsitraukimo ] savo
bendruomenés ar pla¢iau — visuomenés gyvenimg (Eskyté, 2008). Remiantis Ruskaus,
Pocevicienés, Gelezinienés, Urbelytés (2004) nuomone, integracija ir socialinis dalyvavimas
reikalauja naujo pozitirio, naujy mokymo ir organizaciniy metody, profesiniy ir santykiy valdymo
kompetencijy bei turimy esamy gery specialisty gebéjimy potencialo panaudojimo. Kitaip tariant,
vykstant SUP turinCiy vaiky teigiamiems integracijos procesams visuomenéje, privalu apjungti,
suvienyti esancias specialisty pajégas, kurios igalinty minétos vaiky grupés, atskirties mazinimg

visuomengje.
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Atlikus teoring apzvalgg galima teigti, kad SUP turin¢io mokinio socialinio dalyvavimo
aktyvumas labai priklauso nuo individo poziiirio i save, jo kontaktavimo su artima aplinka: Seima,
mokykla, draugais bei makro aplinkoje veikianciy jstatyminiy, ekonominiy, socialiniy nuostaty.
Siekiant $iy mokiniy savarankiSkumo, kity socialiniy jgudziy lavinimo, labai naudinga, Kkai
ugdymo(osi) procese dalyvauja ne tik mokytojai ar/ir tévai, bet ir visi vaiko aplinkoje esantys
asmenys. Skatinant vaiko su SUP socialinj dalyvavimg svarbu laikytis pozityvumo principo,

orientuoto j vaiko, jo Seimos stiprigsias puses.

20



2 skyrius. DIDELIUY SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU TURINCIU MOKINIU
SOCIALINIS DALYVAVIMAS

2.1. Tyrimo metodika

Tyrimas grindziamas kokybinio tyrimo metodologinémis nuostatomis. Atliekant tyrimag
vadovautasi kokybine tyrimy metodologija, kuri yra grindziama suvokimo procesais,
besiremianciais individualiomis metodologinémis zmoniy socialiniy problemy tyrimo tradicijomis
(Luobikien¢, 2000). Pasak Tidikio (2003), kokybinis tyrimas yra probleminés situacijos atviro,
nestruktiirizuoto pobiuidzio analizé. Tyréjo démesys koncentruojamas ] padidintg (kaip pro
mikroskopg) atskiry subjekty socialinio objektyvaus ir subjektyvaus patyrimo vienovés
nagrinéjima.

Tyrimo duomeny rinkimui naudotas pusiau - struktiarizuotas interviu. Anot Bitino,
Rupsienés, Zydzitnaités (2008) interviu yra vienas svarbiausiy duomeny rinkimo metody
kokybiniame tyrime. Tokio pobtdzio tyrimai vyksta laisviau, pateikiami ,atviri“, daznai
netiesioginiai klausimai arba pateikiama tema, kuria praSoma pasisakyti ir pareiksti savo nuomong.
Klausimy eile ir jy formulavimg lemia pokalbio eiga, jau iSsiaiskinti dalykai (Tidikis, 2003).

Interviu metodo taikymo tyrime galimybés (Tidikis, 2003): 1) tyréjas gali paaiskinti tyrimo
dalyviui vieno ar kito klausimo ar atsakymo varianto prasme; 2) tyrimo dalyviy atsakymai atviro
pobiidzio, iSsamiis; 3) galima fiksuoti ne tik verbalinius atsakymus, o ir emocines reakcijas,
atsakymo intonacija; 4) interviu atsakymai nebiina neteisingi; 5) galima pateikti ir papildomy
klausimy. Siame tyrime, naudojant pusiau - struktiirizuota interviu metoda, atskleistas specialiojoje
mokykloje, dirban¢iy specialisty pozidris j SUP turin¢iy mokiniy socializacijos/socialinio
dalyvavimo procesa, j] teigiamai, neigiamai jtakojancius veiksnius.

Pasak Kardelio (2007), dauguma Zmogaus elgesio ypatumy bei ji nulemianciy veiksniy
uzfiksuota jvairiuose dokumentuose. Dokumenty analizé leidZia gauti objektyvios informacijos
vienu ar kitu klausimu. Siame tyrime atlikta iy dokumenty: Lietuvos Svietimo ir mokslo
ministerijos jstatyminiy akty, lie¢ianciy specialiojo ugdymo reglamentavima, specialiosios
mokyklos statuto, mokyklos bendruomeneés atlikty vidiniy tyrimy duomeny analizé. Tai jgalino
jsigilinti } SUP mokinio ugdymo(-osi) jstatyminj reglamentavima, fiksuoti pokycius jstatyminés
bazés plotméje, susipazinti su niidienos issiikiais kylanciais specialiajai mokyklai.

Gauti tyrimo duomenys apdoroti turinio analizés (angl. content analysis) metodu. Turinio
analizés metodas yra socialinés informacijos turinio kokybiné (kartais ir kiekybin¢) analizeé.
Bendriausia prasme tai yra technika, leidZianti objektyviai ir sistemiSkai iSnagrinéjus teksto

ypatybes daryti patikimas iSvadas (Luobikieng¢, 2003).
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2.2. Tyrimo imtis ir dalyviai

Tyrimo imtis ir jos atranka. Si mokykla - viena i§ specialiyjy mokykly, esan¢iy Lietuvoje.
Didelés jtakos pasirenkant $ig mokyklg turéjo per paskutinj deSimtmetj besikeic¢iantis mokyklos
mokiniy kontingentas: sumaz¢jo vidutiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy (jie pradéjo
mokytis bendrojo lavinimo mokykly specialiosiose arba bendrojo ugdymo klasése), taigi santykinai
padaugg¢jo dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy mokiniy. Nepaisant vis tiksliau nustatomo
asmens specialiojo ugdymosi poreikio, tobuléjant specialiojo ugdymo skyrimui, geréjant specialiyjy
poreikiy asmeny ugdymo kokybei, vis gi dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy turintys
mokiniai/jaunimas yra jautrausia visuomenés dalis.

Organizacijos charakteristika. Tyrime renkami ir analizuojami duomenys, iliustruojantys
specialiosios mokyklos — internato patirtj.

Mokyklos vizija remiasi pagrindinémis bendrojo ir specialiojo ugdymo Svietimo ministerijos
nurodytomis nuostatomis: greta kokybisko valstybés Svietimo politikos jgyvendinimo, ugdymo
sistema mokykloje remiasi Siuolaikiniais specialiosios pedagogikos, reabilitacinés medicinos,
socialinés psichologijos pasiekimais ir informaciniy technologijy taikymu grista edukacinée
aplinka, sieckiama uztikrinti visapusi$ska asmenybés raidg judesio ir padéties sutrikimy, jvairiy lygiy
kompleksiniy negaliy turintiems vaikams ir jaunuoliams.

Istaiga orientuota i judesio ir padéties sutrikimy bei kompleksinés negalios dideliy ir labai
dideliy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy mokiniy (6 iki 21 mety) ugdyma, reabilitacinj
medicininj gydyma, priezitira bei slauga.

Specialioje mokykloje teikiamos sios paslaugos: 1) ugdymo paslaugos (pamokos, uzklasiné
veikla); 2) sveikatos priezitiros paslaugos (antrinés ambulatorinés sveikatos prieziiiros, slaugos,
bendrosios praktikos, fizinés medicinos ir reabilitacijos, kineziterapijos ir masazo, hidroterapijos,
fizioterapijos).

Specialiojoje mokykloje mokosi 156 mokiniai (64% jy — turintys dideliy SUP; 36% - turintys
labai dideliy SUP). Vykstant integraciniams procesams, maZzéjant mokiniy kiekiui specialiosiose
mokyklose, ypa¢ paskutiniais metais, pavaduotojos ugdymui teigimu, atsiranda vis daugiau mokiniy
turinCiy dideliy ir labai dideliy SUP. Mokiniy pasiskirstymas pagal negalés pobudj: 59% - turintys
kompleksiniy ir kt. negaliy, 24% - turintys intelekto sutrikimy; 12% - turintys judesio ir padéties bei
neurologiniy sutrikimy; 5% - nustatytas jvairiapusis raidos sutrikimas.

Didzioji dalis mokiniy (86%) yra ugdomi pagal individualizuotas bendrgsias programas,
(13%) mokiniy ugdomi pagal pritaikytas bendrojo ugdymo programas. Vienas i§ mokyklos

prioritetiniy tiksly yra mokiniy ruoSimas savarankiSkam gyvenimui, dorinés, kultiirinés ir socialinés

! Laikantis konfidencialumo principo, organizacijos pavadinimas nepristatomas.
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brandos ugdymas bei sékmingos jy socialinés integracijos siekis. Greta sunkéjancios mokiniy
fizinés /psichinés negalios formy, mokyklos direktoriaus teigimu ,,tenka , kovoti“ su kasmet
mazéjanciu finansavimu, ieskoti reméjy, paramgq teikianciy fondy.

Tyrimo dalyviai. Duomenys apie tyrime dalyvavusius dalyvius pateikiami 1 lenteléje.

1 lentele
Tyrimo dalyviy charakteristika
Pareigos Kvalifikacija AmiZius Darbo stazas
Socialiné darbuotoja — auklétoja [soc.d.1] |- 55 m. 15 m.
Socialiné darbuotoja — stacionaro - 29 m. 3am.
auklétoja [soc.d.2]
Socialiné pedagogé [soc.p.] - 30 m. 6 m.
Lietuviy kalbos mokytoja [mok.1] vyr. mokytojo 36 m. 14 m.
Buities darby mokytoja [mok.2] vyr. mokytojo 38 m. 12 m.
Pradiniy klasiy mokytoja [prad.kl.mok.] | vyr. mokytojo 50 m. 29 m.
Mokytojo padéjéja [mok.pad.] - 28 m. 5m.
Logopedé [log.] vyr. pagalbos vaikui | 69 m. 31m.
specialisto
Psichologé [psich.] - 37 m. 6 m.
Mama [mama] 42 m.

Teigtina, kad darbuotojai labai gerai paZjsta savo ugdytinius, jy gebéjimus bei susidurdami su
didelius SUP poreikius turinciy mokiniy socializacijos problematika, turi pagristai gilia empiring

patirtj.
2.3. Tyrimo rezultatai

Stebint vykstancius teigiamus pokycius visuomengje, jstatyminése erdvese, deja,vis dar tenka
konstatuoti, kad tebeegzistuoja per didel¢ distancija tarp graziy oficialiy deklaracijy ir nejgaliy
Zmoniy visavertés integracijos, jgalinimo, jtraukimo j realius (neimitacinius) socialinio dalyvavimo
procesus. VieSoje erdveéje pradéta aktyviai diskutuoti apie nejgaliyjy institucijas: specialigsias
mokyklas ir kt., kaip vieng 1§ galimai svarbiausiy trukZiy nejgaliyjy vaiky socialiniam dalyvavimui,
s¢kmingai integracijai | visuomen¢. Neabejotinai bresta jy restruktiirizavimo biitinybé, nes
nepaisant jose sukurtos nejgaliesiems tinkamos medicininés ir psichologinés aplinkos, Sios
institucijos tebekuria specifing socialinés atskirties erdve. Taciau, kita vertus, atvirumas ir nejgaliy
vaiky, besimokanciy Siose mokyklose, socialinio aktyvumo skatinimas, tiesiogiai priklauso nuo
specialiyjy mokykly organizacinés filosofijos, juose dirbanciy specialisty pastangy. Tad siekiant
geriau jsigilinti  specialioje mokykloje besimokanciy, didelius specialiuosius ugdymo poreikius

turin¢iy mokiniy/vaiky socialinio dalyvavimo realijas, esti tikslinga Sio fenomeno samprata, ji
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jtakojancius procesus atskleisti per specialioje mokykloje dirbanciy specialisty (mokytojy, mok.
padéjéjy, logopedy, auklétojy) ir nejgaly vaika auginancios mamos pozicija.

Socialinio dalyvavimo samprata. Tyrimo dalyviy pozicija, grista ilgamete SUP
mokiniy/ugdymo, darbo specialiojoje mokykloje patirtimi, siekiama atskleisti atsakant j klausimus:
Jjusy nuomone, socialinis dalyvavimas, tai-..; Kokius Socialinj dalyvavimg trukdancius/ribojancius
veiksnius jie iSskirty; jvardinkite veiksnius, skatinancius SUP mokiniy socialinio dalyvavimg. Taip
buvo praSoma tyrimo dalyviy ivardinti: socialinio dalyvavimo skatinimo galimybes Seimoje,
mokykloje, visuomenéje; mokiniy, turinciy dideliy SUP, svarbiausias ugdytinas kompetencijas,
jgalinancias socialinio dalyvavimo aktyvinimq.

Sékmingas dalyvavimas, jsiliejimas j visuomene, neabejotinai yra sudétingo ir nenutrukstamo,
visas zmogaus gyvenimo sferas apimancio, proceso dalis. Kasdieningje veikloje, kieckvieng karta,
mes visi, nepripriklausomai nuo asmeniniy ypatumy, privalome iSmokti atitinkamai socialiai elgtis
tam tikrose gyvenimiskose situacijoje. Taciau, adaptavimuisi visuomenéje, socialinio dalyvavimo
veikloms, ypa¢ didelius SUP turintiems mokiniams yra svarbus ir kity asmeny poveikis, kurie
mokslinéje literattiroje jvardijami kaip tarpininkai tarp socialinio pasaulio ir socializuojamojo
asmens. Visy $iy komponenty tarpusavio sgveika tiesiogiai daro jtakg, lemia asmens socialinio
dalyvavimo aktyvumo lyg;.

Autoriai Baranauskiené, Ruskus (2004) pazymi, kad socialinis dalyvavimas vyksta pirminiu
santykiu kontekstuose: Seimoje, su draugais, mokykloje, laisvalaikiu, darbe, religinéje veikloje.
Nejgaliyjy socialinio dalyvavimo plétoté reiSkia, kad ne tik Salinamos klititys ir sudaromos
galimybés nejgaliems lygiomis teisémis ir savaime suprantamais (normaliais, jprastais, tokiais pat
kaip ir kitiems zmonéms) budais dalyvauti socialiniame gyvenime, bet ir priimti sprendimus, ir
jnesti sava indéli i bendros veiklos produktg ar norima rezultatg.

SUP mokiniy socialinio dalyvavimo samprata identifikuota specialiosios mokyklos

bendruomenés atstovy: specialisty ir mokinés mamos pateikiama 2 lenteléje.

2 lentele
Socialinio dalyvavimo samprata

Kategorija Subkategorija Teiginiy

skaicius
Tarpusavio bendravimas Subjekty tarpusavio santykiai 7
Socialinis dalyvavimas - bendravimas 6
Ne tik aktyvus dalyvavimas mokykloje ar uz jos riby, bet ir 2

bendravimas tarpusavyje, su mokytojais, tévais

Savitarpio pagalba Pagalba vienas kitam 4
Tai - bendradarbiavimas 3
Socialiniy gebéjimy raiska VisapusiSkas gebéjimas funkcionuoti socialinése erdvése 6
Socialinis aktyvumas 3
Gera orientacija jprastoje aplinkoje bei ir uz jos riby 2
Buvimas aktyviu visuomenés nariu | Aktyvus dalyvavimas mokykloje ar uZ jos riby 4
Dalyvavimas grupinéje veikloje 4
Socialinis aktyvumas 3
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Taip pat, interviu metu daznai pasikartojo teiginys, lie¢iantis socialinius ,, gebéjimus“, jy : ,,
<..> panaudojimq*; ,,<...> taikymq* <...> gebéjimq ,,orientuotis jvairiose socialinése erdvése .
Minéti specialiosios mokyklos bendruomenés atstovy, esanciy arciausiame sgveikos su SUP
mokiniais lauke, dazniausiai pasikartojantys teiginiai, jvardijant socialinio dalyvavimo apibréztj
apibidina §] fenomeng pirmiausia, Kaip tarpusavio rysiy palaikymq, grindzZiamq turimais
socialiniais jgiidziais. Tai atsispindi daZniausiose tyrimo dalyviy nuomonése: “Sig sqvokq galima
apibrézti labai jvairiai. AS is savo darbo praktikos galéciau pasakyti tai, kad: pirma, tai tarpusavio
santykiai ir pagalba vienas kitam* [mokyt.1]. "<...> suvesciau viskq j bendravimg tarpusavyje,
tiek bendravimqg renginiuose, tiek vaiky santykiai su sveciais, atvykusiais | misy mokyklg.
[soc.d.1] ,, Galbiit tai yra visapusiskas gebéjimas funkcionuoti socialinése erdvése. Tai, socialiné
integracija j visuomene, raiska, plétotés galimybés, tai buvimas visuomenés aktyviu nariu. Biiti
savarankiskais, priimti sprendimus, dométis jvairiomis naujovémis “ [soc.p.].

SUP mokiniy socialinio dalyvavimo trukdziai. Savo esme socialiné integracija, SUP
poreikiy turin¢iy vaiky socializacijos skatinimas, daznai nelauktai pasiekia prieSingy rezultaty nei
tikimasi. UZuot jtraukus nejgaliuosius i aktyvig bendruomenés veiklg ir atvérus bendruomene jy
dalyvavimui, dar labiau stiprinami ,neigiami socialiniai vaizdiniai ir nuostatos, te¢siamas
spekuliavimas socialinés integracijos sgvoka, kai realiai uz to ,,daznai teglidi klinikinis-korekcinis
nejgalumo vertinimas, atitinkamai ir nejgaliojo socialinio dalyvavimo galimybiy nuvertinimas*
(Ruskus, 2007). Tad, tik kvestionuojant socialinio dalyvavimo savoka, Siam procesui trukdanéius
veiksnius bei reflektuojant nejgaliyjy patirtj, galima ne tik kritiSkai jvertinti tai, kokia kryptimi
keiciasi nejgaliyjy socialing biitis, bet ir atrasti naujas galimybes Sioje problemingje srityje.

Tyrimo dalyviai | klausima: jvardinkite SUP mokiniy socialinio dalyvavimo trukdZius,
dazniausiai jvardindavo Siuos trukdzius: negalés specifikos ketegorijoje - kalbos — komunikacijos;
Judéjimo ir intelekto sutrikimus; kalbéjimo ir kalbos sutrikimai; intelekto sutrikimai ir kt.;
charakterio ypatumy kategorijoje: jautrumq aplinikiniy reakcijoms. Orientacija ] sutrikima.

Dazniausiai pasikartojan¢iy atsakymo duomeny suvestiné pateikiama 3 lenteléje.

3 lentelé
Mokiniy socialiniam dalyvavimui trukdantys veiksniai
Kategorija Subkategorija Teiginiy
skaidius
Negalé ir mokymosi Judéjimo sutrikimai 7
sunkumai Kalbos ir komunikacijos sutrikimai 10
Intelekto sutrikimai 6
Létas ugdymosi tempas 2
Démesio sukaupimo ir i§laikymo sunkumai 4
Zemi socialiniai Bendravimo gebéjimy stoka 3
gebéjimai Savarankiskumo jgiidziy stoka 4
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Charakterio Jautrumas aplinkiniy reakcijoms
ypatumai Pasyvus “stebétojo” elgesys

Baimé bendrauti

Visuomenés poZiiiris ISskirtinis, trikdantis aplinkiniy démesys

Visuomenés nekorektiska reakcija ] intelekto sutrikimy turinCiuosius
Aplinkiniy abejingumas

Perdétas démesys

Nezinojimas, kaip elgtis su nejgaliuoju

Seimos nuostatos Seimos uzdarumas

Siekimas apsaugoti savo vaikg nuo nepageidaujamy aplinkiniy reakcijy

WIEAINN WA INWEFN

Taip pat gauti rezultatai leidzia teigti, kad diskutuojant apie didelius SUP turin¢iy mokiniy
socialinio dalyvavimo problematika, retai buvo minimi trukdziai, susij¢ su visuomenés pozitriu j
neigalyji: ,, <...> gi ne paslaptis, kad pamacius vaikq dauniukq daznas pagalvoja, kad jis nieko
nesupranta, nieko negali <...> Sie vaikai yra ypac jautris, empatiski* [mok.1]. Apibendrinant
teigtina, kad SUP mokiniy socialinio dalyvavimo procesui jtakos turi ne tik individualios mokinio
galios: ,, Pirmiausia trukdo paties vaiko sutrikimas, ypac jvairiis elgesio sutrikimai. Ne Veltui
mokiniai turi didelius specialius poreikius, kurie trukdo aktyviai dalyvauti [prad.kKl.mok.], bet
kone lemianciu faktoriumi yra kiti socialinés aplinkos dalyviai: “<...> gal dabar miisy visuomené
kiek brandesné, bet tikrai isvydus nejgalyji neisvengiama spoksojimo, nuostabos reakcijy, kurias
pastebi jy tévai ir sunkiai tai iSgyvena vaikai® [psich.], pavyzdziui, jy reakcijos, ar net daznai
visuomeninés aplinkos neprieinamumas.

Interviu apklausoje dalyvavusieji i§skyré Sias svarbiausias SUP mokiniy ugdymo(si) tiksly
grupes: savarankiskumo ir bendravimo jgidziy ugdymas. Dazniausiai pasikartojan¢iy atsakymy
duomeny suvestiné pateikiama 4 lenteléje.

4 lentele

SUP mokiniy ugdytinos kompetencijos, siekiant socialino dalyvavimo ir jgalinimo

Kategorija Subkategorija Teiginiy

skaicius
SavarankiSkumo ugdymas Bendryjy igiidziy ugdymas 10
Gebejimo savarankiskai susirasti reikiamg informacija, 5

savarankiskumo ugdymas

Pasitikéjimo ugdymas

Svarbu savo galios (stipriyjy pusiy) suvokimas
Bendravimo jgiidZiy ugdymas Pasitikéjimo, rimastingumo naujoje aplinkoje ugdymas
Bendravimo kompetencijos ugdymas

OlRLNW

Mokslininkai Ruskus ir Mazeikis (2007) teigia, kad nejgaliyjy savarankiskumas vis glaudziau
sigjamas su realiomis galimybémis dalyvauti socialiniame gyvenime: priimti kasdieninius
sprendimus, planuoti tolesne veikla. Visi tyrimo dalyviai isskyré bendryju jgudziy ugdyma: ,, Sis
tikslas orientuotas, kq vaikas gali ar galés atlikti savarankiskai, Zinoma yra dalyky, kuriy jie

niekada negalés padaryti“ [soc.p]. , Siems vaikams yra svarbi pagalba. Per pagalbg vaikai gali
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save daugiau realizuoti, biiti savarankiskesni, jgyti gyvenimiskos patirties [soc.p.]. 1§ tyrimo
dalyviy iSsakyty teiginiy dazniausiai pasikartojo bendravimo kompetencijos ugdymas: ,,<...>
ugdyti bendravimo kompetencijg, savipagalbos jgidzius, atsizvelgiu j mokinio gebéjimus, fizing
biikle, sveikatos biikle [mok.2]. “ <...> skatinu nebijoti iSsakyti savo mintis, nuomone <...> tik
taip jie bus isgirsti, suprasti“ [psich.].

SUP mokiniy socialinj dalyvavimg skatinantys veiksniai. Teisinis nejgaliyjy integracijos
reglamentavimas ir visuomenés jtraukimas dar negarantuoja $io proceso sékmés. Viena svarbiausiy
socialinés nejgaliyjy integracijos prielaidy yra geresnis tarpusavio pazinimas, kai nejgaliajam
sudaromos saglygos parodyti, kg jis gali, o ne tai, ko negali. Svarbu iSrySkinti panasumus,
bendrumus, o ne skirtumus, tokiu biidu asmuo tampa pirminis, o negalia — antriné, neesminé
Ruskus (2001) i$skiria keturis nejgaliyjy socialinés integracijos agentus: pats nejgalusis, jo Seima,
specialistai ir visuomené (bendruomeng), tarp kuriy biitina aktyvi sgveika. Verta paminéti socialinei
integracijai svarby veiksnj — integracijg | darbo rinka.

Kalbant apie SUP mokinio socialinio dalyvavimo galimybes pripazjstama negalés tipo svarba.
Siuo aspektu labiausiai stigmatizuoti ir atskirti yra Zmongs, turintys kino (judéjimo), proto,
psichikos sutrikimy. Taéiau, yra ir bendry, nuo negalés tipo nepriklausomy veiksniy, jtakojanc¢iy
socialin] dalyvavima. Socialinio aktyvumo lygis yra salygojamas asmens doroviniy vertybiy,
poziurio | pasaul], asmens sugeb¢jimy kurti materialines ir dvasines vertybes. Taip pat pasireiSkia
kiirybinéje veikloje, bendraujant, priitmant sprendimus. Aktyvumo galimybés priklauso ir nuo
Zmogaus pilietinés laisvés, teisiniy garantijy visuomengje, rodant iniciatyva ir savarankiSkuma
(Lelitigieng, 2002).

Ruskaus (2001) nuomone, specialusis pedagogas yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy, lemianciy
tai, ar nejgalus vaikas apskritai turés humaniska ir visapusiskai stimuliuojancig ugdymo terpe, kaip
vaikas sugebés pasirengti savarankiSkam gyvenimui. Prisimintina, kad L. Vygotskio
psichopedagogingje teorijoje bei jos kultiirinio mediatoriaus (tarpininko) vaidmuo. Tad biitent nuo
specialiojo pedagogo socialiniy nuostaty struktiiros kiekybinés ir kokybinés charakteristikos, nuo
dominuojan¢io pedagoginés saveikos stilius priklausys mokyklinés aplinkos ugdomoji ir
socializuojanti kokybeé.

Autoriai Alisauskas, Ambrukaitis (1993) mano, kad viena i§ esminiy specialiojo ugdymo
plétros krypCiy yra humanisky ir abipuse pagarba grindziamy pedagoginiy santykiy formavimas.
Pirminiu specialiojo ugdymo jstaigy uzdaviniu tapo ne tiek kognityvinis protiskai nejgalus vaiko
lavinimas, kiek kompleksinis jo rengimas savarankiSkam gyvenimui, t.y. mokykliné socializacija.

Tyrimo dalyviy i praSyma jvardinti SUP mokiniy socialinj dalyvavimg skatinanc¢ius veiksnius
mingjo Siuos: popamokinés veiklos jvairové, mokiniy tarpusavio interesy bendrysté, artimi ir

draugiski mokiniy ir darbuotojy santykiai, kurie pagal atsakymy daznuma pasiskirste gana tolygiai.
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Dazniausiai pasikartojantys teiginiai, jvardijant socialinj dalyvavimg skatinan¢ius veiksnius buvo:
bendravimas, bendradarbiavimas, buvimas visuomenés aktyviu nariu. Dazniausiai pasikartojanciy

atsakymo duomeny suvestiné pateikiama 5 lentel¢je.

5 lentele
SUP mokiniy socialinj dalyvavima skatinantys veiksniai
Kategorija Subkategorija Teiginiy
skaicius
Popamokinés veiklos jvairové Didesné mokiniy dalis noriai dalyvauja sitilomose veiklose 9
Aktyviis visy mokykloje organizuojamy renginiy dalyviai 7
Svarbu renginiy jvairové ir jy tasa 5
Mokiniy tarpusavio interesy Bendrauja tampriau tarpusavyje, atsizvelgiant j interesy 9
bendrysté bendryste
Tarpusavio ry$iy intensyvumas nulemtas bendrais doméjimosi 3
interesais
Artimi ir draugiSki mokiniy ir Esami artimi, draugiski santykiai 7
darbuotojy santykiai Seimyniﬁki santykiai 4

Pokalbio metu dauguma tyrimo dalyviy pabrézdavo didesniosios dalies mokykloje
besimokanciy mokiniy ,,didelj nora™ dalyvauti gausiai organizuojamose veiklose bei $io reiskinio
stimuliavimo butinybe: ,, IS tiesy didesné mokiniy dalis noriai dalyvauja siillomose veiklose, tad
mums belieka tik stimuliuoti tq norg veiklai “ [soc.d.1].

Senkantys, dazniausiai pasikartojantys teiginiai (“bendrauja tampriau tarpusavyje,
atsizvelgiant ] interesy bendryste®; esami artimi, draugiSki santykiai‘), leidZia daryti prielaida, kad
specialiojoje  mokykloje vyraujantys artimi, draugiSki santykiai sukuria pozityvia, socialinj
dalyvavimg skatinancig aplinka: ,, Mokiniai savo didzZigjq dalj gyvenimo praleidzia mokyklos
bendrabutyje, todél jie vienas su kitu puikiai paZjstami tarpusavyje ir padeda vieni kitiems
[mok.2].

Tiriant mokiniy socialinio dalyvavimo galimybes mokykloje tyrimo dalyviai isskyré Siuos
kriterijus: jaukios, patogios, erdvios fizinés aplinkos kiirimq, ugdymo turinio individualizavimg,
paremtq kuo aktyvesniu vaizdiniy priemoniy naudojimu; nuosekly, testinj ugdymo veiksmy

kartojimq, pagalba ir supratimu gristq ugdymosi aplinkg. Tyrimo dalyviy atsakymai iliustruojami 6

lentel¢je.
6 lentelé
Socialinio dalyvavimo galimybés mokykloje

Kategorija Subkategorija Teiginiy

skaidius
Jaukios, patogios fizinés aplinkos | Jaukios, patogios mokyklos aplinkos puoseléjimas 3
puoseléjimas Laisvalakio praleidimo jvairinimas 7
Nustatytos dienotvarkés laikymasis 2
Pagalba, supratimu grista Draugiski tarpusavio santykiai 9
ugdymosi aplinka Pasitikéjimo aplinkos puoseléjimas 6
Supratimo/bendradarbiavimo tarp vaiko, jo Seimos nariy ir 3
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mokyklos specialisty sickimas
Vaiko palaikymo visose jo veiklose 2
Aktyvesnis domejimasis vaiko gyvenimu 1

Dazniausiai pasikartojantys tyrimo dalyviy teiginiai apie socialinio dalyvavimo galimybés
mokykloje esg draugiski tarpusavio santykiai: ,, 45 netgi jvardinciau, kaip Seimynisku bendravimu.
Vaikai vienas kitam padeda, pasiskirsto pareigomis, kur kam vézimélyje sédintj vaikq nuvezti®.
[mok.1]. ,, Vyresni mokiniai daugiau isreiskia norq bendrauti tarpusavyje. “ [soc.d.2] ,,<...> vyresni
mokiniai labiau palaiko vienas kitq “. [soc.p.]

Ne maziau svarbus veiksnys - specialisto gebéjimas sudominti bei paskatinti mokinj veikti,
rasti individualy pri¢jimg prie vaiko asmenybés: “Visy pirma, tai mokytojo, kaip asmenybés,
autoteringumas ir gebéjimas” [Mok.1]. “<...> apgalvotos, konkrecios, nuoseklios pamokos
veiklos” [log.]. “<..> privalu - veiklos individualizavimas” [psich.]. “Integruoju pamokas,
ypatingai dailés, muzikos” [prad. kl. mokyt.]. Samsoniené (2006) teigia, jog sékmingas asmenybés
ugdymas yra glaudziai susijes su individualybés pazinimu, todél mokinius reikia stengtis kuo labiau
pazinti, kad biity tinkamai organizuojamas pedagoginis darbas.

Tyrimo dalyviai jvardijo ir kita socialinio mokiniy dalyvavimo veiksnj - tai tinkamg
priemoniy parinkimg, mokymosi dienotvarkés laikymasi bei ugdymo kaip Zaidimo suvokima:
“Panaudojant daugybe jvairiy vaizdiniy priemoniy, biitinai dar Zaidimy, nes tik jy metu mokiniai
atsiskleidzia visapusiskai, isreiskia savo norus, pageidavimus” [log.]. "Tokiems vaikams ypac
svarbi dienotvarké” [soc. d .2]. Vaicekauskiené (2005), siiilo naudoti zaidimg kaip pagrinding
korekcinio ugdymo priemong nejgaliems vaikams.

Tyrimo dalyviai teigé, kad sékmingg vaiko socialinj dalyvavimg lemia $eimos bei mokyklos
partnerysté, kuri, anot S. Salkausko, B. Bitino, S. Dapkienés, yra labai svarbi ir veiksminga.

Tiriant mokiniy socialinio dalyvavimo plétojimo galimybes mokykloje tyrimo dalyviai
iSskyré Sias kategorijas: jaukios, patrauklios ugdymo aplinkos puoseléjimas; aktyvesniy biidy,
skatinanciy Seimos nariy aktyvesnj jsitraukimg j mokyklos bendruomenés veiklg taikymqg. Anot
Tidikio (2002), placias galimybes vaiko ugdymui atveria organizuojami uzklasiniai renginiai ir
popamokiné veikla. Per juos ijtvirtinamos ir gilinamos ugdytiniy Zinios, moke¢jimai ir jgudziai,
tobulinami doriniai, visuomeninio elgesio, darbo jgiidZiai bei jprociai, formuojami paZintiniai
interesai, ugdomi karybiniai bei organizaciniai gebéjimai.

Socialinio dalyvavimo skatinimo galimybés mokykloje duomeny suvestiné nurodoma 7

lentel¢je.
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7 lentelé

Socialinio dalyvavimo plétojimo galimybés mokykloje

Kategorija Subkategorija Teiginiy

skaicius
Jaukios, patrauklios, ugdymo Jauki, patogi aplinka mokykloje 3
aplinkos puoselé¢jimas Laisvalakio praleidimo jvairové 7
Abupusis supratimas 5
Nustatytos dienotvarkés laikymasis 2
Pagalba, supratimu grjsta ugdymosi aplinka 2
Draugiski tarpusavio santykiai 9
Tarporganizaciniy - integraciniy projekty skaiciaus didinimas 6
Seimos dalyvavimo mokyklos Isitraukimo j dalyvavima renginiuose 6
bendruomenés gyvenime Vaiko palaikymo visose jo veiklose 2
skatinimas Aktyvesnis doméjimasis vaiko gyvenimu 1

Dazniausiai pasikartojantys teiginiai (,,neabejotinai, vaikus jungia tam tikri interesai*,
., vaikai greitai atranda artimq sielq“, , vaikai vienas kitam padeda*,* mokiniai puikiai pazZjstami
tarpusavyje ir padeda vieni kitiems®) leidzia suprasti, kad mokiniy tarpusavio Ssantykiai yra
draugiski. ,, Vaikai vienas kitam padeda, pasiskirsto pareigomis, kur kam vezimélyje sédintj vaikg
nuvezti“ [mok.1].

Tyrimo dalyviy apklausos duomenys rodo, kad ugdymui patrauklus aplinkos puoseléjimas
skatina socialinio dalyvavimo plétojimo galimybes, skatina vaiko norg savarankiskai veikti. Cia jau
bty galima kalbéti apie jgalinima: ,, Reikia islaikyti jaukumq bei ramumgq “ [soc.p.].

Tyrimo dalyviai mano, jog biitina uztikrinti vaiky laisvalaikio jvairove, rasti kuo jvairesniy ir
mokiniams patinkanciy veiklos budy, nes dauguma mokiniy noriai dalyvauja sitilomoje veikloje:
., <..> mums belieka tik stimuliuoti tg norq veiklai* [soc.d.1].

Pasak Vaicekauskienés (2005), daugiausia galimybiy atsiveria per darbinio bei socialinio
ugdymo uzsiémimus.

Akcentuotina, jog vienas i$ pagrindiniy mokyklos darbuotojy veiklos bary — apgaubti vaika
Siluma, supratimu, uzuojauta, taip kurti vaiko asmenybei skleistis palankig atmosfery: ,,mano
santykiai su mokiniais yra globéjiski, Silti, draugiski” [log.]. , Misy vaikams reikia ypatingo
démesio, vien jau dél jy esamy negaliy* [mok.1]. ,,<...> kaip ir mes visi norime, jie dar labiau nori
biiti mylimi, pripazinti, pastebéti “ [psih.].

Mokiniy socialinio dalyvavimo galimybés Seimoje. Sékminga nejgaliyjy veiklg ir
gyvenimg visuomeng¢je Vilkelienés (2003) teigimu, lemia ne tik paties individo aktyvumas, negalé,
talentas ar kitos savybés, visuomenes, bet ir Seimos nuostata. [vairios neformaliojo ugdymo formos
suteikia galimybe keisti visuomenés nuostata i nejgaliuosius. Renginiy metu sudaroma galimybé
dalyvauti ne tik vaikams, bet ir jy Seimos nariams aukléjant vaikus pasitikéjimo bei didziavimosi

savo vaikais dvasia (Ilginien¢, 2002). Taciau nevalia pamirsti ir artimosios aplinkos jtakos.
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Veiksminga teisiné bazé ir naujas pozitris j sutrikusio intelekto asmenis — butinos sglygos jiems
jtraukti ] visavert] visuomenés gyvenima, sumazinti ribas tarp ,sveikyjy“ ir nejgaliyjy®.
Igyvendinus iSvardytas priemones, sutrikusio intelekto asmeny socialiné integracija taps
kryptingesné ir veiksmingesné, o nejgalusis jaustis lygiateisiu visuomenés, kurioje gyvena, nariu
(Gudzinskiené, Jurgutiené, 2010).

Tyrimo dalyviai, | praSyma jvardinti, kaip Seima galéty skatinti SUP mokiniy socialinj
dalyvavima, i§ minéty teiginiy, buvo suformuotos S$ios kategOrijos: vaiky pozityviy emocijy
palaikymas; sqlygy Seimoje, atitinkanciq vaiko poreikius, sudarymas; vaiko savarankiskumo

jgiidziy ugdymas. Atsakymy duomeny suvestiné pateikiama 8 lenteléje.

8 lentele
Socialinj dalyvavimg skatinantys veiksniai Seimoje

Kategorija Subkategorija Teiginiy

skaicius
Vaiky pozityviy emocijy Vaiko nuvertinimo dél negalios vengimas 6
palaikymas Skatinimas biitinas net esant mazai pazangai 7
Salygy Seimoje, atitinkanéiy vaiko | Seimos nariy $vietimas 8
poreikius, sudarymas Materialiniy salygy gerinimas 3
Informacijos sklaida apie pagalbos galimybes 4
SavarankiS§kumo jgiidZiy ugdymas | Savitarnos jgiidziy ugdymas 5
Per didelés ( ,,hiper) globos atsisakymas 6
Vaiko savivertés jausmo stirprinimas 8
Laisvés suteikimas ir savarankiskumo galimybiy puoseléjimas 9
Seimos nariy aktyvesnis Isitraukimo j dalyvavima renginiuose skatinimas 6
isitraukimas j mokyklos Vaiko palaikymas visose jo veiklose 2
bendruomenés veikla Aktyvesnis doméjimasis vaiko gyvenimu 5

Aptariant gautus rezultatus teigtina, kad tyrimo dalyviai svarbiausiais socialinj dalyvavima
skatinanciais veiksniais Seimoje mano esant: laisvés (SUP vaikui) suteikimgq, kiek jmanoma, atlikti
nors ir elementarius veiksmus paciam: "Poreikiai Seimoje yra dideli, vaikams reikia daug meilées,
atsidavimo, démesio, Silumos ir suteikimo laisvés kiek galima, jmanoma elementarius veiksmus
atlikti patiems* [soc.d.2]. Vaiko savivertés jausmo stiprinimq: ,,Duodu savarankiskas uzduotis,
kurias skatinu atlikti su minimalia mano pagalba <...> svarbu savo galios - pajautimas*
[prad.kl.mok.]. Seimos nariy svietimg: , <..> prieastys yra labai jvairios, nuo sunkios
materialinés padéties iki, drisciau teigti, nezinojimo savo vaiko poreikiy ar tiesiog neturéjimo
reikiamy Ziniy* [psich.]. Gauti duomenys leidzia teigti, kad specialiosios mokyklos specialistai
ganétinai daZnai susiduria su "hiper” globos, neskatinaios bendryjy jgidziy vystymasi/jtvirtinima,
apraiska.

IStyrus mokiniy socialinio dalyvavimo galimybes visuomenéje tyrimo dalyviai iSskyré Sias
kategorijas: visuomenés poziaro kaita, finansiniy resursy, skirty dalyvavimui visuomenés

gyvenime, svarba, aktyvumo mokiniams dalyvaujant uz mokyklos riby svarbos
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suvokimas,savarankiSkumo jguidziy stoka. Mokiniy socialinio dalyvavimo galimybés visuomeng¢je

duomeny suvestiné nurodoma 9 lenteléje.

9 lentele
Mokiniy socialinio dalyvavimo galimybés visuomenéje
Kategorija Subkategorija Teiginiy
skaicius

Visuomenés poZiiiro kaita Visuomenés nariy pozityvus démesingumas ir pagarba 2

ISankstiniy neigiamy nuostaty / stereotipy atsisakymas 7

Visuomenés palaikymas 5

Tolerancijos aspektas 9

Visuomenés §vietimas 4

Finansiniy resursuy, skirty Istaigy, organizacijy infrastruktiiros pritaikymas nejgaliesiems 10

dalyvavimui visuomenés gyvenime, | Kiribingesné nejgaliojo saviraiska 3

svarba Geresné materialiné baze 6

Finansavimas 10

Aktyvumo mokiniams Seimos nariy teigiamas poziiiris j SUP vaiko poreikius 10

dalyvaujant uZ mokyklos riby Seimos nariy paskatinimas 4
svarbos suvokimas

Savaranki§kumo jgidZiy stoka Seimo uzdarumas 4

Vaiko “Hiper globa” i§ artimyjy pusés 3

Tévy abéjingumas 3

Seimos nariy aktyvus dalyvavimas bendruomenés veikloje 2

Svarankiskumo skatinimas 1

Vaiko pozityviy emocijy palaikymas 2

Tyrimu nustatyta, kad nejgaliems vaikams, o taip pat ir jy tévams, labai svarbus pozityvus,
tolerantiskas poziiiris ] nejgaly vaika, démesingumas ir pagarba. Visuomenes palaikymas biitinas
tiek paciam nejgaliajam, vaikui, tiek jj auginanciai Seimai: ,, Tiek mokykloje, tiek uz jos riby jie nori
buti matomi ir pripaZinti: jie nori démesio, elgesio kaip su sveikais, meilés, svelnumo . [psich.]
., <...> Sie vaikai nori biti pastebimi, gerbiami ir reikalaujantys tam tikro démesio, pagarbos
[log.]. Taip pat paaiskéjo, kad nejgallis vaikai labai jautris i§ankstinéms neigiamoms visuomeneés
nuostatoms bei stereotipams: ,, <...> gal dabar miisy visuomené kiek brandesné, bet tikrai isvydus
nejgalyji neisvengiama spoksojimo, nuostabos reakcijy, kurias pastebi jy tévai ir sunkiai tai
iSgyvena vaikai“ [psich.]. ,,<..> miisy vaikai daznai esti jautresni, tad perdétas démesys jiems
kelia jtampas vidines <...> jie juk patys suvokia, kad yra kitokie “. [mok.2].

Tyrime atskleista, kad dideliy SUP vaiky dalyvavimg visuomené¢je didZia dalimi lemia ir
finansiniai resursai: ,, Tiesiog triksta finansiniy dalyky, finansiniy resursy, kad mes galétume
daugiau su vaikais pajudéti uz mokyklos riby, pavyzdziui j muziejus, parodas, renginius “. [soc.d.1].

Tyrimu nustatyta, kad norint uZtikrinti s¢kmingg SUP turin¢iy mokiniy socialinj dalyvavima
visuomenéje, butina skatinti nejgalaus vaiko aktyvuma, motyvuoti norg dalyvauti: ,, <...> reikia
sudominti mokinius ir stengtis kuo daugiau jtraukti j jvairius visuomeninius reikalus, nepalikti jy

nuosalyje*. [soc.p.].
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Atlikus SUP turin€iy mokiniy socialinio dalyvavimo galimybiy ,,n“ specialiojoje mokykloje
tyrimg paaiskéjo, kad mokinio socialinio dalyvavimo aktyvumui jtakos turi ugdymo veiklos
individualizavimas, tinkamai parinktos mokymo priemonés, jaukios fizinés bei emocinés aplinkos
kiurimas. Teigtina, jog nejgaliam mokiniui ypa¢ svarbi pagalba ir supratimu grista ugdymosi
aplinka, popamokinés veiklos jvairoveé, sudaranti sglygas visapusiam, kad ir labai mazam,
asmenybés skleidimuisi, vystymuisi, sekmingai integracijai i bendruomeng. Specialioji mokykla
uztikrina $ias salygas. Tyrimas parodé, kad pozityvis mokiniy tarpusavio bei mokiniy- specialisty-
tévy santykiai daznai lemia teigiama vaiko socialinio aktyvumo procesa. Sioje mokykloje vaikas
yra pakankamai sékmingai jgalinamas veikti (inkliuzija). Dirbantys specialistai atsakingali,
kurybingai ieSko priemoniy ir budy nejgalaus vaiko socializacijai mikro / makro lygiu.

Esminiai trukdziai, su kuriais susiduria mokyklos specialistai - tévy abejingumas savo
vaikams, materialiniy saglygy gerinimas, visuomenés negatyvus pozitris j nejgalyjj. Specialiosios
mokyklos darbuotojai, skatindami nejgalaus mokinio socialinj dalyvavima, jdeda ir daug zmogisky,

savo Sirdies, pastangy.

2.4. Tyré¢jos refleksija

Siekdama issiaiskinti didelius specialiuosius poreikius turinéiy mokiniy socialinio dalyvavimo
sampratg vadovavausi kokybinio tyrimo metodologinémis nuostatomis. Jos pad¢jo man atidZiau ir
iSsamiau iSsiaiSkinti tiriamg klausima, laisviau kalbéti su paSnekovais, tyrimo dalyviais, man
ripima tema. Tyrimo duomeny rinkimui naudojau pusiau - struktiiruota interviu. ,,Atviri
klausimai, koreguojami pagal pokalbio eiga, leido man i§samiau pazvelgti ] tirlama situacija, jie taip
pat leido pasnekovams atsiverti, apmastyti stuacijg pries atsakant.

Norédama jsigilinti } specialioje mokykloje besimokan¢iy SUP turin¢iy mokiniy socialinio
dalyvavimo realijas, apklausiau dvi socialines darbuotojas, socialing pedagoge, dvi dalyko
mokytojas, pradiniy klasiy mokytoja, mokytojo padéjéja, logopede, psichologe ir mokykloje
besimokancio nejgalaus vaiko mama. Po pokalbio su tyrimo dalyviais supratau, kad specialiosios
mokyklos darbuotojai turi didele patirtj darbe su nejgaliuoju, kad S$i patirtis yra autentiska ir
vertinga realios nejgaliojo vaiko egzistencijos nuSvietimui.

Noréciau pabrézti, jog dalyko mokytojai i savo darbg jdeda daug nestandartiniy pastangy,
kurios jstatymiskai lyg ir nejvardintos, neapibréztos, tai — zmogiSkosios pastangos, koreguojamos
pagal situacijg- pavyzdziui, vaiko norg ar nenorg mokytis, savijauta, sveikata. Tai mane i§ pradziy
Siek tiek nustebino. Mokytojai Sioje mokykloje geba dirbti labai lanksciai ir operatyviai prisitaikyti
prie SUP turinio mokinio. Manau, bendrojo lavinimo jstaigoje tai bity sunkiai jsivaizduojama

situacija — tiek daug ir profesionalaus démesio individualiam mokiniui bei jo specialiems ugdymosi
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poreikiams, veikly individualizavimui bei kaitai. Supratau, kad mokytojas turi galbtit kartais
daugiau nei jam priklauso jdéti pastangy mokydamas nejgalyjj vaika.

Pasteb¢jau, kad socialiniy darbuotojy ir mokiniy santykiai labai artimi, vaikai kreipiasi i jas
kaip ;] mamas, nejaucia bendravimo su vyresniu diskomforto, baimés paklausti, paprasyti, padéti.
Man S$ie santykiai panasSesni daugeliu atzvilgiu | Seimyninius. Nustebino ir tai, kad daZzniau
specialiyjy poreikiy mokiniai kreipiasi | mokyklos socialines darbuotojas, atidziau klauso jy
patarimy mokymosi, uzZimtumo ar gyvenimo klausimais nei tai daro su tévais zinoma, betarpisko,
nuoSirdaus bendravimo triikuma su savo tévais/glob¢jais a$ jvardinCiau kaip neigiamg aspektag SUP
turin¢iy mokiniy socializavimosi procese. Ir ta labai aiskiai suvokiau atlikus darbuotojy apklausa. Si
iSvada mane nuliidino — susimasciau apie nejgalaus vaiko, nesulaukiancio nuoSirdaus démesio i$
savo téveliy, gyvenima, realias s€kmingos socializacijos visuomenéje galimybes.

Kitas aspektas, kuris iSrySkéjo pokalbio metu ir kuri noréciau aiSkiai jvardinti — emocinés
dirbanciyjy su nejgaliais vaikais mokyklos darbuotojy reakcijos. Neteko kalbéti né su vienu
pasnekovu, kuris biity abejingas sékmingam nejgalaus vaiko vystymuisi, jo veiklos (ugdymosi,
darbinés) kokybei, sékmingos ir kokybiskos socializacijos procesui. Manau, toks dirbanciyjy
poziiiris yra sveikintinas ir labai pagirtinas, nes nuo §iy pastangy, tikiu, priklauso ir nejgalaus vaiko
gyvenimo kokybé, ateitis. Kartais pasnekovai taip atsiverdavo, kad atrodydavo, jog jie kalba apie
savo, 0 ne svetimg vaikg bei jo problemas. Neverbalin¢ kalba tg tik patvirtindavo. AiSkiai pajutau
stiprig nejgalaus vaiko mokyklos bendravimo partneryste, nejgaliam mokiniui sukurtg
psichologiskai saugiag emocing erdve. Kaip minéjau, silpnesné Sios mokyklos socialinés partnerystés
grandis — kontaktas su tévais/globéjais.

Pabendravusi su pasSnekovais savikritiSkai save jsivertinau — ar a§ gebécCiau tiek laiko,
pastangy ir energijos skirti SUP turiniam nejgaliajam vaikui? I§ tyrime apklausty pasnekovy
supratau, kad mokiniai ir jy tévai labai dZiaugiasi savo specialigja mokykla, jiems pritaikomomis
veiklomis, nuoSirdziu ir betarpisku bendravimu, suteikta galimybe padéti vienas kitam. Sudarytomis
salygomis reik$ti socialinius gebé¢jimus bei medicinos paslaugomis. Susidariau jspudj, kad
mokykloje vyksta pakankamai aktyvus nejgalaus vaiko, turinio SUP, socializacijos procesas,
duodantis sékmingg startg vaiko socialiniam aktyvumui visuomeng¢je. Man malonu buvo suZinoti,
kad mokiniai $ioje mokykloje dziaugiasi kad ir mazais pazangos zingsneliais, kad jie turi tinkama
terpe atsiskleisti ir vystytis kaip asmenybéms. Pamasciau — kiek a$ prie Sio proceso galéciau

prisideti?
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ISvados

1. Dalyvavimas vaiky ir jaunimo organizacijoje yra labai svarbus, nes vaikai lengviau perima
idealus ir vertybes; be iSankstinio pasiprieSinimo jsisavina elgesio modelius; iSmoksta bendrauti
grupg¢je ir pripazinti bei gerbti kita nuomong; gerbdami savo vadovus, organizacija, iSmoksta gerbti
save kaip asmenybg, puoseléja savigarba. Socialinio dalyvavimo procesas vyksta pirminiy santykiy
kontekstuose (Seimoje, mokykloje, platesnéje aplinkoje), todél turéty buti sickiama mokiniy galiy
plétojimo (ugdymo individualizavimas, savarankiskumo gebéjimy ugdymasis, socialiniy gebéjimy
ugdymas, darbiniy jgidziy plétojimas), Seimy jgalinimo (pozityvi aplinka Seimoje, Seimos
pedagoginis Svietimas, Seimy ir mokyklos partnerysté), resursy platesnéje aplinkoje sutelkimo ir
mokiniy aktyvumo visuomenéje skatinimo.

2. Sékmingas dalyvavimas, jsiliejimas | visuomeng¢ yra sudétingo ir nenutriikstamo, visas
Zmogaus gyvenimo sferas apimancio, proceso dalis. Tyrimo dalyviy atskleista, kad specialiosios
mokyklos specialistai socialinio dalyvavimo sampratg apibrézia kaip: tarpusavio bendravimag
(subjekty tarpusavio santykius, socialinj dalyvavima — bendravimg, aktyvy dalyvavimg mokykloje
ar uz jos riby, ir bendravimg tarpusavyje, su mokytojais, tévais), savitarpio pagalba (pagalba vienas
Kitam, bendradarbiavimas), socialiniy gebéjimy raiSkg (visapusiSkas gebéjimas funkcionuoti
socialinése erdvése, socialinis aktyvumas, gera orientacija jprastoje aplinkoje bei ir uz jos riby),
buvimg aktyviu visuomenés nariu (aktyvus dalyvavimas mokykloje ar uz jos riby, dalyvavimas
grupingje veikloje, socialinis aktyvumas). Tyrimo dalyviai svarbiausia socialinio dalyvavimo
samprata laiko tarusavio ry$iy palaikyma, bendravima panaudojant turimus socialinius jgadzius.

3. Empirinio tyrimo duomenys atskleidé, kad socialiniam mokiniy dalyvavimui teigiamos ir
neigiamos jtakos turi jvairQis veiksniai. Tyrime nustatyti dideliy SUP mokiniy socialiam
dalyvavimui trukdantys veiksniai yra susije su negale ir Zemo lygmens gebéjimais (negalés
specifika ir mokymosi sunkumai, Zemi socialiniai gebéjimai, charakterio ypatumai), visuomenés
poZiiiriu ir §eimos nuostatomis.

e Tyrimu nustatyta, kad mokykloje mokiniai turi Sias socialinio dalyvavimo galimybes:
popamokings veiklos jvairoveé, mokiniy tarpusavio interesy bendryste, artimi ir draugisSki mokiniy ir
darbuotojy santykiai. Dideliy SUP turintys mokiniai geriau jauciasi ir kaip asmenybés atsiskleidzia
savo bendruomen¢je, o uz mokyklos riby, visuomen¢je, socialinis dalyvavimas tampa pasyvesnis.
Tyrimo dalyviai svarbiausia socialinio dalyvavimo plétojimo galimybe mokykloje laiko mokiniy
laisvalaikio praleidimo jvairove.

e Socialinio dalyvavimo Seimoje galimybes skatina: (vaiky pozityviy emocijy palaikymas, sglygos
Seimoje, atitinkancios vaiko poreikius, sudarymas, savarankiSkumo jgiidziy ugdymas, Seimos nariy

aktyvesnis jsitraukimas j mokyklos bendruomenés veiklg). Tyrimo dalyviai kaip neigiamus
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aspektus jvardijo: $eimos uzdaruma, Siekj apsaugoti savo vaikg nuo nepageidaujamy aplinkiniy
reakcijy.

e Mokiniy socialinio dalyvavimo galimybés visuomenéje: (pozityvaus visuomenés poziiiro,
finansiniy resursy, skirty dalyvavimui visuomenés gyvenime, svarba, mokiniy dalyvavimo uz
mokyklos riby svarbos suvokimas, savarankiSkumo jgiidziai). Tyrimo dalyviai jvardijo ryskiausius
mokiniy socialinio dalyvavimo visuomenéje trukdzius: i$skirtinis, trikdantis aplinkiniy démesys,
visuomenés nekorektiSka reakcija | intelekto sutrikimy turinciuosius, aplinkiniy abejingumas,

perdétas démesys, Nezinojimas, kaip elgtis su nejgaliuoju.
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Kristina Baltusiene

THE OPPORTUNITIES OF SOCIALIZING FOR CHILDREN WITH HIGH LEVELLED
SPECIAL NEEDS
The Master’s Degree Thesis

Summary

The opportunities of socializing for children with high levelled special educational needs
are analyzed in the thesis. During the analyzing of thoretical aspects of socializing for pupils with
high levelled special educational needs we have based on the experiences of teachers, specialists,
teachers and parents of ,,n* special school with the aim to reveal main aspects of socializing and the
factors which influence them for pupils with disabilities (having high levelled educational needs).

We have been searching to reveal the opportunities of socializing at school, family, society
for children with high levelled special educational needs during the analyzing of practices upon the
method of semi-structured interview.

It has been revealed upon the empirical studies that the specialists of special schools define
the socializing as communication with each other, mutual assistance, expression of social skills,
active participating in social life, being an active society‘s member.

The socializing interferences of pupils with high levelled social needs are related with their
disabilities, low levelled skills, the opinion of society and family‘s provisions. The diversity of
extracurricular activities are offered to the pupils at school with the aim to prove the communion of
pupols® interests, to reach close and friendly reationship between the pupils and the spacialists. The
socializing opportunities in families promotes such important subjects as supporting of children‘s
pozitive emotions; creating of life conditions suitable for children; the developing of self-
confidence skills; the active involving of family‘s members into school community‘s activities.

The analyzes accents revealing that the sociliazing opportunities of children in the society
depend on the pozitivity of the society approach; financial recourses which are determined for
participating in social life; understanding of importance of pupils® participating in extracurricular

activities and pupils‘ self-confidence skills.
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