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SANTRAUKA

Darbe analizuojami asmeny, augusiy globos namuose, adaptacijos visuomenéje sunkumai taip
pat socializacijos visuomengje tyrimas. Moksline problema: asmeny uzaugusiy globos namuose
socializacija visuomeng¢je ir integracija j darbo rinka.

Darbo tikslas — iSanalizuoti asmeny, uzaugusiy globos namuose, pasirengimo savarankiskam
gyvenimui ugdymo galimybes ir ypatumus. Tikslui pasiekti keliami tokie uzdaviniai:

1. Pateikti vaiko raidos ypatumu globos institucijoje.

2. Atlikti globos namy auklétiniy pasirengimo savarankiSkam gyvenimui ir integracijos j
visuomeng tyrima.

3. Atskleisti vaiky globos namy ugdytiniy savarankisko ugdymo galimybes.

Tyrimas leido 1§ ar¢iau pazvelgti | buvusiy globotiniy nuostatas, vertybes, gyvenimo salygy
vertinima, jsigilinti j tai, kas kélé didziausig nerima, kai reikéjo palikti globos namus, kokiy Ziniy ar
gebe¢jimy triko pradedant savarankiska gyvenima, ar tur¢jo adaptacijos problemy.

Tyrimo Kklausimai: Ar asmenys uzauge globos namuose yra jgij¢ pakankamai savarankisko
gyvenimo igitidziy? Kas skatino pasirengimo savarankiSkam gyvenimui jgudziy jgijimg globos
namuose? Kokie veiksniai suteikia didesnes galimybes integruotis j visuomeng?

Tyrimo metodai:

e dokumenty analizé;
e mokslinés literatiiros analizé;
e pusiau struktiiruotas interviu.

Tyrimu nustatyta, kad dazniausiai asmenims, i§¢jimg j savarankiskg gyvenimg ir adaptavimasi
visuomengje apsunkina praktiniy jgudziy stoka. Asmenys, palik¢ globos namus, sitllo daugiau
atsizvelgti 1 jy nuomone, priimant sprendimus jvairiais klausimais.

Pagrindinés darbo iSvados: Lietuvoje tik nedidelé dalis vaiky 1 globos istaigas patenka dél
objektyviy prieZas¢iy, daugiausiai lemia subjektyvios priezastys - kai tévams atimtos tévystés teises.
Vaiky globos namy auklétiniams yra svarbi Seima. IS atlikto tyrimo galima daryti iSvadas, kad
mokykloje, adaptuotis nebuvo labai sunku. Apie tolimesnj mokymasi, vaiky globos namy auklétiniai
negalvoja, jiems kelia nerimg, jy i8gyvenimas ir adaptavimasis visuomengéje.

Adaptacijos sunkumy, pradedant savarankiskai gyventi respondentai nejvardijo. Bet Ziniy

jvairias klausimais, jiems truksta.



SUMMARY

The paper analyzes those grown in kome care, adaptations topoblems in society, also
socialization in society as well as research. Scientific problem: people grew up in home care
socializatien in society and integration inti the labor market.

The aim —to analyze the people who grew up in foster homes, pre-self educational
opportunities and life characteristics.

In order to aachievefor the following tasks:

First, to present a child development specificities in institutional care.
Second make preparations for children of care homes for independent living and integration into the
public inquiry.Third vTo reveal the children‘s home kids self- educationopportunities.
The study has allowed a closer look at the former kids attitudes, values, living conditions assessment
of insight into what were the main concern wken the had to lesve the care home, or the knowledge
from a lack of skills to start independent living, or had Adaptstion problems.
Research questions:Do people who grow up in care homes have gained enough selflife skills? Who
was stimulated ti get ready for independent living skills to foster the acquisition of home?What
factors give greater opportunities to integrate into society?
Methods:

e Analysis of documenst;

e Analysis of literature;

e Eni- structured inteviews:

The study found that in most cases, independent living, adaptacion in society complicates the lack of
practical skills. Persoons who have left homes care, offering more to take their views into account in
deciding on various issues.

The main findings: In Lithuainia, only a small proportion of children in care institutuons fall for
objective reasons, mainly due to subjective reasons — when the parents deprivved of parental rights.
For kids is an important family. From the study in can be concluded the school was not very difficult
to adapt. The further education. Child care homes students do think they are concerned about their
survival and adaptation of society.

Adaptation difficulties to live independently.
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IVADAS

Lietuvoje nuolat daug¢ja vaiky, dél jvairiy priezas¢iy netekusiy tévy globos ir auganciy globos
istaigose. Siuo atzvilgiu, globos institucijai tenka perimti Seimos vaidmenj ugdant ir ruogiant jj
savarankiSkam gyvenimui atviroje visuomengéje.

Per pastarajj laikotarpj visuomenés pozidris j vaikus augancius globos namuose i§ esmés
pasikeité. Vis labiau atsizvelgiama ] vaiko gerovés, saugumo uztikrinima, siekiant jo efektyvesnés
pozityvios adaptacijos ir socializacijos visuomenéje tam, kad biity uztikrinta visaverté vaiko
asmenybés raiska (Kovalenkoviené, Lelitigiené, 2005).

Vaiko globa istoriSkai ir tradiciskai visada buvo ir yra jautri ir aktuali visuomenés problema.
Be to, Siuolaikinés pasikeitusios visuomenés aktuali problema yra ir krizés iStiktos Seimos,
neuztikrinan¢ios savo vaikui saugumo ir geroves. [vairios objektyvios ir subjektyvios priezastys lemia
tai, jog vaiky, netekusiy tévy globos, skai¢ius miisy Salyje yra didelis.

Globos jstaiga vaiko, paauglio asmenybés raidai suteikia specifiniy bruozy. M. Lisina, M.
Rutter akcentuoja, kad gyvenimas dideléje vaiky bendruomenéje, uzdaroje jstaigoje nepakankamai
formuoja vaiko individualybés, savigarbos, saugumo jausmus, todél i§ anksto galima numatyti, jog
vaikams, augantiems institucijoje, reikés papildomy socialiniy integracijos programy (Braslauskieng,
2000).

Jei vaikui néra suteikiama pakankamai galimybiy pasirengti savarankiSkam gyvenimui ir
integracijai j visuomene, jis tampa socialiai pazeidziamas ir kyla rizika patekti j socialing atskirtj. V.
Armanavi¢iate (2005) teigia, kad socializacijos proceso metu individai perima bendruomenés
nuostatas, vertybes bei elgesio normas. Todé¢l vienas pagrindiniy globos institucijy uzdaviniy yra,
rengti vaikg savarankiSkam gyvenimui Seimoje ir visuomenéje, mazinti rizikg Siems jaunuoliams
patekti socialing atskirtj.

Tapti savarankiSkam — ilgas ir sudétingas procesas. O jaunuoliams, augantiems globos
institucijose, §i problema yra itin aktuali, nes jy vaikystés patirtis daznai biina skaudi, jie auga
kitokioje nei Seimos aplinkoje, ne visada turi gyvenimo modelio pavyzdj, stabilig tradicijy ir vertybiy
sistemg, dél to jiems sunkiau adaptuotis visuomeng¢je.

Institucijoje globojamas vaikas susiduria su nemenku i$Stkiu — pasirengti savarankiSkam
gyvenimui. Tai nelengva uzduotis, kadangi pats globos modelis néra orientuotas | asmenybés kaip
visuomengés nario ugdyma. Institucijos pareiga - pasiriipinti tévy priezitiros netekusiu vaiku, uztikrinti
jo asmens sauguma, kvalifikuota pagalba, gyvenimo kokyb¢ ir savarankiSkumo pagrindus.
Bendravimo, elgesio jgiidziy ugdymas, vertybiy sistemos formavimas, konkrecios veiklos patirties
suteikimas leidzia iSugdyti samoningas, apsisprendusias asmenybes, kurios sugeba tinkamai

adaptuotis visuomengje ir susikurti visavert] gyvenimg. Tad globos jstaigose ugdomo vaiko rengimo
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savarankiskam gyvenimui tobulinimas iSlieka aktuali ir svarbi valstybés problema (Naslaiciy ir tévy
globos netekusiy vaiky savarankisko gyvenimo jgiidziy programa, 2007).

Tévy globos netekusiy vaiky psichologinius pozymius aprasSingjo S. Ignatoviciené (2003).
Vaiky socializacijos ir integracijos klausimais ras¢ G. Kvieskiené (2005), kuri akcentuoja
socializacija jtakojanc¢ius veiksnius. Taip pat analizuoti tévy globos netekusiy vaiky ugdymo
ypatumai bei charakteristikos (Braslauskien¢, 2000; Litvinskiené 1998; Lelitgiené; Rupsiené 2004 ir
kt.). A. Vaiciuliené (2004) pazymi, jog jau ankstyvoji vaikystés patirtis, kurioje kaip pagrindiniai
veikéjai figuruoja tévai, vaidina svarby vaidmenj tolimesniame zmogaus karjeros gyvenime.
Naslaitystés ir socialinés naslaitystés problemomis domegjosi tokie mokslininkai kaip M. Barkauskaite
ir V. Grikpediené (1998), J. Cerneckiené (2007), J. Lelitgiené (1997, 2002), A. Kozireva (1996), G.
Kvieskien¢ (2000, 2001,2003, 2008, 2009), L. Smagina (2000).

Darbe analizuojami asmeny, augusiy globos namuose, adaptacijos visuomengje sunkumai taip
pat socializacijos visuomenéje tyrimas. Tyrimas leido i§ arCiau pazvelgti | buvusiy globotiniy
nuostatas, vertybes, gyvenimo salygy vertinima, jsigilinti j tai, kas kélé didziausig nerima, kai reiké¢jo
palikti globos namus, kokiy ziniy ar gebéjimy triko pradedant savarankiSkg gyvenimg, ar turéjo
adaptacijos problemy.

Moksline problema: asmeny uzaugusiy globos namuose pasirengimo savarankiSkam
gyvenimui ugdymas.

R. Braslauskienés (2000) tyrimo rezultatais atskleidé, kad vaikai, gyvenantys globos jstaigoje,
nejgyja pakankamai socialiniy gebéjimy, bating pilnaverciam bendravimui su aplinkiniais,
sékmingam adaptavimuisi naujoje aplinkoje. Esamy ir ypa¢ buvusiy vaiky globos jstaigy auklétiniy,
jaucianciy skirtinguma nuo Kity, socialinés situacijos beviltiskumag, nerima dél neaiskiy ateities
perspektyvy, socialiné adaptacija naujoje aplinkoje yra sunkesné dél daugelio socialiniy ir
psichologiniy veiksniy (Braslauskien¢, 2000).

Tyrimo Kklausimai: Ar asmenys uzauge globos namuose yra jgije pakankamai savarankisko
gyvenimo jgudziy? Kas skatino pasirengimo savarankiSkam gyvenimui jgudziy jgijimg globos
namuose? Kokie veiksniai suteikia didesnes galimybes integruotis j visuomeng?

Tyrimo objektas: asmeny uzaugusiy globos namuose pasirengimo savarankiSkam gyvenimui
ugdymo gslimybés.

Darbo tikslas — iSanalizuoti asmeny, uzaugusiy globos namuose, pasirengimo savarankiskam
gyvenimui ugdymo galimybes ir ypatumus.

Darbo uZdaviniai:

1. Pateikti vaiko raidos ypatumu globos institucijoje.
2. Atlikti globos namy auklétiniy pasirengimo savarankiSkam gyvenimui ir integracijos i

visuomeng tyrima.



3. Atskleisti vaiky globos namy ugdytiniy savarankisko ugdymo galimybes.

Hipotezé: tikétina jog savarankiskam gyvenimui globos institucijoje paruos$ti asmenys, geriau
integruojasi j visuomeng.

Tyrimas: kokybinis aprasomasis. Tai informacijos gavimo budas, neisreikstas kiekybiniais
rodikliais. Kokybinis tyrimas remiasi psichologiniais ir sociologiniais metodais, grindziami Zodiniais
duomenimis. Kokybiniai tyrimo metodai suteikia galimybe pastebéti naujus reiskiniy ypatumus ar
atskleisti naujus, iki Siol nepastebétus, reiSkinius. Kokybiniai duomenys paprastai renkami tiesiogiai
stebint reiskinj ir viska i1Ssamiai fiksuojant, atviro tipo klausimais ir pan. Kadangi surinkty duomeny
dazniausiai nejmanoma iSreikSti skaiCiais, tvarkoma kitaip: duomenys analizuojami, grupuojami,
sisteminami, strukttruojami, ir daromos iSvados.

Tyrimo metodai:

e dokumenty analiz¢ atlikta siekiant pateikti globos ir riipybos sistemg Lietuvoje, iSanalizuoti
vaiky globa Lietuvoje reglamentuojancia teising baze,

e mokslings literatiiros analizé atlikta, siekiant iSanalizuoti vaiky auganciy globos namuose
ypatumus, globos namy darbuotojy vaidmenis suteikiant savarankiSko gyvenimo jgiidZiy,
pasirengimo savarankiSkam gyvenimui jgidziy ugdymo svarbg;

e pusiau struktiiruoto interviu pagalba siekta iSsiaiskinti asmeny uzaugusiy globos namuose
adaptacijos ir socializacijos visuomenéje problemas, savarankisko gyvenimo jgiidzius jgytus
globos namuose.

Tyrimo teorinis pagrindimas: yra atlikta nemazai tyrimy, kurivose analizuojamas vaiky
gyvenimas globos namuose, jy adaptacijos problemos, mokymosi sunkumai ir pan. Taciau asmeny
iS¢jusiy i§ globos namy adaptacijos visuomenéje problema yra mazai analizuota.

Tyrimo praktinis pagrindimas: atliktas kokybinis tyrimas atskleis asmeny i$¢jusiy ir globos
namy adaptacijos ir socializacijos visuomenéje ypatumus bei problemas. Tyrimo pagalba bus
daromos prielaidos savarankisko gyvenimo jgiidziy ugdymo globos namuose aspektu.

Tyrimo imtis ir tiriamyjy charakteristika. Taikyta tiksling, kriteriné, netikimybiné atranka,
atrenkant jvairiais metais iséjusius vaiky globos namy ugdytinius ir gyvenanéius jvairiuose Lietuvos
miestuose. Tyrimo imties dyd;j sudaré 10 informanty.

ISanalizavus asmeny uZzaugusiy globos namuose adaptacijos sunkumus, bus teikiamos
rekomendacijos su globotiniais dirbantiems specialistams, taip pat pasiiilytas adaptacijos ir

socializacijos visuomen¢je ugdant gyvenimo jgtidzius, modelis.



1. ASMENU , UZAUGUSIU GLOBOS NAMUOSE, SAVARANKISKO GYVENIMO
IGUDZIU TEORINIAI PAGRINDAI

1.1. Globos ir riipybos samprata mokslininky darbuose

Bet kokios visuomenés pamata sudaro visuotinai priimtos vertybés. Tai socialinés tvarkos ir
socialinés integracijos pamatas. Pagal J. Triseliotj (1995), R. Braslauskieng (2000), K. Browne
(2006), bet kuriame gyvenimo lygyje zmogus privalo turéti galimybe pasirinkti tris svarbiausius
dalykus: ilgai ir sveikai gyventi, jgyti ziniy, bei apsirlpinti iStekliais, kurie reikalingi normaliam
gyvenimo lygiui.

G. Matulienés nuomone (1997), jo tapimas visaverciu, pilnateisiu visuomenés nariu, priklauso
nuo aplinkos, kurioje jis auga ir bresta, nuo artimiausiy Zzmoniy — §eimos. Vaikai, neturintys Seimos —
pazeidZiamiausia ir jautriausia zmoniy grupé. Todél globotiniai gyvenantys globos namuose, dél
teigiamo modelio stokos nezino, kas yra socialiai tinkamas elgesys, neturi tinkamy elgesio jgudziy,
turi neadekvacias nuostatas ir jsivaizdavimus apie tam tikro elgesio, kaip teisé€to ir priimtino elgesio,
bida.

Pedagogas J.VaitkeviCius socialing globa ir rapyba zymi kaip veikla, formuojancia
visapusiSka, tobula, intelektualiai, doroviSkai iSlavinta piliet], rengiancig ji protiniam ir fiziniam
darbui, tobulinan¢ig jo gebéjimus, pleciancig interesus (Vaitkevicius, 1995).

L. Jovaisa (1993) kalbédamas apie socialing riipyba teigia, jog tai yra dél kuriy nors priezasciy
tévy globos netekusiy vaiky valstybiné jy teisiy apsaugos ir aukléjimo forma. Autorius taip pat
pabrézia, kad globos proceso metu vaikai yra auginami, aukléjami kiidikiy ir vaiky namuose,
internatinése mokyklose, padedama juos jsistinyti, jsidukrinti, teikiama materialiné parama. Vaiko
globos procesas yra nuolatinis pedagoginis procesas, kurj nuolat reguliuoja ir salygoja objektyvios
kultiiros vertybés, ekonominés salygos, etika, tarpusavio santykiai, kolektyvas ar grupé ir jy nuostatai
bei pedagogo, kaip vaiko globéjo, geb¢jimai organizuoti, valdyti situacijg ir jvykius, daryti ugdomaji
poveikj. Vaiko globa yra konkretus, kiirybiskas, gyvas procesas tarp ugdymo veikéjy.

D. Snieskiené globg apraso kaip saugios aplinkos vaiko sveikatai ir ugdymui sukiirimg tam
tikroje gyvenamojoje aplinkoje, biologinéje ar globéjy Seimoje, jsivaikinusioje (psichologinéje)
Seimoje ar visuomenés globos institucijoje. Vaiko globa yra viena i§ pagrindiniy Seimos funkcijy,
kuria kartais dalijamasi su kitomis visuomenés institucijomis, teikianc¢iomis tokias paslaugas. Vaiko
globa yra viena i§ socialinés gerovés Seimoms ir vaikams sistemos programy (Specialusis ugdymas |1,
1999).

Pagal G.Valicka (1997), néra efektyvios struktiiros, kuri padéty iSvengti vaiko apgyvendinimo
i institucijoje. Sios jstaigos buvo sukurtos remiantis filosofija (Lazdauskas, 2007; Zukauskiené,

2002), kad netinkamg vaiko elgesj galima koreguoti atskiriant vaikg nuo netinkamos aplinkos,
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neatsizvelgiant j fakta, kad probleminis elgesys gali atsirasti dél sutrikusiy santykiy artimiausioje
vaiko aplinkoje. Tuo tarpu naujausiyjy tyrimy duomenimis, kaip pastebi paciy jstaigy darbuotojai,
epizodiné vaiko elgesio korekcija néra efektyvi. Pazeidziant vieng pagrindiniy vaiko teisiy — teis¢
gyventi Seimoje — sudaromos prielaidos ir kitiems esminiams vaiko teisiy pazeidimams.

M. Heczog van Pagee (2001) ir kt. tyrimai parodé, kad vaikai, pateke j globos institucijas iKi
SeSiy ménesiy, patiria ilgalaikj raidos atsilikimg. Vaikai, pateke | riipestinga Seimos aplinka iki 6
meénesiy amziaus, grei¢iausiai atsigaus ir pasivys bendraamZius fizin¢je ir paZintingje raidoje. K.
Samasonok (2004), R. Zukauskienés (2002) ir kt. teigimu, kai vaikai perkeliami i§ institucinés globos
tolesnei globai  Seimg ankstyvame amZiuje, pageréja jy pazintiniai sugebéjimai.

Lietuva, siekdama integruotis j sparciai kintan¢ig pasaulio visuomeng, pasak G. Kvieskienés
(1999), L. Gauthier (2001) turéty eiti nuo pavieniy pokyc¢iy link sisteminés kaitos. Todél batina i$
esmés modernizuoti vaiky globos namuose ugdymo turinj, jy gyvenimo salygas ir kokybe.
Modernesnés vaiky gyvenimo aplinkos kiirimas padés vaikams geriau ugdyti vertybines nuostatas,
koreguoti jy elgesj, formuoti atsakomybe uz gyvenamajg erdve.

Lietuvai ratifikavus Vaiko teisiy konvencija (1995) ir kaip vieng i$ pagrindiniy darbo principy
i8kelus konfidencialumo principa, imta atsargiai zitréti j globotiniy ir personalo santykiy aptarimg.
Modernizuojant vaiky globos jstaigas, pilietinio dalyvavimo koncepcija pradedama placiai taikyti ir
socialinés globos institucijy kontekste. Si nuostata argumentuojama tuo, kad vaikai negali greitai
atsigauti, ir bet koks pokytis vaiko gyvenime gali biti zalingas jo gerovei. Todé¢l kiekvienas turi teise
i laisva pozitiriy ir nuomonés reiSkimg visais su juo susijusiais klausimais.

Dauguma autoriy teigia, jog 1§ pradziy globojamo vaiko pilietinis dalyvavimas gali pasirodyti
patrauklus, kadangi jis suteikia platesn¢ galimybe iSsiaiSkinti ir nuspresti, kas globotiniui yra
naudingiausia, taciau zidrint i§ kito tasko, besivadovaujant tokiu abstrak¢iu kriterijumi, kaip
globotinio nuomoné, akivaizdu, kad geriausio jmanomo sprendimo pasiekimas neretai yra labiau
iliuzija, nei realybé. | vaiko nuomone gali biiti neatsizvelgiama, arba jai skiriama maziau démesio, kai
vaikas yra nepakankamai subrendgs, kad iSreikSty savo norus arba, kai vaiko norai priestarauja vaiko
interesams. Kadangi nemazai globotiniy yra giliai psichiskai ir socialiai pazeisti, neretai kyla
psichologinés krizés, spontaniski agresijos protriikiai (Raslavic¢iené, 1996; Vaitekonien¢, 2001 ir kt.).
Ugdytinio veiksmai kartais blina pavojingi jam paciam, personalui, Kitiems ugdytiniams. Kartais
iskyla objektyvi biutinybé tokius veiksmus skubiai nutraukti, panaudojant specialias priemones
(Zukauskiené, 2002). Problemy kyla dél to, kad personalas:

a) néra parengtas darbui su specialiosiomis priemonémis;

b) neturi teisés imtis psichiniy ir fiziniy prievartos ar laisvés ribojimo priemoniy.

TradiciSkai toks sgveikos modelis susiklosto ten, kur jsigali asimetriné priklausomybe, o

personalo autoritetas nekvestionuojamas. Tikro giluminio humanizmo komentuojamo tipo jstaigose
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nebus tol, kol nebus iSspresta §i problema (Kalland, 2001). Reikalo esmé ta, kad personalui ir
administracijai keliami reikalavimai (globoti, ugdyti ir uztikrinti tvarka organizacijoje) yra didesni ir
sudétingesni, nei jiems suteikti jgaliojimai. Kita vertus, personalui jokiu biidu nederéty suteikti kokiy
nors teisinio sankcionavimo funkcijy ir, kol jmanoma dirbti geruoju, turéty veikti socialinis
darbuotojas. Vaiky globos jstaigy valdymo pareiga (o ypa¢ dideli reikalavimai globos istaigos
vadovui) yra uztikrinti, kad kasdienés uzduotys biity planuojamos, organizuojamos, jgyvendinamos ir
tobulinamos remiantis teisiniais reikalavimais ir grieZtai vykdoma netinkamo vieSojo administravimo
prevencija.

Irena Zaleskieneé, nagrinédama vaiky ir jaunimo visuomeninio dalyvavimo modelius, savo
tyrimo teorinése jzvalgose “Socialinés sanglaudos link: mokiniy visuomeninis aktyvumas”, padé¢jo
atskleisti aktyvaus pilietiSkumo sgvokos turin;:

a) kognityvinis modelis (pasirinkta veikla, kuri praplecia tam tikros srities Zinias);

b) racionalaus pasirinkimo modelis (dalyvaujama tik tokioje veikloje, kuri naudinga paciam
asmeniui); savanoriSkumo modelis (veikiama, kai savo turimais iStekliais norima pasidalinti su
kitais);

¢) teisingumo siekimo modelis (dalyvaujama veikloje, kuri tenkina ne tik savo, bet ir kity
asmeny poreikius);

d) socialinio kapitalo kaupimo modelis (dalyvaujant stengiamasi uzmegzti ir palaikyti kuo
daugiau socialiniy kontakty).
su pagrindiniu globos jstaigy tikslu, t.y. socialiné integracija — vaiko savarankiskumo ugdymas. Nors,
kaip teigia jstaigy administracija, siekiama, kad vaikas iSmokty gyventi savarankiskai. Kita vertus,
jam nesuteikiama galimybé mokytis naudotis pinigais, igyti biitiny buitiniy jgidziy, prisiimti
atsakomybe uz savo sprendimus. Daugelyje jstaigy vyksta ne socialiné integracija, o socialiné
dezintegracija. B. Bitinas (1995), J. Sivec (2005), V. Staskeviciené (2003) ir kt.), nagringjo auganciy
vaiky namuose vaiky ekonominés socializacijos lygj: ekonominé socializacija (ekonominiy ziniy ir
zinojimo lygis) — vaiko gebéjimai suprasti supancig ekonoming tikrove ir jvairius jg kuriancius
mechanizmus.

Taigi galima teigti, kad visose globos sqvokose yra pabréZiama, kad bitina suteikti vaikui,
netekusiam tévy globos, saugiq aplinkg, kurioje jis galés jaustis ramus, apripintas, tinkamai fiziskai
bei psichiskai vystytis, taciau nekalbama apie globéjy ir globotiniy ypatingus rysius, jy testinumg.
Daugumos mokslininky nuomone, globos ir ripybos sistemai reikalinga reforma, kuri sumazinty Zalg
vaikui patekus j globos institucijq bei skatinty savarankisko gyvenimo jgiudziy ugdymq. NemaZai
reikia pastangy, kad vaikai bity isugdomi taip, kad jiems bity kuo lengviau adaptuotis ir

socializuotis visuomenéje.
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1.1.1.Vaiky globa ir rispyba Lietuvoje

Pirmg kartg Lietuvoje vaiko globos pagrindinés sgvokos buvo apibréztos 1998 metais
Lietuvos Respublikos vaiko globos jstatyme. Siuo metu tick mokslingje literatiiroje, tick visuomenéje
vartojama keletas sgvoky, apibiidinanciy vaikg, netekusj tévy globos. Dazniausiai vartojamos S$ios
savokos: beglobis, beseimis, naslaitis, rastinukas, pamestinukas ir kt. (Braslauskiené, 2001). Visas
iSvardintas sgvokas galima apibiidinti keliais Zodziais — tai likes be tévy globos vaikas (LR Vaiko
globos jstatymas, 1998).

Globa (riipyba) (Lietuvos Respublikos Vyriausybé, 2003) — likusio be tévy globos vaiko,
istatymy nustatyta tvarka patikéto fiziniam arba juridiniam asmeniui, priezitra, aukléjimas ir
ugdymas, kity jam tinkamy dvasiskai ir fiziSkai augti saglygy sudarymas ir palaikymas, jo asmeniniy,
turtiniy teisiy bei teiséty interesy gynimas ir atstovavimas jiems.

Pagal Lietuvos Respublikos vaiko globos jstatyma (1998) beglobi vaika apibiidina astuonios
pozicijos:

1. Kurio tévai arba turétas vienintelis i§ tévy yra mires.

2. Kurio tévai arba artimieji giminaiéiai nezinomi (rastas vaikas).

3. Kuris jstatymy nustatyta tvarka paimtas i$ tévy (apribotos terminuotai arba neterminuotai
tévystés teises).

4. Kurio tévai arba turimas vienintelis i$ tévy yra zinomi ir jy ieSkoma.

5. Kurio tévai arba turimas vienintelis i$ tévy paskelbti mirusiais arba pripazinti nezinia kur
esanciais.

6. Kurio tévai arba turimas vienintelis i§ t€vy pripazinti neveiksniais.

7. Kurio tévai arba turimas vienintelis 1§ tévy laikinai negali juo riipintis dél ligos, suémimo,
bausmés atlikimo ar kity svarbiy priezasciy.
jtaka, jo fiziniam ir psichiniam saugumui yra pavojus (LR Vaiko globos jstatymas, 1998m).

Remiantis Lietuvos Respublikos vaiko globos jstatymo nuostatomis (24), Lietuvoje
suformuota vaiko globos institucijy sistema valstybés, vietos savivaldos ir visuomeniniame
lygmenyje. Teisinis vaiko globos (rlipybos) institucijy veiklos reglamentavimas néra iSsamus. Vaiko
globg (riipybg) ir jos organizavimg reglamentuojanciuose teisés aktuose ( 24, 25, 26) jtvirtintos tik
bendro pobtidzio nuostatos dél pagrindiniy vykdomosios valdzios lygmens institucijy — Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos, Svietimo ir mokslo ministerijos, Sveikatos apsaugos ministerijos,
Teisingumo ministerijos, Vidaus reikaly ministerijos. Tiek valdymo, tiek savivaldos institucijose
nepakankamai démesio ir investicijy skiriama valstybinés globos problematikai, jauciama
atsakingumo stoka. Sios imperatyvios savo prigimtimi teisés normos praktikoje jgyja gana
deklaratyvy pobudj. Istatymy leid¢jo reikalavimai néra tinkamai jgyvendinami. Vaiko paémimas j
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globos (ripybos) jstaigg, siekiant ji apsaugoti nuo bent kokio pavojaus, praktikoje yra itin
priklausomas nuo subjektyvaus zmogiskojo faktoriaus, konkrecios situacijos vertinimo. Vaiko globos
problema sprendziama ne Salinant grésmes ir pavojus vaikui, o paimant vaikg ir atitinkamai
padidinant jo neigiamus iSgyvenimus, iSskyrus iSimtinius atvejus, kai vaiko paémimas atitinka jo
interesus.

Vaiko globos tikslas-uztikrinti vaiko aukléjimg ir priezitira aplinkoje kurioje jis galéty augti,
vystytis ir tobuléti (Lietuvos Respublikos Civilinis kodeksas, 2000). Vaiko globos tikslas iskelia
vieng 1§ pagrindiniy vaiko globos uZdaviniy — vaiko aukléjimo uZtikrinimas, tuo paciu paliekant
laisve pasirinkti tinkamiausig aukléjimo ir ugdymo modelj, kad vaikai galéty augti, vystytis ir
visapusiskai tobuléti bei tinkamai pasirengti savarankiskam gyvenimui. Siuo tikslu siekiama padeéti
globos namuose gyvenantiems vaikams sumazinti socialing atskirtie rizika.

Vaiko globos uZdaviniai suformuluoti Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse, kurie
detaliau pagrindzia vaiko globos tiksla:

1. Paskirti vaikui globéjg, kuris rapintysi, aukléty, atstovauty vaikui ir ginty jo teises bei
teisétus interesus.

2. Sudaryti vaikui gyvenimo salygas, kurios uztikrinty amziy, sveikata ir i$sivystyma.

3.Rengti vaikg savarankiSkam gyvenimui Seimoje ir visuomengje (LR kodeksas,2000)

2010 metais Lietuvoje veiké 67 savivaldybiy ar apskri¢iy instituciniai vaiky globos namai,
kuriuose gyveno 3324 vaikai (Lietuvos statistikos departamentas, 2010). Ir nors skatinamas vaiky
ikurdinimas mazesnése jstaigose —artimesné Seimos —aplinka, visgi vaiky globos namai vis dar islieka
pagrindine institucija, kurioje gyvena globos neteke vaikai.

Didzioji dauguma visy vaiky globos namy auklétiniy — tévy globos neteke¢ vaikai. Daugelis Siy
vaiky yra patyre sunkiy stresy, gyvene nedarniose, konfliktiSkose Seimose prastomis materialinémis
salygomis. Vaiky namy auklétiniai turi daugiau kognityvinio vystymosi sunkumy, patiria emociniy
sunkumy, jauciasi psichologiSkai nesaugls, blogai socialiai adaptuoti, sulétéjes jy lytinés
identifikacijos procesas. Kaip aiskéja i§ jvairiy moksliniy tyrimy, Sie vaikai labiau nei kiti jy
bendraamziai linke i depresijas, baimes, jie agresyvesni, kai kurie pasizymi psichiniais ir fiziniais
sutrikimais, turi specialiy poreikiy. Si problema yra ne vieno mokslininko jau nagrinéta, ta¢iau
aktuali, nes globos namy auklétiniai turi labai daug psichosocialiniy problemy, kurias nulémé
vaikystéje iSgyventi traumuojantys jvykiai, taip pat jos gali biiti susijusios ir su dabartinémis
gyvenimo sglygomis globos institucijose (Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007).

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu atliktas globos
namy tyrimas (2001) parodé, kad tik 24% vaiky yra pasirenge pradéti savarankiska gyvenima.
Paklausti apie tai, kas jiems labiausiai trukdo tapti savarankiSkais, daugiau nei 49% vaiky nurode¢, kad

gyvenant vaiky globos namuose jie neturi ripintis daugeliu dalyky (maistu, drabuziais, laisvalaikio
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organizavimu ir pan.), todél ir neiSmoksta, kaip tvarkytis su paprastais kasdieniniais rapesciais ir
uzdaviniais. Taip pat vaikai nurodé, kad vaiky globos namuose niekas neugdo jy savarankiskumo.

Globos jstaigas paliekantys jaunuoliai, priskiriami rizikos grupei. Mokslinés literattiros analizé
leidzia formuoti prielaidg, kad globos jstaigy ugdytiniy savarankisko gyvenimo pradzia, palikus $ig
institucija, yra komplikuota dél jvairiy socialiniy, pedagoginiy ir psichologiniy veiksniy, neigiamai
veikianciy jauno zmogaus socialing adaptacijg (Lelitigiené, Djacenko, 2010)

Apibendrinant galima teigti, kad vienas is globos institucijy Lietuvoje tiksly yra parengti
vaikus savarankiskam gyvenimui ir integracijai visuomenéje, taciau galima daryti prielaidas, kad $i
funkcija yra daugiau teoriné, praktiniame lygmenyje ji nejgyvendinama. Suformuota globos ir
riupybos sistema bei esama globos ir riupybos jstaigy veikla nesuteikia galimybiy jgyti savarankisko
gyvenimo jgudziy. Todél asmenims paliekantiems globos namus tritksta profesionalios ir operatyvios
pagalbos, siekiant, kad kuo mazesnis globojamy vaiky skaicius ateityje biity linkes nusikalsti, kad kuo
mazesnis skaicius vaiky ateityje likty pasyviais socialinés paramos sistemos vartotojais, kad kuo
didesnis vaiky galety sékmingai funkcionuoti visuomenés gyvenime, siekti savo tiksly, prisideti prie

visuomenés geroves kirimo.

1.2. Globos namy auklétiniy pasirengimo savarankiSkam gyvenimui ir integracijos i

visuomeng¢ problematika

Sékmingai veikti visuomenéje asmeniui padeda jgyti socialiniai gebéjimai, kurie padeda
efektyviai susidoroti su kasdienio gyvenimo reikalavimais ir i§Stikiais. Individas, turintis savyje stipry
psichosocialiniy kompetencijy pagrindg, kurj sudaro socialiniai jgiidziai, tokie kaip efektyvus
bendravimas, tarpasmeniniai santykiai, tinkama emocijy raiSka, sprendimy priémimas, kirybiskas
mastymas, problemy sprendimas, streso jveikimas, tinkama emocijy raiska, tikslo siekimas, kritinis
mastymas.

LR Svietimo jstatyme (2003) §vietimo pagalba apibréZiama kaip specialisty teikiama pagalba
mokiniams, jy tévams (globéjams, riipintojams), mokytojams ir Svietimo teikéjams, leidzianti
padidinti Svietimo veiksmingumg. Tame paciame jstatyme socialinés pedagoginés pagalbos paskirtis
— padedant vaikui jgyvendinti jo teis¢ ] mokslg, uztikrinti jo sauguma mokykloje: Salinti priezastis,
dél kuriy vaikas negali lankyti mokyklos ar vengia tai daryti, sugrazinti j mokykla ja palikusius
vaikus, kartu su tévais (glob¢jais, riipintojais) padéti vaikui pasirinkti mokykla pagal protines ir
fizines galias ir joje adaptuotis.

Siuo metu pastebimas didelis démesys globos namy auklétiniy ugdymo poreikiui. Tam turi
reikSmés priimti Vaiko teisiy apsaugos pagrindy (1996), Vaiko globos (1998) istatymai, Vaiko globos
organizavimo nuostatai (2002), akcentuojantys biitinybe¢ suteikti visa reikiamg pagalba sékmingai Siy

vaiky adaptacijai visuomenéje (Raudelifinaité, Paigozina, 2009). Sioje plotméje didelé reikimé
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suteikiama asmens socialiniams jgtidziams, nes pastaryjy ugdymas pagerina asmens socialinio
funkcionavimo galimybes, sudaro salygas jam efektyviai dalyvauti visuomeninéje veikloje, tapti
pilnaverciu visuomenés nariu.

2009 metais birzelio 25d. vykusioje konferencijoje ,,Vaiky, auganciy vaiky globos istaigose,
aktualijos ir perspektyvos®, organizuotg vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaiga kartu su Lietuvos
Respublikos Seimo Socialiniy reikaly ir darbo komitetu bei NVO vaikams konfederacija. Paminéta:
,Daugel] mety aktuali i$lieka vaiky, iki pilnametystés, emancipacijos ar santuokos sudarymo, augusiy
globos namuose, jsiklirimo ir savarankisko gyvenimo pradzios problema:

e pilnameciai globotiniai (iki 24 mety amziaus), turi labai ribotas galimybes likti gyventi globos
istaigoje dél laisvy viety stokos;

e sulauke pilnametystés faktiSkai neturi galimybés gauti socialinio bisto dél itin ilgy eiliy
socialiniam bistui savivaldybése;

e skiriama finansiné parama jsikiirimui yra nepakankama savarankiSko gyvenimo pradzios
uztikrinimui, apgyvendinimo ir jsiktirimo klausimy sprendimui;

e globotiniai nezino, kur kreiptis dél paramos ar socialinio biisto nuomos; kaip teisingai
paskirstyti pinigus; uzpildyti dokumentus ir pan.(Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus 2009
mety veiklos ataskaita)

Tai, kad reikia tobulinti institucing vaiky globos sistema ir atsakingai ripintis, jog institucijoje
gyvenantis nepilnametis kiek galiam geriau pasirengty savarankiSkam gyvenimui, Lietuvai
vienareikSmiskai nurodé ir Jungtinés Tautos (Kelias link savarankisko gyvenimo, 2007)

Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. 05 15 d. Nr. ISAK-941 , Bendruosiuose pedagoginés
pagalbos nuostatuose®, pateikiama socialinés pedagoginés pagalbos mokykloje teikimo tikslas —
padéti jgyvendinti mokiniu teis¢ ] moksla, kuri leisty uztikrinti veiksmingg mokiniy ugdymasi ir
mokymasi mokykloje bei sudaryty prielaidas pozityviai vaiko socializacijai ir pilietinei brandai.
Tod¢l labai svarbu, kad globos namuose gyvenantys ir Svietimo jstaigg lankantys globos namy
auklétiniai budami Svietimo jstaigoje gauty pagrindus savarankiSkam gyvenimui ir biity ugdoma jy
pilietin¢ branda.

Deja, Lietuvoje néra kriterijy jvertinti pasirengimg savarankiSkam gyvenimui, stokojama
tyrimy, jvertinan¢iy jaunuoliy po institucinés globos gyvenimo kokybe, sunkumus, su kuriais jie
susiduria. Ne kiekviena globos institucija palaiko rySius su buvusiais globotiniais, pradéjusiais
savarankiska gyvenima, atlieka jy pasirengimo savarankiSkam gyvenimui ir gyvenimo kokybés
tyrimus. Siy tyrimy trikumas apriboja paslaugy jiems specializavima ir pagalbos efektyvinima

(Naslaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky savarankisko gyvenimo jgtidziy ugdymo programa, 2007).
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1.2.1. Socializacija vaikystéje

Vaiky globos namy auklétiniai yra kitokie negu Seimy vaikai, kad jie nevisiSkai pasirenge
gyventi visuomeneje. Tai lemia objektyvios priezastys. Globos namuose yra sudaromos galimybés
vaiky meninei saviraiSkai, sportui, darbinei veiklai, taiau sudétinga ir nejmanoma organizuoti veiklg
taip kaip Seimoje, tuo labiau pakeisti tévy meilg. Svarbu ir tai, kad visuomenés poziiiris j globos namy
vaikus taip pat neigiamai veikia jy prisitaikyma prie aplinkos.

Vienas pagrindiniy principy Vaiko teisiy konvencijoje yra vaiko vystymasis. Sis principas
suformuluotas 6 straipsnio 2 dalyje: ,,Valstybés dalyvés uztikrina didZiausig galimybe vaikui gyventi
ir sveikai vystytis“. Terminui ,,vystymasis® suteikiamas kokybinis matas. Jis yra susij¢s su kiekvienu
vaiku, jo fizine ir protine sveikata, dvasine, moraline, socialine ir kultlirine raida. Vystymasis — tai
vaiko teis¢ j Svietimg, kuri iSdéstyta 29 straipsnyje : ,, ...kuo visapusisSkiau ugdyti vaiko asmenybe,
talenta ir protinius bei fizinius sugebéjimus...“ (Zin., 1995, Nr. 60-1501).

Dauguma tyrinétojy adaptacijg susieja su vaikystés periodu, kai iSmokstama gyventi pagal
bendrus pavyzdzius ir poZymius, kai pripazjstamas pranaSumas su kitais Zmonémis gyvenant
visuomengje kaip zmoniy bendrijoje.

Vaikystéje socializacija negali buti siejama vien tik su bendraisiais zmogaus socializacijos
procesais, kuriuos lemia visuomenés raida, kultiiros ir civilizacijos pasiekimai. Reikia atsizvelgti ir ]
specifines, individualias individo raidos ypatybes, kurios atsiskleidzia vaikui sgveikaujant su pacia
artimiausia aplinka. Vaiko socializacijos procesas vyksta nattiraliu biidu.

Socializacija vaikystéje — ,,tai procesas ir rezultatas, kai aktyviomis vaiko pastangomis
isisavinama socialiné patirtis, kurig jis perima aktyviai sgveikaudamas su socialine aplinka, i§ pradziy
tik ja domédamasis, véliau ja stebédamas, o dar véliau tiesiogiai sgveikaudamas su ja. I$ pradziy
patirtis yra tik atgaminama, o véliau interpretuojama ir savitai transformuojama‘“(A. Juodaityté,
2002).

Europoje jvairiais lygiais diskutuojama dél vaiko teisiy apsaugos, ypatingai dél galimybiy
gauti visapusiska ugdyma, padedantj puoseléti vaiko prigimtines galias bei tobulinti specialiuosius
gebéjimus. Si teis¢ suprantama kaip vaiko visuminio ugdymo(-si) salygy sudarymas, saugios,
stimuliuojancios ir ugdymui turtingos aplinkos sukiirimas, Svietimo prieinamumas, kokybiSky
paslaugy pasiila, aukStos kompetencijos pedagogy parengimas ir kt. (,,Ikimokyklinio ugdymo
pasirinkimo galimybés Lietuvoje®, 2004).

Amerikie¢iy sociologas G.H. Meadas teigia, kad vaikystéje socializacija vyksta nuosekliali,
vaikas suvokia save kaip socialinj subjekta per saveika su kitais. Mokslininkas iSskiria Siuos
socializacijos vaikystéje etapus:

1. Parengiamasis ( 1-3 mety vaikai), kai imituoja suaugusiyjy elgesj jo nesuprasdami;

2. Zaidybinis (3-4 mety vaikai), kai pradedamas suprasti elgesys ty, kuriuos jie imituoja;
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3. Baigiamasis (4-5 mety vaikai), kai susikoncentruoja ir tikslingai atliecka tam tikrus
veiksmus, atitinkan¢ius suaugusiojo elges;j.

Vaiky socializacija vyksta pagal §iuos procesus :

1. Vaikai iSmoksta buti pilnaverciais visuomenés nariais;
2. Senoji karta jiems perduoda kultiirg ir tradicijas;

,,Socializacija vaikystéje — tai procesai, kuriy metu vaikas, jsisavindamas socialinj patyrima, ji
interiorizuoja tokiu budu, kad galéty susidaryti savivaizd;j ,,a$“, kuris iSreiSkia vaiko kaip individo ir
kaip asmenybeés unikaluma® (Juodaityte, 2002).

D¢l sekmingos socializacijos formuojasi socialiai subrendusi asmenybé, kuriai buidinga:

* Socialiniy normy, nusistovéjusiy tam tikroje visuomenéje, priémimas - adaptacijos isdava;

* Savo vietos suradimas kity zmoniy tarpe - autonomizacijos rezultatas;

* Samoningas troSkimas tobuléti;

* Ne maziau kaip trijy socialiniy vaidmeny jsisavinimas: pilie¢io, Seimos nario ir savo

profesijos zinovo.

Todél galima pritarti, kad visuomenéje individo socializacija vyksta pagal du tipus:
,slopinant ir ,,dalyvaujant, ta¢iau mazy vaiky socializacija nekeiCia visuomenés socialinio
gyvenimo ir joje vykstan¢iy procesy. Vaiky pasiekimai yra reikSmingi jiems patiems, kaip socialinei
grupei, be to, jie yra svarbiis ir suaugusiems, kurie nuolat bendrauja su vaikais ir daro jtaka jy
socializacijos procesams. Vaikystés amZiaus periode tik nuo suaugusiyjy priklauso, kuria kryptimi
pasisuks vaiko socializacija: neigiama ar pozityvia, nuo kurios priklausys tolimesnis vaiko
gyvenimas.

Ikimokyklinis ugdymas vyksta Seimoje, o tévams (globéjams) pageidaujant ar atsakingoms uz
vaiko teisiy apsaugg institucijoms rekomendavus, pagal ikimokyklinio programg. Lietuvoje
ikimokyklinis ugdymas néra privalomas. Tévai patys sprendzia dél vaiko ugdymo(si) pasirinkimo.
Téwvy apsisprendimg ugdyti vaika ikimokyklinéje ugdymo jstaigoje lemia tai, kad darzelyje vaikams
sudaroma galimybé bendrauti su bendraamziais, vaikas gali gauti specialisto (logopedo, psichologo)
pagalba, ugdomi jo specialieji gebéjimai ir kt. (Zin. 2003, Nr. 63-2853).

Dabar Lietuvoje ikimokyklinio ugdymo jstaigos, yra bene vienintelis kelias norint suteikti
ikimokyklinio amZziaus vaikui Svietimo pagalba, suteikiant teise mokytis - ,,prigimtin¢ kiekvieno
7mogaus teisé“ (Zin., 2003, Nr. 63-2853).

Galima teigti, kad asmeny, augusiy globos namuose, adaptacija yra viena svarbiausiy sqlygy,
sukonstruojanti zmoniy socialine prigimtj, kurios metu zmogus jsisavina vertybes, normas, elgesio
vaidmenis ir modelius, bidingus visuomenei, kurioje jis gyvena. Taciau adaptacijos metu individas

pavercia zZmones ne tik vienos ar kitos visuomenés nariais, bet ir garantuoja jiems galimybe
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zmogiskai isreiksti save. Globos namuose augusiems asmenims yra sunku tai padaryti, nes tik

gyvenant Seimoje gali gauti pakankamai praktiniy jgiudziy, kad galétum isreiksti save.

1.2.2. Socializacija ir ugdymo galimybés savarankiSkam gyvenimui vaiky globos namuose

Bendrgja prasme, socializacija — tai socialiniy normy ir vertybiy perémimo procesas, saves
realizavimas visuomeng¢je (Zalimien¢, 2007). Socializacija yra asmens prisitaikymas prie aplinkos ir
Sios aplinkos vertybiy priémimas. Tai vaikystéje prasidedantis ilgalaikis procesas. (Kvieskiené,
Indrasien¢, 2008)

Didziausig poveik] socializacijos procesui daro artimiausia vaikui aplinka. Vienas i§ aukstos
gyvenimo kokybés ir pasitenkinimo gyvenimu rodikliy — turimi socialiniai santykiai ir jy kokybé. Tai
yra svarbus iSorinés paramos Saltinis. Be tévy likusiems asmenims daug sunkiau uzmegzti
veiksmingus ir ilgalaikius santykius su kitais asmenimis nei Seimose augantiems vaikams. Tai lemia
neigiama socialiné patirtis (dauguma be tévy likusiy asmeny yra susidiir¢ su nedarniy santykiy
modeliu vaikystéje ), sutrikes prieraiSumas (saugus prieraiSumas vaikystéje yra vienas i§ lemiamy

........

daznai keisti gyvenamaja vieta, o tai dar labiau apsunkina jy socialin¢ adaptacija.

V. Armanavic¢iaté (2005) pabrézia, kad socializacijos proceso metu individai perima
bendruomenés nuostatas, vertybes bei elgesio normas. Daugelis autoriy pazymi, kad tai visg
gyvenimg trunkantis procesas, kurio metu suaugusieji gali kontroliuoti jaunuomenés elges; ir parengti
ja prisitaikyti prie artimiausios aplinkos bei efektyviai panaudoti savo gebéjimus.

Mokslingje literatiiroje pabréziamas socializacijos ir individualizacijos rySys. T. Butvilas
(2008) toki rysj atskleidzia remdamasis viena psichologine priezastimi — kuo daugiau Zmogus suzino
apie kitus, tuo daugiau suzino apie save, ir atvirk$¢iai. Vadinasi, socializacija gali biti suprantama
kaip individo paskatos uzmegzti ir palaikyti ry$j su kitais, tapti visuomenés nariu, reguliuoti savo
elgesj pagal visuomenés kodus bei standartus ir gerai sutarti su kitais Zmonémis. T. Butvilas (2008)
pazymi, kad socializacijos procese labai svarbus ir interakcijos elementas. Biitent jos déka Zmonés
perduoda sukauptg patirt] vienas kitam, atitinkamai elgiasi ir vertina save kaip nusistoveéjusiy
visuomeniniy santykiy visumos dalj.

Darbo autoré pritarty A. Juodrai¢io nuomonei, kuris (2004), nagrinédamas socializacijos
procesus, iskelia ir adaptacijos sgvoka. Autoriaus nuomone, asmeniniy adaptacijos problemy turintis
asmuo susidurs ir su socialinémis adaptacijos problemomis, o tolesné jo socializacijos raida bus
nes¢kminga. Todél manytina, kad nuo sékmingos arba nes¢kmingos adaptacijos raidos priklauso ir
daugelis asmenybes socializacijos palankumo aspekty: individo socialinis ir ekonominis statusas,

psichologinés ir fizinés raidos biiklé ir pan.
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Asmeniui, neturiniam tinkamy gyvenimo salygy, gali iSkilti grésmé jo adaptacijai j
visuomeng. Tai ypac svarbu asmenims, uzaugusiems globos namuose.

Vaikas, augdamas institucijoje, daugelj dalyky gauna: pagaminta maistg, iSskalbtus ir
iSlygintus drabuzius, kitus namy apyvokos daiktus, laisvalaikio renginius ir dienos plang. Tuomet
ripestis ir globa priimamas kaip privalomas ir biitinas. Tokiu biidu formuojasi palankiy santykiy
socialinis likestis kaip kasdieninés normos (Lelifigiené, 2003). Sio vaidmens skiepijimas vaika
ilgainiui uzfiksuoja i$laikytinio pozicijoje, kuriuo turi bti pasirlipinta netgi iSéjus 1§ globos namy.
Bunant iSlaikytinio pozicijoje motyvacija pasirengti savarankiSkam gyvenimui ir integracijai j
visuomene sunku isugdyti. Siuos teiginius pagrindzia dar 2000 metai atliktas tyrimas, kurio metu
vaiky globos namy auklétiniai teigé, kad jauciasi laikomi ,.sterilioje aplinkoje, nesuteikiancioje
galimybiy suvokti tikrg gyvenima, laukiantj jy ateityje (Lelitigiené, 2003).

Pasak D. Snieskienés ir K. Bumblauskaités (2005), globos institucijos stengiasi, kad vaikams
nieko netriikty, kad jie buty bent minimaliai viskuo apriipinti, taciau taip elgdamiesi jie nesuformuoja
vaikams tikro — atviro gyvenimo — vaizdo: globos namy auklétiniai nesuvokia darbo, pinigy vertés,
nepakankamai formuojami jgiidziai, kuriy prireiks gyvenime. Institucijoje nesudaromos salygos, kad
vaikai jgyty ne tik socialiniy, bet ir buitiniy jgiidziy. Tai riboja globos namy nustatyty taisykliy
visuma, higieniniai centrai. Sios taisyklés nustato tam tikra elgesj ir apibrézia galimybiy spektra,
kurio auklétiniai globos institucijoje privalo laikytis. Visa tai gali sukelti prieSingybg visuomenés
normoms. Vaikas tampa atskirtas nuo visuomenés, o tai gali buti didelé¢ Zala tolimesniam jo
funkcionavimui visuomengje. Galima teigti, kad jaunuoliui, auganciam globos institucijoje, yra
diegiamos uzdaros sistemos normos ir reikalavimai, kurie daZznai nesutampa su visuomenés normomis
ir reikalavimais. Bakk ir Grunewald (1997) apibudina kaip dehumanizavima, kai Zzmogus turi laikytis
ty taisykliy, kurios atviroje visuomenéje yra nepriimtinos kaip priverstinis gyvenimas kartu su kitais
zmonémis, kuriy parinkimg apsprendzia institucija, nustatytas grieztas dienos racionas,
neatsizvelgimas | vaiko nory tenkinimg (pavyzdziui, vaikas turi valgyti tai, ko nemégsta, ir pan.),
pasirinkimo laisvés nebuvimas. Remdamiesi minéty autoriy pateiktomis mintimis, galime teigti, kad
visa tai neatitinka Seimoje augancio vaiko gyvenimo salygy.

Anot 1. Lelitigienés (2003), tokiomis salygomis aukléjami vaikai yra izoliuoti nuo iSorinio
pasaulio, jy veikla reglamentuojama vidaus tvarkos taisykliy, todél néra patenkinami jy socialiniai
poreikiai, tokie kaip neformalus bendravimas, jiems triksta socialinio ir emocinio pasitikéjimo,
realaus gyvenimo jvaizdzio. Visi $ie veiksniai apsunkina vaiky namy ir internaty auklétiniy rengima
savarankiSkam gyvenimui. Nugaléti auklétiniy iSorinio pasaulio nepasitikéjimo baime¢ galima tik
sustiprinus jy socialinius rySius. Vaiko asmenybés socializacijai, ypa¢ svarbu yra asmenybés
socializacijg jtakojantys veiksmai ir mechanizmai. Nukreipiant vaikus gyvenancius vaiky globos

namuose } asmenybes socializacija, formuotysi bendravimo, socialiniai jgiidziai.
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Klasifikacijos priemonés ugdant vaiky globos namuose gyvenan¢iy vaiky socializacija, ir

iSskirti ugdymo uzdaviniai, kuriuos sprendzia suaugusieji bendraudami su vaikais (zr. 1 pav.).

Asmenybés socializacija

v v
Socialinés patirties PasiruoSimas
isisavinimas socialiniy santykiy
reorganizavimui

SUNKIAI REAGUOJAMI SOCIALIAI
POVEIKIAI REAGUOJAMI
POVEIKIAI
PEDAGOGISKAI REAGUOJAMI
POVEIKIAI
Biologiniai Etnokultiiriniai Socialiniy Socialiné Socialinés Socialiné Teisiniai | Informaciniai
santykiy sgveika veiklos apsauga
projektavimas stimuliavimas

1 pav. Asmenybés socializacija (Lelitigiené, 2003)

Svarbu skatinti vaikus ir paauglius, gyvenancius globos institucijose kurti santykius ne tik su
panasaus likimo vaikais, t.y. netekusiais tévy globos, bet ir plésti savo socialinj tinklg uz globos namy
riby. Paprastai vaikams 1§ globos institucijy nelengva susirasti draugy ne i§ globos institucijos dél
daznos neigiamos visuomenés nuomongs, prasty bendravimo geb¢jimy, nepasitikéjimo savimi
(Socialiné apsaugos ir darbo ministerija, 2007).

Vaikui auganciam globos institucijoje reikia surasti veiklos, sudaryti teigiamg atmosfera, nes
institucijose jis nesijaucia vertinamas, nepasitiki savimi ir kitais, nesugeba dziaugtis gyvenimu, jo
santykiuose su zmonémis tritkksta nuosirdumo, tikéjimo, pasitikéjimo. SavarankiSkumas, pasitikéjimas
savimi, drgsa, gebéjimas atsitraukti — tai asmenybés vystymosi kelias, nes augant vaiko
savarankiSkumui gerai matoma, kaip uz iSskirtinio elgesio slepiasi baikStumas, kylantis dél
pasitikéjimo savimi, savo asmenybés galia stygiaus (Socialiné apsaugos ir darbo ministerija, 2007).

Tokiy vaiky socializacijai ir pasirengimui savarankiskam gyvenimui tiesioginés jtakos turi
globos institucijoje dirbancio pedagogo nuosirdus bendravimas su vaiku. Tiesiogiai su vaiku dirbantis
specialistas turi Zinoti, kad 1 nekokybiska socializacija jtrauktiems vaikams reikia papildomos
socialinés pedagoginés pagalbos, papildomy socializacijos programy, prevencijos metody ir

papildomos intervencijos, kad jy socialiné raida ir adaptacija vél buty visaverté (Kvieskien¢, 2005).
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Vaiky globos namy specialistams rengiant nepilnamecius savarankiSkam gyvenimui
sunkiausia suformuoti Seimos vertybines nuostatas.

Nuo to, kaip pavyksta siuo laikotarpiu jaunuoliui pasirengi savarankiskam gyvenimui,
priklauso jo tolesnés galimybés integruotis j visuomene. Vaiky globos namy pareiga — pasiripinti
tévy globos netekusiu vaiku, uztikrinti jo asmens saugumgq, kvalifikuotq pagalbg, gyvenimo kokybe ir
savarankiskumo pagrindus. Betarpiskas bendravimo ir socialiniy jgidziy ugdymas, vertybiy sistemos
formavimas, konkrecios veiklos patirties suteikimas, profesinis orientavimas ir supazindinimas leidzia
iSugdyti sgmoningas, apsisprendusias asmenybes, kurios sugeba tinkamai adaptuotis visuomenéje ir

SUsikurti visavertj gyvenimq.

1.2.3. Vaiky, netekusiy tévy globos padétis visuomenéje

Moksliniais tyrimais jrodyta, kad vaiky, netekusiy tévy globos, vystymasis turi daugybe
neigiamy ypatumy, paveldéty iS neigiamos tévy patirties (girtavimas, amoralus elgesys ir t.t.). Vaikai,
auge be Seimos, atsiliecka nuo savo bendraamziy, jie uzdaro budo, sudirge, jauciasi nuskriausti dél
tévy kaltés (Lelitgiené, 2002). Todél jy adaptacija ir socializacija visuomenéje reikalauja ypatingo
démesio.

R. Zukauskien¢s, O. Leiputés, O. Kalinauskienés (2001) tyrimo rezultatai parodé, jog
naslai¢iams ar be tévy globos likusiems vaikams biidingas Zymiai aukStesnis nerimo ir depresijos
lygis. Sie vaikai, palyginti su S$eimose gyvenandiais vaikais, naudoja daugiau neadaptyviy
kognityviniy (pazintiniy) ir elgesio strategijy (pesimizmo, socialinio vengimo, su uzduotimi
nesusijusio elgesio).

Kaip liudija praktika, globos institucijoje gyvenantis vaikas nesijaufia vertingas, orus,
gerbtinas, nes daZzniau nepasitiki savimi, savo gebéjimais, sprendimais. Jis daznai nesugeba tiesiog
dziaugtis ne tik savo gyvenimu, asmeniniais laiméjimais, bet ir kito sékme ar laime (Braslauskiené,
2002).

Socialiné adaptacija arba dezadaptacija suprantama kaip psichosocialiné problema. Socialiné
adaptacija (lot. adaptacio) - atspindi zmogaus prisitaikymo prie socialinés aplinkos salygy ir
reikalavimy rezultata. Tuo tarpu individualizacija socializacijos procese vertinama ne kaip
prieStaravimas supanciai aplinkai, o kaip savo asmenybés iSsaugojimas. Savaime aiSku, prieSingu
atveju zmogus gali iStirpti aplinkoje, prarasti kritiSkg pozitrj ir socialiné¢ adaptacija gali baigtis
konformizmu, t.y. visiSku susiliejimu su grupe, savo asmeniniy savybiy praradimu.

Asmens socialiniai adaptacijai naujoje aplinkoje ypa¢ daro jtaka tai, kaip tinkamai jis bus
paruostas. Asmeniui svarbu suteikti informacijg apie socialinius santykius ir elgesio normas naujoje

aplinkoje. Persiorientavimas prie naujy socialiniy reikalavimy sukelia daugybe psichoemociniy
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sunkumy. Socialinius poreikius grieztai atskirti nuo kity zmogaus poreikiy beveik nejmanoma. Net ir
biologiniy poreikiy tenkinimg sglygoja socialiné aplinka. Tenkindamas Siuos poreikius, zmogus
paprastai laikosi socialiniy normy, taisykliy. Tac¢iau teoriSkai yra kalbama apie socialinius poreikius.
DaZzniausiai minimi bendravimo, jsitvirtinimo, saviraiS$kos poreikiai. Taip pat galima jvardinti
socialinio pritarimo, artumo, globojimo ar globos siekimo, priklausomybés, savarankiskumo,
dominavimo, paklusnumo ir kt. poreikius. Nepatenkings socialiniy poreikiy zmogus neziiva, bet jis
tampa problema tiek sau, tiek kitiems (Suslavi¢ius, 1998).

Adaptacija i8saugoto kritiSkumo pagrindu teikia galimybe daryti poveikj grupés tikslams,
normoms ir nuostatoms. Be to, biitent adaptacija stimuliuoja saviaukla, be kurios ugdymas visiskai
neefektyvus. Pagaliau adaptacija ir konfrontacija su visuomene - dvi pusés ir neatskiriamos

sékmingos socializacijos dalys.

Padedant jaunuoliui pereiti ] savarankiSka gyvenimg, specialistai susiduria su jo
apgyvendinimo, gyvenimo jgudziy lavinimo, i$simokslinimo, profesinés veiklos, socialinio tinklo ir
ry$iy bei identiteto susiformavimo problemomis.

Valstybés teikiama parama — finansiné. Ji jaunuoliu, palikusiu globos institucija, ripinasi tol,
kol jis baigia aukstaja ar profesing mokykla. Remiantis Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir
darbo ministro jsakymu (2008) ,,Dé¢l socialiniy paslaugy katalogo patvirtinimo®, jaunuolis gali gauti
informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo, sociokultiirines bei kitas socialines
paslaugas. Socialinés paslaugos teikiamos siekiant ugdyti ar kompensuoti asmens geb¢jimus
savarankiskai riipintis asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime. Tac¢iau daznai jaunuolis,
palikes globos institucija, pasiklysta gausioje institucijy ir jstatymy jvairovéje, kadangi néra konkrecios
institucijos, kuri koordinuoty bei prizitréty jaunuoliy, iS¢jusiy 1§ globos institucijy, veiklg. Kur kas
efektyvesné pagalba biity jaunuoliams, jeigu juos, jau palikusius globos institucija, tam tikra laiko tarpa
greiiau ir efektyviau adaptuotysi visuomenéje ir pradéty savarankiska gyvenima. Siy daugialypiy
problemy priezastis yra ta, kad valstybé skiria nepakankamai démesio jaunuoliy, iS¢jusiy 1§ globos
institucijy, integracijos programy vykdymui.

Jaunuolis, iSéjes 1§ globos institucijos, yra apriipinamas bustu vadovaujantis Lietuvos
Respublikos valstybés paramos bistui jsigyti ar i§sinuomoti jstatymu (Zin., 1992, Nr. 14-378; 2002, Nr.
116-5188), nustatan¢iu socialinio biisto nuomos tvarka ir salygas, taip pat garantuojanciu asmeniui iki
35 mety teise ] valstybés subsidijg biisto kredito daliai padengti. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos
i¥moky vaikams jstatymu (Zin., 1994, Nr. 89-1706; 2004, Nr. 88-3208), skiriama papildoma finansiné
parama tiems jaunuoliams, kurie palieka globos institucijas — vienkartiné 50 minimalaus gyvenimo lygio
dydziy (6250 lity) iSmoka biistui jsigyti arba jsikurti. Uz Siuos pinigus jaunuolis, iS¢jes i§ globos

institucijos, gali nuomotis ar pirkti biistg. Pagal esamas nekilnojamojo turto (biisto) kainas rinkoje
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matyti, kad jsikirimo paSalpos bustui nusipirkti ar ilgesnj laikg nuomotis nepakanka. Todél asmuo i$¢jes
i§ globos institucijos paprastai statomas j eile bendrabuciui gauti. Atsizvelgiant j jaunuolio, i$€jusio i$
globos institucijy, apgyvendinimo klausimy sprendimo butinuma, tikslinga tobulinti teisés aktus,
reglamentuojancius socialinio biisto nuomos sistema.

Kitas svarbus faktorius yra tas, kad jaunuoliai, i$¢j¢ i$ globos institucijy, dazniausiai pasirenka
profesines mokyklas, kadangi jose nereikia mokéti uz moksla, lengviau galima gauti bendrabuti,
uzsitikrinti gyvenamaja vieta. O jstojusiam ] aukstaja mokykla tévy globos netekusiam asmeniui pa¢iam
reikia stengtis susirasti bendrabutj ar kitg biista, gauti papildomy lésy studijoms ar pragyvenimui. Toks
priverstinis pasirinkimas, salygojantis siaurg profesijy pasirinkimo spektrg dél palankesniy gyvenimo ir
pragyvenimo sglygy, sumazina tokiy jaunuoliy galimybes visapusiSkai konkuruoti darbo rinkoje.

Atsizvelgiant | jaunuoliy, i$éjusiy i§ globos institucijy, iSskirting socialing padét], jiems yra
numatomas valstybés finansinés paramos teikimas, kol jie mokosi bendrojo lavinimo mokykloje,
profesingje ar aukstojoje mokykloje ir pirmg kartg jgyja profesing kvalifikacija, bet ne ilgiau kaip iki 24
mety. Pagal Lietuvos Respublikos i§moky vaikams jstatyma (Zin., 1994, Nr. 89-1706; 2004, Nr. 88-
3208) skiriama 4 minimalaus gyvenimo lygio dydziy globos (riipybos) iSmoka — 500 lity per ménesj.
Sios valstybés ismokos skatina jaunuoliy, i¢jusiy i3 globos institucijy, tolimesnj mokymosi procesa.

Nepilname€io sékmingo ugdymo proceso institucijoje galutinis rezultatas — ugdytinio
s¢kminga adaptacija ir socializacija visuomenéje, sugebé¢jimas savarankiskai spresti problemas ir priimti
teisingus sprendimus bei jsipareigojimus. Bet Siuos rezultatus jmanoma pamatyti véliau, kai
nepilnametis pradeda socializuotis.

Daugelis autoriy teigia, kad socializacijos procese ne tik iSmokstama tapti visuomeneés nariais,
bet ir mokamasi atlikti tam tikrus socialinius vaidmenis. Taip pat daugelis autoriy pastebi ir teigia,
kad socialinés adaptacijos procesas daznai trunka visg Zmogaus gyvenimg. Tai atsitinka dél nuolat
kintancios aplinkos, ekonominiy sglygy bei kity vykstan¢iy poky¢iy zmogaus gyvenime. Kalbédami
apie Zmogaus gerove turime mintyje ne tik materialine gerove. Zmogaus poreikiai — tai bendravimas,
socialiniai santykiai, vertybés. Todél daznai veiksmai, sglygojantys tinkamg adaptacija, yra susij¢ su
Zzmoniy biisenomis, santykiais jvairiomis aplinkybémis.

Manoma, kad didzZiausias riipestis globos namy auklétiniams kyla dél ateities, nes tai nezinoma
savarankisko gyvenimo pradzia. Visq gyvenimgq jais rupinosi auklétojai, sulaukus 18 mety jie privalo
palikti institucijg. Be abejo, globos jstaigos darbuotojai ne visada tinkamai paruosia auklétinius
savarankiskam gyvenimui, kartais visko iSmokyti ir néra galimybiy, dél to vaikui atsiranda daug
problemy adaptuojantis visuomenéje, pradedant savarankiskq gyvenimq. Nerimo ar depresijos
problemos vaikui atsiranda nuo daugybés iSgyvenimy, sunkumy, motyvacijos stokos, valios tritkumo,

nepasirengimo savarankiskam gyvenimui.

24



1.3.Vaiky gyvenandciy vaiky globos namuose pasirengimo savarankiskam gyvenimui stiprinimas

Lietuvoje valstybiné globa yra grieztai reglamentuota, per mazai démesio skiriama ugdymo
procesui, socialiniy jgadziy formavimui, apsiribojama tik vaiky prieziara, institucijy nurodymy
perdavimy ir fiziologiniy poreikiy (maisto, Silumos, miego) patenkinimy. Daznai auklétiniy ir
personalo bendravimas reguliuojamas nurodymais arba tik teikiama batiniausia pagalba. Be abejonés,
tokios augimo salygos turi neigiamg jtaka ir kognityvinei ir psichosocialinei auklétiniy raidai,
skurdina globotiniy emocijas, ugdo socialinj abejinguma, pasyvuma, nepasitenkinima savimi ir kitais.

Socialinis bendravimas asmenims, augusiems globos jstaigose kelia nemazai problemy.
Pozityviis ir konstruktyviis bendravimo jgudziai, gebéjimas uzmegzti ir palaikyti ilgalaikius
socialinius rysius yra viena i§ s€kmingos adaptacijos visuomenéje prielaidy. Socialiniai santykiai gali
biiti stipri emociné parama jaunuoliui, kuris jzengia | savarankiska pasaulj. Socialiniy rysiy kokybe
tiesiogiai priklauso nuo turimy bendravimo gebéjimy, todél bitina ugdyti ir stiprinti vaiky,
gyvenanciy globos institucijoje, bendravimo jgiidzius. Daug vaiky, patenkanciy j globos institucijas,
stokoja konstruktyviy socialiniy jgudziy. Tai labai trukdo jiems bendraujant darbingje aplinkoje su
kolegomis. PrieraiSumo sutrikimai vaikystéje bei kitos emocinés problemos salygoja nesugebejima
uzmegzti ilgalaikiy, emocinj pasitenkinimg tenkinanciy ry$iy. Daug tévy globos netekusiy vaiky ir
jaunuoliy nemoka konstruktyviai spresti iSkilusiy konflikty, bendradarbiauti, priimti sprendimus
sudétingose situacijose (NaslaiCiy ir tévy globos netekusiy vaiky savarankisko gyvenimo jgiidziy
programa, 2007).

Institucijos pareiga — pasiripinti tévy priezitiros netekusiu vaiku, uZztikrinti jo asmens
saugumg, kvalifikuotg pagalba, gyvenimo kokybe ir ugdyti savarankiSkumo pagrindus. Betarpisko
bendravimo, socialiniy ir bendryjy jgiidziy ugdymas, vertybiy sistemos formavimas, konkrecios
veiklos patirties suteikimas, profesinio orientavimo supazindinimas su darbo rinka leidzia iSugdyti
sagmoningas, apsisprendusias asmenybes, kurios sugeba tinkamai adaptuotis visuomenéje ir susikurti
visavert] gyvenimg. Todél globos istaigose ugdomo vaiko rengimo savarankiSkam gyvenimui
tobulinimas islieka aktuali ir svarbi vaiky globos namy visos valstybés problema.

Taigi galima teigti, kad sugebéjimas uzmegzti ir palaikyti pasitenkinimgq teikiancius santykius
su kitais Zmonémis — labai svarbus veiksnys tolimesnei jauny Zmoniy gerovei ir gyvenimo kokybei. Sis
gebéjimas labai padeda pereiti | suaugusiyjy gyvenimgq, prisitaikyti mokymosi ir darbinéje aplinkoje,
taip pat jveikti sunkumus, susijusius su pasirengimu savarankiSkam gyvenimui ir savarankisko
gyvenimo pradzia. Nuo to, kaip pavyksta Siuo laikotarpiu jaunuoliui pasirengti savarankiskam

gyvenimui, priklauso jo tolesnés galimybés integruotis j visuomene ir darbo rinkq.
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1.3.1. Socializacijos institutai ir globos namai

Seima — institucija, rengianti zmogy pilnaveréiam gyvenimui visuomenéje. Seima uZzima
svarbiausig vieta asmenybés socializacijos procese. Tai pagrindiné institucija, kurioje rengiamas
zmogus pilnaveréiam gyvenimui visuomenéje, formuojamos jo dorinés nuostatos ir vertybés. Seima
yra vaiko gyvenimo pradzia. Vaikas i§ tévy mokosi gyventi, todél labai svarbu, ar jis Seimoje yra
laukiamas ir mylimas.

ISskiriami keli Seimy tipai, nurodantys Seimos gebéjimus prisitaikyti visuomenéje:

e Sékminga Seima — gerai atlieka savo funkcijas, sugeba greitai prisitaikyti prie permainy ir
vaiko poreikiy, tinkamai aukl¢ja vaikus.

¢ Rizikos grupés Seima — nepilna Seima, kurioje per mazos pajamos, yra nedirban¢iy suaugusiy
Seimos nariy.

e Nenusisekusi Seima — nesugebanti atlikti Seimai biitiniausiy funkcijy, sunkiai prisitaikanti
prie naujy salygy, Zemo socialinio statuso. Tokioms Seimoms reikalinga psichosocialiné
pagalba.

e Asociali Seima — Seima, kurioje vyrauja amoralus elgesys, smurtas, gyvenamoji aplinka
neatitinka net minimaliy higienos reikalavimy, nesirGpinama vaiky auklé¢jimu. Tokioms
Seimos kompleksiné pagalba. (pagal M. Galaguzova cit. Lelitgiené, 2002).

T. Butvilas (2008) teigia, kad Seima yra viena i$ pagrindiniy vaiko socializacijos institucijy,
kurioje perduodamos visuomenéje nusistovéjusios vertybés, puoseléjamos teigiamos asmenybeés
savybés. Seimoje vaikas supazindinamas su visuomene, nes biitent $eima yra svarbiausia visuomenés
aukléjimo ir formavimo bendrija, kurioje perimamos dvasinés, dorovinés, religinés vertybés.
Biologinés $eimos vaidmuo kiekvieno vaiko gyvenime yra didziulis. Seimos aplinka ir psichologinis
klimatas, j kurj vaikas patenka tik gimes, daug kuo lemia tolesne jo raidg. Nuo Seimos aplinkos
priklauso pirmieji, vaikui ypa¢ reikSmingi, kontaktai bei ry$iai, pazinimo galimybés, fiziologinis
komfortas, taip pat tolesné¢ vaiko asmenybés raida.

Dauguma uzsienio ir Lietuvos tyréjy teigia, kad nuo Seimos poveikio priklauso ikimokyklinio
amziaus vaiko laiméjimai, nes jos nariy siekius ir elges] vaikas laiko savo elgesio standartu, savo
siekiy ir tiksly Saltiniu.

R. Bakutytés (2001) atlikti tyrimai patvirtina, kad ikimokyklinio amZiaus vaikai ypac siekia
palaikyti artimus santykius su abiem tévais. Tai dar kartg jrodo, kad $io amziaus vaikams labai svarbi
artimyjy pagalba, o ypa¢ galimybé Zinoti, kad jie reikiamu momentu sulauks tinkamos pagalbos. Jei
vaikas prarado savo Seima, jei buvo paliktas savo tévy arba nuo jy atskirtas dél nepriezitiros ar smurto
— bet kokiu atveju biologiné jo Seima isliks pati svarbiausia jo gyvenimo dalimi. Jei vaiko gyvenime

Sis rySys nuvertinamas arba ignoruojamas, jis jau¢iasi pasimetes, nes jo vidiné realybé neatitiko
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iSorinés. ISsiskyrimas su Seima, M. Pileckaités — Markovienés ir T Lazdausko (2007) nuomone,
sukelia ne tik prisiriSima santykiy sutrikimg, bet ir socialinio statuso bei psichologinés biisenos
poky¢ius.

Dauguma autoriy mano, kad vaikai, augantys globos namuose, turi tik jiems bidingy
emociniy problemy ir yra lengvai pazeidziami. PrieraiSumo teorijy kiir¢jai pabréZia Siy vaiky
nemokeéjimg kurti artimy ir tvirty emociniy santykiy su kitais Zmonémis, nes ankstyvojoje vaikystéje
jie patyre ilgametj iSsiskyrimg su tévais.

Vaiky globos namuose gyvenanciam vaikui labai svarbus Seimos rySiy palaikymas ir jy
testinumo uZztikrinimas. Jei vaikas yra paimtas i§ biologinés Seimos laikinai, kontaktai su Seima
nariais yra tiesiog butini.

Gerai suplanuoti ir pavyke susitikimai su biologine Seima: Stiprina vaiko tapatybés jausma;
leidzia vaikui Zinoti, jog tévam nieko neatsitiko; parodo vaikams, kad tévai juos myli; suteikia vaikui
vilties; padeda su$velninti vaiko kaltés jausma, stiprina kompetencijas ir stiprigsias $eimos PUSEs;
parodo, kad Seima ir jj globojanti komanda dirba karu, stiprindami Seima.

Taigi Seima — viena svarbiausiy institucijy, padedanti vaika rengti savarankiSkam gyvenimui.
Vertybiy internalizacijos sékmé priklauso nuo aplinkos Seimoje, o ypa¢ nuo joje susiklosc¢iusiy
tarpusavio santykiy. Atimti i§ Zmogaus gyvenimg Seimoje, reiSkia atimti didzigsias zmogiskasias
gyvenimo vertybes. Socialinés tarnybos turi pasiriipinti saugiais vaiko ir jo tévy kontaktais. ISimtis
yra tik atvejai, kai kontaktai su Seima yra pavojingi vaikui. Ne maZziau svarbu, kad vaikas bendrauty ir
su broliais, seserimis, seneliais arba kitais tolimesniais giminaiciais

Mokykla — neatsicjama globos namy auklétiniy socializacijos ir adaptacijos visuomenéje
proceso dalis. Mokykla — antroji vaiko bendruomené (po $eimos), kurioje jis socializuojasi, jgyja tam
tikrus elgesio, bendravimo su bendraamziais ir vyresniais Zmonémis jgiidzius. Mokykla ir kitos vaiky
grupéms, prisiima vis daugiau socialiniy funkcijy, kurios, nepaisant valstybés rémimo, yra svarbi
pagalba vaikams gyvenantiems vaiky globos namuose ar rizikos Seimose. Svarbus socializacijos
veiksnys yra mokykla ir santykiai su bendraamziais. Galima drasiai teigti, kad mokykla, tarpusavio
santykiai joje uzimtumas gali tapti atsvara vaiko gyvenime. Taciau globotiniu atzvilgiu daznai tenka
susidurti su neigiama mokyklos nuostata. Papratai tokie vaikai turi elgesio, emociniy, mokymosi
sunkumy ir jy adaptacija tiek klaséje tiek pacioje mokykloje yra sunkesné.

Galima teigti, kad globos namy ugdytiniams budingas prosocialiniy jgudziy trikumas,
socialiai nepriimtinas elgesys sumazina pageidautinos socializacijos mokykloje galimybes, pasunkina
adaptacijos process. Globos namy auklétiniai mokykloje linke nesutarti su Kitais vaikais, yra
isiblaske, impulsyvils, nesilaiko nurodymy. Taip pat Sie vaikai daznai jauciasi vieni$i, nemylimi, kiti

vaikai jy nemégsta, 1S jy daznai Saipomasi.
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Mokydami jaunus zmones skaityti, rasSyti dirbti kompiuteriu, turime nepamirSti ir apie
socialing atsakomybés mokymga. Bendruomeniniai jgiidziai yra ypatingai svarbils pristatant save
visuomenéje, darbo rinkai ir adaptuojantis joje. Mokymo jstaigose gana daznai, ypac dirbant su
jvairiy elgesio ir emociniy sutrikimy turin¢ias vaikais, ignoruojami socialinés atsakomybés mokymo
aspektai. Mokant socialinés atsakomybés labai svarbu mokyti tokiy jgudziy kaip: sprendimy
priémimas, savarankiSkumas, kiirybiSkumas.

Mokykla uZima reik§mingg vietg kiekvieno Zmogaus gyvenime, bet globos namy auklétiniui ji
yra ypatinga, nes vaikas iSeina 1§ savo uzdaro, panaSaus likimo bendraamziy rato ir kartu su klases
draugais i§ skirtingos socialinés aplinkos jsisavina mokslo ziniy pagrindus svarbiausioje veikloje —
mokymesi. Todél itin svarbus vaidmuo vaiko gyvenime tenka mokyklai. Vaiko globos institucija,
priimdama vaiko ugdymo funkcijas i§ Seimos, kartu prisiima atsakomybe uz ugdymo rezultatus,
taciau priimant vaikg j globos institucija, tenka dalytis atsakomybg¢ uz galutinj rezultatg — visapusiskai
savarankiskam gyvenimui paruoita ugdytinj (Zukauskiene, 2002).

S¢ékmingo ugdymo proceso globos institucijoje galutinis rezultatas — globotinio sékminga
adaptacija ir socializacija visuomenéje, sugebéjimas savarankiskai spresti problemas ir priimti
teisingus sprendimus bei jsipareigojimus. Galutinius ugdymo rezultatus pamatome jau véliau, kai
ugdytinis pradeda socializacijos procesg. Galima manyti, kad socializacijos sékmé priklauso nuo
ugdytinio asmenybiy savybiy, kurios stiprinamos, taisomos ugdymo procese. Tai pasitik¢jimas
savimi, nes, pasak L.JovaiSos nepasitik¢jimas savimi stabdo asmenybés vystymasi, jos socialinj
aktyvuma, profesinj darbinguma.

L. Rupsien¢ (2000) teigia, kad itin neigiamai vaika bei jo adaptacija veikia dirbtinis tévy
netekimas: kai tévai netenka tévystés teisiy, vaikai atiduodami globéjams arba j vaiky globos namus.
Todeél vaikui be galo sunku formuotis teigiamg mokymosi nuostatg, sudétinga s¢kmingai realizuoti
save mokymosi veikloje, kuri, anot L. Rupsienés, labai daznai pripildyta jvairiy konflikty, emocinés
sumaisties, nerimo.

Globos namy auklétiniai institucijoje praranda asmeniSkumg, gyvenimo privatumo pojiitj.
Atsiranda didesné ar maZesné izoliacija nuo prigimtinés aplinkos, pazinty Zmoniy, visuomeneés.
Globos namuose aktuali problema yra izoliacijos ir bendravimo trukumas. Vaikai, kurie ilgus
gyvenimo metus praleido globos institucijose, daznai turi kalbos defekty, léta kalbos raida,
nepasotinamg meilés alkj, nesugebéjimg uzmegzti draugisky santykiy su bendraamziais ir
suaugusiais. Bendraudami jie tampa reikalaujantys, pavydis. Vaikai globos institucijose gyvena
izoliuotai nuo visuomenés, o tai lemia asmenybés deformacijg, kuriai budingas prieSiSkumas,
agresyvumas, nesugebéjimas priimti ir suprasti apribojimus, nemokéjimas prisitaikyti prie aplinkos,

paklusti reikalavimams, taisykléms, normoms, nepazeisti Salia esanciy.
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Pasak R. Zukauskienés (2001), kategoriskai teigti, kad visi vaikai, gyvenantys vaiky globos
namuose, yra pedagogiskai apleisti, negalime. Psichologés tyrimai parodé, kad nuo priezitiros
kokybés toje jstaigoje, kurioje vaikas auga, priklauso tai, kaip vaikas iSgyvena tévy netektj ir
iSsiskyrima su tévais, kai pazeidziami jo pirminiai svarbiausi tévy ir vaiky socialiniai rySiai.

Labai svarbu, kad visuomenés pozitiris | globos namy vaikus taip pat neigiamai veikia jy
prisitaikyma prie aplinkos, adaptuojantis ir i§¢jus j savarankiska gyvenima.

Manoma, kad globos namy auklétiniy ugdymo problemos yra sudétingos dél jy turimos
patirties, pasikeitusios aplinkos ir individualiy savybiy. Tik iSsiaiSkinus kiekvieno globos namy
auklétinio ar buvusio globos namy auklétinio individualius elgesio sutrikimus (jautruma, nervinguma,
impulsyvumg, agresyvuma, nepasitikéjimg, pyktj ir kt.), galima prognozuoti ir planuoti ugdymo
procesa, numatyti daug ir jvairiy papildomy socialinés integracijos programy, kurios bent i§ dalies
galéty kompensuoti vaiky patirtas netektis

Dauguma tévy globos netekusiy vaiky globos institucijas palieka sulauke pilnametystés, t.t.
aStuoniolikos mety. Sis rados etapas yra priskiriamas vélyvajai paauglystei arba ankstyvajai jaunystei.
Psichologiniu pozitiriu paauglysté baigiasi, kai asmuo tampa nepriklausomas ir savarankiskas,
atsakingas uz savo gyvenima, igyja geb&jimg ir norg priimti suaugusiojo vaidmenj. A. Guco (1990)
manymu, jaunysté pasiekta tada, kai individas susiranda identiSkumg (tapatumg), susidaro savo
vertybiy sistema, gali uzmegzti ir palaikyti tarpusavio draugystés ir meilés santykius, numato ateities
perspektyvas (profesijos pasirinkimas).

Teisingas vaiky globos namy auklétiniy profesijos pasirinkime didel; vaidmenj atlieka greta
esantys zmonés: socialiniai darbuotojai, mokytojai, socialiniai pedagogai. Oriantytu, motyvuojant
vaikus rinktis jiems tinkancias profesijas, gali tapti Hollando (1973,1985,1996) pateiktos asmenybés
orientacijos ir jy rySys su profesijomis:

o Realistiné: pirmenybg teikia veiklai, kuri yra konkreti ir ap¢iuopiama, vertina materialy atlygj
uz pasiekimus, vengia kontakty su Zmonémis, turi techniniy, sportiniy jgidziy. Profesijos:
stalius, sunkvezimio vairuotojas, vir¢jas ir pan.

. Tyrinétojas: pirmenybe teikia steb¢jimui, simboliSkumui, fiziniy, kultiiriniy reiSkiniy
tyrinéjimui, turi gabumy mokslui, matematikai, vertina moksla, zinias. Vengia vaidmeny,
kuriuose reikia jtikinéti ar turéti prekiautojo savybiy. Profesijos: psichologas, mikrobiologas ir
Lt

o Socialiné: pirmenybg teikia veiklai, susijusiai su pagalba kitiems, mokymy, ugdymu, gydymu
ir pan. sugeba bendrauti, taciau stokoja fizinio arba techninio darbo jgiidziy, Vertina socialing
bei visuomening veiklg. Vengia mechaniSsko ir techninio darbo. Profesijos mokytojas,

socialinis darbuotojas, dvasininkas ir kt.
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o Vadovo: pirmenybg teikia vadovavimui, jtikingjimui, valdymui. Turi vadovavimo,
bendravimo ir jtikin¢jimo gabumy, stokoja gabumy moksliniam darbui. Vertina materialig ir
socialing padétj. Vengia moksliniy ir intelektualiy temy. Profesijos: vadyba, prekyba it kt.

o Tradiciné: mégsta veikla, apimancig tvarka, standarty nustatymg ir palaikymg. PasizZymi
kanceliariniais, skaiiavimo jgudziais, stokoja meniniy gebé&jimy. Vertina ekonominius,
komercinius pasiekimus, valdzig. Vengia neapibréztos, nestruktiiruotos veiklos. Profesijos;
buhalteris, redaktorius.

Norint taikyti $ias asmenybés orientacijas praktikoje, pirmiausia svarbu gerai pazinti vaikus,
Ju gebéjimus, norus ir motyvacijas.

Auklétiniy, gyvenanciy globos institucijose, rengimas darbinei veiklai bei adaptacijai turéty
bati ilgalaikis ir testinis procesas. Vienas i§ svarbiausiy seékmingo prisitaikymo prie visuomenés
veiksniy yra asmens motyvacija dirbti ir gauti pastovias pajamas. DaZnas jaunuolis, pradéjes
savarankiska gyvenimg, ne tik neturi reikalingy darbiniy Ziniy ir jgiidZiy, bet ir stokoja atitinkamos
motyvacijos. Daznas ieSko pelningo darbo, taciau nejvertina savo galimybiy ir geb¢jimy, ieSko
lengvo, dideliy pastangy nereikalaujancio darbo, ilgainiui jpranta prie gaunamy pasalpy.

Globojamy asmeny rengimas darbinei veiklai turéty biiti kompleksinis procesas ir apimti
tokius komponentus kaip atitinkamos motyvacijos ugdyma, darbiniy jgidziy ugdyma, profesinj
orientavimg, atsparuma ir iStvermés lavinimg. Asmenys turéty biti informuojami apie darbo paieskos
galimybes Lietuvoje ir uzsienyje, iSmokomi pasirengti pokalbiui su darbdaviu, parasyti gyvenimo
apraSyma (Naslaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky savarankisko gyvenimo jgiidziy programa, 2007).

Apibendrinat socialinés integracijos ir pasirengimo savarankiskam gyvenimui paslaugy
poreikio vertinimgq, matyti, kad kompleksiné pagalba vaikams gyvenantiems vaiky globos namuose
reikalinga.

Be socialiniy instituty vaikams gyvenantiems globos institucijose yra svarbus ir darbuotojy

vaidmuo, kadangi biitent darbuotojai jiems atstoja Seimq tuo periodu, kada jie yra globos namuose.

1.3.2 Globos namy darbuotojy vaidmenys, ugdant vaikus augancius vaiky globos namuose

Globos jstaiga vaiko asmenybés raidai suteikia specifiniu bruozy. M. Lisina, M. Rutter
(Braslauskiené, 2000), A. Wigger (2003), B. S. Franz (2004), N. Liobikiené (2004) akcentuoja, kad
gyvenimas dideléje vaiky bendruomenéje uzdaroje jstaigoje nepakankamai formuoja vaiko
individualybes, savigarbos, saugumo jausmus ir kt. D. Burlinghamo, J.Bowlby, W. Goldfarbo, N.
Lowrey (Braslauskiene, 2000) tyrimy rezultatai rodo, kad vaikai, gyvenantys globos jstaigoje, nejgyja
pakankamy socialiniy gebéjimy, bating pilnaverciam bendravimui su aplinkiniais, sékmingam

adaptavimuisi naujoje aplinkoje (Lelitigiené, Kovalenkovieng¢, 2005).
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I. Lelitgienés (1997, 2002), R. Kukausko (1998), M. Barkauskaités (1999), G. Kvieskienés
(2000), R. Skalisiaus (1999), R. Braslauskienés (2000, 2001) ir kt. atlikty tyrimy iSvados leidzia
teigti, kad dél susiklosciusiy specifiniy socialiniy ir edukaciniy salygy vaiky ugdymas institucijoje
néra tapatus ugdymui Seimoje (Lelitigiené¢, Kovalenkovien¢, 2005). Galima teigti, kad Siuo metu
vaiky globos jstaigos suteikia vaikams pastoge, maitinima, sveikatos priezitira, taciau neiSsprendzia
problemy, kurias vaikai atsine$a i§ Seimy, taip pat problemy egzistuojanciy pacioje institucijoje.
Aukléjimo, mokymo procese yra labai svarbios paties darbuotojo vertybés ir nuostatos, savo
asmenybés ypatumy, tipisky reagavimo biidy pazinimas, gebé&jimas jsisgmoninti Savo jausmus,
mintis, kiino reakcijas.

Visi, dirbantys su vaikais, turéty skatinti savo kirybiSkumg. Labai svarbu dirbant su vaikais

emocinés galios, sugeb¢jimai, Zinios, nuostatos (zr. 2 pav.).

Emocinés galios: Sugebéjimai:
e jautrumas e  iSklausyti
e ramybé e  kalbéti paprastai
e empatija e  gebéjimas pelnyti pasitikéjimg
e pagarba e  gebéjimas zaisti
e  5avo emocings patirties ,,¢ia ir dabar e  gebéjimas uzmegzti pokalbj
suvokimas ir valdymas, matymas kaip tai
gali jtakoti situacija

Kas svarbu dirbant su
vaikas?

Zinios: Nuostatos:
e vaiko raidos ypatumai e objektyvumas
e aukléjimas atsparumas Sokui

]
e komunikacija e noras mokytis
e nebijoti patekti | naujas ir sunkiai
valdomas situacijas
e noras patirti naujg

® toleruoti nezinomybeg, fantazijas

2 pav. Svarbumai darbe su vaikais. ( ,,Vaiky socializacijos stiprinimas ir integracija j darbo rinkg
galimybiy didinimas ,, VS] Seimos santykiy institutas 2009, Kaunas)

Globos jstaigos ugdytojy bendruomene sudaro tiesiogiai su vaiku dirbantis personalas, kurio
pagrindinés grupés yra pedagogai, socialiniai pedagogai ir socialiniai darbuotojai. Tiesiogiai su vaiku
gali dirbti ir psichologai, sveikatos priezitiros bei Kiti specialistai. Pagrindiniu socialinio darbuotojo
tikslu globos jstaigoje laikytina vaiko gerové ir saugumas siekiant pozityvios integracijos ir
socializacijos visuomengéje, skatinant visaverte asmenybes raiska, pilieting brandg. D¢l savo funkcijy
gausos ir plataus veiklos rato darbuotojas turi bati susipazines ir iSmanyti daugelj jStatymy ir teisés

31



akty, kad esant reikalui galéty kuo profesionaliau suteikti pagalba. Todél socialinis darbuotojas turi
biti geras jstatymy, susijusiy su vaiko teisiy apsauga, Zinovas.

Pirmaeilis socialinio pedagogo uzdavinys globos jstaigoje — suteikti pagalba ugdytiniui toje
situacijoje, kai socialiniai, psichologiniai, ekonominiai ar kultariniai barjerai trukdo jam realizuoti
savo potencines galimybes, jgyjant reikiama i$silavinima ir i$siaukléjima. Sig pagalba darbuotojas
teikia saveikaudamas su ugdytiniu, jo Seima, mokykla ar sociumu (Lelitigien¢, 1997). Socialinio
pedagogo pareiga globos jstaigoje — paveikti ne vien vaika, bet ir jo mikroaplinka, tuos zmones,
aplinkybes, kurios turi jtakos vaikui. Todél labai iSsiplecia socialinio pedagogo/darbuotojo veiklos
sritys, dirbant vaiku globos namuose. Socialinio pedagogo/darbuotojo veiklos sritys globos jstaigoje:

o Jvertina globotinio poreikius ir padeda spresti problemas;

o Ivardina priezastis, trukdancias vaikams, paaugliams normaliai ugdytis ir adaptuotis

aplinkoje;

e Bendradarbiauja su globotiniu, jo Seima, kitomis institucijomis bei specialistais;

o lesko budy, kaip efektyviai i§spresti saviraiS$kos, mokymosi motyvacijos, uzimtumo,

e Karjeros planavimo bei kitas asmenines ar socialines vaiku problemas (tuo tikslu

e Organizuoja individualu, grupini ir komandini darbg);

e Atlieka SvieCiamaja, prevencing veikla;

e Atstovauja globotinio teiséms bei interesams jvairiose institucijose (nepilnameciu

reikaly inspekcijoje, Vaiky teisiy apsaugos tarnyboje ir pan.);

e Sickia, kad vaikams butu uztikrintas mokymas ir ugdymas, atitinkantis jy poreikius bei
galimybes;

e Organizuoja globotiniu darbini mokyma, jy parengima profesijos pasirinkimui;

e organizuoja kultdiriniy, Svietimo bei kity reikalingy paslaugy teikima (gimtadieniy Sventima,
kino filmy zitréjima, iSvykas, konsultavima, paskaity klausyma ir pan.).

Efektyviam socialinio pedagogo darbui globos jstaigoje labai reik§minga tvarkingai vedama
dokumentacija. Globotinio dokumentu pildymas, pasak I. Lelitigienés: “Viena i§ pagrindiniy
socialinio pedagogo darbo formy organizuojant veikla, fiksavimas rastu tu veiksmu, kuriuos jis turi
samoningai parinkti, kad suteiktu globotiniui efektyvia, individualia pagalbg. Dokumentacija uzkerta
kelia netvarkingam veikimui, spontaniSkumui, nekompetencijai” (Lelitigiené, 2003).

Be $iy reikSmingy funkcijy, j socialinio pedagogo veiklos sritj patenka ir socialiné vadyba:
tiksly nustatymas, situacijos analizé, projektavimas, planavimas, modeliavimas ir konsultavimas,
sprendimy priémimas, sprendimo organizavimas ir jgyvendinimas, komunikacija, rezultaty kontrol¢ ir
korekcija. Darbuotojams svarbu globotinius iSmokyti savarankiSkumo, socialiniy jgadziy, gyvenimo

jgudziy. Kad vaikas iséjes i$ vaiky globos namy sugebéty gyventi savarankiskai.
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Psichology tyrimy duomenys rodo, kad vaikai, neiSsiugde, socialiniy geb¢jimy, prasciau
mokosi ir sunkiai prisitaiko mokykloje (Gedviliené, 1999). Atstumtiems ir izoliuotiems vaikams
biidingas neaukstas socialinés integracijos lygis (Francizo,1994). Siekiant geriau suvokti vaiky globos
namy auklétiniy socialiniy jgiidziy stokos mechanizma, pateikiama F.M. Greshamo ir S. N. Elliotto

(1990) schema. Iliustruojanti kintamuosius, lemiancius vaiky socialiniy geb¢jimy stokg (zr. 3 pav ):

Probleminis elgesys Stimuly ar galimybiu
stoka
Socialiniy jgiidZiy Neadaptyvus
funkcionavimo stoka R elgesys
Ziniy stoka > -

Praktinio
panaudojimo ar

griZtamojo rysio stoka Pastiprinimo stoka

3 pav. Kintamieji, lemiantys vaiky socialiniy jgiidZiy stoka (Saltinis: Elliot, Gresham,1990)

Socialiniy jgudziy stoka lemia veiksniy kompleksas. Anot tyréjy, socialiniy jgidziy stoka
lemiantys veiksniai:
e galimybiy ar stimuly iSmokti arba taikyti prosocialy elgesj stoka;
e probleminis elgesys, kuris trukdo jgyti gebéjimy arba taikyti prosocialy elges;j:
e socialiniy ziniy trikumas:
e praktinio panaudojimo arba grjztamojo rysio trilkumas;
e socialiniai jgudusio elgesio pastiprinimo stoka.

Socialinei jgudziai neatsiranda savaime, jic turi buti ugdomi: svarbus suteikti vaikams
socialiniy ziniy, sudaryti sgalygas praktikuoti, pastiprinant ugdomo globos namuose, vaika. Sulauke
pilnametystés, globotiniai stokoja gebéjimy, taip reikalingy savarankiskam gyvenimui ir integracijai j
visuomeng.

Socialiniai jgtidziai jgyjami socializacijos proceso metu. Socialiniams ir gyvenimo jgiidziams
ugdyti taikomi aktyvaus mokymo metodai. G.Laukaitytés ir J. DaukSytés atlikti tyrimai (2006)

parodé, kad populiariausi tarp Lietuvos pedagogy aktyvaus mokymo metodai, kurie skirti socialiniy
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jgiidziy mokymui, yra Sie: minéiy lietus, grupiné diskusija, Vvaidmeny atlikimas, nezodiné
komunikacija, eksperty grupé.

Minciy lietus. Labai populiarus metodas, kai raginama vardyti kuo daugiau galimy atsakymy
1 pateikta klausymg ar pareiksti kuo daugiau minciy pasiiilyta tema. Svarbu kilusias mintis susirasyti
lentoje ar dideliame popieriaus lape.

Diskusiju metodai. Jtraukiant dalyvius j diskusija, pagal J.T. Dillon (1988), svarbiis keturi
aspektai:

1. Teigimas. Tai budas parodyti paciy diskusijos dalyviy reakcija, supratimg ar poreikj
iSsiaiskinti tai, kas ka tik buvo pasakyta. Galima pasakyti ,,Jei a$ teisingai supratau, tavo manymu,
bedarbysté —tai.) arba ,,Tavo Supratimu néra nieko smerktino, jei vieSose vietose jauni zmoneés
keikiasi, o S$tai Vytas saké, kad jam nemalonu, kai draugas su juo kalbasi ir vartoja daug
keiksmazodziy...“

2. Klausimai. Dalyviai kur kas entuziastingiau aptars savo paciy iSkeltus klausimus, nei pateiktus
lektorius. Stai kaip bty galima juos paskatinti: ,,Kas tave dar domina?, Su kuo norétuméte sutikti, o
su kuo nesutinkate?

3. Zenklai. Vadovo komentarai kartais biina pernelyg sureikiminami, kur kas geriau, jei diskusija jis
palaikys ne Zodziais, o tam tikrais gestais ar Zenklais. Nustebusi vadovo veido iSraiska gali paskatinti
dalyvj pagrist savo nuomone. DraugiSkas Zvilgsnis padrasins dalyvj parinkti tinkamus zodzius savo
idéjai apibudinti.
4.Tyla. uzdaves klausyma, skirti laiko atsakymui. Trijy keturiy ar penkiy sekundziy pauze kam bus
puikus stimulas nutraukti tyla.

Diskusijai labai svarbi yra pati tema. Ji turi bati aktuali vaikams. Paauglystéje galima
diskutuoti tokiomis temomis, kaip alkoholio ir narkotiniy medziagy vartojimas, mokyklos lankymas,
mokslo siekimas, bendravimas su prieSinga lytimi, svajonés ir lukesciai, susij¢ su profesijos
pasirinkimu, draugyste ir pan.

Vaidmeny zaidimai. Vaidmeny Zzaidimai padeda vaikams modeliuoti jvairias gyvenimo
situacijas. Vaidmeny zaidimui surenkama 8-12 asmeny grupé. Joje taikomos tokios pacios taisyklés,
kaip ir kitose grupinése veiklose.

Pradzioje parenkama kokia nors tema, pavyzdziui, Seimos gyvenimas. Tada grupés nariams
sitiloma patiems pasirinkti arba kiti grupés nariai gali priskirti kokj nors vaidmenj :mamos, tévo,
vaiko, Suns, tetos, dédés ir t.t. Tada apibréziamas pats zaidimo rémas, pavyzdziui: Seima $vencia
Kicias ir pan.

Baiges Zaisti, kiekvienas dalyvis turi keleta min€iy sugrjzti mintimis ir jausmais ] dabartj.

Tada pradedama diskusija apie tai, kg kiekvienas isgyveno zaidime, koks buvo jo vaidmuo, kaip
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pavyko biinant vaidmenyje atlikti savo uzduotis, ko galima bty iSmokyti, kad vaidmens atlikimas
tapty geresnis.

Vaidmeny zaidimai gali buti skirti vienam konkreCiam jgudziui lavinti, pavyzdziui, kaip
pozityviai iSreiksti pyktj. Zaisdami dalyviai gali daugiau suZinoti apie save, savo stiprigsias ir
silpngsias asmenybés puses ir kartu bandyti elgtis kitaip, efektyviau.

NeZodiné komunikacija. Sis metodas skirtas démesingumo, atvirumo pasitikéjimo vienas
kitu, empatijos kitam Zmogui, jo elgesio supratimo lavinimui. NeZodinés komunikacijos pratimy
pavyzdziai:

e Aklasis ir vedlys - grupés skirstomos poromis, kitas — jo vedlys. Vedlys vedZioja ,,aklajj* be
7odziy, saugodamas jj nuo suzeidimy ir stipriy susidarimy su Kitais. Vedlio tikslas-
supazindinti aklgjj su aplinka, paskui pasikei¢iama vaidmenimis.

e Pratimas emapatijai ugdyti.

e Pratimai, skirti suprasti kitus.

Remiantis darbo vaiky globos namuose praktika, galima teigti, kad ¢ia augantys vaikai daznai
sprendimus priima nesavarankiskai, jy nuomoné daznai neiSklausoma, stengiamasi viskg nuspresti uz
vaikus. Todél vaikai sulauke pilnametystés ir i$¢j¢ i§ vaiky globos namy, negali priimti tvirty ir
naudingy tolimesniam gyvenimui sprendimy. Aktualu socialiniy darbuotojy veikloje sugebéti jdiegti
vaikui atsakingumo uz savo poelgius jausma ir iSugdyti gebéjimg priimti atitinkamus sprendimus, o
ypac geb¢jima apibrézti problema, supratimg ko jis siekia ir jvertinti bei atsirinkti savo tikslg kaip pati
geriausia, tinkamiausig ir praktiskiausig. Dazniausiai pagalba suteikiama jvairiausiy daikty, kultGriniy
programy, net ir seminary pirkimu. Tiksliau - duodama, duodama, duodama. Sitokiu biidu, nejuéia,
vaikus pripratiname gauti. Jie taip jpranta gauti, kad pamirsta pa¢iy atsakomybe uZ savo ateitj. Sitaip
duodami juos auginame iki pilnametystés, o po to, vos pabaigus mokykla, palieckame likimo valiai.
Jaunas Zmogus lieka visuomengje vienas. Tuomet, i8skyrus valstybés numatyta simboling parama,
kurios neuztenka pragyventi, jaunuoliui jau niekas nieko nebeduoda. Tenka riipintis paciam, o jgudziy
pasiriipinti savimi neuZtenka.

Visuomené jaunam zmogui nepazjstama, jis jauciasi tarsi buty atvykes j svetimq Salj, kurioje
nezino kaip elgtis, o ir paklausti néra ko. Taciau jeigu jaunas zZmogus saves nepazinos, jis niekada
nepriims gery sprendimy. Cia taip pat labai svarbu — savigarba, sugebéjimas jvertinti ir atpazinti, bei
pripazinti savo stiprias ir silpnas puses, kurias gali padéti atskleisti salia esantis Zmogus. O S$iU0O

atveju — darbuotojas esantis salia vaiko.
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2. ASMENU, UZAUGUSIU GLOBOS NAMUOSE, SAVARANKISKO GYVENIMO
UGDYMO GALIMYBIU TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika

Pasirinkta tema ,,Asmeny uzaugusiy vaiky globos namuose pasirengimo savarankiskam
gyvenimui ugdymo galimybés“ pastaruoju metu yra paliai analizuojama ir aktuali §iuo metu,
kadangi dirbant su jaunuoliais iSeinanciais i§ globos institucijos, pastebéta savarankisko gyvenimo
jgudziy stoka. Tévy globos netekusiy vaiky psichologinius pozymius aprasSingjo S. Ignatoviciené
(2003). Vaiky socializacijos ir integracijos klausimais rasé G. Kvieskiené (2005), kuri akcentuoja
socializacijg jtakojancius veiksnius. Taip pat analizuoti tévy globos netekusiy vaiky ugdymo
ypatumai bei charakteristikos (Braslauskien¢, 2000; Litvinskiené 1998; Lelitgiené; Rupsiené 2004 ir
kt.). A. Vaiciuliené (2004) pazymi, jog jau ankstyvoji vaikystés patirtis, kurioje kaip pagrindiniai
veikéjai figaruoja tévai, vaidina svarby vaidmenj tolimesniame Zmogaus Karjeros gyvenime.
Naslaitystés ir socialinés naslaitystés problemomis doméjosi tokie mokslininkai kaip M. Barkauskaité
ir V. Grikpediené (1998), J. Cerneckien¢ (2007), J. Lelitigiené (1997, 2002), A. Kozireva (1996), G.
Kvieskien¢ (2000, 2001,2003, 2008, 2009), L. Smagina (2000).

Tyrimo metodas. Siekiant i$siaiskinti asmeny, uzaugusiy vaiky globos namuose savarankisko
gyvenimo ugdymo ypatumus, buvo atliktas kokybinis tyrimas.

Kokybiniam tyrimui buvo naudojamasi moksliniais tyrimo metodologijos pagrindimais ir
nuorodomis Luobikien¢, 1. (2007). Sociologiniy tyrimy metodika, Valackieng, A. (2007) Sociologinis
tyrimas, Charles, C. (1999). Tyrimui buvo pasirinktas pusiau struktaruotas interviu metodas, kadangi
jis parankesnis, kai tiriamas sudétingas elgesys ar reiSkinys, kurj norima iSsamiai iSnagrinéti.
Galimybé gauti i§samesnius ir esminius atsakymus j klausimus nei kiekybin¢je apklausoje. Siuo
atveju norima iSnagrin€ti asmeny uzaugusiy globos namuose savarankiSko gyvenimo jgidziy
ugdymo ypatumus.

R. Tidikio (2003) teigimu, kokybiniu tyrimu nagrinéjant individo praktinj gyvenimg, galima
iSsiaiskinti tam tikros socialinés grupés gyvenimiskas problemas.

Kokybinis tyrimas — kai yra naudojami atviri klausimai individy ar grupiy suvokimui,
pozitriams, nuomonéms, patirtims ar veiklos modeliams tirti. Kokybiniais metodais surinkta
informacija nepateikia tiksliy skaiCiy ar priklausomybiy, taciau jgalina nusakyti tendencijas, id¢jas,
pozitrius. Pusiau standartizuoto interviu i$ anksto numatomi bitini ir galimi klausimai. Klausimai tik
i§ dalies standartizuoti. Sis interviu geras tuo, kad sukuria laisvesne bendravimo atmosfera. interviu
ypa¢ tinkamas metodas, norint atskleisti keleto dalyviy skirtingy perspektyvy, idéjy, poziiriy,
susijusiy su ta pacia tema ar problema. Intensyvaus (klinikinio) interviu tikslas — gauti iSsamig
informacijg apie tiriamojo motyvus, pozilrius, interesus, nuostatas.

Kokybinis tyrimo metodas buvo pasirinktas dél tokiy priezasciy:
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1. Nesant galimybei surinkti didelés tiriamyjy grupés, kuri biitina atliekant kiekybinj tyrima.

2. Ivertinus, kad iSsamiausia informacija buty gauta interviu metu uzduodant tiriamiesiems
klausimus Zodziu.

3. Lankstumas. Kuo maziau struktiirizuotas interviu, tuo daugiau lankstumo, uzduodant
interviu klausimus. Tai leidzia paaiskinti kai kuriuos apibrézimus, patikslinti klausimus, kontroliuoti
atsakymy tvarka (eiliSkuma), gauti papildomos informacijos ir smulkmeny.

4. Papildomos informacijos gavimas. Gaunama daugiau informacijos apie asmenines
respondenty savybes, juy socialing aplinkg. Klausimai i8Saukia spontaniska reakcija, o tai taip pat
suteikia papildomos informacijos.

Tyrimo planas. Pagal Kardelj (2002) tyrimo plang sudaro temos formulavimas, tyrimo
problemos aptarimas, tyrimo objekto apibiidinimas, hipotezés formulavimas, tyrimo tiksly ir
uzdaviniy nusakymas, tyrimo proceso organizavimas.

Tyrimo problema - asmeny uzaugusiy globos namuose pasirengimo savarankiSkam
gyvenimui ugdymas.

Tyrimo objektas — asmeny uzaugusiy globos namuose pasirengimo savarankiSkam
gyvenimui, ugdymo galimybés.

Hipotezé — tikétina jog savarankiskam gyvenimui globos institucijoje paruo$ti asmenys,
geriau integruojasi j visuomeng.

Tyrimo tikslas - iSanalizuoti asmeny, uzaugusiy globos namuose, pasirengimo
savarankiskam gyvenimui ugdymo galimybes ir ypatumus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Pateikti vaiko raidos ypatumu globos institucijoje.

2. Atlikti globos namy auklétiniy pasirengimo savarankiskam gyvenimui ir integracijos |
visuomeng tyrima.

3. Atskleisti vaiky globos namy ugdytiniy savarankisko ugdymo galimybes.

Siekiant i$siaiskinti jaunuoliy, uzaugusiy vaiky globos namuose adaptacijos visuomengje
ypatumus 2011 m. buvo atliktas empirinis tyrimas. Visg mokslinio tyrimo procesg galima biity
suskirstyti j keturis pagrindinius etapus (4 pav.).

1 etapas. PASIRUOSIMAS TYRIMUI

2 etapas. TYRIMO PROCESO ORGANIZAVIMAS
3 etapas. EMPIRINIYU DUOMENU RINKIMAS

4 etapas. TYRIMO DUOMENU APDOROIJIMAS

4 pav. Empirinio tyrimo etapai (Cohen, Manion, 1994)

1. Pasiruosimas tyrimui. Sis etapas susijes su tyrimo planavimu arba, kitaip tariant, - tai
tyrimo (temos) metodologinis pagrindimas. Jame iSskirtinas: literatiiros studijavimas; temos
formulavimas; tyrimo problemos (tiriamojo klausimo) aptarimas; tyrimo objekto apibudinimas;

hipotezes formulavimas; tyrimo tikslo ir uzdaviniy nusakymas.
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2. Tyrimo proceso organizavimas (tyrimo metody ir procediiry aptarimas, tiriamyjy
kontingento - imties tiirio parinkimas ir kiti klausimai).

3. Empiriniy duomeny rinkimas. Siame etape renkami duomenys, kurie turi patvirtinti arba
paneigti tyrimo hipotezg.

4. Tyrimo duomeny apdorojimas. Cia i§skirtinas: statistinis gauty duomeny apdorojimas, jeigu
tyrime buvo taikyti kiekybiniai tyrimo metodai arba panaudotos skaitmeninés kokybiniy tyrimy
rezultaty reik§meés; teorinis duomeny apdorojimas (duomeny aptarimo skyrius); gauty rezultaty
praktinis pritaikymas (siilomi biidai arba konkrecios rekomendacijos, taciau tik tais atvejais, kada
tyrimo rezultatai leidZia tai padaryti).

Tyrimo tipas. Kokybinis, giluminis.

Kokybinis jaunuoliy uzaugusiy vaiky globos namuose interviu, siekiant nustatyti adaptacijos
visuomenéje ypatumus, pasirengimo savarankiSskam gyvenimui ugdymo galimybes, ir problemas.
Kokybiniam tyrimui naudota pusiau struktiruota anketa. Kokybinio tyrimo metu buvo atliktas
interviu. Interviu metu gauti ir apibendrinti duomenys parodo jaunuoliy poziiir; j savarankisko
gyvenimo jgidziy ugdymo globos namuose pakankamumg.

Tyrimo metodas. Pusiau struktiiruotas interviu.

Tyrimo imtis. Kokybinio tyrimo imtj sudaré asmenys uzauge vaiky globos namuose.

Tyrimui reikalingi pirminiai duomenys surinkti naudojant pusiau struktiiruoto interviu
klausimyng. Klausimai projektuoti darbo autoriaus, atsizvelgiant  teorinéje dalyje i$skirtas prielaidas
ir reikiamos informacijos pobudj.

Tyrimo instrumentas: pusiau struktiruoto interviu klausimynas. Interviu klausimyno
klausimai orientuoti j asmeny, augusiy globos namuose, nuomon¢ apie Seimg, asmeny savijautg
mokykloje, motyvacijg profesijos ir darbo srityje, gyvenimo praktinius jgiidZius. Pusiau strukttiruoto
interviu klausimai pateikiami 1 priede.

Interviu klausimynas sudarytas i$ 6 bloky:
Demografiniai duomenys.

Asmeny savijauta mokykloje.

Motyvacija jsigyti profesijg ir susirasti darba.

Praktiniai jgtidziai iSeinant j savarankiskg gyvenima.

R

Auklétiniy, augusiy globos namuose, socialiniy problemy vertinimas iS¢jus 1§ vaiky globos

namy

Tyrimo eiga. Tyrimas buvo atliekamas individualiai, kiekvienam respondentui buvo skiriama
apie 45 minutes. Respondentai buvo supazindinti su tyrimo tikslu, aptarti anonimis$kumo klausimai.

Interviu buvo atlickamas zodziu, o atsakymai fiksuojami rastu. Asmenys, uzauge vaiky globos
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namuose, tur¢jo atsakyti j klausimus, kurie buvo suskirstyti j Sesis klausimy blokus. Interviu sudaré
42 klausimai, kurie atskleidé asmeny, uzaugusiy globos namuose, pasirengimag savarankiSkam

gyvenimui ir adaptacijai visuomenéje.

2.2 Tyrimo organizavimas

Pasirenkant tyrimo procesa buvo apsisprendziama dél galimy sunkumy ir metody. Toliau
buvo planuojama tiriamyjy atranka. Vienas i§ galimy sunkumy buvo numatomas galimas buvusiy
vaiky globos namy ugdytiniy atsisakymas dalyvauti tyrime. To prieZastis galéjo buti tiriamyjy
nenoras mintimis grizti i praeiti, kuri daugumai buvo labai sunki ir primenanti skaudzius gyvenimo
metus ir baime¢, kad jy mintys nebiity vieSai atskleistos ir paskelbtos. Tyrimas atliktas 2011 m.
birzelio-liepos ménesiais. Buvo susisiekta telefonu ir elektroniniais laiskais su 16 asmeny gyvenusiy
vaiky globos namuose. Susitikti su darbo autore sutiko ir atsakyti j klausimus pateikti savo nuomone
apie gyvenimg vaiky globos namuose, jvardinti sunkumus, problemas i$éjus i§ vaiky globos namy,
pasiekimus, mintimis kaip gyvena dabar sutiko 15 ugdytiniy. Tyrime buvo analizuojama 5 vaikiny ir
10 merginy istorijos. Interviu vyko neformalioje, laisvoje atmosferoje. Nebuvo keliamas pojitis, kad
tai egzaminas ar testas. Klausimai buvo pateikiami taip, kaip paraSyta anketoje. Klaidingi ne taip
suprasti klausimai buvo pakartoti ir paaiskinti. Apibendrinant tyrimo procesa galima pasakyti, kad
viskas vyko gana sklandZiai, nes buvo gerai apgalvoti klausimai, jvertinti galimi sunkumai ir rizikos.
Labai svarbu — tyréjo etika ir kompetencija. Sio tyrimo atveju buvo viskas kur kas papras¢iau, nes
dauguma respondenty pazinojo darbo autoriy ir tai buvo prielaida bati atviriems ir nuoSirdiems.

Interviu eiga: planuojant ir vedant interviu buvo vadovautasi S§iais zingsniais:
pasisveikinimas; prisistatymas bei interviu tikslo pristatymas; interviu procediiros bei principy
pristatymas (respondento sutikimas d¢l interviu uzraSymo, informacijos konfidencialumo); jei
respondentui kilty klausimy, bity stengiamasi atsakyti | juos; pagrindinis interviu; uzbaigimas,
apibendrinimas; padékojimas respondentui uz interviu. Gaunama informacija interviu metu buvo
jrasinéjama j diktofong. Véliau visa informacija perkeliama j lapus.

Duomeny apdorojimas ir analizé: prieS atliekant duomeny analiz¢, duomenys buvo
apdoroti, suvesti | elektroning formg. Gauta medziaga interviu metu buvo sisteminama remiantis
,,Kokybis“ programa iSskiriant diagnostines sritis ir kategorijas pagal reikSminius Zodzius (zr. 1
lentele) ir suvedama j bendrg struktiirg. Atsizvelgiant j interviu duomenis, kaip svarbiausius veiksnius
savarankiSkumo ugdyme, respondentai jvardijo praktinius igiidzius, pagalbos iSteklius ir biidus,
savarankiSko gyvenimo problemas, pasiiilymus vaiky namams, adaptacija mokykloje, mokyklos
baigimas ir moksly tesimas, profesinis orientavimas mokykloje ir globos namuose, geb¢jimy

tobulinimas.
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1 lentelé

Diagnostinés sritys ir kategorijos

DIAGNORSTINES
SRITYS

KATEGORIJOS

1.SavarankiSko
gyvenimo problemos

Baimé neiSmokti gyventi savarankiskai; Baimé pradéti gyvenima savarankiskai;
Pinigy stygius; Baimé susigadinti gyvenimag; BiudZeto planavimas; 18 —0S
nepasirenges gyvenimui; Klausimy kilo daug;

Ziniy apie valstybines jstaigas trikumas trikumas;Gyvenamas ir bistas;Ziniy apie
darbo paieskos biidus trikumas; Triiko Ziniy pradedant savarankiska gyvenima.

2. Pasiiilymai vaiky
globos namams

Savaranki$kumo skatinimas

Salygos panasios | namy

Bireliy, kuriuose galima biity lavinti praktinius jgiidzius
Pedagogy, dirbanciy su meile

Mazesné darbuotojy kaita

3. Praktiniai jguidziai

Basto ir pinigy valdymo jgiidziy stoka; Socialiniy iglidziy stoka; Savarankisko
gyvenimo jgudziy stoka; Kasdieniniy gyvenimo jgudziy stoka; Darbiniy geb¢jimy
stoka; Seimyniniy jgiidZiy stoka ;Maisto gaminimo jgudziai

4. Pagalbos iStekliai ir
budai

Psichologinio parengimo savarankiskam gyvenimui ;Informavimo kur kreiptis
atsitikus bédai ; Poreikiy ir nuomonés iSklausymas; Namy aplinkos ;
Savaranki$kumo ugdymas;Meilés ir supratimo nesuvokimas, saugumas

5. Profesinis
orientavimas vaiky
globos namuose

Nesulaukiau pagalbos profesinio orientavimo procese: Truko pokalbiy apie profesijos
pasirinkima: Apie profesijos pasirinkimg doméjausi savarankiskai

Nepakanka informacijos apie profesijos pasirinkima, jgijima;Savarankiskai sunku
nuspresti dél ateities;Nebuvo iSsamaus profesinio orientavimo proceso;Nesigilinama
j individualius poreikius; Pasimetimas profesijos pasirinkime

6. Gebéjimy
tobulinimas

Maza erdvé atskleisti savo gabumus

Darbas svarbus mano gyvenime

Tobulinti gebé¢jimai padeda ateityje

Asmeniniai gebéjimai jtakoja profesijos pasirinkima
Dirbdamas realizuoji save

Gebéjimus atskleisti sunku

7. Adaptacijos
periodas mokykloje

Kova uz buivj; Atskirtis mokykloje; Saves realizavimas; Mokytojy pagalba;
Diskriminacijos; Pamoky nelankymas; Uzklasiné veikla

Mazas draugy ratas; Draugy ratas; Gera psichologiné savijauta

Mokyklos renginiai koncertai; PradZioje uzgauliojimas

8. Galimybiy baigti
vidurine mokyklg ir
testi mokslus
vertinimas

Truksta motyvacijos mokslams; Mokslai svarbu siekiant i§silavinimo

Moksly svarbos nejvertinimas; Reikalinga, pagalba sprendziant iskilusias problemas;
Paskatinimo svarba; Psichologo,pedagogo pagalba; Nezitréjau j mokslus rimtai;
Tinkamas klimatas mokykloje

Reikalingas grieztas zodis; Laiku nesuteikia pagalba

Renginiy, uzklasinés veiklos svarba; ISsilavinimas svarbus norint susirasti darba;
Klasés draugy parama

9. Profesijos
orientavimo
mokykloje vertinimas

Nertipéjo ateitis

Mazai informacijos

Nedaug gilinamasi j individualius vaiky poreikius ir nors
Néra plataus ir iSsamaus profesinio orientavimo proceso
Be iSsilavinimo jmanoma susirasti darba

Remiantis pateikta diagnostiniy sri¢iy ir kategorijy lentele (zr. 1 lentelg) yra analizuojama

kiekviena diagnostiné sritis priskiriant jai respondenty dalyvavusiy tyrime teiginius ir juos

analizuojant.
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2.3. Tyrimo duomeny analizé

Kokybinio tyrimo metu buvo apklausty 15 vaiky globos namuose uzaugusiy asmeny, kurie
Siuo metu gyvena savarankiSskg gyvenima. Keturi 1§ jy i$éj¢ i§ globos namy prie§ 5 metus, penki
respondentai prie§ 3, trys respondentai prie§ 2 metus, du respondentai prieS 7 metus. Keturi
respondentai, globos namus palike pries 5 metus, buvo atrinkti atsitiktinai, bendradarbiaujant su
Ukmergés rajono, ,,N“ globos namais. Kiti astuoni respondentai, palik¢ globos namus pries 3 ir 2
metus, pasirinkti neatsitiktinai — respondentai gyveno Jonavos vaiky globos namuose kur dirbo darbo
autoré. Du respondentai, palikes Kédainiy raj. Jonavos globos namus prie§ 7 metus, pasirinktas
neatsitiktinai — jie priklauso socialinés rizikos Seimai su kuria dirba darbo autorius. Apklausti buvo 5
vaikinai ir 10 merginy, kuriy amzius nuo 19 iki 25 metu. 4 buve ugdytiniai yra sukiire Seimas ir
augina 5 vaikus. 1- gyvena nesantuokinj gyvenimg ir augina 1 vaikg. 11 dar nesukiir¢ Seimy. 2
ugdytiniai turi pagrindinj issilavinima, 4- vidurinj, 7— profesinj issilavinima, 2 — mokosi. Tiriamyjy

charakteristikos pateiktos 2 lenteléje.

Tiriamuyjy charakteristikos

Tiriamyjy | Tautybé | Amzi | Seimyniné | Vaiky | ISsilavi | Gyve | Gyvenymo aprasymas

charakteris us padétis skai¢iu | nimas | namoj
tika S i vieta
1 tiriamasis lietuve 20 neteké&jusi 0 vidurinis | Vilnius | Siuo metu studijuoja,
Gyvena mokymo jstaigos
bendrabutyje.
Su broliais ir seserimis rysio
nepalaiko.
2 tiriamasis lietuvis 23 nevedes 0 profesini | Kaunas | Siuo metu dirba. Biista
S nuomuojasi. Su broliu rysj
palaiko.
3 tiriamasis lietuve 20 i$tekéjusi 1 profesini | Jonavo | Gyvena pas vyro tévus. Su
S sraj. | seserimi bendrauja, nuolat

lanko vaiky globos
namuose. Planuoja
studijuoti kolegijoje.

4 tiriamasis lietuvis 23 nevedes 0 profesini | Kaunas | Bista nuomuojasi. Su

S seserimi rysio
nepalaiko.Siuo metu gyvena
i§ socialinés pasalpos.
Darbo neiesko.

5 tiriamasis lietuve 21 gyvenasu 0 profesini | Ukmer | Bista nuomuojais. Bendauja
draugu S gé su mociute.

Gyvena i§ socialinés

pasalpos. Neranda darbo.
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6 tiriamasis

lietuvis

20

nevedes

vidurinis

Jonava

Guvena pas draugus. Dirba
nelegaliai. Su broliu rysio
nepaliko.Zada isvykti j
uzsienj.

7 tiriamasis

lietuvé

23

gyvena su
draugu

vidurinis

Jonava

Priklauso socialinés rizikos
Seimai dél socialiniy jgudziy
stokos, su §iuo ameniu ir jo
Seima nuolats vykdomas
socialinis darbas.Su broliais
ir seserimi nebendrauja.
Gyvena i§ socialiné
pasalpos.

8 tiriamasis

lietuvis

21

nevedes

pagrindi
nis

Kaunas

Siuo metu studijuoja
kolegijoje, dirba. Gyvena
nuomuojamame bute. Su
seserimi bendrauja.

9 tiriamasis

lietuvé

21

gyvena su
draugu

profesini
s

Kaunas

Gyvena pas draugo tévus.
Dirba. Zada studijuoti.
Broliy sesery neturi.

10 tiriamasis

lietuvé

21

netekéjusi

pagrindi
nis

Kédain
iai

Siuo metu studijuja
kolegijoje. Baigus mokslus
zada i§vykti ] uzsinj. Su
broliais ir seserimis
bendrauja.

11 tiriamasis

lietuvis

21

netekéjusi

studijos

Vilnius

Suo metu studijuja
universitéte. Gyvena
mokymo jstigos
bendrabutyje. Vakarais
dirba kavingje. Seseri
svaitgaliais lanko vaiky
globos namuos.

12 tiriamasis

lietuvé

25

iStekéjusi

profesini
S

Ukmer
gé

Turi nuosavs biistg. Dirba.
Bendrauja su mociute ir
seserimi

13 tiriamasis

lietuvé

25

iStekéjusi

profesini
s

Kaunas

Gyvena pas vyro tévus.
Auging vaika namuose.
Gauna socialine pasalpa.

14 tiriamasis

lietuvé

23

netekéjusi

studijos

Vilnius

Gyvena draugo namuose.
Augina vaika namuse.
Ieskosi darbo. Planuoja
studijuoti kolegijoje.

15 tiriamasis

lietuvé

23

gyvena su
draugu

vidurinis

Jonava

Priklauso socialinés rizikos
Seimai dél socialiniy jgudziy
stokos, piknaudziavimo
alkoholiu, su $iuo ameniu ir
jo Seima nuolats vykdomas
socialinis darbas.

Gauna socialing pasalpa.

2 lentele

Tyrimo metu atlikus kokybine turinio (content) analizg, iSskirtos devynios aktualios

diagnostinés sritys, kurios suskirstytos j 66 kategorijas. Diagnostinés sritys apjungtos j Keturias

esmines temas, atskleidZianCias pagrindines sritis, susijusias su globos namy auklétiniy sékminga

adaptacija ir integracija visuomengje.
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1 tema: Auklétiniy, augusiuy globos namuose, savarankisko gyvenimo vertinimas.

- I diagnostiné sritis: Auklétiniy gyvenusiy vaiky globos namuose savarankisko gyvenimo

problemos

- 2 diagnostine sritis: Auklétiniy gyvenusiy vaiky globos amuose pasiiilymai vaiky globos
Namams

2 tema: Vaiky globos namuose jgyty praktiniy jgiidziy vertinimas.

-3 diagnostiné sritis:Asmeny i8¢jusiy 1§ vaiky globos namy praktiniai jgtidziai
-4 diagnostiné sritis:Pagalbos iStekliai ir bidai lemiantys smeny augusiy vaiky globos nostine
3 tema: Profesijos ugdymas ir pasirengimas karjerai augant vaiky globos namuose

vertinmas
- 5 diagnostiné sritis: Profesinis orientavimas vaiky globos namuose
-6 diagnostine sritis: Gebéjimy tobulinimas lemia asmeny augusiy vaiky globos namuose
socialinio proceso s€kme
4 tema: Gebéjimu vidurinéje mokykloje ir siekiamos igyti profesija vertinimas
- 7 diagnostiné sritis . Adaptacijos periodas mokykloje lemia asmeny augusiy vaiky globos

namuose socialinio proceso sekmg

8 diagnostiné sritis: Galimybiy baigti viduring mokykla ir testi mokslus vertinimas
9 diagnostiné sritis: Profesijos orientavimo mokykloje vertinimas

=

Auklétiniy, augusiy globos namuose, savarankisko gyvenimo vertinimas.

Sia tema atitinka diagnostinés sritys: savarankisko gyvenimo problemos, pasilymai vaiky
globos namams. Respondenty atsakymai pateikti 3, 4 lentelés.

Pasirengti savarankiSkam gyvenimui ir jgyti reikiamas kompetencijas paprastai padeda
artimiausia aplinka (Seima, mokykla). Jei nesuteikiama pakankamai galimybiy pasirengti
savarankiskam gyvenimui ir integracijai, adaptacijai j visuomeng jis tampa socialiai pazeidZziamas ir
kyla rizika patekti j socialing atskirtj. Vienas i§ pagrindiniy uzdaviniy globos institucijose: rengti
vaikg savarankiSkam gyvenimui Seimoje ir visuomenéje. Analizuojant respondenty atsakymus, buvo
pastebéta, kad dauguma iséjusiy i$ globos institucijos, socialiné adaptacija ir integracija j visuomen¢
buvo komplikuota. Jaunuoliai pradéje savarankiskai gyventi, susiduria su begale sunkumy. Dél Sios
priezasties labai svarbu aptarti pagrindines i$¢jusiy i§ vaiky globos namy savarankisko gyvenimo
problemas, apzvelgti ir jvertinti ugdymo trikumus globos namuose.

Analizuojant interviu metu gautus duomenis matyti, kad jaunuoliai, palike globos institucija,
pradedant savarankiska gyvenimg ir daznai susiduria su realybe, pajaucia tikrg gyvenimo skonj —
daznai bauginantj ir nuviliantj. Respondentai peréje i$ vienos aplinkos j kita susiduria su daugybe
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problemy, kurios i$$aukia socialinés pagalbos poreikj. Sios problemos kyla ne tik dél globos
institucijos parengimo, valstybés teikiamos paramos, taciau ir dél paciy jaunuoliy gebéjimo
prisitaikyti, jy siekiy bei socialiniy, psichologiniy, bendravimo savybiy. Tyrimo rezultatai atskleidé,
jog jaunuoliai, augantys globos institucijoje, néra pakankamai gerai ruoSiami savarankiSkam
gyvenimui. Galima teigti jog, i8¢j¢ i$ globos institucijos asmenys, patenka j terpe ir susiduria su
tokiomis problemomis kaip:

e pasitikéjimo savimi trikumas;

e artimo zmogaus | kurj galima atsiremti trikumas;

e baime iSeiti ] nezinig;

e baime pradéti gyvenima savarankiskai;

e baime susigadinti gyvenima;

e biudzeto planavimo jgudziy Stoka;

e baime nejstoti mokytis kur nori;

e baimé neiSmokti gyventi savarankiskai;

e ziniy pradedant savarankiskg gyvenimg trikumas;

e basto susiradimo;

e profesinés veiklos;

e gyvenimo jgudZiy trukumas.

Atliekant tyrimg, pastebéta, kad jaunuoliai, biidami 18 mety néra pasirenge savarankiSkam
gyvenimui, kg patvirtino i$éjusiy i§ globos namy atsakymai (zr. 3 lentelg): ,,...nemanau, kad 18 mety
vaikas uzauges globos namuose gali buti pasirenggs savarankiSskam gyvenimui...“. Respondentai
pabrézé, jog galimybé pasinaudoti suaugusio zmogaus patarimais, labai padéty zengiant pirmuosius
zingsnius ] savarankiSka gyvenimg. Dalis respondenty atkreipia démesj j galimybe gauti daug ir
prasmingy savarankiSkumo pamoky. Apzvelgiant respondenty atsakymus, galima daryti iS§vads, kad
asmenys iS¢je 18 vaiky globos namy, néra pajégis patys vieni spresti problemy su kuriomis tenka
beveik visiems susidurti - tai biisto paieska, asmeninio biudzeto planavimas, darbo paieska, studijy,
moksly planavimas, mazai jgyty kompetencijy, kaip reikia elgtis valstybinése institucijose tvarkant
dokumentus. Galima daryti prielaida, kad vaiky globos namuose didelj neigiamajj poveikj daro tai,
kad daugelj dalyky tiesiog gauna kaip galutinj produkta, nedalyvaujant jo rengimo procese. Augdami
globos namuose vaikai gauna jau pagaminta maista, iSlygintus darbuzius, kitus namy apyvokas
daiktus, laisvalaikio renginius, ir net veiklos dienos plang. Tokiu budu formuojasi palankiy santykiy
socialinis lukestis kaip kasdienés normos (Lelitigiené 1., 2003). Respondenty atsakymai rodo, kad
globos namy personalas nepastiki vaikais ir jaunuoliais, jam nesuteikiama galimybé, dauguma darby
atlikti pac¢iam savarankiskai. Todél savarankiskumo neskatinimas, nepasitikéjimas ugdytiniu, veréia
jaunuolj jaustis nevertingu, nereikalingu, nickam tikusiu, nes atsiranda nepasitikéjimas savimi, savo
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gebéjimais, laiméjimais. Visa tai turi didele reikSme jaunuoliui pradedant savarankiska gyvenima.
Respondenty nuomone, nesékminga integravimosi ] visuomeng procesa apsunkina jaunuoliy,
nepasitikéjimas savimi, baimé pradéti gyvenimg savarankiskai, ziniy, jgiidziy stoka. Labai aktualios
yra pirmyjy savarankisko gyvenimo zingsniy problemos tai: pinigy stoka, nusivylimas savimi, artimo
Zzmogaus $alia neturéjimas, baimé nenuklysti klystkeliais, baimé nesusirasti darbo nejstoti mokytis,
baimé iSeiti ] nezinig. Dalis respondenty nesugeb¢jo adaptuotis ir integruotis visuomenéje, todél
nesusirado darbo ir prarado tolimesnio mokymosi motyvacija. Pajut¢ savarankiskumo stygiy ir
negebéjimag planuoti gyvenimg, ripintis Seima, nesulaukdami tinkamos savalaikés pagalbos, keli
respondentai pateko j rizikos Seimy apskaita.

Galima daryti prielaidas, kad savarankisko gyvenimo jgtudziy reikia mokyti nuo pat pirmy
dieny kai patenkama j vaiky globos namus. Pagrindinis vaiky globos namy tikslas turéty biti: vaiky
socializacijos ir adaptacijos stiprinimas visuomenéje. Taip nurodoma ir globos namy tiksluose, taciau
praktinio $io tikslo rezultato nematyti. Taip pat efektyvesné pagalba biity jaunuoliams, i§éjusiems i$
pagalbg socialiniai darbuotojai ar kiti specialistai. Dirbant Sia kryptimi su jaunuoliais, biity
stiprinamas savarankiSkumas, motyvacija, profesiné orientacija, saviverté, praktiniai jgtidziai. Tyrimo
metu gauti atsakymai pateikiami 3 lenteléje

3 lentele

1 diagnostiné sritis. Auklétiniy gyvenusiy vaiky globos namuose savarankisko gyvenimo
problemos

Kategorijos Irodantys teiginiai Daznis
Baimé neiSmokti | ,,nors visg laikg kol buvau globos namuose svajojau i$ ten iSeiti, bet 12
gyventi kai sulaukiau pilnametystés, labai bijojau, jauciausi nesaugiai, gerai,
savarankiskai kad éjau mokytis, gavau bendrabutj...*

»jauciausi nesaugiai, bet vaidinau, kad man viskas gerai, bet viduje
jauciausi blogai...“

,»ar i8moksiu gyventi pats vienas, be niekieno pagalbos, nes atsiremti ]
ka neturéjau”

Baimé pradéti ,Nezinojau, ar pavyks susirasti darba, bijojau, kad triiks pinigy, 9
gyvenima neturésiu i§ ko gyventi, bijojau, kad nesugebésiu pasirtpinti savimi®.
savarankiskai

Pinigy stygius ,.Ziniy apie darbo paiekos bidus, jsidarbinimo galimybes. Ziniy apie 9

tarpusavio santykius Seimoje. Suvokimo apie pinigy verte, sugebéjimo
racionaliai spresti piniginius klausimus.

Baimé susigadinti | ,,Bijojau ir nezinojau, kaip reikés pasir@pinti savimi. Nerimavau, kad 9
gyvenimg nebus kas manimi pasiriipina. Bijojau, kad galiu susidéti su bloga
kompanija ir susigadinti sau gyvenima“.

,»-.Ne visada, bidavo akimirky, kai galvojau, kad visiskai
nepasirengusi...

,...nevisai bijojau, bet gyveni ir mokaisi...,,

Bijojau, kad nejstosiu mokytis ten, kur noréciau ,,.

jauciausi nesaugiai, buvau dar nepasiruosgs. ..

»-..labai bijojau, bet pad¢jo auklétojos susitaikyti su ta mintimi... ,,
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Biudzeto

»het neturéjau supratimo kaip gyvensiu, uz ka gyvensiu, kg as darysiu

planavimas su ta laisve*
,»bijojau, kad neturésiu uz kg pragyventi*
Nezinojau, ar pavyks susirasti darbg. Bijojau , kad truks pinigy,
neturésiu i§ ko gyventi. Bijojau, kad nesugebésiu pasirlipinti savimi.
Bijojau, kad manimi nepasitikés®.
18 —os ,-..Nemanau, kad 18 mety vaikas, uzauges globos namuose, gali biti
nepasirenges pasirenges savarankiSkam gyvenimui. Bet gyvenimas, jei tu labai nori,
gyvenimui 1$Smoko daug ko...”.
Klausimy kilo ,,... Tikrai ne, nelabai Zinojau, kas tai yra...“.
daug ,, ...18 dalies, daug kilo klausimy...*.
,,-..sakycCiau taip, bet su pagalba artimy Zmoniy, man jie ir padéjo. Jei
nebiity jy, nezinau, kaip biity buve...*.
Ziniq apie ,Pajamos ir iSlaidos, kaip susirasti darba, kur tvarkytis dokumentu
valstybines virius®
istaigas triikumas »Kur kreiptis dél pasalpy, darbo, socialinio biisto, moksly ir t.t.
trilkumas »hezinojau, kaip susimokéti uz komunalinius mokescius, kaip tvarkytis

su savo laiku,,
Ziniy apie tai , kur kreiptis iSkilus sunkumams dél nedarbo,
gyvenamosios vietos, skurdo, pasalpy, teisiniy problemy ir pan.*.

Gyvenamas ir
biistas

,,Nerimavau, kad nebus kas manimi pasiriipina, nezinojau, ar pavyks
susirasti darbg, bijojau, kad truks pinigy, neturésiu i§ ko gyventi, kur
gyventi..“.

Ziniq apie darbo ,,.Ziniy apie darbo paieskos biudus, jsidarbinimo galimybes. Ziniy apie
paieskos budus profesijos pasirinkimo galimybes. ,,Ziniy apie darbo paieskos budus,
trikumas jsidarbinimo galimybes®.

Triko Ziniy

., Apie darbo paieskos budus, jsidarbinimo galimybes. Ziniy apie

pradedant profesijos pasirinkimo galimybes. Ziniy apie tarpusavio santykius
savarankiska Seimoje. Labai daug ko nemokéjau, nezinojau. Vienu metu neturéjau
gyvenima net ko paklausti. Globos namuose daug ko triksta“. ,,Suvokimo apie

pinigy verte, sugebéjimo racionaliai spresti piniginius klausimus®.
,Ziniy apie tai, kur kreiptis ikilus sunkumams dél nedarbo,
gyvenamosios vietos, skurdo, pasalpy, teisiniy problemy ir pan.®.
Ziniy apie tarpusavio santykius Seimoje. Sugebéjimo siekti uzsibrézto
tikslo ( kryptingumo)*.

Prie Sios diagnostinés srities priskirti duomenys gauti apie tai, ka keisty globos namuose (4
lentelé). Norint nors minimaliai sukurti namy aplink3 ,,...globos namy sglygos turéty buti panasesnés j
namy salygas..“, respondentai sitilo dazniau klausti vaiky ir jaunuoliy nuomonés priimant sprendimus
»reikia klausti globos namy auklétiniy jy nuomonés, pasiiilymy ir pan. ...“, susijusius su tvarka vaiky
namuose, ir atsizvelgti j vaiky nuomone sprendziant Seimynoje iskilusius klausimus.

Kartais vaikui auganfiam globos namuose sunku uzmegzti santykius ir su darbuotoju
dirban¢iu $alia jo ,,...kuo daugiau palaikymo ir supratimo i§ darbuotojy...“. Apzvelgiant respondenty
atsakymus matyti, jog labai svarbu, jog darbuotojas juos gerbty suprasty ir padéty iSkilusiose sunkiose
situacijose. Respondentai pabrézé, jog suaugusiojo doméjimasis vaiko ir jaunuolio interesais ir noras

ji pazinti, meilés parodymas, padéty labiau pasitikéti savimi ,,...mokéti pralauzti ledus j kiekvieno
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vaiko §irdj, dirbti su didesne meile...”. Galima teigti, kad asmenims labai svarbus Zinojimas, kad
kazkam riipi, kad jie turi | kg kreiptis atsitikus bédai.

SavarankiSkumas — svarbi pilnavertiska visuomenéje funkcionuojantios asmenybés savybé.
Respondentai pabrézé jog domejimasis individualiais vaiko poreikiais ir galimybémis, sudarytos
salygos savarankiSkai jgyti praktiniy jgudziy, palengvinty 18 mety asmeniui i$¢jus i§ vaiky globos
namy adaptuosi visuomenéje.

Sékmingai veikti visuomenéje asmeniui padeda socialiniai gebéjimai. Kuo daugiau darbuotojai
pasitikés vaiku gyvenanciu vaiky globos namuose, jtrauks j mokyklos veikla, neformalyjj ugdyma,
bendruomenés veikla, tuo daugiau vaikas jgys gebéjimy, padésianciy jam ateityje adaptuotis
visuomenéje. Dauguma mano, kad maisto gaminimo, savitvarkos, biudzeto planavimo, buities darby
uzsiémimai ugdo geb¢jimus ir palengvina iséjus i§ vaiky globos namy adaptuotis visuomengje,
pradéti savarankiSka gyvenimg be baimés. Asmenys pabrézé, jog aktyvi veikla organizuojama pagal
vaiky poreikius padéty susirasti daugiau draugy, sutari su pedagogais, maziau jsivelti j konfliktus.

Respondentai taip pat pabrézé, kad darbuoty kaita jiems labai skausminga. Apzvelgiant
interviu metu gautus duomenis matyti, jog asmenys gyvenantys vaiky globos namuose prisirisa prie
asmens dirbanc¢io su jais. Darbuotojo netekimas jiems reiskia praradimg ,,..a$ labai noréciau, kad
vaiky globos namuose nesikeisty darbuotojai, nes pripranti prie darbuotojo paskui labai sunku, kai jie
iSeina...“. Gailima daryti prielaida, kad neteke asmens prie kurio prisiriSes vaikas, antrg kartg patiria
netektj. Pirma netektis Seimos netekimas, antra asmens esancio $alia jo, vaiky globos namuose. Visa
tai neigiamai veikia vaiko asmenybe. Tai turi jtakos tolimesniems santykiams su kitais Zmonémis,
adaptuojantis visuomen¢je. Respondentai teigé, kad prisiriSimas buvo nepastovus, nuolat keitési
darbuotojai, todé¢l natiiralu, jog asmens psichologiniai poreikiai buvo nepatenkinti.

4 lentelé
2 diagnostiné sritis. Auklétiniy gyvenusiy vaiky globos amuose pasiiilymai vaiky globos
namams

Kategorijos Irodantys teiginiai Daznis
Savarankiskumo | ,, vaiky globos namuose sglygos panasios j jstaigos o ne j namy, nors ir 8
skatinimas kaip stengiasi vaiky globos namy darbuotojai padaryti jvaizdj, kad

vaikams suteikiamos namy salygos, bet taip néra, nes vaikai negali
iSreiksti savo nuomonés dél veiklos uz juos viskas suplanuota, turi
gyventi pagal dienos plang*

,,Atsizvelgti | vaiky pageidavimus organizuojant laisvalaikj, perkant
maistg, drabuzius ir kitus daiktus,, dazniau klausti vaiky nuomonés
priimant sprendimus, susijusius su tvarka vaiky namuose (jtraukti
vaikus j sprendimy priémimo procesg ).

,--. vaiky pageidavimus organizuojant laisvalaikj, perkant maista,
drabuzius ir kitus daiktus®.

,--. perkant maistg, drabuzius ir kitus daiktus. Dazniau klausti vaiky
nuomonés priimant sprendimus, susijusius su tvarka vaiky namuose
(itraukti vaikus j sprendimy priémimo procesg ).

Atsizvelgti | vaiky nuomong, nesakau, kad suteiktuméme jiems visiska
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laisve, bet diskutuojant pasitariant priimti, tinkamiausius sprendimus,
kaip praleisti laisvalaikj, kokia veikla uzsiimti

Salygos panasios
1 namy

,,Globos namuose salygos turéty biiti panaSesnés | namy sglygas, gal
Siuo metu ir bandoma prie to prieiti. Reikia klausti globos namy
auklétiniy jy nuomonés, pasitlymy ir pan.*

Bireliy, kuriuose

,,Organizuoti biirelius ir uzsiémimus, kuriuose vaikai galéty lavinti

galima bty kasdieniniame gyvenime reikalingus praktinius jgiidzius (mokytysi
lavinti praktinius gaminti maistg, prizitréti drabuZzius, tvarkyti kambarius, ruosti Sventes,
igtidzius planuoti islaidas ir pan. )*

Pedago ,,Mokéti pralauzti ledus j kiekvieno vaiko §irdj, paruosti taip, kad jie i

£0gu, p ! L p p J
dirbané¢iu su savimi ir, kad pedagogai dirbty su didesne meile, nes tie vaikai yra
U pedagog 4 yr
meile Zmones, kuriuos likimas nuskriaude®.
,» kuo daugiau palaikymo ir supratimo i§ darbuotojy*

Mazesné »Auklétojos buvo geros, mus uzstodavo, buvo mums kaip mamos, bet
darbuotojy kaita sulaukdavo 1§ administracijos nepasitenkinimo, a$ labai noréciau, kad

vaiky globos namuose nesikeistu darbuotojai, nes pripranti prie
darbuotojo paskui labai sunku kai jie iSeina, atrodo, kad antrg karta
prarandi mama, labai mus varzé, dienos veiklos planas ji iSmiesciau,
nes kaip pastebéjau savarankiSkumo mums tai nepridéjo”

Taigi apibendrinat respondenty nuomong apie vaiky globos namuose esancius ugdymo
trikumus galima teigti, jog respondenty nuomoné vieninga. Respondentai mano, kad yra bitina
sudaryti saglygas panasias j namy, ugdyti ir skatinti savarankiSkumg, organizuoti laisvalaikio veiklg ir
burelius ,,...organizuoti laisvalaikj, perkant maistg, drabuzius ir kitus daiktus, klausti vaiky
nuomones...“, lavinti praktinius jgiidZius, bitinas atsakomybés prisiémimas uZz savo poelgius ir
veiksmus, biitina pajusti darbo teikiama dziaugsma, svarbu bendrauti ir buti iSgirstu. Respondenty

atsakymai pateikiami lentel¢je.

2.Vaiky globos namuose jgytu praktiniy jgiidZiy vertinimas.

Sia tema atitinka diagnostinés sritys: praktiniai jgiidziai, pagalbos istekliai ir budai.
Respondenty atsakymai pateikti 5 lenteléje, 6 lenteléje.

Atsizvelgiant | gautus tyrimo rezultatus, galima daryti iSvada, kad globos institucijoje
gyvenusiy auklétiniy sékminga integracija ] visuomene priklauso nuo globos institucijos pastangy
iSugdyti vaiko socialines savybes ir pastangy paruosti ji savarankiSkam gyvenimui. Respondenty
nuomone sékmingai veikti visuomenéje asmeniui padeda jgyti praktiniai geb¢jimai, kurie padeda
praktinius jgidzius pateikiami 5 lenteléje. Asmeniui iSéjusiam i§ vaiky globos namy, praktiniy
gebéjimy pagrindg sudaro savarankiSkumas, darbiniai, socialiniai, biisto planavimo, kasdieniniai

gyvenimo, Seimyniniai jgtidziai, lengviau integruotis j visuomeninj ir socialinj gyvenima.
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5 lentelé

3 diagnostiné sritis. Asmeny i$éjusiy i§ vaiky globos namy praktiniai jgiidziai

Kategorija Irodantys teiginiai Daznis
Biisto ir pinigy »gaudavau dienpinigius ir taupydavau su darbuotojy pagalba, pastarus 11
valdymo jgiidziy | su auklétoja juos iSleisdavau*
stoka ,dienpinigius laikydavo auklétoja seife, juos taip sutaupydavau ir

nusipirkdavau kas man tuo metu buvo reikalinga“

,,Kai i§¢jau 18 vaiky globos namy buvo keista, kad savarankiskai galiu

spresti ko man reikia ko ne, tai pradzioje i$leidau visus pinigus ir 2

savaites neturéjau uz ka valgyti, bet tai man buvo gera pamoka, dabar

moku taupyti‘
Socialiniy jgiidziy | ., I§ vaiky globos namy i¢jgs pasijutau nesavarankiskas, kadangi daug 10
stoka kas btidavo nusprgsta uz mane, tokia jau buvo vaiky globos namy

sistema‘
Savarankisko ,,JSmokau to, ko iSmoksti dalyvaudamas bireliy veikloje, daugiau tai 9
gyvenimo jgiidziy | nieko. Visko iSmoke gyvenimas®.
stoka ,,Nezinau, nes nelabai ko ten iSmokau*.

,,Net nezinau, nes, jei ko ir iSmokau, tai pas dédg, jo Seimoje®.
Kasdieniniy »tik i8¢jus i§ vaiky globos namy jautiesi pasimetes, gauni pinigus ir 9
gyvenimo jgiidziy | juos iSleidi, bet gyvenimas iSmoko kaip juos leisti tikslingai*
stoka ,»Sunku i$mokti taupyti, kartais pinigus i§leidziu ten kur nereikia“

,»Auklétojos stengdavosi mokindavo, bet teoriSkai, praktiskai mes

buvom zali*
Darbiniy ,» Nelabai, nemokéjau gaminti, nors paskutiniais metai, jau jrengé miisy 7
gebéjimy stoka Seimynoje virtuvéle, bet iSmokti nespéjau, bet pasikloti tvarkingai lova

ir valyti dulkes iSmokau, nors savarankiskumo turéjom mazai*
Seimyniniy “...gyvendami nesijautém kaip Seimoje, nelabai bendraudavom su 6
jgidziy stoka auklétojom apie tai. Nors daznai pagalvodavau apie Seimg...”

“... anksti sukiiriau Seima, gyvendamas savo $eimoje supratau kas ra

Seima, vaiky globos namuose mazai bendravo apie Seimg...”
Maisto gaminimo | ,, Negaliu teigti , kad nieko neiSmokau, bet manau nejmanoma lavinti 5
jgudziai igidziy pvz. Maisto gaminimo, kai néra Seimynoje virtuvés, ar

mokesc¢iy apmokédavo uz komunalines buhalteris*

,, I8&jau 18 vaiky namy ir daug kg pats savarankiskai iSmokau‘

Apibendrinant i8¢jusiy i§ vaiky globos namy asmeny nuomong¢ matyti, kad, praktiniai

geb¢jimai - vienas svarbiausiy pasirengimo savarankiSkam gyvenimui veiksniy. Respondenty
nuomone svarbu skatinti vaikus pacius veikti, pazinti, ugdyti savo kasdieniniam gyvenimui biitinus
gebéjimus ,,...negaliu teigti, kad neiSmokau nieko, bet manau nejmanoma lavinti — maisto gaminimo
igiidziy, kai Seimynoje néra virtuvés... Ugdant savarankiSsko gyvenimo, socialiniy, darbiniy, busto,
pinigy valdymo, kasdieniniy gyvenimo jgiidziy, Seimyniniy jgiidziy ne tik mokoma pasiripinti
savimi, taip pat kartu ugdomas ir savarankiSkumas, atsakomybé¢, vidiné kontrolé¢, asmuo geriau
pasirengia savarankiSkam gyvenimui, jam lengviau adaptuotis visuomengje ,,..auklétojos mokindavo,
bet tik teoriskai, praktiSkai mes buvom zali..” Manau, yra aktualu iSnagrinéti, kokig vietag globos
istaigose uzima praktiniy igtidziy reikSmé. Vaikai, gyvenantys su tévais, yra labiau jgij¢ svarbiausiy
gyvenimo jgidziy, nes dauguma tévy nuo pat mazens vaikus pratina dirbti jvairius darbus ir ugdo
vaiky savarankiSkumg namy aplinkoje. Kaip matyti i§ pateikty duomeny tuo negali pasigirti vaikai,
gyvenantys globos institucijose, jie nesijauté kaip namuose ,,..gyvendami nesijautéme kaip Seimoje,
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nelabai bendravom su auklétojom apie tai..“, nes vaiky globos namai siejasi su jstaiga. Taciau
respondentai, kurie turéjo globéjus, jiems buvo sudarytos salygos pazinti namy aplinkg. Dauguma
respondenty atéjus laikui iSvykti i$ globos namy suprato jog neturi jgidziy ,.kai i§éjau i§ vaiky globos

¢

namy buvo keista, kad savarankiskai galiu spresti ko man reikia, ko ne..” reikalingy, ivairiose
gyvenimo situacijose: atlikti tikio darbus, uzsiregistruoti pas gydytojus, susitvarkyti pasalpas,
susiplanuoti dienos veikla, drabuziy prieziiira, biudzeto planavimas ir t.t.

tvarko vaiko finansus, dél ko vaikams atsiranda praktiniy jgtidZiy stoka, kadangi neleidZiama jiems
patiems dalyvauti namy ruoSos procese ir priimti sprendimus.

Dauguma respondenty pripazino jog vienintelis kelias pasalinti ugdymo globos namuose
trikumus — pasitikéti vaikais auganciais vaiky globos namuose, atsizvelgti j poreikius ir norus, nors
minimaliai suteikti namy aplinka, suteikti daugiau savarankiSkumo, parengti  psichologiskai
savarankiSkam gyvenimui, jtraukti j prakting veiklg. Tyrimo metu respondentai turéjo galimybe
pateikti pagalbos iSteklius ir budus (Zr. 6 lentele). Respondentai akcentavo, jog jy savarankiskumo
ugdymui labai trukdé, vaiky globos namy administracijos nustatyta, vidaus tvarka ,,..atseit klausdavo
miisy nuomonés, bet padarydavo pagal administracijos norus..“. Galima teigti, kad kai kuriais atvejais
globos jstaigos jaunuoliams ne padeda, o i jo ,,paima“ jvairias galimybes ,,...jeigu man biity leide
savarankiSkai nuspresti ir susiplanuoti dienos veikla, manau bity lengviau biity buve priimti

darbuotojy patarimus ir mokymus...*.

6 lentelé

4 diagnostiné sritis. Pagalbos iStekliai ir biidai lemiantys smeny augusiy vaiky globos namuose
socialinio proceso sékme

Kategorija Irodantys teiginiai Daznis
Psichologinio ,-Ten viskas paduota, suskai¢iuota, ten visai kitaip nei uz vaiky globos 13
parengimo namy riby, i$€jus net nezinojau kur kreiptis atsitikus bédai...”
savarankiskam ,,...daugiau praktikos reikéjo, reikéjo labiau pasitikéti mumis, leisti
gyvenimui savarankiski nors pas gydytojus nueiti, iSéjusi i§ vaiky globos namus

bijojau pas gydytojus eiti...*

,» Nerimavau, kad nebus kas manimi pasiriipina, nezinojau, ar pavyks
susirasti darba, bijojau, kad triks pinigy, neturésiu i§ ko gyventi®.
,Nezinojau, ar pavyks susirasti darba, bijojau , kad triks pinigy,
neturésiu i§ ko gyventi, bijojau, kad nesugebésiu pasiriipinti savimi‘,
,Nerimavau, kad nebus kas manimi pasirtipina, bijojau, kad galiu
susidéti su bloga kompanija ir susigadinti sau gyvenima®.

,,Bijojau ir nezinojau, kaip reikés pasirtipinti savimi. Nerimavau, kad
nebus kas manimi pasiriipina. Bijojau, kad galiu susidéti su bloga
kompanija ir susigadinti sau gyvenima*.

,,Nezinojau, ar pavyks susirasti darbg. Bijojau , kad triks pinigy,
neturésiu i§ ko gyventi. Bijojau, kad nesugebésiu pasiriipinti savimi.
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Bijojau, kad manimi nepasitikeés®.

,,\Nezinojau, ar pavyks susirasti darba. Bijojau, kad manimi nepasitikés.
Bijojau, kad nejstosiu mokytis ten, kur noréciau ,,.

,ar iS§moksiu gyventi pats vienas, be niekieno pagalbos, nes atsiremti i
ka neturéjau”

,»het neturéjau supratimo kaip gyvensiu, uz kg gyvensiu, kg as§ darysiu
su ta laisve*

,,Bijojau, kad nejstosiu mokytis ten kur noriu ,,

,.bijojau, kad neturésiu uz kg pragyventi“

Informavimo kur
Kreiptis atsitikus
bédai

,---15¢jus 1§ vaiky globos namy nezinojau, kur kreiptis dél socialinés
pasalpos, ar kitokios pagalbos, labai bijojau eiti vienas j poliklinika,
kadangi mus vesdavo seselé, kai augau vaiky globos namuose...*
,»...5100 metu bendrauju su buvusia auklétoja ji man pataria kur kreiptis
ka, daryti jei ko man prireikia, kai viena nezinau ar buciau
susitvarkius...*

,»...uz mus daug ka padarydavo vaiky globos namuose net pas gydytojus
nuvesdavo, prakiurus vamzdziui sutvarkydavo ten esantis darbuotojas
viska, todél sunku buvo pirma kartg savarankisSki kreiptis pas
gydytojus, nezinojau kaip registruotis...*

,-..visko i8mokau savarankiSkai i$¢jus 1§ vaiky globos namuy,
gyvenimas priverte...*

,--.5100 metu zinau kur kreiptis, ka daryti susirgus, pradzioje iSéjus i
vaiky globos namy buvo sunku...*

12

Poreikiy ir
nuomones
18klausymas

“...viskg padarydavo ir nusprgsdavo uz mus, mes tik darydavom ka
mums liepdavo, nemanau, kad tai mums padéjo igyti jgudziy...“
»--jeigu man bty leide savarankiskai nuspesti susiplanuoti dienos
veikla, manau butu buve lengviau priimti darbuotojy patarimus ir
mokymus...*

,-..dienos veikla net buvo suplanuota, jkaltas j galva dienos veiklos
planas...*

,-.atseit  klausdavo miisy nuomonés, bet padarydavo pagal
administracijos norus, savarankiskai retai kada kg nuspresdavo...
,,...taigl virtuvélés net nebuvo pas mus, buvo sodininkas santechnikas,
stalius, viskas padaryta...

,»-..mano sesé vaiky globos namuose, tai kai pasiimu jg mokinu viskg
savarankiskai nuspresti, ir valgyt daryt, nes mangs ten nieks nieko
nei$mokino...“

,, Tai, kad mokydavo mus visokiy jgidziy, bet neatsizvelgdavo | miisy
norus ir poreikius, viskg padarydavo ir nuspresdavo uz mus*

,...betgl uz mus viskas buvo suplanuota minuté j minutg, nesakau, kad
misy nieks nemokino, mokino, bet teoriskai, praktiskai uz mus viskas
buvo padaroma...

,tai, kad viskas uz mus buvo daroma, mus mokino, bet ne viska,
tvarkytis gal ir iSmokau, nuomonés ko mes norim neklausdavo...*
“...auklétojos stengési mus isklausyti ir atsizvelgdavo | miisy norus, bet
misy norai nepatikdavo administracijai...”

“...buvo dienos veikla ir gyvendavom pagal ja, daug vaiky daug
nuomoniy j visus nejsiklausydavo...”

10

Namy aplinkos

,...Kur a$ augau, buvo Seimynos gyvenome su broliais ir seserimis, nors
ir kaip buvo bandoma Seimynine aplinka sudaryt, niekaip nepavyko,
nes daug darbuotojy, visos turi skirtingas nuomones ir dar
administracija kisosi j musy reikalus...“

,-..augdama vaiky globos namuose tikrai nesijauciau kaip namuose,
augome jstaigoje su savomis taisyklémis ir kriiva darbuotojy bei
vaiky...

,» ...noréjosi, kad biity kaip namie, auklétojos mums buvo kaip mamos,
su jomis jausdavomés gerai, bet administracija kiSosi viskg gadino...
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,...kai viena auklétoja dirbo jausdavomés gerai, bidavom laimingi, bet
kity zmoniy kiSimasis j Seimynos reikalus viska gadino...*

,-..gyvenom kambariuose po 6 ar 7 vaikus buvo sunku su visais
sugyventi, kartais net reikédavo miegoti kitose Seimynose, tikrai
nesijauciau kaip namuose...“

,-.. gerai, kad turéjau globéjus , ten pamaciau kas yra tikri namai...
,»---.globéjy Seimoje, pas kuriuos lankydavausi savaitgaliais man padéjo
suprasti kas yra namai, nors turéjau gerus auklétojus vaiky globos namy
sieny niekad nepavadin¢iau namais...*

SavarankiSkumo | ,,... reikia daug pagalbos i$¢jus i$ globos namy‘. 7
ugdymas ,»--. ten viskas paduota ir nebuvo galimybiy prisidéti prie namy ruosos
ar pan. ...."“.

,»-..paciy pagrindy gal taip, taciau labai daug ko triksta“.
,»-..auklétojos stengdavosi mokindavo, bet teoriskai, praktiSkai mes
buvom zali...”

Meilés ir ,.-..kartais nesutardavau su Seimynos draugais, susimuSdavome, buvo 6
supratimo sunkiy akimirky, bet daZniausiai uzuojautos 1§ suaugusiy
nesuvokimas, nesulaukdavom, tik gaudavom kriiva taisykliy priraSyt...

saugumas ,»-..dazniausiai mus bausdavo, o ne bandydavo suprasti..”

,»...auklétojos mus uzstodavo , bet i$ kity darbuotojy daug neteisybés ir
neteisingy zodziy sulaukdavom...*

,»...1abai noréjosi supratimo, bet dazniausiai likdavau nesuprasta...
,...daznai btuidavau jtampoje, nes bijodavau vyresniy berniuky, bet
darbuotojams bijojau pasiskysti, vistick nieko man nebiity padéje...
,-...nesijauciau saugi, nelabai kam jdomiis miisy jausmai buvo...*
,...karatais noré¢jau, kad mane apkabinty, suprasty, bet dazniausiai
sulaukdavau taisykliy, bausmiy...*

,,...nesijauciau suprastas...*

Dalis respondenty savo atsakymuose kalba apie tai, kad pradéjus savarankiska gyvenima pritruko
ziniy, kur kreiptis iStikus bédai ar nelaimei ,,...i8¢jus i$ globos namy nezinojau, kur kreiptis dél socialinés
pasalpos ar kitokios pagalbos, labai bijojau eiti viena ] poliklinika...“. Viena i§ opiausiy problemy, anot
apklaustyjy, tai nezinojimas kur kreiptis iStikus nelaimei, ar dél socialinés paramos ,,..sunku savarankiskai
pirmg kartg kreiptis pas gydytojus..“. Dauguma respondenty teigé, jog gyvendami vaiky globos namuose
turéjo mazai galimybiy kontroliuoti savo gyvenima, todél taip svarbu, kad darbuotojai dirbantys su vaikas
ugdyty kiek galima didesn; vaiko pasitikéjima savo jégomis. Svarbu iSmokyti jaunuolius nepasimesti kai
sunku, nenuleisti ranky, o esant reikalui sugebéti kreiptis pagalbos j buvusius savo auklétojus ar kitus
darbuotojus ,,..8iuo metu bendrauju su buvusia auklétoja, ji man pataria kur kreiptis, ka daryti jei man ko
prireikia...”.

Respondenty nuomone globos istaigy darbuotojai zino jy globai perduodamy vaiky
problemas, mato Siy problemy poky¢ius, taciau vaiky globos jstaigy administracija ir darbuotojai
daznai nezino kokiais budais ir metodais geriausiai padéti problemiSko elgesio ar socialiai
pazeistiems vaikams ir tuomet jau sprendziamas ne pagalbos probleminio elgesio vaikams suteikimo,
o ,atsikratymo* Siuo vaiku klausimas. Dauguma respondenty teigé, jog vaiky globos namuose
kuriuose jie auga daznai truko meilés ir supratimo, Saugumo jausmo ,,..labai noréjosi supratimo, bet
dazniausiai likdavau nesuprasta..”. Asmenys is¢je i§ vaiky globos namy teigé, jog jie daznai biidavo
nesuprasti darbuotojy, sprendziant problemas ar i$kilusius konfliktus darbuotojai bausdavo, taikydavo
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taisykles nustatytas vaiky globos namy vidaus tvarkos. Darbuotojai daznai nejsigilindavo |} situacija,
neuzjausdavo, nesuprasdavo ,,..daznai budavau jtampoje, nes bijojau vyresniy berniuky, bet
darbuotojams bijojau pasakyti, vistick nieko nebiity man padéje..“. Taip pat paminéta, jog dazniausiai
ju nesuprasdavo ne auklétojos, o administracijos darbuotojai ,,..auklétojos stengési mus isklausyti ir
atsizvelgti ] miisy norus, bet milsy norai nepatikdavo administracijai..“. NekokybiSkas problemisky
situacijy sprendimas, supratimo, meilés stoka lemia, kad jy elgesys i§ tiesy tampa sunkiai

kontroliuojamas.

3-0ji: Profesijos ugdymas ir pasirengimas Kkarjerai augant vaiky globos namuose

vertinimas

Sia tema atitinka diagnostinés sritys: profesinis orientavimas vaiky globos namuose, gebéjimy
tobulinimas, adaptacijos periodas mokykloje. Respondenty atsakymai pateikti 7 lenteléje, 8 lenteléje,
9 lenteléje.

Sparti mokslo, technologijy kaita lemia nuolating darbo rinkos kaitg. Didéjanti konkurencija
paslaugy ir gamybos sferoje kelia vis didesnius reikalavimu ir darbuotojy kvalifikacijai. Todél ypaé
aktualu tinkamai pasirinkti profesija, o tam svarbu profesinis konsultavimas ir orientavimas.
Profesinis informavimas — veikla, apimanti ziniy apie $vietimo sistema, priémimo i jvairias mokyklas
taisykles ir mokymo salygas, studijy bei mokymosi programas ir profesijy turinj, profesijy pasaulj,
darbo jégos paklausg. Profesijos informavimas, karjeros ugdymas ypa¢ svarbus mokykliniame
amziuje, ypatingai vaikams augantiems vaiky globos namuose. Apzvelgiant tyrimo metu gautus
duomenis apie profesijos ugdyma (zr. 7 lentele) galima daryti iSvada, kad globos namuose $i ugdymo
sritis néra iSplétota, darbuotojai dirbantys vaiky globos namuose mazai démesio skiria vaiky auganciy
vaiky globos namuose karjeros ugdymui, profesijos orientavimui ”..triksta informacijos apie
profesinj informavimg, kartais auklétojos kalbédavo apie tai, bet nepateikdavo mums suprantama

kalba..”.

7 lentele
Sdiagnostiné sritis. Profesinis orientavimas vaiky globos namuose
Kategorija Irodantys teiginiai Daznis
Nesulaukiau ,, ...augant vaiky globos namuose triiksta informacijos ne tik apie 7
pagalbos profesijas, bet ir apie mokymo jstaigas kurios ruosia specialistus...”
profesinio “...darbuotojai informacijos apie profesijas, mokyklas kurios ruosia
orientavimo specialistus visai neteikdavo...*
procese . ...triksta informacijos, kartais auklétojos kalbédavo apie tai, bet

nepateikdavo mus suprantama kalba. ..
... patarimai biity nepakenke, iSéjau i§ globos namy neapsisprendusi
kuo noriu biti, kg dirbti, kur stoti ir .t.t. ...*
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Triiko pokalbiy
apie profesijos
pasirinkimag

“...kartais pagalvodavau kuo busiu uzaugusi, turé¢jau svajon¢ Dbiiti
geografijos mokyto, su darbuotojais apie tai retai kabédavau ...”

“... kazkaip nekalbédavau su auklétojom ko a$ sieksiu ateityje, viskas
kazkaip savaime susitvarke, bet jei biiciau gavus daugiau patarimy, gal
bu¢iau jstojus mokintis j norimg specialybg”

“... kol buvau vaikas noré¢jau buti ir aktore ir Soké&ja, paskui mokytoje,
daktare, bet pasitarti ko man siekti gyvenime neturéjau su kuo, galu
gale savarankiskai nusprendziau mokytis reklamos srityje, nezinau ar
teisingai pasirinkau, gyvenimas parodys, manau vaiky globos namuose
darbuotojai turéty daugiau démesio skirti profesijos orientavimui...”

Apie profesijos

»--.mokausi profesinéje mokykloje, nes man pataré vaiky globos namy

pasirinkimg darbuotojai, nelabai noréjau ten mokintis, bet nejsivaizdavau kur
doméjausi daugiau stot, dabar kai turiu daug draugy, bendrauju su jvairiais
savarankikai zmonémis suzinojau apie daugeli mokykly kurios ruoSia jvairias
profesijas, kai baigsiu staliaus profesija, eisiu mokintis, vadybos j
Kolegija...
,Informacijos apie darbo paieSka, mazai mus suteiké vaiky globos
namuose , i$éjges 18 vaiky globos namy daug ko iSmokau
savarankiskai... .
“...Nelabai, buvau pasimetusi, bet paskui atsitiktinai susiradau darbelj,
daug padéjo kursiokai...*
Nepakanka ,, ...nezinojau, kaip ir daugelio dalyky i8¢jusi i§ globos namy..*
informacijos apie | ».i8 dalies Zinojau, kad laikrasCiuose, internete, bet patarimai Kaip
profesijos pasidaryti CV buty nepakenke®.
pasirinkima, au1.<1é.t()vj 0s kartais kalbédavo Sia tema, bet praktiskai net nejsivaizdavau
igijima kaip ieskotis darbo..*
Savarankiskai ,»---Istojusi mokintis, darba susiradau pati, ieSkojau internetu, skaiciau

sunku nuspresti
del ateities

laikrascius skelbimus, vaiky globos namuose apie profesijos jsigijimg
ar kazka panaSaus mazai kalbédavo, nors buvo pas mus socialinis
pedagogas, gi galéjo su mumis dirbti...*

Nebuvo iSsamaus
profesinio
orientavimo
proceso

,...informacijos kartais gaudavom, bet manau, kad nepakankamai,
kartais pagalvodavau ka veiksiu uzaugusi, bet net nenutuokiau, kaip
igyti norimg profesija, manau darbuotojai turéjo mus daugiau
informuoti, motyvuoti ir skatinti...*

,»...auklétojos Kkartais kalbédavo S§ia tema, bet
nejsivaizdavau kur mokysiuosi, kaip jgysiu profesijg...*

praktiskai net

Nesigilinama j

,,-..e, nes tuo metu informacijos visai nebuvo mokiausi profesinéje,

individualius nes mane ten nukreipé vaiky globos namy darbuotojai po 10 klasés,
poreikius dar nebuvau 18¢jusi 1§ vaiky globos namy , jei biity mano valia, bii¢iau
pasirinkusi kita profesija...“
Pasimetimas “...gyvenime buvau pasimetusi, jstojau ten kur jstojau, polkas
profesijos nesigailiu, nusprendziau savarankiskai, su darbuotojais retai
pasirinkime kalbédavome apie mano gabumus, gebéjimus...”
Asmenys uzauge vaiky globos namuose pasigedo, gebéjimy ugdymo uzsiémimy ... vaiky
lobos namuose labai sunku atrasti savo gabumus, maza erdvé pasireik$ti asmenybei..”, ”...niekas ten
g p y

nezinojo, kokiy mes gabumy turim, kokioje srityje turim geb¢jimy, kaip nuspresdavo darbuotojai
dirbantys su mumis taip ir budavo...”(zr. 8 lentele), kuriy metu bty padedama asmeniui sgmoningai
rinktis profesija, buty suteikiama informacija apie profesijos jsigijimg. Asmenys paminéjo jog jiems
buvo svarbu, kg jie veiks ateityje, kokig profesija pasirinks, kur jg jgyti ”..kartais pagalvodavau kuo
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blisiu uzaugusi, turéjau svajon¢ buti geografijos mokytoju, su darbuotojais apie tai retai
kalbédavau...”. Taciau reikia pastebéti, kad jy zinios apie profesinj informavimg ir darbo rinka
nebuvo i§samios. Interviu metu asmenys visiskai nemini, jog renkantis profesijg svarbu atsizvelgti |
darbo rinkos reikalavimus. Informacija (kaip vienas i§ veiksniy, turintis jtakos pasirenkant profesijg)
apima ne tik Zinias apie situacijg darbo rinkoje, bet ir tai, kaip bei kur galima studijuoti pasirinkta
dalyka, kokiy dalyky egzaminus reikia laikyti ir kt. Atlikus interviu paaiskéjo, jog keletas asmeny
savarankiSkai arba konsultuodamiesi su draugais domé¢josi minéta informacija ir mano, kad jiems tai
padéjo apsispresti pasirenkant studijas ”...jstojusi mokintis, darba susiradau pati, ieSkojau internetu,
skaiCiau laikra$¢ius, skelbimus...”. Daugelis respondenty paminéjo jog su jais nebuvo kalbama ir

diskutuojama profesijos pasirinkimo tema. Respondenty teigimu informacijos teikimu apie profesijos

pasirinkimg tiiréty teikti jstaigos darbuotojai.

& lentelé

6. diagnostiné sritis. Gebéjimy tobulinimas lemia asmeny augusiy vaiky globos namuose
socialinio proceso s¢kme

Kategorija Irodantys teiginiai Daznis
Maza erdvé “... vaiky globos namuose labai sunku atrasti savo gabumus, maza 7
atskleisti savo erdvé pasireik$ti asmenybei, ten kai gyvenau buvau uZgniauzes savo
gabumus norus, nes daznai uZ mus nusprgsdavo administracija ka mums daryti,

manau labai reikalinga, kad kiekvienas vaikas savarankiskai pasirinkty
burelj kokj jis nori lankyti ir galéty taip atskleisti save...”
“...gaila, kad jaunystéje neturéjau galimybés atskleisti save, uz bloga
elgesi neleisdavo lankyti biireliy, vaiky globos namuose daug vaiky,
suprantu darbuotojus jiems turbiit buvo sunku pastebti kiekvieno vaiko
gabumus...”
Darbas svarbus ,..tal turéty buti svarbu kiekvienam pilie¢iui. O zmogui, i$éjusiam i§ 5
mano gyvenime | globos jstaigos, tai ypatingai turi biti svarbu, juk tai tavo vienintelis
pragyvenimo Saltinis..*.
Tobulinti “...jeigu vaikystéje tobulini savo gebéjimus, ateitj lengviau iSsirinkti 4
gebéjimai profesijg pagal savo gabumus, manau tam reikalingi bureliai, kiek
padeda ateityje prisimenu lankiau jvairius biirelius ir sporto ir dailés ir muzikos, vienoje
srityje kazkaip nepasireiskiau...”
Asmeniniai “...manau, kad profesijg reikia rinktis pagal savo sugeb¢jimus, man 4
gebéjimai jtakoja | labai patiko piesti, jstojau mokytis kur specialybe susijusi su menu..”
profesijos
pasirinkima
Dirbdamas ., ...manau, kad darbas labai svarbu, todél, kad realizuoji save...*. 4
realizuoji save
Gebe¢jimus “...vaiky namuose savo sugebéjimus atskleisti sunku, nei vyno pakalt 4
atskleisti sunku negali, nei technikos paremontuot, nei zemés darby nudirbt, viskas
paduota ir padaryta, nebent lovos klojimo gebéjimai atsikleidzia visiems
ten gyvenusiems...”
“...niekas ten neziiir¢jo, kokiy mes gabumy turim, kokioje srityje turim
gebe¢jimy, kaip nusprgsdavo darbuotojai dirbantys su mumis taip ir
budavo...”
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Galima teigti, kad didziausia vaidmenj vaiky globos namy auklétiniy pasirengimo
savarankiskam gyvenimui procese atlicka artimiausia aplinka — globos namy darbuotojai. Dauguma
respondenty teigé jog profesijos ugdymo ir pasirengimo karjerai srityje truko informacijos apie
profesijos pasirinkimg, orientavima, gebéjimy tobulinimg, darbo paieSkos budus. Prireikus
informacijos globos jstaigoje gyvenantys vaikai ir jaunimas, joS neiesko patys, neklausia darbuotojy
dirbanciy su jais kas juos domina $iuo metu. Todél did¢lj vaidmen;j turéty atlikti pedagogai dirbantys
tiesiogiai su vaikais, didel] démes; skiriant, vaiky augan¢iy vaiky globos namuose savarankiskumo,
savivertés ugdymui, motyvacijos kélimui. Darbas su vaikais reikalauja plataus ziniy, naujy darbo
metody, jgudziy. Todél biity tikslinga nuolat atnaujinti specialisty, dirbanciy vaiky globos namuose
kvalifikacijos kélimo programas.

Asmens profesing karjerg jtakoja ne tik jgytos zinios, bet ir noras (motyvacija) bei asmens
gebéjimai. Renkantis biisimgjg profesija respondentai pabrézia viding motyvacija (norg), daug
démesio skyré mokymosi rezultatams, didZioji dalis respondentu pazymi, jog vienas i§ motyvy,
galéjusiy turéti jtakos sprendimui ir apsisprendimui tolimesniems gyvenimo tikslams yra ne tik
informacijos, profesinio orientavimo suteikimas, bet ir gebéjimy atskleidimas. IS gauty atsakymy
matyti, kad respondentai vaiky globos namuose neturé¢jo galimybés tobulinti ar atskleisti Savo
gebéjimy ,,...gaila jaunystéje neturéjau galimybés atskleisti saves, uz bloga elgesj neleisdavo lankyti
bireliy...““. Tam nebuvo sudarytos salygos. Daugumai i§ jy nebuvo suteikta galimybé lankyti vieng ar
kitag birelj, arba buvo neatsizvelgiama ] jy norus, nesuteikiama galimybé savarankiskai priimti
atitinkamus sprendimus, kurie ugdyty jaunuolio savarankiSkumag, gebé¢jimus. KirybiSkumas ir
galimybé rinktis, leidzia jaunuoliui ireik$ti save ir jaustis vertinamam, todél gali didéti motyvacija
vaikas gali atskleisti savo gebéjimus. Zinant ko nori ir kokie yra gebéjimai yra lengviau orientuotis ir
nuspresti ko nori i§ gyvenimo, planuoti ateitj rinktis profesijg ,,...manau, kad profesija reikia rinktis
pagal savo sugebéjimus, man labai patiko pieSti, jstojau mokintis ten, kur specialybé susijusi su
menu...““. Ugdant profesijos pasirinkimg labai svarbu démesj skirti gyvenimo jgiidziy ugdymui, saves
pazinimo ugdymui. Asmenybei zinanciai ko nori, sugebi, lengviau adaptuotis visuomengje taip pat ir
darbo rinkoje. Kaip matyti i$ pateikty atsakymy, darbas jiems labai svarbus ,,...manau, kad darbas yra
labai svarbus, todél, kad realizuoji save...“. Darbo svarbg jvardina kaip saves tobuléjimo, realizavimo,
pareiga Seimai, pilie¢io pareiga, pajamy Saltiniu. Dauguma i§ respondenty vertina darbo svarbag.
Taciau daugumai i§ jy trikksta ziniy ir informacijos kaip susirasti norimg darbg ir kokios yra jy
galimybeés darbo paieskos srityje.

Galima daryti iSvadg, kad pagrindinés priezastys, kodél globos namy auklétiniams yra
sunku jsilieti | visuomeng ir integruotis 1 darbo rinkg yra Sios: igyty Ziniy, gebéjimy stoka nulemia

nepasitikéjima savimi ir kitais zmonémis. Vaiky globos namuose gyvenantys zmonges yra linke saves
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nejvertinti, juos supa neigiama pasaulio samprata. Vidinés priezastys ir nulemia, tai, kad i§ globos
namy i$¢j¢ auklétiniai neranda jam patinkanc¢io darbo, sunkiai pritampa visuomen¢je. Respondenty
teigimu mégstamg darbg susirasti sunku. Vaiky globos namuose apie darbo paieska informacijos buvo

teikiama mazai arba visai neteikiama.

4. Gebéjimy vidurinéje mokykloje ir siekiamos jgyti profesijos vertinimas

Sia temga atitinka diagnostinés sritys: galimybiy baigti vidurine mokykla ir testi mokslus
vertinimas, profesijos orientavimo mokykloje vertinimas. Respondenty atsakymai pateikti 9, 10
lenteléje, 11 lenteléje.

Siekiant iSsiaiskinti vaiky globos namuose augusiy asmeny poziiirj j kliatis, trukdancias
sékmingai pasirengti savarankiSkam gyvenimui ir adaptacijai visuomenéje pasidométa, kaip
respondentai vertino savo galimybes mokykloje (zr. 9 lentele). Mokykla — antroji vaiko bendruomené,
] kurig vaikas patenka po Seimos ir kurioje socializuojasi, jgauna tam tikrus elgesio, bendravimo su
bendraamziais ir vyresniais zmonémis jgiidzius. Todél labai svarbu, kad vaikas mokykloje, o ypac
vaiky globos namuose augantis vaikas, jaustysi mokyklos bendruomenés dalis.

Bendraujant su respondentai i$ryskéjo, kad globojamo vaiko gyvenime svarbiausias tikslas —
ismokti gyventi su kitais. Sie vaikai paprasti biina patyre prievarta, mate daug neigiamy veiksniy.
Todel labai svarbu, norint uZtikrinti kokybiska globotiniy ugdyma ir adaptacija mokykloje ,,...kai
reikéjo pereiti | miesto mokykla, buvo nelengva, daug uzgauliojimy, reikéjo iSmokti kovoti uz save,
bet po kiek laiko viskas susitvarké...”, biitina kompleksiné mokytojy ir darbuotojy dirbanéiy globos
namuose pagalba.

Globos namuose augantiems vaikams mokykloje adaptuotis buvo sunku, bendraujant su
respondentais paaiskéjo, kad mokykloje naujoku biiti sunku, adaptacijos periodas gana nelengvas,
neturédavo kam pasiskysti, pasiguosti ,,..tik pradéjus mokytis mokykloje reikéjo gerokai pakovoti uz
savo buvj...“. Galima teigti, kad globos namy ugdytiniams biidingas prosocialiniy jgiidziy trikumas,
socialiai nepriimtinas elgesys apsunkina adaptacijos procesa. Tokiy vaiky ugdymas ir adaptacijos
procesas klaséje yra sunkesnis, todél labai svarbu, kad su jais, o taip pat ir su visa klase dirbty,
socialinis pedagogas, auklétojos, taip pat prisidéty ir darbuotai dirbantys vaiky globos namuose

13

,»-..labal triko Zmoniy, kurie esant reikalui uzstoty...“. Kuo daugiau mokykla pasitikés vaiku
gyvenanc¢iu globos namuose, jtrauks i mokyklos veikla, neformalyji ugdyma, bendruomenés veikla,
tuo grei¢iau vaikas adaptuosis mokykloje. Tai rodo ir respondenty atsakymai ,,.turéjau daug draugy,
buvom vieningi, man mokykloje labiau patiko negu vaiky globos namuose, lankiau biirelius, mane

3

itraukdavo 1 mokyklos veikla, jauciausi kaip namie...”“. Dauguma respondenty teigé, jog jiems

1sijungus ] aktyvig mokyklos bendruomenés veika, jiems labiau pradéjo sektis moksluose, susirado
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daugiau draugy, pradéjo sutari su pedagogais, mokykloje maziau konfliktuodavo, dauguma is jy

jvardino, kad mokykla jiems tapo kaip antri namai ,,...man mokykla buvo tarsi antri namai, draugali,

geri mokytojai mokykloje sédédavau ilgai, dalyvaudavau jvairiose bureliuose, labai daug man padéjo

mokytojos...*.

9 lentelé

7 diagnostiné sritis. Adaptacijos periodas mokykloje lemia asmeny augusiy vaiky globos

namuose socialinio proceso sékme

Kategorija Irodantys teiginiai Daznis

Kova uz biiv] ,»tik pradéjus mokytis, mokykloje reikéjo gerokai pakovoti uz savo 19
btvj..”

»-.pradzioje reikéjo uz save pakovoti, paskui pripratau susiradau
draugy.. “

Atskirtis ,Man mokykloje patiko, pradzioje gal Siek tiek sunkoka buvo, buvau 9

mokykloje atsiskyrele, bet vyresnése klasése, susiradau bendraminciy, palaikeé
mokytojos*

,»..Mokykloje man patiko, nors nebuvo lengva, nesijau¢iau blogai ar

gerai tiesiog lankiau mokyklg kaip ir visi vaikai...”.

,--.labai triko zmoniy, kurie esant reikalui uzstoty, bet nesijauciau

i§skirtas, klasiokai manes neignoruodavo..”.

“...man patiko mokykla, draugai, buvau linksmas, drugiskas, turéjau 8

Saves daug draugy, sutardavau su mokytojais..,,*.

realizavimas .»-..Mokykloje labai patiko, buvau veikli, sutardavau su mokytojais,
dalyvaudavau jvairioje uzklasinéje veikloje...*

Mokytojy ,,-.. mokykla buvo tarsi antri namai, draugai, geri mokytojai mokykloje 6

pagalba sédédavau ilgai, dalyvaudavau jvairiuose bireliuose, labai daug man
padéjo mokytojos...*

,»...Mokslai nesiseké, daug draugy neturéjau, bet mokinausi, nes reikéjo,
mokytojai su manini elgési graziai

Diskriminacijos | ... i mokslus rimtai neZziliré¢jau mokslai nesiseké, bet nesijauciu 6
i§skirtas...

»Mokykloje nesutardavau su klasiokais, bet draugaudavau su Kkitos
klasés draugais, nesijauciau labai ignoruojamas, ar skriaudziamas..

Pamoky ,.... Nes ne visada galédavau lankyti, tai budavo visko, ir pasimusdavau, 6

nelankymas pasistumdydavau, bet laikui bégant susiradau draugy...

Uzklasiné veikla | “.. turé¢jau daug draugy, buvom vieningi, man mokykloje labiau patiko 5
negu vaiky globos namuose, lankiau barelius, mane jtraukdavo i
mokyklos veikla, jauciausi kaip namie..*

Mazas draugy ,..-mokykloje man buvo sunku, draugy turé¢jau mazai..“ 5

ratas
,»..tikru draugu neturéjau..*

,»..turéjau tik kelis draugus us vaiky globos naky..
Draugy ratas ,»-.. kadangi éjau | mokykla su savo klasés drauge, buvau jau devintoké, 4

mokéjau uz save pastoveti. Tiems, kas mokéjo uz save pastovéti,
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nebuvo sunku ir mokykloje patiko..*
»-..Patiko, nes tur¢jau draugy, bet nesutardavau su mokytojais...*

Gera .».. mokykla buvo antrieji mano namai..”. 4

psichologiné ,..kartais mokykloje jausdavausi gerai, kartas blogai, man kazkaip

savijauta nesiseké mokslai, bet su mokytojais gan gerai sutardavau, kartais
nesutardavau su klasiokais, bet ne visada. ..

Mokyklos ,»...man ten patiko, draugai, veikla, sekési mokytis, dalyvavau mokyklos 4

renginiai rengiamuose koncertuose, olimpiadose..*

koncertai

Pradzioje .... kai reikéjo pereiti ] miesto mokykla, buvo nelengva, daug 4

uzgauliojimas uzgauliojimy, reikéjo iSmokti pakovoti uz save, bet po kiek laiko viskas

susitvarké, mokykloje pradéjo man patikti...

Dauguma tyrime dalyvavusiyjy teigé, kad po adaptacijos proceso mokykloje jautési
pilnaverciais nariais. Nors ir bita pykéiy su klasés draugais, uzgauliojimy, bet nei vienas i
respondenty nebuvo atskirtas ar atstumtas, visiems mokykloje buvo suteikta galimyb¢, bendrauti,
bendradarbiauti, pasireiksti tam tikrose srityse, mokytis. Kai kuriems i§ respondenty, mokytojos ar
vaiky globos namy darbuotojai suteikdavo pagalba iskilus tam tikrai situacijai. Galima teigti, kad Siuo
atveju mokykla leisdama bati pilnaver¢iu bendruomenés nariu, suteikia galimybes, atsiskleisti
karybiskumui, padéjo prisitaikyti prie fizinés ir socialinés aplinkos. Ta pagrindzia ir tyrimo metu
gauti respondenty atsakymai.

Globojami vaikai turi daugybe priezas¢iy jaustis menki, neverti démesio, jautis blogesni uz
kitus, nesugebantys atlikti daugybe dalyky. Zmonés dirbantys su $iais vaikais, mokyklos darbuotojai,
vaiky globos namy darbuotojai turi padéti vaikams suprasti kas jie yra, ko jie nori pasiekti, kokie jy
tikslai. Respondenty pasisakymai Sioje srityje pateikti 10 lentel¢je. Norint jaunuoliui pasirengti
savarankiSkam gyvenimui svarbu ugdyti adekvaty savo galimybiy vertinimg, motyvacijg ir
pasitikéjimg savo jégomis. Bendraujant su respondentais galima buvo pastebéti, kad dauguma
mokantis mokykloje stokojo pasitikéjimo savimi, bei motyvacijos mokytis. Pagrindines priezastis
jvardijo kaip:

e nebuvau gabus mokslams;

e nezinojau nuo ko viskg padeti;

e triikko motyvacijos mokytis;

o profesijos jgijimas nebuvo mano gyvenimo tikslas;
e menkai pasitikéjau savo jégomis;

e nebuvau pakankamai motyvuotas.

Buvusiy globos namy auklétiniy iSvardintos priezastys patvirtina, kad dalis menkai pasitikéjo
savimi arba nebuvo pakankamai motyvuoti ,,...mokytis motyvacijos a$ visiskai neturéjau, bet déka
griezty pedagogy, a$ studijuoju...“. Todél darbuotojy dirban¢iy mokykloje, vaiky globos namuose

vaidmuo labai svarbus ugdant pasitikéjimg savimi, motyvacija, keliant saviverte. Respondenty
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teigimu jiems ypaé svarbi buvo asmeny esanCiy Salia pagalba, patarimai, kartais net uzuojauta

,»-..buvo kas uztaria, klasés auklétoja, kai kurie, aiSku ne visada norédavosi, kad uzstoty, bet Siuo metu

a$ vertinu pedagogy pagalba man...“. Kai kurie i§ respondenty teigé, kad jiems buvo reikalingas

autoritetas, grieztas zmogus, kuris biity pavyzdziu, nes augant vaiky globos namuose labai sunku

islikti pavyzdingu mokiniu, draugu. Sunku savarankiSkai nuspresti ko nori i§ gyvenimo.

10 lentelé

8 diagnostiné sritis. Galimybiy baigti viduring mokykl3 ir testi mokslus vertinimas

Kategorija

Irodantys teiginiai

Daznis

Triksta
motyvacijos
mokslams

,...mokiausi gan gerai, bet triiko Salia zmogaus kuris mane pastimétu,
bti¢iau mokykla pabaigusi geriau...“

,...kaip ir minéjau, reikalingas zmogus kuris butu autoritetas, nes
mokytis motyvacijos a$ visiSkai neturéjau, déka griezty pedagogy as
studijuoju, be grieztos rankos pagalbos a§ buciau mokyklos
nebaiges...

,» mokslai tai ateitis, dabar jau tai zinau, bet kai mokinausi nelabai
supratau kam tie mokslai, bet kiek jmanydama stengiaus, mokykla
baigiau...

»... mokslai man visada nesiseké, nesuprantu ir dabar kam tie
mokslai..

,,-..man nebuvo svarbu gerai mokytis, mokiausi tiek, kiek galéjau...*.

21

Mokslai
siekiant
1$silavinimo

svarbu

»-..pirmomis savaitémis mokykloje jauciausi blogai neturéjau draugy,
mokytojai | mane kreivai ziliré¢jo nepasitikéjau savimi, paskui man
pradéjo gerai sektis moksluose, susiradau daug draugy, mokykloje man
pradéjo labai patikti, kartais net nenorédavau grizti i vaiky globos
namus i§ mokyklos..

,-..pradZioje nesistengiau, paskui pamaciau, kad kuo geriau mokausi
tuo daugiau draugy turiu, ir turéjau tiksla, studijuoti, man pavyko $iuo
metu studijuoju ...*

,...man kazkaip sekési, nors nelabai stengiausi, gal triiko noro, bet
pabaigt mokykla buvo svarbu, noréjau kur nors mokytis toliau...*
»...Stengiausi, noréjau studijuoti, po deSimtos klasés noréjau mokytis
gimnazijoje, todél ir labai stengiausi, man pavyko mokinausi
gimnazijoje, po 12 klasés pradéjau studijuoti, manau mokslas
bitinas...*

,»--.mMoKytis man buvo svarbu, ir, a¢iti dievui, man tai sekési...*.

12

Moksly svarbos
nejvertinimas

,...tal, kad man nelabai kas padéjo, nicko aS nesupratau, gal ir
neturéjau noro suprast, jei biity kas pasakes, kad tie mokslai labai
svarbiis turbit bii¢iau pasistenggs...*

,...kam tie mokslai, va nebaigiau gerai mokyklos ir dirbu sau, uzdirbu
daug daugiau negu moksliukai, niekad gerai nesimokiau, auklétojos
pykdavo, bet man mokytis nepatiko...

n... nes nuo to priklausys ateitis, nors tai Zinojau, bet nelabai
stengiausi, bet mokykla pabaigti man pavyko...“.

11

Reikalinga,
pagalba

,,-.labai padédavo globos namy socialiné pedagogé, jei kas mums
atsitikdavo negerai pirma nubégdavo | mokykla ir stengdavos , padeéti

11
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sprendziant
iSkilusias
problemas

i§spresti misy problemas.. .

,...tekdavo iSgirsti daug wuZgauliojimy, bet klasés auklétoja,
stengdavosi man pagelbéti, Snekédavosi su manimi ir draugais .
,»-.-.Neuzgauliodavo, nors kai pradéjau mokytis buvo visko, bet paskui
susiradau daug draugy, kurie man padéjo pritapti, mokytojai padédavo
moksluose, neleisdavo per daug atsipalaiduoti...

,,-.buvo kas uztaria, klasé auklétoja, kai kurie mokytojai, aisSku ne
visada norédavosi, kad uzstoty, bet Siuo metu a$ vertinu pedagogy
pagalbg, man..”.

Paskatinimo
svarba

,,...e visada pasitikéjau savo jégomis, jeigu buty mane kas padrasings,
pagyres biuiciau kalnus nuvertes, labai trikdavo gero zodzio i$
pedagogo...

“...mokykloje jauciausi nesaugiai, man ten nepatiko, nieks mangs
nepaskatindavo, neuztardavo, tik su psichologu, ir auklétoja
sutardavau, jy déka kartais jgaudavau pasitikéjimo savimi,
susikaupdavau ...*

10

Psichologo,pedag
0go pagalba

,-.. NOrs stengiausi laikytis nuo visy nuosaliau, su viena mokytoja ir
psichologe sutardavau , Sie zmonés man davé daug gery patarimy
ateiciai...

Pradzioje reikéjo uz save pakovoti, paskui padéjo, auklétojos,
mokytojai, susiradau draugy, pritapau ir gan gerai sekési bendrauti..*

,, ... man daug padé¢jo vaiky globos namy auklétojos, turéjau ir mokslo
problemy, kartais ir su draugais susipykdavau, auklétojos eidavo i
mokykla ir padédavo i$spresti problemas, nelikdavau vienas...
,»-.Neuzgauliojo, mano klasé buvo draugiska, man daznai padédavo
sunkiose situacijose socialinis pedagogas...“

Neziiiréjau
mokslus rimtai

i

,,...mokytis nenoré¢jau, todel, kad nezvelgiau i tai rimtai, o gal dél to,
kad neturéjau galimybiy, nelabi, kas stengési man padéti...*.
,-..galéjau mokytis ir geriau, kiek prisimenu turéjau gerg atmintj, gerai
sekeési istorija, geografija, bet turbiit paauglystei pradéjo labiau rupéti
draugai negu mokslai, taip ir apsileidau...“

Tinkamas
klimatas
mokykloje

,...kai pradéjau mokytis jauciausi ne kaip, buvau nedrasi tyli pelyté,
paskui mokykla man patiko, mane palaiké klasiokai mokytojai, kartais
net nenor¢jau i§ mokyklos grizti | vaiky globos namus, mokykloje
mane daugiau vertino, jausdavausi labiau pasitikinti savimi...*

Gerai, nebuvau kazkokia i$skirtiné, niekas net nepasakydavo, kad esu
i§ vaiky globos namy. Galbut dél to, kad klasés klimatas buvo geras,
nesijausdavau pilka pelyté...“

... mokykloje jauciausi gerai, manimi pasitikéjo draugai, mokytojai,
auklétojai, o tai labai svarbu formuojantis asmenybei. ..

.,--nesaugiai, neradau zmoniy, j kuriuos galéCiau atsiremti, norint gery
mokslo pasiekimy reikia pasitikéti savimi, norint pasitikéti savimi
manau reikia jaustis saugiai mokykloje,".

Reikalingas
grieztas zodis

... mokykloje nelabai kam buvo jdomios vaiky teisés, patyriau ir
uzgauliojimy, bet buvo Zmoniy ] kuriuos galéjau atsiremti, kaip
pagalvoji dabar gal jy déka esu koks esu dabar, mokykloje reikalingas
grieztas zodis ir zmogus kuriuo tu gali pasitikéti...

,» ... pradinése klasése mokiausi labai gerai, sekési lietuviy,
matematika, labai mégau piesti, bet nuo Sestos klasés, kazkas pasidaré
ir mokslus apleidau, gal pritriiko grieZtesniy zodziy i§ darbuotojy...*
,...mokykloje patiko, buvau veikli, bet gaila, kad apleidau
matematikos mokslus, nejstojau ten kur noréjau, gal truputj tingéjau, o
gal neturé¢jau kas man padéty ta matematika mokytis, istorija ir angly
sekési labai gerai...“
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Laiku nesuteikia | ,,.. mokytis tingéjau ir nenoréjau, nezinojau nuo ko viskg pradéti, 6
pagalba nelabai stengési man kas padéti susivokti, kam tie mokslai reikalingi..*
,»-..labai svarbu Salia Zmogus, kuris sugebéty vaikui gyvenanciam
vaiky globos namuose jskiepyti norg mokslams, Salia manes toks buvo,
bet ne visais patarimais jo pasinaudojau, bet acit auklétojai, kad esu
dabar tokia kokia esu...“

Renginiy, ,...Mokykloje jauciausi kaip antruose savo namuose, gal dél to, kad 5
uzklasinés veiklos | pedagogai kurie dirbo su manimi mane padrgsindavo, uzrasydavo i
svarba renginius, jauciausi reikalinga, tai davé pasitikéjimo savimi...

,...man mokslai nebuvo svarbu, nes mokytis netur¢jau gabumy, gal,
jeigu kas papildomai biitu uzsiémes su manimi, buCiau mokslus
paméges, manu nepasitikéjau savo jégomis ...

ISsilavinimas ...kadangi galimybés kitokios darbo atzvilgiu, iSprusimas svarbus...*. 5
svarbus norint
susirasti darbg

Klasés draugy | ,,.. turéjau supratingg klase, jei kas nors ka pasakydavo, miisy ginti 4
parama stodavo klase, auklétojas labai netoleravo, jei kas uzgauliodavo, tuoj
liepdavo tévus atsivesti...*.

I§ respondenty atsakymy matyti, kad kiekvienas i$ jy turéjo asmenj kuriuo galéjo pasitikeéti,
pasitarti. Svarbus veiksnys sékmingai socializacijai ir adaptacijai visuomenéje yra pakankamas
pasitikéjimas savimi, savivertés ugdymas, motyvacija tobuléti. Kaip matyti i§ pateikty atsakymuy,
paliekant vaiky globos namus, mokykla, triiksta ne tiks socialiniy ir darbiniy jgiidziy, bet ir supratimo
apie svarbius ir prioritetinius dalykus gyvenime, pasitikéjimo savimi, jauiama didélé motyvacijos
tobuléti, mokytis, igyti profesija stoka “..ne visada pasitikéjau savo jégomis, jeigu biity mane kas
padrasings, pagyres buic¢iau kalnus nuvertes... .

Apzvelgiant respondenty nuomones apie profesijos orientavimo mokykloje vertinima, galima
teigti, kad vienas pagrindiniy sékmingo pasirengimo savarankiskam gyvenimui veiksniy yra
profesijos jgijimas ir tinkamas i$silavinimas ,,...jau 10 kl. buvau nusprendusi, kokig profesija
pasirinksiu, bet gaila, kad mazai informacijos turéjau kur galiu studijuoti..”“. Todél labai svarbu,
mokyklinio amziaus vaikus tinkamai nukreipti teisinga linkme, kur svarbus vaidmuo tenka mokyklai.
Mokykla yra institucija kurioje yra galimybé realiai pamatyti ir patirti konkrecias veiklas ir darbo
sritis, taip vaikui lengviau pazinti savo poreikius, suderinti su savo esminémis galimybémis
,»---Svajojau tapti aktore, bet mokytoja pasaké, kad tarmé negera, véliau planavau stoti ] policijos
akademija, bet nepavyko, nes buvau pasirinkusi ne tuos egzaminus mokykloje...*.

Galima teigti, kad profesinis tapatumas formuojasi paauglystéje, todél mokyklos vaidmuo
Siame raidos etape tiréty buti svarbus. Respondentai, kurie mokantis mokykloje zinojo ko jie nori,
buvo uzsibréze tikslus, teigé, jog visapusiskai socializacijai ir adaptacijai visuomenéje jiems pritriiko
savarankiSkumo, ziniy, bei didesnés motyvacijos. Pasidoméjus respondenty, ar turéjo pakankamai
informacijos apie profesijos pasirinkima, beveik visi respondentai patikino, jog kol augo vaiky globos

namuose, tokios informacijos jiems suteikdavo labai retai, arba jiems nenaudingos ,...gaila, kad mazai
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informacijos turéjau kur galiu studijuoti, kokios srityje man reikés stengtis, kad jsto¢iau mokytis ]
norimg specialybe...“. Galima daryti prielaida, kad vaikai augantys vaiky globos namuose néra
pakankamai savarankiski, iSreik§ti savo nuomone bei norus. Prireikus informacijos jos neiesko patys,
neklausia mokytojy ar darbuotojy dirbanciy su jais kas juos domina Siuo metu. Tod¢l didélj vaidmen;j
turéty atlikti pedagogai dirbantys tiesiogiai su vaikais, didelj démes; skiriant, vaiky auganc¢iy vaiky
globos namuose savarankiSkumo, saviertés ugdymui, motyvacijos kélimui. Ugdant vaiky globos
namy auklétinio profesinj tapatumg, Svarbiausias vaidmuo tampa paciam vaikui, jo motyvacijai,

asmeninei atsakomybei.

11 lentelé
9 diagnostiné sritis. Profesijos orientavimo mokykloje vertinimas
Kategorija Irodantys teiginiai Daznis
Nertip¢jo ateitis ,»-...nes mokslai man buvo nesvarbu, tuo metu net negalvoja apie ateitj, 11

man svarbu buvo draugai, dviratis, pramogos...“.

“...tuo metu man buvo svarbu, mano aplinka, apie ateitj a$§ negalvojau
gyvenau §ia diena, manau gyvenant vaiky globos namuose sunku
galvot apie ateitj, nes augti dideliame kolektyve, tave ugdo daug
darbuotojy ir visy nuomonés skirtingos..”

,»-.. tU0 metu negalvojau, ka veiksiu, nes net nezinojau, kas i§vis mangs
laukia gyvenime..*.

,-.jau 10 kl. buvau nusprendusi, kokiag profesijg pasirinksiu, bet gaila, 9
kad mazai informacijos turéjau kur gali studijuoti, kokioje srityje man
reikés stengtis, kad jsto¢iau mokintis j norima specialybe..*.

Mazai
informacijos

Nedaug ,...nnor¢jau biiti geriausia. Bet tuo metu dar aiskiai nebuvau numaciusi 7
gilinamasi j | kuo noriu buti*.
individualius ,-- Svajojau tapti aktore, bet mokytoja pasaké, kad tarmé negera, paskui

vaiky poreikius ir
nors

planavau stoti } policijos akademija, bet nepavyko, nes buvau
pasirinkusi ne tuos egzaminus mokykloje....

Néra plataus ir »-..Svajojau buti geografijos mokytoja, bet neturéjau pakankamo 5
i8samaus informacijos kur studijuoti, kokius egzaminus laikyti, kokius
profesinio dokumentus | universiteta vezti, buvau zalia iS¢jusi 1§ vaiky globos
orientavimo namy..” , . o -
proceso ,»--.nelabai galvojau tuo metu, informacijos jokios neturéjau‘

,...Taip galvojau apie jvairias profesijas, bet buvau pasimetusi, vieng

dieng noréjau biiti teisininke, kita dieng mokytoja, ekonomiste ir t.t.
Be issilavinimo »-.-negalvojau, man nebuvo svarbu, kam mokytis profesijos, jeigu be 4

jmanoma susirasti
darba

moksly irgi gali dirbti...

ISanalizavus §iuos atsakymus galima daryti iSvadas, kad mokykloje adaptuotis nebuvo labai
lengva. Apie tolimesn; mokymasi, vaiky globos namy auklétiniams nelabai yra kada galvoti, jiems
kelia nerimg jy iSgyvenimas ir adaptavimasis visuomenéje ,...negalvojau, man nebuvo svarbu, kam
mokytis profesijos, jeigu be moksly irgi gali dirbti...““. Nuo to, kaip pavyksta jaunuoliui pasirengti
savarankiskai gyvenimui, priklauso jo tolimesnés galimybés integruotis j visuomeng ir darbo rinka.
Ne tik vaiky globos namy institucijos, bet ir mokyklos pareiga — pasiriipinti tévy prieZitiros netekusiy

vaiku. Bendradarbiavimas, vertybiy sistemy formavimas, kompleksin¢ pagalba, uzklasiné veikla,

63



motyvacijos kélimas, specialisty pagalba, jtraukimas j mokyklos bendruomenés veikla, profesinis
orientavimas, supazindinimas su darbo rinka leidzia iSugdyti visaverte asmenybe, kuri sugeba
adaptuotis visuomenéje ir susikurti gyvenima.

Apibendrinant atlikto tyrimo duomenis galiam teigti, kad:

e pagalbg vaikams reikia suteikti, nuo pat pirmy dieny kai jie patenka j vaiky globos namus.
Vienas i$ vaiky globos institucijy tiksly turéty biiti: vaiky socializacijos ir adaptacijos
stiprinimas visuomengje. Taip pat efektyvesné pagalba biity jaunuoliams, i$¢jusiems i$ globos
pagalbg socialiniai darbuotojai ar kiti specialistai. Dirbant §ia Kryptimi su jaunuoliais, biity
stiprinamas savarankiskumas, motyvacija, profesiné orientacija, saviverté, praktiniai jgtidziai.
Jaunuoliams i$¢jusiems i§ vaiky globos namy bty lengviau adaptuotis visuomenéje;

e praktiniai gebéjimai jgyti gyvenant vaiky globos namuose - vienas svarbiausiy dalykuy,
rengiantis savarankiskam gyvenimui. Galima daryti iSvada, jog institucijoje darbuotojai
del ko vaikams atsiranda praktiniy jgtidZiy stoka. Tode¢l vaikams augantiems vaiky globos
namuose, sudétinga jgyti paciy pagrindiniy praktiniy jgidziy, be kuriy, sulaukus
pilnametystés, sudétinga integruotis j visuomeng;

e atlikus tyrimg paaiSkéjo jog mokykloje adaptuotis nebuvo labai lengva. Apie tolimesnj
mokymasi, vaiky globos namy auklétiniams nelabai yra kada galvoti, jiems kelia nerima jy
iSgyvenimas ir adaptavimasis visuomenéje. Nuo to, kaip pavyksta jaunuoliui pasirengti
savarankiskam gyvenimui, priklauso jo tolimesnés galimés integruotis j visuomene ir darbo
rinkg. Ne tik vaiky globos namy institucijos, bet ir mokyklos pareiga — pasirtipinti tévy
prieziiiros netekusiy vaiku. Bendradarbiavimas, vertybiy sistemy formavimas, kompleksiné
pagalba, uzklasiné veikla, motyvacijos kelimas, specialisty pagalba, jtraukimas i mokyklos
bendruomenés veikla, profesinis orientavimas supazindinimas su darbo rinka leidzia iSugdyti
visavert¢ asmenybe, kuri sugeba adaptuotis visuomenéje ir susikurti gyvenima;

e tyrimo metu paaiSkéjo, jog dalis asmeny iS¢jusiy i§ vaiky globos namy, menkai pasitikéjo
savimi arba nebuvo pakankamai motyvuoti. Todél darbuotojy dirbanc¢iy mokykloje ir globos
namuose vaidmuo labai svarbus ugdant vaiky pasitik¢jimg savimi, motyvacija, keliant
savivetre. Apzvelgiant respondenty teiginius matyti, kad kiekvienas i$ jy turéjo asmenj, kuriuo
galéjo pasitikéti, pasitarti. Svarbus veiksnys sékmingai socializacijai ir adaptacijai j visuomeng
yra pakankamas pasitikéjimas savimi, savivertés ugdymas, motyvacija tobuléti. Kaip matyti i$
pateikty teiginiy sulaukus pilnametystés paliekant vaiky globos namus, mokykla, triksta ne

tiks socialiniy ir darbiniy jgudziy;
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tyrimo rezultatai atskleidé, jog jaunuoliai, augantys globos institucijoje, néra pakankamai
geral ruoSiami savarankiSkam gyvenimui. Jaunuoliai, i1$¢j¢ 1§ globos institucijos, susiduria su
jvairiomis problemomis: bisto susiradimo, socialinio tinklo sukiirimo, profesinés veiklos,
ry$iy ir identiteto susiformavimo, gyvenimo jgidziy lavinimo, priklausomybés nuo Zalingy
jpro¢iy. Tyrimo metu paaiskéjo, kad jaunuoliy, palikusiy globos institucijg, socialiné
adaptacija ir integracija i visuomene¢ priklauso ir nuo globos institucijoje jaunuoliy igyty
socialiniy asmens savybiy, emociniy bei psichologiniy. Nesékmingg integravimosi |
visuomeng procesg apsunkina jaunuoliy nepasitikéjimas kitais zmonémis, neigiamas pasaulio

suvokimas, nepasitikéjimas savimi, neturéjimas tolimesniy tiksly ir perspektyvy stoka.
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3. ASMENU ISEJUSIU IS VAIKU GLOBOS NAMU PASIRENGIMO
SAVARANKISKAM GYVENIMUI MODELIS

3.1. Asmeny i$¢jusiy i$ globos namy adaptacija ir socializacija visuomenéje

Lietuvoje globos namy veikla yra grieztai reglamentuota, per mazai démesio skiriama ugdymo
procesui, socialiniy jgiidziy formavimui, apsiribojama tik vaiky prieziira, instrukcijy, nurodymy
perdavimu ir fiziologiniy poreikiy (maisto, Silumos, miego) patenkinimu (Tizard, Blatchford, Burke,
Farquhar, Plewis, 1988). Daznai auklétiniy ir personalo bendravimag reguliuoja instituciné rutina;
vaikai menkai skatinami bendrauti, o j jy paciy pastangas bendrauti reaguojama nurodymais arba tik
bitiniausia pagalba (Hukkanen, Sourander, Bergroth, Piha, 1999, Vorria, Wolkind, Rutter, Pickles,
Hobsbaum, 1998). Be abejonés, tokios augimo salygos turi neigiamos jtakos ir kognityvinei, ir
psichosocialinei auklétiniy raidai ir neadaptyviy atribucijy susiformavimui, skurdina globotiniy
emocijas, ugdo socialinj abejinguma, pasyvuma, nepasitikéjimg savimi ir kitais. Gana grieztai ribota
egzistencijos erdveé uzdarose institucijose sumazina sgveikos su visuomene bei joje vykstanciais
procesais galimybes, formuoja inkapsuliacijos (globotiniy izoliavimg institucijose nuo visuomenés)
reiSkinj. Globotiniy gyvenimas vienodomis salygomis, jy veiklos reguliavimas taisyklémis, formalis
santykiai, personalo ir auklétiniy vaidmeny rySkus atskyrimas blokuoja pastaryjy savarankiskuma,
sukelia dezadaptacijg. Taigi vaiko atskyrimas nuo Seimos ir apgyvendinimas globos institucijoje néra
vienas geriausiy biidy siekiant iSspresti §ig opig problemg, taciau tai, deja, Siuo metu yra viena i$
priemoniy, apsauganti vaikag nuo smurto, prievartos, nepriezitiros, moralinio bei fizinio Zalojimo,
elgetavimo, prostitucijos ir panasiy reiskiniy.

Lietuvoje veikia: kiidikiy namai, bendrojo lavinimo, specialiosios mokyklos ir specialiojo
ugdymo centrai, globos namai vaikams ir jaunimui su negalia, apskri¢iy vaiky globos namai,
savivaldybiy vaiky globos namai, visuomeniniy organizacijy ir parapijy vaiky globos namai,
Seimynos (Seimyniniai globos namai), laikinosios vaiky globos namai.

Pagal statistikos departamento duomenis, j globos jstaigas kasmet patenka tukstanciai vaiky
daugiau, negu jas palieka. Didesné dalis vaiky sugrjzta pas tévus, o kita didesn¢ dalis i8¢jusiy vaiky -
vaikai, kurie sulauké pilnametystés. 2007 metais sulauké pilnametystés 377 vaikai, gyvenantys globos
institucijoje, 2008 metais sulauké pilnametystés 396 vaikai, gyvenantys globos institucijoje, o 2009
metais pilnametystes sulauké 408, vaikai augantys globos namuose (Statistikos departamentas, 2011).

Tévy globos neteke vaikai apgyvendinami globos jstaigose, kurias palieka sulauke 18 mety.
I8¢j¢ 1§ globos namy, daznai susiduria su sunkumais jveikdami adaptacinj savarankisko gyvenimo
etapg. Valstybé jauniems zmonéms po institucinés globos nenumato jokiy pagalbos Saltiniy, iSskyrus
nedidel¢ materialing paramg. Tyrimai rodo, kad 76 proc. globos namy auklétiniy nesijaucia arba

nezino, ar yra pasirenge¢ pradéti savarankiSka gyvenima. Tq patvirtina ir darbo autorés atliktas interviu
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su asmenimis i$¢jusiais i$ globos institucijos ir pradéjusiais savarankiska gyvenima:,,...Nemanau, kad
18 mety vaikas, uzauges globos namuose, gali biti pasirenges savarankiskam gyvenimui...*, ,,nors
visg laikg kol buvau globos namuose svajojau i$ ten iSeiti, bet kai sulaukiau pilnametystés, labai
bijojau, jauiausi nesaugiai, gerai, kad €¢jau mokytis, gavau bendrabutj...* (zr. 2 priedg).

Moksliniai tyrimai parod¢, kad socialiniy jgtidziy bei adaptyvaus elgesio ugdymas padeda
lengviau uzmegzti ir iSlaikyti tarpasmeninius santykius, papraSyti pagalbos, iSsakyti savo jausmus,
apginti savo nuomong, efektyviai spresti konfliktines situacijas, atsispirti neigiamiems poveikiams
(Garrick, Laurel, 2003). Yra tikslinga nuolat analizuoti, kaip formuojami globos namy auklétiniy
gebéjimai atsispirti socialiniam spaudimui, kaip jveikti sunkumus, sékmingai palaikyti tarpasmeninius
santykius, spresti konfliktines situacijas, priimti sprendimus bei ieSkoti alternatyvy, konstruktyviai
bendrauti su kitais zmonémis, iSreiksti savo jausmus. Svarbu sukurti veiksmingg socialiniy jgudziy
ugdymo programa bei priemones, kurios galéty bati taikomos uzsiémimy metu dirbant su
globotiniais, tobulinti socialiniy jgiidziy ugdomaja veikla, skatinti globotiniy aktyvy veikima
jvairiuose socialiniuose kontekstuose ir socialiniuose tinkluose siekiant uztikrinti jy sékminga
socialing adaptacija. Socialiniy jgidziy ugdymo programa suteikty daugiau laisvumo vaikams ir
paaugliams bendravimo procese, mazesniu uzsispyrimu, adekvaciu elgesiu tam tikrose situacijose,

gebéjimu pasirinkti tinkamas bendravimo priemones.

3.2. Pasirengimo savaranki§kam gyvenimui ugdymo programa

Globos namy ugdytiniy socialiniy jgiidziy formavimas, rengimas savarankiSkam gyvenimui
turi tapti prioritetu visuomenéje ir sulaukti didesnio démesio tobulinant ugdymo programas bei
organizuojant uzsiémimus. Ugdymo procesuose iSrySkéja globos institucijy auklétiniy socialinés
adaptacijos sunkumai, todél svarbu garantuoti socialiniy jgiidziy ugdyma, kad ugdytiniai jgyty buting
socialing patirtj, iSmokty sgveikauti su socialine aplinka ir socialiai gebéty jprasminti save. Svarbu
tinkamai organizuoti veikla, kurios metu biity analizuojamos, sprendZiamos problemos, numatomi jy
sprendimo biidai; ugdymg sieti su praktika ir realiu gyvenimu, atkreipiant démesj j praktines Ziniy ir
1giidziy pritaikymo galimybes, orientuojantis 1 tolesne auklétiniy perspektyva gyventi savarankiskai
integruojantis j aktyvy ir prasmingg visuomenés gyvenimg. Darbo su globos namy auklétiniais
ugdymo sistemos bei edukacinés ir psichosocialinés aplinkos tyrimai leisty nustatyti ugdymo proceso
optimizavimo Kkryptis ir biidus, taip pat padéty analitiSkai tiriant esamg situacijg ir konstruojant
ateities perspektyvas, tobulinti veikla, ieskoti efektyviy veiklos budy bei metody, rengti veiksmingas
programas.

Vaikams ir jaunuoliams augantiems globos namuose patys svarbiausi yra socialiniai jgtidziai,
reikalingi visomis gyvenimo situacijoms ir susij¢ su zodinés ir nezodinés informacijos siuntimu ir
priémimu.
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Vaikams, augantiems globos jstaigoje, daznai tenka priimti sprendimus savarankiskai, 0 jie ne
visada biina teisingi ir susij¢ su rizika, nenoriai tada priima atsakomybé uz savo veiksmus.

Tam, kad individas visada jaustysi atsakingu uz savo poelgius, patartina ugdyti jame geb¢jima
priimti sprendimus-tai gebéjimas apibrézti problema, iSsiaiskinti sickiamg tiksla, generuoti problemos
sprendimo alternatyvas ir jas jvertinti bei rinkti tinkamiausiy ir praktiSkiausiy. Tai atsakomybés uz
sprendimus ir padarinius prisiémimas.

Zmogus niekada nepriims teisingy sprendimy, jei jis saves nepazinos. Kad to biity pasiekta
asmenyje yra ugdomas saves pazinimas ir savigarba. Tai gebéjimas pazinti ir jvertinti savo
asmenybés ypatinguma, stiprigsias ir silpngsias puses. Tai individo saves paties, savo savybiy,
galimybiy ir vietos tarp Zmoniy vertinimas. Svarbiis yra Sie geb¢jimai:

Gebéjimas spresti konfliktus. Tai mokéjimas spresti konfliktus konstruktyviai: jsisgmoninti
konfliktg, atpazinti ir iSreiksti jausmus, iSsiaiskinti tikruosius poreikius ir norus, ieSkoti problemos
sprendimo ir priimti jj. Manau, kad Sis gebéjimas yra aktualus ir svarbus. Mokykloje daznai iSgirsta
jzeidimy, mokytojos ne visada teisingai jvertina vaiko situacijg, kai jis ateina nepasiruos$es pamokai.
Bendraamziai tycCiojasi iS to, kad néra gerai apriipintas prabangiais daiktais.

Kritinis ir kiarybinis mgstymas. SprendZziant problemas, ypatingg reikSme¢ turi Kritinis
mastymas t.y. geb¢jimas atskirti faktus nuo iSankstiniy nuostaty ir nuomoniy. Kritinis mastymas
apima klausimy keélima, atsakymy paieska, nuomoniy palyginimg ir sprendimy pasirinkimg. Taip pat
numatoma perspektyva ir mokomasi i§ patyrimo. Kirybinis mastymas yra laisvas, lankstus,
atmetantis tai, kas akivaizdu ir jprasta, suteikiantis démesj ] jvairias sprendimo galimybes, o ne i
vieng akivaizdZziausig.

Gebéjimas valdyti jausmus. \Visi emociniai iSgyvenimai yra zmogaus vidaus gyvenimo dalis,
kurie atitinka tg situacija, kurioje jis yra, todé¢l jie néra nei geri, nei blogi. Blogi gali buiti veiksmai,
elgesys ar bendravimo situacija. Jausmy ir emocijy valdymo jgiidziai apima tris procesus: atpazinima,
jsisgmoninimg ir iSreiSkimg. Jausmus galima atpazinti i§ kiino pojuciy, situacijos arba jvykiy
kontekste bei minciy. Jausmy jsisgmoninimas paprastai yra susijes su emocinés biisenos pavadinimu.

Gebéjimas jveikti stresq. Stresas yra natiiralus gyvenimo reiskinys, skatinantis veikluma,
iSradingumg. Netgi kirybiskumg ir tobuléjimg. Taciau per stiprus, daznai pasikartojantis arba
chroniskas stresas gali sukelti jvairiy ligy, lemti priklausomybiy atsiradimg. Svarbu mokytis atpazinti
stresg ir jj jveikti. Tam padeda mokymasis aiSkiai ir pozityviai mastyti, atsipalaiduoti, paramos
ieSkojimas ir teikimas, fizinés sveikatos puoseléjimas.

Bendrojo i$silavinimo standartuose (1997) socialiniai jgtidziai apibiidinami kaip geb¢jimas:

e sugyventi su kitais asmenimis bei jy grupémis, uzmegzti ir plétoti tarpasmeninius rysius, rasti

kompromisus, konstruktyviai spresti konfliktus;
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mokytis, dirbti ir kurti kartu su kitais asmenimis, padéti jiems, jtikinti ir patraukti siekiant
1gyvendinti bendrg tiksla;

dalyvauti tautos ir bendruomenés kultiiriniame, pilietiniame bei politiniame gyvenime, gerbti
demokratinés visuomenés gyvenimo principus ir vertybes, riipintis aplinka.

Svarbu globos jstaigos sudaryti programas (zr. 12 lentelg), kurios leisty jgyti praktiniy

1gudziy. Programy turinius pritaikyti prie jvairiy veikly. Atsizvelgiant  atliktg tyrimg akcentuojama

yra savarankiSkumas, socialiniai jgiidziai, informavimas apie profesija bei namy ruosos jgiidziai.

Todél sudarant dienos plana, jtraukti ir vaikus, kad jie jausty jy nuomonés sarbuma.

Programos tikslas: Kryptingas auklétiniy darb§tumo, taupumo, asmeninés atsakomybés,

teigiamos nuostatos ] darbg ugdymas, socialiniy jgiidziy formavimas atsizvelgiant i amziy ir

individualias savybes.

N o o b~ w Ddh e

10.

11.

Programos uzdaviniai:

Bendrauti ir bendradarbiauti su visa vaiky globos namy bendruomene.

Skleisti informacijg apie vaiky tarybos veiklg Vaiky globos namy tinklalapyje, spaudoje.
Vaiky maisto gaminimo jgiidZiy lavinimas

Vaiky higienos jgiidziy lavinimas.

Mokymas atlikti buitinius ir kitus darbus.

Skatinti jgytus jgudzius taikyti praktiskai jvairiy veikly metu.

Ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus, akcentuoti socialiniy jgiidziy formavima, palaipsniui
jvedant darbinés veiklos elementy mokyma.

Ugdant jaunesniojo ikimokyklinio amziaus vaikus, akcentuoti ir socialiniy jgiidziy formavima,
ir darbiniy, savarankiSkumo, atsakomybés igiidziy ugdyma.

Palaikyti ir skatinti vaiko teigiamas, pozityvias iniciatyvas , skatinti reik§ti savo nuomong,
pageidavimus.

UZztikrinti aplinka, formuojancig pareigas ir atsakomybe, kur stiprinama vaiko motyvacija
paciam spresti savo problemas.

Organizuojant jvairius meninés raiSkos uzsi€émimus, diegti meninius gebéjimus, jgiidzius,
mokyti naujy meninés raiskos budy.

Laukiamas rezultatas: Suformuoti reikiami savitvarkos, higieniniai, savarankiSkumo,

atsakomybes, darbiniai jgiidziai.

ok w DD

Programos sritys:

SavarankiSkumas ir sprendimy priémimas
SavarankiSko gyvenimo jgiidZiy lavinimas
Artima Seimai namy aplinka

Visuotiniai vaiky susirinkimai
Meninis ugdymas
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12 lentele

Pasirengimo savarankiSkam gyvenimui programa

SAVARANKISKUMAS IR SPRENDIMU PRIEMIMAS

Eil. Veiklos Veiklos tema Veiklos tikslas

Nr. forma

1. Vaiky tarybos | Auklétiniy ir Ugdyti  vaiky  savarankiSkumg,  kiirybiskuma,

pasitarimai darbuotojy demokratiSkumo jgiidzius.
sveikinimas
gimtadienio
proga
2. Vaiky tarybos | Svaros ir Skatinti panaudoti bendram labui gergsias vaiky
pasitarimai tvarkos savybes.
prieziiira vaiky
globos namy
vidaus ir lauko
teritorijoje
3. Vaiky tarybos | Dalyvavimas Skatinti priimti sprendimus, ugdyti asmeninés bei
pasitarimai prevencinéje kolektyvinés atsakomybés jausma.
veikloje

4. | Vaiky tarybos Bud¢jimo Ripintis vaiky globos namy tvarka viduje ir
pasitarimai grafiky teritorijoje bei vaiky globos namy estetine i§vaizda.

sudarymas

5. | Vaiky tarybos MazZesniyjy Padéti auklétojoms spresti problemas, susijusias su
pasitarimai vaiky globa. auklétiniais.

Pagalba naujai | Padéti adaptuotis j vaiky globos namus naujiems
atéjusiems atéjusiems vaikams.
gyventi vaikams
6. Vaiky tarybos | Renginiai Organizuoti jvairius renginius, Sventes, konkursus
pasitarimai vaiky globos namuose. Dalyvauti pedagogy
organizuojamuose projektuose, programose,
renginiuose, akcijose.
SAVARANKISKU GYVENIMO IGUDZIU UGDYMO PROGRAMA

Eil. Veiklos Veiklos tema Veiklos tikslas

Nr. forma

1. | Darbiné veikla | Aplinkos Lavinti darbinius jgudzius, estetini skonj, kad
kieme tvarkymas grazioje aplinkoje gyventi smagiau.

2. | Darbiné veikla, | Generalinis Ugdyti darbinius jgudzius, skatinti atlikti savo
pagal atskirus grupés pareigas, ugdyti supratimg, kad Svarioje aplinkoje
planus tvarkymas gyventi maloniau. Mokyti taupumo (vandens,

elektros taupymas). Visada teikti reikalingg
suaugusiojo pagalba, ypac lavinti ir palaikyti vaiko
dél sveikatos prarastus ar nejgytus socialinius
jgudzius.

3. | Darbo Maisto Ugdyti pradinius maisto gaminimo jgidzius, mokyti
valandélés gaminimas jvairiy patiekaly recepty ir gaminimo paslapciy.
virtuvéje Mokyti kultiiringo elgesio prie stalo, mokyti sudaryti

meniu, apskaiCiuoti reikalingy produkty kainas, kiek].
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4. | Darbiné veikla Siuvimo Mokyti elementariausiy siuvimo pagrindy, skatinti
pagal atskirus pradmenys tausoti  daiktus, pataisomus defektus mokyti
planus susilopyti, sitiles susisiiiti.

5. | Darbiné veikla Mokausi Mokyti vaikus elementariausiy staliaus darby

meistrauti

6. | Darbiné veikla Skalbiame, Pratinti vaikus skalbtis riibelius, mokyti riiSiuoti juos

lyginame pagal audinio rii§j, spalva, mokyti naudotis laidyne

7. | Savitvarka Higieniniy Formuoti savarankiSkus higieninius jgiidZius, mokyti

1gudziy dengti stalus, plauti indus, keisti patalyne, apsirtpinti
ugdymas higienos priemonémis

8. | Savarankiska Pamoky ruosa | Mokyti planuoti laikg, ugdyti atsakomybe ruoSiant
veikla pamokas. Mokyti patiems apsiriipinti mokymo,

raSymo priemonémis (laiku papraSyti, taupyti), ugdyti
savarankiskumg individualaus ir grupinio darbo metu

9. | Ivairios, pagal Profesinis Ugdyti savarankiskumg pasirenkant profesijg, mokyti
atskirg plang orientavimas vaikus priimti tinkama savarankiSska sprendima,

ruosti vaikus gyvenimui suteikiant pakankamai Ziniy
apie darbo rinka. Suteikti visg reikalingg informacija
ir realig pagalba apie teikiamas socialines garantijas
sukakus pilnametystei.

10. | Ivairios, pagal BiudZeto Ugdyti biudZeto planavimo jgiidZius per praktines
atskirus planus | tvarkymo, veiklas, mokyti iSsirinkti kokybiSka, bet nebatinai

pirkimo jgtidziy | brangig preke.
formavimas

11. | Ivairios, pagal Estetinis Mokyti etiketo, kaip elgtis jvairiose gyvenimo
atskirg plang lavinimas situacijose, to mokyti kasdieninéje veikloje. Mokant

atsizvelgti j vaiko lytj, amziy, branda.

12. | Ivairios, pagal Dienpinigiy Mokyti tikslingai iSleisti dienpinigius, iSlaidas
atskirus planus | isleidimo planuoti.

planavimas
ARTIMA SEIMAI NAMU APLINKA
Eil. Veiklos Veiklos tema Veiklos tikslas
Nr. forma
1. | Sventés Kiekvieno Sukurti  sveika, saugig, motyvuojanig  ir
vaiko stimuliuojancig aplinka, pagrista abipusiu vaiko ir
gimtadienio darbuotojy pasitikéjimu, pagarba, meile, aplinka,
Sventimas: kurioje vystytysi visaverté asmenybé
Torto pirkimas
Dovaneles
Sveikinimai

2. | Renginiai Kalendoriniy, Ugdyti vaiky ir auklétojy bendravimg ir
religiniy bendradarbiavima, organizavimo jgudZius. Mokyti
Svenéiy planuoti.
$ventimas,
Isimintiny dieny
paminéjimai,
pokalbiai tomis
temomis

3. | Fiziologiniai Auklétiniy Apripinti vaikg apranga atsizvelgiant j vaiko lytj,
poreikiai apripinimas mety laikg ir, esant galimybéms, | vaiko estetin]

rubais, avalyne

skonj.
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4. | Grupés aplinkos | puoSimas, Uztikrinti fiziSkai saugig ir harmoningga gyvenamaja
turtinimas estetinis aplinka, artimg Seimos aplinkai.
vaizdas, géliy
prieziiira,
smulkiis
remonto darbai
VISUOTINIAI VAIKU SUSIRINKIMAI
Eil. Veiklos Veiklos tema Veiklos tikslas
Nr. forma
1. | Susirinkimas, Visuotiniai Skatinti  vaiky mokymosi motyvacija. Ugdyti
pokalbis, vaiky globos atsakomybe uz savo poelgius.
diskusija namy auklétiniy
susirinkimai:
auklétiniy
pazangumo,
mokyklos
lankomumo
suvestiniy
aptarimas
2. | Susirinkimas, Mokyklos Motyvuoti vaikus planuoti ateiti ir galvoti apie
pokalbis, lankomumo profesijos pasirinkimo galimybes.
diskusija svarba
3. | Susirinkimas, Pagarba darbui | Skatinti ir mokyti vaikus gerbti kity padarytus
pokalbis, darbus.
diskusija
4. | Susirinkimas, Gera buti geram | Ugdyti pagarbos kitam jgiudzius, skatinti vaikus
pokalbis, padéti Salia esantiems, padéti mazesniems.
diskusija
5. | Susirinkimas, Mano pareigos | Mokyti vaikus prisiimti atsakomybg¢ uz darbus ir
pokalbis, ir atsakomybé atlikty darby rezultatus. Paskirstyti vaikams pareigas
diskusija uz kurias jie atsakingi.
MENINE VEIKLA
Eil. Veiklos Veiklos tema Veiklos tikslas
Nr. forma
1. | Rankdarbiai Akvarelé, Plésti ir jvairinti mening raiskg vaiky globos namuose
velimas 18 Tobulinti i§moktus dalykus, juos panaudojant per
vilnos, tapyba meninio ugdymo uzsiémimus.
ant Silko,
mezgimas
2. | Programy Paruosti Ugdyti auklétiniy estetinj, meninj skonj, skatinti
parengimas muziking dalj ir | pajausti grozio, estetikos, meno svarbg ir jtaka
Sventéms scenarijy zmogaus vidiniam pasauliui.
Sventéms:
3. | Literatiira Literatiirinés Skatinti ir ugdyti vaiky poreikj save iSreikSti
popietés, pasirinktoje  meno srityje. Skatinti doméjimasi
skaitymai literatiira ir ugdyti skaitymo jgtidZius.
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Adaptacijos ir socializacijos programos tikslas yra vaiky globos jstaigy auklétiniams suteiki
savarankisko gyvenimo, motyvacijos dirbti, psichologinio atsparumo, socialiniy jgidziy, teisinio
raStingumo, sveikos gyvensenos jgiidziy, profesinio orientavimo ir konsultavimo, kity paslaugy bei

parengti juos gyvenimuli.
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ISVADOS

1. Apzvelgus vaiky auganéiy globos namuose ypatumus galima teigti, kad institucijoje
globojamas vaikas susiduria su nemenku i§§tkiu — pasirengti savarankiskam gyvenimui. Tai
nelengva uzduotis, kadangi pats globos modelis néra orientuotas j asmenybés kaip visuomenés
nario ugdyma. Pasirengimas savarankiSkam gyvenimui tai vienas svarbiausiy procesy,
Zmogaus gyvenime konstruojantis zmoniy socialing prigimtj, kurios metu Zmogus isisavina
vertybes, normas, elgesio vaidmenis ir modelius, budingus visuomenei, kurioje jis gyvena.
Labai didele reik§me ugdymo procese turi santykiai su aplinkiniais ir iSoriniu pasauliu, tiek
globos jstaigoje, tiek ir uz jos riby. Bet kokiy santykiy nebuvimas duoda neigiamy pasekmiy

vaiko integravimuisi i visuomeng.

2. I8analizavus globos namy auklétiniy ugdymo galimybiy savarankiSkam gyvenimui ir
integracijos | visuomeng problematikg galima teigti, kad globos institucijos stengiasi, kad
vaikams nieko netrikty, kad jie biity viskuo apriipinti, tac¢iau taip elgdamiesi jie nesuformuoja
vaikams tikro — atviro gyvenimo vaizdo: globos namy auklétiniai nesuvokia darbo, pinigy
vertés, nepakankamai formuojami jgudziai, kuriy prireiks gyvenime. Institucijoje néra

sudaromy salygy, kad vaikai jgyty ne tik socialiniy, bet ir buitiniy igidZziy.

3. Vaiky socializacijos stiprinimo ir integracijos 1 visuomeng¢ galimybiy analizé parodé, kad
vienas svarbiausiy socializacijos sunkumy yra jaunuoliy iS$¢jimas i§ globos istaigos 1
savarankiSka gyvenimg. Susiduriama su asmens apgyvendinimo, gyvenimo jgudziy lavinimo,
iSsimokslinimo, profesinés veiklos, socialinio tinklo ir rySiy bei identiteto susiformavimo

problemomis

4. Atliktas asmeny, uzaugusiy globos namuose, savarankisko gyvenimo ugdymo galimybiy
tyrimas parodé, kad vienas i§ vaiky globos institucijy tiksly turéty bati: vaiky socializacijos ir
adaptacijos stiprinimas visuomenéje. Taip pat iSéjus i§ globos institucijy turi biiti sudarytos
salygos teikti jaunuoliams pagalbg. Tyrimas parodé, jog praktiniy gebéjimy ugdymas vaikms
gyvenantiems vaiky globos namuose - vienas svarbiausiy dalyky, rengiantis savarankiSkam
gyvenimui. Taciau vaikams augantiems vaiky globos namuose, sudétinga igyti paciy
pagrindiniy praktiniy jgudziy, be kuriy, sulaukus pilnametystés, sudétinga integruotis ]

visuomeng;
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5. Tyrimo metu paaiskéjo, jog dalis asmeny i$éjusiy i§ vaiky globos namy, menkai pasitikéjo
savimi arba nebuvo pakankamai motyvuoti. Tod¢l darbuotojy dirbanciy mokykloje ir globos
namuose vaidmuo labai svarbus ugdant vaiky pasitikéjimg savimi, motyvacija, keliant
savivetre. Jaunuoliai, i1$¢j¢ i§ globos institucijos, susiduria su jvairiomis problemomis: biisto
susiradimo, socialinio tinklo sukiirimo, profesinés veiklos, ry$iy ir identiteto susiformavimo,

gyvenimo jgiidziy lavinimo, priklausomybés nuo zalingy iprociy.

6. Pasirengti savarankiSskam gyvenimui ir jgyti reikiamas kompetencijas paprastai padeda
artimiausia aplinka (Seima, mokykla). Jei nesuteikiama pakankamai galimybiy pasirengti
savarankiSkam gyvenimui ir integracijai, adaptacijai ] visuomene¢ jis tampa socialiai
pazeidziamas ir kyla rizika patekti j socialing atskirtj. Analizuojant interviu metu gautus
duomenis matyti, kad jaunuoliai, palik¢ globos institucijg, pradedant savarankiska gyvenima,
per¢je iS vienos aplinkos j kita susiduria su daugybe problemy, kurios iSSaukia socialinés
pagalbos poreikj. Sios problemos kyla ne tik dél globos institucijos ugdymo, valstybés
teikiamos paramos, taciau ir dél paciy jaunuoliy gebéjimo prisitaikyti, jy siekiy bei socialiniy,

psichologiniy, bendravimo savybiy.

7. Tyrime dalyvavusiy respondenty nuomone globos namuose vyraujantis savarankiskumo
neskatinimas, nepasitikéjimas ugdytiniu, ver¢ia jaunuolj jaustis nevertingu, nereikalingu,
niekam tikusiu, nes atsiranda nepasitikéjimas savimi, savo gebéjimais, laiméjimais. Visa tai
turi didele reikSme¢ jaunuoliui pradedant savarankiskg gyvenimg. Dauguma respondenty
ivardijo, kad maisto gaminimo, savitvarkos, biudZzeto planavimo, buities darby uZsi¢émimai
ugdo gebé¢jimus ir palengvina i$éjus i§ vaiky globos namy adaptuotis visuomenéje, pradéti

savarankiska gyvenimg uztikrintam.

8. Respondenty poziiiriu yra butina sudaryti sglygas panaSias j namy, ugdyti ir skatinti
savarankiSkuma, organizuoti laisvalaikio veikla, lavinti praktinius jgudzius, bitinas
atsakomybés prisiémimas uz savo poelgius ir veiksmus, bitina pajusti darbo teikiamag
dZiaugsma, svarbu bendrauti ir biti iSgirstu. Ugdant savarankiSko gyvenimo, socialiniy,
darbiniy, bisto, pinigy valdymo, kasdieniniy gyvenimo jgudziy, Seimyniniy jgiidziy ne tik
mokoma pasirlipinti savimi, taip pat kartu ugdomas ir savarankiSkumas, atsakomybe, vidiné
kontrolé¢, asmuo geriau pasirengia savarankiSkam gyvenimui, jam lengviau adaptuotis

visuomengje
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1 Priedas

PUSIAU STRUKTURUOTAS INTERVIU

Asmenims, i§éjusiems i$ vaikuy globos namy

EiLN | Klausymy blokai Klausimai
r.
1. Demografiniai duomenys. e Jilsy amzius?
e Jiisy lytis?
e Kiek mety gyvenote globos namuose ?
e Kokiame mieste §iuo metu gyvenate?
e Ar turite vaiky?
e Ar susituokusi ,vedes?
e Koks jusy i$silavinimas?
e Ar turite broliy, sesery ?
e Ar Jusy broliai, seserys gyveno tuose paciuose
globos namuose kaip ir Jus?
e Ar palaikéte rySius su savo biologine Seima?
2. | Asmeny savijauta mokykloje. e Ar patiko lankyti mokyklg?
e Ar sunku buvo adaptuotis mokyklos aplinkoje?
e Ar lankydamas mokykla jauteisi zeminamas (a ) ,
uzgauliojamas ( a ) , kad esi i§ vaiky globos namy?
e Kokius dalykus Jums labiausiai sekési mokytis?
Ivardinkit.
e Pabaikite teiginj - budamas (a ) mokykloje
jauciausi........
e Ar Jums svarbu buvo gerai mokytis? Kodél?
e Ar mokydamasis ( 1) viduringje mokykloje
galvojote apie profesijg ?
e Ar mokykloje suteikdao inforamcijos apie
profesijos igyjima?
e Ar mokykloje suteikdavo informacijos apie
tolimesnes studijas?
e Ar mokykloje turé¢jote asménj kuoriuo gal¢jote
pasityketi?
e Ar dalyvaudavote uzklasing veikloje?
3 | Motyvacija jsigyti profesijg ir e Ar galvojote apie profesijg ?

susirasti darbg.

e Ar noré¢jote dirbti pagal jgyta profesija?

e Ar viky globos namuose suteikdavo informacijos
apie profesijos igyjima?

e Ar vaiky globos namuose suteikdovo informacijos
apie studijas ?

e Ar baige mokykla buvote apsispren¢ ka toliaus
veiksite?

e Ar augdamas vaiky globos namuose Zinojote ka
norite veikti ateityje?

e Ar galvojote , kad darbas yra svarbu, kodel?

e Ar Siuo metu turite darbg?
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Ar sunku buvo susirasti darba?
Ar iSeinant i§ globos namy Zinojote, kaip reikia
susirasti darbg?

Praktiniai jgiidziai iSeinant |
savarankiska gyvenima.

Kokiag globos namuose lankyty bireliy patirtj
galéjote pritaikyti i$éjes | savarankiskg gyvenima?
Kaip manote kokie iSmokti dalykai Jums gyvenime
praverté labiausiai?

Ar pakankamai jgijote paprasty praktiniy jgudziy,
kuriy reikia i§éjus gyventi savarankiskai?

Ar iS¢jus 1§ vaiky globos naky jautétés
savarankiski?

Ar iSjus 1§ viky globo namy mokéjote protingai
leisti pinigus?

Ar i§jus 18 viky globo namy mokéjote pasigaminti
bent paprastg patiekala?

Ar i§jus 1§ viky globo namy mokejote apsipirkti
parduotuveje?

Kaip galvojate, ar globos namuose galima jgyti
savarnkisko gyvenimo igitidziy?

Jei manote, kad negalima, kodél?

Kas Jums svarbiausia gyvenime ( kokiomis
vertybémis Jiis vadovaujatés gyvenime)?

Kaip apibiidintumét savarankiSkg Zzmogy, sugebantj
pasirtpinti savimi ?

Ko labiausiai Jums triko globos namuose ?

Auklétiniy, augusiy globos
namuose, socialiniy problemy
vertinimas 18¢jus 1§ vaiky
globos namy

Kiek buvo Jums mety kai reikéjo palikti globos
namus?

Ar sulaukes pilnametystés jautétés pasirenge
pradéti savarankiska gyvenimag ?

Ar palikus globos namus, turé¢jote kur gyventi?

Ar turéjote pakankamai jgiudziy, ziniy kaip
apmoketi  sgskaitas, apgalvotai planuoti savo
iSlaidas ir pajamas?

Kas kelé didziausig nerima, kai tapote pilnameciu
ir reik¢jo palikti vaiky globos namus?

Kokiy Ziniy ir sugebéjimy Jums labiausiai triiko
pradedant savarankiska gyvenima?

Ka Jis sitilytuméte vaiky globos namams daryti ar
keisti, kad be tévy globos augancius vaikus geriau
paruosty savarankiSkam gyvenimui ?

Pasakykite kokie prisiminimai apie vaiky globos
namus, kuriuose gyvenote, kokie labiausiai jsiminé
darbuotojai, kodél ?
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2 Priedas

SavarankiSko gyvenimo problemos

Diagnostinés Kategorijos Irodantys teiginiai
sritys
SavarankiSko | 18 —0s ,...Nemanau, kad 18 mety vaikas, uzauges globos namuose,
gyvenimo | nepasirenges gali buti pasirenges savarankiSkam gyvenimui. Bet
problemos | gyvenimui gyvenimas, jei tu labai nori, iSmoko daug ko...*.
,»... L 1Krai ne, nelabai zinojau, kas tai yra...*.
Klausimy kilo ,» -..I8 dalies, daug kilo klausimy...*.
daug
.,...Ne visada, budavo akimirky, kai galvojau, kad visiskai
Visiskai nepasirengusi.. .

nepasirengusi

Gyvenimas pats
ismoko

Zmogus j kuri
galéciau atsiremti
Baimés jausmas

Nesaugumo
jausmas

Viduje jauciausi
blogai
Gyvenamas ir
biistas

Baimeé pradeti
gyvenimq
savarankiskai
Baimeé susigadinti
gyvenimq

Biudzeto
planavimas

Baimeé nejstoti
mokytis kur nori

,,--.hevisai bijojau, bet gyveni ir mokaisi...,,

,»-..sakycCiau taip, bet su pagalba artimy Zmoniy, man jie ir
padé¢jo. Jei nebiity jy, nezinau, kaip buty buve...*.

»hors visg laikg kol buvau globos namuose svajojau i§ ten
iSeiti, bet kai sulaukiau pilnametystés, labai bijojau,
jauciausi nesaugiai, gerai, kad ¢&jau mokytis, gavau
bendrabutj. ..

»---jauciausi nesaugiai, buvau dar nepasiruosgs...*

,»...labai bijojau, bet padéjo auklétojos susitaikyti su ta
mintimi... ,,

,jauciausi nesaugiai, bet vaidinau, kad man viskas gerai, bet
viduje jauciausi blogai...

,,.Nerimavau, kad nebus kas manimi pasirtipina, nezinojau,
ar pavyks susirasti darbg, bijojau, kad truks pinigy, neturésiu
i§ ko gyventi, kur gyventi..*.

,INezinojau, ar pavyks susirasti darba, bijojau, kad truks
pinigy, neturésiu 1§ ko gyventi, bijojau, kad nesugebésiu
pasirtpinti savimi®.

,,Nerimavau, kad nebus kas manimi pasiriipina, bijojau, kad
galiu susidéti su bloga kompanija ir susigadinti sau
gyvenima®.

,Bijojau ir nezinojau, kaip reikés pasiriipinti savimi.
Nerimavau, kad nebus kas manimi pasiriipina. Bijojau, kad
galiu susidéti su bloga kompanija ir susigadinti sau
gyvenimg®.

»het neturéjau supratimo kaip gyvensiu, uz ka gyvensiu, ka
a$ darysiu su ta laisve*

»bijojau, kad neturésiu uz kg pragyventi*

Nezinojau, ar pavyks susirasti darba. Bijojau , kad truks
pinigy, neturésiu i§ ko gyventi. Bijojau, kad nesugebésiu
pasirlipinti savimi. Bijojau, kad manimi nepasitikés®.
Bijojau, kad nejstosiu mokytis ten, kur noréciau ,,.

,»ar 1¥moksiu gyventi pats vienas, be niekieno pagalbos, nes
atsiremti j kg neturéjau‘

82



Baime neismokti
gyventi
savarankiskai

Tritko Ziniy
pradedant
savarankiskq
gyvenimg

Pinigy stygius

Ziniq apie
valstybines
jstaigas tritkumas

Ziniy apie darbo
paieskq trikumas

Ziniy apie darbo
paieskos biidus
tritkumas

Ziniq apie
mokesciy
mokéjimg
tritkumas

,,Apie darbo paieskos biidus, jsidarbinimo galimybes. Ziniy
apie profesijos pasirinkimo galimybes. Ziniy apie tarpusavio
santykius Seimoje. Labai daug ko nemokéjau, nezinojau.
Vienu metu netur¢jau net ko paklausti. Globos namuose
daug ko triksta“.

,»Suvokimo apie pinigy verte, sugeb¢jimo racionaliai spresti
piniginius klausimus®.

,,Ziniy apie tai, kur kreiptis iskilus sunkumams dél nedarbo,
gyvenamosios vietos, skurdo, pasalpy, teisiniy problemy ir
pan.®.

,,Ziniy apie darbo paieskos biidus, jsidarbinimo galimybes.
Ziniy apie tarpusavio santykius $eimoje. Suvokimo apie
pinigy vertg, sugebéjimo racionaliai spresti  piniginius
klausimus. Ziniy apie tai , kur kreiptis iskilus sunkumams
de¢l nedarbo, gyvenamosios vietos, skurdo, paSalpy, teisiniy
problemy ir pan.*.

,,Ziniq apie darbo paieskos biidus, isidarbinimo galimybes*.

,,Zlmq apie darbo paieSkos budus, jsidarbinimo galimybes.
Ziniy apie profesijos pasirinkimo galimybes. Ziniy apie
tarpusavio santykius Seimoje. Sugeb¢jimo siekti uzsibrézto
tikslo ( kryptingumo)*.

»Pajamos ir iSlaidos, kaip susirasti darba, kur tvarkytis
dokumentu virius*

»Kur kreiptis del pasalpy, darbo, socialinio biisto, moksly ir
t.t.

,hezinojau, kaip susimokéti uz komunalinius mokescius,
kaip tvarkytis su savo laiku,,
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3 Priedas

Pasiulymai vaiky globos namams

DIAGNOSTINE
SRITIS

KATEGORIJOS

IRODANTYS TEIGINIAI

Vaiky globos
namuaose
keisciau,
siiily€iau

Sqlygos panasios
j namy

Savarankiskumo
skatinimas

Bireliy, kuriuose
galima biity
lavinti praktinius
jgudzius
Pedagogy,
dirbanciy su
meile

Mazesne
darbuotojy kaita

,,Globos namuose salygos turéty biti panasesnés | namy
salygas, gal Siuo metu ir bandoma prie to prieiti. Reikia
klausti globos namy auklétiniy jy nuomonés, pasiilymy ir
pan.®.

,» vaiky globos namuose salygos panasSios ] jstaigos o ne |
namy, nors ir kaip stengiasi vaiky globos namy darbuotojai
padaryti jvaizdj, kad vaikams suteikiamos namy salygos,
bet taip néra, nes vaikai negali iSreikSti savo nuomonés dél
veiklos uz juos viskas suplanuota, turi gyventi pagal dienos
plang*

,»Atsizvelgti | vaiky pageidavimus organizuojant laisvalaikj,
perkant maistg, drabuzius ir kitus daiktus,, dazniau klausti
vaiky nuomonés priimant sprendimus, susijusius su tvarka
vaiky namuose (jtraukti vaikus ] sprendimy priémimo
procesa ).

,-.. vaiky pageidavimus organizuojant laisvalaikj, perkant
maistg, drabuzius ir kitus daiktus*.

,»--. perkant maista, drabuzius ir kitus daiktus. Dazniau
klausti vaiky nuomonés priimant sprendimus, susijusius su
tvarka vaiky namuose (jtraukti vaikus 1 sprendimy
priémimo procesg )*.

Atsizvelgti | vaiky nuomong, nesakau, kad suteiktuméme
jiems visiskg laisve, bet diskutuojant pasitariant priimti,
tinkamiausius sprendimus, kaip praleisti laisvalaikj, kokia
veikla uzsiimti‘

,,Organizuoti biirelius ir uzsiémimus, kuriuose vaikai galéty
lavinti kasdieniniame gyvenime reikalingus praktinius
igiidzius ( mokytysi gaminti maistg, prizitiréti drabuzius,
tvarkyti kambarius, ruosti Sventes, planuoti iSlaidas ir pan.
)

,,Moketi pralauzti ledus j kiekvieno vaiko S§irdj, paruosti
taip, kad jie i savimi ir, kad pedagogai dirbty su didesne
meile, nes tie vaikai yra Zmones, kuriuos likimas
nuskriaude®.

,» kuo daugiau palaikymo ir supratimo i§ darbuotojy
»Auklétojos buvo geros, mus uzstodavo, buvo mums kaip
mamos, bet sulaukdavo 1§ administracijos nepasitenkinimo,
a$ labai noréciau, kad vaiky globos namuose nesikeistu
darbuotojai, nes pripranti prie darbuotojo paskui labai sunku
kai jie iSeina, atrodo, kad antrg Karta prarandi mama, labai
mus varze, dienos veiklos planas ji iSmieS€iau, nes kaip
pastebéjau savarankisSkumo mums tai nepridéjo”
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4 Priedas
Praktiniai jgudziai

DIAGNOSTINE | KATEGORIJA IRODANTYS TEIGINIAI
SRITIS
Savarankisko ,I8mokau to, ko iSmoksti dalyvaudamas bureliy veikloje,
gyvenimo jgidziy | daugiau tai nieko. Visko iSmoké gyvenimas.
stoka. ,.Nezinau, nes nelabai ko ten iSmokau*.
Socialiniy jgudziy | ,,Net neZinau, nes, jei ko ir iSmokau, tai pas dédg, jo Seimoje*‘.
stoka. » 18 vaiky globos namy i8¢jes pasijutau nesavarankiskas,
Praktiniai Darbiniy gebéjimy | kadangi daug kas buidavo nuspresta uz mane, tokia jau buvo
jgudziai stoka. vaiky globos namy sistema“

Maisto gaminimo
jgudziai

Biisto ir pinigy
valdymo jgudzZiy
stoka.

Kasdieniniy
gyvenimo jgidziy
stoka.

Seimyniniy jgidziy
stoka

,» Nelabai, nemokéjau gaminti, nors paskutiniais metai, jau
lrengé misy Seimynoje virtuvéle, bet iSmokti nespéjau, bet
pasikloti tvarkingai lova ir valyti dulkes iSmokau, nors
savarankiSkumo turé¢jom mazai‘

,» Negaliu teigti , kad nieko neiSmokau, bet manau nejmanoma
lavinti jgiidziy pvz. Maisto gaminimo, kai néra Seimynoje
virtuves, ar mokes¢iy apmokédavo uz komunalines buhalteris*
,» I8¢jau 18 vaiky namy ir daug kg pats savarankiskai iSmokau*
»gaudavau dienpinigius ir taupydavau su darbuotojy pagalba,
pastarus su auklétoja juos iSleisdavau*

»dienpinigius laikydavo auklétoja seife, juos taip sutaupydavau
ir nusipirkdavau kas man tuo metu buvo reikalinga®

»Kai i8éjau i§ vaiky globos namy buvo keista, kad
savarankiskai galiu spresti ko man reikia ko ne, tai pradzioje
iSleidau visus pinigus ir 2 savaites neturéjau uz ka valgyti, bet
tai man buvo gera pamoka, dabar moku taupyti*

ik 18¢jus 1§ vaiky globos namy jautiesi pasimetes, gauni
pinigus ir juos iSleidi, bet gyvenimas iSmoko kaip juos leisti
tikslingai*

»ounku iSmokti taupyti, kartais pinigus iSleidziu ten kur
nereikia®

»Aukleétojos stengdavosi mokindavo, bet teoriskai, praktiSkai
mes buvom Zali*

“...gyvendami nesijautém kaip Seimoje, nelabai bendraudavom
su auklétojom apie tai. Nors daZznai pagalvodavau apie
Seimg...”

“... anksti sukiiriau $eimg, gyvendamas savo Seimoje supratau
kas ra Seima, vaiky globos namuose mazai bendravo apie
Seimg...”
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5 Priedas

Pagalbos iStekliai ir buidai

DIAGNOSTINE
SRITIS

KATEGORIJA

IRODANTYS TEIGINIAI

Pagalbos iStekliai
ir budai

Informavimo kur
kreiptis atsitikus
bédai

Psichologinio
parengimo
savarankiskam
gyvenimui

Namy aplinkos

»---18¢jus 1§ vaiky globos namy neZinojau, kur kreiptis del
socialinés pasSalpos, ar kitokios pagalbos, labai bijojau eiti
vienas ] poliklinika, kadangi mus vesdavo seselé, kai augau
vaiky globos namuose...*

,--.5100 metu bendrauju su buvusia auklétoja ji man pataria kur
kreiptis ka, daryti jei ko man prireikia, kai viena nezinau ar
bii¢iau susitvarkius...*

»---uZ mus daug ka padarydavo vaiky globos namuose net pas
gydytojus nuvesdavo, prakiurus vamzdziui sutvarkydavo ten
esantis darbuotojas viska, todél sunku buvo pirma kartg
savarankiski  kreiptis pas gydytojus, neZinojau kaip
registruotis...*

»-..visko i8mokau savarankiskai i$¢jus i§ vaiky globos namy,
gyvenimas priverte...*

,--.5110 metu zinau kur kreiptis, kg daryti susirgus, pradzioje
i8¢jus 1§ vaiky globos namy buvo sunku...*

»--5» L €N Viskas paduota, suskaiCiuota, ten visai kitaip nei uz
vaiky globos namy riby, i$éjus net nezinojau kur kreiptis
atsitikus bédai...”

»...daugiau praktikos reikéjo, reikéjo labiau pasitikéti mumis,
leisti savarankiski nors pas gydytojus nueiti, i8¢jusi i§ vaiky
globos namus bijojau pas gydytojus eiti...*

,,» Nerimavau, kad nebus kas manimi pasirlipina, nezinojau, ar
pavyks susirasti darba, bijojau, kad triks pinigy, neturésiu i§ ko
gyventi®.

,.Nezinojau, ar pavyks susirasti darbg, bijojau , kad truks
pinigy, neturésiu i§ ko gyventi, bijojau, kad nesugebeésiu
pasirtpinti savimi®.

,Nerimavau, kad nebus kas manimi pasiriipina, bijojau, kad
galiu susidéti su bloga kompanija ir susigadinti sau gyvenima‘.
,Bljojau ir nezinojau, kaip reikés pasirlipinti savimi.
Nerimavau, kad nebus kas manimi pasirlipina. Bijojau, kad
galiu susidéti su bloga kompanija ir susigadinti sau gyvenima‘.
,Nezinojau, ar pavyks susirasti darba. Bijojau , kad triiks
pinigy, neturésiu i§ ko gyventi. Bijojau, kad nesugebésiu
pasirtipinti savimi. Bijojau, kad manimi nepasitikés®.
,,Nezinojau, ar pavyks susirasti darbg. Bijojau, kad manimi
nepasitikes. Bijojau, kad nejstosiu mokytis ten, kur noréciau ,,.
,»ar 18moksiu gyventi pats vienas, be niekieno pagalbos, nes
atsiremti 1 kg neturéjau‘

,»het neturéjau supratimo kaip gyvensiu, uz ka gyvensiu, kg as
darysiu su ta laisve*

,,B1jojau, kad nejstosiu mokytis ten kur noriu ,,

,bijojau, kad neturésiu uz ka pragyventi

»-..kur a§ augau, buvo Seimynos gyvenome su broliais ir
seserimis, nors ir kaip buvo bandoma Seimyning aplinka
sudaryt, nickaip nepavyko, nes daug darbuotojy, visos turi

86



Meilés ir
supratimo
nesuvokimas,
saugumas

Savarankiskumo
ugdymas

skirtingas nuomones ir dar administracija kiSosi ] miisy
reikalus...*

»--.augdama vaiky globos namuose tikrai nesijauciau kaip
namuose, augome jstaigoje su savomis taisyklémis ir kriva
darbuotojy bei vaiky...*

,» ...noréjosi, kad bty kaip namie, auklétojos mums buvo kaip
mamos, su jomis jausdavomés gerai, bet administracija kiSosi
viska gadino...*

»-..kal viena auklétoja dirbo jausdavomes gerai, budavom
laimingi, bet kity Zmoniy kiSimasis 1 Seimynos reikalus viska
gadino...*

»-..gyvenom kambariuose po 6 ar 7 vaikus buvo sunku su visais
sugyventi, kartais net reikédavo miegoti kitose Seimynose,
tikrai nesijauciau kaip namuose...*

»-.. gerai, kad turéjau glob¢jus , ten pamaciau kas yra tikri
namai...*

»--.globéjy Seimoje, pas kuriuos lankydavausi savaitgaliais man
padéjo suprasti kas yra namai, nors tur¢jau gerus auklétojus
vaiky globos namy sieny niekad nepavadin¢iau namais...*
,-..kartais nesutardavau su Seimynos draugais, susimusdavome,
buvo sunkiy akimirky, bet dazniausiai uZuojautos i$ suaugusiy
nesulaukdavom, tik gaudavom kriivg taisykliy prirasyt...
»-..dazniausiai mus bausdavo, o ne bandydavo suprasti..*
»--.auklétojos mus uzstodavo , bet 1§ kity darbuotojy daug
neteisybés ir neteisingy zodziy sulaukdavom...*

,»...labai  noré¢josi supratimo, bet dazniausiai likdavau
nesuprasta...

»-..daznai biidavau jtampoje, nes bijodavau vyresniy berniuky,
bet darbuotojams bijojau pasiskysti, vistiek nieko man nebiity
padéje...

»-...nesijjauciau saugi, nelabai kam jdomils misy jausmai
buvo...

,»...karatais nor¢jau, kad mane apkabinty, suprasty, bet
dazniausiai sulaukdavau taisykliy, bausmiy...*

»-..nesijauciau suprastas...*

,... reikia daug pagalbos i$¢jus 1§ globos namy*.

,--. ten viskas paduota ir nebuvo galimybiy prisidéti prie namy
ruoSos ar pan. ....“.

,»--.paciy pagrindy gal taip, taciau labai daug ko truksta®.
»-..auklétojos stengdavosi mokindavo, bet teoriskai, praktiskai
mes buvom Zali...*

“..viskg padarydavo ir nuspresdavo uz mus, mes tik
darydavom kg mums liepdavo, nemanau, kad tai mums padéjo
1gyti jgidziy...*

»---Jeigu man bity leide savarankiSkai nuspesti susiplanuoti
dienos veiklg, manau biitu buve lengviau priimti darbuotojy
patarimus ir mokymus...*

,»-..dienos veikla net buvo suplanuota, jkaltas j galva dienos
veiklos planas...*

»-..atseit klausdavo miisy nuomonés, bet padarydavo pagal
administracijos  norus, savarankiSkai retai kada ka
nuspresdavo...

,»-..taigl virtuvélés net nebuvo pas mus, buvo sodininkas
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Poreikiy ir
nUOmones
iSklausymas

santechnikas, stalius, viskas padaryta...*

»-..mano ses¢ vaiky globos namuose, tai kai pasiimu jg mokinu
viska savarankiSkai nuspresti, ir valgyt daryt, nes manes ten
nieks nieko neiSmokino...*

,» Tai, kad mokydavo mus visokiy jgiidziy, bet neatsizvelgdavo
1 musy norus ir poreikius, viska padarydavo ir nuspresdavo uz
mus*

»jeigu man bity leid¢ savarankiSkai nuspesti susiplanuoti
dienos veikla, manau biity buve lengviau priimti darbuotojy
patarimus ir mokymus, betgi uZ mus viskas buvo suplanuota
minuté ] minute, nesakau, kad musy nieks nemokino, mokino,
bet teoriskai, praktiskai uz mus viskas buvo padaroma“

,tal, kad viskas uz mus buvo daroma, mus mokino, bet ne
viskg, tvarkytis gal ir iSmokau, nuomonés ko mes norim
neklausdavo...*

“...auklétojos stengeési mus iSklausyti ir atsizvelgdavo | miisy
norus, bet miisy norai nepatikdavo administracijai...”

“...buvo dienos veikla ir gyvendavom pagal ja, daug vaiky
daug nuomoniy i visus nejsiklausydavo...”
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6 Priedas

Profesinis orientavimas vaiky globos namuose

DIAGNOSTINE | KATEGORIJA JRODANTYS TEIGINIAI
SRITIS
Nepakanka ,, -..nezinojau, kaip ir daugelio dalyky iséjusi i§ globos
informacijos apie | namy..
profesijos ., ...truksta informacijos, kartais auklétojos kalbédavo
pasirinkimg, apie tai, bet nepateikdavo mus suprantama kalba...*
igijimq
Nekalbama apie ... patarimai biity nepakenkia, i$éjau i§ globos namy
realias galimybes | neapsisprendusi kuo noriu biti, kg dirbti, kur stoti ir
Profesinis Lt
orientavimas Nesigilinama j ,»--.N€, nes tuo metu informacijos visai nebuvo
vaiky globos | individualius mokiausi profesinéje, nes mane ten nukreipé vaiky
namuose poreikius globos namy darbuotojai po 10 klasés, dar nebuvau
1S¢jusi 1§ vaiky globos namy , jei biitu mano valia,
biiciau pasirinkusi kitg profesija...
Nesulaukiau , ...augant vaiky globos namuose triksta informacijos
pagalbos ne tik apie profesijas, bet ir apie mokymo jstaigas
profesinio kurios ruosia specialistus...”
orientavimo
procese “...darbuotojai informacijos apie profesijas, mokyklas

Nebuvo iSsamaus
profesinio
orientavimo
proceso

Savarankiskai
sunku nuspresti dél
ateities

Apie profesijos
pasirinkimg
doméjausi
savarankiskai

Triko pokalbiy
apie profesijos
pasirinkima

kurios ruosia specialistus visai neteikdavo...*

»-..iInformacijos kartais gaudavom, bet manau, kad
nepakankamai, kartais pagalvodavau ka veiksiu
uzaugusi, bet net nenutuokiau, kaip jgyti norima
profesija, manau darbuotojai tur¢jo mus daugiau
informuoti, motyvuoti ir skatinti...*

,»..-auklétojos kartais kalbédavo Sia tema, bet
praktiSkai net nejsivaizdavau kur mokysiuosi, kaip
1gysiu profesijg...

»---1stojusi mokintis, darba susiradau pati, ieskojau
internetu, skaiciau laikrascius skelbimus, vaiky globos
namuose apie profesijos jsigijimg ar kazkg panaSaus
mazai kalbédavo, nors buvo pas mus socialinis
pedagogas, gi galéjo su mumis dirbti...*

,»-..mokausi profesinéje mokykloje, nes man pataré
vaiky globos namy darbuotojai, nelabai noréjau ten
mokintis, bet nejsivaizdavau kur daugiau stot, dabar
kai turiu daug draugy, bendrauju su jvairiais Zzmonémis
suzinojau apie daugeli mokykly kurios ruoSia jvairias
profesijas, kai baigsiu staliaus profesija, eisiu mokintis,
vadybos | Kolegijg... «

“...kartais pagalvodavau kuo bisiu uzaugusi, turé¢jau
svajone biiti geografijos mokyto, su darbuotojais apie
tai retai kabédavau ...”

“... kazkaip nekalbédavau su auklétojom ko a$ sieksiu
ateityje, viskas kazkaip savaime susitvarke, bet jei
biiciau gavus daugiau patarimy, gal buciau jstojus
mokintis ] norimg specialybe”
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Pasimetimas
profesijos
pasirinkime

Iseidamas (a) is
vaiky globos namy
nezinojau nuo ko
pradeéti ieskotis
darbo

Nezinojau kaip
parasyti CV

Pagalbos sulaukia
is draugy
Praktiskai
nepasirenges

“... kol buvau vaikas noréjau biiti ir aktore ir Sok¢ja,
paskui mokytoje, daktare, bet pasitarti ko man siekti
gyvenime netur¢jau su kuo, galu gale savarankiSkai
nusprendziau mokytis reklamos srityje, nezinau ar
teisingai pasirinkau, gyvenimas parodys, manau vaiky
globos namuose darbuotojai turéty daugiau démesio
skirti profesijos orientavimui...”

“...gyvenime buvau pasimetusi, jstojau ten kur jstojau,
polkas nesigailiu, nusprendziau savarankiskai, su
darbuotojais retai kalbédavome apie mano gabumus,
gebéjimus...”

,18 dalies zinojau, kad laikraS¢iuose, internete, bet
patarimai kaip pasidaryti CV biity nepakenke*.
,,Informacijos apie darbo paieska, mazai mus suteiké
vaiky globos namuose , i8¢jes 1§ vaiky globos namy
daug ko iSmokau savarankiskai... «.

“...Nelabai, buvau pasimetusi, bet paskui atsitiktinai
susiradau darbelj, daug padéjo kursiokai...*
,»--auklétojos kartais kalbédavo $ia tema, bet praktisSkai
net nejsivaizdavau kaip ieskotis darbo..*
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7 Priedas

Gebéjimy tobulinimas

DIAGNOSTINE | KATEGORIJA IRODANTYS TEIGINIAI
SRITIS

Asmeniniai “...manau, kad profesija reikia rinktis pagal savo

gebéjimai jtakoja | sugebéjimus, man labai patiko piesti, jstojau mokytis kur

profesijos specialybé susijusi su menu..”

pasirinkimg

Maza erdve “... vaiky globos namuose labai sunku atrasti savo

atskleisti savo gabumus, maza erdvé pasireikSti asmenybei, ten kai

gabumus gyvenau buvau uzgniauzgs savo norus, nes daznai uz
mus nusprgsdavo administracija kg mums daryti, manau
labai reikalinga, kad kiekvienas vaikas savarankiSkai
pasirinkty burel; kokj jis nori lankyti ir galéty taip
atskleisti save...”

Gebéjimuy “...gaila, kad jaunysté¢je neturéjau galimybés atskleisti
tobulinimas save, uz bloga elges] neleisdavo lankyti biireliy, vaiky

globos namuose daug vaiky, suprantu darbuotojus jiems
turbiit buvo sunku pastebti kiekvieno vaiko gabumus...”

Tobulinti “...jeigu vaikystéje tobulini savo gebéjimus, ateit]

gebéjimai padeda | lengviau i$sirinkti profesija pagal savo gabumus, manau

ateityje tam reikalingi bireliai, kiek prisimenu lankiau jvairius
birelius ir sporto ir dailés ir muzikos, vienoje srityje
kazkaip nepasireiskiau...”

Gebéjimus “...vaiky namuose savo sugebéjimus atskleisti sunku, nei

atskleisti sunku

Darbas svarbus
mano gyvenime

Dirbdamas
realizuoji save
Neatrandami
gebéjimai

vyno pakalt negali, nei technikos paremontuot, nei zemés
darby nudirbt, viskas paduota ir padaryta, nebent lovos
klojimo  gebé¢jimai  atsikleidzia  visiems  ten
gyvenusiems...”

,--tal turéty buti svarbu kiekvienam pilieciui. O Zmogui,
iS¢jusiam 1§ globos jstaigos, tai ypatingai turi buti
svarbu, juk tai tavo vienintelis pragyvenimo Saltinis.. .

,» --.manau, kad darbas labai svarbu, tod¢l, kad realizuoji
save....

“...niekas ten neziiré¢jo, kokiy mes gabumy turim,
kokioje srityje turim gebéjimy, kaip nuspresdavo
darbuotojai dirbantys su mumis taip ir badavo...”
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8 Priedas

Adaptacijos periodas mokykloje

DIAGNOSTINE | KATEGORIJA IRODANTYS TEIGINIAI
SRITIS
Pradzioje ,... kai reikéjo pereiti ] miesto mokykla, buvo nelengva, daug
uzgauliojimas uzgauliojimy, reikéjo iSmokti pakovoti uz save, bet po kiek laiko
viskas susitvarké, mokykloje pradéjo man patikti...
... Nes ne visada galédavau lankyti, tai budavo visko, ir
Pamoky pasimusdavau, pasistumdydavau, bet laikui bégant susiradau
nelankymas draugy...
,tik pradéjus mokytis, mokykloje reikéjo gerokai pakovoti uz
Kova uz bivj savo buvj..
»--pradzioje reiké&jo uz save pakovoti, paskui pripratau susiradau
Kova uz save draugy.. “
»-Man mokykloje patiko, pradzioje gal Siek tiek sunkoka buvo,
Atskirtis buvau atsiskyrélé, bet vyresnése klasése, susiradau
mokykloje bendraminciy, palaiké mokytojos‘
,»-mokykloje man buvo sunku, draugy turé¢jau mazai..”
Mazas draugy
ratas ,..Mokykloje man patiko, nors nebuvo lengva, nesijau¢iau
Mokykloje kaip ir | blogai ar gerai tiesiog lankiau mokyklg kaip ir visi vaikai...”.
visi vaikai ,+. 1 mokslus rimtai nezitiréjau mokslai nesiseké, bet nesijauciu
isskirtas...
. Diskriminacijos ,».. mokykla buvo antrieji mano namai..*.
Adaptacijos
periodas Mokykla antrigji ,,...labai triko Zmoniy, kurie esant reikalui uZstoty, bet
mokykloje namai nesijau¢iau isskirtas, klasiokai mangs neignoruodavo...

Klasés draugy
poziuris

Mokykloje draugai

Gera psichologiné
savijauta

Mokykloje
nesijauciau
skriaudziamas
Draugy
palaikymas

Saves realizavimas
Mokytojy elgesys

Uzklasiné veikla

Mokytojy pagalba

Mokyklos
renginiai
koncertai
Draugy ratas

“...man patiko mokykla, draugai, buvau linksmas, drugiskas,
turéjau daug draugy, sutardavau su mokytojais..,,".

,..kartais mokykloje jausdavausi gerai, kartas blogai, man
kazkaip nesiseké mokslai, bet su mokytojais gan gerai
sutardavau, kartais nesutardavau su klasiokais, bet ne visada...
»Mokykloje nesutardavau su klasiokais, bet draugaudavau su
kitos klasés draugais, nesijauCiau labai ignoruojamas, ar

skriaudziamas..
,»...Patiko, nes turéjau draugy, bet nesutardavau su
mokytojais...“
».-.Mokykloje labai patiko, buvau veikli, sutardavau su

mokytojais, dalyvaudavau jvairioje uzklasinéje veikloje...
,»-..Mokslai nesiseké, daug draugy neturéjau, bet mokinausi, nes
reikéjo, mokytojai su manini elgési graziai

“.. turéjau daug draugy, buvom vieningi, man mokykloje labiau
patiko negu vaiky globos namuose, lankiau buirelius, mane
itraukdavo j mokyklos veikla, jauciausi kaip namie..*

»-.. mokykla buvo tarsi antri namai, draugai, geri mokytojai
mokykloje sédédavau ilgai, dalyvaudavau jvairiuose biireliuose,
labai daug man padéjo mokytojos...

»-.man ten patiko, draugai, veikla, sekési mokytis, dalyvavau
mokyklos rengiamuose koncertuose, olimpiadose..*
,... kadangi €jau ] mokykla su savo klasés drauge, buvau jau
devintoké, mokéjau uz save pastovéti. Tiems, kas mokéjo uz
save pastoveéti, nebuvo sunku ir mokykloje patiko..”
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9 Priedas

Galimybiy baigti vidurin¢ mokykla ir t¢sti mokslus vertinimas

DIAGNOSTINE KATEGORIJA IRODANTYS TEIGINIAI
SRITIS
Reikalingas ,»-. mokykloje nelabai kam buvo jdomios vaiky teisés,
grieztumas patyriau ir uzgauliojimy, bet buvo Zmoniy ] kuriuos
galéjau atsiremti, kaip pagalvoji dabar gal jy déka esu
koks esu dabar, mokykloje reikalingas grieztas Zodis ir
zmogus kuriuo tu gali pasitikéti...*
Reikalingas ,-.buvo kas uztaria, klasé¢ auklétoja, kai kurie mokytojai,
uztarimas aiSku ne visada norédavosi, kad uzstoty, bet Siuo metu as
vertinu pedagogy pagalba, man..*.
,..labai padédavo globos namy socialiné pedagoge, jei
Reikalinga, pagalba | kas mums atsitikdavo negerai pirma nubégdavo |
sprendziant mokykla ir stengdavos , padéti iSspresti miisy
iSkilusias problemas | problemas..*.
,...tekdavo iSgirsti daug wuzgauliojimy, bet klasés
auklétoja, stengdavosi man pagelbéti, Snekédavosi su
manimi ir draugais... .
, ... man daug padéjo vaiky globos namy auklétojos,
Svarbu nelikti | turéjau ir mokslo problemy, kartais ir su draugais
vienam su  savo | susipykdavau, auklétojos eidavo j mokyklg ir padédavo
problemomis iSspresti problemas, nelikdavau vienas..“.
... turéjau supratingg klase, jei kas nors kg pasakydavo,
Klasés draugy | miisy ginti stodavo klasé, auklétojas labai netoleravo, jei
parama kas uzgauliodavo, tuoj liepdavo tévus atsivesti...*.
,»..Pradzioje reikéjo uz save pakovoti, paskui padéjo,
Pedagogy pagalba, | auklétojos, mokytojai, susiradau draugy, pritapau ir gan
naujokui gerai sekési bendrauti..”
,»-.Neuzgauliojo, mano klasé buvo draugiska, man daznai
Pagalba  sunkiose | padédavo sunkiose situacijose socialinis pedagogas...*
Galimybiy baigti | situacijose ,»...Neuzgauliodavo, nors kai pradéjau mokytis buvo
vidurine Pedagogy  pagalba | visko, bet paskui susiradau daug draugy, kurie man
mokyKklg ir testi | moksluose padéjo pritapti, mokytojai padédavo moksluose,
mokslus neleisdavo per daug atsipalaiduoti...*
vertinimas Psichologo pagalba | .,... nors stengiausi laikytis nuo visy nuos$aliau, su viena

Motyvacijos
tritkumas

Nezinojimas nuo ko
viskq pradeti

Labai ripéjo draugai

Reikalingas grieZtas

mokytoja ir psichologe sutardavau , §ie zZmonés man
davé daug gery patarimy ateiciai...

»...Kalp ir minéjau, reikalingas Zmogus kuris biitu
autoritetas, nes mokytis motyvacijos a$ visiskai
netur¢jau, déka griezty pedagogy as studijuoju, be
grieztos rankos pagalbos a§ biiciau mokyklos
nebaiggs. ..

»-- mokytis tingé¢jau ir nenor¢jau, neZinojau nuo ko viska
pradéti, nelabai stengési man kas padéti susivokti, kam
tie mokslai reikalingi..*

»---galéjau mokytis ir geriau, kiek prisimenu turéjau gera
atmintj, gerai sekési istorija, geografija, bet turbit
paauglystei pradéjo labiau riupéti draugai negu mokslai,
taip ir apsileidau...“

» ... pradinése klasése mokiausi labai gerai, sekési
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zodis

Gabumai mokslui

Reikalingas
Patarimas

Moksly svarbos
nejvertinimas

Triksta motyvacijos
mokslams
Laiku nesuteikia

Pagalba

Nepasitikéjimas savo

jegomis

Saugumo
mokykloje

jausmas

Paskatinimo svarba

Renginiy , uzklasinés
veiklos svarba

Tinkamas  klimatas
mokykloje
Gera pazanga
moksluose
Pastangos  siekiant

gery rezultaty

lietuviy, matematika, labai mégau piesti, bet nuo Sestos
klases, kazkas pasidaré ir mokslus apleidau, gal pritriko
grieztesniy zodziy 1§ darbuotojy...*

... mokslai man visada nesiseké, nesuprantu ir dabar
kam tie mokslai..*

,»-..mokykloje patiko, buvau veikli, bet gaila, kad
apleidau matematikos mokslus, nejstojau ten kur noréjau,
gal truputj ting¢jau, o gal neturé¢jau kas man padéty ta
matematikg mokytis, istorija ir angly sekeési labai
gerai...“

,...tal, kad man nelabai kas padéjo, nieko as§ nesupratau,
gal ir neturé¢jau noro suprast, jei biity kas pasakes, kad tie
mokslai labai svarbiis turbiit ba¢iau pasistenges. ..
»...kam tie mokslai, va nebaigiau gerai mokyklos ir
dirbu sau, uzdirbu daug daugiau negu moksliukai, nickad
gerai nesimokiau, auklétojos pykdavo, bet man mokytis
nepatiko...*

»-..mokiausi gan gerai, bet trilko Salia zmogaus kuris
mane pastimétu, bii¢iau mokykla pabaigusi geriau...*
,»...labal svarbu Salia Zmogus, kuris sugebéty vaikui
gyvenanciam vaiky globos namuose jskiepyti norg
mokslams, S$alia manegs toks buvo, bet ne visais
patarimais jo pasinaudojau, bet ac¢iti auklétojai, kad esu
dabar tokia kokia esu...*

,,..nesaugiai, neradau zmoniy, ] kuriuos galéciau
atsiremti, norint gery mokslo pasiekimy reikia pasitikéti
savimi, norint pasitikéti savimi manau reikia jaustis
saugiai mokykloje,*.

,...ne visada pasitik¢jau savo jégomis, jeigu biity mane
kas padrasings, pagyres bii¢iau kalnus nuvertes, labai
triikdavo gero Zodzio i§ pedagogo..*.

»-..Mokykloje jauciausi kaip antruose savo namuose, gal
dél to, kad pedagogai kurie dirbo su manimi mane

padrasindavo, uZraSydavo | renginius, jauciausi
reikalinga, tai davé pasitikéjimo savimi...*
,,Gerai, nebuvau kazkokia iSskirtiné, niekas net

nepasakydavo, kad esu i$ vaiky globos namy. Galbut dél
to, kad klasés klimatas buvo geras, nesijausdavau pilka
pelyté...«.

»...pirmomis savaitémis mokykloje jauciausi blogai
neturé¢jau draugy, mokytojai j mane kreivai Zzilréjo
nepasitikéjau savimi, paskui man pradéjo gerai sektis
moksluose, susiradau daug draugy, mokykloje man
prad¢jo labai patikti, kartais net nenorédavau grizti i
vaiky globos namus i§ mokyklos..*

.. mokykloje jauciausi gerai, manimi pasitikéjo draugai,
mokytojai, auklétojai, o tai labai svarbu formuojantis
asmenybei. ..

»-.-kai pradé¢jau mokytis jauciausi ne kaip, buvau nedrasi
tyli pelytée, paskui mokykla man patiko, mane palaiké
klasiokai mokytojai, kartais net nenor¢jau i§ mokyklos
grizti | vaiky globos namus, mokykloje mane daugiau
vertino, jausdavausi labiau pasitikinti savimi...*
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Pasitikéjimas
jegomis

savo

Aplinkiniu pagalba
Mokytis sekési

Nuo moksly
priklauso ateitis
Nelabai supratau
Moksly svarbg

Issilavinimas
svarbus
susirasti darbg
Mokslai svarbu
siekiant

norint

ISsilavinimo

Neziiiréjau j mokslus
rimtai

Pasikliovimas
gebéjimais
Papildomi

uzsiemimai

savo

“...mokykloje jauCiausi nesaugiai, man ten nepatiko,
nieks mangs nepaskatindavo, neuZztardavo, tik su
psichologu, ir auklétoja sutardavau, jy déka kartais
jgaudavau pasitikéjimo savimi, susikaupdavau ...“
,,-..Mokytis man buvo svarbu, ir, a¢iti dievui, man tai
sekesi... .

... nes nuo to priklausys ateitis, nors tai zinojau, bet
nelabai stengiausi, bet mokyklg pabaigti man pavyko....
,,» mokslai tai ateitis, dabar jau tai Zinau, bet kai
mokinausi nelabai supratau kam tie mokslai, bet kiek
Jjmanydama stengiaus , mokykla baigiau...*

...kadangi galimybés kitokios darbo atzvilgiu, iSprusimas
svarbus...“.

»..-pradzioje nesistengiau, paskui pamaciau, kad kuo
geriau mokausi tuo daugiau draugy turiu, ir tur¢jau tiksla,
studijuoti, man pavyko §iuo metu studijuoju ...*

»-..man kazkaip sekeési, nors nelabai stengiausi, gal triko
noro, bet pabaigt mokykla buvo svarbu, nor¢jau kur nors
mokytis toliau...*

»-..stengiausi, nor¢jau studijuoti, po deSimtos klasés
noréjau mokytis gimnazijoje, todél ir labai stengiausi,
man pavyko mokinausi gimnazijoje, po 12 klasés
pradé¢jau studijuoti, manau mokslas bitinas. ..
,,...mokytis nenoréjau, todél, kad nezvelgiau j tai rimtai,
o gal d¢l to, kad neturéjau galimybiy, nelabi, kas stengési
man padéti...*.

,-..Mman nebuvo svarbu gerai mokytis, mokiausi tiek,
kiek gal¢jau...*.

,...man mokslai nebuvo svarbu, nes mokytis netur¢jau
gabumy, gal, jeigu kas papildomai biitu uZsiémes su
manimi, bu¢iau mokslus paméges, manu nepasitikéjau
savo jégomis ...*
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10 Priedas

Profesijos orientavimo mokykloje vertinimas

DIAGNOSTINE
SRITIS

KATEGORIJA

IRODANTYS TEIGINIAI

Profesijos
orientavimo
mokykloje
vertinimas

Neriupeéjo ateitis

Be issilavinimo
imanoma susirasti
darbg

Mazai informacijos

Nedaug gilinamasi j

individualius
poreikius ir nors

vaiky

Néra plataus ir
iSsamaus profesinio
orientavimo proceso

,,....nes mokslai man buvo nesvarbu, tuo metu net
negalvoja apie ateitj, man svarbu buvo draugai,
dviratis, pramogos...*.

»-.-negalvojau, man nebuvo svarbu, kam mokytis
profesijos, jeigu be moksly irgi gali dirbti... “

“...tuo metu man buvo svarbu, mano aplinka, apie
ateit] a$ negalvojau gyvenau Sia diena, manau
gyvenant vaiky globos namuose sunku galvot apie
ateitj, nes augti dideliame kolektyve, tave ugdo
daug darbuotojy ir visy nuomongs skirtingos..”

,... tuo metu negalvojau, ka veiksiu, nes net
nezinojau, kas i§vis manes laukia gyvenime..*.
,»Jjau 10 kl. buvau nusprendusi, kokig profesija
pasirinksiu, bet gaila, kad mazai informacijos
tur¢jau kur gali studijuoti, kokioje srityje man
reikés stengtis, kad jsto¢iau mokintis | norimg
specialybe..*.

»-..nor¢jau buti geriausia. Bet tuo metu dar aiSkiai
nebuvau numaciusi kuo noriu baiti*.

,-. SVajojau tapti aktore, bet mokytoja pasake, kad
tarm¢ negera, paskui planavau stoti | policijos
akademija, bet nepavyko, nes buvau pasirinkusi ne
tuos egzaminus mokykloje...“.

»--.Svajojau biiti geografijos mokytoja, bet netur¢jau
pakankamo informacijos kur studijuoti, kokius
egzaminus laikyti, kokius dokumentus j universiteta
vezti, buvau zalia 1$¢jusi 1§ vaiky globos namy..*
»-..nelabai galvojau tuo metu, informacijos jokios
neturéjau‘

... Laip galvojau apie jvairias profesijas, bet buvau
pasimetusi, vieng dieng noréjau buti teisininke, kita
dieng mokytoja, ekonomiste ir t.t.*
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