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SANTRAUKA

Valdas Kvedaras. Valstybés ir savivaldos institucijy vaidmuo alkoholio prevencijai Svietimo
istaigose: vadybos ir vieSojo administravimo magistro studijy baigiamasis darbas / mokslinis

vadovas doc. dr. Aisté¢ Lazauskiené; Siauliy universitetas, Vadybos katedra.- Siauliai, 2008. - 71 p.

Magistro baigiamajame darbe yra suformuluotos alkoholio prevencijos aktualijos Lietuvoje.
Analizuojami Lietuvos Respublikos teisés aktai, kurie susij¢ su alkoholio prevencija Svietimo
istaigose bei $iy teises akty ir Svietimo istaigose vykdomos alkoholio prevencijos salyCio taskai.
Darbe atskleidziama Radviliskio rajono pedagogy, socialiniy darbuotoju ir vadovy nuomoné apie
alkoholio prevencija Svietimo istaigose, bei valstybés ir savivaldos instituciju paruosty alkoholio

prevencijos programy kokybé.

SUMMARY

Valdas Kvedaras. The role of state and self-government institutions in alcohol prevention in
educational institutions. Final work of Master’s studies of Management and Public administration /
scientific adviser senior lecturer dr. Aist¢ Lazauskiené, Siauliai University, Department of

Management — Siauliai, 2006, - 71 p.

In the Master‘s final work the actualities of alcohol prevention in Lithuania are formulated.
Law acts of the Lithuanian Republic associated with alcohol prevention in educational institutions
are analyzed. The work gives teachers®, social workers® and head teachers® working in Radviliskis
district opinions on alcohol prevention in educational institutions, the role of state and self-

government institutions in alcohol prevention in educational institutions.
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[VADAS

Darbo aktualumo pagrindimas. Alkoholizmas Siuo mety yra viena i§ opiausiy miisy
valstybés problemy. Tabako riikkymas ir alkoholio vartojimas yra placiai paplite reiskiniai Lietuvoje.
Pastaruoju mety yra pastebimas spartus alkoholio vartojimo augimas bei ji vartojanciy asmeny
amziaus jaunéjimas. 2005 m. lyginat su 2004 m. Lietuvoje alkoholio gamyba padidéjo 15 %.
Vienam statistiniam Lietuvos gyventojui nuo 15 mety teko 12,9 litro absoliutaus alkoholio. O 2006
m. lyginant su 2005 m. Lietuvoje alkoholio gamyba padidéjo jau 23 % ir vienam statistiniam
Lietuvos gyventojui nuo 15 mety jau teko 13,2 litro absoliutaus alkoholio arba 0,3 litro daugiau nei

2005 m. (Lietuvos Statistikos Departamentas Informacija, 2006)

2004 mety pabaigoje pirma karta Lietuvoje buvo atliktas reprezentatyvus Salies gyventoju
tyrimas apie zalingy iproCiu paplitima Lietuvoje. Tyrima, kuriuo siekta iSsiaiSkinti alkoholio,
tabako ir narkotiky vartojimo paplitima Salyje, inicijavo Narkotiky kontrolés departamentas prie
Lietuvos Respublikos Vyriausybés. Atlikus tyrima paaiskéjo, kad Lietuvoje alkoholinius gérimus

per paskutinius 12 ménesiy yra vartoje 85 proc. Lietuvos gyventoju'.

,, Larptautinis moksleiviy alkoholio ir kity narkotiky vartojimo ESPAD tyrimas®, kuris buvo
atlieckamas Lietuvoje 1995 m., 1999 m. ir 2003 m. parodé, kad Siuo mety yra labai aktuali problema
alkoholiniy gérimy vartojimas. Tyrimas parodé¢ kad, Lietuvoje auga girtaujanCiy moksleiviy
skaicius, bei maz¢ja abstinenty., kad alkoholj vartoja 97,9 % 15 — 16 m. amziaus mokiniy ir kad
daugelis Lietuvos rodikliy yra aukstesni nei Europos vidurkis, kad moksleiviai gali lengvai isigyti
alkoholiniy gérimy, kad ne visi mokiniai supranta kiek jie rizikuoja pakenkti sau vartodami
alkoholj, kad alkoholio vartojimas tai néra vien asocialiy Seimy zalingas iprotis, kad svarbu
formuoti moksleivio asmens ir socialinius igiidZius, kad Lietuvoje néra ankstyvosios diagnostikos ir

intervencijos sistemos.

,, larptautinis moksleiviu sveikatos ir gyvensenos tyrimas — HBSC*, kuris Lietuvoje buvo
atlieckamas 1994 m., 1998 m., 2002 m., 2006 m. taip pat rodo, kad alkoholio vartojimas tarp 11 — 15
mety paaugliy tarpe auga. Jei 1998 m. tarp 11 — 15 mety paaugliy buvo apsvaige nuo alkoholio du ir
daugiau karty 9 % mergaiciy ir 18 % berniuky, tai jau 2006 m. mergaiciu 22,13 % ir 29 % berniuky.
Sio 2006 m. tyrimo rezultatai rodo, kad tarp tyrime dalyvavusiu ES $aliy Lietuva uZima antra vieta

pagal apsvaigima nuo alkoholio du ir daugiau karty 11 — 15 mety paaugliy tarpe. Daugiau
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alkoholiniy gérimy vartoja tik Jungtinés Karalystés mergaités (25,10 %) ir Estijos berniukai (29,33
%). I$ tyrimo matome, kad 2006 m. net 39,6 % berniuky ir 33,9 % mergaiiy pirma karta buvo
pasigér¢ll mety. IS Sio tyrimo matome, kad vaiky ir paaugliy alkoholio vartojimas Lietuvoje

pasieké grésminga masta.

Did¢jantis alkoholiniy gérimy vartojimo daznis tarp jauny zmoniy tampa vis aktualesné
sveikatos ir socialin¢ problema. Tikétis, kad $i problema sumazés arba iSsisprgs savaime, néra

pagrindo.

Lietuvos sveikatos programoje bei LR Alkoholio kontrolés istatyme yra numatyta mazinti
alkoholiniy gérimy vartojima Lietuvoje, taiau dauguma per pastaraji deSimtmet] priimty teises akty
bei istatymo pataisy i§ esmés tik liberalizavo alkoholiniy gérimy prekyba, reklama, prieinamuma,
bei suformavo alkoholiniy gérimu vartojimui palankias visuomenés nuostatas. Visi §ie procesai
neiSvengiamai paveik¢ vaiky bei jaunimo pozitri i alkoholiniy gérimy vartojima, bei keité

alkoholiniy gérimy vartojimo iprocius.

Atlikty dviejuy tarptautiniy moksleiviy gyvensenos tyrimy (ESPAD bei HBSC) duomenys
rodo tik did¢janti Salies moksleiviy alkoholiniy gérimy vartojimo masta, ir stabilaus maZz¢jimo

artimiausiy mety tikétis negalima.

Situacija galima apibiidinti kaip problematiska: alkoholiniy gérimuy vartojimo profilaktikos
klausimai sprendZiami létai ir be aiSkio taktikos, programos vykdomos epizodiskai, o visuomenés
itraukimas { problemy sprendima tebéra ribotas. Salyje néra iSplétotos ir alkoholiniu gérimy

vartojimo profilaktikos programy kokybés vertinimo sistemos.(30)

Todél alkoholio prevencija Siuo mety yra viena i§ svarbiausiy ne tik savivaldos bet ir

valstybés politiniy sriciy .

Tyrimo problemiSkumas: Sio darbo moksling problema galima biity formuluoti kaip
klausimus: ar valstybés ir savivaldos institucijos itakoja alkoholio prevencija Svietimo istaigose?
Koks $iy institucijy alkoholio prevencijos vaidmuo bei instrumentarijus Svietimo jstaigose?

Atitinkamai, pagal apibrézta problemiskuma, valstybés ir savivaldos instituciju vaidmeni

galima jvardinti kaip tyrimo objekta.

Tyrimo objektas — valstybés ir savivaldos instituciju vaidmuo vykdant alkoholio (zalingy

Iprociy) prevencija Svietimo istaigose.



Tyrimo tikslas — ISsiaiskinti valstybés ir savivaldos institucijy vaidmeni alkoholio (zalingu
iprociy) prevencijai Svietimo istaigose.

Siuo tyrimu siekiama apzvelgti valstybés ir savivaldos instituciju vaidmenj $vietimo jstaigose
alkoholio prevencijos kontekste. Interesu grupés poziliriy analizé gali pasitarnauti valstybés ir
savivaldybés institucijomos siekiant kokybiskesnés ir efektingesnés alkoholio prevencijos ne tik

Svietimo istaiguose, bet ir bendruoménese, Seimuose.

Tyrimo uzdaviniai

1. ISanalizuoti uZzsienio ir Lietuvos moksling literatlira apie pirming alkoholio
prevencija.
2. IStyrti pagrindinius norminius dokumentus susijusius su alkoholio prevencija

Svietimo jstaiguose.
3. ISsiaiskinti Svietimo istaigy vadovy, pedagogu ir socialiniy darbuotojy nuomong

apie efektyvia ir kokybiska alkoholio prevencija.

Hipotezé: Valstybés ir savivaldos institucijos skiria daug 1ésu bei leidzia daug norminiy
dokumenty apie alkoholio prevencija. Taciau daugelis priemoniy néra efektyvios, priimtinos

mokiniui. Nesiorientuojama i perspektyva, ateiti ir kokybe, bet daugiau démesio skiriama kiekybei.

Metodologija

Veiksmingiausias ir efektyviausias alkoholio vartojimo problemos sprendimo btidas yra
pirminé prevencija.

Tiek valstybinés institucijos, tiek nevyriausybinés organizacijos suprasdamos $ios
problemos aktualuma daug démesio ir 1éSy skiria pirminés prevencijos priemonéms igyvendinti,
kurios apima mokykla, Seima, bendruomeng. Vienas i§ pagrindiniu $iy institucijy tiksly - uzkirsti
kelia socialinés rizikos veiksniams atsirasti ir plétotis bei kurti saugia ir sveika ugdymo (-si) ir
socializacijos aplinka (Vaiky ir jaunimo socializacijos programa, 2004).

Diegti naujoves, keisti bei tobulinti Svietimo kokybg ivardinti Svietimo poreikius,
problemas, ju sprendimo biidus aktuali §iandienin¢ problema. Sia linkme dirba daugelis §vietimo
specialisty, mokslininky, pedagogu, politiky A.G.Davidavi¢iené, D.Siaulytiené, R.Dikevigiene,
B.Janiiinaité, N.Zinkevi¢iené, V.Toleikis, A.Kiseliovas ir kt. Sia linkme dirba ir Nacionalinis
Svietimo forumas, kurio metu dalyviai viena i§ dabartinés mokyklos problemy iskélé projektinés

veiklos kokybiskuma ir rezultatyvuma biitent prevencijos klausimais..



Metodika.

Tyrimo metodai:

1. Mokslinés literataros analizé.

Literatiiros studijavimas — neatsiejama darbo dalis. Nagrinéti atskiry valstybés ir savivaldos
instituciju norminiai dokumentai susij¢ su alkoholio prevencija, moksliné literatiira bei straipsniai
skelbti visuomenés informavimo priemonése. Analizuojamos mokslininky, pedagogy knygos,
straipsniai apie alkoholio prevencija Svietimo istaigose, darbe cituojami ir lyginami skirtingi
pozitiriai.

2. Dokumenty turinio analizé.

Tiriant valstybés ir savivaldos institucijy vaidmenj alkoholio prevencijai Svietimo istaigose
iSnagrinésime pagrindinius norminius dokumentus, kuriais apibréziama alkoholio prevencija
Svietimo istaigose.

3. Anketiné apklausa (Svietimo istaigy vadovams, pedagogams ir socialiniams
darbuotojams).

Anketine apklausa, taikyta iStirti socialiniy darbuotojy ir pedagogu (dirbanc¢iy pagrindini
prevencini darba S$vietimo istaigose) nuomones apie valstybés bei savivaldos istaigu vaidmeni
alkoholio prevencijai bei ju priemoniy efektyvuma Svietimo istaigose. Ju pozilrius ir nuostatas i

s¢kmingg alkoholio prevencija Svietimo istaigose.

Instrumentarijus

Dokumenty turinio analizé atlikta naudojantis sudaryta norminiy dokumenty turinio
vertinimo kategoriju lentele, remiantis literatiira. Norminiy dokumenty turinio analizé jvertinama
apraSomuoju biidu, remiantis tyrimais ir moksline literatiira.

Anketiné apklausa atlikta naudojantis anonimine anketa rastu, kuri sudaryta i§ 5 bloky.
Anketoje pateikti atviro, uzdaro ir pusiau uzdaro tipo klausimai. Naudotos nominaling, ranginé ir
intervaliné skalées.

Statistiné anketinés apklausos duomeny analizé¢ atlikta taikant apraSomosios statistikos
metodus, skaiCiuojant respondenty nuomoniy aritmetini vidurki, modos jver¢ius. Duomenys
apdoroti naudojant skai¢iuokliy programa Microsoft. Office Excel. Kompiuteriu apdoroti duomenys
analizuojami teorinés medZziagos pozilriu, bei lyginami su ivairiy mokslininky atliktos analizés
duomenimis. Atlikus Sias interpretacijas, iSvados lyginamos su hipoteze ir formuojamos darbo

iSvados.



Tyrimo empiriné bazé

Nagrinéti skirtingo lygmens instituciju norminiai dokumentai (LR Vyriausybés, Svietimo ir
mokslo ministerijos bei Radviliskio rajono savivaldybés)

Alkoholio prevencijos programy vertinimui panaudotos 3 skirtingo lygmens institucijy
programos (Valstybés, Svietimo ir mokslo ministerijos, savivaldybés).

Anketin¢je apklausoje dalyvavo 199 RadviliSkio rajono Svietimo jstaigy vadovai,
pedagogai bei socialiniai darbuotojai, kuriems atsitiktiniy biidu buvo iSdalintos anketos. Tyrime

dalyvavo 26 Radviliskio rajono Svietimo jstaigos.



1. ALKOHOLIO PREVENCIJA: VALSTYBES IR SVIETIMO
ISTAIGOS POZIURIU

1.1. Prevencijos samprata bei apibréztis (klasifikacija) mokslinéje

literatiiroje

Daugel] Simtmeciy vienintel¢ pasiprieSinimo nusikaltimams forma buvo nusikaltéliy
nubaudimas. Buvo manoma, kad taikant nusikaltéliui bausme, galima paveikti visa nusikalstamuma.

Tik prie§ du amzius S. Monteskjé iskéle minti: kad geras jstatymy leidéjas labiau ripinasi
nusikaltimy prevencija, o ne nubaudimu uz nusikaltimus, bausmés, Salindamos vienas negeroves,
sudaro sqlygas didéti kitoms. S. Monteskjé laikomas nusikaltimuy prevencijos teorijos pradininku.

Ieskant Zodzio ,,prevencija“ apibrézimo, dazniausiai ji sutinkame, kai kalbame apie
neigiamas visuomenes apraiskas.

Lietuviu kalbos Zodynuose zodis ,,prevencija“ tapatinamas su [lot. praeventio] iSankstiniu
uzbégimu uz akiy, kelio uzkirtimu (Tarptautiniy Zodziy zodynas). Analogiska zodzio ,,prevencija“
reikSme apibrézia Lietuviy kalbos Zodynas (Salinimas uzbégant uz akiy).

Platesni prevencijos apibiidinima randame mokslininky darbuose bei Valstybés norminiuose
dokumentuose.

Egzistuoja labai didelis kiekis prevencijos sampraty. Pats Zodis ,,prevencija“ reiSkia
uzkirtima, uzkardima, i§vengima. Tai taikoma tik nepageidaujamo reiskinio, ivykio iSvengimui,
veiksmais, atlieckamais dar iki Sio reiSkinio, {vykio. Prevencija visada yra prie§ veiksmo (tam
tikros veiklos) padaryma.

Mokslingje literatiiroje (S. M. InSakov, 2000; A.G. Davidaviciené, L. Stoniené, 2000; R.
Askinyté, L. Bulotaité ir kiti 2002; M. Cerniauskiené, 2000; A.G. Davidavigiené, 2001; ESPAD,
2004) prevencijos savokos apibiidinimas néra labai skirtingas, taciau pakankamai panaSus visuose
apibréZimuose: vieni autoriai pateikia i§samesnius ir apibendrintus, kiti gana trumpus apibréZimus.
Galima biity manyti, kad prevencijos apibréZimas labai priklauso nuo to, apie kokios srities
prevencija kalbama: alkoholio, narkotiky, nusikalstamumo ar kt. Tod¢l tikslinga pazvelgti, kaip
prevencijos savoka apibrézia skirtingi autoriai. 1 pav. pateikiame keleta apibrézimuy Taciau
nagrinédami Siuos apibrézimus pastebésime, kad koks bebiuity prevencijos apibrézimas, visada

yra kalbama apie tolimesnés veiklos uZzkirtima, mokymus, priemoniy planus, programas.
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Daznai autoriai apibrézdami prevencijos savoka orientuojasi i problemos sprendima uzkertant
veikla kuri buvo vykdoma.

Prevencijoje galima iSskirti:

1) prevencijos subjektus — kurie vykdo $ia veikla,

2) prevencijos objektus — i ka nukreipta §i veikla.

Pati veikla pasireiSkia per poveikio objektams btidus, metodus, kas vadinama prevencijos
priemonémis.

Klasikinis prevencijos apibrézimas: prevencijos subjekty sistemos naudojimas
priemoniy, nukreipty pries (j) objektus.

Kartais prevencija apibréZiama vien tik kaip priemoneés, veikla ar daroma jtaka, poveikis.

Vienas i§ platesniy prevencijos apibrézimy:

Prevencija:

- tai individy, ju grupiy, visuomeniniy asociacijy, bendruomenés ar savivaldos, visos
visuomengs ar valstybés veikla,

- pasireiSkia tam tikry sukelian¢iy veiksniy Salinimu, papildomy neutralizatoriy jiems
suktrimu, poveikiu konkretiems asmenims ar asmeny grupéms, socialinéms ar valstybinéms
institucijoms,

- siekiant teigiamu socialiniy pokyc¢iy ar tokiy asmeny ir institucijy elgesio pasikeitimuy,
kurie sumazinty tam tikra veikla ar kitaip pozityviai ji itakoty.

Siuo metu pasaulyje paplites savivaldos, vietos bendruomeniy ir individy veiklos, ju
bendradarbiavimo reik§més akcentavimas jvairiai prevencijai.

Prevencija galima traktuoti dvejomis prasmémis.

Prevencija pladiaja prasme - tai bet kokia veikla, kuri faktiSkai daro teigiama itaka
socialiniam gyvenimui, padeda palaikyti teisé¢tvarka, mazindama grésmes, nusikalstamuma ar bent
jo zala.

Prevencija siauraja prasme - tai priemoneés, taitkomos subjekty, kurie uzsiima veikla,
specialiai nukreipta pries§ tam tikra neigiama veikla.

Pirminé¢ alkoholio prevencija mokyklose yra vykdoma Svietimo ir mokslo ministerijos
pastangomis. Bendrojo lavinimo mokyklose narkotiniy medziagy vartojimo prevencinis ugdymas
yra integruotas { sveikatos ugdyma, o pastarasis integruotas | daugeli mokomuju dalyky ar déstomas
kaip papildomojo ugdymo ar pasirenkamasis dalykas (Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy
medZziagy vartojimo prevencijos programa, 2006).

IS pirmo zvilgsnio atrodo, kad Lietuvoje vykdoma nemazai jvairiy programuy bei projekty

alkoholio, tabako ir kity narkotiky vartojimo prevencijos klausimais. Yra iSleista Siek tiek
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metodinés literatliros Sioms programoms vykdyti. Taciau daugelis programy ir projekty itraukia tik
nedidelj dalyviy skai¢iu, o didzioji dauguma mokiniy semiasi Ziniy i§ vyresniy draugy ir nepatikimy
Saltiniy (L. Bulotaité, 2000).

Mokiniai alkoholinius gérimus daZniausiai vartoja namuose ar sveciuose esant ,tusSciam
plotui®, riisiuose, laiptinése, sodo nameliuose. Didelé dalis nurodo diskoteka, gatve, parka ar kitas
vietas. Reciau mokiniai nurodo visuomenines istaigas (A.G. Davidaviciené, 2000).

Tradiciskai prevenciné veikla buvo konceptualizuota sudarant visuomenés sveikatos modeli,
pagal kurj priklausomybes ligy gydymo strategijy rengimas buvo derinamas su pirmings, antrinés ir
tretin€s prevencijos tgstinumu.

Papildydamas visuomenés sveikatos modeli, Medicinos institutas (MI, 1994, JAV) pasiiilé
nauja prevencijos klasifikavimo struktiira, remdamasis Gordon‘o (1987) ligy prevencijos
klasifikacija. Medicinos instituto modelis grindziamas trimis bendraisiais sveikatos prieziiiros
principais: prevencija, gydymu ir palaikymu (reabilitacija). Pirminé prevencija skirstoma i tris
klases — bendraja (angl. universal), atranking (angl. selective) ir tiksling (indicated). (L. Bulotaite, E.
Subata, 2005).

priemongs ir budai, kuriais siekiama tai psichologinés-socialinés ju
uzkirsti kellq socialinés rizikos veiksniams kompetencijos formavimas) gyvenimo
atsi.ras.ti ir.plétotis (Vaiky ir jaunimo igiidziy kurie padéty sveikai gyventi,
socializacijos programa, 2004); kurti, samoningai rinktis, atsakyti uz
savo veiksmus ir suprasti savo poelgiy
padarinius ugdymas (A.G.
Davidaviciené, 2001 psl. 30);

ivairaus pobiidzio iniciatyvos, kuriy tikslas
—uzkirsti kelia daromai veiklai
(Savizudybiy ir saves zalojimo laisvés
atémimo vietose prevencijos programa,
2007

tai ne vienkartinis aktas, o ilgas,
sistemingas darbas, todé¢l ji buna
efektyvesné, kai planuojama, tai yra
vykdoma pagal atitinkama prevencijos
programa (A.G. Davidaviciené,
L.Stoniené 2000 psl. 25).

nurodyty priemoniy jgyvendinimas (Pinigy
plovimo prevencijos istatymas, 1997)

= ZEH<E R

1 pav. Prevencijos apibrézimas

Prevenciniy priemoniy Kklasifikavimas Veiky prevencija, atsizvelgiant i konkrecCius
poreikius, gali biiti klasifikuojama | daugeli risiy, skirtingais pagrindais. (S.M. InSakov, 2000).

Pagal tai, | ka yra nukreipta prevencija (i objekta) S. M. InSakovas iSskiria bendraja ir
individualigja.

1) Bendroji — nukreipta i tam tikra veikla skatinan¢iy veiksniy Salinima ar neutralizavima;
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2) Individualioji — nukreipta tiesiogiai { konkrety asmenj ar asmeny grupg, siekiant juos

paveikti taip, kad nedaryty tam tikros veiklos.

Analogiskai bendraja prevencija iSskiria ir kiti autoriai A. G. Davidavi¢iené, D.
Jakuciunien¢ ir kiti (2006). Taciau be bendrosios, Sie autoriai, skirto prevencija dar i atranking ir
tiksling. A. G. Davidavicien¢, D. Jakuciuniené ir kiti (2006) teigia, kad bendroji prevencija yra
skirta visai mokyklos bendruomenei. Bendroji arba dar kitaip vadinama pirminé prevencija — tai
kelio uZzkirtimas ivairiomis priemonémis, kurios padeda ugdyti individy atsparuma neigiamiems
gyvenimo reiSkiniams dar prie§ susiduriant su jais. Bendroji (pirminé) prevencija paprastai yra
taikoma jauno amziaus zmoniy grupéms, bet yra orientuota i visus bendruomenés narius siekiant
uzkirsti kelia psichika veikian¢iy medziagy vartojimui.

L. Bulotaite, E. Subata (2005) iSskiria penkias pagrindines bendrosios (pirminés)
prevencijos strategijas:

1) Informacijos skleidimas. Tikslas - suteikti ziniy apie zalingus iprocius, ju poveiki ir

vartojimo pasekmes;

2) Atsakingos elgsenos ugdymas. Tikslas - skatinti savgs vertinima, atsakomybe priimant

sprendimus;

3) Alternatyvy kiirimas. Tikslas - skatinti savgs vertinima, mazinti nuobodulio ir

atskirties jausma;

4) Pasipriesinimo jgiidZiai Tikslas — supazindinti su socialiniy spaudimu bei formuoti

pasiprieSinimo igiidZius ir atsparuma jam;

5) Asmeniniy ir socialiniy jgidZiy ugdymas. Tikslas — formuoti sprendimy priémimo,

bendravimo, kritinio mastymo ir kitu igiidZius.

Dabartin¢je alkoholio prevencijoje yra labai svarbu ne tik teikti informacija apie Zalinga
alkoholio poveiki, jo vartojimo pasekmes, bet taip pat svarbu keisti asmeny nuostatas | zalingus
Iprocius.

Jauny Zmoniy vertybéms didziul¢ jtaka daro artimiausioje aplinkoje, Seimoje bei
visuomengje vyraujancios nuostatos bei vertybés. Tam itakos turi tiek Salies istatyminé baze, tiek
ziniasklaidos formuojama nuomoné ir jvaizdis, tiek suaugusiyjy bei Seimos nariy elgesys bei
pozitris i alkoholio vartojima.

Tode¢l Siuolaikingje prevencijoje taikoma formulé Zinios + socialiniai jgiidZiai + nuostatos

ir vertybés.
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Atrankiné prevencija yra taikoma pazeidziamiems asmenims ar ju grupéms,
bendruomenéms, kurie dar neturi psichika veikian¢iy medziagy vartojimo patirties, bet dél aplinkos
arba asmenuy, priskiriamy rizikos grupei, poveikio padidéja rizika, kad jie gali pradéti svaigintis.

Tiksliné prevencija — taikoma tiems asmenims, kuriems jau biidingas probleminis elgesys
dél alkoholio vartojimo. (Sj prevencijos riidis yra skirta asmenims turintiems rizikos veiksniy).

Dar S. M. InSakovas prevencija skirsto pagal individualias tam tikros veiklos prevencijos
priemones:

1) jtikinimo - veiky pavojingumo, zalingumo atskleidimas, Zalos subjektui aiSkinimas ir

t.t.;

2) prievartos - taikomos, kai yra nustatyti teisés pazeidimai;

3) pagalbos - moraliné-psichologiné pagalba, neigiamos nuomonés apie save sugriovimas,

teigiamo elgesio skatinimas, neigiamos mikroaplinkos pakeitimas.

Ir pagal veikimo subjektq:

1) bendra — kai veikiantis subjektas vykdo tam tikros veiklos prevencija, bet tai
néra jo tiesiogin¢ paskirtis, o tik viena i§ daugelio jo atliekamuy socialiniy
funkeijy;

2) speciali — kai prevencija vykdantis subjektas yra sukurtas, atsiradgs specialiai
prevencijos tikslu.

Siuo metu vyksta prevencijos subjekty specializacija, diferenciacija.

Pagal specializacijos laipsnj prevencija:

1) nespecializuota — kai prevencija taikoma jvairioms sritims, sferoms, asmenims;

2) specializuota — kai yra konkreciai apibrézta veiklos sfera, asmeny kontingentas.

Pagal konkretumo laipsni prevencija gali buti:

1) bendrasocialiné — nukreipta | abstrakCias socialines salygas, priezastis,
situacijas, asmenis, problemas ir i§ esmés remiasi formavimosi, asmenybés
teorijomis;

2) situaciné — nukreipta { konkretaus, potencialiai galimo veiklos uzkardyma ir i$
esmés remiasi situacinémis teorijomis.

S. M. InSakovas iSskiria Siuos globalius poveikio negatyviai veiklai metodus:

1) aukléjimas (patirties perdavimas, socializacija, skatinimas ir baudimas);

2) gyventojy poreikiy tenkinimas (materialiniy ir dvasiniy poreikiy patenkinimo

didinimas.)
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3) socialiné kontrolé (nusikalstamo elgesio uzkardimas, atsakomybés taikymas

teisés pazeidéjui);

4) visuomenei pavojingy asmeny izoliavimas (nors ir kritikuotinas, bet socialiai

reik§mingas, naudojamas visose valstybése);

5) savisauga.

Taip pat Sis mokslininkas kaip ir kiti mokslininkai iSskiria ir pagrindinius prevencijos
vertinimo Kriterijus:

Efektyvumas.

Siauraja prasme — tai santykis tarp tiesioginiy sanaudy ir tiesioginio rezultato.

Placigja prasme — kai dar be tiesioginiy sanaudy ir rezultato atsizvelgiama { visas kitas
sanaudas ir Salutinius efektus, tiek teigiamus, tiek neigiamus. Pvz.: bitinumas atsisakyti savo
stereotipy, principy, ar jvesti naujus; visuomenés reakcija, spaudimas, netiesioginé itaka kitoms
gyvenimo sferoms ir t.t.

Vartojant efektyvumo kriteriju placigja prasme, jis 1§ esmés apima beveik visus kitus
prevencijos vertinimo kriterijus, todé¢l toliau vartosime efektyvumo kriterijy tik siauraja prasme.

Priimtinumas.

Taikomos priemongés turi buti priimtinos visuomenei moralés ir kity pagrindiniy vertybiy
aspektu, iskaitant ir teisines.

Jos negali griauti pacios visuomenés baziniy vertybiy, esminiy principy, jos sarangos
sistemos, kirstis su visa kita pozityvia Zmoniy veikla, ja varzyti.

Teisétumas.

Taikomos priemongs, turi biiti igyvendinamos esamais teisiniais mechanizmais, teisétomis
priemonémis.

Jei reikia, gali buti kei¢iama teisiné aplinka, taciau formalus atitikimas esamai tvarkai,
sistemai turi i$likti.

Visa prevenciné veikla, kuri susijusi su daugelio Zmoniy interesais, su bazinémis zmogaus
teisémis, turéty biti aiSkiai apibrézta, reglamentuota, bent jau nustatyti kompetencijos ir
atsakomybes rémai.

Turi buti sukurti gynybos mechanizmai nuo prevenciniy priemoniy taikymo “perlenkimy”.

DinamiSkumas.

Prevencinés priemonés neturi biiti grieztai susietos su viena tipine situacija, jos turi turéti
galimybg bei potenciala transformuotis ir prisitaikyti prie skirtingy situacijy, visuomengje

vykstanciy pokyc€iy bei naudotis naujausiais mokslo ir praktinés veiklos pasiekimais.
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Sis kitimas neturi biti tik retrospektyvus, jis kiek jmanoma turi vykti kartu su poky¢iais ar
net Siek tiek juos lenkti, turi biiti visada pasiruosgs galimiems pakitimams, bei turi biiti nukreiptas 1
ateit;. Tai yra turi prognozuoti galimus pokycius, i§ anksto rengti priemones, kaupti léSas bei
resursus.

Svietimo ir mokslo ministerijos ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZiagy
vartojimo prevencijos programa®, tiek kiti autoriai planuodami ar raSydami apie prevencija
formuluoja tam tikrus alkoholio prevencijos vykdymo principus:

1) diferencijavimo — prevencinio ugdymo uzdaviniai yra diferencijuojami skirtingo

amziaus koncentrams;

2) kontekstualumo — atsizvelgiama i aplinkos ypatumus, remiamasi patirties pavyzdziais;

3) integralumo — siekiama daromo poveikio visybiskumo, integruotai ugdomi gebéjimai,

lgidziai ir vertybinés nuostatos;

4) Konstruktyvumo — atskleidziamos ne vien problemos, bet skatinama ieSkoti

konstruktyviy ju sprendimo biiduy;

5) veiksmingumo — siekiama gery prevencinio ugdymo kokybés rezultaty.

Taigi prevencija ne tik turi atitikti efektyvumo, teisétumo, priimtinumo, dinamiskumo kriterijus, bet
jos igyvendinimo uzdaviniai turi buti diferencijuoti pagal amziaus grupes bei integruotai ugdomi
gebéjimai bei formuojamos vertybés bei siekiama kokybés, atsizvelgiama i aplinka.

S. M. InSakovas (2000) iSskiria prevencinio poveikio s€ékmés principus:

1) sistemiSkumas;

2) adekvatus apriapinimas (materialinis, ideologinis, personalo, informacinis, moksliniai ir
kt. resursai);

3) plétojimo (nuolatinis poveikio sistemos keitimas atitinkamai pagal socialinius ir kitus
pokyc¢ius): itakojanciy veiksniy atskleidimas, jy pasSalinimo ar neutralizavimo biudy paieska,
reikiamy resursy paieska bei kompleksinis poveikio buidy taikymas, siekiant maksimalaus
efektyvumo;

4) visy visuomenés nariy dalyvavimo;

5) humanizmo.

Kaip matome, sékminga prevenciné veikla priklauso nuo to, kaip sistemingai ji vyksta, koks
jos materialinis, informacinis ir kitoks apriipinimas, kaip ji yra plétojama atsizvelgiant { pokycius,
kaip 1 ja yra itraukiama visuomene¢ ir kiek ji yra priimtina bei humaniska.

Prevencija gali padéti iSvengti tam tikros veiklos ir tai yra vienas i§ stipriausiy argumenty

prevencijos naudai.
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Pirmiausia reikia rlpintis problemy prevencija — neleisti problemai atsirasti. Valdzia turi
didziuotis ne iniciatyvomis taisant visuomenés negeroves, nes jos industrinéje visuomenéje darosi
vis sudétingesnés ir i visas jas valdzia niekada nesuspés laiku sureaguoti, o tuo, kad sugeba laiku

uzkirsti kelig kilti negerovéms.

1.2. Alkoholio prevencijos veiksniai bei priemoniy apréptis moksliniuose

tyrimuose

Atlikty tarptautiniy moksleiviy gyvensenos tyrimy ,,Alkoholiniy gérimu ir kity narkotiky
tyrimas Europos mokyklose - ESPAD* (2004) ir ,,Tarptautinis moksleiviy sveikatos ir gyvensenos
tyrimas — HBSC*) (2006) bei ataskaitos Europos komisijai ,,Alkoholis Europoje visuomenés
sveikatos pozitiriu“ (2006)) duomenys rodo, kad didéja ne tik Lietuvos bet ir kity Europos Saliy
moksleiviy alkoholiniy gérimu vartojimo mastas ir kad artimiausiy mety jo mazéjimo negalima
tiketis.

Situacija Lietuvoje yra apibudinama kaip problematiSka: alkoholiniy gérimy vartojimo
profilaktikos klausimai yra sprendziami létai, be aiskios taktikos, alkoholio kontrolés programos yra
vykdomos epizodiSkai, néra itraukiama visuomené i problemy sprendima, néra iSplétotos programy
kokybés vertinimo sistemos. Tyrimuose ir moksliniuose straipsniuose pateikti faktai rodo, kad yra
aktualu gilintis { jaunimo polinki vartoti alkoholinius gérimus bei siekti, kad bent stabilizuotusi
alkoholiniy gérimy vartojimas tarp jauny Zmoniy Lietuvoje.

Remdamiesi moksline literattira G. Petronyté, A. Zaborskis, A. Veryga (2007) alkoholiniy
gérimy vartojimo prielaidas ir rizikos veiksnius suskirsto | dvi grupes.

Pirmoji grupé biity teisiniai, socialiniai ir kultiiriniai veiksniai, salygojantis normatyvines
elgesio prielaidas, antroji — individo ir jo aplinkos veiksniai.

Globalios alkoholiniy gérimy vartojimo pasekmés skatina valstybes teisinémis ir
ekonominémis priemonémis igyvendinti alkoholiniy gérimy kontrolés politikos principus. Pasaulio
praktika rodo, kad alkoholiniy gérimy vartojimas yra mazinamas mokesciais. Yra nustatyti rySiai
tarp alkoholiniy gérimy vartojimo ir kainy. Padidinus alkoholio kaina 10 %, piktnaudziavimas
alkoholiniais gérimais sumazeja 8 %.

Nustatyta, kad amziaus apribojimai perkant alkoholinius gérimus, reklamos ribojimas bei
mokesciy didinimas yra efektyvios priemongs ribojant alkoholio vartojima tarp jaunimo. Tokias pat

priemones kovai su alkoholio vartojimy siiilo ir P. Aderson ir B. Baumberg (2006).
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Tyrimai rodo, kad alkoholiniy gérimy pricinamuma salygoja istatymai ir visuomeneés
normos. Nepakankamai griezta alkoholio prieinamumo kontrolé ir vis gauséjanti pasitla lemia vis
didesni jo suvartojima. Rizika vartoti alkoholinius gérimus did¢ja jei jis lengvai yra prieinamas.

Tyrimuose ir moksliniuose straipsniuose taip pat nurodoma, kad alkoholio vartojimui turi
itakos socialiniai ir ekonominiai veiksniai. ESPAD (2004) tyrimo rezultatai nurodo, kad alkoholio
vartojimas néra vien asocialiy Seimy zalingas iprotis. Tyrimas rodo, kad alkoholio vartojimo rizika
taip pat priklauso nuo tévy iSsimokslinimo ir profesijos. Tyrimo duomenys atskleidzia ir skirtingy
socialiniy veiksniy itaka alkoholiniy gérimy vartojimui. Mokslininkai teigia, kad alkoholio
vartojimui turi itakos fiziologiniai ir genetiniai veiksniai, asmenybés bruozai, Seimos struktiira,
vaiky aukléjimo budai Seimoje, mokymosi pasiekimai, bendraamziy jtaka.

Mokslininkai teigia, kad prevencijos programos turi biiti pradedamos nuo realios
situacijos analizés. Siame etape batina jvardinti rizikos veiksnius, salygojancius polinki vartoti
alkoholinius gérimus. Svarbu nustatyti priezastinius rySius tarp rizikos veiksniy ir alkoholiniy
gérimy vartojimo.

Alkoholiniy gérimy prevencijos strategijos turéty biiti numatytos biidingiausiems rizikos
veiksniams S$alinti bei nustatyti didziausio rizikos grupes ar individus. Kuriant prevencines
programas iskyla uzdavinys nustatyti, kuriuos rizikos veiksnius galima visiskai kontroliuoti, kuriuos
tik riboti ir kuriy neijmanoma i§ viso pakeisti..

Apsauginiy veiksniy vaidmens ignoravimas, kaip teigia G. Petronyté, A. Zaborskis, A.
Veryga (2007), mazinant rizikos veiksniy poveiki, yra viena biidingiausiy daugelio alkoholiniy
gérimy vartojimo prevencijos programuy nesékmés priezasCiy. Labai aktualu, kad prevencijos
programos, skirtos rizikos veiksniams mazinti, karty stiprinty ir apsauginius veiksnius. Rengiant
prevencines programas bitina gerai suprasti rizikos ir apsauginiy veiksniy saveikos mechanizma,
bei numatyti optimalias priemones paaugliy alkoholio vartojimo problemai iSvengti. Moksliniai
tyrimai atskleid¢ daugybe apsauginiy veiksniy, kurie gali sékmingai padéti iSvengti globaliy
alkoholiniy gérimy vartojimo pasekmiy.

Siuo mety ypatingas pastangas valstybé ir kitos kompetentingos organizacijos skiria
istatymams ir socialinés aplinkos normoms.

Alkoholiniy gérimy vartojimo ribojimas gali biiti vykdomas jvairiais buidais: mokesciais,
grieztinant pardavimo laika ir vieta, didinant alkoholio isigijimo amziaus cenza. Visos Sios
priemones mazina vartojimo dazni.

G. Petronyte, A. Zaborskis, A. Veryga, (2007) bei P. Aderson ir B. Baumberg (20006) teigia,
kad remiantis minétais veiksniais, taikomos strategijos turéty duoti norima efekta ir mazinti jaunimo

alkoholiniy gérimy vartojima.
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Taip pat visi paminéti autoriai mano, kad tikslinga bty panaudoti visuomenines
informavimo priemones, kurios nuosekliai formuoty visuomenés samoninguma. Autoriai teigia,
kad silpnas jvairiy zinybuy, tarp ju ir Ziniasklaidos, suinteresuotumas trukdo sprgsti minétas
problemas.

Moksliniai tyrin¢jimai patvirtino egzistuojancius tvirtus rySius tarp polinkio vartoti
alkoholinius gérimus ir paaugliy bendravimo. Todél alkoholio prevencijoje yra placiai taikomos
socialiniy jguidzZiy lavinimo programos, kurios moko bendravimo santykiy bei atsispirti draugy
spaudimui. Tokios programos, kaip teigia autoriai skatina neigiamo poziiirio formavimasi
alkoholinius gérimus vartojancius, lavina savikontrolg, moko kovoti su stresu ir konstruktyviai
spresti iSkilusias problemas. Socialiniy igtidziu lavinimo programos atskleidzia realias prevencijos
strategijy gaires.

Autoriai teigia, kad programos skirtos keliy priklausomybiy prevencijai néra tokios
efektyvios, kaip yra skirtos vienai.

Dauguma paaugliy ir jaunimo alkoholiniy gérimu vartojimo analizei skirty straipsniu
akcentuoja ir prevencini mokyklos vaidmeni. Kaip mano dauguma autoriy mokykla yra ideali
vieta prevenciniy ir intervenciniy alkoholiniy gérimy programy jgyvendinimui.

IS mokyklose vykdomy alkoholiniy gérimu prevencijos programy viena labiausiai paplitusi
yra Ziniy perdavimas. Taciau G. Petronyté, A. Zaborskis, A. Veryga, (2007) mano, kad
informavimas apie alkoholi ir jo keliamus pavojus dazniausiai neduoda laukiamy rezultaty. Autoriai
daro iSvada, kad prevencinés programos, skirtos jaunimo alkoholiniy gérimy vartojimo
profilaktikai ir Zalos mazZinimui, tari biiti pagrjstos ne tik realiais argumentais, jtaigiais
pavyzdziais, bet ir efektyviais metodais.

G. Petronyte, A. Zaborskis, A. Veryga, (2007) bei P. Aderson ir B. Baumberg (2006) teigia,
kad Seimos ir bendruomenés jtraukimas j prevencing veikla turéty buti bene svarbiausia
programuy dalis.

Apibendrinant galime teigti, kad alkoholio prevencijai vykdyti yra labai svarbi valstybés
politika Siuo klausimu. Matome, kad istatyminés priemonés efektyviai ir pigiai gali kovoti su
ivardinta problema, o vykdomoms programoms reikia dideliy investicijy. Igyvendinant alkoholio
prevencija svarbiausias vaidmuo tenka Seimai, bendruomenei, mokyklai. Tinkamai derinant jau
turimas priemones bei vadovaujantis mokslu pagristomis prevencijos metodikomis, galime tikétis,
kad jaunimo alkoholiniy gérimy vartojimas stabilizuosis ir alkoholio prevencijos tikslai Lietuvoje

bus pasiekti.
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1.3. Valstybés politika ir alkoholio prevencija Svietimo jstaigose sglyc€io

taskai

Alkoholio prevencijos uZuomazgas galime rasti dar ir prieskarinés nepriklausomos Lietuvos
istatymuose. ,,Svaigiuju gérimy mazmenomis pardavinéjimo jstatymas“ (V. Z. 1922 — VI - 3. N. 91
eil. N. 761) draudzia alkoholinius gérimus laikyti ir gerti ivairiy renginiy mety, alkoholiniais
gérimais prekiaujancias imones steigti ar¢iau kaip 100 metry iki mokykly, baznycios ir kity
valstybiniy imoniy., dirbti ir lankytis imonése kurios prekiauja alkoholiniais gérimais galima tik
asmenims ne jaunesniems kaip 21 mety. Sis jstatymas taip pat grieztai reglamentuoja alkoholiy
prekiaujanéiy imoniy veikla valstybiniy ir kity §venéiy mety, rinkimy i valdZios organus mety. Sis
istatymas taip pat draudzia alkoholinius gérimus parduoti mazame¢iams iki 18 mety amziaus. Sis
Istatymas draudzia reklama bei ipareigoja viesai iSkabinti antialkoholing reklama prekybos vietose.

Alkoholio prevencijai Siuolaikingje Lietuvoje vykdyti ir igyvendinti yra priimta nemaZzai
norminiy dokumenty.

2 paveikslélyje matome pavaizduotus Lietuvos respublikos teisés aktus, reglamentuojancius
nepilnameciy justicija ir alkoholio prevencija, ju riisis ir hierarchija, pradedant LR Konstitucija ir
baigiant LR ministerijy, kity Vyriausybés istaigy bei valstybés valdymo institucijy isleistais teisés
aktais.

Lietuvos Respublikos alkoholio ir psichotropiniy medziagy prevencijos politika yra
grindZiama Jungtiniy Tauty konvencijy rekomendacijomis ir reikalavimais. Lietuvos Respublikos
Istatymai yra rengiami, priimami ir jgyvendinami vadovaujantis tarptautinémis prevencijos
sutartimis.

Atkirus nepriklausomybe 1991 metais VII Lietuvos gydytoju suvaziavimas priima Lietuvos
nacionaline sveikatos koncepcija (Zin., 1991, Nr. 33-893), kurioje pirma karta yra prabylama apie
alkoholio prevencija. Ja 1991 m. spalio 30 d. patvirtino Lietuvos Respublikos AukS¢iausioji Taryba
Atkuriamasis Seimas, ir ji tapo pagrindiniu dokumentu, atspindin€iu Lietuvos sveikatos sistemos
ateiti. Ir tik 1998 m. LR Seimas priemé Lietuvos Sveikatos programa. (Zin., 1998, Nr. 64-1842)
Sioje programoje yra skyrius kuris nurodo gaires prevencijai su priklausomybe sukeliandiy

medziagy vartojimui.
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LR KONSTITUCIJA

LR SEIMO RATIFIKUOTOS TARPTAUTINES SUTARTYS

JTO, TDO, EUROPOS TARPVALSTYBINES
KONVENCIJOS IR SUTARTYS
DEKLARACIIOS

LR SEIMO PRIIMTI [STATYMALI

KODEKSAI KITI [STATYMAI

LR SEIMO PRIIMTI NUTARIMAI

LR PREZIDENTO DEKRETAI

LR VYRIAUSYBES NUTARIMAI

LR MINISTERDIJU, KITU VYRIAUSYBES [STAIGU BEI
VALSTYBES VALDYMO INSTITUCIJU PRIIMTI TEISES AKTAI

2 pav. Teises aktai reglamentuojantis nepilnameciy justicija bei alkoholio prevencija
Saltinis: D. Beinoravicius, M. Greicius ir kiti ,, Nepilnameciy justicija Lietuvoje . Vilnius

1998 m., 20 psl.

Pagrindinis norminis dokumentas, kuris apibrézia alkoholio prevencija i§ esmés yra
,.Lietuvos Respublikos Alkoholio Kontrolés jstatymas® (Zin., 1995, Nr. 44-1073).

Sio jstatymo vienas i§ tikslu yra mazinti bendraji alkoholio suvartojima, bei jo
prieinamuma, ypac nepilnameciams.

Valstybés alkoholio kontrolés principuose yra kalbama apie nepilnameciy Svietimo
programy finansavima, bei draudima priemoniy, kurios skatinty jaunima pirkti ir vartoti
alkoholinius gérimus, apie visuomenés informuotuma dél alkoholio vartojimo daromos Zalos, bei
sveikatos ir blaivybés organizacijy veiklos programy rémima ir t. t.

Sio jstatymo tam tikri straipsniai draudZia prekiauti ir vartoti alkoholinius gérimus ugdymo
Istaigose ir ju teritorijose bei prie pat Siu istaigy, parduoti alkoholinius gérimus asmenims
jaunesniems kaip 18 mety, bei juos itraukti i alkoholio vartojimo skatinimo veikla, draudzia visy
formy alkoholio reklama skirta vaikams ir paaugliams, draudzia alkoholio reklama Svietimo,

mokslo ir ugdymo jstaigose.
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Sis jstatymas jpareigoja Svietimo ir mokslo ministerija parengti sveikatos ugdymo visose
bendrojo lavinimo mokyklose bei kitose Svietimo istaigose programas, bei itraukti sveikatos
ugdymo klausimus i naujai leidZiamus vadovélius.

Sio straipsnio antra dalis jpareigoja visas $vietimo istaigas, suderinus su Sveikatos apsaugos
ministerija, 1 ugdymo programas itraukti informacija apie alkoholinius gérimus, jy daroma zala
sveikatai bei sveikos gyvensenos puoseléjima.

Sio istatymo jstatymas numato, kad LR Vyriausybé, tvirtina ir jgyvendina valstybés
alkoholio kontrolés programa, o savivaldybés rengia, tvirtina ir finansuoja bei jgyvendina
savivaldybiy alkoholio kontrolés programa. Taip pat Sio istatymo ketvirtas punktas numato
galimybe ir kitiems fiziniams ir juridiniams asmenims rengti ir kitas alkoholio kontrolés programas,
bei teikti jas LR Vyriausybei.

Taip pat istatymas, kad Valstybés alkoholio kontrolés politika pagal kompetencija formuoja
ir koordinuoja LR Seimas, LR Vyriausybé, Nacionaliné sveikatos taryba, savivaldybiy tarybos,
kitos jstatymy numatytos institucijos.

Taip pat istatymas, kad alkoholio kontrolg pagal kompetencija atlieka ministerijos, Tarnyba,
kitos valstybés institucijos, savivaldybiy vykdomosios institucijos, policija, sveikatos prieziiiros
Istaigos.

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos alkoholio kontrolés istatymu, Lietuvos Respublikos
Vyriausybé 1999m. priima Valstybés alkoholio kontrolés programa (Zin., 1999, Nr. 21-603).

Sioje programoje yra numatoma ugdyti blaivybés nuostatas vaikams, jaunimui, §eimoms,
taip pat numatoma sistemingam ir profesionaliam darbui parengti pedagogus ir socialinius
darbuotojus, pasitelkti nevyriausybines organizacijas, plétoti blaivybés sajudi, propaguoti blaivy
gyvenimo biida, igyvendinti ugdymo institucijose Svietimo ir mokslo ministerijos aprobuota ir
visoms mokykloms pateikta Alkoholio ir narkotiky prevencijos programa.(32)

Remiantis ,,Valstybés Alkoholio programa“ Lietuvos Respublikos Svietimo ministras
1sakymu patvirtina ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos
programa® (Zin., 2006, Nr. 33-1197) skirta §vietimo ir ugdymo jstaigoms.

Sios programos paskirtis — uztikrinti bendrosios (pirminés) prevencinés veiklos
veiksminguma. Programa yra pagrista mokyklos, Seimos ir ivairiy specialisty bendradarbiavimu ir
vykdoma remiantis pagrindiniais bendrosios (pirminés) prevencijos principais. Sios programos
turinys, atsizvelgiant i ugdymo patirties ypatumus ir prevencinés veiklos poreiki, yra pritaikytas
kiekvienam amziaus tarpsniui ir apima ikimokyklini, prieSmokyklini, pradini, pagrindinj ir vidurini
ugdyma. Programa yra sudedamoji ugdymo turinio dalis ir yra glaudziai susijusi su bendrosiomis

programomis ir iSsilavinimo standartais.
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Dar prie§ patvirtinant ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo
prevencijos programa‘“ Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministras iSleidzia jsakyma “Dél
teisés pazeidimy, mokyklos nelankymo, narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo,
ZIV/AIDS, smurto ir nusikalstamumo prevencijos‘ (Zin., 2004, Nr. 145-5281). Juo siekiama
uztikrinti saugia ir sveika aplinka mokyklos bendruomenei bei sudaryti tinkamas salygas vaiko
geroveli ir Svietimo veiksmingumui, taip pat nurodo, kad mokyklose turi biti isteigtos prevencinio
darbo grupés, o savivaldybiy administracijose turi biiti sudarytos prevencinio darbo koordinavimo
grupes.

Siy grupiy veikla yra apibréziama kitame Svietimo ir mokslo ministro isakyme ,,Prevencinio
darbo grupiy mokyklose ir prevencinio darbo koordinavimo grupiu savivaldybése sudarymo bei ju
veiklos krypéiy apra$ai (Zin., 2004, Nr. 184-6824). Juo yra nusakoma prevenciniy darbo grupiy
paskirtis.

Vadovaujantis visais Siais {statymais ir jsakymais Radviliskio savivaldybés administracija
isteigé prevencinio darbo koordinavimo grupe ir pasitvirtino Radviliskio rajono savivaldybés
alkoholio programos igyvendinimo 2006 — 2010 mety priemoniy plana.

Analizuojant teisés aktus pastebime, kad juose yra nemazai salyCio taSky su Svietimo
istaigomis, skiriamas nemazas démesys jaunimui ir jo ugdymui. Daugelis teisés akty yra nukreipta {
savivaldos institucijas, bendruomeng¢. Dauguma teisés akty aiSkiai nurodo atitinkamuy jstaigu

atsakomybg ir kontrolg.
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2. TYRIMO METODIKA IR PROCEDUROS

Siame skyriuje aptarsime du tyrimo metodus, kurie buvo panaudoti siekiant §io darbo tikslo.
Siuo atveju panaudota apklausa ir dokumenty turinio analizé. Aprasant ir atlickant §iuos tyrimus
buvo remtasi trijy autoriy K. Kardelio (2002), G. Merkio (1995) ir C. M. Charles (1999) saltiniais.
Apibendrindami Siy trijy autoriy mintis, galime teigti, kad Siy metody taikymo ir analizavimo
metodikos 1§ esmés nesiskiria. Kita vertus, turinio analizés metodas maziau aptariamas G. Merkio

(1995, p. 14), placiau C. M. Charles (1999, p. 248-267) leidiniuose.

2.1. Valstybés ir savivaldos instituciju norminiy dokumenty apibrézianciy

alkoholio prevencija Svietimo jstaigose turinio analizé

Dokumenty turinio analizés metodas daznai socialiniy tyrimy praktikoje apraSomas prie
reciau taikomy metody. Taciau pristatydami §i metoda tiek G. Merkys (1995) tiek C. M. Charles
(1999) iliustruoja pedagoginés praktikos pavyzdziais. Daugelis zmogaus elgesio ypatumy bei ji
nulemianciy veiksniy uzfiksuota jvairiuose dokumentuose. Edukologinéje erdvéje isties yra daug
dokumenty (ataskaitos, programos, metodikos, pranesimai, rekomendacijos, rasiniai ir kt.), kuriuos
analizuojant galime gauti objektyvios informacijos vienu ar kitu klausimu.

C. M. Charles (1999) ir K. Kardelis (2002) isskiria kiekybinius (statistinius) ir kokybinius
(loginius) dokumenty turinio analizés metodus. G. Merkys (1995) Siuos metodus skirsto i verbalini
ir vaizdini. Kartais atliekant tyrima naudojami abu Sie metodai.

Sio metodo esme aprasydamas M. Kardelis (2002) pabréZia jvairiy dokumenty, Ziniy bei
informacijos grupavimo i kategorijas, kur po to skai¢iuojamas kategoriju visuose dokumentuose
pasikartojimo daznis, kad biity garantuojama analizés biidu gauty dokumenty kokybé ir
patikimumas. C. M. Charles (1999) taip pat siiilo naudotis analizés gairémis, kurios turéty salygoti
tyrimo uzdavinius ir galéty teikti kriterijus bei pavyzdzius reikiamy elementy buvimui ir kokybei
nustatyti. AnalogiSkai $io metodo esmg apibrézdamas G. Merkys (1995) sitilo visus pastebéjimus
uzkoduoti ir perkelti i teksto analizés matrica, kuriuos véliau istirti statistiSkai. Sudaryta vertinimo
sistema, biitina ivertinti jos patikimuma

K.Kardelio knygoje (2002) pateikiami penki Hodder pasitilyti duomeny, gauty i§ dokumenty

bei jrasy, interpretacijos kriterijai:
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1. vidinis suderinamumas, kuris reiSkia, kad atskiros teorinés argumentacijos dalys viena

kitai neprieStarauja ir kad iSvados iSplaukia i$ prielaiduy;

2. 1iSorinis suderinamumas, reiSkiantis, kad interpretacija atitinka teorijos priimtas

disciplinas tiek jos viduje, tiek ir uz jos riby;

3. duomeny ir teorijos atitikmuo;

4. teoriniy prielaidy pasitvirtinimas;

5. tiesos vertinimas.

C. M. Charles (1999) i8skiria panasSius tik kiek labiau apibendrintus analizés atliekamus
keturis dalykus:

1. aiskiai apibiidinti duomenis;

2. nustatyti kas tuose duomenyse yra tipiska ir kas netipiska;

3. nustatyti skirtumus, rySius ir kitas duomeny ypatybes;

4. atsakyti i tyrimy klausimus ar patikrinti hipotezes.

Atliekant kokybing turinio analiz¢ tas pats dokumentas gali biiti analizuojamas i§ jvairiy
poziciju. Analizés rezultatas gali biti pateiktas interpretacijos ar hipotezes forma. C. M. Charles
(1999) perspéja, kad kokybiniy duomeny rinkimui ir jyu analizei budingi subjektyvumas ir
netikslumas. Tuo tarpu K. Kardelis (2002) primena, kad besalygiskai pasikliauti tokia informacija,
esant nedideliam imties tiiriui, ne visada tikslinga bei atliekant turinio analiz¢ galime susidurti su

dokumenty bei iraSy senumo problema.

2.1.1. Alkoholio prevencijos programuy dokumenty turinio analizés
metodika ir pagrindimas

Alkoholio prevencijos programy dokumenty turinio analizés tikslas — i$siaiskinti valstybés ir
savivaldos institucijy vaidmeni alkoholio prevencijai Svietimo istaigose iSnagrinésime pagrindinius
norminius dokumentus, kuriais apibréziama alkoholio prevencija $vietimo istaigose ir bandysime
rasti salyCio taSkus, valstybés ir savivaldybés programu su Svietimo jstaigose organizuojama veikla.

Daugelis institucijy organizuodamos bei igyvendindamos ivairia veikla raso igyvendinimo,
tam tikry norminiy akty ar konkretiems tikslams siekti, programas. Apibendrinant jvairiy institucijy
programas daznai galima pamatyti tas pacias pasikartojancias dalis: situacijos analize, programoje
naudojamus terminus, teisés aktus, kuriais remiantis rasoma programa, tikslus ir uzdavinius,

priemones, biudZeta, atsakingas institucijas ar asmenis, terminus, laukiamus rezultatus.

25



Alkoholio prevencijos programy vertinimui panaudota vertinimo lentelé sudaryta pagal
atsitiktine tvarka pasirinky 10 jvairiy instituciju programy. 1 lenteléje pateiktos programos ir ju dalys.
1 lentelé

Programos ir jy dalys

Struktira
Strategijal
Terminai
Vykdytojai

Programos pavadinimas

Bendrosios nuostatos|

Situacijos analizé

Tikslai ir uZdaviniai

Numatomi rezultatai

LéSos, finansavimas|
Administravimas ir kontrolé
Priemoniy planas|
bendradarbiavimasTarptautinis|
Vertinimo Kriterijai

Lietuvos Sveikatos + + + + + +
programa

Mokykly tobulinimo + + + + + +
programa

Nacionaliné jaunimo + + + + + + + + +

verslumo ugdymo ir
skatinimo 2008 — 2012 m.
programa

Nacionaline narkotiky + + + + + + + + + +
kontrolés ir narkomanijos
prevencijos 2004—-2008
mety programa

Nacionaliné nusikaltimy + + + + + + +
prevencijos ir kontrolés
programa

Nacionaliné programa prie§ | + + + + + + + + + + +
vaiky komercinj seksualini
iSnaudojima ir seksualing
prievarta

Nacionaliné turizmo + + + + + + + + + +
plétros 2007 — 2010 mety
programa.

Nepilnameciy justicijos + + + + + + + + T T
2004 — 2008 mety
programa

Vaiky ir jaunimo + + + + + + + T T I
socializacijos programa

Valstybés tabako kontrolés | + + + + + + + + T T
programa

Tiriamyjy dokumenty komponentus (atitinkamas sritis) nustatysime ir analizuosime
sickdami jvertinti, kiek jie atitinka vadybos teorijose bei {vairiuose straipsniuose minimus
nustatytus aiskius vertinimo kriterijus. Sie kriterijai bus panaudojami sprendziant apie Alkoholio

prevencijos programy vert¢ ir sasajas su Svietimo institucijomis. Kita vertus, §iu alkoholio
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prevencijos programy vertinimas gali buti ginCytinas ir kitu tyréju atzvilgiu vertinamas pasirenkant
kitus vertinimo kriterijus ir vertinimo iSvadas.
Vertinant alkoholio prevencijos programas (2 lentel¢), pagal atitinkamus kriterijus, naudota
rangy skalé suskirstyta i 2 dalis: kriterijaus néra, yra. Jei kriterijus yra vertinama apraSomuoju bidu.
Duomenims aprasyti bus skaiiuojamas kategoriju visuose dokumentuose pasikartojimo
daZznis bei naudojamas apraSomasis duomeny jvertinimas.
2 lentelé

Alkoholio prevencijos programy vertinimo lentelé

Vertinimo sritis Kriterijai Vertinimo srities poZymis
Néra Yra

Bendrosios nuostatos | Apibrézti teisés aktai, kuriais
vadovaujantis ir kuriuos
igyvendinant paraSyta programa.
Nurodoma programos apimtis.
Situacijos analize ApibréZiama dabartiné situacija,
1§skiriamos strategings,
prioritetinés, problematiSkiausios
sritys.

Tikslai ir uzdaviniai Konkretis, iSmatuojami ir
vykdomi, turint reikiamy iStekliy
ir laiko. Formuluojami aiskiai,
glaustai, apibréZiant pagrinding
programos idéja.

Priemonés Konkretus, realiai pasiekiamas
priemoniy sarasas numatytiems
uzdaviniams pasiekti.
Vykdytojai Nurodomos konkrecios
institucijos ar asmenys atsakingi
uz tam tikros priemonés

vykdyma

Terminai Nurodomas terminas iki kada ar
laiko intervalas per kurj turi buti
ivykdyta priemoné

Lésos Pateikta 1¢Sy samata reikalinga

numatytoms priemonéms
igyvendinti. Pateikta informacija
apie finansavimo Saltinius.

Laukiami rezultatai Nurodoma kas pasikeis, ko bus
pasiekta

Administravimas ir Nurodoma kokios institucijos ir

kontrolé uz ka yra atsakingos vykdant
programos igyvendinimo
prieziiirg

Vertinimo kriterijai Nurodoma, kaip bus jvertinta, ar
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| | buvo igyvendinta programa | | ‘

2.1.2. Alkoholio prevencijos programuy dokumenty turinio analizés

empiriné bazé

Alkoholio prevencijos programas tyrimui atrinktos atsizvelgiant i skirtingo institucinio
lygmens programas susietas su alkoholio prevencija.

Vienas i§ pagrindiniy alkoholio prevencijos dokumenty — Lietuvos Respublikos Vyriausybés
1999 m. priimta Valstybés alkoholio kontrolés programa. Sia programa vykdo visos valstybés
institucijos. Remiantis ,,Valstybés alkoholio kontrolés programa 1999-2011 m.*“ ir ,,Alkoholio
kontrolés istatymu* Svietimo ir mokslo ministro 2006 metais patvirtinta ,,Alkoholio, tabako ir kity
psichika veikiandiy medZiagy vartojimo prevencijos programa® (Zin., 2006, Nr. 33-1197) skirta
Svietimo ir ugdymo istaigoms.

Programy analizés tikslas — rasti salyCio taskus, kaip valstybés priimti dokumentai ir
norminiai aktai palie¢ia Svietimo istaigas. Todél pasirinktos minétos programos, kuriy
igyvendinimo priemoniy saraSas siejamas su Svietimo ir ugdymo istaigomis bei savivaldos
institucijomis. Kadangi Valstybés alkoholio programos struktiiroje yra numatomos priemonés
susijusios su Svietimo jstaigomis ir savivaldos institucijomis, o apskritis aplenkiama, tai trecioji
programa, pasirinkta analizei — RadviliSkio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés 2006-2010
mety programa.

3 paveiksle pavaizduotas alkoholio prevencijos programy atrinkty analizei pasirinkimo

nuoseklumas.

Valstybes alkoholio kontrolés 1999-2011 mety programa

v

Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencijos
programa

v

Radviliskio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés 2006-2010 mety programa

3 pav. Alkoholio prevencijos programy atrinkty analizei pasirinkimas.
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Informacija apie pasirinktas alkoholio prevencijos programas analizei pateikta 3 lenteléje.
3 lentelée

Informacija apie pasirinktas alkoholio prevencijos programas

Eil. Programos pavadinimas Institucija Metai
Nr.
1. | Valstybés alkoholio kontrolés 1999-2011 mety Lietuvos Respublikos 1999
programa Vyriausybé
2. Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianéiy Lietuvos Respublikos 2006
medziagy vartojimo prevencijos programa Svietimo ir mokslo
ministerija
3. Radbviliskio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés Radviliskio rajono 2005
2006-2010 mety programa taryba

2.2. RadyviliSkio rajono Svietimo jstaigy vadovy, pedagogu ir socialiniy

darbuotojuy apklausa rastu

Apklausa raStu — vienas populiariausiy socialiniuose tyrimuose naudojamu metodu, kuriuo
tiriamos nuostatos, nuomonés, zinios. Pasak G. Merkio (1995) Sio metodo populiaruma lemia
santykinis apklausos atlikimo paprastumas, pigumas, galimybé greitai ir lengvai surinkti daug
duomeny.

Visi trys autoriai (K. Kardelis (2002), G. Merkys (1995), C. M. Charles (1999)) apraSydami
S1 metoda iSskiria pagrindines apklausos raStu taisykles bei anketos (klausimyno) sudarymo
metodika. Apklausoje rastu lemiama itaka turi klausimy formuluoté, ju kompozicija. K. Kardelis
(2002) nurodo, kad bet kokiu atveju parengus anketa, bitini zvalgomieji tyrimai, padedantys
patikrinti anketos klausimuy kokybe, aprobuoti pagal nustatytus kriterijus bei nustatyti imties tiirj,
jeigu iki tol jis dar nebuvo zinomas.

Pagal klausimy pateikimo forma K. Kardelis (2002) isskiria keturis klausimy tipizavimo
atvejus: atviri ir uzdari, tiesioginiai ir netiesioginiai klausimai. G. Merkys (1995) analizuodamas
klausimy tipus papildomai mini ir pusiau uzdary klausimy tipg. Literatiiroje galima rasti
informacijos apie apraSomuosius, sasaju ir priezastinius klausimus.

Visus anketinés apklausos rezultatus reikia kokiu nors biidu sugrupuoti. Duomenims rinkti
naudojamy matavimo priemoniy yra daug ir ivairiy, taciau visos tos priemongés - tai skalés, skirtos
savybiy, pavyzdZiui, fiziniy savybiy, fiziniy gebéjimy arba protiniy gebéjimy rodikliams gauti.
Dazniausiai naudojamos yra Sios skalés:

o nominaliné;
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O ranging;

o intervaliné.

Gauti duomenys dazniausiai btina skaitmeniniai, nors gali biiti ir Zodiniai. Visi jie
suskirstomi i kategorijas, sugretinant juos su tyrimo klausimais ir hipotezémis (C.M. Charles, 1999,
p.165).

Kad anketin¢ apklausa buty kokybiSka G. Merkys (1995) iSskiria svarbius apklausos
kokybés rodiklius:

o ankety griztamumo kvota, kuri turi buti didesné nei 50 %;

o ankety uzpildymo baigtumo laipsnis, anketos - kuriose 30 % ir daugiau klausimy liko be

atsakymu, brokuojamos ir statistiSkai neapdorojamos.

Taip pat nurodo, kad, siekiant patikrinti atsakymy i klausimus patikimuma, didelés apimties
anketose tkomponuojami dubliuojantys (kontroliniai) klausimai.

Reikia pazymeéti, kad apklausos rezultatai turi ir trikumy. K. Kardelis (2002) nurodo, kad
informacija gauta i$ respondento atspindi realig padéti pagal tai, kaip ta realybg priémée kiekvienas
individualiai. G. Merkys (1995) teigia, kad pagrindinis Sio metodo trikumas tas, kad apklausa

visada reaktyvi. Ne visada zmoniy nuomonés atspindi realig padéti.

2.2.1. Apklausos metodika ir klausimyno pagrindimas

Sis tyrimas buvo atliktas naudojantis spausdintu klausimynu (1 priedas). Visi klausimai
suformuluoti remiantis iSdéstyta teorine samprata bei jvairiais tyrimais apie sékminga ir efektyvia
alkoholio prevencijos veikla. Anketos tikslas — isStirti Radviliskio rajono Svietimo istaigy vadovy,
pedagogu ir socialiniy darbuotojy nuomong apie alkoholio prevencija Svietimo istaigose.

Ivadingje anketos dalyje apibrézta respondenty kategorija, ivardijami apklausos tikslai.
Anketa sudaryta i§ 5 daliy.

Pirmaji anketos bloka (demografinj) sudaro 10 klausimy apie asmenj (respondenta). Sioje
anketos dalyje siekiama iSsiaiSkinti respondento lyti, amziy, pareigas, iSsilavinima bei duomenis
apie jstaiga kurioje dirba respondentas, ju kvalifikacija ir patirtimi. Sioje dalyje pateikiami uzdari ir
pusiau uzdari klausimai bei 1 klausimas susieti su paskesniu. Atsakius neigiamai sekancio klausimo
atsakyti nereikia.

Antroji klausimyno dalis sudaryta 1§ teiginiy, kurie studijuotos literatiiros, dokumenty bei
tyréjo nuomone sietini su $vietimo istaigoje vykstandia veikla. Cia pateiktus teiginius galima

suskirstyti i 3 grupes. Sios grupés apibiidina respondento Zinias apie §vietimo jstaigos planavimo,
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veiklos efektyvumo bei bendradarbiavima su ugdytiniy tévais. Sioje dalyje respondentas
atsakinédamas i klausimus gali pasirinkti viena i$ atsakymu: Taip, ne, nezinau. Atsakymo numeris
atitinka ranga. Tirilamojo praSoma kiekvienam teiginiui pasirinkti viena atsakyma. Pasirinktas

13

atsakymas ,taip“ koduojamas skaiiumi ,,2, ,,ne* — ,,1“, o atsakymas ,,nezinau“ — ,,0“. Antraja
klausimyno dali sudaro 17 klausimuy.

Trecioje klausimyno dalyje prasoma respondenty jvardinti su kokiomis valstybés, regiono ir
savivaldybés institucijomis Svietimo jstaiga bendradarbiauja. Pateiktus teiginius galima suskirstyti {
2 grupes (isskiriamos regiono ir 3alies institucijos). Cia taip pat respondento prasoma pasirinkti
viena i$ jam tinkamy atsakymu.. Pasirinktas atsakymas ,,visiskai nebendradarbiaujama* koduojamas
skai¢iumi ,,-2%, o atsakymas ,tikrai bendradarbiaujama*“ — ,2% atsakymas ,nezinau“ — , 0.
Treciojoje klausimyno dalyje sudarytoje i$ 2 daliy iSvardijamos 12 jvairiy institucijuy.

Ketvirtoji anketos dalis sudaryta prasant respondenty jvardinti ka reikéty daryti, kad
alkoholio prevencija, jvairios priemongs ir veiksmai biity efektyvesni. Sioje dalyje respondentams
pasitlyti teiginiai, kuriuos reikia paZyméti ar padéty ar ne §ios priemonés. Sioje dalyje taip pat
pasirinkta ranginé skalé, galimi 5 respondento atsakymai. Pasirinktas atsakymas ,,visai nepadéty‘
koduojamas skai¢iumi ,,-2“, o atsakymas ,tikrai padéty” — ,2“ atsakymas ,nezinau“ — ,0.
Ketvirtojoje dalyje iSvardinta 10 veiklos priemoniuy galin¢iuy itakoti efektyvesng alkoholio
prevencija.

Penktojoje anketos dalyje praSoma respondentus ijvardinti ar pakankama ivairiy institucijy
kontrolé ir atsakomybe¢ bei nuo ko labiausiai priklauso efektyvesnis {vairiy prevenciniy programy
igyvendinimas. Penkta klausimyno dalis sudaryta i§ 2 daliy. Pirmoje pasirinkta ranginé skalé,
galimi 5 respondento atsakymai ,,visai nepakankama* koduojamas skaiiumi ,,-2“, o atsakymas
»tikrai pakankama®“ — 2% atsakymas ,nezinau“ — ,,0° bei pateikiama 5 skirtingo lygmens
institucijos. O antroje dalyje prevencijos efektyvumui jvertinti respondento praSoma {vardinti
konkreciai nurodant procentus.

Pagal klausimu pateikimo forma naudoti atvirojo, uzdarojo tipo klausimai. Duomeny
grupavimui naudotos nominaling, ranginé ir intervalinés skalés. Gauti rezultatai uZkoduoti ir
apdoroti skaiciuokliy programa Microsoft Excel. Gautiems rezultatams ivertinti naudoti statistikos
terminai parodyti 4 lenteléje.

4 lentelé

Ataskaitoje naudojami statistiniai rodikliai

Rodiklio Rodiklio pavadinimas Rodiklio paaiSkinimas
Zyméjimas
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M Vidurkis Aritmetinis vidurkis — tai visy baly suma
padalinta i$ ty baly skaiciaus. Vidurkis padeda
pavaizduoti tai, kas biidinga grupei.

Mo Moda IS teksto ar kitokio matavimo daZzniausiai
gaunamas balas.

2.2.2. Apklausos imties charakteristika

Anketa buvo iSdalinta 26 RadviliSkio rajono Svietimo istaigoms. Pries dalinant anketa

mokykloms buvo atliktas Zvalgomasis anketavimas ir anketos kai kurie klausimai iSimti bei

papildyti naujais. Dalinant anketas buvo kreiptas démesys i mokyklos dydi ir pedagogu skaiciu.

Vidutiniskai vidurinéms mokykloms ir gimnazijoms buvo pateikta po 15 ankety, pagrindinéms ir

jaunimo mokyklai po 10 ankety, mokykloms-darzeliams 8 anketas. IS viso buvo isdalinta 228

ankety 1§ kuriy 199 (87 %) sugrizo su respondenty atsakymais ir buvo apdorotos. Tyrime dalyvavo

Radviliskio rajono Svietimo istaigy vadovai, pedagogai ir socialiniai darbuotojai. Respondentams,

dalyvaujantiems tyrime, anketos dalintos atsitiktiniu bidu.

Apklausoje dalyvavo 199 respondentai. 5 ir 6 lentelése pateikti duomenys apie

respondentus, Svietimo jstaigas ir i§ kuriy tiriamieji dalyvavo apklausoje.

5 lentelé
Informacija apie respondentus
Eil. Suma
Nr. Informacija apie respondentus (respondenty pasirinkusiy Procentai
atitinkama atsakyma skaicius)
Lytis
1 Vyras 16 8
2 Moteris 183 92
Pareigos
1 Vadovas 15 8
2 Mokytojas 173 86
3 Socialinis darbuotojas 11 6
Respondenty skaicius pagal vietove kurioje yra Svietimo jstaiga
1 Kaime 120 60
2 Mieste 79 40
Respondenty skaiius pagal Svietimo jstaigos tipa
2 Mokykla-darzelis 10 5
3 Pagrindiné mokykla 92 46
4 Jaunimo mokykla 10 5
5 Viduriné mokykla 59 30
6 Gimnazija 28 14
AmZius
1 Iki 25 mety 7 4
2 Nuo 26 iki 35 mety 31 16
3 Nuo 36 iki 45 mety 67 33
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4 Nuo 46 iki 55 mety 71 35
5 Nuo 56 iki 65 mety 18 9
6 Vir§ 66 mety 5 3
Stazas
1 Iki 4 mety 15 8
2 5-10 mety 26 13
3 11-20 mety 61 31
4 21-30 mety 66 32
5 31-40 mety 23 12
6 Vir§ 41 mety 8 4
Kvalifikacija
1 Mokytojas 40 20
2 Vyresnysis mokytojas 103 52
3 Mokytojas metodininkas 54 27
4 Mokytojas ekspertas 2 1
Ar turi aukléjamaja klase
1 Auklétojas 116 58
2 Neturi aukléjamos klasés 83 42

Pagal 2007-2008 mokslo mety RadviliSkio rajono Svietimo skyriaus statistinius duomenis
rajono $vietimo istaigose dirba 620 (85 %) motery ir 103 (15 %) vyrai. Tyrime dalyvavo 183

moterys ir 16 vyry (4 pav.). m Vyras
8%

B Moteris
92%

4 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lyti. N=199

2007-2008 mokslo metais Radviliskio rajone dirba 723 pedagogai, i§ ju 59 vadovai, 14
socialiniy darbuotojuy. Anonimine anketa apklausti 86 % pedagogu, 8 % vadovy ir 6 % socialiniy

darbuotoju. 5 pav. pavaizduota respondenty pasiskirstymas pagal specialybe.

@ Svietimo

O Socialinis istaigos

darbuotojas vadovas
6% 8%

B Mokytojas
86% 3 3



5 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal pareigas. N=199

Formuojant imti buvo apklausti 26 rajono Svietimo istaigy pedagogai, socialiniai darbuotojai
ir vadovai. 2007-2008 m. m. Svietimo skyriaus statistikos duomenimis kaime yra 21 (66 %), mieste
— 11 (34 %) Svietimo jstaigy. Apklausoje dalyvavo visos bendrojo lavinimo mokyklos: 19 (73 %)
kaimo ir 7 (27 %), miesto, neformaliojo (ikimokyklinés ir papildomojo ugdymo) ugdymo istaigos —

nedalyvavo.

Tyrime dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas pagal vietove pavaizduotas 6 pav.

B Mieste
40%

O Kaime
60%

6 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal vietovg. N=199

2007-2008 mokslo metais Radviliskio rajono $vietimo istaigy tinkla sudaré:

3 (9 %) gimnazijos;

O

o 5(16 %) vidurinés mokyklos;

o 13 (41 %) pagrindiniy mokykly;

o 13 %) jaunimo mokykla;

o 4 (13 %) mokyklos-darzeliai;

o 4 (13 %) ikimokyklinés istaigos;

o 2 (6 %) papildomojo ugdymo jistaigos;
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Didziausia pedagogy dalis dirba pagrindinése mokyklose, maziausia — jaunimo mokykloje.

0 30%

B 14%

O 5%

O 5%

m 46%

7 pav. pateiktas respondenty pasiskirstymas pagal Svietimo jstaigos tipa.

o Darzelis-mokykla

B Pagrindiné mokykla

O Jaunimo mokykla

B Gimnazija

O Viduriné mokykla

7 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal Svietimo istaigos tipa. N=199

Detalesnis respondenty pasiskirstymas pagal pareigas, lyti ir vietove, Svietimo istaigoje,

pateiktas 6 lentel¢je.

6 lentelé
Informacija apie respondentus Svietimo jstaigoje
DarzZelis- |Pagrindiné| Jaunimo | Viduriné | Gimnazija | IS viso
mokykla mokykla | mokykla | mokykla
Respondenty pasiskirstymas pagal lyti
Vyras Suma 1 5 1 7 2 16
% 0,5 % 2,5% 0,5 % 3,5% 1% 8 %
Moteris Suma 9 87 9 52 26 183
% 4,5 % 43,5 % 4,5 % 26,5 % 13 % 92 %
IS viso 10 92 10 59 28 199
% 5% 46 % 5% 30 % 14% 100,0%
Respondenty pasiskirstymas pagal pareigas
Vadovas Suma 9 6 15
% 5% 3% 8 %
Mokytojas Suma 10 79 9 49 26 173
% 5% 40 % 4% 25 % 13 % 86 %
Socialinis Suma 4 1 4 2 11
darbuotojas % 2% 1 % 2% 1% 6%
I$ viso 10 92 10 59 28 199
% 5% 46 % 5% 30 % 14% 100,0%
Respondenty pasiskirstymas pagal vietove
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Kaime Suma 63 57 120
% 32 % 28 % 60 %
Mieste Suma 10 29 10 2 28 79
% 5% 14 % 5% 2% 14% 40 %
I8 viso 10 92 10 59 28 199
% 5 % 46 % 5% 30 % 14% 100,0%

Respondenty amziaus intervalas gana jvairus. Jauniausiajam respondentui 22, vyriausiajam
— 70 mety. Respondenty amziaus vidurkis 42 metai. Daugiausiai apklausoje dalyvavusiy pedagogu

nuo 46 iki 55 mety amziaus. 8 pav. pateiktas pedagogu pasiskirstymas pagal metus. 2 (1 %)

respondentai nenurodé savo amziaus.

o 3%
W 0 4%

H 9%

o iki 25 mety

W 26-35 metai
0 36-45 metai
0 46-55 metai
035% W 56-65 metai
o virS 66 mety

0 33%

8 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal amziaus grupes. N=197

Radviliskio rajono Svietimo istaigose dirba placios darbo stazo amplitudés respondentai (7
lentelé, 9 paveikslelis). Didziausia pedagogini darbo staza turintis respondentas — 44 mety,
maziausig dirbantis pirmus metus. Vidutinis pedagoginis darbo stazas 14 mety. DidZiausias

apklausoje dalyvavusiy respondenty amzius 10 — 14, 25 — 29 mety amziaus.

7 lentele

Respondenty pasiskirstymas pagal pedagogine darbo patirtj

Respondenty Procentai
skaicius
virs§ 41 mety 8 4
31 - 40 mety 23 12
21 - 30 mety 66 32
11 - 20 mety 61 31
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5 - 10 mety 26 13
iki 4 mety 15 8
IS viso 199 100,0

O04% @8%

B 12%

o ki 4 mety,
H 5-10 mety
0 11-20 mety,
0 21-30 mety,
W 31-40 mety

0 32%

= virs 41 mety
031%

9 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal pedagoging darbo patirti. N=199

Radviliskio rajono S$vietimo jstaigose dirba 59 vadovai (mokykly direktoriai ir
pavaduotojai). Apklausoje dalyvavo 15 (25 %) vadovy ir 11 (79 %) socialiniy darbuotojy (iS 14
rajone dirbanciy), Apklausoje dalyvavo 173 pedagogai i§ kuriy 116 (58 %) turi aukléjamaja klasg.
Apklausoje dalyvavo pagrindiniy ir viduriniy mokykly vadovai bei visy Svietimo jstaigy pagal
tipus, kuriose yra, socialiniai darbuotojai. Detalesnis respondenty pasiskirstymas pagal specialybe,
amziy, staza, kvalifikacija, vietove pateikti 8 lenteléje.

8 lentele

Radyviliskio rajono Svietimo jstaigy vadovy, socialiniy darbuotojy ir pedagogu

pasiskirstymas pagal demografinius rodiklius

Rodiklis Vadovas Mokytojas Socialinis IS viso
darbuotojas
Respondenty pasiskirstymas pagal lytj

Vyras Suma 4 (25 %) 12 (75 %) 16

% 26 % 7% 8%

Moteris Suma 11 (6 %) 161(88 %) 11 (6 %) 183
% 74 % 93 % 6 % 92 %

IS viso 15 (8 %) 173 (86 %) 11 (6 %) 199

Respondenty pasiskirstymas pagal vietove

Miestas Suma 2 (3 %) 72 (91 %) 5 (6 %) 79

% 13 % 42 % 45 % 38,1%
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Kaimas Suma 13 (11 %) 101 (84 %) 6 (5 %) 120
% 87 % 58 % 55% 61,9%
I§ viso 15 (8 %) 173 (86 %) 11 (6 %) 199
Respondenty pasiskirstymas pagal kvalifikacija
Mokytojas Suma 13 %) 32 (80 %) 7 (17 %) 40
% 7 % 19 % 64 % 34,6%
Vyresnysis mokytojas Suma 909 %) 90 (87 %) 4 (4 %) 103
% 60 % 52% 36 % 14,3%
Mokytojas Suma 509 %) 49 (91 %) 54
metodininkas % 33 % 28 % 11.5%
Mokytojas ekspertas Suma 2 (100 %) 2
% 1% 3,9%
IS viso 15 (8 %) 173 (86 %) 11 (6 %) 199
Respondenty pasiskirstymas pagal amzZiy
Iki 25 mety Suma 6 (86 %) 1 (14 %) 7
% 4% 10 % 1,5%
26 - 35 metai Suma 1 (3%) 26 (84 %) 4 (13 %) 31
% 7 % 22.4% 36 % 20,3%
36 - 45 metai Suma 3(5%) 60 (90 %) 4 (5%) 67
% 20 % 35% 36 % 36,6%
46 - 55 metai Suma 6 (9 %) 63 (89 %) 2 (2 %) 71
% 40 % 36 % 18 % 3,9%
56 - 65 metai Suma 5 (28 %) 13 (72 %) 18
% 33% 8 % 10,3%
vir§ 66 mety Suma 5 (100,0%) 5
% 3% 0,5%
I§ viso 15 (8 %) 173 (86 %) 11 (6 %) 199
Respondenty pasiskirstymas pagal staza
iki 4 mety Suma 12 (80 %) 3 (20 %) 15
% 7% 27 % 16,4%
5 - 10 metai Suma 1(4 %) 21(81 %) 4 (15 %) 26
% 7 % 12 % 36 % 16,4%
11 - 20 metai Suma 1(2 %) 57(93 %) 3(5%) 61
% 7 % 33% 27 % 21,8%
21 - 30 metai Suma 6(9 %) 60(91 %) 66
% 40 % 35% 14,5%
31 - 40 metai Suma 6(26 %) 16 (70 %) 1 (4 %) 23
% 40 % 9 % 9 % 16,4%
vir§ 41 mety Suma 1(13 %) 7(87 %) 8
% 7 % 4% 3,6%
I§ viso 15 (8 %) 173 (86 %) 11 (6 %) 199

Pagal pateikta imties charakteristikg galime tvirtinti, kad tyrimo imtis nenukrypstanti

nuo faktiniy socialiniy — demografiniy tendencijy RadviliSkio rajono Svietimo darbuotojy

tarpe bei atliepianti tyrimo tikslus ir uZdavinius.
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Siekdami issiaiSkinti respondenty patirti, Zinias bei igiidzius, kurie be abejonés, pasak Fullan
(1982), turi jtaka pedagogy nuostaty kaitai (B. Jankiinaité, 2004) bei novaciju diegimui, pateikéme
klausima, susijusi su respondenty patirtimi. Pedagogo veikloje svarbus nuolatinis kvalifikacijos
kélimas. Kvalifikacijos kélimas paremtas individualia, paciy pedagogu iniciatyva bei atsakomybe.
Radviliskio rajone veikia suaugusiyjy bei jaunimo neformaliojo ugdymo centras, organizuojantis
kvalifikacijos tobulinimo renginius. Pagal kasmet atlickamas pedagogu apklausas, §io centro
renginiai tenkina rajono pedagogu poreikius. Tai salyginai rodo ir 10 paveiksle diagramoje
pateiktas respondenty pasirinkimas. 44 % respondenty nurode, kad kvalifikacija kelia klausydami
paskaity, 41 % lankydami seminarus, 55 % skaito literatiira, 19 % - konsultuojasi su didesng patirtj
turiniais pedagogais. Maziausia dalis pedagogy 13 % studijavo teisés aktus ar uzsiéme kitokia

kvalifikacijos kélimo veikla.

@ Klausiau paskaitos

60 B Lankiau seminarus
O Teko skaityti moksling literattrg.
504 O Teko konsultuotis su konsultantais, didesne patirtj
turin¢iais pedagogais
B Studijavau teisés aktus
40 O Kita
30
20
10
(]

10 pav. Kvalifikacijos kélimas. N=199

Pedagogini procesa bitina nuolat turtinti pazangiausiais pasaulinés ugdymo metodikos
pasiekimais. Lauzydami tradicinés pamokos rémus nauju kiirybiniu darbu, iveikdami sunkumus,
mokytojas ir moksleivis keiciasi ir tobuléja. XXI amziaus visuomengje jiems reikia tapti kuir¢jais ir
informacijos vartotojais.

9 lentele

Informacija apie respondenty kvalifikacijos kélimo budus
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Klausiau Lankiau Teko Teko Studijavau | Kita
paskaitos seminarus skaityti | konsultuotis su | teisés aktus
moksling | konsultantais,
literatiira | didesne patirtj
turinciais
pedagogais
Respondenty pasiskirstymas pagal lytj
Vyras Suma 4 6 6 1 4 1
% 5% 7% 5% 3% 16 % 5%
Moteris Suma 84 76 104 36 21 19
% 95 % 93 % 95 % 97 % 84 % 95 %
IS viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55 % 19 % 13 % 10 %
Respondenty pasiskirstymas pagal pareigas
Vadovas Suma 9 10 10 7
% 10 % 12 % 9% 28 %
Mokytojas Suma 71 62 95 32 14 19
% 81 % 76 % 86 % 86 % 56 % 95 %
Socialinis Suma 8 10 5 5 4 1
darbuotojas %
9 % 12 % 5% 14 % 16 % 5%
1§ viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55 % 19 % 13 % 10 %
Respondenty pasiskirstymas pagal vietove
Kaime Suma 54 51 69 22 15 10
o
/o 61 % 62 % 63 % 59 % 60 % 50 %
Mieste Suma 34 31 41 15 10 10
% 39 % 38% 37 % 41 % 40 % 50 %
I$ viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55% 19 % 13% 10 %
Respondenty turinciy aukléjamaja klase pasiskirstymas
Auklétojas Suma 50 43 66 24 8 11
% 57% 52% 60 % 65 % 32 % 55 %
Neturintis Suma 38 39 44 13 17 9
aukléjamosios %
klasés
43 % 48 % 40 % 35 % 68 % 45 %
IS viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55 % 19 % 13 % 10 %
Respondenty pasiskirstymas pagal amziy
Tki 25 mety Suma 2 1 1 1 1
% 2% 1% 1% 3% 5%
26 - 35 metai Suma 15 16 15 8 5 3
% 17 % 20 % 14 % 22 % 20 % 15 %
36 - 45 metai Suma 23 25 38 13 5 4
% 26 % 30 % 35 % 35 % 20 % 20 %
46 - 55 metai Suma 37 28 38 14 10 11
% 42 % 34 % 35% 38 % 40 % 55 %
56 - 65 metai Suma 8 9 13 1 3 1
% 9 % 11% 12 % 3% 12 % 5%
vir§ 66 mety Suma 3 2 4 1
% 3% 2% 4% 4%
IS viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55 % 19 % 13 % 10 %
Respondenty pasiskirstymas pagal staza
iki 4 mety Suma 6 7 5 3 2 1
% 7% 9% 5% 8 % 8 % 5%
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5 - 10 metai Suma 11 15 9 9 4 3
% 13% 18 % 8 % 24 % 16 % 15%
11 - 20 metai Suma 26 24 36 11 4 4
% 30 % 29 % 33 % 30 % 16 % 20 %
21 - 30 metai Suma 28 21 38 12 9 9
% 32% 26 % 35% 32% 36 % 45 %
31 - 40 metai Suma 13 11 15 2 5 3
% 15% 13% 14 % 5% 20 % 15%
vir§ 41 mety Suma 4 4 7 1
% 5% 5% 6 % 4%
IS viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55% 19 % 13% 10 %
Respondenty pasiskirstymas pagal Svietimo jstaigos tipa
Darzelis - Suma 6 1 3 3
mokykla %
7% 1% 3% 15%
Pagrindiné Suma 40 42 51 21 9 6
mokykla %
45 % 51% 46 % 57% 36 % 30 %
Jaunimo Suma 4 4 9 4 2
mokykla %
5% 5% 8 % 11 % 8 %
Viduriné Suma 26 23 32 7 9 7
mokykla %
30 % 28 % 29 % 19 % 36 % 35%
Gimnazija Suma 12 12 15 5 5 4
% 14 % 15% 14 % 14 % 20 % 20 %
IS viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55% 19 % 13% 10 %
Respondenty pasiskirstymas pagal kvalifikacine kategorija
Mokytojas Suma 19 17 17 7 6 2
% 22 % 21 % 15% 19 % 24 % 10 %
Vyresnysis Suma 45 41 57 21 12 9
mokytojas %
51% 50 % 52% 57% 48 % 45 %
Mokytojas Suma 22 23 35 8 7 9
metodininkas %
25 % 28 % 32 % 22 % 28 % 45 %
Mokytojas Suma 2 1 1 1
ekspertas %
2% 1% 1% 3%
IS viso 88 82 110 37 25 20
% 44 % 41 % 55% 19 % 13% 10 %

IS $iy duomeny galime daryti iSvada, kad daugelis Svietimo jstaigos pedagogy yra gerai
informuoti apie vykstancia prevencing veikly jstaigoje bei nemaza dalis i$ jy patys nuolat kelia
kvalifikacija domédamiesi Sia veikla.

Siekdami i$siaiskinti, 1§ kokiy informacijos Saltiniy (teisés akty) respondentai daZniausiai
gauna informacijos apie alkoholio prevencijos vykdomas programas, papraséme ju atsakyti i

klausima — ar jie yra susipazing su jstatymais ir kitais norminiais dokumentais, kurie reglamentuoja
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alkoholio prevencija ugdymo istaigose. 11 paveiksle matome, kad 70 % respondenty teigia

susipazing su jvairiais norminiais dokumentais.

Nezinau
10%

20%

Taip
70%

11 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal jvairiy norminiy dokumenty skaityma. N=199

IS Siy 70 % respondenty: 54 % yra susipazing su alkoholio kontrolés istatymu, 52 % -
alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencijos programai, 50 % -
narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy kontrolés istatymu bei tabako kontrolés istatymu.

Maziausiai, tik 16 % respondenty, paminéjo savivaldybés alkoholio prevencijos programa ir

25 % - valstybés alkoholio kontrolés programa.

60 54,3
497 49,7 523
50
40
29,6
30 24.6
20 16,1
N .
0 ‘ : ‘
Savivaldybés Valstybes Nacionaliné  Tabako kontrolées ~ Narkotiniy ir  Alkoholio, tabako Alkoholio
alkoholio alkoholio narkomanijos istatymas psichotropiniy ir kity psichikg kontrolés
programa kontrolés prevencijos ir medziagy veikianciy istatymas
programa narkotiky, kontrolés medZiagy
kontrolés istatymas vartojimo
programa 2004- prevencijos
2008 m. programa.

12 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal {vairiy norminiy dokumenty skaityma. N=139
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3. TYRIMO REZULTATAI

3.1. Valstybés ir savivaldos institucijyu norminiy dokumenty apibrézianciy

alkoholio prevencija Svietimo jstaigose turinio analizés rezultatai

Atsizvelgiant | atliktus tyrimus (ESPAD, HBSC, Alkoholis Europoje visuomenés sveikatos
poziiiriu ir kt.) nurodoma, kad turi biiti suformuluoti ir igyvendinami veiksmy alkoholio atzvilgiu
planai, programos. Tokie planai turi turéti aiskius tikslus, strategijas ir uzdavinius.

Siekdami i$siaisSkinti, alkoholio prevencijos programy verte ir sasajas su Svietimo
institucijomis, analizavome tris, skirtingo institucinio lygmens, programas:

1. Valstybés alkoholio kontrolés programa 1999-2011 mety;

2. Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa;

3. Radpviliskio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés 2006-2010 mety programa

10 lentel¢je pateiktas programuy vertinimo protokolas.

10 lentelé
Alkoholio prevencijos programy vertinimo protokolas
Vertinimo sritis Kriterijai Vertinimo srities poZymis
Néra Yra
Bendrosios nuostatos | Apibrézti teisés aktai, kuriais 1 2
vadovaujantis ir kuriuos
igyvendinant paraSyta programa. 3) (1,2)
Nurodoma programos apimtis.
Situacijos analize ApibréZiama dabartiné situacija, 1 2
1§skiriamos strategings,
prioritetinés, problematiskiausios 3) (1,2)
Sritys.
Tikslai ir uzdaviniai Konkretis, iSmatuojami ir 1 2
vykdomi, turint reikiamy iStekliy
ir laiko. Formuluojami aiskiai, 3) (1,2)
glaustai, apibréZiant pagrinding
programos idéja.
Priemonés Konkretus, realiai pasiekiamas 3
priemoniy sarasas numatytiems
uzdaviniams pasiekti. (1,2,3)
Vykdytojai Nurodomos konkrecios 3
institucijos ar asmenys atsakingi
uz tam tikros priemonés (1,2,3)
vykdyma
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Terminai Nurodomas terminas iki kada ar 3
laiko intervalas per kurj turi buti
1vykdyta priemoné (1,2,3)
LéSos Pateikta 1¢S5y samata reikalinga 1 2
numatytoms priemonéms
igyvendinti. Pateikta informacija 3) (1,2)
apie finansavimo Saltinius.
Laukiami rezultatai Nurodoma kas pasikeis, ko bus 3
pasiekta
(1,2,3)
Administravimas ir Nurodoma kokios institucijos ir 2 1
kontrolé uz ka yra atsakingos vykdant
programos igyvendinimo (2,3) (1)
prieziiirg
Vertinimo kriterijai Nurodoma, kaip bus jvertinta, ar 3
buvo igyvendinta programa
(1,2,3)

10 lenteléje pateiktas programy skaicius, kuriose yra nurodytos vertinimo srities kriterijaus
pozymis bei kokiose programose (nurodyta skliausteliuose) Sis poZymis rastas.

Programy kodai:

,1°— Valstybés alkoholio kontrolés programa 1999-2011 metuy;

»2 — Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos
programa;

3 — Radviliskio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés 2006-2010 mety programa.

Bendrosios nuostatos

Valstybés alkoholio kontrolés programos bendrosiose nuostatuose yra numatomos
atsakingos uz programos vykdyma valstybés institucijos, programos trukme, nusakoma kokiais
istatymais remiantis yra parengta programa bei numatyta programos strategija.

Svietimo ir mokslo ministerijos paruostos programos ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika
veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa“ bendrosiose nuostatose nusakoma programos
paskirtis, programos pritaikymas, kokiais principais remiantis bus vykdoma programa, bei kokiais
teisés aktais remiantis programa yra parengta.

Radviliskio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés programoje $ios dalies néra.

Abi programos parengtos remiantis skirtingais teisés aktais. Nors ,,Valstybés alkoholio
kontrolés programa* ir jpareigoja Svietimo ir mokslo ministerija jgyvendinti ugdymo institucijose
ministerijos aprobuota ir visoms mokykloms pateikta ,,Alkoholio ir narkotiky prevencijos

programa‘, §] ministerija rengdama savo programa $ia programa nesivadovauja.
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Situacijos analizé

Vadybos teorijose, kalbant apie planavima, (R. Jucevicius, P. Juceviciené, B. Janitinaité, G.
Cibulskas, R. Zelvys, V. Biidien¢, A. Zabulionis, 2003) yra iSskiriamas toks labai svarbus veiksnys,
kaip situacijos analiz¢. Tinkamai iSanalizavus situacija, tai visuomenés grupei kuriai planuojama
veikla, galima parinkti efektyvesnes priemones, bei numatyti tikslesni priemoniy strategijos
1gyvendinima.

Valstybés alkoholio kontrolés programoje situacija apzvelgiama placiai: yra pateikiamas
iSgeriamo alkoholio kiekis per metus, apzvelgiamas mirtingumas nuo alkoholio, savizudybiy
priklausomybé nuo alkoholio, kaip didéja serganciyju narkologinémis ligomis, kaip alkoholis
itakoja suaugusiyju ir nepilnameciy nusikalstamuma, pateikiami tyrimy duomenys kaip maze¢ja
mirtingumas kai mazéja alkoholio suvartojimas, konstatuojamas faktas, kad Lietuvos jaunimas
alkoholi pradeda vartoti labai anksti, pateikiama kity valstybiy patirtis bei numatoma parengti
alkoholio vartojimo, gamybos, importo, prekybos bei eksporto apskaitos tvarka ir metodika, atlikti
alkoholio zalos sveikatai ir Salies ekonomikai tyrimus bei analizg.

Svietimo ir Mokslo ministerijos programoje ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy
medziagy vartojimo prevencijos programa“ pateiktoje situacijos analizéje yra apsiribojama tik
ESPAD projekto atliktais tyrimais apie mokiniy alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy
medZziagy vartojima, pateikiami skaiciai koks procentas Lietuvos mokiniy vartoja alkoholj, tabaka ir
kitas psichika veikianc¢ias medziagas. Taip pat pateikiami duomenys apie Lietuvoje atlikta
gyventojy zalingy iproc¢iy tyrima.

Radviliskio rajono savivaldybés parengtoje programoje, situacija Radviliskio rajone néra
apzvelgiama, nepateikiami jokie duomenys apie atliktus tyrimus ar padéti rajone.

Tikslai ir uzdaviniai

Tiek ,,Valstybés alkoholio kontrolés programa“ tiek ir Svietimo ir Mokslo ministerijos
programa turi aiSkius konkreciai suformuluotus tikslus ir uzdavinius. Vienas i§ Valstybés
programos uzdaviniy gali biiti siejamas su Svietimo ir mokslo ministerijos programos iskeltu tikslu,
tatiau néra dermés tarp kity Valstybés programos numatyty uzdaviniy ir Svietimo ir mokslo
ministerijos programoje numatyty tiksly. Pavyzdziui Valstybés programoje numatytas visy
valstybés institucijy, nevyriausybiniy organizacijy ir visos visuomenés bendradarbiavimas ugdant
iproti blaiviai gyventi, tafiau S$vietimo ir mokslo ministerijos programoje S§io uzdavinio
pasigendama.

Radviliskio rajono savivaldybés alkoholio programoje aiskus tikslas néra isskirtas, bet i$

turinio matome kad $i programa remiasi pries tai pateikty programy tikslais.
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Priemonés
Visuose trijuose programose yra numatomos priemonés, kaip ir kada bus jgyvendinama

alkoholio kontrolés prevencija, bei kas jas igyvendins.

11 lentelé
Priemonés
Numatyty priemoniy Valstybés alkoholio Alkoholio, tabako ir Radviliskio rajono
suskirstymas j kategorijas | kontrolés programa kity psichika veikianciy savivaldybés alkoholio
medZiagy vartojimo kontrolés 2006 — 2010 m.
prevencijos programa programa
Dokumenty parengimas 30 % 0 18 %
Tyrimy ir analizés 30 % 0 6 %
atlikimas
Kvalifikacijos kélimas 11 % 0 18 %
Mokymas ir §vietimas 7 % 100 % 24 %
Naujy institucijy isteigimas 9% 0 0
Leidiniy leidyba 4% 0 0
Renginiai 4% 0 29 %
Pagalbos teikimas 4% 0 0
Priemoniy jsigijimas 2 % 0 6 %

Tik 2 (12 %) priemonés(mokymo ir priemoniy isigijimo kategorijos) numatyty Radviliskio
rajono savivaldybés alkoholio kontrolés 2006-2010 m. programoje nesusijusios su ugdymo
istaigomis. Svietimo ir mokslo paruostoje programoje visos priemonés (100 %) susijusios su
ugdymo istaigomis, o Valstybinéje alkoholio kontrolés programoje 16 % priemoniy siejasi su
ugdymo istaigomis. Visy §iy priemoniy vykdytojas — Svietimo ir mokslo ministerija.

Galime daryti i$vada, kad tiek Svietimo ir mokslo ministerija, tick Radviliskio rajono
savivaldybé visa atsakomybg uz savo institucijy paruosty programy igyvendinima perkelia ugdymo
istaigy bendruomenés nariams apeidamos tam tikras institucijas esancias tarp ugdymo istaigos ir
Svietimo ir mokslo ministerijos bei ugdymo istaigos ir savivaldybés.

Analizuojant  Radviliskio rajono savivaldybés programoje pateiktas priemones,
vadovaujantis vadybos teorijomis, galima teigti, kad 60 % priemonés nekonkrecios, labiau
orientuotos 5 tikslus ir nesietinos su aukstesniy institucijy lygmeny programomis.

Atsizvelgiant { atliktus tyrimus (ESPAD, HBSC, Alkoholis Europoje visuomenés sveikatos
pozitriu ir kt.) didesné¢ dalis priemoniy turi biiti paremtos iniciatyvomis, atlikti kuo daugiau
ataskaity visuomenei, numatyti Siy priemoniy koordinavimo mechanizmai bei strategijos. Tyrimo
»Alkoholis  Europoje visuomenés sveikatos poZidriu“ iSvadose konkreciai nurodytos
rekomendacijos tyrimams, informacijos sklaidai, Svietimui ir visuomenei. Taciau nagrinéjant

pasirinktas programas nepastebimas Siy rekomendacijy ir pasirinkty priemoniy sarysis.
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Kad veikla Svietimo jistaigose bty efektyvesné, reikéty atkreipti démesi | nevyriausybiniy
organizacijy, verslo imoniy ir kity organizacijy bendradarbiavima ir parama, stiprinti savivaldos

institucijy veikla (ESPAD), tadiau nagrinétose programose pasigendama $iy tyrimy rekomendacijy

pritaikymo konkre¢ioms priemonéms.

Vykdytojai

Visos trys programos turi numatytus programos vykdytojus (12 lentel¢), kiekvienai

priemonei vykdyti.

Programy vykdytojai

12 lentele

Valstybés alkoholio kontrolés
programa

Alkoholio, tabako ir kity psichika
veikian¢iy medziagy vartojimo
prevencijos programa

Radviliskio rajono savivaldybés
alkoholio kontrolés 2006 — 2010 m.
programa

Savivaldybés administracijos

Statistikos departamentas prie LR
Svietimo skyrius

Vyriausybés

Ikimokykliniy grupiy pedagogai

Savivaldybés administracijos Vaiko
teisiy apsaugos skyrius

Finansy ministerija PrieSmokykliniy grupiy pedagogai

Sveikatos apsaugos ministerija Bendrojo lavinimo mokykly Radpviliskio rajono Sporto centras

mokytojai
Vidaus reikaly ministerija Klasiy auklétojai Suaugusiyjy mokymo centras
Svietimo ir mokslo ministerija Psichologai Psichikos sveikatos centras

Ukio ministerija Socialiniai pedagogai Pedagoginé psichologiné tarnyba

Radviliskio rajono policijos
komisariatas

Zemés tkio ministerija Sveikatos prieziiiros specialistai

Socialiné apsaugos ir darbo ministerija | Kiti specialistai jgij¢ atitinkama Senitinai

Valstybiné tabako ir alkoholio tarnyba | kvalifikacija Bendruomeniy pirmininkai

Apskri¢iy vir§ininky administracijos Bendruomenés sveikatos taryba

Savivaldos institucijos Nevyriausybinés organizacijos

Nevyriausybinés organizacijos Ugdymo jstaigos

Mokykly visuomenés sveikatos
prieziiiros specialistai

Lietuvos nacionalinis radijas ir
televizija

Kauno technologijos universitetas Ugdymo jstaiguy vadovai

Mokykly tarybos

Klasiy auklétojai

Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programoje
visy priemoniy vykdytojai yra ugdymo istaigy bendruomenés nariai, o RadviliSkio rajono
savivaldybés alkoholio kontrolés 2006 — 2010 m. programoje 60 % priemoniy numatyta vykdyti
ugdymo istaigoms.

Valstybinéje alkoholio kontrolés programoje numatytos priemonés nors ir siejamos su
ugdymo jstaigomis bet ju vykdytojai numatoma Svietimo ir mokslo ministerija.
pastebimas  menkas  tarpinstituciniy  organizacijy

Nagringjant ~ programas

bendradarbiavimas jgyvendinant priemones. Daugelis priemoniy turi bati jgyvendinama
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mokytojo ar kito Svietimo bendruomenés nario apeinant ugdymo jstaigos vadova ar tarpine
institucija.

Terminai

Visos programos turi savo vyksmo terminus. Valstybés Alkoholio kontrolés programa
numatyta nuo 1999 iki 2011 m., Sioje programoje uzdaviniy atlikimo terminai numatyti, pusmeciui,
metams, keturiems metams, de$iméiai ir vienuolikai mety. Svietimo ir Mokslo ministerijos
»Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZziagy vartojimo prevencijos programa‘ terminais
neapsiriboja, ji vykdoma pastoviai. ,,RadviliSkio rajono savivaldybés alkoholio programos

1gyvendinimo 2006 — 2010 mety programa‘ numatomas 2006 — 2010 metams

13 lentele
Programy terminai numatyti konkrecioms priemonéms
Numatyti priemoniy Valstybés alkoholio Alkoholio, tabako ir kity Radyviliskio rajono
vykdymo terminai kontrolés programa psichika veikianciy savivaldybés alkoholio
medZiagy vartojimo kontrolés 2006 — 2010 m.
prevencijos programa programa
6 meén. 20 (36 %) 0 0
1 metai 0 0 4 (23 %)
2 metam 4 (7 %) 0 1 (6%)
3 metam 3(5%) 0 0
5 metam 2 (4%) 0 2 (12 %)
10 mety 2 (4 %) 0 0
11 mety 7 (12 %) 0 0
12 mety 18 (32 %) 0 0
Nuolat arba pastoviai 0 100 % 10 (59 %)

Priemoniy vykdymo terminai yra numatyti metams, keturiems metams ir visos programos
laikotarpiui. Sioje programoje didesnis priemoniy skai¢ius 59 % numatomas nuolat vykdyti, galime
daryti i1Svada, kad Siy priemoniy jgyvendinimo terminai néra konkreciai suplanuoti, jiems triiksta
konkretumo.

LéSos

Atsizvelgiant { atliktus tyrimus (ESPAD, HBSC, Alkoholis Europoje visuomenés sveikatos
pozitriu ir kt.) nurodoma, kad visuose poveikio lygiuose turi buti sukurti ir tinkamai finansuojami
alkoholio politikos koordinavimo mechanizmai ir pagrindinés kryptys.

Valstybés alkoholio kontrolés programa turi viso programos laikotarpio samatg. Programos
igyvendinimo samata néra numatyta Svietimo ir Mokslo ministerijos programoje, bei Radviligkio
rajono savivaldybés programoje. Ta¢iau Svietimo ir mokslo ministerijos paruo$toje programoje

nurodoma, kad programa jgyvendinama i§ valstybés, ir savivaldybés biudzety nors Radviliskio
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rajono savivaldybés programoje Sios 1€Sos nenumatytos bei Zemesnio lygmens institucija negali
numatyti ar planuoti auksStesnés institucijos 1€Sy Siuo atveju valstybés 1¢sy..

Analizuojant Valstybés alkoholio kontrolés programa pastebéta, kad daugiausiai 1éSy
skirta kitoms iSlaidoms bei darbo uZmokesciui. Visos 1¢Sos numatomos i§ Valstybinio sveikatos
fondo bei savivaldybiu sveikatos fondu, nors Radviliskio rajono savivaldybés programoje $ios 1éSos
nenumatytos. Triiksta dermés tarp Valstybés ir savivaldybés programy finansavimo srityje.

Laukiami rezultatai

Laukiami rezultatai nurodomi visuose trijose programose Valstybés alkoholio kontrolés
programoje nurodomi konkretus rodiklis ty. kaip procentéliai pasikeis esama situacija.
Analizuojant artimuosius tikslus pasigendama konkretumo. Svietimo ir mokslo ministerijos
parosStoje programoje laukiamas rezultatas siejamas su mokiniy Ziniomis, pasiekimais, gebé¢jimais
bei vertybinémis nuostatomis. Triiksta konkretumo savivaldybés programoje, galima daryti iSvada,
kad programy sudarytojai gali tik numanyti kaip pasikeis esama situacija negrindZia jos
jokiais pasiekiamumo matais ar rodikliais.

Administravimas ir kontrolé

Svietimo ir mokslo ministerija savo programoje priemoniy igyvendinima ir vykdyma
numato ugdymo istaigos bendruomenés nariams taip pat $ios programos igyvendinima koordinuoti
turi mokyklos direktoriaus pavaduotojas. Savivaldybés programoje administravimo ir kontrolés
vykdytoju nenumatyta. Valstybés programoje nurodomos numatyty tiksly patikrinimo priemonés
(informacijos $altiniai) bei nurodomos prielaidos ir rizika.

Nenumatytas kontrolés ir administravimo mechanizmas negali uZtikrinti tinkamo ir

kokybiSko ministerijos ir savivaldybés programy jgyvendinimo.

Savaime suprantama, jog gerai parasyta programa negali garantuoti, kad joje numatyti
tikslai, uzdaviniai, priemonés bei bendras programos strategijos pasirinkimas bus sékmingai
igyvendintas. Taciau praktika rodo, jog siekiant programos igyvendinimo kokybiskumo, geru
rezultaty, ypatingas démesys turi biiti atkreiptas | konkre¢iy priemoniy identifikavima, bei pastovy
rezultaty pasitikrinima. Akcentuotina, kad pagrindiné nagrinéty programy problema ta, kad
nenumatytas tarpinstitucinis bendradarbiavimas, néra dermés tarp skirtingy lygmeny
paruoSty programy priemoniy bei triiksta priemoniy konkretumo ir efektyvumo. Be abejo,
programy kiuiréjai rastu sasajas tarp aukStesnés instancijos programy, jei gerai bity
susipaZine su §iy institucijy norminiais dokumentais bei atlik¢ iSsamig tos visuomenés dalies,

kuriai skirta programa situacijos analize.
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3.2. RadyviliSkio rajono Svietimo jstaigy vadovy, pedagogy ir socialiniy
darbuotojy apklausos rezultatai

Alkoholio ir kity zalingy jprociy prevencija yra gerai zinoma Svietimo istaigose. Eile mety
vyksta jvairus renginiai, konkursai, stovyklos susijusios su jvairia prevencine veikla. [ Svietimo
istaigy metinius veiklos bei strateginius planus itraukiamos priemonés susijusios su prevencinés
veiklos organizavimu, organizuojamos konferencijos, mokymai, kuriami {vairts klubai,

organizuojama popamokiné veikla.

3.2.1. Vykdomes veiklos Svietimo jstaigose vertinimo rezultatai

Kadangi didzioji dalis Radviliskio rajono pedagogu yra dalyvavusi ivairioje kvalifikacijos
keélimo veikloje susijusioje su alkoholio prevencija bei susipazinusi su pagrindiniai norminiais
dokumentais (jstatymais ir programomis), dom¢jomes kaip organizuojama ir planuojama veikla
susijusi su alkoholio prevencijos igyvendinimu Svietimo istaigose. Tiriamieji nurodé (13 pav.), kad
Svietimo istaigose daZniausiai atliekamos jvairios mokiniy apklausos, vykdomas pedagoginis
tévy Svietimas, mokyklos turi paruoStas alkoholio prevencijos programas. Respondenty
nuomone per mazai 1éSy yra skiriamas alkoholio prevencijai organizuoti Svietimo jstaigose,
Sios 1éSos néra tinkamai naudojamos bei triiksta tévy paramos grupiy organizuoti Siai veiklai.

Norédami detaliau iSsiaiskinti respondenty nuomong apie vykdoma veikla Svietimo istaigose
jau minéta visos veiklos saraSa suskirstéme { atskirus blokus. Sie blokai apibrézia respondenty
nuomong apie Svietimo istaigos planavima, bendravima ir bendradarbiavima su tévais, vykdomos
veiklos efektyvuma.

Kalbant apie Svietimo istaigos alkoholio prevencijos organizavima ir planavima dauguma
tiriamyjy (14 pav.) nurodeé, kad praktiskai visos Svietimo jstaigos turi savo mokyklos alkoholio
prevencing programg ir rasSytines vidaus tvarkos taisykles lie¢iancias alkoholio vartojima, ir
kad turi pastovy administracijos darbuotoja, kuris yra tiesiogiai atsakingas uZ alkoholio

prevencijq ju Svietimo jstaigoje.
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Ar yra atliekama moksleiviy apklausa dél alkoholio ir kity psichotropiniy
medziagy vartojimo?

Ar mokykloje vykdomas pedagoginis tévy Svietimas alkoholio prevencijos
klausimu?

-

N

Ar turite prevencine programg savo mokykloje?

Ar mokiniai, jy tévai ir pedagogai yra informuojami apie institucijas teikiancias
pagalbg dél alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo?

Ar pakanka Jums informacijos alkoholio prevencijos tema?

A turi jasy ugdymo jstaiga rasytines vidaus tvarkos taisykles, lie¢iancias,
alkoholio vartojimg?

-

Ar jisy mokykloje yra pastovus administracijos darbuotojas, kuris baty
atsakingas uz alkoholio vartojimo prevencijg?

N

I I I I I I I
© o

o o
! 7 " E

N
i

Ar ieSkoma efektyvios kontrolés formy diskoteky ir kity renginiy mety?

N
-

Ar turite pasirenge strateginj savo alkoholio prevencinés veiklos plang?

Ar yra jtraukiami mokiniy tévai j alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy

vartojimo prevencine veiklg? 2

Kaip manote ar kasmet organizuojami mokiniy piesiniy, rasiniy ir t. t konkursai
gerina alkoholio prevencijg?

Ar jasy ugdymo jstaigoje yra aktuali alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy

vartojimo problema? i

Ar turite jsiverting prevencine veiklg (atlike SSGG analizg) savo Svietimo

istaigoje? 33

Ar iSnaudotos visos galimybés prevencinei veiklai plésti?

N
[&)]

Kaip manote ar tinkamai yra naudojamos léSos skirtos alkoholio prevencijai
valstybés, savivaldybés, Svietimo jstaigose?

Il

Ar yra sudarytos tévy paramos grupés alkoholio prevencijai?

Ar pakankamai yra skiriama lé$y alkoholio prevencijai organizuoti Svietimo

istaigose? 33

20% 40% 60% 80% 100%

o
R

@ Taip
m Ne
O Nezinau

13 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant Svietimo istaigose vykdoma
veikla. N=199

Pastaba. Reitingas prasideda nuo dazniausiai esancios veiklos Svietimo istaigoje, t. y. atsakymo — ,taip*.
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Vadybos teorijose, kalbant apie strategini planavima, (R. JuceviCius, P. Juceviciené, B.
Janitnaité, G. Cibulskas, R. Zelvys, V. Budien¢, A. Zabulionis, 2003) yra i$skiriamas toks labai
svarbus veiksnys, kaip biudzeto numatymas bei tinkamas 1¢S5y panaudojimas. DidZioji dalis tyrime
dalyvavusiy respondenty mano, kad 1éSos skirtos alkoholio prevencijai visuose lygmenyse yra

naudojamos netinkamai.

Ar turite prevencine programg savo mokykloje? 82 I 15
Ar turi jisy ugdymo staiga raSytines vidaus tvarkos taisykles, 72 19
lieCiancias, alkoholio vartojimg? -
Ar jisy mokykloje yra pastows administracijos darbuotojas, ‘
kuris baty atsakingas uz alkoholio vartojimo prevencijg? |

Ar turite pasirenge strateginj savo alkoholio prevencinés weiklos

Ar turite jsivertine prevencine weiklg (atlike SSGG analize) savo py 3
$vietimo jstaigoje? _

Kaip manote ar tinkamai yra naudojamos |éSos skirtos

alkoholio prevencijai valstybés, savivaldybés, $vietimo 13 48
istaigose? ‘ ‘

0% 20% 40% 60% 80% 100%

[ Taip
m Ne
0 Nezinau

14 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant Svietimo jstaigos planavima
N=199

15 pav. pateiktas respondenty nurodytas nuomoniy reitingas susijgs su Svietimo istaigos
veiklos planavimu.

Nusakant bendravima ir bendradarbiavima Svietimo istaigos su tévais (16 pav.) respondentai
mini, kad mokyklose yra vykdomas pedagoginis tévy Svietimas alkoholio prevencijos
klausimu, ir kad mokiniai, jy tévai ir patys pedagogai yra informuojami apie institucijas
teikiancias pagalba dél alkoholio vartojimo problemy. Taip pat respondentai jvardija ir tai, kad
Svietimo jstaigose néra tévy paramos grupiy alkoholio prevencijai vykdyti, bei permazai i

alkoholio prevencing veikla jtraukiami mokiniy tévai.
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Ar mokykloje wkdomas pedagoginis téw $vietimas alkoholio 83 . 12
prevencijos klausimu?

Ar mokiniai, jy tévai ir pedagogai yra informuojami apie

institucijas teikianCias pagalba dél alkoholio ir kity 79 l 16
psichotropiniy medziagy vartojimo?
Ar yra jtraukiami mokiniy tévai j alkoholio ir kity psichotropiniy 52 - 29
medziagy vartojimo prevencine veiklg?

Ar yra sudarytos téw paramos grupés alkoholio prevencijai? m 39

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100
%
@ Taip
m Ne
0O Nezinau

15 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant bendravima ir bendradarbiavima

su tévais. N=199

Respondentai pareik§dami savo nuomong apie Svietimo istaigose vykdomos alkoholio
prevencinés veiklos efektyvuma, nurodé, kad jie turi pakankamai informacijos alkoholio
prevencijos tema, daugiau nei puse respondentu nurodo, kad mokyklose yra ieSkoma alkoholio
prevencijos efektyvesnés kontrolés formy. Pedagogu nuomoné apie kasmet organizuojamus
piesiniy, raSiniy ir kitus konkursus alkoholio prevencijos tema iSsiskyré i dvi nuomones. Vieni
mano, kad tai yra efektyvi priemon¢ ir gerina alkoholio prevencija (41 %), kiti, kad tokia priemoné
neduoda jokio efektyvumo alkoholio prevencijos gerinime (48 %). Tai pat apklaustieji pedagogai

mano, kad dar ne visos galimybés yra iSnaudojamos pleciant prevencing veikla.
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Ar pakanka Jums informacijos alkoholio prevencijos tema?

Ar ieSkoma efektyvios kontrolés formy diskoteky ir kity renginiy
mety?

Kaip manote ar kasmet organizuojami mokiniy piesiniy, rasiniy
ir t. t konkursai gerina alkoholio prevencijg?

Ar jisy ugdymo jstaigoje yra aktuali alkoholio ir kity,
psichotropiniy medziagy vartojimo problema?

Ar iSnaudotos visos galimybés prevencinei weiklai plésti?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
@ Taip
m Ne
0O Nezinau

16 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant Svietimo istaigos vykdomos

alkoholio prevencinés veiklos efektyvuma. N=199

3.2.2. Svietimo jstaigy bendradarbiavimo su jvairiomis institucijomis vertinimo

rezultatai

Aiskindamiesi su kokiomis valstybinémis institucijomis bendradarbiauja Svietimo istaigos
i8skyréme du blokus: tai regioninés ir vietos savivaldos institucijos bei respublikinés valstybés
institucijos.

Didzioji dalis respondenty nurodo, kad vykdant alkoholio prevencija yra
bendradarbiaujama su policija ir sveikatos prieZitiros jstaigomis ir maZiausiai yra

bendradarbiaujama su apskritimi.

Su kokiomis regioninémis valstybés institucijomis yra bendraujama vykdant prevencija?

Policija 150

Sveikatos priezidros jstaigomis | 1,27

Senilnija ] 0,97

Savivaldybe 0,83

Apskritimi [ 0,2

0,00 0,40 0,80 1,20 1,60 2,00

17 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant Svietimo istaigos

bendradarbiavima su regioninémis institucijomis. N=199
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Nors respondentai ir nurod¢, kad maziausiai yra bendradarbiaujama su apskritimi, bet
dazniausiai respondenty pasirinktas, kaip matome i§ 13 lentelés, atsakymas buvo ,,nezinau* (Moda
- 0).

14 lentele

Svietimo jstaigos bendradarbiavimo su regioninémis institucijomis, rezultatai

Institucijos Vidurkis Moda
Apskritimi 0,21 0
Savivaldybe 0,83 1
Seniiinija 0,97 2
Sveikatos prieZziliros jstaigomis 1,27 2
Policija 1,50 2
Pastaba. Moda: -2 — visai nebendradarbiaujama, -1 — lyg ir nebendradarbiaujama, 0 — nezinau, 1 — lyg ir

bendradarbiaujama, 2 — tikrai bendradarbiaujama.

Aiskinantis su kokiomis respublikinémis valstybés institucijomis yra bendradarbiaujama
vykdant alkoholio prevencija respondentai nurodo (18 pav.), kad Svietimo istaigos bendradarbiauja
su Svietimo ir mokslo ministerija bei Sveikatos apsaugos ministerija ir kad visai nebendradarbiauja

su LR Seimu bei LR Vyriausybe bei kitomis ministerijomis.

| Svietimo ministerija; 0,32

: Sveikatos ministerija; 0,10

Valstybiné tabako ir alkoholio |
kontrolés tarnyba; -0,11 [
Vidaus reikaly ministerija; -

018 /1

Kitomis ministerijorris; -0,34 |

LR Vyriausybe; -0,48 |

LR Seimu; -0,53 |

-1,00 0,00 1,00

18 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant Svietimo istaigos

bendradarbiavima su Salies institucijomis. N=199
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Kadangi kaip matome i§ 15 lentelés dazniausiai buvo pasirenkamas atsakymas ,,nezinau‘
(Moda — 0) , galime daryti iSvada, kad pedagogai neturi informacijos apie bendradarbiavima su

respublikinémis valstybés institucijomis arba neZino ar toks bendradarbiavimas i§ vis vyksta..

15 lentele

Svietimo jstaigos bendradarbiavimo su respublikinémis valstybés institucijomis,

rezultatai
Institucijos Vidurkis Moda

LR Seimu -0,53 0
LR Vyriausybe -0,48 0
Kitomis ministerijomis -0,34 0
Vidaus reikaly ministerija -0,18 0
Valstybiné tabako ir alkoholio 0
kontrolés tarnyba -0,11

Sveikatos ministerija 0,10 0
Svietimo ministerija 0,32 0
Pastaba. Moda: -2 — visai nebendradarbiaujama, -1 — lyg ir nebendradarbiaujama, 0 — nezinau, 1 — lyg ir

bendradarbiaujama, 2 — tikrai bendradarbiaujama.

3.2.3. Alkoholio prevencijos priemoniy efektyvumo vertinimo rezultatai

Norédami detaliau iSsiaiskinti pedagogu, vadovy bei socialiniy darbuotojy nuomong apie tai
kokios priemonés padéty stiprinti alkoholio prevencija Svietimo istaigose iSskyréme atskira bloka
klausimuy.

Daugelis apklaustyju mano, kad stiprinti alkoholio prevencija Svietimo istaigose
daugiausiai padéty didesné tévy atsakomybé bei ju jtraukimas j prevencing veikla, bei didesné
valstybés tarnyby atsakomybé, maziausiai padéty pakaitos apie alkoholio Zala ir geresné
uzklasiné popamokiné veikla, o iS vis jokios jtakos neturéty ,,Moralai.

P. Anderson, B. Baumberg (2006) Ataskaitoje Europos Komisijai bei L. Vaitiekiinaité
(2007) straipsnyje ,,Tévuy jtraukimas i prevencija — pagrindinis démesys ir l€Sos* teigia, kad dideli
efekta duoda alkoholio prevencijai tévy ir bendruomenés itraukimas | prevencing veikla, bet
pedagogai tévu itraukima pastato i antra vieta, o bendruomenés itraukima prevencing veikla tik 1

ketvirta vieta pagal priemoniy reitinga.
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Tévy didesné atsakomybé

11,80

Tévy jtraukimas | prevencine veiklg

1,50

Didesné valstybés tarnyby atsakomybé

Bendruomenés jtraukimas

Programy ir projekty finansavimas

Didesné valstybés tarnyby kontrolé

Grieztesni jstatymai

Geresné uzklasiné popamokiné veikla

Paskaitos ] 10,92

-0,68] ‘ “Noralr |

-1,00 -0,50 0,00 0,50 1,00 1,50 2,00

19 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant alkoholio priemoniy efektyvuma.

N=199

Kaip matome i§ 16 lentelés pedagogai mano, kad efektyviausia priemoné (Moda — 2),
didesné tévy atsakomybé, nors daznai rinkosi ir tokias priemones kaip tévy itraukimas i prevencing
veikla (Moda — 2), didesng valstybés tarnyby atsakomybe¢ (Moda — 2), bendruomenés jtraukimas |
prevencing veikla (Moda — 2), programy ir projekty finansavimas (Moda — 2), didesné valstybés
tarnyby kontrolé¢ (Moda — 2), grieztesni istatymai (Moda — 2), geresné uzklasiné veikla (Moda — 2).

16 lentele

Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant alkoholio priemoniy efektyvuma,

rezultatai
Priemonés Vidurkis Moda

,,Moralai‘ -0,68 0
Paskaitos 0,92 1
Geresn¢ uzklasiné popamokin¢ veikla 1,02 2
Grieztesni jstatymai 1,07 2
Didesné valstybés tarnybuy kontrolé 1,09 2
Programy ir projekty finansavimas 1,16 2
Bendruomenés jtraukimas 1,31 2
Didesné valstybés tarnyby 2
atsakomybé 1,38

Tévy jtraukimas | prevencine veikla 1,50 2
Tévy didesné atsakomybé 1,80 2

Pastaba. Moda: -2 — visai nepadéty, -1 — lyg ir nepadéty, 0 — nezinau, 1 — lyg ir padéty, 2 — tikrai padéty.
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3.2.4. Alkoholio prevencijos vvkdyvmo kontrolés ir atsakomvbés vertinimo rezultatai

Vertinant valstybés institucijy alkoholio prevencijos vykdymo kontrolg¢ ir atsakomybeg
vykdant alkoholio prevencijos programas tiriamieji nurodo, kad tik Svietimo istaigos neSa
pakankama atsakomybg ir kontrolg igyvendinant prevencines programas ir kad visai nepakankama

kontrolé¢ ir atsakomybé yra i§ LR Vyriausybés ir savivaldybés, policijos bei sveikatos istaigy pusés.

|Svietimo istaigos; 0,56

Sveikatos priezitros |
jstaigos; -0,13 :

Policija; -0,27 |

-0,80 -0,60 -0,40 -0,20 0,00 0,20 0,40 0,60 0,80

Savivaldybe; -0,27 |

LR Vyriausybé; -0,59

20 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant atsakomybg institucijy atsakingy

uz alkoholio prevencijos efektyvuma. N=199

Nors remiantis 17 lentele galime teigti, kad respondentai nezino, kokia valstybés institucija
turi kontroliuoti alkoholio prevencija ir koki atsakomybés laipsni ji turi prisiimti, nes dazniausiai

buvo pasirenkamas atsakymas ,,nezinau* (Moda — 0).

16 lentele
Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant atsakomybe institucijy atsakingy uz

alkoholio prevencijos efektyvuma, rezultatai

Institucijos Vidurkis Moda
LR Vyriausybé -0,59 0
Savivaldybé -0,27 0
Policija -0,27 0
Sveikatos prieziiiros istaigos -0,13 0
Svietimo jstaigos 0,56 0

Pastaba. Moda: -2 — visai nepakankama, -1 — lyg ir nepakankama, 0 — nezinau, 1 — lyg ir pakankama, 2 — tikrai
pakankama.
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Apklausos pabaigoje respondentai buvo paprasyti pareiksti savo nuomone apie tai, nuo ko
priklauso alkoholio prevencijos efektyvumas Lietuvoje.
42 % respondenty mano (21 pav.), kad alkoholio prevencijos efektingumas priklauso nuo

Zmoniy iniciatyvumo ir atsakomybés, 37 % respondenty mano, kad nuo bendros valstybés

politikos, 21 % mano, kad nuo alkoholio prevencija besiriipinanciy jstaigy vietos
bendruomenéje.
37%
42%

O Nuo bendros valstybés politikos (Seimo,
Vyriausybés, Prezidento)

W Nuo alkoholio prevencija besirtpinanciy,
jstaigy vietos bendruomenéje

21%, O Nuo Zmoniy, iniciatyvumo ir
atsakomybés

21 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas nusakant atsakomybg uz alkoholio
prevencijos efektyvuma. N=199

3.2.5. Socialiniu demografiniy veiksniu jtaka respondentu nuomonei apie alkoholio

prevencijos vykdymo rezultatyvuma.

Kaip matome i§ apklausos rezultaty (22 pav.) maziausiai su teisé€s aktais yra susipazing
mokytojai, vadovy ir socialiniy darbuotojuy susipazinimo lygis su teisés aktais yra labai aukstas.
Maziausiai Zinomas teisés aktas yra Radviliskio rajono savivaldybés alkoholio kontrolés programa.
Net 93% vadovy ir 73 % socialiniy darbuotoju yra susipazing su Alkoholio kontrolés istatymu, 100
% socialiniy darbuotojy ir 87 % vadovy yra susipazing su ,,Alkoholio, tabako ir kity psichika
veikian¢iy medziagy vartojimo programa®. Kiek maziau respondenty pagal pareigas yra susipazing

su Valstybés alkoholio kontrolés programa.
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@ Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy
medziagy vartojimo prevencijos programa.
O Savivaldybeés alkoholio programa

B Valstybés alkoholio kontrolés programa

[ Nacionaliné narkomanijos prevencijos ir
narkotiky kontrolés programa 2004-2008 m.

O Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés
istatymas

[ Tabako kontrolés jstatymas

O Alkoholio kontrolés jstaty mas

Vadovai Mokytojai Socialiniai
darbuotojai

22 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal susipazinima su {vairiais teisés aktais

Tévy jtraukimas i prevencing veikla

Tévy didesné atsakomybé

Bendruomenés jtraukimas i

Didesné valstybés tarnyby kontrolé

Didesné valstybés tarnyby atsakomybé

Geresné uzklasiné popamokiné veikla
OME

OoMM

,Moralai“

—
 —
Paskaitos é aM
I
—

Programy ir projekty finansavimas

Grieztesni {statymai

-1,50 -1,00 -0,50 0,00 0,50 1,00 1,50 2,00

23 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas pagal priemones kurios padéty stiprinti

alkoholio prevencing veikla Svietimo istaigose.
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Analizuodami pedagogy nuomong apie priemones kurios padéty stiprinti alkoholio
prevencing veikla mokyklose matome, kad mokytojai (24 pav.) turintys mokytojo eksperto
kategorija iSskiria keturias pagrindines priemones: tai tévy atsakomybe, didesng valstybés tarnybuy
kontrolg, didesng valstybés tarnybuy atsakomybe bei geresni programuy ir projekty finansavima.
Mokytojai metodininkai i$skiria didesng tévy ir valstybés tarnyby atsakomybg, vyresniojo mokytojo
ir mokytojo kategorijas turin¢iy pedagoguy nuomonés mazai kuo skiriasi. Jie daugiausia isskiria tévy
didesng atsakomybeg bei tévy itraukima i prevencing veikla . Visos pedagogu kategorijos mano, kad

»moralai* visai netinka kaip priemoné stiprinanti alkoholio prevencija.

1,43

Tévy itraukimas | prevencing veikla 157

J

1,77

Tévy didesné atsakomybé 183

I

Bendruomenés jtraukimas 137

=
.
w

Didesné valstybés tarnyby kontrolé 121

=
Ho
@

: 1,34
Didesné valstybés tarnyby atsakomybé —-‘ 1.40 .
| , W Mieste
.. s , O Kai
Geresné uzklasiné popamokiné veikla :01933 aime
.-0,76
. . . 1,16
Programy ir projekty finansavimas 116
Griesesni atyma [—:

-1,00 -0,50 0,00 050 1,00 1,50 2,00

24 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta.

Tiek kaime, tiek ir mieste (24 pav.) dirbanciy pedagogu nuomongés apie priemones kurios
padéty stiprinti alkoholio prevencija daugiau ar maziau sutampa. Ir mieste ir kaime dirbantys
pedagogai mano, kad alkoholio prevencija stiprinti padétu didesné¢ tévuy atsakomybé, tévy ir
bendruomenés itraukimas i prevencing veikla, bei didesné valstybés tarnyby atsakomybé. Tiek

kaime, tiek ir mieste dirbantys pedagogai mano, kad ,,moralai* jokios itakos alkoholio prevencijai

neturi.
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Analizuodami respondenty nuomong apie tai kokios priemonés padéty stiprinti alkoholio

prevencija Svietimo istaigose matome, kad socialiniai pedagogai iSskiria didesng tévy atsakomybe,

tévy ir bendruomenés itraukima { prevencing veikla, geresni programy ir projekty finansavima.

Mokytojai daugiausiai iSskiria tévy ir valstybés tarnyby didesng atsakomybe, tévy ir bendruomenés

itraukima 1 prevencing veikla. Vadovai mano, kad didesné tévy atsakomybe, grieztesni istatymai bei

bendruomenés itraukimas | prevencing veikla padéty stiprinti alkoholio prevencija Svietimo

istaigose.

Tévy jtraukimas { 5 1,73
prevencing veikla 71,60
2,00
Tevy didesné atsakomybe —ﬁ

1,82

Bendruomenés jtraukimas 1,25

Didesn¢ valstybés
tarnyby kontrolé 1,20

Didesné valstybés . ;’745
tarnyby atsakomybeé 1,40

Geresné uzklasiné

popamokiné veikla 1,13
-0,82
~Moralai“ -0,66
-0,80
1,36
Paskaitos 0,01
1,13
Programy ir projekty T 173
finansavimas : 1,40
1,55
Grieztesni jstatymai 1,10
|
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ O Socialiniai pedagogai
-1,00 -0,50 0,00 0,50 1,00 ® Mokytojai

@ Vadovai

25 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta.

Analizuodami respondenty nuomonés pasiskirstyma pagal pareigas 26 paveikslélyje

matome, kad mokykly vadovai nurodo, kad Svietimo jstaigos bendradarbiauja su VTAKT, kai tuo

tarpu socialiniai darbuotojai ir mokytojai nurodo priesingai. Mokytojai nurodo kad yra

bendradarbiaujama su Sveikatos ministerija, kai tuo tarpu vadovai ir socialiniai darbuotojai nurodo,

kad ne. IS apklausos rezultaty matome, kad vadovai ir mokytojai nurodo, kad Svietimo istaigos

bendradarbiauja alkoholio prevencijos klausimais su apskritimi, o socialiniai darbuotojai nurodo,

kad néra bendradarbiaujama su apskritimi. Tiek vadovai, tiek ir mokytojai su socialiniais

pedagogais nurodo, kad yra bendradarbiaujama su Svietimo ir mokslo ministerija. Toliau visi

respondentai nurodo, kad Svietimo istaigos 1§ vis nebendradarbiauja su LR Seimu, LR Vyriausybe,
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bei kitomis ministerijomis. Tiek vadovai, teik mokytojai ir socialiniai darbuotojai nurodo, kad su

regioninémis valdZzios institucijomis vyksta glaudus bendradarbiavimas alkoholio prevencijos

klausimu. Visi respondentai nurodo, kad yra bendradarbiaujama su sveikatos prieZiiiros jstaigomis,

policija, senitinija, savivaldybe.

Valstybiné tabako ir alkoholio kontrolés taryba
Kitomis ministerijomis

Vidaus reikaly ministerija

Sveikatos ministerija

Svietimo ministerija

LR Vyriausybe

LR Seimu

Sveikatos priezitiros istaigomis

W Mokytojai
O Vadovai

mmwﬁmkﬁ

O Socialiniai darbuotojai

Policija —:
Seito —
Savivaldybe _j
Apskritimi :E'
-1,50 -1,00 -0,50 0,00 0,50 1,00 1,50 2,00
26 pav. Respondenty nuomongés pasiskirstymas pagal pareigas.
17 lentelé
Socialiniai
Vadovai Mokytojai darbuotojai
Taip | Ne | Nezinau | Taip | Ne | NezZinau | Taip | Ne | NeZinau
Ar jiisy mokykloje yra pastovus
administracijos darbuotojas, kuris biity
atsakingas uz alkoholio vartojimo
prevencija? 80 13 7 62 21 17 73 18 9
Ar turite isiverting prevencing veikla (atlike
SSGG analizg) savo §vietimo jstaigoje? 67 27 7 38 26 36 55 27 18
Ar turite pasirengg strategini savo alkoholio
prevencinés veiklos plana? 80 20 0 50 27 23 55 27 18
Ar turi jiisy ugdymo jstaiga rasytines vidaus
tvarkos taisykles, lieiancias, alkoholio
vartojima? 80 13 7 72 9 20 64 9 27
Ar jusy ugdymo istaigoje yra aktuali
alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy
vartojimo problema? 33 60 7 40 48 12 55 36 9
Ar yra atliekama moksleiviy apklausa dél
alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy
vartojimo? 93 7 0 85 6 9 100 0 0
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Ar pakanka Jums informacijos alkoholio
prevencijos tema?

80

13

78

16

91

Ar iSnaudotos visos galimybés prevencinei
veiklai plésti?

87

28

43

28

27

73

Kaip manote ar kasmet organizuojami
mokiniy piesiniy, rasiniy ir t. t konkursai
gerina alkoholio prevencija?

27

47

27

53

25

22

64

27

Ar ieskoma efektyvios kontrolés formy
diskoteky ir kity renginiy mety?

60

20

20

55

21

24

45

27

27

Ar turite prevencing programa savo
mokykloje?

93

80

16

100

Ar mokiniai, jy tévai ir pedagogai yra
informuojami apie institucijas teikiancias
pagalba dél alkoholio ir kity psichotropiniy
medziagy vartojimo?

93

71

18

100

Ar pakankamai yra skiriama lésy alkoholio
prevencijai organizuoti Svietimo jstaigose?

100

10

52

38

91

Kaip manote ar tinkamai yra naudojamos
1éSos skirtos alkoholio prevencijai
valstybés, savivaldybés, Svietimo jstaigose?

13

60

27

12

36

52

36

45

Ar yra sudarytos tévy paramos grupés
alkoholio prevencijai?

13

73

13

10

46

44

18

82

Ar yra itraukiami mokiniy tévai i alkoholio
ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo
prevencing veikla?

60

33

48

20

32

100

Ar mokykloje vykdomas pedagoginis tévy
Svietimas alkoholio prevencijos klausimu?

93

82

13

91

IS 17 lentelés matome, kad vadovai ir socialiniai darbuotojai yra isiverting savo Svietimo

istaigos prevencing veikla, kai tuo tarpu dauguma mokytojy to nezino.

Net 60 % vadovy teigia, kad ju Svietimo istaigose néra aktuali alkoholio vartojimo

problema, kai tuo tarpu 55 % socialiniy darbuotojy mano, kad ji vis délto yra aktuali.

87 % vadovy ir 73 % socialiniy darbuotojy mano, kad dar ne visos prevencinés galimybés

yra iSnaudojamos Svietimo istaigose, ir tam pritaria tik 43 % mokytoju.

Didzioji dalis mokytoju (53 %) ir socialiniy darbuotoju (64 %) mano, kad kasmetiniai

piesiniy ir rasiniy konkursai gerina prevencing veikla ir 27 % vadovy pritaria Siam teiginiui.

60 % Svietimo istaigy vadovy ir 55 % mokytoju teigia, kad yra ieSkoma efektyvios

kontrolés formy ivairiy renginiy mety ir tik 45 % socialiniy darbuotojy mano taip pat.

Net 100 % socialiniy darbuotoju teigia, kad mokiniy tévai yra itraukiami i alkoholio

prevencing veikla.

64




ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

ISvados:

)]

2)

3)

4)

5)

[Sanalizavus literatira matome, kad alkoholio prevencijos situacija Lietuvoje yra
problematiska: alkoholiniy gérimy vartojimo profilaktikos klausimai yra sprendziami
létai, be aiSkios taktikos, alkoholio kontrolés programos yra vykdomos epizodiskai, néra
itraukiama visuomené | problemy sprendima, néra iSplétotos programy kokybés
vertinimo sistemos.

IS nagrinétos literatiiros matome, kad igyvendinant alkoholio prevencija svarbiausias
vaidmuo tenka Seimai, bendruomenei, mokyklai. Tinkamai derinant jau turimas
priemones bei vadovaujantis mokslu pagristomis prevencijos metodikomis, galime
tikétis, kad jaunimo alkoholiniy gérimy vartojimas stabilizuosis ir alkoholio prevencijos
tikslai Lietuvoje bus pasiekti.

Atlikus teisés akty turinio analize pastebime, kad juose yra nemazai salyCio tasky su
Svietimo istaigomis, skiriamas nemazas démesys jaunimui ir jo ugdymui. Daugelis teisés
akty yra nukreipta i savivaldos institucijas, bendruomeng ir aiSkiai nurodo atitinkamy
istaigy atsakomybg ir kontrole. Matome, kad yra menkas tarpinstituciniy organizacijy
bendradarbiavimas igyvendinant prevencines priemones. Daugelis priemoniy turi biiti
igyvendinama mokytojo ar kito Svietimo bendruomenés nario apeinant ugdymo istaigos
vadovg ar tarping institucija.

Valstybés instituciju atlickama alkoholio prevenciné veikla yra neefektyvi,
neiSnaudojamos visos galimybés. Truksta dermés tarp Valstybés ir savivaldybés
programy finansavimo srityje. Programy sudarytojai gali tik numanyti kaip pasikeis
esama situacija negrindZzia jos jokiais pasiekiamumo matais ar rodikliais. Nenumatytas
kontrolés ir administravimo mechanizmas negali uztikrinti tinkamo ir kokybisSko
ministerijos ir savivaldybés programy igyvendinimo.

Pagrindiné nagrinéty programy problema ta, kad nenumatytas tarpinstitucinis
bendradarbiavimas, néra dermés tarp skirtingy lygmeny paruoSty programy priemoniy
bei truksta priemoniy konkretumo ir efektyvumo. Be abejo, programu kiréjai rastu
sasajas tarp aukStesnés instancijos programuy, jei gerai biity susipazing su S$iy institucijy
norminiais dokumentais bei atlike iSsamia tos visuomenés dalies, kuriai skirta programa

situacijos analizg.
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6)

7)

8)

9)

Apklausa parodé, kad Svietimo istaigose dazniausiai yra atlieckamos jvairios mokiniy
apklausos, vykdomas pedagoginis tévy Svietimas, mokyklos turi paruostas alkoholio
prevencijos programas, mokiniai, juy tévai ir patys pedagogai yra informuojami apie
institucijas teikiancias pagalba dé¢l alkoholio vartojimo problemy. Taciau per mazai lesy
yra skiriama alkoholio prevencijai organizuoti Svietimo istaigose, Sios léSos néra
tinkamai naudojamos bei triiksta tévy paramos Siai veiklai organizuoti, bei permazai i
alkoholio prevencing veikla yra itraukiami mokiniy tévai ir vietos bendruomenes.
Vykdant alkoholio prevencija Svietimo istaigose yra bendradarbiaujama su policija ir
sveikatos prieziiiros istaigomis ir maziausiai yra bendradarbiaujama su apskritimi ir su
kitomis auksStesnio lygmens institucijomis.

Stiprinti alkoholio prevencija Svietimo jstaigose padéty didesné tévy atsakomybeé bei ju
itraukimas i prevencing veikla, bei didesné valstybés tarnyby atsakomybé¢, maziausiai
padéty pakaitos apie alkoholio Zala ir geresné uzklasiné popamokiné veikla, o i§ vis
jokios jtakos neturéty ,,Moralai®.

Alkoholio prevencijos efektingumas priklauso nuo Zmoniy iniciatyvumo ir atsakomybés,
nuo bendros valstybés politikos, alkoholio prevencija besirlipinanciy istaigy vietos

bendruomenéje.

Rekomendacijos:

1)

2)

3)

4)

5)

Valstybés ir vietos savivaldoms institucijos alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy
prevencija turi spresti kompleksiskai, o ne apsiriboti ziniy perdavimu, draudimais ir
pamokymais.

Valstybés institucijos turi grieztinti Alkoholio kontrolés istatyma ir kitus teisés aktus,
numatant amziaus cenza nuo kurio biity galima vartoti alkoholinius gérimus. [statymais
numatyti didesn¢ atsakomybg tévams ir valstybés bei savivaldos institucijoms, vykdant
alkoholio prevencija, o nepalikti problemos sprendimo vien tik Svietimo istaigoms.
Valstybés ir vietos savivaldos institucijos turéty aiSkiai numatyti kontrolés ir
administravimo mechanizma kuris uztikrinty tinkama ir kokybiSka alkoholio kontrolés
programy jgyvendinima.

Ipareigoti valstybés ir vietos institucijas derinti tarpusavio veiksmus alkoholio
prevencijos klausimais bei rengiant alkoholio kontrolés programas.

Vietos savivaldos institucijos bei §vietimo jstaigos turéty stengtis | prevencing veikla

itraukti vietos bendruomene bei mokiniy tévus.
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ANKETA

Atsakykite keletq klausimy apie save.

PRIEDAI

Alkoholio prevencija Svietimo jstaigose.
Gerbiamieji kolegos, prasytume atsakyti j anketos klausimus. Anketa pades issiaiskinti Jdsy nuomone apie
alkoholio prevencija jtakojancius veikshius Svietimo jstaigoje.
Pagrindinis anketos tikslas issiaiskinti Svietimo jstaigy socialiniy darbuotojy ir pedagogy nuomone apie
efektyvia ir kokybiska alkoholio prevencija.

ANKETA ANONIMINE. Jasy atsakymai nebus skelbiami pavieniui.

(Prie teiginio, su kuriuo sutinkate, paZymékite - X)

Jusy lytis: O Moteris Kiek Jums mety? Jis esate:
O Vyras | O Svietimo istaigos vadovas;
O Mokytojas;
Istaiga kurioje Jiis dirbate yra: Ar turite O Taip O Socialinis darbuotojas.
O Kaime aukléjamaja O Ne
O Mieste klase? Jisy kvalifikaciné kategorija:
— _ - — _ O Mokytojas;
Kaip kéléte savo kvahﬁk&}.cua per [?askutlnlus 3 Jusq. ‘ O Vyresnysis mokytojas;
metus (alkoholio prevencijos Klausimu): pedagoginis O Mokytojas metodininkas;
O Klausiau paskaitos; darbo [ Malstaiac ebanartac
O Lankiau seminarus; staZas? Istaiga kurioje Jus dirbate yra:
O Teko skaityti moksling literatiira; O Darzelis-mokykla;
O Teko konsultuotis su konsultantais, didesne patirtj O Pagrindiné mokykla;
turin€iais pedagogais; | e O Jaunimo mokykla;
O Studijavau teisés aktus; O Viduriné mokykla;
O Kia oo, O Gimnazija.
Atsakykite j klausimus pasirinkdami vieng i§ atsakymy Taip | Ne | Nezinau
(Prie teiginio, su kuriuo sutinkate, paiymékite - X)
Ar jisy mokykloje yra pastovus administracijos darbuotojas, kuris biity atsakingas uz
alkoholio vartojimo prevencija?
Ar turite jsiverting prevencing veikla (atlik¢ SSGG analizg) savo Svietimo jstaigoje?
Ar turite pasirengg strateginj savo alkoholio prevencinés veiklos plana?
Ar turi jiisy ugdymo jistaiga rasytines vidaus tvarkos taisykles, lieciancias, alkoholio
vartojima?
Ar jisy ugdymo jstaigoje yra aktuali alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo
problema?
Ar yra atlickama moksleiviy apklausa dél alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo?
Ar pakanka Jums informacijos alkoholio prevencijos tema?
Ar iSnaudotos visos galimybés prevencinei veiklai plésti?
Kaip manote ar kasmet organizuojami mokiniy pie$iniy, rasiniy ir t. t konkursai gerina
alkoholio prevencija?
Ar ieskoma efektyvios kontrolés formy diskoteky ir kity renginiy mety?
Ar turite prevencing programa savo mokykloje?
Ar mokiniai, jy tévai ir pedagogai yra informuojami apie institucijas teikiancias pagalba dél
alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo?
Ar pakankamai yra skiriama 1éSuy alkoholio prevencijai organizuoti §vietimo jstaigose?
Kaip manote ar tinkamai yra naudojamos 1ésos skirtos alkoholio prevencijai valstybés,
savivaldybés, Svietimo jstaigose?
Ar yra sudarytos tévy paramos grupés alkoholio prevencijai?
Ar yra jtraukiami mokiniy tévai i alkoholio ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo
prevencing veikla?
Ar mokykloje vykdomas pedagoginis tévy Svietimas alkoholio prevencijos klausimu?
Su kokiomis regioninémis valstybés | Visai | Lyg ir | NeZinau | Lyg ir | Tikrai
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institucijomis yra bendraujama vykdant nebendradarb | nebendradarb bendradarb | bendradarb
prevencija? iaujama iaujama iaujama iaujama
Apskritimi NE ne ? taip TAIP
Savivaldybe NE ne ? taip TAIP
Senitinija NE ne ? taip TAIP
Policija NE ne ? taip TAIP
Sveikatos prieziiiros jstaigomis NE ne ? taip TAIP
Su kokiomis respublikinémis valstybés Visai Lyg ir NeZinau Lyg ir Tikrai
institucijomis yra bendradarbiaujama vykdant | nebendradarb | nebendradarb bendradar | bendradarb
alkoholio prevencija? iaujama iaujama biaujama iaujama
LR Seimu NE ne ? taip TAIP
LR Vyriausybe NE ne ? taip TAIP
Svietimo ministerija NE ne ? taip TAIP
Sveikatos ministerija NE ne ? taip TAIP
Vidaus reikaly ministerija NE ne ? taip TAIP
Kitomis ministerijomis NE ne ? taip TAIP
Valstybiné tabako ir alkoholio kontrolés tarnyba NE ne ? taip TAIP
Kaip manote kokios priemonémis padéty stiprinti Visai Lygir NeZinau Lyg ir Tikrai
alkoholio prevencija Svietimo jstaigose? nepadéty nepadéty padéty padéty
Grieztesni jstatymai NE ne ? taip TAIP
Programy ir projekty finansavimas NE ne ? taip TAIP
Paskaitos NE ne ? taip TAIP
,,Moralai NE ne ? taip TAIP
Geresné uzklasiné popamokiné veikla NE ne ? taip TAIP
Didesné valstybés tarnyby atsakomybé NE ne ? taip TAIP
Didesné valstybés tarnyby kontrolé NE ne ? taip TAIP
Bendruomenés jtraukimas NE ne ? taip TAIP
Tévy didesné atsakomybé NE ne ? taip TAIP
Tévy itraukimas | prevencing veikla NE ne ? taip TAIP
Kaip manote ar pakankama valstybés institucijy Visai Lyg ir NeZinau Lyg ir Tikrai
kontrolé ir atsakomybé vykdant alkoholio nepakanka | nepakanka pakanka | pakanka
prevencija bei jgyvendinant alkoholio ir kity ma ma ma ma
Zalingy jproc¢iy kontrolés programas?
LR Vyriausybé NE ne ? taip TAIP
Savivaldybé NE ne ? taip TAIP
Policija NE ne ? taip TAIP
Sveikatos prieziiiros jstaigos NE ne ? taip TAIP
Svietimo jstaigos NE ne ? taip TAIP
Ar esate susipaZing su jstatymais ir kitais dokumentais kurie | 0 Taip;
Jusy nuomone, nuo ko priklauso reglamentuoja alkoholio prevencija ugdymo jstaigoje? O Ne;
alkoholio prevencijos efektyvumas O Nezinau.
Lietuvoje? | [ [
Nuo bendros valstybés politikos % | Jei taip, pazymékite sukokiais W VY VY
(Seimo, Vyriausybés, Prezidento) O Alkoholio kontrolés jstatymas
Nuo alkoholio prevencija % | O Tabako kontrolés jstatymas
besirtpinantiy istaigy vietos O Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés istatymas
bendruomen¢je O Nacionaliné narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés programa 2004-
Nuo zmoniy iniciatyvumo ir % 2008 m.
atsakomybes O Valstybés alkoholio kontrolés programa
=100 % O Savivaldybés alkoholio programa
O Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo

AC1T Jums

prevencijos programa.
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