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SANTRAUKA

Magistro darbas tema: PAAUGLIU, BESIMOKANCIU MUZIKOS (MENO) MOKYKLOSE,
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Darbo autoré: Asta Pukiené

Temos aktualumas susijgs su muzikos mokymosi motyvacijos problema. Nors daug
diskutuojama apie muzikinio ugdymo tobulinimg, visgi muzikos pedagogikoje motyvacijai, ypac
kalbant apie neformalyjj ugdyma, skiriamas vis dar nepakankamas démesys.

Tyrimo metodologija grindZziama humanistine psichologija ir pedagogika, kurios pabrézia zmogaus
vientisumo bei visybiSkumo id¢ja, akcentuoja saviraiskos ir saviugdos poreikiy tenkinimo biitinybe.
Tyrimo objektas — muzikos mokymosi motyvacija. Pasirink¢ §j objekta kaip mokslinés pazintinés
veiklos dalyka, darbe analizavome su juo susijusius veiksnius.

Tyrimo tikslas - nustatyti veiksnius, jtakojanCius paaugliy, besimokanéiy muzikos (meno)
mokyklose, muzikos mokymosi motyvacija.

Uzdaviniai susij¢ su jvairiy veiksniy jtakos analize. Tyrimas atliktas anketinés apklausos budu.
Gauti duomenys apdoroti ir analizuoti taikant statistinius metodus.

Pirmame darbo skyriuje apZvelgiama muzikos mokymosi motyvacija kaip tam tikra
sistema, atskleidziami esminiai muzikos mokymosi motyvacijos veiksniai paaugliy muzikiniame
ugdyme. Antrame skyriuje aptariama tyrimo metodologija, pateikiami ir interpretuojami empirinio
tyrimo duomenys.

Gauti rezultatai parodé, kad muzikos (meno) mokykly moksleiviy tarpe vyrauja vidiniai
motyvai, susij¢ su saviugdos ir saviraiSkos poreikiy tenkinimu, emociniais i§gyvenimais. Daug
lemia noras patikti mokytojui, sulaukti jo pagyrimo. Svarbus ir noras gauti gerus paZymius.
Analizuojant veiksnius, jtakojancius muzikos mokymosi motyvacija, buvo nustatyta, kad tévy ar
kity Seimos nariy muzikavimas susijes tik su iSoriniais motyvais: paskatinimais, dovanomis ir tévy
doméjimusi vaiko pasiekimais. Tyrimo rezultatai patvirtino paaugliy, besimokanciy muzikos
(meno) mokyklose muzikos mokymosi motyvacijos priklausomyb¢ nuo mokymosi muzikos

trukmes, muzikos mokymosi paZzangumo bei muzikos klausymosi patirties.



THE FACTORS IN THE MOTIVATION FOR STUDYING MUSIC OF TEENAGERS
ATTENDING MUSIC (ART) SCHOOLS
The author of the paper: Asta Pukiené

The relevance of this topic is related to the motivation problem of music learning. Despite many
discussions concerning the improvement of music education, insufficient attention is still given to
the motivation in music pedagogy, particularly in terms of non-formal education. Society recently is
highly targeted to the values of consumerism and the students' musical interests of the ethnic culture
and interculture are directed to the superficial musical expression, which not enriches and not
broadens deeper musical experience. It is therefore important to find out what factors influence the
students’ motivation for learning music, especially in adolescence age when develops the
personality orientation, but still lack the psychosocial and spiritual maturity.

The methodology of the study is based on humanistic psychology and pedagogy which emphasizes
human integrity and entireness idea and highlights the satisfaction of self-expression and self-
education needs

Object of the study — motivation for music learning. After selecting this object as a subject matter
of scientific cognitive activity in this research, we analyzed the related factors.

Purpose of the study — to reveal motivation factors for music learning by adolescents in music (art)
schools.

Tasks related to the different factors affecting the analysis. The analysis has been conducted using a
questionnaire. Acquired data have been processed using statistical methods.

The first chapter provides an overview of motivation for music learning as a certain system,
reveals essential elements of motivation for music learning in adolescent music education. The
second chapter discusses the survey methodology and presents and interprets data of empirical
research.

The research results have disclosed the prevailing internal motives of students of music (art)
schools, they are related to satisfying the needs of self-education and self-expression and to
emotional experiences, also, the intention to please the teacher and receive his praise. Another
important factor is an ambition for achieving good results, which is typical to the period of
adolescence, i.e. a desire to get good grades. Analyzing the factors, which influence the motivation
in learning music, it was found that the musicianship of the parents or other family members is
limited to external considerations only: incentives, gifts and willingness to get good ratings.

The study has confirmed the dependence of motivation in music learning by the adolescents in
music (art) schools on the number of years of learning music, success in music learning, and music
listening experience.
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IVADAS

Temos aktualumas. Menas, kaip viena visuomenés kultrinio gyvenimo sri¢iy, socialinio
vystimosi prielaidy, visuomenés nariy dvasingumo ugdymo priemoniy jgauna vis didesn¢ reikSme.
Viena svarbiausiy salygy kultliros ir meno plétojimui — estetinis lavinimas bei jo efektyvinimas.
Pirmiausia, estetinis lavinimas padeda aukléti brandzig, humaniSkg asmenybg, gebancig suvokti ir
vertinti pat] meng. Kita vertus — tai vienas i§ biidy formuojant individo dvasinguma, jo vidinio
gyvenimo turinj. ,,Ugdant harmoningg asmenybe, didé¢ja jos estetinio ir meninio aukl¢jimo reikSme*
(Gaizutis, 1988, p. 10). Ypac tai aktualu paauglystéje, kuomet yra itin palankus metas dvasiniams

pokyc¢iams, kai sprendziamos tapatumo problemos, formuojasi identitetas (Eriksonas, 2004).

Ypatinga vieta estetiniame lavinime uzima muzika, kaip viena i§ sudedamyjy meno daliy.
Siandien jau niekam nekelia abejoniy tai, jog muzikos menas daro jtaka mogui jvairiais
lygmenimis: fiziologiniu, psichologiniu, socialiniu, asmenybiniu, dvasiniu poziiriu (Rinkevicius,
2005). Muzikos veiksmingumas (Seckuviené, 2004) slypi tame, kad jos turinys, suvokimas ir
interpretavimas labai glaudziai susij¢ su emocijomis, kurios atlieka svarby vaidmenj tiek
motyvacijos reguliavimo, tiek vertybiy internalizavimo procese. ,,Muzikinis ugdymas yra viena i§
svarbesniy zmogaus ugdymo ir jo raiskos sriciy“ (Abramauskiené, 2002, p.3).Taciau tokj pozityvy
lavinamajj ir vystimasi skatinant] poveiki muzika gali daryti tik tuo atveju, jei Zmogus Yyra
atitinkamai pasiruo$¢s ja suvokti, turi pakankamai iSvystytus gebéjimus, kurie sudaro salygas
suprasti ir iSgyventi muzikg. ,, Tokie poveikiy lygmenys nebiity galimi, jeigu muzikos menas ir
sociokultiirinis kontekstas nebiity 1Sugdes plataus Zmoniy muzikiniy gabumy ir sugebéjimy spektro.
Savo ruoztu ty gabumy ir sugebé&jimy tobuléjimas, kultiriné samoné, muzikinis intelektas
stimuliavo muzikos meno istorinj vystimasi® (Rinkevi¢ius 2005, p.69). Taigi, muzikiné veikla yra

neatsiejamai susijusi su subjekto geb&jimais, poreikiais, neatsiejama nuo sociokultiirinés aplinkos.

Siuo metu visuomenés esteting savimone smarkiai veikia besiple¢ianti kultiiros vizualéjimo
tendencija, hedonistinis pozitiris | mena, vartotojiSka pasaulio samprata, vyrauja komitantinis
,Vertinant niidienos kasdiene situacija yra daugiau nei akivaizdu, kad visuomen¢je vyrauja
materialistinés tendencijos. Muzikinio ugdymo problemos Siandien gvildenamos visame pasaulyje.
Jos daznai siejamos su akivaizdziu akademinés muzikos poreikio maz¢jimu bei jos vieta uZimancios
vadinamosios masinés kultiiros plétojimu® (Umbrasiené, 2005, p.85). Tokias mintis patvirtina ir

edukaciniai tyrimai. Atlieckamy tyrimy duomenys rodo, kad paaugliy tarpe muzikos mokykly

vt —



skaléje estetinés vertybés atsiduria prieSpaskutinéje vietoje (MartiSauskiené, 2004; Kupcikiene,
pramoga, atsipalaidavimu, malonumu arba pragyvenimo Saltiniu. Grozio vertybés patenka i
paaugliams reikSmingy vertybiy skalés pabaigg. Akademiniai muzikos zanrai, kurie yra tautos
muzikinés kulttiros, dvasinés kultiiros pagrindas tampa vis labiau nepopuliartis. Pakartotiniai
tyrimai (MartiSauskiené, 2004, 2005) tik patvirtino mintj, kad paaugliams patrauklesnés savybeés,
implikuojancios pazintinj, o ne estetinj santykj su tikrove. Didesnioji akademinio jaunimo dalis, jau
iSeidama i§ mokyklos suolo, kartu iSsineSa ir abejingumg ar net prieSiSkumg muzikos menui
(Pili¢iauskas, 1998). Didziulés problemos slypi ir pa¢iame muzikos mokyme (Umbrasiené, 2002;

Juodaityté, Gumuliauskiené¢, 2004 ir kt.).

Socialinés, kultiirinés aplinkos kitimo tendencijos neaplenkia ir muzikos (meno) mokykly.
Joms Lietuvos respublikos Svietimo jstatymo naujoje redakcijoje suteiktas neformalaus Svietimo
statusas, kurio paskirtis — tenkinti mokiniy pazinimo, lavinimosi ir saviraiSkos poreikius, padéti
jiems tapti aktyviais visuomenés nariais. Tai labai svarbi mokiniy uzimtumo sritis, orientuota j
mokiniy gebéjimus, jgudzius, saviraiSkg. Nors daznai manoma, kad Siose jstaigose besimokantys
vaikai jau savaime yra motyvuoti, - juk veikla yra savanoriska, neformali ir neprivaloma, kaip
pavyzdziui, bendrojo lavinimo mokyklose,- deja, dalis vaiky jau po pirmyjy mokymosi mety
praranda norg muzikuoti, kiti — jas pabaig¢ nutraukia savo rysius su muzika, nelanko akademinés
muzikos koncerty. Muzikos mokytojai kasdien susiduria su mokiniy pasyvumu, iStvermés stoka,
iSsiblaskymu, nesugebéjimu ar nenoru dirbti savaranki$kai ir pan. To priezastis - mokymosi

motyvacijos stoka, poreikio akademiniam zanrui nebuvimas (Pili¢iauskas, 1998).

Muzikinio ugdymo problemos — bendryjy Siuolaikinés kultiiros problemy dalis, jy
pasireiSkimas specifine forma (Rinkevic¢ius, 2002). Visame pasaulyje yra akivaizdZiai susiriipinta
kultirinio jaunimo ugdymo atgaivinimu, suprantant jo aktualumg ir reikSminguma dabartingje
visuomengje. Meninio ugdymo svarba buvo aptarta 2006 m. pasaulin¢gje UNESCO konferencijoje
Lisabonoje (Girdzijauskas, 2007). SusirGpinimas krintan¢iu klasikinés muzikos populiarumu,
silpné¢jancia mokiniy muzikos mokymosi motyvacija, bendru kultiirinio lygio nuosmukiu ir atsainiu
pozitriu ] muzikg kaip vertybe dominuoja spaudoje, moksliniy konferencijy medziagoje.
Pedagoginiy problemy aktualumg liudija V.Krakauskaités, S.Jareckaités, Z.MarcinkeviCiaus, bei
daugelio kity mokslininky darbai. Savo pozitrj j atskirus muzikinio lavinimo aspektus pateikia
mokslininkai E.Bal€ytis, Z.Rinkevicius, A.Pili¢iauskas, J.KieviSas, H.Se¢kuviené, L.Navickiene,
V.Matonis,  A.Girdzijauskas, R.Girdzijauskiené, = E.Velicka, = A.Gricius, A.Katinien¢,

D.Aukstkalnyte, D.StrakSien¢, R.Pecelitinas, D.Grakauskaité-Karkockiené, J.Almonaitien¢,



V.Umbrasien¢, uzsienyje - L.Mazelis, G.Pankevicius, E.Nazaikinskis, M.Espeland, E.Gordon,
K.Haley, R.Woody, K.Burns, K.Marjoribanks, M.Mboya ir kt. Taciau visa publikuojama medziaga
yra daugiausiai susijusi su muzikiniu ugdymu bendrojo lavinimo mokykloje, t.y. su pagrindiniu, o
ne su neformaliu, ugdymu, nors pats neformalus ugdymas yra sudétingas ir sisteminiu pozitriu

Lietuvoje mazai tyrinétas edukacinis reiskinys (Girdzijauskas, 2007).

Mokymosi motyvacijos problemas plac¢iai nagrinéja tiek Lietuvos, tiek uzsienio pedagogai,
psichologai. [vairiais aspektais jos analizuojamos J.Lauziko, B.Bitino, L.JovaiSos, V.Umbrasienés,
J.Almonaitienés, , M.Barkauskaités, M.Pileckaités-Markovienés ir kt. darbuose. Motyvacijos tema
raSo D.Myers, R.lLArends, D.C.Berliner, A.Rodzers, A.Maslow, A.Leontjevas, L.Vygotskis bei
daugelis kity. Taciau konkreciai muzikos pedagogikoje motyvacijai, ypa¢ kalbant apie neformalyjj
ugdyma, kaip, beje ir kitiems psichologijos mokslo laiméjimams skiriamas vis dar nepakankamas
démesys. Moksliniai tyrimai rodo, kad stipri teigiama motyvacija gali kompensuoti menkesnius
specialiuosius gebéjimus, ja sieja priezastinis rySys su mokymosi rezultatais, blitent motyvacija
suteikia kryptinguma visai musy veiklai, kelia susidoméjima darbu, mobilizuoja priemones ir t.t.

Taigi, tam, kad mokiniams biity jdomu mokytis, kad muzika patenkinty jy poreikius, kad
apie muzikg vaikai galvoty kaip apie svarby ir jiems reikSmingg dalyka, mokytojo uzdavinys - siekti
kuo aukstesnio muzikos mokymosi motyvacijos lygmens, skatinti vidiniy motyvy (kaip turinCiy
lemiamos jtakos motyvacijoje) formavimasi ir dominavimg. Sékmingo meninio ugdymo kriterijus
yra meninio poreikio meninéms vertybéms ir meninei raiSkai puosel¢jimas (Pili¢iauskas, 2003).
Asmenybés muzikinés veiklos poreikis atsiranda tada, kai ji tikisi patirti saly€io su muzika
dZiaugsma, iSgyventi estetinj malonumg ar bent suvokti muzikg kaip socialing mening vertybe.
Taciau toks poveikis jmanomas tik teikiant prioriteta vidinéms veiklos formoms ypa¢ muzikos
suvokimui. ,,Tik vidinés meninés veiklos patirties pagrindu galima tikétis asmenybei reikSmingos,
meniskai motyvuotos iSorinés veiklos, kuri savo ruoztu griZztamuoju rySiu stiprinty vidines veiklos
motyvus ir padéty jgyvendinti muzikinio aukléjimo tikslg® (Rinkevic¢ius, 2005, p.123), Siandienines
LR valstybinés Svietimo strategijos nuostatas (2003-2012 m.), bendrosiose programose (2003)
numatytus siekius, neformaliam vaiky Svietimui keliamus tikslus — ne tik tenkinti jaunuoliy
pazinimo ir lavinimosi poreikius, bet ir padéti jiems integruotis bei tapti aktyviais visuomenés
nariais, padéti ugdyti pilietiSkumg, iniciatyvumg, veikluma, skatinti saviraiSkg, ugdyti kulttring
kompetencija, siekiant padéti jaunam Zmogui jsitvirtinti dinamiSkoje pasaulio visuomengje,
kiirybiskai panaudoti turimas zinias ir geb¢jimus bei rasti savo vietg gyvenime. Atsake j klausimus,
kokie veiksniai salygoja muzikos mokymosi motyvacija, kokie motyvai vyrauja Siandien muzikos
(meno) mokyklose gal biit geriau galétume spresti neformaliame muzikiniame ugdyme kylancias

mokymosi motyvacijos problemas, formuojant poreikj estetinéms vertybéms, sudarant sglygas



mokinio asmenybés brandai ir sklaidai. Todél galime teigti, jog kalbéti apie muzikos mokymosi

motyvacija, kaip apie svarbig sékmingo besimokanciyjy muzikos pedagogine problema, kaip

vieng esminiy estetinio ugdymo prielaidy yra aktualu ir biitina.

Tyrimo objektas — muzikos mokymosi motyvacija.

Tyrimo hipotezés:

1.

Paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos mokymosi
motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi trukmeés.

Paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos mokymosi
motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi pazangumo.

Paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos mokymosi

motyvacija priklauso nuo muzikos klausymosi patirties.

Tyrimo tikslas — nustatyti veiksnius, jtakojanéius paaugliy, besimokanciy muzikos (meno)

mokyklose, muzikos mokymosi motyvacija.

Tyrimo uzZdaviniai:

1. Teoriskai pagristi muzikos mokymosi motyvacija kaip sistema, atskleidziant

esminius muzikos mokymosi  motyvacija jtakojancius Vveiksnius paaugliy
muzikiniame ugdyme.

Pagrijsti paaugliy, besimokanc¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos mokymosi
motyvacijos tyrimo metodologija.

Istirti paaugliy, besimokanéiy muzikos (meno) mokyklose, muzikos mokymosi
motyvus, jy raiska.

Analizuoti paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos

mokymosi motyvacija jtakojancius veiksnius.

Tyrimo metodologija grindziama humanistine psichologija ir pedagogika, kurios pabrézia

Zmogaus vientisumo bei visybiSkumo id¢ja, akcentuoja saviraiskos ir saviugdos poreikiy tenkinimo
bitinybe (B.Bitinas, 2000; A.Maslow, 2006).
Tyrimo metodai:

1. Teoriniai: mokslinés literatiiros analizé, lyginamoji analizé.
2. Empiriniai: anketiné apklausa rastu.

3. Statistiniai: matematiné duomeny analizé, aprasomoji statistika, neparametriniy

kriterijy taikymas hipotezéms tikrinti.

Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 264 paaugliai, besimokantys Siauliy 1-oje muzikos m-kloje,

Kursény (Kairiy ir Gruzdziy filialai) ir Kelmés meno m-klose, Ventos muzikos m-kloje.

Darbo struktiira: santrauka, jvadas, mokslinés literatiiros apzZvalga ir analizeé, tyrimo metodologija,

tyrimo rezultatai ir jy analize, iSvados, rekomendacijos, literatiira, priedai.



I. MOKYMOSI MOTYVACIJOS PSICHOPEDAGOGINES
INTERPRETACIJOS

1. 1. Muzikos mokymosi motyvacija kaip sistema muzikiniame ugdyme

1. 1. 1. Motyvacijos savoka. Motyvacijos sagvoka yra ganétinai abstrakti, sudétinga ir
vienareikSmiskai ja apibudinti yra sunku, nors pastaraisiais metais motyvacijos tema darosi vis
aktualesné visose veiklos srityse, taip pat ir mokymesi. Tai patvirtina daugybé egzistuojanciy
teorijy, motyvy klasifikacijos, terminologijos jvairové.

Pirma karta terming ,motyvacija“ panaudojo vokie¢iy filosofas A.Sopenhaueris
(Vasiliauskaité, 2007). Dabartiniame psichologijos zodyne motyvacija apibuidinama Kkaip ,,elgesio,
veiksmy veiklos skatinimo procesas, kurj sukelia jvairiis motyvai; motyvy visuma*“(1993, 176-177).

Motyvacija yra vidiniy procesy, skatinan¢iy ir nukreipian¢iy veiklg visuma (Vilitinas, 1990).

Motyvacija — tai poreikis ar troskimas, kurie teikia elgesiui energijos ir nukreipia jj  tiksla
(Myers, 2000); tai psichiniy procesy visuma, skatinanti individa kryptingai veikti (Gorman, 2003).

Motyvacija — elgesio, veiksmy, veiklos skatinimo procesas, kurj lemia jvairlis motyvai
(D.Gailien¢, L.Bulotaité, N.Sturlien¢, 2008, pusl. 202; Barkauskaité, 2007).

Motyvacijos savoka padeda suprasti ir paaiskinti kai kuriuos labai jdomius elgesio ir
iSmokimo faktus: kas elgesj gali pastiprinti, orientuoti j tikslg ir kodél atitinkamai laiko yra skiriama
vienai ar kitai uzduoc¢iai. Motyvacija yra priezastiniais ry$iais susieta su mokslo rezultatais — ji yra
ir priemone siekti mokslo pazangumo, ir kartu galutinis mokymo proceso rezultatas (Gage,
Berliner, 1994). ,,Motyvacija...sukelia mumyse energijg ir padeda nukreipti jg tinkama linkme. Jos
branduolj sudaro kryptingumas ir verZlumas...Ji s3lygoja mokymosi rezultatus, dalyvaudama
pasirenkant ir jsisgmoninant konkrecius mokymo tikslus bei biidus. Mokinys, suformulaves ir
Jsisamonings mokymosi tiksla, savo valios, proto ir jausmy energija nukreipia konkre¢iam veiksmui
atlikti. Motyvai sukuria bendra nusiteikimg mokytis, o nuo tiksly priklauso, kokie bus konkretus
mokymosi veiksmai® (Butkiené, Kepalaité, 1996, p. 225-226).

Taigi 1§ esmés susiduriame su trejopu motyvacijos sgvokos aiSkinimu. Tai gali biiti vidiniy
psichiniy procesy visuma, veiksmy skatinimo procesas arba ji tiesiogiai sutapatinama su poreikiu.
Bet kokiu atveju, tai susij¢ su zmogaus veiklos aktyvizacijos galimybémis, rezultaty
maksimizavimu ir yra vienodai aktualu visoms zmogaus veiklos sritims, taip pat kalbant apie
ugdyma, konkreciai muzikinj.

1. 1. 2. Motyvacijos struktiira. L. Jovaisa (2001), Zvelgdamas | motyvacijos struktiira,
motyvacijg apibiidina kaip motyvuotos asmenybés ir aktualios situacijos sgveika, reguliuojancia

elgsenos kryptj, intensyvuma ir trukme (iSorés ir vidaus signalas). PanaSy poziiirj pateikia ir N.L.
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Gage, D.C. Berlineris (1994), kurie teigia, kad miisy elgesys priklauso nuo individo savybiy ir
aplinkos, nuo jy tarpusavio sgveikos ir nuo to, kg zmogus galvoja, kaip vertina savo paties elgesj
(abipusis determinizmas). Individo kintamieji apima ir bruozus, kurie yra stabiltis (nekintantys, ilgai
trunkantys asmenybés bruozai, pvz., bendravimo poreikis, estetiniai poreikiai ir pan.), ilgai
trunkantys, ir biisenas, kurios yra trumpalaikiai ciklai (pvz., smalsumas, scenos baim¢). Kai kurie
individo kintamieji i$mokstami, kiti — neiSmokstami. Aplinkos kintamieji yra mokyklos pazymiai ir
kitos paskatos, gyvenimo situacijos, aplinkos turtingumas, Kity zmoniy elgesys. Ir vieni ir kiti gali
sukelti tikslingg aktyvuma. Kai individo ir aplinkos kintamieji veikia ta pacia kryptimi ir sukelia
elgesj, kuris veda prie to paties tikslo, galime kalbéti apie tikslinj aktyvuma. Tokiu atveju bus stipri
motyvacija. D.G. Myersas (2000) $iuos kintamuosius atitinkamai jvardija kaip vidinius poreikius ir
iSorines paskatas — tai teigiamg arba neigiamg (arba neutralig) vert¢ turintys aplinkos dirgikliai. Tiek
vieni, tiek kiti teikia energija bei nukreipia misy elgesj. Kai veikia ir poreikiai, ir paskatos mes
jauciames stumiami. ,,Miisy elgesys kyla i§ iSoriniy ir vidiniy jtaky sgveikos. Kiekvieng akimirka
miusy elges] lemia miisy patirtis ir genai, mus supanti aplinka ir miisy asmenybé...elgesys, vidiniai
asmeniniai veiksniai ir aplinka veikia kaip sujungti vienas kito lemiami veiksniai* (p.497, 498).
Socialinés psichologijos atstovai pasakyty, kad misy elgesys yra salygojamas vidiniy nuostaty ir
iSorinés jtakos. Reeve (2005, p.14; cit. Dapkeviéiené, Zambacevi¢iené, 2007) taip pateikia

motyvacijos Saltinius:

MOTYVACIA
[ [
Vidiniai motyvai [Soriniai jvykiai
[
Poreikiai Zinojimas Emocijos

Taigi, miisy elgesj veikia tam tirki skatuliai, kurie vadinami motyvais. Jeigu yra elgsena,
yra ir motyvas. Motyvas — i$ lotyny kalbos Zodzio moveo (movero) reiskia judinti, i§judinti, stumti
(Ammumr, 2005). Motyvai - individo aktyvumga skatinantys ir jo veiklos kryptj lemiantys aplinkos arba
vidaus veiksniai; materiallis arba idealtis individo tikslai; individo veiksmy ir poelgiy pasirinkimo
priezastis, kurig pats individas suvokia (Psichologijos zodynas 1993, p. 76-77). Motyvu vadinama
individo aktyvumo priezastis, skatinanti jj kryptingai veikti (Vasiliauskaite, 2007).

Dazniausiai jie susije su individo poreikiy tenkinimu. Taciau neretai motyvams priskiriami
ir instinktai, potraukiai, poreikiai, emocijos, nuostatos, idealai ir t.t. ,,Motyvacija apima zmogaus
poreikius, troskimus ir jsisgmonintus norus, interesus, polinkius, vertybes, paziiiras ir jsitikinimus.
Kartais motyvacing jéga jgyja jausmai arba charakterio bruozai“ (Butkiene, Kepalaite, 1996, p.226).

L.JovaiSos teigimu, veiklos motyvu gali biti ir materialiis arba idealiis tikslai, aspiracijos,
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perspektyvos, siekimai, kognityvinis disonansas, polinkiai, interesai, poreikiai, vertybés, poziiiriai,
nuostatos, Zinojimas, emocijos, valia, ketinimai (1993, p.134-136). Bazing motyvacijos struktiirg
papildo motyvai, susiformave asmenybei atlickant tam tikrg socialinj vaidmenj (statuso motyvacija)
(Jovaisa, 2001). ,,Motyvacijos Saltinis gali bati ir zinojimas, supratimas...motyvacijg gali sukelti ir
mintys, kognityviniai elementai — Zinios, bet kokia nuomoné ar jsitikinimas apie aplinka, save patj,
savo elges], teigia M.Furst (1998). Ji apima jgudzius, nuomones, pozilirius, paziiiras, jsitikinimus,
pasauléZzilirg, sgmoningas nuostatas, kurie formuojasi informacijos ar jspudziy pagrindu. Tai, kad
elgesys yra priklausomas nuo nuostaty, jsitikinimy teigia ir socialiniy psichology pasiilyta
atribucijos teorija (Heideris, cit. Psichologija Siandien, 2007), paremta asmensS ir situacijos
tarpusavio priezastingumo vertinimu.

Tokiam jvairialypiam motyvy kilmés aiSkinimui gana kategoriSskai prieStarauja
A.Leontjevas (1971). Jo teigimu, subjektyvis iSgyvenimai, norai, troSkimai ir t.t. néra motyvai.
Patys savaime jie negali sukelti kryptingos veiklos. Svarbiausias psichologinis klausimas - suprasti
kas yra noro, troskimo ar aistros objektas. Dar maziau pagrindo, veiklos motyvais vadinti tokius
veiksnius, kaip elgesio stereotipy reprodukcija ar tendencija pabaigti pradéta darbg. Veiklos eigoje,
Zinoma, atsiranda daugybé veikianc¢iy ,,dinamiSky jégy*“. Taciau priskirti jas motyvy kategorijai
biity tas pats kaip pasiremti zmogaus kiino judéjimo inercija. Motyvu, anot jo, negalima vadinti ir
emocijy.

Viena svarbiausiy motyvo charakteristiky — motyvo stiprumas (Vasiliauskaité, 2007).
Motyvo stiprumg jtakoja asmens sékmes troskimas, didel¢ tikslo pasiekimo tikimybe¢ ir tikslo
patrauklumas. Kita vertus, motyvo stiprumas neuztikrina veiklos sékmés. Jerkso-Dobsono désnis
teigia, kad stipri motyvacija salygoja puiky rezultata, atliekant paprastas uzduotis, tuo tarpu siekiant
gerai atlikti sudétingesnes uzduotis reikia kalbéti apie optimalig motyvacija, kadangi per didelis
noras puikiai atlikti ar pasiekti veda | nes¢kme (ten pat). Motyvo stipruma jtakoja ir situaciniai
faktoriai: jie gali tiek sustiprinti, tiek ir susilpninti konkrecios veiklos motyva. Tarkime, mokymasis
gali priklausyti ne tik nuo uZsidegimo gerai mokytis, bet ir nuo mokytojo mokinio tarpusavio
santykiy. Abipusiai pagarbis jy santykiai gali mokymosi motyva sustiprinti, o neigiami - motyva
susilpninti. Taigi, motyvo stiprumas nevienareikSmiskai apsprendzia veiklos rezultatg ir sekme.

G.Butkiené ir A.Kepalaite (1996), analizuodamos sékmingo mokymosi veiksnius ir
iSskirdamos dvi moksleiviy mokymosi motyvacijos dalis: turinio ir dinaming, teigia, kad
motyvy sistemoje yra skiriami tokie motyvacijos turinio pozymiai:

- asmeniné mokymosi prasmeé, susijusi su noru mokytis;
- mokymosi motyvo turinys ir jo vieta bendroje asmens motyvacijos sistemoje;
- motyvo veiksmingumas, susijes su savarankisku atsiradimu bei apsireiskimu;

- motyvo jsisgmoninimo laipsnis ir mokymosi motyvo iSplitimas ] kitas veiklos sritis.
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Dinaminiai motyvo poZymiai, jy manymu, yra patvarumas, modalumas, susij¢s su asmenybe
stiprinanc¢iomis arba silpninan¢iomis emocijomis, stiprumas.

Psichologinéje literatiiroje yra aprasomos jvairios motyvy grupés, pogrupiai
(Hechausen, 1989, cit. Psichologija Siandien, 2007), motyvai suskirstyti pagal jvairius Kriterijus:

* Motyvo samoninguma - sgmoningi ir nesgmoningi motyvai.

* Motyvo santykj su individo aktyvumu — iSoriniai ir vidiniai motyvai. Kai asmens
aktyvumg sukélusios priezastys yra iSoréje, aplinkoje, tada kalbame apie iSorinius
motyvus. Skatinancios veikti vidinés priezastys — vidiniai motyvai skiriami j:
a) proceso (pats veiklos procesas yra veiklos priezastis),
b) norimo rezultato (pvz. auksta profesiné kompetencija),
c) saviugdos (konkrec¢iy asmeniniy savybiy ugdymas).
* Motyvo patvarumg — patvaris ir nepatvariis motyvai.
L.JovaiSa (1981) taip pat skirsto motyvus i keturias grupes, tik kiek kitokiu pagrindu:

» pagal paskirtj asmenybés gyvenime — biologiniai (susij¢ su kiino poreikiy
tenkinimu), socialiniai (susij¢ su visuomenei reikSminga veikla ir tarpasmeniniais
santykiais), asmeniniai;

* pagal ry§j su objektu — pirminiai (tiesiogiai susij¢ su veiklos objektu, veiklos

atlikimu) ir antriniai — netiesioginiai, susij¢ su tam tikrais tos veiklos rezultatais;
 pagal aktualumg — aktualieji ir dispoziciniai. Aktualieji — tai dabar vykstanc¢io

veiksmo priezastis. Dispoziciniai motyvai labiau susije¢ su pasirengimo biisena,

egzistuojantys tiek sgmonéje, tiek ir pasamongje ir bet kada gali biiti aktualizuoti;

* pagal jsisgmoninimg — jsisgmoninti (aiskiis) ir nejsisgmoninti ar mazai jsisgmoninti.

Daznai konkreti veikla yra sglygojama ne vieno, o keliy motyvy. Tuomet ji
nei§vengiamai tampa ,,polimotyvuota“. Juk zmogaus veiksmai objektyviai visuomet realizuoja tam
tikrg poziliriy visuma: 1 materialy pasaulj, aplinkinius Zmones, i visuomeng, patj save. Todéel,
tarkim, darbiné veikla bus motyvuota ir visuomenine prasme, bet bus valdoma ir tokiy motyvy kaip,
materialinis atlygis. Esant socialiniams santykiams tikslas bus susijgs su visuomeniniais motyvais;
tokiu atveju materialinis atlygis atliks stimuliavimo funkcija, suteikdamas veiklai ,,dinamiSkumo*.
A.Leontjevas (1971) tokiu budu iSskiria dvi motyvy grupes. Vieni — susij¢ su tikslo atsiradimu -
tiksliniai motyvai, kurie inicijuodami veiklg tuo paciu teikia tai veiklai asmening prasmg¢. Kiti —
motyvai stimulai. Pastarieji, sgveikaudami su pirmaisiais, atliecka skatinamyjy veiksniy (teigiama
ar neigiama), kartais ryskiai emociniy - vaidmenj, bet neatlieka tikslo formavimo funkcijos. Kuomet
svarbi asmenine prasme Zmogui veikla susiduria su negatyvia stimuliacija, sukeliancia net stiprius
emocinius iSgyvenimus, asmeninis tikslas nuo to nesikeicia; daZzniau vyksta tam tikra iSkilusios

emocijos sparciai auganti psichologiné diskreditacija. Vienos ir tos pacios veiklos struktiiroje tam
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tikras motyvas gali atlikti tiksling, kitas — papildomos stimuliacijos funkcijg. Taciau tiksliniai
motyvai visuomet uzima aukStesn¢ hierarching padéti, net jei jie tiesiogiai susieti su
afektogeniSkumu. Be to, paties subjekto jie gali likti nesuvokti, ,,uz uzdangos® (Jleoutbes,1971).
Veikla ir yra tiksly siekimo kaita, teigia L.Jovaisa (2002, p.196).

Apibendrinant iS$sakytas mintis, galime teigti, kad mokinys veikia kaip mokyklos
gyvenimo dalyvis, ne vieno ar keliy motyvy skatinamas. Sgveikoje su visa mokykline situacija
dalyvauja poreikiai, intelektas, emocijos. Sie komponentai sudaro motyvacijos struktiira, ta¢iau
konkrecioje situacijoje lemiamg vaidmenj suvaidina vienas kuris komponentas, nes komponenty

sgveika néra vienareikSme.

1. 1. 3. Motyvy reik§mé. Motyvai atlieka kelias funkcijas: pirmiausia, skatina zmogaus
elgesi ir ji nukreipia. Be to motyvai padeda pajusti savo veiklos prasmeg, dalyvauja ja kontroliuojant
ir kei¢iant. Priklausomai nuo to, kokiy motyvy skatinamas zmogus ka nors veikia, tos veiklos
procesas arba jos rezultatai gali kelti pasitenkinimg arba, priesingai - nusivylima. Jei zmogus dirba
kokj nors darbg arba mokosi, nejausdamas malonumo ir pasitenkinimo, sakome esant nepakankama
Sios veiklos motyvacija. Jei asmenybei veikla néra reik§minga, t.y. nekelia pasitenkinimo, atsiranda
noras jg keisti, kyla motyvacija ieskoti naujy veiklos krypciy.

Nuo mokiniy motyvy labai daug priklauso mokymosi pazangumas (Tepperwein, 2000)
Jei mokiniai teigiamai zilri ] mokymasi, jei mokymas sukelia pasitenkinima, jei jsisgmoninami
ateities, socialiniai ir moraliniai motyvai, jei mokinys patiria tolyginj Zengima i priek], jei jo veikla
vertinama teigiamai, tvirta socialiné padétis tarp draugy ir mokytojy, jei sékmingai jveikiamos
mokymosi bei elgesio kliditys, - tada formuojasi ir jsitvirtina teigiamas poziiiris | save, mokymosi
reikme, sékmingai atlieckamos mokymosi uzduotys (Butkien¢, Kepalaite, 1996). Atvirks¢iai, krinta
pazangumas, kai mokinys patiria nesékme, susiduria su sunkumais, klilitimis, sunkiomis bei
nejdomiomis uzduotimis, neigiamu veiklos ir pastangy vertinimu, Zeminamu socialiniu statusu ir
panasiais neigiamais iSoriniais poveikiais, sukelianciais nepilnavertiSkumo kompleksa,
nepasitikéjimo savimi ir kitais Zmonémis jausmg, 1§ to kylant; abejingumg arba neigiama
nusistatyma gyvenimo ir savo ateities atzvilgiu. Tada ima niekinti ir mokymosi uZzduotis:
mokymasis tampa nasta, kurios vengiama arba net siekiama atsikratyti. Tuo atzvilgiu svarbu kelti
teigiamus mokymosi motyvus, saugoti nuo neigiamy ir juos Salinti, sudarant malony mikroklimata
(Lauzikas, 1981).

Vadinasi, mokytojo poelgiai, toji aplinka, kurig sukuria mokytojas, veikia mokinio
motyvacine sistema. Norédamas stiprinti mokymosi motyvacija, muzikos mokytojas turéty jvertinti

mokiniy motyvus ir atsizvelgti ] tai vadovaudamas ugdymo procesui.
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1. 1. 4. Vidiné ir iSoriné mokymosi motyvacija. Norint apibiidinti konkrecioje situacijoje
elgesi lemiancias priezastis, paprastai vartojami terminai vidiné ir iSoriné motyvacija. Galima
sakyti, kad vidiné motyvacija reiskia, jog zmogus | kokig nors veiklg jsitraukia ne dél biisimy jos
rezultaty, o tod¢l, kad jam yra jdomi, maloni pati veikla, t.y. motyvai kyla i§ paties subjekto. ISoriné
motyvacija yra paremta motyvais, kuriy pradzia slypi aplinkoje, kity Zzmoniy elgsenoje bei
tarpusavio santykiuose (Butkiené, Kepalaite, 1998).

Su iSorine motyvacija siejamas siekis iSorinio atlygio arba noras iSvengti bausmés. Nesunku
Siandien pastebéti, didziule socialinés jtakos galig miisy nuostatoms, jsitikinimams, sprendimams,
kokia jtaka, ypaC jaunimui, daro reklama, Ziniasklaida, televizija, ,,muilo operos®, vaizdajuostés,
visuomenés (tévy ar draugy) poziiiris. Mes tiesiog labai daznai linke pasiduoti jégai, kurig
socialiniai psichologai pagal tai kokie veiksniai daro jtaka vadina normine socialine jtaka (arba
informacine socialine jtaka). Dazniausiai taip elgiamés bijodami biiti nesuprasti, atstumti, norédami
sulaukti socialinio pritarimo. Socialiné jtaka gali buti pakankami stipri, galinti priversti elgtis
zmogy jos diktuojama linkme. Si jtaka apima socialinio palengvinimo (kai kity Zmoniy
dalyvavimas gali palengvinti atliktj), socialinio dykin¢jimo (kai dalis veiksmo yra ,,perleidziama“
kitiems), deindividuacijos (kai veikiama grupéje saves nejsisgmonint ir nevarzant), grupiy
poliarizacijos, grupinio mastymo reiskinius. Atitinkamai mus veikia ir ta kulttra kurioje gyvename:
jos moralés, elgesio, socialinés normos. Svarbus kultlirinés jvairovés aspektas yra pirmenybés
teikimas individualiai ar kolektyvinei tapatybei (Myers, 2000, p.676).

Mokymosi procese su iSorine motyvacija dazniausiai yra susijes mokymasis ,,dél to, kad
liepia tévai®, ,reikalauja mokytojai“ ar taip vadinamas ,,mokymasis dél paZymio, dél pagyrimo®,
todél, kad rapi kity nuomoné. W.Glasseris (Myers, 2000) pazymi, kad kol pazymiai bus tikslas ir
neatliks savo pagrindiniy funkcijy (signaling ir lavinancig), kurioms papildyti jie ir buvo sumanyti,
tol intelektas ir sugebéjimai netaps vertybe, papildancia ir jvertinancia kitas dvasines Zmonijos
vertybes. Anglijoje buvo atliktas tyrimas (Barkauskaité, Motiejiniené, 2004), kuriuo buvo jrodyta,
jog mokymasis tampa pavirSutiniSku, kai mokomasi dél to, kad iSlaikytum testa, jtiktum mokytojui
ar pasiektum kokj trumpalaikj tiksla. Ilgalaikis Ziniy perémimas vyksta tik tada, kai naujos Zinios
prasmingai susijungia su asmenine motyvacija, per kurig jprasminame gyvenima.

Zinoma, j tai negalima Zitréti vienareik§miskai ir reikia sutikti su Gage, Berliner (1994),
kuriy manymu tai, kas tarsi yra esmingoji vidiné motyvacija, nepriklausanti nuo atlyginimo 1§
Salies, gali buti atsiradusi i§ ankstesniy iSoriniy pastiprinimy, kaip ankstesnio savo paties arba
stebimo modelio elgesio pasekmé. Kartais toks pastiprinimas akivaizdus, kartais ne, bet visada
jau€iamas. N¢ vienas neskaito knygos, negroja be pastiprinimo. Skaitantysis ar grojantysis, kuris
tartum remiasi vidiniais motyvais, 1§ tikryjy yra iSsiugdes saves pastiprinimo procesus, kurie

tikriausiai yra kile i§ ankstesnio iSorinio pastiprinimo. Laikui bégant, iSorinius pastiprinimus
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pakeicia saves pastiprinimas. Toks pozitiris nesvetimas ir D.Myersui. Kalbédamas apie laiméjimo
motyvacija salygojancius veiksnius jis uzsimena apie vaikus, kuriuos tévai skatina nuo mazens
savarankiskai veikti bei apdovanoja uz sé¢kme. Tokiy vaiky stipri laiméjimy motyvacija, teigia jis,
turi emocinj pagrindg: vaikai iSmoksta laiméjimus sieti su teigiamomis emocijomis. Taip pat gali
buti svarbus ir pazintinis pagrindas: vaikai iSmoksta priskirti savo laim¢jimus savo paciy
sumanumui bei pastangoms ir taip plétoti didesnius likes¢ius (Myers, 2000, p.425).

Kai kurie mokslininkai sieja mokymosi motyvacija su zmogaus geb¢jimais ir pastangomis.
Spence ir R. Helmreichas (1983), atlik¢ tyrimus, padaré iSvada, kad vidiné motyvacija lemia
didelius laim¢jimus, o iSoriné motyvacija daznai dideliy laiméjimy nelemia. Jie i8skyré ir jvertino
tris vidinés motyvacijos apraiskas: meistriSkumo siekj (noras daryti geriau, taip, kaip reikia), norg
dirbti (,,man patinka sunkus darbas®), rungtyniavimg. Biidami panasiy gebé&jimy, paprastai daugiau
laimi siekiantys meistriSkumo bei darbstiis Zmonés. Taciau jy atlikto tyrimo duomenimis, tie, kurie
ypac link¢ rungtyniauti (iSorinis kryptingumas), daZnai pasiekia maziau. Rungtyniavimas padeda
daugiau pasiekti tiems, kurie néra labai darbstis ir nemégsta siekti meistriSkumo (Myers, 2000).
Mokymosi motyvacija susijusi ir su galimybe valdyti: vidiné motyvacija stipresné ty mokiniy, kurie
jauciasi galj valdyti mokymo situacijg ir iSmokimo rezultatus (Gage, Berliner, 1994),.

G.Butkiené ir A.Kepalaite (1998) iSskiria tokius pagrindinius su vidine mokymosi
motyvacijg susijusius veiksnius:

e smalsumas (poreikis tyrinéti, suvokti);

e augimo poreikiai (aukStesniyjy, dvasinio augimo poreikiy tenkinimas);

e savigarba (pasitikéjimas savimi, Savitarpio supratimu paremti santykiai su
aplinkiniais);

e laim¢jimai ir likesciai (sékmés iSgyvenimas);

e kompetencija — pakankamumas (savo galimybiy, pastangy objektyvus vertinimas);

¢ konfliktuojantys motyvai;

e stiprausig viding motyvacijg sukelia vidinis dziaugsmas, lydintis iSmokimag — vidinis
pastiprinimas.

Taciau, kaip teigia autoré, veiksmingiausia ir prasmingiausia mokymosi motyvacija yra
susijusi su gyvenimo prasmeés jausmu ir pac¢iy Zmoniskiausiy vertybiy jsisgmoninimu.

Motyvavimo sistema, susidaranti veikiant vidiniams ir iSoriniams veiksniams, yra
individuali, nes kiekvienas asmuo turi specifing prigimtj, paveld¢jimg ir praeitj, polinkius,
sugebéjimus ir trilkumus (ten pat).

Taigi, ir mokantis reiskiasi dvi motyvacijos rusys: vidiné motyvacija ir iSoriné motyvacija.
Taciau esminiai ir stipriausi yra vidiniai, giluminiai zmogaus poreikiai, nukreipiantys zmogaus

veikla. Butent vidiné motyvacija yra Siandieninés ugdymo sistemos démesio centre.
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1. 1. 5. Poreikis — mokiniy elgesio ir mokymosi veiklos pagrindas. Kadangi motyvai
dazniausiai yra susij¢ su individo poreikiy tenkinimu, geriausia buity Zvelgti ] motyvacijos ir motyvy
problema, remiantis poreikio ir motyvo santykio analize. ,,Motyvai atsiranda, vystosi ir formuojasi
poreikiy pagrindu“ (Amumi, 2005). Poreikis perauga j motyva, kai Zmogus aptinka veiklos objekta,
galint] tg poreikj patenkinti. Motyvacinéje sferoje yra iSskiriami poreikiai (jie nusako aktyvumo
priezastis) ir motyvai (nusako to aktyvumo tikslus). Jeigu poreikis — tai individo iS§gyvenama
reikmé, tai motyvai — skatuliai, susij¢ su $ia reikme (ba3bima,1993). | poreikius galima zvelgti kaip |
vidine biiseng, vieng biitiny veiklos prielaidy: kas nukreipia ir reguliuoja konkrecig subjekto veikla
objektyvioje aplinkoje. Tam, kad buty inicijuota veikla, reikalingas poreikio ir objekto (motyvo)
galinCio tg poreikj patenkinti, santykis. Poreikis kaip vidiné jéga gali realizuotis tik veikloje. ,,Kai
subjektas ima veikti, jvyksta jo transformacija...vystantis veiklai, $i jos priclaida tampa jos
rezultatu“ (JIeoutseB, 1971). ,Prasmingiausi bei reikSmingiausi motyvai pirmiausia remiasi
labiausiai susikristalizavusiomis reikmémis® (Jovai$a, 2001, p. 214).

Nezitirint iSorinio panasumo ir net giminingumo, poreikis ir motyvas ne vienas ir tas pats
(A, 2005). Poreikiai konkretizuojami motyvuose ir per juos yra realizuojami. Taciau tai
nereiskia, kad jie yra ekvivalentiski. Poreikis, kaip ir motyvas turi savo kokybing charakteristikg ir
ju negalima sutapatinti dél to, kad ta pati reikme gali biiti patenkinta skirtingais motyvais, o tas pats
motyvas gali realizuoti skirtingus poreikius. Tokiu biidu poreikiai atitinka iStisg motyvy grupe, o
motyvas jeina ] skirtingas poreikiy grupes. ,,Taisyklé, o ne iSimtis yra suprasti, jog poelgis ar
samoningas troskimas turi daugiau nei vieng motyvacija“ (Maslow, 2006, p.54).

Poreikis iSreiSkiamas objektuose, situacijose, veiksmuose. Jy spektras yra genétinai
platus, atitinkamai jvairiai jie ir klasifikuojami: pagal kilme (pirminiai ir antriniai), jsisgmoninimo
lygi (samoningi ir nesagmoningi), poreikio aktualizacija (nuolatiniai, pastovis, cikliniai, situaciniai)
(Vasiliauskaite, 2007). Norisi atkreipti démesj ir j Z.Niutteno (1975, cit.Ammm,2005) pasiiilyta
poreikiy klasifikacija, kurioje iSskiriami du lygmenys: ,,organizmas-aplinka“ ir ,,asmenybé-
pasaulis®. Cia motyvacijos kaita ir jos formavimosi galimybés yra siejami su tikslingu poveikiu
zmogaus motyvacinei sferai. Pagal §ig koncepcijg, pirmasis motyvacijos lygmuo yra jgimtas ir
nulemtas organizmo struktiiros, antrasis — jgytas, kintantis, formuojamas.

Zinomas psichologas P.V.Simonovas (1984) i$skiria tris pagrindines pradiniy poreikiy
motyvuojancéiy Zmogaus elgesj, grupes:

a) biologiniai — individualis, egzistenciniai (risiniai) poreikiai;
b) socialiniai poreikiai — poreikis priklausyti grupei ir uzimti joje tam tikra vieta,
pripazinimo ir meilés poreikiai;

¢) ideallis - paZintinio tipo poreikiai.
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H.Muré¢jus (Vasiliauskaité, 2007) vienas pirmyjy iskélé idéja, kad pagal poreikius
galima apibudinti kiekvieng asmenj. Zmonés vieni nuo kity skiriasi tik poreikiy Stiprumu.
Remdamasis tyrimais, jis teigé, kad, priklausomai nuo situacijos, vieni poreikiai gali dominuoti kity
poreikiy atzvilgiu, jei toje pacioje situacijoje du poreikiai reikalauja skirtingy reakcijy, tai bus
reaguojama j dominuojancio poreikio tenkinimg, nes jis negali bati atidétas. Be to, tam tikrose
situacijose gali buti patenkinami keli ar net keliolika poreikiy. IS to seka, kad veikla salygojanciy
motyvy poveikis gali biiti dvejopas: jie gali papildyti vienas kita, bet gali ir kilti taip vadinama
motyvy kova, kai motyvai vienas kitam prieStarauja. Mokiniui tokia motyvy kova gali biiti
nemaloni, net skausminga. Jo apsisprendima, poelgj paprastai lemia dominuojantis motyvas. Kaip
kiekvienu atveju mokinys pasielgs, priklauso nuo asmenybés brandumo (Butkien¢, Kepalaite,
1996). Cia galime prisiminti L.Festingerio (Psichologija studentui, 2004; Furst, 1998) kognityvinio
disonanso teorijg, kad zmogus kartais atsiduria priestaringose situacijose, kuomet mintys nesiderina
prie veiksmy ir i§ to kyla jtampa, poreikis pateisinti savo veiksmus. Ir Zmonés, norédami sumazinti
Sig jtampa, savo nuostatas priderina prie veiksmy.

Tokiu buidu galime kalbéti apie tam tikra poreikiy hierarchija. Populiariausia ir visiems
gerai zinoma yra A.Maslow (2006) poreikiy hierarchijos piramidé. Pagal Sig koncepcija, nuo pat
gimimo vienas po kito pasireiskia ir lydi asmenybés vystimasi septynios poreikiy grupés:

1. Fiziologiniai poreikiai (organiniai).

2. Saugumo poreikiai.

3. Priklausymo ir meilés poreikiai.

4. Pagarbos poreikiai (garbinimo).

5. Pazintiniai poreikiai.

6. Estetiniai poreikiai.

7. Saviaktualizacijos poreikiai.

Si hierarchin¢ sistema pakliista taisyklei: ,,Sekanti motyvacijos struktiiros pakopa
1gyja reikSme tik tuomet, kai prie§ tai realizuotos prie§ ja esancios® ir yra nukreipta ] Zmogaus
troSkima realizuoti save, jo ,,polinkj aktualizuoti tai, kas jis potencialiai yra* (Maslow, 2006, p.78).

Taciau, kaip, beje, pripaZjsta ir pats Sios hierarchijos kiirimo autorius, toks poreikiy
skirstymas yra salyginis. ,,Nors vitaliniy poreikiy tenkinimas zmogui lieka pirmoje vietoje ir yra
neatsiejama jo gyvenimo salyga, tai dar nereiSkia, kad aukstesni, tik zmogui biidingi poreikiai
sluoksniuojasi ant jy, sudarydami pavirSutinius junginius. Daznai, kai ant vienos svarstykliy pusés
dedami fundamentalis vitaliniai poreikiai, o ant kitos auksStesni poreikiai, nusverti gali kaip tik
pastarieji“- teigia A.Leontjevas. ,,Tiesa, kad vystimosi kelias, kurj praeina zmogaus poreikiai,
pradingje stadijoje susijes su elementariy, vitaliniy poreikiy tenkinimu. Bet véliau toks santykis

kinta ir Zmogus tenkina savo vitalinius poreikius tam, kad galéty veikti. Tai ir yra Zmogaus poreikiy

17



vystimosi esmé*“ (JIeontres,1971). ,, Tokia poreikiy eilé néra visuotinai pastovi,- pripazjsta ir
D.Myersas. ,,Kartais zmonés badauja keldami politinius reikalavimus. Taciau mintis, kad kai kurie
motyvai, kol jie nepatenkinti, yra stipresni uz kitus, svarbi motyvacijos sampratai‘ (2000, p. 404)

Grupuodamas poreikius, A.Maslow (Gailiené ir kt., 2008) juos skirsto j zemesniuosius ir
aukStesniuosius, pirmuosius jvardindamas deficito(D), antruosius — buvimo(B) motyvais. Dualistinj
dviejy lygmeny motyvacijos pobadj pripazjsta daugelis Siandieniniy psichology. Sias dvi
skirtingas motyvy grupes kiekvienas teoretikas vadina kiek kitaip, bet i§ esmés jy pazitiros
nesiskiria. Aukstesnieji motyvai — tai vystimosi, tobuléjimo motyvai (Gailiené, 2008). Jie susij¢ su
zmogaus egzistavimu auksStesniame, ne biologiniame lygmenyje. Tai:

- ko nors ieskojimas i§ smalsumo;

- ko nors myl¢jimas nesavanaudiskai;

- savo gebéjimy plétojimas ir realizavimas;

- aukSciausiyjy vertybiy, kaip antai géris, mokslas, tikéjimas, realizavimas.

Deficito motyvai iSblésta, kai tik stygius kompensuojamas; vystimosi, tobuléjimo motyvai
tenkinami tik stipréja. Deficito motyvai skatina zmogy siekti malonesnio, aukstesnio lygmens. Apie
tai, kad yra motyvy, kuriuos patenkinus poreikis tik stipréja, kalba ir D.G.Myersas, kalbédamas apie
laiméjimy motyvacija. ,,Kuo daugiau laimime, tuo daugiau norime®, - teigia jis (2000, p.423). Savo
knygoje ,,Motyvacija ir asmenybé®, A.Maslow pazymi, kad kai kuriems individams buidingas tikrai
pamatinis estetinis poreikis. Jis ,,biidingas beveik visiems sveikiems vaikams* (2006, p.83).

Visgi, kaip teigia E.Franklis (2008), svarbiausiu zmogaus poreikiu laikomas siekimas rasti
gyvenimo prasm¢. Biitent prasmés ieSkojimas yra svarbiausia Zmogaus gyvenimo motyvacija.
Poreikis suteikti savo buvimui dvasing prasme yra ir vienas pagrindiniy humanistinés psichologijos
objekty. Pasak J.Pikiino (1994), Siandieninio konflikto ir pakrikimo bazé susidaro pirmiausia
uzgniauziant savo dvasing prigimtj. Tik ,,visapusiSkas asmenybés tobul¢jimas sukuria viding
harmonijg ir sukelia gilius pasitenkinimo jausmus* (Butkien¢, Kepalaite, 1996, p.56).

Poreikiy, ypa¢ asmeniniy (savisaugos, savirai§kos) tenkinimas yra labai svarbus ,,pilnutinei
veiklos motyvacijai*“ (Jovaisa, 2002, p.173). Tenkinant poreikius konkre¢iose gyvenimo situacijose,
susiklosto stereotipinés reakcijy sistemos, pasamoniné parengtis stereotipiskai reaguoti j aplinka,
vadinama nuostata. Tai tam tikra vidiné pozicija, asmenybés kryptingumas, uzimantis motyvacijoje
ypac¢ svarby vaidmenj. ,,Ji ir yra ta jéga, kuri ilgus metus palaiko aktyvuma® (ten pat). L.JovaiSos
teigimu (2002), tai, kas ypac efektyviai patenkino siekimg, laikoma vertybe. Vaiky estetiniai
poreikiai formuojasi jy socializacijos eigoje. Jeigu vaikai jaucia grozio poreikj ir yra salygos,
kuriomis galima tg poreikj patenkinti, tada susidaro fiksuojamoji nuostata. Ji suaktyvina vaiko

dvasine veikla, daro jtaka tiek jo samonei, tiek pasamonei (Gaizutis,1988).
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Remdamiesi iSdéstytais teiginiais, galime teigti, kad poreikis yra pagrindinis Zmogaus
aktyvumo S$altinis. Su mokymosi motyvacija betarpiSkai siejasi ugdytinio pazintiniai, socialiniai
poreikiai, kalbant apie muziking veikla ypatinga reikSme jgyja estetiniy bei saviraiSkos poreikiy
tenkinimas. Kita vertus, muzikos pedagogui vienodai svarbus yra tik ugdytinio poreikiy tenkinimo,
bet ir poreikio formavimo (Pili¢iauskas, 1998; [psauenko,1987) aspektas.

Svarbus vaidmuo motyvacijoje tenka emocijoms. Emocijos veikia motyvacija ne tik

nukreipdamos aktyvuma, bet ir jj sustiprindamos arba susilpnindamos (Jovaisa, 2001).

1. 1. 6. Emociju vaidmuo motyvacijoje. Zmogaus aktyvumas visada yra susijes su
paciomis jvairiausiomis emocijomis. Emocijos yra gyvybiskai ir socialiai svarbus Zzmogaus
motyvacijos, veiklos pagrindas, kertinis faktorius, lemiantis veiklos kryptj ir pobud;. ,,Kad ir apie
kokias Zmogaus gyvenimg ir veikla lemiancias sglygas ir determinantes kalbétume — vidinés,
psichologiskai veiksmingos jos tampa tik tada, kai joms pavyksta prasiskverbti | jo emociniy
santykiy sfera, savaip transformuotis ir jsitvirtinti joje* (Bumtonac, 1984, p.3). IS jausmy grido,
tinkamai motyvuojant gali iSaugti ziniy medis“ (Grendstad,1996, p.20). A.Olsannikova, tyrinéjusi
emocijy reikSme asmenybés raidai, padaré iSvada, jog emocijy pasaulis yra vienas i§ svarbiausiy
veiklos motyvacijos pagrindy; netgi svarbiausia Zmogaus asmenybés charakteristika®, nes ,,atlieka
zmoniSko bendravimo reguliatoriaus vaidmenj* (1983, p.5,9, cit. Rinkevicius, 73 p).

Emocijos (lot. emovere — jaudinti) - tai ,,gyviino ar zmogaus tiesioginis $aliSkas aplinkos
reiSkiniy ir situacijy reikSmiy i§gyvenimas. Emocijas lemia aplinkos reiSkiniy savybiy santykis su
individo poreikiais (Psichologijos Zodynas, 1993, p. 75).

Emocijos — psichologinés reakcijos, kurias sudaro: 1) fiziologinio suzadinimo, 2) iSrai§kos
veiksmy ir 3) samoningos patirties sgveika (Myers, 2000, p. 464). Tai Zzmogaus iSgyvenamas
santykis su tuo, ka jis pazjsta ir veikia...tai salyginai trumpalaikiai situaciniai i§gyvenimai, susij¢
tiek su biologiniais organizmo poreikiais, tiek su socialine veikla (Rinkevicius, 2005, p.75).

A.Leontjevo (1977) teigimu, emocijos atlieka vidiniy signaly funkcijg; emocijy ypatybeé ta,
kad jos atspindi santykius tarp motyvy (poreikiy) ir sékmés arba s€ékmingos realizacijos galimybes,
tenkinancioje poreikj subjekto veikloje. Taigi kalbama ne apie Siy santykiy refleksija, bet apie
1Sgyvenima. Subjektyvumo aspektas leidZia manyti, kad vieni ir tie patys procesai, dalyvaujant
skirtingose veiklose, gali jgyti skirtingg ar net prieSingg emocin] atspalvj. Kitaip tariant, teigiamg ar
neigiamg ,,sankcionavimo* vaidmenj emocijos atlieka santykyje su motyvy sglygojamu efektu.
Netgi sekmingas vieno ar kito veiksmo atlikimas toli graZzu ne visuomet skatina teigiamas emocijas,
jis gali pazadinti ir aStrius neigiamus iSgyvenimus, signalizuojancius apie tai, kad esminio

asmenybeés motyvo aspektu pasiekta sekmé psichologiskai reiskia pralaiméjima.
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I8kildamos daiktinése situacijose, emocijos Zenklina visg Zzmogaus pasaulj - daiktus,
situacijas, santykius (Katkus, 2006) Jos labai svarbios bet kokiai Zmogaus patir¢iai. Daugybé
daikty, zodziy, garsy, kvapy, kurie kada nors buvo susij¢ su tam tikromis emocijomis, yra tarsi
pazymeéti asmeninés patirties, jgave vertés pozymiy. Kokia emocija bus suzadinta lemia tam tikras
1Sorinis veiksnys, jo vertinimas, situacija, zmogaus patirtis, lukesciai ir pan. Taigi, emocijas, jy
raiSka, intensyvuma, trukme daZniausiai lemia asmeniska patirtis, sgmoningi iSgyvenimai. Taciau
turi jtakos ir genai (Myers,2000). Vieni tam tikras emocijas iSgyvena stipriau, kiti — silpniau.
Eksperimentiniy tyrimy (S.Schachter) déka buvo nustatyta, kad emociniy reikiniy intensyvumas,
trukmé ir kokybé priklauso nuo to, kaip asmuo interpretuos informacijg tiek apie iSorinj poveikj,
tiek apie asmening savijautg (Vasiliauskaité, 2007).

Psichologijoje emocijos dazniausiai skirstomos j du lygmenis: Zemesnigsias (organinio,
biologinio lygmens) ir aukStesnigsias (socialinio lygmens). Pastarosios dar vadinamos jausmais,
siekiant pabrézti esantj tarp Siy dviejy lygmeny skirtumg. AukStesniosios emocijos kokybiSkai
skiriasi nuo biologiniy savo pastovumu, jos reiskiasi ilgalaikiais i§gyvenimais, pastoviais jausmais,
kartais trunkanciais ir visg gyvenimg. Jos atsiranda ne tik iSoriniy dirginimy pagrindu, bet yra
daugybés gyvenimo jspidziy, bendravimo su jvairiais objektais jvairiomis aplinkybémis rezultatas:
jtvirtina socialinj patyrima ir atspindi socialing — objekty bei gyvenimisky situacijy prasme.
Aukstesniosioms emocijoms biidinga tai, kad jos gali kilti be jokio tiesioginio iSorinio akstino,
»prote, ir vystytis daugiau ar maziau savarankiskai (Rapoportas,1977). Tokios yra kompozitoriaus
kiirybinés vaizduotés sukurtos sudétingos muzikinés emocijos, neturincios tiesioginio analogo
tikrovéje. Be to, atsirandancios tam tikry poreikiy pagrindu, jos pacios gali jais tapti. Taip yra dél
ypatingos pasitenkinimo, kurio Zmogus ieSko, struktiiros. Pasitenkinimo jausmas tampa tarsi
poreikio dalimi (aplinka valgant gali suteikti ne maZesn] pasitenkinimg nei pats pasisotinimo
procesas). NeiSsenkancius Zmogaus kiirybinius ieSkojimus patenkina kiirybinio pakilumo jausmas.
Taip aukstieji zmogaus jausmai — intelektualiniai, moraliniai ir ypa¢ estetiniai — virsta savitu ir gana
svarbiu poreikiu. Kuo aukstesnis zmogaus, kaip tikrovés subjekto, socialinio-istorinio i§sivystimo
lygis, tuo, aStresnis §is poreikis (Rapoportas, 1977). Svarbiausias pasitenkinimas, kurio Zmogus
ieSko, yra kiirybinio pakilumo ir jsitikinimo, kad esi reikalingas, jausmas.

Mokslininkai (Lauzikas, Pauriené,1981) kalba ir apie nuolatinj emocinj fong, kuriame ir
vyksta visi psichiniai procesai. Sékmingam ir sparéiam mokymuisi biitinas emocinis komfortas ir
tam tikra emocijy sankaupa. Tai maZas jaudinimasis, susijes su konkreciu noru pasiekti tikslg ir
atsakingumo jausmu, pasitikéjimas savo jégomis, tikéjimas savo sékme ir abejojimas, zadinantis
mastymo bei veiksmy savikontrole, ir vidinis atlikimo bei iSmokimo dziaugsmas.

G. Butkiené ir A. Kepalaité¢ (1996, p. 226-227) teigia, kad vaiko noras mokytis stipr¢ja, kai:

mokykloje jauku ir malonu; jis nepavargsta ir visada darbingas; per pamokas patiria sékmés ir
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bendradarbiavimo dziaugsmg; vis nauja mokymosi medziaga ir patraukli mokymosi forma
patenkina jo smalsuma.

Taigi, emocinis klimatas yra tiesiogiai susij¢s su mokytojo pozitiriu j savo darbg, mokinius,
jo aukléjimo stiliumi ir tuo, kaip mokytojas bando padaryti mokymasi jdomy ir stimuliuojant;.

Remdamasis tuo, kad teigiamos emocijos didina aktyvumg ir pakelia veiklos tonusa,
L.Jovaisa daro iSvada, kad ,,mokymo procese deréty siekti kuo daznesniy teigiamy emocijy,
mokiniy fizinio ir psichinio atsipalaidavimo, sukelti zaidimo nuotaika™ (2001). PanaSios mintys
budingos hedonistinéms motyvacijos koncepcijoms, kuriy esmé grindziama mintimi, kad visokia
zmogaus veikla pakliista teigiamy emocijy maksimizavimo ir neigiamy emocijy minimizavimo
principui. Pastaraji pozitr] astriai kritikuoja A.Leontjevas (1977). Jo manymu, psichologinis
hedonizmas iSkei¢ia zmogaus norg biti laimingu j menkavertj ,,paskaty® ir ,,saves pastiprinimo®
biheviorizma. Kaip analogus Zmoniy pasaulyje pateikdamas narkotiky vartojimg ar sekso
hiperbolizacija, jis teigia, kad panaSus reiSkiniai nepaaiskina tikrosios motyvy prigimties, nieko
nesako apie saves jtvirtinimg gyvenime®, gyvenimas jais griaunamas!*

Negalime nuneigti fakto, kad hedonistinés tendencijos vis labiau rySkéja kultiiros, meno
srityje. Siandieninéje visuomenéje vis didéja ,,masinés kultiiros* problema. Tokio pobiidzio kultiira,
suteikdama galimybe linksmintis, patirti aStrius pojii€ius, teikianti begal¢ malonumy, pateikdama
banaly meng, maséms skirtus kiirinius, naikina patj zmogy, vél grazindama jj j pirmyksc¢ius laikus.
Prie Sios poreikiy-emocijy tendencijos glaudziai Sliejasi persisotinimo tendencija, iSsiskirianti
rafinuotumu (Rapoportas, 1977).

Visgi Siandieninéje ugdomojoje, konkreciai, muzikingje veikloje, paremtoje humanistinés
filosofijos principais aukléjimas turi blti grindZziamas maloniais iSgyvenimais. B.Bitinas (1995)
pabrézia, kad tai neturéty bati traktuojama kaip hedonizmas, nes malonumui priskiriamas ne tikslo,
0 priemonés statusas. ,,...aukléjimu siekiama, kad auklétinis vadovautysi socialiai vertingomis
idéjomis, joms tarnauty ir dél to patirty malonuma...siekiama sudaryti pedagogines situacijas,
palankias maloniems auklétinio i§gyvenimams zadinti (Bitinas, 1995, p. 31). Bijanti, sukaustyta
asmenyb¢ negali biiti kiirybinga. PrieSingai, teigiamas stimuliavimas stiprina malonumo jausma.

Atitinkamg vaidmenj motyvacijoje atlieka ir neigiamos emocijos. Tai, kad Zmogaus
psichosomatiniy ar kai kuriy psichiniy sutrikimy priezastis yra neigiamy emocijy perteklius
moksliniais tyrimais pagristas faktas. Mokykloje vaikai daznai i§gyvena baimés ir nerimo emocijas,
kurios ilgainiui gali i§stumti mokymosi motyvus. LR S§vietimo ir mokslo ministerijos pavedimu
atlikto tyrimo (2003) duomenys rodo, kad pagrindinés mokyklos nelankymo priezastys yra
nepasirengimas pamokai (nesugebéjimas suspéti su kitais) -74 %, kontroliniy darby baime (28 %),
blogo jvertinimo baimé (20%). Su Siomis emocijomis siejasi vadinamos frustracijos. Tai busena,

kuomet mokiniai praranda norg siekti tikslo, kai atrodo beprasmiska stengtis ir jveikti sunkumus.
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Frustracijos priezastys gali biiti jvairios. Viena labiausiai paplitusiy — per daug sunkios uzduotys.
Frustracija gali sukelti ir mokytojo nesugebéjimas pastiprinti arba kai laukiamas pastiprinimas
neateina, mokytojo veiksmai, dél kuriy mokinys negali uzbaigti veiksmy, teikian¢iy pastiprinima.
Frustracijos gali kilti ir dél vidiniy iSgyvenimy, dél savo bejégiSkumo jveikti sunkumus, dél
nesugeb¢jimo pasirinkti kurj nors vieng 1§ dviejy vienodai patraukliy arba vienodai atstumianciy
dalyky, uzdaviniy, dél neiSsprendziamy konflikty tarp nory ir baimés uzdavinj realizuoti ir t.t.
Nesékmé ir bausmé mazina mokymosi motyvacija (Butkiené, Kepalaité,1994; Barkauskaité, 2004).

Labai svarbu emociniai iSgyvenimai, patiriami per muzikos pamokas, kur emociniai
motyvai glaudziai susij¢ su muzikos kaip estetinio fenomeno iSgyvenimu ir patiriamu dziaugsmu
(Rinkevicius, 2002, p.136). Estetinis iSgyvenimas - tai meniniy emocijy iSraiskos forma klausytojo,
ziirovo samonéje. Estetiniy jausmy déka ,,visuomené jtraukia j socialinio gyvenimo srit] pacias
intymiausias zmogaus prigimties savybes® (Boirorckwuii, 1998, p.326-327). Geras muzikos, kaip
meno mokymas visy pirma remiasi S$iuo specifiniu estetinés veiklos motyvu. Taigi, muzikos
mokymas, skiriasi nuo kity dalyky mokymo, nes yra grindziamas menine emocine motyvacija
(Z.Rinkevicius, 2005).

1. 1. 7. Motyvacija muzikiniame ugdyme. Muzika, atlikdama kultiiroje esteting,
komunikavimo, aukléjimo, lavinimo, pazinimo, transcendavimo (meditavimo), maldos,
relaksavimo, hedonizmo, teraping ir daugelj kity funkcijy, bei btidama artimai susijusi su placiu
Zmogaus dvasinio, pazintinio, socialinio, praktinio, religinio gyvenimo aspektais, ,,tampa svarbia
jausmy pasaulio ir su juo integruoto intelekto sudétine dalimi* (Rinkevicius, 2006, 67).

Visos asmens muzikinés veiklos psichologinis pagrindas — muzikos suvokimas. Klausymas,
atlikimas, kiiryba, muzikavimas arba sudaro prielaidas suvokimui arba yra jo lydimi. Be suvokimo
nejmanoma jokia sékminga muzikiné veikla (Bernyruna, 1980).

Muzikos suvokimo savoka muzikos pedagogikoje, anot Z.Rinkeviciaus (1998), suprantama
dviem prasmémis — siaurgja (tiesioginio jutimo) ir placigja (muzikos supratimo) prasme. Mokslin¢je
literatiiroje muzikos suvokimas suprantamas kaip muzikos kiiriniy pazinimas, jy turinio ir formos
vienovés emocinis iSgyvenimas bei prasmés supratimas. Z.RinkeviCius, pripazindamas, kad
mokslin¢je literatiiroje muzikos suvokimas dazniausiai naudojamas placigja prasme, pats S$iai
sgvokai linkes teikti zymiai siauresne prasme: “ kaip muzikos kalbos elementy, jy komplekso laike
percepcija® (1998, p. 77). A.Pili¢iauskas knygoje ,,Muzikos pazinimas*“(1998) naudoja muzikos
pazinimo savoka, kuri i§ esmeés yra tas pats ka kiti autoriai jvardija kaip muzikos suvokima placigja
prasme. Taigi i§ esmés kalbédami apie tuos pacius dalykus, skirtingi autoriai nagrinéja muzikos

suvokimo (pazinimo) procesus skirtingai traktuodami pacius terminus. Siame darbe naudojama
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muzikos suvokimo placigja prasme, kaip muzikos pazinimo sinonimo (supratimo), sgvoka, t.y. taip,
kaip ji yra naudojama didesné¢je dalyje nagrinéjamos literatiiros.

Muzikos suvokimo reik§mingumas slypi tame, kad tai yra estetinis suvokimas, t.y.
tikslingas visuminis muzikos meno kiiriniy, kaip meninés vertybés suvokimas, lydimas estetiniy
iSgyvenimy. Muzikiné veikla yra suprantama kaip asmens aktyvumas suvokiant menines-estetines
muzikos vertybes, kaip veikla, kurios i$skirtine savybe yra estetiné tikimybé, susijusi su subjekto
galimybémis muzikos reiskinyje atrasti sau naujy iSgyvenimy, min¢iy (MenymeBckuii, 1976).
Mokslininkai apibrézia muzikos suvokima kaip ,,emocinj sensorinj- intelektualinj muzikos kurinio
pazinimo ir vertinimo procesg. Z.Rinkevicius raso: ,,...mene jausmas ir mintis sudaro ypatingg vienj.
Siame vienyje tiek mintis inspiruoja jausma, tiek ir jausmas — mintj (Rinkevi¢ius, 2001, p. 89).
Taigi pilnavertis muzikos suvokimas yra savotiSkas jausmo ir minties darinys, kuriame Sie du
elementai vienas su kitu persipina, integruojasi, stimuliuoja vienas kito veikla.

Muzikos suvokimas neatsiranda staiga ir neateina savaime, ar vien emocionaliai reaguojant
} kirinj. Tai individo ilgos kultiirinés ir psichinés raidos rezultatas (Bemo6opoaosa,1975).
Nepriklausomai nuo to, ar muzikg suvokia profesionalas ar ne, vaikas ar suauges, egzistuoja bendri
suvokimo désniai, kuriy pagrindu tik ir gali atsirasti specifinés jo formos. Jis charakterizuojamas
muzikos reiskiniy suvokimo vientisumu ir diferenciacija (I"'apunosa, Betayruna ir kt.). I§ jvairiy
autoriy darby pastebésime, kad viena svarbiausiy kokybisko suvokimo salyga yra jos girdéjimas
nuo stambiausiy iki kartais paciy smulkiausiy muzikos audinio elementy. Smulkiyjy muzikos
elementy gird¢jimas ir suvokimas geriausiai formuojasi muzika atliekant (BalCytis 1986;
Haszaiikunckuit 1972). Biitent atlikimas formuoja pagrindinius, ,,smulkiuosius muzikos pazinimo ir
suvokimo jgtidZius bei muzikinius vaizdinius. Nekelia abejoniy D.Elliotto (1995) teiginiai, kad
atliekant muzika, Zinojimas vaidina didZiul} vaidmenj. Veiksmas néra aklas. Taciau pagrindiné
salyga, uZtikrinanti muzikos suvokimg apskritai, muzikos girdéjima ir supratima yra suvokimo
rySys su gyvenimiska patirtimi (Hazaiikunackuii 1972, Acapwer 1971). E.Nazaikinskis (1972) teigia,
kad bet koks muzikos kiirinys suvokiamas tik konkreciy gyvenimisky patyrimy pagrindu, tame
tarpe ir muzikiniy jgtidZiy, mokeéjimy, jprociy.

Kiekvienas zmogaus veiklos sukurtas daiktas, kitaip negu gamtos reiSkinys, iSrySkina
savo esme, virsta vartojimo produktu. Kiirinio suvokimg taip pat galima laikyti ,,vartojimu®, kur
vienu metu tenkinami ir puoseléjami estetiniai Zmoniy poreikiai. Suvokimas aprépia kirybos
procesg ir poreikj. Menas kaip dvasiné praktin¢ veikla sukuria subjektui vartojimo objekta (meno
kiirinj), vartojimo buida (estetinj suvokima) ir aksting (estetinius ir meninius poreikius). Taciau ir
estetinis suvokimas turi griztamajj poveikj menui, stimuliuoja menininko gabumus, skatina jj kaip

tikslg lemiantis poreikis (Gaizutis,1988,p.186-187). ,, Tai sudétinga konstruktyvi klausytojo ar
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zitirovo veikla, kurios esmé tame, kad i$ pateikiamy 1§ atskiry iSoriniy jspiidziy suvokiantysis pats
formuoja ir kuria estetinj objekta™ (L.Vygotskio 1998, p.279).

Kiekvienas muzikos kirinys turi savyje komponentus, vienaip ar kitaip susijusius su ja
suvokian¢io zmogaus poreikiais. Kiirinio suvokimo procese zmogus nevalingai vertina jo turinio
reikSmingumg sau, remdamasis sava poreikiy sistema. Muzikos kiirinys tokiu atveju uzima
situacijos, kurioje vyksta individualus paZzinimas, vieta. Taigi, meno kiirinys tampa tuo
komponentu, kuris tiesiogiai veikia suvokéjo poreikius, kuris santykyje ,,poreikis-situacija‘
formuoja nesgmoningg nuostata motyvuotam elgesiui. Jeigu suvokiamas kiirinys turi komponentus
palaikancius asmening poreikiy sistema, tai susiklosto teigiama situacija — motyvuoti veiksmai,
kuriuos sukelia nuostata, realizuojasi tiksluose ir grizta poreikiui (IpstHuenko,1987). Asmeninés
prasmes nuostata, kaip apibendrinantis muzikinés veiklos motyvas apjungia savyje visy, anks¢iau
iSvardinty rasiy motyvus, dél to toks santykis (poziiiris, nuostata) yra — kiirybinis, vertybinis,
pazintinis, meninis, vykstantis bendravimo, komunikacijos veikloje. Tai bendravimas su autoriumi
(kompozitoriumi), atlikéju, kitais subjektais, muzikos suvokimo procese jgyja meninj kryptinguma
ir literatiroje apibréziamas kaip ,,meninis bendravimas®. Subjektyviai tai iSreiSkiama kategorijomis
»patinka®, . nepatinka“. Klausytojo abejingumas yra liudijimas, kad kiirinys nerado saly¢io tasky su
jo poreikiais. Kirybinio suvokimo Zadinancia jéga, duoty savybiy ir gebéjimy aktualizacijos
motyvacine puse galime laikyti savarankiska vidinj poreikj (Ammapun, 2007).

Psichologijos poziiiris apie tai, kad néra veiklos be motyvo ir kad nemotyvuota veikla - tai
ne veikla be motyvo, bet veikla su subjektyviai ar objektyviai uzsléptu motyvu (Jleoutses,1977),
leidzia daryti prielaida, kad stimulas muzikos suvokimui gali biti bet kuris tos veiklos motyvas.
Vienam subjektui prasminiu, aktyvumg salygojanciu motyvu gali tapti paZintinis motyvas, kitam —
komunikacinis, treCiam — kirybos, ketvirtam — vertybinis veiklos reikSmingumo asmenybei
motyvas. Tai reiskia, kad muzikos suvokimas, suvokiant ji kaip subjekto pazintinés, vertybings,
komunikacings, kiirybinés veiklos sintez¢, gali biiti skatinamas iStisu tos veiklos motyvy
kompleksu. Tokiu bidu, atliepdama skirtingus poreikius, meniné veikla savo esme yra
»polimotyvaciné® ir veikia kaip iStisa hierarchiné sistema, kurioje kiekvienas motyvas turi savo
,motyvacinj svorj* atspindintj pastarojo jtaka veiklos realizavime.

Specifinis muzikinés veiklos motyvy bruozas — jy funkcionalumas, t.y. jie yra nukreipti
ne tiek ] veiklos rezultatg, kiek j tos veiklos procesa. Miisy bendravimas su tuo, kas grazu (Siuo
atveju su meno kiriniu), dazniausiai vyksta ne kokiu nors tikslu, bet dé¢l to, kad tokie susitikimo
momentai mums patys savaime yra vertingi. Muzikiniai funkciniai poreikiai — estetinio
pasitenkinimo poreikis, i§gyvenimy, atitinkamos nuotaikos sukiirimo poreikis ir pan. — placigja
prasme taip pat yra objektyvis, kadangi pats funkcionalumas, pats veiklos procesas tampa objektu.

,,QGrozis gimsta veiksme ir pazjstamas veiksmu‘* (Acadnes, 1971, c. 48).
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Apibendrinant galime teigti, kad muzikos suvokimas, biidamas visy asmens muzikinio
aktyvumo raiSiy pagrindu yra daugelio motyvy salygojama veikla. Muzikiné veikla — tai meninio
bendravimo veikla, charakterizuojama asmeniskai prasminiu, pazintiniu, vertybiniu, kiirybiniu jos ir
subjekto santykiu, tenkinanti mokinio emocinius, kognityvinius, estetinius, saviraiSkos ir kt.
poreikius. Muzikinés veiklos motyvy specifika, sglygojama $ios meno rasies prigimties, Susijusi su
funkcionalumu, t.y. nukreipta j veiklos procesa. Kartu reikia pabrézti, kad muzikos suvokimas yra
kompleksiSkas, sunkiai sisteminamas ir individualus, nes Salia subjektyviy ypatumy jj lemia ir

objektyviis faktoriai, susije¢ su socialine aplinka ir pedagoginémis jtakomis.

1. 1. 8. Veiksniai, sglygojantys muzikos poveiki asmenybei ir jo muzikinés veiklos
motyvacijai. Muzikos, kaip meno elementai yra ne sgvokos, o emocijos. Bet tai ne ,,gyvenimisky
iISgyvenimy bei jausmy kopijos, o ypatingos, meninés emocijos® (Rapoportas, 1977, p.111). Tiek
vienos tiek kitos 1§ esmés atspindi ir jtvirtina objektyviai besiformuojantj santykiy patyrima. Taigi,
joms buidingas tas pats gyvenimiskas turinys. Taciau jos turi ir esminiy skirtumy. Meninés emocijos
1) visada jkiinija socialinj turinj; 2) pasireiskia nepaprastai suaktyvéjusia vaizduotés veikla (be
iSorings iSraiSkos); 3) tai ,,protingos emocijos®, reikalaujancios aktyvios, auksciausios psichinés
veiklos; 4) jos néra tiesioginis tam tikro gyvenimisko jvykio, fakto, poveikio atgarsis; tai i§ vienos
pusés — menininko psichikos darbo produktas, i§ kitos — klausytojo, zitirovo.

L.Vygotskis meng vadina ,,stipriausia paciy tikslingiausiy ir svarbiausiy nervinés energijos
iSkrovy priemone* (1998, p.279). Mene ,kankinantys ir nemalonts afektai iSkraunami,
sunaikinami, paverCiami prieSingais...Estetiné reakcija 1§ esmés yra...sudétinga jausmy
metamorfoze™ (ten pat, p. 278). Tokiu budu, jei paprastos emocijos gali biiti arba teigiamos arba
neigiamos, tai ,,meninés emocijos visuomet yra teigiamos“ (Rapoportas, 1977, p.117). Netgi
tuomet, kai savo turiniu jos artimos neigiamoms kasdienéms emocijoms. Neigiamos emocijos,
pakilusios iki meniniy emocijy lygio, sukelia teigiamg efekta.

Mene gyvenimiska turinj galima iSreiksti tik per emocijas, tik per jas galima suvokti meno
kirinyje slypintj gyvenimo turtinguma. B.Teplovas (2006) rasé: ,,Suprasti meno kiirinj — vadinasi,
visy pirma jj pajusti, iSgyventi, o jau tada susimastyti apie ji. Nuo jausmo turi prasidéti meno
suvokimas; per jj turi vystytis; be jo nejmanomas. ,,Emocijy prisotinta mintimi“ vadina muzikines
id¢jas L.Mazelis (1983). ,,Menas — tai mastymas, bet ypatingas, emocinis mastymas (Bbsrorckuii,
1998, p.7). Muzika — tai milziniska emocinio gyvenimo informacija, kurig Zmogus jgyja jos kiirimo,
atlikimo, klausymosi veikloje. Ji fiksuoja emocing Zmogaus patirtj, ta patirtj, kuri sgmoningai ar ne
kaupiasi Zmogaus atmintyje. Asociaciniai rySiai, kurie viena vertus, susiformuoja sociokultiirinés
patirties ir, antra vertus, muzikos kalba iSreiSkiamo patyrimo pagrindu, jgalina funkcionuoti

muzikine emocijuy kalba.
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Muzikos meno emocinés kalbos reiskéja yra intonacija. Ji yra pagrindinis emocijy Saltinis
muzikoje. ,,Intonavimo paskirtis - biiti emocinio rezonanso stimulu® (Pili¢iauskas, 1998, p.86) Tai
tarsi kalbos iSraiskos, kuri tiesiogiai susijusi su jausmine zmogaus biikle, mégdziojimas, bandymas
ja fiksuoti garsu. Nemazai darby, analizuojan¢iy intonacija, kaip esminj muzikinés kalbos
komponentg rasime L.Mazelio, E.Nazaikinskio, N.Asafjevo darbuose, kuriy teorijomis remiamasi ir
Siandien, nagrinéjant muzikos pedagogikos klausimus (A.Pili¢iauskas, Z.Rinkevicius).

Emociné zZmogaus biisena — tai ne tik vidiné buklé, bet ir ekspresiné raumeny veikla,
pasireiskianti kiine, judesiuose. Muzikavimas, kaip tam tikras gestikuliavimas, yra automatiskai
susijes ir su vidine biisena, jos perdavimu kitiems. ISraiSka ne tik perteikia, bet, kaip teigia Myersas
(2000), taip pat sustiprina iSgyvenamas emocijas ir yra zenklas kiinui atitinkamai reaguoti (jas
valdo). Gesty naudojimas, veido iSraiskos imitavimas, mégdziojimas, kiino pozos pakeitimas — visa
tai gali turéti jtakos emociniams pokyciams. Grojimas muzikos instrumentu — tai ,,gausybé
ivairiareikSmiy judesiy, kuriy pagalba iSgaunamas vienoks ar kitoks garsas. Tai nepaprasti judesiai
— sudétingais psichiniais ryS$iais jie susij¢ su jvairiais psichikoje esanciais vaizdiniais, kurie kartais
turi nepaprastas asociatyvias formas, pavidalus, prasmes. Tai sudétingi psichofiziologiniai procesai,
kuriy daugelis yra ne jgimti, bet atsirade muzikos praktikoje, taigi kaip salyginiai refleksai‘
(Katkus,2006, p. 28). Muzikuojant, mokantis groti bet kuriuo instrumentu ar dainuojant, tokio
refleksinio grojimo pobiidzio déka j pasgmone¢ nugrimzta ne tik tie automatizuoti judesiai, bet ir — 0
tai ypac svarbu — jy sukelty grasy reik§més, muzikinés kalbos prasme, turinys bei, kas taip pat labai
reikSminga, emocinés reakcijos. Mokymasis, klausymasis, garsiné aplinka, arba, kitaip tariant,
»isitraukimas j tam tikros kultliros, epochos, stiliaus muziking kalbg, yra pagrindinis muzikos
reikSmiy, taigi ir emocijy, Saltinis* (Katkus, 2006, p.30).

Muzika susijusi su visais svarbiausiais asmens ar bendruomeniniais jvykiais. Tam, kad
meno kirinys sukelty emocinj atgarsi, jame turi biti tokie elementai, kuriy suvokimas suzadinty
tam tikras emocines asociacijas. Meninio turinio perteikimo procese biitent asociacijos, kurias
suzadina suvokimas, vaidina svarbiausig vaidmenj. Istorijos t¢kméje formavosi nepaprastai tvirtos
asociacijos, nenusileidzianCios zodziy prasmés semantikai. Jas B.Asafjevas (1963) net vadina
»Ariadnés sitlu®, vedanciu klausytoja j kompozitoriaus sgmonés biisena, jo koncepcijos prasmeg.
Visuomenés praktikos procese visuomeninéje samonéje susidaro pastoviis asociacijy fondai,
kuriuos Zzmonés pasisavina su visu socialiniu-istoriniu patyrimu. Kurdamas, autorius tarsi naudojasi
tomis visuomeninéje sagmonéje jsigaléjusiomis meninémis asociacijomis. Meno vartotojas turi
jsisavinti bent jy minimuma. PrieSingu atveju, jam bus neprieinamas meninis turinys, kurj autorius
jkiinijo karinio materijoje. ,,Meno kiirinio poveikis yra salygojamas jo kalbos. Zmogus, nejvaldes
tos kalbos, suvokia meno kiirinj kaip paprasta materialy objekta, nesuvokdamas jame jkiinyto

gyvenimisko turinio, ir nepatirdamas atitinkamo meninio poveikio“(Rapoportas, p.77). Zmogaus
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sugeb¢jimg suvokti emocing informacijg, kuri yra biidinga kiekvienam kiiriniui, tam tikra prasme
lemia specifinis muzikinés kalbos Zinojimas ir supratimas. Skirtingas Sios kalbos Zinojimas ir
supratimas salygoja nevienodg muzikos poveikj jvairiems Zzmonéms (Melnikas,1986;Zabulis, 1997).

Asociacijos, kurias Zmonés jsisavina su visu socialiniu-istoriniu patyrimu, galime vadinti
visuomeninémis. Taciau greta jy miisy psichikoje susidaro ir savotiskos ,,individualios* asociacijy
grandings, suteikiancios individualaus iSgyvenimo galimybe, galimybe asmeniSkai ir kiekvieng
karta naujai iSgyventi perteikiamg meno kiirinyje turinj, jausti pasitenkinimg bendravimu su menu
apskritai. Tai susij¢ su ypatingo, intonacinio, Zodyno, tezauruso (Nazaikinskio terminas, aut. past.)
formavimusi. Apie tai iSsamiai raSo E.Nazaikinskis (1972) ,,Muzikos psichologijoje®.

Kalbos praktikoje vaikai, nustatydami rySius tarp zodziy ir realiy objekty, mokosi
mastyti: atrasti panaSumus ir skirtumus, analizuoti, apibendrinti ir t.t. Sugretinant muzikinés kalbos
elementus su tam tikra veikla, judesiais, santykiais, gyvenimiSkomis situacijomis, santykiais,
savybémis, su kalba, emocijomis, su Zaidimu, su sinestezijos reiSkiniais, vaikai taip pat mokosi
mastyti, bet kitoje — muzikingje sferoje ir kitose — intonacinése, muzikinése — formose, savotiskai
papildanciose kalbines. Tokiy sugretinimy pagrindu formuojasi ir vaiko muzikiniy asociacijy ir
vaizdiniy bagazas, tik tam vaikui budingas intonacijynas (tezaurusas). Grojant vaiko patirtis
glaudZziai siejasi su grojimo (dainavimo) jgiidziais. Ilgainiui tarp daugkartiniy pasikartojanciy
judesiy ir juos lydin¢iy melodiniy atkarpy atsiranda atitikmenys: judesiai nuspalvinami muzika, o
melodinis vystymas suteikia suvokimui dinamiskumo ir verzlumo. Déka melodijos rysio su kalbos
intonacijomis, tekstu, su dinamika ir emocionaliu judesio atspalviu, su Zaidimine situacija, muziking
intonacija tarsi sugeria | save jvairias dinamines ir logines konteksto savybes, garsy funkcijose
koncentruojasi bendras charakteris, kryptingumas ir dinaminé jtampa, sutampanti su vaiko judesiy
funkcijomis. Muzikinés kalbos elementai, muzikinés organizacinés sistemos iSkyla prieSais vaika
kaip ypatinga kokybiniy — prasminiy, emociniy — jvykiy ir realybés procesy apibendrinimo
priemone, kaip viena i§ patirties fiksavimo formy. Taigi didZiausia vaidmenj vaiko muzikos
suvokime turi jo gyvenimiska patirtis: komunikaciné (jvairios bendravimo situacijos, kuriose vaikas
susiduria su muzika), kalbos, griezimo judesiy, sensoriné patirtis. Muzikos suvokimas jmanomas tik
sarySyje su patirtimi (Hazaiikuuckuii 1972, Cokonbckuitl992, Mscuies 1976, ApaHOBCKHIA).

»] tam tikra muzikin} dirginimg nervinis centras reaguoja priklausomai nuo jgytos
ankstesnés patirties” (Cemenona) . ,,Tai yra lydima pazadinimo ty bendry nuotaiky, kurios jau buvo
kilusios klausytojuje, nors ir nesgmoningai. Ta nuotaika néra nauja: ji yra tarsi atgaivintas psichinio
klausytojo gyvenimo puslapis. Kitaip tariant, muzika yra sakinys, kuriame yra veiksmazodis arba
buidvardis, bet néra daiktavardZio; pastarasis yra reakcijos j skambancia muzikg rezultatas*
(Coxomnbcknit,1992). Adekvaciam meno suvokimui, konkre¢iai muzikos, biitinas pasiruoSimas -

iSankstinis meninés patirties sukaupimas. Kad suvokimg bity galima vadinti adekvaciu,
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klausytojas turi muzikos kalbos jvaldymo, Zanro-stilistiniy vaizdiniy, meno vertybiy sistemos
pagrindu, padedant meniniam mastymui suprasti kirinj ir atrasti jame gilia asmening prasme
(Menymesckuit, 1980, JIymmna). ,,Estetinis pasitenkinimas, kurj teikia jlros ar besileidZiancios
saulés vaizdas prieinamas bet kokio kultiiros lygio Zmogui. Gi Zmogaus muzikinis jautrumas
priklauso nuo jo muzikinio ,,bagazo* (Ammapun, 2007).

Taigi, muzikos kiirybinio suvokimo priestaravimas slypi tame, kad muzikos poveikis ir
supratimas jmanomi tik esant kontaktui su pasiruoSusiu, turiniu atitinkamus jgtidzius, mokéjimus
klausytoju. Tik tuomet, kai siekiama aktyviomis psichikos pastangomis siekiama suvokti meno
karinj, muzikos poveikis tampa maksimalus. R.A.Smith (2000) raSo: ,,Visuminis suvokimas — tai
iSlavintas, nuodugnus suvokimas, kai objekty savybés aiSkinamos, atsizvelgiant i jy rySkuma,
panaSumus ir skirtumus bei tam tikrg grupavima... Tai daugiau nei Siaip suvokimas, nes jam reikia
interpretavimo, atitinkamy sugebéjimy bei iki tol jgyto supratingumo* (2000, p.53). Tam, kad
klausytojas patirty gily pasitenkinimg nuo muzikos skambesio, kad jo suvokimas biity pilnavertis,
reikia ji pratinti prie muzikos, ,treniruoti“ muzikinius pojucius, kelti sgmone iki sagmoningo
muzikos suvokimo lygio ir muzikos supratimo (Rinkevicius, 2005; W.Vispoel, J.Twing). ,,Meno
kiirinys — tai lyg uZkoduotas dvasinis reiskinys (specifiné vertyb¢), kurj jmanoma suprasti tik zinant
koda. Siekiant giliau suvokti meno, nebiitinai muzikinj, kiirinj, nejmanoma issiversti be kai kuriy
specifiniy ziniy. Bendravimas su menu i§ suvokéjo reikalauja jgiidziy, informatyvumo, patyrimo*
(Gaizutis,1988). Neturédamas pakankamo meninio pasirengimo, Zzmogus nepatiria ir stipresnio
estetinio i§gyvenimo. Kuo platesné Zmogaus jausmy, dvasinio ir intelektualinio gyvenimo patirtis,
kuo labiau iSugdyti muzikos suvokimo sugeb¢jimai, tuo subtilesni iSgyvenamos muzikos
asociaciniai rysiai su individo gyvenimo patirtimi (Temnos 1972, Betayruna 1980, ir Kt.).

E.Asafjevas pabrézia, kad kiekvieno Zmogaus sagmongje nusistovejusi ,,intonacijy atsarga“
nulemia pasitenkinimo muzika laipsnj: ,be jsiminimo gimnastikos‘ néra muzikos suvokimo
progreso ir néra muzikinés kultiros evoliucijos (1971, p.75). ,,Nesunku suprasti, kad tarp
paaugliy...trokStan¢iy maksimalaus pasitenkinimo dirgikliy, dazniausiai tampa pop. Kodel?
Pirmiausia — akivaizdlis prieStaravimai tarp kirinio intonavimo ir suvokéjo patirties, t.y. jo
intonacijyno* (Pili¢iauskas, 1998, P. 54). Muzikos nejmanoma pazinti ir pamégti neiSmokus jos
klausytis ir i8girsti (Umbrasien¢, 2002, Bliskevicius, 19 ). ,,Kiirinio meninio vaizdo apmastymo
procese slypi vienokia ar kitokia zmogaus elgesio tendencija, tod¢l estetinio suvokimo problema
tampa estetinio aukléjimo problema“ (Pili¢iauskas, 1998, p.68).

Vadinasi, misy muzikiniai poreikiai, muzikos mokymosi motyvacija labai priklauso nuo
muzikos suvokimo ir jo salygojamo estetinio iSgyvenimo. ,,Teikti estetinj pasitenkinimg, daryti
teigiamg emocinj poveikj gali tik mégstama muzika. Jeigu kirinys patinka, simpatija pereina |

empatijg, jeigu nepatinka — apatija virsta antipatija“ (Matonis 1991, p.118). Pasak
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M.Csikszentmihalyi (Matonis, 2000), nustatyta, kad tuomet, kai zmonéms labai patinka tai, ka jie
daro, jy samoné gali pakilti i tokia biseng, kuriai budingas didelis susikaupimas,
susikoncentravimas, atsidavimas, isitraukimas. Muzikiniy pomégiy priklausomybe nuo muzikinés
patirties ir atitinkamo muzikinio pasirengimo, patvirtina ir tyrimai (Abramauskiené, 2004,
R.Woody, K.Burns). Jaunimas nemégsta klasikinés muzikos dél to, kad néra patyre jos emocinio
potencialo. Tie kurie neturi jokios muzikings patirties, susijusios su klasikine muzika, yra nelinke
jos klausytis ir islieka neutralis emocine prasme jos atzvilgiu. Tyrimy duomenimis (Seckuviené,
2004), paaugliai, besidomintys muzika, jaut¢ didesnj pasitenkinimg muzikos pamokomis ir
malonuma, patiriamg muzikuojant. Ir atvirksc¢iai, nesidomintys muzika muzikos pamokose jautési
blogiau, labiau vertino gerg muzikos mokytoja. Taip pat jiems svarbi draugy nuomoné ir noras
daryti jspudj kitiems. Tik zinios, klausymosi patirtis, susikaupimo jgiidziai, kuriy reikia norint
geriau suvokti meno kiirinius, gali padéti ,,jvesti* 1 muzikos pasaulj, | dvasinés kulttros srit;.

Siuo metu jaunimo tarpe labiau yra vertinami lengvosios muzikos Zanrai. Tai patvirtina ir
Z.Rinkeviciaus (1998), A.Kavaliauskienés (2000) atlikty tyrimy iSvados — jaunimas labiau mégsta
pramoging muzika, kurioje dominuoja rySkus ritmas, o kiiriniai, turintys iSliekamaja vert¢ lieka
nesuvokti, neiSgyventi, todél netampa savasties raiSkos dalimi. ,,Stokodami elementaraus patyrimo,
zmonés skundZiasi, kad muzikoje nieko neranda ir nieko nenutuokia. Kitaip sakant, tai reiskia, kad
jie nesugeba fiksuoti muzikos struktiiry ritminiy atkarpy, harmoningy pokyciy, konstruktyviy
schemy, budingy vienam ar kitam kiriniui, konkrecios epochos kompozitoriui. Jei zmogaus ausis
nesugeba aprépti minéty dalyky, tai tarp kintanCiy garsy ji nesuranda jy prasmingumo*
(Gaizutis, 1988, p.229 ). O juk butent akademiniai zanrai yra konkretaus Zmogaus interesy ir visos
tautos kulttiros pagrindas. ,,Klasikiné muzika yra geriausia terpé tiesiogiai skatinti proting ir dvasing
vaiky raidg. Visa tai griaunama pasitelkus roko muzika..., sgmoningai kuriant kultiirine aplinka, kuri
apsunkina arba daro nejmanomg produktyvy Zzmogaus gyvenima““ (Zubovas R.).

Muzikos suvokimas tiesiogiai nepriklauso nuo amziaus. Muzikinis jautrumas - ne
Zmogaus amziaus brandos, bet kryptingo aukléjimo, lavinimo, pasekmé. N.Vetluginos (1980) atlikti
tyrimai rodo, kad emociskai reaguoti 1 muzikos garsus geba jau kudikiai. Kryptingy poveikiy déka,
palaipsniui vaikai ima suvokti muzikg jau atitinkamai pagal jos emocinj turinj ir tik veéliau ima
suprasti, suvokti muzikos iSraiSkos priemoniy prasme. Pagal muzikinio skonio formavimo laipsnj,
palaipsniui atsiranda muzikiniai interesai, polinkis ] vienus ar kitus Zanrus. Galima net kalbéti apie
atitinkama suvokimo kokybine priklausomybe nuo interesy. Méginant iSsiaiskinti vaiky interesus
muzikos atzvilgiu buvo atlikti tyrimai (Katinien¢, Cumyxosa, Cit. Betmyruna, 1980), kurie parodé,
kad muzika vaikams patinka, nes: 1) susijusi su mégstama veikla, 2) jaucia jos emocine prigimtj, 3)

pazymi praktine funkcija, 4) jaucia ir vertina muzikos charakter;j.
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Muzikos mokymosi motyvacija glaudziai siejasi su doméjimusi muzika. Tyrimy
duomenimis (Se¢kuviené, 2004), paaugliai, besidomintys muzika, jaut¢ didesnj pasitenkinima
muzikos pamokomis ir malonumg, patiriamg muzikuojant. Ir atvirk$ciai, nesidomintys muzika
muzikos pamokose jautési blogiau, labiau vertino gera muzikos mokytoja. Taip pat jiems svarbi
draugy nuomong¢ ir noras daryti jspidj kitiems.

Pazinimas prasideda patyrimu, bet ne visas kyla i§ patyrimo. Tai rodo, kad jis remiasi ne
tik suvoktais jspudziais, bet dar kazkuo, ka misy pazinimas teikia pats i§ saves. Sis veikloje
1SrySkéjantis transcendentalumo pozymiy turintis fenomenas yra gabumai — ,,savitas zinojimas a
priori. (Umbrasiené, 2002). Pla¢igja prasme sugebéjimai — tai individualios psichofiziologinés ir
psichologinés ypatybés, padedancios seékmingai atlikti tam tikrg veikla, suzinoti, iSmokti bei jgyti
igtdziy (Butkieng, Kepalaité, 1996, p.201). Muzikiniai gabumai — vidinés asmenybés savybés, apie
kuriy buvimg ir i$sivystymo lygi galima spresti tik pagal individo geb¢jimg reiksStis muzikingje
veikloje (Se¢kuviene, 2004). I$samiai muzikinius gabumus apraso B.Teplovas (1985). lJis
muzikalumg apibudina kaip nauja aukStesnio lygio gabumy kokybg. Esminis muzikiniy gabumy
ypatumas — gebéjimas emociskai reaguoti j muzika. Muzikiniy sugebéjimy visumoje emociniai
impulsai yra vienijanti, stipriausia, inspiruojanti tikslingai veiklai jéga. Tai raktas, kuriuo atveriami
ne tik estetiniai stebuklai, bet ir jy pasiekimy techniniai budai.

Elementariausias sugebéjimy rodiklis (Butkiené, Kepalaité, 1996) — nesunkiai ir greitai
jveikiama uZzduotis, jtampos, nuovargio nebuvimas, malonumo jausmas atliekant tos srities
uzduotis. Kaip nurodo Butkiené, Kepalait¢ (1996), lyginamieji sugeb¢jimy ir asmenybés
kryptingumo tyrimai, atlikti su jvairiausio amziaus vaiky ir suaugusiyjy grupémis, parode, kad yra
abipusis rySys tarp sugebéjimy struktiros, poreikiy, polinkiy bei interesy motyvacijos. Kaip teigia
autoreés, vaikas, turédamas vienokiy ar kitokiy sugeb¢jimy uzuomazgas, labai anksti pradeda
dometis su tais geb¢jimais susijusia veikla, jai atiduoda daugiau jégy ir laiko.

Zmogaus mintys, jausmai, norai, svajonés, sapnai - viskas gimsta biologiniame kiine.
Egzistuoja tam tikras informacijos perdavimo arba paveldimumo mechanizmas — genetinis kodas:
tam tikri bruozai atsikartoja i§ kartos } kartg. Paveldimos savybés gali pasireiksti gimus vaikui arba
véliau, jau suaugus. Taciau genai sudaro tik tam tikra Zmogaus galimybiy potenciala, tik prielaida
tam tikroms savybéms vystytis (B.Teplovas, A.Gucas, Z.Rinkevicius, E.Nazaikinskis, N.Vetlugina,
V.Beloborodova ir kt.). Ar Sios savybés iSryskeés, priklauso nuo daugelio vidinés ir iSorinés aplinkos
veiksniy (E.Gordon, 1989). Genai néra tiesioginé vienokio ar kitokio elgesio priezastis. Jie sudaro
sugeb¢jimy pamata, bet ne jy priezast] (Gaizutis, 1988); jie paveikia ir vystimasi, ir nervy bei
endokrininés sistemos darbg taip, kad atsirasty tikimybé, jog tam tikros aplinkybés (salygos) sukels
atitinkama elgesj (Wahlsten, 1999; cit. Psichologija $iandien, 2007). Remdamasis H.Gardnerio

mintimis, E.Velicka (2004) daro iSvada, kad ,vaiko muzikalumui...jtakos gali turéti... mazy
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maziausiai trys skirtingi veiksniai: muzikali prigimtis, turtinga ji supanti aplinka, tikslingas,
metodiskas jo lavinimas. ,,Muzikos kiirinio jtakos turinys konkre¢iam individui yra nei§semiamas
pedagoginés reikSmés ar bendryjy estetiniy reiskiniy Saltinis® (Gaizutis, 1988, p.115). Gabiy
specialisty rankose muzika tampa priemone, kuri atgaivina vaiky dvasines galimybes, veikia vaiky
emocijas ir netiesiogiai lavina jy intelekty, talkina vaiky individualumo ugdymui, taip pat jy
socializacijai. Todé¢l svarbiausiu pedagogo uzdaviniu tampa sudaryti salygas vaiko vidinio
potencialo sklaidai, iseities tasku ir ugdymo turinio centru laikant ugdytinj, jo poreikius, gebéjimus.

Apibendrindami skyriaus mintis, galime teigti, kad muzikos mokymosi motyvacija yra tam
tikra vienas kitg veikian¢iy motyvy sistema, kuriy formavimasis susijes su paciy jvairiausiy
poreikiy tenkinimu. Muzikinéje veikloje gliidi auksc¢iausiy bei svarbiausiy zmoniskyjy poreikiy,
(estetiniy, saviraiSkos, saviugdos) galimybés. Taciau kita vertus, svarbiausia sglyga siekiant
auksStesnés muzikos mokymosi motyvacijos, yra poreikio kaip vidinio motyvo, atliekancio
mokymosi motyvacijoje esminj vaidmenj, akademiniam Zanrui formavimas. Pastarasis tampriai
susijes su muzikos poveikiu, muzikos ir bendravimo su ja sukeltu pasitenkinimu. Taigi, muzikos
mokymas yra grindziamas menine emocine motyvacija. Svarbiausi su muzikos mokymosi
motyvacija susij¢ veiksniai yra muzikiné patirtis ir jos salygojami estetiniai (emociniai)

1Sgyvenimai, kuriuos vieng su kitu sieja individualiis gabumai.

1. 1. 9. Paaugliy psichosocialinés raidos ypatumai, poreikiai, motyvai. Siekiant
optimaliai realizuoti tiek estetinio, tiek muzikinio ugdymo uzdavinius labai svarbu atsizvelgti |
ugdytinio amziy, tam amziaus tarpsniui biidingus vystimosi ypatumus, poreikius.

Paauglysté dazniausiai apibudinama kaip gyvenimo tarpsnis tarp vaikystés ir suaugusiyjy
amziaus (Myers, 2000, p.107). ,,Paauglysté — kritinis amzZiaus tarpsnis, kai itin jautriai reaguojama ]
visuomeneés jvykius ir visuomenés krizes® (Vaiciulien¢2004, p.5). ,,Tai bene audringiausias ir
pavojingiausias Zmogaus amziaus tarpsnis, kurio tam tikri reiSkiniai pasireiSkia ir vélesniu jaunystés
laikotarpiu. Tai amziaus, kai itin stipriai ima reikStis jauno Zmogaus agresija, t.y. verzimasis |]
prieki, puolimas j gyvenimg, kova su neteisybe, rungtyniavimas, aktyvéjantis lytinis gyvenimas. Tai
sumaisties amzius, judéjimas i§ pazjstamos vaikystés | neZinomg, savaip jsivaizduojamg, ateityje
slypintj suaugusio Zmogaus gyvenima“ (Cernius, 2006, p.171).

Paauglystés laikotarpio ribos labai salygiskos. Kai kurie autoriai jas nurodo esant tarp 12-18
mety, po to eina jaunystés periodas (Gucas, 1990), kiti teigia, kad Sis periodas apima 12-16 vaiko
gyvenimo metus (Rinkevi¢ius, 2005), V.Cernius mano, kad paauglysté - 13-17m. Siuolaikiniai
uzsienio autoriai (Steinberg, 1991) paauglystés laikotarpj ,,pratesia“ net iki 24 mety. IS esmés, su
paauglystés pradzia daugelis mokslininky sutinka. Tai 11-12 vaiko gyvenimo metai, kuomet

prasideda intensyvis vaiko fiziologiniai pokyciai. ,,Paauglysté kaip biologinis reiskinys prasideda
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lytiniu brendimu, o jos kaip kultiiros reiskinio trukmé skirtingose visuomenése nevienoda ir
priklauso nuo visuomenés ekonominés plétros lygio, vertybiy, idealy, geb¢jimo toleruoti poziiiriy
jvairove® (Vaiciuliené, 2004, p.7). Lietuvoje pagal 1989m. Jungtiniy Tauty Generalingje
Asambléjoje priimtg vaiko teisiy konvencijg (2000) asmuo, neturintis 18 mety, laikomas vaiku ir
valstyb¢ privalo riipintis jo teisémis.

Prakalbus apie paauglius, dazniausiai akcentuojama fiziologiné (lytinio) brendimo pusé. Be
jokios abejonés tai turi didziulés reik§meés vaiko savijautai. Taciau ne maziau svarbus yra paauglio
psichikos persitvarkymas. Jos persitvarkyma, kaip teigia A.Gucas, lemia ne fiziologiniai veiksniai,
0 socialiniai — nauji vaiko poreikiai ir motyvai, kuriuos realizuojant jam ,tenka susidurti su
jvairiomis klifitimis. Tas susidiirimas lemia vaiko socializacijos procesa“ (1990. p. 215).

D.Elkoninas (1971) paauglyste suskirsto paauglyste j du periodus — ankstyvaja ir vélyvaja.
Pereiti i§ vieno raidos etapo i kita vaika vercia nuolatiné dviejy procesy pirmavimo kaita. Vienas
Siy procesy susijes su motyvy, Zmoniy tarpusavio santykiy normy priémimu — motyvacing sritis,
kitas procesas yra veiklos su daiktais biidy mokymasis — intelektiniy pazintiniy galiy formavimasis.
Motyvacings srities ypatumus paauglystéje apibudina atsirad¢ ir besiplétojantys intymiis paaugliy
tarpusavio santykiai. Intelekting paZinting sriti — mokymosi ir profesin¢ veikla. Sie procesai
periodiSkai kinta, uzleisdami vienas kitam pirmaujancias pozicijas. Kritinis laikotarpis tarp
jaunesniojo ir vyresniojo paauglio periody pasizymi akivaizdziu motyvacinés srities pirmavimu
(Vaiciuliené, 2004).

E.Eriksono (2004) nuomone, paauglystés laikotarpiu sprendziama tapatumo Krizé.
Tapatumas — tai poreikis islikti paciu savimi, giliau save suvokti. Tobulindami savo tapatumo
jausmg (Myers, 2000, p.116), paaugliai paprastai iSbando savo skirtingus ,,a8*“ skirtingomis
situacijomis. leSkodami (Eriksonas, 2004) savo tapatybés, vieni paaugliai paprasciausiai perima
tévy vertybes ir lukescius; tokie paaugliai gana anksti suranda savo tapatybe. Kity tapatybé gali buti
negatyvi — prieSinga tévams ir visuomenei, bet atitinkanti bendraamziy grupe (Myers, 2000).
Priklausyti bendraamZiy grupei paauglystés metais yra svarbiau nei bet kuriuo kitu amzZiaus tarpsniu
(Vaiciuliené, 2004). Bendraudamas su draugais, suaugusiais, suvokdamas juos ir save, paauglys
formuoja saves vaizda, kaip biiting identiSkumo komponentg. Paauglys perkainuoja (Cernius,2006;
Furst, 1998; P.Blosas, 1979) vaikystés isitikinimus ir vertybes, perskirsto vaidmenis ir, ankstesng
patirt] perkeles i kitg konteksta, formuoja savgjj ,,as*, asmenybe, turin€ig savo jsitikinimus ir tikslus.
Paaugliai (Myers, 2000) stengiasi praeities, dabarties ir ateities galimybes sujungti ] aiSkesnj
savivaizdj. Tai amzius, kuomet yra itin palankus metas dvasiniams pokyc¢iams.

Intensyvus paauglio saves suvokimas, vertinimas, saves vaizdo susidarymas, pozicijos
gyvenime ieSkojimas psichology vadinamas identiteto formavimusi. Atsiskleidzia jy savimoné. Ji

laikoma centriniu paauglystés laikotarpio momentu ir galutiniu rezultatu.
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Besiformuojanti paauglio socialiné motyvacija skatina jsitraukti j bendruomenés
gyvenima; jis jauga tik i ta bendrija, kuri pripazjsta jo ,,socialinj vertinguma“ (Rinkevicius, 2005).
Deja, daznai tokj pripazinima jis randa gatvéje, destruktyvaus elgesio kompanijose, o ne mokykloje,
pozityvioje veikloje. Taigi, kaip teigia daugelis psichology, vienas i§ svarbiausiy paauglio
motyvy yra savo socialinio statuso uZtikrinimas (Cernius, 2006).

Paauglystéje atsiranda naujy interesy, jie pasidaro pastovesni ir tvirtesni. Jei interesai
nesutampa su mokykla, tévy sitiloma veiklos kryptimi, atsiranda mokymosi spragos, nusizengiama
mokyklos, Seimos reikalavimams. Bausmés, gasdinimai, suvarzymai neiSvengiamai veda prie
konflikty. Neigiami santykiai neretai tampa agresyvaus elgesio, uzsispyrimo, neadekvataus aplinkos
vertinimo, neigiamy emociniy i$gyvenimy priezastimi (Cernius, 2006, p.197).

Su interesais glaudziai siejasi visa socialiné aplinka. Siandieniniy pasiiily ratas platesnis
nei kada buvo galima jsivaizduoti: beribis internetas, televizija, kinas, muzika, kitokia veikla, kurios
spektras driekiasi nuo estetiSkai prasmingy iki visiSkai beverciy, zZlugdanciy dalyky. Atsizvelgiant j
sparcig vertybiy kaitg Siandieniniame pasaulyje, socialinius pokycius, galime numanyti, kaip sunku
jaunam zmogui apsispresti pasirenkant vertybes, siekiant darnos su savimi ir aplinkiniu pasauliu.
Mokslininkai, tiriantys paaugliy vertybines orientacijas (MartiSauskiené, 2004; Kupcikien¢,1997;
santykiai Seimoje (iStikimybé, draugyste), Siek tiek maZesnio pripazinimo sulaukia laisvé bei
iSmintis. PrieSingai kai kuriy mokslininky pasisakymams, pasirodo, kad paaugliy netraukia
socialinis pripazinimas, mazai vertinama savigarba, nebiidingas paaugliams ir moralinis poziiiris |
makroaplinka. Estetinés vertybés atsiduria prieSpaskutinéje vietoje. Menas patenka | maZiau
palankiy vertinimy grupe ir dorovinio prasmingumo poziiiriu. | meng Zvelgiama kaip } hobi: tai
laikoma tik pramoga, atsipalaidavimu, malonumu arba pragyvenimo Saltiniu. Grozio vertybés
patenka ] paaugliams reikSmingy vertybiy skalés pabaigg. Pakartotiniai tyrimai (MartiSauskiene,
2004) tik patvirtino mintj, kad paaugliams patrauklesnés savybés, implikuojancios pazintinj, o ne
estetin] santykj su tikrove: dvasingam zmogui yra svarbus intelektualumas, linksmumas, uzuojauta,
svarbiausiomis dvasingo Zmogaus savybémis laikomas sgZiningumas, orumas bei jautrumas.
Estetinés vertybés labiau saistomos su meno Zadinamais iSgyvenimais. Remdamasi tyrimo
duomenimis, E. MartiSauskiené (2004, p.79) daro iSvada, kad estetiniai iSgyvenimai turi reikSmingy
s3sajy su menu, bet jy nesama su kiiryba. Ryskéeja platiis estetiniy vertybiy rySiai su pramogy sfera,
grindZiama iSoriniais veiksniais. Kaip rodo tyrimai, paaugliai meno kiirinius vertina daZnai
remdamiesi pavirSutiniSkais, antraeiliais kriterijais; daznai muzikos Sedevrai (Melnikas, 1986) jiems
atrodo nuobodziais ir neSiuolaikiniais. Sociologiniy tyrimy duomenimis beveik 80 proc. paaugliy

savo interesus sieja su lengvaja, pramogine muzika.
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Zmogaus santykj su tikrove atsispindi emocijos. Tiriant paaugliy emocinj santykj su
vertybémis (MartiSauskien¢, 2004) iSrySkéjo altruistiniy ir komunikaciniy emocijy vyravimas.
Paaugliai daugiausia dziaugsmo patiria bendraudami su kitais zmonémis, kuriuos gerbia, myli, kai
jaucia tarpusavio supratimg ir sulaukia i$ jy pagalbos, patarimo. Daug maloniy akimirky paaugliams
teikia hedonistiniai, altruistiniai bei praktiniai i§gyvenimai, nors vieni jy kyla mégaujantis skaniu
maistu, nevarzoma aplinka, linksmybémis, kiti — atsiradus galimybei padaryti gera kitiems ar
s¢kmingai uzbaigti darbg, pasiekti gery rezultaty. ISskirting vieta uzima ir religiniai iSgyvenimai.
Tik Siuo atveju daugiausia paaugliy jiems skiria Zemiausig rangg. Estetiniai jausmai, iSgyvenimai
patenka j vidurj tiek iSsidéstymu eiléje, tiek auksciausiy ir Zemiausiy rangy pasirinkimo artumu.

H.Se¢kuvienés ir J.Abramauskienés (2004) atlikto paaugliy muzikos mokymosi

motyvacijos tyrimo statistiné rezultaty analizé parod¢ muzikos mokymosi motyvacijos veiksniy
priklausomybe nuo lyties. Nustatyti reikSmingi skirtumai tarp mergaiciy ir berniuky vertinant Siuos
veiksnius: stropumg; interesa muzikos menui; jgytos muzikinés patirties naudingumg ateiciai;
pasitenkinimg muzikos pamokomis; malonumg, patiriamg dainuojant, grojant, klausant muzikos,
jdomiy uzduociy poveikj mokymosi kokybei, mokytojo asmenybe.
Tiriant paaugliy prioritetus muzikos Zanry atzvilgiu, nustatyta, kad klasikinés pasaulio muzikos
klausosi 25,4 %., o klasikinés lietuviy muzikos — tik 7,2 %. I$ viso 59,2 % moksleiviy nurodé, kad
klausosi tik vieno muzikos zanro — Siuolaikinés uzsienio estrados; 36 % nurodé 2 muzikos zanrus.
Ivairiapusisku muzikiniu skoniu Zanry atzvilgiu (3 ir 4 muzikos Zanrai) jvardijo tik 2 asmenys i§
126 tiriamyjy. Tik vienas i§ visy pasizyméjo aiSkiais muzikiniais interesais susijusiais su jo ateities
perspektyva. Klasikinés muzikos koncertuose daznai lankosi tik 2,4 % paaugliy, kartais — 16,7 %.
Minétame tyrime buvo bandoma moksleiviy interesus susieti su poziliriu ] muzikos pamoka.
Didziausig procenta (54 %) sudaré muzikos pamokoje nuobodziaujantys arba uzsiimantys kita, ne
su pamoka susijusia veikla (pvz. SMS zinuciy raSymu). Verti démesio ir tokie muzikos pamokos
apibudinimai kaip: ,,pamoka relaksui®, ,,pamoka i§ kurios verta bégti*. Salia minéty rezultaty, norisi
atkreipti démesj ] tyrimo nustatytg statistikai reikSmingg koreliacijg tarp susidoméjimo muzikos
pamokoje ir muzikiniy interesy bei dalyvavimo popamokinéje muzikinéje veikloje (ir atvirksciai
neigiamos koreliacijos tarp nuobodulio, abejingumo ir muzikinés popamokinés veiklos).

Daugelio muzikos pedagogy, teigimu (V.Matonis, Z.Rinkevicius, A.Pili¢iauskas,
L.Navickien¢, E.BalCytis, D.StrakSiené ir kt.) muzikos meno vertybiy jsisavinimas muzikinéje
veikloje — puiki dirva asmenybés dvasinéms savybéms ugdyti. Muzikos veiksmingumas
(Seckuviené, 2004) slypi tame, kad jos turinys, suvokimas ir interpretavimas labai glaudziai susije
su emocijomis, kurios atliecka svarby vaidmenj tiek motyvacijos reguliavimo, tiek vertybiy

internalizavimo procese. Paaugliai, kaip, beje, visy amziaus tarpsniy ugdytiniai, nepriklausomai nuo
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ju individualiy skirtumy, pasizymi bendra, esmine imlumo muzikai savybe: jie jautriis muzikai, jie
imlis jos emociniam, estetiniam ir dvasiniam turiniui (Rinkevi¢ius, 2005). Paauglio emociné-
dvasiné sfera glaudziai siejasi su poreikiu bendrauti, perimti, suprasti bendraamziy interesus,
gyvenimo biidg, mastyma, kritiSkus vertinimus suaugusiyjy atzvilgiu. Emocijy ir mastymo pagrindu
kiles komunikavimo poreikis gali biiti gerai tenkinamas tokiu muzikiniu ugdymu, kuriuo mokiniai
turi galimybiy emociskai ir intelektualiai patirti bendraamziy ir suaugusiyjy santykius, naujus
rySkius jausmus, juos jprasminti, apibendrinti. Ugdant suinteresuotuma muzika, svarbiausias
faktorius yra muziko suvokimo ugdymas.

Teigiamus iSgyvenimus per muzikos pamokas gali patirti kiekvienas mokinys.
Muzikos mokymosi motyvacijos palaikymas ir stiprinimas paauglystéje labai svarbus vaiko
asmenybés brandai, nes ,jei vaikui pavyksta jveikti krize, kuri trikdo jo santykius su muzika, jis

1§saugos savyje didelés aukstos kultliros atsargas visam gyvenimui* (Sauriau, 1994).

1. 2. Mokytojo asmenybés svarba muzikos mokymosi motyvacijai

Ugdant meile muzikai, formuojant estetinius moksleiviy jausmus, didel¢ reikSme jgyja
muzikos pamokos, t.y. ta veikla, uz kurig tiesiogiai atsakingas muzikos mokytojas. Siekiant, kad
kiekvienas vaikas galéty bendrauti su muzika, visapusiskai atskleisti muzikinius gabumus, lavinti
muzikinius gebéjimus (Seckuviené, 2005), tenkinti saviraidkos poreikj, muzikos mokytojui tenka
ypatingas vaidmuo. Mokytojas yra tas zmogus, nuo kurio priklauso, kaip bus organizuotas ugdymo
procesas, kokie bus veiklos tikslai, kokie reikalavimai, pagaliau, kokia atmosfera vyraus klaséje,
kokie susiklostys santykiai tarp jo ir to Zmogaus, kuriam jis turi padéti atsiskleisti, t.y. ugdytinio.

Nors ] ugdytinj orientuotas Siuolaikinis ugdymas akcentuoja vaiko savarankiSkuma
mokantis, taciau, anot L.JovaiSos, ,,ugdytojo vaidmuo yra toks didelis, kad be jo negalima
1sivaizduoti brandZios asmenybés tapsmo** (2001, p.60). PanaSaus pozitrio laikosi ir Z.Rinkevicius,
kuris nagrinédamas muzikinio ugdymo problemas sako, kad ,,jokios techninés priemonés negali
pakeisti dvasinés ugdomosios veiklos. Zmogiskumg ir dvasines vertybes zmoguje gali isugdyti tik
Zmogus* (2005, p.60). ,,Patys tobuliausi mokymo metodai netenka vertés, jeigu vir§ jy nepakyla
mokytojo asmenybé‘(Butkiené, Kepalaité, 1996, p.39).

Tyrimy (Se¢kuviené, 2004) rezultatai rodo, kad net paauglystés laikotarpiu, kai vaikams
ypa¢ svarbu rodyti nepriklausomybe ir gebéjima savarankiSkai spresti problemas, mokydamiesi
muzikos tikisi mokytojo paramos ir yra pasirenge bendradarbiauti. Daugiau nei pusei (26,6 proc.
pasisakeé labai svarbu ir 38,7 proc. svarbu) tiriamyjy vienas svarbiausiy veiksniy, lemianciy muzikos

mokymosi motyvacijg yra geras muzikos mokytojas.
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Muzikos mokytojo, kaip vaiko muzikinés kultiiros saviraiSkos talkininko, funkcijos (pagal
Rinkeviciy, 2005, p.60) yra:
* padéti vaiko meninei muzikinei saviraiSkai, ja provokuoti, nukreipti, skatinti,
« tirti vaiko muzikinés saviraiskos galimybes, jos turinj;
» demonstruoti menings ir treniruojamosios veiklos pavyzdzius, pamokyti, patarti ir t.t.
« tikrinti ir vertinti vaiko muzikinés veiklos, jo elgesio vyksma, pobidj ir rezultatus;
» tirti ugdytinio muzikinio vystimosi motyvacija;
* prognozuoti ugdytinio tolesnio muzikinio tobulé¢jimo raida, numatyti jos programa.
Mokytojui, kaip ugdymo dalyviui, keliami atitinkami reikalavimai. Sie reikalavimai
pirmiausia yra grindziami pedagoginiu pasaukimu. L.Jovaisa pedagoginj pasaukimg apibudina kaip
»motyvaciniy, potencialiy ir charakteriologiniy asmenybés bruozy derinj, jgalinantj rinktis ugdymo
darba, jausti pasitenkinimg savo veiklos rezultatais ir gyvenimo prasme* (1994, p.47). Mokytojo
pedagoginio paSaukimo gelméje gludi emocinis ir intelektinis atlaidumas vaikui, tikéjimas jo
tobuléjimo galimybe ir noras jam padéti, bendrauti, bendradarbiauti. Muzikos mokytojas turi ne tik
pats gyventi dvasinémis, meno vertybémis, bet, vadovaudamasis jomis, bendrauti su mokiniais.

Su mokytojo profesiniu paSaukimu glaudziai siejasi jo pedagoginiai sugebéjimai, tokie
kaip: diagnostiniai, komunikaciniai, kiirybiniai, organizaciniai, akademiniai. Muzikos mokytojui
nepaprastai svarbiis yra ekspresiniai sugeb&jimai: sugebéjimas perteikti meniniy vertybiy emocinj
turinj, jj iSgyventi, jteigti klasei, atskiram vaikui. Didziul¢ reikSme turi ir mokytojo kalbos,
bendravimo kulttra, kuri taip pat neatsiejama nuo mokytojo estetinés, kultiirinés brandos, nuo
meilés vaikui ir déstomam dalykui, jo humaniskam turiniui (Rinkevi¢ius, 2005).

Siekdamas muzikinio ugdymo tikslo, muzikos mokytojas privalo turéti ir gerg profesinj
pasirengima, t.y. pasizyméti visapusiSka muzikine kultiira. Tai meninis (muzikinis) intelektas, kurio
pagrinda sudaro muzikinis mastymas, muzikos atlikimo meniné kokybé¢, platus muzikinis akiratis,
muzikos bei kity meny iSmanymas.

Remdamasis pedagoginio paSaukimo charakteristika, L.JovaiSa (1994) nurodo ugdytojo
priedermes, kurios taikytinos ir muzikos pedagogui:

1. Pedagogas turi pasiZymeti dvasingumu.
2. Pedagogas pasizymi riipes¢iu ugdytinio vertybéms.
3. Démesys individui, gebéjimas suprasti mokinj, jo poreikius, siekius, problemas.
4. Asmeniniu pavyzdZiu patvirtinti savo poZiiirj, vertinimus ZmoniSkyjy ir meniniy
vertybiy atzvilgiu.
5. Laikosi pedagoginés etikos
Muzikos mokytojo pedagoginis paSaukimas, pedagoginiai sugebéjimai, jo bendroji ir

muzikiné kultira, pedagoginiy priedermiy laikymasis — visa tai padeda pasiekti pedagoginj
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meistriSkumg. J.KieviSas pazymi, kad jo esm¢ — tai geb&jimas ,,veikti vaiko brandos salygomis,
transformuojant savo mening samprata jam aktualiomis veiklos formomis, turiniu, priemonémis,
iStisa pedagogine butimi“ (1996, p.254). Kaip rodo tyrimai (Juceviciuté, 2005), santykiai su
mokytoju turi didelés reik§meés tiek pamokos eigai, tick mokinio savijautai mokykloje: formalds ir
blogi mokytojo ir mokinio santykiai yra viena i§ priezasCiy formuotis neigiamoms emocinéms
blisenoms per muzikos pamokas ir yra susieti koreliaciniais rySiais su vyresniyjy paaugliy
muzikiniais interesais bei su muzikos pamoky pasirinkimu 11-12 klasése* (p.144).

Muzikos suvokimas kaip ir visi pazintiniai procesai, formuojasi nevalingai. Lemiama
vaidmen] kiirinio turinio supratimui, jsigilinimui j jj, turi kryptinga (nukreipianti) pedagogo veikla.
Kelias | muzikos pazinima tik prasideda gabumais, bet jj grindzia daug ne maziau svarbiy
aplinkybiy, susijusiy su pedagogo veikla, kurios misija — padéti atsiskleisti kiekvienam pagal
gabumus ir poreikius (Umbrasiené, 2002; Juodaityté, Gumuliauskiené, 2004). Sugebéjimai — tai
tokios individo savybés arba jy ,ansamblis®, kuris reikalingas atitinkamai veiklai. Tos savybés
ontogenetiskai ugdomos veikla ir priklauso nuo iSoriniy salygy, t. y. vaiko sugebéjimams didziule
reikSmge jgyja socialinés saglygos ir aukléjimo ypatumai (Jleoutses, 1977).

Zmonijos sukauptas kultiirines vertybes galima jsisamoninti tik veikloje ir toji veikla turi
biiti joms adekvati, atkurti tos Zmoniy veiklos ypatumus, kuriais buvo siekiama rezultaty. Kultiiros
vertybés vaikui ar suaugusiam zmogui néra paprasCiausiai pateiktos kiiriniuose, o tarytum
»uzkoduotos®. Vaikas gali jas suvokti ir jsisgmoninti, paversti sugeb&jimais, ,,savo individualumo
organais“ tik sgveikaudamas su kitais Zmonémis ir jy padedamas, t.y. bendraudamas (Gaizutis,
1988, p.263). Ir ¢ia pedagogo vaidmuo yra nepaprastai svarbus, organizuojant ir tobulinant veiklg
taip, kad ji skatinty ir jtvirtinty sugeb¢jimus, skatinty kiirybinguma, padéty formuotis muzikiniams

poreikiams.
1. 3. Seimos jtaka mokinio poZiiiriui j mokymasi

Dideliy estetinio ir meninio aukl¢jimo galimybiy turi Seima. Ypatingas vaidmuo Seimai
tenka ir formuojant teigiamas mokymosi nuostatas. Uztenka prisiminti kai kuriy garsiy Zmoniy
pasakojimus apie vaikyste, apie Seimos narius, skatinusius meil¢ knygai, muzikai, skatinusius
muzikinius interesus. H.Hessé ras¢: ,,...uzaugau ne su virtuozais ir ne koncerty salése, o su namy
muzika, ir graziausia visada buvo ta, kur pats galédavai dalyvauti“(1991, p.230).

Tévy, vyresniyjy Seimos nariy vertybiniai sprendimai, nuomoné apie vieng ar kitag meninio
gyvenimo reiskinj, net ir nebiidama teisinga, stipriai veikia jaung zmogy. ,,Seimoje pripaZjstamos
vertybés, gyvensenos ypatumai lavina arba gniuzdo estetinius vaiko jausmus, slopina arba tenkina

estetinius asmens poreikius® (Ozolaite, 2006, p.14). Kaip teigia A.Gaizutis (1988, p.19), vaiky,
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ypa¢ paaugliy ir auksStesniyjy klasiy mokiniy, estetiné orientacija labai priklauso nuo Seimos
pobtidzio. Ji priklauso nuo Seimos homogeniskumo (heterogeniSkumo), socialinés padéties, tévy
iSsilavinimo, kultiiriniy poreikiy. Anot autoriaus, Seimoje, kur gerbiama knyga, domimasis menu,
dalijamasi jsptidziais, muzikuojama, daug greiiau pazadinami vaiky estetiniai poreikiai. Tokiu
budu yra netiesiogiai skatinamas vaiky suvokimo ir mastymo originalumas, saviraiSkos, kiirybos
poreikis, subtilus zmogiskas elgesys. Ir atvirkSc¢iai, Seimose, kuriose vyrauja abejingumas
kult@riniams poreikiams, mies¢ioniska aplinka, tévy kulttirinio akiracio skurdumas, merkantilizmas,
dorovinis nuopuolis ar vergavimas daiktams, vaikai auga Kultiriniais ,,vargSais®. Kai kuriose
Seimose muzika tiesiog nevertinama. Nevertinantys muzikos tévai ar vyresnieji samprotauja
mazdaug taip: muzika nieko neduoda ir nickam netarnauja, ji tinka tik laisvalaikiui ir pramogoms.
Vadinasi, jeigu Seimoje néra kultiiriniy tradicijy — kartu su vaikais praleisti laisvalaikj, pasidalinti
ispudziais perskaiCius jdomig knyga, aptarti reikSmingus meninio, kultiirinio Salies, miesto
gyvenimo reiskinius, jei Seimoje vyrauja neigiamas poziiiris ] menininkus, jei pasigirdus per radija
ar televizija klasikinés muzikos garsams yra praSoma perjungti kanalg, jei kamerinés muzikos
koncerty salés yra apytustés, nes suauge nemato reikalo gaiSti laiko ,,nesamonéms® ar tiesiog
skeptiskai linke vertinti tokio pobtidZio veiklg,- jos neras atgarsio ir vaiky poreikiy skaléje. Kaip
rodo atliekami tyrimai (Barkauskaité, 2004), asociali Seima, menkos finansinés galimybés (vaikai
turi dirbti ir uzsidirbti), tévy ,,emigracija® j uzsienj, pagalbos i§ aplinkiniy (tiek i§ draugy, tiek i$
tévy ar mokytojy) nebuvimas, konfliktai saglygoja mokymosi motyvacijos mazéjimg. Labai stiprig
muzikiniy interesy priklausomybe nuo Seimos liikes¢iy vaiko atzvilgiu, nuo visapusisko palaikymo
patvirtina ir K.Marjoribanks, M.Mboya atlikto tyrimo rezultatai.

Kita vertus, neretai susiduriame su vartotojiSku tévy poziiiriu, postuluojanciu tik iSorinj
susizavéjimg menu, t.y. jtvirtinanCiu mies¢ioniSkumg, perkant geriausias knygas, lankant
garsiausius koncertus, teatra, bet tai tik vaizduojamo inteligentiSkumo vizitin¢ kortele, nepaliecianti
Zmogaus esmés. Ir tuomet paauglio samong¢je atsiranda terpe, kurioje yra salygos arba kritiSkam
tevy dviveidiSkumo vertinimui su i§ to iSplaukian¢iomis pasekmémis, arba vartotojiSko poziiirio
formavimuisi. Be abejo, tévy tuS¢iagarbiSkumas, noras neatsilikti nuo mados, noras, kad vaikas
nesiSlaistyty gatvéje ne vieng maza Zmogy ,,priverte* padaryti muzikanto, kompozitoriaus karjera.
Bet taip pat negalime nuneigti pacios muzikos vaidmens, jos specifinio poveikio.

Dvasinés prigimties polinkiai nelengvai pazadinami. Be tévy, mokytojy ir kity Zmoniy
pavyzdzio, vaiky estetin¢ ir teisiné nuovoka negali formuotis iki prigimties duoty galiy ribos
(Piktinas, 1990). Gana didel¢ dalis $iy dieny jaunuoliy neiSauga i§ vaiko lygio, o dalis suaugusiyjy
gyvena paauglio motyvy ir aistry siikuryje (ten pat). Naujausi psichoneurologiniai tyrimai atskleidé
(Velicka, 2004), kad vaikystés muzikiniai jspidziai, kaip ir kiti mokymosi patyrimai, palieka zyme

smegeny zievéje formuodami jos viding struktiirg. Ankstyvoji muzikiné patirtis (jgyta Seimoje) daro
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akivaizdzig jtaka tolimesnei muzikiniy gabumy raidai daro nepaprastai didele jtaka vélesniems
muzikos suvokimo procesams.

[Ssamiai muzikalumo, muzikiniy gebéjimy problemas nagrinéjes Zymus rusy mokslininkas
B.Teplovas (1985), remdamasis tyrimy medziaga daro iSvada, kad yra tiesioginis rySys tarp vaiko
muzikiniy poreikiy, geb¢jimy ir tévy riipes¢io vaiko muzikiniu lavinimu, bei muzikiniy jspudziy
gausos ir turiningumo. ,,Muziky dinastijy fenomenas rodo ne gabumy paveldimuma, bet nepaprastai
didel¢ muzikinés aplinkos jtakg muzikiniy gabumy plétotei” (p. 9). Vaiko emocinei, psichologinei
bei socialinei raidai namy muzikiné aplinka — galimybé klausytis jvairios muzikos, aktyvus
dalyvavimas zaidziant muzikinius zaidimus, galimybé paciam muzikuoti - gali turéti lemiamos
reik§meés. Seimose ne tiek svarbu ar kas nors groja, kiek pati paziiira j muzika, ypa¢ akademine.

Vaikai | muzikos mokyklas ateina skirtingai: vienus dar visai mazus atveda tévai, kiti
— ateina savo iniciatyva. Bet kaip ir kiekvienoje veikloje, taip ir ¢ia, sunkumai neiSvengiami. Todél
Seimos doméjimasis vaiko pasiekimais, pagalba tuomet, kai pritrikstama noro ir jégy atlaikyti
didziulj fizinj ir psichologinj kriivj, paskatinimai, asmeninis pavyzdys, teigiamas pozitris ir t.t. gali
tapti nepaprastai didele paspirtimi vaiko muzikiniy interesy puoselé¢jimo, muzikos mokymosi
motyvacijos palaikymo, jo tobuléjimo kelyje. Nuo aplinkiniy Zzmoniy labai daug priklauso, kiek
vaikas pajégs realizuoti savo galimybes. Taigi tévy, kaip tarpininko kultiirinés aplinkos ir
besimokanciojo vaidmuo yra labai svarbus. ,,Nejmanoma sukurti talento, bet galima sukurti jj
skatinancias salygas* (Gaizutis, 1988, p.255).

Apibendrindami viso skyriaus mintis, galime teigti, kad visos muzikinés veiklos
psichologinis pagrindas yra muzikos suvokimas. Kiekviename muzikos karinyje slypi tam tikra
emociné-estetiné informacija, kurig reikia gebéti perskaityti, suprasti, nes nuo to priklauso
emociniai-estetiniai zmogaus, dalyvaujan¢io bendravime su muzikos kiiriniu, iSgyvenimai. I§ to
seka, kad muzikinj poveikj muzika gali daryti tik priklausomai nuo individualios muzikinés
patirties, nuo muzikinio Zodyno turtingumo, kuris formuojasi visos gyvenimiSkos patirties,
susijusios su muzika pagrindu, priklausomai nuo muzikinés kalbos zinojimo. Tokiu biidu muzikos
suvokimas, kaip emocinis pazinimas, gali ne tik tenkinti zmogaus poreikius, bet turi jtakos ir
poreikio Klasikinei muzikai formavimuisi. Todél galime sakyti, kad pagrindinis, esminis muzikos
mokymosi motyvacija salygojantis veiksnys yra muzikos suvokimas, susijes su visa moksleivio
muzikine patirtimi, bei individualiais gebéjimais. Jy elementariausias rodiklis yra gebéjimas reikstis
muzikinéje veikloje.

Muzikos kalbos mokymesi didelis vaidmuo tenka mokytojui, organizuojanciam visa
ugdymo procesa, bei S$eimai: Seimos aplinka, pozifiris, tikslai mokinio atzvilgiu. Sie trys
komponentai, Seima, moksleivis (jo patirtis) ir ugdomoji veikla, miisy manymu, yra tie pagrindiniai

veiksniai, kurie gali turéti jtakos paauglio muzikos mokymosi motyvacijai.
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II. PAAUGLIU, BESIMOKANCIU MUZIKOS (MENO) MOKYKLOSE,
MUZIKOS MOKYMOSI MOTYVACIJOS TYRIMAS

2. 1. Tyrimo metodologija

2. 1. 1. Tyrimo metodai ir organizavimas

Tyrimo metodologija grindziama humanistine psichologija ir pedagogika, kurios pabrézia
Zmogaus vientisumo bei visybiskumo idéja, akcentuoja saviraiskos ir saviugdos poreikiy tenkinimo
butinybe. Saviraiskos poreikiai, kurie susij¢ su asmenybés sklaida ir plétote bei individualybés
atsisklaidimu yra esminiai dvasinio Zmogaus augimo veiksniai. Individualizuotas mokymas, kurj
propaguoja humanistinio ugdymo atstovai, butent ir sudaro salygas individualiy moksleiviy

poreikiy tenkinimui muzikos, meno srityje (B.Bitinas, 2000; A.Maslow, 2006).

Tyrimo pobadis — ugdymo diagnostinis tyrimas. Siekiamas rezultatas — apibudinti muzikos

mokymosi motyvacijos raiska, jos kaip tam tikros sistemos struktiirinius rySius (Bitinas, 2006, 91).

Tyrimo metodai:

Teoriniai. Tam, kad buty sudarytas tyrimo teorinis pagrindas, suformuluoti ir pagrjsti
teoriSkai esminiai muzikos mokymosi motyvacijg itakojantys veiksniai buvo atlickama mokslinés
literatiiros analizé. Sis metodas taikytas ir aptariant gautus duomenis.

Empiriniai. Duomeny rinkimui buvo atlikta anketiné moksleiviy apklausa. Anketg naudojant
kaip tyrimo instrumenta, buvo siekta iSsiaiSkinti pagrindinius muzikos mokykly moksleiviy
mokymosi motyvus bei pagristi (arba paneigti) iSkeltas hipotezes.

Statistiniai. Tyrimo metu gauty duomeny apdorojimui buvo panaudota ne tik aprasomoji
statistika, bet ir statistinés duomeny analizés metodai: taikyta kompiuteriné SPSS (Statistical for
Social Science) programa. Siekiant palyginti mokiniy muzikos mokymosi motyvus skirtingose
grupése ir nustatyti, ar poZymis pagal kurj sudarytos grupés turi jtakos muzikos mokymosi
motyvacijai buvo taikomas neparametrinis Chi2 kriterijus. Statistiniai sprendimai priimti remiantis
p reik§me (p<0,05). Pasirinktas reikSmingumo lygmuo yra =0,05. Jei p<a, nuliné hipotezé Ho
atmetama (pozymiai statistiSkai priklausomi), jei p> o , tai hipotezés Ho neatmetame; ¢ia p —
stebimas reikSmingumo lygmuo. Nustatant ar kintamyjy reikSmiy skirstiniai yra normalieji taikytas
Kolmogorovo-Smirnovo testas. Statistinio rysio stiprumo rySiui tarp nominalinés skalés kintamyjy

vertinimui pasirinktas Kramerio V koeficientas.
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Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo muzikos (meno) mokyklose besimokantys paaugliai. Imtis buvo
sudaryta atsitiktinés sluoksninés imties pagrindu. Ji sudaryta keliomis pakopomis. I§ pradziy buvo
apsibrézta, kad imtj turi sudaryti Siauliy krasto atstovai. Tada buvo pasirinktos 4 muzikos (meno)
mokyklos, atstovaujanc¢ios miesto, rajono centro ir miestelio moksleivius ir jose atlickama apklausa.
Imties kvotos sudaromos taip, kad daugiau ar maziau proporcingai bity atstovaujami miesto
(Siauliy) ir miesteliy (Kelmé, Venta, Gruzdziai ir Kairiai) moksleiviai. Kiekvienos kvotos elementai
buvo parenkami atsitiktinai, t.y. grupés sudarytos natiraliai, joms budinga ugdytiniy jvairove
(Cekanavi¢ius, 2000, p.157). Kiti esminiai parametrai — muzikos mokymosi trukmé, muzikiné
veikla, mokymosi pazangumas ir Kkiti demografiniai duomenys — kvotoje palikti neapibrézti, nes,
atsitiktinai sudarydami imtj, kiekvienoje 1§ pasirinkty mokykly, uztikrinome S$iy parametry

reprezentatyvuma.

Imties kokybe nusako jos patikimumas ir reprezentatyvumas. Imties patikimuma nusako steb¢jimo
vienety skaicius. Remiantis B.Bitinu (2006), edukologiniuose tyrimuose patikimos imties tiiris néra
grieztai apibréziamas. Taigi galime teigti, kad Sio atliekamo tyrimo imtis yra patikima, o,

atsizvelgiant i jos atsitikting atrankg ir reprezentatyvi.

Tyrimo metu apklausti 264 respondentai: Siauliy 1-os muzikos mokyklos (176), Kelmés meno

mokyklos (46), Ventos muzikos mokyklos (20) ir Kur§ény (Gruzdziy ir Kairiy filialai) meno

mokyklos (22) moksleiviai. Jy pasiskirstymas atsispindi tyrimo imties charakteristikoje (zr. 3.1.).
Bendradarbiauta su mokyklose dirbanciais mokytojais. Laikytasi tyrimo etikos

reikalavimy (anonimiSkumas). Tiriamieji apklausoje dalyvavo savanoriskai.

Tyrimo etapai.
I.  Mokslinés literatiiros analiz¢.
I1. Tyrimo instrumento (anketos) parengimas.
[II. Muzikos (meno) mokykly moksleiviy apklausa.
IV. Anketos duomeny analizé.

V. I§vady formulavimas ir rekomendacijy rengimas.

Visi apklausos duomenys suskirstyti ; dvi grupes, nominalinius (demografiniai kintamieji) ir

kokybinius (motyvai). Remiantis gautais tyrimo duomenimis padarytos i§vados ir apibendrinimai.
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2. 1. 2. Tyrimo instrumento pagrindimas

Tyrimo metu moksleiviai buvo prasomi uzpildyti anketg (zr. 1 priedas). Moksleiviams
pateiktos anketos paskirtis — gauti informacijg apie nagriné¢jamg tyrimo objekta, t.y. atskleisti
muzikos mokymosi motyvacijos veiksnius. Moksleiviams pateikta anketa buvo anoniminé.

Anketos teorinis pagrindas — mokslinés literatiros analizé, pateikta pirmame Sio darbo
skyriuje. Remiantis teoriniais teiginiais buvo atlikta muzikos mokymosi motyvacijos, kaip
diagnozuojamo pozymio, operacionalizacija (zr. 2 priedas) — ,,jo apibréZimas kaip jmanomy stebéti
ir vertinti veiklos operacijy visuma* (Bitinas, 2006,214). Pagal gautg modelj sudaryti du blokai
klausimy. Kiekvieng pozymj atitinka vienas ar keli klausimai, kurie interpretuojami kaip pozymio
parametrai. Viso anketg sudaro trys struktiriniai dariniai:

1) instrukcija (atmintin¢), kurioje trumpai apibudintas tyrimo tikslas, pabréztas
apklausos anonimiskumas;

2) demografiniy kintamyjy (10 klausimy) — veiksniy, blokas (muzikos mokymosi
mety skaicius, savo muzikinés mokymosi veiklos jvertinimas, poziiiris ] muzikos pamokas, Seimos
nariy muzikavimas, muzikiniai interesai, muzikiné patirtis);

3) diagnostiniy kintamyjy (teiginiy) blokas, kurj sudaro 27 teiginiai — mokymosi
paskatos (motyvai). Jie sudaro 11 grupiy (Zr. 1 lentelg) atitinkamai suskirstant juos j vidinius,
iSorinius motyvus bei emocijas. Emocijos sudaro atskirg grupe dél priestaringo jy vertinimo.

1 lentele

Mokymosi paskatos (motyvai)

Paskatos (motyvai) Teiginio numeris
ISoriniai 1. Seimos jtaka 1,2,3

2. Mokytojo jtaka 7,9,15

3. Vertinimo jtaka 10

4. Bendraamziy jtaka 4,17, 20, 24

5. Ugdomoji veikla 8,21
Vidiniai 6. Saviraiskos poreikis 13, 25, 27

7. Ateities perspektyva 5

8. Pazinimo veiklos motyvai 14,18

9.Saviugdos poreikis 11, 26
10.Teigiami emociniai i§gyvenimai 12, 16, 19, 22, 23
11.Neigiamos stimuliacijos motyvai 6, 20
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Tiriamieji kiekvieng paskatg jvertino teiginiais pagal reikSminguma: labai daug lemia,
nedaug lemia, visai nelemia, nezinau.

Jei anketuojant respondentas i klausimg neatsaké, nuliniam atsakymui buvo priskiriamas
skalé¢je numatytas alternatyvos kodas ,nezinau“ (Bitinas, 2006,143). Apdorojant duomenis
matematinés statistikos metodais, Sie atsakymai buvo eliminuoti, siekiant nominaline skale rinktus
duomenis pertvarkyti j ranginius, kad nebiity iSkreipiama pozymio charakteristika (Bitinas, 2006).
»Pazymétina, kad ugdytiniy mokymosi ir pazinimo poreikiy diagnozavimag kaip ugdymo proceso
organizavimo pagrindg nurodo beveik visos Siuolaikinés koncepcijos* (Bitinas, 2006, 208).

Anketoje naudojami uzdaro tipo klausimai, kai reikia pasirinkti vieng i§ keliy galimy
varianty. Tokiu biidu pirmiausia buvo siekta i§vengti subjektyvumo, antra — didesnis indikatoriaus
patikimumas. Be to, taip surinktus duomenis lengviau kiekybiskai apdoroti, juo lyginti, gretinti
(Kardelis, 2005). ISimtj dalinai sudaro 7 klausimas. Taciau kadangi atsakymai j §j klausima buvo
koduojami dichotominés skalés pagrindu, laikome, kad klausimas i§ esmés yra uzdaro tipo.
Pateiktas ir vienas kombinuoto tipo klausimas (8), kuriame respondentui suteikiama galimybé
pateikti savo atsakymo variantg.

Siekiant iSvengti paSaliniy Zmoniy jtakos (Kardelis, 2005), apklausa vyko maZomis
grupémis arba apklausiant individualiai, dalyvaujant tyréjui, arba instruktuotam mokytojui.
Kadangi anketos buvo pildomos dalyvaujant stebétojui, o ne dalinant | namus, nebuvo negrizusiy
ankety. Tiesa, viena anketa buvo uzpildyta nekruopsciai, todél buvo nejtraukta j tyrima.

Tyrimo instrumentas, kurj siekiama taikyti tyrime, turi tenkinti pagrindinius reikalavimus.
Visy diagnostiniy priemoniy pagrindas — jy valdumas ir patikimumas. Validumas - tai jo
tinkamumas; reiSkia, kad matuojama biitent tai, kas norima matuoti (Kardelis, 2005, p.92). Patikimu
laikomas diagnozavimo biidas, kuris panaudotas pakartotinai arba keliy nepriklausomy specialisty
taikytas duoda beveik tapaty rezultata. Patikimuma apsprendZzia ir respondenty atsakymy
patikimumas. Kadangi validumg tam tikra prasme apibiidina anketos teorinis pagrjstumas, sudaryta
motyvy skalé, be to siekiant kuo geriau parengti anketa, buvo atliktas ir pilotinis tyrimas (praSoma
bisimiems respondentams atstovaujancius asmenis atsakyti | klausimus, informuojant apie kilusius
neaiSkumus, abejones, sunkumus), po kurio anketa buvo koreguojama, manome, kad tyrimo

instrumentas (anketa) yra validus ir patikimas.
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2. 2. Tyrimo imties charakteristika

Tyrime dalyvavo Siauliy 1-os muzikos mokyklos (176 respondentai), Kur§ény meno

mokyklos (Gruzdziy ir Kairiy filialai) (22 respondentai), Ventos muzikos mokyklos (20

respondenty) ir Kelmés meno mokyklos (46 respondentai) moksleiviai. Tiriamyjy pasiskirstyma

pagal mokyklas galima matyti 2 lenteléje. Viso apklausti 264 respondentai.

2 lentelé
Respondenty pasiskirstymas pagal mokyklas (N=264)

Mokykla Absoliutieji dazniai Procentai
Siauliy 1-0ji muzikos mokykla 176 66.7

Kursény meno mokykla 22 8.3

Kelmés meno mokykla 46 17.4

Ventos muzikos mokykla 20 7.6

Viso 264 100.0

Remiantis prielaida, kad muzikos suvokimas, kuriuo paremta visa muzikiné veikla nepriklauso

nuo konkretaus amziaus, paaugliai nebuvo skirtyti pagal amziaus grupes ] jaunesniuosius ir

vyresniuosius. Tac¢iau jie buvo suskirstyti pagal muziking patirtj, t.y. atsizvelgiant i tai, kiek mety

mokosi muzikos mokykloje. Pagal §j pozymj respondentai pasiskirsté sekanciai (zr. 1 pav.).

40%

14%

O maziau kaip tris metus
B 3-5 metai
O daugiau kaip 5 metus

1 pav. Duomeny pasiskirstymas pagal mokymosi muzikos (meno) mokykloje trukme

(N=264)
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Buvo manoma, kad muzikos mokymosi motyvacijai turi jtakos mokinio gabumai, kuriy
pagrindinis Kriterijus yra lengvai ir sékmingai atlickamos uzduotys, gebéjimas reikstis muzikingje
veikloje, todél penktuoju anketos klausimu noréta issiaiskinti, kaip respondentams sekasi mokytis
muzikos mokykloje. Atsakymai suskirstyti j tris grupes. Sios trys gradacijos atitinka mokymosi
pazangumo lygius: aukstg, vidutinj ir Zemg. Kaip matosi pateiktoje lenteléje (zr. 3 lentele), didesne
dalj tiriamyjy sudaro tie moksleiviai, kurie muzikos mokymosi veiklg jvertina kaip vidutiniSkai
besisekancig. Tai reiskia, kad muzikos mokyklos kontingenta sudaro mokiniai, turintys vidutinius
gabumus. Zinoma, negalima nuneigti ir to, kad tre¢dalis besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose

yra gabiis muzikai.

3 lentele
Duomeny pasiskirstymas pagal mokymosi pazanguma (N=264)
Mokymosi pazangumo lygiai Absoliutieji dazniai Procentai
Aukstas 97 36.9
Vidutinis 158 60,1
Zemas 8 3.0

I klausimg apie tai, koks pazymys laikomas blogu, atsaké 261 respondentas. Paskaiciavus
Moda (populiariausi atsakymai) nustatyta (zr. 3 priedas), kad daugumai tyrime dalyvavusiy
moksleiviy Sesetas jau yra blogas pazymys.

Kitas svarbus veiksnys, charakterizuojantis tiriamajg imtj ir potencialiai galintis turéti
reikSmés muzikos mokymosi motyvacijai yra susijes su tévy (ar kity Seimos nariy) muzikavimu.

Atsakymai buvo suskirstyti j keturias kategorijas (Zr. 2 pav.):

3%

20% O Abu tévai

B Vienas i$ tévy

49%

0O Muzikuoja kiti Seimos
nariai

O Seimos nariai
28% nemuzikuoja

2 pav. Duomeny pasiskirstymas pagal Seimos muzikine¢ veikla (N=264)
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Teoriné tyrimo analizé sglygojo prielaidg, kad esminis veiksnys, susijes su muzikos mokymosi
motyvacija yra muzikin¢ patirtis. Ji tampriai siejasi su muzikinés kalbos Zinojimu, supratimu,
muzikine aplinka. Muzikos klausymasis, garsiné aplinka, kitaip tariant, jsitraukimas ] ,,tam tikros
kultturos, epochos muziking kalbg* (Katkus, 2006, 30) yra pagrindinis meniniy emocijy Saltinis.
Meno kiirinio poveikis ir atitinkamai teigiamy emocijy, teigiamo pozitrio, poreikio formavimasis
yra biitent sglygojamas muzikos kalbos. D¢l tos priezasties respondentams buvo uzduoti klausimai,

susij¢ su klasikinés muzikos klausymusi: tiek jy paciy (3 pav.), tiek ir jy Seimos nariy (4 lentelé).

20%

35%

O Taip, daznai
B retai
O Ne

3 pav. Duomeny pasiskirstymas pagal atsakymus j klausima ,,Ar ne pamokos metu
(laisvalaikiu) klausaisi klasikinés muzikos?“ (N=264)

4 lentelé

Duomeny pasiskirstymas pagal atsakymus j klausimg ,,Galbit kas nors klausosi
tokios muzikos tavo namuose?* (N=264)

Atsakymai Absoliutieji dazniai Procentai
Taip 111 42,0
Ne 135 51,2
Neatsaké 18 6,8
Viso 264 100,0

Kai kurie respondentai j klausimg neatsaké. Neatsakiusius galima traktuoti kaip tokius, kurie i§
esmes nezino apie kity Seimos nariy pomeégius, arba tiesiog negirdi klasikinés muzikos skambant
namuose. Vadinasi tokius atsakymus galima traktuoti kaip neigiamus. Taigi net pusés respondenty
Seimose klasikinés muzikos klausymui visai neskiriama laiko. Tam tikra prasme tai atspindi Seimos
pozicijas klasikinés muzikos atzvilgiu, kurios, kaip matome, yra jeigu ne neigiamos tai bent jau
neutralios, bet ne skatinancios. Juolab, turint omenyje respondenty amziaus tarpsniui biidingg

poziiirj | suaugusiyjy veikla ir jy kritiSkg pozitirj  aplinkg ir pavyzdZzio savajam ,,a$* paieSkas.
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Kitas, nemaziau svarbus, veiksnys, susijes su muzikine patirtimi yra taip vadinamas
muzikinis (intonacinis) zodynas, kuris formuojasi komunikacinés, kalbos, judesiy, sensorinés vaiko
patirties, susijusios su muzika, pagrindu. Taigi mokiniams buvo uzduotas klausimas, kuriuo buvo
siekiama iSsiaiskinti, ar mokinys uzsiima kita, su muzika susijusia veikla, tarkime, lanko muzikos
birelj, Soka ar pan. Siuo atzvilgiu respondentai pasiskirsté sekangiai (Zr. 5 lentelé):

5 lentelé

Duomeny pasiskirstymas pagal uzsiémima Kkita, su muzika susijusia veikla (N=264)

Tiriamyjy atsakymai Absoliutieji dazniai | Procentali
Taip 139 52,7
Ne 125 47,3
Viso 264 100,0

Kaip matome i§ tyrimo duomeny, respondentai pasiskirst¢ daugmaz tolygiai. Tai, miisy
manymu, gali biiti aiSkinama dvejopai. Pirmiausia gali biiti taip, kad moksleivis yra tiek pasineres i
veiklg muzikos mokykloje, skiria jai tiek daug démesio, kad kitiems dalykams tiesiog nelieka nei
laiko nei noro. Zvelgiant kitu aspektu, §ie rezultatai patvirtina V.Jucevi¢idités (2005) atlikty tyrimy
rezultatus ir nustatytg statistiSkai reikSmingg koreliacijg tarp moksleiviy susidoméjimo muzikos

pamokomis ir muzikiniy interesy bei dalyvavimo popamokingje veikloje.

Siekiant nustatyti motyvacijos lygj apskritai ir remiantis teiginiu, kad motyvacijos turinj
apsprendzia tai, patinka mokytis ar nepatinka, anketoje buvo pateikti atitinkami klausimai.
Atsakymai | juos atsispindi 6 ir 7 lentelése

6 lentelé

Duomeny pasiskirstymas pagal muzikos mokymosi patraukluma (N=264)

Tiriamyjy atsakymy pobiudis Absoliutieji dazniai Procentai
Patinka 202 76,5
Nelabai 54 20,5
Nepatinka 8 3,0
Viso 264 100
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Respondentams buvo pateiktas klausimas, tiesiogiai atspindintis bendrg muzikos
mokymosi motyvacijos lygj. Arba, kitaip tariant, nuostata j nora mokytis muzikos. Sio klausimo
esmé yra apibendrinto pobudzio, ir atsakymai sudaro prielaida manyti, ar mokiniams patinka

muzika apskritai.

7 lentele
Duomeny pasiskirstymas pagal noro mokytis muzikos raiska (N=264)
Klausimas moksleiviams: Jei tau leisty rinktis ar eiti j muzikos pamokas, Tu
Atsakymy turinys Absoliutieji Procentai
DaZniai
Vis tiek eitum su dideliu noru 157 59,7
Eitum, bet tik dél kokios nors priezasties 76 28,9
Su malonumu neitum ir pasirinktum kitaip praleisti laikg 30 11,4

Zvelgdami j daznius galime pastebéti, kad dauguma moksleiviy pakankamai motyvuoti. Jy
motyvacijos lygis yra ganétinai aukStas. Jiems mokytis patinka ir nepriklausomai nuo iSoriniy
aplinkybiy, jie vis tiek rinktysi muzikine veiklg. Kita vertus tai rodo, kad Siy moksleiviy yra stipri
vidiné motyvacija. Dziugu, kad tik nedidelei dalei moksleiviy muzikiné veikla siejasi su iSorine
prievarta. Tai tie moksleiviai, kuriems tokia veikla nepriimtina ir jie mielai pakeisty ja kitokio

pobiidzio uzsiémimais.
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2. 3. Tyrimo rezultatai ir jy analizé

2. 3. 1. Muzikos mokymosi motyvy raiska

Lenteléje pateikti rezultatai atskleidzia vyraujancius moksleiviy muzikos mokymosi

motyvus, kurie iSaiSkéjo pagal jy atsakymus j anketoje pateikta 11 klausimg. Moksleiviai turéjo

pazymeti, kas lemia jy muzikos mokymagsi, muzikos mokyklos lankyma. Mokymosi paskatas, t.y.

lenteléje pateiktus teiginius respondentai turéjo jvertinti pagal svarba: daug lemia, nedaug lemia ar

visai nelemia arba nezinau. Jei mokinys pazyméjo, kad jis nezino, kiek pateiktas veiksnys turi

itakos jo muzikos mokymuisi, toks jo atsakymas nejtrauktas j tyrima.

8 lentele
Daug lemia| Nedaug Visali
Paskatos lemia nelemia
1. Tévai nori, kad moky&iaus muzikos 52,4% 37,0% 10,6%
2. Tévy paskatinimai ir dovanos 20,5% 30,5%
3. Tévai domisi mano pasiekimais - 29,8% 10,6%
4. Muzikos mokosi mano draugai 26,7% 36,3%
5. Noriu biti muzikantu ateityje 48,3% 26,9% 24,9%
6. Bijau bausmés uz blogus pazymius 18,9% 19,8%
7. Man patinka muzikos mokytojas (-a) 67,5% 19,0% 13,5%
8. IJdomios muzikos pamokos . 24.9% 9,3%
9. Malonu sulaukti mokytojo pagyrimo 23,3% 3,9%
10. Noriu gauti gerus paZymius - 18,4% 6,6%
11. Noriu biiti i$silavinusiu muzikos srityje 21,3% 5,1%
12. Man patinka paciam groti (dainuoti) 18,2% 4,0%
13. Galimybé isreiksti save 26,9% 10,4%
14. Noriu suprasti muzika 24,5% 9,4%
15. Noriu patikti mokytojai (-ui) 32,8% 37,0%
16. Jau¢iu malonumga klausydamas muzikos 68,1% 22,4% 9,4%
17. Noriu patikti draugams 20,9% 29.7% | HOA% |
18. Noriu daugiau suzinoti apie kompozitorius: jy 32,4% -_ 29,0%
asmenybe, kiiryba
19. Malonu gerai atlikti uzduotis 23,4% 8,2%
20. Géda eiti nesimokius . 27,6% 15,5%
21. Idomios, vaizduotés ir kiirybisSkumo reikalaujancios 47,9% 38,9% 13,2%
uzduotys
22. Muzikos pamokose linksma 55,8% 33,1% 11,2%
23. Po sékmingo koncerto iSgyvenu pakilumo jausma - 30,8% 11,4%
24. Noriu lygiuotis j geriau besimokancius klasés draugus 47,1% 30,2% 22, 7%
25. Man patinka koncertuoti, dalyvauti jvairiuose - 25,7% 8,3%
renginiuose
26. Noriu tobulinti savo sugeb&jimus - 14,8% 3,9%
27. Man patinka kurti muzika 45,1% 30,5% 24,3%

49



Lentel¢je pateikti procentiniai atsakymy dazniai, kurie atspindi tam tikras paaugliy muzikos
mokymosi motyvacijos tendencijas.

Kaip rodo gauti rezultatai, muzikos (meno) mokykly moksleiviy tarpe vyrauja saviugdos
(26 teiginys - 81%; 11 teiginys — 73%) ir saviraiskos poreikiai (13 teiginys - 62%; 25 teiginys
66%). Didele jtaka turi emociniai i§gyvenimai. Tai rodo didelis procentas atsakymy ] su jomis
susijusius teiginius: ,,man patinka paciam groti“ (12 teiginys - 77,9%), ,,po sékmingo koncerto
iSgyvenu pakilumo jausma“(23 teiginys - 57,8%),. Emociniai i§gyvenimai siejasi ir su mokytoju.
Tai rodo didelis (9 teiginys - 72%) procentas atsakiusiyjy ] teiginj ,,malonu sulaukti mokytojo
pagyrimo®. Galima sakyti, kad muzikinés veiklos procese mokytojas, apskritai, atlicka labai didelj
vaidmenj. Pirmiausia mokytojas svarbus tuo, kad tai yra asmuo, vertinantis mokinio pastangas ir
pasiekimus. Salia to aiskiai matoma ir teigiamo pastiprinimo (Gage, Berliner, 1994) svarba.
Mokytojas vaidina svarby vaidmen;j ir kaip autoritetas (7 teiginys — 67,5%). Daugelis mokiniy
tiesiog bendravima su mokytoju, pozitri i ji kaip i asmenybe vertina kaip vieng svarbiausiy motyvy.
Muzikingje veikloje mokytojas yra tas zmogus, su kuriuo susilieia patys subtiliausi vaiko
iSgyvenimai, susij¢ su muzikinémis emocijomis. Kita vertus, paauglystés amziuje, tg patvirtina ir
kity tyrimy duomenys (MartiSauskiené, 2004), labai aiSkus yra komunikaciniy emocijy vyravimas.
Paaugliai daugiausia dziaugsmo patiria bendraudami su kitais zmonémis, kuriuos gerbia, myli, kai
jaucia tarpusavio supratimg ir sulaukia 18§ jy pagalbos ir pritarimo. Galima manyti, kad su tuo susijes
ir gédos eiti nesimokius jausmas (20 teiginys — 56,9%).

Dar vienas biidingas visiems paaugliams bruozas, akivaizdziai atsispindintis ir pateiktuose
rezultatuose - gery rezultaty siekis. Tai rodo noras gauti gerus pazymius (11 teiginys - 75%) bei
noras gerai atlikti uzduotis ,,malonu gerai atlikti uzduotis*“(19 teiginys - 68,4%). Be abejo, kai
poreikis patenkinamas, tai sukelia teigiamus emocinius i§gyvenimus.

Tenka pripazinti, kad paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, tarpe vyrauja

vidiniai motyvai, juolab, kad iSoriniai, tokie kaip ,,tévy paskatinimai ir dovanos“(49%), blogo
jvertinimo baimé (6 teiginys — 61,3%), nevaidina beveik jokios reik§més.
Ivairiai galime traktuoti socialinio pripazinimo motyvy pasiskirstyma, t.y. teiginius, susijusius su
bendraamziy jtaka. Tiek 4, tiek 17 teiginiy pasirinkimas ir beveik tolygus duomeny tarp visy
gradacijy pasiskirstymas rodo, kad socialiné motyvacija yra reikSminga, bet ne lemianti. Noras
patikti draugams gali biiti siejamas tiek su noru iSsiskirti, noru biiti kitokiu, paauglystéje budingu
»socialiniu vertingumu*; lygiai kaip jis gali biiti siejamas ir su noru prisitaikyti prie kity, biiti tokiu,
kaip kiti (,,muzikos mokosi mano draugai).

Zvelgiant j pateiktus duomenis norisi atkreipti démesj j dar viena teiginj, susijusj su
muzika kaip pazinimo objektu. Tai noras ja suprasti (14 teiginys — 66,1%). Bitent j §j poreikj

pedagogai per mazai atkreipia démesj ugdymo procese, uzsiimdami jgidziy lavinimu, kaip teigia
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A Pili¢iauskas (1998), ir nemokydami suprasti muzikos kaip kalbos. Tai rodo Zemas procentas
(18,7%) noro daugiau suzinoti apie kompozitorius (18 teiginys), kas tampriai susij¢ su muzikos
pazinimu kaip tam tikra sistema.

Taigi, apibendrindami iSdéstytas mintis, galime teigti, kad paaugliy, besimokanciy

muzikos (meno) mokyklose, muzikos mokymosi motyvacijoje vyrauja vidiniai motyvai, saglygojami

saviraiSkos, saviugdos ir emociniy poreikiy tenkinimo.

Nustacius empirinj fakta, kuris yra svarbiausias ugdymo mokslinio pazinimo elementas
ir kuris Siuo atveju buvo isreikStas pozymio (muzikos mokymosi motyvy) dazniais, batina atskleisti
ir pozymio ry$iy struktirg (Bitinas, 2006). Tai rodo tam tikros sgsajos su pozymj jtakojanciais
veiksniais.

Tyrimo duomeny analizé atskleidé tam tikrg muzikos mokymosi motyvacijos
priklausomybg¢ nuo Seimos muzikinés aplinkos (muzikavimo, muzikos klausymosi), bei moksleivio
uzsiémimo kita, su muzika susijusia veikla. Siuos rezultatus galime matyti Chi kvadrato kriterijaus
rezultaty lenteléje (zr. 5 priedas), kurioje atsispindi muzikos motyvacijos priklausomybé nuo tévy ar
kity Seimos nariy muzikavimo, moksleivio uzsiémimy kita, su muzika susijusia veikla, bei kity
Seimos nariy muzikiniy interesy (kity Seimos nariy klasikinés muzikos klausymasis namuose).

Tévy ir kity Seimos nariy muzikavimas, kaip matome, jtakoja tik iSorinius motyvus.
Tai susij¢ su paskatinimais ir dovanomis (2 teiginys - ¥2=7,041; df=2; p=0,030<0,05) bei tévy
doméjimusi vaiko pasiekimais (3 teiginys - x2=7,979; df=2; p=0,019<0,05).

Paaugliy, besimokanciy muzikos (meno) mokyklose, motyvai priklauso ir nuo
muzikinés Seimos aplinkos. Seimos nariy klasikinés muzikos klausymasis namuose skatina nora
buti muzikantu ateityje (5 teiginys - y2=12,026; df=2; p=0,002<0,05); tai yra susij¢ ir su teigiamais
emociniais i§gyvenimais muzikos pamokose. Mokiniams, kuriy Seimoje vyrauja teigiamas poziiiris
1 klasiking muzika (jeigu jos klausomasi, vadinasi, galima daryti prielaida, kad biitent taip ir yra),
muzikos pamokose yra jdomu (21 teiginys - y2=7,357; df=2; p=0,025<0,05), jiems patinka groti (12
teiginys - x2=8,910; df=2; p=0,012<0,05) ir netgi kurti (27 teiginys - y2=12,916; df=2;
p=0,002<0,05). Emociniy komponenty vyravimas rodo ir tam tikrg muzikalumo lygmenj
(B.Teplovas, 2002). Toks teiginys patvirtina ir mokslinius teiginius apie muzikiniy gabumy
jgimtuma, kaip salyga tolesnei muzikiniy gabumy plétotei. Muzikiniai gabumai labai daug
priklauso nuo aplinkos, kurioje gyvenama ir augama ,,muzikalumo®. Taigi, jeigu namuose skamba
klasikiné muzika ir zmogus ($iuo atveju, paauglys), ja daznai girdi, net ir nesgmoningai kaupiasi jo
ta muzikings patirties dalis, kuri susijusi su muzikiniu Zodynu. Taigi, atitinkamai did¢ja ir muzikos
emocinis poveikis, ir poreikis klasikinei muzikai. Vélgi, galima prisiminti R.Woody, K.Burns
(Journal of Research in Music Education) tyrimo rezultatus, kuriuose labai aiskiai matomas tokio

patyrimo rySys su pozitriu j klasiking muzikg, su muzikinio skonio formavimusi. Tai patvirtina ir
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A.Gaizucio (1988) mintj, kad Seimose, kuriose domimasi menu, muzikuojama, daug grei¢iau yra
pazadinami vaiky estetiniai, saviraiSkos, kiirybos poreikiai.

Noras muzikuoti, iSreik$ti save per muzikines intonacijas, prasiskverbia ir uz muzikos
mokyklos riby, paaugliai, turintys vidinj poreikj muzikai realizuoja save ir Kitoje, su muzika
susijusioje veikloje. Jiems tiesiog patinka groti (y2=7,718; df=2; p=0,021<0,05).

Taigi, galime teigti, kad teigiamas mokinio emocinis santykis su klasikine muzika yra salygojamas
visos paauglio muzikinés patirties. Tai ir namy muzikiné aplinka, ir jvairi muzikiné veikla, susijusi
su emociniais iSgyvenimais. Taciau svarbiausi elementai Sioje muzikinés patirties strukttiroje yra
muzikiniai gabumai ir individuali muzikos klausymosi patirtis. Sie komponentai, kaip atskiri

muzikos mokymosi motyvacija jtakojantys veiksniai yra placiau aptariami tikrinant hipotezes.

2. 3. 2. Hipoteziy tikrinimas

Hipoteziy tikrinimo wuzdavinys: remiantis imties reikSmémis priimti arba atmesti
suformuluotg hipoteze (Leonaviciené, 2007).

Prie$ tikrinant hipotezes buvo atliktas Kolmogorovo-Smirnovo testas, kuris parodo, ar
galima laikyti, kad kintamyjy reikSmiy skirstinys yra normalusis (zr. 4 priedas). Kadangi i§ esmés
visy kintamyjy, su kuriais bus atliekama statistiné analiz¢ rit men parametro p reikSmés yra
mazesnés nei pasirinktas reik§mingumo lygmuo o=0,05 skirstiniy negalime laikyti normaliais.

Todé¢l hipoteziy tikrinimui buvo naudojama neparametring statistika.

Pirmoji hipotezé teigia, kad paaugliy, besimokanciy muzikos (meno) mokyklose muzikos
mokymosi motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi trukmés.

Hipotezés tikrinimui buvo sudaryta poriné daZzniy lentele¢ (Zr. 9 lentele), kiekvieng
moksleiviy grup¢ lyginant su kiekvienu i§ 27 muzikos mokymosi motyvacija lemianciy paskaty (11
klausimas). Lenteléje pateikiamas visy trijy moksleiviy grupiy, sudaryty atitinkamai atsizvelgiant |
mokymosi mety skai¢iy procentiniai dazniai (proc.) ir §iy procenty skirtumo statistinis jvertinimas.
Cia Pearson chi square (chi kvadrato) kriterijus tikrina statisting hipoteze, kad porinés dazniy
lentelés eiluciy ir stulpeliy kintamieji yra priklausomi, kitaip tariant, kad moksleiviy paskatos
(motyvai) priklauso nuo mokymosi mety skaiciaus.

Statistinés iSvados padarytos atsizvelgiant j p (stebimas reikSmingumo lygmuo) reikSme,
kai pasirinktas statistinio reikSmingumo lygmuo a=0,05. Tais atvejais, kai p reikSmé mazZesné uz
pasirinktajj reikSmingumo lygmenj (p<0,05), sakome, kad kintamyjy pasiskirstymai skirtingose

grupése skiriasi.
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Chi

kvadrato Kkriterijaus
motyvacijos priklausomybe nuo muzikos mokymosi trukmés

rezultatai,

9 lentelé

tikrinant hipotez¢ apie muzikos

T_eigi- Mokymosi mety skaicius
R;;)_ 1-3 metai 3-5 metai Daugiau nei 5 metai 12

Daug Nedaug | Visai Daug Nedaug | Visai Daug Nedaug | Visai

lemia lemia nelemia | lemia lemia nelemia | lemia lemia nelemia
1. 67,7 |314 |29 571 [31,1 [118 [420 [460 |120 |[0046 |
2 281 [219 [500 [243 [342 [414 [135 [292 |57,3 0,093
3. 714 1200 [86 66,7 |282 |5, 476 [350 [175 |D006 |
4 355 [323 [323 [270 [405 [324 235 327 [439 0,355
5. 676 |118 [206 |505 |29,7 [198 [368 (303 329 |[0022 |
6. 222 |194 [583 [261 [243 [495 |94 146 |760 |D008 |
7. 806 |11,1 |[83 632 |254 |114 |676 [147 |[176 0,083
8. 784 189 [27 632 |265 |103 |641 [252 [10,7 [0,440
9. 865 |135 |0 739 [226 |35 66,7 |276 |57 0,179
10. [892 |54 5,4 778 179 |43 66,7 |235 |98 0,049 |
11. [789 [184 [26 66,4 |286 |50 80,4 [134 [62 0,084
12. (919 [81 0 781 (193 |26 725 [206 |69 0,094
13. [676 [270 |54 616 |31,3 |71 620 [220 [160 0,143
14. 794 [176 |29 61,1 [301 |88 673 [204 |[122 0,163
15. 600 |286 |114 [300 [409 [291 [258 (355 387 |D00Z |
16. | 757 [189 |54 641 |248 [111 [700 [210 |90 0,694
17. 371 [314 [314 [222 [361 [41,7 [135 [21,9 |646 |D001 |
18. [400 [457 [143 [315 [370 [315 [305 [379 [316 0,360
19. [892 [108 |0 701 [211 |68 588 [284 [127 (0010 |
20. [706 [235 59 559 [297 |144 [532 [266 |202 0,262
21. [583 [361 [56 486 [36,7 [147 [427 [427 [146 0438
22. 629 [314 |57 551 [336 |112 [540 [330 [130 0,799
23. [636 [273 |91 583 [324 |93 552 |30,2 |146 |0,738
24. |649 [135 [21,6 434 |340 |226 |444 [323 [232 (0134
25. |676 |243 |81 66,7 |265 |68 646 |[253 [10,1 |0,938
26. |919 |54 2,7 778 [188 [34 816 |136 |49 0,318
27. |514 |314 [171 [500 343 |157 [371 [258 [371 |[D0id |
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Lentel¢je (zr. 9 lentel¢) pateikti rezultatai atskleidzia muzikos mokymosi motyvacija
lemiancius veiksnius, skirtingose moksleiviy grupése (priklausomai nuo mokymosi trukmés), kurie
iSaiSkéjo pagal jy atsakymus | anketoje pateikta uzduotj (moksleiviams reik¢jo jvertinti, kiek jy
muzikos mokymosi motyvacijai muzikos mokykloje turi pateiktos paskatos (motyvai): daug lemia,
nedaug lemia ar visai nelemia). Jei moksleivis pazyméjo, kad jis nezino, kiek pateiktas veiksnys turi
itakos jo muzikos mokymuisi, toks jo atsakymas nejtrauktas j tyrima (B.Bitinas, 2006).

Taigi i§ pateikty lenteléje rezultaty matome, kad skirtingg mokymosi mety skaiciy
besimokanciy paaugliy motyvai skiriasi — rasti devyni 1§ 27 galimy statistiSkai reikSmingi skirtumai
(p<0,05), kurie rodo, kad esama skirtumy tarp mazesn¢ ir didesn¢ muziking patirt] turinciy
moksleiviy. Tyrimo rezultatai rodo, kad trumpiau besimokanc¢iy moksleiviy grupei didesn¢ jtaka
turi tévai, jy norai (1 teiginys - ¥2=9,7; df=4; p=0,046<0,05) ir doméjimasis vaiko pasiekimais (3
teiginys - y2=14,5; df=4; p=0,006<0,05). Jie labiau bijo bausmés uz blogus pazymius (6 teiginys -
¥2=16,3; df=4; p=0,003<0,05), nori patikti mokytojui (15 teiginys - y2=17,1; df=4; p=0,002<0,05),
draugams (17 teiginys - y2=18,6; df=4; p=0,001<0,05), gauti gerus pazymius (10 teiginys - ¥2=9,5;
df=4; p=0,049<0,05). Jiems malonu gerai atlikti uzduotis (19 teiginys - x2=13,2; df=4;
p=0,010<0,05), kurti (27 teiginys - y2=13,1; df=4; p=0,011<0,05). Galbit keista, bet juos labiau nei
ilgiau besimokancius paauglius motyvuoja ateities perspektyvos (5 teiginys - y2=11,4; df=4;
p=0,022<0,05). Tuo tarpu ilgiau besimokanc¢iu gerokai maziau motyvuoja noras patikti draugams
(17 teiginys - y2=18,6; df=4; p=0,001<0,05) ir bausmés uz blogus pazymius (6 teiginys -
¥2=16,301; df=4; p=0,003<0,05. Sis rySys tarp mokymosi metu trukmés ir noro patikti draugams
yra labai statistiskai reik§mingas.

Tokie rezultatai rodo, kad muzikos mokymosi motyvacija su metais turi tendencijag mazéti, juolab,
kad ja, kaip rodo procentinis dazniy pasiskirstymas, maziau veikia ir iSoriniai motyvai. Ir nors
pradiniame tyrimo etape buvo manyta, kad mokymosi trukmé, kaip muzikinés patirties dalis turéty
veikti muzikos mokymosi motyvacijg teigiamai, stiprindama vidinius mokymosi motyvus, taciau
duomeny analizé rodo visiSkai prieSingg rezultata — paaugliy, besimokanciy muzikos (meno)
mokyklose, muzikos mokymosi motyvacija krinta. Galime spéti (ir tai galéty bati ateities tyrimy
objektas), kad tokias tendencijas salygoja pernelyg didelis atlikimo jgiidZiy formavimo ir rezultaty
siekio sureik§minimas muzikiniame lavinime. Ypatingai kalbant apie muzikos (meno) mokyklas.
Pastaryjy tikslai persiduoda, matomai, ir mokiniams. Tai rodo stiprus statistiskai patikimas (p<0,05)
rySys tarp mokymosi trukmés ir noro tobulinti savo sugebéjimus. Kartu tai patvirtina ir kity tyrimy
(Martisauskiené, 2004) iSvadas, teigiancias, kad grozio vertybés patenka j paaugliams reikSmingy
vertybiy skalés pabaiga. Vadinasi, i$ tiesy, muzikos (meno) mokyklos néra iSimtis, kaip daznai yra

manoma. Taigi, remdamiesi tyrimo rezultatais, ju analize, galime teigti, kad paaugliu mokymosi

muzikos motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi trukmeés.
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Antroji hipotezé teigia, kad paaugliy, besimokanc¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos
mokymosi motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi pazangumo.
Hipotezés tikrinimui buvo pasirinktas Kramerio V Kkoeficientas, kuris naudojamas nominaliniy
kintamyjy rySio stiprumui jvertinti.
Muzikos mokymosi motyvacijos turinj atspindi paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose
atsakymai j klausima, ka jie daryty, jei buity leista rinktis, eiti } muzikos pamokas ar ne.
Sio rysio stiprumo jvertinimas atsispindi 10 lenteléje.

10 lentele

Muzikos mokymosi motyvacijos ir muzikos sékmés statistinio rySio jvertinimas
Kramerio V koeficientu

Jei tau leisty rinktis ar eiti j muzikos pamokas, | Kaip tau sekasi mokytis muzikos? | Viso
Tu
Atsakymai Labai gerai |Vidutiniskai| Sunkiai
Vis tiek eitum su dideliu noru 71,1% 55,7% 0 9,7%
Eitum, bet tik dél kokios nors priezasties 22, 7% 31,6% 50,0% | 28,9%
Su malonumu neitum ir pasirinktum Kitaip 6,2% 12,7% 50,0% | 11,4%
praleisti laikg
Viso 100,0% 100,0%| 100,0%| 100,0%
Value Approx. Sig.
Nominal by
Nominal Phi 297 ,000
Cramer's V ,210 ,000

Kaip matome pateiktoje lenteléje, tarp mokymosi motyvacijos ir sekmés mokantis yra stiprus

statistiSkai labai reik§mingas rySys (p<0,001), kuris rodo, kad matuojami pozymiai yra priklausomi.

Taigi, galime teigti, kad paaugliy mokymosi muzikos motyvacija priklauso nuo mokymosi sékmés.
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Trecioji hipotezé teigia, kad paaugliy, besimokané¢iy muzikos (meno) mokyklose muzikos
mokymosi motyvacija priklauso nuo muzikos klausymosi patirties.

Duomeny aib¢ uzrasyta dazniy lentele, kiekvieng moksleiviy grupe lyginant su kiekvienu i$
27 muzikos mokymosi motyvacija lemianc¢iy veiksniy (11 klausimas). Norint nustatyti rysj tarp
ranginio pozymio (paskaty) ir ji salygojancio veiksnio (muzikos klausymosi patirties), buvo
naudojamas 2 kriterijus. Lenteléje pateikiamas visy trijy moksleiviy grupiy, sudaryty atitinkamai
atsizvelgiant | muzikos klausymosi patirtj, procentiniai dazniai ir Siy procenty skirtumo statistinis
jvertinimas. Pasirinktas reikSmingumo lygmuo p<0,05. Tais atvejais, kai p (stebimasis
reikSmingumo lygmuo) reikSmé mazesné uz pasirinktajj reikSmingumo lygmen;j (p<0,05), sakome,

kad kintamyjy pasiskirstymai skirtingose grupése skiriasi.

11 lentel¢je pateikti rezultatai atskleidzia, skirtingg muzikos klausymosi patirtj turinciy
moksleiviy muzikos mokymosi motyvacija lemianéius veiksnius, kurie i$aiskéjo pagal jy atsakymus
1 anketoje pateikta uzduotj (moksleiviams reikéjo jvertinti, kiek jy muzikos mokymosi motyvacijai
muzikos mokykloje turi pateiktos paskatos (motyvai): daug lemia, nedaug lemia ar visai nelemia).
Jei moksleivis pazyméjo, kad jis neZino, kiek pateiktas veiksnys turi jtakos jo muzikos mokymuisi,
toks jo atsakymas nejtrauktas i tyrima.

Rasta net keturiolika statistiskai patikimy skirtumy, kurie rodo, kad esama skirtumy tarp
skirtingg muzikinio klausymosi patirtj turin¢iy paaugliy muzikos mokymosi motyvacija lemianciy
veiksniy. Tyrimo rezultatai rodo, kad tie moksleiviai, kurie daznai klausosi klasikinés muzikos
beveik visais rodikliais lenkia nesiklausancius. Pastaryjy muzikos mokymosi motyvacija susijusi tik
su tévy norais (1 teiginys - y2=10,387; df=4; p=0,034<0,05). Tuos paauglius, kurie kaupia savo
muziking patirtj, klausydamiesi muzikos, motyvuoja noras biiti muzikantu ateityje (5 teiginys -
x2=18,3; df=4; p=0,001<0,05), noras suprasti muzikg (14 teiginys - y2=; df=4; p=0,000<0,05 ).
Pastarasis rySys yra labai statistiSkai reikSmingas. Klasikinés muzikos klausymasis stipriai jtakoja
moksleiviy norg daugiau suzinoti apie kompozitorius (18 teiginys - ¥2=27,5; df=4; p=0,000<0,05 ),
juy asmenybe, kiirybg. Jiems jdomu muzikos pamokose (8 teiginys - x2=22,8; df=4; p=0,000<0,05),
linksma (22 teiginys - ¢2=9,523; df=4; p=0,049<0,05 ), juos motyvuoja jdomios uzduotys (21
teiginys - y2=19,1; df=4; p=0,001<0,05), malonu gerai atlikti tas uzduotis (19 teiginys - ¥2=20,0;
df=4; p=<0,05). Siy moksleiviy muzikos mokymosi motyvacija labai tampriai susijusi su
emociniais i§gyvenimais, patiriamais grojant (12 teiginys - ¥2=12.9; df=4; p=0,012<0,05), klausant
muzikos (16 teiginys - ¥2=20,2; df=4; p=0,000<0,05), koncertuojant (25 teiginys - ¥2=13,0; df=4;
p=0,011<0,05) ir po sékmingo koncerto iSgyvenant pakilumo jausma (23 teiginys - ¥2=20,2; df=4;
p=0,001<0,05). Muzika jiems siejasi su galimybe iSreiksti save (13 teiginys - x2=15,0; df=4;
p=0,005<0,05), kurti (27 teiginys - x2=19,6; df=4; p=0,001<0,05 ).
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11 lentelé

Chi kvadrato Kkriterijaus rezultatai, tikrinant hipotez¢ apie muzikos motyvacijos
priklausomybe¢ nuo muzikos klausymosi patirties
Teigi- Ar ne pamokos metu klausaisi klasikinés muzikos
nio Taip, daznai Taip, retai Ne Y2
Nr. Daug Nedaug | Visai Daug Nedaug | Visai Daug Nedaug | Visai

lemia lemia nelemia | lemia lemia nelemia lemia lemia nelemia
1. 500 |[365 |135 [432 [459 [108 [648 [364 |88 0,034 |
2. 133 |311 |556 [188 [295 |[51,8 [27,2 [309 [420 [0,347
3. 660 [280 [6,0 60,7 |27,7 |116 [538 [341 [121 [0570
4. 31,1 [422 [267 |234 [346 [421 [287 [345 368 |[0474
5. 721 209 |70 391 [345 [264 [435 [21,7 [348 |D001 |
6. 146 |313 |542 |[150 [159 [692 [253 |184 [56,3 0,057
7. 745 137 [118 |696 [19,1 [113 [60,7 [214 |179 [0,445
8. 760 [180 |60 757 [191 |52 46,7 367 [16,7 |[D000 |
9. 865 |[115 |19 69,9 |[257 |44 678 [278 |44 0,162
10. [88,0 [8,0 4,0 737 [184 |79 700 [244 |56 0,130
11. |868 [132 |0 723 [232 |45 678 [230 |92 0,056
12. [882 [118 |0 817 [157 |26 66,3 |256 |81 0,012 |
13. [745 [216 |39 676 |252 |72 482 329 [188 |[005 |
14. |843 [157 |0 726 [198 |75 465 [360 [174 |D000 |
15. |314 |490 [196 [31,1 [379 [311 [354 [280 [366 0,132
16. [923 |58 1,9 643 |270 [87 581 [26,7 [151 |[000 |
17. |298 |298 |404 |157 [306 [537 [226 [286 488 0,342
18 [531 [367 |102 [333 [419 [248 183 354 463 |[[000 |
19. [846 |96 5,8 717 [248 |35 544 300 [156 |[0001 |
20. [723 [234 |43 519 [31,1 [170 [541 [259 [200 0,075
21 702 [191 [10,6 [49,0 [42,0 [90 337 [465 [198 |[D001 |
22. |547 [358 |94 619 [324 |57 482 325 [193 |D049 |
23. [739 [196 |65 551 [393 |56 524 256 |220 |[D001 |
24. |553 [29.8 [149 [444 [324 [231 [459 |271 |271 0513
25. |740 [160 [100 [71,7 [248 |35 534 330 [136 |0011 |
26. 925 |57 1,9 833 [132 [35 727 |216 |57 0,061
27. 702 [234 |64 398 [347 [255 [354 [304 [342 D001 |
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IS esmés tokie rezultatai nestebina, o tik patvirtina labai aiSkiai ir nedviprasmiskai
muzikingje literattiroje i§sakoma mintj, jog emocinj pasitenkinima, gilius estetinius jausmus muzika
gali sukelti tik sgveikoje su muzikiniu Zodynu, klausymosi patirtimi. Didéjant emocinei, su
klasikine muzika susijusiai patir¢iai, didéja ir poreikis jai. Meno kiirinys tampa tuo komponentu,
kuris tiesiogiai veikia suvokéjo poreikius, kuris santykyje ,,poreikis-situacija“ formuoja
nesgmoningg nuostata motyvuotam elgesiui (/Ipsinuenko, 1987).

E.Asafjevas pabrézia, kad kiekvieno zmogaus samongje nusistovéjusi ,,intonacijy atsarga‘
nulemia pasitenkinimo muzika laipsnj (1971, p.75). Muzikiniai pomégiy priklausomybg nuo
muzikinés patirties ir atitinkamo muzikinio pasirengimo, patvirtina ir tyrimai (J.Abramauskiené,
2004; Seckuviené, 2004): paaugliai, besidomintys muzika, jauté¢ didesnj pasitenkinima muzikos
pamokomis ir malonuma, patiriamg muzikuojant.

Siame kontekste keistai atrodo A.Girdzijausko atlikto tyrimo rezultatai. Jo teigimu,
muzikos mokytojai galéty sékmingai bendradarbiauti jgyvendindami dorinio ugdymo projektus; jy
prioritetai i§ dalies atitinka Svietimo dokumentuose keliamus tikslus, orientuotus j asmenybés
formavima, yra palankiis moksleiviy meninio ir dorinio ugdymo sgveikai, nes visi sutinka, kad
»svarbu akcentuoti estetinio jautrumo, grozio ir vertybiniy i§gyvenimy ugdyma“ (90 proc.). Taciau
tai, kad net 69 proc. mokytojy mano, jog muzikinéje veikloje yra nesvarbu tokie mokomieji dalykai
kaip muzikos rastas, muzikos istorija, muzikin¢ kiiryba, ver¢ia manyti, kaip daznai esame linke ]
dalykus zvelgti pavirSutiniskai, SabloniSkai, abstrak¢iai samprotaudami ir nesuprasdami dalyko
esmés. Be abejo, galima sutikti su iSvada, kad ,estetinis paZinimas, atspindédamas realybeg
subjektyviu, vertybiniu aspektu, suteikia galimybe iSgyventi gyvenimisky situacijy modelius...
veikti moksleiviy vertybinius sprendimus®. Taciau turint omenyje tai, kad estetinio paZinumo
pagrindas (muzikinio ugdymo aspektu) yra muzikos suvokimas, kuris neatsiejamas nuo muzikos
kalbos zZinojimo, patirties, kulttirinio meno kiirinio konteksto, toks poveikis daugumos mokslininky
teigimu yra nejmanomas. Zvelgiant j minéto tyrimo rezultatus, kurie i§ pirmo Zvilgsnio yra
pozityvis ir iSrySkina tvirtas muzikos mokytojy pozicijas, nebetenka stebétis, ir pirmosios hipotezés
rezultatais. Netgi muzikos mokyklose, jei muzikos mokytojai bus susirtping (A.Pili¢iauskas, 1998)
tik jgiidziy formavimu ir rezultatais, nuoSalyje palikdami muzikinio Zodyno turtinima, kiiryba, kaip
svarbiausius muzikos suvokimo, bet kurios muzikinés veiklos pagrindo, komponentus, tai bet
kokios kalbos apie muzikos mokymosi motyvacija, jos stiprinimg, netenka prasmes.

Apibendrindami galime teigti, kad paaugliy mokymosi muzikos motyvacija priklauso nuo

muzikos klausymaosi patirties.
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ISVADOS

Mokslinés literattiros analizé parodé, kad muzikos mokymosi motyvacija yra daugelio motyvy
salygojama veikla. Jos pagrindas — muzikos suvokimas ir jo jtakoje kylantys emociniai — estetiniai
iSgyvenimai.

1. Remiantis teorine Sio tyrimo medziaga, i$skirti pagrindiniai muzikos mokymosi motyvacijg

jtakojantys veiksniai:
e muzikos mokymosi trukmeé;
e muzikos mokymosi pazangumas;
e muzikiné Seimos aplinka (klasikinés muzikos klausymasis);
e moksleivio individualus klasikinés muzikos klausymasis;
e tévy ar kity Seimos nariy muzikavimas;
e moksleivio uzsiémimas kita, su muzika susijusia veikla.
2. Nustatyta, kad:
e muzikos (meno) mokyklose daugiau nei pusé mokiniy mokosi vidutiniskai;
e mazdaug pusés besimokanciy paaugliy Seimose yra muzikuojama apskritai, ir
penktadalj §iy muzikuojanciy Seimos nariy sudaro tévai (vienas i$ tévy);
e net pusés respondenty Seimose klasikinés muzikos klausymuisi visai neskiriama

laiko;

Kitos, su muzika susijusios veiklos, atzvilgiu, respondentai pasiskirsto daugmaz

tolygiai. Tai gali buti paaiskinta arba laiko arba muzikiniy interesy stoka;

daugiau kaip pusei moksleiviy mokytis muzikos patinka, jie lanko muzikos mokykla
su dideliu noru ir tik penktadalis jy mokosi dé¢l kokios nors priezasties.
3. Nustatyta, kad paaugliy, besimokanciy muzikos (meno) mokyklose muzikos mokymosi
motyvacija daugiausiai lemia:
e saviraiSkos ir saviugdos poreikiai;
e teigiami emociniai iSgyvenimai,
e mokytojo asmenybé¢ (noras patikti mokytojui, sulaukti jo pagyrimo);
e noras gauti gerus paZymius.
MaZiausiai mokymasi muzikos mokykloje lemia:
e tévy paskatinimai ir dovanos;

e noras patikti draugams.
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Labai svarbus motyvas yra noras tobulinti savo sugeb¢jimus. Jis gali buti siejamas su
pagrindiniu muzikos mokyklose vyraujan¢iu muzikinio lavinimo tikslu — atlikimo jgtudziy
tobulinimu.
Tiriant tévy ir kity Seimos nariy muzikinés veiklos jtakg paaugliy, besimokanciy muzikos
(meno) mokyklose muzikos mokymosi motyvacijai nustatyta, kad ji yra susijusi tik su
iSoriniais motyvais: paskatinimais ir dovanomis bei tévy doméjimusi vaiko pasiekimais. Tai
yra lemia tik tuos motyvus kurie yra tiesiogiai susij¢ su tévy jtaka.
Tyrimu nustatyta, kad muzikiné Seimos aplinka (klasikinés muzikos klausymasis):

e skatina norg buiti muzikantu ateityje;

¢ skatina norg save iSreiksti per muzikine veikla, kiiryba;

e daro jtakg muzikalumo plétotei (emociniam santykiui su muzika).
Nustatyta, kad uzsiémimg kita, su muzika susijusia, veikla, sieja statistiSkai reik§mingas

ry8ys (p<0,05) su i§gyvenamomis grojimo metu emocijomis.

. Pirmoji hipotezé teigianti, kad paaugliy, besimokanc¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos

mokymosi motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi trukmés, pasitvirtino. Tyrimu
nustatyti Sie reikSmingi skirtumai:

e trumpiau besimokantiems moksleiviams didesn¢ jtaka turi tévai, jy norai;
doméjimasis vaiko veikla (statistiSkai gana reikSmingas rezultatas, p<0,01); jie
labiau bijo bausmés uz blogus pazymius (statistiSkai gana reikSmingas rezultatas,
p<0,01); nori patikti mokytojui (statistiskai gana reik§mingas rezultatas, p<0,01);
nori gauti gerus paZymius; jiems labiau patinka gerai atlikti uzduotis, kurti; juos
labiau negu ilgiau besimokancius motyvuoja ateities perspektyvos; noras patikti
draugams (statistiSkai gana reik§mingas rezultatas, p<0,01).

e muzikos mokymosi motyvacija su metais turi tendencija mazéti: vidiniai motyvai
procentaliai mazéja, o iSoriniai daro vis mazesng jtaka;

e ilgiau besimokancius moksleivius maziau ima motyvuoti tévy norai; beveik visai
nebetenka jtakos pazymiai (statistiSkai gana reikSmingas rezultatas, p<0,01); labai
sumaz¢ja draugy jtaka, t.y. noras patikti draugams (statistiSkai gana reikSmingas

rezultatas, p<0,01).

9. Antroji hipotezé, kad paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos

mokymosi motyvacija priklauso nuo muzikos mokymosi pazangumo pasitvirtino.
Tarp mokymosi motyvacijos ir mokymosi pazangumo nustatytas labai stiprus statistiskai

reikSmingas rySys (p<0,001), kuris rodo, kad matuojami pozymiai yra priklausomi.
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10. Tredioji hipotezé, kad paaugliy, besimokan¢iy muzikos (meno) mokyklose, muzikos

mokymosi motyvacija priklauso nuo muzikos klausymosi patirties pasitvirtino. Nustatyta Sie

reikSmingi skirtumai:

moksleivius, kurie daznai klausosi klasikinés muzikos labiau motyvuoja noras buti
muzikantu ateityje (statistiSkai gana reik§mingas rezultatas p<0,01), noras suprasti
muzikg (statistiSkai labai reikSmingas rezultatas, p<0,001). Klasikinés muzikos
klausymasis stipriai jtakoja moksleiviy norg daugiau suzinoti apie kompozitorius, jy
asmenybe, kiiryba (nustatytas statistikai labai reikSmingas rezultatas p<0,001). Jiems
jdomu muzikos pamokose (statistiSkai labai reikSmingas rezultatas, p<0,001), juos
labiau motyvuoja jdomios uzduotys (statistiSkai gana reikSmingas rezultatas,
p<0,01), malonu gerai atlikti tas uzduotis (statistiSkai gana reikSmingas rezultatas,
p<0,01). Siy moksleiviy muzikos mokymosi motyvacijai didesng jtaka turi emociniai
iSgyvenimai, patiriami grojant, klausant muzikos (nustatytas labai statistiskai
reik§mingas rezultatas, p<0,001), koncertuojant ir po sékmingo koncerto iSgyvenant
pakilumo jausmg (nustatytas statistiskai gana reikSmingas rezultatas, p<0,01). Jy
muzikos mokymosi motyvacija siejasi su galimybe iSreikSti save (nustatytas
statistiSkai gana reikSmingas rezultatas, p<0,01), kurti (nustatytas statistiskai gana
reik§mingas rezultatas, p<0,01);

moksleiviy, kurie nesiklauso klasikinés muzikos mokymosi motyvacijai didesne

jtaka turi tévy norai.

11. Muzikiné patirtis, kuri kaupiasi individualaus klasikinés muzikos klausymosi ir muzikinés,

moksleivj supancios aplinkos, pagrindu yra labai svarbus veiksnys, turintis jtakos paauglio

muzikos mokymosi motyvacijai.
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REKOMENDACIJOS

motyvai. Jie vienas kitg veikia kaip tam tikra sistema. Ugdytinis néra izoliuotas nuo aplinkos ir jos
itakos. Todél mokytojas pirmiausia turéty pasiriipinti, kad klaséje buty sukurta geranoriska,
bendradarbiavimg ir savitarpio pasitikéjimg skatinanti aplinka. Jis turéty nuolat turéti omenyje tai,
kad mokinio mokymosi motyvacija didele dalimi lemia jis pats, kaip asmenybé, kaip pavyzdys tiek
profesionalumo, tieck Zmogiskumo prasme.

2. Prasmingiausia ir labiausiai jtakojanti miisy elgesj yra vidiné motyvacija. Tokig
motyvacijg palaiko pakankamai sudétingos, zadinancios smalsumag, vaizduote uzduotys, rySys su
mokinio gyvenimo aktualijomis, pazinimo skatinimas, saviraiSkos poreikiy tenkinimas, s¢kmes
iSgyvenimas, aktyvi ir jdomi veikla. Taigi, muzikos mokytojui yra biitina zinoti savo ugdytiniy
mokymosi motyvus, poreikius, galimybes ir atsizvelgti j juos formuojant ugdymo turinj.

3. Pagrindinis uzdavinys, kurj turéty sau kelti muzikos pedagogas, ir ugdomosios veiklos
atspirties taSkas, - kaip padéti atsiskleisti vaikui kaip asmenybei, kaip ugdyti jo individualius
gebéjimus, kaip sudaryti kuo palankesnes salygas jo vidinio potencialo sklaidai, prigimtiniy
kompetencijy plétrai. Nuo to didele dalimi priklauso jo santykio su muzika ypatumai, muzikos
mokymosi motyvacija.

4. Muzikinés veiklos tikslas - poreikio akademinei muzikai formavimas, siekis, kad vaikai
ja vertinty, kad ji teikty estetinj pasitenkinimg. Tai ijmanoma tik kaupiant individualia vaiko
muziking patirtj, t.y. formuojant jo muzikin; Zodyng, mokant muzikos kalbos, kuri neatsiejamai
susijusi tiek su socialiniu, tiek su individualiu ugdytinio patyrimu, su ankstesniy karty muzikinés
kultiiros perémimu. Sis muzikinés veiklos aspektas turéty nuolat biti pedagogo démesio centre.

5. Visos muzikinés veiklos pagrindas — muzikos suvokimas, kuris i§ vienos pusés yra
emocinis iSgyvenimas, i§ kitos — Zinojimas. Muzikos suvokimo ugdymas muzikos pamokose gali
turéti didelés teigiamos jtakos mokinio motyvacinei sistemai. Tokiu biidu gali biiti tenkinami
esminiai vaiko poreikiai, susije su saviraiska, saviugda, sukeliamos teigiamos emocijos, skatinamas
paZinimas. Salytis su muzikinémis intonacijomis, emocinis santykis su muzikos iSraiSkos
priemonémis, gali padéti atrasti muzikos rySius su konkretaus vaiko gyvenimu, sudaro sglygas
1Sgyventi pakilumg, malonumo, pasitenkinimo jausmus, turi jtakos formuojant teigiamg poziiir] ]
muzikos meng. Tai reiskia, kad muzikos suvokimo ugdymu paremtas muzikineés veiklos procesas
turi jtakos tiems veiksniams, kurie labiausiai susij¢ su vidine mokiniy muzikos mokymosi
motyvacija. Tokiu pagrindu vykstantis mokymo (-si) procesas, kurybiskai mokytojui jam

vadovaujant, gali biiti jdomus, patrauklus, skatinantis iniciatyva, iSradinguma, motyvuojantis.
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1 PRIEDAS
MIELAS MOKSLEIVI,
Tavo rankose anketa. Jos tikslas — i$siaiskinti kas skatina vaikus mokytis muzikos.
Anketa anoniminé: savo vardo ir pavardés nurodyti nereikia. Tavo asmeniniai
atsakymai nebus atskirai analizuojami. Mums svarbi bendra mokiniy nuomoné. Prasome atsakyti j
kiekvieng klausima ir uzpildyti anketa iki galo. TAI SVARBIAUSIA!
Jei kilty klausimy, pildant $ig anketa, kreipkis j anketa Tau pateikusj asmen;.
1) Kokioje MOKYKIOJE MOKAISI? .....c.oceeiiiiieiicie et
2) Kiek mety mokaisi muzikos? (pazZymék O vieng atsakymgq)
O maziau kaip tris metus; O 3-5 metai; O daugiau kaip 5 metus.
3) Kaip tau sekasi mokytis muzikos? (apibrauk Vieng atsakymq)
a) labai gerai; b) vidutiniskai; ¢) sunkiai.
4) Ar tau patinka mokytis muzikos? (apibrauk vieng atsakymgq)
a) patinka; b) nelabai; C) nepatinka.
5) Ar Tavo Seimoje kas nors muzikuoja (apibrauk Vieng atsakymq)
a) abu tévai; c¢) muzikuoja kiti Seimos nariai;
b) vienas is tévy; d) Seimos nariai nemuzikuoja;
6) Ar ne pamokos metu (laisvalaikiu) klausaisi klasikinés muzikos? (apibrauk Vieng atsakymg).
a) taip, daznai; b) retai; C) ne.
7) Galbit kas nors klausosi tokios muzikos tavo namuose? (Parasyk).......ccccecvciviiiienieereenenns

8) Ar be muzikos mokyklos dar uzsiimi kita, su muzika susijusia veikla? (apibrauk vieng
atsakymaq)
a) taip (tau tinkantj variantq pazymék ©)
O lankau muzikos biirelj (chorg, ansamblj ir t.t.);
O lankau Sokius;
O Kita (DAFASYK).cee it
b) ne.
9) Koks pazymys tau DIOGAS?..........oiiiiiiiiiieiiieeiee e
10) Jei tau leisty rinktis ar eiti } muzikos pamokas, Tu (apibrauk Vieng atsakymq):
a) vis tiek eitum su dideliu noru;
b) eitum, bet tik dél kokios nors priezasties (pavyzdziui draugy, tévy ir panasiai)
¢) su malonumu neitum ir pasirinktum kitaip praleisti laika.

11) Kiek Zemiau pateiktoje lenteléje nurodytos mokymosi paskatos (t.y. tai, kas skatina tave
mokytis) lemia tavo muzikos mokymasi? (kiekvienoje eilutéje pazymék V tau labiausiai tinkantj
atsakymaq).
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1 PRIEDO tesinys

Eil. | Paskatos Daug Nedaug Visai Nezinau

Nr. lemia lemia nelemia

1. Tévai nori, kad mokyc¢iaus muzikos

2. Tévy paskatinimai ir dovanos

3. Tévai domisi mano pasiekimais

4. Muzikos mokosi mano draugai

5. Noriu biiti muzikantu ateityje.

6. Bijau bausmés uz blogus pazymius

7. Man patinka muzikos mokytojas(-a)

8. Idomios muzikos pamokos

9. Malonu sulaukti mokytojo pagyrimo

10. | Noriu gauti gerus paZymius

11. | Noriu biti i$silavinusiu muzikos srityje

12. | Man patinka pac¢iam groti (dainuoti)

13. | Galimybe¢ iSreiksti save

14. | Noriu suprasti muzika

15. | Noriu patikti mokytojai (-ui)

16. | Jauciu malonumg klausydamas muzikos

17. | Noriu patikti draugams

18. | Noriu daugiau suzinoti apie
kompozitorius: jy asmenybe, kiiryba

19. | Malonu gerai atlikti uzduotis

20. | Géda eiti nesimokius

21. | Idomios, vaizduotés ir kiirybiSkumo
reikalaujancios uzduotys.

22. | Muzikos pamokose linksma.

23. | Po sékmingo koncerto iSgyvenu pakilumo
jausma

24. | Noriu lygiuotis | geriau besimokancius
draugus.

25. | Man patinka koncertuoti, dalyvauti
Jvairiuose renginiuose.

26. | Noriu tobulinti savo sugeb&jimus

27. | Man patinka kurti muzika

Jei galétum, kg muzikos pamokose PakeiStum? ... .. ...

Acdiu uz iSsakyta nuomone ir nuosirdzius atsakymus!
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Tyrimo instrumento operacionalizacija

2 PRIEDAS

MOKYMOSI MUZIKOS KITA SU MUZIKA
METU SKAICIUS | | KLAUSYMAS | | SUSIJUSI VEIKLA
VL A 4 \ 4
TEVU GABUMAI
MUZIKINE PATIRTIS MUZIKINIAI (PAZANGUMAS)
INTERESAI

MUZIKOS MOKYMOSI MOTYVACIJA

/\

VIDINES PASKATOS (MOTYVALI) ISORINES PASKATOS
(MOTYVAI)
\4 \4 \4 \4
POREIKIAI PAZINIMAS SEIMA BENDRAAMZIAI
[
SAVIRAISKOS v
[ UGDYMO
SAVIUGDOS PROCESAS
MOKYTOJAS VERTINIMAS
\4
EMOCIJOS

RN

TEIGIAMOS

NEIGIAMOS
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Medianos, modos ir vidurkio skai¢iavimo rezultatai

3 PRIEDAS

Viso 261
Vidurkis 5,8161
Median 6,0000

Mode 6,00
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4 PRIEDAS

Kolmogorovo-Smirnovo testo rezultatai

Kiek mety mokaisi muzikos?
Normal Parameters Mean 2,2576
Std. Deviation ,69349
Most Extreme Differences Absolute ,259
Positive ,243
Negative -,259
Kolmogorov-Smirnov Z 4,214
p reiksmé ,000
Kaip tau sekasi mokytis muzikos?
Normal Parameters Mean 1,6616
Std. Deviation ,53461
Most Extreme Differences Absolute ,368
Positive ,261
Negative -,368
Kolmogorov-Smirnov Z 5,965
p reiksmé ,000
Ar tavo Seimoje kas nors muzikuoja?
Normal Parameters Mean 3,2328
Std. Deviation 87274
Most Extreme Differences Absolute ,303
Positive ,190
Negative -,303
Kolmogorov-Smirnov Z 4,899
p reiksSmé ,000
Ar ne pamokos metu (laisvalaikiu) klausaisi klasikinés muzikos?
Normal Parameters Mean 2,1527
Std. Deviation 713211
Most Extreme Differences Absolute ,231
Positive ,228
Negative -,231
Kolmogorov-Smirnov Z 3,746
p reiksmé ,000
Galbit kas nors klausosi tokios muzikos tavo namuose?
Normal Parameters Mean 1,5488
Std. Deviation ,49863
Most Extreme Differences Absolute ,366
Positive ,316
Negative -,366
Kolmogorov-Smirnov Z 5,741
p reikSmeé ,000
Ar be muzikos mokyklos dar uzsiimi kita, su muzika susijusia veikla?
Normal Parameters Mean 1,4848
Std. Deviation ,52300
Most Extreme Differences Absolute ,346
Positive ,346
Negative -,315
Kolmogorov-Smirnov Z 5,618
,000

p reiksmé




5 PRIEDAS

Chi kvadrato kriterijaus rezultatai, tikrinant muzikos motyvacijos priklausomybe
nuo tévy ar kity Seimos nariy muzikavimo, moksleivio uzZsiémimuy kita, su muzika susijusia
veikla, bei Kkity Seimos nariy muzikiniy interesy (kity Seimos nariy Kklasikinés muzikos
klausymasis namuose).

Seimos nariy | Muzikos Kita veikla
Paskatos muzikavimas klausymas
p reikSme p reikSme p reik§mé

1. Tévai nori, kad mokyc¢iaus muzikos 0,184 0,542 0,423
2. Tévy paskatinimai ir dovanos - 0,809 0,614
3. Tévai domisi mano pasiekimais 0,019 0,349 0,840
4. Muzikos mokosi mano draugai 0,677 0,242 0,471
5. Noriu biiti muzikantu ateityje 0,567 0,002 0,390
6. Bijau bausmés uz blogus pazymius 0,527 0,346 0,777
7. Man patinka muzikos mokytojas (-a) 0,587 0,138 0,187
8. IJdomios muzikos pamokos 0,727 0,409 0,656
9. Malonu sulaukti mokytojo pagyrimo 0,342 0,478 0,591
10. Noriu gauti gerus pazymius 0,349 0,676 0,529
11. Noriu buti i$silavinusiu muzikos srityje | 0,300 0,365 0,486
12. Man patinka paciam groti (dainuoti) 0,937 - -
13. Galimybe iSreiksti save 0,798 0,130 0,167
14. Noriu suprasti muzika 0,993 0,075 0,297
15. Noriu patikti mokytojai (-ui) 0,876 0,805 0,157
16. Jau¢iu malonumga klausydamas 0,665 0,958 0,567
muzikos

17. Noriu patikti draugams 0,373 0,578 0,121
18. Noriu daugiau suzinoti apie 0,627 0,262 0,309
kompozitorius: jy asmenybe, kiiryba

19. Malonu gerai atlikti uzduotis 0,974 0,481 0,357
20. Géda eiti nesimokius 0,956 0,490 0,915
21. Jdomios, vaizduotés ir kiirybiskumo | 0,958 0,025 0,121
reikalaujancios uzduotys

22. Muzikos pamokose linksma 0,639 0,521 0,744
23. Po s¢kmingo koncerto i§gyvenu 0,649 0,137 0,650
pakilumo jausmag

24. Noriu lygiuotis j geriau besimokanc¢ius | 0,371 0,728 0,491
klasés draugus

25. Man patinka koncertuoti, dalyvauti 0,702 0,066 0,074
Ivairiuose renginiuose

26. Noriu tobulinti savo sugeb&jimus 0,163 0,138 0,362
27. Man patinka kurti muzika 0,358 0,002 0,085
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