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Ivadas

Problemos aktualumas. Siandien Lietuvos visuomené¢ iSgyvena esminius socialinius
ekonominius pokycius, kurie salygoja kiekvieno Zmogaus gyvenima, ypatinga poveiki darydami
jaunajai kartai. Jaunimui daro poveiki masinés informacijos priemongés, kur fizinis smurtas,
prievarta, sadizmas, iStvirkavimas pateikiamas toli graZzu nedviprasmiSka vaizdy kalba. UZtat
misy gyvenime pernelyg daug negatyviy tendenciju - augancios prostitucijos, narkotiky
vartojimo, smurto. Zinoma, dél to, kas gyvenime sutinkama, negalima tiesmukiSkai versti kaltg
supan¢iai aplinkai. Zmogus keiiasi ne tik veikiamas aplinkos: jis pats veikia aplinka. Vadinasi,
moksleivi supancios salygos neveikia mechaniskai. Todél, esant toms pacioms aplinkos
salygoms aptinkama gana skirtinga vertybiné orientacija.

Socialiniy permainy metu aiSkiau pastebimi, ir délto ryskiau pasireiskia vertybiniai
konfliktai, keiGiasi pozitriai | egzistuojandias vertybes. Siuolaikinis jaunimas iklimpes {
konformizma ir statuso simboliy garbinima. Jaunimas skirtingai supranta savo atsakomybe,
darba, inteligentiSkuma, turi iSkreipta vertybiy skale. Manoma, kad jaunimas praranda ne vien
tradiciniy, bet ir universaliy vertybiy pajautima. Nusikaltimy skaiciaus tarp jaunimo didéjimas,
chuliganizmo atvejai, lytinio palaidumo plitimas, girtavimas, narkotiky vartojimas rodo, kad

daliai jaunimo budinga pagrindiniy vertybiy stoka ir moraliniy normy nepaisymas.

Mokslinis aktualumas. Kiekvienas asmuo santykyje su vertybémis yra selektyvus. Jis susikuria

savo vertybinés orientacijos modelj, kuriame tos ar kitos vertybés dominuoja. Individo vertybés -
hierarchiSkai organizuota vertybiy sistema, kuri daugiau ar maZziau gyvenime keiciasi. Visa laika
vyksta persiorientavimas: turima vertybiy sistema patiria ivairaus pobtudzio pakitimus, Zmogus
atranda naujas vertybes, naujus ankstesniy savo vertybiy aspektus. Todél vertybiy tyrimai
nepraranda savo aktualumo.

Lietuvoje, ypaC¢ devintajame deSimtmetyje, suaktyvéjo vertybiy ir vertybiniy
orientacijy tyrimai.

Sociologai (Barkauskaité,2000; Juknevicius, 2002; Krav¢éenko, 1996; Lepeskiene,
2000; ir kt.) tiria skirtingy gyventojuy grupiy vertybines orientacijas, ypac¢ akcentuodami vertybiy
diskursg permainy metais, kai iZengiama i aktyviai besikeiciancia visuomeng.

Psichologai (Piaget, 1952; Paryginas, 1976; JovaiSa, 1999 ir kt.) vertybiy ir
vertybiniy orientacijy psichologinius aspektus sieja su moraliniy normy reikSmémis.

Edukologijos mokslo atstovams labiausiai riipi dorovinis moksleiviy aukléjimas bei

ju dvasingumo aspektai (Aramaviciiite, 1998, 2005; Bajoritinas, 1993,1994,1995,1997;



Kuzmickas, 1982 ir kt.); vertybiniy orientacijy ugdymas ir vertybiy internalizavimo klausimai

( Aramaviciuté, 1998, 2005; Bitinas, 1995; Finkas,1996; Colombero, 2001; ir kt. ).

Vertybiniy orientacijy formavima analizavo uZsienio autoriai: Klucholn, Murray

(1948), Niemi (2000), Lewis (2002), Sheldrake (1992) ir kt.

Taciau minéty tyrimy gausa, lydima diskusijy dél vieningo vertybés apibrézimo, ju

klasifikavimo problemiSkumo, ugdymo galimybiy bei jy internalizavimo bitinumo kelia daug

klausimy, taCiau pateikia maZai atsakymu.

Tyrimo problema geriausiai nusako Sie klausimai:

Kokios yra jaunuoliy vertybinés orientacijos?
Kaip socialinés vertybés kinta pagal amZiy, lytj bei Seimos sudétj?

Koks yra jaunuoliy poZitiris i socialines vertybes?

Hipotezé- jaunimo vertybinés orientacijos priklauso nuo ju amziaus, lyties, Seimos sudéties.

Tyrimo objektas- jaunimo vertybinés orientacijos.

Tyrimo tikslas - analizuoti jaunuoliy vertybines orientacijas, vadovaujantis jy nuostatomis.

Tyrimo uzdaviniai:

1.

2
3
4.
5

Nustatyti jaunimo socialiniy vertybiy hierarchija.

IStirti skirtingos lyties jaunimo poziiiri | socialines vertybes.

ISsiaiskinti skirtingo amziaus jaunuoliy poZitiri | vertybes.

Nustatyti jaunuoliy, gyvenanciy skirtingos sudéties Seimose, pozilirj { socialines vertybes.

Pateikti lyginamaja moksleiviy ir studenty vertybiniy orientacijy analizg.

Tyrimo metodai:

1.
2.

Mokslinés literattiros apzvalga ir analizé.

Anketin¢ apklausa.

Tyrimo imtis: tyrime dalyvavo 55 giauliq »Zokniy* pagrindinés ir Radviliskio ,,Grazinos*

vidurinés mokyklos 13- 19 mety paaugliai bei 55 Siauliy universiteto specialiosios

pedagogikos fakulteto studentai (20- 24 mety). Viso 110 respondenty.

Darbo struktira. Si magistro darba sudaro: jvadas, 5 skyriai, iSvados, naudotos literatiiros

saraSas ( 53 Saltiniai), reziumé angly kalba, priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 62 lentelés,

14 paveiksly.

Prieduose pateikiamas tyrimo anketos pavyzdys, duomeny apdorojimai lentelése ir paveiksluose.



1. VERTYBES SAMPRATA

1.1. Vertybés savoka ir jos aiSkinimai

Vertybiy teorijoje Zmogaus ir vertybiy santykiui apibudinti vartojamos {vairios
savokos: vertybés ugdyme, vertybiy ugdymas- internalizacija, vertybinés orientacijos, dvasinis,
dorinis, socialinis ir kulttrinis ugdymas, charakterio ugdymas, dorybiy ugdymas. Vertybe
daugiareik§Smé, sudétinga, apibendrinta savoka, kaip algoritmas matematikoje ar meniSkumas
literattiroje. Ji autoriy traktuojama skirtingai. Nemazai daliai autoriy vertybés- tai gérybés, kurios
atitinka Zmoniy poreikius, troskimus, norus, isitikinimus. Pasak Halstead ir Taylor (2000),
vertybés- tai principai ar fundamental@s isitikinimai, kurie yra svarbiis elgesio orientyrai,
standartai. Jais remiantis, nusprendZiama, kas yra gera ar pageidaujama. PlaCigja prasme
vertybémis vadinami apibendrinti pastoviis vaizdiniai apie tai, kam teikiamas pirmumas, kas
atitinka Zmogaus ar grupés Zmoniy poreikius, interesus, ketinimus, tikslus, planus (Guseinovas,
Apresjanas, 2004).

Sociologingje ir socialingje- psichologinéje literatiiroje pateikiami jvairtis vertybiy
apibrézimai.

Vertybés- socialiai priimtini ir daugumos Zmoniy palaikomi vaizdiniai apie tai, kas
yra géris, tiesa, patriotizmas, romantiSka meil¢, draugysteé ir t.t. Vertybé nekelia abejoniy, jos yra
kaip etalonas, idealas visiems Zmonés.

JovaiSa (1995) vertybes apibrézia kaip asmeniui reik§Smingiausio dalyko
iSgyvenima, orientuojanti jo mastyma ir jausmus i aukS$Ciausias objektyvias gérybes.
gyvenimo aspektu ( mokomuoju dalyku, knygomis, draugais) ilgainiui perauga | tvirta
isitikinima, nora veikti pagal pasirinkta orientyra. Vaikas, vadovaudamasis isitikinimais, mokosi
veikti, elgtis, gyventi pagal vertybes.

Halderiui (2002, p.230) vertybés- orientavimosi modeliai, elgesio taisyklés, kaip
objektyviai galiojancios, kuriy ,,Zmonés privalo laikytis subjektyviai vertindami atitinkamus
reiskinius, mastydami ir kontroliuodami savo veiksmus®. Autorius, apibiidindamas vertybes,
akcentuoja juy neiSvengiamuma, privalomuma ir objektyvuma, ypa¢ besalygiskai privalu laikytis
doroviniy vertybiy.

Apibendrinant jvairiy autoriy paziliras i vertybes, galima teigti, kad vertybiy
koncepcija yra sudétinga, nevienareik§me, nes ji neatskiriamai susijusi su iSorés pasauliu, Zmogu
jaudinanciais ekonomikos, kultiiros, religijos ir politikos klausimais, o kartu su jo pastangomis ta
iSorés pasauli padaryti sau artima, jauky, geidziama. Todé¢l vertybes apibtidinanciuose

samprotavimuose pabréZiama juy priklausomybé nuo subjekto individualiy motyvy, nuo jo



poreikiuy, interesy, siekiu, idealy, isitikinimy ir t.t. Vertybése atsispindi Zmogaus esmé- visa tai,
kuo jis gyvena, gyvenimo biidas. Tai galima jvardyti kaip prioriteto teikima tam tikriems
materialiems ar dvasiniams objektams. Siuo poZifiriu vertybé yra visa, kas Zmogui svarbiausia,
reikSmingiausia socialiniu, psichologiniu, doros ar groZio poZiiiriu, pageidaujami objektai,
bisenos, tikslai ar elgesio buidai, taikomi kaip normatyviniai standartai ( Vasiliauskas, 2005).

Be vertybiu negali apsieiti nei viena visuomené. O individai? Jie gali pasirinkti-
priimti ar atmesti vienas ar kitas vertybes. Vieni linkg prie kolektyviniy, o kiti prie individualiy
vertybiy. Vieniems aukS€iausia vertybé gali biiti pinigai, kitiems- moralinis nepriekaiStingumas,
tretiems- politin¢ karjera.

Siekiant iSsisaiskinti, { kokias vertybes orientuojasi Zmonés, vartojamas terminas
vertybinés orientacijos. Juo iSreiSkiamas individualus Zmogaus poZitiris pasirenkant konkrecias
vertybes. Kitaip tariant, vertybés tampa vertybinémis orientacijomis, kai ju pradedama siekti
(Jacikevicius, 1999; Jovaisa, 1999).

Taigi vertybés priklauso grupei arba visuomenei, vertybinés orientacijos- individui
(Kravcéenko, 1996).

Sociologinéje literatiiroje placiai naudojamas  Rokeach (1979) pasitlytas
fundamentiniy ir instrumentiniy vertybiy saveikos modelis. Siuo pozitiriu fundamentings ir
instrumentinés vertybés yra neatskiriama struktiiriné etninés kultiros dalis ir gyvuoja pagal
universalius dvasinés raiskos désnius: fundamentinés vertybés- kaip amzinosios bities tiesos ir
ilgaamZis istorinis protéviy patyrimas, pasaulio ir gyvybés, darbo ir santuokos, Seimos sakralumo
suvokimas; instrumentinés vertybés- susijusios su socialine ir tikine gerove, valdZia, prestiZu ir
padétimi bendruomengje, socialingje grupéje.

»Psichologijos Zodyne* (1993, p.324-325) nurodyta, kad ,,vertybiné orientacija- tai
individo doroviniy, socialiniy, politiniy, estetiniy nuostaty sistema; pastovi asmenybés savybe,
susijusi su siekiamu idealu”. Vertybinés orientacijos padeda individui skirti tai, kas jam
reik§minga, esminga, nuo to, kas nereikSminga, neesminga. Vertybiniy orientacijy raiska ir raida
visy pirma veikia asmenybés siekis spresti motyvy ir valios vidinius prieStaravimus ir konfliktus,
kurie bendriausia prasme reiskia, kad asmuo suvokia individa ir save kaip bendruomenés narij.
Vertybiniy orientacijy skirtumai priklauso nuo amZiaus, ugdymo turinio, Ziniasklaidos
skleidZiamy nuostaty.

Lietuviy sociologai Matulionis ir MikSys (1992, p. 31) vertybing orientacija
apibrézé kaip ,,zmogaus vaizdini apie svarbiausius gyvenimo tikslus ir priemones jiems pasiekti.
Tai vertinantis vaizdinys, nukreiptas i vertybe, t.y. i toki dalyka ar reiSkini, kuris Zmogui turi

teigiamos (kartais neigiamos) reik§més. Motyvo pagrindu jos tampa kaip tik todel, kad tas



dalykas ar reiSkinys jau yra jvertinti, iSskirta tik tai, kas reikSminga, ko reikia siekti. Svarbu ir tai,
kad vertybinéje orientacijoje atsispindi ne tik pats reiSkinio vertinimas, bet ir kaip tai pasiekti.
Vertybinés orientacijos taip pat formuojasi, t.y. turi savo pagrinda. Tai vyksta
asmeniskai tobuléjant. Pirmiausia Seimoje, po to ir mokykloje vaikui nuolat sakoma, kas yra
gerai, kas blogai. Kitaip tariant, formuojasi stereotipai. Vaikinui ar merginai brgstant, kaupiasi
asmeninis patyrimas. Aklas pasitiké¢jimas kitais mazé¢ja. Remdamasis igytomis Ziniomis,
susipazindamas su Zmonijos sukauptomis dvasinémis ir materialinémis vertybémis, jaunimas vis

savarankiskiau vertina jvairius gyvenimo reiskinius®.

1.2. Vertybés savybés

Vasiliauskas  (2005) iSskiria  Sias vertybés savybes: nematomumas
(neapc¢iuopiamumas), atpazistamumas (izvalga), nepalyginamumas, nekaupiamumas, junglumas.
Minétos savybés budingos visy riSiy ZmogiSkosioms vertybéms (ekonominéms,
intelektualinéms, kultlrinéms, estetinéms, religinéms, socialinéms ir kt.).

Nematomumas (neapciuopiamumas). Vertybés negalima nusakyti fizinémis
savybémis: Zzmogus negali vertybés matyti ar jausti, kol ji nepasireiSkia. Jos tampa matomomis
(atsiskleidzia) tik per Zmogaus elgesi ir veiksmus. Tik per veiksmus (ir veiksmuose) jos
aplinkiniy Zmoniy yra atpazistamos ir jvertinamos teigiamai arba neigiamai. Tas jvertinimas
visada yra subjektyvus, priklausomas nuo asmenybés tiksly ir vertybinés sistemos prioritety
pasirinkimo. Nenuostabu, kad atskiry individy to paties elgesio ir veiksmy vertinimai neretai
labai skiriasi.

Vertybés yra fiziSkai neapCiuopiamos, neturi daiktinés formos, todél ju negalima
perduoti, tarkim, biisimoms kartoms kaip daiktinio palikimo- tegalima iSmokyti atpaZinti Zmoniy
veiksmuose ir elgesyje. Taciau problema ta, kad naujos kartos gyvens naujomis salygomis, kels
naujus tikslus ir turés kitus veikimo prioritetus. Galbiit Siandien vertybémis laikomi dalykai ju
akyse praras savo vertybiSkuma ir démesys joms sumaZzés. Antra vertus, tikétina, kad vienos ar
kitos gyvenimo srities nauji poslinkiai ir ivykiai gali suaktyvinti latentines (pasléptas,
nematomas) vertybes, kurios, tinojusios SeS¢lyje ir nelabai aktualios, staiga atgis ir taps labai
reik§mingos, uzgos vertybes, kuriomis lig Siol gyvenome.

Vertybiy staiga atsisakyti neijmanoma. Mat puoseléjamos vertybés yra isikiinijusios
Zmoguje, lemia jo veiksmus, elgsena, pozitri. Kiekvienas vertybinés orientacijos keitimas
reikalauja i$ individo nemaZzy dvasiniy pastangy, drasos ir valios.

AtpaZistamumas ({Zvalga). Nors vertybés yra nematomos, fiziSkai neapfiuopiamos,

bet visy daugiau ar maziau atpazistamos. Ta atpaZistamuma, Vasiliauskas (2005), remdamasis



G. Hofstedo teorija, sieja su aplinkybe, kad visiems Zmonéms bidingas universalus proto
programavimo lygmuo. Visiems Zmonéms biidinga atpaZinti visuotines vertybes ir jas puoseléti.
Savo ruoztu kolektyvinis proto programavimo lygmuo lemia tai, kad kuriai nors
grupei ar kolektyvui priklausanciy Zmoniy tas atpazinimas vyksta savaip, pagal ju kolektyvinei
patirCiai budinga sistema. Be to, Zmonés ne tik skirtingai atpaZista vertybes, bet ir skirtingai jas
vertina ir teikia skirtinga reikSmg. Taciau svarbiausia, kad visi minéti proto programavimo
lygmenys vertybes atpazista, tik tas atpaZinimo laipsnis nevienodas. Tai, pasak Bloom (1996),
salygoja du veiksniai:
e Vertybés paplitimo visuotinumas, jos aktualumas gyvenantiems tam tikru istoriniu
laikotarpiu individamas, socialinéms grupéms, visuomenei;
e Vertybés kultiirinis vertingumas (t.y. kiek ji pripazistama konkrecios kulttiros atstovy,
kiek ji nesikerta su juy vertybine sistema).

Salygiskai galima iSskirti tris vertybés atpaZinimo ir pripaZinimo zonas:

1) Neabejotinai galimo vertybés atpazinimo ir pripaZinimo zona - vertybés fenomenas
yra visuotinai paplitgs tam tikru istoriniu laikotarpiu ir dél to yra nesunkiai
atpazistamas, pripazistamas ir jam pritariama.

2) Dviprasmiskumo (ambivalentisko) vertybés atpaZinimo ir pripaZinimo zona- vertybés
fenomena atpazinti ir pripazinti gali biiti sunku dél jo funkcionavimo salyguy atskirose
socialinése ir kultlirinése sistemose skirtingumo. Mat vertybé, laikoma svarbia
viename kultiriniame kontekste, kitame gali biiti nepripaZistama, ¢ia menkiau
vertinama arba pripaZistama vertybe tik tam tikros socialinés grupés nariy ( Lewis,
2002). D¢l to gali kilti tam tikry itampy tarp vertybés aktyviyjy ir atsargiyju
vertintojy (Juknevicius, 2002).

3) Visisko vertybés neatpazinimo ir jos nepripaZinimo zona rodo, kad i Sia zona patenka
tolimy kultiry (istorine ir geografine prasme) puoselétos vertybés, kurios yra
svetimos ir neranda sau vietos egzistuojancios kultiiros vertybiy sistemoje. Pvz.,
daugpatysté¢ musulmonisky Saliy kulttiroje, santuoka tarp tos pacios lyties atstovy ir
pan.

Tagi vertybés atpazistamumas reikalauja nemazai pastangy, kantrybés ir laiko, kad ji
biity pripazinta. Todé¢l pirmiausia démesys kreipiamas i tas vertybiy atpaZinimo ir pripaZinimo
zonas, kuriose vertybés fenomeno funkcionavimg galima nesunkiai identifikuoti.

Nepalyginamumas. Skirtinguose kultliriniuose kontekstuose ir skirtingy Zmoniy
pripazistamos vertybés skirtingose situacijose gali biiti nepalyginamos. Kitaip tariant, kas yra

laikoma vertybe vienoje kultiiroje, visai nereiskia, jog bus pripaZjstama esant vertybe kitoje. Si



aplinkybé lemia tai, kad vertybé visada turi savo ,kultirini apvalkala, kuris suteikia jai
savitumo ir daro ja nepalyginama (Appaduri, 1996).

Nekaupiamumas. Kadangi vertybe naudojamasi teikiant- ja rodo (atskleidzia)
individo veiksmai, elgesys, tai jos ,atsargy“ negalima kaupti, t.y. negalima individualiai
»vertéti“. Taip pat negalima vertybiy ir paveldéti kaip materialinio palikimo. Galima tik
supazindinti kita su tuo, ka Zmonija, visuomené laiko vertybémis, ir aisSkinti, kod¢l deréty jas
vertinti. Taciau negalima ju primesti kitam, nes individas jas renkasi pats savarankiskai.

Junglumas. Vertybés neimanoma atsieti nuo ja savo veiksmais ir elgesiu teikianciojo
ir vartojanciojo (ta elgesi pripaZistanciojo), nes vertybés yra teikiamos ir vartojamos tuo paciu
metu. Kita vertus, norint, kad vertybé biity pripazinta, ji turi buti reikalinga visuomenei, bent jos
daliai, individui. Kitaip ji yra beverté. Taigi vertybé turi turéti ir ,vartojamaja verte®, kurig
nusako du esminiai bruozai: 1) pripazistamumas- bliti Zmoniy pripaZistama; 2) patrauklumas-
biti patraukli, nors ir ne visy vienodai d¢l interesy skirtingumo pripaZistama.

Parémimas. Vertybés viena kita remia, nes negali biiti tinkamai suprantamos,
jvertinamos ir pripazistamos izoliuotai, be kituy vertybiu konteksto. Pvz., tokios ekonominés
vertybés kaip vartojimo kokybé, efektyvumas negali biiti pasiektos ( ir visuomenés pripaZintos)
be kity vertybiy- tokiy kaip tiesa, teisingumas, laisvé. Pastarosios savaip remia anks¢iau minétas
vertybes ir padeda ju siekti.

ISvardytosios savybés yra biidingos visoms vertybéms, ta prasme jos yra visuotings.

Taigi vertybé turi savo turinj ir savo aprasa.

1.3. Vertybiy sistema ir rasys

Kaip nurodoma ,Psichologijos Zodyne* (1993, p.1044) , ,vertybiy sistema
hierarchi$kai nustatyta sistema, kurioje asmuo samoningai ar nesamoningai renkasi vieng vertybg
ar ideala labiau nei kita <...>. Individo ar tam tikros visuomenés priimamos moralinés,
socialinés, estetinés, ekonominés ir religinés idéjos™. Vertybiy sistemos turinyje iSskiriami
skirtingy matmeny prioritetai: teikiamas prioritetas demokratijai, o ne autokratijai, labiau
vertinamas Zmogaus dvasingumas nei jo materialiné gerové, euristinis metodas labiau priimtas
nei informacinis. Taigi vertybinis poZziiiris yra grindZiamas hierarchija, vertinimuose persipina
teigiamo ir neigiamo, aukStesniojo ir Zemesniojo skyrimo matmenys. Asmens ar bendruomenés
vertybiy sistema yra savita, ja apsprendZia individy poreikiai, interesai, troSkimai, prioritetus
atitinkantys sprendimai.

Pedagogui i§ vertybiy sistemos reikia iSskirti tai, ka jis laiko svarbiausia. Vertybiy

iskyrimo pavyzdziy galima rasti S. Salkauskio, L. JovaiSos darbuose. Salkauskis (1991) i§skiria



Sias vertybiy riisis: prigimties, protinio, dorinio, estetinio, religinio ugdymo ir misrigsias. JovaiSa
(2002) vertybiy rusiy nustatymo kriterijumi laiko jvairias gyvenimo sritis ir pagal jas iSskiria
vertybiy rii§is: prigimtines, egzistencines, praksines, socialines, ekonomines, kultdirines,
psichines ir dvasines.

Aramavi¢iate (1998), remdamasi M. Seleriu (M. Scheler), vertybes suklasifikavo
pagal ranga: vertybiy skaléje pats Zemiausias rangas yra jausmy ir malonumy vertybés;
aukstesnis- gyvybinés ir gyvenimo vertybés; dar aukstesnis- dvasinés; auksciausios- Sventybiy ir
Sventumo vertybés. Bitinas (2004) vertybiy sistemoje pagal auks¢iausia vertybg {Zvelgia Sias
aukl¢jimo paradigmas: 1) aukléjima, grindZiama transcendentinémis vertybémis; 2) aukléjima,
grindZiama sociocentrinémis vertybémis; 3) aukléjima, grindZiama antropocentrinémis
vertybémis.

Vertybiy hierarchinéje sistemoje yra biidingi ne tik atskiri, individualts, bet ir
bendri bruoZai. Zmogus visada teiké pirmuma tam, kas jungé, o ne tam, kas skyré. Vertybiy
sistemos centras buvo ir tebéra Zmogus, nes be jo vertybés negali egzistuoti. Tokios vertybés
kaip Zmogus, gyvenimas, sveikata, religija, meilé, iSsilavinimas, dora ir kt. tapo universalios, nes
jos labiausiai atspindi Zmoniy poreikius, jos suvienija, ikiinija moralg ir tokius svarbius
demokratijos principus kaip laisvé, tiesa, teisingumas, pareiga.

Atsizvelgiant { vertybiy patvaruma, atsparuma laikui, ju testinumo biitinuma,
jaunajai kartai rekomenduotina tokia ideali vertybiy sistema, kurios hierarchinéje virSiinéje yra
universaliosios ir amzinosios vertybés- lygybe, teisingumas, tiesa, brolybe, savitarpio pagalba,
taip pat vadinamosios prigimties vertybés- laisvé, veiklumas, savarankiSkumas, sveikata. Taigi
jaunimo vertybiy sistemoje derama vieta turéty tekti pagrindinéms universaliosioms vertybéms.
Jei mokinys neiSsiugdo universaliyjy, tai ju vieta uZima ,,Zemesniojo* lygio asmeninés vertybés.
Vadinasi, pasirinkimas néra absoliutus ir jis salygojamas biitinumo biiti Zmogumi, paklusti
visuomenés normoms ir reikalavimams, nes, kaip nurodo Aramavidiiit¢ (1998, p.64),
universaliosios vertybés ,,<... > negali buti kintamos, reliatyvios, priklausancios nuo Zmoniy
vertinimy, nory ar pastangy jas igyvendinti. Svarbiausios vertybés visada iSlieka, nors mes
klystame, paneigiame, i§siZadame*.

Vertybiy sistema mokykloje, kurioje dominuoja dalykinis mokymas, gali buti
realizuota tik lavinant mokinius. Taciau, kaip teigia Bitinas (2004, p.138), ,kiekvienoje
mokykloje déstomo mokomojo dalyko turinys mokiniams pateikiamas atskirai <...>, tad su Siuo
turiniu susijusios vertybés eksplikuojamos atsiZvelgiant | dalyko turinj, o ne i vertybiy sistemos
logika. Tai, kad bendryju programy jvadiniuose skyriuose apibtidinami pagrindiniai aukléjimo
tikslai, sistemingumo problemos neiS$sprendzia: uz §i bendryjy vertybiy realizavima mokykla

atsako tik formaliai, jos veikla vertinama tik pagal lavinimo rezultatus, o ir pacioje mokykloje,



kaip institucijoje, néra grandies, kuri organizuoty mokiniy auklé¢jimo procesa kaip kryptinga,
auks$ciausiai vertybei pavaldZia sistema“. Pasak Vasiliausko (2005), negalima nesutikti su
nuomone, kad dalyko mokytojas pirmiausia siekia skiepyti tik { déstomo dalyko turini
integruotas vertybes. Todél vertybés ugdomos be aiSkios sistemos. Viena i§ vertybiy
nesistemingo ugdymo priezas¢iy yra neapibréztas ugdymo tikslas. Vyrauja skirtingos nuomonegs,
kas daugiausiai atsakingas uz vertybiy ugdyma- Seima, mokykla ar bazny¢ia.

Nuorody, kurios vertybés i§ daugelio turi biiti skiepijamos mokiniams, randame
Lietuvos Svietimo ir mokslo ministerijos leidinyje ,,Bendrosios programos ir iSsilavinimo
standartai. PrieSmokyklinis, pradinis ir pagrindinis ugdymas‘ (2003), kuriame didel¢ reik§mé
teikiama kultiirinéms, tautinéms, taip pat su aplinkos iSsaugojimu susijusioms vertybémes.

I mokinio vertybiy sistema integruojant jo zmoniSkuma ijktinijantj santyki su
aplinka, svarbu kartu ugdyti atsakinga paZitira { savo pareigas, iStikimybg savo tautai, dora. IS
ivairiy vertybiy rasiy iSskirtiné vieta tenka dorovinéms vertybéms. Dorové apima visa Zmogu, jo
santyki su kitu Zmogumi, riipinimasi savo ir kity gerove, gebéjima skirti géri nuo blogio,
pareigos ir atsakomybés jausmus. Svarbu, kad mokinys iSmokty kitame Zmoguje matyti gerasias
jo savybes,- dvasinguma, geruma, draugiSkuma, kad Zmogus tapty jo svariausia vertybe.

Atsizvelgiant i tai, kad asmenybés lygmeniu isisavinamos ne pavienés vertybés, o
ju sistemos, kurias dar galima pavadinti asmenybés kryptingumu, svarbu, kad mokymo procesas
garantuoty tokios sistemos susikiirimo galimybes. Mokykla turi padéti mokiniui i§ daugelio
vertybiy sistemy pasirinkti optimaliausias mokinio individualia raida garantuojancias ir

visuomengés poreikius atitinkancias vertybes.

1.4. Vertybiy internalizavimas ir rasys

Pasak Bitino (1995), JovaiSos (1995), Parygino (1976), internalizacija- tai vertybiy
tapsmas vidiniu asmenybés turiniu, motyvuojanciu bei reguliuojanciu jos elgesi ir veikla.
Vertybiy virtimas motyvais, suzadinanciais konkreCius ir socialiai vertingus veiksmus, yra
svarbiausias internalizacijos dalykas.

Vertybés yra internalizuotos, ,.kai jos uzvaldo Zmogy ir jis Sioms vertybéms tarnauja‘“
(Bitinas, 1995, p.27). Kitaip tariant, Zmogus pats isipareigoja elgtis pagal konkreciy vertybiy
reikalavimus. O tai jvyksta, kai vertyb¢ iSties tampa vidine asmens paskata ar, kaip yra pasakes
Colombero (2001, p.106), ,.kai vertybé priimama intymiausiame sielos kampelyje, kaip tik ten,
kur gimsta, formuojasi ir gyvena saZiné*. Antra verus, tikrai internalizuota vertybé ne tik virsta

vidiniu asmenybés motyvu, bet ir uzima dominuojancia vieta jos motyvacinéje sferoje.



Internalizuotos vertybés, kaip motyvaciniai dariniai, reiskiasi ivairiais pavidalais. Be
abejo, tai priklauso nuo vertybiy internalizacijos lygmens. O vertybiu internalizacija, kaip ir
kiekvienas sudétingas procesas, turi ir sudétingq struktiirq, susidedancia i kognityviniy,
emociniy ir valios komponenty. Kiekvienas i$ juy savaip rodo internalizacijos vyksma, apimanti
ne vien vertybiy esmeés suvokima, pasiriZima jomis gristi savo elgesi ir pagaliau konkrecius
veiksmus, praktiSkai ijkiinijancius viena ar kita vertyb¢. Vadinasi, kiekvienas komponentas
atitinka ir skirtingg vertybiy internalizacijos lygmeni.

Taciau mokslin¢je literatiroje daZniausiai nurodoma, kad asmens lygmeniu vertybes
funkcionuoja vertybiniy orientacijy pavidalu. Kartu pripaZistama, kad motyvai yra esminé
vertybiniy orientacijy apraiSka, svarbiausias ju susiformavimo kriterijus. Biitent motyvai parodo
ivairiausius vertybiniy orientacijy aspektus. Per motyvacija daugiausia ir imanoma pazinti
vertybines orientacijas, taip pat reguliuoti bei valdyti juy raida.

Kita vertus, Zzmogaus vertybines orientacijas apibiidina daugelis ivairiy motyvy. Tie
motyvai skiriasi savo turiniu, isisamoninimo laipsniu, veiksmingumu, reik§mingumu, vieta
motyvacijos strukttroje, raiSka ir kt. D¢l to vieni motyvai reiSkiasi poZitiriais, paZitiromis,
emocijomis, jausmais, kiti- asmens nuostatomis, isitikinimais arba atskirais jy elementais (norais,
ketinimais, siekiais ir kt.), dar kiti- pozicija, pasaulézilira, elgesio iprociais, charakterio
savybémis ir t.t. Vertybiniy orientacijy raiskos jvairové parodo, kad jos formuojasi skirtingu

Vertybinés orientacijos laikomos ir konkreciy vertybiy esmés bei prasmés suvokimo
ir iSgyvenimo padariniu, konkreciy siekiy bei praktinio ikiinijimo rezultatu. Vis délto labiau
pripaZistamos tos vertybinés orientacijos, kurios iSreikstos socialiai vertinga elgsena. Manoma,
kad biitent socialiai priimtinas elgesys parodo aukStesni vertybiy internalizavimo lygmeni. Tai
paaiskinama tuo, kad vertybiy paZinimo lygmuo ne visada skatina individa tinkamai pasielgti.

Nors vertybiy internalizacija vyksta visa Zmogaus gyvenima, bet jos raiSka jvairiais
gyvenimo laikotarpiais skiriasi. Vaiko vertybiy internalizacija vyksta kitaip negu suaugusiyjy.
Kaip nurodo Fink (1996), suauge asmenys, remdamiesi racionaliais argumentais, viena ar kita
objekta priskiria prie pozityviy ar negatyviy ir tada pradeda atitinkamai elgtis. O vaikai eina
prieSingu keliu: pirma vienaip ar kitaip pasielgia, iSgyvena ir tik véliau, pasieke aukStesng
brandos fazg, pradeda apmastyti Siuos veiksmus, juos svarstyti, vertinti. Vadinasi, vaikystéje
pirmiausia formuojasi elgesio ir emociniai komponentai, o vaikui augant ima reikStis ir
paZintiniai. Tad ir savo paZitras vaikas ugdosi atitinkamai elgdamasis, daZniausiai
pamégdziojimu ir identifikacija perimdamas aplinkiniy Zmoniy elgesi. Vaiko elgesys yra nuolat
veikiamas ir emociSkai, nes konkreCius veiksmus vaikas atlieka tam tikrame ,,emociniame

lauke®, kurianCiame teigiama arba neigiama emocing aplinka. Be abejo, kai vaikas patiria



teigiamus emocinius i§gyvenimus, tai atitinkamas jo elgesys darosi patvaresnis, savo ruoZtu
iSreiskiantis bei itvirtinantis ir tam tikras paZitiras.

Taciau nepaisant kai kuriy skirtumu kiekviename amZiaus tarpsnyje vyksta vertybiy
paZintiniy, emociniy ir elgesio komponenty, arba veiksniy, internalizacija. Nors internalizuojant
vertybes dalyvauja visi trys minéti veiksniai, bet ju statusas Siame procese priklauso nuo
amZiaus. Kaip teigia Sheldrake (1992), pagal amziy keiciasi Siy veiksniy reikSmingumo centrai.
Minéty tyréju nuomone, kai 1- 7 mety vaiko pazitiros formuojasi, tada centre atsiduria
funkciniai, arba elgesio, veiksniai, 7- 14 mety- emociniai ir 14- 21 mety- pazintiniai.

Taigi nors vaikystéje taip pat iSmokstama skirti ,,gera” ir ,bloga®, ,teisinga®“ ir
»~melaginga®, ,,erazu‘“ir ,negrazu® ir pan., bet vis délto tik paauglystéje ir jaunystéje geriau
isisamoninamos bei iprasminamos dvasinés vertybés. Paprastai §i iSvada grindZiama pastarojo
amZiaus asmens imlumu dvasinéms vertybéms, idealybés siekimu ir pan. Antra vertus,
stipréjantis jautrumas Sioms vertybéms plecia asmens laisvos ir autentisSkos saviraiSkos sritj ir
daro ji aktyviu ir teigiamu dorovés subjektu. Taip keiciasi ne tik paZintiniy, bet ir emociniy bei
praktiniy komponenty turinys, jo isisamoninimo laipsnis ir raiSkos pobiidis. Tai sudaro pagrinda
iSskirti internalizacijos rusis.

Vertybiy internalizacija vyksta individui samoningai ir nesamoningai isisavinant
vertybes. Todé¢l vertybiy internalizacijoje saveikauja isisamoninti ir nejsisamoninti komponentai.
Siy komponenty buvimas ir savitas funkcionavimas leidZia i3skirti analogi¥kas vertybiy
internalizacijos riiSis- jsisamoninta ir nejsisamoninya vertybiy internalizacija.
samoningu vertybiy isisamoninimu. Tod¢l literatiroje ji daZniausiai tapatinama su vertybiy
isisamoninimu, pirmiausia- su jy esmés suvokimu ir jprasminimu, t.y. su individo gebé&jimu
apibudinti vertybes: iSskirti ju esminius poZymius, nusakyti ju turini, ypa¢ suvokti ir pagristi
vertybiy prasmeg. ,,Samoningumas- tai ne tiek reiSkinio, daikto paZinimas, kiek jo prasmes,
reikSmés iSskyrimas®,- teigia Bitinas (1995, p.28). Suvokta ir ijprasminta vertybé gali jvairiu
pavidalu {sitvirtinti Zmogaus samongje ir i§ ten reguliuoti jo elgesi. Taip suvokta ir jprasminta
vertybé i§ iSorinio normatyvo virsta i vidinj elgesio stimulg bei reguliatoriy. Siame virsme ypa&
svarbu, kad konkrecias vertybes individas laikyty savo gyvenimo prasme. [gydamos asmening
reik§me, ypac tapdamos autentiSko gyvenimo prasmémis, vertybés tarsi apsaugo Zmogy nuo ju
formalaus paZinimo (indiferentisko, ignoruojancio, bejausmio ir pan.). Juk vertybés perimamos
ne tik jas jsisamoninant, bet ir iSgyvenant emociSkai. Tad ir samoningai perimant vertybes
svarbu tiek racionaliai isisamoninti juy reikSminguma, tiek jas iSgyventi. Savo iSgyvenimais
asmuo gali ne tik aiSkiau suvokti konkreCiy vertybiy prasmg, bet ir iSsamiau ja iSreiksti, kartu ir

paskatinti praktiskai vertybe ikiinyti.



Taigi norint samoningai internalizuoti vertybes bitina jungti racionalius ir
emocinius elementus. Biitent §iy elementy vienové ir sudaro vertybiy internalizacijos proceso
pagrinda.

Taciau svarstant vertybiy internalizacija samoningumo poZitriu kyla klausimas,
kokios yra vertybiy isisgqmoninimo ribos ir galimybés. Kadangi vertybiy diapazonas labai platus
ir sunkiai aprépiamas, tebesprendziama problema, kiek vertybiy Zmogus pajégia isisamoninti.
»Asmenybé niekada negali isisamoninti visy dabarties, tuo labiau praeities vertybiy, iSlaikanciy
tam tikra aktualuma dabarciai“,- teigia Kuzmickas (1982, p.83). Jo nuomone, individualiai
isisamoninamos tik kai kurios vertybés ir tik kai kuriais aspektais. Be to, kiekvienas Zmogus yra
linkes susidaryti savo vertybinés orientacijos modeli, apimantj tik kai kurias dominuojancias
vertybes.

Panasy poZitir | vertybiy isisamoninima yra i$sak¢s Hartmanas (2001). Jis taip pat
mano, kad ne kiekvienas Zmogus gali suvokti vertybes, nes dauguma ju suvokti gali tik labai
brandi asmenybé. Be to, autorius teigia, kad vyksta vertybiy suvokimo atrofija, t.y. anksc¢iau
gerai suvoktos vertybés uzmirStamos, o { Zmoniy gyvenima isiverzia naujos vertybés. Taigi tam
tikru laikotarpiu Zmogus kreipia Zvilgsni tik { tam tikras vertybes ir leidzia isigaléti vertybiy
reliatyvumui, nors po kurio laiko jis gali ir vél sugrizti prie ankstesniy vertybiy.

Taciau asmens santyki su pasauliu lemia ne vien samoninga vertybiy samprata.
Daznai Zmonés suvokia bei supranta vienas ar kitas vertybes, bet savo gyvenime ju nepaiso, ju
nesilaiko ar net elgiasi atvirkSciai, negu jos ipareigoja. Pasak Aramaviciatés (2005), buna ir
kitaip: individas nesugeba nuodugniai apibiidinti bei jprasminti vertybés, bet savo elgesiu jos
nepaZzeidzia. Pasitaiko ir taip, kad asmenys, kurie vertina vertybes, elgiasi gana skirtingai.
Vadinasi, vertybé yra tik bendras orientyras, ,.kuriuo individas vadovaujasi konkrecios, daZnai
nestandartiSkos, unikalios savo situacijos atveju® ( Kuzmickas, 1982, p.84). Ir, be abejo, tokiu
orientyru gali tapti tiek {sisamoninta, tiek nejsisamoninta vertyb¢.

Tapatinant nejsisgqmonintq vertybiy internalizacija su nesamoningu vertybiy
perémimu, démesys kreipiamas | tai, ko Zmogus apskritai gali nesuvokti, nejprasminti ar
nevisiSkai tai padaryti. Gali buti nejsisamoninti veiklos stimulai, veiklos biidy reguliatoriai
(motyvai, nuostatos, emociniai iSgyvenimai, potraukiai, poreikiai). Be to, gali buiti nejsisamoninti
ir automatizuoto elgesio stereotipai (ipro€iai, igudZiai, patirtis, intuicija ir pan.), susiformave
samoningos veiklos metu. Tai reiskia, kad samoningai organizuotu aukléjimu suformuoti elgesio
elementai pereina i auklétinio pasamong ir i§ ten veikia jo asmenybés raida. O tai irodo, kad tarp

isisamonintos ir nejsisamonintos vertybiy internalizacijos egzistuoja netiesiskas rysys.



1.5. Vertybés pasirinkimg jtakojantys veiksniai

Paprastai dél vertybés apsisprendziame ja jverting. Taciau {vertinimas ir
apsisprendimas néra tapatiis dalykai: jvertinti gérybes- tai dar nereiskia jas teigiamai traktuoti.
Neretai 7Zmonés, vertindami vertybes, vadovaujasi atitinkamais kriterijais (standartais,
normomis); Ziiiri, ar vertinamasis objektas tuos standartus atitinka, ar ne. Jis lyginamas su
esamais standartais, kurie nusako tuos ypatumus, pagal kuriuos objektas pripaZistamas vertu ( ar
nevertu démesio).

Vertinima lydi sprendimas. Zmonés ji daro vadovaudamiesi ne tik racionaliais
argumentais, bet ir neracionaliais. Kartais tiesiog intuicija. Ji atlieka itin svarby vaidmeni
priimant sprendimg. Mat ji ,.,emociSkai nuspalvina lauka, kur daromi racionaliis sprendimai‘
(Drever, 1976), t.y. intuicija emocionaliai parengia mus priimti sprendima.

Rinkdamiesi vertybes, Zmonés netiesiogiai parodo ir savo siekius. Idealus, kurie
jiems artimi ir svarbiis. Tie idealai turi visuotinumo pobtdi. Kitaip tariant, asmens puoseléjamas
idealas gali buti artimas bei priimtinas ir kitiems Zmonéms. Tod¢l idealo visuotinumas skatina
kurti ir palaikyti standartus kaip salyga patiems idealams egzistuoti, juos skirti vieng nuo kito. O
svarbiausia- padeda individui kryptingiau realizuoti savo siekius (pvz., saugumo,
bendradarbiavimo), kuriy neimanoma idiegti, jei néra aiSkaus jy standarty jvardijimo.

Beje, vertyb¢ individui yra svarbi tik tuo atveju, jeigu tai, ko jis siekia, yra protu
suvokiama kaip vertybé ir biitent proto argumentais remiantis padarytas §is pasirinkimas.
Zinoma, pasirinkimui turi jtakos ir jausmai. TaGiau tai néra lemiamas veiksnys: vertybing
orientacija lemia protu suvokiami dalykai ir atitinkamas racionalus apsisprendimas, turint prie$
akis siekinj- ideala (Pruskus, 2005).

Skirtingi Zmonés puosel¢ja skirtingus idealus, kurie jiems svarbiis asmeniSkai.
ISpazistamu idealu (siekiniy) skirtingumas leidZia geriau suprasti, kodél neretai individams
sunku susitarti: né vienas i$ ju nenori sutikti su tuo paciu poziiiriu i reiskinius (ar daiktus), o
kiekvienas juos jvertina savaip. Yra daug sunkiai jvertinamy dalyky, dél kuriy Zmonéms yra
nelengva susitarti.

Daug lemia ir Zmoniy tarpusavio santykiai; jie leidZia geriau suprasti ju skirtingo
poziiirio i problema aplinkybes. Situacija ¢ia panaSi i situacija Seimoje, kuria sudaro keli
Zmonés- skirtingo statuso (vyras, Zmona, vaikai) ir turiniy skirtingas vertybines orientacijas.
Taciau visi jie priklauso Seimai, jei Zitrésime i juy kaip individy statusa, tai matysime kelis
subjektus, susijusius daliniais santykiais (vyras- Zmona- dukté, stinus). Taciau | juos galime
zitréti ir kitais aspektais, pvz., tévas- gydytojas, Zmona- mokytoja, vaikai- firmy vadybininkai,

t.y. jie turi savas vertybines orientacijas, savitus siekius, idealus, sava poZitri i Seima. Tod¢l visi



jie Seima vertins savo siekiy poZitiriu. Suprantama, tai bus skirtingi poZzitriai, skirtingas poZitiris
i Seima ir galiausiai- skirtingos viltys, kurias jie sieja su Seima, skirtingas ir Seimos kaip vertybés
supratimas. Taciau tie ,,skirtingumai‘ netrukdo individui, turin¢iam savita supratima apie Seima,
siekti ji ikiinyti.

Taip pat svarbu ta supratima pateikti kitiems Zmonéms jvertinti ir nustatyti, ar jie
jam palankiis, koks jo vertingumas. Zinoma, néra lengva ir paprasta savo ideala atskleisti kitiems
ir ji apginti, nes kiekvienas ji skirtingai supranta ir vertina. Todél individo siekiai ir idealai taip ir
lieka tik jo savastis (Pruskus, 2005).

Taigi idelai yra savotiSki siekiniai, kuriy mes Zinome, kad niekada nepasieksime.
Taciau pats ju siekimas yra prasmingas ir vertingas, nes atskleidZia ir praple¢ia musy galimybiy
ribas, parodo, ko mes i$ tiesy verti. O dar svarbiau tiesiog Zinoti, kad ju yra (idealios vertybés),
kad Zmonés linke ju siekti, nepaisydami visy nes¢kmiy.

Polinkis i siekinius nulemia ir individo vertybines nuostatas. Savo ruoztu individo
iSpazistamos vertybés nulemia ir jo pozitri { vertybes. Kitaip tariant, iSpaZistamos vertybés

individui tampa savotiSka priemone pasirenkamy gérybiy vertingumui nustatyti.

2. PAAUGLYS BESIKEICIANCIOJE VISUOMENLEJE

Jaunimas- ateities karta, kuri pakeis dabartinius politikus, mokslininkus, gydytojus,
firmy vadovus, verslininkus ir pan. Nuo jaunimo pastangy, siekiy, poZitirio { darba ir kitus
visuomeninio gyvenimo reiSkinius priklausys miisy valstybés gyvenimas gana netolimoje
ateityje (Ciuzas, Ratkevi¢iené, Stankeviéius, Vosyliiite, 2005).

Paauglysté- pasirengimas sudétingam ir atsakingam suaugusiojo Zmogaus amziaus
tarpsniui laikotarpis. Siuo laikotarpiu vyksta ne tik intensyvi fiziologiné raida, bet ir daug
socialiniy, psichologiniy pokyc¢iy. Paaugliui jau nebetinka tie socialinés adaptacijos biidai, kurie
budingi vaikui, jis turi atrasti savo vieta greitai besiverianiame suaugusiyjy pasaulyje. Biitent
Siuo gyvenimo laikotarpiu jau priimami sprendimai, kurie gali stipriai lemti visa tolesnj
gyvenima.

Dabartiniu  socialiniy permainy metu vis labiau pastebimas rySkus vertybiniy
nuostaty ir orientacijy kismas jaunimo tarpe. Bitent jaunimas, ne tiek sekdamas tradicija, kiek
nuo jos atsiribodamas, daug ka kitaip, gerai ju seneliams ir tévams Zinoma, supranta- darbo
vaidmeni, intymuma, inteligentiSkumg, santuokos kiirima, savo priedermes ir atsakomybg
Seimai. Todé¢l skubama teigti, kad tarp jaunimo randama iSkreipta vertybiy skalé, iSbujojes

palinkimas spontaniskai tenkinti bet kokius savo norus ir geismus (Hartmanas, 1998).



Individualus asmenybiy ugdymas yra ilgas ir sudétingas procesas. Lietuvoje jis
pradétas vykdyti 1992 m., isleidus ,,Lietuvos Svietimo koncepcija“ (p. 5), kurioje buvo iteisintas
teiginys, kad vienas i§ pagrindiniy Svietimo tiksly- ,,ugdyti asmenybeg, isipareigojusia gimtajai
kultiirai ir bendraZzmogiskoms vertybéms*.

Jauno Zmogaus, kaip save kuriancios biitybés, augimas pagristas jo ugdymu bei jo
paties ugdymusi. Naudojant specialias pedagogines priemones tik sudaromos tam salygos bei
pakoreguojamas jo savikiiros procesas. Jaunuoliai §iame augimo procese tiesiogiai susiduria su
vertybiy ir ju pasirinkimo problema. Tod¢l labai svarbu padéti isisamoninti vertybes, nes jos
palengvina Zmogaus egzistencija, padeda suvokti jos prasmeg (Barkauskaite, 2000). Taciau jaunas
Zmogus, turédamas menka socialing patirti, sunkiau atsirenka vertybes. Tiesiogiai iSgyvendami
konkrecioje veikloje paaugliai lengviau supranta ir pasirenka vertybes.

Paauglystéje Zmogus tampa pajégus samoningai apsispresti ir pasirinkti, tai
glaudZiai siejasi su tapatumo raida, nes asmens tapatumas yra jo apsisprendimy vaisius (Erikson,
1986). Paauglystéje asmuo turi rinktis profesinio mokymosi bei gyvenimo kelia. Norédamas
pasirinkti realius ateities tikslus, brgstantis Zmogus turi suderinti savo individualius motyvus su
sociokultiiriniais reikalavimais, normomis ir galimybémis.

Pasak Rubin (2000), Siuolaikinis paauglys yra veikiamas greitai besikeiciancio
dabartinio informacijos amZiaus, atverianCio daugybe pasirinkimy. Paaugli uZplista daugybe
informacijos: televizija, radijas, internetas... Ar visuomet ta informacija teigiamai veikia jauno
Zmogaus raida? Kaip teigia Pipher (1995), Siuolaikin¢ seksualizuota Amerikos kulttira ir
Ziniasklaida prislegia paaugles merginas, versdama jas bet kokia kaina atrodyti imantriai ir
ispudingai. Autorés nuomone, Vakary kultiira daznai apriboja brgstancio Zmogaus raida,
pazeidzia visybiskuma ir netgi sutraumuoja ji.

Tévai ir mokykla ne visuomet yra pajégiis padéti jaunam Zmogui prisiderinti prie
naujy informacijos amzZiaus reikalavimy ir paaugliui daZnai néra lengva pasirinkti ir sprendimus,
susijusius su savo ateitimi. Kita vertus, brestantys Zmonés negali remtis tiktai ankstesniy karty
patirtimi, jiems tenka nelengvas uzdavinys nuspresti, kokios vertybés ir poziiiriai geriausiai tinka
naujoms salygoms (Sondaité, 2001).

Ateities orientacijy raida néra veikiama vien tik asmens interesy, plany, tyrin€jimy
ir ieSkojimy, bet glaudZiai siejasi ir su socialine kultiirine aplinka. Priklausomai nuo socialiniy
aplinkybiy Zmonés susiaurina arba iSplecia savo ateities planus.

Dauguma mokslininky pagristai jrodé, kad ugdymo tikslas- ugdyti vertybes.
Vertybés suponuoja asmens santykius su mikro- makroaplinka. Tuo tarpu miisy visuomene
svarbiausiu laiko ne vertybini ugdymo turinio aspekta, o Zinias, atitinkancias to laikotarpio

reikalavimus.



3. SEIMA- VAIKO UGDYMO IR SOCIALIZACIJOS INSTITUCIJA

Seima- pirmoji institucija vaiko gyvenime. Vaikas perima $eimos gyvenimo bida,
jos nariy doring bei dvasing kultiira, elgesio normas, veiklos ir bendravimo su kitais Zmonémis
pavyzdzius. Nuo to priklauso, kokia susiformuos asmenybe, kaip ji elgsis ir ko sieks gyvenime
(Butkiené, Kepalaité, 1996). Beresneviciené¢, Kaniené (2003) pabrézia, kad Seima, jos
gyvensena, bendravimas ir yra ta lemtingoji socialin¢ aplinka, kuri daro ypatinga itaka vaiko
elgesiui.

Anot Uzdilos (1993), Seima daro vaikui lemiama jtaka todél, kad jis atsiduria tokiy
dvasiniy vertybiy, kaip meilé, pagarba, pasitikéjimas, centre. Seimoje jis gauna tai, ko niekas
kitas negali suteikti; nebent kita, gera Seima,- biitent- ji myléti, juo rupintis, tikéti, ji gerbti, jo
daroma paZanga dZiaugtis.

Vaiko asmenybé formuojasi nuo pat gimimo. Pasak Bitino (1996), nors impritingo
(pirmojo ispudzio) efektas ne toks tySkus, kaip gyviiny pasaulyje, bet jo vaidmuo nemaZzas.
Psichologai ir pedagogai yra nustatg, kad dél psichikos plastiSkumo vaikas gana sékmingai
priima i suaugusiyjy informacija (Zinias, elgsenos biidus, normas ir kt.).“Isitvirtinusi psichikoje,
§i informacija ,,nenori*“ uZleisti vietos kitai, su ja nesutampanciajai, t.y. ugdyti asmenybe daug
lengviau negu ja keisti. Tai ir lemia Seimos ugdomaji vaidmeni: tai, ka vaikas igyja Seimoje,
dominuoja visa jo gyvenima“,- teigia Bitinas (1996, p.56).

Zmogaus ugdymas $eimoje néra vien nuolatinis riipinimasis juo, néra vien jo
globojimas. Ugdyti- tai skatinti ir reikalauti. Ugdymas ten, kur Seimoje saveikauja vertybés ir
priedermes. [diegti vertybes Seimoje- tai ne tik kita suprasti ir paciam biiti kito suprastam, ne tik
i§ tévy, broliy ir sesery patirti jautruma, pagarba, meilg ir pasitikéjima, bet ir pac¢iam tokiais
jausmais atsiliepti, i$ anksto isipareigoti kitu ripintis, uz ji atsakyti. Todél ir ugdymas Seimoje
néra ilgai trunkantis auganciojo ir brgstanciojo globojimas. Tai daugiau riipinimasis, kad tas
globojimas ilgainiui pavirstu | kazka kita- i savarankiska elgesi ir bendravima, i saviaukla ir
saviugda.

Zmonijos patirtis liudija, kad sékmé lydi ta $eima, kuri, biidama pagrindine
vertybiy ir elgesio normy perteikéja, geba iSugdyti Seimos nariy dorovines normas. Tai, ka Seima
ugdo, priklauso nuo tévy vertybiy ir normy diapazono. Pasak Kluckholn ir Murray (1948),
vertybés yra bendrazmogiskos, bendros visiems, taciau socialiai determinuotos tam tikros
teritorijos, grupés charakteristiky ir kt. (Siuo atveju- Seimos charakteristiky); vertybés
individualtis iSgyvenimai. Tai, ka minéti autoriai vadina bendraZmogiSkomis vertybémis,
McLaughlin (1997) vadina visuomeninémis, nes dél savo fundamentalumo ir neiSvengiamumo

jos privalomos visiems Zmonéms. Sios vertybés yra objektyvios, nuo individo valios



nepriklausomos. Sios vertbeés pripaZistamos visy, net ir ty Zmoniy, kuriy moraliniai isitikinimai
skiriasi. Tai, ka Kluckholn ir Murray vadina individualiosiomis vertybémis, McLaughlin vadina
asmeninémis. Tai dalis pasirinkimo galimybiy, kuriy déka Zmonés gali kurti savo gyvenima.
Kitaip tariant, tai - subjektyvios vertybés. Tos vertybés, kurios visuomengje dar nerealizuotos-
idealios vertybés, o realizuotos vertybés- tai tos, kurios jau esti visuomenéje, grupéje, individo
veiksmuose. Vertybés, tiesiogiai veikianc¢ios visuomeng ir Zmogy, vadintinos aktualiomis.

Seima, budama doroviniy vertybiy, funkcionuojanciy visuomengje, versme, tas
gyvenimo prasmes arba vertybes hierarchizuoja ir vertina. Seimoje randama meilé,
ripestingumas, pasiaukojimas, atjauta, gailestis, empatija. Labai svarbu siekti, kad Seimose
vyrauty pagarba, gerumas, tarpusavio supratimas (Kli¢ius, 1995). Bajoritinas (1997) Seimos
gyvensenos vertybémis vadina ZmogiSkas vertybes, nuo kuriy akivaizdziai priklauso Seimos
dorové ir jos tvirtumas. Tai- meile, pareiga, atsakomybe, iStikimybe, garbé ir orumas,
ZmoniSkumas ir kt. SpecifiSka Seimos doroviné vertybé yra iStikimybé. Pasak Sio autoriaus,
Seimos darnumas priklauso nuo Seimos nariy suvokty doroviniy vertybiy. Taciau Sias vertybes
biitina pajausti, o dar svarbiau- jas kultivuoti.

Gyvenimas Seimoje padeda ugdyti vaiky dvasinguma. Jis yra ivairiapusiskos
asmenybés ugdymo pagrindas. Seima- meilés gyvybei ir Zmogui $altinis. Ja, kaip ir Zmogu,
reikia myléti, kokia ji bebiity. Nors ji pati ne visada yra pajégi ikvépti meilg sau ir Zzmogui. Mat
Seimos gyvenimo biidas ir aukléjimas daugeliu atvejy priklauso nuo ugdomosios Seimos galios,
vaiky aukléjimo joje esmés supratimo. Labai svarbu, kokias vertybes tévai brandina Seimoje, nes
tik Seimoje perteikiamos ir puoselé¢jamos tévams ir vaikams brangiausios Zmogiskosios vertybés
(Bajoritinas, 1995). Be ju vaiky aukléjimas Seimoje biity tusCias ir stichiskas. Ir taip Seimoje esti
stichiSkumo... Aukléjimas prarasty savo tikslinguma.

Vaiky aukl¢jimas néra izoliuotas, savaiminis reiSkinys. Jis visy pirma priklauso nuo
deramo visos Seimos gyvenimo organizavimo, nuo pagrindiniy Seimos funkciju igyvendinimo:
vaiky gimdymo, juy auginimo ir aukléjimo, tautos etnoso tegstinumo, tkinés- ekonomingés,
komunikacinés, emocings, reguliuojancios, seksualinés ir kity funkcijy. Susilpnéjus ar iSnykus
vienai i§ nurodyty funkcijy, daugiau ar maziau nukencia visas aukléjimas Seimoje, dél to
Seimyninis ugdymas turi sava, tik tai Seimai budinga realyji pagrinda. Jis ir sukuriamas minéty
funkcijy realizavimu ir pakitimais gyvenimo eigoje. Taciau ir Seimos funkciju Zinojimo ir
igyvendinimo taip pat nepakanka. Ja supa vertybiy pasaulis, kuris savo ruoZtu turi biiti ugdomas.
Jis byloja apie Seimyninio aukl¢jimo turinj. Kiekviena Seima yra unikali (nepakartojama) visy
pirma savo vertybiy pasauliu. Ja veikia humanistinés, nacionalinés, Seimos gyvensenos vertybés.
Humanistinés yra $ios: Zmogus, Zmogaus teis€s ir laisveés, pasaulézitira, darbas, gamtos aplinka,

géris, groZis, tiesa ir kt., nacionalinés: tévyné, gimtoji kalba, kultiira, tradicijos, tautiSkumas ir



tarptautiSkumas ir kt. Seimos gyvensenos vertybémis laikome meilg, pareiga, atsakomybe,
iStikimybe, garbe, oruma ir ZmoniSkuma, kaip ju visuma ir kt. (Bajoritinas, 1993).

Reikia paisyti ir paciy Seimyninio aukléjimo savitumy. Vaiky aukléjimo
specifiSkumas visy pirma priklauso nuo ugdymo salygy Seimoje privalumy, nuo prigimtinio
motinos elgesio su vaiku, motiniSkos meilés, emocijy, prieraiSumo, artimumo ir
nepakei¢iamumo ir kt.

Zinoma, $eima yra svarbi, bet ne vienintel¢, atlickanti asmenybés ugdymo
vaidmeni. Be jos dar yra mokykla, draugai, visuomenés informavimo priemonés, baZnycia,
uzmokyklinés istaigos ir kt. Seima veikia aplinka, gamta, tautos istorija bei kultiira. Tagiau
Seima yra svarbiausioji aukléjimo grandis. Aisku, ji negali biti atsieta nuo kity ugdymo
instituty- aukléjimo tikslai ir uZdaviniai yra bendri, bet skirtingos aukléjimo salygos ir
priemones.

Bajoritinas (1994 ) teigia, kad Seimos aukl¢jimui biidingi Sie privalumai:

harmoningai ugdomas, t.y. jo aukléjimas yra nenutriikstamas ir nuolat koreguojamas;

e didelg gyvenimo dalj vaikas bendrauja su savo Seimos nariais. Toks bendravimas néra
imanomas kituose aukléjimo institutuose;

e Seimoje vaikas nuolat stebi Seimos gyvenimo biida, tradicijas, jis jaucia Seimos nariy
dorovinés ir dvasinés kulttiros, elgesio, vertybiniy orientacijy poveiki;

e Seimos nariy tarpusavio emocinis poveikis labai intensyvus, todél vaiko emocinei
kultiirai, jo ipro€iy, elgesio normy ugdymui Seima turi dideles galimybes;

e vaiko materialiniy ir dvasiniy poreikiy tenkinimas Seimoje gali bati labiausiai
individualizuotas. Tenkindami poreikius, tévai ir vaikai tarpusavyje bendrauja, kartu
didéja tévy jtaka vaikams;

e Seimoje vaikai, perimdami vyresniyjy gyvenimo ir aukléjimo patyrima, formuojasi kaip
bisimieji tévai;

e vaikas ir jaunuolis Seimoje geriausiai gali suvokti gyvenimo prasme, realizuoti save.
Seimoje jie mokosi samoningai ir atsakingai keisti savo aplinka ir ji supantj pasaulj. Cia
jis gali laisviausiai kurti ir iSsaugoti savaji ,,as*. Tik reikia jam padéti suvokti ir iSmokti

vertinti save. Seimoje jis i§moksta jsigilinti i savo vidinj pasauli, suprasti kita Zmogu.



4. VERTYBIU INTEGRAVIMAS | UGDYMO PROCESA MOKYKLOJE

4.1. Vertybés ir mokymo procesas

Mokyklos, kaip ugdymo institucijos, funkcija ne tik teikti mokiniams Ziniy, ugdyti
ju sugebéjimus, ber ir formuoti bazines vertybes. Mokiniai, vadovaudamiesi vertybinémis
orientacijomis, isitraukia { mokymasi ne tik protu, bet ir emocijomis, vertinimais, sprendimais.
Todél mokytojas negali tenkintis vien tik savo mokomojo dalyko iSdéstymu, jis néra tik Ziniy
teikéjas. Integruodamas vertybes i mokyklos gyvenimg mokytojas privalo siekti platesnés ir
visapusiskesnés saveikos. PaZinimo ir vertybinio- emocinio aspekty siejimas mokant praplecia
ugdymo galimybes, mokyma daro prasmingesni (Vasiliauskas, 2005).

Mokinio jvedimas | vertybiy pasauli yra svarbus formaliam ir neformaliam
ugdymui turi socialing ir doroving verte. Daugelis Siuolaikiniy didaktikos teoriju pripaZista, kad
mokytoju ir mokiniy kompetencija sudaro Zinios, iglidZiai, sugeb¢jimai ir vertybés. Didaktikos
teoretikai (J. Bruneris, B. Skineris, L. Vygotskis) irod¢ mokomojo dalyko struktiiros reikSmeg
ugdymui, mokiniy Ziniy plétrai. Bendradarbiaudamas ugdytinis ne tik igyja patirties, Ziniy, bet
jas suvokia, interpretuoja. Mokinys klauso, kaip mokytojas interpretuoja reiskinius, ivykius ir ju
interpretavima mintyse lygina su savo pasaulio modelio suvokimu. Kiekvienas mokinys ateina {
mokykla su savo individualiu pasaulio ir jame esanciy vertybiy suvokimo modeliu. Mokiniai,
kaip teigia Piaget (1952), geriau jsisavina ta mokomaja medZiaga, kuri atitinka jo pasaulio
suvokimo modelj.

Mokiniams jgyta informacija mokymo procese yra svarbi ne tik pazinimo,
sugebéjimy lavinimo poziiiriu, bet taip pat ir vertybiniu, nes, tik igijes informacijos ir ja
operuodamas, apsisprendZia dél savo prioritety. NemaZiau svarbu tikéti Ziniomis, jy teisingumu.
Mokymo procesa sudaro tikslai, turinys, turinio organizavimas, metodai ir vertinimas.
Kiekvienas i$ Siy komponenty mokymo strategijoje turi biti tikslingai panaudotas. Informacinio
elemento reikSmeé vertybése labai svarbi, todél sakoma, kad vertybiy mokoma. Vyrauja
isitikinimas, kad Zmogus elgesio, vertybiy iSmoksta. Angly kalba paraSytuose tekstuose daznai
vartojama savoka vertybiy mokymas ( teaching of values).

Gerai organizuotas ugdymo procesas teikia dideles galimybes vertybéms ugdyti.

Tam gali biiti panaudotos jvairios mokymo formos: formalios, neformalios, informalios.



4.2. Mokymo turinio reikSmé ugdant vertybes

Mokymo turinyje atsispindi Zmonijos sukauptas patyrimas, jame gliidi svarbiausios
vertybiy ugdymo id¢jos. Mokinys per mokymo turinj tapatinasi su autoritetingais asmenimis,
giliau suvokia savo socialinius vaidmenis, mokosi juos atlikti.

Mokymo turinys atspindi visuomenés poreikius, bitinybg perteikti jaunimui
kultiiros palikima, ugdyti fundamentalius sugeb¢jimus, garantuoti mokinio asmenybés branda.
Sudarant mokymo turinj visada iSkyla klausimai: kam teikti prioriteta mokymo procese, kaip
vienas mokomasis dalykas turi biiti susij¢s su kitu, kaip atitinkamas mokomasis dalykas susijes
su mokinio ar visos visuomenés problemomis, kaip geriausiai sudaryti mokymo turinio plana,
kad jis garantuoty mokinio asmenybés branda.

Bloom (1956) mokymo turini apibiidina kaip materialios ir dvasinés kultiiros
vertybiy visuma, apimancia ivairiy gyvenimo sriciy Zinias: specifines, terminologijos, specifiniy
fakty, tam tikry krypc¢iy ir nuoseklumo, klasifikacijy ir kategorijuy, universaligsias, principus ir
apibendrinty teorijy Zinias.

Mokymo turinys atsispindi mokymo plane, programoje, vadovélyje. Mokyklos
mokymo planas turi apimti aktualiausias, gyvenimo padiktuotas ir kartu i§ istorijos paveldo
ateinancias vertybes (Vasiliauskas, 2005). Sudarant mokymo plana ir programa svarbu ugdyti
Sias dorovines vertybes:

- pagarba autoritetingam asmeniui, kaip vienam i§ svarbiausiy mokinio
brendimo veiksniy, dorovinio gyvenimo geb¢jimus, atsakomybe uZ savo
veiksmus;

- formuoti stabilias, lanks¢ias vertybes, padedancias jveikti sunkumus ir
garantuojancias ateiti;

- pagarba teisingumui, ugdyti sugeb&jimus ne tik sakyti tiesa, bet ir
argumentuoti, jrodyti ar istirti;

- padéti jsitraukti i humanistinius santykius, susidraugauti su Kkitais
Zmonémis, ugdyti simpatijos jausmus.

Kiekvieno dalyko mokytojas turi iSsiaiskinti savo dalyko potencialias vertybiy
ugdymo galimybes. Pasak Vasiliausko (2005), vertybiy internalizavimo negalima {sivaizduoti
kaip kazka abstraktaus, atitraukto nuo mokymo modelj sudaranc¢iy komponenty- tiksly, turinio,

metody ar konkreciy mokymo situacijy (Zr.1 pav.).



Vertybiy rasys Mokymo turinys Mokymo metodai

Bendrosios vertybés

Savigarba

Pagarba Zmogui

Atjauta ir kt.

1 pav. Vertybiy ugdymas mokymo organizavimo kontekste

Autorius teigia, kad Zinios, orientuotos { objekta, negali buti savitikslés. Kartu su
Ziniomis svarbu formuoti tam tikra pozicija, poZilri i aptariamaji objekta. [sisavinant mokymo
turinj, aptariamasis objektas jvertinamas intelektualiai ir emociskai, itraukiamas ar nejtraukiamas
i mokinio vertingumo sistema. Kaip atskiros temos Zinias ,,pakyléti“ | pazitiry, vertybiy ir elgesio

lygmeni, pavaizduota 2 pav.

Vertybiy Zinios Pazinimo Jausmai Pazitiros Elgesys

riasys gebéjimai

Dorovinés

PilietiSkumas

Socialinés

Estetinés

2 pav. Vertybiy tapsmas per mokymo turinj

Mokant tam tikro dalyko, negalima tenkintis vien Ziniomis, o bitina plétoti
sugebéjimus, taip pat ieSkoti prasmés mokymo turinyje. Mokomasis dalykas vertybiniu poZiiiriu
mokiniui turi tapti prasmingas. Kas mokyma daro prasmingu? Niemi (2000), atsakydama i §i
klausima, teigia, kad déstomojo dalyko Serdis yra tekstas, kuri mokiniui reikia suprasti ir
interpretuoti. Mokinys turi rekonstruoti teksto prasmg ne tik vadovaudamasis savo subjektyviu
prasmés supratimu, bet taip pat priimti domén tarpdalykini aspekta, mokytojo nuomong.
Mokiniui nubréZiant prasmés kontlirus mokymo turinyje, didelg reikSme turi emociné patirtis,
nes emocijy suzadinti s€ékmés motyvai formuoja mokinio ateities perspektyva, ikiinijan¢ia nauja
mokymosi prasm¢. NemaZesnes galimybes kaupti emocinei mokinio patir¢iai sudaro
bendruomeninis mokyklos gyvenimas, emocinis bendravimas klaséje, reagavimas i mokyklos
ivykius, tradicijy laikymasis.

Kiekvienas mokomasis dalykas kaupia savyje didelj vertybiy ugdymo potenciala.
Apsisprendimui, kaip vertybiy svarbiausiam komponentui, ugdyti dideles galimybes teikia
ivairis mokomieji dalykai. Jei realinio profilio mokomieji dalykai teikia daug galimybiy ugdyti

mokiniy vertybiniam santykiui su aplinka, paZziroms { ja, tai humanitariniai dalykai padeda



atkurti Siuolaiking kultiira, praeities kultirini palikima, ankstesniyjy karty paziiiras, vertybes ir
elgesi

Vertybiy ugdymo tikslus pabrézia ,,Bendrosios programos ir iSsilavinimo
standartai. PrieSmokyklinis, pradinis ir pagrindinis ugdymas‘ (2003). PavyzdZiui, lietuviy kalbos
ir literatiiros programos uzdaviniuose iSskiriami Sie vertybiy aspektai: iSugdyti asmeni, gebanti
gimtaja kalba perimti, kurti kultiiros vertybes, praeities (tautos ir pasaulio) kultiiros pavelda,
susivokiant] dabarties gyvenime, per groZinius tekstus patirti ir iSgyventi esminiy vertybiy
prasmg ir siekti jomis gristi savo gyvenima ir kt.

Literatiira, kaip rySkiausias, lanksCiausias grozinés kiirybos menas, buvo ir tebéra
svarbus doros itaigos Saltinis, padedantis ugdyti dorovinius jausmus, pagarba Zmogui, moraling
atsakomybg, kritini mastyma. Kiirybiskai panaudojant mokomojo dalyko galimybes, mokinys ne
tik igyja Ziniy, bet ir mokosi jas panaudoti gyvenimo situacijose. Geb¢jimas priimti sprendimus,

padeda reguliuoti savo norus, troSkimus, prioritetus ir santykius su kitais Zmonémis.

4.3. Mokytojas kaip vertybiy puoselétojas

Mokytojas ivairiais rySiais susijgs su vertybémis: pirma, jis ugdo vadovaudamasis
vertybémis, kiekvienas jo veiksmas, poelgis, teiginys yra pagristas vertybémis; antra, bando
idiegti vertybiy sistema | mokinio samong.

Kaip teigia Bizys, Linkaityte, ValiuSkevicitute (1996), mokytojui ugdant vertybes,
iSkyla nemazai filosofiniy klausimy: kokia yra mano filosofija apie ugdyma, ar as turiu mokymo
modeli vertybéms ugdyti, kokie yra mano ir mokiniy prioritetai, kuriems i$ juy teikti pirmenybg,
ar mokiniai suvokia savo ir kity Zmoniy vertybes, paZitiras, kaip geriausia integruoti vertybes i
ugdymo procesa. Mokytojas, spresdamas Siuos klausimus, turi tris alternatyvas:

1) nieko nedaryti, kad mokiniai ugdytysi vertybiuy sistema;

2) konstatuoti ir i§ anksto pateikti egzistuojancias vertybes;

3) leisti patiems mokiniams rinktis vertybes, padéti ugdytis jas per aktyvia mokytojo ir
moKkinio saveika.

Mokytojas yra tarpininkas ne tik tarp to, kas mokiniui Zinoma ir nezinoma, bet ir
tarpininkas tarp mokinio Ziniy ir vertybiy. Mokymo proceso paskirtis- jvesti mokinj { aukStesni
suvokimo lygi, interpretuojant daikty, jvykiy, reiSkiniy suvokima, o mokymo programa turi
reprezentuoti ne tik Zinias ir sugeb¢jimus, bet ir mokinio pasauléZitiros nuostatas.

Mokytojas neturi tenkintis tik tam tikro lygio mokinio Ziniomis. Jis turi sugebeéti
iSsiaiskinti, kodel tam tikri mokomojo dalyko teiginiai yra laikomi vertingais, kodé¢l Zinios ir

Zinojimas yra reikSmingas ir kaip tai yra susij¢ su kitais teiginiais, o vienas dalykas- su kitu.



Mokiniai per jvairiy dalykuy rySius igyja integruoty Ziniy. Mokytojas, kuris paiso ugdymo
filosofijos, jteigia sau, kad mokini moko ne matematikos ar kalbos, bet kreipia démesi i jo
mastyma, paziliras, interesus, vertybes ir motyvus (Lepeskiené, 2000).

Mokytojui tenka susidurti su jvairiomis situacijomis; reikia spresti, kaip
diferencijuoti mokomaja medZiaga, kuriuos metodus parinkti, kaip reaguoti i mokinio elgesi, jo
abejinguma, uzsispyrima, kaip vertinti mokinio Zinias, sugeb&jimus. Svarbius sprendimus reikia
priimti keliant mokinij i§ klasés i klas¢: mokytojas, remdamasis apklausos duomenimis, testu,
apklausos rezultatais, taip pat vertindamas mokinio pastangas, iStvermg, kantrybg, nusprendzia.
Priimant sprendimus didel¢ itaka daro mokytojo vertybés- kaip jis pats vertina sunky protini
darba, valia, ktrybiSkuma. Mokytojas, kuris pasiekia profesini meistriSkuma ne sunkiu darbu, o
savo sugeb¢jimy déka, mokinio pastangoms teiks maZesng reikSmg ir panasiai.

Mokytojo rémimasi savo vertybémis ,,iSoriSkai* kai kada sunku pastebéti, taciau
jos visada islieka kaip svarbus veiksnys, darantis poveiki mokytojo ir mokiniy santykiams ir
ugdymo procesui. Pvz., mokytojas leidZia mokiniams daryti pertraukg ir ieiti i§ klasés nebaigus
spresti matematikos uzdaviniy. Si mokytojo sprendima lémé tikéjimas, kad mokiniai dél per
didelio mokymosi kriivio gali biiti pervarge ir nebepajégis susikoncentruoti. Mokytojas apie
mokinius jgyta informacija grindZia savo vertinimo principais, subalansuoja su savo
vertybinémis nuostatomis (Halstead, 2000).

Nepaisant, kokie tikslai- paZinimo ar emociniai- vertybiniai dominuoja pamokoje,
mokytojas vis tiek veikia mokiniy vertybines orientacijas savo elgesio autoritetu, nes mokiniai

atkartoja mokytojo elgesi, bendravimo, kultiiros vertybes.

. . > .

visuomene Koks Zmogus bus
reikalingas ateityje?
Kaip jis turéty atrodyti?

Perspektyvos » mokomasis dalykas =™  Kokia yra jo struktiira?
Kokia svarbiausia
informacija bus teikiama
ateityje?Kokius tarpdalykinius
rysius reikia atskleisti?

mokinys »  Kokios vertybés mokiniui yra
prasmingos ir garantuoja ateitj?

3 pav. Mokytojo profesijos perspektyvos ir mokinio vertybés



Pedagogo profesija yra ateities profesija, nes jis rengia mokinj, kuris savo
iSsiugdytas vertybes realizuos ateities profesiniame gyvenime.

Nors ir kaip aukstai vertintume mokomojo dalyko reik§me, europiniame kontekste
visur pripazistama, kad mokiniy ugdyma mokykloje traktuoti tik dalykinio déstymo aspektu yra
per daug siaura. Galutinis mokytojo tikslas yra ne akademinio dalyko turinys, o kaip jis
panaudojamas asmenybei ugdyti ir kokia prasme jis turi mokiniui. Mokytojas yra svarbiausias
saveikos su mokiniu stimuliatorius, demokratijos lyderis, ir uZsisklendimas tarp akademinés
disciplinos rémy trukdo jam spresti mokiniy vertybiy ugdymo problemas (Lepeskieng, 2000 ).

Mokyklos nuostatai ir kiti Svietimo dokumentai pabréZia, kad mokytojas turi biti
pavyzdys mokiniams, nes jis ugdo savo asmeniniu ir profesiniu elgesiu, ir todél mokiniy
vertybéms daro jtaka. Taigi mokytojo pastangomis veikti mokinio vertybiy sistema didelg itaka
daro Sie jo asmenybés ir profesiniai bruoZzai: gebé¢jimas palaikyti klas¢je pakilia nuotaika,
nekonfliktuojant kartu su mokiniais priimti sprendimus, geb&jimas garantuoti mokiniy emocini
sauguma. Toks mokytojas kiekviena mokinj laiko individualybe, palaiko mokiniy iniciatyva,

pats teikia patarimy.



5. JAUNIMO VERTYBINIU ORIENTACIJU TYRIMAS

5.1. Tyrimo tikslas ir uzdaviniai

Tyrimo tikslas - analizuoti jaunuoliy vertybines orientacijas, vadovaujantis jy nuostatomis.
Tyrimo uZdaviniai:

6. Nustatyti jaunimo socialiniy vertybiy hierarchija.

7. [Istirti skirtingos lyties jaunimo poziiiri | socialines vertybes.

8. ISsiaiskinti skirtingo amziaus jaunuoliy poZitirj { vertybes.

9. Nustatyti jaunuoliy, gyvenanciy skirtingos sudéties Seimose, pozilirj { socialines vertybes.

10. Pateikti lyginamaja moksleiviy ir studenty vertybiniy orientacijy analizg.

5.2. Tiriamieji

Tyrimas atliktas 2005 lapkri¢io- gruodZio ménesiais Siauliy ,,Zokniy“ pagrindinéje
ir Radviliskio ,,Grazinos“ vidurinéje mokyklose. Apklausti 13- 19 mety paaugliai bei Siauliy
universiteto specialiosios pedagogikos fakulteto 3-4 kurso studentai (20- 24 mety). Pagrindinis
empirinés informacijos S$altinis- jaunimo vertybinés orientacijos. Apklausoje dalyvavo 110

respondenty (55 moksleiviai ir 55 studentai).

5.3. Tyrimo metodika

Vertybiniy orientacijy tyrimo metodika sudaré 37 klausimai, pateikti anketoje (Zr. 1
prieda). Apklausa buvo grindZiama tiriamyjy savanoriSkumo ir tyrimo anonimi$kumo principais.
Vadovautasi  modifikuota Rokeach aStuoniy pagrindiniy vertybiy skale (Smirnovas, 1995),
atspindin¢ia jvairius poziiirius i socialines vertybes. Tyrimo duomenys apdoroti naudojantis

Microsoft Exel bei statistinio apdorojimo kompiuterine programa SPSS.



5.4. Rezultatai ir jy analizé

Tyrimo metu, atlikus anketing apklausa, gauti sekantys duomenys, kuriuos atspindi

lentelés ir paveikslai.

Lytis
Valid | Cumulative
Mokiniai Frequency | Percent | Percent Percent
Vaikinai 14 25,5 25,5 25,5
Merginos 41 74,5 74,5 100,0
Total 55 100,0 100,0
Lytis
Valid Cumulative
Studentai Frequency | Percent Percent Percent
Vaikinai 11 20,0 20,0 20,0
Merginos 44 80,0 80,0 100,0
Total 55 100,0 100,0

1 lentelé

2 lentelé

1 ir 2 lentelés duomenys rodo, kad anketin¢je apklausoje dalyvavo 55 mokiniai, i§ ju
25,5% vaikiny ir 74,5% merginy bei 55 studentai, t.y. 20% vaikiny ir 80% merginy. Taigi
respondenty dauguma sudaré merginos.

3 ir 4 lentelés duomenys rodo, kaip respondentai pasiskirstg pagal amziy.

3 lentelé
AmzZius
Valid Cumulative
Mokiniai Frequency | Percent Percent Percent

13 2 3,6 3,6 3,6

14 18 32,7 32,7 36,4

15 9 16,4 16,4 52,7

16 16 29,1 29,1 81,8

17 4 7,3 7,3 89,1

18 5 9,1 9,1 98,2

19 1 1,8 1,8 100,0
Total 55 100,0 100,0




AmzZius
Valid Cumulative
Studentai Frequency | Percent Percent Percent

Valid 20 7 12,7 12,7 12,7

21 22 40,0 40,0 52,7

22 22 40,0 40,0 92,7

23 1 1,8 1,8 94,5

24 3 5.5 5.5 100,0

Total 55 100,0 100,0

4 lentelé

Remiantis 3 ir 4 lenteliy duomenimis, daugiausia respondenty mokiniy tarpe sudaré 14

(32,7%) ir 16 (29,1%) mety paaugliai, o tarp studenty dauguma sudaré po lygiai (40%) 20 ir 21

mety jaunuoliai. MaZiausia apklaustyjy skaiciy sudaro 19 (1,8%) ir 13 (3,6%) mety mokiniy bei
23 (1,8%) ir 24 (5,5%) studenty.

Taip pat buvo domimasi, kokios sudéties Seimose tiriamieji gyvena. Duomenys

pateikti 5, 6 lentelése.

5 lentelé
Seimos sudétis
Valid Cumulative
Mokiniai | Frequency | Percent Percent Percent
Abu 38 69,1 69,1 69,1
tevai
Motina 12 21,8 21,8 90,9
Tévas 2 3,6 3,6 94,5
Pamoté 2 3,6 3,6 98,2
Patévis 1 1,8 1,8 100,0
Total 55 100,0 100,0
5 6 lentelé
Seimos sudétis
Valid Cumulative
Studentai Frequency | Percent Percent Percent
Abu tévai 51 92,7 92,7 92,7
Motina 3 5.5 5.5 98,2
Tévas 1 1,8 1,8 100,0
Total 55 100,0 100,0

Nustatant, kokios sudéties Seimose gyvena tiriamieji, paaiSkéjo, kad daugiausia-

pilnose Seimose (69,1% mokiniy ir 92,7 %studenty), kiek maziau ( 21,8% mokiniy ir 5,5%



studenty) gyvena su vienu i§ tévy, t.y. su motina. 3,6% mokiniy gyvena su tévu ir pamote ir 1

studentas gyvena su tévu (1,8%).

Seima

pinigai |
@ studentai
Seima, draugai, O mokiniai
sweikata |
ka zmogus
vertina
0 10 20 30 40 50 60 70 %

1 pav. Vertybés samprata

Analizuojant vertybiy savoka, tiek mokiniai, tiek studentai teigia ( 1 pav.), kad
vertybés yra tai, ,.ka Zmogus vertina, brangina“- 36,4% mokiniy ir 61,8% studenty; antroje
vietoje studentams (38,2 %) lieka Seima, o 32,7 % mokiniy- pinigai, vertingi daiktai. Trecdalis

(30,9 %) mokiniy mano, kad vertybés yra Seima, draugai, sveikata.

7 lentelé
Vertybés samprata

Mokiniai
Total
Ka

Zmogus Seima, Pinigai,

vertina | draugai, | vertingi

AmZius | brangina | sveikata | daiktai
13 50,0% 50,0% 100,0%
14 16,7% 33,3% 50,0% | 100,0%
15 33,3% 22,2% 44,4% | 100,0%
16 50,0% 25,0% 25,0% | 100,0%
17 75,0% 25,0% 100,0%
18 40,0% 40,0% 20,0% | 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 36,4% 30,9% 32,7% | 100,0%

Pagal amziy respondentai pasiskirsto taip: daugiausia mananciy, kad vertybés yra

tai, ka Zmogus vertina, brangina- 13 ir 16 mety (po 50%) bei 17 mety (75%) moksleiviy bei 21,



22 mety, t.y. po 68,2% studenty. Kad Seima yra vertybe¢, mano visi 23 mety ir 20 mety (71,4%)
tyrime dalyvave studentai.19- e€iai ir pusé 13- eCiy vertybémis laiko Seima, draugus ir sveikata,
o pinigus vertina pusé¢ 14 mety ir 44,4% 15- eciy (Zr. 7, 8 lenteles). Taigi amzius neturi didelés

reik§més savokos ,,vertybés* sampratai.

8 lentelé
Vertybés samprata

Studentai
Total
AmZius | Ka Zmogus vertina | Seima
20 28,6% 71,4% | 100,0%
21 68,2% 31,8% | 100,0%
22 68,2% 31,8% | 100,0%
23 100,0% | 100,0%
24 66,7% 33,3% | 100,0%
Total 61,8% 38,2% | 100,0%

Siekiant nustatyti, kaip tiriamyjy Seimos sudétis itakoja vertybiy suvokima, gauti
tokie duomenys: tie respondentai, kurie gyvena pilnose Seimose, vertybes suvokia kaip
individualy, asmeniSka dalyka- net 64,7% respondenty. O Seima, kaip vertybe, pripaZista visi

(100%) respondentai, gyvenantys su tévu ir 66,7% — su motina (Zr. 9 lentelg).

9 lentelé
Vertybés samprata

Seimgs Total
sudétis y
Ka Zmogus vertina | Seima
Abu 64,7% 353% | 100,0%
tévai
Motina 33,3% 66,7% | 100,0%
Tévas 100,0% | 100,0%
Total 61,8% 38,2% | 100,0%

Remiantis 2 paveikslo duomenimis, tiek mokiniai, tiek studentai mano, kad
svarbiausi vertybiy ugdytojai yra tévai (63,6% studenty ir 54,5% mokiniw); 27,3% mokiniy bei
21,8% studenty mano, kad pats Zmogus ugdosi vertybes; maziausiai respondenty mano, kad

vertybes ugdo mokykla- 14,5% studenty ir 18,2% mokiniy.



%
70

@ pats zmogus
m tévai
O mokykla

mokiniai mokinés studentai  studentés

2 pav. Svarbiausias vertybiy ugdytojas

10 ir 11 lentelése pateikti duomenys rodo, kad dauguma respondenty labiausiai
vertina tévus, kaip svarbiausia vertybiy ugdymo institucija ( visi (100%) 13, 18 ir 19 mety
mokiniai ir 23 mety studentai). 33,3%- 14, 15 mety ir 31,8% 21 mety jaunuoliai mano, kad

vertybes ugdosi pats Zmogus (Zr. 10, 11 lenteles).

10 lentelé

Svarbiausias vertybiy ugdytojas

Mokiniai
Total
Pats
AmZius | 7zmogus Tévai | Mokykla
13 100,0% 100,0%
14 33,3% 55,6% 11,1% | 100,0%
15 33,3% 22,2% 44.4% | 100,0%
16 31,3% 43,8% 25,0% | 100,0%
17 25,0% 75,0% 100,0%
18 100,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 27,3% 54,5% 18,2% | 100,0%




Svarbiausias vertybiy ugdytojas

Studentai
Total
AmZius Pats Zmogus Tévai | Mokykla
20 14.3% T14% | 143% | 100,0%
21 31,8% 59,1% 9,1% 100,0%
22 18,2% 63,6% 18,2% 100,0%
23 100,0% 100,0%
24 66,7% 33,3% 100,0%
Total 21,8% 63,6% 14,5% 100,0%

12, 13 lentelés duomenys rodo, jog mokiniai, gyvenantys su motina (58,3%) arba
abiem tévais (55,3%), svarbiausiais vertybiy ugdytojais laiko tévus. 100% taip mananciy
studenty gyvena su tévu arba abiem tévais (64,7%). Manytina, kad respondenty Seimos sudétis

neturi jtakos, jiems nurodant svarbiausia vertybiy ugdytoja.

12 lentelé
Svarbiausias vertybiy ugdytojas
5 Mokiniai Total
Seimos Pats
sudétis Zmogus Tévai | Mokykla
Abu' 26,3% 55,3% 18,4% 100,0%
tévai
Motina 33,3% 58,3% 8,3% 100,0%
Tévas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamoté 50,0% 50,0% 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 27.3% 54,5% 18,2% 100,0%

Svarbiausias vertybiy ugdytojas

Studentai Total
5 Pats
Seimos sudétis Zmogus Tévai | Mokykla
Abu tévai 23,5% 64,7% 11,8% 100,0%
Motina 33,3% 66,7% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 21,8% 63,6% 14,5% 100,0%

Nustatant vertybiy hierarchija, paaiskéjo, kad mokiniai pirmuma teikia materialinei

gerovei (mokiniai- 32,7%, studentai-30,9%), antroje vietoje- Seimos gerové (mokiniai- 16,4%,




studentai-

29,1%),

trecioje-

sveikata (mokiniai- 12,7%,

studentai-

16,4%). Maziausiai

respondentai vertina malonumus (mokiniai- 5,5%, tuo tarpu studentai- 1,8%). Taigi, kaip

matome, respondenty vertinimai panasis ( Zr. 3 pav).

35fk @ materialiné gerové
304 m Seimos gerové
25+ O sveikata
20+ O visuomenés
pripazinimas
15+ m tikra draugysté
10 @ pilnas jspudziu,
aktyws gyvenimas
31 m pasitenkinimas,kad esi
naudingas zmonéms
0 L _ @ malonumai
mokiniai studentai
3 pav. Vertybiy hierarchija
14 lentelé
Vertybiy hierarchija
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e 5,1% | 30,2% | 57,1% 2,1% 1,9% 2,6% | 91% | 2,4% | 100%
Vaikinai
. 14,6% | 24,4% 17,1% 7,3% | 10,5% 12,2% | 4,2% 100%
Merginos
Total 10,8% | 30,8% | 54,3% | 10,6% 7,2% 8,7% | 7,2% | 2,4% | 100%

Analizuojant vertybiy hierarchija pagal lyti, pastebime, kad vaikinai labiau negu

merginos vertina materialing gerove (57,1%), Seima (30,2%) ir visuomenés pripaZinima (9,1%).

Merginoms svarbesné yra Seima (24,4%) ir tik po to materialiné¢ gerove (17,1%) bei sveikata

(14,6%).




Remiantis 15 ir 16 lenteliy duomenimis, tiek 13, 17 (50%), 19 (100%) mety

mokiniy, tiek (33,3%) 20- 21 mety studenty vertina materialing gerove. Seima vertina 40% 18-

eCiy ir visi 23 mety jaunuoliai. Galima teigti, kad jaunimo vertybinéms orientacijoms amzius

neturi reikSmés. Tolimesnis vertybiy pasiskirstymas pateiktas 15 ir 16 lentelése.

15 lentelé
Vertybiy hierarchija
Mokiniai Total
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19 569 | 272% | 27.8% | 5.6% | 11.1% 56% | 11.1% 197(3’0
Bl a% | 22% | 220 | 333% 77% 11.1% 197(3’0
161 63% 37.5% | 18.8% | 6.3% 6.3% 12.5% | 6.3% 197(3’0
71 50.0% 50.0% 100,0
%
181 20.0% | 40.0% | 20.0% 20.0% 1(37(2’0
19 100.0% 100,0
%
Total | 10.9% | 10.9% | 164% | 12.7% | 5.5% 5.5% 91% | 55% | 5.5%




16 lentelé
Vertybiy hierarchija

AmZius Total
Studentai 20 21 22 23 24

Seimos gerové 100,0% 100,0%

Materialiné gerove 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%

Pilnas ispudziy, 33,3% 50,0%  16,7% 100,0%

aktyvus gyvenimas

Pasitenkinimas,

supratimas, kad esi 66.7% 33.3% 100.0%

tikrai naudingas ’ ’ ’

Zmonéms

Visuomenes 10,0% 40,0%  40,0% 10,0%  100,0%

pripaZinimas

Sveikata 9,4% 34,4% 46,9%  3,1%| 6,3% 100,0%
Total 12,7% 40,0% 40,0%  1,8% | 5,5% 100,0%

Siekiant nustatyti, kaip tiriamyju Seimos sudétis jtakoja vertybiy hierarchija,

paaiskéjo, kad  gyvenantys pilnose Seimose, pirmiau renkasi Seimos gerove (50 % mokiniy ir
100% studenty) ir tik po to materialing gerove (10,5% mokiniy ir 93,8% studenty). Mokiniai,
gyvenantys su vienu i$ tévy, renkasi Seima (41,7%), pilna ispudziy, aktyvy gyvenima (50%) bei
tikra draugyste(33,3%), o studentai- materialing gerove (33,3%) ir visuomenés pripazinima- 10%

(zr. 17, 18 lenteles). Gauti rezultatai patvirtina, jog Seimos sudétis jtakoja respondenty vertybiy

hierarchija.
17 lentelé
Vertybiy hierarchija
Mokiniai Total
0 8 3 !
> N «x <] n < S @R % o
s o E. B S8 E.zg8z E2E g
o 8 353 S P9 S -F 8 S8 L=
y & E| B = s 8§83 2E83EE 2 o E
Seimos 3 = 2 £ 8 Za°S =) =
sudétis =) A A @
Abu tévai 7.9% | 50,0% | 10,5% | 13,2% 7,9% 10,3% 9,5% 7,.9% | 100,0%
Motina 41,7% 8,3% 33,3% 8,3% 8.,3% 100,0%
Tevas 31,6% 50,0% 100,0%
Pamoté 50,0% 50,0% 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 55% | 32,7% | 32,7% | 16,4% 7,3% 10,9% 12,7% @ 5,5% | 100,0%




18 lentelé

Vertybiy hierarchija

Seimos sudétis Total
Studentai Abu
tévai Motina  Tévas

Seimos gerové 100,0% 100,0%

Materialine 93.8% | 33,3% 100,0%

geroveé

Pilnas isptidZiy,

aktyvus 66,7% 3,1% 3,1% 100,0%

gyvenimas

Pasitenkinimas,

supratimas, kad

esi tikrai 100,0% 100,0%

naudingas

Zmonems

Visuomenes 90,0% | 10,0% 100,0%

pripaZinimas

Sveikata 100% 100,0%
Total 92,7% 5,5% 1,8% 100,0%

Detaliau nagrinéjant tiriamyju poZiiiri i vertybes, kognityviniu, emociniu ir
konatyviniu lygmeniu ( remiantis respondenty vertybiy hierarchija), paaiskéjo, kad materialines
geroves savoka respondentai suvokia kaip materialiai apripinta gyvenima, o jei reikéty pasirinkti
pinigus ar tikra draugystg, jie rinktysi tikra draugyst¢ (Zr. 2 Prieda, 10 pav.). Kaip rodo gauti
rezultatai, respondenty pasirinkima itakoja lytis, amzius ir Seimos sudétis (Zr. 2 Prieda, 33- 36
lenteles).

Kalbant apie Seima, respondentai, kaip svarbia partnerio savybg isSkelia
sazininguma (patikima koreliacija su Seimos sudétimi), darbStuma ir tarpusavio supratima
(vidutiniSka koreliacija) (Zr. 2 Prieda, 57 lentelg). O svarbiausiomis savybémis, gyvenant
Seimoje, jie laiko tarpusavio supratima, meilg, pasitikéjima bei iStikimybg (Zr. 2 Prieda, 13 pav.).
Respondenty pasirinkimas nepriklauso nuo lyties, amZiaus ar Seimos sudéties (Zr. 2 Prieda, 49-
52 lentelés).

Kaip rodo 4 paveikslo rezultatai, gyvenimas nesusituokus labiau priimtinas
mokiniams negu studentams ir lytis turi reikSmés pasirinkimui: 27,1% mokiniy vaikiny ir 72,9%
mokiniy merginy bei 17,8% studenty ir 82,2% studenciy. Savo nuomong respondentai grindzia
tuo, kad ,meilei santuoka nereikalinga®, ,,santuoka néra meilés iSraiSkos budas®, ,,susituokti
galima bet kada®, ,,santuoka nieko nekeicia“ ir pan. Kaip rodo 2 Priedo 53, 54 lentelés, amzZius

respondenty nuomonei jtakos neturi.
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4 pav. Gyvenant kartu reikia susituokti

Be to, respondenty nuomonei reikSmés turi tai, kokios sudéties Seimose jie gyvena,
pvz., tie respondentai, kurie gyvena su abiem tévais, renkasi gyvenimg santuokoje, o tie, kurie
gyvena su vienu i$ tévy- gyvenima nesusituokus (Zr. 2 Prieda, 55, 56 lenteles).

AiSkinantis tiriamyjy poziiiri i sveikata, paaiskéjo, kad jaunimas pritaria teiginiui,
jog ,,sveikata- brangiausias Zmogaus turtas® ir, kad biitina ripintis sveikata, nes jos ,,nenusipirksi
uz jokius pinigus‘. Taip pat respondentai nurodé ( 60 % mokiniy ir 56,4 % studenty), kad jie
propaguoja sveika, be Zalingy {pro€iy, gyvensena (Zr. 2 Prieda, 9 pav.). Lytis, amZius nejtakoja
tiriamyjy gyvenimo budo (Zr. 2 Prieda, 27- 30 lenteles). Tiriamieji, kurie gyvena su vienu i$
tévy, labiau pripazista sveika gyvenimo biida, nei tie, kurie gyvena su abiem tévais (Zr. 2 Prieda,
31, 32 lenteles).

Kaip svarbia vertybe tiriamieji nurodé ir visuomenés pripazinima. Analizuojant,
kaip suvokia savoka ,,autoritetas”, tieck mokiniai, tiek studentai, nurodé, kad ,,autoritetas- tai
Zmogus, i$ kurio ima pavyzdi, i kurj lygiuojasi®. Lytis patikimai koreliuoja su respondenty
nuomone, kad jiems yra svarbu pelnyti kity Zmoniy pagarba (Zr. 2 Prieda, 58 lentelg).

Pasakyma ,tikra draugysté* respondentai supranta kaip pasitikéjima, tarpusavio
supratima, nuo$irdy bendravima, iStikimybe, pagalba bédoje (7r. 2 Prieda, 14 pav.). AmZius ir
Seimos sudétis neturi didelés reikSmés, iSreiSkiant poziiiri i tikra draugyste (Zr. 2 Prieda, 59- 62
lenteles) . Beje, tokias pat savybes nurodo tiriamieji apibiidindami savo draugus.

Kalbant apie pilna ispiidZiy, aktyvu gyvenima, respondentams pateikiau klausima
»kas yra aktyvus gyvenimo biidas?“. 5 paveikslas atspindi gautus rezultatus: daugiausiai
mananciy, kad aktyvus gyvenimas- tai pramogos,- 64,3% mokiniy vaikiny ir 70,7% mokiniy
merginy bei 54,5% studenty ir 38,6% studenciy. Mazesné dalis (mokiniy vaikiny- 35,7%,
mokiniy merginy- 29,3%, studenty- 18,2%, studenciu- 27,3%) mananciy- kad sportas, o



studentai dar nurodé ir dalyvavima visuomeninéje veikloje ( vaikiny- 27,3 % bei 34,1%

merginy). Taigi lytis didelés reikSmés rezultatams neturi.
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5 pav. Aktyvus gyvenimas

Domintis, koki gyvenima gyvena patys respondentai ( aktyvy ar pasyvy)
paaiskéjo, kad aktyvy ir, kad vertina tai teigiamai. Beje, amzZius itakoja respondenty atsakymuy
rezultatus, t.y. kuo jaunesnis respondentas, tuo labiau jis vertina pramogas (Zr. 2 Prieda, 45, 46
lenteles).

Kaip rodo 2 Priedo 47, 48 lentelés duomenys, Seimos sudétis itakoja respondenty
gyvenimo biida: tie tiriamieji, kurie gyvena su vienu i§ tévy ar pamote, patéviu, labiau vertina
pramogas.

Analizuojant, kokiomis aplinkybémis tiriamieji padeda kitam Zmogui, paaiskéjo,
kad neprilklausomai nuo lyties, respondentai padeda, jei Zino, kad tas Zmogus jiems bus
naudingas arba jei sulaukia piniginio atlygio ( 6 pav.). Merginos, skirtingai nuo vaikiny, padeda
nieko nereikalaudamo ir nesitikédamos ( 78,3% mokiniy merginy ir 84 % studenciy bei 21,7%

mokiniy vaikiny ir 16% studenty) .
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6 pav. Padeda kitam

Kaip rodo 19, 20 lentelés duomenys, dauguma jaunuoliy, nepriklausomai nuo

amziaus, teigia padedantys nieko nereikalaudami ir nesitikédami. Tuo tarpu pusé 14- eCiy ir 16 —

eCiy bei trec¢dalis 20- 22 mety studenty padeda uZ atitinkama atlygj. Naudos tikisi 40% 14 ir 15

mety mokiniy bei 50% 20, 21 mety studenty.

19 lentelé
Padeda kitam
Amzius
Mokiniai 13 14 15 16 17 18 19 Total

Sulauki tam tikro . N .

piniginio atlygio 50,0% 50,0% 100,0%

Padedi nieko

nereikalaudamas | 439 | 30,4% | 152% | 30,4% 6,5% | 10,9% | 22%  100,0%

ir nesitikédamas

Padedu, jei

zinau, kad tas o o o o

#mogus man bus 40,0% | 40,0% | 20,0% 100,0%

naudingas

Kita 50,0% 50,0% 100,0%
Total 3,6% | 327% | 16,4% | 29,1% 7,3% 9,1% 1,8% | 100,0%




20 lentelé

Padeda kitam
AmzZius
Studentai 20 21 22 23 24 Total
Sulauki tam
tikro piniginio 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%
atlygio
Padedi nieko
ggrif'ka'a“dam 10,0% 40,0% 42,0% 2,0% 6,0% 100,0%
nesitikédamas
Padedu, jei
Zinau, kad tas o o o
$mogus man 50,0% 50,0% 100,0%
bus naudingas
Total 0, 0, 0, () () [}
12,7% 40,0% 40,0% 1,8% 5,5% 100,0%

100% mokiniy ir jaunuoliy, gyvenanciy su abiem tévais, yra link¢ padéti be

atlygio, o uz atitinkama pinigini atlygi - 67,4% mokiniy ir 66,7% studenty (zr. 21, 22 lenteles).

Manytina, jog tiriamyjy amzius ir Seimos sudétis jtakoja ju pasirinkimus.

21 lentelé
Padeda kitam
Seimos sudétis
Mokiniai Abu tévai Motina Tévas Pamoté Patévis Total

Sulauki tam

tikro piniginio 67,4% 100,0%

atlygio

Padedi nieko

ggrif'ka'a“dam 100,0% 26,1% 4,3% 2,2% 100,0%

nesitikédamas

Padedu, jei

Zinau, kad tas 5 o 5 o

smogus man 60,0% 20,0% 20,0% 100,0%

bus naudingas

Kita 100,0% 100,0%
Total 69,1% 21,8% 3,6% 3,6% 1,8% 100,0%




22 lentelé

Padeda kitam
Seimos sudétis
Studentai Abu tévai Motina Tévas Total
Sulauki tam
tikro piniginio 66,7% 33,3% 100,0%
atlygio
Padedi nieko
ggrif'ka'a“dam 100,0% 4,0% 20%  100,0%
nesitikédamas
Padedu, jei
Zinau, kad tas o o
#mogus man 94,0% 100,0%
bus naudingas
Total 92,7% 5,5% 1,8% 100,0%
Visiskai skiriasi  respondenty pozilris i gyvenimo buda: mokiniams

priimtiniausias nertipestingas, gausus linksmybiy, pramogu gyvenimo biidas, o studentai i
gyvenimg Ziiiri rimtai (Zr. 2 Prieda, 12 pav.). Pagal amZiy mokiniai renkasi nertipestinga, gausu
linksmybiy ir pramogu gyvenima, o tuo tarpu 20- 24 mety studentai, teigia rimtai Zitrintys {
gyvenimg (iSskyrus 100% 23 mety, kuriems priimtinesnis laisvas ir nepriklausomas gyvenimo
budas) (7r. 2 Prieda 41,42 lenteles). Seimos sudétis neturi reik§meés respondenty poZitiriui
gyvenimo biida (Zr.2 Prieda, 43, 44 lenteles).

Analizuojant jaunimo siekius, svajones, pateiktas klausimas ,kokie ju siekiai,
svajonés®™. 7 paveikslas rodo, kad jaunimas siekia materialiai apripinto gyvenimo (30,9%
mokiniy ir 31,9% studenty). Nustatyta, kad be materialiniy vertybiy, mokiniai (41,8%) svarbia
reikSme teikia iSsilavinimui , o studentai- mégstamam darbui (42,6%). Be materialiniy
vertybiy, i$silavinimo ir mégstamo darbo, tiek mokiniai (27,3%), tiek studentai (25,5%) svarbia

vertybe laiko Seimos kiirima.

O meégstamas
darbas
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O issilavinimas

@ Seima

mokiniai m materialiai
aprapintas
gyvenimas
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7 pav. Ateities siekiai, svajonés



8 paveikslas atspindi moksleiviy (vaikinu) tarpe dominuojantj poZiiiri, susijusj su
materialinémis vertybémis (50%). Merginos svarbesne vertybe laiko iSsilavinima (41,5%).
Studentai vaikinai (54,5%) nori kurti Seima labiau nei merginos, kurios renkasi mégstama darba

47,7%).
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8 pav. Ateities siekiai, svajonés

23 ir 24 lenteliy duomenys atspindi ivairy jaunimo siekiy ir svajoniy pasiskirstyma
pagal amZiy. Pvz., baigiantys mokykla 18- 19 mety jaunuoliai (100% ) svajoja igyti i§silavinima.
To paties bei materialiai apripinto gyvenimo, Seimos kiirimo siekia ir kiti, jvairaus amZiaus
mokiniai. Studenty tarpe pastebimas dominuojantis mégstamo darbo siekis. [ 23, 24 mety

jaunuoliy ateities planus nejeina Seimos kirimas.

23 lentelé
Ateities planai, svajonés
Mokiniai Total
= o @ g
S s
= o 49 =
= S 8 2 3
Amzius = 2
13 50,0% 50,0% | 100,0%
14 44.,4% 33,3% 22.2% | 100,0%
15 22,2% 22,2% 55,6% | 100,0%
16 31,3% 50,0% 18,8% | 100,0%
17 50,0% 50,0% | 100,0%
18 100,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 30,9% 41,8% 27,3% | 100,0%




Ateities planai, svajonés

24 lentelé

Studentai Total
Meégstamas
AmZius darbas Materialiai apriipintas gyvenimas = $eima
20 42,9% 28,6% 28,6%  100,0%
21 45,5% 31,8% 22,7%  100,0%
22 40,9% 27,3% 31,8%  100,0%
23 100,0% 100,0%
24 33,3% 66,7% 100,0%
Total 43,6% 30,9% 25,5%  100,0%

25 ir 26 lentelés duomenys rodo, kad respondenty ateities planus jtakoja, kokios

sudéties Seimose jie gyvena: tiriamieji, gyvenantys pilnose Seimose, siekia iSsilavinimo (44,7%),

dirbti mégstama darba (43,1%) ir kurti Seima (23,7%mokiniy bei 27,5 %studenty). Respondentai,

gyvenantys su vienu i§ tévy ar pamote, patéviu, siekia materialiai apriipinto gyvenimo.

25 lentelé
Ateities planai, svajonés
Mokiniai Total
5 Materialiai apriipintas
Seimos sudeétis gyvenimas ISsilavinimas | Seima
Abu tévai 31.6% 44.7% 23,7% | 100,0%
Motina 33,3% 25,0% 41,7% | 100,0%
Tévas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamote 42.2% 100,0% 100,0%
Patévis 50,0% 100,0%
Total 30,9% 41,8% 27,3% | 100,0%
26 lentelé
Ateities planai, svajonés
5 Studentai Total
Seimos | Mégstamas 5
sudetis darbas Materialiai apriipintas gyvenimas = Seima
A.bu. 43,1% 29,4% 27,5%  100,0%
tévai
Motina 66,7% 33,3% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 43,6% 30,9% 25,5%  100,0%




ISvados

Vertybés- tai iSgyvenimais, isitikinimais ir patirtimi pagristi Zmogaus prioritetai, kuriais
vadovaujamasi gyvenime. Zmogaus veiksmus, jo elgesi lemia vertybés, darancios jtaka
ne kuriai nors siaurai jo racionalaus mastymo sri¢iai, o visai asmenybei: emociniams
iSgyvenimams, pazitroms, isitikinimams, nuostatoms. Vertybés, kaip labiausiai
apibendrinta savoka, integruodamos atskiras savybes i visuma, nuolat yra pedagogu-
tyréju ir pedagogy- praktiky démesio centre. Mokyklai keliamas uZdavinys- organizuoti
pedagogini procesa ne tik mokymo, racionalaus pazinimo, bet ir emociniu- vertybiniu
lygmeniu.

Pedagoginés, psichologinés literatiiros analizé¢ atskleidé, kad vertybiy problema
mokslininkai jvardija kaip vieng reikSmingiausiy problemy asmenybés ugdyme.

Tyrimas tik i§ dalies patvirtina hipotezg, kad jaunimo poZitiris i vertybes priklauso nuo ju
lyties, amziaus ir Seimos sudéties.

Svarbiausios nurodytos vertybés ( remiantis vertybiy hierarchija), yra §ios: materialiné
gerove, Seimos gerove ir sveikata. Maziausia reik§Smé teikiama malonumams.

Tiek vaikinai, tiek merginos labiau vertina materialing gerove. Vaikinams svarbi Seima ir
visuomengés pripaZinimas, tuo tarpu merginoms- Seima ir sveikata.

Stebimas jvairus vertybiy pasirinkimas pagal amziy. Todél galima teigti, kad vertybinéms
jaunimo orientacijoms amzius jtakos neturi.

Jaunuoliai, gyvenantys pilnos sudéties Seimose, labiau vertina Seima, negu materialing
gerove.

Remiantis vertybiy tyrimu, galima teigti, kad vertybéms bei vertybinéms orientacijoms
susiformuoti bei {sitvirtinti turi itakos tokie veiksniai kaip lytis ir Seimos sudétis, kiek

maziau- amzius.



PRIEDAI



1 Priedas
ANKETA

1. Tavo lytis: v M
2. Tavo amzius:

3. Seimos sudétis (pazyméti ):

Abu tevai

Motina

Tevas

Pamote

Patevis

4. Kaip suvokiate Zodj . vertybés" ? Paaiskinkite.

*

0,
‘0

X3

S

*

0,
‘0

X3

S

*

0,
‘0

5. Kas, Tavo nuomone, yra svarbiausias vertybiy ugdytojas? Kodél?

6. Suzymék, Tavo nuomone, pagal svarbuma Sias vertybes (skaiciais nuo 1 iki 8 ):

Sveikata

Seimos gerove (ripinimasis artimaisiais)

Materialiné gerove ( materialiai aprdpintas gyvenimas)

Tikra draugysté (artimas bendradarbiavimas)

Pilnas jspidziy, aktyvus gyvenimas

Pasitenkinimas, supratimas, kad esi tikrai naudingas Zmonéms

Visuomenes pripazinimas (pagarba, autoritetas)

Malonumai (dZiaugsmas, gausus pramogy gyvenimas)

7. Ar sutinki su teiginiu, kad ,,sveikata- brangiausias Zmogaus turtas*? Kodél taip manai?

8. Kaip manai, kodél bitina rupintis sveikata?

9. Kas budinga sveikai gyvensenai?

10. Kokj gyvenimo biidg propaguoji? Kodél?

11. Pavojingais reiskiniais laikai:

o Psichotropiniy medziagy vartojima (narkotikai, alkoholis, rikymas)
Nepilnameciy lytiniai santykiai
Prostitucija
Abortai
Nusikalstamumas
AIDS, kitos panasios ligos
Gimstamumo mazgjimas
Aplinkos uZterStumas
Kita
Pagrisk savo nuomong

0O O O O O O O O

12. Paaiskink posakj ,materialiné gerove™

13. Kokioms materialinéms vertybéms teiki pirmenybe:
» Nuosavas namas
» Nuosavas verslas
» Daug pinigy bankuose
» Didelis butas



» Geras automobilis

> Zemés sklypelis arba daug Zemés
» Kita

Pagrisk savo nuomong

14. K3q pasirinktum:

(] Pinigus [J Tikra draugyste

Kodél?

15. .Gyvenimo malonumai®, tai:

16. Koks gyvenimo biidas Tau priimtiniausias:
+ Nertpestingas, gausus linksmybiu, pramogu
» Laisvas ir nepriklausomas

» Rimtas pozidiris | gyvenima

» Kita

CAR)

*,

CAR)

*,

CAR)

*,

*,

Kodél?

17. Malonumai uzZima didziaja dalj Tavo gyvenimo:

[J Visiskai sutinku [0 IS dalies sutinku

Kodél?

[0 Nesutinku

18. Kas, Tavo nuomone, yra aktyvus gyvenimas?

19. Kokj gyvenimg gyveni:

0 Aktyvy [ Pasyvuy

Kodél?

20. Kaip vertini aktyvy gyvenimo biuida? Kodél?

21. Isvardyk tas vertybes, kurios, Tavo nuomone, yra svarbios gyvenant Seimoje:

22. Kaip Tu jautiesi savo Seimoje?

e Saugus
e VieniSas
e Mylimas

e Lepinamas

e Nereikalingas
23. Kokiy savybiuy jgyji savo Seimoje?
Geras manieras
Savarankiskuma
Darbstuma
Atsakomybés jausma
Tolerancija, pagarba kitiems Zmonéms
Taupuma
Religinguma
RyZtinguma ir atkakluma
Savanaudiskuma

NN NN NN NN

24. Ar, Tavo nuomone, norint gyventi kartu, reikia susituokti?

[] Taip [] Ne
Kodé¢l taip manai?

25. Svarbiausi asmens bruozai pasirenkant partnerj (¢):

Labai svarbu

Svarbu

Nesvarbu




Gabumai

DarbsStumas

Turtingumas

Gailestingumas, atjauta

Mandagumas, kuklumas

Kantrybé¢, tolerancija

GroZis

Auksta padétis visuomenéje

Kirybiskumas

Visuomeninis aktyvumas

Religingumas

Saziningumas

Tarpusavio supratimas

IStikimybé

26. Kaip supranti pasakyma . tikra draugyste"?

27. Kokiomis vertybémis pasizymi Tavo draugai?

28. Ka gyvenime vertini labiau: naudingas pazintis ar tikrus draugus? Kodél?

29. Kam Tau reikalingi draugai?

30. Kaip supranti Zodj ,autoritetas"?

31. Tavo nuomone, pagarbg ir visuomenés pripaZinima nusipelno Zmogus:

Darydamas gerus darbus

Tapgs {Zymiu
Turintis naudingy pazinciy

e Kita

Tapgs vertinamu specialistu

Prisidéjes prie tautos kultiiros
Susikiirgs prabangy gyvenima

Kodél?

32. Ar Tau svarbu pelnyti kity Zmoniy pagarba?

[J Labai svarbu
Kodél?

[0 Nelabai svarbu

[0 Visai nesvarbu

33. Kaip supranti pasakyma ,haudingas Zmonéems™?

34. Kokiose situacijose supranti, kad esi naudingas kitiems?

35. Kokius jausmus sukelia mintis apie tai, kad Tu esi reikalingas kitam?

36. Tu padedi kitam, jeigu:

=  Sulauki tam tikro piniginio atlygio

= Padedi nieko nereikalaudamas ir nesitikédamas
= Padedu, jei Zinau, kad tas Zmogus man bus naudingas

= Kita

37. Kokie Tavo siekiai, svajonés?

DEKOJAME




2 priedas

studentai
O pasyws
m aktyws (sportas)

m sveika gyvensena, be
zalingy jprociy

mokiniai
0 20 40 60 80 %
9 pav. Gyvenimo biido propagavimas
27 lentelé
Gyvenimo biido propagavimas
Kokj gyvenimo biidg propaguoji? Total
Sveika
o gyvensena,
Mokiniai be Zalingy Aktyvy
jproCiy. (sportas) Pasyvy
Lytis Vaikinai 71,4% 14,3% 14,3% 100,0%
Merginos 56,1% 24,4% 19,5% 100,0%
Total 60,0% 21,8% 18,2% 100,0%
28 lentelé
Gyvenimo biido propagavimas
Kokj gyvenimo biida propaguoji? Total
Sveika
) gyvensena,
Studentai be zalingy Aktyvy
jproCiy. (sportas) Pasyvy
Lytis Vaikinai 72,7% 27,3% 100,0%
Merginos 38,6% 27,3% 34,1% 100,0%
Total 45,5% 27,3% 27,3% 100,0%




Gyvenimo biido propagavimas

Kokj gyvenimo bida propaguoji?
Sveikg
gyvensena,
be Zalingy, Aktyvy
Mokiniai jprogiy (sportas) Pasyvy Total
Amzius 13 100,0% 100,0%
14 77,8% 11,1% 11,1% 100,0%
15 55,6% 33,3% 11,1% 100,0%
16 50,0% 31,3% 18,8% 100,0%
17 75,0% 25,0% 100,0%
18 60,0% 40,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 60,0% 21,8% 18,2% 100,0%
Gyvenimo biido propagavimas
Kokj gyvenimo bida propaguoji?
Sveikg
gyvensena,
be Zalingy, Aktyvy
Studentai jprociy (sportas) Pasyvy Total
Amzius 20 57,1% 14,3% 28,6% 100,0%
21 59,1% 27,3% 13,6% 100,0%
22 27,3% 36,4% 36,4% 100,0%
23 100,0% 100,0%
24 66,7% 33,3% 100,0%
Total 45,5% 27,3% 27,3% 100,0%
Gyvenimo biido propagavimas
Kokj gyvenimo bida propaguoji?
Sveikg
gyvensena,
be Zalingy, Aktyvy
Mokiniai jprociy (sportas) Pasyvy Total
Seimos Abu tevai 55,3% 21,1% 23,7% 100,0%
Sudétis  Motina 75,0% 25,0% 100,0%
Tevas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamote 100,0% 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 60,0% 21,8% 18,2% 100,0%

29 lentelé

30 lentelé

31 lentelé



Gyvenimo biido propagavimas

Kokj gyvenimo bida propaguoji?
Sveikg
gyvensena,
) be zalingy Aktyvy
Studentai ipro&iy (sportas) Pasyvy Total
Seimos Abu tévai 43,1% 29,4% 27,5% 100,0%
sudétis Moti o o o
otina 66,7% 33,3% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 45,5% 27,3% 27,3% 100,0%
R
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10 pav. Materialus pasirinkimas
Materialus pasirinkimas
o Tikra
Mokiniai Pinigus draugyste Total
Amzius 13 100,0% 100,0%
14 5,6% 94,4% 100,0%
15 33,3% 66,7% 100,0%
16 18,8% 81,3% 100,0%
17 25,0% 75,0% 100,0%
18 100,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 14,5% 85,5% 100,0%

32 lentelé

33 lentelé



Materialus pasirinkimas

34 lentelé

Amzius
Studentai 20 21 22 23 24 Total
Pinigus 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%
Tikrg draugyste 7,0% 41,9% 41,9% 2,3% 7,0% 100,0%
Total 12,7% 40,0% 40,0% 1,8% 5,5% 100,0%
35 lentelé
Materialus pasirinkimas
Mokiniai
Tikrg
Seimos sudétis Pinigus draugyste Total
Abu tévai 13,2% 86,8% 100,0%
Motina 8,3% 91,7% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Pamoté 50,0% 50,0% 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 14,5% 85,5% 100,0%
36 lentelé
Materialus pasirinkimas
Seimos sudétis
Studentai Abu tévai Motina Tévas Total
Pinigus 91,7% 8,3% 100,0%
Tikra draugyste 93,0% 4.7% 2,3% 100,0%
Total 92,7% 5,5% 1,8% 100,0%
%
60 -
50+
40
@ pramogos
304 m draugai
O pinigai
20+ O sawo poreikiy tenkinimas
10+
0,
mokiniai mokinés studentai studentés

11 pav. Gyvenimo malonumai




Gyvenimo malonumai

Mokiniai
AmZius Pramogos | Draugai Pinigai Total
13 100,0% 100,0%
14 50,0% 27,8% 22,2% 100,0%
15 22,2% 55,6% 22,2% 100,0%
16 43,8% 37,5% 18,8% 100,0%
17 50,0% 25,0% 25,0% 100,0%
18 100,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 47,3% 34,5% 18,2% 100,0%
Gyvenimo malonumai
Studentai
AmzZius Savo poreikiy,
Pramogos tenkinimas Total
20 57,1% 42,9% 100,0%
21 54,5% 45,5% 100,0%
22 31,8% 68,2% 100,0%
23 100,0% 100,0%
24 100,0% 100,0%
Total 47,3% 52,7% 100,0%
Gyvenimo malonumai
Mokiniai
Seimos sudetis Pramogos Draugai Pinigai Total
Abu tévai 50,0% 36,8% 13,2% 100,0%
Motina 41,7% 25,0% 33,3% 100,0%
Tévas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamoté 50,0% 50,0% 100,0%
Patevis 100,0% 100,0%
Total 47,3% 34,5% 18,2% 100,0%
Gyvenimo malonumai
Studentai
Savo poreikiy,
Seimos sudétis Pramogos tenkinimas Total
Abu tevai 451% 54,9% 100,0%
Motina 66,7% 33,3% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 47,3% 52,7% 100,0%

37 lentelé

38 lentelé

39 lentelé
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studentés

studentai

mokinés

O rimtas pozidris |
gyvenima,
m laisvas ir
nepriklausomas

B nerdpestingas, gausus
linksmybiu, pramogy

mokiniai
0 20 40 60 %
12 pav. Priimtiniausias gyvenimo buidas
Priimtiniausias gyvenimo biidas
Mokiniai Total
Nerapestingas,
gausus Laisvas ir Rimtas
. linksmybiuy, nepriklauso | pozidris |
Amzius pramogy, mas gyvenima
13 100,0% 100,0%
14 44.4% 11,1% 44.4% 100,0%
15 66,7% 22,2% 11,1% 100,0%
16 31,3% 43,8% 25,0% 100,0%
17 50,0% 25,0% 25,0% 100,0%
18 40,0% 60,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 45,5% 29,1% 25,5% 100,0%
Priimtiniausias gyvenimo biidas
Studentai Total
Nerdpestingas,
gausus Rimtas
. linksmybiuy, Laisvas ir pozidris |
Amzius pramogy nepriklausomas gyvenimg
20 14,3% 14,3% 71,4% | 100,0%
21 13,6% 36,4% 50,0% @ 100,0%
22 45,5% 22,7% 31,8%  100,0%
23 100,0% 100,0%
24 100,0% | 100,0%
Total 25,5% 27,3% 47,3% 100,0%

41 lentelé

42 lentelé



Priimtiniausias gyvenimo biudas

Mokiniai
Total
Nerdpestingas,
gausus Rimtas
- ' linksmybiuy, Laisvas ir pozidris |
Seimos sudétis pramogy nepriklausomas | gyvenima
Abu. 42,1% 31,6% 26,3% | 100,0%
tévai
Motina 58,3% 25,0% 16,7% | 100,0%
Tevas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamote 50,0% 50,0% | 100,0%
Patévis 100,0% | 100,0%
Total 45,5% 29,1% 25,5% | 100,0%
Priimtiniausias gyvenimo biidas
Studentai
Nerdpestinga
S, gausus Laisvas ir Rimtas
L _ linksmybiuy, nepriklaus pozidris i
Seimos sudétis pramogy omas gyvenimq Total
Abu tévai 25,5% 29,4% 451% 100,0%
Motina 33,3% 66,7% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 25,5% 27,3% 47,3% 100,0%
Aktyvus gyvenimas
Mokiniai
Amzius Pramogos | Sportas Total
13 100,0% 100,0%
14 77,8% 22,2% 100,0%
15 75,0% 44,4% 100,0%
16 55,6% 25,0% 100,0%
17 50,0% 50,0% 100,0%
18 60,0% 40,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 69,1% 30,9% 100,0%

43 lentelé
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Aktyvus gyvenimas

Studentai
Dalyvavimas
.. visuomeningje
Amzius Pramogos | Sportas veikloje Total
20 57,1% 28,6% 14,3% 100,0%
21 50,0% 18,2% 45,5% 100,0%
22 36,4% 27,3% 22,7% 100,0%
23 100,0% 100,0%
24 33,3% 66,7% 100,0%
Total 41,8% 25,5% 32,7% 100,0%
Aktyvus gyvenimas
Mokiniai
eimos sudeétis Pramogos | Sportas Total
Abu tévai 71,1% 28,9% 100,0%
Motina 66,7% 33,3% 100,0%
Tévas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamoteé 50,0% 50,0% 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 69,1% 30,9% 100,0%
Aktyvus gyvenimas
Studentai
Dalyvavimas
- . visuomeninéje
Seimos sudétis Pramogos Sportas veikloje Total
Abu tévai 39,2% 27,5% 33,3% 100,0%
Motina 100,0% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 41,8% 25,5% 32,7% 100,0%
%
50+
45
40+
35+
30- m tarpusavio supratimas
25 o meilé
204 m pasitikéjimas
10
5,
0,
mokiniai mokinés studentai studentés

13 pav. Vertybés gyvenant Seimoje
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Vertybés gyvenant Seimoje

Vertybés gyvenant Seimoje
Tarpusavio
Mokiniai supratimas Meilé Pasitikéjimas Total
Amzius 13 50,0% 50,0% 100,0%
14 27,8% 16,7% 55,6% 100,0%
15 44,4% 44,4% 11,1% 100,0%
16 62,5% 25,0% 12,5% 100,0%
17 25,0% 25,0% 50,0% 100,0%
18 60,0% 40,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 45,5% 25,5% 29,1% 100,0%
Vertybés gyvenant Seimoje
Vertybés gyvenant $eimoje
Tarpusavio
Studentai supratimas Meilé I§tikimybé Total
AmZius 20 71,4% 28,6% 100,0%
21 22,7% 54,5% 22,7% 100,0%
22 45,5% 27,3% 27,3% 100,0%
23 100,0% 100,0%
24 33,3% 66,7% 100,0%
Total 38,2% 36,4% 25,5% 100,0%
Vertybés gyvenant Seimoje
Vertybés gyvenant Seimoje
Tarpusavio
Mokiniai supratimas Meilé Pasitikéjimas Total
Seimos Abu tevai 42,1% 23,7% 34,2% 100,0%
sudetis  Motina 50,0% 25,0% 25,0% 100,0%
Tevas 50,0% 50,0% 100,0%
Pamote 50,0% 50,0% 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 45,5% 25,5% 29,1% 100,0%

49 lentelé

50 lentelé

51 lentelé



Vertybés gyvenant Seimoje

52 lentelé

Vertybés gyvenant Seimoje
) Tarpusavio
Studentai supratimas Meilé |tikimybeé Total
Seimos  Abu tevai 35,3% 37,3% 27,5% 100,0%
sudétis  Motina 100,0% 100,0%
Tévas 100,0% 100,0%
Total 38,2% 36,4% 25,5% 100,0%
53 lentelé
Gyvenant kartu reikia susituokti
Amzius
Mokiniai 13 14 15 16 17 18 19 Total
Ar, Tavo Taip 143% | 57,1%  28,6% 100,0%
nuomone,
gyvenant Ne
kartu, reikia 4.2% 35,4% 10,4% 29,2% 8,3% 10,4% 2,1% 100,0%
susituokti?
Total 3,6% 32,7% 16,4% 29,1% 7.3% 9,1% 1,8% | 100,0%
54 lentelé
Gyvenant kartu reikia susituokti
Amzius
Studentai 20 21 20 23 24 Total
Ar, Tavo Taip 10,0% 30,0% 50,0% 10,0% 100,0%
nuomone,
gyvenant Ne
kartu, reikia 13,3% 42,2% 37,8% 2,2% 4,4% 100,0%
susituokti?
Total 12,7% 40,0% 40,0% 1,8% 5,5% 100,0%
55 lentelé
Gyvenant kartu reikia susituokti
Seimos sudétis
Mokiniai Abu tévai Motina Tévas Pamoté Patévis Total
Ar, Tavo Taip 71,4% 14,3% 14,3% 100,0%
nuomone,
gyvenant Ne
kartu, reikia 68,8% 22,9% 2,1% 4.2% 2,1% 100,0%
susituokti?
Total 69,1% 21,8% 3,6% 3,6% 1,8% 100,0%




Gyvenant kartu reikia susituokti

56 lentelé

Seimos sudétis
Studentai Abu tévai Motina Tévas Total
Ar, Tavo Taip 93,3% 10,0%  100,0%
nuomone,
gyvenant Ne
kartu, reikia 90,0% 6,7% 100,0%
susituokti?
Total 92,7% 5,5% 1,8% 100,0%
57 lentelé
Correlations
Kg
Svarbiausi gyvenime
Svarbiausi Svarbiausi Zmogaus vertini Ar tau
zmogaus zmogaus bruozai labiau: svarbu
bruozai bruozai pasirenkant | naudingas pelnyti
pasirenkant | pasirenkant partnerij - pazintis ar kity
Seimos partnerj - partnerj - tarpusavio tikrus Zmoniy,
sudétis | darbStumas | sgziningumas | supratimas | draugus? | pagarbg?
Seimos sudétis  Pearson o o ok -
Correlation 1 ,357(*) ,574(*%) ,352(*%) -, 413(*) ,136
Svarbiausi Pearson
Zmogaus Correlation
bruozai - o N
pasirenkant ,357(**) 1 ,389(**) ,184 -,216 ,303(%)
partnerj -
darbstumas
Svarbiausi Pearson
Zmogaus Correlation
bruozai - . . .
pasirenkant ,574(*) ,389(**) 1 ,466(**) -,338(*) ,021
partnerj -
sgziningumas
Svarbiausi Pearson
Zmogaus Correlation
bruozai
pasirenkant ,352(*) ,184 ,466(*) 1 -,215 ,212
partnerj -
tarpusavio
supratimas
Ka gyvenime Pearson
vertini labiau: Correlation
naudingas -, 413(*) -,216 -,338(%) -,215 1 -,139
pazintis ar
tikrus draugus?
Ar tau svarbu Pearson
pelnyti kity, Correlation N
Smoniy ,136 ,303(%) ,021 ,212 -,139 1
pagarba?

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Correlations

58 lentelé

Svarbiausi
Zmogaus
Svarbiausi bruozai Svarbiausi
Malonumai zmogaus pasirenkant Zmogaus Ka gyvenime
uzima bruozai partnerij - bruozai Ar tau svarbu vertini labiau:
didZiajg dalj | pasirenkant auksta pasirenkant pelnyti kity, naudingas
Tavo partnerj - padétis partnerj - Zmoniy, pazintis ar tikrus
Lytis gyvenimo: grozis visuomenéje | saziningumas pagarbg? draugus?
Lytis 1 ,353(**) ,428(**) ,366(**) -,307(%) -,438(**) ,554(**)
. ,008 ,001 ,006 ,023 ,001 ,000
55 55 55 55 55 55 55
Malonumai
uzima . 353(** .
didZiaja dalj ) 1 ,277(%) ,154 ,072 -,050 179
Tavo
gyvenimo:
,008 . ,041 ,262 ,600 ,715 ,192
55 55 55 55 55 55 55
Svarbiausi
zmogaus
bruozai ,428(** N o N
pasirenkant ) 277(%) 1 ,702(*%) -,235 -,136 ,338(%)
partnerj -
grozis
,001 ,041 . ,000 ,084 ,322 ,012
55 55 55 55 55 55 55
Svarbiausi
Zmogaus
bruozai
pasirenkant ,366(** o ) ) .
partnerj - ) ,154 ,702(**) 1 ,054 ,087 ,297(%)
auksta
padétis
visuomenéje
,006 ,262 ,000 . ,696 ,528 ,028
55 55 55 55 55 55 55
Svarbiausi
Zmogaus
bruoZai i
pasirenkant 307(*) ,072 -,235 -,054 1 ,057 -, 415(*)
partnerj - ’
sazininguma
s
,023 ,600 ,084 ,696 . ,678 ,002
55 55 55 55 55 55 55
Ar tau svarbu )
pelnyti kity | 43+ -,050 -136 087 057 1 -331(")
Zmoniy, )
pagarbg?
,001 , 715 ,322 ,528 ,678 . ,014
55 55 55 55 55 55 55
Ka gyvenime
vertini labiau:
naudingas 554(**
paZintis ar 954 ) 179 ,338(%) ,297(%) -, 415(*) -,331(%) 1
tikrus
draugus?
,000 ,192 ,012 ,028 ,002 ,014 .
55 55 55 55 55 55 55

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




%
60+
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40- m pasitikéjimas
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801 ] supratimas
O nuoSirdus
20 bendravimas
O istikimybe
10 o pagalba bédoje
0,
mokiniai mokinés studentai studentés
14 pav. Tikra draugysté
Tikra draugysté
Mokiniai Total
Nuosirdus
AmZius | Pasitikéjimas | bendravimas IStikimybé
13 50,0% 50,0% | 100,0%
14 44,4% 33,3% 22,2% | 100,0%
15 55,6% 22,2% 22,2% | 100,0%
16 68,8% 6,3% 25,0% | 100,0%
17 75,0% 25,0% | 100,0%
18 60,0% 40,0% 100,0%
19 100,0% 100,0%
Total 50,9% 27,3% 21,8% | 100,0%

59 lentelé



Tikra draugysté
Studentai Total
AmZius Tarpusavio | Pagalba
Pasitikéjimas | supratimas bédoje
20 42,9% 42.9% 14,3% | 100,0%
21 50,0% 18,2% 31,8% | 100,0%
22 31,8% 45.5% 22.7% | 100,0%
23 100,0% 100,0%
24 66,7% 33,3% | 100,0%
Total 43,6% 30,9% 25.5% | 100,0%
Tikra draugysté
Mokiniai Total
Nuosirdus | IStikimy
Seimos sudétis | Pasitikéjimas | bendravimas bé
A'bu. 52,6% 23,7% 23,7% | 100,0%
tévai
Motina 50,0% 33,3% 16,7% | 100,0%
Tévas 50,0% 50,0% 100,0%
gam"t 50,0%  50,0% | 100,0%
Patévis 100,0% 100,0%
Total 50,9% 27.3% 21,8% | 100,0%
Tikra draugysté
Studentai Total
Tarpusavio = Pagalba
Seimos sudétis Pasitikéjimas | supratimas | bédoje
A.bu' 47.1% 27,5% 25,5% | 100,0%
tevai
Motina 100,0% 100,0%
Tévas 100,0% | 100,0%
Total 43,6% 30,9% 25,5% | 100,0%

60 lentelé
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