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Summary

After — school education allows obtaining one of the most important aims of education — to
ensure qualitative and continues education while a child with his needs is in the centre of the process.
Professional organization of educational process is constant improvement of school and item of
qualitative education. After — school education is understood like a permanent process intended for a
child’s socialization, creativeness, development of abilities, expansion of leisure time, recreation. All
after — school activities have to help a child to spread his individual abilities of creativity, to satisfy
his natural demands of self — expression, love and deference, purport, creativeness, orderliness and
harmony. After — school education is a component of educational process, which determines
individual formation and even has decisive stress for it. Therefore it is very important to anlyze this
process systematically.

Research object: organization of after — school education.

Research objectives: To analyze the structure, organization of after — school activities, to
establish expedience, usefulness, varieties of forms, initiative using after — school activities.

Research tasks: to analyze results of the research and characterize

- Student’s opinion towards after — school activities;

- Teachers position;

- Parents position;

- Student’s input to after — school activities;

- Student’s viewpoint to organization of after — school activities;

Methodology of research:
1. Analysis of scientific literature (pedagogical, psychological, methodological);

2. Method of questionnaire survey.

Organization of after — school activities in comprehensive schools evidences how much attention is
paid on busyness and socialization of students, on cognitive needs of students and circumstances for
their self — expression and education of their abilities.

The research showed, that organization of after — school activities proceeds right direction, with
amplitude and variety of after — school events, supplies cognitive needs of students, and capacitates
for student’s self — expression and education of their abilities.

The main conclusion: The organization of after- school activities influences student’s busyness and
socialization at school. Quality of after — school education is very important, as it polarizes towards
revelation of inborn abilities, and the most important — expands general abilities, determines the
results of education.

TURINYS
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[VADAS

Spartiis socialiniai - ekonominiai pokyciai Salyje paskutiniame deSimtmetyje salygoja
sudétinga jaunimo situacija. Viena vertus demokratiniy poky¢iy pasé€koje atsirado naujos galimybes
politinei, ekonominei, kultiirinei jaunimo saviraiSkai, bet tuo pat metu pastebimi ir Siai socialinei
grupei biudingi pilietinio pasyvumo, politinio susvetiméjimo bruoZai bei {vairios joje plintancios
socialinés negeroves (nusikaltimai, priklausomybiy ligos et.).

Kaip vienas i§ galimy Siy problemy sprendimo biidy LR Vyriausybés patvirtintoje “Vaiky ir
jaunimo socializacijos programoje" 2004 — 2014 m.” akcentuojamas vaiky ir jaunimo pilietinés
kultdiros ugdymo skatinimas. Sia nuostata fiksuoja ir ,,Bendroji pilietinio ugdymo programa®, kurioje
pabréZiama vaiky ir jaunimo organizacijy svarba visuomeniskumo ir pilietiSkumo ugdymui.

Pastaryju mety publikacijose (autoriai: S. Dzenuskait¢ ,,Mokiniy nepamokinés veiklos
tobulinimas* (1991), 1. Zaleckien¢ ,,Moksleiviu papildomas ugdymas* (1994) S. Eitminavicius ,,
Kokia ugnim nusviesti?** (2000), A. Paulaviciite ,,Renginiy organizavimas ABC” (2002), ir kt. bei
kai kuriuose Svietimo ir mokslo ministerijos inicijuotuose tyrimuose (pavyzdZiui, Papildomas
ugdymas socializacijos kontekste) randame duomenuy apie mokiniy dalyvavima visuomeniniy
organizacijy ir savivaldos veikloje, tadiau jie neretai fragmentiski arba sensteléje. Siuo metu rySkus
naujy, aiSkiai orientuoty i $ia problematika, empiriniy duomeny stygius. Patikimy duomeny trukumas
apsunkina valstybiniy programuy, skirty vaiky ir jaunimo socializacijai, realizavima.

Svietimo, kaip socialinés institucijos, misija — padéti islaikyti visuomene kaip gerai
koordinuota visuma, saugancia ir kurianCia savo kultira. Tam jigyvendinti kuriama ugdymo
diferencijavimu ir integravimu pagrista Svietimo sistema, vienas i§ jos principy - perimamumas,
nenutrikstamumas ne tik tam tikry ugdymo grandziy, bet ir ugdymo sri¢iy rySys. Papildomasis
ugdymas — sudedamoji ugdymo proceso dalis, lemianti asmenybés formavimasi ir formavima, be to,
turinti tam lemiama reikSme. Tod¢l labai svarbi Sio proceso poveikio analizé (Survutaité, 2002).

,Labai svarbu uzZimti vaikus laisvu po pamoky metu — tiek mokykloje, tiek kitose Svietimo ar
kultiiros istaigose. Kiirybiska veikla apsaugo mokinius nuo neigiamy itaky. Skatintina iniciatyva, kai
mokyklos po pamokuy, savaitgaliais, moksleiviy atostogu metu leidZia vaikams naudotis kompiuteriy
klasémis, sporto salémis ir aikStynais. Specialiai skiriame tam 1éSy ir kvieCiame visas istaigas
isitraukti i1 papildomaji vaiky ugdyma®, - teigé buves Svietimo ir mokslo ministras Algirdas
Monkevicius. (Vijeikyte, 2004).

Papildomas ugdymas yra specifinis, jei lyginsime su bendruoju ugdymu. Papildomo ugdymo

kokybés akivaizdiis rodikliai gali biiti ne tik materialis laiméjimai konkursuose, varzybose,



olimpiadose, bet ir moraliis — moksleiviy, ju tévy, kartu visos mokyklos bei vietos bendrovés
savijauta, pasitenkinimas ugdymo veikla. Papildomo ugdymo kokybe turi ripintis ne vien pedagogai,
moksleiviai, bet ir jy tévai bei vietos bendruomené (Survutaité, 2004).

Papildomaji ugdyma ir jo ypatybes Lietuvoje nagrin€¢jo G. Petkevicaite - Bit¢ (Dapkiene,
2001), A. Maceina (1934), J. Lauzikas (1965), L. JovaiSa (1987), K. PeCkus (Rajeckas, 1994), J.
Vaitkevi€ius (1982), A. Pauriené (1973), St. Dzenuskaite (1991), S. Dapkiene (2002), A. Paulavidiiite
(2002), J. Ratkus (2000) ir kiti.

Tyrimo problema: 2001 m. rugsé¢jo meén. 14 d. ,,Dialoge* iSspausdintame straipsnyje ,,Kokia
papildomo ugdymo ateitis?* buvo konstatuota, kad papildomas ugdymas neprivalomas; finansuoti ji
nebitina; papildomas ugdymas Lietuvoje atsidiiré rizikingoj padeéty; dé¢l 1ésy stygiaus apribojus vaiky
ir jaunimo laisvalaikio instituciju veikla, émé smarkiai plisti jaunimo nusikalstamumas, narkomanija,
visokios kitos socialinés negerovés; pedagogai bijo, kad iSaugus mokesciui, kai kuriuos biirelius i$
viso teks uzdaryti, o vaiky laisvalaikis bégs gatveje

Tyrimo objektas: papildomo ugdymo organizavimas pradinéje mokykloje.

Tyrimo hipotezé: Remiantis mokiniy, ju tévy ir mokytoju poZzitrio analize, tikétina, kad gerai
apgalvota ir sukurta mokyklos popamokinés veiklos struktiira skatins mokiniy  aktyvuma,
iniciatyvuma, kirybiSkuma, saviraiSka.

Tyrimo tikslas: ISanalizuoti popamokinés veiklos struktiira, jos organizavima, nustatyti
popamokings veiklos tikslinguma, rezultatyvuma, formy ivairove, bei iniciatyvuma.

Tyrimo uzdaviniai:

Atlikti IIT - IV kl. moksleiviy, jy tévy ir mokytojy apklausa.

ISanalizuoti tyrimo rezultatus ir charakterizuoti:

m mokiniy, ju tévy ir mokytoju poZziiiri { popamoking veikla;
m mokytoju ir tévy ind¢l | popamoking veikla;
m mokiniy poZiiiri { popamokinés veiklos organizavima;
Tyrimo metodai:

Mokslinés literatiiros (pedagoginés, psichologinés, metodinés) analizé;

Anketinés apklausos metodas;

Tyrimo duomeny apdorojimas taikant Exell programa.

Tyrimo imtis: Tyrime dalyvavo 192 Marijampolés apskrities bendrojo lavinimo mokykly III

— IV klasiy mokiniai, 43 pradiniy klasiy mokytojai ir 68 mokiniy tévai.



Tyrimo organizavimo etapai: Tyrimas vyko vienerius mokslo metus.

Pirmajame etape buvo analizuojama filosofing, psichologiné ir pedagoginé literatiira, interneto
duomenuy bazés. Atitinkamos literatiiros studijavimas ir analizé leido tiksliau suformuluoti tyrimo
problema, tikslus ir uzdavinius.

Antrasis etapas — tyrimas. Buvo panaudotas standartinis instrumentas — anketa. Anketos
sudarytos, orientuojantis | popamokinés veiklos sistema lemianc¢ius veiksnius. Moksleiviams skirtoje
anketoje pateikta 13 uZdaro ir atviro tipo klausimai, padedantys atskleisti mokiniy poZzitri i
popamokinés veiklos organizavima mokykloje ir jos itaka mokiniy uZimtumui ir ugdymo proceso
efektyvumui, sékmingai asmenybés socializacijai bei asmenybés raidai.

Treciajame etape buvo atliekama kiekybiné ir kokybiné duomeny analizé.

Darbo struktiira: Anketos mokytojams ir tévams buvo sudarytos, siekiant atskleisti mokytoju
ir tévy pozitri ir bendradarbiavimg organizuojant popamoking veikla klas¢je ir mokykloje.

Tyrimo procediiros:

e IS anksto buvo susitarta su mokytojais ir paskirtas tyrimo laikas.

e Mokiniams ir mokytojams iSdalintos anketos.

e Supazindinama su anketos pildymo ypatumais.

e Ankety pildymo laikas neribotas.

e Mokiniai ir mokytojai, uZpild¢ anketas, jas atiduoda tyrejui.

e Tévai anketas pilde tévy susirinkimy metu, panaudojant tas pacias tyrimo procediiras.



I. TEORINIAI NAGRINEJAMO KLAUSIMO ASPEKTAI

1.1. Popamokinés veiklos problematika, samprata, reikSmingumas pedagoginéje, psichologinéje

literatiiroje

Pedagoginéje, psichologinéje literatiroje randame, o ir gyvenimo patirtis liudija, kad
laisvalaikio leidimo forma rodo jame vyraujantys uzsiémimai. Todé¢l laisvalaiki galima skirstyti {
organizuota ir neorganizuota, aktyvy ir pasyvy, individualy ir kolektyvinj, pozityvy ir negatyvy
(Grinevicieng¢, 1996). Laisvalaikio metu galima ne tik ilsétis bet ir dirbti, tod¢l néra tikslios ribos tarp
poilsio ir laisvalaikio. Zmogui jégoms atgauti ir pilnaveréiam gyvenimui uZtikrinti nepakanka
elementariy poreikiy tenkinimo: miego, valgio ir pan., reikia mokymasi ar darba pakeisti tokia veikla,
kuri tapty poilsiu. Todél mokiniams pavargus nuo protinio darbo rekomenduojama kuo daugiau biiti
gryname ore, judéti, o po to galima uZsiimti protine veikla. Kuo didesnis nuovargis, tuo ilgesnis ir
aktyvesnis turi biti poilsis. Kuo jaunesnis organizmas, tuo daZniau ir ilgiau turi ilsétis.

Vaikas — savarankiskos ir veiklios prigimties Zmogus. Mokymo ir aukléjimo procese
neiSnaudojami daugelio mokiniy savarankiSkumo rezervai. Laisvalaikis palankus metas atsiskleisti jo
savarankiSkumui. Jau pirmoje klas¢je mokytojas turi sudarytas tokias salygas, kad popamokingje
veikloje pasireiksty vaiky aktyvumas, savarankiSskumas bei iniciatyva. Mokiniai nori biiti aktyvis, tai
natiralus juy poreikis. Jeigu klaséje yra pasyviu vaiky, pripratinty vykdyti tik nurodymus, tai
dazniausiai todé¢l, kad auklétojai arba tévai per daug vertina savo isakymuy galia, slopina vaiky
aktyvuma ir savarankiSkuma.

Geb¢jimas naudingai ir savarankiSkai leisti laisvalaikj pats savaime neatsiranda, tai didelio
darbo rezultatas (Dapkien¢, 2001). Negalima palikti moksleivio vieno su apsisprendimo teise — ka
veikti laisvalaikiu, jei norime kalbéti apie tikra ugdymo darba. Teigiamas Sios problemos sprendimas
— pirmiausia tévy riipestis, bet ir klasés auklétojui, mokytojui deréty su mokiniais kalbéti apie
racionalaus laiko panaudojimo, naudingos veiklos pasirinkimo asmening ir visuomening reikSme,
priminti draugy, vyresniyju Zmoniy pasiektus rezultatus, supazindinti su paprasCiausiais darbo

organizavimo elementais.

1.2. Socialiné kultariné laisvalaikio esmé

V. Tolstychas teigia, kad “laisvalaikis yra tas Zmogaus laikas, kuri jis naudoja savo paties

nuoziiira, nevarzomas jokiy prievoliy ar isipareigojimy . PanaSiai §ig savoka aiSkina ir mokiniai bei



studentai. Laisvalaikis yra tas laikas, kuri Zmogus praleidzia pagal savo norus, pomégius, kurio metu
jis gali nuo saves nusimesti ripesCiy nasta, atsikratyti prastos nuotaikos, nuobodulio, pamirsti
mokymasi, t.y. ji gali leisti taip, kaip i§ maZens tévy, o véliau mokytoju yra pratinamas (Dapkiené,
2001). Mokiniai savo laisvalaiki panaudoja pozityviems ir negatyviems planams igyvendinti.

Laisvalaikis gali buti laikomas visuomenés iSsivystymo kriterijumi, kadangi jis lemia
asmenybés tobul¢jimo galimybes. Taciau laisvalaikis turi buti kryptingas, t.y. racionaliai
panaudojamas (Grincevicien¢, 1997).

Pozityvus laisvalaikis padeda mokinio asmenybei dvasiSkai tobuléti, sudaro salygas
kiurybinéms galioms, iniciatyvai plétotis, kaupti bendravimo kultiira, praktiSkai taikyti pamokose
igytas Zinias. Laisvalaikis yra toji terpé, kurioje mokykla praktiskai gali vykdyti tai ko ji moko.

Daugelio nuomone laisvalaikis yra kiekvieno Zmogaus asmeninis reikalas, bet jei asmenys,
Siuo atveju mokiniai, savo laisvalaikj leidzia neadekvaciai, tai neturéty biiti asmeninis reikalas. Su
laisvalaikio leidimu i§ dalies yra susij¢ vaiky ir jaunimo Zalingi {pro€iai — rikymas, narkotikai,
girtavimas ir kt. (Kvieskiené, Monkevicien¢, 2001).

Laisvalaikio formos yra jvairios. Siuo metu tarp moksleiviy yra populiarios sédimos, Zodinés
laisvalaikio formos: popietés, pokalbiai, viktorinos, klasés vadovo valandélés. Judéjimo stoka visur
persekioja ir tai atsiliepia vaiko organizmui.

Laisvalaikio leidimo stiliy bei susiklosCiusias tradicijas rodo vyraujantys jame uZsiémimai.
Maloniausias vaiky laisvalaikio uzsiémimas — pramoga. Ji turi daug aspekty. Visuy pirma ji atlieka
svarbia Zmogaus jéguy regeneracijos funkcija. Taip pat gali atlikti ir Zmogaus jégu didinimo, ju
plétojimo funkcija. Zaidime, ypa¢ kolektyviniame arba grupiniame, visada yra pareiga, garbés
jausmas, yra tarpusavio santykiai, kurie biina rySkesni, aistringesni, temperamentingesni negu
nezaidziant. Zaidime tarpusavio santykiai grindZiami tikrosiomis vertybémis. Todél Siandienos
uzdavinys — kelti pramogy kultiirg ir keisti mokiniy poziiiri { malonumus, parodant skirtuma tarp
primityvaus meégavimosi ir prasmingos kilnios veiklos, teikianCios pasitenkinima ir dZiaugsma
(Dapkieng, 2001).

Laisvalaikis gali biiti organizuotas ir neorganizuotas. Organizuotas laisvalaikis siauraja
prasme — tai klasés auklétojo tvarkoma nepamokiné veikla, atsizvelgiant { mokiniy pomégius,
polinkius ir interesus, tai noras ipratinti vaikus naudingai sau ir visuomenei leisti savo nuo tiesioginiy

pareigy atliekama laika. Stengiamasi, kad auklétiniai naudingai praleisty laisvalaikj.



1.3. Sparti vertybiy diferenciacija

Siuo metu visuomenéje vis daugéja smurto, nerima kelia Zmogaus dvasios gridtis,
besiformuojantis Zmoniy sluoksnis, turintis tam tikry amoralumo Zenkly. Tai vercia mastyti apie
ateiti. Gyvenime pilna jvairiy kebliy, problemisky situacijy, pavojy. Siandien narkomanija jau
persikélé 1 Zmoniy kasdienybe, mokyklas, diskotekas, klubus, i jauny Zmoniy susibiirimo vietas.
Todel begaliné atsakomybé¢ tenka ne tik mokiniy tévams, bet ir su vaikais dirbantiems pedagogams.
Vaikas pirmiausiai turi jaustis saugus (Grinceviciene, 1997).

Gyvenimo patirtis rodo, kad narkotikus vartojantys asmenys sparciai ,,jauné¢ja”. Mokinys savo
laisvalaikij leidzia ne tik Seimoje, klasés renginiuose. Suaugusieji vis maZiau bendrauja su jaunaja
karta.

Lietuvai, mazai valstybei, neturinciai gamtos iStekliy, didZiausias turtas, pazangos ir plétros
prielaida yra zmogus (Daugéliené, 2001). Zmogaus istekliai — didZiausias miisy Salies turtas. Vaikai —
tai itin svarbi ty iStekliy dalis, kurios puosel¢jimas dabartyje reiskia investicija { ateiti.

Siandiena kiekvienas pedagogas, tévas ar motina privalo riipintis vaiky ir jaunimo laisvalaikio
organizavimu kaip gyvybiSkai svarbia problema, kaip aukléjimo, kiirybos ir pramogy, kaip jégu
atstatymo Saltiniu.

Vaikas ar jaunuolis, uzsiimantis kiiryba, saviraiSka, nuolat tobul¢jantis, savo pasiekimais,
dalyvavimu, atsiskaitantis visuomenei, yra pagrindinis papildomojo ugdymo institucijos kokybeés
rodiklis ir visos veiklos siekiamas rezultatas.

Jaunimo papildomas ugdymas padeda jaunam Zmogui iSlaisvéti:

71 IS nepagristy iSoriniy apribojimy. Jaunas asmuo jauciasi galintis imtis atsakomybés, bet
kai kuriose situacijose pervertina savo pasirengima gyvenimui, o suaugusieji kartais link¢
nepasitikéti ir nepagristai riboti jauno asmens galimybes. ISlaisvéjimas iS nepagristu
iSoriniy apribojimy reiSkia pastangas suSvelninti §i galima konflikta. Jaunimo neformalaus
ugdymo veikloje asmeniui suteikiama saugi erdvé pajusti ir iSbandyti savo realias
galimybes, o0 ji supanciai aplinkai atvirai priimti besikei¢ianti, stipré€janti jauna Zmoguy.

71 IS nepagristu vidiniy apribojimy. Jaunas asmuo, stokodamas asmeninés patirties remiasi
tévy, autoritety, tradiciju suformuotomis vertybémis. ISlaisvéjimas i§ nepagristy vidiniy

apribojimy, (nesuvokty vertybiy, baimiy, kompleksy) reiskia jauno

Zmogaus vertybiy formavimasi asmenings patirties pagrindu.



7 Link atsakomybés uz savo gyvenima. Tai reiSkia jauno asmens samoninga apsisprendima
del savo nory bei tiksly ir savarankiSkas pastangas siekiant jy igyvendinimo.
7 Link prasmingo saves realizavimo. Tai reiSkia jauno asmens galimybiy realizavima

derinant asmeninius ir bendruomeninius tikslus.

1.4. Pedagogikos, psichologijos mokslininky popamokinés veiklos teorijy apzvalga

Papildomas ugdymas kaip ugdymo forma ijteisintas Lietuvos Respublikos istatymo. Sio
ugdymo tikslai ir uzZdaviniai fiksuoti Lietuvos Svietimo koncepcijoje, kurioje taip pat jvardyti galimi
ugdymo biidai. Bitent papildomas ugdymas orientuoja Zmogy atskleisti prigimties galias, puoseléti
dora, o svarbiausia — plétoti bendruosius geb¢jimus.

Papildomo ugdymo problemy, jam adresuojamuy funkcijy nagrinéjimas néra naujas reiskinys.
Ir tai suprantama. Juk papildomo ugdymo metu galima jgyvendinti daug reikalingy ir { formalius
rémus netelpan¢iy ugdymo uZdaviniy — uZimti moksleivius po pamoky, apsaugant juos nuo
nepageidaujamos itakos gatvéje, suteikti jiems papildomy Ziniy ir igiidZiy, itraukti { visuomenei
svarbiy problemuy sprendima ir kt. (Survutaité, 2002).

Kai kuriuos bendrus papildomo ugdymo turinio, formy bruozus galima rasti ir tarpukario
Lietuvos ir sovietmecio, taip pat ir dabarties mokykloje. Taciau apskritai turbiit nekvestionuotinas
faktas, kad papildomas ugdymas yra socialiniu poZzilriu kontekstualus dalykas. Pavyzdziui,
tarpukario Lietuvoje didelis démesys skirtas patriotizmo ugdymui, o sovietiné mokykla daugiausia
bandé lipdyti tarybinius Zmones. Pastaruoju metu pedagogai, Svietimo specialistai ir organizatoriai
daznai kelia klausima, kaip galima efektyviau plétoti papildoma ugdyma ne tik kaip dalykiniy Ziniy
suteikimo priemong, bet taip pat - ir biida, kaip spregsti aktualias dabarties problemas. Papildomo
ugdymo koncepcijos apmate pagristai teigiama, kad papildomas ugdymas iki S$iol neretai
susiaurinamas iki bireliy veiklos supratimo. Tame pafiame dokumente teigiama, kad tikslai daug
platesni, pavyzdZiui, ugdyti demokratiSska, socialy, savarankiSka, kiirybiSka vaika, paruosti ji
pilietiSkai aktyviam gyvenimui.

Socializacija dazniausia suprantama kaip reikiamu visuomengje normuy, vertybiy ir Ziniy
isisavinimas. Neabejotina, kad ir papildomas ugdymas socializacijos poziiiriu reikSmingas
veiksnys. Taciau jo panaudojima apsunkina nepakankami materialiniai ir Zmogiskieji resursai,
organizacings iniciatyvos, taip pat - reikiamos informacijos triikumas, atsakant i klausimus, kokia yra

papildomo ugdymo situacija, moksleiviy poreikiai, geroji patirtis ir kt. (Grinevicien¢, 1997)



Socialiné aplinka, kurioje veikia mokykla, vienaip ar kitaip jtakoja ir pacios mokyklos veikla,
kita vertus ir mokykla, jgyvendindama savo socializacines funkcijas keicia ta aplinka, kurioje ji yra.
Apie tai liudija ir tas faktas, kad dauguma mokytoju pabréZia, jog mokyklos aplinkoje yra specifiniy
ypatumuy, { kuriuos reikia atsizZvelgti planuojant papildomo ugdymo veikla. Toks diagnozavimas, pats
savaime, néra nei pozityvus, nei negatyvus, o tiesiog parodo mokyklos, Siuo atveju pedagogu,
atsizvelgiama 1 aplinkos socialinius ypatumus, kas byloja ne tik apie adekvacia problemos
kontempliacija, taCiau ir tam tikra mokyklos pasyvuma bei neveikluma, atsiribojima, veiksmo
prasme, nuo tos aplinkos. Atotriiki tarp mokyklos ir vietos bendruomenés byloja ir tai, jog moksleiviy
tevy, kurie yra pagrindiniai mokyklos teikiamy paslaugy uZsakovai ir turéty buti labiausiai
suinteresuoti jos teikiamy paslaugy kokybe, dalyvavimas mokyklos bendruomenés gyvenime
daZniausiai apsiriboja formaliais tévy susirinkimais, o ne pasiZymi aktyvia, inovacine ir kiirybinga
veikla.

Analizuojant ,terpg”, kurioje organizuojama papildomo ugdymo veikla svarbus vaidmuo
tenka mokyklos bendruomenés subjekty tarpusavio santykiams. Cia ypa¢ aktualus pedagoginio
personalo ir moksleiviy tarpusavio supratimas bei konstruktyvus bendradarbiavimas.

Efektyvi bei konstruktyvi papildomo ugdymo organizacija reikalauja kvalifikuoto, ja
vykdancio, personalo. Kvalifikacijos stoka papildomo ugdymo srityje byloja ir tas faktas, jog apie
pus€ mokytoju neturi aiSkaus supratimo apie papildomo ugdymo organizacijai biitinas kvalifikacines
specifikacijas. Zinant, kad mokykla kaip ir ¥vietimo sistema apskritai funkcionuoja finansinio
nepakankamumo salygomis, aktualus tampa mokyklos ,,vidiniy resursy® panaudojimo klausimas.
Daugumos mokytoju nuomone mokykloje uZtenka iniciatyviy, novatoriSky pedagogu, todel tikétina,
kad organizavus ju specialios kompetencijos tobulinima (tiek formaliomis, tiek neformaliomis
priemonémis) sudarytume palankesnes salygas papildomo ugdymo plétrai. Vienos mokyklos tomis
paciomis riboto finansavimo salygomis sugeba geriau plétoti papildoma ugdyma, kitos tai daro
prasCiau. HipotetiSkai teigtina, kad papildomo ugdymo, socializacijos poZitriu, sékmé bei
efektyvumas didZiaja dalimi priklauso nuo tos organizacinés kulttiros, kurioje jis yra igyvendinamas:
pedagogu kvalifikacijos, vadybos pobudzio, mokyklos vertybiy ir kt.

(Petruskevicieng, 2005).

Papildomajam ugdymui Lietuvos mokslininkai ir pedagogai nestokojo démesio. Moksleiviy
popamokings veiklos elementai ir ypatybés i§ dalies nagrinétos A. Maceinos ,,Tautinis aukléjimas*
(1934), J. LauzZiko ,,Mokiniy valios ugdymo bruozai* (1965), L. JovaiSos ,, Aukléjimo principai.
Pedagogikos pagrindai* (1987), ir kity pedagogu darbuose. Kiek nuodugniau papildomojo ugdymo



problemas gvildeno J. VaitkevicCius ,, Moksleiviy mokymosi ir laisvalaikio problemos® (1982), A.
Pauziené ,,Paaugliy iniciatyvumo ugdymas visuomenei naudinga veikla®“ (1973), St. DzenuSkaité
,,Mokiniy nepamokinés veiklos tobulinimas* (1991). Praktinis, kokybiSkas ir {vairesnis papildomojo
ugdymo, kaip laisvalaikio, organizavimas rup¢jo Savickytei ,,Klasés vadovo veiklos planavimas*
(1986), J. Ratkui ,, Ugdymas ir popamokin¢ pasaulio pazinimo veikla...“ (2000), S. Dapkienei
,,Papildomojo ugdymo formos (2002), A. Paulavicittei ,,Renginiy organizavimas ABC* (2002), ir
kitiems autoriams. Juy tyrimuose pateikiama nemazai id€jy, sitilymy, pavyzdziy, kaip ugdyti dvasisSkai
turtingus, kirybingus Zmones.

Pastaruoju deSimtmeciu parengta gana daug konceptualiy valstybés dokumenty, norminanciy
ir reglamentuojanciy Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose organizuojama papildomaji ugdyma.

Papildomasis ugdymas kaip ugdymo forma iteisintas Lietuvos Respublikos Svietimo istatymo (1991).

II. POPAMOKINES VEIKLOS RACIONALAUS PANAUDOJIMO GALIMYBES IR
JU JTAKA DVASINIAM ZMOGAUS TOBULEJIMUI, JO KURYBINIU POTENCIJU
AKTYVUMUI

Svietimo, kaip socialinés institucijos, misija — padéti islaikyti visuomene kaip gerai
koordinuota visuma, saugancig ir kuriancia savo kultira. Papildomas ugdymas — sudedamoji ugdymo
proceso dalis, lemianti asmenybés formavima(si) ir net turinti tam lemiama reikSme. Tod¢l labai
svarbi §io proceso veikmés sisteminga analizé.

Labai svarbu papildomojo ugdymo kokybé, lemianti ugdymosi rezultatus. Biitent papildomas
ugdymas orientuoja Zmogy atskleisti prigimties galias, puoseléti dora, o svarbiausia — plétoti
bendruosius geb¢jimus. Taigi papildomojo ugdymo kokybé turi riipéti ne tik entuziastingiems
mokytojams ar bendrojo lavinimo mokykly bendruomenéms, bet ir aukStesnéms Svietimo sistemos
grandims ir visuomenei apskritai (Survutaite, 2002).

Lietuvoje viena didZiausiy problemy — vaiky ir jaunimo uZimtumas, racionalus ju laisvalaikio
organizavimas.

Popamokiniame darbe svarbu ugdyti ir vaikuy veiklos motyvus. Mokinys gali buti labai
aktyvus, iniciatyvus, taciau tik todel, kad pagiria auklétojas arba nori iSsiskirti. [vairlis uzsiémimai
sudaro ypac¢ palankias salygas ugdyti savarankiSkuma.

Mokiniy papildomasis ugdymas, laisvalaikio organizavimas, savarankiskas laisvalaikis yra

labai plati problema.



,Laikmetis iSkélé visuomenei ir vaiky istaigai didelius reikalavimus, i§ kuriy svarbiausias —
ugdyti mastanti, kiirybiska Zmogy. Kiurybiskumas — tai pacios Gamtos dovanotas geb¢jimas daryti
gyvenima grazesnj, geresni, jaukesnj. Tai gebé&jimas atsisakyti stereotipiniy mastymo bidy, kurti
naujas idéjas, mintis. Jis skatina Zmogu gilintis i save, geriau suvokti savo polinkius ir iSgales, savo
verte* (Dapkiene, 2001, p.22).

KirybiSkumas, ypa¢ kiirybinis mastymas, kaip vertinga asmenybés savybe, turi biiti ugdomas
nuo pat mazens. Pedagogai dirbdami su vaikais turi stengtis pastebéti bet kokia kiirybing veikla ir ja
skatinti.

Kirybin¢ veikla gali buti apibréZiama ir mastymo ypatybiy pozidriu. Kiurybisky vaiky
mastymas pasizymi lankstumu, originalumu. Jie labiau linkg i naujoves. Neretai kiirybiSkumas
siejamas ir net tapatinamas su aukstu intelektu. [prasta tapatinti didesnius protinés veiklos laiméjimus
su kiirybiniais laiméjimais. Taciau kiirybiSkumas i§ esmés nepriklauso nuo intelekto.

Kirybiniai geb&jimai daug priklauso nuo turimy Ziniy kiekio ir kokybés. KiirybiSkumas —
tai asmenybei biidingas bruozy kompleksas. Jis suprantamas kaip teigiamas asmenybés bruozas,
leidziantis iSsamiau, ryskiau ir laisviau atskleisti jo gabumus.

Papildomojo ugdymo organizavimas bendrojo lavinimo mokyklose rodo, kiek démesio yra
skirlama mokiniy uZimtumui ir socializacijai, kaip tenkinami mokiniy paZintiniai poreikiai ir
sudaromos salygos ju saviraiSkai bei geb&jimuy ugdymui. Neformaliojo vaiky Svietimo istaigy
iSplétojimas ir mokiniy uZimtumas jose rodo valstybés pastangas spresti problemas, susijusias su
jaunimo socializacija ir uzimtumu, nusikalstamumo ir narkomanijos prevencija ir kt. (Zabilevic¢iené,
2005).

Popamokin¢ veikla — labai plati, sudétinga savoka. Kiekvieno mokytojo uZdavinys —
organizuoti popamoking veikla, kad ji atitikty mokiniy pomégius, biity j{domi ir naudinga, skatinty
kiirybai, padéty siekti mokiniams geresniy rezultaty.

Popamokiné veikla gali buti viena i§ formy sprendZiant mokymosi problemas. Skiriami tokie
ugdymo popamokinés veiklos metu uzdaviniai:

7 [tvirtinti, gilinti mokiniy Zinias, mokéjimo jgudZius, igytus mokymo procese, mokyti
taikyti juos gyvenime;
7 Ugdyti kiirybinius gebéjimus, riipinti paZintiniy interesy formavimu;
7 Ugdyti iniciatyva, savarankiSkuma;
0 Formuoti estetinj suvokima.
V. Zabilevic¢ienés teigimu, popamokin¢ veikla bus efektyvi, jei mokiniai aktyviai dalyvaus

joje, jei bus sudarytos salygos iniciatyvai, sumanumui plétoti. Juk taip formuojami igtdziai, kurie



padrasina ir paskatina tolesnei veiklai. Popamokinés veiklos formos labai jvairios. Viena i§ ju
projektai. Tai aktyvus ugdymo metodas, kuris igijo nemaZa populiaruma Lietuvos mokyklose. Sis
metodas atsizvelgia | vaiko gebéjimus, polinkius, vertybines nuostatas. Vaikas, dalyvaudamas
projektin¢je veikloje, tampa aktyviu dalyviu, yra suinteresuotas rinkti, kauti ir kiirybingai taikyti
informacija. Projektuodamas moksleivis tartum atranda save, isitikina savo gebéjimais ir tinkamumu
tam tikrai veiklos sriciai.

Tai, jog moksleiviai nedalyvauja arba dalyvauja tik tam tikro tipo popamokiniuose
uzsiémimuose, galima paaiskinti keliais aspektais:

7 Informacijos stoka apie papildomo ugdymo renginius. Absoliuti dauguma moksleiviy apie
papildomo ugdymo pasitla suZino vieni i§ kity, o kalbant apie mokykloje vykstancius
renginius gan daznai, kaip informacijos Saltinis taip pat pazymimas — mokyklos skelbimu
lenta. Nemokykliniy uzsiémimy atveju dominuoja informacija gaunama is tévy ir spaudos.
Taip pat pastebétina, jog mokykloje arba visai nesilanko arba labai retai apsilanko
popamokiniy renginiy organizatoriai. Pasigendama ir mokyklos savivaldos institucijy
didesnés iniciatyvos vystant papildomo ugdymo veikla.

7 Tam tikra organizatoriy inercija ar net platesnio papildomo ugdymo tiksly (socializacijos
prasme) suvokimo stoka. Papildomo ugdymo veiklos formas apsprendZia daugelis
faktoriy (ugdymo tikslai, moksleiviy poreikiai, mokyklos tradicijos). Tyrimo duomenys
rodo, kad moksleiviai dazniausiai dalyvauja tuose renginiuose, kurie Lietuvos mokyklose
turi gilias tradicijas. Tuo tarpu gana dideli ugdomaji ir socializacinji (socialinio kapitalo
prasme) ,uZtaisa” turinti veikla (pvz. pagalba socialiai remtiniems asmenims) néra
populiari. Tikétina, kad ir patys pedagogai, tariant kiek uZasStrintai, yra linke i ,,Svarias‘
papildomo ugdymo formas.

Akivaizdu, jog papildomo ugdymo kokybé ir uZimtumas jame priklauso nuo finansiniy
istekliy. Cia svarbus valstybés ir §iy paslaugy vartotojy indélis. Papildomas ugdymas yra labai svarbi
priemoné prevenciuonuojant bei sprendZiant Siuolaikines jaunimo problemas, tokias kaip uZimtumas,
nusikalstamumas, narkomanija ir pan.

Papildomam ugdymui (kaip ir Svietimo sistemai apskritai) keliami jvairis tikslai. Viena vertus
papildomu ugdymu siekiama tenkinti individualius moksleivio (-iy) poreikius, kita vertus tikimasi,
kad moksleiviai iSsiugdys gebéjimus ir nuostatas, kurie atlieps platesnius visuomeneés likescius.
Remiantis Siomis nuostatomis interpretuotini ir moksleiviy popamokinés veiklos, kurioje jie

dalyvauja, vertinimai.



Organizuojant popamoking veikla, siekiama uZtikrinti vienodas galimybes visiems mokiniams
dalyvauti popamokingje veikloje, teikiant prioriteta meninio ugdymo kolektyvams.

Papildomojo ugdymo veikla orientuojama { Sias kryptis:

7 Gabumy ir talenty atskleidimas, puoseléjimas;

7 SaviraiSka ir polinkiy plétote;

7 Socializacija ir mokiniy uZimtumas;

7 Demokratijos ir pilietinés kompetencijos ugdymas.

2.1. Popamokinés veiklos pedagoginio organizavimo salygos

Siandieniniai tyrimai rodo, kad mokyklose organizuojama nepamokiné veikla daZnai néra
labai patraukli mokiniams: renginiai nejdomiis, vyrauja sédimos ir Zodinés formos, menkai ugdomas
kiirybiSkumas, nepropaguojama sveika gyvensena, fizinis aktyvumas, retai vedami mokiniy ir ju tévy
bendri renginiai (Zabilevi¢iené, 2005). Todé¢l Siandieniné nepamokiné veikla turi biiti orientuota i
vaika (ypaC intensyviausio veikimo laikotarpiu — iki 16 m.): ko jis nori, kas jam patinka ir kas
naudinga, o mokytojas tiesioginiu ir netiesioginiu bendravimo pagrindu turi sugebéti ugdyti doroving
asmenybe, sudaryti salygas vaiko socializacijai. Norint biiti idomios ir naudingos veikos
iniciatoriumi ir organizatoriumi, ir, kad ta veikla biity mokymo proceso tasa ir papildymas, mokytojas
turéty pasiZymeéti Siomis savybémis:

0 Dvasingumu. Tai Zmogaus tobulumo iSraiska, aktyvus santykis su tikrove, kiirybiska
laisvés ir reiklumo sau vienové, tai saziningumas, gebéjimas skirti géri nuo blogio,
rupinimasis Kkitais, atkaklus saves tobulinimas ir pan. Visas mokytojo bendravimas su
vaikais turi biiti pagristas meile, nes kitaip jis nesugebés rasti atgarsio vaiky sielose.
Mokytojas visada turi biiti silpnesnio, nelaimingesnio pus¢je ir vadovautis principu:
“Kiekvienas vertas pagarbos”.

0 Kurybiskumu. Kirybiskas pedagogas isijaucia i auklétiniy nuotaikas, interesus, bando
mastyti ju savokomis. KirybiSkumas mokytojui padeda iSvengti monotoniSkumo ir
Sablono, jis padeda nugaléti sunkumus, numatyti naujus tikslus, suteikia didele
pasirinkimy ir veiksmy laisve. Pedagogui svarbu ne tik pa¢iam ugdytis kiirybiSkuma, bet
laiku pastebéti ir stimuliuoti mokiniy kiirybines potencijas.

7 Bendravimo kultira. Bendravimas — ypatinga Zmoniy santykiy forma, kai jie keiciasi

patirtimi, informacija, sugebéjimais, jgiidZiais. Pedagogas turi buti geras ir jautrus



Zmogus, turi mokéti ne tik iSgirsti, bet ir isiklausyti, suprasti mokinius. Bendravimas su
mokiniais turi biiti nuoSirdus ir nedviprasmiskas, pagristas pareigingumu ir meile.
Mokinio asmenybei augti reikia ne tik kiekvieno asmeninio pasirinkimo, bet ir Silty
tarpusavio santykiy. Mokytojas turi suprasti, kad vien tik mokymasis vaika atbaido nuo
mokyklos, o ja pajvairinti galima tik kiirybingai organizuojant laisvalaiki, nepamoking
veikla.

Organizuojant popamoking veikla mokytojas turéty:

1) Pastoviai tirti, vertinti ir kaupti duomenis apie kiekviena auklétini, paZinti klase kaip
visuma — poziiiri | mokymasi, laisvalaiki, darbinguma, vyraujancias nuostatas, motyvacija,
jautruma. Tam pasiekti reikia mokinius stebéti {vairiose situacijose: pamoky ir pertraukuy,
renginiy, socialiniai naudingos veiklos metu, nekasdieniSkose, nemaloniose situacijose.
Kitas veiksmingas metodas yra pokalbis, jis bus sékmingas tik tuo atveju, jei bus paremtas
pasitikéjimu, laisvumu, paprastumu, pagarba ir mokéjimu iSklausyti. Mokiniy paZinimui
nemazai informacijos suteikia trumpy rasiniy, nebaigty sakiniy, kolizijy ir ankety metodai,
elgesio motyvacijos ir iSsiaukl¢jimo tyrimas, veiklos rezultaty ir asmenybés psichologiné
analizé. Svarbu atsiminti, kad vaikas kasdien keiciasi.

T Numatyti aukl¢jamuosius tikslus, nes pedagoginis procesas prasideda nuo tikslo
projektavimo. Pramoginés veiklos aukl¢jamieji tikslai tai klasés auklétojo isipareigojimas
ugdyti auklétiniy dorovines savybes, kiirybisSkuma, veikluma, aktyvuma ir pan.

7J Planuoti aukl¢jamaja (ugdomaja) veikla. [ planavima svarbu jtraukti visus mokinius.
Nepamoking veikla planuoti, laikantis principo “Klasés auklétojo iSmintis — auklétiniy
energija”’. Be to, planuojant reikia atsiZvelgti i aplinkybes, kurios gali buti palankios,
neutralios arba nepalankios numatytiems tikslams siekti.

71 Tiek tiriant mokinius, tiek numatant tikslus atsizZvelgti | aukl€jimo principus :

1. Tikslingumo;

2. Pastabumo ir atjautos;
3. Saugos;

4. Veiksmingumo;

5. Individualizavimo;

6. Kirybingumo;

7. Prasmingumo;

8. Perzangos.



1 Pergalvoti santykiy su mokiniais stiliy, sudaryti teisiy ir pareigy sarasa, ipareigojimy
parinkimo ir skyrimo metodika, siekti, kad klasés bendruomené bity demokratijos
modelis.

7 Mokytojas turi dométi mokiniy interesais, vengti moralizavimo, biiti geranoriskas, visus
itraukti i klasés bendruomenés gyvenima.

Popamokinés veiklos uzdaviniai:

7 Ttvirtinti ir gilinti Zinias, mokéjimus ir igiidZius, igytus mokymo procese, mokyti taikyti
juos gyvenime;

1) Plésti auklétiniy akirati, ugdyti juy kiirybinius gebéjimus, ripintis ju paZintiniy interesy
formavimu;

7 Ugdyti organizacinius geb¢jimus, iniciatyva, savarankiSkuma;

7 Formuoti kultiiringo elgesio igiidZius bei iprocius, vystyti estetini suvokima;

© Protingai ir turiningai organizuoti mokiniy poilsi.

Nuolat reikia analizuoti popamoking veikla, iSsiaiSkinti, kas formalu, nenaudinga ir kas
padeda didinti auklé¢jamojo darbo efektyvuma.

Dapkienés S. teigimu, popamokinés veiklos efektyvumas mazéja, jei nesiremiama ankstesnés
veiklos analize, be kurios neimanomas aukl¢jamasis darbas. Norint iSkelti realius aukléjamuosius
uzdaviniu, tinkamai parinkti nepamokinés veiklos formas ir metodus, reikia Zinoti, kas jau pasiekta,
formuojant ir ugdant asmenybe, nustatyti nesékmiy, klaidy priezastis, iSsiaiSkinti, kod¢l mokiniy
neveikia kai kurios aukléjamojo darbo priemonés.

Visa mokiniy popamokiné veikla yra aukléjamoji veikla, kurios uzdavinys — formuoti aktyvia

blisimojo visuomeneés nario pozicija.

2.2. Popamokinés veiklos rySys su mokymo procesu

Ne taip seniai svarbiausi bendrojo lavinimo uZdaviniai buvo mokyti, lavinti ir aukléti vaika,
taCiau pilie¢io ugdymas turéty apimti mokyma ir mokymasi, lavinima ir lavinimasi, aukl¢jima ir
saviaukla. Vien pamokoje neimanoma padaryti visko, kad atsiskleisty prigimtiniai moksleiviy
gabumai, vystytysi kiirybinés galios. Dél §iy priezasCiy pradéta kurti papildomojo ugdymo sistema,
kuri miisy Salyje iki mokyklos reformos neturéjo tokio apibendrinto pavadinimo. Visa popamokiné
moksleiviy veikla, atsizvelgiant | tai, kas, kur ir kaip ja organizavo, buvo skirstoma | uzmokykling ir

uzklasing (Ramaneckiene, 1997).



Popamokin¢ veikla — tai vaiky veikla, papildanti mokyklos programas. Ja organizuojant
susiduriama ir su problemomis, viena svarbiausiy - nepakankamas finansavimas.

Papildomas ugdymas — bendrojo ugdymo sandas bei nuolatinio ir tgstinio ugdymo prielaida,
bitina nuolat sistemingai stebéti ir tobulinti ugdymo procesa. Viena i§ svarbiausiy Lietuvos bendrojo
lavinimo mokyklos papildomojo ugdymo sékmés ir kokybés veiksniy — stebésena, kurios pagrinda
sudaro nuolatin¢, sisteminga, koordinuota veikla, jos tobulinimas ir naujoviy diegimas. Stebésena
stiprina nuolatinis bendruomenés mokymasis veiksmingiausiy raiskos biidy siekti geresnio rezultato
(Survutaité, 2002).

Papildomasis moksleiviy ugdymas leidZia ivairiapusiSkiau pasiekti vieng i§ svarbiausiy
Svietimo tiksly — uztikrinti kokybiska ir testini Svietima ir ugdymo proceso centru laikyti ugdytini, jo
poreikiy tenkinima. Profesionalus ugdymo proceso organizavimas yra nuolatinio mokyklos
tobuléjimo, kokybisko ugdymo laidas.

Popamokiné moksleiviy veikla organizuojama mokyklos pedagogy jégomis. Seniau ji
buvo gana aiSkios paskirties ir struktiiros: fakultatyvai, bureliai, konsultacijos (I. Ramaneckiene,
1998).

Pagrindinés papildomojo ugdymo kryptys:

1. meninis ugdymas;
etniné kultiira,
intelektinis ugdymas;
pilietiSkumo ugdymas;
demokratiSkumo ugdymas;
vaiky ir jaunimo organizacijy, samburiy inicijavimas;
altruistiné veikla;

techniné kiiryba;
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gamtosauga, ekologinis ugdymas,
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. sveikos gyvensenos ugdymas;

f—
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. krastotyra;

(S
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. bendravimo kultiiros ugdymas;

p—
(9]

. pozityviy individualiy pomégiy skatinimas;
14. pramogy humanizavimas.
Didesnioji dalis pateikty papildomojo ugdymo kryp¢€iy skirta bendriems asmenybés ugdymo

uzdaviniams jgyvendinti. Kitos dalies vaidmuo - gilinti mokyklos discipliny Zinias, ruosti



moksleivius studijoms, atitinkamos srities darbui. Tod¢l galima iSskirti akademing ir neakademing
papildomojo ugdymo kryp¢€iy tendencija.
Papildomojo ugdymo funkcijos:
1. kompensacing;
2. pragmatiné (igyja praktinio darbo jgiidZiy, ruoSiasi profesinei veiklai, iSmoksta tam tikro
amato, verslo pradmeny ir pan.);
3. intelektualiné (nukreipta | asmens Ziniy gilinima, plétima, gebéjima moksliSkai samprotauti ir
pan.).
TacCiau néra papildomojo ugdymo krypCiy atliekanciy, kuria nors viena funkcija.
Orientuojamasi i dominantg, t.y. pagrindini, vyraujanti vaidmeni.
Kaip teigia I.Ramaneckiené¢ (2002), mokykly darby reglamentuojanciuose dokumentuose
daZniausiai minimos moksleiviy papildomojo ugdymo funkcijos:
1. kognityviné (pagilinti, papildyti, plétoti);
2. komunikaciné (ugdyti geb¢jima laisvai, nevarZomai bendrauti su vienmeciais,
jaunesniais ar vyresniais uz save, su jvairiy tautybiy, isitikinimy Zmonémis);
3. pragmatiné (ruostis profesinei karjerai, igyti praktinio darbo igiidziy, iSmokti tam tikry
pradmeny);
4. savirealizacijos (per mening, techning, sporting ir kitokia veikla realizuoti saviraiSkos
poreiki, kiirybines iSgales).
Pagal uzsiémimuose dalyvaujan¢iy mokiniy skaiciy iSskiriamos 3 darbo formos:
1. Masiné (meno savaités, sveikatingumo dienos, ivairios Sventés, turnyrai, varzybos ir kt.);
2. Grupin¢ (biireliy bei rateliy, studijuy veikla);
3. Individuali (atskiro mokinio rengimas konkursui, varZyboms, pasirodymui scenoje).
Atsizvelgiant | organizuojamy renginiy sisteminguma, daznuma, jie grupuojami i nuolatinius
ir epizodinius. Sistemingai iStisus mokslo metus atliekamus darbus lengva atskirti nuo ty, kurie
vyksta pagal plana, bet ne nuolat, pvz., viktorinos, rytmeéiai, ekskursijos ir kt. Sie uZsi¢mimai
daZniausiai vadinami pamokomis, pamokélémis, intelektualinés paskirties darbais — net fakultatyvais.
Epizodiniai darbai daZniausiai vyksta ne tvarkaraStyje numatytu laiku. Epizodiniai renginiai zadina
moksleiviy interesa pasirinktai veiklos kryp¢iai.
Pagal papildomojo ugdymo uzsiémimuy tikslus iSskiriamos 3 darbo formos:
7] paprastieji uzsiémimai, kuriy tikslas pateikti naujy Ziniy, pamokyti nauju (Sokio, darbo,

teatro) igudziy;



© apibendrinamieji, kuriy paskirtis — jtvirtinti Zinias ar naujais metodais ir biidais pagilinti
igiidzius;

7 baigiamieji, kuriy vaidmuo — pakartoti, susisteminti Zinias, mokéjimus ir jguidZius.

Apibendrinamiesiems ir baigiamiesiems darbams organizuoti praktikuojami {vairis

epizodiniai renginiai — tai savotiSkos atlikto darbo apZziiiros ir ataskaitos.

2.3. VisapusiSkos asmenybés ugdymas — pagrindinis popamokinés veiklos ugdymo tikslas

Lietuvos Respublikos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosiose programose akcentuojamas
kiurybingumo ugdymas kaip vienas i§ svarbiausiy ugdymo tiksly. Vaikai yra kirybingi, taciau
netinkamai juos aukléjant ir mokant kiirybingumas gali biiti uZslopintas. Kirybinga asmenybé
paprastai geba vienaip ar kitaip save realizuoti, iSreiksti, biiti atvira gyvenimui, bet kokiam patyrimui,
savarankiSka, pasitikinti savimi, laisva, pasiZyminti jautriu estetiniu suvokimu. Ji atsiskleidzia ir
tobuléja  kiirybiniame procese. Jis esti spontaniSkas ir kryptingas. SpontaniSkajam budingas
tkvépimas ir staigi pagava. Kryptingas kiirybinis procesas apima keturis etapus (Ruzgyté, Sabiené,
2001):

© Sumanymas: gilinamasi { problema, tyrinéjama, meéginama rasti sprendini logiskai

mastant;

') Minciy brandinimas: problema sprendZiama pasamongje;

7] Staigi pagava, ikvépimas: idé¢jos gimimas, rezultatas;

7 Ivertinimas: kiirinys vertinamas ir koreguojamas kiirybos procese.

Anot I.Ramaneckienés (1998), papildomasis ugdymas suprantamas kaip permanentinis
(nuolatinis, tolydus), skirtas vaiko socializacijai, kiirybiSkumui bei jvairiapusiuy geb&jimuy, laisvalaikio
kultiiros plétotei, rekreacijai. Visi papildomojo ugdymo uzsiémimai turi padéti vaikui maksimaliai
iSskleisti individualias kiirybos galias ir gebéjimus, patenkindami jo prigimties, saviraiSkos, meilés ir
pagarbos, prasmes, kiirybos, tvarkos ir darnos poreikius.

Kiekviena kiirybiné veikla susideda i$ Ziniy ir igiidZiy pagrindy, kurie itvirtinami per jvairias
pratybas. Pirmiausiai vaikas supazindinamas su priemonémis ir medziagomis, pagrindiniais jgtidZiais
ir vaizdavimo raiskos pagrindais. Tai turi biti atlikta labai kruopsc€iai, paruosSta pagal vaiko amzZiy, jo

gebéjimus.



Mokytojas turi Zinoti pagrindinius vaiko kiirybinio mastymo etapus ir numatyti, ko galima i
jo tiketis. Kiekviename amZziaus tarpsnyje vaiko kiirybinis mastymas tobulinamas atliekant skirtingo
lygio uzduotis.

Per pamokas mokiniai neturi galimybeés pabiiti gamtoje ar uzsiimti kita veikla. Padrasinimas,
pritarimas per darbo procesa, o ne nuosprendis ar rezultato jvertinimas suteikia vaikui jaukumo ir jis
jaucia, kad kazkas juo riipinasi.

Vertinant vaiko kurin¢lius reikia ieSkoti ne trilkumu, o izZvelgti tai, kas gera ju darbuose,
vertinti ne regima rezultata, o pastangas, kiirybing paZzanga, iSradinguma, originaluma. Vaikas negali
biti lyginamas su suaugusiuoju. Viena i§ didZiausiy klaidy, slopinanciy vaiko gebéjimy
tobulinima, - jau padaryto pavyzdzio rodymas. Reikia vertinti vaiky idéta darba.

Vaikai yra i§ prigimties smalsiis ir kiirybingi. Tik nuo tolesniy raidos salygu priklauso, ar §i
vidin¢ kiirybingumo galia dar labiau iSsiskleis, ar bus slopinama. Biitina skatinti mokiniy vaizduote,
kirybini mastyma.

Labai svarbu sukurti ugdancia, kiirybiSkuma skatinancia atmosfera. Ja salygoja Sie veiksniai:

7 Darbinés veiklos sukiirimas.

71 Tikslingas uzduociy parinkimas pagal vaiky amziy ir galimybes.

7 Suaugusiojo tolerancija ir ugdanti psichologiné atmosfera.

7 Vertinimas — apdovanojimas uZ naujas id¢jas ir iSradinguma (SprindZiukiené, 2001).

KurybiSkumo ugdymo problema labai aktuali Lietuvos S$vietimo reformos vyksmui
humanizuojant ir kuriant demokrating mokykla.

Vaiko saviraiSkai ir kiirybiSkumui labai svarbiis yra meniniai iSgyvenimai ir emocijos, didelg
itaka daro aplinka bei Zmoniy tarpusavio santykiai. Taciau ne kiekvienas vaikas turi plastiska, jautria
mastysena, todél mokytojo uzdavinys ir pareiga — numatyti metodus, budus, kaip padéti atsiskleisti
vaiko kiirybiniams geb¢jimams, savo emocinius iSgyvenimus paskatinti ji iSreiksSti kuo jdomiau,
originaliau, {vairiomis raiSkos priemonémis atlikti kiirybini darba (Ul¢inien¢, 2001).

Kirybiskumas — tai gebéjimas tirti, iSrasti ir jis ugdomas ivairioje aplinkoje, taCiau jam
placiausias galimybes atveria menin¢ kiiryba.

Galima iSskirti keleta svarbiausiy veiksniy, skatinanciy vaiky kiirybiskuma:

7 Aplinkiniy santykiai su vaiku, tolerancija visoms jo kiirybiSkumo apraiSkoms.

© Turtinga, jvairi, skatinanti tyrinéti, eksperimentuoti ir kurti vaiko aplinka. Kuo daugiau jis

turi priemoniy, skatinanciy eksperimentuoti, tuo daugiau vaikas gali gauti pageidaujamos

informacijos, tuo geresnés salygos jo kiirybiskumo plétotei.



7 Tikslingas kurybinés veiklos stimuliavimas. Nederéty pajuokti ir kritikuoti vaiky

pastangas ka nors kurti, nederéty neigiamai vertinti ju kiirybos rezultaty.

7 Vaiko fizin¢ ir dorin¢ autonomija, laisvo pasirinkimo galimybé. Vaikas turi jaustis

nepriklausomas, turéti “savo” erdve, laika.

7 Vaiko intelektiniai gebéjimai.

7 Svarbiausiy vaiko asmenybés bruozy, lemianciy kirybiSkuma, visuma (lankstumas,

pasitikéjimas savimi, iniciatyvumas ir pan.).

71 Vaiko motyvy ir emocijy ugdymas.

7 Pedagogo kiirybiskumas. Jo kirybinis darbo stilius itin reikSmingas vaiky kiirybinio

mastymo ugdymui.

Tik kiirybisSkas mokytojas gali iSugdyti laisva, savarankiska asmenybg.

Nesugeb¢jimo kurti priezastys:

7 Nepakankamas kiirybiSkumo skatinimas, autoritariniai santykiai su vaiku, itin grieZta

drausme, konservatyvi aplinka ir pan.

7 Neugdomas vaiky savarankiskumas.

7] Protinio vystymosi atsilikimas.

7 Bloga judesiy koordinacija.

7 Regéjimo, klausos truikumai.

71 Nepasitikéjimas savimi, nemokéjimas bendrauti.

Popamokiné veikla kaip tik orientuota i vaiko gebéjimu ugdyma. Tik labai gabts vaikai patys
geba sutapti su aplinka, savimi ar raiSkos biidu. Kitiems mokiniams reikia padéti derinti visas juy
patirties sritis — padéti atgaivinti turimus vaizdinius, paskatinti kiirybiSkuma, suteikti Ziniy. Reikia
vaikus paskatinti matyti grozi, géri, iSmokyti vertinti savo ir kity darba, ieSkoti jvairiy deriniy,
originaliy sprendimy. Labai svarbus aspektas yra aplinka, kurioje vaikas kuria, ir emocijos, vaiko
nusiteikimas darbui (KepeZinskiene, Sauliené, 2003).

KirybiSkumas ugdomas:

) Skatinti vaika dirbti pagal jo iSsivystymo lygi.

71 Skatinant saviraiSkos poreik] ir pasitikéjima savo jégomis.

7 Sudarant vaiko kiirybai optimalias salygas.

1) Skatinant vaiko minciy savituma, gebéjima rasti originaliy sprendimy derinant ivairias

raiSkos sritis.

) Supazindinant su jvairiomis raiskos priemonémis, medziagomis, technikomis.

Geriausias biidas skatinti vaiky kiirybiSkuma — pa¢iam mokytojui biiti kiirybinga asmenybe.



Popamokinés veiklos uzdavinys — padéti vaikui susirasti tokia veikla, kuri atitikty jo jégas,
padéty plétoti gabumus, ugdyti interesus, tenkinti saviraiSkos poreiki. Tai socializacijos ir
ankstyvosios prevencijos budas (Kvieskien¢, Monkeviciené, 2001).

Papildomam ugdymui (kaip ir Svietimo sistemai apskritai) keliami jvairts tikslai. Viena vertus
papildomu ugdymu siekiama tenkinti individualius moksleivio (-iy) poreikius, kita vertus tikimasi,
kad moksleiviai iSsiugdys gebéjimus ir nuostatas, kurie atlieps platesnius visuomeneés likescius.
Remiantis Siomis nuostatomis interpretuotini ir moksleiviy popamokinés veiklos, kurioje jie
dalyvauja, vertinimai. Deja, popamokiné veikla ne visada atitinka moksleiviy poreikius, skatina
isijungti i mokyklos gyvenima ir iSvengti Zalingy ipro¢iy. Tiek individualts, tiek ,,visuomeniniai*
moksleiviy poreikiai (neprieSpastatant juos vienus kitiems, o suprantant kaip nuolat koegzistuojancius
kartu) yra tenkinami gana ribotai. Todé¢l keltina mintis apie papildomo ugdymo turinio ir jame
naudojamy metody modernizacija (Ramaneckiené, 1996).

Dar viena papildomojo ugdymo funkcija yra moksleiviy sveikatos saugojimas, psichologinés
atmosferos gerinimas. Jos esm¢ — “socialinis gydymas” menu, o paskirtis — moksleiviy psichinés
sveikatos saugojimas ir stiprinimas meninio pobudZio uzsi€émimais, biitent: pieSimu, lipdymu,
drozin¢jimu, Sokiai, drama, poezija, pasaky interpretacija ir kiirimu. NesureikSminamas pats veiklos
rezultatas, svarbiausia yra pats kiirybos procesas, kuris padeda kurti pasitikéjimg savimi, pakantumo
kitam ir démesio vidiniam Zmogaus pasauliui atmosfera. Meno terapijos uzsiémimai Zadina teigiamas
emocijas, padeda jveikti apatija, psichologini diskomforta, aktyvina kiirybines iSgales. Ugdomas
vaiko gebéjimas pazinti save, skatinama savikontrolé, puosel¢jamas vidinis augimas. Tod¢l jvairaus
pobidZzio ,,socialinio gydymo” papildomojo ugdymo uZsiémimai — itikinamai patrauklus emociskai
pervargusiy, socialumo ar motyvacijos sunkumy turin¢iy, sutrikusios elgsenos vaiky koregavimo
metodas, nes ¢ia derinama pedagogikos ir psichoterapijos saveika.

Rusuy psichologé L.D. Lebedeva nurodo, jog art — terapiniai papildomojo ugdymo uzsiémimai
leidZia spresti Siuos svarbius pedagoginius uzdavinius:

1. Aukléjamuosius. Tarpusavio saveika konstruojama taip, kad ugdytiniai mokytysi mandagiai,
taktiSkai ir pagarbiai bendrauti su savo amZziaus ir vyresniais Zmonémis, gebéty atjausti ir
dZiaugtis kartu su jais. Tai teigiamai veikia moralini asmenybés vystymasi, padeda orientuotis
doroviniy normy sistemoje, suvokti etikos dalykus ir laikytis ju. Vyksta gilesnis vidinio
pasaulio paZinimas, klostosi atviri ir nuoSirdiis mokiniy ir mokytojy tarpusavio santykiai.

2. Korekcinius. Taisomas deformuotas ,,a$” pasaulis, geréja savgs vertinimas, nyksta

neadekvacios elgesio formos, formuojasi tinkamo bendravimo su kitais biidai. Galima jveikti



kai kuriuos valios ir emocinius nukrypimus, pvz., nerimastinguma, agresyvuma, baimg,

uzdaruma ir kt.

3. Psichoterapinius. Kiirybinés veiklos metu susidaro maloni, visiems palanki emociné
atmosfera, puoseléjamas geranoriSkumas, empatiSkumas, kito asmens vertybiy paZinimas,
démesys kity jausmams ir iSgyvenimams. Atsiranda psichologinio komforto, saugumo,
dZiaugsmo, sekmés pojuciai.

4. Diagnostinius. Art — terapijos priemonémis gaunama informacijos apie individualias mokinio
savybes, ju vystymasi. Geriau suvokiami vaiko interesai, dvasinés vertybés, asmenybeés
savitumas ir nepakartojamumas. Galima iZvelgti specialiosios korekcijos reikalaujancias
problemas.

5. Lavinamuosius. Kiekviena ugdytiniui sudaromos salygos iSgyventi sékme, savarankiskai
susitvarkyti nepalankioje situacijoje. Vystosi laiméjimo, savo vertés suvokimo, savigarbos
jausmai, vyksta mokinio, kaip asmenybés, augimas, tobul¢ja kiirybiniai geb¢jimai, jausmy ir
elgesio savireguliacija. Tai lemia palanky psichologini klimata, doroving kolektyvo branda.
Mokinio sudominimas veikla priklauso nuo mokytojo pedagoginio takto ir meistriSkumo.

Svarbiausios veiklos organizavimo taisyklés:

1) Nereikalauti, neversti, neirodinéti papildomojo ugdymo uzsiémimy dalyviui, kad jis
privalo dirbti tai, ka veikia kiti;

7 Vaikas turi teis¢ pasirinkti sau tinkamiausia darbo btida, medziagas ir savo darbo
tempa;

T Mokinys gali atsisakyti kai kuriy uZduo€iy, savo jausmy verbalizacijos bei
kolektyvinio rezultaty aptarimo;

7 Mokinys gali viska stebéti iS Salies;

[0 Draudziam bet kokia atlikto darbo analizé, kritika.

Jau nuo vaikystés neformaliojo ugdymo metodais ugdomos kompetencijos: iniciatyvumas,
kurybiSkumas, motyvacija, baimés nugaléjimas, pasitikéjimas savo jégomis, geb&jimas pasinaudoti
bei pritaikyti turimas Zinias, igiidZius ir kt. biitinos asmenybei visuose jos/jo amZiaus tarpsniuose —
siekiant pritapti bendruomenéje (grupé¢je, klaséje, draugy biiryje), efektyviai kartu veikti, rasti savo

vieta darbo rinkoje.



III. PEDAGOGINIS VADOVAVIMAS POPAMOKINEI VEIKLAI

Popamokinés veiklos aktyvumui didelés reikSmés turi graziis klasés auklétojo ir auklétiniy
tarpusavio santykiai, geras klasés psichologinis klimatas. Tai susiformuoja kolektyviai siekiant
patenkinti grupés poreikius, taktiSkai sprendZiant asmeninius ar grupinius konfliktus. Tuomet
iSrySkéja vidinés tarpusavio poveikiy situacijos: lenktyniavimas, konkuravimas, draugiSkas
susitelkimas, kolektyviné atsakomybé, spaudimas, drausmé ar kt. Tokiose situacijose uzsimezga
kontaktai, suartéja pazitiros, apibendrinimai, patirtis, iSrySkéja gabumai ir talentai. Pagrindiné
bendravimo priemoné¢ yra Zodis. Mokytojui biitina jvaldyti visus ZodZio reiSkimo spalvinius niuansus,
tona, mimika (Zabilevi¢iene, 2005).

Aukléjamojo darbo kriterijumi galéty biiti emociniai iSgyvenimai, kuriuos auklétiniai patiria
besiruosdami ir dalyvaudami renginiuose. Daug ¢ia gali pagelbéti auklétojo organizuojamas grupinis
darbas, kuris gali buti labai jvairus. Jis gali buti vienariSis, kai visos grupés atlieka i§ principo
vienodas uzduotis; gali biiti ir diferencijuotas, kai kiekviena grupé gauna individualias uZduotis.
UZduotys grupéms taip pat gali biti: nevienodumo sunkumo; nevienodos apimties; kompleksinés,
kurios skiriamos atsizvelgiant { grupés dalyvio polinkius ir gabumus, o tai leidZia paskirta darba
atlikti itin kokybiSki. Auklétojo tikslas — suZadinti kiirybines vaiky galias, patarti, bet neiSduoti
paslap€iy (Grinevicieng¢, 1996).

Grupinis darbas yra naudingesnis negu individualus ar masinis, nes visi nedidelés grupés
nariai yra vienminciai, palaiko tiesiogini kontakta ir betarpiskai vienas kitam daro vienokia ar kitokia
itaka.

Aukléjimo nesekméms, pasak prof. B. Bitino, galima priskirti tai, kad auklétojas organizuoja
renginius, neZinodamas realaus vaiky iSsiaukléjimo. Tada kryptingas ir nuoseklus aukléjimo procesas
pakeiCiamas atskirais, tarpusavyje net nesusijusiais, aukl¢jamaisiais poveikiais. Kitas buidingas
trtkumas — netinkamas aukléjimo tiksly parinkimas. Aukléjimas sékmingas, kai Sie tikslai
realizuojami nuosekliai, remiantis jau pasiektaisiais.

Aukléjamasis renginys — tai ijvairiapusés mokiniy veiklos organizavimo forma, kuria numato
ir pasiiilo klasés vadovas, atsizvelgdamas { mokiniy pageidavimus, amziy, klasés iSprusimo lygi,
konkreCius darbo tikslus ir salygas (Dapkien¢, 1996). Klasés aukl¢jamieji renginiai turi daug
privalumy: idomios, patrauklios, nekasdieniSskos formos Zadina mokiniy nora juose dalyvauti; jvairts
aukléjimo metodai ir metodiniai biidai talkina siekiant aukléjamuyjy ir pazintiniy renginio tiksly,
individualios ir grupinés uZduotys pasiruoSimo ir paties renginio metu skatina mokiniy

savarankiSkuma, iniciatyvuma, taip pat sudaromos salygos geresniam mokiniy



pazinimui ir sudaro prielaida ju elgesiui koreguoti — jiems to net nejauciant.

Renginiy s¢kmg, anot S. Dzenuskaites, lemia:

1. Suformuluoti konkretis ir aiSkiis renginio tikslai bei uzdaviniai;

2. Gerai apmastyta renginio eiga, rezultaty prognoze;

3. Visy mokiniy sutelkimas darbui, sudaryta galimybés visiems pasireikSti, veikti pagal

poreikius ir interesus, geb¢jimus ir jégas;

4. Skatinamas mokiniy savarankiSkumas, iniciatyvumas, kiirybiskumas, paisymas jy nuomonés;

taktiSkas ir netiesioginis renginio eigos kontroliavimas (konsultavimas, patarimai, diskusija,

padrasinimas);

5. Pasidziaugimas kiekvieno nors ir maZiausiomis pastangomis.

RuoSiantis renginiui, reikia apsvarstyti ir numatyti Siuos veiklos objektus:

U

O

Tikslus. Organizuojant renginj siekiama pazintiniy ir aukl€¢jamuyju tiksly.

Metodus, metodinius biidus. Aukléjimo metodai turi biiti parenkami taip, kad jie padéty
igyvendinti renginio tikslus.

Forma. Parenkant renginio forma, reikia atsizvelgti { vaiky amZziaus psichologinius
ypatumus, ju poreikius, interesus ir galimybes dalyvauti, vertinti rengini.

Turini. Renginys turi tenkinti mokiniy lavinimosi, bendravimo, saviraiskos, kirybiniy
gebéjimy poreikius. Jis privalo ugdyti dorovines auklétiniy savybes, mokyti juos
objektyviai vertinti savo veikla, tarpusavio santykius, sugeb¢jimus ir pastangas.

Renginio struktiira. Rengini paprastai sudaro trys pagrindinés dalys: jvadinis pokalbis,
temos nagrinéjimas ir baigiamoji dalis. Jos visos labai svarbios. Praktikoje silpniausia yra
baigiamoji dalis, joje reikia visapusiSkai skatinti gyva ir nuoSirdy keitimasi nuomonémis,
savarankiSkus mokiniy pasisakymus ir vertinimus, nes tos apibendrinancios auklétiniy

mintys parodo renginio poveiki mokiniams, sudaro galimybg¢ numatyti perspektyvas.

3.1. Popamokinés veiklos principai

Papildomas ugdymas remiasi bendraisiais Lietuvos Svietimo koncepcijos principais:

O humaniSkumu,
[0 demokratiSkumu,
[0 racionalumu,

7 atsinaujinimu.



1996):

Taciau reikia atsizvelgti ir i specifinius papildomojo ugdymo principus (Ramaneckieng,

7 Vaiko interesy prioretiSkumas. Papildomas ugdymas yra laisvai pasirenkamas, Zinomi
dalykai pateikiami nauju aspektu; darbo temos jvairios ir jdomios

7 Veiklos atvirumas;

7 Asmeniné¢ iniciatyva ir atsakomybé;

7 Veiklos lankstumas. Renkantis darbams temas, eiti nuo lengvo prie sunkaus, nuo Zinomo
prie nezinomo; derinti jvairias darbo formas, metodus ir biidus; nustatyti optimaliausia
uzsiémimy trukme;

7 Orientavimasis | ateities profesing veikla. uZduotys turi vystyti mokiniy pastabuma,
démesi, kiirybinguma ir kitas savybes, reikalingas jveikti sunkumus; sistemingai tobulinti
{vairius praktinius gebéjimus ir jguidzius; mokiniai turi isitikinti, kad papildomojo ugdymo
veikoje igytos Zinios ir suformuoti igidZiai padeda jiems spresti kylancius sunkumus.

Metodiniai principai:

7 Specifiné aplinka. Jaunimo neformalus ugdymas vyksta specifinéje aplinkoje, kuriai turi
buti budinga tam tikra autonomija (atskirumas), kad jauni asmenys galéty saugiai
eksperimentuoti, iSbandyti save be didesnio pavojaus pakenkti sau ir aplinkiniams.

71 Aktyvus dalyvavimas ugdymo(si) procese. Jaunimo neformaliame ugdyme dalyvaujantys
jauni asmenys rezultaty pasiekia pirmiausia savo aktyvumo déka. Aktyvumo siekiama
skiriant laiko asmeninio patyrimo jvardijimui ir suvokimui; jei reikia, kuriant dirbtines
situacijas naujo patyrimo igijimui; pateikiant teoring medziaga aktyviam aptarimui.

. Visumos principas. Sis principas reiskia visuminj poZiiirj { jaung asmeni, ugdymo tikslus
ir darbo metodus; neignoruojami nei jausmai, nei protas, nei fiziologija; kreipiamas
démesys tiek i asmeni, tiek i grupg, tiek i tema. Ugdymo metu igyta patirti siekiama
susieti su tikrove. Jaunimo neformaliame ugdyme derinami emociniai, fiziniai,
intelektiniai metodai, uZtikrinantys visuminj asmenybés ugdymasi.

7 Mokymasis i$ patirties. Jaunimo neformalaus ugdymo procesas yra grindziamas patyrimu,
kuris igauna prasmg tik tada, kai yra suvoktas ir isisamonintas. Todél patyrimas yra
aptariamas (refleksija), daromos iSvados (generalizacija), kurios jgauna prasme¢ jei

pritaikomos gyvenime.



7 Atviras ir neformalus bendravimas. Jaunimo neformalus ugdymas yra saugi erdve, kurioje
Zmogus gali biti savimi, dalindamasis gyvenimo patirtimi, atverdamas ir savo silpnasias
puses, nebijodamas suklysti ir pripazinti savo klaidas.

7} Nekonkurencinés aplinkos kiirimas. Jaunimo neformalus ugdymo veikla yra erdve, kurioje
vengiama dirbtinés konkurencinés itampos. Jauni asmenys néra lyginami vienas su kitu,
bet sukuriamos salygos patiems isivertinti asmeninius pasiekimus.

71| grupés procesa orientuotas ugdymas(is). Grupé jaunimo neformaliame ugdyme tarnauja
kaip priemoné, kaip savotiSkas visuomenés modelis. Grupéje mokomasi spresti
tarpasmeninius santykius, priimti bendrus sprendimus, dalintis darbais ir atsakomybémis.
Grupgje suintensyvéja ir individualus ugdymasis.

Visgi praktikoje yra svarbu ne tai, kaip mes pavadiname tam tikrus dalykus, bet ka 1§ tikryju

darome.

Mokykla padeda asmeniui maksimaliai iSskleisti individualias kiirybos galias ir gebé&jimus
patenkindama jo prigimtines reikmes: saviraiSkos, meilés, pagarbos, prasmés, kirybos, taip pat
tvarkos ir darnos poreikius. Mokiniy kiirybiSkumas ugdomas per visy dalyky pamokas, papildomojo
ugdymo valandéles, uzklasingje veikloje

Zmogui biitina kurti, nes lengva saviraiska padeda emociskai i$silieti, atsikratyti nereikalingos
itampos, leidzia biiti paslankiems ir laisviems. Kai reiSkiant savo paties id€jas orientacija biina
paslanki, vaikas ne tik teisingai vertina naujg situacija, bet ir pats prie jos lengvai prisitaiko.

Ir kaimo, ir miesto moksleiviai daZniau lanko birelius mokykloje, o ne uZ jos ribu.
Mokyklose dominuoja sporto, meno ir dalykiniai biireliai. Mokiniai dazniausiai lanko nemokamus
burelius. Ypac¢ svarbu, kad veikla mokinys pasirinkty pats, o ne jo tévai ar kas nors Kkitas, nes
papildomojo ugdymo veikla ir yra skirta tam, kad vaikas galéty atskleisti savo sugebéjimus. Mokiniai
papildomo ugdymo bureliy veikloje dalyvauja norédami save realizuoti, bendrauti, tiesiog praleisti
laisvalaikj ar igyti autoriteta tarp draugy (pastarasis motyvas biidingas tik berniukams).

Kaip jau min¢jau, vienas i§ poreikiy lankyti koki nors papildomojo ugdymo biireli yra noras
kurti. Netolimoje praeityje mokymas buvo grindZiamas treniravimu, kopijavimu, jau kieno nors
sugalvoty formuy, taisykliy atkartojimu, perémimu. Taciau Siandien labai daug démesio
skiriama vaiky kiirybiSkumui ugdyti papildomojo ugdymo metu (ir ne tik).

Kiekvienas vaiko darbas, kur tik jis id¢jo savo sielos dalele, yra vertyb¢ ir vertas démesio bei
gero 7Zodzio. Deréty neSykstéti pagyrimy, paprasciausiame darbe reikéty izvelgti ka nors gero, kad

veliau nesusiformuoty neigiamos vaiky nuostatos: ,,nemoku, nesugebu, nepadarysiu’.



Pasak J.Vaitkevi€iaus, pasitaiko bireliy keitimas, kol mokinys suranda tinkama uZsiémima.
NemaZa vaidmeni vaidina ir mokiniy amZius (vyresnio amZiaus mokiniai “migruoja” reciau nei

jaunesni).

3.2. Mokytojo vaidmuo organizuojant mokiniy popamoking veikla

Siandienos mokyklai iskyla dvejopas uZdavinys: iSugdyti ne tik iSsilavinusius, bet ir
kiirybiskus vaikus.

Kirybiskumas ypac aktualus, nes mokykla yra nuolatinés kaitos bei naujoviy iniciatorius bei
diegeéjas.

A Petrulyté (1993) mano, kad nuolatiniame Svietimo reformy vyksme, galimas “kliuvinys” —
mokytojo kiirybiskumo stoka ir psichologinis pasiprieSinimas atsinaujinimo nuostatai. Mokytojas yra
nuolatinio mokymosi figtira, tod¢l jis turéty biiti pavyzdZiu mokiniams. Bet jei mokytojas netobuléja
ir néra kiirybiSka asmenybe, ar sugebés jis ugdyti atitinkamus bruoZus ir nuostatas savo mokiniams?

Norint, kad vaikai atskleisty savo kirybinius gebéjimus, jie darbo aplinkoje turi jaustis
saugiis, patirti meilg, pagarba, pripazinima ir démesinguma. Tam ypac svarbu vadovo vaidmuo, jo
humanistinés nuostatos ir kiirybiSkumas.

A.Petrulytés (2001) nuomone, mokytojus galima skirstyti i du tipus:

1) vieni mokytojai stengiasi perteikti kuo daugiau Ziniy. Jie veikia taip, tarsi intelektas bty
svarbiausias Ziniy priémimo kanalas. [ kitus psichologinius aspektus (jausmus, vaizduote ir kt.)
nekreipia démesio. Cia dominuoja paZintiné sfera, o emocin¢ esti lyg anestezuota su paZintine.

2) kiti stengiasi integruoti paZinting ir emocing sferas. I vaika Zitirima kaip i visuma, aktyvy
Zmogu. Mokytojai panaudoja ne tik intelekta, atminti, bet ir vaizduotg, valia, emociSkai itraukia i
veikla. Tokiu budu atsiskleidzia vaiko kiirybiskumas ir individualumas.

Petrulyte (1993) atliko kiirybiSkumo tyrimus su mokytojais ir iSskyré tokius kurybiSkumo
komponentus:

T intuicija; fantazija;

] originalumas; siekimas naujy ispudZziy;

[0 lankstumas, kritiSkumas;

7 vaikiSkumas; prieStaringumas;

7 divergentinis mastymas; kiirybos poreikis ir pozityvus saves vertinimas.



Jos manymu, kiirybiska asmenyb¢ turi gana auks$ta kognityvini saves vertinima, bet tuo paciu
ir nepasitenkinima savimi, auksSta savirealizacijos poreiki ir efektyviai uZsiima saviugda. Mazai
kiirybiSka asmenybé — nepakankamai pozityviai kognityviskai vertina save, su pakantumu Ziiiri |
save, neuzsiima saviugda ir yra savotiskoje sastingio biisenoje.

Lietuvoje kurybiSkumo klausimu mokymo kontekste rasé ir G.Butkiené, D.Beresneviciene,
N.Bizys, A.Grakauskaite, G.Linkaityte, V.Jonynien¢, G.Valiukeviciite.

Klasés auklétojas geriausiai pazista savo auklétinius, zZino ju dziaugsmus ir riipes€ius, yra
atsakingas uz ju ateitj. Jis — kryptingos aukléjamosios veiklos, laisvalaikio organizatorius. Kiekvienas
vaikas, paauglys yra aktyvus, veiklus, tas aktyvumas turi buti realizuotas. Tik jdomia veikla po
pamoky atitraukus mokinius nuo tusc¢io, beprasmio laiko leidimo, nuo Zalingy iprociy,
nusikalstamumo, sudarys salygas realizuoti saviraiSkos ir bendravimo poreiki, kels mokyklos,
mokytojo bei klasés auklétojo prestiza (S. Dapkiené, A. Dapkus, 2002).

Mokiniams patinka pramogos, tode¢l reikia gerinti ju kokybe ir suteikti joms patrauklumo.
Biitina itraukti pramoginiy elementy i daugeli laisvalaikio sri¢iy. Klasiy auklétojai turéty siekti, kad
mokiniai noriai dalyvauty visuomeninei naudingoje veikloje, stengtis, kad kiekviena papildoma
ugdymo sritis biity kiek galima jdomesné, taciau nepaversti visos veiklos pramoga.

Sudétingas klasés auklétojo darbas su Seima. Ugdymo procesas reikalauja tévus vertinti kaip
labai svarbius ir lygiateisius partnerius. Klasés auklétojas, naudodamas jvairias bendradarbiavimo su
Seima formas, aiSkindamas vaiky turiningo laisvalaikio leidimo svarba, organizuodamas bendrus tévy
ir vaiky renginius, galéty Salinti zalingus jproCius, sudaryty salygas graziems tévy ir vaiky tarpusavio
santykiams.

Klasés auklétojas gali naudoti daugybe metody, poveikio biidy, galimybiy veikti klasés

bendruomeng ir kiekviena mokini, tik turi biiti kiirybiskas ir pareigingas.

3.3. Jaunesniojo mokyklinio amZiaus mokiniy ypatumai ir jy vaidmuo popamokinés veiklos

organizavimo galimybéms

Pradinei mokyklai keliamas uzdavinys — integralios, harmoningos asmenybés ugdymas. Tokia
asmenybg apibiidina fiziniy jéguy, psichiniy galiu bei sociokultiiriniy vertybiy sistemos, nulemiancios
s¢ékminga jo integracija { socialini gyvenima, darna. Kryptingas moksleivio asmenybés ugdymas
vyksta pirmiausia mokymo procese. Tuo pat metu mokinys dalyvauja jvairioje popamokingje
veikloje. Todél svarbu integruoti popamokinés veiklos turini, formas, metodus ir priemones i

mokymo procesa, iSryskinti jos vertybini aspekta (Ivanauskiené, 1996).



Pozityvy vaiky poZzitri { mokymasi salygoja sékmes iSgyvenimus ir galimybé patenkinti
zingeiduma, interesus bei polinkius. Todél mokiniams patinka kiirybiné meniné veikla: piesti,
dainuoti, kurti eilérascius, konstruoti ir kt. Mégstamiausia pradinuky veikla — Zaidimas. Zaisdami
vaikai isisamonina jvairius tikrovés reiskinius, plétoja socialing bei doring patirt;. Konstruodami
realias ar isivaizduojamas gyvenimo situacijas, vaikai gilinasi i Zmogaus ir objektyviaja buti,
formuojasi vertybines orientacijas.

Kaip teigia F. Ivanauskaité, kitos veikos rtiSys taip pat veikia pradinuky socialing bei doring
raida. Vertybes lemia ir mokiniy skaitomos knygos, ypa¢ mégstamo pasakos, kuriose apraSomas ne
tik regimasis Zmogaus pasaulis, bet ir tai, kas nematoma, - mintys, jausmai. Vaikas, skaitydamas
knyga, lyg ir susilieja su knygos veikéjy poelgiais, iSgyvenimais, priima juy dorines normas ir
vertinimus. Taip puoselé¢jamas dorinis idealas, pradinukai skatinamai jo siekti. Tuo tarpu televizija
pateikia moksleiviams dinamisky, stipriy ir ryskiuy veikéju stereotipus. Vaiky vertinimai paprastai
orientuoti 1 Siy mégstamy animaciniy filmy ir trileriy herojy iSmong, nesigilinant | dvasini pasauli,
todel tokiy filmy poveikis vaikams yra daugiau neigiamas negu teigiamas.

Jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikams labai svarbu Zmoniy tarpusavio santykiai. Seima
yra besiformuojancio asmens dorinio pasaulio pagrindas, kurj véliau plétoja mokykla.

ReikSminga vieta pradinuko laisvalaikyje uZima draugas, butent jam jis patiki didZiausias
paslaptis. DraugiSkumas, iStikimybé duotam ZodZiui, pagalba ir démesys — tai dorinés normos, kuriy
prasmg ir reikSme¢ mokiniai suvokia bendraamziy grupéje. Jaunesniojo amziaus vaikams svarbu ne tik
graziai sugyventi, bet ir visus padaryti laimingus.

Pradinukas yra glaudziai susijg¢ su ji supanciu pasauliu, kuris yra jo patirties, iSgyvenimy ir
vertinimy Saltinis. Vaiko ugdymas bus pilnavertis tik tada, kai remsis socialine ir vertybine
patirtimi, kuria lemia jo aktyvumas ir veikla laisvalaikio metu.

Mokymasis i§ savoky ir apibrézimy neteikia daug naudos (F. Ivanauskaite, 1996). Vaikas,
negalédamas pats suvokti, stebéti, liesti, eksperimentuoti, greit pamirsSta, kg atmintinai iSmokes. Taigi
labai svarbu ji nukreipti tinkama linkme maZyjuy atradimy link. Tai leis patirti didZiuli malonuma,
1gyti nora dar daugiau suzinoti, bet svarbiausia — pritaikyti savo Zinias realiame gyvenime.

Kirybingas ir turiningas laisvalaikis turéty apsaugoti vaikus nuo Zalingo aplinkos poveikio.



3.4. Popamokinés veiklos rasys, ju jvairové

A. Petruskeviciené (2005) atliko popamokinés veiklos jtakos ivairiy gebé&jimy bei interesy
mokiniy ugdymuisi tyrima. Tyrimo metu paaiskéjo, kad dauguma mokiniy, ypa¢ vyresniu klasiy,
neuzsiima jokia popamokiné veikla, nelanko biireliy. Pagrindinés to priezastys: néra i§ ko rinktis,
néra idomaus arba tokio, kokio noréty, daugelis mokiniy mokykly biireliy nelaiko rimtais, nenori arba
tingi juos lankyti, nes lanko kitur arba daug mokosi, dazna nelankymo priezastis yra ir charakterio
savybés bei sveikata, taip pat informacijos apie tokia veikla trikumas.

Mokiniams labiau patinka ne tradiciniai, o SiuolaikiSki renginiai: populiariy grupiy koncertai,
Europos kalby, meilés dienos, neriikancios klasés, angliSko humoro, teisiniy Ziniy konkursai ir pan.
Mokiniai labiausiai nori linksmy, naudinguy, Siuolaikisky, i{domiy renginiu, kuriuose dalyvauja daug
mokiniy. DaZniausiai pageidaujamos diskotekos ir populiariy grupiu koncertai.

Papildomas ugdymas padeda mokiniams per pamokas: jie gauna papildomy Ziniy; iSmoksta
diskutuoti, girdéti vienas kita, tampa laisvesni, nebijo auditorijos, igunda naudotis informacinémis
technologijomis, iSsidiike sal¢je pamokoje biina ramesni ir t.t.

Popamokinés veiklos tikslai:

7 Organizuoti SiuolaikiSkus, dinamiSkus popamokinius renginius, kuriuose mokiniai biity ne

Zitirovai, bet dalyviai;

7 Plésti mokiniy akiratj, stengtis juos sudominti prasmingais dalykais, kad laisvalaikio

prioritetu netapty klubai;

") Bendradarbiaujant auklétojams, biireliy vadovams ir socialiniams darbuotojams itraukti {

popamoking veikla kuo daugiau socialiai remtiny, specialiyjy poreikiy,
rizikos grupiy ir gabiy vaiky, racionaliai diferencijuojant ju veikla;
7 Aktyviau dalyvauti konkursuose ir kitokiuose renginiuose, - laiméti nebitina, svarbu

stengtis ir dalytis patirtimi;

O

Integruoti pamoky ir popamokinés veiklos Zinias, mokyti vaikus maksimaliai iSnaudoti
visus savo geb¢jimus ir patirtj.

Didzioji dauguma popamokinés veiklos formu gali patenkinti moksleiviy pageidavimus. Tai
gali buti:

7 Aptarimai (kino filmo, dramos, operos, baleto spektakliy, knygy, televizijos laidy,
parody).



U

O

Parody, muziejy lankymas.

Dienos (medeliy sodinimo, aplinkos tvarkymo, sveikatingumo, ramybés ir susikaupimo,
pauksciy, pasaulio Saliy, melagiy, Sv. Valentino, Zemés, Svaros, turizmo ir kt.).

ISvykos, kelionés (turistinés, praktinés, poilsinés, istorinémis vietomis ir kt.).

Konkursai (ateities ir fantastiniy projekty gynimo, deklamavimo, darbeliy, dainy
inscenizavimo, judriyjy Zaidimy, pasakotojy, pieSiniy, plakaty, Sauniausio moksleivio,
anekdoty, erudity ir kt.)

Kiurybiniai Zaidimai: neakivaizdinés kelionés (1 praeitj, | ateitj, Guliverio kelias, 1
vandenyno dugna ir kt.), televizijos laidos, labirintai, muges ir kt.

Popietés ir rytmeciai (dalykiniai — matematiniai, istoriniai, etnografiniai, atrakciony,
tarmiy, linksmyju iSmoniy, judriyjy zaidimy ir kt.).

Spartakiados ir varZybos (sporto, atskiry sporto Saky, linksmosios, humoristinés, Seimy ir
kt.).

Sventés ir tradicijos (valstybinés $ventés, bisimuyjy pirmoky, mokslo mety uZbaigimo,
pavasario, rudens, Ziemos, derliaus, miSko, pirmojo ziedo, sveikatingumo, religinés,
medZiy puosimo, Zvakuciy, marguciy, atsisveikinimo su mokykla, liaudiskos, triju kartuy,
kalbos ir kt.).

Vakarai ir vakaronés (humoro, poilsio, mistikos, tarmiy, tautosakos, klausimy — atsakymuy,
temings, Sokiy, sporto talenty, mandagumo ir kt.).

Viktorinos (dalykinés, iZymioms Lietuvos datoms atminti, miSrios, smulkios tautosakos,
kalbos ir kt.)

Puotos ir baliai (blyny, Senio Salgio, kaukiy, gimtadienio, dédés derliaus, UZgavéniy ir
kt.).

Savaités (ziemos, pavasario, kalédiné, gerumo. Sveikos gyvensenos, gavénios, meno,
sporto, velykiné, padekos, Svaros ir kt.).

Etiniai pokalbiai, disputai.

Klasés susirinkimai.

Konferencijos (mokslinés, praktinés, dalykinés ir kt.).

Radijo laidos.

Paminéta tik dalis uzklasiniy renginiy, patyrg klasés auklétojai ju gali pateikti daugiau.

Nepamokiné veikla turéty buti idomi, turininga, be prievartos, savarankiska, naudinga,

atitinkanti nuotaikas, svajones, pageidavimus, linksma, teikianti dZiaugsmo, leidZianti nuoSirdZiai



pabendrauti su draugais ir mokytojais, pamokoma, ple€ianti akirati, dvasiniy interesy sriti, naudinga
ne tik patiems moksleiviams, bet ir mokyklai, visuomenei.

S. Dzenuskaités teigimu, { popamoking veikla reikia jtraukti pramoginiy elementy, kad
mokiniai jausty malonuma dirbdami kartais ir nemalony darba. Viskas priklauso nuo klasés auklétojo

noro ir kiirybiSkumo.

IV. MOKINIU POPAMOKINES VEIKLOS UGDYMO PERSPEKTYVOS

Dabartin¢ papildomojo ugdymo situacija, remiantis {vairiy Saltiniy duomenimis, néra tokia,
kokios tikétasi perorganizuojant uzZmokyklinius ir uZzklasinius darbus i1 formalyji, neformalyji ir
informalyji ugdyma. Kai kurie mokytojai pripazista, kad mokykloje turi biiti organizuojamas mokiniy
papildomas ugdymas, uz kurj biity mokama, likusieji mano, kad vaiky laisvalaikis - tévy problema.
Daugumos mokytoju nuomone, organizuoti popamoking veikla reikia perduoti kitoms institucijoms,
kadangi tai yra labai didelis papildomas kriivis, be to, néra nei reikiamos bazés, nei specialisty,
galinCiy plétoti tokia veikla. Mokyklinio amZiaus vaiky uZimtumo popamokine veikla, valandy
papildomajam ugdymui skyrimo ir paskirstymo sprendimas kasmet tik blogéja. Prastéja pozitris i
pedagoga, kaip svarbiausia popamokinio darbo ir nepamokinés veiklos organizatoriy (Ramaneckiene,
2002). Menka Salies ekonomika, prasta mokykly materialiné bazé, reikalingos ir nereikalingos
pertvarkos dvasiniame gyvenime, svetimy idéjy superidealizavimas ir savyju ignoravimas sumenkino
aukléjimo itakq augancios kartos dorovei, asmenybés brandai.

Yra daug iSsakyty minciy apie papildomojo ugdymo tolimesnés raidos neZinia. Miglotai
isivaizduojama papildomojo ugdymo ateitis stabdo ir teorinés minties evoliucija.

Papildomas ugdymas apima tokias veiklos sritis, kurios anksc¢iau (,,sovietiniu” laikotarpiu)
buvo vadinamos ,,pildoma mokykla” arba ,,popamokine veikla”. Pastarosios papildomo ugdymo
sritys buvo vertinamos kaip sudedamoji Svietimo sistemos dalis, o uz jy finansavima buvo atsakinga
Valstybe. Visgi iki pat 2002 mety neformalus ugdymas nebuvo aiSkiai apibréztas ir jvardintas kaip
savarankiska, Svietimo sistemoje taikomy, mokymo programy dalis. PrieSingai — dazniausiai jis buvo
ivardijamas kaip viena i$§ naujai atsiradusio jaunimo darbo sri¢iu (pvz.: nevyriausybiniy jaunimo
organizacijy veikla), o, tiriant, Svietimo sistemoje taikomas mokymuy programas, galima iSskirti tik,
pakankamai aiskiai apibrézta, suaugusiyju neformaly ugdyma.

Galima manyti, kad papildomo ugdymo pradmenys gliidi sovietinio aukl¢jimo, kuriuo buvo
siekiama tiek formaliai ugdyti, tiek formuoti jauno Zmogaus charakteri, tradicijose. Tuometinés

ugdymo programos buvo papildytos specialia aukl¢jamaja veikla: beveik visi 6-9 mety amZiaus



mokiniai priklausé spaliuky jaunimo organizacijai, beveik visi 10-15 mety amzZiaus mokiniai buvo
pionieriai, o beveik visi 14-28 mety amZiaus jauni Zmonés — komjaunuoliai. Tarybinése ugdymo
istaigose buvo praktikuojama jvairi aukléjamoji veikla (menu bureliai, sporto klubai, turizmo
draugijos), kuria vykdant buvo skatinama saviaukla ir ugdomi kiirybiniai jauny Zmoniy sugebé¢jimai.
Be pastaryjy, bendrojo ugdymo istaigose praktikuoty, aukl¢jimo priemoniy, mokiniai galédavo
mokytis, ugdyti atitinkamus sugeb¢jimus ir leisti laisvalaiki specialiose popamokinio ugdymo
Istaigose: pionieriy namuose/rimuose, jaunyjy gamtininky ar techniky centruose, ekskursiju ir
turizmo klubuose, taip pat menuy, muzikos ar sporto mokyklose. Atostogaudami jauni Zmonés
leisdavo laika pionieriy stovyklose, keliaudavo, dirbdavo ivairiose istaigose ar bendrovése, taip pat
galédavo lankyti specialias darbo ar poilsio stovyklas kaimiSkose vietovése.

Lietuvai atgavus nepriklausomybe, tokia sistema buvo atmesta. Svietimo sistemoje nebeliko
ideologiniy komunizmo elementy, o, su pastaraisiais susijusiy, jaunimo organizaciju veikla buvo
nutraukta: daugelis papildomo aukléjimo istaigy buvo uzdarytos, privatizuotos, reorganizuotos, arba
ju veikla, neskiriant tam papildomy 1éSy, buvo tiesiog nutraukta.

Buvo keletas bandymu papildoma ugdyma pritaikyti prie besikei¢iancios aplinkos. Vertinant
savarankiska ir nepriklausoma jaunimo veikla, pirmuosiuose, tuometiniam parlamentui pateiktuose,
istatymuy projektuose papildomam ugdymui buvo stengiamasi skirti iSskirting vieta. Papildomas
ugdymas buvo apibréztas kaip sudedamoji neformalaus ugdymo dalis, taciau i§ esmés skirtinga nuo
pastarojo — buvo manoma, kad skirtingai nei visos neformalaus ugdymo, papildomo ugdymo
programos turi biiti valstybés finansuojamos. Dar kitoks papildomo ugdymo apibrézimas yra
pateiktas tik 2001 metais, Svietimo ir mokslo ministerijos parengtuose, papildomo ugdymo
koncepcijos ir papildomo ugdymo istaigy veiklos taisykliy projektuose. Minétos koncepcijos projekte
papildomas ugdymas yra jvardijamas kaip Svietimo sistemos dalis, kuri siekia: atskleisti jgimtus
asmens sugeb¢jimus ir mokéjimus, patenkinti asmens poreikius, skatinti socializacija, savirealizacija
ir kirybinguma, pajvairinti laisvalaikj, taip pat, vykdant atitinkama ugdomaja veikla, igyvendinti
nusikalstamumo prevencijos programas. Papildomas ugdymas yra skirstomas i formalyji, informalyji
(saviSvieta) ir neformalyji. Koncepcijos projekte yra jvardintos ir atskiros papildomo ugdymo sritys:

7 demokratiniy ir pilietiniy jgtidZiy plétojimas;
7 galimybiy realizuoti save suteikimas ir akiraCio plétimas;
7 igimty sugebéjimy ir mokéjimy vystymas;
] socializacija ir re-socializacija.
Naujoje Svietimo jstatymo redakcijoje papildomas ugdymas neminimas kaip atskira ugdymo rasis,

taCiau paZymima, kad jis yra viena i§ neformalaus ugdymo sudedamyjy daliy.



Visgi, praktikoje papildomas ugdymas yra taikomas kaip bendraji ugdyma papildanti ir
daZniausiai privaloma priemoné.

Papildomo ugdymo veikla atskiroje mokykloje dazniausiai priklauso nuo turimy resursy ir
mokiniy susidom¢jimo. Pastebima iSim¢iy, kai papildomo ugdymo programa mokyklose yra
tiesiogiai suderinta su bendrojo ugdymo programa (Zabileviciene, 2005).

Daugumoje mokykly yra jgyvendinamos, Svietimo ir mokslo ministerijos, taip pat mokyklos
vadovy arba steigé€jy patvirtintos, tiek { atskira individa, tiek 1 kolektyva orientuotos, programos.

Papildomo ugdymo istaigas gali lankyti ne kiekvienas susidoméje¢s mokinys. Tai yra susije¢ su
ribotu ugdymo istaigy pajégumu arba griezZtomis atrankos taisyklémis (laisvy viety trikumas;
keliamy reikalavimy neatitikimas), taip pat patalpy trikumu, nepakankamu finansavimu, inventoriaus
arba kvalifikuoty specialisty stygiumi. DaZnai mokyklos, neturédamos formalaus leidimo/jgaliojimo,
aiskiy veiklos taisykliy arba Svietimo ir mokslo ministerijos rekomendacijy, tiesiog negali pasidilyti
jokiy papildomo ugdymo priemoniuy.

Ne maZziau aktuali ir daZna, ribojanti galimybes papildomai ugdytis, problema yra daugumai
potencialiy lankytoju nepatogi papildomo ugdymo istaigos vieta bei tévu finansinis nepajégumas,
kadangi | daugeli papildomo ugdymo istaigy reikia toli vaziuoti arba buvimas jose yra mokamas.
Spresdamos transporto problemas, savivaldybés stengiasi derinti transporto judéjimo ir ugdymo
istaigy darbo tvarkarascius. Kaimiskose vietovése gyvenantiems vaikams kelionés i ir i§ mokyklos
iSlaidos yra kompensuojamos (Petruskeviciené, 2005).

Visgi, papildomo ugdymo istaigy tinklas bei ju veiklos efektyvumas dar néra tinkamai ir iki
galo iStirtas. Néra griezty, papildomo ugdymo istaigose dirbanciy, specialisty kvalifikacijos

reikalavimy, nepakankamai daznai tikrinama ju veikla.



V. TYRIMU REZULTATAI IR JU ANALIZE

Darbe naudoti Sie tyrimo metodai:

e Mokslinés literaturos analizé.

e Anketin¢ apklausa.

e Tyrimo duomeny apdorojimas taikant Exell programa.

Tyrimas atliktas 2005 — 2006 mokslo metais treCiose - ketvirtose

klasése.

bendrojo lavinimo mokykly

Respondentams buvo pateiktos trys anketos: 1 — treciy - ketvirty klasiy mokiniams, 2 — pradiniy

klasiy mokytojams; 3 — tyrime dalyvavusiy mokiniy tévams. Anketas sudaré¢ 13 klausimy —

mokiniams, 16 — mokytojams bei 8 — mokiniy tévams.

Jais buvo siekiama iSsiaiskinti respondenty poziiiri | popamokinés veiklos organizavima

mokykloje, jos itaka mokiniy mokymuisi, saviraiSkai, bendravimui.

5.1. Mokiniy nuomoné apie dalyvavima popamokinéje veikloje ir jos reikSme¢ asmenybés

vystymuisi.

Apklausiant treciy — ketvirty klasiy mokinius, pirmiausia buvo siekiama suzinoti, ar mokykloje

organizuojama popamokiné veikla jiems jdomi, naudinga.
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1 pav. Mokiniy poZiiiris { popamokinés veiklos jdomumgq ir naudingumq

Tyrimas parodé, kad 57 % respondenty popamokiné veikla idomi, naudinga. 30 % - idomi,

naudinga tik i§ dalies ir 13 % atsake, kad ne. IS 13 % atsakiusiyjy neigiamai, 11 % - ketvirtaklasiy



ir tik 2 % treciaklasiy.
Remiantis gautais tyrimo rezultatais, galima daryti prielaida, kad, mokiniams augant,

susidoméjimas popamokine veikla mazéja, o keliami reikalavimai popamokinei veiklai did¢ja.
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2 pav. Popamokinés veiklos jtaka mokiniy gebéjimy lavinimui

I klausima, ar dalyvavimas popamokingje veikloje tobulina, lavina gebé&jimus, 71 %
respondenty atsaké ,,taip* ir tai sudaro 2 /3 visy tyrime dalyvavusiy mokiniy. 1/3 respondenty — 14 %

ir 15 % - atitinkamai atsaké ,,ne* ir ,,iS dalies®.
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3 pav. Faktoriai, apsprendZiantys mokiniy pasirinkimq

Daugiau nei pusé mokiniu (56%), paprasyti nurodyti, kas pad€jo apsispresti ir pasirinkti

popamoking veikla, atsaké, kad apsisprendé patys. Likusiems jtakos tur¢jo tévai (33%) ir



mokytojai (27%).
MaZiausiai jtakojo popamokinés veiklos pasirinkima biireliy vadovai (8%) ir draugai (7%).
Penktadalis respondenty nurodé keleta faktoriy, nulemianciy pasirinkima.
Tai leidzia daryti iSvada, kad, pasitar¢ su tévais, mokytoja, draugais, galutini sprendima priémeé
jie patys, atsizvelgdami | savo pomégius ir norus. Ir tik 1 respondentas (0,5%) nepagrindé

pasirinkimo.
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4 pav. Mokiniy nuomoné apie popamokinés veiklos reiksme

Anketoje buvo pateiktas atviro tipo klausimas — teiginys: ,,Dalyvaudamas (-a) popamokingje
veikloje suZinau, iSmokstu®“. 30 % respondenty (62 mokiniai) pazyméjo, kad, dalyvaudami
popamokiniuose renginiuose, lavina savo sugeb¢jimus. 27 % (54 mokiniai) atsakiusiyju teigé, kad
dalyvavimas popamokinéje veikloje jiems padeda geriau mokytis. 6 % (12 mokiniy) respondenty,
dalyvaudami popamokin¢je veikloje, siekia kultiiringai praleisti laisvalaiki, pabendrauti su
bendraamZiais.

Neramina tai, kad net 20 % respondenty (38 mokiniai) negebéjo jvardinti, ka jie suzino ir ko
1ISmoksta popamokinés veiklos metu.

Likusiyju 18 % (26 mokiniai) respondenty vienetiniai atsakymai pateikiami lenteléje.

1 lentelé



Mokiniy nuomoné apie popamokinés veiklos reiksme

Teiginys, pagrindziantis popamokinés Mokiniy %
veiklos reikSmés rodiklj skaicius
Biiti iZymiam mokykloje 1 0,5
Dalyvauti renginiuose 2 1
Atsiskleisti 8 4
Gaunu naudingos informacijos 5 2,5
Moko siekti karjeros 1 0,5
Susirasti draugy 2 1
DZiuginti tévus 4 2
Ugdyti kantrybe 2 1
Nepadeda 7 3,5
NeZino 4 2

3 mokiniai (1,5 %) popamokiné¢je veikloje nedalyvauja, todé¢l apie jos reikSme nieko negaléjo
pasakyti.
Kadangi kai kurie respondentai nurodé kelis popamokinés veiklos reikSmés rodiklius, tai

procentiné iSraiSka padidéjo nuo 100 % iki 119,5 %.
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5 pav. Mokiniy papildomo ugdymo poreikiy tenkinimas

61 % respondenty papildomo ugdymo poreikius tenkina mokykloje; 51 (27 %) — sporto



mokykloje; 31 (16 %) — moksleiviy kiirybos centre ir 18 (9 %) respondenty — muzikos mokykloje.
(Zr. 5 pav.) Dalis mokiniy (13 % ) lanko kelias papildomo ugdymo veiklas, todél procentiné iSraiska
didesné nei 100 %.

Kita dalis respondenty (10 %) pazyméjo teigini ,,kitur*. Juy atsakymai pateikti 2 —oje lentel¢je.

2 lentele
Mokiniy papildomo ugdymo poreikiy tenkinimas

Popamokinés veiklos vieta Mokiniy skaicius %"
Namuose 5 2,5
Baseine 3 1,5
Lauke 3 1,5

Dailés mokykloje 2 1

Sokiy mokykloje 2 1
Dramos teatre 1 0,5
Skaitykloje 1 0,5
Sporto klube 3 1,5

PapraSyti pakomentuoti, kas Iémé vieno ar kito biirelio pasirinkima, didZioji dalis apklaustyju

— 64 % teigé, kad pasirinko biirelj ta, kuriame jiems idomu. (Zr. 6 pav.)
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6 pav. Mokiniy nuomoné apie biireliy pasirinkimq

28 % respondenty teigia, kad ,,apsisprend¢ ir tiek*. 19 % apklaustyjuy pasirinkimga motyvuoja
tuo, kad dalyvavimas bireliuose padeda jiems geriau mokytis. 3 % respondenty

dalyvauti bireliuose paskatino tévai, o 6 % rekomendavo mokytojai. (Zr. 6 pav.)



1,5 % teigia, kad jiems lankyti biirelius patinka ir 5,5 % respondenty negebéjo ivardinti
pasirinkimo motyvy.
Tai reiksty, kad respondentai pakankamai savarankiski ir pasirenka burelius, kuriuose jiems

idomu ir naudinga.
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7 pav. Mokiniy nuomoné apie popamokineés veiklos jtakq mokymosi rezultatams

Susumavus rezultatus paaiskéjo, kad daugiau nei pusé respondenty (56 %) 1 klausima, ar
papildomas ugdymas ir popamokinés veiklos renginiai turi itakos jy mokymosi rezultatams, atsaké
teigiamai. 20 % respondenty teigia, kad popamokiné veikla mokymosi rezultatams turi jtakos ,,i$
dalies* . Ir 24 % mano, kad popamokiné veikla neturi jtakos mokymosi rezultatams.

Tai kelia susirfipinima, nes, anot I. Ramaneckienés (1999), popamokinés veiklos vaidmuo —
gilinti mokyklos discipliny Zinias. Intelektualiné papildomojo ugdymo funkcija nukreipta i asmens
Ziniy gilinima ir plétima.

Mokiniai mokykloje praleidZia didesng pus¢ dienos, tod¢l labai svarbu garantuoti ju gera
savijauta. Vienas i$ tokiy garanty yra ivairiy bureliy pasirinkimas pagal mokiniy paZintinius interesus
bei pomegius.

Tyrime buvo siekiama iSsiaiskinti, kokius biirelius mokiniai lanko mokykloje ir uz mokyklos
riby.

Kadangi mokyklose, kur buvo atliktas tyrimas yra nemazai bureliy, todél ir mokiniuy
pasirinkimo galimybés pakankamai jvairios.

Respondenty atsakymai pateikti 3 lentel¢je.

3 lentelé



Bureliai

Meno
Léliy teatro
Dramos studija
Raiskiojo skaitymo
Sokiy
Saugaus eismo
Futbolo
Angly kalbos
Sveikos gyvensenos
Dailes
Choro
Fortepijono
Sachmaty
Siuvinéjimo
Ateitininky
Grojimo dudelémis
Jaunyju miskininky
Matematiky
Saskiy
Pynimo i8S Siaudeliy
Gamtos
Turizmo
Karate
KrepSinio
Muzikos
Bokso

Jogos

Lengvosios ir sunkiosios

atletikos

Biireliy lankymas mokykloje ir uZ jos riby

Mokykloje
Mokiniy
skaicCius
14
6
1
1

21

21
12

17

11

13

%

7
3
0,5
0,5
10,5

2,5
10,5

8,5

0,5
5.5

6,5

Uz mokyklos riby
Mokiniy %
skaiCius

2 1

11 5,5

9 4,5

3 1,5

6 3

19 8,5

13 6,5

4 2

3 1,5

1 0,5

1 0,5

9 4,5

1 0,5

2 1

7 3,5

13 6,5

14 7

1 0,5

1 0,5

4 2



Plaukimo 23 11,5
Ekonomikos 3 1,5
Viso: 142 70,5 147 72,5

4,5 9% respondenty teigia, kad biureliy nelanko, o 21,9 % i klausima, kokius biirelius
lankai mokykloje, neatsaké nieko.
Uz mokyklos riby biireliy nelanko 8,5 % respondenty ir 40 % nenurodé¢ nieko.
Tai leidZia daryti prielaida, kad, nenurodZiusieji bireliy , ju nepasirinkg.
Lenteléje pateikti duomenys rodo, kad visi respondentai, nurodydami pasirinktus burelius
mokykloje ir uz jos riby, pasiskirsté¢ beveik po lygiai: 70,5 % mokiniy lanko burelius mokykloje ir
72,5 % lanko uz mokyklos riby. Kadangi dauguma mokiniy lanko po du ir daugiau bireliy, todé¢l

lankanciyjy procentiné iSraiSka virSija 100 % .
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8 pav. 3 labiausiai patike popamokinés veiklos renginiai klaséje ir mokykloje

Respondenty buvo paprasSyta nurodyti po 3 labiausiai patikusius popamokinés veiklos
renginius klaséje ir mokykloje. Apibendrinti tyrimu duomenys, pateikti 8 pav.

Akivaizdu, kad didzioji dalis mokiniy - 55 % nurodé¢ jvairaus pobtidzio pasilinksminimus, 23
% - spektakliy ruo$ima ir 12 % - ekskursijas.

Mokykloje labiausiai mokiniams patinka ivairios Sventés — 60 %; 27 % atsakiusiyjy —
spektakliai ir koncertai ir 13 % - diskotekos.

Tyrimai parodé, kad pradiniy klasiy mokiniai teigiamai vertina tas veiklas, kurios susije su
menine kuryba, muzika, pramogomis. Tokiy renginiy metu vaikai gali atskleisti savo gebéjimus bei
patenkinti poreiki realizuoti save jiems patinkancioje veikloje. Nes, anot N. Ulcinienés (2001)

meniniai iSgyvenimai ir emocijos labai svarbiis vaiko saviraiskai ir kiirybiSkumui.



Klasés susirinkimus, skaitovy konkursus, olimpiadas, seneliy Sventes kaip patinkancias

veiklas nurodé tik po 1 % respondenty.
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9 pav. Labiausiai patinkancios popamokinés veiklos formos

Respondenty buvo papraSyta pazyméti, kokios popamokinés veiklos formos jiems labiausiai
patinka. Susumavus rezultatus paaiSkéjo, kad labiausiai patinka ekskursijos (71 %), sportinés
varzybos (39 %) ir turistiniai Zygiai (28 %). Maziausiai respondentus domina klasés valandélés (18

%), nacionaliniy Svenciy min¢jimai (19 %) ir pokalbiai (23 %). (Zr. 9 pav.)
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10 pav. [gyty Ziniy panaudojimas pamokose
A. Kepezinskien¢ ir L. Siauliené (2003) nurodo, kad popamokiné veikla turi biiti orientuota
1 vaiko geb¢jimy ugdyma, naujy Ziniy igijima. Todél tyrimo metu buvo siekta suZinoti, ar mokiniai

1gytas popamokingje veikloje Zinias panaudoja pamokose. 60 % respondenty atsake teigiamai, 7 % -



Zinias panaudoja i§ dalies. 33 % apklaustyju teigia, kad jie igytas Zinias nepanaudoja popamokinéje
veikloje.
Tai leidzia daryti iSvada, kad popamokiné veikla daliai mokiniy arba nesuteikia Ziniy, arba yra

organizuojama nepakankamai .
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11 pav. Mokiniy poZiiiris | popamokiniy renginiy lankymaq.

Pedagoginé patirtis rodo, kad daZnai mokiniai | popamokinius renginius eina nenoriai,
mokytojuy verciami. Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, ar noriai vaikai lanko popamokinius
renginius. 70 % respondenty teigia, kad jie noriai lanko. Likusieji respondentai pasiskirsté tolygiai po

15 %. Viena dalis i$ ju neZino, kiti teigia, kad nenori lankyti popamokiniy renginiy.

5.2 Mokytojy nuomoné apie popamokinés veiklos struktiirg ir organizavima mokykloje

Lemiama vaidmeni ugdymo procese turi mokytojo asmenybé, geb¢jimas tinkamai organizuoti
pamoking ir popamoking veikla, o ypa¢ — gebéjimas teigiamai bendrauti su mokiniais.

Mokytojo darbo objektas yra augantis ir kas akimirka besikeiciantis Zmogus. Taigi ir jo
atsakomybé¢ didelé. (Butkien¢, 1997)

Sakoma, kad geru pedagogu reikia gimti, nes mokytojas yra gyvas pavyzdys, iS kurio
mokiniai perima patyrima.

G.Butkien¢ ir A.Kepalait¢ mano, kad mokytojas turi ,.taip elgtis ir gyventi su vaiku, kad Sis,

pats veikdamas, tyrinédamas, atrasdamas ir priimdamas sprendimus, iSgyventy sékmg ir atsakomybeg,



atrasty didZiausias Zmogaus vertybes ir tapty reikSmingu kiiréju, pasaulio pilie€iu. Tai tikslas padéti
vaikui augti dvasingu ir svarbiu visuomenés nariu“.( Butkien¢, Kepalaité. 1996, p. 12)

Tuo tikslu buvo apklausti pedagogai, vykdantys su mokiniais popamoking veikla. Apklausoje
dalyvavo 43 pradiniy klasiy mokytojai.

I klausima, kokios charakterio savybés reikalingos pedagogui — ijdomios ir naudingos
popamokinés veiklos iniciatoriui ir organizatoriui, - respondentai atsaké, pateikdami labai daug
charakterio savybiy. Svarbiausios i§ juy: kirybiSkumas, aktyvumas, energingumas, gebéjimas
bendrauti ir bendradarbiauti, iniciatyvumas.Duomenys pateikti 4 lenteléje.

4 lentele

Charakterio savybes, reikalingos pedagogui — popamokinés veiklos organizatoriui

/mokytojy nuomoné/

Charakterio savybés Atsakiusiyjy skaitius Procentai
KirybiSkumas 38 88,0
Aktyvumas, energingumas 21 48,8
Gebé¢jimas bendrauti, komunikabilumas 14 32,6
Iniciatyvumas 13 30,2
Organizuotumas 8 18,6
NuoSirdumas 6 13,9
Atsakingumas, saZiningumas 5 11,6
Ryztingumas, atkaklumas 5 11,6

Sumanumas 4 9,3
Kantrumas 4 9,3
Modernumas, novatoriSkumas 3 7,0
Linksmumas, humoro jausmas 3 7,0
Svelnumas 3 7,0
Supratingumas 2 4,7
KruopStumas 2 4,7
MeniSkumas, oratoriSkumas 2 4,7

Kad popamokiné veikla biity sékminga, mokytojai buvo papraSyti nurodyti 3 faktorius,
lemiancius popamokinés veiklos sékmg.

Mokytojai mano, kad popamokiné veikla, visy pirma, turi tenkinti vaiky poreikius, interesus,
skatinti vaiky geb¢jimus. Taip pat teigia, kad reikia atkreipti démesi | vaiky amziy, ju patirtj, veiklos

SiuolaikiSkuma, jy sudominimg popamokine veikla.



Tam, kad popamokiné veikla buty idomi, ji, kaip nurodo respondentai, turi biiti aktuali.

5 lentele
Faktoriai, nulemiantys popamokinés veiklos sékme
Faktoriai, { kuriuos reikia atkreipti démesi Atsakiusiyjy Procentai
skaicius
Poreikiy, interesy tenkinima, geb&jimy tobulinima 38 88,4
Vaiky amziy, Zinias, veiklos SiuolaikiSkuma 15 20,9
Sudominima, skatinima, aktyvinima 14 32,6
Renginiy aktualuma 11 25,6
Veiklos trukme ir vaiky nuovargi 5 11,6
Pasirengima, vaiky iniciatyva 4 9,3
Popamokinés veiklos struktiirg 4 9,3
Popamokinés veiklos finansavima 4 9,3
MeniSkuma 3 7,0
Tévy rekomendacijas 3 7,0
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12 pav. Pedagogy poZiiiris | svarbiausius popamokinés veiklos uZdavinius

PapraSyti suformuluoti savo mokykloje organizuojamos veiklos uzdavinius, mokytojai

prioriteta teike kiirybiSkumo ugdymui.



Salia svarbiausio popamokinés veiklos uzdavinio - kiirybiskumo ugdymo pedagogai mano, kad
labai svarblis popamokinés veiklos uzdaviniai yra saviraiS$kos, bendravimo bei bendradarbiavimo
ugdymas. (Zr. 12 pav.)

MaZiau svarbiis, respondenty manymu, yra mokyti Sokiy technikos (9,3%), parodyti veiklos
rezultatus mokyklos bendruomenei (4,7%), ivertinti dalyvaujancius (4,7%), ugdyti pasitikéjima,
(11,6%), aktyvuma (11,6%), mokyti turiningai leisti laisvalaiki (9,3%), ugdyti iniciatyvuma (2,3%),
gilinti dalykines Zinias (9,3%), ugdyti savarankiSkuma (4,7%) ir kt.

Kadangi dalis respondenty nurodé¢ po kelis popamokinés veiklos uzdavinius, tai procentiné
apklausos rezultaty iSraiSka virSija 100 %.

Palyginus tyrimy duomenis, iSrySkéjo, kad respondentai nurodé kiirybiSkuma kaip prioriteting
pedagogo charakterio savybg ir kaip svarbiausia popamokinés veiklos uzdavinj taip pat pateikia
kiirybisSkumo ugdyma.

Apie vyraujancia papildomo ugdymo funkcija respondenty atsakymai pasiskirsté taip:
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13 pav. Pedagogy poZiiiris | vyraujancias popamokinés veiklos funkcijas mokykloje

Didzioji dalis respondenty (46%) mano, kad mokykloje vyraujanti papildomo ugdymo funkcija
yra savirealizacija, tai reikSty, kad per mening, techning, sporting ir kitokia veikla turi biiti
realizuojami saviraiSkos poreikiai, kiirybinés galios.

Ketvirtadalis respondenty (25,6%) teigia, kad ju mokyklose vyrauja komunikaciné funkcija
—ugdyti gebéjima laisvai, nevarZomai bendrauti su vienmeciais, jaunesniais ar vyresniais uz save, su

{vairiy tautybiy, isitikinimy Zmonémis.



Likusieji (27,9 %) respondentai pasidalino beveik po lygiai, teigdami, kad ju mokyklose
vyrauja kognityviné (16,3%) arba pragmatiné (11,6%) papildomo ugdymo funkcijos.

Kognityviné funkcija — pagilinti, papildyti, plétoti Zinias, moke¢jimus ir jgiidZius. Pragmatiné
funkcija - tai ruoSimasis profesinei karjerai, praktinio darbo jgiidziy igijimas, iSmokimas tam tikry
pradmeny.

Apklausoje buvo siekiama iSsiaiSkinti, kuriai popamokinés veiklos darbo formai respondentai
teikia pirmenybg.

Susumavus rezultatus paaiskéjo, kad didzioji dalis respondenty pirmenybe teikia kelioms
popamokings veiklos darbo formoms, todel 43 respondentai pateiké 87 atsakymus. Tyrimo rezultatai

pateikti 14 pav.
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14 pav. Popamokinés veiklos formos

Akivaizdu, kad pirmenyb¢ teikiama grupinei darbo formai (60,5%) — biireliy, rateliy, studiju
veiklai, nes darbas grupése yra pripaZintas kaip vienas i§ aktyviyju darbo metody. Be to grupinis
darbas yra naudingesnis tuo, jog grupése susirenka vienminciai, kurie tiesiogiai kontaktuoja ir
betarpiskai jtakoja vienas kita.

Masinei darbo formai pirmenybg teikia 25,6 % respondenty ir tik 14,4 % mano, kad geriausia
papildomo ugdymo forma yra individualus darbas — atskiro mokinio rengimas konkursams,
varzyboms, pasirodymams scenoje.

Manoma, kad papildomas ugdymas pasieks geriausiy rezultaty , kai bus derinamos visos

darbo formos.



Popamokinés veiklos patrauklumas priklauso nuo organizuojamy renginiy sékmeés

Respondentams buvo pateikti 5 teiginiai, kuriuos pasirinktinai jie turéjo pazyméti.(Zr. 15 pav.)
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15 pav. Veiksniai, lemiantys organizuojamy renginiy sékme

Organizuojamy renginiy sekmg, respondenty poZiliriu, lemia gerai apmastyta renginio eiga,
rezultaty prognozé (48,8%); mokiniy savarankiSkumas, iniciatyvumas, kiirybiSkumas, paisymas
mokiniy nuomonés, taktiSkas ir netiesioginis renginio eigos kontroliavimas (konsultavimas,
patarimai, padrasinimas) (46,5%); visyu mokiniy sutelkimas darbui, sudaryta galimybé visiems
pasireiksti, veikti pagal poreikius ir interesus, gebéjimus ir jégas (39,5%); pasidziaugimas kiekvieno
nors ir maziausiomis pastangomis (37,2%); suformuluoti konkretiis ir aiSkiis renginio tikslai ir
uzdaviniai (30,2%).

Kadangi respondentai pazyméjo po kelis veiksnius, procentiné iSraiska virSija 100%

Susumavus rezultatus, galima teigti, kad visi veiksniai jtakoja pasiruo§ima renginiams ir ju
s¢kminga organizavima.

Mokiniy dalyvavimo popamokinéje veikloje aktyvumas didzia dalimi priklauso nuo jo veiklos
pripaZinimo. (Zr.16 pav.) 91 % respondenty patvirtino, kad mokiniy veikla mokykloje yra
pripaZistama ir vertinama. 7% respondenty teigia, kad i dalies ir tik vienas respondentas (2%) — kad

ne.
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16 pav. Mokiniy veiklos pripaZinimas ir gebéjimy ugdymas
Pagrindinis popamokinés veiklos tikslas, anot D. Survutaités, uzimti moksleivius po pamoky ,
apsaugant juos nuo nepageidaujamos itakos gatvéje, suteikti jiems papildomy Ziniy ir igiidZiy, itraukti
1 visuomenei svarbiy problemy sprendima ir kt.
Tyrimo metu noréta suZinoti, ar mokykloje organizuojama popamokiné veikla ugdo mokiniy
asmeninius ir socialinius gebéjimus. (Zr.16 pav.) 90,7 % respondenty patvirtino teigiamai ir tik 9,3 %

atsake ,,iS dalies*.
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17 pav. Moksleiviy skatinimas dalyvauti popamokin¢je veikloje



Respondentai, paklausti, ar jie skatinami pasinaudoti mokykloje sudarytomis salygomis
dalyvauti popamokinéje veikloje. 89 % respondenty atsake ,.taip“, 2 % - ne ir 9 % - ,,i§ dalies*.(Zr.
17 pav.)

Teigiama mokiniy ir mokytojy saveika skatina mokiniy aktyvuma, nora tobuléti, tod¢l labai
svarbu, kad mokytojas kartu su mokiniais isitraukty i popamokinés veiklos organizavima ir nelikty
tik pasyviu stebétoju.

Tyrimo metu noréta suzinoti, kokia vieta uzima mokytojas popamokinés veiklos kontekste.
Siuo tikslu buvo praSoma atsakyti i klausimus, ar esate inicijave kurio nors birelio veikla ir ar
vadovaujate kokiam nors bireliui.

81,4 % respondenty teigia, kad yra inicijave pilnai arba iS dalies kokio nors birelio veikla. 63

% respondenty patys vadovauja bureliui. (Zr. 18 pav.)
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18 pav. Pedagogy tiesioginis dalyvavimas popamokinéje veikloje

Siekiant sékmingo vadovavimo popamokinei veiklai, pedagogai turi Zinoti popamokingés
veiklos principus, darbo formas ir metodus. Tuo tikslu daugelis pedagogu kelia kvalifikacija
Kvalifikacijos tobulinimo institucijose. Todél paklausti, kur gauna informacijos apie papildomojo
ugdymo organizavima, 77,4 % respondenty teigia, kad dalyvaudami kvalifikacijos kélimo
renginiuose. Kadangi respondentai informacija gauna i$ ivairiy Saltiniy, taigi ir atsakymy yra beveik

dvigubai daugiau. (Zr. 6 lentelg)



6 lentelé

Mokytojy gaunama informacija apie papildomo ugdymo organizavimq

Informacijos apie papildoma ugdyma Atsakiusiyjy skaicius Procentai
tiekéjas
Miesto papildomo ugdymo istaigos 4 9,3
Mokyklos administracija 14 32,6
Miesto Svietimo skyrius 4 9,3
Ziniasklaida 14 32,6
Kvalifikacijos kélimo institucijos 32 74,4

Apibendrinti atsakymy rezultatai patvirtina Lietuvos respublikos Svietimo gairése numatyto
pagrindinio Svietimo principo — mokymasis visa gyvenima Ziniy visuomenéje — reikSminguma.
Naujos zinios Siandien labai greitai kuriamos, jos turi buti greitai perimamos, savarankiSkai
vertinamos, i$mintingai pritaikomos.( Lietuvos §vietimo plétotés strateginés nuostatos. Svietimo
gairés. 2003-2012 metai. Svietimo kaitos fondas, 137 psl.).

I klausima, kaip skatinate mokinius dalyvauti popamokinéje veikloje, respondentai atsake
ivairiai. Kadangi daugelis respondenty dirba kompleksiskai, taigi ir atsakymu 43 respondentai pateiké
net 63. (zr. 7 lentele).

7 lentele

Mokiniy skatinimas dalyvauti popamokinéje veikloje

Rekomenduoju Atsakiusiyjy skaicius Procentai
Per klasés valandéles 29 67,4
Individualiai 15 34,9
Per tévelius 19 44,2

Organizuojant popamoking veikla svarbus yra griZtamasis rySys, t.y. noras suZinoti, ar tenkina
mokinius popamokinés veiklos pasiiila ir kokybé. Daugiau nei pusé respondenty mano, kad sitilomi
popamokings veiklos renginiai, bureliai ir kt. pilnai tenkina moksleiviy norus. Ketvirtadalis mano,
kad tenkina tik i§ dalies. Ir tik vienas respondentas mano, kad netenkina.

Kalbant apie popamokinés veiklos kokybe, apklaustyju rezultatai pasiskirsté mazdaug taip pat.
(Zr.19 pav.)
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19 pav. Popamokinés veiklos pasiiilos ir kokybés vertinimas

Teiravomes, kaip respondentai vertina popamokinés veiklos organizavima mokykloje. 58 %
respondenty $ia veikla jvertino gerai, 21 % - labai gerai; 14% - puikiai ir 7% - patenkinamai. (Zr. 20

pav.)
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20 pav. Popamokinés veiklos vertinimas /pedagogy poZiiiriu/

Toks popamokinés veiklos  vertinimas rodo, kad mokyklose dar ne viskas padaryta
organizuojant popamoking veikla, keliant renginiy organizatoriy ir pedagoguy darbo kokybe.

5.3.Mokiniy tévy jtaka vaiky popamokinés veiklos organizavimui



Pozityvus ugdymo proceso ir jo sudedamosios dalies — popamokinés veiklos - organizavimas
didzia dalimi priklauso nuo $eimos ir mokyklos bendravimo ir bendradarbiavimo. Seima ir mokykla
— dvi institucijos, atsakingos uZ jaunosios kartos ugdyma. Jas jungia vienas ir tas pats objektas —
vaikas. Dirbdami kartu $ios institucijos gali nemazai pasiekti.

Todél buvo mokiniy tévams pateikta anketa, siekiant suzinoti, koks tévy pozZitris i
popamokings veiklos organizavima mokykloje, koks ju ind¢lis.

Apklausa parodé¢, kad tévai domisi, kokius popamokinés veiklos renginius, burelius lanko ju
vaikai, nes geb¢jo ivardinti mokamus ir nemokamus biirelius.

30,3 % respondenty pazymejo, kad ju vaikai lanko mokamus biirelius. Likusieji, teigia, kad

vaikai lanko nemokamus birelius. (Zr.21 pav.)
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21 pav. Tévy poZiuris i bureliy lankymq

I klausima, ar tenkina Jus mokykloje organizuojama popamokiné veikla, teigiamai atsakeé 61,8
% apklaustyjy, 30,9 % - iS dalies teigiamai. Likusieji paZym¢jo, kad mokykloje organizuojama

popamoking veikla ju netenkina. (Zr. 22 pav.)
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22 pav. Tévy nuomoné apie popamokinés veiklos organizavimq mokykloje

Tyrimai parodé, kad tévai Zino apie savo vaiku dalyvavima popamokingje veikloje, todeél
apklaustieji gebéjo nurodyti, kodél vaikai lanko birelius. 68 apklaustieji pateiké net 154 atsakymus.

(zr. 8 lentele)

8 lentele
Bireliy lankymo tikslai
Teiginiai Atsakiusiyjy skaicius Procentai
Siekia atskleisti savo geb&jimus 34 50,0
Nori realizuoti save 26 38,2
Siekia pagilinti Zinias 30 44,1
Nori turiningai praleisti laisvalaiki 33 48,5
Nori igyti autoriteta draugy tarpe 4 5,9
Nori bendrauti ir bendradarbiauti 27 39,7

Kitos priezastys, dél kuriy, tévy manymu, vaikai lanko popamokinius uzsi€émimus, yra:
uzimtumas (2,9 %); tévy rekomendacija (2,9 %); suteikia dZiaugsmo meégiamas uzsi€émimas (1,5 %);
stiprina sveikata (2,9 %).

I klausima, kokias Zmogaus savybes ugdo popamokiné veikla, 68 apklaustieji pateiké 213

atsakymus (313 %). (zr. 9 lentele)

9 lentelé



Zmogaus savybés, kurias formuoja popamokiné veikla

Charakterio savybés Atsakymy skaicius Procentai
aktyvumas 46 67,6
savarankiSkumas 40 58,8
kurybiSkumas 47 69,1
paZintiniai interesai 32 47,1
estetinis suvokimas 20 29.4
iniciatyvumas 22 32,4

IS kity savybiy respondentai paminéjo: kritini mastyma (2,9 %), bendravimo kultura (2,9 %),
objektyvuma (1,5 %), ir fizinius geb¢jimus (1,5 %).

Pastebéta tendencija, kad kiirybiSkumas laikoma pagrindine charakterio savybe, reikalinga
kiekvienam Zmogui, nes kirybiSkumas — tai sugebéjimas originaliai, nestandartiSkai mastyti, sprgsti
ir praktiSkai veikti. KurybiSkumas pedagogikos poziiiriu apibudinamas kaip darbo ir Zaismingumo,
tvarkos ir laisvés, tritiso ir atsipalaidavimo, aktyvumo ir poilsio sintez¢. Kiirybiniame akte Zmogus
sukuria pati save, tobuléja. Kurybos proceso metu zmogus iSsivaduoja i§ vidinés bei iSorinés
vergoves. Kiiryba uzvaldo visa ZmogiSkaja esmg. Kiiryboje atsiskleidZia humanizmo esmeé, ji gydo ir

taurina Zmogy .(Butkiene, 1996)
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23 pav. Tévy doméjimasis popamokine veikla mokykloje



Pasidomegjus, ar tévai Zino apie mokykloje organizuojamus popamokinius renginius, paaiskéjo,
kad dauguma téveliy Zino apie visus renginius, kiti Zino i§ dalies, ir tik maza dalis neZino. ( Zr. 23
pav.)

Vaikams labai malonu, jie didZiuojasi, kai téveliai kartu su jais dalyvauja renginiuose.

Paklausti apie dalyvavima mokyklos organizuojamuose renginiuose, dalis respondenty (44%)
atsake, kad dalyvauja, tiek pat atsake, kad dalyvauja kartais ir tik 12 % atsake, kad nedalyvauja ( Zr.
24 pav.)
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24 pav. Tévy dalyvavimas popamokinés veiklos renginiuose
Anketos pabaigoje buvo pateikti du atviro tipo klausimai: koks Jusy indélis 1 mokyklos
popamokings veiklos organizavima? kokiuose renginiuose esate dalyvave su savo vaikais?

Respondentai pateike labai netikétus atsakymus (Zr. 10 ir 11 lenteles)

10 lentele
Tevy indeélis | mokykloje organizuojamus renginius
Tévy pateikti teiginiai Atsakiusiyjy skai¢ius  Procentai.

Niekuo 39 57,4
Gamina priemones 17 25,0
Teikia materialing pagalba 12 17,6
Moko ZodZius 4 5,9
Vertina mokytojos darba 1 1,5

Moraliai palaiko 1 1,5



Skatina vaika dalyvauti renginiuose

Atsakydami { paskutini anketos klausima, respondentai

todél buvo meéginta juos sugrupuoti:

valstybinés Svent¢s;

kalendorinés Sventés;

ekskursijos, iSvykos, sveikatingumo, sporto Sventes;
renginiai, susij¢ su klasés, mokyklos tradicijomis;

miesto Sventés.

Tévy dalyvavimas mokyklos renginiuose

Renginiy pavadinimai

valstybiniy Svenciy minéjimai

kalendoriniy Svenciy minéjimai

ekskursijos, iSvykos, sveikatingumo, sporto Sventes;

renginiai susij¢ su klasés, mokyklos tradicijomis

miesto Sventés

L5

nurodé labai daug jvairiy renginiy,

11 lentelé
Dalyvavusiyjy Procentai
skaiéius
22 32,4
35 51,5
14 20,6
32 47,1
13 19,1

DidzZioji dauguma respondenty pazymeéjo, kad lankosi mokykloje Svenc¢iamose kalendorinése

Sventése (51,5%), o taip pat renginiuose, susijusiuose su klasés ir mokyklos tradicijomis (47,1%):

klasés vakaronése, iSleistuvése, Kaziuko mugéje, Rudenélio Sventéje ir t.t. 11 respondenty (16,2 %)

pareiske, kad jie néra dalyvave jokiuose papildomo ugdymo renginiuose

Respondenty atsakymai leidzia daryti prielaida, kad ne visi tévai pakankamai aktyviai

dalyvauja popamokingje veikloje ir nepakankamai ja domisi.



ISVADOS

1. Popamokiné veikla — sudedamoji ugdymo proceso dalis, lemianti asmenybés formavima(-si)

ir net turinti tam lemiama reikSme.

2. Popamokin¢ veikla turi reikSmingos itakos ugdytiniy dvasinei brandai, jy emocinei

savijautai, mokymosi rezultatyvumui, bendravimo ir bendradarbiavimo poreikiy igyvendinimui.

3. Popamokin¢ veikla leidZia jvairiapusiskiau pasiekti viena i§ svarbiausiy Svietimo tiksly —
uztikrinti kokybiska ir testini Svietima ir ugdymo proceso centru laikyti ugdytini, jo poreikiy
tenkinimg. Popamokinés veiklos kokybé lemia ugdymo(-si) rezultatus, bendryju geb¢jimy plétote,
mokiniy saviraiska.

4. Tyrimy rezultatai parodé, kad mokiniy pozitiris { popamokinés veiklos organizavima
mokykloje — teigiamas. Mokiniai noriai dalyvauja jvairiuose popamokiniuose klasés ir mokyklos
renginiuose, lanko biirelius tiek mokykloje, tiek ir kitose ugdymo istaigose.

5. Popamokinés veiklos sékmé priklauso nuo mokytoju asmenybés savybiu: kiirybiskumo,
aktyvumo, energingumo, iniciatyvumo, organizuotumo, geb¢jimo bendrauti ir bendradarbiauti.

6. Mokytojai, mokiniai ir jy tévai mano, kad popamokiné veikla ugdo mokiniy kirybiSkuma,
aktyvuma, savarankiSkuma ir kt. teigiamas savybes.

7. Mokytojai ir mokiniai teigiamai vertina tévy gebé¢jima dométis vaiky popamokine veikla
mokykloje, tévy iniciatyvas, organizuojant popamoking veikla.

8. Galima daryti i§vada, kad iSkelta hipotez¢ pasitvirtino, nes popamokinés veiklos sistemos
funkcionavimas siekiy, liikesCiy, poreikiy tenkinimo, saviraiSkos, mokytojy, mokiniy ir ju tévy

bendravimo ir bendradarbiavimo lygmenyse — yra reikSminga pradinio ugdymo sé¢kmes salyga.



REKOMENDACILJOS

1. Visi papildomojo ugdymo uZsiémimai turi padéti vaikui maksimaliai iSskleisti individualias
kurybos galias ir geb¢jimus, patenkindami jo prigimties, saviraiSkos, meilés ir pagarbos, prasmeés,
kirybos, tvarkos ir darnos poreikius.

2. Teigiama mokiniy ir mokytoju saveika skatina mokiniy aktyvuma, nora tobuléti, todél labai
svarbu, kad mokytojas kartu su mokiniais isitraukty { popamokinés veiklos organizavima ir nelikty
tik pasyviu stebétoju.

3. Pedagogas, organizuojantis popamoking veikla turi buti kiirybiSkas, aktyvus, energingas,
iniciatyvus, gebéti bendrauti ir bendradarbiauti su mokiniais ir juy tévais.

4. Popamokiné veikla turi buti orientuota i vaiko amZziy, jo poreikiy, interesy, gebéjimu
tenkinima ir skatinima.

5. Butina atkreipti pedagogy démesi i labiausiai nemégiamy veikly: klasiy valandéliy,

nacionaliniy Svenciy ir pokalbiy - temu parinkima, naujy darbo metody taikyma, pravedimo kokybe.

6. Biireliy pasirinkimo kriterijus — mokiniy pazintiniai interesai ir pomeégiai. Prievarta — vienas

1§ neigiamybiy, pasitaikan¢iy mokykloje.

7. Popamokin¢ veikla turi biiti mokiniams idomi ir naudinga, turi skatinti kiirybai, padéti siekti

geresniy mokymosi rezultaty.

8. Uztikrinti vienodas galimybes visiems mokiniams dalyvauti popamokinéje veikloje, teikiant
prioriteta veikloms, susijusioms su menine kiiryba, muzika, pramogomis, nes meniniai iSgyvenimai

labai svarbiis vaiko saviraiSkai ir kuirybiSkumui.

9. Pageidautina, kad popamokiné veikla sietusi su klasés, mokyklos tradicijomis, Lietuvos

kulttiros paveldu.
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