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Summary
The correlation of a psycho-social atmosphere of the class and motivation

to study in the primary school

The Master Paper consists of an introduction and four parts: a) the psychological features
of the groups of people; b) the psychosocial atmosphere in the class; ¢) motivation to study and
its explanatory theories; d) the analysis of the correlation of a psycho-social atmosphere of the
class and motivation to study in the primary school. The conclusions as well as recommendations
for teachers are at the end of the paper.

An appropriate environment stimulating the development of a creative, active and able to
socialize personality, who would attempt to know not only the world around but also himself that
is what should be established in schools. The question is how to reach this goal, are the children
satisfied with the emotional atmosphere of the class, relations with the classmates as well as the
teachers? What is the impact does it have on their study progress, motivation and how does the
psychosocial atmosphere of the class interrelates with the child‘s willingness (or unwillingness)
to learn?

The purpose of the analysis is to investigate the features and interrelation of psychosocial
atmosphere of the class, the motivation to learn and the child‘s perspective towards himself as a
pupil in the III — IV grades.

The fundamental goals of the paper: to clarify the motivation to learn among the III-IV
grades children, the perspective of the children towards their own selves as pupils, the
psychosocial atmosphere of the class and the impact of changes.

The theoretical, empirical and statistical methods are used throughout the paper. 300
respondents have been interviewed.

After the analysis of the investigation results, the hypothesis raised in the beginning of the paper
proved themselves: essentially, the interrelation of the primary class students and school is
positive, still the field of studies in the school is not what attracts, the self-perspective towards
oneself as a pupil has not suitably been shaped; the psychosocial atmosphere of the class in the
primary grades is acknowledged as a positive one; the positive relation between the child‘s self-
perspective towards himself as a pupil and the value of a psychosocial atmosphere of the class is

revealed.
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[VADAS

Temos aktualumas. Did¢jantis vaiky nenoras mokytis vercia pedagogus susimastyti, ka
reikia daryti, kad ugdytiniai noriai lankyty mokykla, kad stiprétuy ju mokymosi motyvacija. Jau
nuo mazy dieny vaikams reikia diegti teigiama poziiiri i mokymasi. Todél, savaime suprantama,
kodé¢l vis aktualesnis tampa ugdymo intensyvinimo ir mokymosi motyvacijos puoseléjimo
klausimas. Motyvacija — tai veiksmy bei elgesio zadinimas ir skatinimas, vykstantis Zmogaus
psichikoje (Butkiené, Kepalaité, 1996).

Viena ugdymo intensyvinimo ir motyvacijos stiprinimo salyguy yra palankios socialinés
aplinkos vaiko darbui mokykloje kiirimas. Norint, kad vaikai ryZztingai veikty, mokytysi,
bendradarbiauty, kad vykty produktyvus darbas klas¢je, reikia sukurti tam tinkama
psichosocialinj klasés klimata. Slopinanti aplinka, frustracija mazina mokiniy viding motyvacija
(Gage, Berliner, (1994), RupsSiene, (1995)). Socialiniu — psichologiniu klimatu vadinami
tarpusavio santykiai, pasireiSkiantys psichologiniy salygu (vyraujanciy emocijy, tarpusavio
santykiy biiklés) visuma, jtakojanti bendros veiklos produktyvuma ir visiSka asmenybés raida
grupéje (Anikejeva, 1988; Jacikevicius, 1995; Gucas, 1990). Kolektyvas veiksmingai formuoja
asmenybg tik tada, kai tam yra tinkamas psichologinis klimatas (Anikejeva, 1988). Klasés
socialiniu—psichologiniu klimatu vadinama klasés atmosfera, veikiama mokytojo -elgesio,
tikéjimo mokiniu, valdymo sugeb¢jimy bei mokiniy tarpusavio saveikos (Everarad, Morris,
(1997), Furst, (1998), Ruskus, (2000), Jacikevicius, (1994), Laurinciukien¢, (1998), Savickyte,
(1996)).

Jau seniai domimasi socialiniu—psichologiniu klasés klimatu ir mokymosi motyvacija, bei
ju saveika. Tai savo darbuose nagrinéjo Lietuvos ir uZsienio psichologai ir pedagogai: N.
Anikejeva (1988), R. Arends (1998), A. Gucas (1990), A. Jacikevicius (1995), L. Jovaisa (1994),
K. Miskinis (1993), G. Navaitis (1997), J. Pacevicius (1999), V. Rajeckas (1991), L. Rupsiené
(1995) ir daugelis kity. Taciau socialinio—psichologinio klasés klimato savoka vis dar nelabai
aiSkiai apibrézta, atskiri autoriai ja supranta jvairiai. Nors ta tema nemazai raSyta, taciau daugelio
mokykly psichologinis klimatas nepalankus, moksleivius kamuoja mokyklos baimé, nerimas,
liidesys ir kiti emociniai faktoriai. Susirlpinima kelia tai, kad kasmet stipréja apatiSkas
ugdytiniy poziiiris i mokymasi.

Mokykloje tiek mokiniai, tiek mokytojai turi biiti gerbiami, jaustis psichologiskai saugis,
vertinami kity, adekvaciai vertinti save. Mokyklose jauni zmonés turi subrgsti, tapti savimi
pasitikinciais, aktyviais pilieCiais. Todél reikia kurti tinkama aplinka, skatinan¢ia ugdyti

kiirybiska, aktyvia ir gebancia bendrauti asmenybg, kuri bendradarbiaudama su kitais Zmonémis,



bando aktyviai pazinti ne tik pasaulj, bet ir save. ISkyla klausimas, kaip to pasiekti, ar vaikai
patenkinti savo klasés emociniu klimatu, santykiais su draugais ir mokytoju, kokia jtaka tai turi
ju mokymosi motyvacijai ir kaip susijusi psichosocialin¢ klasés aplinka su vaiko noru (ar
nenoru) mokytis?

Sio darbo tyrimo problema sudaro pries tai iskelti klausimai ir atsakymy i juos paieska.

Tyrimo objektas. III — IV klasiy vaiky mokymosi motyvacija ir psichosocialinis klasés
klimatas.

Tyrimo hipotezés. Tikétina, kad:

» pradiniy klasiy mokiniy mokymosi motyvacijos lygis yra pakankamai
aukStas, taCiau pozidris | save, kaip 1 mokinj, dar néra pakankamai
susiformavgs;

» psichosocialinis klimatas pradinése klasése pasizymi pozityvumu;

= tikétinas teigiamas rySys tarp vaiky poziiirio i save, kaip { mokinj ir klasés
klimato vertinimo.

Remiantis tyrimo problemos bei hipoteziy formuluotémis, iSkeltas tyrimo tikslas —
analizuoti psichosocialinio klasés klimato, mokymosi motyvacijos bei vaiky pozitirio { save, kaip
1 mokinj ypatumus bei sasajas III — IV klasése.

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISsiaiSkinti ir nagrinéti treCioje ketvirtoje klasése besimokanciuy vaiky dominuojancius
mokymosi motyvacijos komponentus, juy svarbuma, reikSminguma.

2. ISsiaiskinti pradiniy klasiy vaiky poziiirio i save, kaip mokini, motyvacija mokyklai, nora
ja lankyti, emocinj santyki su mokykla, pasitenkinima ja.

3. ISsiaiSkinti mokiniy pozitirj i mokykloje vyraujancius tarpasmeninius santykius, | savo
klase, taip pat nustatyti vyraujancia klas¢je atmosfera.

4. Nustatyti kintamyjy (lyties, klasés, gyvenamosios vietos) itaka vaiky mokymosi
motyvacijai, poziiiriui | save, kaip i mokini ir psichosocialiniam klasés klimatui.

5. Nustatyti mokymosi motyvacijos komponenty, bendro vaiky pozitirio i save, kaip i
mokinj ir psichosocialinio klasés klimato sasajas.

Metodai:

Teoriniai: pedagogings, psichologinés, sociologinés literatiros, moksliniy Saltiniy analize.
Teorinés analizés pagrindu suformuluotos darbo hipotezés bei apibrézti tyrimo uzdaviniai.

Empiriniai: Mokymosi motyvy tyrimas atliktas taikant E. Zambacevi€ienés ir D. Janulytés
(1998) mokymosi motyvy anketa.

Mokyklinei motyvacijai tirti taikyta O. M. Jelisejevo mokyklinés motyvacijos skalé.



Psichosocialiniam klasés klimatui ir vaiky tarpusavio santykiams klaséje tirti taikytas A.
Jacikeviciaus modifikuotas semantinio diferencialo metodas.

Statistiniai: tyrimo duomenims apdoroti buvo taikomi parametriniai kriterijai, koreliaciné
duomeny analizé¢. Tyrimo duomenims statistiSkai apdoroti pasitelkta programiné iranga SPSS
((Statistical Package for Social Sciences) (Bryman, Cramer, 1997) bei Microsoft Offise XP
2002m. paketas.

Tyrimo bazé: tyrimas atliktas 2004 metais Siauliy miesto ir rajono, Plungés rajono,
Ignalinos rajono, Panevézio miesto mokykly II-IV klasiy mokiniai. IS viso apklausta 300

respondenty: 134 berniuky ir 166 mergaiciy.

Tyrimo etapai: Pirmas etapas (2003m. 09-12mén). ISanalizavus pedagoging, psichologing,
sociologing literatiirg ir susipazinus su psichosocialinio klasés klimato ir mokymosi motyvacijos
sampratomis, psichosocialinio klasés klimato itaka mokiniy mokymosi motyvacijai, nustatytas
darbo objektas, hipoteze, tikslai ir uzdaviniai.

Antras etapas (2004m. 01-06mén.). Tyrimo instrumenty parinkimas. Tyrimo atlikimas.

Trecias etapas (2004m. 09-12mén). Tyrimo rezultaty kiekybiné bei kokybiné lyginamoji

analizeé.

Ketvirtas etapas (2005m 01-05mén.). Remiantis tyrimo metu gautais duomenimis

patikrinta darbo pradzioje iSkelta hipoteze, suformuluotos darbo iSvados, parengtos
rekomendacijos.

Darbo struktira ir apimtis: Darbas susideda i§ ivado, keturiy daliy, iSvady,
rekomendacijy, literatiiros saraSo ir priedy. Tyrimo duomenys pateikti 22 lentelése ir 5

paveiksluose. Literatiros sarase 85 Saltiniai.



1. ZMONIU GRUPIU PSICHOLOGINES YPATYBES

,Asmenyb¢ — individo savitumas, reikSmingy pastoviu jo savybiu (igimty ir igyty) sistema,
nusakanti jo vieta kurioje nors bendrijoje. Individas tampa asmenybe, kada jis aktyviai veikia ir
reiSkiasi kaip visybe, jungianti aplinkos pazinima su iSgyvenimais. Asmenybei biidingas
aktyvumas (pastangos iSplésti savo veiklos sriti, veikti placiau, negu to reikalauja situacija ir
veikianciojo padétis), kryptingumas (pastovi vyraujanciy motyvy, t.y. interesy, polinkiy,
isitikinimy sistema), giluminiai prasminiai dariniai, susidarantys bendroje grupiuy veikloje,
samoningi santykiai su tikrove ir kt.* (Psichologijos Zodynas, 1993, psl. 24).

Zmogus yra gyva, sudétinga sistema, sudaryta i§ daugybés somatiniy, fiziologiniy ir
psichiniy savybiu. Visos tos savybés kiekviename Zzmoguje sudaro skirtinga visuma, asmenybe,
savaip kontaktuojancia su gamtine ir visuomenine aplinka.

Asmenyb¢ yra veikianti biitybé: ji nuolatos dirba, veikia, mokosi, zaidzia ar kuria. Visos
psichologinés ir pedagoginés mokyklos, aiSkindamos asmenybés raidos ir jos formavimosi
veiksnius, biitinai akcentuoja mokroaplinkos, t.y. grupiu itaka. Kiekvienas individas nori ir turi
priklausyti kazkokiai grupei. Kiekviena atskira grupé turi savo ypatumy, trilkumy ir privalumy.
Taciau taip pat visos Zmoniy sudaromos grupés (darbo, mokslo, laisvalaikio ar kt.) yra panaSios
viena { kita. Kiekviena grupé turi savo ir psichologines ypatybes, kurios vienaip ar kitaip traukia

ar atstumia atskirus visuomenés narius.

1.1. Zmogus kaip grupiné biitybé

Zmonés labiau uz kitas gyvas biitybes priklauso vieni nuo kity. Ta priklausomuma rodo
tieck Zmoniy istorinés kilmés tyrimai, tiek atskiro zmogaus vystymosi ir gyvenimo désniy
pazinimas. Dauguma mokslininky, tyrinéjusiy zmoniy evoliucijos désnius, pazymi, kad Zmoniy
kalba, sugebéjimas nustatyti aplinkos désningumus, savo elgsenos kontrolé yra juy grupinio
bendravimo rezultatai (Jacikevicius, 1995).

Vaikas negali uzaugti be kity Zmoniy pagalbos. Augdamas ir bendraudamas su kitais
zmonémis, jis perima juy kalba, mastymo metodus, tuos paprocius, santykius su aplinka, kurie yra
jo $eimoje, mokykloje. Seima, kaip pati pirmutiné grupé, yra kity socialiniy grupiy - klasés,
nacijos, valstybés, tam tikros darbo grupés ir pagaliau visos visuomenés — socialinio tinklo dalis.

Seimos, kaip pirmutinés grupés, egzistavimo forma ir turini salygoja vertybés, normos, kultiira,



budingos tai visuomenei, kuriai ji priklauso. Todél galima teigti, kad atskiro individo tapsma per
tvairias smulkesnes grupes lemia visuomené. A. Jacikevic¢ius (1995) atskiro individo
visuomenini salygotuma vaizduoja tokia schema:

visuomenes struktiira — grupés struktiira — asmenybes struktiira.

Tai néra tik vienos krypties jtaka. Susiformavusi asmenybé savo ruoztu daro jtakos toms
grupéms (klasei), kurioms ji priklauso, besikeisdamos grupés daro itakos didesnéms grupéms ir
visai visuomenei. Taciau Sis atvirkStinis poveikis yra antrinis, iSvestinis, palyginti ji su
visuomeneés daromais poveikiais individams. Kadangi Zzmonés visada gyvuoja grupése, tai tarp

atskiry individy ir grupiy nuolatos vyksta sudétinga saveika.

1.2. Bendras grupés apibiidinimas

Socialingje psichologijoje dar néra tvirtai nusistovejusio grupés apibrézimo. Kasdieningje
kalboje grupe vadinami gana jvairtis Zmoniy sambdiriai.

Grupé — ,tai visuma bendraujanciy zmoniy, susitelkusiu kuriam nors tikslui pasiekti®
(Jovaisa, 1993, psl. 65).

Grupé — ,,zmoniy bendrija, kurios narius jungia koks nors bendras pozymis (bendra veikla,
tarpusavio santykiai, bendri interesai, priklausymas tai paciai organizacijai)*“ (Psichologijos
zodynas, 1993, psl. 98-99).

Dabartinis lietuviy kalbos zodynas zodi ,,grupé™ aiSkina taip: tai yra ,,visuma asmenu,
kuriuos jungia bendri interesai, reikalai ir kt.“ (Dabartinis lietuviuy kalbos zodynas, 1993, psl.
191). Tai jau arciau to grupés supratimo, kuris priimtas socialin¢je psichologijoje. Socialine
psichologija tiria grupiy psichinius reiSkinius ir asmenybés elgsena jose. A. Jacikevicius (1995,
psl. 45) teigia, kad ,,grupémis galima laikyti tik tokius zmoniy sambiirius, kuriuose tarp atskiry
grupe sudaranciy individy yra bendru psichiniy reiskiniy. Vienais atvejais tai biina, kaip
nurodyta zodyno formuluotéje, bendros psichinés savybés: interesai, paprociai, charakterio
bruozai, specialiis gabumai, kalba ir t.t.*“ Pagal tokius pozymius iSskiriamos tautos, mokiniy
klasés ir kitos didelés zmoniy grupés. Kitais atvejais grupés nariai atlicka viena darba,
reikalaujant] koordinuoty veiksmuy. Pavyzdziui, ¢ia galéty biiti prie konvejerio dirbanti
darbininky brigada, muzikuojantis orkestras, astuonvietés irkluotojai ir pan. Treciu atveju tarp
grupés nariy yra tam tikri santykiai, pavyzdziui, tarp motinos ir stinaus, tarp dvikovos dalyviy,
tarp vadovo ir jo valdiniy, ir pan.

Vis labiau isitvirtina paziiira, kad pagrindiniu grupés pozymiu reikia laikyti bendra Zmoniy
veikla (IOubyrtanu, 1969). I§ tikryju, tik veikiant pasireiSkia zmoniy motyvy ir interesy

bendrumas, atsiskleidzia bendros procesy ir savybiy ypatybés, susiklosto jvairlis tarpasmeniniai



santykiai. Imant pagrindiniu poZymiu bendra veikla, grupg apibréziama taip: grupé yra bendrai
veikian¢iy zmoniy visuma (Jacikevicius, 1995).

Visas galimas Zmoniy grupes apima S$is apibréZimas, pradedant nuo artimiausiuose
santykiuose esan¢ios mazos grupés - vaiko ir ji maitinan¢ios motinos - iki didZiausios grupés -
visos zmonijos, turin¢ios bendry siekiy ir atliekan¢ios bendrus veiksmus tiems siekiams

1gyvendinti.

1.3. Grupiy rasys

Asmenybé¢ yra grupiu, i§ kuriy susidaro visuomené, narys. Zmonés jungiasi i grupes, kad
lengviau galéty patenkinti jvairius savo poreikius. D¢l to kiekvienos kultiiros visuomengje
randama daug grupiy, besiskiriandiy savo funkcijomis. Seima, kaip grupé, atlicka genetines ir
ugdymo, mokykla — Svietimo ir lavinimo, kitos grupés - ekonomines, politines, religines,
pramogines ir kitas funkcijas.

Salyginés ir realios grupeés.

Salyginémis vadinamos teoriskai sudaromos grupés pagal kokius nors bendrus pozymius
(inteligentai, jaunimas, grupés pagal profesinius, lytinius ir kitus poZymius). Salyginése grupése
néra bendros veiklos ir savitarpio kontakty. Realios yra tos grupés, kuriy nariai veikia bendroje
erdvéje, palaikydami tam tikrus kontaktus (moksleiviy klasé, darbininky brigada, ir pan.)
(Jacikevicius, 1994).

Pagal nariy skaiciy ir kai kurias kitas ypatybes yra skiriamos makro ir mikro grupés.

Makrogrupés yra didelés, ju nariams nebiitini tarpasmeniniai santykiai ir savitarpio
kontrolé (tautos, partijos, armijos, visa Zzmonija ir pan.). Makrogrupés gali biiti realios (gamyklos
darbininkai, aukstosios mokyklos studentai, viduriniy mokykly mokiniai ir kt.) arba salyginés.

Mikrogrupés yra nedidelés grupés, kuriose nariai pasiskirst¢ rolémis (pvz., mokyklos
direktorius, jo pavaduotojas, tikio administratorius, budincioji ir kt.). Mikrogrupése vyksta roliy
atlikimo savitarpio kontrol¢, tarp grupés nariy nustatyti tam tikri oficialiis santykiai (reikia
vykdyti mokytojos nurodymus, bet galima ja kritikuoti, net pasiskysti nustatyta tvarka).

Formalios ir neformalios grupés.

Formaliomis vadinamos tokios grupés, kuriose nariy padéti ir elgesi reglamentuoja
organizacijos taisyklés (moksleiviy klas¢).

Neformali grupé — tai grupé, neturinti aiSkiai apibrézty tiksly ir pasizymi rySkiais
emociniais tarpusavio santykiais (Savickyte, 1996).

Klikos.



Klikomis vadinamos mikrogrupés, neturinCios oficialaus visuomeninio tikslo, padéties
visuomengje, oficialiy veikimo taisykliy, taciau grieztai reguliuojanc¢ios savo nariy elgsena savo
viduje susidariusiais paprociais ir tam tikromis antisocialinémis moralinémis normomis.

Referentinés grupés.

Zmonés paprastai priklauso ne vienai, bet kelioms ar net keliolikai grupiy. Pavyzdziui, tas
pats vaikas gali biiti Seimos narys, kokios nors mokyklos narysbiirelio ar organizacijos narys ir
t.t. Ne visos grupés zmogui yra reikSmingos. Pati artimiausia, reikSmingiausia ir brangiausia
asmenybei grupé yra vadinama referentine.

Grupés yra dinamiskas reiskinys. Jos atsiranda, formuojasi, pasiekia auksciausia
organizuotumo lygi, gali degraduoti ir visiSkai iSnykti. Skiriamos trys grupiu formavimosi
pakopos (Suslavicius, 1995):

1. Pradinéje formavimosi pakopoje grup¢ vadinama asociacija.

2. Grupei ilgiau gyvavus ji perauga i korporacija. Korporacijoje atskiry jos nariy
tikslai yra panaSts ar sutampa su kity tikslais, ta¢iau néra bendro grupinio ty tiksly siekimo
(kiekvienas uz save).

3. AukSciausiaja grupés formavimosi pakopa vadiname kolektyvu. Kolektyvas yra
grupé, kurios nariai turi bendry ir visuomeniskai reikSmingu tiksly, sutartinai ty tiksly siekia, o
tarp grupés nariy yra teigiami santykiai.

Laiko atzvilgiu skiriamos nuolatinés (mokyklos, organizacijy grupés ir t.t., kuriy nariai
keiCiasi, o grupés pasilieka), laikinosios ir atsitiktinés grupés (spektaklio zitirovai, autobuso

keleiviai ir t.t.).

1.4. Grupés normos

Klasé¢, kaip ir kiekviena grupé, turi susikiirusi savas neformalias elgesio taisykles (normas),
kuriy niekas vieSai neskelbia, taciau grupés nariai jy turi laikytis, jeigu nenori susilaukti sankcijy
(ivairiausiy nuobaudy uz normy nesilaikyma).

Grupés normos ne visada sutampa su visuomen¢je priimtinomis etikos normomis. Be to,
grupés normos skiriasi isisamoninimu: kai kurios elgesio taisyklés gali buti daznai
deklaruojamos ir pabréziamos, o kitos, tik numatomos, nors grupei jos gali biti ir labai svarbios.
Klasés normos gali buti pozityvios, palaikancios gera mokymasi ir gera elgesi, ir negatyvios,
neigianCios gera pazangumg, pamoky lankyma, toleruojancios arba netgi skatinancios
destruktyvy elgesi. Taigi, jeigu mokinys elgiasi taip, kaip mokytojas nenoréty, pirmiausia verta
i$siaiSkinti, kaip i toki jo elgesi reaguoja, kaip tai vertina jo klasés draugai, kadangi mokiniui

(ypa¢ nuo paauglystés pradzios) visy pirma svarbi ne suaugusiyjy, o klasés draugy nuomoné.
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Klasés abejingumas kai kuriy mokiniy nepageidautinam elgesiui ar netgi pritarimas ir
palaikymas reiskia, jog klas¢je esama negatyviu normuy, kurias reikia nepastebimai keisti.
Mokinys, kad ir kaip ji bespausty mokytojai ir tévai, sunkiai pakeis savo elgesi, jeigu negaus tam

klasés pritarimo ir palaikymo.

1.5. Mokiniy saveikos klaséje buidai, statusas ir mokiniy vaidmenys

Jautresnis mokytojas, atéjes i klase, beveik 1§ karto pajunta mokiniy darbo ir bendravimo
emocini fona, ty. ar klaséje ,Silta”, ,Salta®, ar neutralu. Be abejo, tieck mokytojui, tiek
mokiniams malonesné ,Silta® atmosfera klas¢je, taciau ja reikia susikurti, ir mokytojas Siuo
atveju neturéty likti nuoSaléje.

Darbo ir bendravimo atmosfera klas¢je daznai lemia mokiniy saveikos budai,
pasireiSkiantys tuo, kaip jie siekia savy tiksly, kaip juos derina su bendrais klasés tikslais. Jei
mokiniai teikia pirmenybg saviems poreikiams ir tikslams, nekreipdami démesio i bendrus klasés
tikslus ir netgi neatsizvelgiama i draugy interesus, klas¢je bus ,,$alta”, nes dominuos nuolatinis
rungtyniavimas, varzybos dél pazymiy, mokytoju palankumo, lyderiavimo ir t.t. Rungtyniavimas
sukuria nesantaika, prieSiSkuma ir nepageidautino elgesio situacijas.

Klaséje neutralu arba ,,vésu, kai isivyrauja individualizmu gristi santykiai, kai kiekvienas
mokinys orientuojasi tik { savus tikslus ir poreikius, o kiti jam visai neriipi. Tokia saveika gal ir
nesukelia ypatingo nepageidautino elgesio, taciau ir nekuria grupés kaip vieneto, turincio ir
siekianc¢io bendry tiksly. Mokytojas gali mazinti rungtyniavima ir plétoti bendradarbiavima, tik
Siuo atveju svarbu, kad visy indélis | bendra veikla buty apylygis.

Konkurencija klas¢je galima mazinti ir kognityvinéje, ir socialin¢je veikloje, dauginant
kooperaciniy uzduoc¢iy. Mokytojo iskeltas tikslas aktyviai rungtyniaujantiems mokiniams kartu
parengti referata, projekta, stenda, surezisuoti popamokini rengini ir pan., daznai ,,prieSus
padaro draugais ir klas¢je nebelieka tokios didelés nesantaikos (Gailiene, 1999).

Kiekvienas zmogus gyvenime atlieka tam tikra vaidmeni, tiksliau begalg vaidmeny: dukra,
mama, mokiné, studenté, zmona, draugé.... [vairiose situacijose jie gali buti vis kitokie. Klasés
kolektyve taip pat yra pasiskirstymas vaidmenimis, kur kiekvienas reikalauja atsizvelgti | ka bei
sufleruoja, ko i3 to vaidmens tikétis. Siame procese nusistovi kiekvieno mokinio padétis grupéje.

Zmogaus vaidmuo grupéje atlieka dvi funkcijas:

1) Parodo, kaip tam tikroje situacijoje elgtis apskritai bei aplinkiniy atzvilgiu;
2) Vaidmuo sufleruoja zmogui, uZmezgusiam kontakta su kitu asmeniu, ko i$ jo tikétis, kaip

elgtis paciam.
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Klasés veikloje biitina stebéti mokiniy vaidmenis ir derinti juos su pareigybémis, orientuoti
vaikus 1 klasés veikla bei tarpusavio supratima — nepamirsti, kad kiekvienas yra unikali ir
nepakartojama asmenybé.

Bet kurioje klas¢je susidaro mazos 2-3-5 vaiky grupés (grupuotés). Jos gali susidaryti dél
bendry pazitury, simpatiju, bendry polinkiy, dél vienodos padéties klaséje, artimos gyvenamos
vietos ir kt. Vieni mokiniai ieSko judresniu, gyvesniy vienmeciy draugystés, kitus traukia ramiis,
pasyvis vaikai. Vieni drasiai jauciasi su stipriais ir ryZtingais. Kiti, prieSingai, link¢ draugauti su
silpnais, droviais, rasdami pasitenkinima globoje. Svarbu, kad klasés mazosios grupés normos
bei poziiiriai sutapty, nes vaikas rinksis mazaja grupg, nors jo statusas klas¢je nuo to gali tik
pablogeti. Todél svarbu, kad mokytojas stebéty grupeliy formavimasi ir kartais mokiniams
padéty (Juodaityte, 2000).

Grupés (klasés) nariai pasiskirsto i pogrupius, rodanc¢ius juy statusus tarpasmeniniy santykiy
sistemoje. Tai yra:

= zvaigzdés* — tai populiarios asmenybés, su kuriomis kartu veikti
pageidauja daugelis nariy. Jei klasé susideda i§ 20 — 30 individy, tai joje
i8siskiria viena — trys zvaigzdeés;

= mégstamieji” — taip vadinami grupés (klasés) nariai, su kuriais noréty
veikti 2 — 4 asmenys;

= priimtieji“ — individai, su kuriais noréty bendrauti vienas narys;

= izoliuotieji* — ju nepasirenka vaikai bendradarbiavimui, reaguoja i juos
neutraliai;

= atstumtieji — su Siais nariais nenori bendrauti klaséje, jie gauna tik
neigiamus pasirinkimus.

Socialiniai vaidmenys susij¢ su individualiom mokinio pozicijom. Kiekvieno vaidmens

atlikimas yra skirtas statuso ir savivertés kélimui.
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2. PSICHOSOCIALINIS KLASES KLIMATAS

Vienas 1§ esminiy mokyklos tikslu yra vaiko rengimas gyvenimui, tai yra mokykliné
socializacija, kuri priklauso nuo daugelio veiksniy. Klasés socialinis-psichologinis klimatas yra
vienas i§ esminiy mokyklinés socializacijos veiksniy.

Socialinis-psichologinis klimatas — tarpusavio santykiy — psichologiniy salygu visuma,
skatinanti ar trikdanti bendros veiklos produktyvuma ir visapusiska asmenybés vystymasi
grupéje. Anot G. Butkienés ir A. Kepalaités (1996), klasés atmosfera yra svarbus veiksnys,

turintis jtakos klasés ir atskiros asmenybés raidai.

2.1. Psichosocialinio klasés klimato samprata

Nuo pat gimimo zmogus yra kokios nors grupés narys. Pirmoji grupé, i kuria patenka
mazasis pilietis, yra Seima. Véliau jis patenka i lopSelio, darzelio, zaidimy grupes, mokyklos
klasg ir t.t. Pirminés grupés - tai vadinamoji zmogaus mikroaplinka.

Véliau brestanti asmenybé patenka | platesniy grupiu ir bendriju rata, pradedant
gyvenamosios vietovés bendruomene ir baigiant regionu ar valstybe. Sios didZiosios grupés
vadinamos makroaplinka.

Klas¢je vyksta asmenybés socializacija, arba socialinis brendimas, - klasés poveikyje
formuojasi vaiko pasaulézitira, charakterio ypatybés. Aplinkos ivykius vaikas suvokia ne
tiesiogiai, o per grupe, klasé primeta savaji ivykiu vertinimo modeli. Vaikas yra daugelio grupiy
dalyvis ir jose atlieka skirtingus socialinius vaidmentis, kartais net vienas kitam prieStaraujancius.

Klas¢ uzima tarping padéti tarp asmenybés ir visuomenés. Ji nebitina pasyvi - arba stiprina,
arba silpnina visuomenés poveiki asmenybei. Todél svarbu kurti kolektyvo klimata
(Suslavicius,1995). Kolektyvas tampa veiksminga asmenybés formavimo priemone tik tada, kai
geras jo emocinis klimatas.

Emocinis klimatas yra objektyvus reiskinys. Emociniy santykiy klimatui didelg reikSme
turi socialiné-psichologiné visuomenés atmosfera ir mikrosocialinés salygos: kolektyvo funkcijy
specifika pagal visuomeninio darbo pasiskirstyma, geografinés bei klimatinés salygos. Emocinis
klimatas - tai klasés nariy emocinis psichologinis nusiteikimas, kuris emocionaliai atspindi
asmeninius ir dalykinius klasés nariy tarpusavio santykius, juy vertybing orientacija, moralines
normas ir interesus (Anikejeva, 1988).

Emocinis klimatas susidaro ir jsivyrauja bendravimo, grupiniy poreikiy jgyvendinimo,

asmeniniy ir grupiniy konflikty sprendimo fone. Tuomet iSrySkéja vidinés tarpusavio poveikio
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situacijos: lenktyniavimas ar slaptas konkuravimas, draugiskas susitelkimas ar kolektyviné
atsakomybé¢, grubus spaudimas ar samoninga drausmé (boxxoBuu, 1969).

Emociniu klasés klimatu vadinama klasés emociné buisena, priklausanti nuo darbo salygu,
vadovavimo ir tarpasmeniniy santykiy.

Visos Zzmoniy tarpusavio poveikio situacijos grupése, tame tarpe ir klaséje, igyvendinamos
Siais pagrindiniais tarpusavio poveikio biidais:

1) itikingjimu;

2) pamégdZziojimu;

3) uzkrétimu;

4) (taiga.

Itikinéjimas - tai kokio nors samprotavimo ar minties loginio pagrindo procesas.
[tikinéjant taip pakei¢iama pasnekovo ar auditorijos samprata, kad ji pasiryZta ginti tam tikra
pozitrj ir darbti jo igyvendinimui.

Itikinéjimas - tai asmenybés ar grupés poveikio budas, turintis jtakos racionaliajai ir
emocionaliajai asmenybeés sferai. [tikinéjant daznai vyksta atvira arba slapta dviejy ar keliy
asmeny diskusija, kurios tikslas pasiekti vienodo pozitirio ir iSgyvenimo.

PamégdZiojimas — tai yra kaip psichinio uzkrétimo atmaina ir daugiausia atspindi atskirus
individo elgesio, maniery, veiksmy, poelgio bruozus. Yra skiriamas vidinis ir iSorinis
pamégdziojimas (Anikejeva, 1988). Vidiniam pamégdziojimui biidinga tai, kad kito Zmogaus
jausmy ir elgesio logika suvokiama intuityviai. Zinoma, {vertinami ir iSoriniai kito Zmogaus
pozymiai, taciau pamégdziojant vidines savybes, jie atrodo kaip savaime suprantami. Sudétingos
psichinés ypatybés pamégdziojamos savaime, kaip visuma. Juk bendraudami su bet kuriuo
zmogumi mes suvokiame ir jau¢iame daug daugiau, negu galime iSreiksti. Ne tik balsas, gestai ir
manieros, bet ir apibendrinta kito Zmogaus psichinio charakterio visuma - visa tai veikia mus ir
nesamoningai formuoja jo paveiksla. Samoningas nesamoningy, intuityviy veiksniy
panaudojimas bendraujant su Zmonémis labai padeda saviauklai, vidiniam tobuléjimui.

Vidinio ir iSorinio pamégdziojimo esmés supratimas gali padéti jauno pedagogo
tobulinimuisi.

Psichinis uZkrétimas — tai visai kito pobiidzio poveikis. Psichiskai lengviausiai
uzsikre¢iama, kai patraukia rySkiai emocionaliai iSreiSkiamos psichinés baisenos, nuotaikos,
1Sgyvenimai. Ypac lengvai uzkreciama vaiko psichika.

Vieno Zmogaus psichologinis poveikis kitam arba Zmoniy grupei, su nekritiniy ZodZiy,
juose iSreiks$ty minciy ir valios, suvokimo salyga, yra jtaiga. Kaip pabrézia B. PorSnevas (1966),
itaigos esmé yra tai, kad klausanciajam visiskai ir besalygiskai pasitikint pasakojanciu, pastarojo

zodziai klausanciajam sukelia tuos pacius vaizdinius, vaizdus ir pojiicius, apie ka kalba
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pasakojantis, o visiSkas aiSkumas ir §iy vaizdiniy besalygiSkumas tokiu pat biitinumu reikalauja
veiklos, lyg tie klausanciojo vaizdiniai, ta samprata biity igyta tiesiogiai stebint arba suvokiant, o
ne kito asmens pagalba.

Taigi svarbiausia jtaigos poveikio salyga yra informacijos Saltinio autoritetingumas, antra
vertus - pasitikéjimas arba bent nesiprieSinimas veikianciai jtakai.

Esant Sioms salygoms jtaigojantis gali turéti didelés itakos jtaigojamyjy suvokimams, ju
vertinimams ir paZitiroms i {vairius socialinius objektus.

[taiga, kaip vienas zmoniy bendravimo tarpusavyje poveikio procesy, gali biiti samoninga
ir savaiminé, tiesioginé arba netiesioginé. Jei ji sumaniai pedagogiskai panaudojama ugdymo
procese, tai gali biiti labai veiksminga ugdymo priemoné.

Polinkis jtaigai - viena Zmogaus psichikai budingy savybiy, beje, stipresnis jos poveikis
vaikams. Apskritai realivose Zmoniy tarpusavio santykiuose paprastai visi tarpusavio poveikio
buidai - itikinimas, itaiga, pamégdziojimas, uzkrétimas - tarpusavyje susij¢ ir susipyng, bet

svarbiausias ju — itikinimas (Gailiené, Bulotaité, Sturliené, 1996).

2.2. Klasés klimato formavimosi veiksniai ir vaidmuo ugdant asmenybg

Vieno vaiko bet koks poveikis kitam vaikui i§ esmés priklauso nuo ju tarpusavio
priklausomybés. Seniai pastebéta, kad zmogus, kontaktuodamas su kitais Zzmonémis, ne tik
jauciasi kitaip, negu biidamas vienas, bet ir jo psichiniai procesai vyksta kitaip. Kity Zzmoniy
buvimas gali ir palengvinti, ir apsunkinti vaiko veikla ir elgesi.

Net dvieju Zmoniy saveika gerokai pakeiCia veiklos eiga. V. OlsSanskis (Coumanbnas
ncuxonorus, 1975) skiria galimus tarpusavio jtakos vienas kito veiklai tipus:

Abipusis palengvéjimas - partneriy buvimas palengvina kiekvieno ju veikla.

Abipusis pasunkéjimas - bendras buvimas padidina klaidy skaiciy kiekvienoje veikloje.

Vienpusis palengvéjimas - vieno partnerio buvimas palengvina kito veikla (pvz. suauggs
ir vaikas).

Vienpusis pasunkéjimas - vieno dalyvavimas trukdo dirbti kitam (bendraujant vaikui ir
suaugusiam, Sis variantas gali tikti tiek vienam, tiek kitam).

Nepriklausomumas - bendras buvimas neturi jtakos né¢ vieno veiklai, bet tai labai retai
pasitaiko.

Pats tarpusavio itakos tipu vienas kito veiklai jvairovés faktas patvirtina psichologinés
dermés reiSkini. Tai vienas svarbiausiy kolektyvo psichologini klimata lemianciy vidiniy

veiksniy.
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Psichologine derme vadinamas toks zmoniy deréjimo efektas, kai maziausiomis
bendradarbiaujanciy Zmoniy psichologinémis ,,sanaudomis® gaunamas didziausias veiklos
rezultatas.

Jei grupé (klasé) pasiekia gery bendros veiklos rezultaty didziulés psichinés ir kitos
energijos, nervinés itampos saskaita, tai vercia abejoti klasés nariy psichologine derme, taigi ir
palankiu psichologiniu klimatu.

Psichologiné nedermé - tai ne vien skirtingas poziiiris 1 dalykus, draugisky santykiy
nebuvimas ar nepalankumas vienas kitam. Tai nesugebéjimas kritinése situacijose derinti savo
veiksmy, protiniy ir fiziniy reakcijy neatitikimas, démesingumo, mastymo ir kity igimty ir igyty
asmenybés savybiy skirtumai, kurie gali trukdyti bendrai veiklai.

Zmoniy dermé néra absoliuti. Ji visada susijusi su kokia nors konkreéia veikla arba
bendradarbiavimo stiliumi. Yra didesné ir mazesné derme. Didesneé dermé gali daryti poveiki
mazesnei ir tuo budu pagerinti bendra klasés klimata. Tyrimais nustatyta, kad psichologing

dermg ir bendros veiklos sékme lemia tokie dalykai (Anikejeva, 1988):

ideologiniy pazitiry bendrumas;

- svarbiis motyvai;

- optimalios kiekvieno dalyvio psichofiziologinés savybés;

- individualiy psichologiniy savybiy visiskas priesingumas (lyderio i$skyrimo galimybé¢);

- savikritiSkumas ir pakantumas aplinkiniams (inteligentiSkumas);

- visiSkas pasitikéjimas vienas kitu, suvokiant savitarpio priklausomuma;

- maksimalus apkrovimas reikalinga veikla;

- kiekvieno dalyvio atsiskyrimo laipsnis;

- uzsibrézto tikslo konkretumas.

Organizuodami vaiky gyvenima, geri pedagogai visuomet atsizvelgia | psichologing dermg.
V. Suchomlinskis (1975) pabréze, jog biitina taip organizuoti moksleiviy veikla, kad jie galéty ir
turiningai bendrauti, ir pabuti vieni. Pasak A. Juodaitytés (2003, psl. 31) ,,suauges zmogus,
bendraudamas su vaikais turi paisyti principo: ne ,,$alia® ir ne ,,vir§* vaiko, o kartu su juo®.

Mokiniui palankaus psichosocialinio klimato pozymiais yra laikomi:

1) vidinis, pastovus ramumas, nuolatinis Zvalumas, pasirengimas veiklai, kiekvieno
mokinio savo vertés pajautimas, didziavimasis visa klase;

2) klasés vieningumas, draugiSkas visu mokiniy susitelkimas. Vidiniuose klasés
santykiuose galima kritikuoti atskirus auklétinius, taciau be iy specialiy poveikio formy reikia
pripazinti kiekvieno auklétinio autoriteta, ginti ji pasaliniy akivaizdoje, neskriausti, negedinti jo;

3) visy klasés mokiniy saugumo jausmas. Né vienas auklétinis neturi jaustis atstumtas ar

bejégis;
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4) protingas ir naudingas visy klasés mokiniy aktyvumas;

5) moké¢jimas biiti santiriam judesiais ir zodziais (svarbu ne tik tarpusavio santykiai,
vidiné savijauta, bet ir iSvaizda).

Kiekviena klasé, kaip ir jos emocinis klimatas, yra veikiama bendros mokyklos
organizacijos, joje susidariusios kultiiros ir, kaip teigia J. A. Barbour (2003), klasés atmosfera
turi buti pradedama kurti jau nuo pirmuy darbo dieny. Vienos mokyklos gali biti
susiorganizavusios tradiciniais pagrindais. Cia klasés yra autonominiai vienetai, su aiskiomis
atsakingumo ribomis. Mokytojas, dirbas klasé¢je, yra lyg visagalis karalius. Tokioje mokykloje
mokytoju kolektyvas mazai ka bendrai planuoja, sprendzia. Visa, kas vyksta mokykloje ar
klaséje yra pastovu, priprasta. Kitoje mokykloje organizaciné kultiira gali biiti visai kitokia. Ji
pasizymi lankstumu, jai biidingas besikeifiantis grupavimas, mokytoju bendravimas,
kolektyvinis planavimas, naujovés, atrinkimas to, kas s¢kminga. Kaip teigia J. M. Haar (2003),
gerai psichosocialinei klasés atmosferai yra biidingas pasitikéjimas, pagarba ir lygiateisiSkumas.

Didelg itaka mokyklai, o tuo paciu ir emociniam klimatui, turi visuomene, kurioje ji yra.
Daznai kaimo ir miesty mokyklos skiriasi. Pirmosios pasizymi atvirumu, mokytojy ir mokiniy
draugiSkumu, o daugelis miesto mokykly yra uzsidare, ¢ia vyrauja agresyvumas vienas kitam ir
zodziu, ir veiksmu.

Geras klasés emocinis klimatas priklauso ir nuo to, kaip jauciasi mokinys. Mokykla turi
dométis mokiniy nuomone, mintimis, samprotavimais, pastebéjimais ir jausmais. Klasés itakos
rezultatyvuma vaikui rodo mokinio savijauta kolektyve. Tai asmenybés pasitenkinimas veikla,
tarpusavio santykiais, vadovybe, jos saugumo jausmais, vidine ramybe. Visa tai - emocinis
komfortas (Anikejeva, 1988), kuris yra pagrindiné vaiko asmenybés formavimosi salyga
pradedant paciais pirmaisiais mokslo metais. Vyraujanc¢ia atmosfera mokykloje galima matyti
peréjus per koridorius, klases, biblioteka, pasiziiiréjus, ar mokiniai greitai iSbéga namo, ar
pasilieka toliau padirbéti ir pabendrauti.

Vaikai visada ieSko autoriteto, t. y. tarpininko tarp saves ir pasaulio. Jiems reikia
suaugusiyjy, kurie aktyviai veikty, isipareigoty sau ir kitiems, gerbty save ir kitus. Daznai tokiu
autoritetu tampa mokytojas. Tad jis turi biiti profesionalas ne tik savo dalyke, bet ir bendravime,
turi pazinti savo mokinius, palaikyti juos, padéti jiems (Lelitigien¢, 1997).

Klasés vadovui tenka sunkus uzdavinys - parodyti, ko kiekvienas mokinys vertas, uz ka
galima ji myléti. Mokytojas jauciasi atsakingas uz klasés emocinj klimata. Formuojant santykius
tarp mokytojo ir vaiky, svarbus dvasinis kontaktas, kuris atsiranda tik esant savitarpio
supratimui.

Vienas i$ svarbiausiy veiksniy, jtakojanciy klasés emocini klimata yra mokiniy ir mokytoju

tarpusavio santykiai. Vaikams mokytojo pozicija visuomet emociskai veiksminga, nes mokytojas
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yra vertintojas. Nuo to, kokia informacija apie vaiko asmenybg¢ mokytojas pateikia tévams,
kitiems suaugusiems, jo vienmeciams, daug priklauso vaiko emocinis komfortas Siose sferose.
Vaikai labai vertina mokytojo gebéjima teigiamai santykiauti su jais, jautruma, nuoSirduma,
teisinguma, pasitikéjima ir kitas moralines savybes. Jos padeda mokytojui rasti kelia i mokinio
sirdj, kitaip tariant, mokinys pats linksta prie tokio mokytojo, tikédamasis, kad Sis supras sunkius
jo iSgyvenimus bei negandas. Bendraudamas su vaiku, toks mokytojas tiki savo moralinémis
vertybémis, ju poveikiu. Savo pasitikéjimu jis verCia mokini sekti tomis vertybémis
(Gucas,1990).

Jaunesniojo amziaus mokiniai ypa¢ jautriis mokytojo reakcijai. Mokinio pozicija vaikui
nauja ir reikSminga, tod¢l mokytojo autoritetas jam nagrinétinas. Psichologai pastebi vidini vaiko
orientavimasi | mokytojo nuomong¢ dar prie§ jam praveriant mokyklos duris. Jaunesniojo
amziaus vaikai aiSkiai pasirengg laikytis mokytojo nuostaty. Jie nori tiesioginio kontakto su
mokytoju. Jei vaikas per pertrauka nepapasakos mokytojui jo jaudinan¢iy naujieny, tai pasistengs
uztrukti po pamokuy ir vis tiek papasakos. Ypac¢ savo mokytojui nori iSsipasakoti pradinukai.

Specialtis tyrimai (Anikejeva, 1988) rodo, kad vaiky iSgyvenimai, ju savijauta tiesiogiai
priklauso nuo pedagogu ir vaiky tarpusavio rySiy ypatumy, nuo pedagoginio vadovavimo
stiliaus, t.y. nuo to, kokios yra mokytojo veiklos ir bendravimo priemonés, buidai, metodai.
Tyrimai parodé, kad vaiky savijauta lemia emocinis klimatas klas¢je, kurio kokybé¢ priklauso nuo
vadovavimo stiliaus. Yra budinga, kad pazangumas demokratinio ir autoritarinio vadovavimo
stiliaus klasése beveik nesiskiria, net geresnis autoritariniy mokytoju klasése — ten geresné
iSorin¢ drausmé ir tvarka. Taciau tai tik iSoriné sékmé. DaZnai tokiose klasése mokiniai bijo
neigiamo jvertinimo, bijo buti mokytojo iSpeiktam, nuolatos jaucia jtampa. Taip trukdomas
kolektyvinés pakraipos asmenybés formavimasis.

Klasés emocini klimata taip pat jtakoja mokytojo ir mokiniy demokratiSskas bendravimas.
Mokytojas turi biiti nuoSirdus ir sakyti, ko nori. Nuolat kalbéti apie savo jausmus, nekreipti savo
pyk¢io ant mokiniy. Bendravimas turi remtis principu ,,¢ia ir dabar. Nereikia vaikams priminti
praeities nesekmiy. Vaikas turi tikétis sékmés, jei turi drauga - mokytoja, kuriuo gali pasikliauti
ir remtis (Gailien¢, Bulotaité, Sturliené, 1996).

Klasés auklétojo, mokytojy ir tévy riipestis - sutelktinémis jégomis puoseléti kiekvieno
vaiko dvasini komforta, klasés kaip bendruomenés sveika, demokratiSska atmosfera ir bendra

kirybiska visos mokyklos klimata (Bendrosios programos, 1997).
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2.3. Emocinio klimato klaséje kiirimas

Klasés emocinio klimato esmg sudaro tai, jog klasés tarpusavio santykiai igyja emocini
psichologini pobiidi, salygojama vertybiniy orientacijy, moraliniy normy ir klasés vaiky siekimy.

Taigi, ugdant asmenybg ir klasés mokiniy darbinguma, skatinantj psichosocialin klimata,
reikia pradéti nuo tarpusavio santykiy ir vertybiy orientacijy reguliavimo. Mokiniy ir mokytoju
bendravimui jtaka daro mokytojy tarpusavio saveika (Ruskus ir kt., 2002). Jei mokytojai,
bendraudami tarpusavyje, jauciasi gerai, jaukiai, tai ju vertingumo jausmas yra pozityvus ir jie
pozityviai bendrauja su savo mokiniais (Gudzinskiené, 1998). Pyktis, prieSiSkumas,
konkurencija, susvetim¢jimas sukelia nepakantuma mokiniams, ju galvosenai, elgsenai. Kas
nesugyvena su kolegomis, nesugyvena ir su mokiniais. Kur vyksta konkurencija, ten mazai biina
diskusijy ir dalinimosi darbo patirtimi.

Psichologai skiria pozicijas, kurias mokinys gali uzimti klas¢je — oficialinosius (arba
formaliuosius) ir neoficialiuosius (neformaliuosius) tarpusavio santykius klas¢je.

Oficialieji santykiai - tai visuomeneés iteigty ir klasés funkcionavimui bitiny pozicijuy
sistema. Sios pozicijos apibiidinamos tam tikromis nuostatomis: uzimantys $ias pozicijas turi tam
tikra supratima apie Sias pozicijas atitinkancias teises ir pareigas (pvz.: klaséje tai gali biiti
senitinas). Neoficialioje, asmenybiy tarpusavio santykiy sistemoje pozicija lemia kiekvieno
mokinio individualumas ir tos klasés ypatybés (Anikejeva,1988).

Jau pradin¢je mokykloje pastebimas vaiky siekimas uzimti klasés kolektyve apibréztas,
juos traukianc¢ias pozicijas: vado, geriausio mokinio, geriausio sportininko ir kt. Socialing
pozicija apibiidina du parametrai: socialinis asmenybés elgesys ir socialiniai aplinkiniy
likesciai.

Socialinis elgesys - tai realiis poelgiai, kuriais zmogus itvirtina save pageidaujamame
vaidmenyje. Socialiniai liikesc¢iai - tai aplinkiniy poziiiris | Zzmogaus pozicija. Jei kas isitvirtina
tam tikroje pozicijoje, tai aplinkiniai tarytum ,,isiSaldo* joje.

Vyresniajame mokykliniame amziuje mokiniai paprastai ne tik supranta savo socialines
pozicijas, bet ir daznai stengiasi jas pakeisti. Tiesa, susiklostg socialiniai likesc¢iai daznai trukdo
tai padaryti.

Ypac svarbi lyderio, vado pozicija tarp klasés vidaus poziciju. Nuo §ios pozicijos priklauso
klasés vykdomy uzduociy sékmé. Jeigu klaséje néra tikrojo vado, t.y. niekas neuzima lyderio
pozicijos, tai tokia klasé dazniausiai esti ,,pilka®, ,,bespalvé®. Lyderiai itvirtina kolektyvo normas
ir vertybes. D¢l didelio savo pozicijos autoriteto lyderis turi nemazy jtaigos galimybiy. Lyderiai
pameégdziojami, nes jais pasitikima. Nuo to, kas yra klasés lyderis, labai priklauso

psichosocialinis klasés klimatas.

19



Emociniam klimatui svarbus ir mokinio statusas. Kiekvienas mokinys turi savo vieta tiek
dalykiniy, tiek emociniy santykiy sistemoje. Kiekvieno mokinio vieta Siose sistemose lemia visa
klasé ir jos vadovas. Geri emociniai santykiai klas¢je ne tik patenkina bendravimo poreikj, bet ir
sudaro salygas formuotis teigiamoms asmenybés savybéms. Jei statusas zemas, gali suketi
konfliktus, kurie kei¢ia draugu, mokytoju, tévu pozitri. Tuomet vaikas praranda pasitikéjima
savimi ir kitais, formuojasi neigiami {prociai.

Klasés klimata itakoja bendravimas. Poreikis bendrauti - vienas pirmyjy vaiko socialiniy
poreikiy. IS visy zmogaus savybiy - geb¢jimas bendrauti yra pats svarbiausias. Bendraudami
kei¢iamés informacija. IS kity zmoniy gauname informacija, kaip atrodome i§ Salies: ka kiti
mano apie mus ir aplinkinj pasauli. Tik bendraudami Zmonés gali ugdyti kitus ir tobulinti save,
mastyti ir mokytis, padéti kitiems ir ieSkoti pagalbos bei paramos sau. Ir taip pat psichosocialinis
klasés klimatas priklauso nuo to, kaip kiti vertina asmenybg ir kaip ji vertina save - kuo geresnis
psichosocialinis klimatas, tuo geriau vienas kita vertina grupés nariai.

Kokie bus santykiai klas¢je, priklauso ir nuo Seimos. Cia didele taka turi tévy isilavinimas,
aukl¢jimas Seimoje, pozitris i vaika, dome¢jimasis jo veikla. Didel¢ atsakomybé tenka ir
mokytojui, nes jis bendrauja ne tik su mokiniais, bet ir jy tévais, kuriuos turi pazinti. Mokytojas
turi tévams paaiskinti, kad juy vaiko savijauta, elgesi, mokymasi lemia Seima: ar vaikas yra
gerbiamas ir mylimas, ar jam sudaromos tinkamos psichinés ir fizinés salygos mokytis, tobuléti,
bendrauti, ar vaikas sugeba jvykdyti jam keliamus reikalavimus, ar néra uzgoziamas jo
asmenybés unikalumas.

Tévai neturi likti nuoSaléje, jie privalo padéti mokytojams aukléti, ugdyti vaika, nes
prieziiiros ir pagalbos reikia ne tik mokykloje, bet ir namuose: tévai ir mokytojai turi
bendradarbiauti, palaikyti draugiskus santykius, keistis informacija, buti draugais ir tinkamais
pavyzdziais vaikams.

Emocinis klimatas jtakoja mokinio savijauta klaséje. Jis yra vienas i§ mokiniy

nerimastingumo veiksniy.

2.4. Psichosocialinés klasés aplinkos poveikis mokiniy mokymosi

motyvacijai

Suzadinti mokiniy mokymosi motyvacija atkakliai mokytis yra sunku. Vieni mokiniai
ilgiau ir atkakliau dirba uz kitus, o vienos uzduotys mokiniams atrodo idomesnés uz kitas. R.
Arends (1998, psl. 120-121) teigia, kad ,,mokiniams mokytis palankesné esti tokia aplinka, kuriai

biidinga tarpusavio pagarba, auksti reikalavimai ir atidumo nuostata“.
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Didziuli vaidmeni ¢ia vaidina mokytojas. Nuo seno mokytojai zZino, kad tai, ka jie daro,
salygoja mokiniy elgesi. IS tikryju mokymas yra pastangos paveikti mokiniy elgesi ir mokymasi.
Taip pat nuo formalaus mokymo pradzios vakarietiSkos visuomenés mokykloje daugelis
ugdytoju buvo isitiking, kad mokytojas turi elgtis ,,demokratiskai* ir atspindéti platesnes
visuomengés vertybes, susijusias su zmoniy bendravimu.

Zymus pedagogas V. Suchomlinskis (1975) yra pastebéjes, jog mokymas - tai ne
mechaninis mokytojo ziniy perdavimas, o visy pirma ZmogiSki santykiai. Psichosocialinis
klimatas klas¢je, glaudus tarpusavio bendravimas mokant yra ypa¢ svarbu (Miskinis, 1989). Dél
bendravimo poreikio patenkinimo norima biiti klaséje ir mokykloje, norima mokytis ir igyti Ziniy
(Gudzinskiené, 1998).

Mokinys nori jaustis savo klaséje saugus it tvirtovéje, buti isitikings, kad jo niekas
nenuskriaus, sunkia akimirka suteiks pagalba. Kas ryta izengdamas i klase kiekvienas nori jaustis
»savu tarp savy“. Tai lemia vaiko nuotaika, laikysena, elgsena. Tai yra klasés mikroklimato
matas — susitelkimas. Taip pat labai svarbus matas yra moksleiviuy aktyvumas. Jei vaikas klas¢je
jauciasi saugus ir patenkintas savo priklausomybe tos klasés bendrijai, tai jis stengsis save
aktyviai i8reiksti. Jausdamasis patenkintas mokykloje vaikas jaus ir meil¢ mokslui.

Psichosocialinio klasés klimato ir mokymosi motyvacijos sasajose labai svarbi yra mokiniy
ir mokytoju tarpusavio saveika. Tai, ka daro mokytojai, i§ tikryju nulemia mokiniy veikla, tac¢iau
itaka klasei ir mokymuisi ne visuomet daro tik mokytojas. Mokiniai veikia vieni kitus ir netgi
gali paveikti mokytoju elgesi (Arends, 1998). Elgesys klasése esti dviejuy kryp¢iy, tai yra , kad
dalyviu elgesi veikia ne tik tai, ka daro mokytojas, bet ir tai, ka daro mokiniai. Tokiomis
aplinkybémis akademiniai sugeb¢jimai ir mokiniy pazangumas patys salygoja ju mokytoju
elgesi.

Daugelis mokiniy taikosi prie bendraamziy grupés normy ir labai daznai tos normos
priestarauja ugdytoju bei mokytoju normoms. Tyrimais jrodyta, kad tose klasése, kur tarp
bendraamziy vyrauja simpatijos, mokiniai paprastai jaucia didesng¢ savigarba, yra gabesni ir
geriau mokosi palyginti su susiskaldZiusiy i grupuotes klasiy mokiniais.

Norint, kad vaiko mokymosi motyvacija biity auksta, labai svarbu yra, kad ugdytiniai
mokykloje jaustysi gerai. O kodél vaikai mokykloje nesijaucia taip? L. Laurinciukiene (1998)
teigia, kad yra daug ir {vairiy priezasCiy. Tai lemia: mokinio fiziné savijauta, psichologiné
savijauta, charakterio ypatumai, problemos uz mokyklos riby (Seimoje, kieme ir t.t.), mokymosi
problemos. Daugelio mokytoju manymu, mokymosi problemos ir yra svarbiausia mokiniy
nemeilés mokyklai priezastis. O visa tai mazina ir mokymosi motyvacija. Taip ir gimsta mitas:
gerai besimokantis mokinys mokykloje jauciasi puikiai ir ja mégsta, prastai besimokanciajam

mokykla nemiela. Taip gali jaustis kiekvienas mokinys, taciau visiems yra svarbiis tokie dalykai,
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kaip santykiai su bendraamziais, psichologiné savijauta ir statusas klas¢je, mokykloje, kieme,
gatvéje.

Klasés, kaip socialinés sistemos, gyvenime pagrindini mokiniy elgesi nulemia veiksniai —
ju asmeniniai poreikiai, isigyti prie§ ateinant { klasg ir individual@is interesai, taip pat socialiné
grupé, suformuojanti mokiniy tarpusavio saveika ir su mokytoju. Klasés gyvenimo pagrindu
laikoma pamoka ir jos metu atlickama veikla. Abu Sie poziiiriai pabrézia, kaip svarbu sukurti
produktyvia mokymosi aplinka — vieta, kurioje mokiniai galéty dirbti bendradarbiaudami su
mokytoju ir atlikti svarbias mokymosi uzduotis (Arends, 1998). Sias salygas gana nesunku
apibudinti, bet mokytojai uzdavini, itraukti mokinius | akademinj darba, mano esant viena i
sunkiausiy mokymo vadovaujant funkciju. Suzadinti mokiniy motyvacija nelengva. Mokytoju
naudojamos strategijos mokiniy motyvacijai stiprinti ir juy veikla, padedanti klasei formuotis kaip

grupei, yra produktyvios mokymosi aplinkos sukiirimo veiksniai.
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3. MOKYMOSI MOTYVACIJA IR JA AISKINANCIOS
TEORIJOS

Kiekvienas zino, kas yra motyvacija, kad ji gali nulemti net tokias kraStutines buisenas, kaip
begalinis nuobodulys arba godus doméjimasis. Motyvacija Zzmogu perkelia i§ nuobodulio 1
susidom¢jima. Ji teikia individui energijos ir daro jo veikla kryptinga.

Tai plati savoka. Ji aprépia keleta kity terminy, kurie nusako itaka zmogaus elgesio
verzlumui ir kryptingumui. Tai poreikiai, interesai, vertybés, pazitros, siekiai ir polinkiai.
Poreikis ir siekimas juos patenkinti yra pirmasis motyvacijos Saltinis.

Humanistinis pozilris teigia motyvacija esant integruota vidine jéga, lemianc¢ia Zmogaus
augima, raida bei potenciniy jégu atskleidima. Motyvacija yra tai, kas teikia energijos ir kreipia
kuria nors linkme zmogaus elgesi. Nuo jos priklauso, kod¢l mokinys, esantis skirtingomis
salygomis, nevienodai atlieka ta pacia uzduoti ir kodél to paties iSsimokslinimo ir gabumy
mokiniai ta pafia uzduoti atlieka skirtingai. Mokinio mokymosi motyvacija priklauso nuo

plataus spektro veiksniy (Barkauskaite, 2004).

3.1. Motyvo samprata ir mokymosi motyvacijos apibreézties

interpretacijos

Motyvo ir motyvacijos savokos pradétos tyrinéti gan seniai. Psichologai
eksperimentuotojai daugiau domg¢josi suvokimo, mastymo, mokymosi klausimais. Nebuvo
susiformavusi ir ,,motyvo* savoka, ta¢iau R. Minkuté—Henrickson (2000, psl. 25-26) teigia, kad
»judéjimo paskaty klausimas jau nagriné¢jamas vieno pirmyjy psichology Wundt darbuose®.
Cituodama §i psichologa, autoré¢ teigia, kad , krypti veiksmams duoda vaizdinys, o juos sukelia
emocijos, kurios tam tikromis salygomis virsta valia. Nuo to priklauso visi psichiniai procesai ir
motyvai‘ (ten pat, psl. 25-26).

Autoriai, nors ir sutardami dél kertiniy teiginiy motyvo ir motyvacijos sampratoje, visgi
pakankamai jvairiai aiskina Siuos terminus.

,Motyvai — veiklos stimulai, susij¢ su individo poreikiy tenkinimu: individo aktyvuma
skatinantys ir jo veiklos krypti lemiantys aplinkos arba vidaus veiksniai; materialiis arba
individualts individo tikslai; individo veiksmy ir poelgiy pasirinkimo priezastis, kurig individas
suvokia“ (Psichologijos zodynas, 1993, psl.177).

Kai kurie mokslininkai ypa¢ akcentuoja poreikius kaip motyvo esming salyga. A.

Petrovskis (1983, psl. 509) mano, jog ,,motyvai - tai skatinimai kokiam nors veiksmui, tenkinant
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tam tikras reikmes bei poreikius; tai vidiniy, organiniy bei psichiniy poreikiy, sukelianciy,
nukreipianciy ir valdanc¢iy zmogaus veiksmus ir poelgius, sankaupa®. Jeigu atsizvelgsime 1 tai,
kad Zmogaus poreikiai yra socialiai ir istoriSkai determinuoti, galima bus teigti, kad ir motyvai,
kaip poreikius iSreiSkianti ypatybé, pazymi objektyvy reiSkini ir gali i8kilti vaizdy, minciy ir
valingy siekimy formomis. L. 1. Bozovi¢ (1969, psl. 42) motyva iskelia ,kaip reikmés
pergyvenima, bet ne biitinai isisamoninta“. Ji teigia, kad individo aktyvuma pirmiausia
stimuliuoja tiek organiskos, tiek dvasinés reikmés, ir motyvams priskiria samoningai uzsibréztus
tikslus, sickimus.

Taciau kiti autoriai poreikius laiko tik motyvo priezastimi, o ne paciu motyvu. Kaip nurodo
A. Jacikevicius (1994, psl. 118) tai tarsi ,,tam tikra asmenybés biisena, salygojama priezasties,
sudaranti prielaidas veiksmams, nukreiptiems tuos poreikius patenkinti“. Minétas autorius
pazymi (ten pat, psl. 119), kad ,,vaizdinys ar mintis apie objekta, kuris gali patenkinti poreiki, yra
tiesioginis veiklos motyvas®.

Motyvas - tai, kas atsispindi Zmogaus psichikoje vaizdo ar minties pavidalu ir nukreipia jo
elgesi taip, kad biity patenkintas tam tikras poreikis. Pavyzdziui, jauciantis troskuli mokinys
galvoja apie sulciy stikling ir béga juy nusipirkti. Pirmokas isivaizduoja, kaip jo geru pazymiu
dziaugsis mama, ir dar atkakliau ruoSia pamokas.

L. JovaiSa (1993) nurodo, kad motyvas - tai samoninga ar nesamoninga veiksmo prieZastis,
kylanti dél asmenybés ir objekto (situacijos), patenkinancios jos poreikius, interesus, vertybes,
tikslus, saveikos. Motyvas ne tik sukelia veiksma, bet svarbiausia teikia jam krypti ir tam tikra
intensyvuma.

Motyvas - veiksmo ir jo krypties priezastis (Jovaisa, Vaitkevicius, 1987). Ji galima apibrézti
taip: motyvas - tai veiksmo priezastis, kylanti dél asmenybés ir objekto, patenkinancio jos
poreikius, interesus, vertybes, tikslus, saveikos. Taip pat motyvai - veiksmy skatuliai, lemiantys
ju pobudi ir krypti. Jie visada yra susij¢ su kuriuo nors stipriu poreikiu (Butkiené, Kepalaite,
1996). Pasak V. Spurgos (2000), motyvas — tai vidiné ir iSorin¢ paskata, stimulas Zzmogaus
poelgiui ir veiklai.

Motyvo veiksniai yra potraukiai, poreikiai, interesai, polinkiai, vertybés, pozilriai,
nuostatos, idealai, isitikinimai, Zinojimas, valia, ketinimai. Lietuviy psichologas Kregzdé (cit.
Minkuté—Henrickson, 1997) pazymi, kad Zmoniu nuostaty, kurios yra skirtingo isisavinimo
lygio, intensyvumo, pastovumo, formavimasis yra sudétingas reiSkinys. Pasak autoriaus,
tyringjusio profesinius interesus, biitent asmenybés kryptingumas lemia Zmoniy veiksmy ir
poelgiy tendencijas, susijusias su visomis jo pagrindinémis socialinémis nuostatomis i kitus

zmones, save, savo ateit].
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Vertinant jvairiy teoriju pozitrius i intereso prigimti ir formavimasi, pravartu pabrézti, kad
intereso, kaip ir asmenybés, formavimasi lemia jgimto ir igyto ivairové. Kuo sudétingesnis
darbas, tuo daugiau kiirybos jis reikalauja, tuo didesni reikalavimai igimtoms sugebéjimy
prielaidoms, o Siy formavimasis dialektiSkai susijgs su motyvais ir interesais. Gerai iSlavinti
igimtas prielaidas, gabumus galima tik tada, kada zmogus turi stipria savo veiklos motyvacija,
kada jo ,,galiu® ir ,,noriu* susilieja.

Kai i§gyvenamas bent vienas veiksnys, manoma, kad asmenybe¢ esti motyvuota. Aktualioje
situacijoje, kai motyvuota asmenybé saveikauja su patraukliu objektu, Sie veiksniai tampa
motyvais - vidinémis veiksmy paskatomis. Anot L. JovaiSos (2002), néra veiksmo be motyvo, bet
biina pseudomotyvy, t.y. pasyviy, glidin¢iu samon¢je ar pasamongje ir nesukelian¢iy veiksmo,
veiklos.

Motyvas - sudétingas darinys. ISorinis objektas organizmo egzistencijos palaikymo atzvilgiu
yra jvairiai valentingas (turi patraukiancia arba atstumiancia jéga), kai jis atitinka ar neatitinka
poreikio. Kai objektai atitinka poreiki, jie igyja teigiama valentinguma (reikSminguma) ir
organizmas pradeda judéti link jy. Atsirado vidiné paskata - teigiamas objekto ivertinimas ir
energija jo siekti, veikti. Veikimo programa parengia psichofiziologiniai vertinimo mechanizmai -
kognityviniai, emociniai ir kitokie. Jie vertina tiek vidinius, tiek iSorinius signalus. Taigi motyvo
struktiira, pasak L. JovaiSos (1981), yra tokia: signalo priémimas - jvertinimas - programa -
paskata - tikslas - veiksmas. N¢ vienas Sios grandinés elementas, paimtas atskirai, negali buti
pavadintas motyvu. Motyvas - visy $iy elementy saveika.

,Motyvo™ ir ,,motyvacijos® savokos vartojamos siekiant paaiSkinti Zmogaus elgesio ir
veiklos priezastis, t.y. ieSkant atsakymo i klausimus ,,kodél?*, ,dél ko tai daroma ar taip
elgiamasi?®, ,ko siekiama tai darant?* Motyvacija aiskina, kokios jégos iSjudina ir nukreipia
zmogy, kaip pasirenkama ir kaip palaikoma veikla, pastangy intensyvuma ir atkakluma
realizuojant pasirinkta veiklos varianta. Tirti veiklos motyvacija - vadinas, analizuoti tas
priezastis ir faktorius, kurie inicijuoja ir energetizuoja Zzmogaus aktyvuma, nukreipia, palaiko
(arba stabdo) ir jgalina uzbaigti pradéta veikla (PaceviCius, 1999). Mokykliné ir mokymosi
motyvacija yra vidiniy mokymosi paskaty sistema ir ju vykimas (JovaiSa, 2002).

Zodis motyvacija yra kiles i3 lotyniskojo ZodZio ,,morere* - judinti, skatinti.

,Motyvacija — elgesio, veiksmuy, veiklos skatinimo procesas, kurj sukelia ivairiis motyvai ar
ju visuma“ (Psichologijos Zodynas, 1993, psl.176-177).

Motyvacija (pranc. motif — skatinamoji priezastis, veiksmo pagrindas) — psichofiziologinis
procesas, reguliuojantis asmenybés veikla ir santykius. Pasak L. JovaiSos (1993), motyvacija —
tai asmenybés veiklos bei elgesio vidiniy reguliatoriy vyksmas. Jei norime suzinoti, kodél

moksleivis vienaip ar kitaip elgiasi, turime iStirti jo motyvacija. Jeigu norime keisti elgesi, reikia
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keisti jo motyvus - vidines priezastis, dél kuriy kas nors daroma, vienaip ar kitaip elgiamasi.
Taigi motyvacija atsiskleidzia veiksmais, veiksmy bei elgesio kryptimi, veiklos intensyvumu,
patvarumu (Xekxay3eH, 1989).

A. Gucas (1990) mano, kad motyvacija yra svarbus besimokanciojo veiklos nasumo
faktorius. Gali biiti vienody gebéjimy vaikai, bet jei skirtinga ju veiklos motyvacija, bus skirtingi
ir rezultatai. Taigi motyvacija, minéto autoriaus nuomone, tai visos vidinés ir iSorinés salygos,
skatinancios individo aktyvuma, lemiancios jo pastangy intensyvuma ir pastovuma.

Taip pat motyvacija yra veiksmy bei elgesio Zadinimas ir skatinimas, vykstantys Zmogaus
psichikoje. V. Spurga (2000) teigia, kad motyvacija — tai tarpusavyje susijusiy asmens veiklos
motyvy sistema, nulemianti jo veikla. Ji priklauso nuo asmens doroviniy, estetiniy, religiniy,
kultiiriniy ir kity dvasiniy vertybiy, aplinkos veiksniy, gyvenimo tiksly bei patirties, poreikiy,
vienokio ar kitokio pozilirio { gamta, aplinka, visuomeng ir ypa¢ save. Motyvacija apima
zmogaus poreikius, troskimus ir {sisamonintus norus, interesus ir polinkius, vertybes, paziiiras
ir isitikinimus. Motyvacing jéga igyja jausmai ir emocijos arba charakterio bruozai, kurie vercia
organizma arba atlikti, arba slopinti kazkoki viduje kilusi nora ar atlieckama veiksma.

Motyvacija perkelia mus i§ nuobodulio i susidoméjima, sukelia mumyse energija ir padeda
ja nukreipti viena linkme. Jos branduoli sudaro kryptingumas ir verzlumas. Mokymosi
motyvacija padeda mokiniui orientuotis 1 tiksla, suvokti, kiek laiko reikés tikslui pasiekti, ar
reikés (ir kokio) pastiprinimo, aktualizuoja biitinas mokinio Zinias, sugebé&jimus ir jgudzius,
pazadina jo jautruma pagalbai i$ iSorés, turi jtakos mokymosi kokybei ir mokymosi pasekméms.
Anot A. W. Little (2003), motyvacija ir mokymasis yra neatskiriami nuo zmogaus. Motyvacija
salygoja mokymosi rezultatus, dalyvaudama pasirenkant ir isisamoninat konkre¢ius mokymosi
tikslus bei biidus. Pirmyjuy klasiy vaikai dar nemoka iskelti sau konkreCiy mokymosi tiksly.
Mokytoja juos iSmoko numatyti ir suformuluoti mokymosi tikslus, vadovaujantis prasmingais
mokymosi motyvais. Mokinys, suformulaves ir isisamonings mokymosi tiksla, savo valios,
proto ir jausmy energija nukreipia konkreCiam veiksmui atlikti. Motyvai sukuria bendra
nusiteikima mokytis, o nuo tiksly priklauso, kokie bus konkretiis mokymosi veiksniai (Butkiené,
Kepalaité,1996).

Motyvacijos Saltinis - tai Zzmoniy poreikiai ir siekiai juos patenkinti. Reikia daryti taip, kad
vaikai apie mokymasi galvotu, kaip apie kazka svarbaus. Motyvacija - tai yra ir priemoné siekti
mokslo pazangumo, ir galutinis mokymo proceso rezultatas. Ji negali biiti jvardijama tik kaip
paprastas skatulys. Reikia galvoti ne tik apie fizing itampa, bet ir apie moralinius poreikius,
interesus, isitikinimus, idealus. Moralinius motyvus lemia ne genetiniai faktoriai, o iSoriné

visuomeniné realybé.
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Motyvacija, anot N. L. Gage ir D. C. Berliner (1994), yra svarbi, nes, viena vertus, parodo,
kas gali elges] pastiprinti, antra vertus, parodo, kaip galima elgesi orientuoti i tiksla. Tad
pedagogui ypac svarbi yra vaiko motyvacija, nes ji gali biti ir tikslas, ir priemoné toliau siekti
didaktiniy tiksly. Motyvacija kaip priemoné¢ yra vienas i§ mokymosi rezultatus lemianciy
veiksniy. Tai sudaro galimybeg stimuliuoti asmenybeg ivairiais poveikio metodais siekiant formuoti

ir vystyti motyvacija; kitaip tariant, asmenybg motyvuoti.

3.2. Mokymosi motyvacijos teorijuy jvairové

Mokymosi motyvacijos teorijos nagrin¢ja priezastis, kurios skatina zmogy veikti. Jos iesko
atsakymo 1 klausima, kod¢l Zmogus taip elgiasi. [vairios motyvacijos teorijos padeda suprasti,
kaip mokinys i§ vienos mokymosi pozicijos pereina i kita. Mokymosi motyvai atskleidzia viding
mokymosi logika. Jy nezinant negalima suprasti, kod¢l mokinys siekia arba nesiekia tikslo, jo
elgesio prasmés. Elgesio jvairové aiSkinama skirtingai, taigi esama skirtingy motyvacijos
koncepcijy. Kokie yra pagrindiniai, svarbiausi zmogaus aktyvuma, motyvacija skatinantys
poreikiai? [ §i klausima {vairiy teorijy autoriai atsako ivairiai. Toliau bus pateikta keletas
geriausiai Zinomy, populiariausiy motyvacijos teorijy, ir bandoma aiskintis kas turi lemiamos
itakos miusy elgesiui.

A. Maslow poreikiy hierarchijos teorija.

A. Maslowo (1989) poreikiy hierarchijos teorija yra pati populiariausia motyvacing teorija.
Jis visus poreikius suskirsté | penkias stambias grupes:

1. Fiziologiniai poreikiai;

2. Saugumo poreikiai;

3. Priklausymo (afiliacijos) ir meilés poreikiai;

4. Pagarbos poreikiai;

5. Saviraiskos poreikiai.

Sias penkias poreikiy grupes autorius sudéliojo i izymiaja poreikiy hierarchijos piramide.
Pagrindinis Sios piramidés principas — tik tuomet, kai yra patenkinami zemesnio lygio poreikiai,
kyla skatulys tenkinti auksStesnio lygio poreikius. Piramidés apacioje yra fiziologiniai poreikiai,
pavyzdziui maisto, vandens ir kt. Tik tuomet kai Sie patenkinami, kyla poreikis jaustis saugiu,
veikti nepavojingoje aplinkoje: noras turéti pastovy darba, biiti ramiam dél ateities.

Kai patenkinti saugumo poreikiai, zmogus troksta buiti mylimas ir myléti, biiti mégstamas
kity, priklausyti kokai nors bendrijai — Seimai, giminei ir pan. Bent i§ dalies patenkinus meilés
poreikius, atsiranda poreikis jaustis jvertintam, biiti pripazintam visuomenéje, darbe, Seimoje,

Zmogus nori gerbti save uz tam tikrus pasiekimus ir buti gerbiamu kity. Tada pagaliau pradeda
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siekti iSreiksti save. Tai pastangos aktualizuoti, atskleisti ir efektyviai panaudoti savo potencines
galimybes.

A. Maslowo hierarchija yra Siek tiek savavaliSka. Be to, tokia poreikiy eilé néra visuomet
pastovi. Kartais Zzmonés badauja, keldami politinius reikalavimus. Taciau paprasta mintis, kad
kai kurie poreikiai, kol jie nepatenkinti, yra stipresni uz kitus, yra svarbi motyvacijos sampratai.

Pateikdamas poreikiy hierarchija, A Maslowas nor¢jo pabrézti, kad pirmiausia turi biiti
patenkinti Zemesnieji poreikiai, o tai reiSkia, kad Zmogaus elgesi jie lemia ank$¢iau negu
aukstesniyju lygiu poreikiai. Be to, hierarchijoje jis i§skyré deficitinius (fiziologinius, saugumo ir
socialinius arba nepriklausomybés) bei augimo ir tobuléjimo (pagarbos ir pripazinimo bei
saviraiSkos) poreikius. Pasak autoriaus, deficitiniai poreikiai patenkinami iSoriniy veiksniy déka,
0 augimo ir tobul¢jimo poreikiy patenkinimas priklauso nuo paties asmens ir jo savybiu.
Tobuléjant zmogui, didéja jo potencialios galimybés, vadinasi, saviraiSkos poreikis niekada
negali buti visiskai patenkintas.

PaaiSkindama Zmoniy elgesio mechanizma, Si teorija vis délto neatsako i daugeli
klausimy. Pirmiausia, kokia yra paciy poreikiy kilmeé? Jeigu fiziologiniai poreikiai kyla i$
zmogaus egzistencijos, tai i§ kur atsiranda aukStesnio lygio (pagarbos, saviraiskos) poreikiai.
Neaisku, ar $i poreikiy tvarka universali, t.y. bendra visiems individams, nepaisant ju tautybés,
kulturos, lyties, asmeniniy savybiy, vertybiy skalés. Be to sunku paaiskinti Zmoniy
demotyvacija, nes, pasiekus tam tikra piramidés lygi, kelias atgal A. Maslowo teorijoje
nenumatytas; neaiSku, kodél kai kurie individai, biidami patenkinti viename lygyje, néra
motyvuoti aukstesnio lygio poreikiy.

Nors ir placiai pripazinta, $i teorija susilauké kritikos. Kai kurie mokslininkai tvirtina, jog
tai 1§ esmes yra filosofiné schema, sunkiai pritaikoma praktiskai; zmonés yra linke patenkinti
nebiitinai tik vieno lygmens poreikius tuo paciu metu. Kai kurie yra motyvuoti tenkinti keliy
lygiu poreikius, ypa¢ aukstesniojo. Sunku numatyti, kokie auksStesniojo lygmens poreikiai atsiras
pirmiausia, kai bus patenkinti zemesnieji.

Taciau 1§ A. Maslowo teorijos aiSku, jog patenkinti poreikiai nebus tokie stipriis
motyvatoriai, kaip dar nepatenkinti poreikiai. Besimokantieji nori ginti tai, ka jau turi, taciau
tolyn judés noriai tik tada, kada sieks ko nors daugiau. Tarkim, studentas jausis saugus, jeigu jis
gaus stipendija ir pedagogai palankiai i ji zitrés, kadangi jo mokymosi rezultatai bus geri, ta¢iau
jis sieks daugiau ziniy, jeigu jaus, kad tobuléja ir gali siekti svarios vietos tolimesn¢je veikloje,
visuomengje.

Alderfer (cit. Minkuté-Henrikson, 2000) pasiiil¢ alternatyvia teorija, artimai susijusia su
A. Maslow. Savo teorija jis pavadino EGA (angliskai ERG): Sios trys raidés reiSkia tris
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svarbiausias poreikiy grupes - egzistencijos (existence), giminystés (relatedness) ir augimo
(growth).

Pirmosios grupés - egzistencijos - poreikiai susij¢ su fizine organizmo biisena (maistas,
rubai, pastogé, atlyginimas, saugios darbo ar mokymo(-si) salygos ir pan.). Jie atitinka A.
Maslow fiziologiniy poreikiy lygmeni ir materialing saugumo poreikiy dali. Giminystés poreikiai
- tai tarpasmeninio bendravimo poreikiai, kurie yra patenkinami saveikaujant su kitais darbe ar
studijose. Si grupé atitinka A. Maslow hierarchijoje esamus saugumo ir socialinius poreikius.
Augimo poreikiai - tai asmeninio vystymosi ir tobulé¢jimo poreikiai, kurie patenkinami vystant
bet kuriuos svarbius individui sugebéjimus. Jie apima pagarbos ir saviraiSkos poreikius A.
Maslow teorijoje.

Alderfer poreikiy teorija nuo A. Maslow skiriasi tuo, kad pirma, $i teorija maziau
pabrézia hierarching poreikiy tvarka; antra, ji pripazista, jog daugiau negu vienas poreikis gali
veikti vienu metu, o jo patenkinimas paskatina kito - aukstesnio - poreikio pasireiskima; trecia,

visos trys poreikiy grupés gali veikti vienu metu.

Kognityvinés psichologijos pazitiros.

J. Kelly aiskina, kad poelgius ir elgesio kitima suprasti padeda zinojimas, kaip zmogus
mano, kas ir kur yra priezastys to, kas atsitiko ar ijvyko. Kognityvisty nuomone, uz pacia realybg
svarbiau yra tai, kaip individas suvokia, kas ir kodél atsitiko. Tyrimai rodo, kad, jei
moksleiviams, kuriuos kankina nerimas, pasiseké atlikti pirmaja uzduoti, tai jie geriau iSsprgs ir
antraja. Nepasisekusi pirmoji uzduotis trukdo vaikui geriau iSsprgsti antraja. Maziau
nerimaujantys moksleiviai po nesékmés daznai pasiekia geresniy rezultaty ir neretai
neriipestingai iSsprendzia uzduoti po didesnés sékmés. Taigi moksleiviai nevienodai suvokia
s¢kme ir nesékme. Tai veikia motyvacija, démesi, o per juos — pazinima (Butkiené, Kepalaite,
1996).

Dar viena motyvacijos teorija, H. A. Murray akivaizdziy poreikiy, buvo pristatyta 1938
metais Ji apibrézia poreikius kaip pasikartojancius interesus. Autorius teigia, jog reikalingos tam
tikros salygos, kad poreikis tapty akivaizdziu. Kiekvienas poreikis susideda i§ keliy komponenty
Pirmiausia nustatoma, kuris poreikis yra pagrindinis (pavyzdziui, vadovavimo, autonomijos),
antra - apibiidinamas poreikio intensyvumas, stiprumas.

Kognityvinés psichologijos pasekéjas H. A. Murray vienokio ar kitokio elgesio skatuliais
laiko du veiksnius: reikmg - itampa, kuri suZadina vidini organizmo aktyvuma ir nukreipia ji
tikslo link ir spaudima i8 iSorés.

H. A. Murray iSvardijo 28 poreikius (pasiekimo, pagarbos, partnerystés, autonomijos,

dominavimo ir kt.), bet didziausia démes;j atkreipé | pasiekimo poreiki, kadangi jis yra stimulas
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ka nors gerai atlikti tiesiog pasitenkinimui; nebiitinai, kad individas butu pagirtas, gauty gerus
pazymius viduringje ar aukstojoje mokykloje ar padidinta atlyginima. H. A. Murray nurodyti
poreikiai néra grieztai hierarchizuoti, todél teorijai biidingas lankstumas Teigiama, kad Zmogus
gali biiti motyvuojamas daugiau nei vieno poreikio tuo paciu metu ir kad jie gali kirstis vienas su
kitu.

Taigi trijy mokslininky — A. Maslow, Alderfer ir H. A. Murray - pasitilytos motyvacinés
teorijos yra grindZiamos poreikiy akcentavimu, nors, antra vertus, jos yra pakankamai skirtingos.

Remiantis Maslow, Alderfer ir Murray teorijomis, galima nustatyti asmenybés potencialiai

motyvaciniy charakteristiky lygi.

F. Herzbergo dviejy veiksniy motyvacijos teorija.

Motyvuojanciy asmenybe veiksniy lygius galima apibrézti naudojantis F. Herzberg (cit.
Minkuté-Henrikson, 2000) dvieju veiksniy motyvacijos teorija. Vadovaujantis §ia bazine
vadybos mokslo teorija ja galima adaptuoti pedagoginiam procesui.

Si teorija pagrista prielaida apie pasitenkinima ir nepasitenkinima darbu. Veiksnius, kurie
gali paSalinti nepasitenkinima darbu, F. Herzbergas pavadino higieniniais veiksniais (darbo
aplinkos), o veiksnius, turin¢ius jtakos pasitenkinimui, - motyvacijos.

F. Herzberg 1959 metais pasitilé pasitenkinimo darbu organizacijoje teorija. Mokslininko
atlikti tyrimai leido nustatyti, kad darbuotojy pasitenkinimas didzia dalimi priklauso (teigiamo
veiksnio prasme) nuo darbo esmes, atsakomybeés, pasiekimo, pripazinimo, paaukstinimo bei
tobuléjimo galimybiy, o nepasitenkinimas (neigiamo veiksnio prasme) - nuo kompanijos
politikos ir valdymo, vadovavimo kokybés, pavaldinio ir vadovy santykiy, darbo salyguy,
santykiy su kolegomis, asmeninio gyvenimo, statuso, saugumo trikumuy.

Taciau nepasitenkinima sukelianciy veiksniy pavertimas i§ ,negatyviy“ ,,pozityviais®
(pavyzdziui, mokinio ir mokytojo santykiy pakeitimas i§ bloguy i gerus) dar nesalygoja
pasitenkinimo, tai tesukelia neutralius jausmus ir suvokima, jog pagrindiniai poreikiai yra
patenkinti; todél Sie veiksniai vadinami higieniniais arba palaikymo. Pasitenkinima lemianciy
veiksniy nebuvimas dar neitakoja nepasitenkinimo, taciau jiems esant vaikas jaus pasitenkinima,
t.y. bus pakankamai motyvuotas darbui, todél Sie veiksniai vadinami motyvatoriais. Palaikymo
(higieniniai) veiksniai daugiau pabrézia mokslo aplinka, o motyvuojantys - mokslo esme. Sis
skirtumas yra labai svarbus. Jis leidzia padaryti iSvada, kad darbuotojai ar besimokantieji (Sitaip
galima teigti netgi turint mintyje organizacija, kadangi Siuolaikinés organizacijos yra save
ugdancios organizacijos, kuriy visi nariai laikomi besimokanciais) visy pirma stipriausiai yra

motyvuojami tuo, ka padaro patys. Kai Zzmonés pajaucia atsakomybe arba yra pripazistami dél
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savo paciu veiksmy, tada jie ypatingai motyvuojami tolesnei veiklai arba studijoms
(Adamoniené¢, 2002).

Darbo aplinkos veiksniai — tai organizacijos (o taip pat ir mokyklos) politika, darbo ir
socialinis saugumas, statusas, gamybiniai santykiai, darbo uzmokestis, ivertinimas, darbo
salygos, kontrolé, administracijos elgesys su darbuotojais; motyvacijos veiksniai: saviraiska,
pazanga, atsakomybé, pripazinimas, sekmé.

Siu veiksniy pozitiriu visus zmoniy poreikius galima suskirstyti i dvi grupes:

1. Poreikiai, susij¢ su bado, troskulio, skausmo numalSinimu bei panaSiy poreikiy
patenkinimu;
2. Dvasiniai poreikiai. Jy patenkinimas salygoja asmenybés tobuléjima;

F. Herzbergas nustaté, kad darbo uzduociy turinys veikia motyvuojamai ir suformulavo
pasitlymus, kaip padaryti turiningesnes pasikartojancias uzduotis, kad mokinys pajusty jam
patikéto darbo svarba, verte sudétinguma, turéty galimybe savarankiskai priimti sprendimus, o
tai reiSkia ir atsakyti uz uzduoties ivykdyma, suvokty, kad atlicka savarankiska darba. Nors
darbo turiningumo koncepcija sékmingai taikoma daugeliu atvejy., taciau ji tinka ne visiems

zmonéms (moksleiviams) motyvuoti.

Bihevioristy paziiira.

Bihevioristinése teorijose motyvacija traktuojama iSoriniu, aplinkos poveikio aspektu.
Pagrindiné savoka Siose teorijose yra pastiprinimas.

Krastutiniy sociologizuojanciy paziiiry atstovas (cit. Furst, 1998) J. B. Watsonas mané, kad
Zzmogus yra tarsi biliardo kamuoliukas ant tus¢io stalo - nejuda, kol jo kas nors nepaliecia i§
iSorés. Siuo poziiiriu vaiko poelgius ir tai, kas jame vyksta, lemia tik iSoriniai poveikiai. Norint,
kad vaikas tinkamai elgtusi, pakanka ji atskirti nuo visy kity podirgiy ir veikti pasirinktu biidu.
Taip galima formuoti ne tik elgesi, bet ir motyvus (Butkiene, Kepalaité, 1996).

Klasikinio salygojimo teorijoje pastiprinimas veikia reflekso pagrindu. 1904 m. L
Pavlovas, eksperimentuodamas su Sunimis jrodé¢, kad salyginiai refleksai lemia elgesi.
Nesalyginio dirgiklio ir reakcijos rySys veikia tada, kada nesalyginis dirgiklis sukelia
instinktyvia ar emocing nesalyging reakcija. Suderinus salygini dirgikli (anksc¢iau buvusi
neutraly) su nesalyginiu, vyksta salyginé reakcija i ta salygini dirgikli. Salygojimas daznai
atsiranda nesamoningai, todél mokiniui labai sunku suvokti, kaip kilo reakcija. Jei mokytojas,
turédamas galvoje reakcijos salygojimo modelj, iSanalizuos mokymosi aplinka, jis galés padéti
mokiniams suprasti savo jausmus ir grei¢iau pasieks norimy rezultaty, taip pat galés apsaugoti

mokinius nuo nepageidautiny reakcijos iSmokimo.
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Operantinio determinavimo teorijos atstovas (cit. Gage, Berliner, 1994) B. F. Skineris,
tyrinédamas elgesio ir iSmokimo désningumus, nustaté, kad, norint iSmokyti konkretaus elgesio,
svarbu atrasti tinkamus pastiprinimus, ju pateikimo biida ir kartojimy skaiciy. Jis nurodo dvi
dideles pastiprinimy grupes: teigiami skatuliai ir neigiami skatuliai. Jeigu po tam tikro elgesio
(reakcijos) seka kazkas, kas turi teigiama vertg, tai vadinama neigiamu skatuliu. Visais atvejais
pastiprinimo efektas tas pats - reakcijos tikimybé yra padidinta.

Socialinio i$§mokimo teorija teigia, kad Zmonés néra valdomi nei vien vidiniy jégu, nei vien
aplinkos dirgikliy. Psichologines funkcijas grei¢iau galima paaiSkinti nuolatine abipuse individo
ir aplinkos veiksniy saveika. Si teorija pabrézia, kad aplinka, su kuria susiduria Zmogus, néra
atsitiktiné. Zmogus daZnai pats pasirenka aplinkybes ir savo elgesiu jas keigia. Socialinio
iSmokimo 1idé¢jos padeda analizuoti nuolating saveika tarp aplinkos kintamyjy, Zmogaus
individualiy savybiu ir jo slapto bei atviro elgesio. Sios idéjos paaiskina, kaip individas mokosi
stebédamas ir kaip iSmoksta reguliuoti savo elgesi — tai du procesai, kurie yra svarbils ir
mokytojams apie juos reikia pagalvoti.

Socialinio i8mokimo teorija skiria keturias iSmokimo stebint stadijas - démesi, iSlaikyma
atmintyje, atgaminima ir motyvacija. Démesys yra butina prielaida, kad iSmoktume stebédami.
Islaikymo atmintyje stadijoje mokiniai naudoja zodzius ir vaizdinius kodus, padedancius isiminti
tai, ka jie yra iSmoke stebédami. Taip pat padeda atviras ir uzsléptas kartojimas. Atgaminimo
stadijoje, remiantis zodiniais ir vaizdiniais kodais, yra atlieckami naujai iSmokti veiksmai.
Motyvacijos stadijoje mokiniai yra skatinami paversti realiu veiksmu iSmokta elgesi, o taip pat
baudziami, kad biity nuslopintas nenoras veikti. Siuo atzvilgiu, socialinio iSmokimo ir
operantinio determinavimo teorijos, yra panasios. Abi pripazista, kad paskatinimas ir baudimas
gali formuoti ir palaikyti tam tikra elgesi. Taciau iSmokimo stebint teorija paskata ir bausmeg
traktuoja, kaip darancius poveiki mokinio motyvacijai kazka atlikti; pats iSmokimas dé¢l ju
nevyksta. Be to, Si teorija pripazista ir uzsléptos veiklos svarba. Todél socialinio iSmokimo
teoretikai tiki, kad pastiprinimo pakaitas - stebint kity elgesio pasékmes matyti paskatinimai ir
bausmés - taip pat gali formuoti ar palaikyti elgesi (Gage, Berliner, 1994).

A. Bandura (1977) akcentuoja, kad motyvacinéje stadijoje svarbiis liikes¢iai, zinojimas
apie galima pastiprinima bei jo pobiidi. Pasak jo, Zmogaus elgesio pokyc€ius lemia prognozes,
susijusios su ,,A$“ - veiksmingumo jvertinimu. Vaikas irgi masto, kaip jam seksis atlikti vieng ar
kita uzduoti, kokie bus rezultatai. Visa tai turi jtakos jo motyvacijai. Motyvacing jéga igyja ir
tikslai, ypa¢ artimi, reallis. A. Bandura daug reikSmés teikia vidiniam pastiprinimui. Jis teigia,
jog mokantis kartu su s¢kmés jausmu vyksta vidinis pastiprinimas. Kai mokomasi stebint kity
elgesi, gali atsirasti pavaduojamasis pastiprinimas. Kai pastiprinimas nutoles laike, motyvacing

jéga igyja likesciai (Butkien¢, Kepalaité 1996).
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Visos trys bihevioristinés teorijos yra taikomos mokykloje. Remdamasis klasikinio
salygojimo teorija, mokytojas gali analizuoti aplinka, visa joje siedamas su dirgikliu, kuris
sukelia emocines reakcijas. Pagal operantinio determinavimo teorija — iSmokimas yra
pastiprinimo rezultatas. Mokytojas pastiprinimu, paskatinimu gali mokiniy elgesi sustiprinti,
keisti ir formuoti. Socialinio iSmokimo teorija akcentuoja, kad labai daug ko iSmokstama stebint

aplinkinius. Taciau Cia svarbu yra ir tai, kad mokinys suprasty, ko jis mokosi.

Egzistencinés psichologijos poziiiris.

Egzistenciniu pozitriu zmogus siekia emociskai svarbiy dalyky ir turi esminius dvasinius
poreikius - saviraiSkos, pagarbos, meilés. Be to, jis linkgs jprasminti savo veiksmus, biisenas ir
elgesi. Tai yra bendriausias motyvacijos Zaltinis, biidingas ir vaikams, ir suaugusiesiems. Siuos
teiginius patvirtina geri mokymosi rezultatai mokyklose, kuriose vyrauja dvasiné laisvé ir
tolerancija, kur atsakingos meilés ir pasitikéjimo atmosferoje nuolat bendrauja mokytojai ir

mokiniai, mokykla ir Seima.

Naujausia paziiira.

Naujausios 3iuolaikinés psichologijos poziliriu - Zmogus yra tapsme. Zmogaus tikslai,
ketinimai ir veiksmai yra uz jutimiskai suvokiamos aplinkos. M. W. Huntas (cit. Gage, Berliner,
1994) nurodo, jog, jei manome, kad aktyvuma zadina vidiné motyvacija, tai visai nereiskia, kad
Zmogaus elgesi galima zitréti kaip, pavyzdziui, 1 skausmo vengima arba siekima sumazinti
itampa. Jis steb¢jo gyvinus ir vaikus, kai Sie patenkinti zaidé. Juy pasitenkinime jis {Zvelge biiting
zaidimo salyga.

M. W. Hunto nuomone, motyvacijos esm¢ gali biiti nesuderinamumas tarp to, kas dabar
yra, ir kas gali buti suvokta. Jis teigia, kad kiekvienas Zmogus turi tam tikro lygmens
nesuderinamuma, kuris skatina veikti. Pavyzdziui, termometras rodo viena temperatira, o i§
tikryju ji yra kitokia. Zmogus ieSko ,,Kodél taip yra?“ arba ,Kas gali atsitikti?“ (Butkiené,
Kepalaite, 1996).

3.3. Motyvy jvairové, mokymosi motyvacijos rasys ir jos jtaka mokymosi

procesui bei asmenybei

Jaunesnysis mokyklinis amzius - tai laikotarpis, kai mokymasis tampa pagrindine vaiko
veikla. Vaikui pradéjus lankyti mokykla, atsiranda nauju mokymosi formy, kurios papildo

sengsias (mokymasi per zaidima). Mokymasis tampa planingas, organizuotas, privalomas.
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Suaugusieji nurodo vaikui darbo uzdavinius, nustato ju atlikimo terminus. Tuo mokymasis
nutolsta nuo zaidimo ir priart¢ja prie darbo (Gucas, 1990).

Motyvacija apima zmogaus poreikius, troSkimus ir isisamonintus norus, interesus ir
polinkius, vertybes pazitiras ir isitikinimus.

A. Maslowas (1977) sugrupavo poreikius hierarchiniu principu. Praeitame skyriuje minéta,
kad svarbiausi yra fiziologiniai ir organizaciniai poreikiai. Patenkinus juos ateina eilé
bendravimo, socialiniams poreikiams: zmogus nori biti priimtas i kokig nors grupg, nori biiti
pilnavertis tos grupés narys, o taip pat nori buti gerbiamas ir pripazintas unikalia asmenybe,
turincia savity gabumu, vertingy savybiu. Protingai patenkinus $iuos poreikius, atsiranda kiti —
intelektualiniai poreikiai. Tai yra ziniy ir supratimo siekimas. Estetiniai poreikiai iSkyla po
intelektualiniy: tai visy dalyky, su kuriais gyvenime susiduriama, tvarkos ir pusiausvyros
teigiamas vertinimas, grozio jausmas ir meil¢ viskam. Auksc¢iausias lygmuo yra saviraiska, kai
zmogaus elgesyje iSkyla poreikis btti tuo, kuo nori.

Save iSreiSkusio zmogaus poreikiai - biiti atviru, o ne uzimti savigynos pozicija, myléti
kitus ir save, elgtis dorai ir saZiningai visuomeneés atzvilgiu, nenukrypti i agresija ir klasta, biiti
kiirybiSku ir autonomisku, biiti smalsiu ir nuoSirdziai bendrauti su aplinka. Biitent tokius turim
ugdyti savo mokinius, ir ne tik juos. Visy pirma, turime buti tokie patys. Taciau visus §iuos
poreikius reikia patenkinti eilés tvarka, t.y. nuo zemiausiu iki aukS¢iausiy. Jei vaikas ateis i
mokykla alkanas, nemiegojes, ar galima tikétis i§ jo gery rezultaty? Zinoma, kad ne. Tad
niekuomet nereikia skubéti.

Kita vertus, motyvus galima apibrézti kaip asmens poreikiy siekimo iSraiSka, kai Zzmogus
suvokia savo elgesio, veiklos prasmg (Juceviciené, 1994).

V. Rajeckas (1995) motyvus skirsto i:

1. Pladius socialinius arba perspektyvinius - ateities motyvus. Jie daugiau budingi
aukstesniyjy klasiy moksleiviams ir rodo atsakyma i klausima - kodél mokomasi, kokiy tiksly
siekiama.

2. Daug ijvairesni, tafiau susij¢ su mokymosi veikla - vadinamieji betarpiskai
skatinantys motyvai (kiti psichologai juos vadina prasminiais).

Skiriami:

a) praktiniai motyvai (igyjamy ziniy svarbos gyvenime suvokimas; tévy ir
mokytoju reikalavimai, noras biiti stropiu mokiniu ir pan.);

b) teoriniai arba pazintiniy interesy motyvai (noras daugiau zinoti; domina tai, kas
nauja ir pan.);

c) prestizo motyvai (visuomenés nuomoné;, pazymys - teigiamo jvertinimo

siekimas; pagyrimy siekimas ir pan.).
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Gana daznai betarpiskai skatinantis motyvas - sekmingas mokymasis. Svarbu, kad ta s€kmg
justy ir pats mokinys, ir mokytojai, ir tévai. Todél mokytojas turéty pastebéti ir maziausia
mokinio pazanga, turéty skatinti siekti geresniy rezultaty, o pacius mokinius sékme visada
dziugina.

Didziulg reikSme¢ siekimui kuo geriau mokytis (arba atvirkséiai) turi mokytojas, jo
autoritetas. I$ tikryjy mokytojo pavyzdys, jo visa veikla organizuojant mokiniy mokymasi per
pamokas ir visa kita veikla, jo geri santykiai su mokiniais yra labai ryskis, betarpiskai
skatinantis motyvas (Rajeckas, 1989).

R. Bieliauskaité (1993) nurodo $iuos motyvy Saltinius:

1. Vidiniai (poreikiai, norai, emocijos, jausmai):

a) biologiniai poreikiai;
b) socialiniai poreikiai (pagal A. Maslow);

2. ISoriniai;

3. Vidiniy ir iSoriniy derinys (tikslai, vertybés).

Kad Zmogus ko nors iSmokty, pirmiausia turi buti palanki motyvacija. Mokymosi, kaip ir
kitokio darbo bei elgesio, motyvy prigimtis jvairi. Kai kurie motyvai kyla i§ paties subjekto, kity
pradzia slypi aplinkoje, o dar kity zmoniy - laikysenoje bei tarpusavio santykiuose. Priklausomai
nuo motyvy prigimties yra skiriamos vidiné ir iSoriné motyvacijos.

J. Lauziko (1981) motyvy paskirstymas pateikiamas 1 paveiksle.

Vidiniai [Soriniai
Organiniai Dvasiniai Interiorizacijos Eksteriorizacijos
kryptys kryptys

1 pav. Motyvy pasiskirstymo schema (pagal J. Lauzika, 1981)

Santykis tarp motyvy ir veiklos sékmés galimybiy atsispindi mokinio iSgyvenimais.
DaZniausiai iSgyvenimai pasireiskia dar prie§ ivertinant savo veiksmus protu ir turi itakos
mokymuisi. Stipriausios emocijos biina, kai vadovaujamasi iSoriniu arba siaury rezultaty,

vidiniu, mokymosi motyvu. Kuo motyvacija brandesné, tuo emocijos santtiresnés.
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Sékmingam ir spar¢iam mokymuisi biitinas emocinis komfortas ir tam tikra emocijy
sankaupa. Tai mazas jaudinimasis, susijes su konkreciu noru pasiekti tiksla ir atsakingumo
jausmu, pasitikejimu savo jégomis, tikéjimu savo s¢kme ir abejojimu, Zadinanciu mastymo bei
veiksmy savikontrolg, ir vidinis atlikimo bei iSmokimo dziaugsmas. Vaiko noras mokyti stipréja,
kai:
mokykloje jauku ir malonu;

jis nepavargsta ir visada yra darbingas;

< N X

per pamokas patiria s¢kmés ir bendradarbiavimo dZiaugsma;
v’ vis nauja mokymosi medZiaga ir patraukli mokymosi forma patenkina jo smalsuma.
Palanki ir darni atmosfera subrandina ir mokymosi motyvacija. Nes¢kmés, neadekvatiis
mokytojo vertinimai, meilés stoka sukelia vengimo motyvacija ir susilpnina vaiko nora mokytis.
Analizuojant moksleiviy mokymosi motyvacija, naudinga skirti dvi jos dalis: turinio ir
dinaming.
Galima i8skirti tokius motyvacijos turinio poZymius:
» asmeniné mokymosi prasmé, susijusi su noru mokytis;
» mokymosi motyvo turinys ir jo vieta bendrojoje asmens motyvacijos sistemoje;
» motyvo veiksmingumas, susij¢s su savarankiSku atsiradimu bei pasireiskimu;
» motyvo isisamoninimo laipsnis ir mokymosi motyvo i$plitimas i kitas veiklos sritis.
Dinaminiai motyvo pozymiai yra patvarumas, modalumas, susijes su asmenybe

stiprinan¢iomis arba silpninanc¢iomis emocijomis, stiprumas (Butkiene, Kepalaite, 1996).

Gery rezultaty motyvacija. N. L. Gage ir D. C. Berliner (1994) teigia, kad vienas i$
vidiniy motyvacijos veiksniy - s€ékmés, laiméjimo poreikis, noras padaryti ka nors gerai. Gery
veiklos rezultaty motyvas gali biiti biidingas kiekvienam zmogui.

Mokiniai, turintys stipria motyvacija, daznai mano, jog jiems nesiseka tik dél to, kad deda
per mazai pastangy. Si motyvacija yra susijusi su tendencija ubaigti nutrauktus darbus.
Norintieji pasiekti geresniy rezultaty, dazniausiai renkasi vidutinio sunkumo uZzduotis, jie
stengiasi kaip galima realiau jvertinti savo sugeb¢jimus. Zinodami savo galimybes, jie gali
numanyti planus bei pasirinkti juy igyvendinimo biidus. Tie mokiniai, kurie nepasizymi gery
rezultaty motyvacija, nejvertina savo galimybiu, pasirenka arba per sunkias, arba per lengvas
uzduotis. Jie arba pervertina savo galimybes, arba labai save nuvertina. Tai turi pastebéti
pedagogas ir bandyti atitaisyti Sig klaida.

Gery rezultaty motyvacijos skiriamos dvi risys:

1) Autonominé, kai darbas lyginamas su ankstesniu darbu ir lyginimui naudojami

vidiniai kriterijai.
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2) Socialiné, kai savo darba lyginame su kity Zmoniy darbu.

Mokykloje, kur mokymo sistema pagrista mokiniy konkuravimu, susidaro socialiniu
lyginimu pagrista motyvacija. Nuo darbo atlikimo, t.y. rezultaty (s€¢kmés ar nesékmés), priklauso
ir vaiky jausmai bei emocijos. Mokiniai dazniausiai savo s¢kmg ar nes¢kmg aiSkina svariomis
priezastimis: tai: pastangos, gabumai, nuotaika, uzduoties sunkumas ar laimé. Sékmés
priezastimi jie laiko vidinius veiksnius (pastangos, gabumai), o nes¢kmes - iSorinius veiksnius
(uzduoties sunkumas, laimés neturéjimas). Tie mokiniai, kurie mano, jog neturi tam tikry
gabumy, pradeda save ,,grauzti“, dingsta ju susidom¢jimas ir pradeda plaukti pasroviui, nuolat
laukdami, kada gi istiks kita nesékmé. Dingsta pasitikéjimas savimi, atsiranda neigiamas saves
vertinimas (Gage, Berliner, 1994). Mokytojai turéty ripintis tais mokiniais, kurie tiki iSorinémis
priezastimis (uzduoties sunkumu). Tokiems mokiniams triksta isitikinimo, kuris skatinty imtis
atsakomybés uz savo mokslo rezultatus. Vadinasi, ju gero mokymosi motyvacijos lygmuo yra
zemas. Tokius vaikus svarbu itikinti, kad viskas bus gerai, jei idés i darba nors truputi daugiau
pastangu. Sékmingam mokymuisi jtakos turi ir tai, ar klaséje darbo sistema yra pagrista ar
nepagrista konkurencija. Tose klasése, kur néra konkurencijos, yra Zymiai geresni rezultatai, nes
visi vaikai jaucCiasi laimétojais, sugebanciais gerai {vykdyti uzduotis tose klasése. Kur yra
konkurencija, vieni jauciasi gabiais ir tuo didziuojasi, o tie, kurie deda daugiau pastanguy, bet vis
tiek jiems nesiseka, susigiizia savyje. Tai veikia neigiamai ne tik mokinio mokymasi, bet ir jo
bendra savijauta. Taciau, be gery rezultaty siekimo motyvo yra dar daug kity, 1§ kuriy iSskiriami
bendravimo, valdzios bei Zmoniy palankumo poreikiai.

L. JovaiSa (1993) teigia, kad motyvy klasifikacija yra vidiniy paskaty suskirstymas. Vienu
aspektu motyvus suskirstyti sunku. Pagal reikSme asmeniniam gyvenimui motyvai skirstomi
biologinius, socialinius, asmeninius; pagal rysi su objektu: pirminius (betarpiski), kai mokomasi
del idomumo, dziaugiamasi sékme; antrinius (tarpiskus), kai skatina siekti ne pati veikla, bet
pasaliniai dalykai. Pagal aktualuma galima skirstyti dispozicinius (nuostatos, vertybinés
orientacijos, idealai) ir aktualiuosius motyvus. Sie esti dar spontaniniai (kyla noras juoktis) ir
reaktyviniai (atoveiksmis | iSorés poveikius). Pastarieji biina situaciniai (priklausantys nuo
momentings iSorés ir vidinés biklés) ir pastovis (stabiliis), atitinkantys asmenybés charakteri
(ryztingumas, iStvermé ir pan.). Yra ir pasyviy motyvy bei pseudomotyvy. Reikéty dar skirti
samoningus ir mazai isisamonintus motyvus. Pirmyju dauguma, antrieji sunkiai skirstomi
(Jovaisa, 1993).

Skiriamos dvi motyvacijy rasys:

e vidiné;

e iSorineé.
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Vidiné motyvacija apibtudina tokij elgesio determinavimo tipa, kai elgesi inicijuojantys ir
reguliuojantys faktoriai formuojasi pacioje asmenybéje arba jos elgesyje, veikloje. Veiksniai,
kuriantys viding veiklos motyvacija, slypi pacioje veikloje, tai gali biiti interesas, malonumas,
patiriamas ja atliekant, noras iSbandyti savo jégas ir pan. Vidiné motyvacija sukuria stabilias ir
patikimas pastangas darbui, todél kuriami specialis buidai ja formuoti, pertvarkant darba taip,
kad ne atlygis uz ji, o jis pats savaime motyvuoty darbui (Pacevicius, 1999).

Viding motyvacija lemiantys veiksniai:

1. Smalsumas.

Mokymosi, kaip ir kitokio darbo bei elgesio, motyvy prigimtis jvairi. Kai kurie motyvai
kyla i§ paties subjekto. Yra poreikis suvokti, poreikis manipuliuoti, poreikis tyrinéti. Tai yra
smalsumo poreikis. Vidin¢ smalsumo motyvacija labai ryski ankstyvosios vaikystés metais.
Vaikai iesko naujy patyrimy, mégsta mokytis naujy dalyky, mégaujasi spregsdami kryziazodzius.
Zmogus mégsta tai, kas skiriasi nuo to, ka jis daro, jei tie skirtumai ne per dideli. Kai stimulai
labai tolimi ir keisti, uzuot doméjusis, pradedama nerimauti. Paprasciausia smalsuma suzadinti
uzduodant klausimus, ypac netikétus. Daug padeda dziaugimasis juy tyrinéjimais.

2. Augimo poreikiai.

Mokymosi motyvai, nors ir kokie jie biity, visada yra susij¢ su svarbiausiy, fiziologiniy ir
aukstesniyjy, dvasinio augimo, poreikiy patenkinimu. Jau buvo minéta, kad pagal A. Maslow
poreikiy hierarchijos teorija, siekiant, kad vaikas noréty mokytis, biity smalsus, turéty stipry
poreiki viska suprasti mokydamasis, reikia, kad biity patenkinti visi kiti zemesnio lygmens
poreikiai, t. y., kad jis biity sotus, saugiai jaustysi, biity mylimas, gerbiamas ir pats galéty
nuosirdziai bendrauti su bendraamziais bei kitais zmonémis. Kai kurie motyvai atsiranda ir
keic¢iasi mokantis arba isigilinus i savo elgesi ar gyvenimo biities klausimus.

3. Savipilda.

G. Butkien¢ ir A. Kepalaité (1996) teigia, kad veiksmingiausia ir prasmingiausia mokymosi
motyvacija yra susijusi su gyvenimo prasmés jausmu ir paliy zmogiskiausiy vertybiu
1sisamoninimu. Ji kyla dvasingje, socialingje, kultiirinéje aplinkoje, kai visiskai jsisamoninamas
asmeniskas patyrimas ir atsiranda galimybé savarankiskai spresti. Sia mokymosi motyvacija
palaiko nuolatinis konkrec¢iy nory ir tiksly savarankiskas pasirinkimas bei isisamoninimas. Taip
pat su tuo susij¢s atsakingumo jausmas. Labai svarbu, kad vaikas pajustu, jog jis pats gali
pasirinkti tiksla, déti pastangas jam jvykdyti ir kontroliuoti, kaip pavyko veikla ir koks gautas
rezultatas. Skirtingi tikslai skirtingai motyvuoja Zmogaus elgesi. Tai lemia nevienodas Zmogaus
mokymosi ir gyvenimo pasekmes.

4. Savigarba.
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Ir suauges, ir vaikas nori, kad kiti ji pripazinty ir priimty toki, koks jis yra, nori turéti gera
varda. Savigarbos motyvas stiprina pasitik¢jima savimi, pajéguma, isitikinima, kad esi kitiems
reikalingas ir naudingas. Kai Sie siekimai ribojami, i§gyvenamas silpnumas, bejégiSkumas arba
menkavertiSkumas.

5. Laiméjimai ir likesciai.

Siekimas yra nuolatinis procesas. Mokinys, kaip ir suaugegs Zzmogus, nori matyti savo
laiméjimy rezultata - ne tik siekti, bet ir pasiekti tikintis, kad jis nebus blogesnis uz numatyta.
Laiméjimy motyvacijai priklauso viltis arba liikestis, kad tikslas bus pasiektas be nesekmés. Dél
to laime¢jimo motyvacijai budingos sékmés vilties ir nesekmés baimés emocijos. Vaikas, kuriam
sekasi ir kurio veikla sékminga, supranta, kad tai priklauso nuo jo aktyvumo, idétuy pastangy.
Zinodamas rysj tarp savo pastangy ir rezultaty, ateityje jis gali labiau pasistengti, kad pasiekty
tiksla.

Vertindamas savo veikla, zmogus iesko s¢kmés ar nes¢kmés priezasCiy. Vienas juy priskiria
1Sorinéms salygoms, kitas - vidinéms. Vaikas anksti pamato, kad sunkesniam uzdaviniui jveikti
reikia daugiau pastangy. Ar darbas sékmingas ar nesékmingas, mokinys gali suprasti tik
palygindamas savo rezultatus su kity mokiniy, kurie dirbo panasiomis salygomis, rezultatais.
Tada vaikas sékmés ar nes¢kmés priezastimi laiko savo vidines psichines ypatybes arba iSorines
salygas.

Mokinys, kuris daznai savo nesékmeg priskiria iSorinéms priezastims (pavyzdziui, uzdavinio
sunkumas, atsitiktinumas), vis labiau nepasitiki savo sugebé¢jimais, vidinémis psichinémis
jégomis. Tai labai silpnina jo mokymosi motyvacija, pasitikéjima savo jégomis ir, aiSku, viltj,
kad darba lydés sékmé (Butkiené, Kepalaite, 1996).

6. Kompetencija — palankumas.

Kompetencija — vidinis mokymosi motyvas. Daugeliui Zmoniy, o ypa¢ pradiniy klasiy
vaikams, malonu atlikti uzduotis gerai. Kuo dazniau mokinys mato savo jgudziy ar kity
mokymosi rezultaty gera kokybe, tuo labiau stipréja jo noras ir toliau gerai tai daryti. Galima
tiketis, kad ir ateityje jis norés savarankiskai studijuoti. Mokytojai yra pagrindiniai vaiky
laiméjimy vertintojai, taciau mokiniai supranta, kad ju vertinimas priklauso nuo informacijos
konteksto ir ju ankstesnés patirties. Mokinius, kurie save tapatina su sekmingai besimokanciais,
mokytojuy vertinimas paskatina geriau mokytis (Butkiené, Kepalaité, 1996). Vaikai, kurie jauciasi
kitokie, menkesni mokytoju ar tévy akyse, nejaucia galimybés pakilti. Jie net savo sékme gali
suprasti kaip trikuma.

7. ISmokimo dZiaugsmas.
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Stipriausia viding mokymosi motyvacija sukelia vidinis dziaugsmas, lydintis iSmokima. Tai
vidinis pastiprinimas. Tai taip pat yra savipildos poreikio, kaip vidinés valios ir iSminties

energijos skleidimosi, igyvendinimas.

ISoriné motyvacija.

Tai konstruktas, kuris apibudina elgesi tokioje situacijoje, kai ji inicijuojantys ir
reguliuojantys veiksniai yra uz asmenybés ir jos elgesio riby. ISoriné motyvacija formuojasi
dazniausiai iSoriniu paskaty, apdovanojimy, bausmiy pagrindu (Pacevi¢ius, 1999). Sia

Neretai moksleiviai vadovaujasi motyvais, kuriu pradzia slypi ju aplinkoje, kity zmoniy
laikysenoje bei tarpusavio santykiuose. G. Butkiené¢ ir A. Kepalaite¢ (1996), nurodo, kad
dauguma vaiky mokosi todel, kad liepia tévai, reikia mokytis, nes reikalauja mokytoja ir t.t.
Sitokia pseudomotyvacija, kilusi dél netikusio tévy ir visuomenés elgesio, Zaloja vaiko
asmenybeg. Labai maza vilties, kad i$ tokiy moksleiviy iSaugs atsakingi, iniciatyvis, iSmintingi,
mylintys save ir kitus Zmones pilieciai. KrikS¢ioniskosios etikos poziiiriu, poelgis, kylantis i§
iSorés paskaty, o ne i§ savo vidinio jausmo ir apsisprendimo, neturi jokios moralinés vertés.

Kita dalis vaiky ir jaunimo vadovaujasi dar negatyvesniu, baimés, motyvu. Jie lanko
mokykla arba mokosi pamokas tik tod¢l, kad bijo biiti nubausti. Tai sukelia didele sumaisti ju
jausmy pasaulyje ir neurozes bei kitokias fizines ir dvasines negalias.

N. L. Gage ir D. C. Berliner (1994) iSskiria dar dvi motyvacijos riiis:

1) esmingaja viding;

2) neesmingaja i1Soring.

Esmingoji vidiné motyvacija — tai motyvacija be aiSkaus atlyginimo (mokausi ne dél
mokymosi, o sau). Neesmingoji iSorin¢ motyvacija — €ia laukiamas atlyginimas (mokausi dél
pazymio).

Motyvacija salygoja mokymosi rezultatus dalyvaudama pasirenkant ir jsisamoninant
konkrecius mokymosi tikslus bei biidus. Pradinukai dar nemoka iskelti sau konkre¢iy mokymosi
tiksly, todeél ugdytojas turi iSmokyti juos numatyti ir suformuluoti vadovaujantis prasmingais
mokymosi motyvais. Mokinys, suformulavgs ir isisamonings mokymosi tiksla, savo valios, proto
ir jausmy energija nukreipia konkreciam veiksmui atlikti. Motyvai sukelia bendra nusiteikima
mokytis, o nuo tiksly priklauso, kokie bus konkrettis mokymosi veiksmai. Sugebéjimas atrasti ir

suformuluoti konkrecius mokymosi tikslus rodo mokinio motyvacijos branduma.
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4. PSICHOSOCIALINIO KLASES KLIMATO IR MOKYMOSI
MOTYVACIJOS SASAJU PRADINESE KLASESE TYRIMAS

Mokyklose, kur vyrauja visiSko atvirumo ir riipestingos meilés atmosfera, auga sveiki, dori
ir iSmintingi Zmoneés, laveja intelektas, iSsiskleidzia asmenybé ir igyjamas pakankamas
i$silavinimas, atveriantis galimybes tolesnei savimokai ir saves jprasminimui. Tad jau pradinése
klasése svarbu vaikus mokyti nuolat riipintis savimi ir vieni kitais, nuolat jsisamoninti save ¢ia ir
dabar, besalygiskai priimti save ir kitus. Priklausomai nuo amziaus, lyties, mokyklos ar vietovés
kai kurie mokiniai gali turéti sunkumy su bendravimu, akademiniais reikalavimais klaséje. Vieni
i§ svarbesniy veiksniy, galin€iy padéti iveikti mokymosi, bendravimo ir kitus sunkumus yra
psichosocialinis klasés klimatas ir mokymosi motyvacija. Todél darbo pradzioje buvo iskeltas
tikslas - analizuoti psichosocialinio klasés klimato, mokymosi motyvacijos ir vaiky poziiirio i
save, kaip i mokinj ypatumus bei sasajas III — IV klasése. Siam tikslui mokiniams buvo pateikti

lapai su trimis tyrimais apie motyvus, motyvacijq ir klasés klimata (zZr. 1 prieda).

4.1. ITI-IV Kklasiy moksleiviy mokymosi motyvacijos tyrimas

Kaip minéta, mokymosi ,,motyvacija — tai elgesio, veiksmy, veiklos skatinimo procesas,
kuri sukelia jvairls motyvai ar ju visuma®“ (Psichologijos Zodynas, 1993, psl.176-177).
Mokymosi motyvacijos komponentai yra motyvai, kurie yra viding ir iSorin¢ paskata, stimulas
zmogaus poelgiui ir veiklai. Nuo ju pobiidzio, svarbumo ir reik§mingumo priklauso vaiky
veikla, darbo intensyvumas, kryptingumas. Vaikas norés mokytis tada, kai veiklos motyvu
taps kuri nors mokymosi dalis. Tod¢l buvo iSkeltas tyrimo uzdavinys - iSsiaiSkinti ir nagrinéti
treCioje ir ketvirtoje klasése besimokanciy vaiky dominuojancius mokymosi motyvacijos

komponentus, ju svarbuma, reikSminguma.
4.1.1. Mokymosi motyvacijos tyrimo metodika, organizavimas, imties charakteristika

Metodika.

Mokymosi motyvai buvo tiriami taikant E. P. Zambacevicienés ir D. Janulytés (1998)
mokymosi motyvy anketa. Anketa sudaré 14 teiginiy — mokymosi paskaty. Teiginiai anketoje
buvo vertinami vadinamaja vertinimo skale (rating scale): ,,labai svarbi®, ,,svarbi, ,,vidutiniska®,
,hesvarbi®, ,neturi jokios reikSmés“. Kiekvienam teiginiui suteikiama skirtinga verté (zr. 2

prieda). Skai¢iuojant duomenis, Zodiniams atsakymams buvo priskiriama skaitiné verte: ,,labai
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svarbi“ — 5 balai, ,,svarbi“ — 4, ,,vidutini§ka* — 3, ,,nesvarbi“ — 2, , neturi jokios reik§més* — 1
balas. Mokiniy buvo praSoma apsvarstyti kiekviena paskata ir ja ivertinti padedant zenkla
atitinkamo svarbumo skiltyje.

Pagal M. Pileckaités-Markovienés (2001) mokymosi motyvy klasifikacija, visi anketoje
pateikti motyvai buvo suskirstyti i tris blokus (zr. 2 prieda):

1. Socialinio pripazinimo motyvai (pvz. noriu uzimti priderama vieta tarp draugu);

2. Vidiniai mokymosi motyvai (pvz. mégstu galvoti, mastyti, samprotauti);

3. ISoriniai motyvai (daugiausia neigiamos stimuliacijos) (pvz. mokydamasis
stengiuosi iSvengti nemalonumy per pamokas).

Organizavimas.

Tyrimas buvo atlickamas su visa klase, prie§ tai jiems paaiSkinus kiekviena uzduoti ir
pasakius, kad tyrimas yra anonimiSkas ir, jog niekas daugiau apie jy atsakymus nesuZinos.
Pradzioje tyrimo vaikai turéjo pateikti savo kai kuriuos demografinius duomenis: lyti, klasg,
mokykla ir atsakyti i klausima, ,kaip jums sekasi mokytis mokykloje?* Vaikai atsakinéjo
kiekvienas savarankiSkai. Anketavimas buvo organizuotas taip, kad mokiniai jaustysi kuo
laisviau, saugiau ir galéty visiskai atvirai atsakyti { pateiktus klausimus. Visam tyrimui atlikti,
kartu su instruktazu, buvo skirta apie 35 minutes.

Imties charakteristika.

Psichosocialinio klasés klimato ir mokymosi motyvacijos sasajoms patikrinti buvo
pasirinktos III-IV klasés, nepriklausomai nuo vietoves, kurioje yra ugdymo istaiga.

Tyrime dalyvavo 300 Siauliy miesto ir rajono, Plungés rajono, Ignalinos rajono, Panevézio
miesto mokykly tre¢iy ketvirty klasiy moksleiviy. Tokia tyrimo imtis pasirinkta netikimybiniu
patogiuoju biidu (Charles, 1999). Ji, kaip matyti, neatitinka nurodyty B. Bitino (1998) ugdymo
sociologijoje taikomy reikalavimy, t.y. néra nei pakankamai patikima, nei reprezantyvi
(negalima teigti, kad §i pasirinkta tiriamujy grupé atitinka populiacija). Siuo tyrimu noréta tik
patikrinti keltas hipotezes, bet nesiekta daryti apibendrinamuyjy iSvady apie Lietuvos II-1V klasiy
mokiniy mokymosi motyvacija ir psichosocialinj klasés klimata.

Aiskinantis tiriamyjy mokiniy pasiskirstyma pagal lyti, nustatyta, jog buvo iStirta 166
mergaités ir 134 berniukai. Tokie rezultatai atspindi Lietuvos demografing realybg. Todél
nuspresta gautus duomenis palyginti lyties aspektu. Tiriamyjy jaunesniojo mokyklinio amziaus

mokiniy pasiskirstymas pagal lyti pateiktas 2-ajame paveiksle.
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0,
45% @ mergaités

55% ® berniukai

2 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal lytj

Kaip matoma antrame paveiksle mergai¢iy yra Siek tiek daugiau, taciau tai neturi didelés
reikSmés gauty rezultaty tikslumui.

Manant, kad klasés, kurioje mokosi vaikai gali turéti jtakos tyrimo rezultatams, buvo
nuspresta gautus duomenis analizuoti amziaus aspektu. Tiriamyjy vaiky pasiskirstymas pagal

klases pateiktas 3-ame paveiksle.

47% o treCia

53% m ketvirta

3 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal klases

IS paveikslo matyti, jog iStirtas gana panaSus skirtingose klasése besimokanciy vaiky
skaicCius. Tai yra 142 trecios klasés ir 158 ketvirtos klasés moksleiviai. Tyrimu buvo siekiama
apklausti tolygu skaiciy respondenty, kad biity gauti tikslesni rezultatai.

Apklaustyjy pasiskirstymas pagal gyvenama vietovg (kaima ar miesta) matomas 4
paveiksle. Respondenty skaicius skirtingose gyvenamose vietose yra nevienodas. Daugiausia
vaiky gyvena ir mokosi mieste. Kaime apklausta 98, o mieste 202 mokiniai. Sitokj respondenty
pasiskirstyma lémé tai, kad kaimuose yra maziau gyventojy ir ¢ia mokosi daug maziau vaiky nei
mieste. Kai kurios mokyklos kaimuose yra tik pagrindiniy mokykly skyriai, kitos - tik

pagrindings.
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O miestas
®m kaimas

4 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal gyvenama vietove

Sitokius skai¢ius lémé ir tai, kad mieste yra daug mokykly, kuriose gali biti po kelias
trecias ir ketvirtas klases, o kaime yra tik viena mokykla ir po viena trecia ir ketvirta klases. Be
to, toki netolygu apklaustyju skaiciy salygojo klasiy, kuriose jie mokési, dydis. Kaime vienoje
klas¢je mokosi nuo 6 iki 18, o mieste — nuo 22 iki 28 pradinuky.

Atsakymy { klausima ,kaip jums sekasi mokytis mokykloje?* pasiskirstymas rodo, kad
daugumos tiriamyjyu mokymosi pazangumas yra aukstas arba vidutinis ir tik mazos dalies —

zemas (Zr. 1 lentelg).

1 lentelé

III-IV klasés mokiniy mokymosi pazangumo duomenys (N=300)

PaZangumas Mokiniy sk. Proc.
AukStas 167 55,7%
Vidutinis 111 37,0%
Zemas 22 7,3%

Tokie duomenys leidzia manyti, kad tolesni tyrimo duomenys nebus iSkraipomi dél vaiko

nes¢kmés mokykloje. Todél tyrimy duomeny rezultatai nebus analizuojami pazangumo aspektu.

4.1.2. Mokymosi motyvacijos tyrimo rezultatai ir jy analizé

Siuo tyrimu buvo siekiama isiaiskinti ir nagrinéti trediose bei ketvirtose klasése
dominuojanc¢ius mokymosi motyvacijos komponentus, ju svarbuma, reikSminguma. Pradiniy
klasiy moksleiviu mokymosi motyvacijos struktiroje pagal M. Pileckait¢g-Markovieng (2001)
buvo iSskirti trys mokymosi motyvy blokai — socialinio pripazinimo, vidiniai ir iSoriniai

(daugiausia neigiamos stimuliacijos) mokymosi motyvai. Kad biity galima nustatyti mokymosi
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motyvacijos komponenty svarbumo lygi, duomenys buvo ranguojami. Toks duomeny
apdorojimas sudaré galimybg iSskirti tris reikSmingumo lygius: svarby, vidutiniska ir nesvarbuy.

Gauti duomenys pateikti 2 lentel¢je.

2 lentelé

Mokiniy mokymosi motyvacijos komponenty pasiskirstymas (N=300)

Motyvy blokai Socialinio Vidiniai mokymosi ISoriniai motyvai
pripaZinimo motyvai motyvai (daugiausia neigiamos
stimuliacijos)
Reiksmingumas N % N % N %
Svarbu 280 93,3 276 92 237 79
Vidutiniska 19 6 21 7 28 9,3
Nesvarbu 1 0,7 3 1 35 11,7

IS lenteléje pateikty duomenuy matyti, kad praktiskai visi trys mokymosi motyvy blokai I11-
IV klasiy moksleiviams yra svarbiis. Kad mokymosi motyvai yra nesvarbiis pazyméjo tik keletas
respondenty. Vaikai nelabai iSskiria socialinio pripazinimo, vidiniy mokymosi motyvy (juos
daugiau pazyméjo kaip svarbius), o iSorinius motyvus, kurie labiau susij¢ su neigiamomis
stimuliacijomis, jie daugiau nuvertina. Net 11,7% respondenty pazymejo, kad iSoriniai motyvai
jiems yra nesvarbis. Galima manyti, kad tokj pasirinkima lémé tai, kokiose Seimose gyvena
vaikai, kokie yra skatinimy biidai, kokios stimuliacijos ir t.t. (Almonaitiene, 1997).

Atlikus mokymosi motyvacijos blokuy pasirinkimy vidurkiy analize (zr. 5 paveiksla)
paaiskéjo, kad pateikti duomenys patvirtina fakta, jog tyrime dalyvave mokiniai mokymosi

motyvacijos blokams suteikia panasia svarba.

4,3
4,2
4.1+
4
Socialinio Vidiniai ISoriniai motyvai
pripazinimo mokymosi
motyvai motyvai

5 pav. III-1V klasiy moksleiviy mokymosi motyvacijos komponenty vidurkiai
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Kadangi My,in=1, Mp.x=5, o dazniausi moksleiviy atsakymuy iverc¢iai yra 4,04 ir 4,28 balo,
akivaizdu, kad visi mokymosi motyvacijos komponentai respondentams yra svarbiis (zZr. 3
prieda).

Toki daznuminj skirstini galima paaiskinti tuo, kad III-IV klasiy moksleiviams dar yra
sunku diferencijuotai vertinti atskirus reiskinius, juos laipsniuoti pagal reikSminguma. Visi
motyvai negali biiti vienodo svarbumo.

Nors moksleiviai pazyméjo, kad jiems yra svarbiis visi mokymosi motyvacijos blokai,
taCiau analizuojant gautus duomenis paaiSké¢jo, kad svarbiausi respondentams yra socialinio
pripazinimo motyvai, kurie sudaro 93,3% visy atsakymuy. Vadinasi, dauguma moksleiviy nori
uzimti priderama vieta tarp draugy, nori biiti kultiringais ir iSsilavinusiais Zmonémis, siekia biiti
pirminais, nori gerai pasirengti dirbti ateityje.

Siekiant iSsiaiskinti, kokia motyvacijos rusis, kuris mokymosi motyvy blokas dominuoja

tarp mergaiciy ir berniuky, duomenys buvo analizuojami lyties aspektu (zr. 3 lentelg).

3 lentelé

Mokymosi motyvacijos komponenty dinamika (lyties aspektu) (N=300)

Blokai ReikSmingumas | Mergaités | Berniukai
(N=166) (N=134)

Socialinio pripaZinimo Svarbu 92,7% 91,1%
motyvai Vidutiniska 6,0% 8.2%
Nesvarbu 1,2% 0,7%
Vidiniai mokymosi Svarbu 92,8% 94%
motyvai Vidutiniska 6.9% 5,6%
Nesvarbu 0,3% 0,4%
ISoriniai motyvai Svarbu 77,1% 81,4%
(daugiausia neigiamos Vidutiniska 9,6% 9,0%
stimuliacijos) Nesvarbu 13,3% 9,6%

Pagal lyti motyvuy svarbumas pasiskirsté gana tolygiai. Analizuojant gautus duomenis
galima teigti, kad tiek berniukams, tieck mergaitéms visos mokymosi paskatos yra vienodai
svarbios. Tik Siek tiek rySkesnis skirtumas tarp mergaiciy ir berniuky (4,3%) pastebimas iSoriniy
motyvy bloke. IS 166 mergaic¢iy 128, o i§ 134 berniuky net 109 pazyméjo, kad Sis motyvacijos
komponenty blokas yra svarbus. Galima teigti, kad berniukams svarbiau yra iSvengti
nemalonumy per pamokas, jie labiau nenori gauti blogy pazymiy ir t.t.

Siekiant pasirinkti tinkamus statistinés duomeny analizés metodus, buvo patikrinta kaip

pasiskirst¢ duomenys. Paskirs¢ius moksleiviy mokymosi motyvy pasirinkimy rodiklius pagal
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daznuma, paaiskéjo, kad statistinei analizei bus reikalingi parametriniai metodai (Stjudento
skirstinys). T kriterijus — statistiné procediira, naudojama atskleisto skirtumo tarp dviejy vidurkiy
reikSmingumui nustatyti; palyginamas skirtumas tarp vidurkiy su standartine to skirtumo
paklaida (Charles, 1999).

Tyrime dalyvavusiy mergaiciy atsakymuy vidurkis lygus 4,13 (SD=0,406), berniuky — 4,15
(SD=0,363) balo. Lyginamy grupiy vidurkiy skirtumas nedidelis (0,2 balo berniuky naudai) ir
statistiSkai nereikSmingas (t=-0,447, p>0,05) (zZr. 4 prieda). Taigi rySkéja tendencijos, kad tiek
berniukams, tieck mergaitéms mokymosi motyvacijos komponentai yra vienodai svarbs.

Norint i$siaiSkinti mokymosi motyvacijos komponenty pasirinkima III ir IV klasése

duomenys buvo analizuojami klasés aspektu (zr. 4 lentelg).

4 lentelé

Mokymosi motyvacijos komponenty dinamika (klasés aspektu) (N=300)

Blokai | Socialinio pripaZinimo Vidiniai motyvai ISoriniai motyvai
motyvai (daugiausia neigiamos
stimuliacijos)
Kintamasis svarbu vidutini§ka | nesvarbu | svarbu | vidutiniSka | nesvarbu svarbu vidutini§ka | nesvarbu

Klasé| III | 92,3% 7,0% 0,7% | 93,6% 5,6% 0,7% 76,1% 11,3% 12,6%

IV | 91,7% 7,0% 1,3% | 93,1% 6,4% 0,5% | 81,6% 7,6% 10,8%

I§ gauty duomeny paaiskéjo, kad socialinio pripazinimo motyvai ir vidiniai motyvai tiek
trecioje, tiek ketvirtoje klasése pasiskirsté gana tolygiai. Gal labiau biity iSryskéjusi motyvacing
orientacija, jeigu vaikai patys biity parase priezastis, dél ko mokosi. Ta¢iau gauti duomenys rodo,
kad treCiokams Siek tiek yra svarbiau socialinio pripaZinimo (0,6% skirtumu) ir vidiniai
mokymosi motyvai (0,5% skirtumu). ISrySkéjo bendra tendencija — visi mokiniai mokosi todél,
kad nori buiti pirminais, nori uzimti priderama vieta tarp draugu, jiems malonu sulaukti
pagyrimo, nori gerai pasirengti dirbti ateityje, nori biti kultiringi ir iSsilaving, nori toliau
mokytis ir t.t. [Soriniai motyvai, kurie yra daugiausia neigiamos stimuliacijos, labiau iSryskéja
ketvirtoje klaseje (5,5% skirtumu). Todél galima teigti, kad ketvirtokai daugiau mokosi dél to, kad
stengiasi i§vengti nemalonumy per pamokas, nenori gauti blogy pazymiy. Galima daryti iSvada,
kad jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams didelg itaka daro kiti Zzmonés (tévai, mokytojai,
draugai). IS gauty duomeny pastebéta, kad vyresnéje klaséje moksleiviai yra maziau motyvuoti,
kiekviena paskata jiems turi mazesng reikSmg. Tyrime dalyvavusiy trecios klasés mokiniy
bendras atsakymy vidurkis lygus 4,17 (SD=0,367), ketvirtos — 4,12 balo (SD=0,404). Lyginamy

grupiy vidurkiy skirtumas labai mazas (0,05 balo) ir statistiSkai nereikSmingas (zr. 5 lentelg).
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5 lentele
III-1V klasés mokiniy mokymosi motyvacijos tyrimo statistinio reik§mingumo duomenys

(klasés aspektu) (N=300)

Lyginamyjuy grupiy statistika t - testas apie vidurkiy lygybe
. Vidurkiy
Blokai Klasé N M SD t df p skirtumas
Socialinio pripaZinimo II1 142 426 | 0,473 |-0,633 |298 |0,527 -0,03
motyvai v 158 | 429 | 0,538
o . NI | 142 | 411 | 0467 | 2,586 |298 |0,010| 0,14
Vidiniai motyvai
v 158 3,97 | 0,462
ISoriniai motyvai (daugiausia| 111 142 | 4,13 | 0,641 | 0,029 |298 0,977 0,01
neigiamos stimuliacijos) v 158 | 412 | 0,720
Bendri mokymosi I 142 4,17 | 0,367 | 1,049 |298 |0,295 0,05
motyvacijos komponentai v 158 | 412 | 0,404

Analizuojant lentel¢je pateiktus duomenis, pastebétas esminis skirtumas vidiniy mokymosi
motyvy bloke (t=2,586, p<0,01). Treciokams labiau patinka suzinoti ka nors nauja, mokymasi
supranta kaip savo pareiga. Tai patvirtina ir atlikta koreliaciné analizé. Tarp vidiniu mokymosi
motyvy bloko ir klasés buvo aptiktas rySys (r=-0,163, p<0,01) (Zr. 11 prieda).

Buvo domimasi, kaip pasiskirsto mokymosi motyvacijos komponenty pasirinkimy
duomenys atsizvelgiant i tai, ar respondentai mokosi kaimo, ar miesto mokyklose. Anot K.
Miskinio (1993, psl. 111) ,,darbo vengimas turi tiesiogini ry$] su mokymosi rezultatais‘.
Daugelis mieste gyvenanciy tévy turi susidar¢ neteisinga nuomong, jog mokytis yra sunku, todél
vaikus reikia atleisti nuo bet kokio fizinio darbo Seimoje. Kai kurios Seimos leidzia vaikams visai
nieko nedirbti, kartais uz vaikus atlieka net namy darbus. Kaimo Seimose daugiau yra derinamas
vaiky ir suaugusiyju darbas, visi zino savo pareigas ir uoliai jas vykdo. Mokédamas bet koki
darba dirbti savarankiskai, mokinys daug lengviau jveikia ir mokymosi sunkumus. Tod¢l buvo
siekiama 1iSsiaiSkinti mokymosi motyvacijos komponenty skirtumus tarp mieste ir kaime
besimokanciy moksleiviy. Gauti procentiniai duomenys pateikti 6 lenteléje.

6 lentele

Mokymosi motyvacijos komponenty dinamika (gyvenamosios vietos aspektu) (N=300)

Blokai Socialinio pripazinimo Vidiniai motyvai ISoriniai motyvai (daugiausia
motyvai neigiamos stimuliacijos)
Mokykla svarbu | vidutini§ka | nesvarbu | svarbu | vidutiniSka | nesvarbu| svarbu | vidutini§ka | nesvarbu
miesto | 91,6% 7,4% 1,0% | 93,6% 6,1% 0,3% | 82,6% 7,5% 9,9%
kaimo | 92,8% 6,1% 1,0% | 92,8% 6,7% 0,5% | 71,4% 13,3% 15,3%
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Tyrimo duomenys parodé, kad kaimo mokyklose tiek vidiniai, tiek socialinio pripazinimo
motyvai yra vienodai svarbis. IS tyrime dalyvavusiy 98 kaimo mokykly moksleiviy 91 pazyméjo
Siy dviejuy bloky svarbuma. Miesto mokyklas lankantiems vaikams Siek tiek svarbesni yra
vidiniai mokymosi motyvai. Tai pazyméjo 189 1§ 202 miesto mokyklose besimokanciy
respondenty.

Lentel¢je pateikti duomenys taip pat rodo, kad tiek kaimo, tieck miesto moksleiviams
maziau svarbus iSoriniy motyvy blokas. Taciau mieste besimokantys moksleiviai (11,2%
skirtumu) labiau nenori gauti blogy paZymiy ir mokydamiesi stengiasi iSvengti nemalonumy
pamoky metu. Tuo tarpu daugiau kaimo moksleiviy (5,4% skirtumu) pazyméjo, kad tai neturi
jiems jokios reikSmeés. Tai patvirtina P. Zambacevicienés (1998) atlikta tyrima, kuriame baimés
motyvai uzéme vidutiniSkai 51% visy apklaustyjy atsakymy. Galima teigti, kad tokius rezultatus
salygojo tévy (glob¢jy) ir mokytojy idiegta baime, kad blogesniu {vertinimu ir Ziniy neigijimu jie
negalés toliau mokytis, siekti aukStesniy rezultaty ar nejstos | gimnazija.

Didesnis atsakymuy vidurkiy skirtumas (0,14 balo miesto moksleiviy naudai) pastebimas
socialinio pripazinimo motyvy bloke. Vadinasi, miesto mokyklas lankantiems moksleiviams
labiau ripi uzimti priderama vieta tarp draugy, jiems svarbiau biiti pirmiinais, taip pat pirmenybeg
labiau teikia kultiirai, i$silavinimui ir atei¢iai. Tai gali itakoti tai, kad miesto Zmonés daugiau
démesio skiria kultiirai, vaiky iSsilavinimui, kadangi yra aukStesnis pragyvenimo lygis
(Gyvenimo lygio ir santykio skurdo rodikliai, 2002). Naudojantis t testu (t=2,290, p<0,05) Sis

skirtumas statistiSkai reikSmingas (Zr. 7 lentelg).

7 lentele
III-1V klasés mokiniy mokymosi motyvacijos tyrimo statistinio reikSmingumo

duomenys (gyvenamosios vietovés aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika t - testas apie vidurkiy lygybe
Vidurkiy
. Mokykla | N M | SD t df
Blokai Y P skirtumas
Socialinio pripaZinimo miestas | 202 | 4,32 |0,512] 2,290 | 298 10,023 0,14
motyvai kaimas 98 4,18 (0,487

miestas 202 4,04 10,498| 0,170 | 298 |0,865 0,01
Vidiniai motyvai

kaimas 98 4,03 10,404

ISoriniai motyvai (daugiausia| miestas 202 | 4,17 |0,695| 1,500 | 298 |0,135 0,13

neigiamos stimuliacijos) kaimas 98 | 4,04 |0,651
Bendri mokymosi miestas | 202 | 4,17 |0,399| 1,721 | 298 10,086 | 0,08
motyvacijos komponentai | kaimas 98 4,09 10,357
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Apibendrinant gautus rezultatus, galima teigti, kad respondentai suteikia panaSia svarba
tiek socialinio pripazinimo, tiek vidiniams, tiek iSoriniams mokymosi motyvacijos
komponentams. Analizuojant kintamyjy itaka mokymosi motyvacijos komponentams, nebuvo
pastebeta statistiSkai reikSmingy skirtumy lyginant duomenis lyties aspektu. Vadinasi, tiek
berniukams, tick mergaitéms visos mokymosi paskatos yra vienodai svarbios. Tadiau esminis
skirtumas pastebétas vidiniy mokymosi motyvy bloke lyginant klasés (trecios, ketvirtos) aspektu.
Sie mokymosi motyvacijos komponentai dominuoja tre¢ioje klaséje. Statistiskai reikimingas
skirtumas taip pat aptiktas socialinio pripazinimo motyvy bloke, lyginant gyvenamosios vietos

(miesto, kaimo) aspektu. Paaiskéjo, kad miesto vaikai didesni démesi skiria savo statuso kélimui.

4.2. Vaiky poziturio j save, kaip | mokinj, tyrimas

Humanistinis poziiiris teigia motyvacija esant integruota vidine jéga, lemiancia Zmogaus
augima, raida bei potenciniy jégu atsiskleidima. Mokiniy motyvacija priklauso nuo to, kaip
mokiniai suvokia save ir nuo ju subjektyvaus mokyklinés socializacijos suvokimo. Poziiiris 1
save, kaip 1 mokinj turi atsispindéti mokinio iSgyvenimais. Dazniausiai i§gyvenimai pasireiskia
dar prie§ jvertinant savo veiksmus protu ir turi jtakos mokymuisi. Tod¢l darbo pradzioje buvo
iSkeltas tyrimo uZzdavinys — i$siaiSkinti pradiniy klasiy vaiky pozitri 1 save, kaip mokini,

motyvacija mokyklai, nora ja lankyti, emocinj santyki su mokykla, pasitenkinima ja.

4.2.1. Vaiky poziirio i save, kaip i mokinj, tyrimo metodika

Mokymosi motyvacija buvo tiriama taikant O. M. Jelisejevo mokyklinés motyvacijos
skale. Mokiniams buvo pateikta anketa, kuria sudaro deSimt klausimy apie mokyklos
lankomuma, pamokas, bendraklasius (zr. 5 prieda). I kiekviena klausima buvo pateikti trys
galimi atsakymai. UZ kiekvieng pirmaji atsakyma duodami 3 balai, uz antraji — 1, uz trecia — 0
baly. Maksimalus jvertinimas — 30 baly. Kuo daugiau baly mokinys surinko, tuo aukstesné jo
mokymosi motyvacija. Atsakymuy formatas buvo sudarytas i§ penkiy rangu pagal penkias
mokyklinés motyvacijos dimensijas:
1. 25 — 30 baly — suformuotas pozitris i save, kaip i mokini, aukStas mokymosi
aktyvumas (M=2,5 — 3,0);

2. 20 — 24 balai — suformuotas poziiiris i save kaip { mokini (M=2,0 — 2,4);

3. 15 — 19 baly — teigiamas santykis su mokykla, bet mokykla traukia labiau ne mokslo
sritimi (M=1,5 —1,9);

4. 10— 14 baly — nesuformuotas poziiiris | save kaip i mokini (M=1,0 — 1,4);
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5. Maziau nei 10 baly — neigiamas pozitris | mokykla ir mokymasi (M= maziau 1,0).
Tiriant mokinius jiems buvo iSdalintos anketos, detaliai iSaiSkinta ankety pildymo tvarka,
kiekvienas moksleivis anketa uzpildé individualiai, savarankiSkai iSreikSdamas savo nuomong.

Tyrime dalyvavo tie patys respondentai.

4.2.2. Vaiky poziirio j save, kaip j mokinj, tyrimo rezultatai ir jy analizé

Tyrimo duomenys akivaizdziai rodo, jog i§ esmés mokiniy santykis su mokykla yra
teigiamas, taCiau mokykla traukia ne mokslo sritimi (bendras atsakymuy M=1,81). Daznai
mokyklose ne tik neskatinama pajusti gyvenimo dziaugsma, bet tai ir slopinama: vaiky
krykstavimas, garsus juokas ne tik per pamokas, bet ir pertraukas neretai laikomi drausmes
pazeidimu. Tai turi jtakos vaiky mokymosi motyvacijai. Moksleiviai supranta, jog reikia lankyti
mokykla, taciau labiau noréty, kad biity tik pertraukos, kad mokytoja neuzduoty jokiy namuy

darby, labiau nori susitikti su klasés draugais, nei mokytis (Zr. 8 lentelg).

8 lentele
III-1V Kklasiy vaiky poziiirio | save, kaip j mokinj, lygmenys (N=300)
Motyvacijos lygiai Mokiniy sk. | Procentai M
Negatyvus santykis su mokykla 16 53 0,81
SantyKkis su savimi, kaip su mokiniu nesusiformaves 47 15,7 1,46
Teigiamas santykis su mokykla, tac¢iau mokykla 110 36,7 1,77
traukia labiau ne mokslo sritimi
Santykis su savimi, kaip mokiniu visiSkai 106 35,3 2,38
susiformaves
Mokinys suformavo santykj su savimi, kaip su 21 7,0 2,65
moKkiniu, aukstas mokymosi aktyvumas

Sie duomenys rodo, kad 5,3% respondenty santykis su mokykla yra neigiamas, Zemas
mokymosi aktyvumas ir santykis su savimi kaip su mokiniu visiSkai nesusiformaves. Tai gali
itakoti mokymosi aplinka, bendravimas, mokymosi procesas ir kiti veiksniai. D¢l $iy veiksniy
daromos neigiamos itakos vaikai mokykla vertina negatyviai.

Tyrimo duomeny analiz¢ taip pat parod¢, kad nedidele dalis respondenty (7,0%) yra
visiSkai suformave santyki su savimi, kaip mokiniu ir ju mokymosi aktyvumas yra aukStas. Jie

vertina mokykla teigiamai, turi susidareg pozityvy poziiiri i moksla.
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Didziosios daugumos mokiniy santykis su savimi, kaip mokiniu, néra susiformaves, be to,
neigiamas santykis su mokykla, ir tik maziau nei pusé mokiniy yra susiformave santyki su
savimi, kaip mokiniu. Galima manyti, kad daugumai respondenty nepatinka mokytoja(as),
mokykla, klasés draugai, jie mieliau likty namuose ir kt. Taip pat galima manyti, kad daugumos
tiriamyjy yra Zema mokymosi motyvacija, nuo kurios priklauso santykis su savimi, kaip su
mokiniu ir su mokykla.

Siekiant iSsiaiSkinti rySius tarp atskiry mokymosi motyvacijos tyrimo klausimy buvo atlikta
koreliaciné analizé. Koreliacijos koeficientai néra auksti, taciau, kaip teigia Bitinas (1998, psl.
195), ,kai imtis didelé, net mazas koreliacijos koeficientas yra reikSmingas“. Koreliacinés

analizés rezultatai pateikiami 9 lenteléje.

9 lentele
ITI-IV klasiy mokiniy poziiirio j save, kaip i mokinj teiginiy koreliaciné matrica

Klausimai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10

1. Ar tau patinka tavo mokykloje? 1,00
2. Ar tu kiekviena ryta su malonumu eini { mokykla, arf 0,144 | 1,00
norétum likti namuose? *
3. Ar tu pasakoji savo tévams, ar draugams apie savo | 0,147 | 0,214 | 1,00
mokykla? *
4. Ar tu norétum turéti kita mokytoja ne tokj griezta? | 0,425 | 0,129 | 0,185 | 1,00

*

*% *%

5. Ar tu norétum, kad mokytojas neuzduoty jokiy 0,137 | 0,150 | 0,221 | 0,126 | 1,00
namy darby? * h i *

6. Ar tau patinka kai mokytojas pasako, kad kita dieng| 0,042 | 0,279 | 0,178 | 0,102 | 0,206 | 1,00
pamokuy nebus? o o **

7. Jei tau mokytojas pasakytuy, kad rytoj nebutina ateiti{ | 0,162 | 0,264 | 0,084 | 0,235 | 0,182 | 0,226 | 1,00
pamokas, ar eitum, ar pasiliktum namuose? o ** ** ** b

8. Ar norétum, kad mokykloje likty tik pertraukos, -0,193 | -0,143 | -0,247 | -0,256 | -0,114 | -0,153 | -0,207 | 1,00
pamokq nebﬁtu? *k * ek ek * %k %k
9. Ar turi daug draugy klaséje? 0,202 | 0,026 | 0,109 | 0,239 | -0,108 | -0,075 | 0,040 | -0,071 |1,00
*k *%
10. Ar tau patinka tavo klasés draugai? 0,308 | 0,146 | 0,118 | 0,186 | 0,060 | 0,073 | 0,085 | -0,062 (0,368 (1,00
w*% * * *% *%
* <0,05
** p<0,01

Interpretuojant koreliacijos koeficiento dydi, reikia pastebéti, kad tarp klausimy: ,ar tu
norétum turéti kita mokytoja ne toki griezta?* ir ,ar tau patinka tavo mokykloje? — rySys
tiesioginis funkcinis ir jis yra esminis (r=0,425, p<0,01); ,,ar tau patinka tavo klasés draugai?* ir
»ar turi daug draugy klaséje?* — rySys tiesioginis funkcinis (r=0,368, p<0,01); ,,ar tau patinka
tavo mokykloje?* ir ,,ar tau patinka tavo klasés draugai?*‘ — rySys tiesioginis funkcinis (r=0,308,
p<0,01). Kadangi visy $iy klausimy rySys yra tiesioginis funkcinis (Bitinas, 1998), vadinasi,
did¢jant vienam pozymiui didéja ir kitas (pvz. kuo vaikui labiau patinka klasés draugai, tuo
daugiau jis ju turi arba jeigu vaikui patinka klasés draugai, tai jam patinka ir mokykloje).

Pastebéta, kad klausimas ,,ar norétum, kad mokykloje likty tik pertraukos, pamoky nebiity?* turi
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atvirkstinj funkcini ry$i su beveik visais likusiais klausimais. Galima teigti, kad kuo labiau vaikai
nori, kad likty tik pertraukos, kad nebiity pamoky, tuo maziau jiems patinka mokykla, maziau
kalba apie ja, labiau nori, kad mokytoja(as) neuzduoty jokiy namuy darby ir jie mieliau likty
namuose.

Kaip vieng i§ veiksniy galin¢iy jtakoti mokymosi motyvacija, galima iSskirti moksleiviy

lyti. Todél buvo iSskiriami mokymosi motyvacijos lygiai lyties aspektu (zr. 10 lentelg).

10 lentelé
III-1V Kklasiy vaiky poziiirio j save, kaip | mokinj lygmenys (lyties aspektu) (N=300)
Motyvacija
Kintamasis 1 2 3 4 5
Lytis mergaités 7,2% 7,8% 38,0% 38,0% 9,0%
berniukai 3,0% 25,4% 35,1% 32,1% 4,5%
IS viso 5.3% 15,7% 36,7% 35,3% 7,0%

Pastabos:

1 - negatyvus santykis su mokykla ir mokymusi;

2 - santykis su savimi, kai su mokiniy nesusiformavgs;

3 - teigiamas santykis su mokykla, tac¢iau mokykla traukia labiau ne mokslo sritimi;
4 - santykis su savimi, kaip mokiniu visi§kai susiformavgs;

5 - suformuotas pozitiris i save, kaip i mokini, auks§tas mokymosi aktyvumas.

IS lentel¢je pateikty duomeny matyti, kad aukS$c¢iausia mokymosi motyvacijos lygi yra
pasiekusios mergaités. Galima daryti prielaida, kad lytis jtakos turi atsirasti antram mokymosi
lygiui, ¢ia didesni procenta sudaro berniukai (25,4%). Tai rodo didelis respondenty
pasiskirstymo skaiCius — 34 berniuky ir tik 13 mergaiiy pozitiris 1 save, kaip i mokini
nesuformuotas. Pagal V. J. Cerniy (1992), berniukai ankséiau tampa savarankiski, jie pradeda
elgtis nepriklausomai nuo tévy, nepriklausomybeg jie pamazu isigyja ir savo draugy tarpe, ypac
jet jo nepriklausomas elgesys turi pasisekima. Jie vis daugiau laiko praleidzia ne namuose, tévai
maziau laiko praleidzia su juo ir taip daro maziau itakos mokymuisi. Tuo tarpu mergaités
emociskai labiau priklauso nuo tévy ir juy santykis su mokykla teigiamesnis. Tarp lyginamuyjuy
grupiy atlikus t testa lyties aspektu statistiSkai reikSmingy skirtumy nebuvo aptikta Siais
klausimais: ,,ar tau patinka tavo mokykloje?*, ,,ar tu kiekviena ryta su malonumu eini { mokykla,
ar norétum likti namuose?“, ,,ar tu norétum turéti kita mokytoja ne toki griezta?*, ,,ar tau patinka
kai mokytojas pasako, kad kita diena pamoku nebus?*, ,,ar turi daug draugy klaséje?*, ,,ar tau
patinka tavo klasés draugai?* (zr. 6 prieda). Taciau reikSmingi skirtumai tarp lyginamyjy grupiy

aptikti atsakymy pasirinkime i likusius keturis klausimus (zr.11 lentelg).
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11 lentelé
Vaiky poziiirio j save, kaip | mokinj, tyrimo teiginiy statistinio reik§mingumo duomenys

(lyties aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika t - testas apie vidurkiy lygybe

. Vidurkiy
.. Lytis N M SD t df p
Klausimai skirtumas

Ar tu pasakoji savo tévams, ar | mergaitées| 166 | 2,21 |1,043 | 5,039 | 298 | 0,000 0,61

draugams apie savo mokykla? | berniukai| 134 | 1,60 |1,056
Ar tu norétum, kad mokytojas | mergaitées| 166 | 1,60 |1,255 | 2,208 | 298 | ,028 0,33

neuzduoty jokiy namy darby? | berniukai| 134 | 1,28 (1,294

Jei tau mokytojas pasakyty, kad | mergaités| 166 1,89 1,188 | 2,502 | 298 | 0,013 0,35

rytoj nebutina ateiti | pamokas, = L LS T o
eitum, ar pasiliktum namuose?

Ar norétum, kad mokykloje likty| mergaités| 166 | 0,72 1,071 | -2,302 | 298 | ,022 -0,31

tik pertraukos, pamoky nebiity? berniukai| 134 1,04 |1,294

Atliktas t testas parodé¢, kad lyties aspektu atsakymuy skirtumas i klausima ,,ar tu pasakoji
savo tévams, ar draugams apie mokykla“ yra absoliutus (t=5,039, p<0,0001). Tai dar karta
patvirtina fakta, kad mergaités labiau prisiriSusios prie tévy, daugiau laiko praleidzia kartu ir
labiau nori bendrauti, pasakoti apie savo pasisekimus ar nusivylimus. Anot V. J. Cerniaus (1997)
»labai svarbu, kad mokiniai bendrauty su jvairaus amziaus ir abieju ly¢iy mokytojais, nes
mergaités ir berniukai jau anksti pradeda skirtis savo vertybémis. Berniukai vertina stipruma,
itakinguma, pasiekimus, o mergaités — bendravima, ripinimasi kitais, draugystg”. Galima
manyti, kad tokie amziaus tarpsnio ypatumai ir lémé tokius rezultatus. Taip pat tarp lyginamyju
grupiy statistiSkai reikSmingi skirtumai pastebéti atsakinéjant | klausimus: ,,ar tu norétum, kad
mokytojas neuzduoty jokiy namuy darby?“, ,,jei tau mokytojas pasakyty, kad rytoj nebiitina ateiti |
pamokas, ar eitum, ar pasiliktum namuose?*, ,,ar norétum, kad mokykloje likty tik pertraukos,
pamoky nebiity?*. IS lenteléje pateikty duomeny matoma, kad mergaités yra stropesnés, labiau
nori mokytis, joms maloniau lankyti mokykla. Tuo tarpu berniukai labiau noréty neiti { pamokas
ir nesimokyti.

Atlikus III-IV klasiy mokiniy pozitrio i save, kaip 1 mokini tyrimo t testa, paaiskejo, kad
bendras lyginamy grupiy atsakymy skirtumas yra statistiSkai nereikSmingas (t=1,931, p>0,05)
(zr. 7 prieda).

Mokymosi motyvacijos duomenys klasés aspektu pateikti 12 lenteléje.
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12 lentelé

III-IV Kklasiy vaiky poziiirio j save, kaip i mokinj, lygmenys (klasés aspektu) (N=300)

Motyvacijos lygiai
Kintamasis 1 b) 3 4 5
Klasé | III 2,8% 12,7% 32,4% 40,8% 11,3%
v 7,6% 18,4% 40,5% 30,4% 3,2%
IS viso 5,3% 15,7% 36,7% 35,3% 7,0%
Pastabos:

1 - negatyvus santykis su mokykla ir mokymusi;

2 - santykis su savimi, kai su mokiniy nesusiformavgs;

3 - teigiamas santykis su mokykla, tac¢iau mokykla traukia labiau ne mokslo sritimi;
4 - santykis su savimi, kaip mokiniu visi§kai susiformavgs;

5 - suformuotas poziiiris i save, kaip i mokini, auks§tas mokymosi aktyvumas.

IS pateikty duomenuy matoma, kad 40,5% ketvirtos klasés tiriamyjuy susiformave teigiama
santyki su mokykla, tac¢iau mokykla labiau traukia ne mokslo sritimi. Jei mokykla ir traukia, tai
daugiau dé¢l iSoriniy, su mokymusi nesusijusiy priezas¢iy. Galima manyti, kad ketvirtokai i
mokykla eina susitikti su draugais, paZzaisti, o0 mokslas jiems lieka nuoSal¢je. Akivaizdu, kad
pabaigus prading mokykla sumaz¢ja teigiamas pozitiris { moksla, kadangi pagal gautus tyrimo
duomenis tre¢ioje klaséje yra maziau moksleiviy, kurinos mokykla traukia dél iSoriniy veiksniy
(32,4%). Santykis su savimi, kaip su mokiniu visiskai susiformaves 40,8% trecios klasés
tirlamyju, o ketvirtos klasés moksleiviy — 30,4%.

Galima daryti prielaida, kad I ir II klasése mokymosi motyvacijos lygis yra aukStesnis,
negu trecioje ir ketvirtoje, kadangi yra pastebétas motyvacijos lygio skirtumas tarp tiriamyjy
klasiy (0,20 balo) (zr. 7 prieda). Mokymosi motyvacijos lygiy skirtuma klasése rodo ir tai, kad
maziausiai moksleiviy, turin¢iy aukSta mokymosi motyvacijos lygi yra ketvirtoje klas¢je, tik 5
mokiniai (3,2%), o trecioje klaséje ju yra net 16 (11,3%). Skirtumas gana didelis ir naudojantis t
testu - jis labai ryskus (t=3,877, p<0,001).

Siekiant nustatyti vaiky pozilirio { save, kaip i mokini ir kintamyjy rysi buvo atlikta

koreliaciné analizé (zr. 13 lentelg).

13 lentelé
Vaiky pozitirio | save, kaip j mokinj ir kintamyjy sgsajos
Spearman's rho Kintamieji
Lytis Klasé Mokykla
Bendras vaiky pozitris i save, r -0,130 -0,220 0,169
kaip { mokinj p p>0,05 p<0,01 p<0,05
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IS pateiktos lentelés matoma, kad bendras vaiky poziiiris i save, kaip { mokinj koreliuoja su
klase. Analizé rodo atvirksting funkcing priklausomybg (r=-0,212, p<0,01). Vadinasi, stipréjant
mokinio mokymosi motyvacijai priklausomybé nuo to, kurioje jis klas¢je mokosi mazeja. Tai
priklauso nuo paties mokinio zingeidumo, siekio igyti Ziniy ir nuo tévy bei pedagogu itakos. Jei
vaikui bus suteikta laisvé tyrinéti, paciam iSsiaiskinti iSkilusius sunkumus ir tam sudarant visas
salygas mokymosi motyvacija atitinkamai stipreés.

Mokymosi motyvacijos ir gyvenamos vietos koreliacija parodé silpna tiesing
priklausomybg (r=0,169, p<0,05) (zr. 13 lentelg). Akivaizdu, kad kaimo mokyklose
besimokantys III-1V klasiy moksleiviai turi aukStesng mokymosi motyvacija nei miesto mokykly
ty paciu klasiy mokiniai (vidurkiuy skirtumas -0,14 balo kaimo mokyklu naudai) (zr. 7 prieda).
Skirtumas tarp Siy lyginamy grupiy yra statistiSkai reikSmingas (t=-2,577, p<0,01). Kadangi
kaimo mokyklose besimokanciy vaiky skaifius yra zymiai mazesnis nei miesto mokyklose,
mokytojai gali skirti daugiau démesio kiekvienam moksleiviui ir jo raiskai. Visa tai turi
teigiamos jtakos vaiko mokymosi motyvacijai. Tyrimu gauti procentiniai rezultatai pateikti 14

lenteléje.

14 lentelé

III-1V Kklasiy vaiky poziiirio i save, kaip | mokinj lygmenys (gyvenamos vietos aspektu)

(N=300)
Kintamasis Motyvacija
1 2 3 4 5
Mokykla | miesto 5,0% 17,3% 41,6% 30,7% 5,4%
kaimo 6,1% 12,2% 26,5% 44.,9% 10,2%
IS viso: 5,3% 15,7% 36,7% 35.3% 7,0%

Pastabos:

1 - negatyvus santykis su mokykla ir mokymusi;

2 - santykis su savimi, kai su mokiniy nesusiformavgs;

3 - teigiamas santykis su mokykla, ta¢iau mokykla traukia labiau ne mokslo sritimi;
4 - santykis su savimi, kaip mokiniu visiskai susiformavgs;

5 - suformuotas poziiris i save, kaip { mokini, auk§tas mokymosi aktyvumas.

IS lenteléje pateikty duomenuy akivaizdziai matoma, kad daugiau kaimo nei miesto
mokyklas lankan¢iy moksleiviy turi auk$ta mokymosi aktyvuma (4,8% skirtumu). Taciau
rezultatai rodo, jog negatyvius santykius su mokykla ir mokymusi turi mieste besimokantys
vaikai (1,1% skirtumu). Akivaizdu, kad kaimo mokyklose besimokantys III-IV klasiy
moksleiviai turi aukStesne mokymosi motyvacija nei miesto mokykly ty paciy klasiy mokiniai

(vidurkiy skirtumas -0,14 kaimo mokykly naudai) (Zr. 7 prieda). Atlikus t testa, paaiskejo, jog
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skirtumas tarp Siy lyginamu grupiy yra statistiSkai reikSmingas (t=-2,577, p<0,01). Kadangi
kaimo mokyklose besimokanciy vaiky skai¢ius yra Zymiai mazesnis nei miesto mokyklose,
mokytojai gali skirti daugiau démesio kiekvienam moksleiviui ir jo raiSkai. Visa tai turi
teigiamos itakos vaiko mokymosi motyvacijai.

Atlikta mokymosi motyvacijos ir jos komponenty koreliaciné analizé parodé tiesing

priklausomybe nuo vidiniy mokymosi motyvu (r=0,308, p<0,01) (zr. 15 lentelg).

15 lentelé
Bendro vaiky poziiirio j save, kaip | mokinj ir mokymosi motyvacijos komponenty

sasajos pradinése klasése (N=300)

Spearman's rho Socialinio Vidiniai | ISoriniai| Bendri mokymosi | Bendras vaiky
pripaZinimo | motyvai | motyvai motyvacijos poZiiiris | save,
motyvai komponentai kaip j mokinj
Bendras vaiky poZitiris | r 0,006 0,308 -0,103 0,113 1,00
I save, kaip  mokinj | p>0,05 p<0,01 | p>0,05 p>0,05

Toks bendro vaiky pozitrio i save, kaip { mokini ir vidiniy mokymosi motyvy rysys leidzia
teigti, kad jei vaikas nori toliau mokytis, mégsta atlikti sudétingas uzduotis, mokslines zinias,
jeigu jam patinka suzinoti ka nors nauja, galvoti, samprotauti ir jeigu jis supranta mokymasi,
kaip savo pareiga, tai jo mokymosi motyvacija gali biiti auksta.

Pasak V. Lepeskienés (1996, psl. 16) ,,zmogus turi natralias galimybes mokytis“. Vaikas
yra smalsus, domisi supanciu pasauliu, kol jo smalsumo neuzgesina netikusi klasés aplinka,

mokytojo elgesys, Svietimo sistema. Todél poziiiris { mokykla labiau siejasi su klasés klimatu.

4.3. Psichosocialinio klasés klimato tyrimas

Jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams klas¢ yra ta aplinka, kurioje jie mokosi bendrauti
su bendraamziais. Cia nuolatos vyksta kova dél prestizo, jtakos kitiems, savojo ,,a8* identikumo
ir reikSmingumo. Vaikai ¢ia mégina vadovauti arba paklusti kitiems: ,,socialinis Zaidimas*
panasus 1 tikraji gyvenima ir socialing realybg, i kuria jie bando isilieti dar besimokydami
mokykloje.

Iki $iol daugiau buvo kalbama apie motyvacija ir jos komponentus. Siame poskyryje bus
aptariamas III-IV klasiy moksleiviy pozitiris i psichosocialini klasés klimata ir jo sasajos su

mokymosi motyvacija.

57



Psichosocialinis klasés klimatas — tai psichologiniy salygu kompleksas, gerinantis bendros
veiklos efektyvuma ir visapusiSka asmenybés vystymasi grup¢je, taip pat joje vyraujanciy
nuotaiky, emocijy, jausmy visuma, grupé€s nariy tarpusavio santykiy bukle.

Darbo pradzioje buvo iSkelti uzdaviniai: iSsiaiSkinti mokiniy pozitri { mokykloje
vyraujancius tarpasmeninius santykius, i savo klasg, taip pat nustatyti vyraujancia klas¢je

atmosfera; nustatyti kintamuju itaka.

4.3.1. Psichosocialinio klasés klimato tyrimo metodika

Klasés klimatui ir vaiky tarpusavio santykiams klas¢je iStirti taikytas A. Jacikeviciaus
modifikuotas semantinio diferencialo metodas; nemodifikuoto semantinio diferencialo autorius —
C. E. Osgudas (Psichologijos Zodynas, 1993).

Vertinimo skalé buvo sudaryta i§ 12 bipoliariniy budvardziy, kurie buvo suskirstyti | 3
blokus (zr. 8 prieda):

1. Tarpasmeninius santykius atspindintys biidvardziai (pvz. draugiska — nedraugiska);

2. Klasés moralines savybes atspindintys biidvardziai (pvz. sazZininga — nesaZininga);

3. Klasés aktyvuma atspindintys budvardziai (pvz. aktyvi — pasyvi).

Skalé buvo iSreiksSta 7 stulpeliais, Zyminciais klasés savybés svori, iSreikStumo laipsni (Zr.

8 prieda). Respondentai turéjo pliusu pazyméti ta skiltj, kuri labiausiai atitinka jo nuomong.

4.3.2. Psichosocialinio klasés klimato tyrimo rezultatai ir jy analizé

Mokykla ugdo Zzmones, kurie keis ir tobulins dabarting visuomeng, todél nuo to, kaip
Siandieninés mokyklos mokiniai supras atsakomybg, drausme, tvarka, taktiSkuma, draugiskuma,
bendravima ir t.t., priklausys, kokioje visuomenéje jie gyvens po poros deSimtmeciy. Norint viso
to pasiekti turi buti sudaromas palankus psichosocialinis klasés klimatas. Labai svarbu, kad
vaikai sugebety iSklausyti, bendradarbiauti — kiekvieno klasés ar komandos nario interesus
derinti su bendrais visy interesais, optimaliai iSnaudoti kiekvieno individo galimybes ir sudaryti
salygas kiekvienam kuo geriau atskleisti savo sugebéjimus, jei reikia klasés labui atsisakyti
dalies savo interesy, mokéti konkuruoti ne tik kaip asmeniui, bet ir kaip klasés ar komandos
nariui.

Kad biity galima nustatyti bendra psichosocialinio klasés klimato lygi, tyrimu gauti
duomenys buvo ranguojami. Toks duomeny apdorojimas sudaré galimybe iSskirti tris poZiiirio

lygmenis: teigiama, neutraly ir neigiama.
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Analizuojant psichosocialinio klasés klimato tyrimo duomenis iSrySkéjo teigiamas poziiiris
1 tarpasmeninius santykius, klasés aktyvuma ir klasés moralines savybes (zZr. 16 lentelg). Tyrimo

duomenys leidzia teigti, kad psichosocialinis klimatas pradinése klasése pasizymi pozityvumu.

16 lentelé

Psichosocialinis klasés klimatas mokiniy pozitriu (N=300)

Blokai Tarpasmeninius Klasés aktyvumg Klasés moralines
santykius atspindintys atspindintys savybes atspindintys
budvardziai budvardziai budvardziai
Vertinima Mokiniy sk. Proc. Mokiniy sk. | Proc. | Mokiniy sk. | Proc.
Teigiamas 172 57,3 258 86,0 273 91,0
Neutralus 115 38,3 42 14,0 27 9,0
Neigiamas 13 4,3 - - - -

Daugumos respondenty nuostatos i klasés moralines savybes yra teigiamos. 91,0% III-IV
klasiy moksleiviy mano, kad juy klasé yra sazininga, teisinga, atsakinga bei drausminga ir tik 9%
apklaustyjuy turi neutraly pozitri i klasés moralines savybes. 86,0% moksleiviy nuostatos i klasés
aktyvuma yra teigiamos ir tik 14,0% pasirinko neutraly vertinima.

Interpretuojant lenteléje pateiktus duomenis, pastebéta, kad né vienas i$ tiriamyju neturi
neigiamo pozitrio | klasés aktyvuma ir klasés moralines savybes. Taciau 4,3% respondenty
iSreiSké neigiamas nuostatas | tarpasmeninius santykius klas¢je. Jie mano, kad vaikai negraZiai
bendrauja tarpusavyje, yra grubiis vieni kitiems, yra nedraugiski ir t.t. Vadinasi, mokykloje
egzistuoja nepakankamai palankiis tarpasmeniniai santykiai, kadangi tik 57,3% tiriamuyju
pasirinko teigiama vertinima, tai yra 28,7% ir 33,7% maziau lyginant su kitais blokais.

17 lentel¢je pateikti duomenys apie bendro psichosocialinio klasés klimato vertinimo

santyki lyties aspektu.

17 lentelé
Psichosocialinio klasés klimato duomeny pasiskirstymas (lyties aspektu) (N=300)
Kintamasis Bendras klasés vertinimas
teigiamas neutralus neigiamas
Lytis mergaités 57,8% 39,2% 3,0%
berniukai 64,9% 29.9% 5,2%
IS viso 61,0% 35,0% 4,0%
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Pateikti rezultatai rodo, kad berniuky pozitiris i psichosocialini klasés klimata yra
teigiamesnis nei mergaiciy (7,1% skirtumu), taciau 7 berniuky ir 5 mergai€iy poZiiiris yra
neigiamas.

Taikant Stjudento kriteriju buvo siekiama nustatyti statistiSkai reikSmingus skirtumus tarp
atskiry socialiniy demografiniy veiksniy (lyties - mergaités, berniukai; klasés — tre¢ia, ketvirta;
mokyklos — miesto, kaimo) galinCiy itakoti psichosocialini klasés klimata.

Atlikus t testa paaiSkéjo, kad bendras klasés vertinimas lyties aspektu statistiSkai

nereikSmingas (Zr. 18 lenteléje).

18 lentele
Psichosocialinio klasés klimato tyrimo statistinio reikSmingumo duomenys

(lyties aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika t - testas apie vidurkiy lygybe
Blokai Lyis | N | M | SD | t |df | p [gilH

Pozitris j tarpasmeninius | mergaités 166 1,51 | 0,569

X 1,399 | 298 | 0,163 0,09
santykius berniukai 134 1,42 | 0,592

mergaités 166 1,14 | 0,347

T -0,080 | 298 | 0,936 0,00
berniukai 134 1,14 | 0,350

Poziiiris j klasés aktyvumag

Poziiris j klasés moralines | mergaités 166 | 1,13 | 0,340

3,062 | 298 | 0,002 0,10
savybes berniukai 134 1,04 | 0,190

mergaités 166 1,45 | 0,557

0,736 | 298 | 0,463 0,05
berniukai 134 1,40 | 0,590

Bendras klasés vertinimas

Analizuojant duomenis pagal lyti, paaiSkéjo, kad berniukai geriau vertina tarpasmeninius
santykius klaséje (zr. 9 prieda). 63,4% mano, kad jie yra geri, 31,3% - vidutiniai ir 5,2% - blogi.
Mergaités pasiskirsté kiek kitaip — 11% maziau negu berniuky mano, kad santykiai geri ir 1,6%
jog blogi, taciau 12,7% daugiau mano, kad santykiai klaséje vidutiniai. Taciau atlikus t testa
paaisSkéjo, kad Sis skirtumas statistiSkai nereik§Smingas (t=1,399, p>0,05) (zr. 18 lentelg). IS
lentel¢je pateikty duomeny matoma, kad lyginamy grupiy pozidrio i klasés moralines savybes
bloke (0,10 balo mergaic¢iy naudai) yra esminis skirtumas (t=3,062, p<0,01). Vadinasi, mergaités
didesni démesj kreipia i sazininguma, teisinguma, atsakinguma bei drausminguma. Anot V. J.
Cerniaus (1992), mergai¢iu moralinis vystymasis skiriasi nuo berniuky ir eina kita kryptimi.
Mokykla paveikia moralini iSsivystyma mokymu apie doruma, mokytojo draudimais bei
paskatinimais, mokytojo pavyzdziu ir vaiko patyrimu, igytu tarp klasés draugu.

Analizuojant poziiir] | psichosocialini klimata klasés aspektu (zr. 19 lentele) paaiskéjo, kad
trecios klasés moksleiviy poziiiris 1 bendra psichosocialini klasés klimata yra pozityvesnis nei

ketvirtoky (16,5% skirtumu tre¢ioky naudai).
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19 lentelé

Psichosocialinio klasés klimato duomeny pasiskirstymas (klasés aspektu) (N=300)

Bendras klasés vertinimas
Kintamasis teigiamas neutralus | neigiamas
Klasé trecia 69,7% 28.2% 2,1%
ketvirta 53.2% 41,1% 5,7%
IS viso 61,0% 35,0% 4,0%

IS lenteléje pateikty duomeny matoma, kad ketvirtokai bendra klasés atmosfera vertina
neigiamiau (3,6% skirtumu). Atliktas t testas parode, kad tarp lyginamy grupiy skirtumas esminis
(t=-3,120, p<0,01) (zr. 10 prieda). Nagrin¢jant Siy kintamyjy reikSminguma atskiriems
psichosocialinio klasés klimato blokams buvo pastebétas esminis skirtumas tarpasmeniniy
santykiy bloke (t=-2,986, p<0,01) (zr. 10 prieda). Ketvirtokai (M=1,56, SD=0,591) labiau nei
treCiokai (M=1,37, SD=0,552) mano, kad ju klas¢ daugiau bendrauja tarpusavyje, vaikai
taktiskiau elgiasi vieni su kitais, yra draugiskesni ir klasé geresné.

Norint nustatyti ar nuo mokyklos demografinés padéties priklauso mokiniy
psichosocialinio klasés klimato vertinimas, duomenys buvo analizuojami gyvenamosios vietos

aspektu (zr. 20 lentelg).

20 lentele
Psichosocialinio klasés klimato duomeny pasiskirstymas

(gyvenamosios vietos aspektu) (N=300)

Bendras klasés vertinimas
Kintamasis teigiamas neutralus neigiamas
Mokykla | miestas 58,4% 39,6% 2,0%
kaimas 66,3% 25,5% 8,2%
IS viso 61,0% 35,0% 4,0%

Interpretuojant gautus tyrimu duomenis, galima teigti, kad kaimo mokyklose besimokanciy
vaiky pozituris | savo klas¢ labiau poliarizuojasi. Kaimo vaikai klasés atmosfera vertina
pozityviau (7,9% skirtumu) ir negatyviau (6,2% skirtumu). Tokius rezultatus galéjo lemti tai, kad
kaimas yra viena didel¢ bendruomené, kuri glaudziau bendrauja tarpusavyje. Visa tai gali turéti
itakos ir tam, kaip aplinkiniai vertina vaikus. Didelg itaka mokyklai, o tuo paciu ir emociniam

klimatui, turi visuomené, kurioje ji yra. Daznai kaimo ir miesty mokyklos skiriasi. Pirmosios
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pasizymi atvirumu, mokytoju ir mokiniy draugiSkumu, o daugelis miesto mokykly yra uzsidare,
¢ia vyrauja agresyvumas vienas kitam ir zodziu, ir veiksmu. Psichologinis klimatas klas¢je
priklauso nuo to, kaip kiti vertina asmenybe ir kaip ji vertina save. Zinodami aplinkiniy
vertinimus vaikai gali neadekvaciai vertinti tiek save, tiek savo klasg. Anot N. Anikejevos (1988,
psl. 19) ,kuo geresnis psichologinis klimatas kolektyve, tuo geriau vertina kolektyvo nariai
vienas kita; kuo geriau Zzmonés vertina vienas kita, tuo geriau vertina save, ir prieSingai“. Tyrimu
rezultatai rodo, kad kaimo mokyklas lankantys moksleiviai yra draugiSkesni, saZiningesni,
atviresni, taktiSkesni, aktyvesni, atsakingesni ir t.t. Miesto mokyklose besimokancius
moksleivius daugiau vertina tik Seimos nariai ir mokyklos bendruomeneé, todél Siy tiriamyjy
saves ir klasés vertinimas yra adekvatesnis.

21 lentel¢je pateikiami psichosocialinio klasés klimato tyrimo statistinio reik§Smingumo

duomenys gyvenamosios vietos aspektu.

21 lentele
Psichosocialinio klasés klimato tyrimo statistinio reikSmingumo duomenys

(gyvenamosios vietos aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika t - testas apie vidurkiy lygybe
. Vidurkiy
Blokai Mokykla | N M | SD t df P lirtumas
Poziuris | tarpi}smenlnlus ml.esto 202 | 1,50 | 0,558 1,501 | 298 | 0,135 0.11
santykius kaimo 98 1,40 | 0,622
ve o s . i 202 1,11 | 0,312
Poiiiris j Klasés aktyvumg —ieSt0 2,049 | 298 | 0,042 | -0,10

kaimo 98 1,20 | 0,405

Poziiiris j klasés moralines | miesto 202 | 1,09 | 0,286

- -0,077 | 298 | 0,939 | 0,00
savybes kaimo 98 1,09 | 0,290

i 0,536
Bendras klasés vertinimas ml.esto 202 | 1,44 ’ 0,245 | 298 | 0,806 0,02
kaimo 98 1,42 | 0,641

Analizuojant lentel¢je pateiktus duomenis, pastebéta, kad tarp lyginamyju grupiy
statistiSkai reikSmingas skirtumas yra tik pozitirio i klasés aktyvuma bloke (t=-2,049, p<0,05).
Galima manyti, kad daugiau kaime besimokantys vaikai mano, kad juy klas¢ yra aktyvi,
tvarkinga, atvira, drasi. Akivaizdu, kad jie klaséje jauciasi saugesni ir labiau patenkinti savo
priklausomybe tos klasés bendrijai, kadangi jie stengiasi aktyviau iSreiksti save. Tuo tarpu mieste
besimokantys vaikai daugiau nejaucia saugumo ir juos maziau tenkina klasés bendrijos
gyvenimo désniai, jie greiiau praranda nora ka nors toje klas¢je veikti (Laurin¢iukiené, 1998).

Tai lemia pradinuky nuotaika, laikysena, elgsena.
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Galutinis darbo uzdavinys buvo nustatyti mokymosi motyvacijos komponenty, bendro
vaiky pozitrio | save, kaip | mokinj ir psichosocialinio klasés klimato sasajas. Siekiant

apibendrinti §iy tyrimy rysius, buvo atlikta koreliaciné analizé (zr. 22 lentelg).

22 lentelé
Mokymosi motyvacijos komponenty, bendro vaiky poZiurio j save, kaip | mokinj ir

psichosocialinio klasés klimato koreliaciné matrica (N=300)

Spearman's rho Socialinio | Vidiniai |ISoriniai|Bendri mokymosiBendras vaiky |Bendras klasés
pripaZinimo| motyvai |motyvai motyvacijos [poZiiiris { save, klimato
motyvai komponentai kaip j mokinj vertinimas
Socialinio pripaZinimo r 1,00
motyvai p
Vidiniai motyvai r 0,373 1,00
p p<0,01
ISoriniai motyvai r 0,406 0,164 1,00
p p<0,01 p<0,01
Bendri mokymosi r 0,802 0,731 0,619 1,00
motyvacijos komponentai | p p<0,01 p<0,01 |p<0,01
Bendras vaiky poZiiiris j r 0,006 0,308 |-0,103 0,113 1,00
save, kaip j mokinj p 0,922 p<0,01 | 0,076 0,051
Bendras klasés klimato r 0,037 0,182 0,018 -0,061 0,316 1,00
vertinimas p 0,524 p<0,01 | 0,751 0,294 p<0,01

Analizuojant Siuos rySius matyti, kad yra tiesioginiai funkciniai rySiai tarp vidiniy ir
socialinio pripazinimo, iSoriniy (daugiausia neigiamos stimuliacijos) ir socialinio pripazinimo,
iSoriniy ir vidiniy mokymosi motyvy. Vadinasi, kuo moksleiviams yra svarbesni vidiniai
mokymosi motyvai, tuo svarbesni jiems bus ir socialinio pripazinimo motyvai, ir atvirksciai.
Galima teigti, kad kuo svarbesnés vaikams bus mokslinés Zinios, stipresnis noras toliau mokytis,
tuo svarbesné jiems bus kultiira ir iSsilavinimas. Taip pat, tyrimo duomeny interpretavimas
leidzia daryti prielaida, kad kuo moksleiviams yra svarbesni iSoriniai mokymosi motyvacijos
komponentai, tuo svarbesni ir socialinio pripazinimo bei vidiniai mokymosi motyvai. Aptiktas
rySys yra esminis. Vadinasi, jei mokydamasis vaikas labiau stengsis iSvengti nemalonumy per
pamokas, tai jam labiau riipés sulaukti pagyrimy ir mokymasi labiau supras kaip savo pareiga.

Detalesné mokymosi motyvacijos ir bendro vaiky poziiirio i save, kaip | mokini parametry
rySiy analizé parodé, kad moksleiviy, kuriy santykis su savimi, kaip su mokiniu susiformaves
turi stipresng viding mokymosi motyvacija. Jie geriau jauciasi mokykloje, jiems patinka suZinoti
ka nors nauja, nori toliau mokytis, mégsta galvoti, mastyti, samprotauti, mokymasi jie suvokia
kaip jiems labiau naudinga. Nustatyta, kad mokymosi motyvacija yra labiau susijusi su

emociniais psichologinés savijautos mokykloje parametrais.
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IS 22 lentel¢je pateikty duomeny matoma, kad néra sasajy tarp bendro vaiky poziirio |
save, kaip 1 mokinj ir socialinio pripazinimo bei iSoriniy (daugiausia neigiamu stimuliacijuy)
motyvu.

Tolesné lentelés duomeny analizé parodé¢, kad bendras vaiky pozitris i psichosocialini
klasés klimata turi tiesiogini funkcini rysi su vidiniais mokymosi motyvais (r=0,182, p<0,01) ir
su bendru vaiky pozitriu i save, kaip i mokini (r=0,316, p<0,01). Vadinasi, kuo geresnis
psichosocialinis klasés klimatas, tuo vaikas labiau norés mokytis ir jam patiks galvoti, mastyti,
samprotauti. Ir atvirk$¢iai, kad buty palaikomas teigiamas psichosocialinis klasés klimatas reikia
skatinti vidinius mokymosi motyvus. Taip pat, geréjant klasés atmosferai, didés ir vaiko poziliris
1 save, kaip 1 mokin;.

Atliekant koreliacing analizg statistiniy rySiy tarp bendro psichosocialinio klasés klimato ir
socialinio pripazinimo motyvy, iSoriniy motyvy (daugiausia neigiamy stimuliacijy) bei bendry

mokymosi motyvacijos komponenty nebuvo pastebéta.
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ISVADOS

Remiantis gautais tyrimy duomenimis ir i$studijuota teorine medziaga, galima daryti tokias

1Svadas:

1. Nustatyta, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus moksleiviams dar yra sunku
diferencijuotai vertinti atskirus mokymosi motyvacijos blokus ir juos laipsniuoti
pagal reik§minguma. Nors respondentai visiems mokymosi motyvacijos blokams
suteikia panasia svarba (atsakymuy jverciai nuo 4,04 iki 4,28 balo), taciau iSryskéjo,
kad III-IV klasése dominuoja socialinio pripaZinimo motyvai (noras uZimti
priderama vieta tarp draugy, buti pirminu, susilaukti pagyrimy, noras gerai
pasirengti dirbti ateityje bei biiti kultiringu ir iSsilavinusiu zmogumi). 93,3%
tirilamyjy Siam blokui suteikia svarbig reikSme.

2. Nagrin¢jant kintamyjy itaka mokymosi motyvacijai, paaiskéjo, kad lytis didesnés
itakos mokymosi motyvacijai neturi. Rastas statistiSkai nereikSmingas skirtumas
(t=0,447, p>0,05).

3. Analizuojant mokymosi motyvacijos tyrimo duomenis klasés aspektu pastebétas
esminis skirtumas tarp klasés ir vidiniy mokymosi motyvy (t=2,586, p<0,01).
Treciokai, labiau nei ketvirtokai, mégsta mokslines zinias, galvoti, mastyti,
samprotauti, suzinoti ka nors nauja, taip pat stipriau nori toliau mokytis. Tai
patvirtina ir atlikta koreliaciné analizé (r=-0,163, p<0,01).

4. StatistiSkai reikSmingas skirtumas aptiktas tarp gyvenamosios vietos ir socialiniy
pripazinimo motyvy (t=2,290, p<0,05). Mieste besimokantiems vaikams svarbiau
yra uzimti priderama vieta tarp draugy, jie labiau nori buti pirmiinais, kultiiringais
ir i$silavinusiais Zzmonémis, didesnj démes;j skiria savo statuso kélimui.

5. Tyrimo duomeny analizé leidzia teigti, kad pasitvirtino darbo pradzioje iSkelta
hipotez¢, jog pradiniy klasiy mokiniy santykis su mokykla i§ esmés yra teigiamas,
taciau mokykla traukia ne mokslo sritimi ir poziliris i save, kaip 1 mokini, dar néra
pakankamai susiformaves (bendras atsakymy M=1,81). Aukstas mokymosi
aktyvumas budingas tik 7% tiriamyjuy.

6. Atlikus koreliacing analize buvo aptiktas rySys tarp atskiry mokymosi motyvacijos
klausimy. I8aiskéjo, kad kuo vaikui labiau patinka klasés draugai, tuo daugiau jis ju
turi arba jeigu vaikui patinka klasés draugai, tai jam patinka ir mokykloje. Tuo
tarpu, aptiktas atvirkstinis funkcinis rySys parodé, jog juo didesnis vaiky noras, kad
likty tik pertraukos, kad nebiity pamoky, tuo vaikams maziau patinka mokykla,
maziau kalba apie ja, labiau nori, kad mokytoja(as) neuzduoty jokiy namy darby ir

jie mieliau likty namuose.
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10.

11.

12.

13.

Nagrinéjant kintamyju itaka vaiky pozitriui | save, kaip 1 mokini, paaiskéjo, kad,
aukSciausia mokymosi motyvacijos lygi yra pasiekusios mergaités. Taip pat
1SaiSkeéjo, kad mergaités labiau prisiriSusios prie tévy, daugiau laiko praleidzia
kartu ir labiau nori bendrauti, pasakoti apie savo pasisekimus ar nusivylimus. Siuo
poziiiriu skirtumas yra absoliutus (t=5,039, p<0,0001). Tacdiau bendram vaiky
pozitiriui | save, kaip 1 mokini, lytis didesnés jtakos neturi (t=1,931, p>0,05).

Nagrin¢jant pozilrio i save, kaip 1 mokini, tyrimo duomenis klasés aspektu aptiktas
labai ryskus skirtumas (t=3,877, p<0,001). Trec¢ioje klas¢je yra maziau moksleiviy,
kuriuos mokykla traukia dél iSoriniy veiksniy, tuo tarpu ketvirtos klasés mokiniai i
mokykla daugiau eina susitikti su draugais, pazaisti, o mokslas jiems lieka
nuosal¢je. Bendras vaiky poziiiris i save, kaip 1 mokini, turi atvirkstini funkeini rysi
su klase (r=-0,212, p<0,01). Stipr¢jant mokinio mokymosi motyvacijai
priklausomybé nuo to, kurioje jis klas¢je mokosi mazgja.

Analizuojant duomenis gyvenamosios vietos aspektu buvo rastas statistiSkai
reikSmingas skirtumas (t=-2,577, p<0,01). Kaimo mokyklose besimokantys III-IV
klasiy moksleiviai turi aukStesng¢ mokymosi motyvacija nei miesto mokykly ty
paciu klasiu mokiniai. Tarp bendro vaiky pozitrio i save, kaip i mokinj ir
gyvenamosios vietos yra tiesioginis funkcinis rySys (r=0,169, p<0,05).

Tarp bendro vaiky poziiirio | save, kaip 1 mokini, ir vidiniy mokymosi motyvy yra
tiesioginis funkcinis rySys (r=0,308, p<0,01). Jei vaikas nori toliau mokytis,
megsta atlikti sudétingas uzduotis, mokslines Zinias, jeigu jam patinka suzinoti ka
nors nauja, galvoti, samprotauti ir jeigu jis supranta mokymasi, kaip savo pareiga,
tai jo mokymosi motyvacija yra auksta.

Psichosocialinio klasés klimato tyrimo duomenuy analizé leidzia teigti, kad
pasitvirtino tyrimo pradzioje iSkelta hipoteze, jog psichosocialinis klimatas
pradinése klasése pasizymi pozityvumu. ISrySkéjo teigiamas pozidiris 1
tarpasmeninius santykius, klasés aktyvuma ir klasés moralines savybes.

Nagrin¢jant kintamyjy itaka vaiky pozilriui i psichosocialini klasés klimata,
paaiskejo, kad lytis turi itakos tik pozitriui | klasés moralines savybes. Skirtumas
yra esminis (t=3,062, p<0,01). Mergaités didesni démesj kreipia | saZininguma,
teisinguma, atsakinguma bei drausminguma. Taciau bendras vaiky psichosocialinio
klasés klimato vertinimas lyties aspektu neturi statistiSkai reik§Smingo skirtumo
(t=0,736, p>0,05).

Analizuojant psichosocialinio klasés klimato tyrimo duomenis klasés aspektu rastas

esminis skirtumas psichosocialinio klasés klimato vertinime (t=-3,120, p<0,01).
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Taip pat esminis skirtumas rastas tarpasmeniniy santykiu bloke (t=-2,986, p<0,01).
Ketvirtokai (M=1,56, SD=0,591) labiau nei treciokai (M=1,37, SD=0,552) mano,
kad ju klasé daugiau bendrauja tarpusavyje, vaikai taktiskiau elgiasi vieni su kitais
ir yra draugiSkesni.

14.  Kaimo mokyklose besimokanciy vaiky pozitris i savo klas¢ poliarizuojasi - kaimo
vaikai klasés atmosfera vertina pozityviau (7,9% skirtumu) ir negatyviau (6,2%
skirtumu). Atliktas t testas parodé¢, kad gyvenamosios vietos aspektu statistiSkai
reik§mingas skirtumas yra tik poziirio i klasés aktyvuma bloke (t=-2,049, p<0,05).
Daugiau kaime besimokantys vaikai mano, kad ju klasé¢ yra aktyvi, tvarkinga,
atvira, drasi.

15. Tiesioginiai funkciniai rySiai rasti tarp vidiniy ir socialinio pripazinimo (r=0,373,
p<0,01); iSoriniy (daugiausia neigiamos stimuliacijos) ir socialinio pripazinimo
(r=0,406, p<0,01); iSoriniy ir vidiniy mokymosi motyvy (r=0,164, p<0,01).

16. Mokymosi motyvacijos ir bendro vaiky pozitrio i save, kaip { mokinj parametry
rySiy analizé parodé, kad moksleiviy, kuriy santykis su savimi, kaip su mokiniu,
susiformaves turi stipresng viding mokymosi motyvacija.

17. Koreliuojant vaiky pozitirio i save, kaip i mokinj ir psichosocialinio klasés klimato
duomenis pasitvirtino darbo pradzioje iSkelta hipotezé. Rastas teigiamas rySys tarp
vaiky pozitrio i save, kaip 1 mokinj ir psichosocialinio klasés klimato vertinimo.
Vadinasi, kuo vaiky poziiiris 1 save, kaip i mokini teigiamesnis, tuo geresnis

psichosocialinis klasés klimatas, ir atvirksSciai.

67



REKOMENDACIJOS

Teoriné ir praktiné mokymosi motyvacijos ir psichosocialinio klasés klimato analizé leidzia

konstatuoti, kad pradiniy klasiy pedagogai turéty:

1. Kuo anksciau atkreipti démesi i mokiniy mokymosi motyvacija. Suzadinti pati
svarbiausia mokymosi motyva — nora suzinoti, patirti, iSmokti. Tai galima padaryti
1diegiant mokiniams mokykliniy uzduociy atlikimo motyvus: pasakojant vaikams,
kam galima pritaikyti jy atliekamas uzduotis, kaip tos uzduotys iSmokys juos kity
darby, kodél jos yra svarbios ir {domios.

2. Kaimo vietovése besimokantiems vaikams stiprinti socialinio pripazinimo motyvus.
Tai galima pasiekti padedant vaikams iSsikelti tiksla toliau mokytis, klasés
valandéliy metu vesti pokalbius apie savo ateities kiirima.

3. Pradiniy klasiy mokiniams padéti susiformuoti pozitri i save, kaip 1 mokinj ir kelti
mokymosi aktyvuma. Bitina naudoti Zodinius (,,gerai, ,labai gerai®, ,,Saunuolis®,
»puiku® ir kt) bei rastiSkus pagyrimus. Mokytojas turéty pasistengti ir rasti laiko
parasyti skatinanc¢ius komentarus i vaiko sasiuvini. Taip pat kelti mokymosi
aktyvuma padeda ir mokytojo palankumas, pastiprinimas bei padrasinimas.

4. Miesto mokyklose besimokantiems moksleiviams kelti mokymosi motyvacija:
stengtis garantuoti s¢kme atlickant uzduotis; vertinti ne tik vaiky veiklos rezultata,
bet ir idéta tritisa atsizvelgiant | ju galimybes; skirti laiko individualiam darbui su
mokiniu.

5. Kelti berniuky poziiiri { moralines savybes — sazininguma, teisinguma, atsakinguma
bei drausminguma. Aptarti su berniukais elgesio ir veiklos reikalavimus, aiskiai
i18skirti elgesio vertinimo kriterijus. Galima Siuos reikalavimus paraSyti raStu ir
pakabinti klasés matomoje vietoje. Pats mokytojas turi elgtis tiesiai, pagarbiai,
saziningai, démesingai su savo auklétiniais, dazniau jais pasitikéti, bendraudamas
su mokiniais turi biiti pastabus, teisingas, taktisSkas, stengtis rasti individualy kelia {
kiekvieno vaiko Sirdj.

6. Palaikant ir kuriant teigiama psichosocialini klasés klimata ir siekiant kelti
mokymosi motyvacija reikéty ivairiy tipy klausimais skatinti mokinius mastyti;
daryti bendra medziagos apzvalga; iskelti aiskius tikslu, klausimus, prie§ pateikiant
bet kokia medziaga; skatinti tinkama elgesi, o netinkama — ignoruoti; sukurti
produktyvia aplinka; sutelkti démesi i tuos dalykus, kuriuos galima keisti, tokius

kaip mokiniy motyvacijos stiprinimas ir klasés raidos skatinimas.
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Priedal



1 priedas

0 KSLBI\’ )

Mielas moksleivi. Man labai {domu, kaip Tau sekasi mokytis, kaip Tau patinka mokykla,
Tavo klasés draugai, ar Tu gerai jautiesi mokykloje ir tarp draugy. Tu man padétum atsakydamas
1 Zemiau pateiktus klausimus. Visai nesvarbu, kokie bus tavo atsakymai. Néra nei teisingy, nei
klaidingy. Apie Tavo atsakymus niekas nesuzinos. Ir man labai svarbi Tavo nuomoneg.

I. Lytis: mergaité * 0; berniukas 'I' O; /pazymeékite N /.

I1. Klasé: treCia OJ; ketvirta OJ; /pazymeékite N / .
III. MokyKla: /jrasykite/
IV. Kaip Tau sekasi mokytis mokykloje? Labai gerai O0; gerai O; vidutiniSkai

O; prastokai O. Ipazymeékite ¥
/.

Tau pateikiama keletas teiginiy, kod¢l vaikai mokosi. Prasau Taves neskubant perskaityti ir gerai
apgalvojus pazyméti + | ta langelj, kuris atitinka Tavo nuomong.

Anketq pildyk taip: Pvz.

Nr. Mokausi todél, kad: Tikrai taip Taip Galbit Ne Tikrai
ne

1. Stengiuosi i§vengti nemalonumy per pamokas +

Mokausi todél, kad: Tikrai Taip | Galbut | Ne | Tikrai
taip ne

1. | Mokydamasis stengiuosi iSvengti nemalonumuy
per pamokas.

»

Suprantu mokymasi kaip savo pareiga.

Noriu gauti gerus pazymius.

Meégstu galvoti, mastyti, samprotauti.

Noriu uzimti priderama vieta tarp draugy.

Patinka suzinoti ka nors nauja.

Nenoriu gauti blogy pazymiy.

Noriu biti pirminu.

A Bl B N R Bl B

Mégstu mokslines Zinias.

10. | Noriu gerai pasirengti dirbti ateityje.

11. | Meégstu atlikti sudétingas uzduotis.

12. | Malonu susilaukti pagyrimo.

13. | Noriu bati kultiiringas ir i§silavings Zmogus.

14. | Noriu toliau mokytis.

74




Dabar Tau pateikiama 10 klausimy, kur kiekvienas turi po 3 atsakymus.
Tau tinkamq atsakymgq Symék V.
1. Ar tau patinka tavo mokykloje? o Taip; o Nelabai; o Ne.
2. Ar tu kiekviena ryta su malonumu eini i mokykla, ar norétum likti namuose?
o Einu su malonumu; o Visaip bina; o Noréciau pasilikti namuose.
3. Ar tu pasakoji savo tévams ar draugams apie savo mokykla?
o Daznai; o Retai; o Nepasakoju.
4. Ar tu norétum turéti kita mokytoja, ne toki griezta?
o Man patinka miisy mokytojas; © Nezinau; © Noréciau.
5. Ar tu norétum, kad mokytojas neuzduoty jokiy namy darby?
o NenoréCiau; o Nezinau; o Noréciau.

6. Ar tau patinka, kai mokytojas pasako, kad kita diena pamoky nebus?

o Nepatinka; o Visaip biina; o Patinka.
7. Jei tau mokytojas pasakyty, kad rytoj nebiitina ateiti | pamokas, ar eitum ar pasiliktum
namuose?

o Eiciau | pamokas; o Nezinau; © Nenoréciau.

8. Ar norétum, kad mokykloje likty tik pertraukos, pamokuy nebiity?

o Noréciau; o Nezinau; o Nenoréciau.
9. Ar turi daug draugy klas¢je? o Daug; o Mazai; o Neturiu.

10. Ar tau patinka tavo klasés draugai? o Patinka; o Nelabai; o Nepatinka.
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Sioje dalyje padék reikia jvertinti kiekviena Tavo klasés savybe nuo 0 iki 7 baly,

atsizvelgiant j tai, kaip Tu manai, kaip kiekviena savybé pasireiskia Tavo klaséje.

Padék + tame langelyje, kuris atitinka Tavo nuomone.

MANO KLASE

Gera Bloga
Nedraugiska Draugiska
Bendraujanti Nebendraujanti

Sazininga NesaZininga
Atsakinga Neatsakinga
Teisinga Linkusi meluoti
TaktiSka Grubi
Tvarkinga Netvarkinga
Aktyvi Pasyvi
Atvira UZdara

Kukli Drasi

Drausminga Nedrausminga

DEKOJAME UZ DALYVAVIMA IR LINKIME SEKMES !
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MOKYMOSI MOTYVU TYRIMO ANKETA

2 priedas

Mokausi todél, kad:

Tikrai taip Taip | Galbat

Ne

Tikrai ne

Socialinio pripaZinimo motyvai:

1. | Noriu uzimti priderama vieta tarp
draugy.

2. | Noriu biiti pirmiinu.

3. | Noriu gerai pasirengti dirbti ateityje.

4. | Malonu susilaukti pagyrimo.

5. | Noriu biiti kulttiringas ir iSsilavings
Zmogus.

Vidiniai mokymosi motyvai:

6. | Patinka suzinoti ka nors nauja.

7. | Noriu toliau mokytis.

8. | Megstu galvoti, mastyti,
samprotauti.

9. | Mégstu mokslines Zinias.

10. | Suprantu mokymasi kaip savo
pareiga.

11. | Mégstu atlikti sudétingas uzduotis.

ISoriniai motyvai (daugiausia neigiamos stimuliacijos)

12. | Mokydamasis stengiuosi iSvengti
nemalonumy per pamokas.

13. | Nenoriu gauti blogy pazymiu.

14. | Noriu gauti gerus paZymius.
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Mokiniy mokymosi motyvy pasiskirstymas pagal vidurkj (N=300)

Nr. Teiginiai M
1. | Mokydamasis stengiuosi iSvengti nemalonumy per | 3,73
pamokas.
2. | Suprantu mokymasi kaip savo pareiga. 4,15
3. | Noriu gauti gerus pazymius. 4,53
4. | Mégstu galvoti, mastyti, samprotauti. 3,85
5. | Noriu uzimti priderama vieta tarp draugy. 3,88
6. | Patinka suzinoti ka nors nauja. 4,39
7. | Nenoriu gauti blogy pazymiy. 4,11
8. | Noriu biiti pirminu. 4,01
9. | Mégstu mokslines Zinias. 3,80
10. | Noriu gerai pasirengti dirbti ateityje. 4,41
11. | Mégstu atlikti sudétingas uzduotis. 3,58
12. | Malonu susilaukti pagyrimo. 4,50
13. | Noriu biiti kultiiringas ir i$silavings Zmogus. 4,59
14. | Noriu toliau mokytis. 4,46

(Mminzla M:2>5 , Mmaxzs)

3 priedas
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4 priedas

II-1V klasés mokiniy mokymosi motyvacijos tyrimo statistinio reik§mingumo duomenys

(lyties aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika

t - testas apie vidurkiy lygybe

Vidurkiy
. Lytis N M SD t df p
Blokai skirtumas
mergaités | 166 | 4,28 (0,545 | -0,054 | 298 | 0,957 0,00
Socialinio pripaZinimo motyvai
berniukai 134 428 10,459
mergaités | 166 | 4,02 |0,486 | -0,746 | 298 | 0,456 -0,04
Vidiniai motyvai
berniukai | 134 4,06 |0,447
ISoriniai motyvai (daugiausia |mergaités | 166 4,12 10,699 | -0,086 | 298 | 0,931 -0,01
neigiamos stimuliacijos) berniukai | 134 4,13 10,665
Bendri mokymosi motyvacijos \mergaités | 166 4,13 10,406 | -0,447 | 298 | 0,655 -0,02
komponentai berniukai | 134 4,15 10,363
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5 priedas

POZIURIO I SAVE, KAIP | MOKIN] TYRIMO ANKETA

1. Ar tau patinka tavo mokykloje? o Taip; o Nelabai; o Ne.
2. Ar tu kiekviena ryta su malonumu eini i mokykla, ar norétum likti namuose?
o Einu su malonumu; o Visaip biina; o Noréciau pasilikti namuose.
3. Ar tu pasakoji savo tévams ar draugams apie savo mokykla?
o Daznai; o Retai; o Nepasakoju.
4. Ar tu norétum tureéti kita mokytoja, ne toki griezta?
0 Man patinka miisy mokytojas; © Nezinau; © Noréciau.
5. Ar tu norétum, kad mokytojas neuzduoty jokiy namy darby?
o Nenorééiau; o Nezinau; © Noréciau.

6. Ar tau patinka, kai mokytojas pasako, kad kita diena pamoky nebus?

o Nepatinka; o Visaip biina; o Patinka.
7. Jei tau mokytojas pasakyty, kad rytoj nebiitina ateiti i pamokas, ar eitum ar pasiliktum
namuose?

o EiCiau | pamokas; o NezZinau; © Nenoréciau.

8. Ar norétum, kad mokykloje likty tik pertraukos, pamoky nebiity?

o NoréCiau; o Nezinau; o Nenoréciau.
9. Ar turi daug draugy klaséje? o Daug; o Mazai; o Neturiu.

10. Ar tau patinka tavo klasés draugai? o Patinka; o Nelabai; o Nepatinka.
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6 priedas

Vaiky poziurio j save, kaip | mokinj, tyrimo teiginiy statistinio reikSmingumo duomenys

(lyties aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika

t - testas apie vidurkiy lygybe

] Vidurkiy
Klausimai Lytis N M 5D t df P skirtumas

Ar tau patinka tavo Mergaités 166 2,63 | 0,833| -0,334 | 298 | 0,739 -0,03
mokykloje? Berniukai 134 2,66 10,794

Ar tu kiekviena ryta su Mergaités 166 1,67 | 1,004 | 0,455 | 298 | 0,649 0,06
malonumu eini { mokykla, ar | Berniukai 134 1,62 {1,095

norétum likti namuose?

Ar tu norétum turéti kita Mergaités 166 2,35 11,049 | 1,476 | 298 | 0,141 0,19
mokytoja ne toki griezta? Berniukai 134 2,16 |1,118

Ar tau patinka kai mokytojas pasako, Mergaités | 166 | 0,78 | 0,870 | 0,285 | 298 | 0,776 0,03
kad kita diena pamoky nebus? Berniukai 134 0,75 1,001

Ar turi daug draugy klaséje? Mergaités 166 | 02,34 | 1,000 | -0,883 | 298 | 0,378 -0,10
Berniukai 134 | 2,44 (1,008

Ar tau patinka tavo klasés Mergaités 166 2,44 10,911 | -1,075 | 298 | 0,283 -0,11
draugai? Berniukai 134 | 2,55 |0,889
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7 priedas

Vaiky poziurio j save, kaip | mokinj, tyrimo bendro statistinio reikSmingumo duomenys

(lyties, klasés, mokyklos aspektais) (N=300)

Lyginamyjy grupiy t - testas apie vidurkiy lygybe
statistika
Kintamieji N M SD t df p Vidurkiy
skirtumas
Lytis Mergaités | 166 1,86 0,441
1,931 298 | 0,054 0,10
Berniukai | 134 1,76 0,450
Klasé Trecia 142 1,92 0,454
3,877 | 298 | 0,000 0,20
Ketvirta | 158 1,73 0,421
Mokykla | Miestas 202 1,77 0,438
-2,577 | 298 | 0,010 -0,14
Kaimas 98 1,91 0,452
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8 priedas

PSICHOSOCIALINIO KLASES KLIMATO VERTINIMO SKALE
(Pagal A. Jacikeviciy)

1 2 3 4 5 6 7
Tarpasmeninius santykius atspindintys badvardziai
Gera Bloga
TaktiSka Grubi
Bendraujanti Nebendraujanti
Draugiska Nedraugiska
Klasés moralines savybes atspindintys buidvardziai
Atsakinga Neatsakinga
Teisinga Linkusi meluoti
Sazininga NesaZininga
Drausminga Nedrausminga

Klasés aktyvuma atspindintys biidvardziai

Aktyvi Pasyvi

Atvira Uzdara

Kukli Drasi
Tvarkinga Netvarkinga
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9 priedas

II-1V klasiy mokiniy poZiiirio j psichosocialinj klasés klimata procentinis pasiskirstymas (lyties aspektu) (N=300)

Pozitris j tarpasmeninius

Poziuris j klasés moralines

Poziris j klasés aktyvumg

Lytis santykius savybes
teigiamas| neutralus | neigiamas| teigiamas | neutralus | neigiamas| teigiamas| neutralus| neigiamas
Mergaités | 52,4% 44,0% 3,6% 86,7% 13,3% - 89,1% 10,9% -
Berniukai| 63.4% 31,3% 5.2% 96,3% 3,7% - 79,6% 20,4% -
IS viso 57,3% 38,3% 4,3% 91,0% 9,0% - 86,0% 14,0% -
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10 priedas

Psichosocialinio klasés klimato tyrimo statistinio reik§mingumo duomenys

(klasés aspektu) (N=300)

Lyginamyjy grupiy statistika

t - testas apie vidurkiy lygybe

. Klasé Vidurkiy
Blokai N M SD t df p skirtumas
Posiiiris i t .. trecia 142 1,37 | 0,552
0Z1uris ] tarpasmeninius -2,986 298 | 0,003 -0,20
santykius ketvirta | 158 1,56 | 0,591
tredia 142 1,13 | 0,342 0292 | 298 | 0.770 0.01
Poziuris j klasés aktyvuma ketvirta | 158 | 115 | 0354 ’ ’ ’
Poiiiris i klasé li trecia 142 1,10 | 0,299
0Z1uris 1 Kiases moralines 0’492 2908 0,623 0’02
savybes ketvirta | 158 | 1,08 | 0,276
tredia 142 1,32 | 0,513 3120 | 298 | 0.002 0.20
Bendras klasés vertinimas Ketvirta | 158 153 | 0,605 ’ , >




11 priedas

Psichosocialinio klasés klimato, mokymosi motyvacijos komponenty ir bendro vaiky
poZziiirio | save, kaip j mokinj pradinése klasése tyrimy Kkoreliaciné matrica (kintamyjy

aspektu) (N=300)

Spearman's rho Kintamieji

Lytis Klas¢ | Mokykla
Socialinio pripaZinimo motyvai r -0,009 0,043 -0,161
p p>0,05 p>0,05 p<0,01
Vidiniai motyvai r 0,025 -0,163 -0,022
p p>0,05 0,005 p>0,05
ISoriniai motyvai (daugiausia r 0,008 0,039 -0,141
neigiamos stimuliacijos) p p>0,05 p>0,05 p<0,05
Bendri mokymosi motyvacijos r -0,003 -0,049 -0,117
komponentai p p>0,05 p>0,05 p<0,05
Bendras vaiky poziiiris j save, kaip | r -0,130 -0,220 0,169
mokinj p <0,05 p<0,01 | p<0,05
Tarpasmeninius santykius r -0,098 0,180 -0,116
atspindintys budvardziai p p>0,05 p<0,01 p<0,05
Klasés aktyvumg atspindintys r 0,005 0,017 0,129
bidvardziai p p>0,05 p>0,05 p<0,05
Klasés moralines savybes r -0,165 -0,028 0,004
atspindintys badvardziai p p<0,01 p>0,05 p>0,05
Pozitris j klasés klimatg r -0,060 0,175 -0,049
P p>0,05 p<0,01 p>0,05
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