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Anotacija.

Visuomeng¢je vis placiau Snekama apie suaugusiyjy mokymasi visa gyvenima bet kokioje
situacijoje. Menkas iSsilavinimas riboja dalyvavimo visuomenés gyvenime galimybes ir didina
skurda. Mokymasis visa gyvenima tampa viena i$ prielaidy sékmingai resocializuotis (tyrimo atveju
moterims kalinéms) ir nepatekti | socialing atskirtj. Kad palengvinti socialiai atskirtyjy reintegracija
1 visuomeng, mokymasis turi prasidéti jau jiems esant socialinés atskirties situacijoje — kaléjime.
Tyrimy, kurie atskleisty kaliniy mokymosi poreikius bausmés atlikimo vietoje, Lietuvoje néra.

Panevézio motery Pataisos namuose buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas- iStirti veiksnius,
itakojanc¢ius motery kaliniy mokymosi poreikius ir nustatyti mokymosi trukdzius bei skatulius.
Tyrimo objektas - motery kaliniy mokymosi poreikiai ir galimybés ikalinimo istaigoje. Buvo
siekiama atsakyti 1 tokius probleminius klausimus: kokia yra motery, esanciy ikalinimo istaigoje,
mokymosi patirtis? Kokie psichosocialiniai ir edukaciniai veiksniai skatina nuteistyju motery
poreiki keistis? Ar sitilomos galimybés, jkalinimo istaigoje, atitinka nuteistyju poreikius?

Kokybiné socialinio tyrimo metodologija buvo pasirinkta tikslingai, nes buvo siekiama
isijausti i respondendiy padéti, leidZiant joms i3siSnekéti. Sio tyrimo tipas leido paZvelgti i
vykstancius ijvykius, pokycius, istaigos ypatumus, joje bausme atliekanciy respondenciy akimis.
Tyrimo duomenys pateikia naujos informacijos, kaip vyksta edukaciné veikla ikalinimo jstaigoje,
kaip tai priima nuteistosios moterys, ar gali mokymasis nenattiralioje, traumuojancioje aplinkoje,
tapti motery savastimi. Tyrimo metu surinkta empiriné medZiaga, leidZia atidZiau paZvelgti 1
atskirus motery gyvenimo budo aspektus: vaikystés patirt] ir socialinius rySius, sveikatos bukle ir

Zalingus jprocius, poZiiir] | ateities perspektyvas.



TURINYS

IVADAS. METODOLOGINE TYRIMO APIBREZTIS......ccuuuuuuieeeeeeeeeeeeeeeeeeenennns
1. MOKYMOSI VISA GYVENIMA KONCEPTAS IR SOCIALINE ATSKIRTIS............
1.1. Mokymosi visa gyvenima pagrindiniai Komponentai.............c.oeeeeeieneiiiineenninnnn.

1.1.1. Suaugusio Zmogaus nuolatinio mokymosi ypatumai ir geb&jimai ...............ccovvveerieenen.
1.2. Socialinés atskirties raiSkos ir kriminalizacijos aspektai...............cocovviiiiiiiiiiiinnn.
1.2.1. Socialinés atskirties aptartis ir moKymosi reikSme..........ccccveerviieriiieniiieeniie e
1.2.2. Nes¢kminga ekskaliniy adaptacija visuomenéje — giléjanti socialing atskirtis...................
1.3. Sékminga nuteistyjy resocializacija kaip socialing atskirti maZinantis veiksnys .........c...c......
1.3.1. Nuteistyju resocializacijos formoS. .......oouieiiiiit i e e

1.3.2. Socialinis edukacinis darbas ikalinimo {StaigOSe.........cevviriiiiieiiiieiiiiiieaiieenenns

2. MOKYMOSI PATIRTIES PANEVEZIO PATAISOS NAMUOSE TYRIMO

| 230 0F/1 0 D . N . N e
2.1 TYTIMIO TIMEIS .ttt ittt ettt ettt ettt ettt et e ettt e ettt e esbe e s bt e e sabbeesabbeesabbeesabbeesabaeesaneeesaseeenanes
2.2, TYrimoO MELOAIKA. ...cuvvieeiiieeiieeeiie ettt et e et e et e e et e e e teeessbaeesssaeessseeenssaeenssaeansseeensneens
2.3.Tyrimo bazés charakteristika: resocializacija ir mokymasis Panevézio pataisos namuose.......
2.4. Mokymosi patirties QnaliZE...........ooviuieiriiiiiiieiiie ettt ettt et e e
2.4.1. Ekonominiy mokymosi veiksniy analize..............cooiiiiiiiiiiiiiiiiii e
2.4.2. Socialiniy mokymosi veiksniy analiz€............cocuveeriieeriieeiiie e e
2.4.3. Kultiiriniy mokymosi VeiKSniy analiZe............ceeouvieriiiieriiieeiieeniee e etee e eaeeesieeesaee e
2.4.4. Psichologiniy mokymosi veiksniy analize............coovveiriiiiiiiiiniieeiiieenieeeiee e
2.4.5. Mokymosi VEIKSNIY ANALIZE.......ccccuuiiiiiiiiiiiieiiieeeiteesit ettt et e et e sieee s
APIBENDRINIMAS.....cutiiiininnnnninsnnsnsssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass
ISVADOS . cccoouuirmmnssnmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssesss
REKOMENDACILJOS...ccouiiiiniinicsninsnnssnnssissasssecssissssssesssssssssssssssssssssessssssssssassssssassssssssssssssssssesss
ZUSAMMENFASSUNG ...ccciiierrisecssicssessecssncsssssssssasssessssssasssssssesssssssssssssasssssssssssssssssssssassssssssssssss
LITERATURA
PRIEDAI

Priedas Nr. 1. Nuteistyju motery skaiciaus Kaita..............ooeiiiiiiiiiiiiiiiieieeeiieeens
Priedas Nr. 2. Analizés tinKIelis. ........oouii it e
Priedas NT. 3. KIQUSTMYNAS. ... .ouiiitiii et e e e e e e
Priedas Nr. 4. Respondenciy demografinés charakteristikos..............c.oooveiiiiiiiinnnnn.
Priedas Nr. 5. ISrinkti i§ interviu protokoly respondenciy teiginiai................oovennnnee.
Priedas Nr. 6. Kokybinio interviu protokolai.............coociieiiiiiiiiiiiiiiiii i,



IVADAS

Socialinis praktinis tyrimo aktualumas.

Kal¢jimas bei laisvés atémimas beveik visose Salyse yra svarbiausia teisin€s sistemos
sankcin¢ priemoné. Vadovaujantis Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos
konvencija, Europos konvencija prie§ kankinima ir kitoki Ziaury nezmoniska elgesi ir baudima,
Europos kalinimo istaigy taisyklémis (Stalioraitis,1999), laisvés atémimo istaigos tampa
pakartotinos socializacijos (resocializacijos) vieta. Lietuvos bausmiu vykdymo sistemoje 2001
metais ivyko esminis postkis organizuojant bausmiy vykdymo sistema: atsisakyta operatyvinés
veiklos ikalinimo {staigose, realiai pradétas vykdyti jkalinimo jstaigy demilitarizavimo ir laisveés
atémimo bausmes atlikimo salygu humanizavimo procesas. Naujas baudziamuyju istatymu kodeksas,
1sigaliojgs nuo 2003 m. geguzés 1d. visy pirma, sumaZino asmeny, laikomu ikalinimo istaigose,
skaiiy, kuris Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos
duomenimis 2003 mety pradZioje buvo 9414 (iS ju 230 motery).

Laisvés atémimo vietose siekiama sudaryti tokias nuteistyju laikymo salygas, kurios iki
minimumo sumazinty neigiamas izoliacijos pasekmes, kuriami nauji istatymai, rengiamos
socialinio pobiidZio programos: ,,Tipiné naujai atvykusiy i pataisos istaiga nuteistyjy adaptacijos
programa”, ,, Tipin¢ nuteistyjy integracijos | visuomeng programa” (Valstybés Zinios, 2004, Nr. 87-
3192), diegiamos naujovés, kuriomis norima tinkamai organizuoti kalinamyjy socialing apsauga.

Visuomenéje vis placiau Snekama apie buvusiy kaliniy reintegracija, socialiniy tinkly
atkiirima, kurie daznai nutriiksta, esant ikalinimo situacijoje. Kad palengvinti socialiai atskirtyju
reintegracija i visuomeng, mokymasis turi prasidéti jau jiems esant socialinés atskirties situacijoje —
kal¢jime. DaZnai, neteke laisvés asmenys btina prarade¢ darbinius jgiidZius, turi menka iSsilavinima ir
silpnas esmines kompetencijas. Bausmés vykdymas turi biiti nukreiptas i elgesio korekcija, socialing
reabilitacija, motyvacijos isidarbinimui bei mokslo siekimui formavima. Nuteistyju bendraji
lavinima reglamentuoja Svietimo istatymai: LR $vietimo istatymas (Zin. , 1998,Nr. 67-1940; 2003,
Nr. 63-2853), Lietuvos Respublikos Konstitucija (Zin., 1992, Nr. 33-1044), Lietuvos Respublikos
Svietimo istatymas atémimu nuteisty asmeny bendrojo lavinimo urganizavimo nuostatai, patvirtinti
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1995 m. vasario 8 d. nutarimu Nr. 206 (Zin., 1995, Nr. 14-333),
Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrieji nuostatai, patvirtinti Svietimo ir mokslo ministro
1999 m. rugpjigio 23 d. {sakymu Nr. 966 (Zin.., 1999, Nr. 72-2246). Nuteistiesiems suteikiamos
galimybés igyti profesija, vidurinj iSsilavinima, tai turéty garantuoti sékminga reintegracija laisvéje,

taciau nusikaltusiyjy pakartotinai skai¢ius nemazg¢ja.



Remiantis 2002 metais atliktu tyrimu (Budrys ir kt., 2004), net 48% nuteistyjuy vyru kali po
antra, treCia, ketvirta karta ar daugiau. Motery, kalin¢iy ne pirma karta, yra 45,4%. Selilien¢ (2004)1,
atlikusi tyrima su asmenimis, grizusiais i§ ikalinimo istaigy, teigia, kad i nusikalstama veikla
dazniausiai jsitraukia Zemesni iSsilavinima turintys asmenys (12% baigtos 7-ios klases, 38%—
pagrindinis iSsilavinimas, 40% —vidurinis).

Tyrimy, kurie atskleisty kaliniy mokymosi poreikius bausmés atlikimo vietoje, néra.
Kokiomis formomis, kaip turéty vykti mokymasis kal¢jime, kad jis tapty savaiminiu, natiraliu ir
tapty testiniu, i$¢jus i laisve. Si problema yra skaudi, nes visy pirma, dalis visuomenés nepritaria
nuteistiesiems teikiamoms mokymosi nelaisvéje galimybéms. Miisuose dar vyrauja poZiiiris |
ikalinimo istaigas, visy pirma, kaip atpildo uz nusikaltima ir bausmiy atlikimo, vietas.

Mokslinis tyrimo aktualumas.

Bausmés koncepta ir turini tyrinéjo M. Foucault (1998), kuris teigé, kad baudimas ir
disciplina uzdarose patalpose yra antihumaniska, nekonstruktyvu. Goffman (cit. Merkio, Ruskaus,
Juodrai¢io, 2002) atskleidé¢ psichologinés biisenos ir socialiniy jgidziy susilpnéjima, esant
izoliacijoje. Ir vis délto bausmiy neiSvengsime, tod¢l tenka derinti bausmés ir ugdymo, dvi viena
kitai prieStaraujancias, paradigmas. Problema yra ta, kad bausmés ir ugdymo pradai savo esme yra
labai skirtingi, nesuderinami, vienas kita paneigiantys dalykai.

Ugdymo veiksniai ikalinimo istaigoje tampa ne tik paciy darbuotojy, bet ir bausme
atliekanciyju, prioritetu. Taip istaigos, keisdamos savo veikla, funkcijas, poziiri i ikalinta asmeni,
tampa besimokanc¢iomis organizacijomis, siekianCiomis nusikaltusiajam padéti resocializuotis 1
visuomeng. Menkas iSsilavinimas riboja dalyvavimo visuomenés gyvenime galimybes ir didina
skurda. Mokymasis visa gyvenima tampa viena i§ prielaidy sékmingai resocializuotis ir nepatekti {
socialing atskirti. Suaugusiy mokymasi visa gyvenima tyrinéjo N. Longworth (1999), B. Jekslis
(Yeaxlee), E. Lindemanas (Lindeman), Dz. Diuji (J. Dewey), (cit. Beresnevicienés, 2000). Lietuvoje
mokymosi bendruomenes tyrin¢ja Juceviciené (2001), suaugusiyjy mokymosi ypatumus atskleidzia

Juozaitis (2000), Tereseviciené (2001), Beresneviciené (1995).

Socialinés atskirties problema nagrin¢jama Lelitigienes (2002), Zaleckienés (1998),
Tamositino (2003)darbuose. Socialinés atskirties grupiy mokymosi veiksnius tyré Ruskus (2003).
Marginalumas, marginalizacijos prevencijos budai gvildenami Urmonienés, Urmono (2001), bei

kity mokslininky darbuose.

' www.elektrénai.lt/naujienos (Zitiréta 2004-08-17).




Probleminiai tyrimo klausimai
1. Kokia yra motery, esanc¢iy ikalinimo jstaigoje, mokymosi patirtis?
2. Kokie psichosocialiniai ir edukaciniai veiksniai skatina nuteistyjy motery poreiki keistis?
3. Ar sitilomos galimybés, ikalinimo jstaigoje, atitinka nuteistyjy poreikius?
Tyrimo objektas

Motery kaliniy mokymosi poreikiai ir galimybés ikalinimo jstaigoje.

Tyrimo dalykas
Motery, kalin€iy iki dvieju mety, subjektyvios patirtys ir nuomongs.

Tyrimo hipotezé
1. Tikétina, kad moterys, palaikancios artimus santykius su artimaisiais, lengviau priima teikiamas
mokymosi galimybes.
2. Tikétina, kad trumpesnis bausmés laikas skatina moteris aktyviau naudotis teikiamomis
mokymosi galimybémis.

Tyrimo tikslas
IStirti veiksnius, itakojancius motery kaliniy mokymosi poreikius ir nustatyti mokymosi
trukdZius bei skatulius.
Tyrimo uzdaviniai

Atlikti mokslinés literattiros analize.
ISoperacionalizuoti veiksnius, kurie itakoja mokymosi poreikius.

Sukonstruoti atviro tipo pusiau standartizuota klausimyna.

s wbdh o=

Atlikti atvirojo tipo interviu ir apdoroti tyrimo rezultatus, taikant aprasomaji (narrative)
metoda.

5. Pateikti iSvadas ir rekomendacijas.

Tyrimo metodai
Naudojama kokybiné¢ tyrimo metodologija, sukonstruotas klausimynas, kuris buvo
panaudotas atvirojo tipo interviu metu. Gauta informacija pateikiama aprasomojo pobidZio
(narrative) duomeny pateikimo bitidu. Tai reiSkia, kad duomenys pateikiami kartu su
interpretacijomis, literatiiros analize.
Tyrimo imtis
17 tvairaus amziaus pirmakar¢iy motery, bausme atliekanciy iki dviejy mety. Bausmés laikas

ivairus, nusikaltimai ir straipsniai, pagal kuruos buvo taikoma baudziamoji atsakomybé, skiriasi.



Mokslinis, praktinis tyrimo reikSmingumas

IStyrus motery mokymosi patirtj, ikalinimo salygomis, ir nustacius mokymosi trukdzius ir
skatulius, bus suZinota kokie veiksniai lemia mokymosi poreikius izoliacijos salygomis. SuZinosime,
ar mokymasis nenatiralioje aplinkoje, labiau komplikuotomis salygomis, gali tapti motery
savastimi. ISaiSkés, kokie veiksniai skatina priimti naujoves, ugdytis geb¢jimus ir formuoti teigiama

poziiiri i mokymasi visa gyvenima.

Darbo struktiira. Si magistro darba sudaro: ivadas, 2 skyriai, apibendrinimas, iSvados,
rekomendacijos, naudotos literatiiros sarasas (86 Saltiniai), reziumé vokieciy kalba, priedai. Tyrimo
duomenis iliustruoja 2 diagramos, 4 grafikai.

Prieduose  pateikiama: nuteistyju motery skaiCiaus  kaita; analizés  tinklelis
(operacionalizacija); klausimynas; respondenc¢iy demografinés charakteristikos; iSrinkti i§ interviu

protokoly respondenciy teiginiai; kokybinio interviu protokolai.



1. MOKYMOSI VISA GYVENIMA KONCEPTAS IR SOCIALINE ATSKIRTIS

1.1. Mokymosi visg gyvenima pagrindiniai komponentai

Lietuvai isitvirtinant Vakary erdve¢je, Lietuvos Svietimo sistemai bitini pokyciai, kurie
gerinty Svietimo ir mokymo sistemy kokybe ir efektyvuma; garantuoty Svietimo ir mokymo sistemy
prieinamuma visiems; atverty Svietimo ir mokymo sistemas platesniam pasauliui. Todé¢l Lietuvos
Respublikos Seimas patvirtino ilgalaike Valstybine svietimo strategijq 2003-2012 metams, Kurioje
Zmongs ir mokymasis visa gyvenima yra prioriteting sritis. Visa §vietimo strategijos igyvendinimo
programa suskirstyta i penkias strategines kryptis:

= valdymo tobulinimas;

* infrastruktiiros tobulinimas;

= paramos tobulinimas;

= turinio tobulinimas;

= personalo tobulinimas.

Viena i§ paramos tobulinimo krypCiy — parama atskiroms socialiai reikSmingoms grupéms.
Esminés vertybés — socialinis teisingumas ir adekvatus iSsilavinimas (AliSauskas, 2004).

Lietuvos Svietimo strategai nuolatos akcentuoja aktyvios kiirybingos Svietimo bendruomenés
svarba. Zmonés turi ne tik gebéti kurti Zinias, bet ir pasinaudoti globaliomis Ziniomis bei jas
pritaikyti vietos poreikiams. Siandien spariai kintant rinkos salygoms, Zzmogui reikia gebéjimuy,
kurie uztikrinty lankstuma. Labai svarbu, kad Zmogus gebeéty veikti savarankiSkai, pats priimty
sprendimus ir jausty atsakomybg uZ juos, taip pat sykiu gebéty bendrauti ir veikti drauge su kitais
Zmonémis (Jakavicius, 1998; Vébraité, 2004). Pokyciai Svietime turi pazadinti pokycius ir paciame
Zmoguje, nepriklausomai nuo amziaus, turimos kompetencijos ir gebéjimy.

Europos Taryba (Svietimo) 2002 m. suformulavo tiksla - ,, pasiekti, kad iki 2010 mety Europos
Svietimo ir mokymo sistemos buty pavyzdZiu visam pasauliui” (Saavala, 2004, p.14). Rengiantis
Lietuvai stoti i1 Europos Sajunga, pagal ES Phare programos reikalavimus, 2004 metais kovo 26
dienq, buvo patvirtinta Mokymosi visq gyvenimq uZtikrinimo strategija. Dokumente daugiausia
démesio skiriama pirminio profesinio rengimo ir tgstinio mokymo sektoriams. Vizija - ,,taiki, stabili
ir pasiturinti visuomené, suteikianti mokymosi galimybes Svietimo, bendruomenés, verslo ir Seimos
kontekste visiems visuomenés nariams, 90% aktyvios visuomenés dalies dalyvaujant mokymosi
veikloje” (Mokymosi visa gyvenima uZztikrinimo strategija, 2004). Tai reiSkia, kad mokymosi
galimybés turi biiti prieinamos visoms visuomenés dalims visais gyvenimo tarpsniais ir bet kurioje
aplinkoje - mokykloje, darbe, namuose bei laisvalaikio metu. Turi biti palankios vidinés ir iSorinés

prielaidos tgsti mokymasi visa Zmogaus gyvenima. Mokymasis per visq gyvenimq — tai nuolatinis



mokymosi per gyvenimo patirt] procesas, tai Zmogiskojo potencialo plétoté per nuolatinés paramos
individui procesa, kuris stimuliuoja ir jgalina $i individa per jo gyvenima igyti visas reikalingas
Zinias, geb¢jimus, vertybes ir supratima bei visa tai pritaikyti savo gyvenime (Longworth, 1999,
p-2). Individas turi jausti vidini poreiki mokytis, skatinamas aplinkos ir bendruomenés. Mokymasis
visa gyvenima turéty tapti individo savastimi ir gyvenimo biidu.

Beresneviciene (2000) mini amerikieCius autorius, tokie kaip B. Jekslis (Yeaxlee), E.
Lindemanas (Lindeman), DZ. Diuji (J. Dewey), kurie suformulavo suaugusiyjy Svietimo principus ir
ju mokymosi programa XX a. pradzioje. Lindemano propaguojamas grupinis suaugusiyjy
mokymasis labai greitai paplito Siaurés Amerikoje, Europoje. DZ. Diuji darbai turéjo didZiule jtaka
visal suaugusiyjy Svietimo teorijai. 1960 m. nuolatinio mokymosi idéja buvo iSkelta vienoje
UNESCO sesijoje ir itraukta i jo programa. BeresneviCiené, norédama apibudinti visa gyvenima
trunkant] mokymasi, vartoja ,,nuolatinio mokymosi” savoka. Nuolatinis mokymasis — tai visa
gyvenima trunkantis mokymasis, prasidedantis gimstant ir trunkantis iki mirties.

Teoretikai (Jarvis, 2001; Juozaitis, 2000; Tereseviciene, 2004) sutaria, jog mokymosi rezultatas
yra elgesio modifikavimas ir keitimasis. Mokymasis yra apibréZiamas kaip interaktyvi intelekto,
motyvacijos, patyrimo, psichologiniy faktoriu bei smegeny struktiiros samplaika. Tai adaptacija
aplinkoje, naujos informacijos asimiliacija ir akomodacija. Jo metu elgesys keiciasi ir modifikuojasi
per igaunama patyrima. Mokymosi procese dalyvauja visa besimokanciojo asmenybé, ne tik
pazintiné, bet ir emocin€é, pojuciy sfera (Laurinaviciate, 2000). AnuZiené ir Liniauskaité (2003, p.
52) pristato akualizuojancio mokymo (si) savoka ir jo pozymius. Aktualizuojantis mokymas (is) —
,santykinai naujas reiSkinys bendroje mokymo (si) sistemoje, iskiles kartu su mokymosi visa
gyvenima idéja ir suprantamas kaip socializacijos/autonomijos interaktyvus procesas, kuris
prisitaiko prie kiekvieno besimokanciojo individualiy savybiy ir kurio tikslas — aktualizuoti
kiekvieno besimokanciojo potencialg intra-, inter- ir socialinése dimensijose”.

Mokymosi visa gyvenima turini sudaro daug veiksniy. Trumpai apzvelgsime kokiomis
formomis turéty vykti suaugusiyjy mokymasis, kokioje aplinkoje, kokiais geb¢jimais,
kompetencijomis ir patirtimi turéty pasinaudoti Zmogus. Pagaliau, kaip turéty buti platinama
informacija apie mokymosi visa gyvenima privalumus ir galimybes.

Mokymeosi aplinkos. Jucevicien¢ ir Tautkeviciené (2004) apibréZia turtingg mokymosi aplinkq
ir perspektyviq mokymosi aplinkq. Turtinga mokymosi aplinka skatina besimokanciuosius rinktis,
kas jiems reikSminga, o tai skatina siekti geresniy mokymosi rezultaty. Perspektyvi mokymosi
aplinka leidZia individui asmeniSkai tobuléti, pasirinkti vieta ir laika, reflektyviai veikti. Linkaityté ir

Sirvaityté (2000) teigia, kad mokymosi aplinka apima tiek fizinj, tiek socialinj aspektus. Mokymosi

9



aplinkoje turi vyrauti tarpusavio pasitik€jimas ir pagarba. Su besimokanciais turi biiti tariamasi dél
mokomuyju dalyky ar atsizvelgiama i ju mégstamiausia mokymosi stiliy bei dalyko pateikimo
metoda. Apie mokymosi galimybiy tinklo prieinamuma, kuris iSplésty galimybes rinktis mokymosi
budus — formalius, neformalius, informalius, Sneka ir Vébraité (2000). Suaugusiesiems turéty biti
sudaromos salygos derinti darbing veikla ir mokymasi (pvz., sudarant galimybiy dirbti puse etato).
Svarbu uztikrinti, kad proceso dalyviai galéty naudotis vaiky prieZiiiros ar kitomis paslaugomis,
kurios gali buti labai svarbios suaugusiajam dalyvauti mokymosi procese. Mokymuisi skiriamos
pasSalpos gali biti itin svarbios didinant besimokanciyjy skaiciy bei palaikant ju intencijas mokytis.
Visi mokymo procesai turéty uzsibaigti sertifikato igijimu, sitilomos jvairios jvertinimo priemonés
(Saavala, 2000). Kad Zmogaus motyvacijoje svarbiis ne tik vidiniai veiksniai, bet ir iSoriniai, dar
vadinami ,,stimulais”, sutinka ir psichologai (Legkauskas, 2001; RupSien¢, 2000; Butkiené ir
Kepalaite, 1996).

Vienas i$ nuolatinio mokymosi modelio komponenty — atitinkamy mokymosi salygy sudarymas
(tinkamy mokymosi metody parinkimas, atitinkamy lanks¢iy mokymosi struktiry sukiirimas).
Dabartine mokymosi aplinka nepaprastai greitai kinta, nes keiciasi naujyjy informaciniy
technologiju panaudojimo galimybés visame suaugusiyjy Svietimo kontekste. Laurutis,
Gumuliauskiené, Saparnyté (2003), o taip pat ir BeresneviGiené (2000) pabrézia informaciniy ir
komunikaciniy technologijy integravima i Svietimo sistema, nes tai daro ja lankstesng, atviresng,
dinamisSkesng, labiau atliepiancia asmens bei visuomenés edukacinius poreikius. Nors europieciai
mokslininkai akcentuoja esming klititj, ribojan¢ia informaciniy ir komunikaciniy technologijy
taikyma Svietime — socialinés atskirties, d¢l galimybiy neturéjimo ar nepakankamuy igiidZiy naudotis
Siomis technologijomis.

Informacijos prieinamumas. Kaip jau buvo minéta, Svietimo plétotés veikla turi itraukti visus
suinteresuotus asmenis ir specifines tikslines grupes. Biitina uZtikrinti patarimy ir konsultacijy
sistema visuose proceso etapuose- tai besimokantiems padéty nustatyti jiems tinkamiausia
mokymosi buida. Informacija turéty buti platinama ir formaliais, ir neformaliais budais- kluby ar
sajungy susitikimy metu, imonése, prekybos centruose, internetu, lankantis namuose, gatvés teatry
pasirodymu metu, vietos laikras¢iy reklamose. Galima bty pasitelkti ,,mokymosi tarpininkus”,
kurie gali suvaidinti lemiama vaidmeni bendraujant su marginalinémis visuomenés grupémis- tai
ypa¢ efektyvi priemoné pritraukiant raStingumo problemy turin€ius suaugusiuosius. Suaugusieji,
tur¢je mokymosi problemy, ar kitos marginalinés visuomenés grupés, pavyzdZiui, tautinés

mazumos, gali daug atviriau pasisakyti apie savo problemas ,,saugioje” aplinkoje. Svarbus
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argumentas stiprinti suaugusiyjy Svietima yra ne tik nauda patiems besimokantiems, bet taip pat
platesnis jo poveikis, pavyzdZiui, vaikams, giminai¢iams ir t.t.

Patirtinis mokymasis. Autoriai, ras¢ ir tyrinéj¢ suaugusiyjy patirtini mokymasi ( Juozaitis,
2000; Kaminskien¢ ir Teresevic¢ien¢, 2000) remiasi Zymaus eksperimentinio mokymosi teoretiko D.
A. Kolbo patirtinio mokymosi ciklu. Patirtiniame mokyme, Juozaitis akcentuoja andragogo
gebe¢jima lanksciai taikyti patirtinio mokymosi cikla, kuris padéty besimokanciajam aktualizuoti
save ivykiy tékmeje. Suvokta, iSgyventa patirti, vadovavimasi vertybémis, kuriy anksciau
besimokanciojo aplinkoje nebuvo, Juozaitis vadina giluminiu mokymusi. Giluminis noras iSmokti
skatina iesSkoti prieZas¢iu, kodél ankstesnis ir naujai jgytas patyrimai skiriasi. Tais atvejais, kai
suauges Zmogus tam tikroje srityje turi maZai patirties arba jos visai neturi, mokymesi taikomas
pedagoginis stilius. Macianskiené, Gedviliené, Linkaityte, Teresevic¢iene (2004, p. 27) akcentuoja
mentoriaus kaip gido, patar¢jo, motyvuotojo, palengvintojo vaidmeni suaugusiojo mokymesi,
pagristo patirtimi. Autorés teigia, kad mokymasis per patirt] pajvairina jprasta mokymosi ruting ir
padeda pereiti prie veiklos. Besimokantiems patinka greitai sujungti tai, ka jie jau Zino, su tuo, ko
jiems reikia naujoje situacijoje. Kartais reakcija { savo patirt] gali ir neskatinti mokytis. Nenoras
mokytis gali biiti susijes su samoningu nenoru keistis ar siekiu iSlaikyti seniau iSmoktas Zinias ir
vertybes.

Esminés kompetencijos. Europos Taryba, 2000 m. Lisabonoje, peréjo nuo ,bendryjy
gebéjimy” savokos ir prieme ,,esminiy kompetencijy” apibréZima: ,,Esminés kompetencijos yra
perduodama daugiafunkciné Ziniy, igtidziuy ir nuostaty, kuriy reikia kiekvienam, Zmogui uztikrinti
asmening raida ir plétra, socialing integracija ir darba, visuma” (Saavala, 2004, p.16). Darbo grupé
nustaté astuonias esminiy kompetencijy sritis:

e Dbendravimas gimtaja kalba;

e bendravimas uzsienio kalba;

e matematinis raStingumas ir esminés gamtos moksly bei technologiju kompetencijos;

e informacings ir kompiuteriniy technologijy (IKT) kompetencijos;

e mokymasis mokytis;

e tarpasmeninio bendravimo ir pilietiSkumo kompetencijos;

e verslumas;

e kultliriné savivoka.

Visas Sios esmines kompetencijas jaunuoliai turéty biiti iSsiugde jau baige privalomaji mokymasi.

Tai laiduoty jiems galimybes pasirinkti tolesni mokymosi kelig ivairiuose kontekstuose.
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1.1.1. Suaugusio Zmogaus nuolatinio mokymeosi ypatumai ir gebéjimai

Misuose buvo isiSaknijes gilus pozitiris, kad besimokantieji yra visi tie, kuriuos moko. Ir tik
spartéjant technologinés kaitos tempui, kuomet sparciai kinta ekonominé ir socialiné¢ visuomeng,
Zmogus priverstas keisti savo nuostatas | mokyma. Mokykloje Zmogus negali iSmokti visko, be to,
tai nebiitina, tobul¢jant informacinéms technologijoms. Renkantis profesija, jau nebegalime sakyti,
kad tai labai perspektyvu, tai visam gyvenimui. Daugeliui jauny Zmoniy per savo darbo karjerg teks
keleta karty gana radikaliai pakeisti profesija. Todél jau Siandien Zmonéms reikia igyti platesniy,
bendresniy, lengvai pritaikomy gebé¢jimy. ISkyla poreikis mokytis visa gyvenima. Tai skelbia ir
Mokymosi visa gyvenima strategija (2004).

Mokymasis visg savo gyvenima turéty virsti Zmoniy savastimi, giluminiu mokymusi (Juozaitis,
2000). Savaiminis mokymasis — tai natiiralus, kiekviena diena vykstantis mokymasis. MaZiau
organizuotas, maziau struktiiruotas, gali biiti skatinamas gyvenimo, profesiniy aplinkybiy, Seimos,
salygu. Jo pagrindas yra asmeniniy, socialiniy, Seimos poreikiy tenkinimas. Jucevic¢ien¢ (2001) toki
mokymasi vadina informaliuoju arba laisvuoju. Pastarasis ivairiy istatymuy, registry ar studiju
kokybés dokumenty néra iteisintas (Mokymosi visa gyvenima strategija, 2004). Reikéty skirti
pasyvy ir aktyvy mokymasi. Pasyvusis mokymasis vyksta kiekviena diena gyvenimiskose
situacijose, o aktyviai mokosi Zmogus samoningai.

Ar kiekvienas Zmogus, nepriklausomai nuo amzZiaus, socialinés padéties, mokymosi patirties ir
socialinio sluoksnio, gali biti lankstus Siuolaikingje visuomenéje? Kokiais gebe¢jimais,
psichologinémis savybémis ir ypatybémis turéty pasizyméti Zmogus, besimokantis visa gyvenima?

Negalima kategoriSkai teigti, kad Zmogui svarbiausia vienos ar kitos kompetencijos
(Juceviciene, 2001), vidiné mokymosi motyvacija (geééiliené, 1997, Zemaitaityté, 1997,
Tepperwein, 1998) ar aplinkos itaka (Lelitigien¢, 1997) patirtinis mokymasis (Kaminskiené ir
Tereseviciené, 2000) ar nauji igadZiai. Zmogy veikia jvairiis socialiniai, kultiiriniai, psichologiniai,
ekonominiai veiksniai. Geb¢jimy ir igiidZiy poreikis priklauso nuo visuomenés vertybiy, kas buvo
vertinama praeitame Simtmetyje, Siandien nebetenka prasmés. Saavala (2004) ,,esmines
kompetencijas” sieja su visuomenés vertybémis. Esminés kompetencijos — mokymasis mokytis,
tarpasmeninio bendravimo, pilietiSkumo bei kultiirinés savivokos. Kompetencijy igijimas tampa
bitinas siekiant trijy pagrindiniu tiksly jgyvendinimo asmeniniu ir visuomeniniu lygmeniu. Tai
buty: kultirinis kapitalas, socialinis kapitalas ir ZmogiSkasis kapitalas.

Maclean (2004), vietoj ,,esminiy kompetenciju” savokos, vartoja ,,gyvenimo jgidZiy” savoka.

Gyvenimo igidziai reiSkia ijgldzius, kurie bitini asmeniui surasti darba ir tapti aktyviu
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pilieCiu/gyventi visavert] gyvenima apskritai. Gyvenimo igudziai yra tie igudziai, kurie skatina
geresni gyvenima pagal kiekvieno asmens supratima. Jie padeda Zmonéms jveikti didéjancius
neaiSkumus ir prisitaikyti prie sparCios kaitos. Jie ugdomi visa gyvenima ir jvairiose aplinkose.
Gyvenimo/darbiniy jglidziy propaguotojai teigia, kad tradiciniai Svietimo ir mokymo biidai
nepakankamai ugdo socialinei ir ekonominei sékmei biitinus jgiidZius. Naujas poZziiiris 1 Siy esminiy
igiidZiy ugdyma yra labai svarbus norint reaguoti i didZiulius i§Stkius — skurda, nelygybe ir masini
nedarba.

Plac¢iau analizuojanciy vidines ir iSorines mokymosi salygas, tyrimy néra daug. Beresnevicienés
(2000) tyrimai jrodé¢, kad be vidinio poreikio mokytis, neijmanoma pati nuolatinio mokymosi
sistema, nes tokiu atveju Zmogus autoritariS8kai ver¢iamas mokytis. PabrézZa ir AliSauskiene (2003)
tyré darbingo amZiaus asmeny kognityvinius ir emocinius aspektus. Zemaitaityté (1997), Sei¢iliené
(1997) tyré suaugusiyju mokymosi motyvacija.

Lowe (cit. Laurinavicittés, 50-51), pateikdamas suaugusiojo besimokanciojo charakteristika,
apibudina ji kaip savarankiSka, laisvai besirenkanti, turinti savo tikslus, viding motyvacija. Jo
mokymasis yra specifinis tuo, kad pats gali susidaryti mokymosi plang, pasirinkti metodus.
Mokymasis yra labai individualus, nes kiekvienas turi labai skirtingg patirti. Suauges
besimokantysis yra specifinis tuo, kad jau turi tam tikra socialinj ir ekonominj statusa visuomengje.
Pagrindiniai tokio besimokanciojo motyvai: profesiniai, asmeninio tobuléjimo bei socialiniy rySiy.

Vienas i§ svarbiy aspekty, kalbant apie suaugusiyju mokymosi motyvacijq — pirminé¢ mokymosi
patirtis, patirta vaikystéje ir paauglystéje. Tai gali skatinti arba trukdyti ju tolesniam mokymuisi.
Besimokantysis, kuris buvo ir anksCiau aktyvus, doméjosi mokymusi, iSgyveno sékme, aukS¢iau
vertina ir savo sugebéjimus. Tai patvirtina ir tyrimai (Pabréza ir AliSauskiené, 2003), kad Zmoneés,
kuriuos vidurinéje mokykloje lydéjo sékmeés jausmas ir asmuo dazniau iSgyveno pasitenkinima
mokymusi, ir véliau sieké aukStesnio iSsilavinimo. Taigi, poreiki mokytis labai salygoja
pasitenkinimas mokymosi veikla. Reikia padéti vystyti Zmogaus viding motyvacija, padéti pasitikéti
savo sugebg¢jimais, leisti jam laisvai rinktis mokymosi formas. Svarbu, kad asmuo suprasty igyjamy
Ziniy ir asmeninés patirties sarysi.

Suaugusieji yra motyvuoti augti ir tobuléti, bet gali trukdyti negatyvus ,,As” vaizdas, neturé¢jimas
salygu mokytis, laiko trikumas. Linkaityté ir Sirvaityté (2000) pritaria, kad nuo saves vertinimo
labai priklauso Zmogaus mokymasis, veiklos aktyvumas ir asmenybés raida. Nepakankamas ar per
geras saves vertinimas sukelia mokymosi problemas. Dabar daZniau pasitaiko savgs nuvertinimas,

pasireiSkiantis nepasitik€¢jimu savimi, jautriu reagavimu 1 kritika, iSgyvenimu dél nesékmiy. Vis
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délto, Pabrézos ir AliSauskienés (2003) atlikto tyrimo metu iSrySkéjo tokios esminés mokymuisi
trukdancios priezastys: laiko stygius, Seimos riipesciai ar darbas, lésy stygius ar valios tritkumas.
Mokymuisi, metody taikymui turi itakos ir asmenybés savybés. Skirtingos asmenybés savybés
nulemia ir skirtingus mokymosi metodus. Atviros ir lanks¢ios asmenybés iSmoksta diskusiju metu, o
rigidiSkos, statiSkos — paskaity metu (Gudynas, 2004). Kai kurie besimokantieji yra gabis, kitiems
reikalinga didesné¢ pagalba. Besimokydamas, suauggs Zmogus vis labiau brgsta, tampa
savarankiSkesnis, kryptingesnis ir atsakingesnis. Mokymosi procese keiciasi ne tik jo kognityviné
struktiira, bet vyksta ir A§ struktiiros pokyéiai. Linkaityté ir Sirvaityté (2000) nurodé tokias
asmenines savybes kaip atmintis, savo mokymosi ritmo ir smegeny veiklos Zinojimas, mokymosi
stiliai. Nustatyta, kad Zmoniy, besimokan¢iy pamégtu biidu, mokymosi rezultatai yra daug geresni.

ISmokti mokytis — vienas i§ svarbiausiy Siuolaikinio piliecio uzdaviniy. Tai patvirtina ir
tyrimo rezultatai (Pabréza ir AliSauskien¢, 2003), kur nepaisant to, kad dauguma apklaustyju mano,
kad mokytis daugiausia tereikia tik mokykloje, suvokia, kad iSmokti mokytis reikia. Plétojantis
mokslui ir technikai ypa¢ didelg svarba igyja gebéjimas bendrauti, bendradarbiauti, kritiskai mastyti,
spresti problemas, savarankiskai mokytis.

Praktikai pazymi, kad beveik visi suaugusieji gali iSmokti visko, ko jie nori. Ju mokymosi
efektyvumas priklauso ne tik nuo mokymosi sugebé¢jimy, bet ir nuo jo paties poZziiirio. Ju mokymuisi
turi jtakos ir ju issilavinimas, todél ypad svarbu padéti jiems plésti tolesni supratima. Cia vélgi
pasitvirtino tyrimai (PabréZa ir AliSauskiene, 2003), kad Zmonés igyje aukstaji iSsilavinima,
nepritaria nuomonei, kad mokytis reikia daugiausia vaikystéje. Jie akcentuoja mokymasi visa
gyvenima, tuo tarpu asmenims, kurie yra baige vidurines ar profesines mokyklas, tai yra neaktualu.
Taipogi, asmenys, igij¢ aukStesni iSsilavinima, daZniau nei kiti naudojasi informacinémis
technologijomis, mokosi savarankiSkai ir sistemingai, dalijasi su kolegomis savo Ziniomis ir su jais
konsultuojasi, mokosi darbovietéje, intensyviau kelia savo kvalifikacija. Tai labai priklauso nuo ju
intelekto, asmenybés ir ankstesnio patyrimo. Cia jtraukiamas ir problemy sprendimas, kritinis
mastymas, kurybiSkumas. Kaip rodo Brownell ir Moser, Underwood ir Schulz tyrimai (cit.
Laurinavicitités, 50-51), dauguma suaugusiyjy mokosi samoningai. Toks mokymasis reikalauja
maziau pastangy, jégu ir motyvy, pastiprinimo, iSoriniy salygu palaikymo.

Beresnevicienés (1995) Lietuvoje atlikti tyrimai rodo, kad vyrauja teigiama suaugusiyju
nuostata i tolesni mokymasi, stipr¢jant, didéjant amziui. Tai yra viena i§ suaugusiyjy vertybiy. Tai
prieStarauja PabréZos ir AliSauskienés (2003) tyrimo iSvadomis, kad jaunesniems Zmonéms
mokymasis yra neatsiejama gyvenimo dalis. Jie yra imlesni inovacijoms ir labiau suinteresuoti

mokytis savarankiskai.
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1.2. Socialinés atskirties raiSkos ir kriminalizacijos aspektai.

1.2.1. Socialinés atskirties aptartis ir mokymosi reikSmé

Salyje atsiranda vis akivaizdesnis visuomenés skaidymasis. Pastebimas atskiry visuomenés
sluoksniy ir grupiu uzdarumas (izoliacija). Skirtumai tarp pasiturinCiyju ir skurstanciyjy didéja.
Atskiros grupés pasmerkiamos socialinei atskirCiai, apsiriboja ar apribojamos minimaliu
iSsilavinimu, iSkritimu i§ darbo rinkos ir atsiduria uZdarame rate, ,,paribio” srityje, ,,socialiniame
dugne” (Urmoniené, 2001). Socialinés atskirties terminas néra placiai prigij¢s. Taciau Siam terminui
yra keletas giminingy savokuy., vartojamy jvairiose mokslo srityse: ,,socialiné rizika”, ,,socialiai
kritinés grupés”, ,,ribinés grupés”, ,,marginalumas”. Socialinés atskirties problema nagrin¢jama
Lelitigienés (2002), Zaleckienes (1998) darbuose. Socialinés atskirties grupiy mokymosi veiksnius
tyré Ruskus (2003). Marginalumas, marginalizacijos prevencijos biidai gvildenami R. Parko, O.
Levio (cit. Urmonienés, Urmono, 2001), bei kity mokslininky tyrimuose.

Kai kurie socialing atskirt; bando paaiskinti vienu paprastu sakiniu: ,,kas yra viduje ir kas
iSoréje”. Siandien socialiné atskirtis yra apibréZziama kaip tam tikry priklausymo sistemuy, laikomy
visuomenés funkcionavimo pagrindu, Zlugimas (Binkauskiené ir Misitinas, 2004). Profesorius
Tamositinas (2003) socialine atskirtimi vadina tokia Zmoniy grupés padéti, kai jos nariai visai neturi
arba turi ribotas galimybes dalyvauti visuomenés gyvenime. Europos Sajungos socialinés atskirties
stebétojai pasiiilé toki apibrézima: ,,socialiné atskirtis — tai procesas, kurio metu individas ar grupés
yra izoliuojami nuo pagrindiniy socialiniy mechanizmy, kurie gamina ar skirsto socialinius
iSteklius...” (Taljunaité, 2004). Pagrindiniai veiksniai, lemiantys socialinés atskirties buvima, yra

trejopi — politiniai, socialiniai ekonominiai ir kultiiriniai psichologiniai. (zZr. 1 lentelg).

1 lentele

Socialinés atskirties kriterijai ir priezastys
Politiniai Socialiniai - ekonominiai Kultiiriniai- psichologiniai
Fundamentaliy politiniy, | MaZos pajamos, pasléptas bei | Stigmatizmas, bejégiSkumas,
Zmogaus, socialiniy ir | dalinis nedarbas, dideli socialinio | menkinimas, ignoravimas
ekonominiy teisiy ribojimas mobilumo mastai
Priezastys: Priezastys: Priezastys:
-nedemokratiSka politiné | -radikali socialiné kaita; -senos ir naujos diskriminacijos
sankloda; -neveiksni socialiné politika; nuostatos; -neveiksni kulttiros
-neveiksni liberali | -socialiné laisvos rinkos | politika
demokratija diskriminacija

Pastaba. IS Skurdo ir socialinés atskirties problema, Binkauskiené ir Misiiinas, 2004, Lietuvos ekonomikos
apzvalga, 2004/11, p. 117. Vilnius.

Tamositinas (2003), Kanopien¢ (2004) teigia, kad socialinés atskirties savoka yra

kompleksiné ir néra tapati ,,skurdo” savokai. Klaidingas yra isitikinimas, kad socialing atskirtj
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patiria iSimtinai skurdziai gyvenantys Zmonés, taiau i$ tikryju ir turtingi, auksSto socialinio statuso
atstovai gali buti atskirti, pavyzdZiui, jiems nepagristai priskiriami negatyviis bruozai. Pasak
Tamositino, tai gali biiti moterys, pensininkai, kai kurios etninés maZzumos, kaliniai, 71V infekuotieji
ir t.t. Atskirtis apima ir daugybe socialiniy aspekty — socialiniy ryS$iu kokyb¢ daugumai Zmoniy
Iprastuose socialiniuose tinkluose (Seima, giminés, draugai, bendradarbiai) ir stigmatizavimo
problema (paZeidZiamiausiy socialiniy grupiy nariai, siekdami reintegruoti i visuomeng, dazniausiai
turi iveikti aplinkiniy panieka ir atsiribojima).

Socialiné atskirtis priklauso ir nuo valstybés turtingumo — kas laikoma atskirtimi, pavyzdziui
Svedijoje, galbiit pagal Lietuvos ypatumus néra atskirtis — socialiniai ekonominiai salyginio ir
absoliutaus skurdo kriterijai gerokai skiriasi. Apskritai socialinés atskirties terminas yra daugiausia
sietinas su liberaliosios demokratijos ir geroveés valstybémis, kuriose ripinamasi suteikti nesaugiems
individams ir grupéms socialiniy galimybiy. Baltijos Salys, tame tarpe ir Lietuva, eina liberalios
gerovés valstybés kryptimi. Liberali gerovés valstybé pirmenybe teikia rinkai. Cia valstybé savo
pilieCiams garantuoja tik minimalia parama ir stengiasi, kad pats individas, pasikliaudamas rinka,
uzsitikrinty sau gerove. Tokioje geroves valstybéje individas skatinamas dalyvauti rinkoje ir taip
uzsitikrinti sau pragyvenimo S$altini. Valstybé tik nezZymiomis iSmokomis stengiasi susSvelninti
skurda, nelygybe, nedarba (Taljinaite, 2000).

Lietuvoje socialiné atskirtis siejasi su:
e gyvenimo lygiu, kadangi Zemos pajamos, o to pasekoje iSsivystgs skurdas neleidZia

igyvendinti pilietiniy teisiy ir gyventi pilnaveréio gyvenimo. Sie pilie¢iai visas pajamas
iSleidzia maistui, biistui, o iSlaidos kity poreikiy patenkinimui yra minimalios;

o Svietimu, darbu ir uZimtumu, nedarbas plinta tarp Zmoniy, kuriy iSsilavinimas ar darbas
neatitinka paklausos (tarp jaunimo). Zemos kvalifikacijos darbas daZnai priver¢ia susidurti
su socialiniais pavojais, kurie siejasi su senatve, liga ir pasmerkia biiti atskirtiems nuo
visuomengs ateityje;

e gyvenamqja Vvieta, socialiné¢ atskirtis kaimo vietovése suintensyveéjo pereinamuoju
laikotarpiu, kadangi maZesnés galimybés gauti darba, naudotis moderniomis buities ir
informacinés technikos priemonémis, ribotos galimybés naudotis sveikatos apsaugos,
Svietimo ir kultiiros paslaugoms. Skurdo ir nedarbo lygis kaime gerokai virSija skurdo lygi
mieste;

e amZiumi, su amziumi siejama socialiné atskirtis daugiausiai palieCia vaikus, kadangi ju

socialing atskirti lemianciy aplinkybiy vaikai negali kontroliuoti. Vaikai tampa skurdo
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aukomis, nes Seimos, auginancios nepilnamecius vaikai daznai priklauso rizikos grupéms,
jie nelanko mokyklos;

e [ytimi, Lietuvos Konstitucija bei jstatymai suteikia lygias teisias vyrams ir moterims, taciau

tikroveéje moterys susiduria su paslépta diskriminacija (Taljtnaite, 2004).

ES socialinés atskirties stebétojai iSskiria tiesiogine (nedarbas ir /ar darbas ne visa darbo laika
tiesiogiai pazeidzia Zmoniy teises | darba ir pajamas) arba netiesiogine (nedarbas ir /ar darbas ne
visa darbo laika daro poveiki valstybés pajamy Saltiniams, iSlaidy apribojimui, taigi ir socialinei
politikai bei socialinio apriipinimo sistemai) atskirtis.

Taljiinaité (2004) mini grupes: asocialios Seimos; asmenys be pastovios gyvenamosios vietos;
beglobiai vaikai ir paaugliai; Zmonés, priversti elgetauti; Zmonés, pasirink¢ elgetavima; narkomanai;
landyniy ir apleisty buty gyventojai; asocialiy Zmoniy susibiirimai. Socialiniu demografiniu poZiiriu
socialinés atskirties grupéms priskiria: pensininkus, vaikus naslaicius, studentus, dirbanc¢ias motinas,
vaikus su negalia; teritoriniu poZiiiriu- mazy kaimeliy gyventojai arba atokiy gyvenvieciy Zmongs;
socialiniu poZiuriu — mazai uzdirbantys darbininkai, didel¢ dalis inteligentijos, kai kuriy profesiju
atstovai (pvz. policininkai); ekonominiu poZiiriu — Seimos, neturincios biisto ir t.t. Anot Kanopienés
(2004), dazniausiai atskirtis vienoje srityje yra glaudZiai susijusi su atskirtimi kitose srityse.

Mokymasis — kaip vienas i§ veiksniy, maZinantis socialing atskirtj. Kaip vienas i§ svarbiausiy
veiksniy jveikiant atskirtj yra issilavinimas. Menkas iSsilavinimas riboja dalyvavimo visuomenés
gyvenime galimybes ir didina skurda. Asmuo, nors ir paveldédamas tam tikra statusa visuomengéje,
pats gali itakoti (keisti) savo socialing padéti, o vienas i§ buidy $iai kaitai realizuoti yra aukstesnio,
nei turimas, iSsilavinimo siekimas (RuSkus, 2003). Suaugusiyjy Svietimas ir mokymas yra esming
prielaida suteikti mokymosi visa gyvenima galimybiy visiems, todé¢l jis {vardijamas kaip prevenciné
darbo rinkos ir socialinés sanglaudos skatinimo priemoné. Pastebima tiesioginé¢ priklausomybé¢ tarp
nepakankamy bendryju geb¢jimy ir socialinés atskirties bei uZimtumo- tai bandoma jveikti
sutelkiant démesi { funkcinio raStingumo, informaciniy ir kompiuteriniy, mokymosi mokytis
kompetenciju ugdyma bei gebéjimus skaityti, raSyti ir skaiCiuoti (Saavala, 2004). Sudaromos
salygas visiems (gyti pamatiniy geb¢jimy, Ziniy, socialiniy igiidZiy bei praktiniy veikimo galiy,
mazins skurda, socialing astkirtj (Petkevicitte, 2001).

Segzdavi¢iené (2003) daug démesio skiria suaugusiyju neformaliajam $vietimui, kuris padeda
tveikti socialing atskirtj ir yra investicija i ateiti. Ji teigia, kad suaugusiyju, kazkada iSkritusiy i$
tradicinés Svietimo sistemos, yra susilpn¢j¢ asmeninés, edukacinés, socialinés ir profesinés
kompetencijos. Kalbant apie mokymasi visa gyvenima — kaip socialinés atskirties maZinima,

JuceviCien¢ (2001), Garalis (2003), RuSkus (2003) mini nuolat besimokanciy organizacijy,
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besimokanciy miesty, bendruomeniu ijtaka gyventoju mokymuisi, jtraukimui { bendra veikla.
Bendruomenes kaip individus apglébg gyvieji kontekstai turi ne tik geras salygas socialinés
atskirties identiteta transformuoti i bendruomenés dalyvio identiteta, bet ir dalyvauti nauju Ziniy
kirime, kurj salygoja tokie veiksniai kaip intencyvi interakcija bei pasikeitimas kompetencija.

1.2.2. Nesékminga ekskaliniy adaptacija visuomenéje — giléjanti socialiné atskirtis

Viena i§ socialinés atskirties grupiy yra ekskaliniai ir dar atliekantys bausme. Kaliniy
atzvilgiu socialin¢ atskirtis daZniausiai reiSkiasi per kultirinius — psichologinius veiksnius, ir ji
vyksta kaliniy stigmatizacijos procese. Ekonominiai veiksniai taip pat itakoja kaliniy socialinés
atskirties sindroma: daZniausiai jie neturi jokio ekonominio pagrindo: biisto, pajamy, profesijos.
Tarpine buvusiy kaliniy, kaip socialinés grupés adaptacin¢ biisena yra marginalumas, kurio
prielaida reikia laikyti visuomenés polinki stigmatizuoti buvusius kalinius, o marginalumo
rezultatas — tai giléjanti socialiné atskirtis. Siuo poZidriu valstybés pareiga yra $velninti socialine
atskirti, supilietinant kuo didesni marginaliy grupiy skaiciy (Budrys ir kt., 2004).

Pagal supilietinimo kriterijus, 1998 metais Lietuvoje buvo trys grupés:

1) nuo seno esancios ir supilietintos grupés;

2) susiformavusios naujos, smarkiai padidéjusios arba nuo seno esancios, taciau tik neseniai

supilietintos grupés;

3) menkai supilietintos senos ir naujos grupés (Zr. 2 lentelg)

IS Sios lentelés matome, kad buveg kaliniai iki 1988 mety i dalies buvo supilietinta socialiné
grupé, o 1998 metais jie jau tapo nesupilietinta grupe. Kaip rodo Lietuvoje atlikti sociologiniai
tyrimai, iki 1998 mety buvusiy kaliniu nepakankamas pilieciu teises visy pirma lémé ne tik
nepalanki visuomenés nuomoné, bet ir dél formaliai sankcionuotos, tiek ir juridiSkai neiteisintos
baudziamosios politikos praktikos bei veiksmingos resocializacijos politikos stygiaus. Taciau 2003
metais priemus Naujaji BaudZiamaji kodeksa, buvusiy kaliniy teisés teoriSkai tapo tokios pacios
kaip ir demokratiSkose Europos valstybése.

Supilietinimo procesai yra universaliis: jie apima ne tik veiksminga valstybing socialing
politika bei palankiy ekonominiy salygu kiirima, bet ir kultirinio bei psichologinio bendrabiivio
kaita — paniekos, ignoravimo, stigmatizavimo ir nuvertinimo, nukreipty | vienas ar kitas socialines

grupes, mazinima.

2 lentele
Socialinés atskirties struktiira Lietuvoje
Iki 1988m. susiformavusios ir | Po 1988m. supilietintos | Nesupilietintos paveldétos ir
supilietintos socialinés grupés | susiformavusios ir paveldétos | besiformuojancios naujos
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socialinés grupés

socialinés grupés

Skurstantys vyresnio amziaus

Zmonés; asmenys, turintys
dvasing ar fizing negalia;
beglobiai vaikai;

daugiavaikes Seimos; i$ dalies
vieniSi tévai; i dalies buve
kaliniai; 1§ dalies karo
invalidai; 1S dalies kaimo

Bedarbiai; tremtiniai ir politiniai
kaliniai; i§ dalies benamiai; i$
dalies seksualinés mazumos;
mazas  pajamas  gaunantys
Zmonés;  sergantieji ~ AIDS;
intraveniniai narkomanai; 1S
dalies nacionalinés mazumos; i$
dalies prostitutes

Moterys; miesto ir kaimo
uZribio varguomené, i§ dalies
vaikai; 1S dalies seksualinés
mazumos; IS dalies kaliniai; 18
dalies netradicinés religinés
bendruomenés; buve kaliniai, i$
dalies prostitutés; i dalies
nacionalinés mazumos

gyventojai; moksleiviai ir
studentai
Pastaba. I§ Skurdo ir socialinés atskirties problema, Binkauskiené ir Misitinas, 2004, Lietuvos ekonomikos apzvalga,

2004/11, p. 118. Vilnius.

Skiriamos susiformavusios ir besiformuojancios socialinés atskirties grupés. Jei valstybés
politika bus pagrista tik padariniy Salinimu, tikétina, kad artimiausioje ateityje daugelis grupiy vél
gris 1 socialinés atskirties sarasa.

Izoliacija ikalinimo atvejais yra stresa sukeliantis veiksnys, turintis itakos psichologiniy
problemy stipréjimui, naujy atsiradimui. Asmuo, atlikes bausmg jkalinimo istaigoje, negali iSvengti
neigiamos kaléjimo itakos. ISeinancio i laisve asmens neiSvengiamai laukia nauji iSbandymai ir
sunkumai, nes gyvenimo aplinkybés paprastai btina pasikeitusios. DaZniausiai kaliniy adaptacijos
rezultatas ir yra vadinamasis marginalumas (Urmonien¢, 2002). Tai tarpin¢ individo padeétis
visuomen¢je, kuria lemia maZesnis socialinis aktyvumas. Marginaliné grupé daZniausiai neigia
vertybines tradicijas, kuria savas normas ir vertybes. Marginalumo bruoZas yra asmens tapatumo
nusistatymo neapibréZtumas, bandant prisitaikyti prie visuomenés normy (Urmoniené ir Urmonas,
2001). Marginalus palie€ia ir antriné marginalizacija, t.y. neretas i§ jy sugretina kelias marginalumo
busenas: benamis, narkomanas- nusikaltélio, nejgalus —benamio, bedarbio ir panaSiai. Kaliniy
grupés marginalumo prielaida galima vadinti ir vadinamaja stigmatizacijq.

Nuteistas asmuo patenka { kal¢jimo aplinka. Kal¢jime, deja, egzistuoja tam tikra kal¢jimo
subkultiira, kurios sudedamosios dalys yra elgesys, kalbos manieros, iSvaizda, paZitros. Patekes 1
kal¢jima, jis turi adaptuotis, nes kitu atveju kalinio gyvenimas gali tapti sunkiai pakeliamu.
Nuteistojo adaptacija pataisos istaigoje gali biiti adekvati ir neadekvati. Adekvati adaptacija yra, kai
nuteistasis pripazista savo kaltg, supranta, kad bausmés laikas — teisingas atpildas uZ nusikaltima,
nesiprieSina dienotvarkei, laikosi nustatyty elgesio taisykliy, teisingai suvokia savo padéti,
neiSnaudoja kity ir nesileidzia iSnaudojamas, palaiko Zmogiskus santykius su nuteistaisiais ir
pataisos istaigy darbuotojais, nekonfliktuoja. Kai adaptacija adekvati, sukuriami palankiis socialiniai

padariniai.
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Neadekvati adaptacija — tai ivairiis psichikos ir elgesio sutrikimai, sunkus prisitaikymas prie
nuteistyjy, konfliktai su jais, nuolatinés neiSsprendZiamos problemos, nepastovus elgesys. Kai
adaptacija neadekvati, atsiranda neigiamy socialiniy padariniy. PavyzdZiui, hiperadaptacija, kai
nuteistasis per daug prisitaiko prie kriminalinio elgesio tradicijy ir subkultiiros, jas perima ir jomis
vadovaujasi. Tokia prievartiné adaptacija nori nenori kalinj paverc¢ia kaliniy subkultiros atstovu.
Kaliniy subkultiiros atstovai, ypac jeigu ilgai sédéje, iS€je 1 laisve, visuomenéje tampa iSskirtiniais
7monémis. Sj reiskinj sociologai vadina stigma: tai toks fenomenas, kai Zmogus pasiZzymi kokiu
nors fiziniu, psichologiniu arba socialiniu deviantiSkumo poZymiu, Zyme, ir ta Zymé labai skiriasi
nuo kultiiriSkai nusistovéjusiu normuy (Urmonien¢, 2002). Stigmatizuotas Zmogus visuomengje
sukelia negatyvius jausmus, daZniausiai pasibjaur¢jima, jo yra Salinamasi. Stigmos gali skirtis
matoma Zyme bei destruktyvumu: kiek jos Sokiruojancios, kiek svarbios bendravimo metu, kiek
reikSmingos stigmatizuotajam (Suslavicius ir Valickas, 1999).

Visuomenés nariai stigmatizuotyjuy grupe linke apibiidinti stereotipiskai, dazZniausiai neigiamai.
IS stigmatizuotyjy grupés tikimasi tam tikro stereotipinio elgesio; visuomené daZnai sudaro tokias
salygas, kad stigmatizuotasis negali pasielgti kitaip, nei i§ jo buvo tikétasi, tuo patvirtindami
visuomenés sukurtus stereotipus. Selilienés (2004)2 atlikti tyrimai, rodo, kad 40 % nuteistyju,
susiduria su negatyviu visuomenés pozitiriu. Asmenys, griz¢ i$ ikalinimo istaigy, priimami kaip
stigmatizuoti: ,,sed¢jgs”, ,,buves teistas” ir pan. Tokiu biidu sukuriamos prielaidos stigmatizuotyjy
diskriminacijai ir socialinei atskirc¢iai. Kaliniy stigmatizavimo prieZastimi gali biti ir visuomeneés
noras apsiginti nuo nerimo, itampos, tuo btidu bandant padidinti savo vertg.

Nenorédami biiti marginalia visuomenés dalimi, buve kaliniai pasirenka deintegracijq, o is jos -
tiesus kelias atgal i kaléjima. Remiantis 2002 metais atliktu tyrimu, pirma karta jkalinimo istaigose
kali apytikriai 42 % kaliniy, o net 48 % kali po antra, tre€ia, ketvirta karta ar daugiau. Lyginant su
1990 metais, 2002 metais pakartotinai nusikaltusiy asmeny skaicius taip pat Zenkliai iSaugo
(Budrys ir kt., 2004). Motery, kalin¢iy pirma karta, yra 54,6 % (Panevézio pataisos namai).
Vokietijos kriminalin¢ statistika rodo Zymius skirtumus tarp vyry ir motery nusikalstamumo: vyrai
pazeidzia istatymus tris kartus daZniau nei moterys. Todél svarbiausia yra grizusiy i§ ikalinimo
Istaigos socialiné adaptacija.

Deintegracijos prieZast] daZniausiai lemia buvusio kalinio motyvacijos zlugimas, kadangi
daZniausiai, i$¢je i§ ikalinimo jstaigy, buve kaliniai net nebando integruotis. Anot L.Zalimienés

(cit. Ruskaus, 2003), viena aktualiausiy problemy yra ne paslaugy nepakankamumas ar nebuvimas,

? www.elektrénai.lt/naujienos (Zitiréta 2004-08-17).
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bet nepakankamas kontaktas tarp paslaugy gavéjy ir tiekéjy, informacijos stygius bei iS to kylantis
nepasitikéjimas ir tarpusavio nesupratimas. Zmonés daugiau orientuojasi { neformalia pagalba,
skeptiskai ziiiri i pagalbos gavimo galimybes. Nors Vaicekauskienés (2002) apklausos apie vyry
nuteistyjy reintegracija, rezultatai rodo, kad bendra savo reintegracijos sékme tiki didZioji dalis
respondenty, visiSkai netiki tik maza dalis, daugiausiai nebe pirma karta paleisti i$ ikalinimo
istaigy. Deintegracija taip pat pasirenka marginalios grupés nariai, kurie, tik i$¢je i§ kaléjimo, nori
ir bando integruotis, taiau, integracijai nepavykus, tampa deintegruotais.

Daznai asmenys griz¢ i$ ikalinimo viety, neturi kur prisiglausti, neturi pragyvenimo Saltinio,
todél jauciasi nesaugiis ir pesimistiSkai vertina ateities perspektyvas. Vaicekauskienés (2002)
apklausos rezultatais, net 64 % nuteistyjy nurode, kad neturi savo Seimos. Lygtinai ar visam laikui 1§
ikalinimo viety paleistieji, ilgesni laika izoliuoti nuo visuomenés, be pasalinio Zmogaus pagalbos
nesugeba pasinaudoti savo teisémis. Gyvenimas dabar taip greitai keiciasi, kad pabuves vos 3 metus
uzdarytas uz groty, laisvéje daznas pasimeta, nebesupranta, kas aplink vyksta (Narkeviciené, 2004).
Kal¢jimuose esama pernelyg daug Zmoniy, turin€iy psichikos sutrikimy. Daugeliu atvejy Sitaip yra
del paslaugy trukumo, nes juy elgesys yra laikomas pavojingas, ar dé¢l kity veiksniy, pvz., su
narkotiky vartojimu susij¢ nusikaltimai. IS¢jus, psichiné sveikata nepageré¢ja, tik dar daugiau kyla
problemy su jsidarbinimu, biistu. Reikia imtis priemoniuy uzkirsti kelia netinkamam psichikos
ligoniy ikalinimui, padéti juos nukreipti ar perkelti i gydymo centrus (Pasaulio sveikatos
praneSimas, 2001).

Kai fiziologiniai poreikiai patenkinti bent i§ dalies, kyla poreikis jaustis saugiau, veikti
nepavojingoje aplinkoje: noras turéti nuolatini darba, santaupy, biiti ramiam dél ateities. Socialinio
pritarimo poreikis yra viena i§ Zmogaus elgesio varomuyjy jégy. Asmuo, neadaptavesis visuomengje,
tampa socializacijos auka (Leliigiene, 1997). Nesékmingos socializacijos atveju Zmogaus saves
kirimo procesas virsta saves naikinimu, kurio padarinys — fiziné, dvasin¢ ir socialin¢ degradacija
(Urmoniené, 2002).

1.3. Sékminga nuteistyjy resocializacija kaip socialing atskirti maZinantis veiksnys

1.3.1. Vienas iS esminiy resocializacijos elementy yra darbas ir uZimtumas

Nusikaltélio ,,pataisymo” savoka XIX amZiaus pabaigoje ivedé V. Stelceris (cit. Piliponytés,
1998). Salia $ios savokos, buvo vartojamos ,,reabilitacijos”, ,,korekcijos”, ,,reformacijos” terminai.
XX amziuje isivyravo "resocializacijos"” savoka. Resocializacija - tai keitimosi procesas, apimantis
tiek elgesio, tiek pasaulézitiros, tiek doroviniy nuostaty lygmenis. Nusikaltusio asmens graZinimas i
"normalia" socialing tvarka reikalauja bendry tiek pataisos istaigos, tiek pacio nusikaltusio individo,

pastangu. Resocializacijos kaip pakartotinés socializacijos bandymo salygos i$ principo yra labiau
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komplikuotos nei pirminés socializacijos (Merkys, 2002). Nuteistyjy ruosimas laisvei pradedamas
nuo ju atvykimo i istaiga. Sékmingos resocializacijos tikslas — buvusiy nuteistyju sékminga
integracija { visuomeninj gyvenima, taip maz¢jant socialinei atskir¢iai.

Pasak Kucinsko ir Kucinskiené (2000), darbas — kilgs i§ Zmoniy prigimties ir susidargs dél
Zmoniy santykiy, yra viena i§ Zmoniy gyvybingumo realizavimo formy. Nedarbas yra baisus ne tik
todél, kad Zmogus netenka pragyvenimo S$altinio, bet ir tod¢l, kad jis tapatina savaji AS su darbu.
Neteke¢ darbo Zmonés netenka savigarbos, saviraiSkos ir tampa sunkia naSta sau patiems ir
visuomenei. JAV atlikti sociologiniai tyrimai parod¢, kad nedarbui padidéjus 1 %, nusikalstamumas
iSauga 5,7 %. Sie duomenys patvirtina viena i§ moderniosios kriminologijos teziy, jog profesinis
uZimtumas yra svarbus nusikaltimy kontrolés bei nusikaltimy skaiciui.

Vokietijos bausmiy vykdymo politika remiasi trim principais’:

¢+ Prilyginimo principas. Gyvenimas bausmés atlikimo vietoje turi biiti prilyginamas, kiek
tik ijmanoma, gyvenimo salygoms laisvéje.

% Pagalbos principas. Laisvés atémimo tikslas — elgesio korekcija, suteikiant galimybes
mokytis, igyti profesija, sprendZiant sveikatos, priklausomybés problemas.

+» Integracijos principas. Bausmés vykdymas turi tiksla padéti kaliniui resocializuotis i
gyvenima laisvéje.

Pasak garsaus Sio amZiaus norveguy kriminologo T.Mathieseno (cit. Piliponytés, 1998),
esminiais resocializacijos elementais buvo ir i§lieka darbas, mokymas, moraliné jtaka ir disciplina.
Paaalizavus atlikto tyrimo Lietuvos ikalinimo istaigose 1998 m. rezultatus paaiskéjo, jog pagrindinis
veiksnys, skatinantis pakartotinus nusikaltimus - sunkumas susirasti darba. Taip tvirtina net 61 %
ikalintyjy. Darbas taip pat buvo paminétas kaip antras pagal svarba (po Seimos nariy) veiksnys,
galintis sulaikyti nuo nusikaltimo. Vaicekauskienés (2002) apklausos duomenys rodo, kad darbo
gauna ir i§ uzdarbio pragyvena tik 3,1 % buvusiu nuteistyjuy, bedarbio pasalpa gauna 31,3 %
respondenty.

2002 metais | teritorines darbo birzas kreipési 4789 asmenys, norinciy igyti profesija ar
persikvalifikuoti buvo 15 %, nuolatinio ar terminuoto darbo vietose buvo idarbinti 858 Sios grupés
asmenys. Mokytis paklausiy darbo rinkoje profesijuy pasiusti 159 asmenys, i$ ju idarbintas 61 asmuo.
Isteigtose naujose darbo vietose, panaudojant uZimtumo rémimo subsidijas, buvo idarbinta 50
asmeny, paleisty i§ laisvés atémimo viety (,,Tipiné nuteistyju integracijos i visuomeng programa’

2004 m. geguzés 24d.).

? www.jurathek.de/tom/gesetze.
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Europos ikalinimo istaigy taisyklése teigiama, kad darbo organizavimas, darbo pobidis ir
metodai pataisos istaigose turi atitikti panasaus darbo principus anapus kal¢jimo sieny. Darbas turi
padeéti laisveés atémimo vietoje esan¢iam Zmogui pasiruoSti gyvenimui laisvéje. Darbo metodai ir
priemonés laisveés atémimo istaigose turi biti pritaikyti Siuolaikinéms salygoms, turi biiti siekiama,
kad ikalintas asmuo ne tik biity "iStrauktas" i§ savosios profesinés veiklos, bet galéty igyti ir nauja
kvalifikacija. Nuteistasis turéty galéti, atsizvelgiant 1 jo sugebéjimus ir pageidavimus, pasirinkti jam
patinkancia veiklos sriti. Visomis Siomis priemonémis siekiama ne tik iSlaikyti ikalinta asmeni
socialinés tvarkos dalimi, bet taip pat uztikrinti galimybg atlikus bausme gauti darba, atitinkantj
asmens specialybg, sugeb¢jimus bei kvalifikacija. Tai itin svarbu siekiant atitraukti Zmoguy nuo
pakartotiniy nusikaltimy.

Danijoje pagrindinis nuteistyjy idarbinimo tikslas — sudaryti jiems palankia proga uZsiimti
darbo veikla, iSmokti amato ir isigyti specialybg. Nuteistyju darbo salygoms taikomos tokios pat
taisykles kaip ir asmenims, dirbantiems laisvéje, taciau nuteistyju atlyginimas uz darba maZesnis nei
visuomeng¢je. Nuteistieji, kurie mokosi arba dalyvauja uZimtumo (pataisos) programose, gauna toki
pat valandini atlyginima kaip ir dirbantys nuteistieji (BlaZevicius, Dermontas, Stalioraitis, Usik,
2004).

Vykdant Lietuvoje naujaji Bausmiy vykdymo kodeksa, susiduriama su nepakankamu
nuteistyjy uZimtumu darbu. Nuteistyju pagamintai produkcijai sunkiai sekasi konkuruoti rinkos
salygomis. Nuteistuosius idarbinancios imonés mokesciu lengvaty neturi, taciau turi papildomuy
iSlaidy (nuteistyju, neturinciy specialybés ir darbo igiidZiy, apmokymas, apsauga ir priezitira darbo
vietose). Todé¢l nuteistyju pagaminta produkcija dél esamos kainos ir kokybés santykio yra
nepatraukli. Vaicekauskiené (2002) paanalizavus uzimtumo problemas Vilniaus ikalinimo istaigose,
teigia, kad nelaisvéje idarbinama tik apie 25 % nuteistyju. Tuo tarpu Europos Salyse idarbinimo
vidurkis 2-3 kartus didesnis: Austrijoje dirba 74 % visy nuteistuju, Vengrijoje — 72,4 %, Svedijoje —
63 %, Vokietijoje — 58 % visy nuteistyju.

Nedarbas, nes¢kmingos prieglobs¢io, grizus i§ ikalinimo {staigos, paieSkos- svarbiis
veiksniai, lemiantys pakartotinus nusikaltimus. NeuZimtumas yra padidintos rizikos faktorius.
Rizika nusikalsti Siuo atveju padidéja net 20 karty (Piliponyte, 1998). Nusikaltes asmuo, turi daug
psichologiniy, bendravimo, elgesio ir emocijy sutrikimy, biitinas individualus specialisty darbas su
nuteistuoju, mazinant jo neigiamas nuostatas prieS visuomeng. Nuteistiesiems reikalinga

kompleksiné socialiné parama.
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1.3.2. Socialinis edukacinis darbas jkalinimo jstaigose.

Bausmiy atlikimo vietose susiduria dvi — bausmés ir ugdymo paradigmos. Sie bausmés ir
ugdymo pradai savo esme yra labai skirtingi, vienas kita paneigiantys dalykai. Todél valstybiné
Svietimo politika, prieziiiros institucijos turi apsispresti, kuriam i$ prady teikti pirmenybe. Pastaruoju
metu vykdant Lietuvoje teising reforma, kei¢iama ir penitenciné sistema, kurioje didelis démesys
skiriamas nuteistyjy mokymuisi, profesiniy jgiidZiy, esminiy gebéjimy lavinimui. Nuteistieji
paprastai menko iSsilavinimo ir neturintys profesinés kvalifikacijos asmenys. Bitina skatinti ir remti
tvairias modulines pagrindinio iSsilavinimo ir profesinio rengimo programas kal¢jimuose. Lietuvos
Respublikos Bausmiu vykdymo kodekso 111 straipsnyje nustatyta, kad bendrasis lavinimas, kuris
vadovaujasi jstatymais®, yra viena i¥ nuteistyju, kuriems paskirtas laisvés atémimas, pataisos
priemoniy.

Bendrasis lavinimas plecia nuteistyjy laisvés atémimu akirati, kelia intelekto ir civilizuotumo
lygi, sudarydamas klitit; nusikalstamos veikos recidyvui. Kuo auks$tesnis Zmoniy bendrojo lavinimo
lygis, tuo reciau jie daro nusikalstamas veikas. Nuteistyjy pataisos procesas bus s€ékmingesnis, jei jie
turés Ziniy apie gamtos ir visuomenés vystymosi pagrindus. Ko besimokyty nuteistasis, jis visais
atvejais plés savo akiratj, formuos savo dorovinj ir estetini poZzilir] { visuomeng. Ziniy kaupimas — tai
saves itvirtinimas, tai savo asmenybés socialinés vertés suvokimas, tai biitina salyga, kad galétum
gerbti kitus Zmones ir jy interesus. Kuo aukStesnis nuteistyjy bendrojo lavinimo lygis, tuo geresni ju
darbo gamyboje rezultatai, tuo geresné drausmé ir tvarka pataisos istaigoje. Nuteistieji, kurie
mokosi, labiau pasiduoda aukléjamajam poveikiui, aktyviai dalyvauja pataisos programose,
doroviniame ir teisiniame Svietime. Bendrojo lavinimo metu nuteistieji igyja tokias savybes kaip
uzsibrézto tikslo siekimas, moke¢jimas nugaléti sunkumus ir nesékmes, mokéjimas deramai
organizuoti savo laika (Blazevi€ius ir kt., 2004).

Pagal Europos kalinimo istaigy taisykliy 77 ir 80 taisykles kiekvienoje pataisos istaigoje
reikéty sukurti Siuolaiking Svietimo programa, kuri leisty visiems nuteistiesiems jgyvendinti
individualius poreikius bei siekius. Nuteistyjuy Svietimas, kiek imanoma, turi biiti suderintas su visos
Salies Svietimo sistema, kad, i$¢j¢ 1 laisve, jie be sunkumy galéty tgsti moksla.

Atsizvelgiant 1 mokiniy skaiCiy pataisos istaigose gali veikti: mokyklos, klasés, Svietimo

konsultaciniai punktai. Nuteistieji 1 mokykla priimami pagal turimus i§simokslinimo dokumentus. Ju

* Lietuvos Respublikos Konstitucija (Zin., 1992, Nr. 33-1044), Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymas (Zin. , 1998,Nr.
67-1940; 2003, Nr. 63-2853), Laisvés atémimu nuteisty asmeny bendrojo lavinimo urganizavimo nuostatai, patvirtinti
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1995 m. vasario 8 d. nutarimu Nr. 206 (Zin., 1995, Nr. 14-333), Lietuvos bendrojo
lavinimo mokyklos bendrieji nuostatai, patvirtinti Svietimo ir mokslo ministro 1999 m. rugpjii¢io 23 d. isakymu Nr. 966
(Zin.., 1999, Nr. 72-2246).
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prié¢mimas | mokykla ijforminamas mokyklos vadovo jsakymu, suderintu su pataisos istaigos
direktoriumi arba jo pavaduotoju socialinei reabilitacijai. Mokykla dirba pagal Svietimo ir mokslo
ministerijos patvirtintus mokymo planus ir programas. Nuteistiesiems, baigusiems 9 ir 12 klasiy ir
i§laikiusiems mokyklos baigimo egzaminus, i§duodami Svietimo ir mokslo ministerijos nustatyto
pavyzdzio dokumentai. Sie dokumentai saugomi nuteistyju asmens bylose ir iSduodami
paleidZiamiesiems { laisvg nuteistiesiems.

Pagal Europos kalinimo istaigy taisykliy 82 taisykle pataisos istaiga turi turéti biblioteka,
kuria galéty naudotis visu kategorijy kaliniai. Panevézio motery Pataisos namuose bibliotekos
paslaugomis naudojasi apie 90% nuteistyju. Biblioteka, kurios fonduose yra daugiau nei 9000
grozinés literattiros kiiriniy, atvira kiekviena diena. Biblioteka bendradarbiauja su visuomene, nes
dalis knygy atkeliauja i biblioteka kaip labdara. Cia pat ikurta ir skaitykla. Kiekviena dieng
transliuojama vietin¢é radijo laida ,,Spaudos apzZvalga®, kurioje skelbiamos svarbiausios respublikos
ir PanevéZzio apskrities spaudos aktualijos. Biblioteka tapo atviras komunikacinis centras. Nuo 2005
mety, bibliotekoje dirba pacios nuteistosios moterys. Organizuojami susitikimai su mieste ir Salyje
gyvenanciais plunksnos meistrais, rengiami literatiiriniai stendai. Bibliotekos stende galima rasti
1vairios informacijos apie ¢ia vykdomus kursus, reabilitacinj centra, taip pat aktualijomis i$ laisvés.

Didele reikSme nuteistyjy laisvés atémimu pataisos procese turi profesinis mokymas.
Neturéjimas specialybés, neuzimtumas visuomenei naudinga darbo veikla yra kriminogeninis
veiksnys, daZnai stumiantis asmenis uZsiimti nusikalstama veikla. Rusijos Federacijos pataisos
istaigose 1994 m. buvo atliktas nuteistyju surasymas. IS visy atliekanciy laisvés atémimi bausmeg 31
procenta nuteistyju sudaré asmenys, prieS padarydami nusikaltima neturéj¢ reikiamo uzsi€émimo.
Tarp laisves atétmimo bausme atliekan¢iy motery Sis rodiklis buvo dar didesnis — 50,7 procentai.
Vokietijoje, Diunkelio® atlikti tyrimai rodo, kad moterys turi kiek auk$tesnj pagrindinj i§silavinima
nei vyrai, ta¢iau daugiau nei 2/3 motery neturi jokio uzbaigto profesinio iSsilavinimo. Kadangi
motery bausmes laikas Vokietijoje tgsiasi vidutiniS$kai 9 ménesius, todé¢l retai imanomas profesinis
mokymas arba jo pabaigimas suémimo metu. Motery nusikalstamumas Vokietijoje sudaro tik 3,8%
visy nusikaltimy.

Austrijos motery kaléjime pirmus metus vykdomas projektas ,,Kompiuteriy komunikacija ir
kaléjimas” (Hoellbrigl, 1998). Projekto tikslas - pateikti pagrindines virtualios komunikacijos
savokas bei idiegti pagrindinius praktinio darbo igudZius. Kitas uzdavinys —komunikaciniy tinkly

nuteistosioms moterims sukiirimas. Kuriama paSto déZutés, skatinama dalyvauti naujieny grupése ir

3 hitp://www.prison-news.ch/leben_text_002.asp (Zitiréta 2004-11-05).
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darbuotojams. Projektas ,,Kompiuteriy komunikacija ir kaléjimas” i§ pradZiy buvo sumanytas
Gerasdorfo jaunimo kal¢jimui. Projekto pagrindas yra susieti suimtasias moteris per elektronini
pasta ir pokalbiy svetaines (Chats), siekiant suSvelninti psichinés izoliacijos pasekmes. Kompiuterio
pagalba susikuriami virtualiis rySiai tarp kaliniu motery ir iSorinio pasaulio. Projekto vadovai
internetg apibiidina kaip komunikacing terpg. Ji suteikia nuteistosioms galimybg jaustis lygiaverciais
komunikacijos partneriais ir susipaZzinti su naujomis komunikacijos formomis. Suimtosios gali
iSreikSti savo norus, poreikius ir interesus. Komunikacijoje atsiranda abipusiai socialiniai saly¢io
laukai, kurie suzadina jautry poziiiri { visuomenines normas ir normy susidaryma.

Remiantis Statistikos departamento prie Lietuvos respublikos Vyriausybés duomenimis,

laisvés atémimo viety bendrojo lavinimo ir profesinése mokyklose mokési nuteistyju (Zr. 3 lentelg).

3 lentele
Data 1996- 1999- 2000-01- | 2001-01- | 2002-01-
01-01 01-01 01 01 01
Nuteistieji bendr. lavinimo mokyklose | 696 672 587 511 650
Nuteistieji profesinése mokyklose 544 1003 924 773 771

Pastaba. IS BalZevicius, J., Dermontas J., Stalioraitis, P., Usik, D. (2004). Penitenciné (bausmiy vykdymo) teisé. Vilnius.
p- 316-320.
Europos kalinimo istaigy taisykliy 71 taisyklés 5 punktas nustato, kad biity naudinga

organizuoti nuteistyjy, o ypac jauny, profesini amaty mokyma.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekso 149 straipsniu, pataisos
Istaigose ir valstybés imonése prie pataisos istaigy gali biiti organizuojamas nuteistyjy, norinéiy igyti
pradinius profesinius jgtidZius arba kelti turima kvalifikacija, mokymas (BlaZevicius ir kt., 2004).

Vilniaus LukiSkiy kal¢jime esanfiame suaugusiyju konsultaciniame bendrojo lavinimo
centre ir Panevézio motery kal¢jime esancioje suaugusiyju bendrojo lavinimo mokykloje, kurioje
mokosi nuteistos moterys, 2001/2002 mokslo metais mokési 397 nuteistieji. Per pastaruosius trejus
metus Siose istaigose besimokanciyjy skaiCius padidéjo 1,3 karto, o neformaliajame Svietime 2
kartus. 2001/2002 mokslo metais formaliajame Svietime dalyvavo 64,7% visy mokykloje ir centre
besimokanc¢iy nuteistyju, neformaliajame - 35,3%. Pagrindinés mokyklos klasése mokési 70% visu
formaliajame Svietime dalyvaujanciy klausytoju, vidurinés mokyklos klasése - 30%. Kitatauciai tais
paciais metais Siose jistaigose sudar¢ 14,9% visy besimokanciyju (Mokymosi visa gyvenima

uztikrinimo strategija, 2004).
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Lukiskiuy kalé¢jimas ir Vilniaus pedagoginis universitetas pasirasé¢ bendradarbiavimo sutartj,
kuri tapo imanoma tik dél Kal¢jimo departamento padarytos iSimties dél istatymo, draudzZiancio
nuteistiesiems turéti kompiuterius, bei universitety déstytoju iniciatyvos, kurie kal¢jime dirba
savanoriSkai. Siais mokslo metais Vilniaus pedagoginio universiteto Socialinés pedagogikos ir
psichologijos fakulteto déstytojai skaito paskaitas trims Sioje istaigoje bausme iki gyvos galvos
atliekantiems nuteistiesiems - pirmo kurso studentams. Siais mokslo metais minéto universiteto
socialinio darbuotojo diplomo siekianCiy nuteistyju skaiCius padvigubéjo. Kiti trys - jau
treCiakursiai. Duomenuy apie mokymasi kitose ikalinimo jstaigose triiksta.

Siauliy suaugusiyjy viduriné mokykla brandina mintj Siauliy tardymo izoliatoriuje atgaivinti
prie§ keliolika mety &ia veikusias klases. Tikimasi bent 5-6 sukviesti i klases. Si mintis
ikalintiesiems buvo sitlyta pernai, taciau jie suabejojo. Mockuté (2005) mano, kad jiems buvo
nedrasu, nes yra baigusiuy 4-5 klases. Nuteistieji pageidavo angly kalbos pamokuy, tik buvusi 20
mokiniy grup¢ sumazéjo perpus. Taciau svabiausia, kad nuteistieji ryZosi mokytis.

Vakary Europoje bausmeés atlikimo salygos ir mokymosi galimybés gerokai skiriasi.
Svedijoje nuteistasis gyvena atskirame kambaryje su patogumais. I§ universiteto ateina déstytojai,
kurie moko angly, Svedu bei ispanuy kalby, matematikos ir informatikos (JuodzeviCiené ir
Kutrevic¢ius, 2005). Visi kaliniai privalo dirbti. Darbai — tik kalé¢jimo teritorijoje. DaZniausiai tai
Svedijos verslininky i kaléjima pristatyti darbai (Karklelien¢, 2004).

Vokietijoje naudojamos S$ios pedagoginés priemones: elementarlis pradiniai kursai,
individuali pedagoginé pagalba, bendrojo lavinimo kursai, mokslas bendrojo lavinimo mokykloje,
mokslas aukstojoje mokykloje, mokslas eksternu, neakivaizdiniai kursai, vokieciy kalbos kursai,
uzsienio kalby kursai. Darbo ir profesinio mokymo priemonés: nuteistojo idarbinimas, idarbinimas
pagal specialybg, paskyrimas tvarkyti aplinka, darbo terapija, profesinio parengimo kursai,
profesinio tobulinimo kursai. Privacios firmos raginamos duoti uzsakymus gaminti rankdarbius.
Kaliniai skatinami net raSyti apsakymus — uZ geriausius skiriamos premijos. Nuteistyju medZzio
droZiniai parduodami internete. Sédintieji Berlyno Tégelio kal¢jime skelbia tinklalapyje savo
eilérascius (Venckuté, 2002).

Danijoje mokymo ir aukl¢jimo penitencinése istaigose lygis yra toks pat kaip ir laisvéje.
Kiek leidzia salygos, nuteistyju mokymas vyksta uZ penitenciniy istaigy riby. Tokiu atveju
nuteistieji gali igyti Ziniy iprastoje mokykloje. Jeigu néra tokios galimybés, nuteistieji mokomi
penitencinése istaigose.

Norvegijos kaléjmy Svietimu ripinasi valdzZia. Uz Svietimo turini ir mokymo kalé¢jime

finansavima atsakinga vietos valdzia ir Salies vyriausybé. Mokymo priemones pariipina kal¢jimo
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administracija. Profesinis reabilitavimas yra viena i§ pagalbos riiSiy, teikiama vietos valdzios ir
Darbo ministerijos. Atsizvelgiant i nuteistojo elgesi, atviryjy kaléjimy kaliniams gali biiti suteikiama
teis¢ mokytis ar ilsétis po darbo {jvairiuose priezitiros centruose, jiems leidZziama dalyvauti
bendruomenés sveikatingumo programose (Stasinskas, 1991).
II. MOKYMOSI PATIRTIES PANEVEZIO MOTERU PATAISOS NAMUOSE TYRIMO
REZULTATAI
2.1. Tyrimo imtis

Tyrimo metu buvo apklausta 17 jvairaus amziaus PanevéZio pataisos namy motery.
Respondentés buvo pasirenkamos pagal bausmés atlikimo laika, t.y. ikalinimo istaigoje bausme
atliekancios ne daugiau kaip dveji metai. benanosckuit (2001) iSskiria daug respondenty tipy, vienas
i§ ju, tai aktyvus ir pasyvus tipas. Kadangi ikalinimo istaigoje respondentés buvo nepaZistamos,
vienos aktyvesés, kitos pasyvesnés, tai buvo pasinaudota administracijos rekomendacijomis ir imta
interviu i$ aktyvesniy motery. Aktyvios respondentés yra geresnés pasnekoves, mieliau kontaktuoja,
isijaucia 1 pokalbi, maZiau nusistatg¢ prie§ Zmones ,,i§ laisvés”. Apklaustosios moterys bausmeg
atlieka nuo 1,5 ménesio iki 2 mety. Visos respondetés ikalinimo istaigoje pirma karta.

Analizuojant respondenciu gyvenamgqjq vietq laisvéje, matyti, kad tik % gyveno kaime,
didzioji dalis — jvairiuose Lietuvos miestuose (Ziur. 3 pav.).

Tiriamojo kontingento amZius nuo 19 mety iki 46 mety (Zitr. 4 pav.). matyti, kad dauguma
apklaustyjy (9) yra nuo 26 iki 32 mety. Po lygiai tiriamyjuy yra nuo 33 iki 39 mety (3) ir nuo 40 iki
46 (3). Maziausiai apklausta tokiy, kurioms yra maziau nei 25 metai (2).

Tirimyju kontingento issilavinimas yra ivairus: 4 moterys nebaig¢ pagrindinio iSsilavinimo,
tiek pat (4) turi pagrindini iSsilavinima. NemaZza dalis apklaustyjy (6) turi specialyji vidurini ir tik 2
respondentés igije vidurini iSsilavinima. Tik viena respondenté su aukStesniuoju iSsilavinimu (Zidir. 5
pav.).

Analizuojant tiriamasias pagal priklausomybe psichotropinéms medZiagoms, matyti, kad
dauguma apklaustyjy (7) pripaZino turin€ios priklausomybe ir lanko kal¢jime Anoniminiy
Alkoholiky grupe, dar trys respondentés laisveéje gére, bet kal¢jime nepanoro lankyti AA grupés
(zitr. 6 pav.). Viena respondenté buvo priklausoma nuo narkotiniy medziagy ir yra infekuota AIDS.

Bausmés laikas ivairus: nuo 6 ménesiy iki 12 mety (zitir. 7 pav.). Daugiausia motery (7)
nubaustos iki 8 mety ir trys respondentés nubaustos iki 12 mety. Tai reiSkia, kad moterys yra padarg
sunkius nusikaltimus (Zmogzudystés, narkotikai). Kita dalis (6) respondenciy neteko laisvés iki 4

mety.
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2.2. Tyrimo metodika

Naudojama kokybiné socialinio tyrimo metodologija. Kokybinio tyrimo esmé yra ne
kiekybiniy, o kokybiniy, t.y. subjektyviy duomeny (patir€iy ir nuomoniy) analizé (Crpaycc,
Kop6un, 2001). Luobikiené (2000), Tidikis (2003), Snos (2003) teigia, kad kokybinio metodo metu
gyvenimo realybé tiriama ne ja matuojant, kaip kiekybiniuose tyrimuose, o isijauciant i ja,
suprantant ja. Tai pasiekiama jsiklausant i tiriamojo reiSkinio aktyviyju dalyviy nuomones,
iSgyvenimus, vertinimus. Tyréjai neprimeta savo iSankstiniy, ir d¢l to daznai klaidingy, isitikinimuy,
o prieSingai, siekia iSsiaiSkinti, kaip tiriamaja realybg aiSkina jos dalyviai, kaip jie ja supranta, kaip
jie nusako ir interpretuoja realius faktus, kokias savybes jie priskiria tiriamajai realybei. Kokybinis
tyrimas labiau orientuotas | proceso analizg, o kiekybinis tyrimas — rezultato matavima (Kardelis,
2002). Kokybiné socialinio tyrimo metodologija buvo pasirinkta tikslingai, nes buvo siekiama
isijausti i respondendiy padéti, leidZiant joms i3siSnekéti. Sio tyrimo tipas leido paZvelgti i
vykstancius ivykius, pokycius, istaigos ypatumus, joje bausmg atliekanciy respondenciy akimis.

Pries sudarant klausimyna, buvo padaryta mokymosi poreikiy operacionalizacija (1 priedas).
Analizuojant motery kaliniy situacija ir patirti ikalinimo istaigoje, buvo atskleistos prielaidos motery
kaliniy isijungimui i pataisos namy, kaip besimokancios organizacijos, vystyma, pagrista mokymosi
veiksniy tyrimo metodologija. Buvo apsibréztos iSankstinés diagnostinés kryptys. ISskirti socialiai
atskirty nuteistyju motery isijungimo i edukacinius procesus veiksniai: ekonominiai —materialiniai
resursai laisvéje; socialiniai veiksniai —socialiné padétis ir iSsilavinimas tévy Seimoje; Seimos
struktiira; socialiné aplinka; gyvenamoji aplinka; komunikacija; kultiriniai veiksniai —kulturinis
aktyvumas; psichologiniai veiksniai — asmenybés gabumai ir gebé¢jimai; saviraiSka; mokymosi

motyvacija; psichiné sveikata; adaptacija; lukescCiai; mokymosi veiksniai — mokymosi aplinkos ir
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formos; turima kompetencija; patirtinis mokymasis. Pagal Siuos veiksnius, sudarytas klausimynas,
kuri sudaré 5 diagnostiniai blokai i§ 60 klausimy (2 priedas) ir demografinis blokas. IS demografiniy
duomeny buvo sudaryta trumpa kiekvienos respondentés demografin¢ charakteristika (3 priedas).
Klausimai atviro tipo, atliekamas nestruktirizuotas ir atviras interviu. Kadangi naudojama kokybiné
metodologija, palieckama daug erdvés laisvam, neapribotam ir nestruktiruotam duomeny rinkimui,
isiklausimui 1 tai, ka ,.kalba” pati praktika. Yra pagrindiniai klausimai, kurie uZtikrina interviu
pradzia ir vyksma (Luobikiene, 2000). benanosckuii (2001) tuos pagrindinius klausimus vadina
temomis. Temos gali biti suformuluotos ir klausiamuoju, ir tiesioginiu sakiniu. Klausimai gali buti
paruosti i§ anksto, kurie atsispindi klausimyne ir klausimai, kurie kyla spontanisSkai pokalbio metu.

Pasirinktas giluminis interviu leidZia priartéti prie, Sio tyrimo atveju, specifinés aplinkos,
respondenty kalbos. Douglas pabréZé nestruktirizuoto interviu lankstuma ir pavadino ji ,,kiirybiniu
interviavimu” (cit. Luobikienés). Kad priartéti prie specifinés aplinkos ir nuteistyju situacijos, dar
pries atliekant tyrima, buvo susipazistama su pataisos namy aplinka, Snekama su personalu,
nuteistosiomis, gilinamasi i Pataisos istaigy vidaus tvarkos taisykles ir teising sistema Lietuvoje.

Buvo atlikta 17 giluminiy interviu, trukusiy nuo valandos iki trijy valandy. Respondenciy
pasakojimai buvo fiksuojami pokalbio metu, kaip pataria bemanosckuii (2001), fiksuojant ne pilnas
frazes, o esminius Zodzius ir fraziy iStraukas, kurias paskui galima isSifruoti i$ karto po atlikto
interviu. Kiekvienos tyrime dalyvavusios respondentés interviu — tai iSsamus ir nuoSirdus savo
gyvenimo istorijos pasakojimas, kuriame atsispindi jos fizin€ ir dvasiné savijauta, asmeniné patirtis
ir lukesciai. Visa netaisyta kokybinio interviu kalba be iSimties pateikiama protokoluose (5 priedas).
I pagrindini tyrimo teksta pakliuvo iSrinkti teiginiai i§ tyrimo protokoly, kurie labiausiai Zymi
mokymosi patirties analizés veiksnius (4 priedas).

Sie tyrimo metodo ir tyrimo objekto savitumai lémé ir savita tyrimo duomeny ir rezultaty
pateikimo forma. Pasirinktas apraSomojo pobiidzio duomenuy pateikimo biidas. Tai reiskia, kad
pasitelkiant sisteminés analizés principus, duomenys pateikiami kartu su interpretacijomis, tam
tikrais apibendrintais pastebéjimais, autoriy teorijomis ir apibréZimais. Faktai susilieja su
interpretacijomis, iSvadomis. Tokiu biidu, buvo norima geriau suprasti kompleksines praktines
socialines problemas, kuriose saveikauja jvairiis asmenybiniai, instituciniai ir socialiniai veiksniai
(Ruskus, Mazeikiené, Balcitinas, Blinstrubas, 2005).

2.3. Tyrimo bazés charakteristika: resocializacija ir mokymasis PanevéZio motery
pataisos namuose
Panevézio motery pataisos namai — tai specifiné ikalinimo istaiga, mat joje bausmg atlieka

visos nuteistos Salies moterys, nepriklausomai nuo ivykdyto nusikaltimo pobiidZio, teismo paskirto
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reZzimo, teistumy skaiCiaus, amziaus ir t.t. Nuteisty motery skaicius kito, kartu su baudziamojo
kodekso pakeitimais ir visuotinés amnestijos pritaikymu (Zitr. prieda Nr.1).

Viena i§ pagrindiniy ikalinimo istaigos funkcijy — sudaryti atliekantiems bausmg¢ asmenims
optimalias, psichologine prasme gyvenimo salygas viso bausmés atlikimo metu. Niekam ne
paslaptis, kad i ikalinimo istaiga atvyksta nestabili, emociSkai balansuota asmenybé¢. Ypatingai tai
aktualu, kai kalbama apie pirma karta ikalintus asmenis. Vienu svarbiausiu ikalinimo istaigos
darbuotojy uzdaviniu tampa kiekvieno asmens adaptacija izoliacijai, tai yra — siekimas, kad
kiekvienas ijkalintas asmuo galimai greiciau ir adekvaciau suvokty ir vykdyty realius reikalavimus
bausmés atlikimo vietoje.

BetarpiSkai su ijkalintomis moterimis dirba 9 skyriy vadovés, instruktoré (darbui su
nepilnametémis), vyr. inspektoré¢ socialiniams klausimams ir profesionali psichologe. Nuteistyju
ruoSimas laisvei pradedamas nuo jy atvykimo { istaiga. Jau pirmyju pokalbiy metu, skyriaus, 1 kuri
paskirta nuteistoji, vadové domisi konkrecios nuteistosios gyvenimo laisvéje salygomis, iSsiaiSkina
artimiausia socialing terpg, i§ kurios atvyko nuteistoji. Kartu analizuoja jvykdyto nusikaltimo
motyvus, rySiy su artimaisiais palaikymo galimybes. Surinktos informacijos pagrindu, pasitelkus
turima dokumenting medZziaga, skyriaus vadové skatina nuteistaja uzsiimti naudinga veikla: tgsti
mokslus viduringje bendro lavinimo mokykloje, igyti specialybg, isidarbinti siuvimo imonéje ir t.t.
Likus iki i$éjimo i laisve 6 ménesiams, paruoSiamasis darbas igauna dar ,didesni pagreiti“-
siuniami praneSimai i atatinkamas institucijas dél gyvenamosios vietos, buities, idarbinimo
galimybiuy.

1996m. iki tol egzistavgs daugiau formalus nuteistosios ruoSimas buvo papildytas darbo
terapijos programomis, kuriy igyvendinimui daug padéjo profesionaliis miesto Darbo rinkos tyrimo
ir konsultavimo tarnybos psichologai.

DARBO TERAPIJOS PROGRAMOS TIKSLAI
* bendravimo jgiidZiy lavinimas,

¢ stipriyjy asmenybeés pusiy atskleidimas,

¢ ZmogiSkyjy vertybiy akcentavimas,

+ vidiniy ir iSoriniy konflikty sprendimas,

*» socialinés adaptacijos gerinimas.

Darbo terapijos grupés uzsiémimai vyksta kas antrg savait¢ pagal aprobuota programa —
plana. Nuteistosioms yra reali galimybé suteikti pagalba isidarbinant po bausmés atlikimo laisvéje.

Profesionali psichologé¢ iS miesto kryptingai dirba su nuteistosiomis, skatindama jy motyvacija
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darbui laisvéje. 71 proc.motery planuoja iS¢jusios i ikalinimo jstaigos dirbti.(Valentinavicieng,

2004).

PanevéZzio darbo rinkos konsultavimo tarnybos psichologai teikia pagalba nuteistosioms,

pagal paruosStus programy ciklus:

1.
2.

Adaptacinés programos ciklas:

Nerimo, streso, itampos mazinimas, neigiamy emocijy valdymas.
Emocinis palaikymas.
Saves pazinimo portretai (vidiniy rezervy panaudojimo galimybés ir pasitikéjimo savo
galimybémis stiprinimas).

Integracijos i visuomeng programy ciklas:
ISeinanciy i laisve nuteistyjy motyvavimas profesiniam kryptingumui.
Psichointervenciné- probaciné programa.

Pataisos programy ciklas:

Neadaptyvaus elgesio programa.

Vidiniy rezervy panaudojimo galimybiy ir pasitikéjimo savo galimybémis stiprinimas.

Nuo 2002 08 19 dirba 3 grupés, viso 45 nuteistosios.

Suaugusiyjy bendrojo lavinimo mokykla. Nuo 1998 11 15 veikia Suaugusiyju bendrojo

lavinimo viduriné mokykla, kurioje dirba 12 kvalifikuoty pedagogu. 2003 11 10d. buvo iSkilmingai

paminéta Sios istaigos penkeriy mety sukaktis. Per penkerius metus brandos atestatus gavo trys

nuteistosios. Mokslo metai prasideda nuo rugsé€jo ménesio, pamokos prasideda nuo 16 val. iki 20

val. Laikas derinamas su nuteistyju darbu. Déstomi beveik visi mokomieji dalykai, iSskyrus kiino

kultiira.

Panevézio Sermuks$niy darbo rinkos mokymo centras placiai ir kiirybiskai integravosi i

profesinj nuteistyjy mokyma bausmés vykdymo metu ir organizuoja tokius kursus:

Kompiuterio vartojimo pagrindy kursai (6sav. trukmés),
Siuvinetojy kursai (16 sav.),

Aplinkotvarkos darbuotojy kursai (6sav.),

Siuveéjy- operatoriy kursai (4sav.),

Lengvy drabuZiy siuvéjos kursai (16sav.).

Floristikos kursai(10 sav.)

Viréjy kursai (10men.)

Vyteliy pynimo kursai (10 sav..)

DrabuZiy modeliavimo kursai (16 sav.)
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Kirpéjy kursai (10 sav.)

Psichologinis sektorius- tai netradiciné ikalinimo istaigy naujové, kuriame trumpesniam ar
ilgesniam laikui apgyvendinamos nuteistosios, patirian¢ios emocinj stresa. Tam tikslui skirtas 4
viety kambarys, kuriame nuteistosios apgyvendinamos neatsizvelgiant nei { teistumy skaiciy, nei {
nusikaltimo pobiidi, o tik i ju psichologing buisena. Pasak administracijos, praktika parodé, kad
apgyvendinimas Sioje jaukioje patalpoje veiké kaip patys geriausi vaistai. Siuo metu kolonijoje yra
keturios tokio tipo patalpos.

Nuo 2003 04 09 d. Psichologiniame sektoriuje isikiiré¢ Priklausomybés ligu gydymo ir
psichologinés reabilitacijos centras, kuriame apgyvendinamos moterys, turin¢ios priklausomybés
ligy. Terapijos laikotarpis Imetai ir 2 ménesiai, apgyvendinamos moterys, kurios dalyvauja
Minesotos 12-os Zingsniy programoje. Siai dienai grupé dirba pagal $ios programos reikalavimus,
turédama ir specifiniy, tik jai biidingy tradicijy: | beveik kiekviena Anoniminiy Alkoholiky ir
Anoniminiy Narkomany grupés uzsi€émima atvyksta atstovas i§ miesto AA ir AN grupiuy, jos veikla
koordinuoja socialinis darbuotojas — vieno skyriaus vir§ininké. PeriodiSkai, karta i ketvirti saléje
vyksta atviri AA susirinkimai, dalyvaujant atstovams i§ miesto AA grupiy, supaZindinant visas
kolonijos nuteistasias su AA Minesotos programa, kurios pagrindinis tikslas yra blaivus gyvenimas
ateityje. Jos pasiraso kontrakta (jo trukmé 1m 2 mén), atitinkant]; gyvenimo Centre reikalavimus.
Siai dienai (kovo 31d.) ¢ia gyvena 12-a pasiraSiusiy kontrakta nuteistyjy. Viso viety yra 16- ka.
PareikSti nora Cia gyventi gali kiekviena nuteistoji, nepriklausomai nuo jos teistumo skaiciaus,
bausmés laiko ir grupés. Sudarytos patogios ir palankios salygos terapijai bei gyvenimui. Jei yra
laisvy viety, taip pat gali biiti apgyvendinamos nuteistosios, turin¢ios psichologinio pobiidzio
problemy,taip pat ir moterys, kuriom iki i$¢jimo i laisvg yra likg 6 ménesiai. Tokiais atvejais,
gyvenimo centre laikas- trys ménesiai. 12-0s Zingsniy programa darosi vis populiaresné nuteistyjy
tarpe, tod¢l sulaukiama vis daugiau praSymu joje dalyvauti. Konkreciai nuteistosios prasymas
apgyvendinti Centre - svarstomas aukléjamojo skyriaus darbuotoju posédyje. Priklausomybés
terapijai apgyvendinamos tik tos nuteistosios, kurios maZziausiai 2 ménesius lanko AA ( anoniminiy
alkoholiky) arba AN( anoniminiy narkomany) kluba. UZsiémimai vyksta 2 kartus per savaite,
praktiSkai visoms nuteistosioms, lankanc¢ioms Sia grupe fiksuojamas motyvacijos gyvenimui kitimas
pozityvia prasme.

Bendradarbiavimas su uZsienio kaléjimais. Nuo 1994 m. pradZios atsirado galimybé susipaZinti su
uzsienio kaléjimy (Lenkijos, Vokietijos, Sveicarijos, Kanados, Olandijos) veikla. PanevéZio
pataisos namai bendradarbiauja su Vokietijos Fechtos kal¢jimu. Pirmoji delegacija vyko 1996m.,

kurios darbinis tikslas buvo susipazinimas su Vokietijos vykdoma penitencine programa. Ten
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socialinis darbas yra laikomas prioritetiniu. Rysius palaiko ir su Sveicarijos Hindelbanko motery
kaléjimu.
2. 4. Mokymosi patirties analizé
2. 4. 1. Ekonominiy mokymosi veiksniy analizé

Materialiniai resursai laisvéje ir kaléjime. IStekliai - visa tai, kas naudojama Zmoniy
poreikiams tenkinti. Pajamos - atlyginimas, kuri Zmogus turi gauti uZ atlikta darba (Jakutis ir kt.,
2000). Siekiant iSsiaiSkinti materialines galimybes, respondenciy buvo klausiama, ar priesS patenkant
1 ikalinimo istaiga , jos tur¢jo darba, nes Zmogaus augimas prasideda nuo ekonominio saugumo, o

Sio pagrindas yra uZimtumas ir pakankamos pajamos: ,,...dirbau parduotuvéje. ....pardavinédama narkotikus
(...) AS paprasciausiai is to pelniausi, nes is atlyginimo sunku pragyventi. Vaikas auga, didéja jo poreikiai, reikia
kompiuterio, o man vienai teko islaikyti save ir siiny. Tegu suteikia valstybé Zmogui sqlygas uZsidirbti, kad biity galima
patenkinti elemantariausius savo ir vaiko poreikius, tada nereiks imtis nelegaliy pragyvenimo biidy” [5" ( naslé, 34
metai, turi suny)]. ,, Iki suémimo dirbau, 10 mety isdirbau valytoja. ISéjus labiausiai bijau, kaip teks pragyventi” [9
(netekéjusi, 38 metai, turi siiny)]. ,,Paskutiné darbovieté buvo valgykloje, po to iséjau i dekretines atostogas” [12 (nasleé,
42 metai, turi du suaugusius ir du maZamecius vaikus)]. ,, Gyvenom labai vargingai, pindavom is vyteliy krepSius ir
vaZiuodavom juos priduoti | miestq (...) Kadangi tritko pinigy, namie nebuvo sqlygy vaikams normaliai gyventi ir eiti |
mokykla, a$ pati paprasiau seniiino, kad paimty mano vaikus..”[15 (naslé, gyveno su sugyventiniu, 31 metai, turéjo tris

vaikus, vienq pasmaugé)]. ,,Prie$ patenkant ¢ia dirbau kartu su vyru, vyras turi savo verslq. [17 (istekéjusi, 32 metai,
wri siny)]. IS motery atsakymu matome, kad laisvéje dirbo penkios ir tik vienos (sékmingai
iStekéjusios) pajamos buvo pakankamos. Kitos buvo priverstos imtis kraStutiniy priemoniy, kad
1Sgyventi ir iSlaikyti vaikus.

Trijuy respondenciy pajamy Saltinis buvo invalidumo pensijos, paSalpos: ,, ..kai tévas tapo
invalidu, teko iséiti is darbo, nes turéjau globoti tévq [6 (issituokusi, 46 metai, turi du pilnamecius vaikus)]. ,,...pati as
turiu II gr. Laisvéje nedirbau, nes turiu invalidumaq” [7 (istekéjusi, 32 metai, turi tris vaikus)].]. ,,Nedirbau, nes reikéjo

auginti vaikus, vienam reikalinga pastovi prieZiira’ [11 (naslé, 31 metai, turi 5 vaikus)]. Likusios moterys niekur
nedirbo, nes buvo priklausomos nuo alkoholio ar narkotiky [2, 4, 10, 14]; dvi moteris [13, 16]
iSlaiké draugai; viena [3] dirbdavo sezoninius darbus.

Atlikus interviu, iSrySkeja, kad didZioji dalis teisty motery neturéjo galimybés laisveéje vartoti bent
minimaly kieki prekiy ir paslaugy, butiny uztikrinti tinkama gyvenimo lygj. IS dalies tai paaiSkina
kodél moterys atsiduré ¢ia. Pasak Kucinsko ir Kuc€inskienés (2000, p. 45-47), neturtas padaro Zzmoguy
pavydu, gaSly ir net plésSry; jis dega neapykanta aplinkiniams, gadina socialinius santykius, skatina
socialinius sprogimus, nusikalstamumo protriikius. Netek¢ darbo Zmonés netenka savigarbos,

saviraiSkos ir tampa sunkia naSta sau patiems ir visuomenei.

* Skaiciai €ia ir toliau Zymi respondenciy kodus, Zifir. { prieda 4, 5.
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Nuteistuosius bitina apriipinti tinkamu naudingu darbu arba organizuoti jiems kita tikslinga veikla,
kad jie bty uZimti visa darbo diena. Nuteistiesiems turi biti suteikta galimybé pasirinkti tokia
darbing veikla, kurioje jie noréty dalyvauti. Nuteistyjy darbo organizavimas bei metodai turi atitikti
Siuolaikinio darbo standartus ir technologija (Pataisos istaigy vidaus tvarkos taisyklés, 2003). Todél

buvo klausiama kokia darbine veikla uZsiima moterys ijkalinimo istaigoje: , Dabar dirbu lauko valytoja
(...)" [3]. ,,Vasarq priZiuréjau géles, buvo darbo kieme. Dabar gavau ménesj atostogy, savo pareigas perdaviau
kambariokei (...)". [4]. ,,Kaléjime dirbau 8 mén. fabrike (...)” [6].,,Dirbu kepykloje (...)” [15]. ,, Dirbu siuvykloje -
pamainos brigadininke. ...labai ilgos valandos siuvykloje (nuo 6.50 val. iki 15.45 val.). UZsidirbi 100 lity per ménesi’.

[16]. A§ dirbu bibliotekoje (nuo $.m. sausio ménesio). Sis darbas man patinka, turiu ripintis ir akvariumu ir gélémis
klasése” [17]. Kitos moterys [2, 4, 6, 11] nurodé, kad dirba savo biiriy tikvedémis. Tai reiskia, kad 10
respondenciy gauna pajamas kaléjime, taip pat yra uZimtos. Pinigai pervedami | nuteistyju korteles,
moterys gali apsipirkti kaléjimo patalpose esancioje parduotuvéje. Pajamos yra menkos, o
parduotuvé¢je- dideli antkainiai. Moterys siuvykloje dirba ilgas valandas uZz menka atlyginima.
Nuteistyju laisvalaikio organizavimas turéty biti ir yra pradzia pasiruoSimo laisvei, ir kasdienybés
paivairinimas. Taciau reali Siy dieny uzimtumo situacija Lietuvos pataisos darby kolonijose labai
skiriasi nuo istatymo nuostatos. Misy laikais darbas iSlieka viena svarbiausiy resocializacijos formuy
ikalinimo istaigose bei vienu esminiy pakartotinos resocializacijos veiksniy asmenims, iS¢jusiems i
laisve (Piliponyté, 1998).

2.4.2. Socialiniy mokymosi veiksniy analizé

Socialiné padétis ir iSsilavinimas tévy Seimoje. Seima yra daugiau negu vien teisinis,
visuomeninis ir ekonominis vienetas- tai meilés ir solidarumo bendruomené, unikaliai suderinta
mokytis ir perduoti kultiirinéms, etinéms, visuomeninéms, dvasinéms bei religinéms vertybéms,
kurios yra esmin€s jos nariy ir visuomenés vystymuisi ir gerovei (Matuliene, 1997). Aiskinantis
socialinius nuteistyjy motery mokymosi veiksnius, svarbi juy tévy Seimos patirtis, idiegti igiidZiai,
perduotos tradicijos bei gyvenimo biidas. Todél respondenciy buvo klausiama, kokioje Seimoje
uzaugo.

Dalis respondenciu [1, 3, 5, 6, 10, 12, 13, 17] uzaugo pilnoje Seimoje, taciau dvi i$ ju teige,
kad nebuvo artimy santykiy Seimoje:,, Tévas manes niekada nemyléjo, vis priekaistaudavo motinai, kad as ne jo
dukra, siiilé daryti DNR testq. Su tévu nebuvo jokiy artimy, Silty santykiy.” [13 (neistekéjusi)]. ,, ...tévas isgerdavo, bet
nebuvo alkoholikas. Jie tarpusavyje maZai bendravo, tévas nesikiso j dukry aukléjimq” [17 (istekéjusi)].

Moterys, kurios augo nepilnose Seimose [2, 4, 7, 9, 14], su patéviais, daugiavaikése Seimose
[7,9, 11, 14, 15] daZnai min¢jo ekonominius sunkumus, démesio stoka, meilés ir Silumos nebuvima,

asocialuma. ,, Augau su mociute, buvom 5 vaikai. Buitis buvo skurdi, nors tvarkinga. Motina mums skyré maZai laiko

(...) Vaikai vieni kitus padéjom auginti” [7]. ,,Tévai iSsiskyré neoficialiai, kai man buvo 16 mety. Nuo tada as$ gyvenu su
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tévu. ... mama dar susilauké siinaus (...) Savo brolio dar nemaciau, nes jis gyvena vaiky namuose. Mama isgerdavo (...)”
[8]. ,,Augau dideléje Seimoje, buvom 7 seserys. Mus uZaugino tévas (...). Motina mus paliko, kai man buvo 12 mety.
Pacios mergaités ir auginom viena kitq, labai vargom (...) [9]. ,,Pati a$ uZaugau 4 —iy vaiky Seimoje. Tévas miré,

turéjau patévi. Mane ilgq laikq augino mociuté PanevéZyje (like Seimos nariai gyveno Pasvalyje). As buvau labai ligota,

”»

daug laiko praleisdavau ligoninése, sanatorijoje. Mociuté manim labai ripinosi, turéjo viskq ko tik uZsigeisdavau.
[11].,, Buvo trys seserys ir brolis. Augau tik su mama. Mama geré (...) Tuomet Vaiky teisiy tarnybos nebuvo, todél patys
labai sunkiai vertémes. ...turéjom labai gerus kaimynus, kurie pamaitindavo mus, priglausdavo. Nuo 13 mety gyvenau
savarankiskai, mokiausi, uZdarbiavau” [14]. ,,Pati augau 3 vaiky Seimoje. Kai man buvo 9 metai, tévas isvaZiavo dirbti
i Irkutskq. ...mano tévas sukiiré kitq Seimq ir nebegris j Lietuvq. Mama taip pat sukiiré antrq Seimq. AS mokiausi
specialiojoje internatinéje mokykloje (...) Sesuo irgi mokési internatinéje mokykloje”. [15]. ,, Seimoje augau tik su
mama, tévas paliko mus, kai man buvo tik 5 metukai. Yra dar jaunesnis brolis, kuris Siuo metu irgi sédi kaléjime. Anksti

pradéjau gyventi laisvq, savarankiskq gyvenimq” [16].

Kad nepalanki, interferuojanciai veikianti Seimyninio ,,ugdymo” situacija turi itakos
psichosocialiniam Zmogaus vystymuisi, tyrimais nurod¢ Juodraitis (2004). Juodraitis teigia, kad tik
,,socialinés atskirties” asmeny Seimose ugdomos asmenybés raida yra veikiama daugelio papildomy
negatyviy veiksniy. Gliokler (2003) labiau akcentuoja pacio Zmogaus elgesi su paveldétomis
savybémis ir aplinkos reiSkiniais. Neigiamuy vaikystés iSgyvenimy iSraiSka gali biti agresija arba
kitokia destruktyvi elgsena. Tévy itaka vélesni miisy gyvenima lemia tiek, kiek ja priimame,
leidZziame, kad ji paveikty, ir kiek mes patys save samoningai ugdydami ja keiCiame. Gal tai
paaiskinty, kodél 8 respondentés auge pilnose Seimose, padaré nusikaltimus.

ISsilavinimas yra vienas kriterijy, kuris tiesiogiai susij¢s su Zmogaus socialiniu statusu.
ISsilavinimo jgijimo galimybés tampriai siejasi su Seimos struktiira, artimiausia individa palaikancia
aplinka (Stuopyté, Ruskus, 2003). Socialiné, materialiné padétis tévy Seimose jtakojo motery
iSsilavinima, nes daZniausiai dar bidamos paauglémis pradé¢jo dirbti, priZiiir¢jo savo jaunesniuosius
brolius ir seseris, pradéjo palaida ir lengva gyvenima. IS dviejy neigijusiu pagrindinio iSsilavinimo,
abi uzaugo daugiavaikése, bet pilnose Seimoje; viena nurodé materialinius sunkumus ir blogus
santykius su tévu:,, Kai Seima issikrausté i kaimq, tévas vis daZniau pradéjo isgerinéti, namuose vis daznéjo
konfliktai, priekaistai. ...triiko namuose ir maisto, ir meilés” [13]. Pagrindini ir vidurini iSsilavinima igije
moterys i$ nepilny Seimy [2, 8, 15, 14, 16]. IS igijusiu profesijas, daugiausia yra i pilny Seimy [5, 6,
10, 12, 17]. Galima teigti prielaida, kad materialinés galimybés, tévy démesio stoka ir neprieziiira
itakojo ir apribojo merginy issilavinimo galimybes.

Bertaux, Bertaux-Wiame, (cit. Ruskaus, 2003) nagrinédamas Seimos socialini paveldéjima
bei kaita, pastebéjo, kad giminéje perdavimo (paveld¢jimo) objektu yra padétis vietingje socialingje
aplinkoje, padétis rinkoje, o ne fizinis ar piniginis kapitalas. Tévy ir vaiky santykiai apsprendzia

socializacijos bei visuomeninés integracijos sklanduma. Tévai perduoda vaikams tai, ka jie patys
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buvo igije, nes perduoti galima tik tai, ka pats turi. Goldhorpe (cit. Ruskaus) teige¢, jog klasiné kilme
ir iSsilavinimas yra tarpusavyje priklausomi. Labiau iSsilaving tévai, puoselédami tam tikras
kulttrines vertybes, asmens savybes, yra geriau pasiruos¢ padéti savo vaikams siekti aukStesnio
iSsilavinimo, gali juos pilnavertiSkiau skatinti ne tik materialiai, bet ir moraliai. Skirtingos klasés turi
skirtingas visuomeninio bei kasdieninio gyvenimo, kultiiros normas, tod¢l savo vaikams perduoda
bitent tai, ka patys mano esant teisingu, vertingu ir reikalingu.

Seimos struktiira. Seima yra maza socialin¢ grupé¢ (bendrija), kurig sieja giminystes,
tarpusavio priklausomybés, atsakomybés ir globos saitai, patvirtinti jstatymine ar socialiai pripaZinta
tvarka. Siuolaikiné Seima atviros visuomenés ir Suoliais besikei¢iandio socialinio gyvenimo
salygomis tapo atvira ir sudétinga. Siandien keiliasi $eima, jvairuoja $eimos modeliai, $eimos
skirstomos pagal ju struktiira: nukleari Seima — sutuoktiniai ir vaikai, sutuoktiniai, neturintys vaiky,
netgi sugyventiniy poros. IS 17 respondenciy atsakymu tokiy nukleariniy Seimy yra tik 5, i ju 3
sugyventiniy poros: ,,Gyvenau su draugu 10 mety, nesusituoke. Turim siiny 8 mety, vaikas turi tévo pavarde. Abu su
vyru nuteisti (...)". [2]. ,, Turiu du berniukus (8m. ir 3m.), jie dabar gyvena kartu su tévu. Draugas vaZinéja uZdarbiauti
i uZsienj. Ruosémeés Zenytis, bet taip ir nesuspéjom, net vestuvine suknele turéjau nusipirkusi” [13]. , Pati anksti
istekéjau, su pirmu vyru susilaukéem dviejy berniuky. Dabar jiems 14 ir 13 mety. ISsiskyrém, véliau mano vyras mire.
Susiradau draugq, su kuriuo gyvenom kartu kaime ir susilaukém dukrelés. Patys auginom tik mazqjq dukrele” [15].
Trys merginos netekéjusios ir neturi vaiky [1]; [8] (19 metu); [16] ( 26 mety).

ISpléstinés Seimos — keliy (bent trijy) karty Seima; nepilna Seima, kai stokoja vieno i§ tévy.
Respondenciy atsakymuose dominuoja nepilnos Seimos. Daugumos naSliy, vieniSy, iSsituokusiy
mamy vaikai nepalaiko rySio su tévais, iSskyrus trijy Seimu:,, Su vyru issiskyriau dél jo gérimo, vaikai
bendrauja su tévu” [6]. ,, Vyras moka alimentus, palaiko santykius su dukra’ [10]. ,, Vyresnieji du siiniis auga pas
tévq” [14]. Tai patvirtina tarptautinio tyrimo ,,Lietuvos Seima ir gimstamumas” duomenys, kad jau
nuo pat vaiky gimimo atsakomybé¢ uZ juos daugelyje Seimy priskiriama motinai. ISirus Seimai tévo
pareigos bei atsakomybé ,,pamirStamos” ( Kanopiene, 2002). Vaikai nepatyrg tévo globos ir
démesio, motiny ikalinimo atveju, praranda kuriam laikui artimus santykius ir su motinomis.

Pasak Bajoriino (1997), Seimoje, kaip pirminéje lastel¢je visy pirma ugdomi vaikai,
formuojamas charakteris, idealai. Motery ikalinimo atveju, laisvés atémimas suardo rysius tarp
Seimos nariy, jos labiau kencia dél atsiskyrimo nuo vaiky. Jaunosios kartos ugdymas bei
socializavimas kuriam laikui tenka mociutéms, glob¢jams, vaiky globos namams, kaimynams.
2y, Vaikai jau paaugliai, sunkiai aukléjami, problemiski. Jauniausia dukra pastoviai vagia is§ mociutés, dingsta is namy.
AS nesuprantu ko triksta dukrai, kad ji vis vagia is mociutés. Siinus yra lygtinai nuteistas, lapkritj jam sueis 18 mety”.

[3],( nasl). ,,Turiu 5 vaikus, amZius nuo 3 iki 13 mety. 3 vaikus priZiiri mociuté ( vienas vaikas invalidas, gimé su

Dauno sindromu), gyvena PanevéZyje. Vienas Pasvalio internatinéje mokykloje, atvaZiuoja tik per $ventes pas mociute.
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Kitas vaiky namuose” [11] (nuZudé vyrq). ,,Dabar man apribotos motinystés teisés neribotam laikui, berniukus paémé
globéjai”. [15] (pasmaugé dukrq). ,, ISéjusi Zadu atsiimti vaikus, jie dabar pas kaimynus. Man motinystés teisés
neapribotos”. [12] ( nuZudé vyrq).

Seimoje susikerta daugybé Seimos nariy asmeniniy bei visuomeniniy problemuy: biologiniy,
ekonominiy, kultiiriniy, politiniy, id¢jiniy- dvasiniy, tiesiogiai liec¢ianc¢iy kiekviena Seimos narij,
grupg, visuomeng, kurioje gyvena Seima. Moters, kaip Zmonos, mamos atskyrimas nuo $eimos,
sukrecia visus jos narius. Ilgi iSsiskyrimo metai Zaloja motery psichika, vaiky socializacija. Grizus i
visuomeng, ekskalines pasitinka materialiniai sunkumai, Zmoniy nuostatos, pasikeitusi aplinka.
ISlaikyti Zmogui pusiausvyra Seimoje- bitinas vidinis nusistatymas, protinga ramyb¢ ir pastovumas,
o tai daug priklauso nuo Zmogaus iSsilavinimo, iSsiaukl¢jimo, nuo visy Seimos nariy tarpusavio
supratimo ir sutarimo: vyro ir Zmonos, o ypac tévy ir vaiky.

Gyvenamoji aplinka. Pasauliné gyvenamosios aplinkos savoka jungia sukurta, natiiralia bei
socialing aplinka. Kertinis Sios sagvokos elementas yra kiekvieno Zmogaus apriipinimas jo butinus
poreikius bei galimybes atitinkancia pastoge, suteikiancia jam galimybg gyventi pilnaverti ir
prasminga gyvenima (Zmogus ir socialiné raida ir gyvenamoji aplinka, 1996). Todél buvo
klausiama respondenciy, ar tur¢jo savo biista laisvéje: ,,Gyvenu Tauragéje. Turiu Tauragéje butq (...) [2]. ,,
Turiu savo butq” [4]. ,,Turiu Vilniuje butq” [6]. ,,GriZus § laisve gyvensiu savo bute, kaime” [11]. ,,...gyvenom kartu
kaime (...) teks grizti i tq pati kaimq” [15]. ,,Grisiu gyventi pas vyraq, i savo Seimq” [17]. 1SaiSkéjo, kad Sios
moterys turi gyvenama busta ir turés kur grizti, pasibaigus bausmés laikui. Tai labai svarbus
momentas, sékmingai reintegracijai i aktyvy visuomenini gyvenima.

Vis délto laikas, praleistas ikalinimo istaigoje, keletui motery nepraeis be materialiniy
nuostoliy. Vienos respondentés, po jos suémimo, butas nukentéjo nuo vagiu: ,, Kada mane suémé,
neuZdéjo butui aresto ir butq apvogé. Nuostolj jvertinau 10 000 lity” [5]. Kitos moters namui kaime reikalingas
remontas: ,,...turiu savo nuosavq namq, bet jam reikalingas remontas. Susiremontuosiu namq ir gyvensim” [12]. Tai
irgi atsilieps materialiai, taip pat, kaip ir dar vienai respondentei, kuriai griZus teks iSsimokéti bauda:
., Turiu savo butq Kaune, bet dabar arestuotas” [9]. Kitos zada apsigyventi pas artimuosius, vaikus: ,, Dabar
isejusi j laisve, eisiu gyvent pas mamgq, ten mano ir vaikai” [3]. ,,...as gyvenu su tévu. GriZus gyvensiu pas tévq” [8].
,,GriZus gal pagyvensiu pas vyriausiq siny (...) [12]. Dvi respondentés tikisi prisiglausti pas laisvéje likusius
draugus. ,, Nuomavausi butq Kaune. I$éjusi tikriausiai apsigyvensiu pas draugq” [1]. ,,...iféjau gyventi pas draugq.
GriZus tikiuosi vél apsigyventi pas draugq” [16]. Tokios nestabillis ir migloti ateities vaizdai nepatvirtina
Lelitigienés (1997) Zodziy, kad Zmonés turi biti uZtikrinti ilgalaikés gyvenamosios aplinkos
stabilumu, nepaisant galimy politiniy ar ekonominy poky¢iy. Taip pat visi Zmonés, nepaisant ju

lyties, amziaus ar tautybés, turi turéti vienodas galimybes | produktyvy bei laisvai pasirinkta
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gyvenimo biida. Labiausiai paZeidZiamoms visuomenés grup€ms (tarp ju ir ekskaliniams) turéty buti
suteikta pirmumo teis¢€ apsiriipinant gyvenamuoju plotu.

Teisé 1 gyvenamaji plota bei jos rySys su Zmogaus socialine raida yra apraSyti ,,Zmogaus
teisiy deklaracijos” 25.1 straipsnyje. ,,Kiekvienas zmogus turi teis¢ i gyvenimo biida, atitinkantj jo
sveikatg bei kitus biitinus jo ir jo Seimos namy poreikius, tokius kaip maistas, apdaras, gyvenamasis
plotas, sveikatos apsauga bei biitinos socialinés paslaugos, taip pat teis¢ i socialini sauguma
nedarbo, ligos, invalidumo, naSlystés, senyvo amZiaus bei kitais nuo jo paties valios
nepriklausanéiais veiksniais (Zmogus ir socialiné raida ir gyvenamoji aplinka, 1996). Panevézio
Pataisos darby kolonijos duomenimis 12 % nuteistyju neturi kur griZzusios gyventi, tai yra didelé
problema. Motery gerbiivio, saugumo poreikiy trikumas salygoja ir aukStesniuosius poreikius, tarp
Ju ir mokymosi.

Socialiné aplinka. Socialin¢ aplinka — Zmogy supantis socialinis pasaulis (sociumas) —
visuomeninés (materialinés ir dvasinés) Zmoniy gyvenimo, juy vystymosi ir veiklos salygos
(Lelitigien¢, 1997). Ikalinimo {staiga yra specifin¢ vieta, nes tai yra bausmés atlikimo vieta, tod¢l ¢ia
moteris supa specifiné aplinka ir subkultiira. Iki patekimo i pataisos istaiga, moterys i§gyveno dideli
sukrétima, pasmerkima, skaudy iSsiskyrima su artimaisiais. Klauséme respondenciy, kaip visa tai

paveike santykius su artimiausiais Zmoné€mis: ,,Dar ir dabar tévams sunku patikéti, kad a$ [kalinimo istaigoje.
...kai skambinu namo, man atrodo, kad skambinu is kito miesto ir tiek. Giminés nieko neZino, kad as cia”
[1].,,...skambindavau namo, dukra pradédavo verkti, tai reikéjo net piktuoju raminti (...). Kai isgirsdavau dukros
drebanti balsq, iskart sakydavau- jei verksi, padésiu rageli” [6]. ,,Patekus | kaléjimq, artimeji buvo mane pasmerke.
Tada as pati raSiau laiskus ir vis laukdavau, kol kas nors atsakys. Pirmas parasé laiskq tévas. Véliau ir mama parase.
Pasimatymy neturéjau” [8].,,Dabar su broliais nepalaikau jokiy rysiy. Su vaikais susiraSinéju laiskais, bendraujam
telefonu, kovo ménesj turéjau pasimatymq” [12]. ,,Nusiunciau anytai laiskq, taciau ji dar neatrase. LaiSkq gavau tik nuo
vyriausio sunaus” [14]. ,,Spaudimgq is aplinkiniy visada jausiu, nes teks grizti i tq pati kaimq. UZ tokj nusikaltimq, mane
visada visi smerks” [15]. I8 respondenciy atsakymuy matyti, kad joms labai svarbus socialinis rySys, kai
kurios pacios bandé¢ keliskart uZmegzti nutrikusius kontaktus su brangiais Zmonémis. Kelios
respondentés pajuto artimyjy atstiimima ir kaimyny prieSiSkuma.

Dideli spaudima patyré ne tik moterys, bet ir vaikai. Neigiamos nuostatos buvo i$ kaimynuy,
mokyklos aplinkos: ,,Smerké kaimynai, labai daug rasé Zurnalistai, Snekéjo prie vaiky mokykloje. Vaikai paréje is
mokyklos verkdavo. Dabar namiskiai lanko kas ménesj, raso laiskus, skambina” [3]. ,,Dukra is pradZiy neZinojo kur as,
bet mokykloje jai mokytoja pasaké, kad jos mama kaléjime. Vienos mergaités mama netgi udraudé savo dukrai

draugauti su mano dukterimi. Kaimynai nepasmerké ir tada, kai man buvo namy arestas” [10]. Tai rodo, kad

visuomeng¢s stereotipai apie nusikaltélius, ypa¢ moteris, dar dominuoja.
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Svarbu pabrézti, kad nepaisant kai kuriy netekCiy, visos respondentés palaiko rySius su
artimaisiais i$ laisvés (tévais, broliais, seserimis, vaikais, vyrais). Pataisos istaigy vidaus tvarkos
taisyklese (2003) numatyta palaikyti ir stiprinti nuteistyjy rySius su giminaiciais bei iSorés pasauliu.
Su artimaisiais moterys susirasin¢ja laiSkais, ju kiekis neribojamas. Moterims, esan¢ioms lengvojoje
grupéje telefoniniu pokalbiy skaiCius neribojamas. Nuteistosios turi teis¢ 1 trumpalaikius ir
ilgalaikius pasimatymus su artimaisiais. Kai kurios respondentés neturéjo pasimatymy arba jy noréty
daZniau, bet tai riboja artimyju finansinés galimybés. Santykiai su artimaisiais moteris palaiko,
suteikia stiprybés ir jégu iSbuti laika nelaisveje: ,, Labai pasiilgau artimyjy, bet pasimatymy atsisakau,

galvoju, kad po to neistversiu issiskyrimo, bus dar sunkiau” [1]. ,,Dukros nemaciau jau du metai laiko, bet labai daZnai

kalbuosi su ja telefonu, taip pat su seserimi. Labai laukiu ty pokalbiy, bet laikas taip greitai praeina, bina labai liidna”
[4]. ,,Dar dabar jauciu artimyjy susitikimq, po kurio tik dar labiau kankina ilgesys. Kambaryje gyvenam 10 motery.
Bendrauju su visom vienodai (...)” [12]. Jos gyvena nuo laiSko iki skambucio, nuo skambucio iki
pasimatymo. Kuo stipresni socialiniai rySiai su artimaisiais laisvéje, tuo moterys jauciasi tvirtesnes,
imliau priima ¢ia teikiamas ugdymosi ir mokymosi paslaugas. Tai patvirtina ir BarSauskienés bei
Janulevicitites (1999) ZodZius, kad tik patenkinus socialinius poreikius, atsiranda paskata siekti
auksciausiyju -mokymosi, savirealizacijos poreikiy.

Nuteistosios daug laiko praleidZzia su kitomis moterimis, kartu dirba, mokosi, leidZia
savaitgalius. [ motery kal¢jima kalinés patenka i§ visos Lietuvos, skirtingo temperamento,
iSsilavinimo, pazitry. Kai kurios moterys kambariuose gyvena po deSimt, néra jokio privatumo.
Todél klauséme motery, kokie ju santykiai su kitomis, kaip pavyksta priimti motery kitoniSkuma:
,»Draugy neturéjau, neturiu draugiy ir cia. Kambaryje gyvenam 6 moterys (...)” [3]. ,,Gyvename viename kambaryje 15
motery, per vidurj pasistatém spintq, nes labai erzina tie patys veidai, néra jokio privatumo. Bidavo is pradZiy, kai
viena pries kitq suséde lovose riedavomés...” [5]. ,, Beveik su niekuo nebendrauju...”. [6]. ,,Dabar gyvenam kambaryje
11 motery, draugauju su 60-mete. NeZinau kodél, bet man geresnés draugés yra vyresnio amZiaus. Yra relaksacijos

kambarys, kur galima nueiti pabiti vienai” [7]. ,,Dabar gyvenam 4 moterys. Man padeda, globoja vyresnés moterys,

vadina ,,leliuku” [8]. ,,Gyvenu 5 ménesiai Reabilitacijos centre, kambaryje 4 moterys. Pries tai gyvenau kitame

sektoriuje su 5-6 moterimis” [10]. ,, Bina apkalby, bet reikia nekreipti démesio” [11]. Jei moterims buina per
sunku pakelti psichologini spaudima, galima pereiti | psichologini sektoriy, kur gyvena po dvi, tris
kambaryje ir yra atskiras i$¢jimas i kiema.

Moterys, kurios ikalintos pirma karta ir kalin¢ios ne pirma karta gyvena atskirai, eina valgyti
taip pat atskirai. Moterys gali laisvai bendrauti su savo sektoriaus kaimynémis, bet kada ateiti |
biblioteka, iki vakarinés rikiuotés (21 val.) zZitréti televizoriy. Taciau i§ respondenciy atsakymuy,
matyti, kad yra ¢ia savi neraSyti istatymai ir taisyklés, ne tokios kaip pas vyrus, bet yra: ,,Visokiy

motery cia patenka, kitos nuéje praustis neZino kuriq vietq, priekj ar uZpakalj, reikia praust. Kai kurios pirmqkart
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desros kaléjime paragauna. Laisvéje buve vargses, cia atsigauna, daZosi, iSsipusto ir madas demonstruoja. Dazniausiai
susiburia didZiyjy miesty moterys (Vilniaus, Kauno, Klaipédos), arba tos kurios turi laisvéje pasiturinciy giminiy,
draugy. Su kalinémis, kurios sédi uZ vaiky zZmogZudystes, niekas nenori bendrauti. Jos yra smerkiamos, is jy
ty¢iojamasi” [5].,,...Kambario pakeisti niekas nenori, nes paskui gali uZsitraukti kerstq, vadins oZka” [11]. ,,Yra
motery, kurios biidamos cia susiranda porq, tuomet iséje i laisve, stengiasi vél pakliiiti atgal § zonq, kad pasimatyti su
savo meile” [12].

Komunikacija. Bendravimas — tai procesas, kurio metu kei¢iamasi informacija, perduodama
emocionali biisena, jai daroma jtaka. Per bendravima ateina didelé dalis Ziniy apie aplinkinj pasaulj,
per ji pasireiSkia ir patys Zmonés (BarSauskiene ir Januleviciate, 1999). [kalinimo istaigoje
komunikavimas yra labai ribotas, nes nuteistasias supa ta pati aplinka. Moterys daugiausia bendrauja
viena su kita, kaléjimo priziiirétojomis, administracija, profesiniy kursy déstytojais, mokytojais,
kunigu, kartais sulaukia sveCiu iS laisvés. ,,Bidamos cia, kalinés sulaukia sveciy, malonu pabendrauti su
Zmonémis i§ laisveés” [17]. ,,Buvo atvaZiavusi LNK televizija, mus filmavo. Nejaukiai jauciausi pries kameras, kai émé is
manes interviu. Praséme, kad tik is tolo rodyty, bet parodé visai is arti”’ [3]. Moterys, kurios lanko AA grupg,
bendrauja su grupés vedanciaisiais i$ laisvés.

Dalis respondenciy teigiamai vertina bendravima su kitomis moterimis, yra komunikabilios
ir lankscios: ,,Visos vyresnés uZ mane, vadina mane “leliuku”. Viena yra kaunieté, tai su ja labiau sutariu” [1].
,»..priZiirétojos zmogiskos. Pati galiu vaikscioti po visus aukStus, su visom sutariu, dar kitom nuotaikq pakeliu.
Neieskok pati konflikty ir jy nebus....savo pareigas perdaviau kambariokei, su kuria labai gerai sutariu” [4]. ,, ISgyventi
galima, tik reikia nesikisti j svetimus reikalus. Gal pas daugiakartes baisiau, bet pas jas moterys néra jau tokios blogos.
Tik paciai reikia buti savimi ir nepalaikyti nei vienos pusés” [7]. ,,...neisskiria manes, pasidalina ir maistu, skanesniu
kaqsniu, nes pati as negaunu siuntiniy, nei pinigy neturiu. Biik savo vietoje, nesikisk | kity reikalus ir tu niekam
neuzkliiisi” [14]. Moterys, kurios labiau linke bendrauti, lengviau isitraukia i nauja veikla, yra labiau
uzsiemg. Sugebe¢jima efektyviai bendrauti BarSauskien¢ ir Januleviciute (1999) priskiria prie
reikSmingiausiy asmens savybiy, nulemianciy jo sékmg ir asmening laimg: juk beveik 85 %
Zmogaus gyvenimo ir darbo s€ékmé priklauso nuo to, kaip jis bendrauja au aplinkiniais ir koki daro
jiems poveiki.

Kita dalis respondeciy linke i vienatve, labiau link¢ 1 apmastymus, stengiasi niekam
neuzkliiiti. Jos tarsi stengiasi apsisaugoti nuo iSdavystés, bijo likti nesuprastos, pajuoktos. Stengiasi
,.neprisiriSti” prie kity motery, nes $is gyvenimo etapas joms yra laikinas: ,,...stengiuosi negauti
nuobaudy, kambaryje beveik visos moterys mano bendraamzés. Cia draugiy néra. Prie akiy gali paguosti, isklausyti, bet
nusisuke isjuoks, pasitycios. Tarp motery dideli pletkai. Ciagi susirenka moterys, atrodo, kad panaSaus likimo,
nubaustos, turéty palaikyti viena kitq, bet taip néra” [6]. ,,...nesistengiu labai prie kurios nors prisirist, nes paskui bus
labai sunku issiskirt. Kitos labai susidraugauja, kartais paraso is laisvés, bet daZniausiai iSéje § laisve stengiasi

neprisiminti likusiy, uZbraukti britkSni savo gyvenime ir pradeéti viskq is naujo. Nors ir sugyvenu su kambariokémis, bet
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niekada per daug neatsiveriu (...) Kalbuosi tik apie bendrus dalykus, apie jausmus ir artimuosius nesisnekam” [12]. ,,AS
mégstu vienatve, esu vienise, nemégstu draugijos” [15]. Cia pateke moterys pradeda keistis pirmiausia nuo
savo minCiy. BarSauskien¢ ir Janulevicitite (1999) teigia, kad bendravimas pasireiSkia dviem
formomis: vidine ir iSorine. Vidine komunikacija vadinamas asmens bendravimas su paciu savimi.
Tai saves pripazinimas ir objektyvus saves vertinimas. PaZinti save, suprasti ir jvardyti savo
jausmus, emocijas moterims kaléjime padeda psichologiniai uZsiémimai ir psichologé.

Komunikacija prasideda nuo konkreciy taisykliy ir susitarimy laikymosi: ,,...reikia kitas
moteris ir paraginti, ir pabarti, prisiimti atsakomybe uZ savo biri” [11]. ,, Cia patekus pamaciau
labai skirtingy Zmoniuy, pasidariau atsargesn¢, niekuo aklai nebepasitikiu. Kartais tenka ir pasibarti,
kad moterys viska iSvarto ir palieka. Kai kuriy ir kambariuose yra netvarka, biina baisu ir | tualeta
nueiti, nes palieka po savegs nesutvarkyta” [17]. Mokejimas sklandZiai iSreikSti savo mintis ir
pasitikéjimas savimi — tai dar vienas gery santykiy su Zmonémis garantas.
2.4.3. Kultariniy mokymosi veiksniy analizé

Kultiirinis aktyvumas. Kultiira yra tai, kas Zmogaus padaryta materialin¢je ir dvasinéje
srityje (Kavolis, 1996; LukSien¢, 2000). IS ¢ia kultiirg skirsto i materialing ir dvasing. Siekimas
tobulinti save patj ir savo veikla, t.y. keistis paciam bei keisti aplinka yra natiirali duotyb¢, kuri yra
kiekvieno ugdymo pagrindas. PsichologiSkai Zmogus siekia, kad jo daromos pakaitos nekartoty
praeities, o duoty kazka naujo ir kartu geresnio. Zmogus yra kultiiros subjektas ir kartu objektas.
Ikalinimo salygomis motery kultlirinis aktyvumas yra labai ribotas. Respondenciuy klauséme, kokie
renginiai vyksta kal¢jime: ,,Kaléjime vyksta jvairiis renginiai, koncertai, pacios moterys Kiiciy vakarui surengéme
spektakli apie Jézaus gimimq” [3]. , Per Sventes leidZia televizoriy Ziuréti ilgiau, pernai Naujyjy mety isvakarése
Ziurejom iki 3val. nakties. Kai vyko kolonijoje renginys ,,Mis Nelaisvé“, moterys, kurios nepateko i sale, galéjo renginj
stebéti per televizoriy” [4]. ,,Per Kalédas gavom is administracijos maisto paketq, o per Sias Velykas, visas moteris
sukvieté | bibliotekq ir pasveikino tik marguciais. Siais metais kaléjime vyksta maZiau renginiy, koncerty” [9]. ,,
AtvaZiuoja visokiy sveciy, seimo nariy, pries $ventes atveZa biski dovany” [16]. Matyti, kad moterys ir pacios
dalyvauja reginiuose, idomesni yra pramoginiai renginiai. Nenatiirali atmosfera ikalinimo istaigoje
sudaro salygas kurti tik materialing kultiira. Pasak LukSienés, kultira Zmogui nattirali gyvenimo
terpé, tuo tarpu, nelaisvéje zmogus atskirtas nuo tautos kultiiros, beveik neturi kontakty su kitais
Zmonémis ir kity tauty kultiiromis.

Moterys gana pasyviai dalyvauja kulturin¢je veikloje, gal tod¢l, kad jos gyvena nelaisvéje ir
neturi pasirinkimo laisves: ,,Buvo atvaziavusi LNK televizija, mus filmavo. Nejaukiai jauciausi pries kameras, kai

émé is manes interviu. Praséme, kad tik is tolo rodyty, bet parodé visai is arti. AS pati neinu § spektaklius ar koncertus,

kur vaidina vaikai. Man tai per daug skaudu, visada sukelia slogius ir graudZius prisiminimus apie mano vaikus” [3].

43



Kiekvienas Zmogus bresdamas susiformuoja savo gyvenimo buda, nuostatas, paZziiiras,
iprocius- savo kultiira. Vienas individas susikuria turtinga ir auksto lygio kultiira, kitas skurdesng ir
palyginti Zema vertybiniu poziiriu (LukSiene, 2000).

2.4.4. Psichologiniy mokymosi veiksniy analizé

Gabumai ir gebéjimai. Sugebéjimai - individualios psichologinés Zmogaus savybeés,
lemiancios vienokios ar kitokios jo veiklos sékmg. Individo gabumai atsiskleidZia mokantis veiklos
ir nustatomi pagal tai, kaip greitai, lengvai ir tvirtai individas palyginti su kitais tose paciose
salygose esanciais zmonémis iSmoksta ja atlikti. Gabumai glaudziai susij¢ su asmenybés
kryptingumu, pastoviais polinkiais i vienokia ar kitokia veikla. (Psichologijos Zodynas, 1993).
Klauséme repondenciy, ar turi pomegiy, kokia veikla dazniausiai uzsiima: ,,siuvinéju, neriu, pati piesiu
atvirukus. Per Sventes nusiunciu namiskiams savo piesty atviruky” [3]. ,,AS pati netikéjau, kad galiu taip graZiai pinti is
vyteliy. Gyré ir mokytojas, miisy darbai dalyvavo Marijampoléje kaliniy darby parodoje” [8]. ,,Turiu gerq balsq,
dalyvaudavau saviveikloje kaléjime, kol dar ateidavo muzikos vadové” [10]. ,,Laisvalaikiu labai mégstu siuvinéti
kryZeliu. Siitly duoda uZsiémimuose arba issiardau kokj senq ritbq (...)” [15]. ,,Biidama cia pradéjau piesti, pati tuo
stebiuosi, nes laisvéje nepiesiau. Nusiunciu mamai pieSinuky, mama net netiki, kad tai mano ranky darbas” [13].

Kelios respondentés atrado save tokioje veikloje, kur anks¢iau nezinojo turincios tam gabumuy.
Moterys dalyvauja parodose (Marijampoléje kaliniy darby parodoje), ju darbai (koliazai, floristikos
kiriniai) eksponuojami kalé¢jime ant sieny, koridoriuose, internetiniuose puslapiuose. Savo gamybos
atvirukais dziugina namiskius. Viena respondent€, turinti muzikiniy gabumy, juos puikiai pritaiké ir
nelaisvéje.

Ikalinimo salygomis tikslinga i$skirti bendruosius geb&jimus, kuriuos Jovaisa ir Shaw (1998)

skirsto 1 bazinius gebéjimus (cit. Merkio ir kt., 2002) : tai rastingumas ir moke¢jimas skaiciuoti:

,,Ciagi yra tokiy, kaip cigonés, tai jos net pasirasyti nemoka. IS pradZiy praSydavo miisy, kad joms laiskus
parasytumém. Kai palanko mokyklq, biski pramoksta.” [11]. Sie geb¢jimai gana aktualiis motery jkalinimo
Istaigoje, nes Cia patenka Zemo iSsilavinimo, asocialiy motery, romy tautybés motery, kurios yra
nerastingos.

GyvenimiSkuosius gebéjimus - tai geb¢jimai, susij¢ su mokslu, darbu, namais ir laisvalaikiu:

,,UZ kambario tvarkq atsakingos pacios moterys ( kambaryje budim paeiliui). [ korpusq ateina seselé ir tikrina tvarkq,

raso paZymius” [4]. ,,Kai kuriy ir kambariuose yra netvarka, bina baisu ir j tualetq nueiti, nes palieka po saves

nesutvarkyta” [17]. Gyvenimiskieji motery kaliniy gebéjimai ugdomi tvarkant gyvenamasias ir bendro
naudojimo patalpas, riipinantis savo apranga, iSvaizda, pasirenkant laisvalaikio praleidimo biidus.

Esminius gebéjimus: tai bendravimo, problemu sprendimo, komandinio darbo gebé&jimai. |

juos ieina ir mokéjimas naudotis informacinémis technologijomis, mokymosi ir kity savo pasiekimy

tobulinimas: ,,Dabar jauciuosi labai stipri, supratau, kad viskq reikia iSgyventi natiiraliai, nebégti nuo problemy, o
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Jjas spresti” [2]. ,, Dabar jauciuosi sutvirtéjusi, galiu pastoveti uz save” [6]. ,, Laisvéje buvau kitokia: bijojau pareiksti
savo nuomone, nepasitikéjau savimi, dabar daugiau bendrauju. Pati netikiu, kad galiu ¢ia dabar laisvai Snekétis apie
savo gyvenimaq, pasakotis, atsiskleisti, anksciau, kitomis aplinkybémis tikrai biiciau nesipasakojusi. Cia Zmogus pasidaro
agresyvesnis, jZullesnis, tenka pastovéti uZ save”. [12]. ,,Lankiau jogos pratimus, tai labai padéjo, iSmokau priimti kitus
Zmones, tramdyti pyktj ir nesijausti prislégtai. Man uZteko pabuti cia 3 ménesius, kad pradéciau susivokti savyje. Savyje
Jjauciu, kad man dar reikia cia pabiiti. Dar nesu pasiruosusi iseiti is cia. ISmokau normaliai kalbétis, galvoti.” [13].
Ikalinimo istaigoje daug dirbama vidiniy ir iSoriniy konflikty sprendimo biidy atradimo, bendravimo
lgiidziy lavinimo, stipriyju asmenybés pusiy atskleidimo linkme. Moterys lanko psichologinius
kursus, mokosi dirbti grupése. Net 5 respondentés paminéjo, kad ¢ia jos sustipréjo, iSmoko apsiginti

save, taciau pasidaré abejingesnés kity skausmui, iZiilesnés, agresyvesnés.

Isidarbinimo gebéjimus: tai vieni aktualiausiy ir labiausiai ugdytiny gebéjimy ikalinimo
situacijoje. Moterys gyvenimui laisvéje ruoSiamos dar biidamos nelaisvéje, viena i§ probacinio
darbo sriciy - darbo terapijos programos.

SaviraiSka Saviaktualizacija, savirealizacija, asmenybés saves reiSkimas veikla (sugebéjimuy,
gabumy realizavimas, poreikiy patenkinimas, tiksly pasiekimas), saves ikiinijimas tos veiklos
rezultatuose. Tai pastangos atskleisti ir iSplétoti savo galimybes. SaviraiSka neturi pabaigos-
patenkinus vienus poreikius, pasiekus tikslus, susidaro salygos naujiems poreikiams ir tikslams kilti
(Psichologijos Zodynas,1993). Respondenciy buvo klausiama, kaip leidZia laisvalaiki, ka labiausiai
meégsta veikti: ,, Kiekvienq dienq ateinu i bibliotekq. Tvarkausi kambaryje, nes pati to noriu ir laikas greiciau
praeina” [1]. ,, Laikas labai greitai eina, as cia vos spéju visur. Labai uZsiemusi, nebiinu uZsidariusi... Nuo pat pradZiy
as pati isitraukiau j veiklg, stengiuosi is naujo pradéti gyvenimq ir nenuleisti ranky. Laisvalaikiu Ziiirim televizoriy,
laisvai bendraujam su savo sektoriaus kaimynémis. Galim Salia lovy, ant sieny prisiklijuoti asmeniniy nuotrauky,
prisikabinéti jvairiy niekuciy” [4]. ,, Laisvalaikiu mezgu, siuvinéju. Ardau senus megztinius ir taip prasimanau siily.
Atéjo pavasaris, dabar galima daZniau iSeiti | kiemq, pakvépuoti grynu oru” [6]. IS respondenciy atsakymuy
matyti, kad daZniausios saviraiSkos formos yra  knygy, laikraS¢iy skaitymas, mezgimas,
siuvinéjimas, pieSimas, kitos Zitiri televizoriy (daZniausiai Zinias). Kai kurios save bando iSreiksti
darydamos tatuiruotes: , Laisvalaikiu rasau laiskus, skaitau, susikoncentruoju savyje ir nekreipiu démesio i
kambariokes. Merginos darosi tatuiruotes, bet jos nieko nereiskia. Pati as turiu dvi pasidariusi” [11].

SaviraiSka yra nattirali asmenybés tendencija, taCiau kartais ja stabdo vidinés (nereallis paties
individo tikslai ir idelai, hipertrofuoti nerimo, baimés, kaltés ir kt. jausmai) klititys: ,,Laisvéj labai
meégau Ziuréti televizoriy, dabar kaZkodél nebesiZiiiri. Savaitgaliais néra kuo uZsiimti” [8].

Taip pat iSorinés kliitys (neturéjimas bitiniausiy materialiniy gyvenimo salygy, psichinis
nesaugumas, pagarbos, pripazinimo stoka ir kt.): ,Laisvéj biidama priklausiau invalidy draugijai, ten
uzsiimdavom visokiais rankdarbiais. Ten save galédavau isreiksti” [7]. ,,AnkscCiau pacios moterys savaitgaliais

rinkdavosi ir darydavo koliaZus. Apsikraunam biidavo pilng kambari Zurnalais ir Siukslémis, labai patikdavo ir laikas
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greitai praeidavo, bet dabar nebéra miisy vienos draugés, kuri ismoké mus daryti koliaZus ir triksta iniciatyvos

susiburti” [9]. ,,Norisi garsiai klausytis muzikos, ilgiau pabiiti vakare. Anksciau saléje buvo treniruokliai, kur jleisdavo
po tris moteris treniruotis (du kartus po 1 val. ir vienq kartq 2 val.), bet dabar nebéra” [16]. Kal¢jime pasireiskia ir
vidings, ir iSorinés saviraiSkos atsiskleidimo kliiitys. Kal¢jimo materialinés salygos nepatenkina
visiSko saves realizavimo (truksta salygy sportinei, muzikinei veiklai), taciau jei ir biity visos
galimybés, butina motery iniciatyva ir poreikis saviraiSkai. Tai patvirtina ir Legkauskas (2001),
kuris remiasi humanistais ir teigia, kad Salia trtkumo poreikiy egzistuoja ir vadinami augimo
poreikiai, t.y. Zzmogus turi tam tikra vidini potenciala ir poreiki ji realizuoti (savirealizacijos
poreikis).

Mokymosi motyvacijos klausimai sprendziami veiklos, veiksmuy, elgsenos motyvacijos
tyrimu kontekste, nes mokymasis traktuojamas kaip aktyvi ir tikslinga Zmogaus veikla
(Psichologijos Zodynas, 1993). Butkien¢ ir Kepalaité (1996); RupSien¢ (2000) motyvus apibiidina
kaip skatulius, lemianc¢ius ju pobudi ir krypti. Klausta respondenciy, ar mokosi pataisos istaigoje
esanCioje vidurinéje mokykloje, lanko kursus. Buvo paprasyta atsakymus motyvuoti. Pagal
respondenciy atsakymus mokymosi motyvus galima salyginai suskirstyti { tris grupes. Visu
svarbiausias motyvas, mokymasis dél saves: ,,Kaléjime lankau 10-q klase, psichologinius kursus. Labai patiko,
galvoju, kad uZsiéemimai naudingi, laisvéj irgi bandysiu lankyti kursus. Cia ruosia geri specialistai”. [1], (19 mety).
,,...lankyciau tik dél saves, nes laisvéje as vis tiek nedirbsiu valdisko darbo”. [7],( 32 metai). ,, Dabar mokausi 10-oje

klaséje. Patinka mokytis” [8], (19 mety). ,,...einu § 6 klase. Kursus lankau dél saves, neinu ten, kur man nepatinka.

Buvau pradéjusi lankyti vyteliy kursus, bet meciau, nes pamaciau, kad tai ne man. ISmokau normaliai kalbétis, galvoti”.
[13],( 26 metai). Tai vidiniai mokymosis motyvai, kuriuos Linkaityté ir Sirvaityté (2000) nurodo kaip
pacius stipriausius.

Dalis respondenciy mokosi d¢l saves, kad laikas greiciau eity, tikisi, kad pravers laisveje.
Stai kokius motyvus jos nurode: , AS mokausi dél saves, tikiu, kad drabuZiy modeliavimo kursai gali padéti

laisvéje. Laikas greiciau eina”. [10],( 30 mety). ,, Lankau (...) bet daugiau dél save ir kad laikas greiciau eity. Kitoms
tikrai naudinga eiti mokytis, nes dauguma neturi issilavinimo, specialybés. Kur tokiai détis, o jei namiskiai nusisuka ir
dar néra kur gristi” [17],( 32 metai) .,, Nors a$ anksciau pindavau is vyteliy, bet vis tiek dabar lankau vyteliy kursus,
nes noriu daugiau ismokti ir tobuléti. Manau, kad kursai man tikrai padeés iséjus i laisve, dabar klesti statybos, gal
gausiu darbo prie statyby. ” [15], (31 metai). ,,Kursus lankau dél saves ir, kad laikas greiciau praeity. Patinka mokytis,

suprantu, kad daug praradau per visus tuos metus. Kursai gali padéti iséjus j laisve, nes reikia registruotis Darbo

birZoje (...). Pagaliau cia viskas nemokamai, kodél nepasinaudojus. Dabar lankau 10 klase...” [11]. Cia jau susipina
ir vidiniai motyvai, ir iSoriniai (laiko atzvilgiu, finansine prasme). Tai tarsi stimulas i§ aplinkos.
Dar dvi respondentés buvo kategoriSkos mokymosi atzvilgiu: ,,Nemanau, kad gali padéti tokie

psichologiniai kursai”. [5], (34 metai). ,, Manau, kad neverta cia mokytis ir lankyti kursus. Tiktai laikq gaisti, jokios

naudos. Man svarbiausia darbas, tai nors kiek pinigy uZsidirbi. Cia néra pasirinkimo laisveés, per didelis uZimtumas ir

46



nepatogiai paskirstytas laikas. Netikiu, kad c¢ia baigti profesiniai kursai turés jtakos ieSkantis darbo laisvéje. Lankau

juos tik dél ,pliusy“, nes tikiuosi, kad bus sumaZintas jkalinimo laikas” [16], (26 metai). Toks mechaninis
mokymasis be asmeninio santykio negatyviai veikia rezultatus (Tepperwein, 1998). Su tuo sutinka ir
Butkiené su Kepalaite (1996), sakydamos, kad jei Zmogus neturi pakankamai motyvy, savo tikslo
nepasieks niekada. Aisku, kaléjimo aplinka ne pati tinkamiausia mokymosi aplinka ir tai veikia

respondentes, taciau didzioji dalis geba rasti vidiniy motyvy mokymuisi.

Adaptacija. Adaptacija pirmomis dienomis ir ménesiais patekus | pataisos istaiga, yra ilga ir
skausminga. Kuo skausmingiau ir ilgiau nuteistoji adaptuojasi kal¢jime, tuo prastesné tolesné jos
vidin¢ biisena, psichiné savijauta, nuostatos { aplinka, mokymosi motyvacija. Dalis motery, padarg

nusikaltimus, dar nepaskelbus nuosprendzio, jau paliizdavo ir pradédavo dar daugiau degraduoti:
., Paskutinius du metus gériau, ypac, kol vyko ikiteisminis tyrimas, gériau istisai 6 ménesius, nes Zinojau, kad reikés
sesti” [9]. ,, Padariusi nusikaltimq, pati nuéjau i policijq ir prisipaZinau. Gal buty ir nenuteise, bet a$ nebuciau
isgyvenusi su tokia nasta sqZinéje. Negaléjau uZmigti naktimis. Man buvo paskirtas 8 ménesius namy arestas. Visq tq

laikq, labai daug gériau ir iSnaudojau gyvenime visas progas, kokios tik pasitaiké tuo laiku kelyje. Vis tiek manes lauké
laisvés atémimas” [10]. IS viso, kai atsipeikéjo po jvykio, noréjau tik mirti” [15]. Pats nusikaltimo faktas

gniuzdé¢é moteris ir moraliSkai, ir fiziSkai.

Visos respondentés teige, kad apie kalinius ir kal¢jimus buvo susidarg stereotipus, kauste
baime¢ ir neZinia, nes visos tirlamosios bausme atlieka pirma karta. ,, Arvykus i kaléjimq buvo jtampa, nes
nieko neZinojau, kaip cia vyksta gyvenimas” [I]. ,,Buvo labai baisu, nes nieko nebuvau girdéjusi apie gyvenimq
kaléjime. Maciusi tik per filmus (...)” [8]. ,, Buvo baisu patekti | kaléjimq, nes buvau susidariusi blogq nuomone apie
kalinius ir zonq. Aplinkiniai paZjstami pasakojo kaip cia baisu” [11]. ,, Pries patenkant cia labai bijojau. Kol buvau
izoliatoriuje nieko nevalgiau ir nemiegojau. Kiti laisvéje buvo prisnekéje, kad ¢ia apvogs, sumus” [14]. Neigiamos
nuostatos ir stereotipai tik dar labiau apsunkino adaptacija pataisos istaigoje. Adaptacinis laikotarpis

tokiu atveju biina skausmingesnis ir ilgesnis.

Dalis respondenciu labai neigiamai atsiliepé apie LukiSkiy tardymo izoliatoriy, kaliniy
ligoning: ,,Sunkiausia buvo istverti Lukiskése kaléjimy ligoninéje (...) Buvo koSmaras. Kai ¢ia atveZé, pasijutau daug
geriau, gavau cia vaisty” [7]. ,, Praleidau metus iki teismo Lukiskése. Ten niekas uz tave nepastovés, niekas neapgins.
Turi pati uZ save kovoti ir bitti stipri, negali parodyti savo silpnumo” [16]. Ten praleide dalj laiko, atvyke i
PanevéZzio pataisos kolonija, adaptavosi lengviau. Kaip teigeé kal¢jimo psichologée R. Stockute,

pakartotinai atvyke moterys adaptuojasi daug greiciau.

Dauguma motery adaptacinio laikotarpio metu vartojo raminamuosius vaistus, lankési pas

psichologg ir vis band¢ atsakyti sau, kodél Cia pateko. ,, Patekus i kaléjimq pirmus metus tiesiog visqlaik save

griauZiau, bandZiau atsukti savo gyvenimq iki tos vietos, kol jvyko nusikaltimas. Prasidéjus antriems nelaisvés metams,
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pradéjo kankinti begalinis, skaudus ilgesys. Kuo toliau, tuo labiau griauZia ilgesys, labai sunku. Kai c¢ia atveZzé, is
pradZiy buvo labai sunku, labai padéjo psichologiniai kursai ir psichologé. Pas psichologe lankiausi kiekvienq dienq”.
[3]. ,,Cia patekus labai iSgyvenau, vis netikéjau, kad vis délto mane nuteisé. PraZilau, buvo didelis stresas”. [6]. ,,IS
pradZiy skaiciuodavau dienas ir braukydavau ant kalendoriaus, dabar nebebraukau” [8]. ,,Patekusi cia, labai sunkiai
pripratau. Bijojau net iseiti i§ kambario, buvo Sokas. Kreipiausi | gydytojq, ji iSrasé raminamy vaisty. Vis galvojau kaip
visa jvyko...”.[9]. ,,Pirmus metus padéjo psichologé. Negaléjau miegoti naktimis, vaiksSciodavau, ramstydama sienas”.
[15]. Adaptacinis laikotarpis priklauso nuo individualiy psichinés veiklos ypatybiy, aktyvumo
asmenybés savybiu (Juodraitis, 2004). Tod¢l atvykus i ikalinimo istaiga, bandoma kuo daugiau
suzinoti apie nuteistaja, pradedant nuo Seimos, kurioje augo moteris iki nusikaltimo. Vyksta
individualus darbas su nuteistaja. Stengiamasi moteri nukreipti i toki kambari, pas tokias moteris,

kur naujoké galéty lengviau iSgyventi izoliacija. PanevéZio darbo rinkos konsultavimo tarnybos

psichologai dirba su nuteistosiomis, pagal adaptacinés programos ciklus.

Psichiné sveikata. Sveikata, tai ne vien tik ligos ar silpnumo nebuvimas, o veikiau visiskos
fizinés, psichikos ir socialinés gerovés biisena (Pasaulio sveikatos praneSimas, 2001). Visu
socialiniy ir ekoniminiy lygiy moterys visuomené¢je patiria didesng rizika susirgti psichikos ir
elgesio ligomis nei kiti visuomenés nariai. Pasak kal¢jimo psichologeés R. Stockutes, ~90 % kalinciy
motery yra su psichiném anomalijom (priklausomos nuo psichotropiniy medziagy, Sizofrenikés,
paranojikés, turinCios oligofrenijos sutrikimus, depresyvios, nestabiliu emociju sutrikimai.
Respondenciy buvo klausiama ar turi priklausomybe, kaip tai suprato: ,, Kai pirmq kartq nuéjau j AA
grupe, nuo tos dienos nesu praleidus né vieno uZsiémimo. PradZioj du ménesius buvau tik klausytoja, kol iSdrisau
prabilti apie savo priklausomybe alkoholiu” [2]. ,,A§ esu alkoholiké, pradéjau gert 35 mety. Cia buvau priversta
negerti, néjau { AA grupe” [3]. ,, AS niekada neslépiau, kad esu infekuota (...). Jei vis galvosi apie tai, gali visai stogas
nuvazZiuoti.”. [4]. ,,Gyvenu 5 ménesiai Reabilitacijos centre (...) Lankau AA grupe. Cia atvykusi dar 1,5 mety nejauciau,
kad man reikia lankyti AA. Véliau kaZkaip pabandZiau nueiti paklausyti ir nuo tada pastoviai lankau uZsiemimus” [10].

»Dabar jau 9 ménesiai kaip lankau AA. Metus iki pasodinimo pati smarkiai gériau”. [11].,, Abu su sugyventiniu gérém.

Vis galvodavau apie savizudybe, kartq atradau nuody Ziurkéms ir bandZiau nuodytis. Dabar geriu vaistus tik vakare.

Jau metai, kaip lankau AA uZsiémimus”. [15]. Dauguma motery tik pabuve c¢ia suprato esancios

v —

ir paskatina nueiti, paklausyti. Kitos suzino i$ draugiy ir pabando nueiti.

Dalis respondenciy laisveéje smarkiai géré. Buvo klausiama, kaip AA grupés lankymas
pakeit¢ motery mastyma, nuostatas: ,.Ir dabar net bijau pagalvoti, kas galéjo ivykti, jei a§ ir toliau bii¢iau taip
girtavusi. AS dabar dvasiskai stipri”. [2]. ,,AA davé naudos, pradéjau kitaip galvoti. Galvoju, kad laisvéje biisiu tvirta,
galésiu pasakyti ,,ne”. [8]. Siuo metu mano galvoj tik blaivybé, stiprybé, kambary tvarka, §vara. Negalvoju nei apie
gérimag (...)”. [9]. ,, Laisvéje gériau, taCiau ¢ia nenoriu lankyti AA grupés, nes pati galiu susitvarkyti su savo

problemomis. Stengiuosi viska iSgyventi savyje. Pabuvus €ia, jauciuosi tvirtesné, pasiryZusi keisti savo gyvenima”. [14].
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,,» Siandien jaugiuosi sustipréjusi, pasikeité poZiiiris { gyvenima, jau¢iuosi valinga. Dabar net nebegalvoju apie alkoholi,
galédiau pasakyti ne.”. [15]. ,,Siuo metu labiausiai padeda AA uZsiémimai, suteikia pasitikéjimo savimi, kei¢ia pozidirj i
gyvenima.”. [16]. Tik trys respondentés, teigé neinancios { AA grupg, nes pacios geba susitvarkyti su
savo problemomis. Dauguma turin¢iy priklausomybe alkoholiui, lanko AA grupg ir yra labai
patenkintos. Moterys suvokia, kad ir laisvéje, norint nepriklausyti nuo alkoholio, biitina lankyti AA
grupeg. Jos Zada susirasti savo mieste tokia grupg ir tgsti blaivy gyvenima. Nuo to, kaip moterys
susitaiké su savo priklausomybe nelaisvéje, priklauso ir tolesnis resocializacijos etapas. Moterys
pradéjo labiau pasitikéti savimi, jauciasi valingos, atsakingos uz savo ateitj.

Dalis motery yra silpnos sveikatos, pasiZymi dazna nuotaiky kaita. Legkauskas (2001) teigia,
kad emocijos daro jtaka ismokimui. Zmonés linke kreipti démesi i daiktus ir jvykius, kurie atitinka
nuotaika konkrec¢iu momentu. Tod¢l tokius dalykus ir geriaus atsimena. Kitos respondetés turi
invaliduma, dél kurio taip pat yra ribotos mokymosi, isidarbinimo galimybés: ,,AS pati esu ligonis,
be vaisty negaliu. Esu iSbandZiusi ne viena saviZudybés buda: bandZiau kortis, gériau vaistus. Ir
dabar daZnai aplanko mintys apie savizudybe. [3] ,, AS pati — ligy maiSelis. Sergu hipertonija, be
vaisty né dienos” [6]. ,, Savyje jauciu, kad man dar reikia ¢ia pabiiti. Dar nesu pasiruoSusi iSeiti i§
&ia. Siuo metu dar negaliu atsakyti ar neger&iau i8éjusi i laisve. Dabar vartydama Zurnalus, kartais
pagalvoju apie alkoholi. Biity gerai atsigerti alaus, bet galiu ir negalvoti apie tai”. [13]. Anot
Pasaulio sveikatos praneSimo, kaléjimuose esama pernelyg daug Zmoniy, turiniy psichikos
sutrikimy ar priklausanciy pazeidziamoms grupéms. Reikia iSnagrinéti nuostatas dél pazeidZiamy
grupiu ikalinimo, kadangi tokiomis aplinkybémis savizudybés rizika padidéja, ir tobulinti
teisésaugos sistemos darbuotojy rengimo sistema.

Liukesciai. Respondenciy buvo klausiama, kaip isivaizduoja savo ateiti, ka veiks laisvéje.
Dalis, kurioms ijkalinimo laikas ¢jo i pabaiga, buvo nusiteike¢ optimistiskiau ir ryztingiau. Ju vizijos
buvo ryskesnés, tikroviskesnés. Dauguma respodenciy savo ateitj sieja su vaiky ateitimi: ,,Manau, kad
sugebésiu gyventi kitaip, gyventi dél sunaus” [2]. , ISéjusi galvoju pasiripinti vaikais (...) Galvoju, kad iséjusi sugebésiu
atsispirti kaimyny pagundoms, pastovésiu uz save, jauciuosi stipresne” [3]. ,, Bijau, kad negalésiu apripinti savo vaiko
pilnai. Jis auga, poreikiai irgi” [5]. ,, Likusi gyvenimq svajoju skirti vaikams, tik dél jy ir gyvenu. GriZusi Zadu
nebegerti, reikia tik turéti ryzto. ...bet reikia pasakyti pirmq “ne”. Vieno “ne” neuZteks, reikés daug karty tai kartoti, kol
kiti patikés, kad as nebegeriu. ISeiti | laisve nebijau”[11]. ,,ISéjusi Zadu atsiimti vaikus, jie dabar pas kaimynus. Man
motinysteés teisés neapribotos. Susiremontuosiu namq ir gyvensim. Vaikai dar maZi, reikia juos uZauginti, gera bus
matyti kaip jie auga (...)” [12]. ,, Zadu laikinai apsigyventi Nakvynés namuose, nuvaZiuoti aplankyti vaikus” [14].
Likesciai paprasti, moterys, kurios gyvena dé¢l vaiky, noréty jais pasiriipinti ir i$¢j¢ { laisve, dél to

biitina materialiné gerové. Dalis ju kalba apie isidarbinimo galimybes, biisto problema.
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Visos respondentés tvirtai teigé ¢ia nebegrisSiancios. Visos jos Cia pirma ir paskutini karta. ,, Galvoju,
kad iséjusi nebelakstysiu, kaip galvq pametusi, iki Siol elgiausi vaikiskai (...) laisvéj irgi bandysiu lankyti kursus.” [1].,,
ISéjus galvoju lankyti vakarine mokyklq, eiti { 11 klase. Nebijau eiti | Zmones (...) Noriu pati uZauginti savo dukrq” [4].
., ISéjusi noriu susitvarkyti gyvenimaq, as gi dar labai jauna. Noréciau sukurti Seimq ir turéti vaiky. ISéjusi eisiu | Darbo

birZq, reiks vaikscioti | Pataisos inspekcijq atsizyméti. Labai noréciau dirbti aukle, nes labai myliu vaikus. Galvoju, kad

susitvarkyti gyvenimq’ [16].

Dvi respodentés teige, kad nusikaltélés antspauda jaus ir 18¢j¢ 1 laisve. ,, Iséjusi visuomenés nebijau. Pati
tik nedrisciau nueiti pas dukrq j mokyklq, nes dukra lanko tq paciq mokykla, kur mokiausi ir as”[10]. ,, Tikiu, kad iséjusi
kitaip gyvensiu, sugebésiu atsispirti. Spaudimq i aplinkiniy visada jausiu” [15]. Visuomenés poZiiiris ir pagalba |
i§ ikalinimo istaigy grizusiems asmenims, turi didelg itaka sékmingai juy reintegracijai laisvéje.

2.4.5. Mokymosi veiksniy analizé

Mokymeosi aplinkos ir formos. Juceviciene, Tautkevi¢ien¢ (2004) mokymosi aplinka
apibiidina kaip erdve, kurioje besimokantysis, saveikaudamas su informacijos Saltiniais bei didesne
patirti turin€iais individais, konstruktyviai, valingai, samoningai tikslingai ir reflektyviai veikdamas
igyja Ziniy, geb¢jimy ir vertybiy. Mokymosi aplinkos gali buti tiek natiralios, tiek specialiai
suorganizuotos. Antruoju atveju, tai biity mokymasis pataisos darby kolonijoje. Respondenciy buvo
klausiama, ar kal¢jimo aplinka skatina keistis: ,,Kaléjimas sugadina Zmogy, pakrinka nervai, pasidarai
abejingas kity skausmui, nepakantus kitam” [6]. , Kaléjimas skatina ir padeda keistis, pradedi kitaip vertinti
gyvenimq”[8]. ,,Vis délto, kaléjimas sugadina Zmogy, tai yra duobé” [12]. ,,Jei nenorési pats keistis, kaléjimas tikrai
nepakeis taves” [16]. Respondéntés jvairiai vertina kal¢jimo aplinka. Jei bausmé Svelnesné ir bausmés
laikas trumpesnis, moterys palankiau vertina aplinka ir teikiamas galimybes nelaisvéje.

Organizuojant mokymosi aplinkas, reikia ivertinti tai, kad kiekvienas individas konkrecia
mokymosi aplinka suvokia labai individualiai: vienam ta pati aplinka yra skatinanti mokytis, o kitam
— ne, nes kiekvienas mokymosi aplinka priima ne kaip tokia, kokia ji yra ar kokia mes ja
susikuriame, o kaip jis sugeba ja suvokti, remdamasis jau turima patirtimi: ,, Cia néra pasirinkimo laisvés,
per didelis uZimtumas ir nepatogiai paskirstytas laikas” [16]. ,, Kai pries devynis metus baigiau specialybe, nuo to jau
daug kas pasikeité, gerai, kad cia galiu daugiau iSmokti” [10]. BesimokanCiajam kuriant nauja samprata,
mokymasis turi apimti patirti, Zinias, nuomones, mintis, jausmus ir veikla.

Respodenciu buvo klausiama, ar galvoja mokytis toliau, kokioj tai aplinkoj turétuy vykti:
,»Darbo birZoj pasiiulys kokius kursus, gal kokio darbo”. [1]. ,,ISéjus galvoju lankyti vakarine mokykla, eiti j 11 klase,
dienom noréciau dirbti”. [4]. ,, Jei Cia nespésiu baigti dvylika klasiy, stengsiuos iséjus mokytis suaugusiyjy mokykloje”.
[8]. ,, Vaikai dar maZi (...).Noriu, kad jie pasiekty daugiau gyvenime, issimokyty, Siais laikais labai svarbu mokslas”.
[12]. ,, Pati jau nebenoréciau mokytis, reikia dirbti, kad galétumém sinui suteikti sqlygas mokytis”. [17]. Moterys

pirmuma skiria darbui, tai reiSkia, kad joms aktualiausia yra materialiné padétis. Jaunesnés
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respondentés dar sieja savo ateit] su mokymusi, tuo tarpu vyresnés moterys akcentuoja auganciy
vaiky iSsilavinimo galimybes.

Mokymosi formos turi biiti ivairios ir lanks¢ios. Nuteistyju mokymosi patirtis ir iSprusimas
labai skirtingi, sunku pritaikyti tokius mokymosi biidus, kurie pilnai tenkinty kiekvienos nuteistosios
poreikius: ,, Mokykloje pamokos vyksta nuo 16 iki 20val. Per dienq vyksta 5 pamokos ( angly k., lietuviy k.,
matematika, fizika, chemija, lietuviy k. kursai nemokancioms lietuviskai rasyti ar kalbéti, néra tik kiino kult. pamoky)”
[4]. Pataisos istaigoje veikia Suaugusiyju bendrojo lavinimo viduriné mokykla, vyksta profesiniai
kursai, psichologiniai kursai.

Hans Lodewijks (cit. Jucevicienés, 2001) teigia, kad mokymosi aplinkos turi biiti realios, o
ne dirbtinai sukurtos ar modeliuotos. Taip pat pabrézia tokia funkcionalia mokymosi aplinka,
kurioje mokymosi situacija turi biti kuo jmanomai glaudesné¢, artimesné tai aplinkai, kurioje bus
panaudojama tai, kas bus iSmokta Sioje mokymosi aplinkoje. Metai nelaisvé¢je, dirbtiné mokymosi
aplinka riboja motery nattiraly mokymosi poreikj, reikalinga iSoriné motyvacija.

Kompetencija. Anot JuceviCienés (2001) Siuolaikiniame pasaulyje pradeda vyrauti
kompetencijos, o ne kvalifikacijos samprata, tai reiskia, kad vis labiau kalbama apie individo veikla
organizacijoje, o ne tiesiog — apie jo darba. Kompetencija — specializuota vertybiy, geb¢jimy ir
lgidziy sistema, padedanti siekti kognityviniy bei socialiniy tiksly (Zaleskiené, 2002).
Respondenciy buvo klausiama, ar turi igyj¢ profesija, kokius darbus dirbo laisvéje: ,,Dirbau kavinéj
valytoja, prekiavau turguje (...) Neturiu jokios profesijos (...)" [2]. ,,Laisvéje esu baigusi prekybos mokyklq, dirbau
parduotuvéje” [5].,, Mano specialybé — buhaltere...” [6]. ,,Iki suémimo dirbau, 10 mety isdirbau valytoja. Laisvéje
baigiau profesine mokyklq” [9]. ,, 1997 m. jgijau siuvéjos — sukirpéjos specialybe. Siuvéja dirbau beveik iki nuteisimo”
[10]. ,, Mano specialybé — baty siuvéja, bet pagal specialybe nedirbau. Gyvenime dirbau jvairius darbus. Paskutiné

darbovieté buvo valgykloje (...)” [12]. ,, ...dirbau sanitare. ...iSvaZiavom su vyru dirbti | Smolenskq. Ten dirbom
melioracijoje* [14]. Tik dalis respondenciy laisvéje turi igij¢ specialybe, tik kelios dirbusios pagal savo
specialybg. Tai reiskia, kad nuteistosioms yra biitina igyti specialybg arba atnaujinti profesinius
1gudzius.

Buvo klausiama, kokius kursus baige ir lanko moterys kal€jime: ,,Baigiau aplinkotvarkos kursus.
Labai patiko (...)” [1]. ,,Kaléjime lankiau floristikos, viréjy kursus, psichologinius kursus (lkartq per meénesi)” [5].
Lankau viréjy kursus, kitais metais Zadu lankyti siuvéjy kursus” [9]. ,, Kursy cia dar nepradéjau lankyti, gal kai
sustiprés sveikata, pradésiu lankyti siuvinétojy, vyteliy pynimo kursus”. [7]. ,, Lankau vyteliy pynimo, siuvéjy
kursus....ypac patinka siuvinétojy kursai. Dar noréciau lankyti modeliavimo kursus, viréjy” [8].. ,,Dabar lankau

kompiuteriy kursus...Lankau kirpéjy kursus. Buvau pradéjusi lankyti vyteliy kursus, bet meciau” [13]. ,,...lankau dailés

amaty kursus, vienq kartq per savaite po 2,5 val. “ [14]. ,,Esu baigusi daZytojy — tinkuotojy kursus. Greitai prasidés

statyby kursai. Nors a$ anksciau pindavau is vyteliy, bet vis tiek dabar lankau vyteliy kursus (...) [15]. Dauguma

motery lanké profesinius kursus, netgi kelis. Motery pasirinkima ir mokymasi lemia skirtingi
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mokymosi motyvai, ta¢iau jau pats mokymosi procesas, uzimtumas ugdo geb¢jimus veikti ir jaustis
atsakingam uZ savo veiksmus. Siuolaikiné rinka pageidauja aukstos kvalifikacijos ir kompetencijos
specialisty. AukSta, pasauliniais standartais grindZiama kompetencija ir nuolatinis mokymasis tampa
iSskirtine kiekvieno individo profesinés saviraiSkos salyga (Adamoniené ir kt., 2001). Dauguma
motery, kaip tik bausmés salygomis, pirma karta gyvenime igijo profesija. Po keliy mety paémé |
rankas knyga, atsisédo i mokyklini suola, pirma kartg ijungé kompiuteri.

Patirtinis mokymasis. Visi mokosi i§ patirties ir Zino, kad patirtis yra naujy idéju ir naujo
elgesio pagrindas. Suaugusieji mokosi pereidami per tam tikrus ciklo etapus: konkrecios patirties,
refleksyvaus steb¢jimo, abstraktaus konceptualizavimo ir aktyvaus eksperimentavimo (Juozaitis,
2000). Respondenciy mokymosi patirtis yra gana skurdi, nes tik kelios laisvéje yra igij¢ profesija ir
turi darbo patirties. Respondentés remiasi daugiau gyvenimiSka patirtimi: ,, Dabar jauciuosi galinti
susidoroti su iskilusiais sunkumais, supratau, kad viskq reikia isgyventi, priimti natiraliai. Jei noriu pradéti gyventi
naujq gyvenimq, turiu butinai ieSkoti pagalbos (...)” [2].,, Kai prieS devynis metus baigiau specialybe, nuo to jau daug
kas pasikeite, gerai, kad cia galiu daugiau ismokti” [10]. ,,...galiu ¢ia dabar laisvai Snekétis apie savo gyvenimgq ...
kitomis aplinkybémis tikrai biiciau nesipasakojusi”. [12]. ,,...nebegalvoju apie alkoholj... IS pradZiy a$ nesuvokiau, kad
tai liga ir priklausomybe. Galvojau, kad geriu i§ pasileidimo. Tik dabar galiu atvirai pasakyti, nes tik dabar suvokiu,
kad buvau pasiekusi dugnq ir pragériau vaikus”. [15]. Patirtis duoda galimybg¢ apmastyti, kas konkreciai
ivyko ir kokia seka. Respondentés vertina Si savo gyvenimo etapa skirtingai. Visoms tai tarsi
gyvenimo pamoka, kuri leido jvertinti buvusia patirti. Tik vienos tai vertina kaip visiSka asmenybés

nuopolyj, kitos tai laiko gyvenimo duotu Sansu pasitaisyti.

Jaunesnés respondentés vertina vyresniy motery gyvenimiSka patirti: , Laisvéje draugai ir
draugés visada biidavo vyresi ui mane, man taip patinka. Kitos draugés ir Seimas turi. Su vyresnémis jdomiau
bendrauti, yra apie kq pasnekeéti” [1]. ,,NeZinau kodél, bet man geresnés draugés yra vyresnio amZiaus. Su jaunesnémis
nejdomu, jy kitoks poZiiiris { gyvenimq, vyresnés moterys - brandesnés” [7]. ,,Esu jauna, bet tikrai labai daug patyriau,
dabar mokau gyvenimo jaunesnes kambariokes” [13].

Anot Kolbio (cit. Juozai¢io, 2000), zmonés esa nuolatiniame cikle, kurio etapus labiau ar
maziau samoningai pereina ir laiko aplinkybiy spaudZiami yra priversti daryti sprendimus.
Respondentés nelaisveje susiduria su nauja patirtimi, ja permasto, apsvarsto, kiek ir kaip nauji faktai
dera su jau turimais. Kolbas pavadino $§i etapa reflektyviu stebéjimu. Po S§io etapo seka
apsisprendimas — kas bus daroma su apmastytais faktais. Moterys dar bidamos nelaisvéje
modeliuoja ateitj. Kolbas tai vadino abstrak¢iu konceptualizavimu. IS¢jusios | laisvg, moterys turi
ryZtingai imtis veiklos, kuria Kolbas pavadino aktyviu eksperimentavimu. Cia jau tolimesnis
gyvenimo biidas priklauso nuo kiekvieno Zmogaus asmeniniy pastangy, brandumo, valios ir

pasitikéjimo savimi.
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APIBENDRINIMAS
Nestandartizuotas duomeny apraSymas, kuomet faktai susilieja su interpretacijomis, leido

giliau istirti veiksnius, itakojanCius nuteistyju motery mokymasi. Nagrin€jant ekonominius
veiksnius, iSryskéjo, kad dauguma motery laisveéje neturéjo pastovaus pajamy Saltinio. Tik 5
respondentés dirbo iki nusikaltimo fakto. Nedarbas, skurdas ir jo iSvengimo strategijos ,,nurungia”
saves realizavimo, mokymosi poreiki. Moterys Seimoje atlieka daug vaidmeny (dauguma yra
iSsituoke, vieniSos), joms tenka motiny, globéju atsakomybé. Ekonominiai nepritekliai daZnai
pastumia i alkoholizma, narkomanija, vagystes (ypa¢ jaunas merginas), psichines ligas. Moterims
daZnesné¢ depresija. NeuZimtumas ir nedarbas silpnina socialinius rySius, apriboja Zmogaus
pasirinkimo, saviraiSkos laisve, didina nepasitikéjima savimi ir Zlugdo Zmoguy kaip asmenybg.

Tiriant motery socialinius mokymosi veiksnius iSrySkéjo ju menkas iSsilavinimas. Tai
tvirtinti, jog tai priklauso nuo socialinés Seimos padéties. Pusé respondenciy augo nepilnose,
daugiavaikése Seimose. Joms teko globéju vaidmuo. Tyrimo metu iSaiskéjo, kad abiejuy tévy
dalyvavimas vaiky socializacijos procese, taip pat didesnés pajamos jtakojo respondenciy aukstesni
iSsilavinima ir specialybés igijima.

Tévy Seimos padétis itakojo ir motery Seiming struktiira. Pastebima priklausomybé tarp
matyto Seimos modelio vaikystéje ir susikurto savo. Tik 5 respondentés yra sukiirg pilnas Seimas.
Pacios nepatyre pilnos socializacijos vaikystéje, ,,priverstos” palikti savo vaikus daZniausiai svetimy
Zmoniy globai. Kelios respondentés teigia, jau dabar turin¢ios problemy su savo paliktais vaikais
(paaugliais) laisveje.

Specifin¢ kalé¢jimo aplinka apriboja Zmogaus komunikacinius ir bendravimo jgtdZius.
Taciau iSlieka prigimtinis Zmogaus noras dalyvauti bendroje veikloje, komunikuoti. Nors dauguma
respondenciy teigia maZai bendraujanios su kitomis moterimis, nes vengiancios konfliktiniy
situaciju, apkalby. Tai rodo, kad nuteistosios visada yra tarsi itemptoje biisenoje, stengiasi likti
nuosalyje ivykiy. Taciau yra ir aktyviy nuteistyjy, kurios imasi iniciatyvos. Visos respondentés
iSskiria artimojo palaikanciojo socialinio tinklo svarba. Tai tiesiogiai susij¢ su vidine motyvacija
keistis, t.y. priimti teikiamas inovacijas ir paslaugas kal¢jime.

AiSkinantis psichologinius mokymosi veiksnius, tiesioginis rySys jauciamas tarp motery
adaptacijos trukmeés naujoje aplinkoje, naujoje situacijoje ir mokymosi motyvacijos. Nusikaltimo
padarymas, sunkumas, areStas, ikiteisminiai procesai, bausmeés laikas, stipriai pazeidzia motery
psichika. Moterys ir ju vaikai, tévai, susiduria su vieSa nuomone, aplinkiniy spaudimu, Kkritika.

Kelios respondentés bandé¢ visa tai nuslopinti besaikiame gérime. Dalis, dél kompetencijos trikumo
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teisingje sferoje, nukentéjo materialiai. Ilga adaptacija, o kai kurioms ir reabilitacija, trunka nuo 6
meénesiy iki 2 mety. Moterys, psichoterapinio ir medikamentinio gydymo pagalba, esant adekvaciai
adaptacijai, létai pradeda nauja gyvenimo etapa, iSmoksta priimti save tokia, kokia esa. Rasti vidinés
stiprybés atsispirti neigiamai jtakai, pasinaudoti aplinkoje esanciais resursais, galimybémis, kurios
moteriai padéty geriau suvokti savo situacija, padeda psichologiniai kursai. Ju svarba pabrézé beveik
visos respondentés. Vienos kal¢jima vadina iSsigelbéjimu, kitos ,,dugnu”. Dalis respondenciy tik
pateke uz groty suvoké savo priklausomybg nuo alkoholio ir pradéjo lankyti Anoniminiy Alkoholiky
grupe. Tyrimo duomenys leidZia teigti, kad moterys alkoholikés, kurios pripazino priklausomybe,
realiau suvokia savo dabarting situacija ir naudojasi teikiamomis galimybémis. Trys respondentés,
kurios gére laisvéje, teige, kad jos pacios susitvarkys ir nelanko AA grupés.

Biitina pabrézti, kad dauguma apklaustyjy iS§skyré mokymosi poreiki pirmiausia dél saves.
Laiko praleidimas irgi svarbus faktorius motery mokymosi motyvacijoje. Tik mazuma teige, kad
mokosi dél ,,pliusy”. Vadinasi, dominuoja vidiné mokymosi motyvacija, paskatinama iSoriniais
skatuliais (uZimtumu, irasu i charakteristika). Moterys potencialiai ir /ar realiai turi vidiniy savo
resursy, kuriuos galima ir buitina panaudoti maZinant socialing atskirti laisvéje.

Pastebimas rySys tarp kultirinio aktyvumo, geb&jimy ir saviraiSkos. Kuo didesné motyvacija,
tuo didesnis motery uzimtumas, jdomesni saviraiSkos biidai. Jei moteris linkusi { kompromisus ir
turi bendryjy gebejimy, tai ji aktyviai leidZia ir laisvalaiki. Nors kal¢jime labai ribotos saviraiskos
galimybés, bet moterys sugeba dalyvauti rankdarbiy parodose, rengti vaidinimus, pasipuosti prie§
Sventes. Daugiausia laisvalaiki moterys leidzia raSydamos laiSkus, skaitydamos, sitidamos,
megzdamos, siuvinédamos.

Viena iS resocializacijos formy kaléjime yra darbas. Moterims suteikiama galimyb¢ kal¢jime
dirbti, taciau vyresnio amZiaus ir silpnos sveikatos moterims pasirinkimo galimybés yra ribotos.
Daugiausia motery dirba siuvykloje, ten ilgos darbo valandos ir mazos pajamos netenkina motery.
Respondentés pripaZista darbo svarba, nes kai kurioms tai vienintelis pajamuy Saltinis kal¢jime.

Analizuojant mokymosi veiksnius butina iSskirti mokymasi specifinémis salygomis. Tai
reikalauja i§ motery dideliy pastangy, nes jau pati ikalinimo biisena yra nauja, o kitos moterys
laisvéje nebuvo igije profesijos, pries patekdamos | kal¢jima, nedirbo. Respondentés teigia, kad
joms yra malonus bendravimas su Zmonémis i§ laisvés, taip tarsi perneSama informacija i§ anapus.
Pastebimas amZiaus ir sveikatos rySys tarp mokymosi motyvacijos laisvéje. Jaunesnés respondentés,
neatmeta galimybiy mokytis ir laisvéje. Tuo tarpu vyresnés, suvokdamos iSsilavinimo svarba, teigia,
kad mokytis jos padés vaikams. Dalis respondenciy, prieS patekdamos cia, jaut¢ didel¢ nezinia,

baimg, nesaugumo jausma. Buvo susikiir¢ neigiamus stereotipus apie kalinius ir kaléjimo

54



subkultiira. Dalyvaudamos mokymo programose, dirbdamos, nuteistosios teigia, kad kal¢jimas yra
ta vieta, kur gali iSsiugdyti tam tikrus gtidZius ir gebéjimus. Taciau jos pabréZia, kad, ar Zmogus tai
priims, priklauso tik nuo jo vidiniy nuostaty. Moterys mini Sias deintegracijos prieZastis: rySio su
artimaisiais nebuvimas, materialinius sunkumus ir priklausomybg¢ nuo narkomanijos.

Gretinant dvi paradigmas- bausmés ir mokymosi, susiduriama su teorijomis,
akcentuojanciomis suaugusiojo besimokanciojo patirti, laisva pasirinkima, mokymosi aplinka,
vidinius mokymosi motyvus. Juozaitis (2000) suaugusiyju mokymasi iSkelia vienu labai svarbiu
aspektu, kodél suaugusieji is tikryjy nori mokytis? Viso §io tyrimo metu, | tai ir buvo gilinamasi.
Juozaitis toki mokymasi, kada supratimas ateina per suvokta, iSgyventa patirti, kad tai verta daryti,
vadina giluminiu. Reikia tik sudaryti salygas mokytis, o Zmogus turi pasirinkimo laisve, nes
prievartinis mokymasis netaps savastimi. Tyrimo metu, pacios respondentés, suvokdamos joms
suteiktas salygas, galimybes, atrasdamos save tarsi i§ naujo, akcentuoja mokymasi sau. Galima
teigti, kad moterys skirtingai suvokdamos §i savo gyvenimo tarpsni, analizuodamos gyvenimo
patirti, ivardindamos ateities lukescius, suvokia, kad tik nuo juy paciu pastangy ir vidiniy asmens
resursy priklauso, koki kelia jos pasirinks i$¢j¢ 1 laisve.

Nors vieni autoriai peikia dirbting mokymosi aplinka ir teigia, kad pats besimokantis turi
rinktis formas, aplinka, laika, taCiau kiti nurodo, kad pats mokymosi procesas, uzimtumas ugdo
geb¢jimus veikti. Turtinga ir perspektyvia mokymosi aplinka akcentuoja JuceviCiené ir
Tautkeviciene (2004), teigdamos, kad ta pacia aplinka individas suvokia labai skirtingai. Biitina
pvertinti individualius besimokanciyju skirtumus. Linkaityté ir §irvaityté (2000) pabrézia tokia
efektyvia mokymosi aplinka, kur vyrauja tarpusavio pasitikéjimas ir pagarba. Cia jau iskyla
nuteistyjy ir prizitirétojy (socialiniy darbuotojy) tarpusavio santykiy svarba ir reikSmé mokymuisi.
Tai galéty biti kita tyrimo dalis. Motery pataisos namuose mokymosi galimybés yra suteikiamos,
pirmiausia nemokamai. T¢stinis mokymasis laisvéje jau tampa prabanga, kadangi reikia tam skirti
laiko, pinigy, valios. Kal¢jime visa mokymosi procesa lydi paskatinimai, kurie laisvéje virs tik
vidiniu pasitenkinimu. Mokymasis ,,Siltnamio salygomis”, kada moteris turi maZzai pasirinkimo
laisves, kuomet kitos nuteistosios Salia irgi mokosi, bausmeés atlikimo metu, gali pasirodyti visai
patrauklus. IS¢jus i laisve ir grizus | ta pacia socialing aplinka arba prie senu iprociy, kada Salia kiti
esantys galbiit nesupras moters pokyciy ir ji nesulauks pritarimo, be to susidurs su stigmatizacija jos
atzvilgiu, mokymasis taps tik graziu prisiminimu. Gal vertéty sukurti tokia mokymosi aplinka, kad
moteris galéty pati nuspresti ar tai jai reikSminga, sukurti formy jvairove, kad nuteistoji iSbandyty,
kas jai tinka. Jei imanoma, biity naudinga supazindinti ir nuteistosios artimuosius su veikla,

vykdoma pataisos namuose.
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ISVADOS

Tyrimo pradZioje iSkelta hipotezé, kad moterys, palaikancios artimus santykius su
artimaisiais, lengviau priima teikiamas mokymosi galimybes, pasitvirtino.

Hipotez¢ atskleista, aiSkinantis motery socialinius mokymosi veiksnius. ISryskéjo stipraus
vidinio motyvo keistis ir artimojo, palaikanciojo socialinio tinklo (ypa¢ vaikais) rySys. Motery
ateities lukesciai tampriai siejasi su vaiky ir artimyjy ateitimi.

Skurdi motery socialiné aplinka: tévy menkas iSsilavinimas, sunki materialin¢ padétis
salygojo motery iSsilavinimo galimybes, ju tolesni uZimtuma, materialinius resursus. Didesnés
Seimos pajamos, kada Seima pilnos sudéties, nepriklausomai nuo socialiniy rySiy tarp Seimos nariy,
lémé aukstesni motery iSsilavinima ir profesijos igijima. Taip pat tévy Seimos struktiira ir socialiné
padétis, dazniausiai nulémé motery savo sukurtos Seimos modeli. AiSkinantis ekonominius
veiksnius laisveje, iSryskeéjo tiesioginé priklausomybé¢ tarp motery uZimtumo, saviraiskos galimybiy,
mokymosi poreikiy ir nusikalstamumo rizikos.

Antroji iSkelta hipoteze, kad trumpesnis bausmeés laikas skatina moteris aktyviau naudotis
teikiamomis mokymosi galimybémis, taip pat pasitvirtino. Si hipotezé atskleista per motery
mokymosi psichologinius veiksnius. Motery, padariusiy sunkius nusikaltimus, laukia ilgi nelaisvés
metai. Sunki adaptacija, miglota ateities vizija Zadina pasyvia motery resocializacija. Ilgas bausmés
laikas moteris veikia labai neigiamai, ypaC jei moteris turi sveikatos sutrikimy ar yra vyresnio
amziaus. Tokios moterys maziau bendrauja, vengia artimesniy kontakty su kitomis nuteistosiomis ir
linke daugiau | depresija. Tai biidinga pirmakartéms moterims.

Moterys, kurios po stresiniy ivykiy, rado vidiniy resursy iseiti i§ traumuojancios aplinkos ir
blsenos, grei¢iau pradé¢jo domeétis siilomomis galimybémis, ieSkoti saviraiSkos bidy. Tai
pasireiSkia ir kulttriniu aktyvumu. Neadekvati adaptacija — tampa visa ko neigimu ir prievartiniu
mokymusi t.y. ,,dél pliusy”. Tokiu atveju, nuteistosios ilgai analizuoja padaryta nusikaltima, vis
grizdamos | praeiti, kaltina save ir nenori iSeiti i§ tos biisenos. Pasyviai bendrauja su kitomis
nuteistosiomis, ju silpna mokymosi motyvacija.

Moterys, laisvéje igij¢ aukStesni iSsilavinima ir turincios gabumuy, jvairiau leidZia laisvalaiki
pataisos namuose, dalyvauja kultiirinéje veikloje ir komunikuoja su ateinanc¢iais Zmonémis iS
laisvés. Visos respondentés §j savo gyvenimo etapa vertino kaip Sansa pasitaisyti, tuo paciu pabréze,

kad nors ir suteikiamos galimybés resocializuotis, taciau tai priklauso tik nuo pacio Zmogaus.
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REKOMENDACIJOS

Atlikus tyrima, iSrySkéjo keli svarbus darbo su nuteistosiomis aspektai, kurie galbit

paskatinty moteris aktyviau priimti mokymosi galimybes. Dirbantiesiems pataisos namuose, su

nuteistosiomis moterimis, siuloma:

>

Leisti paCioms moterims nusistatyti veiklos prioritetus, ar jai tuo metu geriau tik dirbti, o gal
tik lankyti profesinius kursus. Per dideli uZimtuma moterys motyvuoja tuo, kad i tai bus
atsizvelgta sutrumpinant bausmes laika, tac¢iau tuo metu nukencia veiklos produktyvumas.
Stiprinti motery viding motyvacija profesiniu kursy atzvilgiu, kurie tikrai biity perspektyviis
laisvéje, derinant tai su Darbo birZos duomenimis.

Skatinti ne tik jraSais i kalinio asmens kortelg, perkeliant i lengvesng grupg, bet ir
neformaliais biidais (Sypsena, padrasinimu, Siltu ZodZiu).

Gerbti moteris, o ne uzjausti, jas nukreipti ir skatinti, bet ne spresti uz jas. Turi biiti kuriami
Remtis ne tik vidiniais motery ar iSoriniais socialiniy darbuotoju resursais, bet ir Seimos bei
bendruomenés, kaip galimos nuteistyjy reintegracijos terpés, resursais.

Patekus 1 pataisos namus, biity tikslinga sudaryti kuo tinkamesnes salygas adaptacijai, t.y.
apgyvendinti mazoj patalpoj, suteikiant kiekviena diena specialisty pagalba, padedant

ivertinti susidariusig situacija ir nuteikiant galimiems sunkumams, atliekant bausmg.
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ZUSAMMENFASSUNG

Im Frauengefidngnis von PanevéZys wurde eine Untersuchung durchgefiihrt.Ihr Ziel war,
Bildungsbediirfnisse der verurteilten Frauen beeinflussende Faktoren zu erforschen und
Bildungsprobleme bzw. Anregungen festzustellen.

Forschungsobjekt:
Bildungsbediirfnisse der verurteilten Frauen und Moglichkeiten in der Haftanstalt.
Forschungsaufgaben:
1. Die Analyse der wissenschaftlichen Literatur durchfiihren.
2. Faktoren, die die Bildungsbediirfnisse beeinflussen, feststellen.
3. Den offenen, zum Teil standartisierten Fragebogen erarbeiten.
4. FEin offenes Interview durchfiihren, Forschungsergebnisse mit Hilfe der narrativen Methode
bearbeiten.
5. Schlussfolgerungen und Empfehlungen vorstellen.
Forschungsteilnehmer:

17 Frauen im verschiedenen Alter, die zum ersten Mal ins Gefidngnis gerieten und zu 2
Jahren Strafe verurteilt wurden. Die Strafzeit ist verschieden, die Straftaten und die
Gesetzparagraphe unterscheiden sich.

Bei der Analyse wurde die qualitative Methodologie gebraucht: man erarbeitete einen
Fragebogen, der wihrend des offenen Interviews benutzt wurde. Die Information wird mit Hilfe der
narrativen Datenvorstellung dargelegt. Das bedeutet, dass Daten zusammen mit den Interpretationen
und mit der Literaturanalyse vorgestellt werden.

Die am Anfang der Forschung hervorgehobene Hypothese, dass Frauen, die enge
Beziehungen mit ihren Verwandten pflegen, leichter die Bildungmoglichkeiten annehmen, hat sich
bestétigt. Die Zukunftspldne der Frauen werden sehr eng mit der Zukunft der Kinder und der
Verwandten verbunden.

Die arme soziale Umgebung der Frauen: kleine Ausbildung der Eltern, die schwere
materielle Lage beschrinkte die Bildungsmoglichkeiten der Frauen, ihre weitere Beschiftigung, ihr
Einkommen. Die groeren Familieneinkommen, wenn die Familie voll ist, bestimmten die bessere
Ausbildung und den Berufserwerb der Frauen. Die Struktur der Elternfamilie und die soziale Lage
legten auch im groten Teil das Modell der eigenen Familie der Frauen fest.

Die zweite Hypothese dariiber, dass die kiirzere Strafenzeit die Frauen anregt, die
vorgeschlegenen Bildungsmoglichkeiten auszunutzen, hat sich auch bestitigt. Diese Hypothese

wurde durch psychologische Aspekte der Frauenbildung erschlossen. Die Frauen, schwere
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Verbrechen begangen haben, werden zu langen Jahren Haft verurteilt. Die schwere Adaptation, die
unklare Zukunft verlangsamen die Resozialisation der Frauen. Die lange Strafenzeit hat eine sehr
negative Auswirkung auf die Frauen, besonders wenn die Frau Gesundheitsprobleme hat oder élter
ist. Solche Frauen haben weniger Umgang mit anderen und sind mehr zur Depression geneigt. Das
ist fiir die zum ersten Mal verurteilten Frauen iiblich.

Die Frauen, die nach stressigen Ereignissen einen inneren Ausweg aus der verletzenden
Umgebung und aus dhnlichem Zustand gefunden haben, begannen sich friiher fiir vorgeschlagene
Moglichkeiten zu interessieren und nach Wegen zum Selbstausdruck zu suchen. Das wiederspiegelt
sich auch in der kulturellen Aktivitit. Die nichtaddquate Adaptation fithrt zum nihilistischen
Verhalten und zum gezwungenen Lernen ( ohne Lust ). In diesem Fall analysieren die verurteilten
Frauen lange das begangene Verbrechen, indem sie immer wieder in die Vergangenheit
zuriickkehren, beschuldigen stindig sich selbst und wollen aus diesem Zustand nicht heraus. Solche
Frauen haben wenige Kontakte mit anderen Verurteilten, ihre Bildungsmotivation ist schwach.

Die Frauen, die in der Freiheit eine hohere Ausbildung bekommen haben und bestimmte
Begabungen besitzen, verbringen ihre Freizeit im Gefidngnis inhaltsreicher, nehmen an der
kulturellen Titigkeit teil und stehen mit Menschen, die sie besuchen, in Verbindung. Alle
Respondentinnen schitzen diese Periode ihres Lebens als eine Chance sich zu bessern ein. Sie sind
der Meinung, dass man Maoglichkeiten hat, sich zu resozialisieren, aber alles hidngt von dem

Menschen selbst ab.
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Priedas Nr. 1

O Metai

| Nuteistyjy skiaCius




EDUKACINE VEIKLA Priedas Nr. 2
PANEVEZIO PATAISOS
NAMTOSE

MOTERU KALINIY
MOKYMOSI POREIKIAI

l

VEIKSNIAL JITAKOJANTYS
MOTERU KALINIU MOKYMOSI

/ ’POREIKIUS \ Formos, budai

EKONOMINIAI MOKYMOSI Patirtinis mokymasis
\Kompetencija
Materialiniai Mokymosi aplinka
resursai J KULTURINIAI
SOCIALINIAI ulttirinis
aktyvumas
Soc. padétis ir PSICHOLOGINIAI—  Savirai$ka
i8silavinimas _ Komunikacija ‘/
Seima Gabumai,
gebéjimai Likesciai
Gyvenamoji Mokymosi
aplinka Socialiné Psichiné sveikata motyvacija

aplinka
Adaptacija
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Priedas Nr. 3

Klausimynas
1. Demografiniai duomenys
e Vardas
e AmZius
e ISsilavinimas
e Tautybe
e Religingumas

Veiksniai, jtakojantys motery kaliniy mokymosi visa gyvenima poreikius

Ekonominiai e Ekonomiskai Materialinés galimybés PrieS patenkant ¢ia ar dirbote? IS ko gyvenote?
palanki aplinka Ar tikités grizusi 1 laisve vél isidarbinti ten pat?
Ar dirbat dabar, kaléjime?

e Socialin¢ padétis
ir i§silavinimas
tévy Seimoje

Socialiniai Kokioje Seimoje uzaugote?

ISsilavinimas kaip vertybé Ar turit artimy $eimos nariy?

Kokie vaikystés prisiminimai jus aplanko?

Kokie buvo santykiai prie§ patenkant ¢ia?

Koks jiisy iSsilavinimas?

Ar iStekéjusi?

Ar turit vaiky?

Kaip reagavo artimieji, kuomet suzinojo, kad jums gresia
laisvés atémimas? Ar palaikot santykius su artimaisiais ir
kokiu budu?

Ka iSgyvenate laukdama laiSko, pasimatymo su
namiskiais?

Kokie jiisy santykiai su moterimis, kurios gyvena su
jumis?

Ar turite artimiausia drauge, kuriai galite iSsipasakoti?

e Seimos struktura

Artimiausia aplinka (Seima,
* Socialiné aplinka | graygaj)

e Gyvenamoji Biisto problema
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aplinka

Komunikacija

Bendravimo ribotumai su
,,18oriniu* pasauliu

Kur gyvenote laisvéje?
Ar turésite kur grizti atlikus bausmg?

Ar daznai tenka pabendrauti su Zmonémis iS$ laisvés?
Kaip jiis sprendziate iSkilusias jvairias bendravimo
problemas?

Ar yra kal¢jime kazkokios neraSytos taisykles?

Ar jums patinka Snekétis, pasakotis kitoms moterims/
Kaip jus viena kitg palaikot? Ir ar palaikot?

Kultariniai

Kulttrinis
aktyvumas

Dalyvavimas kultiiriniuose

renginiuose

Kokie kultiiriniai renginiai vyksta ikalinimo istaigoje?

I kokius jiis mieliau einate?

Kaip daznai naudojatés bibliotekos- skaityklos
paslaugomis?

Kaip ir koks vyksta pasiruoSimas prie§ didZigsias Sventes?

Mokymosi

Mokymosi
aplinkos ir formos

Kompetencija

Patirtinis
mokymasis

Poreikis mokytis

Mokymosi formy ir budy
1vairoveé

Turima kompetencija
Informacijos prieinamumas
Poreikis igyti kompetencija

Mokymasis i$ savo patirties

Ar yra jums sudarytos salygos mokymuisi?

Jisy nuomone, ikalinimo istaiga tai:

-bausmeés atlikimo vieta,

-vieta, kuri skatina keistis ir formuoja jgiidZius.

Ar noré¢tumeéte tgsti mokslus laisveje?

Ar lankote mokykla?

Ar lankote profesinius kursus?

Kokiu laiku jums vyksta uzsiémimai?

Ar jums vedamy kursy medZiaga pateikiama kvalifikuotai?
IS kur suZinote apie naujus uzsi€émimus?

Ar Sie uzsiémimai jums yra naudingi?

Kokie iSmokti dalykai jums praverté gyvenime?

Kaip jis ¢ia jgytus igiidZius ir Zinias panaudosite laisvéje?
Kokiy gyvenimo jgiidZiy jus igyjate ¢ia?

Psichologiniai

Asmenybeés
gabumai ir

Igimti gabumai

Ar turite pomégiy?
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gebéjimai
Saviraiska

Mokymosi
motyvacija

Adaptacija

Psichiné sveikata

Lukesdéiai

Igyti gebéjimai

SaviraiSkos  poreikis
galimybeés

ir

ISoriniai ir vidiniai skatuliai

Adaptacinis laikotarpis

Priklausomybés

Ateities vizijos

Kokia sritis jus labiausiai domina?

Ar padeda jums Cia sudarytos buitinés salygos save
realizuoti?

Kodél norite mokytis?

Ka jums reiskia mokytis?

Kaip jautétés Zinodama, kad jus pasodins? Ar Zinojot ka
nors apie kal¢jima, prieS patenkant ¢ia?

Kaip reagavo i tai pasaliniai Zmonés? (mokykla, kaimynai,
bedradarbiai ir t.t.)

Kaip iSgyvenote iSsiskyrima su artimais Zmonémis?
Kaip jautétés atvykusi i ikalinimo istaiga?

Kas jums padéjo priprasti naujoje vietoje?

Ar sunku buvo paklusti ir laikytis kaléjimo taisykliy?
Ar buvote priklausoma kokiai nors priklausomybei?

Ar ¢ia lankote AA ar AN grupg?

Ar AA grupés veikla jums pade€jo? Jei taip, tai kaip?
Kaip isivaizduojate savo gyvenima is¢jus i laisveg?

Ar nebijote visuomenés pozitirio?

Kaip galvojate, ar galésite atsispirti laisveje alkoholiui,
narkotikams?

Kas jums padés laisveje? Ar jums reikes pagalbos?
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Priedas Nr. 4

Respondenciy demografinés charakteristikos.

[1] 19 mety, lietuve, kataliké. Nebaigtas pagrindinis iS$silavinimas, niekur nedirbo ir nesimoké. Nuomavosi buta Kaune.
Pirmakarté. Buvo nuteista lygtinai, nes bandé su suklastotu asmens dokumentu vykti | uzsieni. Nenuvykus { Pataisos
inspekcija atsizymeéti, pateko i PanevéZio pataisos darby kolonija. Bausmés laikas 2m. 6mén. Bausme atlieka 3 ménesius.
Augo pilnoje Seimoje, kartu su dar dviem broliais. NeiStekéjusi, vaiky neturi. Nuo 18-os mety gyvena savarankiskai, turi 25
mety drauga. Komunikabili, tvarkinga, gan linksma.

[2] 28 metai, lietuve, tikinti. Gyveno Tauragéje. Turi savo buta. Laisvéje baigeé 8 klases, neigijo jokios profesijos. Tévai
buvo issituokg, mama sukiiré antra Seima. Teko dirbti ivairius darbus. Teistumas pirmas. Bausmés laikas — 8 metai (uz
narkotikus). Bausme atlieka 1 metus ir 5 ménesius. Gyveno su draugu 10 mety, nesusituokg. Dabar ir draugas atlieka
bausmg, uZ ta pati nusikaltima. Turi stiny 8 mety, vaikas turi tévo pavardg. Prie§ patenkant ¢ia, metus laiko smarkiai géré.
Dabar lanko Anoniminiy Alkoholiky grupg. Dirba savo biirio tikvede, tai reiSkia, kad ji atsakinga uZ tvarka, rikiuotes, kitas
moteris.

[3] 45 metai, lietuve, tikinti. Gyveno Elektrénuose nuosavame name. Augo pilnoje Seimoje, turi dar seseri.
ISsilavinimas vidurinis. Bausmés laikas 9,5 metai. Jau du metai, kaip ¢ia. Nuteista pagal 104 str. (kalé¢jime Siuo metu kali
24 moterys uzZ ta straipsni). Su pirmu vyru iSsituokusi, su juo turéjo 2 vaikus. Abu vaikai miré. Su antru, sugyventiniu,
susilauké 5 vaiky. Turi jau ir du antkus. Sugyventinis sudegé, kartu su namuku. Pati moteris géré nuo 35 mety, yra
priklausoma nuo alkoholio, taciau AA grupés nelanko. Pastoviai geria raminamuosius vaistus, dar 11-oje klaséje bandé
Zudytis. Nuolatiné nuotaiky kaita, depresija.

[4] 30 mety, lietuvé, bet motina buvo rusy tautybés. Tikinti. Gyveno Vilniuje, turi savo buta. Augo tik su mama ir
seserimi. Mama géré. ISsilavinimas pagindinis. Bausmg¢ atlieka du metai, pirmakarté. Netekéjusi, turi dukra, dabar jai 10
mety. Sesuo yra dukrelés oficiali glob¢ja. Mergina buvusi narkomané, infekuota AIDS. Dabar sékmingai gydosi, tenka
vazinéti { Vilniy, kaléjimy ligoning. Mergina neslépé apie savo liga, laisvai bendravo su kitomis nuteistosiomis Su mergina
teko bendrauti du kartus, pirma karta, kai ji buvo atsédéjusi tik metus ir antra karta po mety. Pirma karta, kai Snekéjomés, ji
ruosési vykti i Vilniy, kal¢jimy ligoning, todél buvo prislégta, litdna. Kai susitikom antrg karta, ji jau ruosési iSeiti | laisve,
buvo tarsi kitas Zzmogus.

[5] 34 metai, lietuvé. Tikinti kazkuo, kuo pati neZino. Siaip kataliké. Gyvena PanevéZyje. Baigusi prekybos mokykla,
dirbo pardavéja. Bausmes laikas 5 metai (uz narkotikus). Bausmg¢ atlieka 1 metus ir 8 ménesius. Pirmakarté. Naslé, vyras
nusizudé. Turi 14 mety siiny, dabar jis bina pas uosvius. I$silavinusi, daug Zino apie Zmogaus teises. Rasé skunda { teisma
deél antstoliy veiklos, kuri jai padaré nemaza materialing Zala, ir laiméjo.

[6] 46 metai, lietuve, kataliké. Visa Seima katalikiSka. Vilnieté, turi savo buta. ISsilavinimas spec. vidurinis. Specialybé
— buhalteré. Nuteis¢ 7 metams, uz Zzmogzudyst¢. Bausmg atlieka 1 metus ir 6 ménesius. Pirmakarté. Augo daugiavaikéje
Seimoje, i§ viso 4 vaikai. PrieS nusikaltima nedirbo, nes slaugé savo téva invalida. ISsituokusi, turi du vaikus: dukrg ir stiny.
Dukra dabar studijuoja Vilniuje teisés universitete. Moteris silpnos sveikatos, serga hipertonija, pastoviai geria vaistus.
Labai jautri, stengiasi su niekuo nebendrauti, nekonfliktuoti.

[7] 32 mety lietuvé. Gyveno mieste. Baigé pagrindini i$silavinima, jgijo siuvéjos specialybg. Bausmés laikas 8 metai 5
ménesiai. Bausmg atlieka 6 ménesius. Mama buvo I grupés invalidé, Seimoje augo 5 vaikai. Visus vaikus augino mociuté.
Pati moteris yra II grupés invalidé. Labai silpnos sveikatos, serga artritu ir dar kitomis ligomis. IStekéjusi, turi 3 vaikus.
D¢l silpnos sveikatos negali dirbti, todél dazniausiai mezga, uZsiima rankdarbiais. Laisvéje priklausé invalidy draugijai,
dabar visi jos nariai ir Seima labai palaiko moterj. Pati moteris bendrauja su vyresnémis nuteistosiomis, yra jautri.

[8] 19 m. lietuve, kataliké. ISsilavinimas nebaigtas pagrindinis (9 klasés). Gyveno mieste. Bausmés laikas 4 metai.
Bausmg atlieka 7 ménesius. Tévai i§siskyré neoficialiai, kai merginai buvo 16 mety. Nuo to laiko gyvena su tévu. Motina
pagimdé broli (nuo kito vyriskio), kurj atidavé | vaiky namus. Nuo 12 mety pati mergina pradéjo rukyti, iSgerinéti,
dingdavo i§ namy. Pati mergina netekéjusi, vaiky neturi. Priklausoma nuo alkoholio, lanko AA grupg. Jauciasi stipresneé,
lanko profesinius kursus, eina { 10-3 klasg. Kity vyresniy motery jauciasi globojama. Pati mergina nuosirdi, ramaus budo,
labai myli vaikus.

[9] 38 m. lietuve, kataliké. Gyveno Kaune, turi savo buta, kuris dabar areStuotas. Pirmakarté. Nuteis¢ penkiems
metams. Bausmg atlieka 1metus 6 ménesius. UZaugo didel¢je Seimoje su tévu, 7 vaikai. Motina paliko vaikus, kai Linai
buvo 12 mety. Laisvéje baigé profesing mokykla. Netekéjusi. Turi vieng stiny, kuriam 14 mety. Stiny dabar oficialiai
globoja sesuo. Paskutinius du metus géré, ypac, kol vyko ikiteisminis tyrimas, géré iStisai 6 ménesius. Dabar lanko AA
grupe. Gyvena tik dél siinaus, labai jautriai reaguoja { aplinkiniy pastabas, kambaryje gyvena viena.

[10] 30 mety, rus¢, gimé Lietuvoje. Abu tévai rusai. Pirmakarté. Bausmés laikas 5 metai. Bausme atlieka 1 metus 11
meénesiy. UZaugo pilnoje Seimoje, dar turi brolj. Svetlana mokési labai gerai, baigé muzikos mokykla, akordeono klasg.
1997 m. jgijo siuvéjos — sukirpgjos specialybg. ISsituokusi, turiu dukra, jai dabar 12 mety. Dabar gyvena Reabilitacijos
centre, lanko AA grupg. Biidama laisvéje smarkiai géré, neteko darbo. Taciau kaléjime tik po pusantry mety, pabandé nueiti
1 AA grupe. Iki to laiko nesuvoke, esanti priklausoma nuo alkoholio. Ramaus biido, pirma nesivelia i konfliktus.

[11] 31 metai, lietuvé, tikinti. Gyvena Pasvalio rajone, kaime. Pirmakarté. Cia jau 10 mén. uZ vyro ZmogZzudyste.
I8silavinimas pagrindinis. Augo 4 — iy vaiky Seimoje, su mama ir patéviu. Kadangi Vilma buvo silpnos sveikatos, ja
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mociuté pasiémé auginti | PanevéZi. Vilma iStekéjo 18 mety, turi 5 vaikus, amzius nuo 3 iki 13 mety. Vienas vaikas
invalidas, gim¢ su Dauno sindromu. Vyras buvo II — os grupés invalidas ir smarkiai géré. Pati Vilma metus laiko, kol vyko
teismai, taip pat smarkiai géré. Dabar jau 9 ménesiai lanko AA grupg, dirba savo biirio iikvede. Nors Vilma yra nelaisvéje,
bet pati jauciasi sieloje laisva, nes iSsilaisvino nuo vyro smurto, kuris t¢sési 12 mety.

[12] 42 metai, lietuve, tikinti savyje. Nevaiksto | baznycia, bet tiki kazkokia aukstesne jéga. Bausmes laikas 8 metai, uz
vyro nuzudymg. Pirmakarté. Bausmg atlieka 1 metai 2,5 ménesio. Gyveno kaime. UZaugo pilnoje Seimoje, 4 vaikai. [gijo
batsiuvés specialybg, bet pagal specialybg nedirbo. Dabar jau nasle, turi 4 vaikus. Du jau pilnameciai, du mazameciai (3 ir 5
mety}. Vaikus prizitiri kaimynai. Pati Svetlana pasidaré agresyvesné, iztlesné. Tai jtakoja kaléjimo aplinka.

[13] 26 metai, lietuvé, tikinti. Gyveno kaime. Bausmg atlieka 10 ménesiy, uz tévo nuzudyma. Pirmakarté. geimoje augo
su tévu, motina ir dar dviem broliais. Tévas visada abejojo dél Linos ir sifilé daryti DNR tyrimus, tévystei nustatyti. Stinus
labai myléjo. Gyveno sunkiai, Lina baigé 6 klases ir daugiau nebesimoké, eidavo su tévu uzdarbiauti, nes buvo vyriausia.
Motina buvo silpnos sveikatos. NeiStekéjusi, taciau gyveno su draugu 9 metus, turi du siinus. Mergina gerdavo, gydési
psichiatrinéje ligoningje, buvo uzsikodavusi. Metus negéré. Dabar pastebi savyje rySkiy permainy, iSmoko kontroliuoti savo
mintis, elgesi, netgi kitaip kalba.

[14] 39 metai, lietuvé. Pirmakarté, gyveno mieste. Bausmés laikas 6 ménesiai, vagysté. Bausmg atlieka 1,5 ménesio.
Augo tik su mama, 4 —iy vaiky Seimoje. Mama géré, teko skursti. Nuo 13 mety teko eiti uzdarbiauti, jgijo vidurini
i§silavinima. IStekéjusi, taciau su vyru negyvena. Turi 4 vaikus. Paskutiniu metu, girtaudavo su sugyventiniu. AA grupés
nelanko, nes galvoja, kad pati sugebés nebegerti. [S¢jus Zada apsigyventi Nakvynés namuose ir nebegriZti pas sugyventini.
Labai geros Sirdies, kol dirbdavo, padédavo jaunesnei seseriai, tetai. Labai noréty aplankyti vaikus.

[15] 31 metai, lietuve, kataliké. Gyveno kaime. Pirmakarté, bausmés laikas 12 mety. Bausmg atlieka du metus.
Pasmaugeé dukra, budama girta. Visa laika kalbédama, Olga tiesiogiai nejvardino savo nusikaltimo. Netgi, kai pasakojo
pradzioje apie savo vaikus, pasake, kad turi 3 vaikus, maziausiai dukrai 6 metai. Pasaké, kad du vaikai pas globéjus, o kur
trecias nezino. Augo 3 vaikai tik su mama, kai Olgai buvo 9 metai juos paliko tévas. Mokési internatinéje mokykloje, kur
baigé 8 klases. Anksti iStekéjo, véliau iSsiskyrée ir po kiek laiko vyras miré. Su juo susilauké dviejy stiny. Véliau gyveno su
sugyventiniu, su juo susilauké dukros. Dabar Olgai apribotos motinystés teisés. Jau metai, kaip lanko AA grupg ir gyvena
Psichologiniame centre. Visa laika kaléjime vartojo raminamuosius vaistus didelémis dozémis, tik paskutiniu metu, pradéjo
mazinti vaisty kieki.

[16] 26 metai, lietuve, kataliké. Gyveno mieste. Pirmakarté. Bausmés laikas 3 metai. Bausme atliecka 4 ménesius.
Seimoje augo tik su mama, tévas paliko, kai merginai buvo tik 5 metukai. Turi dar jaunesni brol, kuris §iuo metu irgi sédi
kaléjime. Baigé 10 klasiy, toliau niekur nebesimoké. I$¢jo gyventi pas drauga. Netekéjusi, vaiky neturi. Turi priklausomybg
alkoholiui, dabar lanko AA grupg. Dirba siuvykloje. Tvirtai nusistaciusi prie§ mokymasi kaléjime, profesinius kursus. Juos
lanko tik dél ,,pliusy”, nusiteikusi pesimistiSkai. Padeda tik AA grupés nariai

[17] 32 metai, lietuve, tikinti. Pirmakarté. Bausmés laikas 4 metai. Bausmg atliecka metus. UZaugo pilnoje Seimoje:
tévas, motina ir sesuo. Tévas iSgerdavo, bet nebuvo alkoholikas. Baigé 11 klasiy, véliau jgijo profesija. ISteké&jusi, turi stiny,
kuriam dabar 5 metai. Puik@is santykiai su vyru. Pateko ¢ia, nes per daug pasitikéjo draugais. Dabar jau atsargiau zitiri {
Zmones. Dirba bibliotekoje. Atrodo savimi pasitikinti, i$silavinusi, tvarkinga. GriZus Zada toliau dirbti savo vyro versle.
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Priedas Nr. 5§
ISrinkti iS interviu protokoly respondenciy teiginiai
1. Motery kaliniy ekonominiai mokymosi veiksniai

1.1.Materialiniai resursai laisvéje ir kalé¢jime
,»...nedirbau. ...bandZiau su padirbtu pasu kirsti sieng” .[1].

,,Dirbau kavinéj valytoja, prekiavau turguje. Vis skandindavausi alkoholyje, pradéjau nesti daiktus i§ namuy, nes reikéjo vis
daugiau i§gerti, o pati buvau bedarbé. Dabar dirbu tikvede, reikia suZitiréti rikiuotes”. [2].

,,Eidavom uZdarbiauti pas kaimynus, padédavom iikyje. Dabar dirbu lauko valytoja...”. [3].

,,Buvau narkomané, infekuota AIDS. Vasara prizitr¢jau géles, buvo darbo kieme. Dabar gavau ménesj atostogy, savo
pareigas perdaviau kambariokei... taip pat dirbau 2-o auksto tikvede”. [4].

,...dirbau parduotuvéje....pardavinédama narkotikus... AS papras€iausiai i§ to pelniausi, nes i§ atlyginimo sunku
pragyventi. Vaikas auga, didéja jo poreikiai, reikia kompiuterio, o man vienai teko i$laikyti save ir stiny. Tegu suteikia
valstybé Zmogui salygas uzsidirbti, kad biity galima patenkinti elemantariausius savo ir vaiko poreikius, tada nereiks imtis
nelegaliy pragyvenimo bady”. [5].

,»-..kal tévas tapo invalidu, teko iS¢iti i§ darbo, nes turéjau globoti téva. Kal¢jime dirbau 8 mén. fabrike, dabar dirbu tikvede
jau 7 mén.”. [6].

,...pati a8 turiu II gr. Laisvéje nedirbau, nes turiu invaliduma”. [7].

,.1ki suémimo dirbau, 10 mety iSdirbau valytoja. IS¢jus labiausiai bijau, kaip teks pragyventi. Dabar dirbu kepykloje”. [9].
,,Siuveja dirbau beveik iki nuteisimo. ... buvau atleista i$ darbo uZ gérima (pagal straipsni su irasu)”. [10].

,,Nedirbau, nes reikéjo auginti vaikus, vienam reikalinga pastovi prieZilira. Dabar atlieku rimtas pareigas, nes dirbu biirio
tkvede. Tai gana atsakingas darbas...”. [11].

,-Gyvenime dirbau jvairius darbus. Paskutiné darbovieté buvo valgykloje, po to iS¢jau | dekretines atostogas™. [12].

,,Man teko ir mokytis, ir nuo 12 mety eiti uZdarbiauti pas kaimynus... Baigiau 6 klases, nes reikéjo eiti dirbti. Dirbau
siuvykloje, tévas mane nusivesdavo prie statyby. Draugas vazin¢ja uzdarbiauti { uzsienj. A§ auginau vaikus”. [13].
,...dirbau sanitare. Véliau, kai iStekéjau, iSvaZiavom su vyru dirbti { Smolenska. Ten dirbom melioracijoje. Laisvéje
gériau...”. [14].

,,Gyvenom labai vargingai, pindavom i§ vyteliy krepSius ir vaZiuodavom juos priduoti | miesta.... Kadangi truko pinigy,
namie nebuvo salygy vaikams normaliai gyventi ir eiti { mokykla, a$ pati papraSiau seniiino, kad paimty mano vaikus.
Dirbu kepykloje ...”. [15].

,,Noré¢jau dirbti, bet nei§¢jo, su draugais leidom linksmai laika, noréjau greitai prasimanyti pinigy ir dZiaugtis laisve. Dirbu
siuvykloje - pamainos brigadininke. ...labai ilgos valandos siuvykloje (nuo 6.50 val. iki 15.45 val.). uZsidirbi 100 lity per
ménesi”. [16].

,.Prie$ patenkant ¢ia dirbau kartu su vyru, vyras turi savo versla. A§ dirbu bibliotekoje (nuo §.m. sausio ménesio). Sis darbas
man patinka, turiu ripintis ir akvariumu ir gélémis klasése”. [17].

2. Motery kaliniy socialiniai mokymosi veiksniai

2.1. Socialiné padeétis ir iSsilavinimas tévy Seimoje.

,»Augau su tévu ir motina. Santykiai labai geri. Tévams buvo labai netikéta. Be mangs Seimoje yra dar du broliai (24m. ir
8m.). Baigiau 9 klases, niekur po to nesimokiau, nedirbau”. [1].

,» Mano tévai iSsiskyré, kai man buvo 4 metai. Tévas sukiiré antra Seima, bet vaiky nesusilauké. Lanké mane, bet a$ nieko
tévui nejauciau. Mama iStekéjo irgi antrakart, susilauké 2 dukry. Patévis visas mus mergaites myléjo vienodai, netgi
uzstodavo mane prie$ savo tikra motina, jei ji bardavosi. Tévas buvo stalius, turéjo labai geras rankas. Baigiau 8 klases”.
[2].

,Augau pilnoje Seimoje, buvo ripestinga Seima, turiu seseri. Kiek prisimenu, visada buvom apriipintos, suZidirétos, nieko
netriiko. Tévas jau mirgs, mamai 70 mety”. [3].

,» Augau tik su mama ir seserimi, mama daZnai mus palikdavo vienas. Turéjo priklausomybg alkoholiui. Mes anksti
pradéjom savarankiska gyvenima. Mane labai palaiko sesuo...”. [4].

,» UZaugau normalioj Seimoj, turiu seserj, abu tévus. Laisvéje esu baigusi prekybos mokykla...”. [5].

,» Visa mano Seima yra katalikai. Augau pilnoje Seimoje, mama jau mirus, gyvas tik tévelis, kuris yra invalidas ir jam
reikalinga pastovi priezitira. Dar turiu 2 brolius ir seseri. Mano specialybé — buhalteré...”. [6].
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,» Mama I gr. Invalidé...Augau su mociute, buvom 5 vaikai. Buitis buvo skurdi, nors tvarkinga. Motina mums skyré mazai
laiko, vis netur¢jo laiko. Vaikai vieni kitus padé¢jom auginti. Baigiau 9 klases ir igijau siuvéjos specialybg”. [7].

,» Tévai iSsiskyré neoficialiai, kai man buvo 16 mety. Nebuvo pinigy, kad galéty skirtis per teisma. Nuo tada a$ gyvenu su
tévu. Zinau, kad mama dar susilauké sfinaus, jam dabar 3 metai. Savo brolio dar nemagiau, nes jis gyvena vaiky namuose.
Mama iSgerdavo... Laisvéje baigiau 9 klases”. [8].

,»Augau dideléje Seimoje, buvom 7 seserys. Mus uZaugino tévas, jam dabar 83 metai. Motina mus paliko, kai man buvo 12
mety. AS Seimoje viduriné sesuo. Pacios mergaités ir auginom viena kita, labai vargom, patyrém daug skurdo. Laisvéje
baigiau profesing mokykla”. [9].

»Abu tévai rusai. Tévas dirba taksistu, mama nebedirba. Dar turiu 23 mety brolj. Augau geroje Seimoje, tévai dirbo.
Pradinése klasése buvau pirmtiné, 6 metus lankiau muzikos mokykla, baigiau akordeono klasg¢. Buvau labai aktyvi, visur
mangs buvo pilna. Baigiau 9 klases ir véliau mokiausi suaugusiyjy mokykloje”. [10].

,Pati a§ uZzaugau 4 —iy vaiky Seimoje. Tévas mir¢, turéjau patévi. Mane ilga laika augino mociuté Panevézyje (like Seimos
nariai gyveno Pasvalyje). AS buvau labai ligota, daug laiko praleisdavau ligoninése, sanatorijoje. Mociuté manim labai
rapinosi, turéjo viska ko tik uzsigeisdavau. Man nieko netriiko. Baigiau 9 klases, véliau istojau mokytis { proftechning, kur
baigiau 2 kursus”. [11].

,,Pati augau 6 asmeny Seimoje. 3 broliai, tévas ir motina. Pati esu trefias vaikas Seimoje. Abu tévai buvo dirbantys,
gyvenom vidutini§kai. Dabar su broliais nepalaikau jokiy rySiy. Baigiau viduring mokykla, t.y. 11 klasiy”. [12].

,.Seimoje augom 3 vaikai, 2 broliai ir a§. A§ buvau vyriausia. Tévas manes niekada nemyléjo, vis priekaistaudavo motinai,
kad a$ ne jo dukra, sitilé daryti DNR testa. Taip ir miré su abejonémis... Tévas labai myl¢jo jauniausia stiny. Dabar jaunélis
nu¢jo blogais keliais. Tévas buvo labai gabus: graziai pies¢, drozé i§ medzio. Kai Seima iSsikrausté | kaima, tévas vis
dazniau pradéjo iSgerinéti, namuose vis daznéjo konfliktai, priekaiStai. ...trikko namuose ir maisto, ir meilés. Jaunéliai
mokési internate. Su tévu nebuvo jokiy artimy, Silty santykiy. Baigiau 6 klases, nes reiké&jo eiti dirbti”. [13].

,,Pati uZaugau taip pat 4-iy vaiky Seimoje. Buvo trys seserys ir brolis. AS trecia Seimoje. Augau tik su mama. Mama gére,
todél patys vaikai auginomes vienas kita. Tuomet Vaiky teisiy tarnybos nebuvo, todél patys labai sunkiai vertémés. Gerai,
kad turéjom labai gerus kaimynus, kurie pamaitindavo mus, priglausdavo. Nuo 13 mety gyvenau savarankiskai, mokiausi,
uZzdarbiavau. Mama miré prie§ SeSis metus. Baigiau 11 klasiy”. [14].

,,Pati augau 3 vaiky Seimoje. Kai man buvo 9 metai, tévas iSvaZiavo dirbti i Irkutska. ...mano tévas sukiiré kita Seima ir
nebegris | Lietuva. Kurj laika mes dar bendravom su tévu laiSkais, materialiai mums nepadéjo. Mama taip pat sukiiré antra
Seima. AS mokiausi specialiojoje internatinéje mokykloje, ten baigiau 8 klases..Sesuo irgi mokeési internatinéje mokykloje”.
[15].

..Seimoje augau tik su mama, tévas paliko mus, kai man buvo tik 5 metukai. Yra dar jaunesnis brolis, kuris $iuo metu irgi
sédi kaléjime. Su mama niekada ir nebuvo gery santykiy. Anksti pradéjau gyventi laisva, savarankiSka gyvenima. Baigiau
10 klasiy ir toliau nebesimokiau...”. [16].

,,Pati uZaugau normalioje Seimoje, su tévu, motina ir seserimi. A§ buvau vyriausia dukra. Tévai turéjo darbus, tévas
iSgerdavo, bet nebuvo alkoholikas. Jie tarpusavyje mazai bendravo, tévas nesikiSo | dukry aukl¢jima. Pati baigiau 11
klasiy...”. [17].

2.2.Seimos struktiira.

,.Neistekéjusi, vaiky neturiu. Turiu draugg 25 mety... Savarankiskai gyventi pradéjau, kai man suéjo 18 mety”. [1].
,,Gyvenau su draugu 10 mety, nesusituoke. Turim stiny 8 mety, vaikas turi tévo pavardg. Abu su vyru nuteisti...”. [2].

,»Su pirmu vyru i$situokusi, su juo susilaukiau 2 vaiky. Taip jau gyvenimas susiklosté, kad abu vaikai miré. Su antru,
sugyventiniu, susilaukiau 5 vaiky. Turiu jau ir du aniikus. Gyvenimas ir su antru vyru nenusiseké,jis sudegé su visu
namu... Vaikai jau paaugliai, sunkiai aukléjami, problemiSki. Jauniausia dukra pastoviai vagia i§ mociutés, dingsta i§ namuy.
AS nesuprantu ko triiksta dukrai, kad ji vis vagia i§ mociutés. Stinus yra lygtinai nuteistas, lapkrit] jam sueis 18 mety”. [3].
,,Kai pasodino, dukrai buvo 8 metai...”. [4].

,,Turiu siiny 14 mety, dabar jis auga su uosviais. Naslé, vyras nusizudé”. [5].

,.I8situokusi, turiu du vaikus: siiny ir dukra. Su vyru iSsiskyriau dél jo gérimo, vaikai bendrauja su tévu. AS irgi bendrauju
su buvusiu vyru. Dukra studijuoja teis¢”. [6].

,,Turiu 3 vaikus, vyra”. [6].

,,Netekejusi, vaiky neturiu”. [8].

,,Netekéjusi. Turiu vieng stiny, kuriam 14 mety”. [9].

,.18situokusi, turiu dukra, jai dabar 12 mety. Vyras moka alimentus, palaiko santykius su dukra. Mergaité gyvena su tévais.
Tévas dirba taksistu...”. [10].

invalidas, gimé su Dauno sindromu), gyvena PanevéZyje. Vienas Pasvalio internatinéje mokykloje, atvaZiuoja tik per
Sventes pas mociutg. Kitas vaiky namuose”. [11].

,,Nuzudziau vyra. Turiu 4 vaikus, dabar naslé. Du jau suaugg vaikai ir du — mazameciai (3m. ir Sm.) I$¢jusi Zadu atsiimti
vaikus, jie dabar pas kaimynus. Man motinystés teisés neapribotos”. [12].
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,Turiu du berniukus (8m. ir 3m.), jie dabar gyvena kartu su tévu. Draugas vaZzingja uZdarbiauti | uzsieni. Ruosémés
Zenytis, bet taip ir nesuspéjom, net vestuving suknelg turéjau nusipirkusi”. [13].

,.I8tekéjusi, bet su vyru negyvenu. Turiu 4 vaikus: 17m., 16m., Sm., 4m. amziaus. Vyresnieji du siiniis auga pas téva. Mano
vyrui dabar 50 mety. DidZiuojuosi siinumis, jie patys jau eina uZsidirbti, padeda kaimynams. Vyresnysis siinus nori stoti {
proftechning mokykla, mokytis elektriko specialybés. Jaunesnis sportuoja, noréty toliau ateitj sieti su sportu”. [14].

,,Pati anksti i§tekéjau, su pirmu vyru susilaukém dviejy berniuky. Dabar jiems 14 ir 13 mety. I$siskyrém, véliau mano vyras
miré. Susiradau draugg, su kuriuo gyvenom kartu kaime ir susilaukém dukrelés. Patys auginom tik maZaja dukrelg. Dabar
jai 6 metai, neZinau kur ji dabar. Kadangi triiko pinigy, namie nebuvo salygy vaikams normaliai gyventi ir eiti { mokykla, as
pati paprasiau seniiino, kad paimty mano vaikus. Dabar man apribotos motinystés teisés neribotam laikui, berniukus paémeé
globéjai”. [15].

,,NeiStekéjusi, bet turiu drauga, su kuriuo susirasinéju. Vaiky neturiu”. [16].

,.I8tekéjusi, turiu viena stiny. Su vyru puikis santykiai, vaikui tik 5 metai”. [17].

2.3. Gyvenamoji aplinka.

,,Nuomavausi buta Kaune. ISéjusi tikriausiai apsigyvensiu pas draugg”. [1].

,,Gyvenu Tauragéje. Turiu Tauragéje buta, turésiu kur grizti, kai iSeisiu { laisve”. [2].

,,Gyvenau Elektrénuose, turé¢jau savo namuka, bet netekau. Dabar i$éjusi i laisve, eisiu gyvent pas mama, ten mano ir
vaikai. Galvoju, kad iSéjusi sugebésiu atsispirti kaimyny pagundoms, pastovésiu uz save, jauciuosi stipresné”. [3].

,,Turiu savo butg”. [4].

,,Kada mane suéme, neuzdéjo butui aresto ir buta apvogé. Nuostolj jvertinau 10 000 lity”. [5].

,,Turiu Vilniuje butg”. [6].

,»...a8 gyvenu su tévu. GrijZus gyvensiu pas téva”. [8].

,,Turiu savo buta Kaune, bet dabar arestuotas”. [9].

,--.0€8 grisiu pas tévus”. [10].

,,Man nieko netriiko. GrjZus i laisvg gyvensiu savo bute, kaime”. [11].

,,Grizus gal pagyvensiu pas vyriausia stiny, turiu savo nuosava nama, bet jam reikalingas remontas. Susiremontuosiu namg
ir gyvensim”. [12].

,Prie§ patenkant ¢ia, gyvenau su sugyventiniu, kuris géré ir mane skriausdavo. Zadu laikinai apsigyventi Nakvynés
namuose...”. [14].

,-..gyvenom kartu kaime....”. [15].

,»-..18¢jau gyventi pas drauga. GriZus tikiuosi veél apsigyventi pas draugg”. [16].

,,Grisiu gyventi pas vyra, 1 savo Seima”. [17].

2.4. Socialiné aplinka:

,Dar ir dabar tévams sunku patikéti, kad as [kalinimo jstaigoje. Paciai man taip pat nesitiki, kai skambinu namo, man
atrodo, kad skambinu i§ kito miesto ir tiek. Giminés nieko neZino, kad a§ ¢ia. Labai pasiilgau artimyjy, bet pasimatymy
atsisakau, galvoju, kad po to neiStversiu i§siskyrimo, bus dar sunkiau. Dabar vienam kambary gyvena 5 moterys, labai visos
draugiskos”. [1].

,,Dabar apie ji (patévj) suzinau daugiausiai i§ sesery, per Sventes gaunu i§ jo uzraSyta atviruka. Su vyru galiu bendrauti tik
laiSkais, nesimatéme jau 2,5 mety”. [2].

,,.Bet pati nejusdama pradéjau iSgerinéti su kaimynais. Smerké kaimynai, labai daug rasé¢ Zurnalistai, Snekéjo prie vaiky
mokykloje. Vaikai par¢je i§ mokyklos verkdavo. Dabar namiskiai lanko kas ménesi, raso laiskus, skambina. Atvaziuoja ir
mama. Draugy neturéjau, neturiu draugiy ir ¢ia. Kambaryje gyvenam 6 moterys...Vasara buvo gerai, leisdavo gult eiti
22.30, o nuo spalio 1 d. jau 21 val. turi biiti i§jungta Sviesa”. [3].

,,Kai pasodino, dukrai buvo 8 metai, nuo to laiko bendrauju tik telefonu ir laiSkais. Gaunu i§ sesers nuotrauky, i§ kuriy
matosi kaip dukra i§stypusi... Mane labai palaiko sesuo. Dukros nemaciau jau du metai laiko, bet labai daZnai kalbuosi su ja
telefonu, taip pat su seserimi. Labai laukiu ty pokalbiy, bet laikas taip greitai praeina, biina labai liidna”. [4].

,,Suny matau daZnai, jis uzbéga po mokyklos, mokyklos nepakeité. Skambinti gali kiekvieng dieng, jei tik turi piniguy.
Gyvename viename kambaryje 15 motery, per vidurj pasistatém spinta, nes labai erzina tie patys veidai, néra jokio
privatumo. Bidavo i§ pradziy, kai viena prieS kita susédg lovose riedavomes... Visokiy motery €ia patenka, kitos nugje
praustis nezino kuria vieta, priekj ar uzpakalj, reikia praust. Kai kurios pirmakart desros kaléjime paragauna. Laisvéje buve
vargsés, Cia atsigauna, daZosi, i$sipusto ir madas demonstruoja. Dazniausiai susiburia didZiyjy miesty moterys (Vilniaus,
Kauno, Klaipédos), arba tos kurios turi laisvéje pasiturinéiy giminiy, draugy. Su kalinémis, kurios sédi uz vaiky
Zmogzudystes, niekas nenori bendrauti. Jos yra smerkiamos, i$ ju ty¢iojamasi”. [5].

,»ou namiSkiais susiskambinu, raSo laiSkus. Visi mane palaiko, stiprina, tiki, kad a$§ nekalta. Pirmais kartais kai
skambindavau namo, dukra pradédavo verkti, tai reikéjo net piktuoju raminti: pinigai byra, laikas eina, o tu prie telefono
verki. Kai iSgirsdavau dukros drebantj balsa, iSkart sakydavau- jei verksi, padésiu ragelj. Pirma karta pamaciau savo
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namiskius po 1 mety. Buvo labai skaudu, sunku. Labai laukiau susitikimo, bet po to buvo dar sunkiau. Jie grizo atgal namo,
o as turéjau pasilikti. Kai buvo Velykos, vis galvojau apie namiskius, bet ne i§ pavydo, kad jie laisvéje, bet tiesiog buvau su
jais mintimis. [sivaizdavau ka jie veikia, prisiminiau, kaip visi sutikdavom Sventes kartu. Visada mintimis su saviskiais.
Beveik su niekuo nebendrauju...”. [6].

,,Dabar kas ménesj lanko mama, vyras. Dabar gyvenam kambaryje 11 motery, draugauju su 60-mete. NeZinau kodél, bet
man geresnés draugés yra vyresnio amZiaus. Yra relaksacijos kambarys, kur galima nueiti pabiti vienai. Kal¢jime néra
kasty, tik su motinom, vaiky Zudikém, kitos moterys nebendrauja. Jos bendrauja tik tarpusavyje”. [7].

,.Patekus { kaléjima, artimeji buvo mane pasmerkeg. Tada a pati rasiau laiSkus ir vis laukdavau, kol kas nors atsakys. Pirmas
para$e laiSka tévas. Véliau ir mama para$é. Gaunu dabar laiSky ir nuo mociutés i§ tévo pusés, ir i§ vyriausios pusseserés.
Pasimatymy neturéjau. Labai norééiau, kad pas mane kas nors atvaZiuoty aplankyti. Siuo metu turiu drauga, 28 mety...Nesu
jo maciusi, turiu tik jo nuotrauka. Buvom susitarg, kad jis atvaZiuos mangs aplankyti kovo 28d., bet taip ir neatvaZiavo.
Dabar gyvenam 4 moterys. Man padeda, globoja vyresnés moterys, vadina ,,leliuku”. [8].

,,Stny dabar oficialiai globoja sesuo. Raso laiskus, kas trys ménesiai sesuo atvaziuoja su siinumi aplankyti. Kambaryje
gyvenu viena”. [9].

,»Su namiskiais susirasinéju, paskambinu retai, nes brangu. Prie§ metus buvo aplankyti mama su mano dukra. Iki Sio laiko
dukros nemaciau, nors spalio ménesi mama buvo atvaziavusi | pasimatyma, bet be dukros. Dukra i§ pradZiy neZinojo kur
a8, bet mokykloje jai mokytoja pasaké, kad jos mama kal¢jime. Vienos mergaités mama netgi uZdraudé savo dukrai
draugauti su mano dukterimi Kaimynai nepasmerké ir tada, kai man buvo namy arestas. Gyvenu 5 ménesiai Reabilitacijos
centre, kambaryje 4 moterys. Prie§ tai gyvenau kitame sektoriuje su 5-6 moterimis”. [10].

,»,Susirasingjam laiSkais su mama, vaikais. Visada ateina aplankyti mociute, atsiveda ir vaikus. ... Kambario pakeisti niekas
nenori, nes paskui gali uZsitraukti ker$ta, vadins ozka. Blina apkalby, bet reikia nekreipti démesio™. [11].

,Dabar su broliais nepalaikau jokiy rySiy. Su vaikais susirasinéju laiSkais, bendraujam telefonu, kovo ménesi turé¢jau
pasimatyma. Dar dabar jauciu artimyju susitikima, po kurio tik dar labiau kankina ilgesys. Kambaryje gyvenam 10 motery.
Bendrauju su visom vienodai (...). Yra motery, kurios biidamos ¢ia susiranda pora, tuomet iSéj¢ i laisve, stengiasi vél
pakliati atgal { zona, kad pasimatyti su savo meile. Kitos i$¢j¢ grista pas savo vyrus, sugyventinius ir niekas nesuZino, kad
kaléjime turéjo santykiy su moterimi”. [12].

,,Dabar su mama susiraSinéjam, kartais pasiskambinam. Dabar gyvenam kambaryje tryse (a$ vyriausia, kitom kambariokém
20m. ir 21 m.). Visos labai draugiSkos. AS negaliu turéti ilgalaikiy pasimatymy su savo vaikinu, nes mes nesam santuokoj,
nors kartu jau devinti metai ir turim du vaikus”. [13].

,.Nusiunciau anytai laiSka, taciau ji dar neatra§é. LaiSka gavau tik nuo vyriausio siinaus. Kambariokés mane labai Siltai
priéme”. [14].

,,Dabar bendrauju laiSkais su mama ir seserimi, pasimatymy neturéjau. Atéj¢ pas mus draugai kalbindavo ir Saukdavo mane
ateiti iSgerti. teks grizti i ta pati kaima. Spaudima i$ aplinkiniy visada jausiu, nes teks grizti i ta pati kaima. UZ tokj
nusikaltima, mane visada visi smerks”. [15].

,.NeiStekéjusi, bet turiu drauga, su kuriuo susiraSinéju. Santykiai su artimaisiais nepasikeité. Su mama susiraSinéju, bet
retai”. [16].

,Prie§ patenkant ¢ia su giminaiCiais bendraudavom daZniausiai telefonu, susitikdavom per Sventes. Dabar niekas
nepasikeité, mes taip pat bendraujam laiskais”. [17].

2.5. Komunikacija

,,Visos vyresnés uz mane, vadina mane “leliuku”. Viena yra kauniete, tai su ja labiau sutariu. Kambariokés nesikeicia, tos
pacios”. [1].

,»...draugiy artimy neturiu, kad galéciau atvirai pasipasakot, nes jos pasijuoks, iSéjus partikyti tuoj paskleis paskalas. I§¢jus
noriu viska ir visas pamirst, nerasysiu jokiy laisky i kal¢jima ir bandysiu neprisimint. Buvo atvaziavusi LNK televizija, mus
filmavo. Nejaukiai jauciausi prie§ kameras, kai émé i§ mangs interviu. PraSéme, kad tik i§ tolo rodyty, bet parodé visai i$
arti”. [3].

,-..prizitirétojos Zmogiskos. Pati galiu vaikscioti po visus auksStus, su visom sutariu, dar kitom nuotaika pakeliu. NeieSkok
pati konflikty ir ju nebus. Jei nepatinka kambaryje, jei kuri moteris jaucia kokj spaudima, papraSius visada perkels i kita
kambarj. D¢l to néra jokiy problemu, aisku, pas daugiakartes viskas kitaip. ...savo pareigas perdaviau kambariokei, su kuria
labai gerai sutariu”. [4].

,....stengiuosi negauti nuobaudy, kambaryje beveik visos moterys mano bendraamzés. Cia draugiy néra. Prie akiy gali
paguosti, isklausyti, bet nusisuke ijuoks, pasity&ios. Tarp motery dideli pletkai. Ciagi susirenka moterys, atrodo, kad
panaSaus likimo, nubaustos, turéty palaikyti viena kita, bet taip néra”. [6].

,.ISgyventi galima, tik reikia nesikisti | svetimus reikalus. Gal pas daugiakartes baisiau, bet pas jas moterys néra jau tokios
blogos. Tik paciai reikia biiti savimi ir nepalaikyti nei vienos pusés”. [7].

,....reikia kitas moteris ir paraginti, ir pabarti, prisiimti atsakomybg uz savo bari”. [11].

,...nesistengiu labai prie kurios nors prisirist, nes paskui bus labai sunku iSsiskirt. Kitos labai susidraugauja, kartais paraso
i§ laisvés, bet dazniausiai i$¢j¢ { laisve stengiasi neprisiminti likusiy, uZbraukti briik$ni savo gyvenime ir pradéti viska i$
naujo. Nors ir sugyvenu su kambariokémis, bet niekada per daug neatsiveriu, nes prie akiy gali ir iSklausyti ir suprasti, bet
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uz akiy gali smarkiai apSmeizti. Kalbuosi tik apie bendrus dalykus, apie jausmus ir artimuosius nesiSnekam. Nepasakoju
apie ka raso artimieji, kg as iSgyvenu. Stengiuosi nesikist { kity santykius ir nepalaikyti nei vienos pusés”. [12].
,,...neiSskiria mangs, pasidalina ir maistu, skanesniu kasniu, nes pati a§ negaunu siuntiniy, nei pinigy neturiu. Buk savo
vietoje, nesikisk i kity reikalus ir tu niekam neuzklidisi”. [14].

,»AS§ mégstu vienatve, esu vieniSé, nemégstu draugijos”. [15].

,.Cia patekus pamaciau labai skirtingy Zmoniy, pasidariau atsargesné, niekuo aklai nebepasitikiu. Kartais tenka ir pasibarti,
kad moterys viska i§varto ir palieka. Blidamos ¢ia, kalinés sulaukia svec¢iy, malonu pabendrauti su Zmonémis iS laisvés”.
[17].

3. Kultiiriniai mokymosi veiksniai

3.1. Kultiairinis aktyvamas

,,Kal¢jime vyksta jvairiis renginiai, koncertai, pacios moterys Kai¢iy vakarui surengéme spektakli apie Jézaus gimima. AS
pati neinu { spektaklius ar koncertus, kur vaidina vaikai. Man tai per daug skaudu, visada sukelia slogius ir graudZzius
prisiminimus apie mano vaikus”. [3].

,,Per Sventes leidZia televizoriy Zitréti ilgiau, pernai Naujyju mety iSvakarése Zitiréjom iki 3val. nakties. Kai vyko
kolonijoje renginys ,,Mis Nelaisvé*, moterys, kurios nepateko { salg, galéjo renginj stebéti per televizoriy”. [4].

,,Per Kalédas gavom i§ administracijos maisto paketa, o per Sias Velykas, visas moteris sukvieté | biblioteka ir pasveikino
tik marguéiais. Siais metais kaléjime vyksta maZiau renginiy, koncerty”. [9].

,»AtvaZziuoja visokiy sveciy, seimo nariy, pries Sventes atveza biski dovany”. [16].

4. Motery kaliniy psichologiniai mokymosi veiksniai

4.1.Gabumai ir gebéjimai

,,Dabar jauciuosi labai stipri, supratau, kad viska reikia iSgyventi natiiraliai, nebégti nuo problemy, o jas spre¢sti. Dabar
jauciuosi galinti susidoroti su iSkilusiais sunkumais...”. [2].

,,siuvinéju, neriu, pati piesiu atvirukus. Per §ventes nusiun¢iu namiskiams savo piesty atviruky”. [3].

,»UZ kambario tvarka atsakingos pacios moterys ( kambaryje budim paeiliui). | korpusa ateina sesel¢ ir tikrina tvarka, raSo
pazymius”. [4].

,,Dabar jauciuosi sutvirtéjusi, galiu pastovéti uz save”. [6].

,»AS pati netikéjau, kad galiu taip graZiai pinti i§ vyteliy. Gyré ir mokytojas, miisy darbai dalyvavo Marijampoléje kaliniy
darby parodoje”. [8].

,,Turiu gera balsa, dalyvaudavau saviveikloje kalé¢jime, kol dar ateidavo muzikos vadove™. [10].

,.Ciagi yra tokiy, kaip &igonés, tai jos net pasiraSyti nemoka. I§ pradZiy praiydavo miisy, kad joms laiskus parasytumeém.
Kai palanko mokykla, biski pramoksta.”. [11].

,,Laisvéje buvau kitokia: bijojau pareiksti savo nuomong, nepasitikéjau savimi, dabar daugiau bendrauju. Pati netikiu, kad
galiu ¢ia dabar laisvai Snekétis apie savo gyvenima, pasakotis, atsiskleisti, anksciau, kitomis aplinkybémis tikrai biic¢iau
nesipasakojusi. Cia Zmogus pasidaro agresyvesnis, iZiilesnis, tenka pastovéti uz save”. [12].

,,Blidama ¢ia pradéjau piesti, pati tuo stebiuosi, nes laisvéje nepieSiau. Nusiun¢iu mamai pieSinuky, mama net netiki, kad
tai mano ranky darbas. Lankiau jogos pratimus, tai labai pad¢jo, iSmokau priimti kitus Zmones, tramdyti pykt] ir nesijausti
prislégtai. Pradéjau kitaip galvoti, mastyti. Man uZteko pabiiti ¢ia 3 ménesius, kad pradéiau susivokti savyje. NeZinau,
kodél taip {vyko, bet manau, kad tai likimas. Savyje jauciu, kad man dar reikia ¢ia pabiiti. Dar nesu pasiruosusi iSeiti i$ Cia.
ISmokau normaliai kalbétis, galvoti. Pati dziaugiuosi savo pasiekimais, gal taip turéjo jvykti. Karta viena kaliné kieme
bandé iSprovokuoti mustynes, bet a$ jy iSvengiau ir tuo labai dZiaugiuosi”. [13].

,,Laisvalaikiu labai mégstu siuvinéti kryzeliu. Sitly duoda uzsiémimuose arba i$siardau kokj sena riiba...”. [15].

,,Kai kuriy ir kambariuose yra netvarka, bina baisu ir | tualeta nueiti, nes palieka po saves nesutvarkyta”. [17].

4.2. Saviraiska

,,Kiekviena diena ateinu { biblioteka. Tvarkausi kambaryje, nes pati to noriu ir laikas grei¢iau praeina”. [1].

,,Laikas labai greitai eina, a$ ¢ia vos spéju visur. Labai uZsiémusi, nebiinu uZsidariusi... Nuo pat pradZiy a$ pati isitraukiau {
veikla, stengiuosi i§ naujo pradéti gyvenima ir nenuleisti ranky. Laisvalaikiu Zilirim televizoriy, laisvai bendraujam su savo
sektoriaus kaimynémis. Galim $alia lovy, ant sieny prisiklijuoti asmeniniy nuotrauky, prisikabinéti ivairiy niekuéiy”. [4].
,,Laisvalaikiu mezgu, siuvinéju. Ardau senus megztinius ir taip prasimanau sitily. Atéjo pavasaris, dabar galima daZniau
iSeiti | kiema, pakvépuoti grynu oru”. [6].

,,Laisveéj bidama priklausiau invalidy draugijai, ten uZsiimdavom visokiais rankdarbiais. Ten save galédavau iSreiks$ti”. [7].
,,Labai mégstu skaityti, siuvinéti, ateinu i biblioteka paskaityti laikra$¢iy. Laisvej labai mégau zitréti televizoriy, dabar
kazkodél nebesizitiri. KaZkaip nebeidomu pasidaré. Savaitgaliais néra kuo uZsiimti”. [8].

,»Anksciau pacios moterys savaitgaliais rinkdavosi ir darydavo koliazus. Apsikraunam biidavo pilng kambarj Zurnalais ir
Siukslémis, labai patikdavo ir laikas greitai praeidavo, bet dabar nebéra miisy vienos draugés, kuri iSmoké mus daryti
koliazus ir truksta iniciatyvos susiburti”. [9].
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,,Laisvalaikiu skaitau, televizoriy nelabai patinka zitiréti. Reabilitacijos centre turim kompiuterj, bet §iuo metu jis sugedgs”.
[10].

,,Laisvalaikiu raSau laiSkus, skaitau, susikoncentruoju savyje ir nekreipiu démesio { kambariokes. Merginos darosi
tatuiruotes, bet jos nieko nereiskia. Pati a$ turiu dvi pasidariusi”. [11].

,,» Mégstu zitiréti televizoriy”. [13].

,.Norisi garsiai klausytis muzikos, ilgiau pabiiti vakare. Anksciau saléje buvo treniruokliai, kur jleisdavo po tris moteris
treniruotis (du kartus po 1 val. ir vieng karta 2 val.), bet dabar nebéra”. [16].

4.3. Mokymosi motyvacija

,,Kal¢jime lankau 10-g klase, psichologinius kursus. Labai patiko, galvoju, kad uzsiémimai naudingi, laisvéj irgi bandysiu
lankyti kursus. Cia ruoia geri specialistai”. [1].

,,1abai padéjo psichologiniai kursai”. [3].

,,Dabar lankau mokykla, esu deSimtoké,...”. [4].

,,Nemanau, kad gali padéti tokie psichologiniai kursai”. [5].

,,lankyciau tik deél saves, nes laisvéje a$ vis tiek nedirbsiu valdisko darbo”. [7].

,,Dabar mokausi 10-oje klas¢je. Patinka mokytis”. [8].

,»AS mokausi dél saves, tikiu, kad drabuZiy modeliavimo kursai gali padéti laisvéje. Laikas greiciau eina”. [10].

,,Kursus lankau dél saves ir, kad laikas grei¢iau praeity. Patinka mokytis, suprantu, kad daug praradau per visus tuos metus.
Kursai gali padéti iS¢jus { laisve, nes reikia registruotis Darbo birZoje, o koki darba tau pasitlys, jei tu biisi nieko nebaigus.
Pagaliau ¢ia viskas nemokamai, kodél nepasinaudojus. Dabar lankau 10 klase...”. [11].

,...einu { 6 klase. Kursus lankau dél savegs, neinu ten, kur man nepatinka. Buvau pradéjusi lankyti vyteliy kursus, bet
meciau, nes pamaciau, kad tai ne man. ISmokau normaliai kalbétis, galvoti”. [13].

,.Nors a§ anks¢iau pindavau i§ vyteliy, bet vis tiek dabar lankau vyteliy kursus, nes noriu daugiau iSmokti ir tobuléti.
Manau, kad kursai man tikrai padés i$¢jus | laisve, dabar klesti statybos, gal gausiu darbo prie statyby. Gal vél pinsiu i$
vyteliy”. [15].

,,Manau, kad neverta ¢ia mokytis ir lankyti kursus. Tiktai laika gaiSti, jokios naudos. Man svarbiausia darbas, tai nors kiek
pinigy uZsidirbi. Cia néra pasirinkimo laisvés, per didelis uZimtumas ir nepatogiai paskirstytas laikas. Netikiu, kad ¢ia
baigti profesiniai kursai turés jtakos ieskantis darbo laisvéje. Lankau juos tik dél ,,pliusy®, nes tikiuosi, kad bus sumaZzintas
ikalinimo laikas. Psichologiniai kursai privalomi kiekvienai, kuri ¢ia patenka”. [16].

,,Lankau siuvinétojy, kirpéjuy kursus, bet daugiau dél save ir kad laikas greiciau eity. Kitoms tikrai naudinga eiti mokytis,
nes dauguma neturi i$silavinimo, specialybés. Kur tokiai détis, o jei namiskiai nusisuka ir dar néra kur gristi”. [17].

4.4. Psichiné sveikata

,.Ir dabar net bijau pagalvoti, kas galéjo ivykti, jei as ir toliau bli¢iau taip girtavusi. Patekusi Cia, iSgirdau apie AA grupés
uzsiémimus ir pabandZziau nueiti. IS pradZiy tik pasiklausyti, niekada nemaniau, kad tai gali man padéti ir kad a$ tapau
priklausoma nuo alkoholio. Kai pirma karta nué¢jau { AA grupg, nuo tos dienos nesu praleidus né vieno uzsiémimo. PradZioj
du ménesius buvau tik klausytoja, kol iSdrjsau prabilti apie savo priklausomybg alkoholiui. Labai dékinga AA grupei. AS
dabar dvasiSkai stipri”. [2].

,»AS pati esu ligonis, be vaisty negaliu. Esu iSbandZiusi ne viena savizudybés blida: bandZiau kortis, gériau vaistus. Ir dabar
daZnai aplanko mintys apie savizudybe. A% esu alkoholiké, pradéjau gert 35 mety. Cia buvau priversta negerti, néjau i AA
grupg. Kuo toliau, tuo labiau griauZia ilgesys, labai sunku. Labai pablogéjo sveikata, paslijo nervai, geriu raminamuosius
vaistus ir diena, ir vakare be jy uzmigti negaliu”. [3].

,»AS niekada neslépiau, kad esu infekuota, ¢ia visai greitai pripratau. Gal susitaikiau su tuo, kaip yra. Jei vis galvosi apie tai,
gali visai stogas nuvaziuoti.”. [4].

,,Dél to esu labai patenkinta savimi, moku pastovéti uz save”. [5].

,»AS pati — ligy maiSelis. Sergu hipertonija, be vaisty né dienos. Dabar jauciuosi sutvirtéjusi, galiu pastovéti uz save.”. [6].
,,Turiu priklausomybg alkoholiui. Dabar lankau AA. AA grupg pradéjau lankyti pati, niekas neverté. AA davé naudos,
pradéjau kitaip galvoti. Galvoju, kad laisvéje biisiu tvirta, galésiu pasakyti ,,ne”. Dabar riikau, nusiperku cigareciy”. [8].
,,Bsu labai jautri. Pergyvenu, jei kitos man kazka pasako nemalonaus. Vis grauZiu save ir mintyse galvoju, kad tai a$ buvau
kalta. Lankau AA grupe. Siuo metu mano galvoj tik blaivybeé, stiprybé, kambary tvarka, $vara. Negalvoju nei apie gérima,
nei apie vyriski”. [9].

,,Gyvenu 5 ménesiai Reabilitacijos centre....Lankau AA grupg. Laisvéj gyvendama dar nejauciau, kad esu priklausoma nuo
alkoholio. Cia atvykusi dar 1,5 mety nejauciau, kad man reikia lankyti AA. Véliau kaZkaip pabandZiau nueiti paklausyti ir
nuo tada pastoviai lankau uZsiémimus. Suvokiau, kad esu priklausoma nuo alkoholio. Siaip a§ esu ramaus biido, reZimui
paklusti nebuvo sunku. Niekada pirma nepuolu veltis | konfliktus™. [10].

,,Dabar jau 9 ménesiai kaip lankau AA. Labai nukentéjo vaikai ir dabar kencia, pati tai jauciuosi viduj laisva. Mano siela
jauciasi iSsilaisvinusi, vaikus irgi i§laisvinau nuo tos baimés ir siaubo”. [11].
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,.Savyje jau¢iu, kad man dar reikia ¢ia pabiti. Dar nesu pasiruofusi ieiti i3 ¢ia. Siuo metu dar negaliu atsakyti ar negeréiau
iS¢jusi i laisve. Dabar vartydama Zurnalus, kartais pagalvoju apie alkoholj. Biity gerai atsigerti alaus, bet galiu ir negalvoti
apie tai”. [13].

,,Kartais biina apmaudu ir liidna, kad a§ gyvena taip, kodél taip nusiritau. ISsiverkiu, kai niekas nemato. Pagalbos kitur
neieSkau, neinu pas psichologg. Laisvéje gériau, taciau ¢ia nenoriu lankyti AA grupés, nes pati galiu susitvarkyti su savo
problemomis. Stengiuosi viska iSgyventi savyje. Pabuvus ¢ia, jau€iuosi tvirtesné, pasiryZusi keisti savo gyvenima”. [14].
,»Abu su sugyventiniu gérém. 1,5 mety kaléjime gériau vaistus didelém dozém ir kelis kartus per diena. Buvo labai baisu,
patyriau i§ kity motery smurta... Vis galvodavau apie savizudybg, karta atradau nuody Ziurkéms ir bandZiau nuodytis.
Dabar geriu vaistus tik vakare. Jau metai, kaip lankau AA uZsiémimus. Siandien jaudiuosi sustipréjusi, pasikeité poZidiris
gyvenima, jauciuosi valinga. Dabar net nebegalvoju apie alkoholj, galéCiau pasakyti ne”. [15].

,,Turiu problemy dél alkoholio. Lankau AA grupe. Siuo metu labiausiai padeda AA uZsiémimai, suteikia pasitikéjimo
savimi, kei¢ia poziiir { gyvenimg”. [16].

4.5. Adaptacija

,»Atvykus { kaléjima buvo itampa, nes nieko nezinojau, kaip ¢ia vyksta gyvenimas. Adaptuotis padéjo psichologé, i§ pradziy
gériau raminamus vaistus, bet jau po savaités apsipratau”. [1].

,.Patekus 1 kaléjimg pirmus metus tiesiog visalaik save griauziau, bandZiau atsukti savo gyvenima iki tos vietos, kol jvyko
nusikaltimas. Vis mas¢iau, kaip viskas buvo, ka dariau, kur ¢éjau ir t.t. Prasidéjus antriems nelaisvés metams, pradéjo
kankinti begalinis, skaudus ilgesys. Kuo toliau, tuo labiau griauZia ilgesys, labai sunku. Kai ¢ia atveZzé, i§ pradZiy buvo
labai sunku, labai padéjo psichologiniai kursai ir psichologé. Pas psichologg lankiausi kiekvieng dieng”. [3].

,»Man kaléjimas - kaip geras internatas...”. [4].

,.Cia patekus labai iSgyvenau, vis netikéjau, kad vis délto mane nuteisé. Prazilau, buvo didelis stresas”. [6].

,,Sunkiausia buvo iStverti LukiSkése kaléjimy ligoningje... Buvo koSmaras. Kai €ia atvez¢, pasijutau daug geriau, gavau Cia
vaisty. Yra relaksacijos kambarys...I§ pradziy po nuteisimo prireiké 2-3 ménesiy, kol apsipratau. PradzZioje padéjo
psichologe, as sirgau ir fiziskai, ir dvasiskai”. [7].

,,Pradzioje padé¢jo psichologé, dabar metus galésiu gyventi reabilitacijos centre. Buvo labai baisu, nes nieko nebuvau
girdéjusi apie gyvenima kaléjime. Maciusi tik per filmus, bet dabar baigiu apsiprasti. Svarbu biiti kuo daugiau uZimtai ir
tada laikas greiCiau eis, maZiau mintys apie praeit{ kankins. IS pradZiy skaiCiuodavau dienas ir braukydavau ant
kalendoriaus, dabar nebebraukau”. [8].

,,Paskutinius du metus gériau, ypac, kol vyko ikiteisminis tyrimas, gériau iStisai 6 ménesius, nes Zinojau, kad reikés sésti.
Patekusi Cia, labai sunkiai pripratau. Bijojau net iSeiti i§ kambario, buvo Sokas. Kreipiausi | gydytoja, ji iSrasé raminamy
vaisty. Vis galvojau kaip visa ivyko...”.[9].

,,Padariusi nusikaltima, pati nuéjau { policija ir prisipaZinau. Gal biity ir nenuteisg, bet a§ nebti¢iau i§gyvenusi su tokia nasta
sazingje. Negaléjau uzmigti naktimis. Man buvo paskirtas 8 ménesius namy arestas. Visa ta laika, labai daug gériau ir
iSnaudojau gyvenime visas progas, kokios tik pasitaiké tuo laiku kelyje. Vis tiek mangs lauké laisvés atémimas. Pirmus
metus labai sunkiai taikiausi prie aplinkos, dabar kitaip iSgyvenu nelaisve, igijau tvirtybés”. [10].

,,Metus iki pasodinimo pati smarkiai gériau. Labai sunku buvo palikti vaikus. Buvo baisu patekti | kal¢jima, nes buvau
susidariusi bloga nuomong apie kalinius ir zong. Aplinkiniai paZistami pasakojo kaip ¢ia baisu”. [11].

,.Cia atvykus sunku buvo priprast prie reZimo, to negalima, ano negalima’. [12].

,,Man uZteko pabiiti ¢ia 3 ménesius, kad pradéciau susivokti savyje. Nezinau, kodél taip jvyko, bet manau, kad tai likimas.
Savyje jauciu, kad man dar reikia ¢ia pabiuiti”.[13].

,,Prie§ patenkant ¢ia labai bijojau. Kol buvau izoliatoriuje nieko nevalgiau ir nemiegojau. Kiti laisvéje buvo pri§nekéje, kad
¢ia apvogs, sumus. ISsiverkiu, kai niekas nemato. Pagalbos kitur neieSkau, neinu pas psichologg. Laisvéje gériau, taiau Cia
nenoriu lankyti AA grupés, nes pati galiu susitvarkyti su savo problemomis. Stengiuosi viska iSgyventi savyje”. [14].

,,I8 viso, kai atsipeikéjo po ivykio, noréjau tik mirti. Pirmus metus padéjo psichologé. Negalé¢jau miegoti naktimis,
vaik$¢iodavau, ramstydama sienas”. [15].

,,Praleidau metus iki teismo LukiSkése. Ten niekas uZ tave nepastovés, niekas neapgins. Turi pati uz save kovoti ir biiti
stipri, negali parodyti savo silpnumo. Su mintim, kad teks sédéti kal¢jime, jau susitaikiau biidama Lukiskése. Buvo sunku
prisitaikyti prie reZimo”. [16].

,,Buvo labai baisu, kol apsipranti, kol ipranti prie naujy terminy, Zargono. I§ pradziy buvo sunku suprasti kitas moteris”.
[17].

4.6. Liikesciai

,.18¢jusi galvoju ieSkotis darbo. RetkarCiais partikau, iSgeriu miksy, Siaip alkoholio nevartoju. Galvoju, kad iSéjusi
nebelakstysiu, kaip galva pametusi, iki §iol elgiausi vaikiSkai....laisvéj irgi bandysiu lankyti kursus”. [1].

,,Grizus galvoju bitinai lankyti AA grupg savo mieste. AS suprantu, kad turésiu atsisakyti ir taurés Sampano. Jei noriu
pradéti gyventi nauja gyvenima, turiu biitinai ieSkoti pagalbos, lankyti ir biiti palaikoma kity AA grupés nariy. Manau, kad
sugebésiu gyventi kitaip, gyventi dél stinaus”. [2].

,...Cla visai greitai pripratau. Gal susitaikiau su tuo, kaip yra. Jei vis galvosi apie tai, gali visai stogas nuvaziuoti”. [4].
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,,I8¢jusi galvoju pasirlpinti vaikais...Galvoju, kad iSéjusi sugebésiu atsispirti kaimyny pagundoms, pastovésiu uZ save,
jauciuosi stipresné. Supratau, kad labai svarbu yra pasakyti ne, jei sitlys iSgerti, o pasakyti gali tekti ne viena karta, kad
suprasty kiti ir atstoty. AS isitikinusi, kad antrakart sugrizti neteks”. [3].

,.I8¢jus galvoju lankyti vakaring mokykla, eiti { 11 klasg. Nebijau eiti { Zmones... Noriu pati uZauginti savo dukra”. [4].
,.18¢jusi, aiSku, ieSkosiuos darbo prekyboje. Bijau, kad negalésiu apripinti savo vaiko pilnai. Jis auga, poreikiai irgi.
NeZinau kaip reikés iSsiversti...”[5].

,.I8€jusi noriu susitvarkyti gyvenima, a$ gi dar labai jauna. Noréciau sukurti Seima ir turéti vaiky. ISéjusi eisiu { Darbo birza,
reiks vaikscioti | Pataisos inspekcija atsiZyméti. Labai noréciau dirbti aukle, nes labai myliu vaikus. Galvoju, kad laisvéje
bisiu tvirta, galésiu pasakyti ,,ne”. [8].

,,Pati jauCiuosi saugi, nes gri§iu pas tévus ir Zinau, kad tévai padés. Neturédama kur grizti, neisivaizduoju, kaip reikéty
kabintis { gyvenima. Nors jmanoma, reikia noro. I$¢jusi visuomenés nebijau. Pati tik nedris¢iau nueiti pas dukra { mokykla,
nes dukra lanko ta paciag mokykla, kur mokiausi ir as”. [10].

,.Likusi gyvenima svajoju skirti vaikams, tik dél ju ir gyvenu. GrjZusi Zadu nebegerti, reikia tik turéti ryZto. ...bet reikia
pasakyti pirma ‘“ne”. Vieno “ne” neuZteks, reikés daug karty tai kartoti, kol kiti patikés, kad a§ nebegeriu. ISeiti | laisve
nebijau”.[11].

,,Cia tikrai nebegrisiu”. [13].

,.18¢jusi Zadu atsiimti vaikus, jie dabar pas kaimynus. Man motinystés teisés neapribotos. Susiremontuosiu namg ir
gyvensim. Vaikai dar mazi, reikia juos uZauginti, gera bus matyti kaip jie auga, eina i mokykla”. [12].

,.Kal¢jime baisu. Daugiau &ia nepateksiu. Zadu laikinai apsigyventi Nakvynés namuose, nuvaziuoti aplankyti vaikus. I3¢jus
uzsiregistruosiu Darbo birzoje”. [14].

,»T1kiu, kad i8¢jusi kitaip gyvensiu, sugebésiu atsispirti. Spaudima i§ aplinkiniy visada jausiu”. [15].

,,Tikiuosi i§¢jusi daugiau Cia nebepakliiiti, a§ dar jauna, norisi susitvarkyti gyvenimg”. [16].

5. Motery kaliniy mokymosi veiksniai

5. 1. Mokymosi aplinkos ir formos

,,Darbo birzoj pasitilys kokius kursus, gal kokio darbo”. [1].

,,Mokykloje pamokos vyksta nuo 16 iki 20val. Per dieng vyksta 5 pamokos ( angly k., lietuviy k., matematika, fizika,
chemija, lietuviy k. kursai nemokancioms lietuviSkai raSyti ar kalbéti, néra tik kiino kult. pamoky). I8¢jus galvoju lankyti
vakaring mokykla, eiti i 11 klasg, dienom noréciau dirbti”. [4].

,,Kaléjimas sugadina Zmogy, pakrinka nervai, pasidarai abejingas kity skausmui, nepakantus kitam”. [6].

,,Jei ¢ia nespésiu baigti dvylika klasiy, stengsiuos i§¢jus mokytis suaugusiyju mokykloje. Labai noréciau dirbti aukle, nes
labai myliu vaikus. Kaléjimas skatina ir padeda keistis, pradedi kitaip vertinti gyvenima”. [8].

,,Kai prie§ devynis metus baigiau specialybg, nuo to jau daug kas pasikeité, gerai, kad ¢ia galiu daugiau iSmokti”. [10].
,,Vaikai dar mazi, reikia juos uzauginti, gera bus matyti kaip jie auga, eina { mokykla. Noriu, kad jie pasiekty daugiau
gyvenime, iSsimokyty, Siais laikais labai svarbu mokslas. Vis délto, kal¢jimas sugadina Zmoguy, tai yra duobé”. [12].

,,Esu baigusi dazytojy — tinkuotojy kursus. ...lankau vyteliy, siuvinétoju , kirpéjuy kursus. Greitai prasidés statyby kursai.
Nors a$ anksciau pindavau i$ vyteliy, bet vis tiek dabar lankau vyteliy kursus...”. [15].

,,Cia néra pasirinkimo laisvés, per didelis uzimtumas ir nepatogiai paskirstytas laikas. Jei nenorési pats keistis, kal¢jimas
tikrai nepakeis tavegs”. [16].

,,Pati jau nebenoréciau mokytis, reikia dirbti, kad galétumém stinui suteikti salygas mokytis”. [17].

5. 2. Patirtinis mokymasis

,....niekur... nesimokiau, nedirbau. Laisvéje draugai ir draugés visada blidavo vyresi uZ mane, man taip patinka. Kitos
drauges ir Seimas turi. Su vyresnémis jdomiau bendrauti, yra apie ka pasneketi”. [1].

,,Véliau jau, patekima i kaléjima laikiau jau kaip iSsigelbéjima i§ duobés. Dabar jauciuosi galinti susidoroti su iSkilusiais
sunkumais, supratau, kad viska reikia iSgyventi, priimti nattraliai. Jei noriu pradéti gyventi nauja gyvenima, turiu biitinai
ieSkoti pagalbos, lankyti ir biiti palaikoma kity AA grupés nariy”. [2].

,,Noriu tik ramybés, pavargau nuo visko. A§ jau mociuté, padésiu aniikams. Jau nebe tie metai, kad pradéti mokytis”. [3].
,,Kal¢jime labai truksta advokato, kada iSkyla paprasty buitiniy problemuy, spresti administracinéms byloms. Susidiiriau ir
su anstoliy nekompetencija, pati raSiau skunda ir laiméjau prie§ anstolius. Man svarbiausia — slinaus ateitis ir jo
iSsilavinimas. Nenoréciau, kad jam kada tekty sésti”. [5].

,.Laisvéj biidama priklausiau invalidy draugijai, ten uZsiimdavom visokiais rankdarbiais. Cia irgi mezgu, neriu, kad tik
laikas greiciau eity NeZinau kodél, bet man geresnés draugés yra vyresnio amZziaus. Su jaunesnémis nejdomu, ju kitoks
poZiliris | gyvenima, vyresnés moterys - brandesnés”. [7].

,»Tos moterys, kurios ir i§¢j¢ lanko AA, lengviau {sitvirtina gyvenime. DaZniausiai AN vél griZta { jkalinimo jstaiga, griZta
ir tos, kurios neturi pastogés ir pinigy. Manau, kad kal¢jime pakanka praleisti 2-3 metus, kad pasitaisytum, pergalvotum
savo klaidas ir jgautum tvirtybés”. [10].

,.Likusi gyvenima svajoju skirti vaikams, tik dél juy ir gyvenu. IS¢jus noréCiau padéti vaikams kabintis | mokslus, nes
nenoriu, kad vaikai taip vargty, kaip vargau a$. Manau, kad moteriai pasitaisyti galima per metus laiko. IS 7 mano
pazistamy motery, 3 jau grizo antra karta { kal¢jima. DazZniausiai grizZta narkomanés, nes joms reikia 200 — 300 Lt dienai,
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kad pavartoty narkotikus. Manau, kad moteriai pasitaisyti galima per metus laiko. I 7 mano pazistamy motery, 3 jau griZo
antrg karta...” [11].

,,Laisvéje buvau kitokia: bijojau pareiksti savo nuomong, nepasitikéjau savimi, dabar daugiau bendrauju. Pati netikiu, kad
galiu ¢ia dabar laisvai $nekétis apie savo gyvenima, pasakotis, atsiskleisti, anks€iau, kitomis aplinkybémis tikrai bii¢iau
nesipasakojusi. Nebijau iSeiti, nebijau Zmoniuy, eisiu iSkélusi galva. Vis délto, kal¢jimas sugadina Zmogy, tai yra duobé.
Pakliiiti ¢ia yra baisu, ¢ia patekai, vadinasi esi jau dugne”. [12].

,,Pradéjau kitaip galvoti, mastyti. Net mama, paskaic¢ius mano laiSkus vis stebisi ir sako, kad gal ne a§ raSau. Man uZteko
pabiiti ¢ia 3 ménesius, kad pradéciau susivokti savyje. NeZinau, kodél taip {vyko, bet manau, kad tai likimas. Esu jauna, bet
tikrai labai daug patyriau, dabar mokau gyvenimo jaunesnes kambariokes”. [13].

,,Kartais biina apmaudu ir liidna, kad a$ gyvena taip, kod¢l taip nusiritau. Kaléjime baisu. Daugiau ¢ia nepateksiu”. [14].
,....nebegalvoju apie alkohol;...I§ pradZiy a§ nesuvokiau, kad tai liga ir priklausomybé. Galvojau, kad geriu i§ pasileidimo.
Tik dabar galiu atvirai pasakyti, nes tik dabar suvokiu, kad buvau pasiekusi dugng ir pragériau vaikus”. [15].

5. 3. Kompetencija

»Baigiau aplinkotvarkos kursus. Labai patiko, galvoju, kad uZsiémimai naudingi, laisvéj irgi bandysiu lankyti kursus”. [1].
,,.Dirbau kavingj valytoja, prekiavau turguje. ... Neturiu jokios profesijos....baigiau apdailininkiy kursus”. [2].

,,Dabar lankau kompiuteriy kursus”. [4].

,.Laisvéje esu baigusi prekybos mokykla, dirbau parduotuvéje. Kaléjime lankiau floristikos, viréjy kursus, psichologinius
kursus (1karta per ménesi).” [5].

,,Mano specialybé — buhalteré...”. [6].

,.Kursy ¢ia dar nepradéjau lankyti, gal kai sustiprés sveikata, pradésiu lankyti siuvinétoju, vyteliy pynimo kursus”. [7].
,,Lankau vyteliy pynimo, siuvéjy kursus....ypa¢ patinka siuvinétojy kursai. Dar noréciau lankyti modeliavimo kursus,
viréjy” [8].

,,1ki suémimo dirbau, 10 mety iSdirbau valytoja. Laisvéje baigiau profesing mokykla. Lankau viréjuy kursus, kitais metais
zadu lankyti siuveéjy kursus”. [9].

»1997 m. jgijau siuvéjos — sukirpéjos specialybg. Siuvéja dirbau beveik iki nuteisimo. Lankau siuvimo, drabuziy
modeliavimo kursus (4mén.). Zadu lankyti apdailininky — statybininky kursus”. [10].

,.veliau istojau mokytis | proftechning, kur baigiau 2 kursus. ...meciau mokslus, nes iSkart gimé pirmas vaikas. ...Jankiau
kirpéjuy, psichologinius kursus™. [11].

,»Mano specialybé — baty siuvéja, bet pagal specialybg nedirbau. Gyvenime dirbau jvairius darbus. Paskutiné darbovieté
buvo valgykloje... Lankiau psichologinius kursus, siuvéjy kursus.” [12].

,»,Man teko ir mokytis, ir nuo 12 mety eiti uzZdarbiauti pas kaimynus... Baigiau 6 klases, nes reikéjo eiti dirbti. Dirbau
siuvykloje, tévas mane nusivesdavo prie statyby. Dabar lankau kompiuteriy kursus...Lankau kirpéjy kursus. Buvau
pradéjusi lankyti vyteliy kursus, bet mec¢iau”. [13].

,....dirbau sanitare. Véliau, kai iStekéjau, iSvaZiavom su vyru dirbti { Smolenska. Ten dirbom melioracijoje. ... Pataisos
namuose lankau Dailés amaty kursus, viena karta per savaitg po 2,5 val.*. [14].

,»...baigiau... profesing mokykla. Lankau siuvinétojy, kirpéju kursus...”[17].
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Priedas Nr. 6

Kokybinio interviu protokolai

[1] 19 m. lietuve, tikinti. SédZiu tik 3 ménesiai, pirma karta. Siuo metu byla padaviau perteisimui. Nuteis¢, nes
bandZiau su padirbtu pasu kirsti sienag. Gavau 2m. 6meén. IS pradziy buvau nuteista lygtinai, turéjau nueiti atsiZyméti, bet
buvo brolio vestuvés ir nenuvykau atsizymeéti. Gal po ménesio, atvyke pareigiinai iSvezZé mane { Panevézi.

NeiStekejusi, vaiky neturiu. Turiu drauga 25 mety, kuris dabar raso laiSkus. Augau su tévu ir motina. Santykiai
labai geri. Tévams buvo labai netikéta. Be mangs Seimoje yra dar du broliai (24m. ir 8m.). Tévai su manim turéjo riipesciy,
nes buvau padikusi. SavarankiSkai gyventi pradéjau, kai man sué¢jo 18 mety. Nuomavausi buta Kaune. Baigiau 9 klases,
niekur po to nesimokiau, nedirbau. Dar ir dabar tévams sunku patikéti, kad as [kalinimo jstaigoje. Tévams apie suémima
pati nepraneSiau, tévai suZinojo, kada gavo prane§img i§ teismo, kad a$ nuteista. Jiems buvo Sokas. Paciai man taip pat
nesitiki, kai skambinu namo, man atrodo, kad skambinu i$ kito miesto ir tiek. Giminés nieko neZino, kad a$ Cia. Tévai
sako, kad a$ iSvykusi ir tiek, turiu sugrizti kazkada. Labai pasiilgau artimyjy, bet pasimatymy atsisakau, galvoju, kad po to
neiStversiu i§siskyrimo, bus dar sunkiau. AS tik patekus ¢ia tarsi praregéjau ka as darau, susimasciau, kaip iki Siol gyvenau.
Prie§ tai gyvenau linksmai ir negalvodama apie pasekmes, manau, kad paciu laiku jvyko toks “stop”. I$¢jusi galvoju
ieSkotis darbo. Retkarciais partkau, iSgeriu miksy, Siaip alkoholio nevartoju. Galvoju, kad i$¢jusi nebelakstysiu, kaip galva
pametusi, iki Siol elgiausi vaikiskai.

Kal¢jime lankau 10-a klase, psichologinius kursus. Baigiau aplinkotvarkos kursus. Labai patiko, galvoju, kad
uZsiémimai naudingi, laisvéj irgi bandysiu lankyti kursus. Gal Darbo birZoj pasiilys kokius kursus, gal kokio darbo. Cia
ruosia geri specialistai. Kiekviena dieng ateinu { biblioteka. Atvykus { kal¢jima buvo jtampa, nes nieko nezinojau, kaip cia
vyksta gyvenimas. Draugy sédéjusiy neturéjau. Adaptuotis padéjo psichologe, i§ pradZiy gériau raminamus vaistus, bet jau
po savaités apsipratau.

Dabar vienam kambary gyvena 5 moterys, labai visos draugi$kos. Visos vyresnés uZ mane, vadina mane “leliuku”.
Viena yra kaunieté, tai su ja labiau sutariu. Kambariokés nesikei€ia, tos pacios. Tvarkausi kambaryje, nes pati to noriu ir
laikas greiciau praeina. Laisvéje draugai ir draugés visada biidavo vyresi uZ mane, man taip patinka. Kitos draugés ir Seimas
turi. Su vyresnémis idomiau bendrauti, yra apie ka pasnekéti. Turiu drauga- jis mano vyresnio brolio geriausias draugas.
I8¢jusi tikriausiai apsigyvensiu pas drauga. Kai pagalvoju, kad reiks iSeiti, jauciu Siokia tokia baime.

[2]. 28 metai, lietuve, tikinti. Teistumas pirmas. SédZiu 1 metus ir 5 ménesius. Nuteista 8 metam. Dabar pasikeitus
kodeksams, gali sutrumpéti bausmé. Jau 2 ménesius laukiu atsakymo i§ teismo, kad sumaZzinty bausme. Gyvenu Tauragéje.
Gyvenau su draugu 10 mety, nesusituoke. Turim siiny 8 mety, vaikas turi tévo pavardg. Abu su vyru nuteisti (uz
narkotikus), vyras sédo anks€iau uZ mane. A§ metus dar pabuvau laisvéje, kol pateko ¢ia. Su vyru galiu bendrauti tik
lai§kais, nesimatéme jau 2,5 mety. Anyta pedagogé, dabar globoja mano siiny. Buvo labai sunku iStverti, daug rasé apie
ivyki spauda. O juk anyta daug kas paZista.

Mano tévai iS$siskyre, kai man buvo 4 metai. Tévas suklré antra Seima, bet vaiky nesusilauké. Lanké mane, bet a$
nieko tévui nejau¢iau. Mama iStekéjo irgi antrakart, susilauké 2 dukry. Patévis visas mus mergaites myléjo vienodai, netgi
uzstodavo mane prie§ savo tikrag motina, jei ji bardavosi. Patévis vesdavo mane | darZelj, { mokykla, netgi panesdavo
kupring. Tévas buvo stalius, turéjo labai geras rankas. Labai myl¢jo vaikus. Mama su juo iSsiskyré. Dabar apie ji suZinau
daugiausiai i§ sesery, per Sventes gaunu i$ jo uZraSyta atviruka. AS Zinau, kad jis dél mangs pergyvena, mane palaiko. Jis
man labai brangus Zmogus.

Baigiau 8 klases. Dirbau kavingj valytoja, prekiavau turguje. Neturiu jokios profesijos. Turiu Tauragéje buta,
turésiu kur grizti, kai iSeisiu { laisve. Kai vyras pateko | kalé¢jima, man atrodé, kad a§ nebeturiu prasmés gyventi. Man
paciai grésé 8 metai kaléjimo, as nieko gero nebejsivaizdavau ateityje, visalaik galvojau, kad kai iSeisiu i laisve, stinui jau
bus 14 mety. AS biisiu jam nebereikalinga. Pradéjau slopintis alkoholyje. I pradZiy po truputj, bandZiau uZsimirsti, slopinti
problemas, vaika leidau | paruoSiama klasg, gaminau valgyti, tvarkiausi, bet pati jauciausi kaip bejausmé maSina, kaip
robotas. Vis skandindavausi alkoholyje, pradéjau nesti daiktus i§ namy, nes reikéjo vis daugiau iSgerti, o pati buvau
bedarbé. AS negalvojau, kad ¢ia jau liga, namiSkiai tai laiké tiesiog mano pasileidimu. Nebegaléjau gyventi nei§gérusi nors
50 gr., kai biidavau blaivi, jautiau baime, nerimg ir vél ieSkodavau iSgerti. Prisimenu uo§vienés ZodZius: susiimk, nejau
nori, kad tavo stinaus prisiminimuose apie mama, biity alkoholikés mamos portretas. Anyta palaiké mane moraliSkai.
Véliau jau, patekima i kaléjima laikiau jau kaip iSsigelbéjima i duobés. Ir dabar net bijau pagalvoti, kas gal¢jo ivykti, jei a$
ir toliau buciau taip girtavusi. Patekusi Cia, iSgirdau apie AA grupés uZsiémimus ir pabandZiau nueiti. IS pradziy tik
pasiklausyti, niekada nemaniau, kad tai gali man padéti ir kad a$ tapau priklausoma nuo alkoholio. Kai pirma karta nu¢jau {
AA grupe, nuo tos dienos nesu praleidus né vieno uzsiémimo. PradZioj du ménesius buvau tik klausytoja, kol iSdrisau
prabilti apie savo priklausomybe alkoholiui. Dabar jauciuosi labai stipri, supratau, kad viska reikia i§gyventi natiraliai,
nebégti nuo problemy, o jas sprgsti. Dabar jauciuosi galinti susidoroti su iSkilusiais sunkumais, supratau, kad viska reikia
i§gyventi, priimti nattiraliai.

Dabar dirbu tikvede, reikia suZziliréti rikiuotes, baigiau apdailininkiy kursus. Taip pat atsakinga ir uZ naujos
kambariokés priémima. Jei yra vieta kambaryje, pacios turim nusprgsti ar priimsim dar vieng | savo kambarj. Kitos taip pat
pasisako uZz ar pries, taciau lemiama ir tvirta Zodj paskutiné turiu tarti as. Tai yra atsakomybé. | biblioteka ateinu dazZnai.
Grizus galvoju butinai lankyti AA grupg savo mieste. AS suprantu, kad turésiu atsisakyti ir taurés Sampano. Jei noriu
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pradéti gyventi nauja gyvenima, turiu biitinai ieSkoti pagalbos, lankyti ir buti palaikoma kity AA grupés nariy. Kaléjime
néra baisu, tik kankina pastovus ilgesys. Labai dékinga AA grupei. AS dabar dvasiskai stipri. Manau, kad sugebésiu gyventi
kitaip, gyventi dé¢l stinaus. Tikiuosi, kad kaZkada s@inus supras mane ir téva, kodél biitent taip pasisuko gyvenimas.

[3] 45 metai, lietuvé, tikinti. Nuteista 9,5 metams. Gruodi sueis du metai, kai ¢ia. Nuteista pagal 104 str. (kal¢jime
Siuo metu kali 24 moterys uZ ta straipsnj). Dabar paraSius malong, laukiu atsakymo. Gyvenau Elektrénuose, turéjau savo
namuka, bet netekau. Augau pilnoje Seimoje, buvo riipestinga Seima, turiu seserj. Kiek prisimenu, visada buvom
apripintos, suZilirétos, nieko netritko. Tévas jau mirgs, mamai 70 mety. Su pirmu vyru iSsituokusi, su juo susilaukiau 2
vaiky. Taip jau gyvenimas susiklosté, kad abu vaikai miré. Su antru, sugyventiniu, susilaukiau 5 vaiky. Eidavom
uzdarbiauti pas kaimynus, padédavom tikyje. Turiu jau ir du antikus. Gyvenimas ir su antru vyru nenusiseke,jis sudegé su
visu namu, mégdavo rikyti girtas lovoj. Dabar iSéjusi i laisve, eisiu gyvent pas mama, ten mano ir vaikai. Mamai labai
sunku tvarkytis su mano vaikais. Vaikai jau paaugliai, sunkiai auklé¢jami, problemiski. Jauniausia dukra pastoviai vagia i$
mociutés, dingsta i§ namy. AS nesuprantu ko triksta dukrai, kad ji vis vagia i§ mociutés. Siinus yra lygtinai nuteistas,
lapkrit] jam sueis 18 mety. Dabar namiskiai lanko kas ménesj, raso laiskus, skambina. AtvaZiuoja ir mama.

AS pati esu ligonis, be vaisty negaliu. Jau 11 klas¢j bandziau Zudytis. Esu iSbandZiusi ne viena saviZzudybés biida:
bandZiau kortis, gériau vaistus. Ir dabar daZnai aplanko mintys apie saviZzudybg. AS esu alkoholike, pradéjau gert 35 mety.
Iki to laiko visai negerdavau, man buvo neskanu, per visa vakara viena taurelg iSgerdavau. Nesuprasdavau, kaip kiti gali
gerti, mane net nupurtydavo, jei pagalvodavau apie Snapsa. Bet pati nejusdama pradéjau iSgerinéti su kaimynais. Draugy
neturéjau, neturiu draugiy ir ¢ia. Daugiausia gériau aly. Dabar kaltina gérima, bli¢iau negérusi, bii¢iau ir ¢ia nepatekusi.
Patekus { kal¢jima pirmus metus tiesiog visalaik save griauziau, bandZiau atsukti savo gyvenimg iki tos vietos, kol jvyko
nusikaltimas. Vis maséiau, kaip viskas buvo, ka dariau, kur ¢jau ir t.t. Cia buvau priversta negerti, néjau i AA grupe.
Prasidéjus antriems nelaisvés metams, prad¢jo kankinti begalinis, skaudus ilgesys. Manau, kad Zmogui apmastyti savo
nusikaltima, susivokti, pasitaisyti, uzZtenka ir vieny nelaisvés mety. AS pripaZistu, kad padariau nusikaltima, uZ tai jau
atsédéjau. Kuo toliau, tuo labiau griauzia ilgesys, labai sunku. Palaiko tik pasimatymai ir viltis, kad gausiu malong, gal
numes kelis metus. Kitos moterys kaltina kitus, aplinkybes, tik ne save, i$¢j¢ i laisve vél neuzilgo griZta, bet vistiek mano,
kad jos nekaltos. DaZniausiai grizZta narkomangs, Cia jos patenka sirgdamos, paliegg, pabuve atsigauna, bet grize { laisve vél
ima vartoti narkotikus. AS pripaZistu savo kaltg, taip as kalta, bet ilgi kaléjimo metai tikrai nepataisys Zmogaus. Kai Cia
atvezé, i§ pradZiy buvo labai sunku, labai padéjo psichologiniai kursai ir psichologé. Pas psichologg lankiausi kiekvieng
diena. NamiSkiai irgi labai skaudZiai iSgyveno. Smerké kaimynai, labai daug rasé Zurnalistai, Snekéjo prie vaiky mokykloje.
Vaikai paréjg i§ mokyklos verkdavo. Vaikai juk nekalti uZ tévy nusikaltimus.

Kambaryje gyvenam 6 moterys, draugiy artimy neturiu, kad galéciau atvirai pasipasakot, nes jos pasijuoks, iSéjus
partikyti tuoj paskleis paskalas. I$¢jus noriu viska ir visas pamirst, nerasysiu jokiy laisky i kaléjima ir bandysiu neprisimint.
Dabar dirbu lauko valytoja, todél kai tik pasidaro labai graudu randu kieme nuoSaly kampeli, kur galiu nubraukti aSara.
Laisvalaikiu siuvingju, neriu, pati piesiu atvirukus. Per §ventes nusiunc¢iu namiSkiams savo piesty atviruky. Kaléjime vyksta
{vairQis renginiai, koncertai, pacios moterys Kui¢iy vakarui surengéme spektakli apie Jézaus gimima. Buvo atvaziavusi LNK
televizija, mus filmavo. Nejaukiai jauciausi prie§ kameras, kai émé i§ mangs interviu. Praséme, kad tik i tolo rodyty, bet
parodé visai i§ arti. AS pati neinu | spektaklius ar koncertus, kur vaidina vaikai. Man tai per daug skaudu, visada sukelia
slogius ir graudZius prisiminimus apie mano vaikus. Vasara buvo gerai, leisdavo gult eiti 22.30, o nuo spalio 1 d. jau 21 val.
turi biti i§jungta Sviesa. Jauciasi kaip vaikas, kai 21 val. reikia eiti gulti. Labai pablogéjo sveikata, paslijo nervai, geriu
raminamuosius vaistus ir diena, ir vakare be jy uZmigti negaliu. ISéjusi galvoju pasiriipinti vaikais, nes mama jau nebeturi
sveikatos, ripintis aniikais. Noriu tik ramybés, pavargau nuo visko. AS jau mociuté, padésiu aniikams. Jau nebe tie metai,
kad pradéti mokytis. Galvoju, kad i8¢jusi sugebésiu atsispirti kaimyny pagundoms, pastovésiu uz save, jauciuosi stipresné.
Supratau, kad labai svarbu yra pasakyti ne, jei siiilys iSgerti, o pasakyti gali tekti ne viena karta, kad suprasty kiti ir atstoty.
AS isitikinusi, kad antrakart sugrizti neteks.

[4] Man 30 m., lietuve, tikinti. Mano motina buvo rus¢. Gyvenu Viniuje. Cia pirma karta. SédZiu jau metus. Dabar
lengvojoj grupéj. Buvau narkomane, infekuota AIDS. Kai pasodino, dukrai buvo 8 metai, nuo to laiko bendrauju tik
telefonu ir laiSkais. Gaunu i§ sesers nuotrauky, i§ kuriy matosi kaip dukra i$stypusi (dabar jai 10 mety). Labai didZiuojuosi
savo dukra, neZinau kaip gyvenciau, jei jos nebiity. Tik ji mane ir palaiko. Klas¢je mano dukra — mokytojos numylétiné.

Rytoj turésiu vaziuoti | ligoning, reiks eiti krautis daikty. Ligonin¢je man jau teko biiti, gyvenom keturios mazoje
palatoje, { lauka iSeidavom 1 valandai, o valgyti paduodavo pro duryse esantj langelj. Vilniaus nuteistyju ligoninéj tada
prabuvau 4 ménesius, grizau kovo mén. vél | Panevézi. Kaléjimy ligoninéje buvo dvi palatos po 10 motery. Laikas labai
greitai praéjo.

Augau tik su mama ir seserimi, mama daZnai mus palikdavo vienas. Turéjo priklausomybg alkoholiui. Mes anksti
pradéjom savaranki$kaq gyvenimg. Turiu savo butag. Mane labai palaiko sesuo, kuri §iuo metu yra ir dukrelés globéja.
Dukrelé Zino, kad a$§ yra kaléjime, Zino tiesa, nes ir pati buvo teisme. Viena karta, man papasakojo mano sesuo, kada
mokykloje dukrai liepé atsivesti mama, ji pasaké, kad mamos neturi. Kai dukros paklausé kur mama, ji atsaké, kad mama
kaléjime. Dukros nemaciau jau du metai laiko, bet labai daznai kalbuosi su ja telefonu, taip pat su seserimi. Labai laukiu ty
pokalbiy, bet laikas taip greitai praeina, biina labai lifidna.
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Padaviau teismui prasyma, kad perziiiréty byla, labai dZiaugiuosi, nes numeté 2 metus. Dabar turi kviesti { teisma,
tada jau per penkias dienas iSleidZia namo. Teisme reikia pasisakyti ar gailiesi, ar susipratai, kaip vertini savo poelgi. Dabar
lankau kompiuteriy kursus. Pasikeitus direktoriui, nebegalima maisto nestis | kambarius, reikia valgyti valgykloje. Daug
medZiy iSkirto kieme, po vienos nuteistosios pabégimo. Man kaléjimas - kaip geras internatas, valgyti duoda gerai
Laikas labai greitai eina, aS ¢ia vos spéju visur. Labai uZsiémusi, neblinu uZsidariusi, tada laikas grei¢iau praeina. NeieSkok
pati konflikty ir ju nebus. Jei nepatinka kambaryje, jei kuri moteris jaucia koki spaudima, paprasius visada perkels i kita
kambarj. D¢l to néra jokiuy problemy, aiSku, pas daugiakartes viskas kitaip. Vasara priZitréjau géles, buvo darbo kieme.
Dabar gavau ménesj atostogy, savo pareigas perdaviau kambariokei, su kuria labai gerai sutariu.

IS¢jus galvoju lankyti vakaring mokykla, eiti { 11 klasg, dienom noréciau dirbti. Nebijau eiti { Zmones, a§ lengvai
bendrauju, lengvai pritampanti prie visy. Mano nuomone, kad suvokti savo klaidas, narkomanams reikia dviejy mety kaléti.
Kitiems gal uZtenka ir metus pabiiti nelaisvéje, ilgi bausmés metai tik Zaloja likusius laisvéje vaikus. Grizta { kal€jima tos
moterys, kurios neturi namy, liko be draugy ir artimyjy. AS niekada neslépiau, kad esu infekuota, ¢ia visai greitai pripratau.
Siaip nuteistosios gali biti tiriamos tik joms sutikus, jos taip pat gali ir nesakyti, kad serga ZIV. Gal susitaikiau su tuo, kaip
yra. Jei vis galvosi apie tai, gali visai stogas nuvaziuoti. Galvoju, kad gyvenimas yra per trumpas, kad ji sau dar trumpinti.
Noriu pati uzauginti savo dukra. Nuo pat pradzZiy a$ pati isitraukiau | veikla, stengiuosi i§ naujo pradéti gyvenima ir
nenuleisti ranky. Dabar lankau mokykla, esu deSimtoke, taip pat dirbau 2-o auksto tikvede. Tai yra darbas, uz kurj kalinés
gauna pliusg ir tai yra jraSoma asmens byloje. Mokykloje pamokos vyksta nuo 16 iki 20val. Per dieng vyksta 5 pamokos (
angly k., lietuviy k., matematika, fizika, chemija, lietuviy k. kursai nemokancioms lietuviskai raSyti ar kalbéti, néra tik kiino
kult. pamokuy). [ parduotuvg einam korpusais, nustatytu laiku, atsiskaitom kortele, nes gryny pinigy i rankas negaunam.
Valgyti taip pat einam korpusais skirtingu laiku (pirmakartés ir daugiakartés). Sestadieniais, sekmadieniais einam { pirtj
(kolonijos teritorijoje). Laisvalaikiu Zitrim televizoriy, laisvai bendraujam su savo sektoriaus kaimynémis. Per Sventes
leidzia televizoriy zitréti ilgiau, pernai Naujyjy mety iSvakarése Zitré¢jom iki 3val. nakties. Kai vyko kolonijoje renginys
,»Mis Nelaisvé®, moterys, kurios nepateko i salg, gal¢jo renginj stebéti per televizoriy. AS kambaryje gyvenu su dar viena
nuteistaja. UZ kambario tvarka atsakingos pacios moterys ( kambaryje budim paeiliui). | korpusa ateina seselé ir tikrina
tvarka, raso paZymius. Triksta kambariuose remonto, spinty, nes riibus dedam i déZes po lovomis. Galim $alia lovy, ant
sieny prisiklijuoti asmeniniy nuotrauky, prisikabinéti ivairiy niekuciy.

[5] Man 34 metai, esu panevéZieté. Tikinti kazkuo, pati neZinau. Gavau 5 metus, atsédéjau jau 1m.8mén. Pirma
karta, uZ narkotikus. Turiu sliny 14 mety, dabar jis auga su uoSviais. Naslé, vyras nusiZzudé. Stiny matau daZnai, jis uZzbéga
po mokyklos, mokyklos nepakeité. Skambinti gali kiekvieng diena, jei tik turi pinigy. UZaugau normalioj Seimoj, turiu
seser}, abu tévus. Laisvéje esu baigusi prekybos mokykla, dirbau parduotuvéje. Kaléjime lankiau floristikos, viréjy kursus,
psichologinius kursus (lkarta per ménesj). Nemanau, kad gali padéti tokie psichologiniai kursai. Kaléjime labai truksta
advokato, kada iskyla paprasty buitiniy problemy, spresti administracinéms byloms. Pati a$ nukentéjau nuo teisésaugos.
Kada mane suémé, neuzdéjo butui areSto ir butg apvogé. Nuostolj ivertinau 10 000 lity. AS pati Zinojau, kas gali buti
itariamieji ir tur¢jau liudytoja, kas galé¢jo apvogti mano buta, bet niekam tuo metu neriipéjo ir i mano priekaistus niekas
neatsizvelgé. Reikia turéti pinigy, kad ginty geras advokatas. Susidiiriau ir su anstoliy nekompetencija, pati rasiau skunda ir
laiméjau prie§ anstolius. D¢l to esu labai patenkinta savimi, moku pastovéti uz save.

Gyvename viename kambaryje 15 motery, per vidurj pasistatém spintg, nes labai erzina tie patys veidai, néra jokio
privatumo. Buidavo i$ pradZiy, kai viena pries§ kita susédg lovose riedavomes, ko tu Zitri, o ko tu Ziliri. Visokiy motery ¢ia
patenka, kitos nu¢j¢ praustis neZino kurig vieta, prieki ar uzpakalj, reikia praust. Kai kurios pirmakart desros kal¢jime
paragauna. Laisvéje buve vargsés, €ia atsigauna, daZosi, i$sipusto ir madas demonstruoja. DaZniausiai susiburia didZiyju
miesty moterys (Vilniaus, Kauno, Klaipédos), arba tos kurios turi laisvéje pasiturin¢iy giminiy, draugy. Su kalinémis,
kurios sédi uz vaiky Zmogzudystes, niekas nenori bendrauti. Jos yra smerkiamos, i§ jy ty¢iojamasi.

Nemanau, kad pardavinédama narkotikus, ZudZiau kitus Zmones. AS paprasCiausiai i§ to pelniausi, nes i$
atlyginimo sunku pragyventi. Vaikas auga, did¢ja jo poreikiai, reikia kompiuterio, o man vienai teko i$laikyti save ir stiny.
Cia tik drauge kalta, per ja ir sédau. Manau, kad per daug duoda mety uZ narkotikus. A¥ gi nieko nenuzudziau. Laukiu antri
metai Baudziamojo proceso pataisy, kad sutrumpéty bausmés atlikimo laikas. Tegu suteikia valstybé Zmogui salygas
uzsidirbti, kad biity galima patenkinti elemantariausius savo ir vaiko poreikius, tada nereiks imtis nelegaliy pragyvenimo
budy. I8¢jusi, aisku, ieskosiuos darbo prekyboje. Man svarbiausia — siinaus ateitis ir jo i§silavinimas. Nenoréc¢iau, kad jam
kada tekty sésti. Atrodau dar neblogai, ne tokia ir pagyvenusi, darbo parduotuvéj visada rasiu. Bijau, kad negalésiu
apripinti savo vaiko pilnai. Jis auga, poreikiai irgi. NeZinau kaip reikés iSsiversti, tik supratau gerai, kad negalima pasitikéti
jokiais draugais. Biisiu atsargesné, pasirinkdama Zmones, su kuriais bendrauti.

[6] Man 46 metai, lietuve, tikinti. Visa mano Seima yra katalikai. Dabar paprastojoje grupéje. Teista pirmakart.
Sédziu jau 1m. 6mén. Teista uZ Zzmogzudyste, gavau 7 metus. Nuteisé nekaltai. Prie§ tai nebuvau turéjusi jokiy rysiy su
teisésauga. Niekas i§ namiskiy irgi netiki, kad a$ kalta. ISsituokusi, turiu du vaikus: stiny ir dukra. Su vyru i$siskyriau dél jo
gérimo, vaikai bendrauja su tévu. AS irgi bendrauju su buvusiu vyru.

Augau pilnoje Seimoje, mama jau mirus, gyvas tik tévelis, kuris yra invalidas ir jam reikalinga pastovi prieZiiira.
Dar turiu 2 brolius ir seseri. Su namiSkiais susiskambinu, raso laiskus. Visi mane palaiko, stiprina, tiki, kad a$ nekalta.
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Pirmais kartais kai skambindavau namo, dukra pradédavo verkti, tai reikéjo net piktuoju raminti: pinigai byra, laikas eina, o
tu prie telefono verki. Kai iSgirsdavau dukros drebantj balsa, iSkart sakydavau- jei verksi, padésiu ragelj.

Turiu Vilniuje buta, kur gyvena mano tévukas, dukra. Dukra studijuoja teisg. Pats tévukas savo vardu parase
prezidentui Adamkui praSyma, kad suteikty man malong. Dabar laukiu atsakymo. Jei atmes, po pusés mety turiu teisg¢ vél
ra§yti. Mano specialybé - buhalteré, kai tévas tapo invalidu, teko i$¢iti i§ darbo, nes turéjau globoti téva. Cia patekus labai
igyvenau, vis netikéjau, kad vis délto mane nuteisé. PraZilau, buvo didelis stresas. AS pati — ligy maiSelis. Sergu
hipertonija, be vaisty né dienos. Pirma karta pamaciau savo namiskius po 1 mety. Buvo labai skaudu, sunku. Labai laukiau
susitikimo, bet po to buvo dar sunkiau. Jie griZzo atgal namo, o a$ turéjau pasilikti. Kai buvo Velykos, vis galvojau apie
namiskius, bet ne i§ pavydo, kad jie laisvéje, bet tiesiog buvau su jais mintimis. [sivaizdavau ka jie veikia, prisiminiau,
kaip visi sutikdavom Sventes kartu.

Kambaryje gyvenam tryse. Kal¢jime dirbau 8 mén. fabrike, dabar dirbu tkvede jau 7 mén. Laisvalaikiu mezgu,
siuvinéju. Ardau senus megztinius ir taip prasimanau sitly. I$éjusi neturésiu galimybés ieSkoti darbo, nes reikés slaugyti
invalida téva. Visada mintimis su saviskiais. Beveik su niekuo nebendrauju, stengiuosi negauti nuobaudy, kambaryje
beveik visos moterys mano bendraamzés. Cia draugiy néra. Prie akiy gali paguosti, isklausyti, bet nusisuke igjuoks,
pasitycios. Tarp motery dideli pletkai.

Dabar jauciuosi sutvirtéjusi, galiu pastovéti uZz save. Kal¢jimas sugadina Zmogy, pakrinka nervai, pasidarai
abejingas kity skausmui, nepakantus kitam. Ciagi susirenka moterys, atrodo, kad panasaus likimo, nubaustos, turéty
palaikyti viena Kkita, bet taip néra. Laisvéj nebrangini laisvés, tik ¢ia pajunti kaip triksta laisves, Zolés, gamtos. AS labai
myliu gamta, man tiesiog biitina pabiti kieme, atrodo, kad ir jégy atsiranda. Atéjo pavasaris, dabar galima daZniau iSeiti {
kiema, pakvépuoti grynu oru. Tada Sirdis atsigauna, kuriam laikui lengviau pasidaro.

[7] 32 mety lietuvé. Turiu 3 vaikus, vyra. Cia dar tik 6 ménesiai, nuteista 8m.5mén. Mano nusikaltimas- bitinoji
gintis, gyniau seserj, vaikus, taciau man skyreé tiek laiko, kad jtraukiau ir nepilnametj stiny { nusikaltima.
Mama I gr. invalidé, pati as$ turiu II gr. AS ligy kalnas, kamuoja artritas ir dar daug kity ligy. Augau su mociute, buvom 5
vaikai. Buitis buvo skurdi, nors tvarkinga. Motina mums skyré mazai laiko, vis neturéjo laiko. Vaikai vieni kitus padéjom
auginti.
uzsiimdavom visokiais rankdarbiais. Ten save galédavau iSreikSti. Dabar mane palaiko visi, draugijos nariai siuncia
atvirukus, laikus. Cia irgi mezgu, neriu, kad tik laikas grei¢iau eity. Laisvéje nedirbau, nes turiu invaliduma. Kiek pamenu,
visada buvau silpnos sveikatos. Daug laiko praleisdavau ligoninése. Baigiau 9 klases ir jgijau siuvéjos specialybg.

Sunkiausia buvo iStverti LukiSkése kal¢jimy ligoningje, ten praleidau 8 ménesius. Gydytojai nedaré jokiy tyrimy,
dar tyciojosi, kad grupg nusipirkau. Jokios medicininés pagalbos nesulaukiau. Palata maZa, kelios moterys vienoj palatoj ir
1 val. per diena galima pabiiti lauke. Buvo koSmaras. Kai Cia atvezé, pasijutau daug geriau, gavau Cia vaisty. Dabar
gyvenam kambaryje 11 motery, draugauju su 60-mete. NeZinau kodél, bet man geresnés draugés yra vyresnio amziaus. Su
jaunesnémis nejdomu, ju kitoks poZzifiris { gyvenima, vyresnés moterys - brandesnés. Yra relaksacijos kambarys, kur galima
nueiti pabiiti vienai. ParaSyti laiska, atsigerti kavos. IS pradziy po nuteisimo prireiké 2-3 ménesiy, kol apsipratau. Pradzioje
padéjo psichologé, a$ sirgau ir fiziskai, ir dvasiSkai. Dabar kuo daZnesni pasimatymai, tuo sunkiau buina. Ilgiausiai
pasimatymai gali uZtrukti 2 dienas. Kursy ¢ia dar nepradéjau lankyti, gal kai sustiprés sveikata, pradésiu lankyti siuvinétojy,
vyteliy pynimo kursus. Kursus lankyciau tik dél saves, nes laisvéje aS vis tiek nedirbsiu valdiSko darbo. Labai pasiilgstu
namiSkiy. Svajoju apie ta diena, kai griSiu namo, i Seima.

Kal¢jime néra kasty, tik su motinom, vaiky Zudikém, kitos moterys nebendrauja. Jos bendrauja tik tarpusavyje.
ISgyventi galima, tik reikia nesikisti { svetimus reikalus. Gal pas daugiakartes baisiau, bet pas jas moterys néra jau tokios
blogos. Tik paciai reikia biiti savimi ir nepalaikyti nei vienos pusés.

[8] Man 19 m. lietuve, kataliké. Sédziu 7mén. Liko 1m. Smén. 2007m. bus pusé bausmés, tada galvoju, kad
iSeisiu. Nuteis¢ 4-iems metams.

Netekéjusi, vaiky neturiu. Tévai iSsiskyré neoficialiai, kai man buvo 16 mety. Nebuvo pinigy, kad galéty skirtis
per teisma. Nuo tada a§ gyvenu su tévu, mieste. Zinau, kad mama dar susilauké stinaus, jam dabar 3 metai. Savo brolio dar
nemaciau, nes jis gyvena vaiky namuose. Labai noréciau pamatyti savo netikra broli. Mama iSgerdavo, 12 mety pati
pradéjau riikyti, iSgerinéti, nes nor¢jau biti kieta, stipri ir pasirodyti prie§ draugus. Nepareidavau { namus po kelias dienas.
Tévai pergyveno dél to. Patekus { kalé¢jima, artimeji buvo mane pasmerkeg. Tada a$ pati rasiau laiskus ir vis laukdavau, kol
kas nors atsakys. Pirmas paraS¢ laiSkg tévas. Véliau ir mama parasé. Gaunu dabar laiSky ir nuo mociutés i§ tévo pusés, ir i§
vyriausios pusseserés. Pasimatymy neturéjau. Labai noréciau, kad pas mane kas nors atvaZiuoty aplankyti.

Laisvéje baigiau 9 klases. Dabar mokausi 10-oje klaséje. Lankau vyteliy pynimo, siuvéjy kursus. Galvoju, kad
kursai bus naudingi, ypa¢ patinka siuvinétojy kursai. Dar noréc¢iau lankyti modeliavimo kursus, viréjy. Patinka mokytis. AS
pati netikéjau, kad galiu taip graZiai pinti i§ vyteliy. Gyré ir mokytojas, miisy darbai dalyvavo Marijampoléje kaliniy darby
parodoje. Labai mégstu skaityti, siuvinéti, ateinu i biblioteka paskaityti laikras¢iy. Laisvej labai mégau zidiréti televizoriy,
dabar kazkodél nebesiziiiri. Kazkaip nebejdomu pasidaré.

IS¢jusi noriu susitvarkyti gyvenima, a$ gi dar labai jauna. Jei ¢ia nespésiu baigti dvylika klasiy, stengsiuos iSéjus
mokytis suaugusiyjy mokykloje. Noréciau sukurti Seima ir turéti vaiky. ISéjusi eisiu { Darbo birZa, reiks vaikscioti { Pataisos
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inspekcija atsizyméti. Labai norégiau dirbti aukle, nes labai myliu vaikus. Siuo metu turiu drauga, 28 mety, su kuriuo
susipazinau per pazin¢iy kluba. Nesu jo maciusi, turiu tik jo nuotrauka. Buvom susitare, kad jis atvaziuos mangs aplankyti
kovo 28d., bet taip ir neatvaziavo. Jis dirba uZsienyje ir tuo metu buvo grizgs, gal jis noré¢jo daugiau pabiiti su namiskiais.
Negi i§ karto pulsi vaziuoti | kal¢jima. Buvo litidna, paraSiau jam laiSka, kad iSsiaiSkinCiau, kodél jis neatvaZiavo. Dar
atsakymo negavau.

Iki nuteisimo buvau Siauliuose, kur gyvenom kambaryje 6 moterys. Dabar gyvenam 4 moterys. Man padeda,
globoja vyresnés moterys, vadina ,,leliuku”. PradZioje padéjo psichologé, dabar metus galésiu gyventi reabilitacijos centre.
Buvo labai baisu, nes nieko nebuvau girdéjusi apie gyvenimag kaléjime. Maciusi tik per filmus, bet dabar baigiu apsiprasti.
Svarbu buti kuo daugiau uzZimtai ir tada laikas greiciau eis, maZiau mintys apie praeit] kankins. I§ pradZiy skai¢iuodavau
dienas ir braukydavau ant kalendoriaus, dabar nebebraukau. Labai 1étai slenka savaitgaliai. Savaitgaliais néra kuo uZsiimti.
Laiskus rasau kambaryje, bet galima nueiti i relaksacijos kambarj.

Turiu priklausomybg alkoholiui. Dabar lankau AA. AA grupe pradéjau lankyti pati, niekas neverté. AA dave
naudos, pradéjau kitaip galvoti. Galvoju, kad laisvéje bisiu tvirta, galésiu pasakyti ,,ne”. Dabar riikau, nusiperku cigareciy.
Kal¢jimas skatina ir padeda keistis, pradedi kitaip vertinti gyvenima. GriZus gyvensiu pas téva.

[9] 38m. lietuvée, katalike, ¢ia pirma karta. SédZiu jau 1m.6mén. Liko dar metai, viso 5 metai. Kaunieté.

Netekéjusi. Turiu viena stiny, kuriam 14 mety. Augau didel¢je Seimoje, buvom 7 seserys. Mus uZaugino tévas, jam
dabar 83 metai. Motina mus paliko, kai man buvo 12 mety. A§ Seimoje viduriné sesuo. Pafios mergaités ir auginom viena
kita, labai vargom, patyrém daug skurdo. Siiny dabar oficialiai globoja sesuo. RaSo laiSkus, kas trys ménesiai sesuo
atvaziuoja su stinumi aplankyti. Laisvéje baigiau profesing mokykla. Iki suémimo dirbau, 10 mety iSdirbau valytoja.
Paskutinius du metus gériau, ypac, kol vyko ikiteisminis tyrimas, gériau iStisai 6 ménesius, nes Zinojau, kad reikés sésti.
Esu labai jautri. Pergyvenu, jei kitos man kaZzka pasako nemalonaus. Vis grauziu save ir mintyse galvoju, kad tai a§ buvau
kalta. Patekusi Cia, labai sunkiai pripratau. Bijojau net iSeiti i§ kambario, buvo Sokas. Kreipiausi | gydytoja, ji iSrasé
raminamy vaisty. Vis galvojau kaip visa {vyko, nusikaltima padariau biidama girta ir nieko neprisimenu. Kai viskas jvyko,
gérém tryse, tur¢jau tokj sugyventini, 48 mety senberni. Kaip aiSkino teisme, tai a§ pastiimiau sugyventini, §is susitrenké
galva, tada nué¢jau miegoti. Prabudus, su kitu sugérovu iSkvietéme greitaja. Mus suémé, sugérova paleido, o mane paliko.
Véliau, mano sugyventinis mir¢, pasirodo galvoje buvo auglys. AS galvoju, kad tai buvo didelé mediky klaida. Kai mane
nuteiseé, net negalvojau, kad galima apskusti nuosprendj.

Dabar dirbu kepykloje. Lankau viréjy kursus, kitais metais Zadu lankyti siuvéjuy kursus. Lankau AA grupg.
Kambaryje gyvenu viena. Per Kalédas gavom i§ administracijos maisto paketa, o per §ias Velykas, visas moteris sukvieté {
biblioteka ir pasveikino tik margugiais. Siais metais kal¢jime vyksta maZiau renginiy, koncerty. Anks&iau pacios moterys
savaitgaliais rinkdavosi ir darydavo koliaZus. Apsikraunam biuidavo pilna kambarj Zurnalais ir Siukslémis, labai patikdavo ir
laikas greitai praeidavo, bet dabar nebéra miisy vienos draugés, kuri iSmoké mus daryti koliaZus ir triksta iniciatyvos
susiburti.

Vis galvoju apie namus, siiny. Turiu savo butag Kaune, bet dabar areStuotas. Labai bijau, kad siinus nenueity
blogais keliais, kad nepajusty pinigy skonio. IS¢jus labiausiai bijau, kaip teks pragyventi. Reikés rengti siiny, norés madingy
kedy, raby. IS skuduryno nenupirksi. Prisimenu, kaip stinus visada mane myl¢jo. Kartais, kai a$ iSkepdavau sausainiy,
stnus girdavo mane, kad labai skaniai iSkepiau. Stinus pasikviesdavo draugai, kurie skurdZiai gyveno, ir jiems iSnesdavo
sausainiy. Stnus labai geros Sirdies ir viskuo dalindavosi. Stengiausi gerti namie, kad nevaik$¢iofiau gatvémis ir
nedaryciau stinui gédos. PaZitirékit, kaip praSvies¢ja mano akys, kai aS kalbu apie vaika. Mano akyse vis stovi vaizdas, kai
mangs atvaziavo suimti, o sinus, iSbéggs i kiema, susiriet¢s verké.

Buvau gavusi tarnybinj papeikima uzZ tai, kad laikiau stalinj peili. Nors peilj turéjau jau pus¢ mety ir pries tai jis
niekam neriipéjo. Siuo metu mano galvoj tik blaivybeé, stiprybé, kambary tvarka, §vara. Negalvoju nei apie gérima, nei apie
vyriSki. Nors turiu saldy kersto jausma buvusiam sugérovui. ISéjusi, nepraleisiu progos, susitikus ji igelti Zodziu.

[10] 30 metuy, rusé, gimiau Lietuvoj. Abu tévai rusai. SédZiu pirma karta. Cia jau Im. 11mén. Viso gavo 5 metus.
ISsituokusi, turiu dukra, jai dabar 12 mety. Vyras moka alimentus, palaiko santykius su dukra. Mergaité gyvena su tévais.
Tévas dirba taksistu, mama nebedirba. Dar turiu 23 mety brolj.

Augau geroje Seimoje, tévai dirbo. Pradinése klasése buvau pirmiin¢, 6 metus lankiau muzikos mokykla, baigiau
akordeono klasg. Buvau labai aktyvi, visur mangs buvo pilna. Baigiau 9 klases ir véliau mokiausi suaugusiyju mokykloje.
1997 m. jgijau siuvéjos — sukirpgjos specialybg. Siuvéja dirbau beveik iki nuteisimo. IS¢jusi | laisve irgi noréciau dirbti
siuvéja, bet bus sunku isidarbins, nes buvau atleista i§ darbo uz gérima (pagal straipsni su irasu).

Turiu gera balsa, dalyvaudavau saviveikloje kaléjime, kol dar ateidavo muzikos vadové. Lankau siuvimo, drabuZiy
modeliavimo kursus (4mén.). Zadu lankyti apdailininky — statybininky kursus. Visos tik patekusios i kal¢jima privalo
lankyti psichologinius kursus (6mén.). Laisvalaikiu skaitau, televizoriy nelabai patinka Ziiiréti. Reabilitacijos centre turim
kompiuteri (dabar gyvena 12 motery, viety yra 16), bet $iuo metu jis sugedes. Lankiau kompiuteriy kursus, greitai Zadéjo
gauti naujy, ploksciaekraniy kompiuteriy. AS mokausi dél saves, tikiu, kad drabuziy modeliavimo kursai gali padéti
laisvéje. Kai prie§ devynis metus baigiau specialybg, nuo to jau daug kas pasikeité, gerai, kad ¢ia galiu daugiau iSmokti.
Laikas greiCiau eina.
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Padariusi nusikaltima, pati nuéjau { policija ir prisipaZinau. Gal biity ir nenuteisg, bet a§ nebiiciau iSgyvenusi su
tokia naSta sazin¢je. Negal¢jau uzmigti naktimis. Man buvo paskirtas 8 ménesius namy arestas. Visa ta laika, labai daug
gériau ir iSnaudojau gyvenime visas progas, kokios tik pasitaiké tuo laiku kelyje. Vis tiek mangs lauké laisvés atémimas.
Tévai netikéjo, kad aS galé¢jo padaryti nusikaltimg. Kol buvau suimta LukiSkése, ten gavau nuobauda. Su namiSkiais
susiraSinéju, paskambinu retai, nes brangu. PrieS metus buvo aplankyti mama su mano dukra. Iki Sio laiko dukros
nemaciau, nors spalio ménesi mama buvo atvaZiavusi | pasimatyma, bet be dukros. Dukra i§ pradZiy neZinojo kur as, bet
mokykloje jai mokytoja pasaké, kad jos mama kaléjime. Vienos mergaités mama netgi uZdraudé savo dukrai draugauti su
mano dukterimi.

Gyvenu 5 ménesiai Reabilitacijos centre, kambaryje 4 moterys. Prie§ tai gyvenau kitame sektoriuje su 5-6
moterimis. Lankau AA grupe. Laisvéj gyvendama dar nejaudiau, kad esu priklausoma nuo alkoholio. Cia atvykusi dar 1,5
mety nejauciau, kad man reikia lankyti AA. Véliau kaZzkaip pabandZiau nueiti paklausyti ir nuo tada pastoviai lankau
uzsiémimus. Suvokiau, kad esu priklausoma nuo alkoholio. Pirmus metus labai sunkiai taikiausi prie aplinkos, dabar kitaip
iSgyvenu nelaisve, igijau tvirtybés. Siaip a§ esu ramaus biido, reZimui paklusti nebuvo sunku. Niekada pirma nepuolu veltis
1 konfliktus.

Manau, kad kal¢jime pakanka praleisti 2-3 metus, kad pasitaisytum, pergalvotum savo klaidas ir jgautum tvirtybés.
Tos moterys, kurios ir i§¢j¢ lanko AA, lengviau isitvirtina gyvenime. DaZniausiai AN vél griZta | {kalinimo {staiga, griZta ir
tos, kurios neturi pastogés ir pinigy. Pati jauciuosi saugi, nes griSiu pas tévus ir Zinau, kad tévai padés. Neturédama kur
grizti, nejsivaizduoju, kaip reikéty kabintis | gyvenima. Nors jmanoma, reikia noro. IS¢jusi visuomenés nebijau. Kaimynai
nepasmerk¢ ir tada, kai man buvo namy arestas. Pati tik nedris¢iau nueiti pas dukra i mokykla, nes dukra lanko ta pacia
mokykla, kur mokiausi ir aS. Girdéjau, kad daugeliui mano mokytojy buvo labai netikéta, kad a$ padariau nusikaltima.

[11] 31 metai, lietuve, tikinti. Pirma karta. Cia jau 10 mén. uZ vyro Zmogzudyste. Turééiau iSeiti 2010 metais.
Turiu 5 vaikus, amzius nuo 3 iki 13 mety. 3 vaikus priZitiri moc¢iuté ( vienas vaikas invalidas, gimé su Dauno sindromu),
gyvena PanevéZyje. Vienas Pasvalio internatinéje mokykloje, atvaZiuoja tik per Sventes pas mociute. Kitas vaiky namuose.
Mociutei biity per sunku priziiiréti visus vaikus.

Pati as§ uZaugau 4 —iy vaiky Seimoje. Tévas mir¢, turéjau patévi. Mane ilga laika augino mociuté Panevézyje (like
Seimos nariai gyveno Pasvalyje). A§ buvau labai ligota, daug laiko praleisdavau ligoninése, sanatorijoje. Turéjau problemy
del akiy, likau Zvaira. Mociuté manim labai riipinosi, turé¢jo viska ko tik uZsigeisdavau. Man nieko netriiko. Baigiau 9
klases, véliau istojau mokytis | proftechning, kur baigiau 2 kursus. Draugavau su vaikinu ir 18 mety iStekéjau ir meciau
mokslus, nes iSkart gimé pirmas vaikas. Nedirbau, nes reikéjo auginti vaikus, vienam reikalinga pastovi prieZiiira. 12 mety
pragyvenom su vyru. I§ pradZiy vyras buvo normalus, o gal a§ tiesiog nemaciau jo blogy savybiy. Gimus pirmam vaikui,
vyras pradéjo daZniau gerti, kabinétis. Su juo gyvendama kenciau patyCias ir smurtg, vyras labai géré, buvo II grupés
invalidas.

Dabar jau 9 ménesiai kaip lankau AA. Metus iki pasodinimo pati smarkiai gériau. Tuo metu labai palaiké mama.
Buvo baisu patekti { kaléjima, nes buvau susidariusi bloga nuomong apie kalinius ir zong. Aplinkiniai paZistami pasakojo
kaip ¢ia baisu. Praeidavom su mama pro kaléjima, susédg¢ parukydavom parkelyje Salia, a§ sakydavo mamai, kad jau greitai
ir a§ ¢ia buisiu. Nesitikéjo. Uz sieny buvo didelé neZinomybé¢ ir baimé. Kol laukiau nuteisimo, kiekvienakart vis vaziuojant i
teisma, susikraudavau daiktus ir atsisveikindavau su vaikais. Bet kurj karta galéjo tiesiai i§ teismo salés iSveZzti | kal¢jima.
Labai sunku buvo palikti vaikus. Labai nukentéjo vaikai ir dabar kencia, pati tai jauciuosi viduj laisva. Mano siela jauciasi
iSsilaisvinusi, vaikus irgi iSlaisvinau nuo tos baimés ir siaubo, kai gyvenom kartu su vyru. Kai mane iSvezé | kaléjima,
vaikus visus i§vezé i vaiky namus. Mangs vaikai nesmerkia, nes maté tuos 12 mety, kuriuos mes praleidom kartu su tévu.

Susirasinéjam laiSkais su mama, vaikais. Visada ateina aplankyti mociuté, atsiveda ir vaikus. AS labai dékinga
mociutei, duok dieve, kad tik ji nepritrikty sveikatos. GriZus { laisvg gyvensiu savo bute, kaime. Auginsiu gyvulius, kad
galétume iSsimaitinti su vaikais. Dirbti pati negalésiu, nes vienam mano vaikui, kuris turi negalia, reikalinga pastovi
priezitira. Kursus lankau dél saves ir, kad laikas greiciau praeity. Patinka mokytis, suprantu, kad daug praradau per visus
tuos metus. IS¢jus noréciau padéti vaikams kabintis | mokslus, nes nenoriu, kad vaikai taip vargty, kaip vargau as. Dabar
atlieku rimtas pareigas, nes dirbu biirio iikvede. Tai gana atsakingas darbas, nes reikia kitas moteris ir paraginti, ir pabarti,
prisiimti atsakomybg uz savo burj. Jei tik yra noro, galima smarkiai keisti savo mintis, poZitiri { gyvenima. Likusj gyvenima
svajoju skirti vaikams, tik dél juy ir gyvenu. Kursai gali padéti iSéjus { laisve, nes reikia registruotis Darbo birZoje, o koki
darba tau pasiiilys, jei tu bisi nieko nebaigus. Ciagi yra tokiy, kaip Eigonés, tai jos net pasiraSyti nemoka. I§ pradZiy
prasSydavo musy, kad joms laiSkus paraSytumém. Kai palanko mokykla, biski pramoksta. Pagaliau ¢ia viskas nemokamai,
kodél nepasinaudojus.

Dabar lankau 10 klasg, lankiau kirpéjy, psichologinius kursus. Laisvalaikiu raSau laiSkus, skaitau,
susikoncentruoju savyje ir nekreipiu démesio | kambariokes. PradZioje priprasti padéjo psichologeé (lankiau individualius ir
grupinius uZsiémimus), gériau raminancius vaistus. Dabar jau 2 ménesiai kaip nebegeriu vaisty, pabijojau, kad galiu prie ju
priprasti. Psichologé kalbino pradéti lankyti AA, bet pati vis nesiryZau. Po to psichologé pati nuvedé pirma karta, nuo to
karto lankau AA pastoviai. Manau, kad moteriai pasitaisyti galima per metus laiko. IS 7 mano paZistamy motery, 3 jau griZo
antra karta { kaléjima. DaZniausiai griZta narkomanés, nes joms reikia 200 — 300 Lt dienai, kad pavartoty narkotikus.
Atvaziuoja narkomanés i kaléjima sukiidg, be danty, apskure, o po keliy ménesiy atsigauna, “iSsipucia”, bet vis tiek skiriasi
nuo kity motery. Jos vaiksto tarsi apsniide, nieko nenori, piktos. Kambario pakeisti niekas nenori, nes paskui gali uZsitraukti
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kersta, vadins ozka. Biina apkalby, bet reikia nekreipti démesio. Merginos darosi tatuiruotes, bet jos nieko nereiskia. Pati a$
turiu dvi pasidariusi.

Grijzusi zadu nebegerti, reikia tik turéti ryZto. Aisku, kaimynés padarys sutiktuves, siiilys iSgerti, bet reikia
pasakyti pirma “ne”. Vieno “ne” neuZteks, reikés daug karty tai kartoti, kol kiti patikés, kad aS nebegeriu. AS dar jauna, bet
tikrai daug patyriau ir i§gyvenau. ISeiti i laisvg nebijau. Nesakau, kad a$ visai nekalta, buciau ir tiek mety negavusi, jei
bii¢iau nekalta, bet jauiuosi laisva. AS apsaugojau save ir savo vaikus. Jei pasikartoty ta pati situacija, vél taip pat
pasielgCiau.

[12] 42 metai. Lietuvé, tikinti savyje, a$ nevaikstau | baznycia, bet tikiu kazkokia aukstesne jéga. NuZudZiau vyra.
Sédziu lmetai ir 2,5 ménesio. Liko 1 metai 6 ménesiai. Nuteista viso 8 metams, bet pritaikius 1/3 tikiuosi iSeiti greiciau.
Teista pirma karta.

Turiu 4 vaikus, dabar naslé. Du jau suaugg vaikai ir du — mazameciai (3m. ir 5m.). Pati augau 6 asmeny Seimoje. 3
broliai, tévas ir motina. Pati esu trecias vaikas Seimoje. Abu tévai buvo dirbantys, gyvenom vidutini§kai. Dabar su broliais
nepalaikau jokiy rySiy. Su vaikais susirasinéju laiSkais, bendraujam telefonu, kovo ménesj turéjau pasimatyma. Dar dabar
jauciu artimyjy susitikima, po kurio tik dar labiau kankina ilgesys. Tas jausmas, kai artimieji iSeina { laisve, o tu grizti {
zong, net nemoku apsakyti. Po to dar ilgai nebiina nuotaikos.

Baigiau viduring mokykla, t.y. 11 klasiy. Mano specialybé — baty siuvéja, bet pagal specialybg nedirbau.
Gyvenime dirbau {vairius darbus. Paskutiné darbovieté buvo valgykloje, po to iS¢jau i dekretines atostogas. Kai padariau
nusikaltima, buvau motinystés atostogose. Labai mégstu skaityti, nueinu | biblioteka paskaityti laikras¢iu. Ryte ir vakare
(9val. ir 22 val.) biina rikiuotés, o 22 val. uZgesina $viesas. Labai sunku buvo pirma, antra ménesi. Prie§ patenkant ¢ia 8
ménesius praleidau Siauliy arestingje. Zadéjo dar iki nuosprendZio paleisti { namus, bet nebepaleido. Cia atvykus sunku
buvo priprast prie reZimo, to negalima, ano negalima. Norisi ir vienai pabiiti, bet néra kur. Kambaryje gyvenam 10 motery.
Bendrauju su visom vienodai, bet nesistengiu labai prie kurios nors prisirist, nes paskui bus labai sunku issiskirt. Kitos labai
susidraugauja, kartais paraso i§ laisvés, bet dazniausiai i$¢j¢ { laisve stengiasi neprisiminti likusiy, uzbraukti briksnji savo
gyvenime ir pradéti viska i§ naujo. Yra motery, kurios biidamos ¢ia susiranda pora, tuomet i§¢j¢ { laisve, stengiasi vél
pakliati atgal { zona, kad pasimatyti su savo meile. Kitos i$¢j¢ grista pas savo vyrus, sugyventinius ir niekas nesuZino, kad
kaléjime turéjo santykiy su moterimi. AS stengiuosi neparodyti savo skausmo, aSary, daZniausiai verkiu atsigulusi, kai visos
jau miega. Nors ir sugyvenu su kambariokémis, bet niekada per daug neatsiveriu, nes prie akiy gali ir iSklausyti ir suprasti,
bet uz akiy gali smarkiai apSmeiZti. Kalbuosi tik apie bendrus dalykus, apie jausmus ir artimuosius nesiSnekam. Nepasakoju
apie ka raso artimieji, ka as iSgyvenu. Stengiuosi nesikist { kity santykius ir nepalaikyti nei vienos pusés. PradZioje buvau
gavusi {spé&jima, nes atsisakiau dirbti siuvykloje. [spéjimas nusiima po mety, greit jau baigsis ispéjimo galiojimo laikas.

Lankiau psichologinius kursus, siuvéjy kursus. Galvoju, kad man bus sunku isidarbinti, nes jau amZius, mazi
vaikai. GrjZus gal pagyvensiu pas vyriausia stiny, turiu savo nuosava nama, bet jam reikalingas remontas. Dabar ten uzsuka
artimieji, apzidiri, kad svetimi neapsigyventy.

Laisvéje buvau kitokia: bijojau pareiksti savo nuomong, nepasitikéjau savimi, dabar daugiau bendrauju. Pati
netikiu, kad galiu Cia dabar laisvai $nekétis apie savo gyvenima, pasakotis, atsiskleisti, anksciau, kitomis aplinkybémis
tikrai bi¢iau nesipasakojusi. Cia Zmogus pasidaro agresyvesnis, jZilesnis, tenka pastovéti uz save. Nebijau iSeiti, nebijau
Zmoniy, eisiu iSkeélusi galva. AS savo atsédésiu. Vis délto, kaléjimas sugadina Zmogy, tai yra duobé. Paklitti ¢ia yra baisu,
Cia patekai, vadinasi esi jau dugne. ISéjusi Zadu atsiimti vaikus, jie dabar pas kaimynus. Man motinystés teisés neapribotos.
Susiremontuosiu nama ir gyvensim. Vaikai dar mazi, reikia juos uZauginti, gera bus matyti kaip jie auga, eina | mokykla.
Noriu, kad jie pasiekty daugiau gyvenime, iSsimokyty, Siais laikais labai svarbu mokslas. Mazéliai griZus mane priims
tokia, kokia esu, nes dar nesuvokia, kur as i§ tikryju.

[13] 26 mety. Pirma karta. Tikinti, lietuvé. Sédziu jau 10 ménesiy, uz tévo Zmogzudyste. Iki lengvaty dar 3 metai
(tikiuosi iSeiti pagal 1/3, nes turiu maZamecius vaikus). Turiu du berniukus (8m. ir 3m.), jie dabar gyvena kartu su tévu.
Draugas vazinéja uzdarbiauti { uZsienj. AS auginau vaikus. RuoSémés Zenytis, bet taip ir nesuspéjom, net vestuving suknele
turéjau nusipirkusi.

Seimoje augom 3 vaikai, 2 broliai ir a§. A§ buvau vyriausia. Tévas mangs niekada nemyléjo, vis priekaistaudavo
motinai, kad a$ ne jo dukra, siiilé¢ daryti DNR testa. Taip ir miré su abejonémis, nebespéjom atlikti testo tévystei nustatyti
Tévas labai myléjo jauniausig stiny. Dabar jaunélis nuéjo blogais keliais. Tévas buvo labai gabus: graZiai piesé, droZe i§
medzio. Kai Seima iSsikrausté | kaima, tévas vis daZniau pradéjo iSgerinéti, namuose vis daznéjo konfliktai, priekaistai.
Man teko ir mokytis, ir nuo 12 mety eiti uZdarbiauti pas kaimynus, triiko namuose ir maisto, ir meilés. Jaunéliai mokeési
internate. Su tévu nebuvo jokiy artimy, Silty santykiy. Baigiau 6 klases, nes reikéjo eiti dirbti. Dirbau siuvykloje, tévas
mane nusivesdavo prie statybu. Jauna gimdZiau, savo vaiking labai myliu ir apie kita net negalvoju. Visa ta laika konfliktas
tarp tévo ir mangs augo, a§ maciau, kaip tévas vis kabinéjasi prie mamos, muSa ja. Mamai tuo metu buvo iSoperuota gimda
ir ji nekaip jautési, todél su tévu kartu nemiegojo, gyveno atskiruose kambariuose. Tévas pyko. Tq lemtinga diena, a$ buvau
pakviesta krikStyti kaimyny vaikelio, buvo gera nuotaika, buvo labai linksma. Net mama pastebéjo, kad a$ vis juokiuosi, net
perspéjo, ar nereiks kartais verkti. Kai paréjau pas mama, pamaciau, kd ji vél verkia ir vis dengiasi veida. Supratau, kad
tévas vél kabingjasi prie mamos. Nuéjau { virtuveg ir pradéjau kazka daryti prie dujinés, tévas tuo metu valgé ir pradéjo
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ZodZiais kabintis prie mangs. Pasakiau, kad jis nebesikabinéty prie mangs, nes a$ jau suaugus. Tévas vis tiek kabinéjosi,
suséré man. Po to jau pati neprisimenu kaip viskas jvyko, bet jau buvo vélu padéti tévui.

Kai mane uzdaré¢, parasiau mamai, bet mama neatrasé, jauciau, kad mama smerkia mane ir dar negali susitaikyti su
tuo kas jvyko. Buvau griZusi namo | tévo laidotuves, tada su mama galé¢jom pabendrauti 3 valandas. Nejauciau prie karsto
jokio gailescio, grizus { kaléjima neneSiojau juodo riibo, kaip priklauso. Nejauciau nieko, neverkiau, tarsi laidojau visai
svetima Zmoguy. Iki to jvykio pati gériau, daznai maiSydavau alkoholj su raminamaisiai vaistais. Motina pergyveno, buvo
ifvez¢ mane | Svék$nos psichiatring ligoning. Buvau uZsisiuvusi ,.torpeda’, tada beveik metus negériau, kol draugai
prikalbino vél iSgerti. AS pati visg laika buvau labai padykusi, negalvojau apie ateitj. Dabar su mama susirasin¢jam, kartais
pasiskambinam. Numeciau ¢ia daug svorio, svériau vir§ 100 kg. Dar nieko nesakiau mamai, noriu padaryti jai staigmena.
Pradéjau kitaip galvoti, mastyti. Net mama, paskaicius mano laiSkus vis stebisi ir sako, kad gal ne a$ rasau. Man uZteko
pabiti ¢ia 3 ménesius, kad pradéciau susivokti savyje. NeZinau, kodél taip ivyko, bet manau, kad tai likimas. Savyje jauciu,
kad man dar reikia ¢ia pabati. Dar nesu pasiruo3usi iSeiti i§ ¢ia. Siuo metu dar negaliu atsakyti ar negeréiau i3¢jusi i laisve.
Dabar vartydama Zurnalus, kartais pagalvoju apie alkoholj. Blity gerai atsigerti alaus, bet galiu ir negalvoti apie tai.

Dabar gyvenam kambaryje tryse (a$ vyriausia, kitom kambariokém 20m. ir 21 m.). Visos labai draugiskos. Viena
draugé jau turi iSeiti { laisve, kuri ypatingai moraliSkai palaiké mane. IS pradziy draugé buvo susidariusi bloga nuomong
apie Zmogzudes, bet kai paZino mane, tapom labai artimos draugés. Dabar lankau kompiuteriy kursus, einu | 6 klasg.
Lankau kirpéjy kursus. Kursus lankau dél savgs, neinu ten, kur man nepatinka. Buvau pradéjusi lankyti vyteliy kursus, bet
meciau, nes pamaciau, kad tai ne man. Lankiau jogos pratimus, tai labai padéjo, iSmokau priimti kitus Zmones, tramdyti
pykti ir nesijausti prislégtai. Karta viena kaliné kieme bandé iSprovokuoti mustynes, bet a$ ju iSvengiau ir tuo labai
dziaugiuosi. IS pradZiy bijojau net jeiti { zong, ~15 min. buvo tarsi pakirt¢ kojas. Labai bijojau priekabiu, bijojau net eiti {
valgykla (pirmakartes kitos vadina Zaliomis merginomis). Svarbiausia neki$ti nosies ten, kur nereikia. A§ i§ viso negaliu
pakesti jokio smurto. ISmokau normaliai kalbétis, galvoti. Pati dZiaugiuosi savo pasiekimais, gal taip turéjo jvykti. Apie
vaikus nenoriu kalbétis. Labai dZiaugiuosi, kad mama dabar gali ramiai gyventi, be jokiy baimiy, smurto, ,,kaip baznycioj”.
I¢jusi tikrai ne viska pasakosiu mamai, kaip gyvenau kaléjime. Cia tikrai nebegrigiu. Esu jauna, bet tikrai labai daug
patyriau, dabar mokau gyvenimo jaunesnes kambariokes.

Meégstu zitiréti televizoriy. Bidama ¢ia pradéjau piesti, pati tuo stebiuosi, nes laisvéje nepiesiau. Nusiunciu mamai
piesinuky, mama net netiki, kad tai mano ranky darbas.

AS negaliu turéti ilgalaikiy pasimatymy su savo vaikinu, nes mes nesam santuokoj, nors kartu jau devinti metai ir
turim du vaikus. Dar man skaudu, kad vaiky Zudikéms, kuriy ¢ia niekas nemeégsta ir su jom nebendrauja, taip pat eina
lengvatos pagal 1/3.

[14] 39 mety. Lietuvé, pirma karta. Viso nuteista pusei mety. Cia tik 1,5 menesio. BirZelj zadu iSeiti. Badama girta
(sunkinanti aplinkybé) apsivogiau kartu su sugérovais, tarp jy buvo ir sugyventinis.

IStekéjusi, bet su vyru negyvenu. Turiu 4 vaikus: 17m., 16m., Sm., 4m. amZiaus. Vyresnieji du slinGis auga pas
téva. Mano vyrui dabar 50 mety. Pati uzaugau taip pat 4-iy vaiky Seimoje. Buvo trys seserys ir brolis. AS trecia Seimoje.
Augau tik su mama. Mama géré, todél patys vaikai auginomes vienas kita. Tuomet Vaiky teisiy tarnybos nebuvo, todél
patys labai sunkiai vertémés. Gerai, kad turéjom labai gerus kaimynus, kurie pamaitindavo mus, priglausdavo. Nuo 13 mety
gyvenau savarankiskai, mokiausi, uzdarbiavau. Mama miré prie§ Sesis metus. Baigiau 11 klasiy, dirbau sanitare. Véliau,
kai iStekéjau, iSvaziavom su vyru dirbti { Smolenska. Ten dirbom melioracijoje. Esu labai geros Sirdies, visalaik riipéjo
jaunesnioji sesuo. I§ Smolensko siysdavau pinigy sesei, tetai. IStekéjus buvo viskas gerai, kol nepastojo, tuomet vyras
pradéjo smarkiau iSgerinéti. Gimus vaikui, vyras vis daZniau kabinédavosi prie mangs. Anyta labai gera, mane visada
palaiké, labiau myli uZ savo stiny. Pasak anytos, tai jos stinus pagadino mane. Biity gal gyvenimas kitaip pasisukgs. Vyras
daZnai géré, muSdavo mane. Paskui pradéjo leistis aguonas. IS pradZiy aS nesupratau, nes kartais nebiidavo kvapo, bet
vyras vis tiek buvo piktas, priekaiStaudavo. Po to atradau SvirkStus ir supratau, su tais Svirkstais iSsigandusi i§ karto
nulékiau pas uosvieng, klausiu ka darom. Bet mes negal¢jom sustabdyti vyro, kol jis gavo kraujo uzkrétima ir pateko i
ligoning. Nuo to karto, atsisaké narkotiky, iSgeria vis reciau, nes dabar auga pas ji stinis. Abiems berniukams labai patinka
pas téva. Budama laisvéje kartais aplankydavau juos, kai pinigy turédavau, siiniis visada mangs laukia ir nuo mangs
nenusisuko. Kai nuvaZiuoju pas vyra, randu sutvarkytus namus, aiSku ateina padéti anyta, taCiau pats vyras ir valgyti
padaro, ir Seimininkauja. Vis délto jam 50 mety, gal tai irgi padéjo jam rimciau Zifiréti { gyvenima. Du maZuosius vaikus
augina uoSviené. Labai juos myli. Nusiunciau anytai laiSka, taiau ji dar neatra$é. LaiSka gavau tik nuo vyriausio siinaus.
Mano vyresné sesuo labai gerai gyvena, turi Ukj. Brolis gyvena Amerikoje. Jaunesnioji sesuo ( 23 mety) pasileidusi,
stengiuosi jai patarti, bet...Kartais biina apmaudu ir litidna, kad a$ gyvena taip, kodél taip nusiritau. Kal¢jime baisu.
Daugiau ¢ia nepateksiu. Tai dugnas. Sesuo ir kiti giminaiciai neZino, kad a§ kaléjime.

Siuo metu a§ paprastojoj grupéj, kambaryje gyvenam 10 motery. Nuobaudy neturiu. Kambariokés mane labai §iltai
priémé. Jos neissiria mangs, pasidalina ir maistu, skanesniu kasniu, nes pati a§ negaunu siuntiniy, nei pinigy neturiu. Labai
mégstu skaityti, pasizidiriu Zinias per televizoriy. ISsiverkiu, kai niekas nemato. Pagalbos kitur neieSkau, neinu pas
psichologe. Laisvéje gériau, taCiau ¢ia nenoriu lankyti AA grupés, nes pati galiu susitvarkyti su savo problemomis.
Stengiuosi viska iSgyventi savyje. Prie§ patenkant ¢ia, gyvenau su sugyventiniu, kuris géré ir mane skriausdavo. Dabar
nenoriu palaikyti jokiy rysiu su juo, i¥¢jusi neieSkosiu ir negriiu pas ji. Zadu laikinai apsigyventi Nakvynés namuose,
nuvaziuoti aplankyti vaikus. I$¢jus uZsiregistruosiu Darbo birZoje. DidZiuojuosi stinumis, jie patys jau eina uZzsidirbti,
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padeda kaimynams. Vyresnysis stinus nori stoti i proftechning mokykla, mokytis elektriko specialybés. Jaunesnis sportuoja,
noréty toliau ateiti sieti su sportu.

Pataisos namuose lankau Dailés amaty kursus, vieng karta per savaitg po 2,5 val.

Prie§ patenkant ¢ia labai bijojau. Kol buvau izoliatoriuje nieko nevalgiau ir nemiegojau. Kiti laisvéje buvo
prisnekeéje, kad Cia apvogs, sumus. Bik savo vietoje, nesikisk i kity reikalus ir tu niekam neuzklitsi. Pabuvus ¢ia, jauciuosi
tvirtesné, pasiryZusi keisti savo gyvenima.

[15] Pasmaugé dukra, bidama girta. Visa laika kalbédama, Olga tiesiogiai nejvardino savo nusikaltimo. Netgi, kai
pasakojo pradZioje apie savo vaikus, pasaké, kad turi 3 vaikus, maZiausiai 6 metai. Pasaké, kad visi trys vaikai pas globéjus.
Olga elgési labai neramiai, trukingjo jos mintys, ji vis grazé rankas, elgési kaip iSgasdintas Zvérelis.

31 metai, 1 karta. Lietuvé. Kataliké. Cia jau du metai. I pradZiy gavau 14 mety, bet pasikeitus BaudZiamajam
kodeksui, du metus numeté. Dar turiu atsédéti 6 metus.

Pati augau 3 vaiky Seimoje. Kai man buvo 9 metai, tévas iSvaziavo dirbti { Irkutska. Kurj laika visai nebuvo Ziniy
i§ técio, véliau { Irkutska nuvaziavo técio brolis ir suzinojo, kad mano tévas suktré kita Seimg ir nebegri§ i Lietuva. Kurj
laika mes dar bendravom su tévu laiSkais, materialiai mums nepadéjo. Mama taip pat sukiiré antra Seima. AS mokiausi
specialiojoje internatin¢je mokykloje, sunkiai sekési mokslai. Ten baigiau 8 klases. Sesuo irgi mokési internatinéje
mokykloje. Kadangi mokykla buvo ten pat, kur gyvenau, tai pareidavau po pamoky namo. Esu baigusi daZytoju —
tinkuotoju kursus.

Pati anksti iStekéjau, su pirmu vyru susilaikém dviejy berniuky. Dabar jiems 14 ir 13 mety. I$siskyrém, véliau
mano vyras miré. Susiradau draugg, su kuriuo gyvenom kartu kaime ir susilaukém dukrelés. Dabar jai 6 metai, neZinau kur
ji dabar. Gyvenom labai vargingai, pindavom i§ vyteliy krepsius ir vaZiuodavom juos priduoti | miesta. Kadangi triko
pinigy, namie nebuvo salygy vaikams normaliai gyventi ir eiti { mokykla, a$ pati paprasSiau senitino, kad paimty mano
vaikus. Patys auginom tik maZaja dukrelg¢. Dabar man apribotos motinystés teisés neribotam laikui, berniukus paéme
globéjai. Bandziau susisiekti su globéjais, rasiau jiems laiSka, bet atsakymo negavau. Abu su sugyventiniu gérém. Kai tik
priduodavom mieste krepsius, iSkart nusipirkdavom alaus butelj ir dviese iSgerdavom. GrjZtant namo, jau pirkdavom ir kai
ko stipresnio. Kartais a§ nebenorédavau gerti, eidavau { kita kambarij ir uzsidarydavau. Atéj¢ pas mus draugai kalbindavo ir
Saukdavo mane ateiti iSgerti. Sugyventinis Ziauriai su manim elgési, musdavosi, kartais dukra skriausdavo.

Dabar bendrauju laiSkais su mama ir seserimi, pasimatymy neturéjau. Pirmus metus padéjo psichologé. Negaléjau
miegoti naktimis, vaik§¢iodavau, ramstydama sienas. I$ viso, kai atsipeikéjo po {vykio, nor¢jau tik mirti. Mane suémé ir
iSvez¢, o sugyventinj paleido. 1,5 mety kaléjime gériau vaistus didelém dozém ir kelis kartus per diena. Buvo labai baisu,
patyriau i$ kity motery smurta, uz toki nusikaltima, kokj a$ padariau, ¢ia nedaug sédi. Vis galvodavau apie savizudybg,
karta atradau nuody Ziurkéms ir bandZiau nuodytis. Tada man iSplové skrandj ir viskas tuo baigési. Dabar geriu vaistus tik
vakare. ReZimas mangs nebaugino, bet buvo labai nejauku. AS meégstu vienatve, esu vieniSé, nemégstu draugijos. Bijau
iSeiti, nes tai kg a§ padariau, persekios mane visa gyvenima.

Jau metai, kaip lankau AA uZsiémimus. Dirbu kepykloje, lankau vyteliy, siuvinétojy , kirpéju kursus. Greitai
prasidés statyby kursai. Nors a§ anksciau pindavau i§ vyteliy, bet vis tiek dabar lankau vyteliy kursus, nes noriu daugiau
iSmokti ir tobuléti. Laisvalaikiu labai mégstu siuvinéti kryZeliu. Sitily duoda uZsiémimuose arba iSsiardau kokj seng riibg ir
taip gaunu siiily. Manau, kad kursai man tikrai padés iS¢jus i laisveg, dabar klesti statybos, gal gausiu darbo prie statybuy.
Gal vél pinsiu i§ vyteliy.

Kambaryje gyvenam 4 moterys, a§ dabar gyvenu reabilitacijos centre. Siandien jauciuosi sustipréjusi, pasikeité
poZzilris 1 gyvenima, jauciuosi valinga. Galvoju, kad nebegersiu. Laisvéje, nuo mano namy tik uz 35 km. vyksta AA
uzsiémimai. Tai padéty man, bet negalésiu privazinéti. Dabar net nebegalvoju apie alkoholj, galéciau pasakyti ne. IS pradziy
a8 nesuvokiau, kad tai liga ir priklausomybé. Galvojau, kad geriu i§ pasileidimo. Tik dabar galiu atvirai pasakyti, nes tik
dabar suvokiu, kad buvau pasiekusi dugng ir pragériau vaikus. Tada taip gyventi buvo patogu, juk a$ pati papraSiau
seniiino, kad paimty vaikus, tuomet galvojau, kad dél gyvenimo salygy, ne dél gérimo. Tikiu, kad i$éjusi kitaip gyvensiu,
sugebésiu atsispirti. Spaudima i§ aplinkiniy visada jausiu, nes teks grizti | ta pati kaima. UZ tokj nusikaltima, mane visada
visi smerks. Kartais neteisingai duoda metus uz tokj pat nusikaltima, viena gavo 6,5 mety, kita gauna 8, o mane nuteis¢ 12
mety.. AS neteisinu savo poelgio, bet tai neteisinga. Uz toki nusikatima, kalé¢jime sédi tik vienetai motery.

[16]. AS - alkoholiké Jovita. 26 m. ¢ia tik 4 mén. Pirmakarté. Katalike. Viso gavau 3 metus.

Seimoje augau tik su mama, tévas paliko mus, kai man buvo tik 5 metukai. Yra dar jaunesnis brolis, kuris $iuo
metu irgi sédi kaléjime.

NeiStekéjusi, bet turiu drauga, su kuriuo susiraSinéju. Vaiky neturiu. Santykiai su artimaisiais nepasikeité. Su
mama susiraSinéju, bet retai. Su mama niekada ir nebuvo gery santykiy. Anksti pradéjau gyventi laisva, savarankiSka
gyvenimg. Baigiau 10 klasiy ir toliau nebesimokiau, iSéjau gyventi pas drauga. Noréjau dirbti, bet neis¢jo, su draugais
leidom linksmai laika, noréjau greitai prasimanyti pinigy ir dZiaugtis laisve. Su broliu rySiy nepalaikau. Grizus tikiuosi vél
apsigyventi pas drauga. Turiu problemy dél alkoholio. Lankau AA grupg. Praleidau metus iki teismo Lukiskése. Ten
palyginti su €ia, labai baisu. Ten niekas uZ tave nepastovés, niekas neapgins. Turi pati uzZ save kovoti ir biiti stipri, negali
parodyti savo silpnumo.
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Dirbu siuvykloje - pamainos brigadininke. Manau, kad neverta ¢ia mokytis ir lankyti kursus. Tiktai laika gaisti,
jokios naudos. Man svarbiausia darbas, tai nors kiek pinigy uzsidirbi. Cia néra pasirinkimo laisvés, per didelis uZimtumas ir
nepatogiai paskirstytas laikas. Vakare 22val. jau turim iSjungti Sviesa, todél laiSkus raSyti neSuosi { darba. Jei biirys gerai
elgési per visa savaitg, tai penktadieni leidzia Zitiréti televizoriy iki 23 valandos. AtvaZiuoja visokiy sveciy, seimo nariy,
pries Sventes atveZa biski dovany. Norisi garsiai klausytis muzikos, ilgiau pabiiti vakare. Anks¢iau saléje buvo treniruokliai,
kur jleisdavo po tris moteris treniruotis (du kartus po 1 val. ir viena karta 2 val.), bet dabar nebéra.

Netikiu, kad ¢ia baigti profesiniai kursai turés jtakos ieSkantis darbo laisvéje. Lankau juos tik dél ,,pliusuy®, nes

tikiuosi, kad bus sumazintas jkalinimo laikas. Psichologiniai kursai privalomi kiekvienai, kuri ¢ia patenka.
Su mintim, kad teks sédéti kaléjime, jau susitaikiau biidama LukiSkése. Tikiuosi i$¢jusi daugiau ¢ia nebepakliiiti, a§ dar
jauna, norisi susitvarkyti gyvenima. Siuo metu labiausiai padeda AA uZsiémimai, suteikia pasitikéjimo savimi, keigia
pozitrj { gyvenima. Labai laukiu laisko, po to dar kelis kartus perskaitau. Buvo sunku prisitaikyti prie rezZimo. Labai ilgos
valandos siuvykloje (nuo 6.50val. iki 15.45 val.). Uzsidirbi 100 lity per ménesi. Jei atsisakysi dirbti siuvykloje, po to dar 3
ménesius tau neskirs kitur vietos dirbti. Jei nenorési pats keistis, kal¢jimas tikrai nepakeis taves.

[17] 32 metai, pirma karta. Cia jau metai. Dar po mety tikriausiai iSeisiu. Viso gavau 4 metus. Tikinti. Jei nori, gali
savaitgaliais nueiti | koplytelg pasimelsti. Mus globoja vyskupas Antanavicius, galima atlikti iSpazintj.

IStekéjusi, turiu vieng stiny. Su vyru puikiis santykiai, vaikui tik 5 metai. Jam sako, kad mama iSvaziavusi |
Europa. Pati uZaugau normalioje Seimoje, su tévu, motina ir seserimi. AS buvau vyriausia dukra. Tévai turéjo darbus, tévas
iSgerdavo, bet nebuvo alkoholikas. Jie tarpusavyje maZai bendravo, tévas nesikiso | dukry aukléjima.

Prie§ patenkant ¢ia su giminaiciais bendraudavom daZniausiai telefonu, susitikdavom per §ventes. Dabar niekas
nepasikeité, mes taip pat bendraujam laiSkais. GriSiu gyventi pas vyra, | savo Seima. Pati baigiau 11 klasiy, véliau profesing
mokykla. Salygos mokytis buvo patenkinamos. Prie§ patenkant ia dirbau kartu su vyru, vyras turi savo versla. Grizti
nebaisu, nes a$ v¢l dirbsiu savo vyro imongje. Pati jau nebenoréciau mokytis, reikia dirbti, kad galétumém stinui suteikti
salygas mokytis.

Jokios priklausomybés neturéjau. Niekada gyvenime nepagalvojau, kad gali tekti Cia paklitti. Pasitikéjau
Zmonémis, galvojau, kad paZistu Zmones. Cia patekus pamaciau labai skirtingy Zmoniy, pasidariau atsargesné, niekuo aklai
nebepasitikiu. Biidamos ¢ia, kalinés sulaukia sveciy, malonu pabendrauti su Zmonémis i laisvés. AiSku, kai kurios nieko
nenori, piktos ir visada biina nepatenkintos. A% dirbu bibliotekoje (nuo §.m. sausio ménesio). Sis darbas man patinka, turiu
rupintis ir akvariumu ir gélémis klasése. Greitai praeina laikas. Atsibosta tvarkyti ir délioti knygas ir laikrascius atgal | savo
vietas. Kartais tenka ir pasibarti, kad moterys viska iSvarto ir palieka. Kai kuriy ir kambariuose yra netvarka, btina baisu ir {
tualeta nueiti, nes palieka po savgs nesutvarkyta. Kity nuomoné, o kam stengtis, ¢ia juk ne miisy, ¢ia ne namai.

Lankau siuvinétojuy, kirpéju kursus, bet daugiau dél save ir kad laikas greiciau eity. Kitoms tikrai naudinga eiti
mokytis, nes dauguma neturi iSsilavinimo, specialybés. Kur tokiai détis, o jei namiSkiai nusisuka ir dar néra kur gristi.
Tokios daznai vél grista atgal. Ypac, jei moteris atsédi vir§ triju mety (4-5 metus), labai sunku i$¢jus bendrauti, moterys
jauciasi i§sigandg, turi nemazai sveikatos sutrikimy. Kaléjime yra baisu. Buvo labai baisu, kol apsipranti, kol jpranti prie
naujy terminy, Zargono. IS pradziy buvo sunku suprasti kitas moteris. Kalé¢jimas — vieta, kur Zmogus gali apmastyti savo
gyvenima, atsisakyti Zalingy iprociy, bet ilgi metai Zaloja moteris.
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