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SANTRAUKA

Tyrimo aktualumasVisuomergje vykstantys kuliriniai ir socialiniai pokyiai kelia naujus
reikalavimus asmenys vystimuisi, 0 sas vertinimo supratimo reikSmingumas tampa
neiSvengiama 8i laiky kasdienybe. Tuo tarpu s@vvertinimas glaudziai sug§ su moksleivj
pretenzijy lygiu, arba kitaip sakant, su savo galimylsivaizdavimu: saviveétbendriausia prasme
yra savo paties paxis i save, savo teises ir pareigas. Dinamiska soéglinkultirinés aplinkos
kaita slygoja saviverds ssap su moksleiii asmenini teisi bei pareigojim supratimu
nagrirgjimo svarly. Siai problemai sgsti ir yra skirtas baigiamasis darbas.

Tyrimo objektag/ra moksleivip saviveres ir poZziirio | savo teises bei pareigas tarpusavio
sasajos.Tyrimo tikslas -Sanalizuoti moksleiwi saviverés isajas suy asmenini teisiy ir pareigy
zinojimu. Darbo tikslas yra detalizuojamaadaviniais|émusiais toka darbo strukira: visy pirma
teoriSkai pagsta moksleiii saws vertinimo problematika ugdymosi procesuose; po to
iSnagriretos pagrindias moksleivip asmenigs teigs bei pareigos; toliau darbe atliekamas vyngsni
klasiy moksleivyy saws vertinimo bei asmeniniteisiy ir pareig; tarpusavio gsap tyrimas. Tyrimo
metodika pactjusi iSspesti minétus uzdavinius, susideda iS moks$riteratiros analizs (teorires
analizs ir apibendrinimo metodas), kiekybinio empirinigrino (anketiks apklausos rastu),
hipotetires dedukcias paradigmos metodo bei tyrimo rezujtatatistires analizs metod.

Mokslinés literatiros analiz leidzia teigti, kad Siuolaikige greitai besik&iancioje
aplinkoje didet itaka mokiniy savivertei turi pedagag saviverés lygis ir u kompetencija.
Teorirgje darbo dalyje buvo iSnagéita teorire saws vertinimo samprata ir iSrySkinti 3 savivert
lygiai. Mokslinés literatiros analizs metu taip pat buvo iSnagéos edukaciés aplinkos
modeliavimo galimybs, formuojakiios adekvat moksleiviy asmenini teisiy bei pareig supratima
ugdymo institucijose. Teor#fe darbo dalyje taip pat buvo iSnagtios pagrindias moksleivy
asmenigs teigs ir pareigos bei atlikta teofirmoksleiviy saviverés ir asmeninj teisiy bei pareig
sasap analiz.

Mokslinés literatiros teiginiams pagsti buvo atliktas tyrimas. Jigodé, kad dauguma
moksleiviy pasizymi adekvau saws vertinimu, visos pagrindés moksleiviy teiss bei pareigos
realizuojamos tiek mokykloje, tiek ir uz jos wibTyrimo metu taip pat pavyko nustatyti, kad
egzistuoja gsajos tarp moksleiyi saviverés ir asmeninj teisi bei pareig Zinojimo. Daugiau
sasay pastebta saviverés su pareigomis: darbo, mokspareigos myi ir priziaréti kitus, gerbti ir
iISklausyti kity nuomom, ripintis savo sveikata ir pagarbosgkitimoni, vardams ir istorijoms.



Topic of master’s final papeNTERRELATION BETWEEN A SELF — ESTIMATION
AND A POIN OF VIEW AT THE RIGHTS AND DUTY OF THE HBHT — CLASS PUPILS

SUMMARY

Research urgency)ccurring changes in a society make new demantietdevelopment of
the person, and value of understanding of a sglfeagal becomes an integral part of modern life.
In turn ideas, the self-appraisal is connected Vewlel of claims of the pupil, with its understangli
of own possibilities. The self-appraisal is a viay pupil’'s own rights and duties. Dynamic
development of a social and cultural environmenfisiences importance of research of connection
between a self-appraisal of the pupil and its ustdeding of own rights and duties. On the decision
of the problem this final work was directed.

Connection between a self-appraisal of the pupll ié understanding of own rights and
duties object of research. The purpose of the researcto ianalyse connection between a self-
appraisal of the pupil and its understanding of aights and duties. The purpose of the work is
detailed intasksdetermining its following structure: first, thetioally the problematic of a self-
appraisal of pupils in the course of training isyad; then the fundamental rights and duties of
pupils are analysed; also research of the conmetttween a self-appraisal of the pupil and its
understanding of own rights and duties was orgahidethodologyof the work, which has helped
to solve the above mentioned tasks, consists offahewing methods: analysis of scientific
literature (theoretical analyse and generalisatimethods), quantitative empirical research (a
guestionnaire), method of a hypothetical dedugiaeadigm and statistical analysis.

Scientific literature analysis confirms that ocaugr changes in environment the great
influence on a self-appraisal of pupils is madealself-appraisal of teachers and their competence.
In a theoretical part of work the concept of a-sglpraisal has been described and 3 levels of-a sel
appraisal are allocated. In a theoretical parhefwork the basic personal rights and duties oflpup
also have been described and the theoretical amafglefinition of connection between a self-
appraisal of the pupil and its understanding of eights and duties are done.

Research was carried out to ground the stateméstgaentific literature. It was show that
the majority of pupils have the adequate self-apptaall fundamental rights and duties of pupils
are realized both at school, and behind its limitsthe course of research it was possible to
establish that there is a connection between aapelfaisal of pupils and their understanding of
own rights and duties.
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IVADAS

Darbo aktualumas Skirtingai huo gyvuny, Zmores suvokia ir paita ne tik juos supant
iSorinj pasaul, bet ir patys save. Sis Zmogaus sé{jetas suvoktijvertinti ir geriau ar menkiau
pazinti save, savo vidirpasaul pavadintas savivertSaws vertinimas glaudziai sug§ su individo
pretenzij lygiu, arba kitaip sakant, su savo galimyi@ivaizdavimu. Savivegtbendriausia prasme
yra savo paties paxis | save. Daug é@nesio sags vertinimo problemai yra skirta D. Gailies) L.
Bulotaitts, N. Sturlieids (2002), A. Adler (2003), R. Klasa&enées, B. Grigaitts, A. GoStauto
(2004), V. Aramawiitatés (2005), T. Hohensee (2008) beiukautoryy ir mokslininky darbuose.
Minéti autoriai pl&iai nagrirejo saws vertinimo sampraf formas bei problemasy dlarbuose s&g
vertinimas apibdinamas kaip svarbiausia asmeés/strukfiros dalis, betarpisSkai veikianti individo
elgeg ir veikla.

Batina pamirgti, kad mokytoy; savivere yra svarbi pedagoginio darbo kontekste: ji sudaro
salygas puoseki moksleiviy vert, jo galias, padeda tapti visaverte asmenybe. T&gipa aisku,
kad mokytojo saviveés svarba mokymosi procese yra neégama. Kaip teigia A. Adler (2003),
mokykla yra ta vieta, kur galititi iStaisytos vaiko raidos néemés bei klaidos, o mokytojas — yra
raktasj sveiko vaiko asmenyb

Tuo tarpu vaily teisiy samprata, turinys iryj uztikrinimo galimylés ketiasi vykstant
socialiniams pok§iams, kurie Siuo metu itin paspgd (Prokogik, 2002; Jonyniedy 2005;
Sagatys, 2006; Salaseéwite, Zemaitye, 2008 ir kt.). Dar 1995 m. liepos 3 d. 3alis ik#fo
Jungtiniy Taut; vaiko teisiy konvenciy taip isipareigodama padaryti vigkkad ity jgyvendintos
Konvencijoje numatytos, pripazintos vaiko tsis Pastedtina, jog Lietuvoje, kaip ir visame
pasaulyje pastaraisiais deSimtiiags kardinaliai pasikeitpoziiris | vaika ir jo teises bei pareigas.
Siuo metu 3alyje galioja eilistatymy bei kity norminiy akiy (LR Konstitucija, LR Civilinis
kodeksas ir pan.), reglamentuajanvaiko teisy ir pareigi igyvendinimo uztikrinina.

Problema Moksleiviy saws vertinimo problematik nagrirejo daugelis uzsienio (Rogers,
1959; Markus, 1980; Branden, 1982 ir kt.) bei Lyets (Klasawtiené ir kt., 2004; Aramawiiiite,
2005;Ciuzas, Navickait, 2008 ir kt.) autorj ir mokslininky. Lietuvoje moksleivi teisiniy aspeki
nagrirgjimui dideli démeg skyre R. Bulotas (2003), G. Sagatis (2006), A. Penkazi$R810) ir kt.,
tatiau analizuojant mokslinliteratira nepavyko aptikti informacijos apie atliktus tyrigjlkuriuose
atsispindty moksleiviy saws vertinimo ir asmeniniteisiy bei pareig supratimo gsajos. Tuo tarpu
Sio darbo aut@r mano, kad moksleivio say pazinimas bei adekvatus vertinimas sudahpgas
vaikui geriau pazinti asmenines teises ir vykdgtnjpriskirtas pareigas. Siai problemai iSryskinti

bei nagrirti ir bus skirtas magistro baigiamasis darbas.



Darbo objektas -moksleiviy saviverés bei poZirio | savo teises ir pareigas tarpusavio
$35ajos.

Tyrimo hipotez — tikétina, jog egzistuojaasajos tarp skirting moksleiviy saviverés
paramety bei jy poZziirio | savo teises ir pareigas.

Darbo tikslas —iSanalizuoti moksleivi saviverés fisajas suy asmenini teisiy ir pareigy
subjektyviu vertinimu.

Darbo uzdaviniai:

1. ISanalizuoti moksleivi saws vertinimo problematikugdymo(si) procesuose bei iSnagtin
pagrindines moksleiviasmenines teises ir pareigas.

2. ISanalizuoti ir pateikti tyrimo rezultatus, atsklziartius moksleiviy savivert.

3. Nustatyti vyresnj klasiy moksleiviy asmenini teisiy ir pareigy subjektyw; vertinima.

4. Nustatyti moksleivi saviverés bei asmeninmiteisiy ir pareig) sasajas.

Tyrimo metodologija. Mokslinio darbo tyrimas atliktas remiantis kieky&sn anketigs
apklausos metodu, kuris pasirinktad th, kad gsajos tarp moksleiyi saviverés ir ju asmenini
teisiy bei pareig zinojimo yra nepakankamai iSanalizuotos ir ap@syairiuose moksliniuose
Saltiniuose bei gsap tarp moksleivi saviverés ir ju asmenini teisiy ir pareigi supratimo
sucktinga pazinti ir istirti kokybigs analizs metodo pagalba. Baigiamojo darbo metodologija
remiasi humanistiémis (Rogers, 1959) ir pozityvisémis (Comte, 1892; Mill, 1949) iomis,
kurios orientuojasi realias Zzmogaus gyvenimo problemas ir praktinsprendin, o nej siaurai
suprast mokslin objektyvuna.

Tyrimo metodai:
1. Mokslinés literatiros analiz, palyginimas, sisteminimas.
2. Kiekybinis empirinis tyrimas: apklausa rastu, ngadbuzdaro tipo klausimyn
3. Statistire duomem analiz: aprasomoji statistik&pearmenomeparametrinis kriterijus (r).

Tyrimo imtis ir organizavimas.Baigiamojo darbo tyrimas buvo atliktas hipotésin
dedukcires paradigmos pagrindu, t.y. laikantis tyrimo planmay schemos, kuri aprasSyta 3.1.
poskyryje. Tyrimui atlikti buvo pasirinkta vienangnhazija. Tyrimo img sudaro visi vyresni Sios
gimnazijos klasi moksleiviai, taigi tyrimo pradzioje pasirinktasties firis yra 232 respondentai.
Taciau tyrimo rezultai apdorojimo metu nustatyta, kad tinkaranalizei klausimya yra 220, tad
griztamumo kvota siekia 95 proc.

Tyrimo etapai.Baigiamojo darbo tyrimas vyko pagal Siuos pagrindiretapus: problemos
apibezimas, hipotezs formulavimas; tyrimo projekto rengimas; tyrimo ties nustatymas;
duomem rinkimas; duomem analiz; iSvad; ir pasiilymuy rengimas; rezultat pritaikymo

galimykes. Pl&iau apie kiekviea tyrimo organizavimo etapparaSyta 3.1. poskyryje.



Darbo naujumas ir reikSmingumas.Teorireje dalyje iSnagrietas moksleivi saws
vertinimas ir iSanalizuoti vaik teisy ir pareigy klausimai leis pl&au apibgézti Siy temy
nagrirgjimo batinumg Lietuvos bendrojo lavinimo mokykl kontekste irjvertinti moksleiviy
saviverts reikSme vaiko teisiy pazinimo procese. Atliktas tyrimas suteiks infoaijas apie
vyresnip klasiy moksleiviy saviverés lygio ir ju asmenini teisiy bei pareig supratimo gsap
egzistavim.

Darbo struktzra. Magistro darh sudaro: santrauka lietuyi angly kalba, jvadas, 3
skyriai, iSvados, rekomendacijos, litanats grasas, priedai. Darbe pateikiama 14 pavejk34
lenteks. Prieduose pateikiami tyrimo instrumentai — kieysas ir kai kurie tyrimo duomenys.

Magistro darbo apimtis — 67 puslapiai.



1. MOKSLEIVI U SAVES VERTINIMO PROBLEMATIKA
UGDYMO(SI) PROCESUOSE

1.1. Teorinis sags vertinimo sampratos pagrindimas

Moksliniy Saltiny (Almonaitiere, 2002; Aramawiiate, 2005; Pivories, Sturlierg, 2005 ir
kt.) analiz atskleidzia, kad s&g suvokimas ir vertinimas yra vienas svarbiausmeag/les vidiniy
dariniy, kuriam kdinga sudtinga, jvairiapug strukiira, todl daznai Sis reiSkinys apigtiamas
pasitelkiant daugybe agoky: ,saws suvokimas“, ,savigarba“, ,savivet{ ,AS vaizdas",
,savimore" ir pan. Siame darbo poskyryje bus siekiama atsklesaws vertinimo samprat
remiantisjvairiy mokslininky nuostatomis bei iSrySkinant skirtingus aspektagrindinis @dmesys
bus skiriamas sag vertinimy formuojantiems veiksniams ugdymo(si) praktikoje beokytoju
realizuojamiems vaidmenims mokslejadekvataus sas vertinimo ugdymo procese.

Mokslinéje literatiroje sutinkama daug ir pakankamai skirtirgawes vertinimo samprat
Pavyzdziui, V. Spurga tvirtina (1982), kad sawvertinimas — tai ,asmens zinimokéjimy, igudziy,
dvasiniy ir fiziniy savybii bei ggu suvokimas ir sugefimas lyginti su visuomeis keliamais
reikalavimais zZmogui.“ (p. 41). Taigi, s&v vertinimy baty galima apibézti, kaip dideés arba
mazos savo vers jausm, kitaip tariant, says vertinimas — savo paties poids | save. Savo ruoztu
saws vertinimo teorijos pradininkas C. R. Rogers ()95%8gia, kad sas vertinimas — tai
svarbiausias ugdymo elementas, padedantis asmegeimasisiai suprasti ir koreguoti savo eliges

Tuo tarpu A. Dildieg (1995)isitikinusi, kad sags vertinimas turi Bti suprantamas kaip
»dorovinis-psichologinis vertinimas, atliekamasazisiés kaip vienintels sags vertinimo
institucijos” (p. 4), kuri, anot autés, tugty remtis grio ir blogio kategorijomis. J. Almonaitiénr
kt. (2002) sags vertinimy apibidina pl&iau: anot auton, saws vertinimas — tai ,savo paties
psichiniy reiSkiniy ir veiksmy vertinimas, procesas, kurio metu mes Zvelgiasesvo vidin pasaul,
vertiname savo mintis, jausmus, norus, ketinimps‘36). Autoriai mano, kad sev vertinimas yra
vienas iS svarbiausi saws pazinimo bdy. Saws vertinimo padariniai, anoty, gali hiti
skausmingi, dZiuginantys ir pan. Jeigu individastmdamas save atranda kazkpkavo ttikumy,
jis gali griebtis sags vertinimo vengimo strategijos. Dar daugiau:¢savertinimas, kaip vienas
svarbiausi asmenyb nusakatiy paramety, jtakoja individo santykius su aplinkiniais znoms,
paveikia Zzmogaus paxius, turijtakos jo asmenyis raidai (Lekauienée, 2000). Sags vertinimas,
anot autots, gali kiti nagrintjamas sags suvokimo kontekste vartojant dinamiskos sistemos
termima, kuriuo apibéziama sags vertinimo sy — pazinimo jausmpir elgesio —nuolatié saveika

tarpusavyje.



Savo ruoztu R. V. Pivorienir N. Sturliere (2005) teigia, kad sa&® vertinimas — tai
~Kiekvieno zmogaus santykis su turimu savojo ,,Agliadu, emocinis to santykio iSgyvenimas“ (p.
70). Autogs isitikinusios, kad mokytojai gali patl kiekvienam klags moksleiviui puoséti
pozityw; saviverés jausm. Geriausias prieSnuodis mazavertiSkumui, apetinokytojo pagalba.

Saws vertining V. Aramavtiaté (2005) silo suprasti kaip ,sugtinga samorés darin,
pranokstaritpoelg” (p. 119). Autoé mano, kad sa vertinimo objektu gali tapti ne vien individo
elgesys, bet ir jo individualios sawd) kitaip tariant, sas vertinimas apima ne tik individo
charaktering bruoz; bei ypatybi Zinojima, bet ir j jvertinima.

Saws vertinimas, anot RCiuzo ir J. Navickaits (2008) reiskia ,veiklos proces
apmastyma, nustatant ateityje tobulintinas sritis“ (p. 54)aigi, sa¥s vertinimas reikalauja iS
moksleiviy nuoSirdumo patiems sau, taip pat ir ggbo suaugusio zmogaus akimis pazveligti
darka mokykloje.

Egzistencigs krypties psichologas N. Branden (1982) ¢savertinimy remia Siomis

individo veiksmy dimensijomis arba, kaip jis pats vadina, kolono(ais 1 pav.).
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1 pav.Saws vertinimo kolonos (Branden, 1982)

Kaip matyti iS pirmo paveikslo, ses vertinima remia penkios pagrindts kolonos,
uztikrinartios adekvat individo saws vertinimo lyg. Tuo tarpu R. Klasevien¢ ir kt. (2004)
mano, kad says vertinimas — tai ,sulinga sistema, susijusi su kitais psichiniais dargnvairioje
veikloje, bendravimo lygiuose ir formose, kognityje, emocigje ir dorovirgje asmenyés
raidose” (p. 33).

Apibendrinant galima teigti, kad sg/suvokimas ir vertinimas — tai individo gawaties,
savo galimyhi, pasiekiny, kompetencij, savyby ir vietos tarp kit Zzmoniy supratimas ir

vertinimas, tuo tarpu savosios rtsuvokimas — nepaprastai svarbi asmeésytharakteristika.
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Savivereés lygis reguliuoja individo elgesivairiausiose gyvenimo srityse, didzZiai veikia |
tarpasmeninius santykius, veiklos tiksl krypciy pasirinking bei jos efektyvur
Anot G. Valicko (1991), priklausomai nuo avvertinimo ypatum, vieni ir tie patys
iSoriniai poveikiai gali lati suprantami ir interpretuojami visiSkai kitaip.utorius skiria keturias
savoky opozicijas, iSreiSkiatias tam tikrus sag vertinimo matmenis:
1. [sismoning-negsisamonint.
2. Kognityvia-afektyvi.
3. Bendg-konkre&iia.
4. Realg-parodomja (Valickas, 1991, p. 16).
Autorius mano, kadiient Sios gvokos rodo ir skirtingus sas vertinimo komponentus, ir
ivairias jp raidos tendencijas, ir funkcionavimo lygmenis. Taaopu sags vertinimo formos yra

skirtingos, jas glyginai galima Ity suskirstyti taip, kaip parodyta paveiksle (Zr.a& .

Adekvatus sags

vertinimas
. ] ] Aukstas
Zemas saws
Saws Saws vertinimo formos vertinimas
vertinimas

2 pav.Saws vertinimo lygiai (sudaryta autores)

Adekvatus sags vertinimas.Adekvatus sas vertinimas — tai kritiSkas paitis | save,
savo galimyhi ir pastang lyginimas su pasiektais veiklos rezultatais. Kayrodo A. Diliere
(1995), adekv&ai individas save vertina tik tada, kai ,pastedwvyge ir gessias, ir blogsias puses”
(p. 7). Save adek¢ai vertinantis asmuo laikir jégas skiria veiklai, atneSa&iai jam s£kme, o ne
apkalboms, pavydui, konfligtrezgimui.

Adekvatus sass vertinimas yra visiSkas ir beggiSkas sags prémimas pripagistant tai,
kad zmogus gali téti kaip stipriasias, taip ir silpasias savybes, kaip teigiamus, taip ir neigiamus
bruozus. Individai, kutn savigarbos lygis adekvatus, bendrauja atvirasidie uztikrintai. &

Zodynas platus ir lankstus. Jie kalba tvirtai, mgadbami. 4 ZodZiuose galimgvelgti ir savo klaid
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pripazinimy, ir atsakomyb uz savo veiksmus. Sie Zmn anot J. Almonaitiers ir kt. (2002)
Lfapinasi kitais ir sugeba uzjausti. Jie nereikalaga ypatingo émesio, j1 poziiris | save tvirtas,
tockl jie nebijo kritikos ir neskmiy. Jie gerai galvoja apie kitus ir patys tikisi primo isS
aplinkiniy“ (p. 44). Taigi, objektyvus, arba adekvatus ¢ggavertinimas, anot V. Aramairiités
(2005) ,tampa stipria varogja jéga, kuri iSjudina ir reikiama linkme kreipia Zmogaueikh,
elges, santykius® (p. 119).

Aukstas sags vertinimas.Saws pervertinimas gali atsirasttldvairiy priezagiy. Zmores,
percttai save vertinantys,tma ,pasifite, ne su visais link bendrauti® (Dildieg, 1995, p. 6).
Neadekvaiai aukStas sa vertinimas daznai skatina nerealias pretenzifasksimalizm,
nepakankam aplinkybiy jvertinima. Tai apsunkina bendraviano savikritikos stoka trukdo sau
iSsikelti realius tikslus inj siekti.

Kaip pastebi V. Spurga (1982), sapervertinimas ,sukelia per didglasitikéjima savimi,

0 pastarasis savo ruoztu skatina lengdakumy” (p. 43). Per daug savimi pasitikiam
moksleiviui, anot autoriaus, tkksta gebjimy ir bado lankstumo, kad géh iSspesti iSkilusias
naujas problemas, aplinka reaguoja stereotipiSkai, remiasi tuo, kas jau ikéng@inga, nelink
patikrinti savo podirio ir prielaidy.

Kaip pastebi V. Zemaitis (1995), Zzlugus tokio Zmagja ikesiiams, didja
nepasitenkinimas, santykitampa, konfliktai.Cia, anot autoriaus, iSry8ja dar viena neigiama
tokio asmens savyb— konfliktiSkumas. Jis laikui einant stiga ir pamazu virsta charakterio
bruoZzu. Toks sas vertinimas paprastai yra vids tuStumos ir netikrumo iSoriniai pozymiai.
ISkreiptos sags pervertinimo formos galitibi:

EgoizmasTai koncentracija save, tai per toli njusi meik sau, per didelis savo intetes
paisymas. Egoisto elgesio priezastys — tai ésedau tiikumas ir néginimas tai nusipti. Kaip
pastebi K. A. Trimakas (1997), kiekvienam ,lenggaprigimties save tati démesio centre ir taip
buti egocentriSku ar net egoistisku” (p. 220).

NarcisizmasNarcizo pagrindia savyle — didyke, kai svarbiausias asmuo pasaulyje yra jis
pats. Kiti zmois jo nedomina,y uzjausti jis nemoka. Narcizui gyvybiskaiitimas aplinking
Zawjimasis juo ir pastiprinimas, nes jis lengvai né@mpusiausvyrossizeidzia, jei kas pasirodo
bent kiek uz jjgabesnis, graZzesnis, turtingesnis. Nors narciziznai fiziSkai patraulis, turintys
dideli pasisekim Zmores, kaip pastebi V. Zukas (2006), ,narcizai nuolgzena priestaring
jausmy pasaulyje, tdau negali liautis vakgsi biti geriausi ir protingesni uz kitus* (p. 85).

Zemas saps vertinimas.Nepakankamas sew vertinimas ,silpnina Zmogausgjas, jas
kausto, ugdo nepasitifma savimi, smarkiai susiaurina gyvenimo perspektyaktyvuny ir
iniciatyva” (Spurga, 1982, p. 41). Save nuvertinantys nejgasgvimi, jautriai reaguoja pastabas,
yra drowis, nedgsus, nepasitiki aplinkiniais, nes jiems atrodo, kadi ku nemnegsta, be to,
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nepasitikintiems nepriimtina veikla, kurioje reikiangtyniauti. Toks Zemas s@v vertinimas
apsunkina bendravigm apriboja veikd ir formuoja nepilnavertiSkumo kompleksTaigi neigiamo
saws vertinimo pasekas gali huiti:
e pasitikejimo savimi tikumas. Tokie zmais neleidzia sau iSghti: nokti, daryti, netgi
bendrauti;
e neveiklumas. Ima dominuoti nuostata ,geriau niekdaryti;
o iSkreiptas sass ir kity matymas. Tinkamai nevertina savo pasiakims lyginasi su tais,
kurie yra j zenkliai pralenk;
e nelaimingas asmeninis gyvenimas. Aplinkiniai igsta save neigig&n,.
Tuo tarpu kai kurie autoriai (Valickas, 1991; Alnaitiere ir kt., 2002) sags vertinimy

skirsto pagal vertinimo tipus. G. Valickas (19939kiria 4 sags vertinimo tipus (Zr. 3 pav.).

Saws vertinimas

kaip sociali
norma
A
Saws vertinimas SAVES Saws vertinimas
kaip psichologia ¢ VERTINIMAS »  kaip skirtumas
reakcija tarp nuostat

\ 4

Saws vertinimas
kaip asmenyés
funkcija

3 pav.Saws vertinimo tipai (sudaryta autorés)

Saws vertinimas kaip socialid norma suprantamas kaip ypatinga sociaimuostatos
raSisi pai save. Sas vertinimas tiesiogiai dalyvauja elgesio ir vekleguliacijoje, nustato tam
tikra pusiausvys tarp iSorinip poveikiy, vidinés asmenyés kisenos ir jos elgesio fonm Tais
atvejais, kai susiformuoja iSkreiptas, neadekvatags vertinimas, sutrinka visos asmeagb
normali raida, iSkyla nemazai probleme tik p&iam Zmogui, bet ir aplinkiniams. Kartais individas

naudoja socialin palyginima, palaikani jo Ego. Jam labai svarbu ¢tk pavyzdziui, savo
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meistriSkumu arba savo puikiais g@inais kazkurioje srityje. Taigi jis naudoja Zemgnentuot
socialin palyginima. Dazniausiai individas lygina save su silpnespiaiastesniais uz.]

Saws vertinimo kaip skirtumo tarp nuostgt atveju pabiziama sags vertinimo
priklausomylé nuo skirtumo tarp to, kakkmogus mato save realyb (realusis ,AS") ir koks jis
noréty bati (idealusis ,AS"). Kuo didesnis skirtumas targl&us ir parodomojo ,,As", tuo didesnis
pavojus, kad kiti gali pastéb, jog tai netikras ,AS". Palaipsniui realusis ,A$Sstumiamasi
pasmorg. Kitaip tariant, individas neigia savo iSgyvenimuseatitinkadius iSkreiptos ,AS"
koncepcijos. Neigimas nereiSkia, kad tie iSgyvenindayksta. Jie toliau turitakos Zmogaus
elgesiui iS pasmores. Vyksta konfliktas tarpasnoningo ,AS" vaizdo ir pagnoniniy iSgyvenimy.
Kiekvienas zmogus, anot J. Almonaitéenr kt. (2002) ,gali tudti kelety jvairiy ,,AS" vaizdy. Tai
matyti iS to, kad daugelis zmanituri lanksius ,AS" vaizdus, besikéiancius jvairiomis
aplinkykemis* (p. 32).

Saws vertinimo kaip psichologigs reakcijos atveju pagrindinis vaidmuo teikiamas
individo jausmams, tam,akis jawia savo paties atzvilgiu. Sgv vertinimas Siuo atveju priklauso
nuo to, kokias normas ir vertybes jis yisisavirgs. S. Dapkieé (2006) nurodo, kad sas
vertinimas ,,gali lati teisingas ir neteisingas” (p. 80), tik nuo eawertinimo priklauso moksleivio
aktyvumas, noras tohiil. Taciau, anot autas, dar blogiau yra, jei moksleivis i$ viso nesugsta
apie save, nevertina savo elgesio.

AT

Saws vertinimas kaip asmenyb funkcija saws vertinimy supranta kaip ,AS" sistemos

komponerd. Sis komponentas atlieka tarpininko tarp ,,A3“Soiiinio pasaulio funkcij G. Valickas
(1991) teigia, kad kai kurie Zmés yraijsitiking, kad jie turi tikaji ,AS", kuris stipriai skiriasi nuo
visuomenei rodomo ,A3" vaizdo. Siuo pagrindu yrski§iamas vieSas arba parodomasis ir realusis
LAS“. Realus ,AS" - toks, koks individas yra iS tilju, be pagrazinim su teigiamomis ir
neigiamomis ypatydmis. VieSasis ,AS"atspindi tai, kokius individai save parodo kitiems,
norédami suderinti savo elgesu socialini normy reikalavimais.

Bendraudami ir atskleisdami sgiv,,AS", individai dalijasi informacija (supazindina kitus
su savimi, o aplinkiniai supazindina juos su sayiitmei kuria abipusiu pasi#imu pagistus

T

santykius. Sios dalyboslggoja savojo ,AS" ir kity paZinimy, tarpusavio santykistiprjima bei
giléjima.

Saws vertinimas dar gali @i skirstomasi savo bruod, kurie reiSkiasi tam tikroje
situacijoje ir tam tikru laiku, vertinimir savo lisenosvertinima. Bisenos vertinimas susg su
saws vertinimu tam tikroje situacijoje, tuo tarpu salyuoz; vertinimas priklauso nuo individo
saviverés lygio.

Savosios veés jausm galima iSskaidyti savigarh ir simpatip sau. Simpatj sau daugiau

iSreiSkia emocijos ir jausmai savo paties atzvilgiai draugiSkas santykis ir sutarimas su savimi.
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Tai beglygiSkas sags priémimas su visais ikumais ir privalumais, s&$ pripazinimas. Galiausiai
tai meik sau, neturinti nieko bendro su egoizmu, savankudi§ ar iSpuikimu. Savigarba yra
esminis Zzmogaus poreikis, savigarba, anot Y. Laagm (1999) — ,yra gerumo jausmas, kylantis
IS savo teigiamavaizdzio® (p. 48). Kaip pastebi J. Almonaitietir kt. (2002), savigarba tai
.pagarbos p&am sau, pasitdjimo savimi jausmas” (p. 43). Autoriasitiking, kad asmenyis
savigarba formuojasi, girdint ifsidemint aplinkinip vertinimus. Ypé& tai aktualu mokyklinio
amziaus vaikams.

Savigarba priklauso nuo to, kokias normas ir vextylmoksleivis yrasisavires. Savigarba
taip pat priklauso nuo aplinkini pritarimo (iSreiSkiamo ZodZiais arba nezZodiniaenkiais).
Dazniausiai moksleiviai stengiasi ne tik iSlaikybet ir pakelti savigarbos lygtoctl siekia
pritarimo iS aplinkini mokytouy arba klags draug. Tai slygoja ju prisitaikyma klastje ir
mokykloje, kad atitikii jos vertybes ar normas. Kaip pastebi R. BubnysO920 gelsjimas
prisitaikyti prie aplinkos skatina moksleiviaugimo potencial Moksleiviai prisitaiko ne tik
fiziSkai, bet emocisSkai ir intelektualiai. Priskgmas pirmiausia yra vidinis procesas, bet
prisitaikoma ir iSoriSkai: apranga, elgesiu. Jelpndraujant moksleiviai gauna teigiaratgalin
rysi, patvirtinant ju sckme, tai savigarba kyla.

Simpatija sau taipogi vienas iS gawertinimo komponent kuris skatina mokslej\elgtis
atitinkamai. Dazniausiai moksleiviai apie save dinkjalvoti gerai, reikSti simpadij savo
sugeldjimams ir poelgiams. H. Markus (1980) teigia, kadna didziausi psichologijos ties - ta,
kad Zmowrs daro visk, kad apsaugatsavo Ego ir iSlaikyt savigarla ir simpatip sau.Taigi,
vienintelis ldas iSmokti teisingai save vertinti, iSlaikyti diras ramyle, stabila bisery, kitaip
tariant, ti geros nuotaikos ir savijautos, yra ne tiek Semamokyklos pastangos, kiek paties
individo norai.

Remiantis skirting mokslininky ir autory iScéstytais teiginiais galima konstatuoti, kad
saws vertinimas — tai sutingas ir daugiafunkcinis reiskinys. Moksis literatiros analizs metu
pavyko nustatyti, kad egzistuoja skirtingi savvertinimo lygiai ir keturi pagrindiniai sas
vertinimo tipai. Toliau darbe bus iSanalizuota meksy saws vertinimo problematika pedagoginio

darbo kontekste.
1.2. Sags vertinima formuojantys veiksniai ugdymo(si) praktikoje
Pirmajame baigiamojo darbo poskyryje atlikta maksliSaltiny analiz padtjo atskleisti
saws vertinimo sampratir esng, iSryskinti saviveds lygius bei pagrindinius tipus. Siame

baigiamojo darbo poskyryje pagrindinissndesys yra skiriamas mokslaivisaws vertining

formuojantiems veiksniams.
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Jau daugelmet; yra pabéZziama savivets reikSné mokymo procese, t&u dazniausiai
problemos nagriglimas koncentruojasi ties mokslaivisaviverés svarba. T&au, anot A.
Kepalaits (2004), modernios visuomen laikais viena svarbiaugsiaktualiy tampa ir mokytojo
asmens ypatumai. Siandienos pedagogikosafazsaws vertinimo problematika kelia naujus
reikalavimus mokyklai, véira mokytop reaguotii besiketiancios tikrows reiskinius, orientuoja
tiek ugdytop, tiek ugdytin i saws tobulinima, t. y. skatina stiprinti prigimtin savizinos,
objektyvaus sas vertinimo, saviugdos poregjlgrindziant kelia brandzios asmenyb link.

Anot V. Savickyes (1996), Siuolaikinis mokytojas turi ,du savo dawdibjektus: dstonaja
medziag ir mokslei\j, Sie du dalykai mokytojui turi tii vienodai svarbs“ (p. 103). Taigi,
formuoti asmenyly anot autass, gali tik tas mokytojas, kuris yra mokyklos Zzmsga ne sv&as.
Siuolaikireje edukologigje, psichologigje literatiroje yra iSskiriami du pagrindiniai s
vertinimo lygmenys ugdymosi proceso kontekste:

Adekvataus sags vertinimo lygmuo.Adekvatus dar skirstomags adekvaiai auksg ir
adekvd&iai zemy saws vertinimg. Save pervertinantys ir jwertinantys mokytojai gerai ses
nepazsta. Negalima objektyviai sew jvertinti, jei nepaisti savo charakterio, temperamento,
teigiamy ir neigiamy savybi;, poreikiy, polinkiy ir kt. Tik gerai save pazindamas mokytojas gali
adekvdiai save vertinti.

Neadekvataus s@g vertinimo lygmuoMokykloje daznai pasitaiko atugjkai mokytojai
suvokia ir vertina save iSkreiptai. Kolegr moksleivih nuomors, pagyrimai, kritika, patirti
laim¢jimai, negkmeés gali nulemti sass pervertinim arba, prieSingai, sumenkinsaws vertining.
Neadekvatus sas vertinimas gali iti skirstomasj pervertining ir ngvertinima. Nepasitikjimas
savimi (névertinimas) kyla i§ Zemo sas vertinimo. Zemai save vertinantys mokytojai viskgra
labai jautfis, neadekwv@ai reaguojaj iSorinius dirgiklius, lengvai pazeidziami, labaguistai
reaguojai kritika, mégsta vienaty. Tokiems mokytojams gan sunku bendrauti su mokslisi, ju
tévais ir kolegomis.

Anot A. Kepalaits (2004), neadek¢ami kompensuojantis nevisavertiSkanmokytojas
gali sukelti moksleiwi nevisavertiSkump Taigi daugeliu atvej netinkama moksleivyy elge$ gali
stimuliuoti neadekvatus mokytojo nevisavertiSkumoomipensavimo idas. Mokytojas,
iSgyvendamas savivéd menkum, pats pradeda siekti netinkamo elgesio tikshoksleiviy
atzvilgiu.

Apie pradedafia menkti mokytojo savivert byloja jo pastabos, reakcijakiekviera moksleivio
poeld, kuris, pedagogo nuomone, neatitinka idealausovaigesio. Tai reiSkia, kad mokytojas
savo savived itraukia moksleivi elges. Tockl toks elgesys ne padeda skleistis vaiko asmenybei,
bet tik kelia mokytojo savivettir ja itvirtina. Mokytojas mano, kad netinkamas moksleeigesys,
1 kuri tuojau pat nereaguojama, atskleidzia jo, kaip geda, nekompetentinguymJis pasijunta
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iSgasdintas, sutriks, kad kiti nepamatytjo nesugetgimo valdyti klag. Mokytojas tuéty atskirti
vaiko elgeg nuo savo savivaizdzio. Mokytojas, dar labiau i&gwantis savo nevisavertiSkargali
siekti atsilyginti moksleiviams. KraStuiinsaviverés iSsekim patiria mokytojas, kuris siekia
pasitraukti nuo problemisko moksleivio palikdam@agjmo valiai.

Taigi mokytojo iSgyvenimai @d savo menkjarcios savivers stimuliuoja tok moksleivio
elges, kuris padeda mokytojusitvirtinti, bet neskatina moksleivio asmeigb pazinimo sferos
sklaidos, adekvwaai kompensuoti jo paties patiriamo nevisavertiSkum Adekvaiai
kompensuodamas savo nevisavertiSgummokytojas sieki nauj igadZiy, mokgjimy, teoriniy
Ziniy, kurias galty praktiSkai taikyti savo profesife veikloje siekdamas moksleivio asmeayb
sklaidos, jo poreikj patenkinimo. Toks mokytojo elgesys ldges kai asmenines reakcijas pakai
profesinis santykis su moksleiviu, atsiradusia gege problema, tdéty sudaryti pagrinal
profesionalo tapsmui.

A. Cooze (2009) teigia, kad ggimas analizuoti ir vertinti save ir savo profesiveikla
yra ,svarbi gkmingo mokytojavimo glyga“ (p. 19). Tuo tarpu V. Lepeskiéir O. Butkiere (2001)
pazymi, kad mokytojo s&e kaip profesionalo vaizdas susideda iS keleto agme(zr. 4 pav.).

Pasitenki-
nimas
darbu

v

nAé"
vaizdas

Saws

on Mokytojas-
vertinimas

profesionalas

T~

Darbo
motyva-
cija

4 pav.Mokytojo-profesionalo sudedamosios dimensijos (Legskieré, Butkiené, 2001)

Remiantis C. R. Rogers (1959), mokytojo-profesionsds vertinimas yra sudarytas iS
maziausiai dviej dimensijp — kompetencijos ir sag prémimo. Kompetencija arba
veiksmingumas, kaip vienas i$ savigsrelement, apima asmens veiksmus ir jo elgéRuo tarpu
verte, kokybke ar reikSn¢ to, ka individas daro gerai (ar blogai), vaidina svadaidmer formuojant
savivert. leSkant priemoni jgyvendinti pagrindip ugdymo tiksd, mokytojui reikia Zinoti savo

nuostatas @ zmogaus prigimties ir jo vystymosi. Visi mokytojgali plétoti personalizuotas
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ugdymo teorijas arba savo individualias profesitesijas, kurios leidZia jiems susivokti savo
vertybése ir suprasti savo veiksmus ugdymo situacijose.

Kaip pastebi D. Beresna¥ené (2003), ,visi profesiniai vaidmenys lemia tam #kr
psichologin kontekss, kiekviena darbié veikla kelia individui savitus reikalavimus® (p.1B
Mokytojui, kaip ir kitam profesionalui, svarbu mdig/ visa gyvenima. Mokytis — tai kel
klausimus, apmstyti savo veikd, iSsiryskinti savo pranaSumus iakumus, aprastyti ju poveil
moksleiviams. D. Grey (2009) teigia, kad jaunesmsiemmoksleiviams mokytojas — tai
.pagalbininkas, pakeiantis evus, kai lina jskaudinti arba prireikia kitokios pagalbos” (p. 194
Todél mokytojas, pries vertindamas save ir savo pos|diuri atsizvelgti tai.

Tuo tarpu D. Beresnatien¢ ir J. Mikelkevtiaté (2001) pastebi, kad ,zinios apie save
itakoja jausmus ir painias, kurios, savo ruoztu veikia elgesio motywatijausmus” (p. 29). Nuo
to, kaip mokytojas pagta ir vertina save, anot autgripriklauso jo veiklos &me, kasdieninis
elgesys ir santykiai su aplinkiniais. Mokytojaselglamas geriau pazinti ir suprasti save, turi
iIStobulinti savo refleksinmastyma — iSmokti uzduoti sau klausimus ir nuoSirdZigios atsakyti. O.
Tijanelienés ir V. Kavaliauskieés (2009) nuomone, mokytojas privalo aiskiai suprsave, kaip
asmenyh, pasitiketi savimi, hiti tolerantiSkas, sugebantis priimti krigik

Tuo tarpu V. Lamanauskas (2004) teigia, kad mokymnocese ,egzistuoja didziul
faktoriy, salygojantiy mokym, jvairové. Daznai ugdymo situacijosalggos yra neapikaztos” (p.
42). Autorius teigia, kad Siuolaikiniai mokyklaiikea gero mokytojo (zr. 5 pav.).

Siekiamybeé:
Mokytojas — misionierius
Mokytojas — asketas
Mokytojas — atsiskylis

a

Tai, kas yra:
Mokytojas — profesionalas

Mokytojas — amatininkas
Mokytojas — ,netyiukas”

5 pav.Mokytoj y rengimo teorija ir praktika (Lamanauskas, 2004, p.60)
V. Lamanauskas (2004) nurodo XXI a. mokytojo wiziJai, anot autoriaus — mokytojas

misionierius, kuris tiesiog ves tais keliais, kuviesj prasmne ir tiksla, o taip pat ir kels moksleityi
savivert, sieks y nuolatinio tobudjimo. Taigi, kaip buvo migta anksiau, mokytoy darbas

18



Siuolaikireje mokykloje yra suétingas, todl iSkyla trys pagrinds priezastys, kad batina kalketi
apie mokytojy savivert:

1. Did¢jantys reikalavimai pedagogams, kaip savo srifesislistams.

2. Vyksta nuolatig adaptacija prie spéai besiketiancios jaunosios kartos.

3. Mokytojams atitenka vis didesmtsakomyb socialiniame ugdymo procese.

Be to galima pridurti ekonomines permainas, visuasekritiSkunmy ir pastebti, kad
mokytojai nuolat jatia didek itamp ir spaudim. M. Fullan (1998) palria, kad ,mokytojai turi
mastyti apie pokyius bei naujoves” (p. 183). Pirmiausia, anot aaiesi pokyiy jiems reikia imtis
savo padiy viduje, nes Siuolaikigje visuomerje mokytojas turi iSmoktjveikti sunkumus ir nuolat
tobukti, nepaisydamas sistemos. Taigi galima teigti, kaakytojas, gerbiantis save ir pasitikintis
savimi, lengviau susitaiko su pakgis ir nauja situacija, negu tas, kuris netiki sgg¢gomis ir
kompetencija.

Saws vertinimo formavimsi tyrinéjo ir aprag daugelis Lietuvos autari(Kepalai¢, 2004;
Kardelis, Kardelie, 2004 ir kt.), kuni manymu, moksleiwi saws vertinimo formavimasis — ilgas,
sucttingas, priestaringas, o ne retai ir skausmingasgsas. Remiantigairiy mokslininky darbais
Siame skyriuje bus siekiama atskleisti moksieigaws vertinimy formuojargius veiksnius,
susipazinti su moksleiyi saws vertinimo ugdymo ir skatinimo ypatumais. Dar 1962tais
Coopersmith iSvardino keturis komponentus, kuri@a Yitini teigiamai moksleivi savivertei
formuotis:

1. Suaugusiju (tévy, mokytoy, Kity autoritetingt asmen) gelejimai priimti mokslei\ tokj,
koks jis yra.

2. Labai aiSkiai nustatytos ribos ir nuoseklus $by laikymasis. Ribos padeda moksleiviams
jaustis saugiems, pasiekti pusiaugvyiarp eksperimentavimo ir saugumo porejki
mokytis, kaip atitikti suaugugjiy likesiams.

3. Pagarba moksleivio asmenybei. Svarbu, kad mokytoydai priimty moksleivio poreikius
ir siekius. Tai jam padeda #ir psichologire erdw brendimui, savarankigkmui, augimui.

4. Patys &vai ir mokytojai turi aukst savivert. Taip moksleivis turi modgl kuri gal
mégdzioti ir iS kurio gali mokytis. Be to, suagigkurie turi auksf savivert, geriau priima
mokslei\, gerbia jo asmenyh moka nustatyti jam aiskias ribasurlaikytis (Coopersmith,
1962).

Pastebtina, jog sags vertinimas vig pirma formuojasi girdint ir suvokiant kit Zzmoni
vertinimus. Ypé tai akivaizdu ankstyvesniuose amziaus tarpsniumseljau visa tai turi didziuds
itakos paauglysje bei suaugugju amziuje. Daugelis mokslinink teigia, kad é&kmingai
asmenybs raidai litinas teigiamas savo vést pajautimas. V. Lepeskiénir O. Butkiers (2001)

nuomone, svarbiausias veiksnys, skatinantis pagastd vert, yra vaiko pajautimas, kad jigviy
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yra mylimas ir priimamas belygiSkai — toks, koks yra. Taip vaikas {@asi vertingas, svarbus vien
dél to, kad jis egzistuoja. Autés tvirtina, jog vaiko vertinimas iki tam tikro ladkyra tiesioginis
tévy ir artimyju vertinimy atspindys. Téau tuo pat metu autés pastebi, kad menkavertiSkumo
jausmy vaikui gali formuoti mokykla, net jeigu jis ir t&jpo namuose gerasilggas augti. Tuomet
galima daryti prielaidl, jog riboty gabuny vaikas, net jeigu namiskiai palaiko — kitoje aplinkoje —
mokykloje gali pradti jaustis nevykliu, jei yra nuolat kritikuojamas, pak#iami jo tikumai.

Moksleiviai suaugusju vertinimams teikia ypatingai nemazeiksSne, tod:l jaunesni
moksleiviy saws vertinimas yra tiesioginis suaugysi (ttvy, mokytoy) vertinimy atspindys. Dar
vienas veiksnys — socialinis palyginimas — yra labarbus says vertinimui. Stebdami kitus
Zmones, moksleiviai gali modeliuoti s@vwertininy. Be to, sags lyginimas su kitaigtakoja ir pat
saws suvokimo turin Taigi dideé dalis informacijos, kuai moksleivis suzino apie save, yra
nulemta bendravimo su aplinkiniais: moksleivis hayisave su juo supé&ais Zmormis ir mato
save tok, koki ji mato Kkiti.

Tuo tarpu R. Zelvys (1995) iSskyrketurius says vertinimo formavimosi faktorius:
aplinkiniy reakcija; palyginimas su Kkitais; atliekami vaidrigen savasties formavimasis.
Akcentuojant moksleiw saws vertinimo svarl, Lietuvos mokslininkai K. Kardelis ir L.
Kardeliere (2004) iSskiria ,socialini veiksni gruge” (p. 38). Anot autom, moksleiviy saws
vertinimas priklauso nuogieiksni (zr. 1 lentetd).

1 lenteé

Moksleiviy saws vertinimo formuojantys veiksniai (Kardelis, Kardeliené, 2004)

Veiksnys Apibadinimas

Jei subjektyvus (kaip pats save vertini) vertinimas
skiriasi nuo objektyvaus (kaip vertina kiti gégpnariai).
Pvz., subjektyvus aukStesnis uz objekty¥ zmogus
Aplinkiniy Zmoni jvertinimas igyja didyles manijos pozymi. Jei subjektyvus
zemesnis uz objektw — tai pradeda kankint
nepilnavertiSkumo jausmas, krinta aspiracijos (88p
kazko siekis).

Daznai atsirandanti klaida, kai save nuvertinantys
asmenys save lygina su tais, kurie y¢Rnsingi, savimi
patenkinti — pirmieji tampa dar labiau savimi
nepasitikintys.

Saws lyginimas su kitais

Aspiracijos — sau keliami didziausi reikalavimakei {J

Aspiraciy (siekimoj lygis juos pavyksta pasiekti, savigarba kyla ir atwi&s

Manoma, kad geriau save vertina ekstravertai, agau
Saws vertinimas priklauso nuo | suaugusio sa$ vertinimy lemia vy iSsilavinimas,

charakterio, jo ypatyhi Seimos finansié pacttis, asmenybs statusas Seimoje,
Seimos pilnumas, eiliSkumas Seimoje, Iytis.

1 lenteks tsinys 18 puslapyje
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1 lenteés sinys

Veiksnys Apibadinimas

Poziiris | save priklauso nuo to, kaip su mumis ajosi
Jei €vai mus perétai globojo, perétai zawjosi,
pernelyg grieztai aukjo ar aukéo labai
.pavyzdingus”, tai sas vertinimas gali i
neadekvatus. Stai petdi globojamas vaikas, nezino
savo tiikumy ir realiy galimybiy. Taip susiformuoja
netikroviskas ,AS* vaizdas (peéths sags vertinimas),
Daznai uz Seimos esanti aplinka nepalaiko tokigsav
vertinimo ir stiprus skriaudos iSgyvenimas sukelia
nepilnavertiSkurg, kuris daznai iSstumiamasi
paamorg, o0 zmogus kif suvokiamas kaip
pagyfiniSkas, pasifitg¢s, pagiezingas. Vaik aukkjant
pergrieztai, jis retai turi galimybdziaugtis savo veiklos
rezultatais. Atsiranda sew niekinimo tendencijos,
uzsisklendimas savyje. Kaivai nori savo vaik matyti
.pavyzding“, tai yra jy, tu tévy, tuSiagarbiSkumo
tenkinimas. Reikalaujant iS vaiko daugiau nei jai,g
susiformuoja per auksStos aspiracijos, 0 to pasekm
nuolatires negkmeés ir saws kaltinimas. Tai suformuoja
saws nuvertinim.

Aukl¢jimas Seimoje

Kaip matyti iS pirmoje lentéje pateikty duomen, egzistuoja penki pagrindiniai veiksniai,
formuojantys moksleiwi saws vertinimo lyg. Savo darbuose V. Spurga (1982) akcentuoja, kad
saws vertinimas gali #ti teisingas (adekvatus) ir neteisingas: ,mokskeigali save, savo
gekejimus pervertinti arba neertinti pakankamai“ (p. 41). Autorius teigia, kaam tikra dalis
moksleiviy visai nesidomi say vertinimu. Autorius taip pat paldia, kad says moksleivis
nevertina paprastai tada, kaeldam tikny priezasiy patiria neékme, kai, lygindamas save su
Kitais, jis jawiasi blogesnis, ygajei tai dar pakizia mokytojai ir bendraamziai. T. Butvilas (2008)
teigia, kad susitapatindamas moksleivis ,stengmaatyti save aplinkini akimis ir tokiu atveju
bendraamziai arba mokytojai tampa jam veidrodzp“30). Galiausiai, anot autoriaus, moksleivis
iSmoksta suvokti save per supraginkaip aplinkiniai jadiasi bidami su juo, k jie mano apiejjir
kaip atsako jam.

Tuo tarpu R. Zukauskien(1996) mano, kad egzistuoja ,glaudus ry3ys tarpksisivio
saws vertinimo, kasdienio elgesio ir mokymosksiés” (p. 267), todl Siame kontekste teigiamas
(adekvatus) moksleiyi saws vertinimas yra labai svarbus visam mokymosi moceReikia
pripazinti, kaditaka klasei ne visuomet daro tik mokytojai. L. Kyburei2006) mano, kad
moksleiviai veikia vieni kitus ir ,netgi gali pavdi mokytoju elges* (p. 37).

Per aukStas sas vertinimas neugdo savikritiSkumo ir reiklumo sd@u.Diliené (1995)
teigia, kad moksleivis, save pervertinantis ,netakstino tobudti® (p. 6). Nesusiformavusi
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moksleivio saviugda, anot auésy neigiamai paveikia ir moksleivio asmeagbyaidy. Vadinasi, dl
to atsiranda ir asmengb raidos dvasinstagnacija.

K. Kardelis ir L. Kardeliea (2004) akcentuoja, kad vienais atvejais moksleidaws
vertinimas daro poveikmokymosi rezultatams, kitais, prieSingai, pati ymbsi veikla sudaro
salygas formuotis sass vertinimui“ (p. 41). Autoriaijsitiking, kad Siuo atveju labai svarbus
griztamasis rysys, kumoksleivis gauna iS mokytojo.

Apibendrinant galima teigti, kad mokslaivsaws vertinimas priklauso nuo amziaus ir
lyties, psichologias sveikatos, kugi lemia santyki su bendraamZiais bei Seima pdis. Siame
kontekste bendravimui ir bendradarbiavimui su mojays turi kiti skiriamas ypatingaséthesys.

Sekartiame poskyryje bus aptarti mokslej\gaws vertinimo ugdymo bei skatinimo ypatumai.

1.3. Mokytojo realizuojami vaidmenys moksleivi adekvataus saygs vertinimo ugdymo

procese

Kaip pastebi G. Butkienir A. Kepalait (1996), moksleivis yra ,dvasin valinga,
protinga, emocié ir socialire batybé” (p. 62). Jis, anot autayj asmenybe tampa tada, kai pats
aktyviai veikia ir reiSkiasi kaip vientisa visgb kai aplinkos ir says pazinim jungia su
iSgyvenimais. Taigi, sugéfimas teisingai save vertinti yra svarbus asmeéaygsiugdimo bruozas.
Saws pazinimas yra pagrindinteisingo says vertinimo sglyga. Skatinant moksleiyi saws
vertinimg svarbu:

1. Sudaryti glygas, moksleiviui pazinti save, teisingai ir adakai vertinti savo gabumus ir
galimybes.

2. Skatinti moksleivius aktyviai dalyvauti ugdymo pese, teikti pasiymus, prisiimti
atsakomyb uz savo ugdymo rezultatus.

3. Vertinant moksleivius pratinti apilolinti jvairius savo veiklos aspektus, p@ir savo

NUOMONR.

V. Spurga (1982) teigia, kad s@vnevertinimas daro zalos ir moksleiviui, ir visuomenei
nes ,tokie moksleiviai dirba ir mokosi ne pagal sayalimybes ir gabumus® (p. 42). Autorius
pastebi, kad tokie moksleiviai dazniausiainb pasyus, uZsidag. Taiau ir save pervertinantys
moksleiviai, anot autoriaus, maziau deda pastangkydamiesi, dirbdami, ,per daug pasitiki savo
jégomis ir sugelgimais” (p. 43).

Nustatyta, kad teigiamsaws vertinima salygoja Sie faktoriai: bendrumas — kai moksleivis
jawiasi Seimos dalis, arba moksleivis — kglalis. Bendraudamas su kitais, dalinasi Siluma,
nuotaika, jadiasi svarbus ir vertaséthesio; unikalumas — moksleivis suvokia, kad jis g

atvep panasug kitus, bet yra dalylk, kur jis atlieka ypatingai gerai; galios jausmapanasusg
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sugekjimo ar kompetencijos jausm jvairaus amziaus moksleiviai, kurie turi aukSiesaws
vertinimg, demonstruoja optimalir balansuat rizikingu sprendina elge$ dazniau nei moksleiviai,
save vertinantys Zemai; m@sl jausmas — meilsau ir sags tokio koks esi pripazinimas, padeda
pasiekti adekvatsaws vertinimy.

Moksleiviy saws vertinimo ugdymas ir skatinimas, anot R. Vilimigr§1994) vyksta per:

1. Priemima. Pirmas zingsni§ saws prémima — tai pripazinimas, kad turi ,neigiath
savybiy ir supratimas, kad tai rnaglu ir nemazina esmis asmenyés veres.
Pripazinimas, kad idealiZzmoniy nehina skatina toleraneijsau. Save reikia priimti tok
koks esi.

2. Padgsinima. Svarbu laikytis poiZirio ,as galiu®.

3. Pagyrimy. Teisinga save pagirti uz pasiekimtiek dide|, tiek maa. Net neigiamas
rezultatas papildo unikalimasy patirt.

4. Pagall. Reikalavimai sau turitti realis; jie turi padti ugdyti sugebjimus.

5. Laika. Skirti laiko palaiti vienam su savo mintimis, iSmokti dziaugtipasavimi.

6. Pasitikjima. ISmokes stelsti savo mintis, jausmus, organizmo pokis, Zzmogus ima
daryti tai, kas jam iS tigssvarbu, ko jis IS tiegnori.

7. Pagarh ir meile. Nereikia stengtis i tuo, kuo nesi. Reikia dziaugtis tuo, kuo esi
(Vilimieng, 1994, p. 116).

Nustatyta, kad jeigu moksleiyisaws vertinimo samprata yra teigiama, paprastai jg yr
linke teigiamai elgtis ir taip pat suvokti pasaulei toji samprata yra neigiama — jeigu moksleivia
savo pdiy akyse yra toli nuoyj idealaus ,,AS", tai jie jatiasi nepatenkinti ir nelaimingi. Taigivai
ir mokytojai tukty siekti padti moksleiviams pazinti save ir adekva teigiamai save vertinti.
Kartais gali lati lengviau suprasti, priimti kitus ir jiems atléisnegu suprasti, priimti save ir sau
atleisti. Dides@a uZzuojauta, rodoma kitiems, galiausiai palengvihaajaut, sau pdiam. Mokytojai
turi visada tai prisiminti, siekiant ugdyti mokstej savivert. Tada, kai moksleivis iSmoks suprasti,
priimti ir atleisti kity silpnybes,y p&iu ydos bei prasizengimai neatrodys tokie dideli.

R. Zukauskiea (1998)isitikinusi, kad moksleivi ,saws vertinimas sumaja pereinant i3
pradires i viduring mokykla, ypa i naup mokykla" (p. 266). Autog taip pat pastebi, kad sg/
vertinimas skiriasi pagal lyt berniuky saws vertinimas priklauso nuo fizipi sugeljimuy, o
mergatiy — nuo akademini pasiekimy. Tockl, ugdant ir skatinant moksleiyisaws vertining,
ypatingai svarbu kreiptiénes i Siuos faktorius.

Taip pat reikia nepamirsti, kad paséjiknas savimi ir savo galimymis, teigiama
savivert lemia ir moksleiviy viding motyvacip. D. Beresneviené ir J. Mikelkeviiate (2001)

pastebi, kad moksleiyi saws pazinimas ir savivertpadidina akademéin sckme ir gyvenimo
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galimybes, lemia jausmus ir pavas. Kaip teisingai pastebi Hohensee T. (2008)riphdko nors
iISmokti, reikia pasitikti savimi® (p. 145).

Taigi, teigiamo adekvataus s@vvertinimo raiSka — save teigti, save gerbti, saeminti,
pasiekti harmong viduje. Moksleiviai nepags save adekvai vertinti netuédami glyc¢io su
kitais, be aplinkini (mokytoy ir tévy) pagalbos.

Kaip jau buvo migta anksiau, sags vertinimo formavimasis, tai sétthgas
daugiapakopis procesas. Nustig, kad moksleivi saws vertinimy formuojajvairiausi veiksniai,
reikia skirti ypating démeg mokytojui, kaip pagrindiniam moksleivio sg@/ vertinimo
formuojartiam komponentui, nes moksleiisnokykla ateina jau i$ dalies suprasdamas, kas ir koks
jis yra. Mokytojo pareiga — suprasti moksleivio ggv,AS“ isivaizdavim, ir atitinkamai koreguoti
j1, siekiant moksleivio adekvataus sawertinimo atsiradimo.

J. Vaitkevtius (1995) pahizia mokytojo pareig — grazinti | mokykla moksleivio, t. .
individo, prigimtire teis paiam rhpintis savimi, pazinti, suprasti save paavo vidin pasaul —
mintis, siekius ir kt.; suprasti ir valdyti saveifxaubjeks, t. y. ,rapintis savimi, keistis aplinkoje;
suvokti save kaip vientis,AS" fenomeny, sugebantreflektuoti aplink ir iSlaikyti subjektywji
»AS" — individualybe su sagja smone ir savimone* (p. 72).

Atsizvelgianti ugdymo specifiSkum— tai, kad mokytojas turithi pavyzdziu moksleiviui,
anot O. Tifin¢lienés ir V. Kavaliauskieés (2009), moksleivio jipinimasis savimi, s&g pazinimas
yra labai svarbus uzdavinys siekiant savo asmenybbulumo® (p. 175). Autés tvirtina, kad
Siandienigje mokymo tikroeje moksleivio ugdymo proceso eiga, sklandumas zultatai labai
daug priklauso nuo pBa; mokytoy, nuo to, l jie galvoja, ki daro ir kaip patys save supranta,
padsta ir vertina. Kaip teigiama konferencijos ,Mokysmavis gyvening — Zinioms, KrybiSkumui
ir naujowems skatinti“ (,Lifelong Learning for creativity anshnovation, 2008“) grindziamajame
dokumente, mokytojai yra Siuolaikingvietimo naujow ir reformy centras. Si profesija keasi i3
pagrind; — naujose mokymosi metodikose mokytojai traktuojéabiau kaip mokymosi proceso
vadovai, 0 ne zimi perdagjai — taigi keliami nauji uzdaviniai atnaujinty jp&iy gelgjimus.
Svietimo reformoms reikia laiko, bet jagyvendinant neiitinas radikalus vis mokytoj
perkvalifikavimas, nes pagrindiniai paoky veiksniai yra motyvacija, lyderysir paskatos, tai yra
mokytojas, naxdamas keistis, turi téti aukSt saviverés jausm.

Tuo tarpu G. Butkiefiir A. Kepalait (1996) mano, kad mokytojas, veikdamas mokgleiv
pirmiausia ,@mes turi atkreiptii save pat suprasti patsave” (p. 83). Nes, anot autgrikiek
mokytojas save supranta ir vertina savo elgesicefgp\kitiems, tiek jis geba suprasti ir savo
moksleivius. Dar daugiau: tik mokytojas, prisir gerbas save, gali priimti ir gerbti savo
moksleivius. Mokytojas tuéty steleti, ar savo elgesiu nestimuliuoja netinkamo moksteelgesio,
ir pasirinkti naujus elgesio tikslus, nes, kaiptphgD.Beresneviené (1997), jeigu mokytojas nori
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iSugdyti auk§t savo moksleivj saws vertining, pirmiausia jis pats turi aukstai vertinti savay®
sugeldjimus. Tik toks mokytojas, anot auts; gaés teigiamaiitakoti moksleiviy savivert.
Mokytojuy saws vertinimas — tai savotiSkas $avijautos — fizias, intelektires, emocids — matas,
parodantis, kiek pats mokytojas vertina save ik lsi@vimi gali pasikliauti.

Taigi, aukStai save vertinantis mokytojas savo rewsms gali suteikti auksStos
(adekv&ios) savivers jausm ir taip skatinti juos tobuti, nes kiekvieno mokytojo elgesyskoja
moksleivio sags vertinimy. V. Lepeskiea ir O. Butkiere (2001) iSskyé du mokytoj; poveikio
moksleivio savosios ves pajautimui aspektus:

1. Bendros mokytaj nuostatos ir kasdieninis elgesys, veikiantys maki vidini pasauil
2. Tikslinga veikla, stiprinanti moksleivio sew vertinimy (Lepeskien, Butkierg, 2001, p.

48).

Taigi, kaip mokytojas elgsi kasdien, kokios jo pagrindis nuostatos, traktuojamos
kasdieniame darbe — vitai labai svarbu moksleivio savivéstformavimui. Puiku, jeigu mokytojas
tikslingai veikia, formuojant moksleiyi teigiamy saviver¢. Taiau daznai mokytojai tiesiog
nesidomi savo moksleiyisaws vertinimu arba, kas yra dar blogiau, siekiant takny tiksly,
Zemina savo moksleiyisavivert.

Autoriai J. Pikinas ir A. Palujanskien(2000) iSskiria Siuos aspektus, kuturéty laikytis
mokytojas, stiprinantis savo mokslaej\savigarh:

e pagarba vaikui;

e betarpiSkas, nuoSirdus bendravimas su moksleiviais;

e démesys kiekvienam moksleiviui;

e teisingas, neSaliSkas moksleiviertinimas;

e Klaidy toleravimas;

e karybinio mastymo skatinimas (Pilnas, Palujanskien2000, p. 31).

Taigi, pritariant J. Pinui ir A. Palujanskienei galima teigti, kad didiiuboveik
moksleivy saws vertinimui, o kartu ir pazangumui turi mokyiokasdieg veikla, y nuostatos,
laukimai. Mokslininkas A. Suslasius (1995), teigia, kad moksleiviai, IS kuridaugiau tikimasi ir
jlems skiriama daugiauéthesio, pasiekia geresniezultaty, ju saws vertinimas daug aukstesnis. O
kai moksleiviams priskiriamos neigiamos sa&ybkurios pastiprinamos mokytpjklass draug,
tai gali tapti asmenyds bruoZzais. Kitaip tariant, kitvertinimai beslygiSkai perkeliamij saws
vertinimo sistem. Mokykla, klags mokytojas ir draugai — svard moksleivio sags vertinimui.
Dar daugiau: teigiamas mokytojo pods | moksleii pakelia j savo paties akyse, tuo pat metu
keliant jo savivekts jausm. Palankis mokytojo vertinimai, paskatinimai tolesnei veiklpaveikia
mokslei\j, nes taip mokytojas formuoja jo saviverKaip teigia D. Gailies, L. Bulotaie ir

Sturliere N. (2002), kiekvienas mokytojas gali géidmoksleiviui jveikti nepasitikjima savimi,
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sukurdamas klage atmosfes, kurioje moksleiviai jausis saig, vertingi, daug & sugebantys,
atviri naujam patyrimui. Darbas, nukreiptas stiprieigiana saws vertining, suteiks dziaugsm
pasitenkinina mokytojams, suartins juos su moksleiviais, less iSgyventi bendrumo jaugm

Apibendrinant pirm baigiamojo darbo skyui galima teigti, kad mokytojo aseika su
moksleiviais yra nuolat kintanti, daugialymereguliari, veikianti moksleivio ses vertinimo lyg,
todkl mokytojas pirmiausia turi iSmokti adekdrai teigiamai vertinti save ir iSmokti tinkamai @k
ypa greitai besikailancioje aplinkoje, kuri Siuolaikinio mokytojo darbeydapo kasdienybe.
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2. PAGRINDINES MOKSLEIVI U ASMENINES TEISES BEI PAREIGOS

Moksliniy Zaltiniy (Prokogik, 2002; Jonynie#y 2005; SalaSeviate, Zemaityt 2008:
Penkauskas, 2010; Smeyers, 2010 ir kt.) ahddizlzia teigti, kad moksleiviasmenini teisiy bei
pareigy Zinojimas gali bti jtakojamas jo savivers lygiu. Siame darbo skyriuje bus siekiama
atskleisti pagrindines moksleivasmenines teises bei pareigas, analizuojant \eaikn ir pareig;
apibrztj ir turini, nagrirgjant edukacias aplinkos modeliavimo galimybes, formuajas adekvat
moksleiviy saws vertinima ugdymo institucijoje beiatliekant teori moksleiviy saviverés ir

asmenini teisiy bei pareig sasap analiz.
2.1. Vaiko teisi ir pareigy apibreéztis ir jy turinys

Pirmasis tarptautinis vaiko teisdokumentas pasirédau pries Il pasaulinkar — 1924 m.
Zenevos vaiko teigideklaracija, kurioje teigiama, kad Zmonija turikea duoti vis, kas geriausia.
Vaiko teigs — tai tos p&os Zmogaus tets, t&iau jos nagrigjamos kaip atskira teigigrupe dél to,
kad vaikams reikia ypatingos globos ir apsaugos.

Apie vaiky teisiy reikalingunma buvo raSoma ir tarptautupiorganizaciy, besifipinartiy
vaiky gerove,istatuose. 1959 m. JTO Generéalimsambdja, atsizvelgdama tai, kad vaikas yra
fiziSkai ir protiSkai nesubrenrd, ir kad jam nuo gimimo reikalinga ypatinga priedi ir apsauga,
paskelle Vaiko teisiy deklaracig. Ja sudaé 10 teisy, ir ji nebuvo teisiSkai privaloma
pasirasiusioms Salims. Deklaracijos tikslas — wittik vaikams laiming vaikyst. Si Deklaracija
suteilé visiems vaikams vienodas teises, nepriklausomaijpuasss, odos spalvos, lyties, kalbos,
religijos, tautylds ar socialias padties.

Per pastaruosius kelis deSimthus jvyko nemazai esmini vaiko teisiy pokyiy tiek
tarptautirgs, tiek nacionaliés teigs lygmeniu. Z. Jonynien(2005) teigia, jog XX amZius — tai
.vaiko pacties visuomeége kaitos amzius® (p. 130). liglaika, anot autars, vaikai visuomegje
buvo traktuojami kaip mazuma, ne pagriridinneatstovaujanti visuomenei geusavo ruoztu G.
Sagatis (2006) pastebi, jog ,vaiko teisinio sulifkdmo problematika éra nauja“ (p. 33).
Specifire vaiko padtis, anot autoriaus¢iiné batinybe aiSkiai nustatyti vaiko teigituring ir sukurti
teisines vaiko teisi igyvendinimo prielaidas, kas ir buvo padaryta 1995Lmtuvai ratifikavus
Jungtinip Tauy vaiko teisip konvencij. Konvencija unikali tuo, kad tai pirmasis tarpiaig
dokumentas, apimantis toklaty ir iSsamy Zzmogaus teisi spekts — vaiko pilietines ir politines,
ekonomines, socialines bei Kiurdines teises.
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Eurobarometro duomenimis, Lietuva, palyginti stokiis ES valstyemis, rera atsiliekanti
Salis vaiko teisj srityje: net 74 proc. Lietuvos vajksako Zinantys savo teises. Tuo tarpu Zmogaus
teisiy igyvendinimo Lietuvoje ataskaitoje (2010) teigiarkad vaiko teisi uztikrinimo srityje yra
daug problem, susijusi su Svietimu,idarbinimu, vaik globos jstaigi veikla, narkomanija,
nusikalstamumu, ypatingai smurtu pries vaikus.

Savo ruoztu pareigos — tai #snormose nustatytgpareigojimas asmeniui atlikti tam
tikrus veiksmus ar nuo takiveiksmy susilaikyti.Jgyvendindamas savo teises ir naudodamasis savc
laisvemis, Zmogus privalo laikytis jstatymy, nevarzyti kit Zmoni teisip ir laisviy
(www.manoteises.lt, 2011). Sis asmens pare@pitudinimas tinkamas ir vaiko pareig
apibezimui, ttiau reikia pasteli, kad vaiko pareigos turitb taikomos, atsizvelgiaritjo amzi,
fizini ir protin; iSsivystymo lyg. Ivairas autoriai, priklausomai nuo vaiko buvimo vietagkd ar
kity veiksniy nurodo skirtingas vaiko pareigas. Pastiela, jog daZzniausiai vaiko pareigos sietinos
Su jo teismis: pavyzdziui, turdamas teisi pilietybe ir varda, vaiko pareiga — gerbti kitzmoniy
vardus ir gyvenimo istorijas (Vaiko tésir pareigos, 2010).

Vaiko pareigas Lietuvoje reglamentugyairiis teisiniai dokumentai: LR Konstitucija, LR
Civilinis kodeksas bei visa eilistatymy (Vaiko teisiy apsaugos pagrindistatymas, Svietimo
istatymas ir pan.) ir kitdokumeni. Siy dokumeni bei mokslires literatiros analizs metu pavyko

iISgryninti pagrindines vaiko pareigas (zr. 2 leétel

2 lentet
Pagrindinés vaiko pareigos Lietuvoje (sudaryta autoés)
Saltinis Pareigy apraSymas
Gerbti €vus, globoti juos senatje ir tausoti y

LR Konstitucija s
palikima.

Gerbti savo dvus, kitus Seimos narius, globoti
juos senatéje, ligos ar kitos negalios atvejais,
pactti tévams ir kitiems paramos reikalingiems
Seimos nariams. Gerbti pedagogus, kitus
suaugusiuosius ir vaikus, nepazeistit@isiy ir
teistty interes. Laikytis priimty elgesio norm
mokymo, aukdjimo istaigose, vieSose vietose,
darbe, buityje. Gerbti ir tausoti kalbs ir
istorijos vertybes, garat visuomegs ir privaia
nuosavyh.

LR Vaiko teisiy apsaugos pagrindstatymas

Sudarius mokymo sutast laikytis visy jos
salygu, mokyklos vidaus tvark
reglamentuojatiy dokumeni bei kity vidiniy
LR Svietimojstatymas nuostah reikalavimy. Stropiai mokytis, gerbfi
mokytojus ir kitus mokyklos bendruomen
narius. Mokytis pagal privalomojo Svietimo
programas iki 16 met

2 lenteés ksinys 26 puslapyje
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2 lenteés tsinys

Saltinis Pareigy apraSymas

Laikytis profesinio mokymojstaigos nuostat
moksleivio elgesio taisykli profesinio mokyma
istaigos ir praktin  mokyma vykdartio
profesinio mokymo teijo darbo tvarkos
LR Profesinio mokymgstatymas Vykdyti mokymo sutarties atygas. Neturintig
16 met;, mokydamasis pagal profesinio
mokymo prograrm testi mokymasi pagal
pagrindinio ugdymo  program Vykdyti
Svietimo ir kit jstatymy nustatytas pareigas.

Mokytis iki 16 mety; igyti pakankamai zinj ir
patirties tam, kad teisingai pasirinkttolesn
mokymosi ar profesiss veiklos kely, ruostis
savarankiSkam gyvenimui. Reguliariai lankiyti
mokykla, laikyti moksleiviy elgesio ir mokyklos
vidaus tvarkos taisykli Gerbti valstybir, savo
Mokyklos nuostatai gimtaja kalba ir kultiira, toleruoti kitas kalbas i
kultaras. Laikytis Zmonj bendralvio normy.
Moksleiviai  privalo dalyvauti mokykloje
organizuojamuose testuose, pasiakim
patikrinimuose. Moksleiviai privalo aginingai
atlikti jiems skirtas uzduotis, Zipipatikrinimus
ir testus, ugdymo pasiekinpatikrinimo darbus.

=

Gerbti kity Zmoni vardus ir gyvenimo istorijas.
Myléti ir packti priziaréti kitus. Rupintis savo
sveikata. Pagti suaugusiems pridréti namus.
Nenaudoti svaigal rikaly ar narkotiky.. Gerbti
Projekto leidinys ,Vaiko teiss ir pareigos: 16 ir saugoti kity Zmoni privatuma.  Vengti

piest, istorijy ir neistorip* elgesio, kuris kitus venst jaustis nemaloniai.
Gerbti ir priimti vaikus su negalia. Gerbti |ir
iSklausyti kiy nuomones. Gerbti kitus Zzmones,
nepriklausomai nuo ras, tautyles ar religijos.
Neskriausti Kity.

Remiantis informacija, pateikta antroje leagel galima konstatuoti, kad visuose
dokumentuose akcentuojamos panaSios vaiko parefgaingas dmesys skiriamas kitZmoni
teisiy paisymui.

Apibendrinant galima teigti, kad Siuolaikiniame spalyje vaiko teisi supratimas,
zinojimas ir taikymas yra atsakingos visuorempozymis, tod reikia siekti, kad visi Lietuvos

vaikai Zinoty ir suprasi savo teises.

2.2. Edukacireés aplinkos modeliavimo galimylés, formuojant adekvaty moksleiviy

asmeninj teisiy bei pareigg supratimg ugdymo institucijoje

1996 m. buvo priimtas Vaiko teisapsaugos pagrindstatymas, kurio pagrindinis tikslas
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yra gerinti vaik teisire apsaug Salyje, nustatant suderintus su Lietuvos Respaoslikonstitucija ir
tarptautirgs teigs normomis bei principais vaiko tejsr laisviy gynimo pagrindus. Kitaip tariant,
Sis jstatymas apilézia pagrindines vaiko teisipolitikos gaires. Lietuvoje taikomvaiko teisiy

politikos esme galima nusakyti trimis principais (Zr. 6 pav.).

Vaiky politikos
principai

A 4
Vaiko apsauga Vaiko apipinimas Vaiko dalyvavimas

6 pav.Pagrindiniai vaik gy politikos principai (Kvieskiene, 2003, p. 17)

Kaip matyti iS 6 paveikslo, vaikpolitikos esné yra nusakyta trimis principais:

1. Vaiko apsaugateis augti savo Seimoje ir gauti profesionmapagalla, taip pat teis biti
apsaugotam nuo socialinio ir individualaus smurto.

2. Vaiko ap#pinimas:teis: i iSteklius ir paslaugas, juos paskirstant tarp waiksuaugusiju;
ypa skiriant dmeg nggaliems vaikams, vaikams, turintiems spedgiglbreiku, ir vaikams,
kuriems yra pavojus patirti skuydtévy smurty bei nepriedira ar jsitraukti i nusikalstarm
veikla.

3. Vaiko dalyvavimas:teis: veikti, iSreikSti savo nuomenir daryti jtaka sprendimams
individualiai bei kolektyviai Seimoje ir visuomée kuriant socialin erdw aktyviam vaiko
dalyvavimui.

Kaip teigia M. Prokopik (2002), kiekvienas vaikas turi naudotis savamis be joki
iSim¢iy ir skirtumy ar diskriminavimo rass, odos, spalvos, lyties, kalbos, religijos, poiiti ar
kitokiy paziiry, tautykes, socialigs kilmés, turtires, luomo paéties ar kitoki ji pai ar jo Seim
liecianciy aplinkybiy pagrindu. Analizuojant Vaiko teisikonvencij (1995) iSrySkja pagrindis
dokumento nuostatos, uztikrinans vaiko teig i: saug gyvenimy ir brendiny; identiSkuma; savo
tévy Zinojima ir bendravim su jais; savo paifiy laisva reiSkima; savo nuomods tugjima;
asmenif gyvenimy, neligiamybe ir laisw; iSsimokslinima; apsaug nuo jvairiausio poldzio
smurto; apsaugnuo ekonominio iSnaudojimo; pilnavegyveniny ir gimtosios kalbos vartojimir

savo kultiros naudojim.
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Savo ruoztu A. Bakanasa, G. Bartkus, G. Dominas Mikelénas (2002) teigia, kad svarbu
tai, jog visos vail teisss dera tarpusavyje ir sudaro tam dilsister, veikiartia vaiko labui. Stai
kodél negalima iSskirti vienos kurios nors &8s kuri ity svarbesé uz kitas, o pazeidus vign
pazeidziamas visas vaiko teislerinys.

Tuo tarpu vaikas, skirtingai nei suasgasmuo, savo teigipats apginti negali, t@t jo
teises ir interesus turi atstovauti ir girdvai, glokgjai, jeigu u néra — kompetentingos institucijos.
Lietuvoje vaiko teises gina Sios pagringinnstitucijos:

e Konsultacir vaiky reikaly taryba prie LR Prezidentdi tarnyba teikia Prezidentui aktugli
informacij apie vaiky ir ju Seimy socialiniy teisiy packtj ir supazindina su ja visuomgn
e Seimo Seimos ir vaiko reikalkomisija nagrirgja ir teikia padilymus Seimui, LR

Vyriausybei @l vaiko, Seimos teisiapsaugos politikos formavimo.

e Vaiko teisi apsaugos tarnyba prie LR Socialn apsaugos ir darbo ministerijos.

Analizuoja informaci apie vaiko teisi apsaugos, teisipazeidiny prevencijos problemas.

e Lietuvos vail teisiy gynimo asociacija ,,Gelékit vaikus”.
e Lietuvos nacionalinis UNICEF komitetagktyviai dirba skleisdamas visuomenei zinias
apie vaik; teises beiy pazeidirjimo problemas.

Apibendrinant galima teigti, kad Lietuvgstatymai dar éra visiSkai suderinti su Jungtini
Tauty vaiko teisy konvencija, ara steldsenos sistemos, duomennkimo beijvertinimo, kurie
atspinagtty visas Vaiko teisi konvencijos igyvendinimo sritis. Dalis priimt jstatymy
neigyvendinami, nes tam neskiriama pakankamai finansavNestabili socialié ir ekonomire
aplinka lemia pléiai paplitusiy vaiky neprieziira, apleistum ir smurt pries vaikus. Kovojant su
Siais neigiamais reiSkiniaisibna siekti, kad vaikai zingtir suprasi savo teises. Tam, kad vaikai
teisingai suprastsavo teises,tina tinkamai vaikus mokyti ir auédi.

Lietuvoje pagrindines vaikteises gina rajan(miest;) savivaldybiy vaiky teisiy apsaugos
tarnybos, kurios organizuoja prevencaarty su evais, analizuoja ir sistemina informaciapie
nepriziirimus, apleistus, be globos likusius vaikus, spzemdvaikinimo klausimus, teikia
pedagogin, teisire pagall, gina vaik; interesus, atstovauja jiems teisme ir t. t. Sujairaa, kad
Siais laikais vaiko teigi suvokimo stiprinimo veikla darosi sétthgesne, konkretesne, nukreipta
konkretia auditorip ir mokykla uzima svarhi vieta vaiko teisi informavimo bei mokymo
kontekste. V. Targamadz(1996) teigia, kad pagrindiniai mokyklos tikslgpuosekti Zmogaus
fizines ir dvasines galias, ugdyti zmogaus deramtelekt, valia, jausmus, suteikti jaunajai kartai
Siuolaikink mokslo ir kultiros lyg atitinkan{ iSsilavinimg”® (p. 42). Tuo tarpu L. Dromantién
(2006) pastebi, kad mokykla sprendzia bendras pro&i$, susijusias ir su vaikeissmis. Mokykla,
anot auta¥s, yra viena svarbiausviety vaiko teigms propaguotiDidel; darky atstovaujant vaik

interesams ir saugant feises, anot autés, vykdo mokyklos pedagogai.
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Savo ruoztu M. Prokadiik (2002) mano, jog mokykloms tenka ypalidelé atsakomyb uz
supazindinim su vaiko teisi principais® (p. 113). Autorius pastebi, jog lavimo tikslas yra ugdyti
pagarla vaiko teigms ir pagrindiéms laisms. Mokykly programos tuty bati pagistos Vaiko
teisiy konvencijos principais ir dvasia, o ne vignjas jtrauktas vaiko teisi mokymas ir
supazindinimas su Siuo dokumentu. Stiprinant va#isiy supratim, nieko rera svarbiau uz
mokykla, kurioje praktiSkai taikomi vaiko teigiprincipai.

Tuo tarpu R. Salaseiiiite ir E. Zemaity¢ (2008) teigia, kad kiekvienoje mokykloje dirba
psichologas, socialinis pedagogas. ¥ertina moksleivio galias ir sunkumus, raidos ypais,
ugdymosi problemas, bendradarbiauja su mokytojaigis, kitais specialistais. Moksleivis gali
kreiptis i mokyklos socialin pedagog, jei turi sunkuma bendraudamas su bendraamziais,
mokytojais ar évais, jei patiria smugtarba yra iSnaudojamas. Mokykloje, anot autauztikrinama
moksleivy teiss | saugum, saviraiSl ir iSsimokslinina. Pastebtina, kad be &i pagrindiniy teisiy
puosetjimo mokyklai tenka svarbus ksenofobijos preversijaidmuo.

Kaip pastebi A. Penkauskas (2010), moksleitgisinis ugdymas — tai tam tikra sistema,
kuria sudaro ,teisinis pedagagarengimas, teisinis moksleivugdymas ir teisinisét/y Svietimas*®
(p. 97).

Apibendrinant galima teigti, kad mokyklose vaikaste mokymas neturi apsiriboti vien
keliomis pamokomis, o turititi integruotasj visas mokyklos gyvenimo sritis, nes pagarba vaiko
orumui ir jo dalyvavimo mokyklos gyvenime skatinisngra susi su visais mokyklos gyvenimo
aspektais,iskaitant mokytaj ir moksleivip santykyy poliadi, vadovavina mokyklai ir drausm
mokykloje. Toliau darbe bus aprasSyta mokslgisaviverts ir asmeninj teisiy bei pareig sasap

analiz.

2.3. Moksleiviy savivertés bei ziniy apie savo asmenines teises bei pareigas tarpusavio

f1sajy analize

Mokslinés literatiros analizs metu nepavyko aptikti dagbskirty vaiko sags vertinimo ir
asmeniny teisiy bei pareig tarpusavio gsap analizei, todl Siame skyriuje bus pristatytagairiy
autorip nuomorgs, nurodatios gaires Siemsisajoms identifikuoti.

A. Pekauskas (2010) teigia, kad vaikui ¢siZinios ,padeda geriau orientuotis socigkn
aplinkoje” (p. 96). Asmenyds moraés principai ir normos, anot autoriaugra internalizuoti, kol
jomis nesivadovaujama asmeniniame gyvenime. Tymutdeka neaiSku, nuo ko priklauso vaiko
sugekjimas jsisavinti, suprasti ir naudotis savo &8s bei pareigomis. Galima daryti prielajd

kad adekv&ai save vertinantis vaikas, gebantis prisiimtiagtsmyle; uz savo veiksmus taip pat
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sugelés laikytis ir savo pareig su kuriomis jis yra supazindinamas tiek namutis&, mokykloje,
tiek Siuolaikires ziniasklaidos pagalba.

Kai kurie autoriai (Branden, 1982; Ruck, Peters@u#di, Day, 2002; Tobin, 2004) mano,
kad pagal vaiko s& vertinimy galima prognozuoti jo asmeninieisiy bei pareig supratimo lyg
vaikai su auksStu savived lygiu, anot autou, turi tikslesnes savo pa sampratas @ asmenini
teisiy zinojimo ir ju panaudojimo kasdieniniame gyvenime nei vaikaiesna savigarba.

Tuo tarpu P. Smeyers (2010) paba, jog egzistuoja stiprios asmenirteisiy Zinojimo ir
savo pareig paisymo §sajos. Remiantis Sia nuomone galima daryti priglakdd adekvati vaiko
savivert gakty rodyti jo palankuma savo teidms ir pareigoms, tau IS jo asmenimi teisiy ir
pareig; supratimo negalima sgsti apie vaiko sas vertinimo lyg, tockl teisinga ity konstatuoti,
kad asmenini teisiy ir pareigy supratimo lygisitakojamas vaiko savived lygiu, bet vaiko
savivert nepriklauso nuo jo asmeninieisiy ir pareig; supratimo.

Savo ruoztu J. Tobin (2004) pastebi, kad save pemaatis vaikas nepatiria pasitenkinimo
ir dél savo klaidy kaltina tik kitus. Toks vaikas, anot autoriauskéis nesilaikyti pareig, nes jos
jam atrodo nereikSmingos. Pasiha, jog autorius neneigia, jog turintis aukSavivert vaikas
supranta savo pareigas, jis tik nenarigikytis. Gretiausiai, pasizymintis aukStu savivestlygiu
vaikas puikiai Zino savo teises ir moka jomis ndisjdet vengia laikytis paraig

M. D. Ruck, M. Peterson-Badali, D.M. Day (2002)giai kad zemai save vertinantys vaikai
pasizymi neveiklumu — ima dominuoti nuostata ,geri@ieko nedaryti“. Vadinasi Zzemas gav
vertinimas, anot autayj gali tapti faktoriumi, nulemiafiu vaiko formavimasi asocialiu keliu ir
tampama iSsiskiriafo elgesio individu — to pasekimgakty biti asmening pareig nesilaikymas,
socialiniy normy ignoravimas.

Idomu tai, kad nuo sas vertinimo lygio priklauso ir santykiai su aplinkais. Paprastai
vaikai, kurie adekvdai save vertina didzZiuojasi savo pasiekimais, ilaatingai atstovauja savo
interesus, moka prisiimti atsakongylz savo veikd, kantriai jveikia negkmes, jeigu kas nors
nevyksta taip, kaip nétysi; entuziastingai priima naujus ig3us, jawiasi galintys paveikti
aplinkinius Zzmones, leidzia sau patirti ir iSreil§$tirius jausmus, zino savo poreikius ir moka juos
apginti. Visa tai skatina adekiiai save vertinatius vaikus dorétis ir asmeniamis teigmis ir
pareigomis. Tuo tarpu Zmés su Zema saviverte vengia nauj sunkiy situaciy, jais yra lengva
manipuliuoti ir juos valdyti. Tokie individai dazngasirenka gynybig bendravimo manier
lengvai nusivilia kitais Zmaimis, neleidzia sau jausti ir tinkamai iSreikgtairiy jausmy, daznai
kaltina kitus Zmoneséll savo neskmiy, tockl tikétina, kad tokie vaikai nesidomi savo tarss ir
nenori Zinoti asmeninipareig;.

Apibendrinus atlikta mokslini Saltiniy analiz lieka neaiSku, ar savived lygis,jtakodamas
vaiko asmeninj teisiy bei pareig zinojima, skatina j laikytis Si pareig ir teisip. Remiantis
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ank<iau iSvardintomis nuome@mis galima Ity taip pavaizduoti skirting saws vertinimo lyg

turinciy vaiky sasajas su asmenipteisiy bei pareig zinojimu bei paisymu (zr. 7 pav.).
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7 pav.Vaiko saws vertinimo ir asmeniniy teisiy bei pareigy
tarpusavio :3sajos (sudaryta autogs)

Kaip matyti iS 7 paveikslo, tik adeksiai save vertinantys vaikai domisi asmemms
teissmis ir laikosi savo pareig Tatiau lieka neaiSku, amanomas atgalinis rysys, t.y. ar asmanini
teisiy bei pareig zinojimas galty jtakoti vaiko savive#is lygi. Galima daryti prielaigl kad kintant
socialinei aplinkai, teisi zinojimas gali nulemti, kaip vaikas reagupsaplinkos poveik ir,
atitinkamai, Si reakcija pakels (arba sumazinskoaaviverés lyg.

Tuo tarpu R. Bulotas (2003jsitikings, jog asmenini teisiy bei pareig Zzinojima ir
supratim didziaja dalimi lemia vaiko intelektualiniai ir socialemi jgtidziai. Tuo tarpu teisingi
socialiniaiigudziai formuojasi tik esant teigiamam gawertinimo aspektui, kitaip tariant galima
teigti, kad adeku&ai save vertinantys vaikaivalde intelektualiniy ir socialiny igudZiy pagrindus,
taip pat gali Zinoti savo asmenines teises ir paei

Apibendrinant anty baigiamojo darbo skyi galima teigti, kad vaiko teisiir pareigy
klausimais susidofta gan neseniai, d@u Lietuva pasauliniame kontekstéra atsiliekanti Salis
Siose srityse. Tuo tarpu pagrindine adekvatoksleivii asmenini teisy bei pareig supratimo
formavimo institucija galima laikyti mokykl Mokslinés literatiros analizs metu taip pat pavyko

nustatyti, jog ssajos tarp vaiko savives ir asmeninj teisiy bei pareig supratimo @ra tiksliai
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nustatytos — kai kurie autoriai mano, jog adekvaiko savivert skatina j dometis asmeniamis
teismis ir laikytis pareig, taiau mokslires literatiros analizs metu nepavyko rasti aiskios ir
vieningos nuomods, nusakakios tokiy sasap egzistavim, todkl toliau darbe bus pateikti tyrimo,
atlikto vyresni; klasiy moksleiviy saws vertinimo ir asmenini teisy bei pareig Zinojimo sisap

analizs rezultatai bei pateiktag jnterpretavimas.
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3. VYRESNIU KLASI U MOKSLEIVI U SAVES VERTINIMO BEI
ASMENINI U TEISIU IR PAREIG U TARPUSAVIO SASAJU TYRIMO
REZULTAT U ANALIZ E

Pirmuose dvejuose baigiamojo darbo skyriuose atlikbksliniy Saltiniy analiz2 padtjo
atskleisti sags vertinimo sampratir esne, saws vertininy formuojartius veiksnius ugdymo(si)
praktikoje, iSryskinti moksleiwi saws vertinimo problematikos ugdymosi procesuose kbaus
bei nustatyti vaiko sag vertinimo ir asmenini teisy bei pareig tarpusavio ry§ Siame
baigiamojo darbo skyriuje pagrindinisrdesys yra skiriamas empiriniam analizuojamos temos
ivertinimui, tyrimo organizavimui, remiantis darbeatgikta metodika bei rezultatanalizei ir

interpretacijai. Pirmiausia tikslinga pristatytiikio tyrimo metodologij ir organizavimo etapus.

3.1. Tyrimo metodologija ir organizavimas

Atlikus mokslires literatiros analiz nepavyko rasti informacijos apie tyrimus,
atskleidziagdius ry§ tarp moksleivi saviverés lygio bei ji teisiy ir pareig; Zzinojimo. Todct
praktirgje darbo dalyje atliekamas vyresmjimnazijos moksleiwi saws vertinimo ir savo teigibei
pareigi Zinojimo rysSio analigs tyrimas.

Tyrimo metodas— kiekybinis empirinis tyrimas (apklausa raStuudegant uzdaro tipo
klausimyra).

Gerai parengtas ar pritaikytas metodas gerokaingalea tyrima. Manoma, kad nuo
pasirinkto metodo priklauso viso tyriméksné (Valackiere, Mikéné, 2008). Kiekybigs anketigs
apklausos metodas pasirinktas diviejy pagrinding prieZasiy:

e Sasajos tarp moksleiyi saviverés bei ji teisiy ir pareigy zinojimo yra nepakankamai
iSanalizuotos ir aprasSytggairiuose moksliniuose Saltiniuose.

e Sasajas tarp moksleiyisaviverts bei j1 teisiy ir pareigi Zinojimo sudtinga pazinti ir istirti
stekzjimo metu.

Kai teoriSkai buvo iSaisSkinta tyrimo strak&, vyko tyrimo proceso planavimas ir
organizavimas.Tyrimui atlikti buvo naudojami pirminiai ir antriai Saltiniai. Tyrimo pradzioje
buvo atliktas mokslies literatiros analizs apibendrinimas (teors analizs ir apibendrinimo

metodas).
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Tyrimas buvo atliktas laikantis tikslingumo, komid&kumo, sistemiSkumo, tyrim
efektyvumo ir etiSkumo princip Tikslingumo principas buv@gyvendintas atsizvelgiarittai, kad
surinkta informacija gék pagerinti tiriamos problemos nagfjimo efektyvum. KompleksiSkumo
ir sistemiSkumo principai buv@yvendintijvertinus moksleiwi saviveres ir teisiy Zinojimo rysius.
Tyrimy efektyvumo principas buv@gyvendintas uztikrinant, kad tyrimo turinys atitiksiekiamus
tikslus. Galiausiai, etiSkumo principas buggvendintas iSsaugojant respondeamonimiskum.

Nors rera grieztai reglamentugtstandami bei absolidiai unifikuotos moksling tyrimy
atlikimo metodologijos, taau tam, kad tyrimas vylgtsklandZziai, buvo sudaryta tyrimo proceso
struktira ir iSryskinti jo pagrindiniai elementai. Sio b&Eimojo darbo tyrimas buvo atliktas
hipotetires dedukcigs paradigmos pagrindu, t.y. laikantis tyrimo planmay etap (Unterhauser,
2006, p. 130).

1 etapas.PradzZioje buvoapibrézta problema ir iSkelta hipotez Buvo aptarta, kokios
informacijos reikia, siekianivertinti ry§ tarp moksleivi saviverés lygio ir ju teisu bei pareig
Zinojimo; buvo studijuojama moksknliteratira nagrigjamu klausimu, analizuojami Lietuvos ir
uzsienio Sali autory tyrimai ir pan. Toliau buvo iSkeltas tyrimo tikslaTyrimo tikslas—
iSanalizuoti moksleivi saviverés sisajas suy asmenini teisiy ir pareig; subjektyviu vertinimu.
Tyrimo objektas- moksleiviy saviverés bei poZirio | savo teises ir pareigas tarpusavisagos.
Hipotez — tikétina, jog egzistuojaasajos tarp skirting moksleiviy saviverés parametr bei ju
poziario | savo teises ir pareigas.

2 etapas.Tyrimui atlikti buvo parengtas tyrimo instrumentaskiausimynas (Zr.1 priedas).
Klausimynas buvo sudarytas remiantis moksline ditea (apzvelgta ir iSnagrétia teorirgje Sio

darbo dalyje). Klausimyno strukt sudaro keli diagnostiniai blokai (zr. 3 leriel

3 lentet
Tyrimo instrumentarijus
Indikatoriai Kriterijai Teigini y skai¢ius, vnt.
DraugiSkumas 11
Moksleivio saviverts lygio Istvermlngumas 1
Energingumas 8
nustatymas .
Protingumas 8
Paklusnumas 7
Moksleivio asmeninj teisiy ir Teisiy Zinojimas 50
pareig; supratimas Pareig zinojimas 52
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Kaip matyti i§ 3 lentéls duomen, pirmas klausimyno diagnostinis blokas buvo
suformuotas siekiant nustatyti respondesaviverés lygi. Moksleivio saviveis lygio nustatymo
indikatorius sudarytas poliaripibadvardziy skaks principu. Respondentams buvo pateiktos 45
prieSingas Zmogaus savybes atitinkanbudvardziy poros. Kiekvien savyle reikéjo jvertinti 6
langely skakje kryziuku (x), kuri labiausiai atitinka respondemvertinimg apie save — dabar, t. y.
atsakytii klausimy ,koks as esu dabar?“. Pirmas klausimyno blokasasudalimyle nustatyti
moksleiviy saviverés lyg, remiantis teorije dalyje pateikta mokslinink (Aramavtiatés, 2005;
Zuko, 2006; Dapkiets, 2006 ir kt.) sas vertinimo fiSiy ir tipy samprata. Sis klausimyno blokas
buvo suformuotas taikant semantinio diferencialalskSemantinio diferencialo metodas buvo
parengtas 1998 m. pagal tarptauti@uno-Roterdamo tyrimo pavygdliriamiesiems pateikiamos
kausimyne atrinktos esnig savyls, remiantis R. Bubnio (2005) atlikto tyrimo rezauétis.

Antras klausimyno diagnostinis blokagdaro galimy® jvertinti moksleivi; teisi ir pareigy
supratina, remiantis teorigje dalyje iSryskintomis vaiko teimis ir pareigomis (Zr. 2 skyj.
Pirmuoju kriterijumi — teisi supratimas — siekiama iSsiaisSkinti, ar moksleiaio savo teises,
tokias kaip: gyventi ir augti; ti sveikam; lti individualiam; tugti asmenif gyvening,; turéti
geras gyvenimoadygas; tuéti turta; socialines teises; tttr teisg | poils bei laisvalaik Antras
kriterijus — pareig supratimas — sudaro galimylssiaiskinti, ar moksleiviai Zino savo pareigas,
tokias kaip: gerbti kit zmoni vardus ir gyvenimo istorijas; mytl ir packti priziaréti kitus;
mokytis; mpintis savo sveikata; gerbti ir saugotitkimoniy privatumy; gerbti ir iSklausyti Kid
nuomones; dirbti; neskriausti it Rengiant § klausimyno blok ir ruoSiant teiginius buvo
naudojami paprasti Zodziai (iSsireiSkimai), taipt gauvo siekiama vengti apibendrinimir
dviprasmidk teiginiy. Sis klausimyno blokas buvo suformuotas taikamigi®; skak teisiy ir
pareig) subjektyviamivertinimui.

Paskutiniame klausimyno diagnostiniame bloke p&ask demografinio poidzio
klausimai, atskleidzZiantys respondehtj ir klase.

3 etapas.Toliau buvo nustatyta tyrimo imtisSiame etape apsvarstyta, kokius Zmones
atrinkti tyrimui, dalyvavimo tyrime gygas, trukng, platinimo priemon, laika, bendg tyrimo
biudzet. Tyrimui atlikti buvo panaudota neatsitikéirekspertig respondent atranka. Tr&iame
tyrimo organizavimo etape taip pat buvo pasiringitanazija ir buvo atliktas tyrimas. Past&ha,
jog imties firi socialiniuose tyrimuose nulemia tyrimo rezultapritaikomumas, t.y. y
ekstrapoliacija visos populiacijos ar tik tiiamosidalies atzvilgiu, o taip pat laukianmezultat
tikslumas ir patikimumas. Nagéamu atveju buvo siekiama, kad atranka atsgindvisu
mokyklos vyresni klasiy moksleivip nuomonr, toctl tyrime dalyvauti buvo pakviesti visi 232

moksleiviali, t&iau tinkamy analizei klausimyn sugizo 220, tad geztamumo kvota siekia 95 proc.
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4 etapasPaskatiavus tyrimo imi ir paruosus klausimyrbuvo pradtasduomen rinkimas
Siame etape buvo parinktas pirminluomen rinkimo metodas ir jo realizavimui reikalingos
priemores. Svarbiausias informacijos gavimo metodas piram@ tyrime yra apklausa. Pagal
apklausos paidi buvo pasirinkta anketin apklausa rastu. Siekiant, kad klausimpypagalba
surinkta informacija pady atskleisti tyrimo iSkelf problena, buvo sudaryti ir pateikiami aigk
teiginiai bei atliktas pilotinis tyrimas — apklaus respondentai. Pilotinio tyrimo metu buvo
iSklausytos respondanpastabos @ atskin teiginiy, pakoreguotos kai kurios klausimyno dalys ir
atspausdintas galutinis klausimyno variantas.

5 etapas.Duomemn rinkimas vyko 3 savaites (2011 m. kovo 1-21 diers)mSurinkti
pirminiai tyrimo duomenys buvo analizuojami, t.yiMo atliktaduomer analizz. Duomen analiz
— duomen, surinkiy per tyrimg, statistie ir kiekybiné analiz. Gauti rezultatai buvo vertinami
jvairiais aspektais ir vaizduojami grafiSkai, susaos lentels, paveikslai ir pan. Duomeranaliz
vyko remiantis vig gautp uzpildywy klausimyn; duomenimis. Duomenys buvo apdoroti ir
susisteminti kompiuteriniprogramy (SPSS Statistics, MC Office Excel) pagalba.

6 etapasRemiantis tyrimo rezultatais buvo parengtsdosir pateikti pasizlymai. Baigus
tyrima, jo rezultatai, interpretacijos bei palyginimaiviousurasyti ir atitinkamai apiforminti. Tai
labai svarbus tyrimo momentas, nes jei norima, iKaddos ir rekomendacijosity nhaudojamos,
privaloma pateikti teisingus, patikimus ir surinktduomenimis patvirtintus rezultatus.

7 etapas.Paskutinis zingsnis ezultag; pritaikymo galimybs. Atliktas tyrimas buvo
vienkartinis, téiau neatmetama galimygpkad laikui lggant tyrimas gali @ti pakartotas. Tiktina,
kad tyrimo rezultatai bus pateikti gimnazijos diekui, socialiniam pedagogui, klés aukétojoms
(kuriose vyko tyrimas). Gauti tyrimrezultatai gali bti naudingi nustatant moksleivisaviverés
lygio itaka ju teisy bei pareig supratimui. Atsizvelgiant tyrimo rezultatus ir pagsiymus esama

situacija gali lati koreguojama ir tobulinama.

3.2. Vyresny klasiy moksleiviy saws vertinimo rezultatai ir j y logikos interpretavimas

Siekiant tyrimo tikslo, pirmiausia buvo iSanaliraaespondent saviveré. Tyrimo metu
paaisSkjo, jog panaSias savybes dauguma respondeaktuoja vienodai. 4 lenigk pateikta

respondent nuomor apie save, kaip aparaugiSk; asmenyb.
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Respondenty draugiskumas (N=220)

4 lentek

Respondent) atsakymai (proc.)
. s Siek tiek
DraugiSkumas Labai bud.lnga Badinga savyte biadinga
savyhe .
savyhe
Mandagus 48 46 6
TaktiSkas 43 56 1
NuoSirdus 44 42 14
Paprastas 20 78 2
Patikimas 38 56 6
PrieraiSus 29 65 6
UZjawiantis 25 59 16
Sugyvenamas 22 72 6
Suvaldomas 17 61 22
GeraSirdis 23 52 25
Natiralus 25 54 21

Remiantis 4 lentés duomenimis galima konstatuoti, kad dauguma redgan teigia, jog
yra draugiski: jiems idingi (arba labai #dingi) draugiSkurma atskleidziantys jausmai
taktiSkumas(99 proc.) ir paprastumas (98 proc.fialareikia atkreipti dmeg, kad ketvirtadalis
moksleivip (25 proc.) nelaiko sag geraSirdziais, tuo tarpu suvaldomumas (22 proei)
natiralumas (21 proc.) dideliai respondgmfaliai taip pat éra bidingos savybs, atskleidZiatios

ju draugiSkum. Toliau analizuojant moksleiyisavivert buvo svarbu nustatytijjnuomor apie

save, kaip api&tverming asmeny® (zr. 5 lentet).

5 lenteé
Respondenty iStvermingumas (N=220)
Respondent) atsakymai (proc.)
“ : S Siek tiek
IStvermingumas Labai bud.lnga Badinga savyte biadinga
savyhe savybs
Susikaups 31 40 29
Nuoseklus 35 43 22
IStvermingas 40 54 6
Stropus 32 55 13
Ryztingas 30 67 3
Valingas 39 55 6
Sanfirus 41 55 4
Stiprus 28 70 2
Viskuo besidomintis 45 54 1
Remiasi protu 39 55 6
Linkes apgalvoti 34 57 9
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Pastebtina, kad beveik visi respondentai (99 proc.) #igog yra viskuo besidomintys.
Absoliuti dauguma respondentaip pat teigia, kad yra st (98 proc.) ir ryztingi (97 proc.). Tuo
tarpu beveik trédalis respondenttvirtina, jog réra susikaup (29 proc.) ir nuosekbk (22 proc.).
Tyrimo metu buvo analizuojamas moksleipoziiris | save, kaipi energingg asmenyb (zr. 6
lentek).

6 lentet
Respondenty energingumas (N=220)
Respondenty atsakymai (proc.)
, S Siek tiek
Energingumas Labai bud.lnga Badinga savyte biadinga
savyhe savybs
Energingas 29 67 4
Gyvas 32 62 6
Budrus 36 56 8
Patvarus 37 68 5
Drasus 31 67 2
Judrus 27 47 26
ISraiSkingas 20 59 21
Aistringas 29 48 23

ISnagrirgjus 6 lenteds duomenis galima teigti, kad nors dauguma respund®6 proc.)
teigia, kad jie yra energingi (arba labai energing&iau tuo pat metu beveik ketvirtadalis
moksleiviy pastebi, kad éra judiis (26 proc.), aistringi (23 proc.) ir iSraiSkingil(proc.).

Toliau buvo siekiama iSsiaiSkinti mokslaioziirj i save, kaig protingg asmenyb (zr. 7

lentek).
7 lenteé
Respondenty protingumas (N=220)
Respondenty atsakymai (proc.)
. S Siek tiek
Protingumas Labai bud.lnga Badinga savyte biadinga
savyhe .
savyhe
Protingas 12 70 18
Gabus 31 a7 22
Originalus 36 95 9
Kruopstus 15 69 16
Greitai suvokia 43 42 15
Nuovokus 36 54 10
Gerai mokosi 45 39 16
Darbstus 27 69 4
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Remiantis tyrimo rezultatais, pateiktais 7 legjtelgalima konstatuoti, kad dauguma
respondent (96 proc.) yra darb8$. [domu, kad daugiau kaip penktadalisuisioksleivy (22

proc.) nelaiko sas gabiais.
Paskutinis bdvardZi; blokas buvo suformuluotas siekiant iSryskinti @sgenty pozirj |

save, kaig paklusni asmenyb (Zr. 8 lentet).

8 lenteé
Respondenty paklusnumas (N=220)
Respondent) atsakymai (proc.)
L Siek tiek
Paklusnumas Labai buo!mga Badinga savyte biadinga
savyhe .
savyhe
Sutinka 36 60 4
Taikus 32 61 7
Atsitraukiantis 29 61 10
Atlaidus 34 58 8
Paklusnus 35 29 36
Svelnus 45 52 3
Paklista taisykéms 28 66 6

Kaip matyti iS 8 lentéls duomen, dauguma respondenf97 proc.) teigia, kad yra Svéis
(arba labai Svelis). Tuo tarpu reikia atkreiptiéthes, kad daugiau kaip tédalis moksleiv (36

proc.) yra nepaklugis.
Apibendrinant pirm klausimyno blok galima teigti, kad daugelis respondenturi

adekvai; saws vertinimo lyg (Zr. 8 pav.).

DraugiSkumas
IStvermingumas
Energingumas
Protingumas
Paklusnumas

\u Labai budinga m Budinga 0 Siek tiek badinga \

8 pav.Respondents nuomoné apie turimas savybes (N=220)
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Tyrime dalyvavo 220 respondantly pasiskirstymas pagal [ypateiktas 9 lentéje.

9 lentet
Respondenty pasiskirstymas pagal lyf (N=220)

Lytis Respondenty skaicius Procentai
Vaikinas 120 54,5
Mergina 100 45,5

Viso 220 100,0

Kaip matyti iS 9 lentés duomen, tyrime dalyvavo daugiau vaikin (54,5 proc.).
Pastebtina, kad IytiSkumo aspektu savivestlygis pasiskirsto nevienodai (zr. 9 pav.).

100

80 - 71%

64%
0,
60 1 3% 4
36%
40 29%
20 -
0
Zemas Adekvatus Aukstas
@ Mergina @ Vaikinas

9 pav.Respondenty saws vertinimo lytiSkumo aspektas (N=220)

Remiantis 9 paveikslo duomenimis galima teigtig kaukStas s&¢ vertinimas bdingas
vaikinams, tuo tarpu merginos daZniau vertina sasmai. Tarp adeké@i save vertinatiy

moksleiviy néra rySkaus dominavimo lyties pagrindu.

3.3. Vyresny klasiy moksleiviy subjektyvaus vertinimo apie savo teises bei pareg

rezultatai ir interpretacija

Sekantis klausimyno diagnostinis blokas buvo sutduotas siekiant atskleisti respondent

poziiri { asmenines teises bei pareigas. Apdorojus klausimypaaiSgo, kad dauguma

respondent iSnaudoja savo teigyventi ir augti(zr. 10 lented).
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Respondenty nuomoné apie teig gyventi ir augti (N=220)

10 lentet

Vaiko teisé gyventi ir augti (pagal LR Vaiko Respondenty atsakymai (proc.)
teisiy apsaugos pagring jstatymo 7 str.) Nesutinku Abejoju Sutinku
Zinau visk apie tai, kaip tutiau gyventi 6 32 59
Tévai visada @ipinasi, kad jausausi saugus ir 6 12 82
laimingas
AS gyvenu taip, kaip noriu 15 45 40
AS jaltiuosi saugus namie 3 10 87
AS jawrtiuosi saugus mokykloje 15 33 52
Man sudarytos visosilygos augti laimingai 10 20 70
Gakciau teigti, kad esu patenkintas tuo, kaip 11 26 63
dabar gyvenu

Remiantis tyrimo rezultatais, pateiktais 10 lef)eegalima teigti, kad dauguma respondent
supranta savo teisgyventi ir augti. Daugiausia responderf87 proc.) pripaista, jog nhamie jie
jawiasi saugs, tuo tarpu maziausia respondedalis (40 proc.) sutinka su teiginiu, jog gyvena

taip, kaip nori. Sekantis klausimyno teiginiblokas buvo suformuluotas norint pristatyti

respondent poziirj i teis; bati sveikam(zr. 11 lented).

Respondenty nuomonre apie teig bati sveikam (N=220)

11 lentet

Vaiko teiseé biiti sveikam (pagal LR Vaiko Respondenty atsakymai (proc.)
teisiy apsaugos pagring jstatymo 8 str.) Nesutinku Abejoju Sutinku
Tévai visuomet teiraujasi apie mano sveikiat 11 17 71
savijau
Mokytojai nuolat domisi ar gerai j&wosi 42 40 18
Zinau, k reikia daryti, kad beiau sveikas 6 35 59
Tévai kelet karty per metus veda mane 23 16 61
pasitikrinti sveikai
AS Zinau, kas yra ,sveikas maistas” 4 20 76
AS Zinau, kaditkymas, alkoholis ir narkotikai 7 11 82
kenkia sveikatai

Analizuojant 11 lenték duomenis galima konstatuoti, kad dauguma respdn@@2 proc.)
zino, jog mikymas, alkoholis ir narkotikai kenkia sveikataikdlina, kad tai geros preveném
veiklos pasekr Panasi situacija ir su mityba — daugiau negu pid¢austju (76 proc.) Zino, kas
yra ,sveikas maistas”. Reikia atkreiptirdes, kad tik maza respondendalis (18 proc.) teigia, kad

mokytojai nuolat domisiy savijauta.
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Toliau buvo siekiama iSsiaiSkinti respondemtoziar] i tei bati individualiam (Zr. 12

lentek).

12 lentet

Respondenty nuomonre apie teig bati individualiam (N=220)
Vaiko teisé j individualyb ¢ ir jos iSsaugojimg Respondenty atsakymai (proc.)
(pagal LR Vaiko teisiy apsaugos pagrina Nesutinku Abejoju Sutinku
jstatymo 9 str.)

Tévai skatina mane palaikyti rySius su gignms 15 25 60
(seneliais, pusbroliais ir pan.)
Mokytojai visada vadina mane vardu (ar pavarde) 4 9 1 77
AS rengiuosi taip, kaip man patinka: pats galiu 1 13 86
pasirinkti savo aprangos stili
AS nebijau iSsiskirti iS savo bendraamzi 15 22 63
AS esu iSskirtia ir nepakartojama individualyb 24 38 38
Mano draugai visada palaiko mane 10 44 46

ISnagrirgjus 12 lentels duomenis galima teigti, kad savo ¢gisndividualylb; respondentai
realizuoja per apramg daugumay (86 proc.) teigia, kad rengiasi taip, kaip patinkapatys
pasirenka savo aprangos stililfuo tarpu reikia atkreiptiéines, kad tik nedidel respondent dalis
(38 proc.) mano, jog yra isskirtiniai ir nepakastimji. Taip pat maziau negu gusespondent (46
proc.) teigia, kad draugai juos visada palaiko.

Sekantis klausimyno teigwpiblokas buvo suformuluotas siekiant iSsiaiSkinsp@ndeni
poziiri i tei turéti asmenip gyvening. Apdorojus tyrimo rezultatus nustatyta, kad dausiai
respondentai gali planuoti savo laigatys (zr. 13 lenté).

13 lentet
Respondenty nuomone apie teig tur éti asmenini gyvenimg (N=220)
Vaiko teisé j asmenirj gyvenimg, asmens Respondenty atsakymai (proc.)
nelietiamybe ir laisve (pagal LR Vaiko teisiy Nesutinku Abejoju Sutinku
apsaugos pagrina jstatymo 10 str.)

Tévai visada leidzia man bendrauti su mano 12 12 76
draugais
AS galiu planuoti savo laikpats 5 12 83
Mokytojai gerbia mano asmerigyveniny 14 34 52
Tévai pries priimdami sprendimus susijusius su 6 33 61
manimi atsizvelgia mano iSsakytnuomon ir
norus
Mokytojams svarbi mano nuom@rkuria iSsakau 10 45 45
vienais ar kitais klausimais mokykloje
Tévai niekada mags nezemina 10 18 72
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Remiantis duomenimis, pateiktais 13 legtel galima konstatuoti, kad vaiko teig

asmenif gyveniny daugiau realizuojama namie, tuo tarpu mokyklojeest, anot daugumos

respondent, néraigyvendinama (arbgyyvendinama nepilnai).

Toliau tyrimo metu buvo nustatytas respondepbziaris i gyvenimo gygas (zr. 14

lentek).

Respondenty nuomone apie teig i gyvenimo salygas (N=220)

14 lentet

Vaiko teisé j gyvenimo glygas (pagal LR Vaiko Respondent) atsakymai (proc.)
teisiy apsaugos pagring jstatymo 11 str.) Nesutinku Abejoju Sutinku

Namie as turiu savo vigtkur galiu pailsti, 7 16 77

atsipalaiduoti, paidi vienas

Tévai nuolat perka man knygas ir kitas priemones, 20 25 55

reikalingas mano tobéjimui

Man patinka, kaip aS leidZiu savo laik 10 25 65

Man patinka gyventi Lietuvoje 39 18 43

Man patinka bti moksleiviu savo mokykloje 21 20 59

Remiantis tyrimo

rezultatais, pateiktais 14 le¥jeel galima teigti,

kad daugumai

respondent (77 proc.) sudarytos geros gyvenimgygos — namie jie turi savo vigtkur gali

pailsiti ir atsipalaiduoti. Tuo tarpu reikia atkreiptérdeg, kad daugumai respondentc7 proc.)

nepatinka (nesutinku — 39 proc.; abejoju — 18 prggventi Lietuvoje. Siai respondenhuomonei

reikia skirti ypating démesg, nes vis daugiau jauntalenting, ir perspektyvi Zmoni; nesieja savo

ateities su Lietuva.

Sekantis klausimyno teigupiblokas buvo skirtas tam, kad atskleisti respondeotziiri i

teis; turéti turtq (zr. 15 lented).

Respondenty nuomoneé apie teig tur éti turt 3 (N=220)

15 lentet

Vaiko turtin és teigs (pagal LR Vaiko teisiy Respondenty atsakymai (proc.)

apsaugos pagring jstatymo 12, 13 str.) Nesutinku Abejoju Sutinku

AS turiu nuosay saskaity banke 68 0 32

Tévai mane iSmokkaip elgtis su pinigais 15 16 69

Mokytojai pataria, kaip galiu iSleisti savo 50 26 24

nuosavus pinigus

AS Zinau, kas yra ,turtas” 6 11 83

Man brangs mano asmeniniai daiktai 2 10 88

Tévai kas savadt (méneg) duoda man tam tikr 19 25 56

pinigu sumy (kiSenpinigius)

AS pats nusprendziu, kur iSleisti nuosavus pinigus 4 15 81
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Kaip matyti iS 15 lentéb duomen, dauguma responden{88 proc.) vertina savo teis
turéti turta ir brangina asmeninius daiktus. Pasteta, jog mokytojai, anot respondennepataria
jiems, kaip iSleisti turimus pinigus, tuo tarpu akmikos mokytojai g&ty vaikams suteikti
vertingy pastilymy apie investaving, taupyma bei kitus finansinius mechanizmddomu pastei,
jog didzioji respondemtdauguma (68 proc.) neturi nuosavaskaitos banke. Galima konstatuoti,
kad moksleivi teis turéti nuosay turta néra igyvendinama (arb@gyyvendinama nepilnai). Toliau
tyrimo metu buvo analizuojamos vaiko sociafirieis (zr. 16 lentel).

16 lented

Respondenty nuomonré apie asmenines socialines teises (N=220)

Vaiko socialinés teigs (pagal LR Vaiko teisiy Respondent) atsakymai (proc.)
apsaugos pagrinah jstatymo 14 str.) Nesutinku Abejoju Sutinku

Man patinka mokytis 14 36 50
Po mokyklos planuoju studijuoti universitete 16 28 56
Tévai mane skatina mokytis 10 18 72
Mokytojai leidZia man iSsakyti mano mintis ir pogi 4 37 59
Mokytojai ir tévai skatina mane doitis 11 37 52
naujausiomis technologijomis
Mokytojai skatina mane dalyvauti uzklage 24 36 40
veikloje
Tévai skatina mane dalyvautiairiose renginiuose 22 32 46

Remiantis duomenimis, pateiktais 16 legjgelgalima teigti, kad mokytojai pasyviai skatina
vaikus iSnaudoti y socialines teises, tuo tarpévai Sk vaiky teis realizuoja nuodugniau,
skatindami vaikus naudotis jiems suteiktomis saatahis teigmis.

Paskutinis klausimyno teigsiblokas buvo sudarytas siekiant susipazinti su aredent
nuomone api¢eise ; poils ir laisvalaikj (zr. 17 lented).

17 lentet

Respondenty nuomone apie teig tur éti poilsj ir laisvalaikj (N=220)

Vaiko teiseé j poilsj ir laisvalaikj (pagal LR Vaiko Respondenty atsakymai (proc.)
teisiy apsaugos pagring jstatymo 16 str.) Nesutinku Abejoju Sutinku
Namuose esu skatinamas p&ilpo dienos 22 17 61
praleistos mokykloje

Mokytojai visada pastebi, jeigu esu pavargrba 35 33 32
sergu

Tévai nereikalauja, kad ditiau fizini darky 21 35 44
Tévai leidzia lankyti man patink&us hirelius 13 26 61
Tévai visada klausia, kaip natiau praleisti 27 32 41
savaitgal

Savo atostogmetu as darau taighoriu 9 22 69
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Analizuojant 17 lentés duomenis galima konstatuoti, kad mokytojai, amspondent,
dazniausiai nepastebi, jog vaikai pavasgba serga. Tuo tarpu dauguma respond@®f proc.)
teigia, kad savo atostognetu gali daryti tai, & nori.

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kados moksleiwi teis:s yra realizuojamos

(Zr. 10 pav.).

61% 62% 65% 62%

Gyventiir
augti
Bdti sveikam
Bati
individualiam
Turéti
asmeninj
gyvenimg
Gyvenimo
salygos
Turéti turtg,
Socialinés
teisés
Turéti poilsj ir
laisvalaikj

‘ @ Sutinka @ Nesutinka

10 pav.Respondenfi nuomonré apie asmenines teises (N=220)

Tyrimo metu buvo svarbu nustatyti respondgmziar] | asmenines pareigas, tbdekantis
klausimyno teigini blokas buvo skirtas moksleiviasmenini pareigr supratimo analizei. Tyrimo
metu paais§o, kad tik ketvirtadalis responden{25 proc.) nevartoja ,slengo” ir kitnepadom
zodzy . Ir daugiau nei puse responde(®7 proc.) brangina savo gigd kalba ( zr. 18 lented).

18 lentet

Respondenty nuomoné apie pareigy gerbti kity Zzmoniy vardus ir gyvenimo istorijas (N=220)

Vaiko pareiga gerbti kity Zmoniy vardus ir Respondenty atsakymai (proc.)
gyvenimo istorijas Nesutinku Abejoju Sutinku

Savo draugus visada vadinu vardais 3 42 55
Savo mokytojams jaiiu pagarh, tocl stengiuosi

. . SR 6 32 62
su jais bendrauti nuoSirdziai
Man brangi mano gimtoji kalba 12 21 67
AS branginu savo tautos istarij 7 26 67
AS Zinau, kas buvo mano proseneliai 9 33 58
AS nevartoju ,slengo” ir keiksmazodyi 39 36 25
AS Zinau, kad Lietuvoje gyvena kitautybiy
g i : J 6 12 82
zmores (lenkai, romai ir pan.)
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Tuo tarpu reikia konstatuoti, kad absoliuti daugurespondent (82 proc.) pripaista Kiiy

tauty egzistavim. Galima teigti, kad dauguma respondefdikosi pareigosgerbti kity Zmonig

vardus ir gyvenimo istorijas

Siekiant iSsiaiskinti respondenpoziari i pareig mylkti ir padeti priziaréti kitus, buvo

pateikti teiginiai, kunj jvertinimas pristatytas 19 lentg.

19 lentet

Respondents nuomoné apie pareiga myléti ir pad éti prizi ar éti kitus (N=220)

. . e v i gt 1 Respondenty atsakymai (proc.)

Vaiko pareiga myléti ir pad éti prizi aréti kitus Nesutinku Abejoju SUtiNKG
AS myliu savo Seimos narius 2 7 91
Mokykloje visada padedu jaunesniems moksleiviams: 29 45 26
parodau keli, atsakau klausiny ar pan.
Rastus pamestus daiktus atiduodu mokytojai (arba 7 21 72
tévams)
Ivykus nelaimingam atsitikimui informuoju moky#oj 7 34 59
(arba tvus)
Pagarbiai elgiuosi bendraujant su suaugusiais 6 17 77
Su jaunesniais uZ save vaikais bendrauju pagarbial 6 77 50

ISnagrirgjus 19 lentels duomenis galima teigti, kad dauguma respondeggkdo savo

pareigy myléti ir packti priziaréti kitus. Pastedtina, jog beveik visi (91 proc.) moksleiviai mykwo

Seimos narius, tuo tarpu tik nediéleespondent dalis (26 proc.) mokykloje padeda jaunesniems

moksleiviams.

Tyrimo metu buvo svarbu nustatyti moksleiyoziir; | pareig mokytis(zr. 20 lentet).

Respondents nuomoné apie pareiga mokytis (N=220)

20 lentet

. . . Respondenty atsakymai (proc.)

Vaiko pareiga mokytis Nesutinku Abejoju Sutinku
Siuo metu mano pagrindinis darbas — mokytis 5 20 5 7
NepraleidZiu pamakbe rimtos priezasties 9 29 62
Mokausi tam, kad daugiau zi¢iau 5 18 77
Saziningai atlikiréju visus nam darbus 11 54 35
Kasdien siekiu suzinoti kazkhaujo,jdomaus 5 40 55
Suprantu, kaggytos Zinios man pravers ateityje 6 12 82
Saugau mokslo mefpradZioje gautus vadéNus 2 16 82

Remiantis duomenimis,

pateiktais 20 legeel galima konstatuoti, kad dauguma

respondent pripasta, jog y pareiga yra mokytis ir supranta, kagtos zinios pravers ateityje.
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Idomy pastebti, kad tik tr&dalis respondent(35 proc.) teigia, kadaginingai atlikiréja visus nam
darbus.
Toliau analizuojant respondgnpoZziiri i asmenines pareigas buvo siekiama issiaiskinti, ar
jie rapinasi savo sveikata (zr. 21 leriel
21 lentet

Respondents nuomoné apie pareig rapintis savo sveikata (N=220)

. . . : Respondenty atsakymai (proc.)

Vaiko pareiga rapintis savo sveikata Nesutinku Abejoju SUtnKy
AS nevartoju trasktiy, koka-kolos ir kit 46 32 22
~nenauding” maisto produki
AS meégstu sportuoti 10 26 64
AS lankau sportoirel; 37 21 42
Jeigu pasijatiu blogai, tuoj pat pranesu apie tai 22 23 55
tévams (arba mokytojams)
AS tausoju maist(valgymo metu jo neatau) 6 21 73

Kaip matyti iS 21 lentés duomen, dauguma responden(64 proc.) ndgsta sportuoti.
Taciau reikia atkreipti @meg, kad beveik puse wisapklausitju (46 proc.) valgo ,nesveikK maisty
ir daugiau kaip trédalis (37 proc.) nelanko jokio sportairelio. Remiantis tyrimo duomenimis
galima teigti, kad respondentai nepilnai laikogigigosripintis savo sveikata.
Sekantis klausimyno teigupiblokas buvo suformuluotas siekiant iSrySkinti mekay
poziarj | pareig gerbti ir saugoti ki, Zzmoni; privatuny (zr. 22 lent&}).
22 lentet

Respondents nuomoné apie pareiga gerbti ir saugoti kity zmoniy privatuma (N=220)

Vaiko pareiga gerbti ir saugoti kity Zmoniy Respondenty atsakymai (proc.)

privatum a Nesutinku Abejoju Sutinku

AS niekam nepasakoju savo draymaslagiu 3 3 94

AS suprantu, kactvai gali tugti savo asmenin 4 6 90

gyvenimy

Jeigu matau, kadaknors Zemina, pranesu apie tai 23 41 36

mokytojai (arbadvams)

AS nesiSaipau iS negaliurinciy vaiky 6 22 72

AS turiu negaliy draug: 55 16 29

AS nevengiu draugauti su negdlirinciais vaikais 21 24 55

AS visur elgiuosi kufiringai (ne tik vieSose vietose 8 35 57

Remiantis duomenimis, pateiktais 22 legtelgalima teigti, kad dauguma moksleivi
laikosi pareigos gerbti ir saugoti Kizmoni, privatum: absoliuti dauguma responder(®0 proc.)
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pripaista, jog kiti Zmoas (Siuo atvejuévai) gali tuéti savo asmeningyvenimy. Pastebtina, jog

tik nedidet respondent dalis (36 proc.) praneSa mokytojams arbamns apie matomas paigs

(smurt, arba kit; vaiky Zeminimg).

Sekantis klausimyno teigupiblokas buvo skirtas atskleisti respondepbziari i pareig

gerbti ir iSklausyti kiy nuomonegzr. 23 lented).

23 lente¢

Respondents nuomoné apie pareiga gerbti ir iSklausyti kit y nuomones(N=220)

. . S L Respondent) atsakymai (proc.)
Vaiko pareiga gerbti ir iSklausyti kit y nuomones Nesutinku Abejoju SUtinky
AS visada Zinau,&«galvoja mano draugai 22 40 38
Mano ir draug nuomorgs kartais iSsiskiria 9 17 74
Daznai kalbu swetas apie manipimus dalykus ir 16 26 58
problemas
Manau, jog mokytojai teisingai mane supranta 22 34 44
daugelyje situaai
Aplinkiniai susidaro apie mane gespuadi 13 44 43
AS nevisada pritariu mokytejnuomonei 5 27 68
AS Zinau, kg apie mane galvojavai 7 34 59
AS visada klausauakkalba mokytoja ne tik 16 38 46
pamokos metu

Remiantis tyrimo rezultatais, pateiktais 24 lefjeefalima teigti, kad dauguma respondent
(74 proc.) pripaista, jog egzistuoja kitokia, nepana$i, nuomor — Siuo atveju skirtinga draug
nuomore. Tuo tarpu tik trédalis respondent (38 proc.) Zino, & galvoja j1 draugai. Galima
konstatuoti, kad §ipareig respondentaivykdo iS dalies: dauguma jgerbia kit nuomor, bet

daZniausiai jos neiSklauso (nezino, arbaisigdina | kity nuomomwr). Siekiant iSsiaiskinti

respondent poziiri i pareig dirbti, buvo pateikti sekantys klausimyno teiginiai @4.lentet).

Respondents nuomone apie pareig dirbti (N=220)

24 lentet

. . i Respondenty atsakymai (proc.)
Vaiko pareiga dirbti Nesutinku Abejoju Sutinku

Siuo metu mano pareiga gdictévams 6 33 61
AS padedu savo draugams atlikti kokius nors darbus 6 34 60
Darbas Zmoni gyvenime uzima svarpvieta 4 25 71
AS meégstu dirbti fizin darka (pvz., ravti sode, 16 30 54
plauti indus)
AS meégstu dirbti protin darka (pvz., rasSyti 27 42 31
referatus)
AS manau, kad darbas — tai malonumas 12 40 48
AS manau, kad darbas — tai pragyvenimo Saltinis 6 4 1 80
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Galima teigti, kad pareigdirbti supranta ir pripagta dauguma moksleivi didZioji dalis
respondent (80 proc.) teigia, kad darbas — tai pragyveninitrgs, ttiau tik trezdalis jy (31 proc.)
mégsta dirbti protin dark.

Paskutinis teigini blokas apie moksleiyi pareigas buvo suformuluotas siekiant iSaiskinti
moksleiviy poZziiri | pareig neskriausti kig (zr. 25 lented).

25 lenteé

Respondents nuomone apie pareiga neskriausti kity (N=220)

, . . L Respondent) atsakymai (proc.)
Vaiko pareiga neskriausti kity Nesutinku Abejoju SUtinky

AS neskriaudziu kit vaiky 8 31 61
AS nepravardziuoju kitvaiky 12 26 62
As_Jauclu pagarh silpnesniems arba fgaliems 8 20 72
vaikams
Grasinagios zinuts internete ir sms — tatrma

L 12 7 81
mano elgesiuiiidingas dalykas
Matydama (-as), kad skriaudziamas vaikas, as

) . e . 12 57 31

visada j uzstoju ir apginu

Remiantis duomenimis, pateiktais 25 legtelgalima teigti, kad dauguma moksleivi

laikosi nagrigjamos pareigos ir neskriaudziaittatiau reikia atkreipti dmesg, kad tik tr&dalis

respondent (31 proc.) uzstatir apgint skriaudzZiam vaika.

Analizuojant tyrimo rezultatus paai&&, kad 11-12 klasi moksleiviai geriau Zino savo

teises, negu 9-10 klasrespondentai. Tuo tarpu reikia konstatuoti, jagngsni moksleiviai geriau

uz vyresnius gimnazijos moksleivius supranta sareigas (zr. 11 pav.).

100 - 91% 94% 90% 94%

90 - 82%

80 | 76%

70 63%
S 60 + 51%
o 50 -
a0
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9 K. 10 K. 11 K. 12 Kl.
‘D Teisés @ Pareigos

11 pav.Skirting y klasiy respondent poziiris j asmenines teises ir pareigas (N=220)
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Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kathuguma moksleiyi vykdo visas

pagrindines asmenines pareigas (Zr. 12 pav.).
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12 pav.Respondenfg nuomonré apie asmenines pareigas (N=220)

Toliau analizuojant tyrimo rezultatus ir siekigragrindinio Sio darbo tikslo #analizuoti
moksleivi; saviverés sisajas sug asmening teisiy ir pareigy zinojimu— buvo atlikta koreliacinio

rySio analiz. Jos rezultatai pateikiami sek#@me skyrelyje.
3.4. Moksleivy savivertés bei teisy ir pareigy tarpusavio f1sajy analizé

Siekiant nustatyti moksleiwisaviverés ir asmeninj teisiy bei pareig Zinojimo sisajas,
buvo atlikta koreliacia analiz taikant Spearmeno kriteuij(r). Atliekant respondentsaviveres ir
asmeniny teisiy supratimo gsap analiz, moksleiviai palyginami pagadraugiSkumokriterijaus

parametrus (zr. 26 lentgl
26 lenteé

Respondenty savivertés draugiSkumokriterijaus ir asmenini y teisiy zinojimo sasajos(N=220)

Savivertés draugiSkumokriterijaus parametrai

Teisés

mandagus
taktiSkas

paprastas
patikimas
prieraiSus

r -0,141 - - - -
p 0,036 - - - -
Teévai keleh karty per metus veda | 1 - -0,154 - - -

mane pasitikrinti sveikat p - 0,020 - - -
26 lentets sinys 51 puslapyje

Tévai visada @ipinasi manimi
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26 lentets sinys

Savivertés draugiSkumokriterijaus parametrai
2] %) » "
Teisés > 3 g g 2
S 2 g i ©
a = = = Q0
£ [ 8 8 =
- 0,202
Tévai mane skatina mokytis '
p - 0,001 - - -
Tévai leidZia lankyti man r - - -0,198 -0,132
patinkartius harelius p - - 0,003 0,049 -
Man patinka kaip a3 leidZiu savo | r - - - - -0,147
laika p - - - - 0,028
Man patinka mokytis r - - - - 0,153
p - - - - 0,022

Nustatytas statistikai reikSmingas silpnas kooghiz rySys tarp sas vertinimo
draugiskumo kriterijaus parameir (mandagus, taktiSkas, paprastas, patikimas, @R ir
asmeniny teisy paramety, t.y. kuo respondentai labiau save vertina pagaapets mandagus,
tuo tvai maziau jaisupinasi (r = - 0,141, p = 0,036); kuo labiau savetina pagal parameir
taktiSkas tuo tvai refiau veda pasitikrinti sveikat(r = - 0,154, p = 0,020) ir tuo labiaavai
skatina mokytis (r = 0,202, p = 0,001); kuo labmakiniai save vertina pagal paramgpaprastas
ir patikimas tuo tvai maziau leidZia lankyti jiems patink&ns karelius (r = -0,198, p = 0,003;
r=-0,132, p = 0,049); kuo labiau moksleiviai tueast save pagal paramgforieraiSus tuo jiems
maziau patinka leisti laikkaip nori (r = - 0,147, p = 0,028) ir labiau p&anmokytis (r = 0,153,
p = 0,022). Gautos koreliacijos leidzZia teigti, jogpksleiviy saviverés draugiSkumokriterijaus

parametrai siejasi su asmeniteisiy parametrais (zr. 13 pav.).

Teisé gyventi ir augti

Saviverte
(draugiSkumo > Teisé | poilsj ir
kriterijus) laisvalaiki

Teisé biti sveikam

13 pav.Respondenfy saws vertinimo (draugiSkumo kriterijaus) ir asmeniniy teisiy zinojimo

sasajos (N=220)
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Analizuojant savive#s ir asmeninj teisiy zinojima, buvo iSanalizuotiiStvermingumo
saviverts parametrai (zr. 27 lenég!
27 lentet

Respondenty savivertésiStvermingumokriterijaus ir asmenini y teisiy Zinojimo sasajos(N=220)

SavivertésiStvermingumokriterijaus parametrai
Teiseés
stropus nuoseklus valingas
‘ ‘ r 0,150 - -
AS rengiuosi taip kaip man patinka
g p kalp p D 0,025 _ _
AS esu iSskirtia ir nepakartojama r B -0,215 i}
|ndIV|duabee p _ 0.001 _
Tévai prieS priimdami sprendimus r - - -0,143
susijusius su manimi atsizveldia p N ; 0033
mano iSsakyt nuomor, norus ’

Gauti tyrimo rezultatai atskleidzia, kad kuo labizespondentai save vertina pagal
paramets stropustuo labiau rengiasi taip, kaip jiems patinka @,250, p = 0,025); kuo labiau save
vertina pagal parametrnuoseklus tuo maziau mano, jog yra iSskiginir nepakartojama
individualyb: (r = - 0,215, p = 0,001); kuo labiau moksleivi@ve vertina pagal parametr
valingas tuo maziaudvai prieS priimdami sprendimus susijusius su jasszaelgiaj ju iSsakyh
nuomorg, norus (r = -0,143, p = 0,033). Atskleistas kaeinis rySys leidzia konstatuoti, kad
moksleiviy saviverés iStvermingumo kriterijaus parametrai (stropus, nuoseklus) siejss
asmenigs teigs parametru iti individualiam. Tuo tarpu savivext iStvermingumokriterijaus
parametrasalingassiejasi su teis tuti asmenin gyvening parametru.

Analizuojant tyrimo rezultatus paai§ls, kad saviveds energingumo kriterijaus
parametrai (gyvas, patvarusasiis, judrus, energingas, budrus) siejasi su maksglasmenigmis
teismis (zr. 14 pav.). Tyrimo metu nustatytas stat@tikeikSmingas silpnas rysys tarp sav
vertinimo energingumakriterijaus parametr@yvasir asmeniny teisiy paramety. ISrySkéjo, kad
kuo respondentai labiau save vertina pagal pararggtas tuo labiau mokytojai vadina juos vardu
(r = 0,145, p = 0,030); tuo labiau mokytojai gerpiasmeningyvenimy (r = 0,182, p = 0,006); tuo
svarbesé mokytojui juy nuomor, kuria jie iSsako mokykloje (r = 0,140, p = 0,037). Gadirity
teigti, kad moksleiuj saviverés energingumdriterijaus parametragyvassiejasi su asmenimis
teisgmis: hiti individualiam, tuéti asmenim gyvening, turéti turta. Tyrimo metu taip pat iSaisjo,
kad kuo moksleiviai auk$au save vertina pagal paramepatvarus,tuo maziau jie gali planuoti

savo lailg (r = -0,139, p = 0,038); tuo mokytojai maziau gera asmenifngyveniny (r = -0,142, p
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= 0,035); tuo mokytojai maziau leidZia iSsakyti @amintis ir pozirj (r = -0,149, p = 0,026). Taigi
galima konstatuoti, jog moksleiyisaviverés energingumdkriterijaus parametragatvarussiejasi
su teigs parametrais:iti individualiam, tuéti asmenin gyvening, socialires teigs.

Toliau analizuojant tyrimo duomenis buvo nustatygtaistikai reikSmingas silpnas rysys
tarp sags vertinimoenergingumdkriterijaus parametrargsusir teisiy paramety. Paaiskjo, kad
kuo aukgiau moksleiviai save vertina pagal paramedrgsus tuo maziau jie jatiasi saugs
mokykloje (r = -0,156, p = 0,022); tuo maziau ji@igplanuotis lailg patys (r = -0,157, p = 0,021);
tuo maziau mokytojai pataria kur iSleisti nuosapusgus (r = -0,143, p = 0,033); tuo jiems sunkiau
patiems spgsti kur iSleisti nuosavus pinigus (r = -0,180, p0#07). Galima tty teigti, kad
moksleiviy saviverés energingumokriterijaus parametrasirgsus siejasi su teis parametrais:
gyventi ir augti, tukti asmenif gyvenimy, turéti turta (zr. 14 pav.). Tuo tarpu analizuojant
paramets judrus nustatyta, kad kuo moksleiviai adi@u save vertina pagal paramgudrus, tuo
geriau zino kas yra ,sveikas maistas” (r = 0,154, @021); tuo yra iSskirtinesrir nepakartojama
individualyk: (r = 0,192, p = 0,004); tuo labiau jiems patinkaventi Lietuvoje (r = 0,145 p =
0,030). Galima konstatuoti, kad moksl@isaviverés energingumakriterijaus parametragidrus
siejasi su teiss parametrais: i sveikam, lati individualiam, gyvenimo @ygos. Energingesni ir
budresni respondentai mano, kadai prieS priimdami sprendimus maziau atsizvelgiaiSsakyh

nuomorg, norus (r = - 0,144, p = 0,032)¢tau jie jaiasi saugesni namie (r = 0,188, p = 0,004).

Teist bati sveikam Socialires teigs Teis bati
individualiam
A
Saviverte
(energingumo » Teis turéti asmenim
kriterijus) gyveniny
A 4
Teis i gyvenimo Teist gyventi ir augti Teise turéti turta

salygas

14 pav.Respondenty saws vertinimo (energingumo kriterijaus) ir asmeniniy teisiy Zinojimo
sasajos (N=220)
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Toliau analizuojant tyrimo duomenis, buvo nusiatgtatistiSkai reikSmingi silpnas
koreliacijos rySiai tarp savivex protingumo kriterijaus parametr (protingas, originalus, gerai
mokosi) ir teigs parametr (socialires teigs, hiti individualiam, tuéti turta) (Zr. 28 lented).

28 lenteé

Respondenty savivertés protingumokriterijaus ir asmenini y teisiy Zinojimo sasajos(N=220)

Savivertés protingumo kriterijaus parametrai
Teisés
protingas originalus gerai mokosi
Mokytojui svarbi mano nuomen r -0,141 -
kuria iSsakau mokykloje p 0,036 -
. . r - -0,155
Mano draugai visada palaiko mane
p - 0,020
Tévai kas savait(men.) duoda r ) 0145
man tam tikg sumy pinigy p - 0,030 -
r 0,143
AS gyvenu taip kaip noriu p 0,033

Remiantis 28 lentéé duomenimis galima teigti, kad kuo moksleiviaiitabsave vertina
pagal paramedr protingas tuo mokytojui, § manymu, y iSsakyta nuoman mokykloje mazai
svarbi (r = - 0,141, p = 0,036); kuo labiauginalis, tuo maziau mano, kad draugai juos visada
palaiko (r = -0,155, p = 0,020) ir tuo maziaudi duoda pinig (r = -0,145, p = 0,030); kuo geriau
mokosi, tuo labiau gyvena kaip nori (r = 0,143, §,833).

Pastebtina, jog tyrimo metu nustatytas statistikai reik3gas silpnas rySys tarp s@v
vertinimo protingumo kriterijaus parametranuovokusir teisiy paramety. PaaiSkjo, kad kuo
auk&iau moksleiviai save vertina pagal parametuovokus tuo maziaudvai jais fipinasi ir jie
nesijadia saugs ir laimingi (r = -0,178, p = 0,007); tuo maziauwjiasi saugs namie (r = -0,133, p
= 0,048); tuo maziaué¢vai leidzia bendrauti su draugais (r = -0,139, ©,638); tvai maziau
atsizvelgiaj ju nuomor ir iSsakytus norus (r = -0,136, p = 0,042); téeai dazniau Zzemina (r =
0,170, p = 0,011); tuo maziaévai perka knygas reikalingas tobjuinui (r = -0,151, p = 0,024); tuo
labiau jiems nepatinkaati moksleiviu mokykloje (r = -0,151, p = 0,024),otunaziau jiems yra

svarhis ju asmeniniai daiktai (r = -0,162, p = 0,016); tuoZma jie planuoja po mokyklos

studijuoti universitete (r
burelius (r = -0,203, p

kriterijaus parametramuovokussiejasi su teis parametrais: gyventi ir augti, &ir asmenim

-0,177, p = 0,008)ptmaziau d&vai jiems leidzia lankyti patinkaius

0,002). Galima daryti iSyadkad moksleii saviverés protingumo

gyvenim, gyvenimo slygos, tuéti turta, socialireés teigs.
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Tyrimo metu nustatytas statistikai reikSmingasprails rySys tarp sas vertinimo
paklusnumdkriterijaus parametr (sutinka, atlaidus, paklusta taisgkls) ir teisy paramety (zr. 29
lentek).

29 lenteé

Respondenty savivertés paklusnumokriterijaus ir asmenini y teisiy zinojimo sasajos(N=220)

Savivertés paklusnumokriterijaus parametrai
Teisés =
sutinka atlaidus p_aklu§ta
taisyklems
Tévai visada klausia kaip natiau r -0,143 -
praleisti savaitgal p 0,032 -
Tévai mane skatina palaikyti r - -0,139
rySius su gimigmis P ; 0,038
Mokytojai visada vadina mane r - 0,133 -
vardu p - 0,048 -
r 0,143
Mokytojai visada pastebi jeigu esu
p 0,033
pavargs arba sergu

Remiantis 29 lentéé duomenimis galima teigti, kad kuo moksleiviaiitabsave vertina
pagal parameir sutinkg tuo evai retiau klausia, kaip respondentai air praleisti savaitgal
(r =- 0,143, p = 0,032); kuo respondentai atlamletmio €vai maziau skatina palaikyti rySius su
giminémis (r = -0,139, p = 0,038) ir tuo mokytojai daaniadina juos vardu (r = 0,133, p = 0,048);
paklastartiy taisykéms respondentmokytojai labiau pastebi nuovargrba susirgimp (r = 0,143, p
= 0,033). Galima daryti iSvadkad moksleivi saviverés paklusnumdkriterijaus parametrai siejasi
Su teigs parametrais; poilg ir laisvalaik, bati individualiam, kiti sveikam. Tuo tarpu paai§b,
jog moksleiviy saviverés paklusnumokriterijaus parametragtsitraukiantis siejasi su teis
parametrais: gyventi ir augti,ab sveikam, lati individualiam, tuéti asmenig gyvening, kitaip
sakant, kuo moksleiviai labiau save vertina pagabhmets atsitraukiantis tuo jawiasi saugesni
mokykloje (r = 0,133, p = 0,048); tuéviai daZniau veda pasitikrinti sveikat = 0,157, p = 0,019),
tuo mokytojai dazniau vadina vardu (r = 0,136, ®,642).

Toliau koreliuojant duomenis gautas statistikak$aeiingas silpnas rysys tarp savvertinimo
paklusnumdkriterijaus parametrévelnusr teisiy paramety (zr. 30 lented).

Analizuojant savive#s darbStumo kriterijy nustatyta visa il sgsap su moksleivi

asmenigmis teigmis (Zr. 2 priedas).
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30 lentet

Respondenty savivertés paklusnumokriterijaus ir asmenini y teisiy zinojimo sasajos(N=220)

Teises Sa\@§ vertinimas
Svelnus
~. o . " . r 0,169
Zinau, k reikia daryti, kad ti¢iau sveikas 0 0.011
AS Zinau, kaditkymas, alkoholis ir narkotikai kenkia r 0,249
sveikatai p 0,000
. T . S . r 0,134
AS esu iSskirtia ir nepakartojama individualgb 0 0.045
AS galiu planuoti savo laikpats ; gzéig

Remiantis 30 lentés duomenimis galima teigti, kad kuo moksleiviai &iiku save vertina
pagal paramedrSvelnustuo geriau zino, kreikia daryti, kad bty sveiki (r = 0,169, p = 0,011); tuo
geriau zino, kadikymas, alkoholis ir narkotikai kenkia sveikatai=<r0,249, p = 0,000), tuo yra
labiau iSskirtig ir nepakartojama individualgb(r = 0,134, p = 0,045), tokie respondentai gali
planuoti savo laik patys (r = 0,134, p = 0,046).

Toliau analizuojant atlikto tyrimo rezultatus, buvevarbu nustatyti gsajas tarp
respondent saviveres ir ju asmenini pareigy zinojimo. Atskleistas statistikai reikSmingas sgg
rysys tarp sas vertinimodraugiSkumokriterijaus parametronandagudr pareigy paramety (zr.

31 lentet).
31 lentet

Respondenty savivertés draugiSkumokriterijaus ir asmenini gy pareigy Zinojimo sasajos(N=220)

Saws vertinimas

Pareigos mandagus

. L S . LT 0,180
Su jaunesniais uZ save vaikais bendrauju pagarhiai 0 0.007
. T r 0,131

Mokausi tam, kad daugiau zigiau 0 0.047

. . . . r 0,157

AS visada Zinau,&galvoja mano draugai 0 0.019

Galima teigti, kad kuo moksleiviai labiau save twvex pagal parameirmandagus tuo
pagarbiau bendrauja su jaunesniais uz save vdikai€,180, p = 0,007), tuo labiau mokosi tam,
kad daugiau Zinat(r = 0,131, p = 0,047), tuo labiau Zing, galvoja j; draugai (r = 0,157, p =
0,019). Taigi, mandag respondentai dazniau laikosi pateigerbti kiiy zmoni vardus ir
gyvenimo istorijas bei gerbti ir iSklausyti kinuomor. Tuo tarpu analizuojant tyrimo rezultatus

paaiskjo, kad kuo respondentpaprastesnituo jie labiau jatia pareig rapintis savo sveikatir
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dirbti. Tokie respondentai maziau brangina taustarija (r = -0,164, p = 0,014), jeigu pasijaa
blogai, neskuba apie tai pranestrams ar mokytojams (r = -0,136, p = 0,042), tuadabmegsta
dirbti fizinj darky (r = 0,139, p = 0,039) ir mano, kad darbas — taimalonumas (r = 0,145, p =
0,031). Tyrimo metu taip pat nustatyta, kdchugiski respondentai nemano, jog pagrindinis j
darbas yra mokytis (r = - 0,151, p = 0,024); nemgog darbas yra malonumas (r = - 0,177, p =
0,008); nemgsta dirbti fizinio darbo (r = -0,140, p = 0,036 iau zino, k galvoja draugai (r = -
0,191, p = 0,004) ir neégsta dirbti protinio darbo (r = -0,146, p = 0,028avo ruoZtu nustatytas
statistikai reikSmingas silpnas rysSys tarp ¢sawertinimo draugiSkumo kriterijaus parameir
sugyvenamasuvaldomagsgerasirdisir natizralus bei pareig parametrais (Zr. 32 lenégl

32 lenteé

Respondenty savivertés draugiSkumokriterijaus ir asmenini y pareigy Zinojimo sasajos(N=220)

i Savivertés draugiSkumokriterijaus parametrai
Pareigos .
sugyvenamas suvaldomas gerasirdis natalus
o . . r -0,134
AS tausoju maisgt o 0.045
AS megstu dirbti protin r -0,135
darty p 0,044 -
A3 manau, kad darbas tai |-" - 801;;3
pragyvenimo Saltinis p : -
Pagarbiai elgiuosi r - -0,147
bendraujant su suaugusiais | p - 0,028
AS Zinau kas buvo mano r - - 0,172
proseneliai p - - 0,006
Ivykus nelaiminganjvykiui
. . . r - - - -0,143
informuoju mokytog
P i - - 0,033

Remiantis 32 lentés duomenimis galima konstatuoti, kad kuo moksleilabiau save
vertina pagal paramatrsugyvenamasuo maziau tausoja maisfr = - 0,134, p = 0,045) ir tuo
maziau négsta dirbti protin darka (r = - 0,135, p = 0,044)suvaldomirespondentai mano, jog
darbas yra pragyvenimo Saltinis (r = 0,148, p =20)pgeraSirdziai ne visai pagarbiai elgiasi
bendraujant su suaugusiais (r = -0,147, p = 0,0Z&8)ralis respondentai geriau zino kas buvo j
proseneliai (r = 0,172, p = 0,006) icr@u informuoja mokytojusivykus nelaiminganivykiui (r = -
0,143, p = 0,033). Taigi galima teigti, kad savie¥edraugiSkumakriterijus siejasi su respondent
asmenini pareigi parametrais: mokytis, gerbti ir iSklausyti Kkinuomones, myti ir packti
priziaréti kitus, mpintis savo sveikata ir dirbti.

Analizuojant respondentsaviverés ir pareig sisajas nustatytas statistikai reikSmingas
silpnas rySys tarp sas vertinimo iStvermingumokriterijaus parametr (iStvermingas, ryZztingas,

valingas)ir pareig; paramety (zr. 33 lented).
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33 lentet

Respondenty savivertés iStvermingumokriterijaus ir asmenini y pareiguy Zinojimo sasajos(N=220)

i SavivertésiStvermingumokriterijaus parametrai
Pareigos ~ : " :
iStvermingas ryztingas valingas
Mokykloje visada padedu r 0,184
jauniesiems moksleiviams p 0,003
Saziningai atlikingju visus nam r -0,132
darbus p 0,048
Aplinkiniai susidaro apie mane r ) 0,147 -
genr ispadi p - 0,028 -
Savo mokytojui jatiu pagarh, r - 0,136
tockl steng|u0§! su jais bendrauti b i 0,042
nuosirdziai
Jeigu pasijatiu blogai tuojau apie | r - - -0,161
tai praneSuévams, mokytojams p - - 0,016

Kaip matyti iS 33 lentés duomen, kuo moksleiviai auk8au save vertina pagal parametr
iStvermingastuo labiau padeda mokykloje jaunesniems moksleigi (r = 0,184, p = 0,003) ir ne
taip s1iziningai atlikireja namy darbus (r = - 0,132, p = 0,048); kugrtingesnis tuo aplinkiniai
susidaro prastegispadi (r = -0,147, p = 0,028) ir j&ia didesr pagarla mokytojams, tod su jais
stengiasi nuoSirdziai bendrauti (r = 0,136, p =4Q)Qvalingi respondentai, pasigitblogai retai
praneSa apie tai mokytojams (r = -0,161, p = 0,0I§jimo metu taip pat nustatytas statistikai
reikSmingas silpnas rySys tarp ssvvertinimo iStvermingumokriterijaus parametrcstiprus ir
pareigy paramety. PaaiSkja, kad stipresni moksleiviai daugiau praleidzianpéy be rimtos
priezasties (r = -0,169, p = 0,011); mokosi ne taag daugiau zinat(r = -0,174, p = 0,009),
nesZiningai atlikintja namy darbus (r = -0,141, p = 0,035), nemano, kggtos Zinios pravers
ateityje (r = -0,190, p = 0,004), nezing &pie juos galvojaevai (r = -0,184, p = 0,006), bet daznai
padeda savo draugams atlikti kokius nors darbus @136, p = 0,043). Taigi galimaity, teigti,
kad moksleiviy saviverts iStvermingumokriterijus siejasi su pareigparametrais: gerbti kit
Zmoni vardus ir gyvenimo istorijas, migl ir padéti priziaréti kitus, mokytis, gerbti ir iSklausyti
Kity Zmoni nuomones ir dirbti.

Toliau analizuojant tyrimo rezultatus buvo nustasystatistikai reikSmingas silpnas rysys
tarp sags vertinimoenergingumdkriterijaus parametrbudrusir pareig; paramety. PaaisSkjo, kad
kuo moksleiviai aukdau save vertina pagal Baramety, tuo labiau jie myli savo Seimos narius (r =
0,136, p = 0,043); nepraleidzia pamdbe rimtos priezasties (r = 0,137, p = 0,041), nsokam,
kad daugiau zinat(r = 0,158, p = 0,018), tausoja mai¢t = 0,211, p = 0,010), niekam nepasakoja
savo draug paslagiy (r = 0,155, p = 0,020). Tyrimo metu taip pat buwaestatytas statistikai
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reikSmingas silpnas rysys tarp sawertinimoenergingumdkriterijaus parameir(gyvas, patvarus,
drasus)ir pareigy paramety (Zr. 34 lented).
34 lentet

Respondenfy savivertés energingumokriterijaus ir asmenini y pareigy Zinojimo sasajos(N=220)

) Savivertés energingumokriterijaus parametrai
Pareigos
gyvas patvarus dE}SUS
Mokausi tam, kad daugiau r 0,191
Zinociau p 0,022
P . r 0,133
AS megstu sportuoti 0 0.048
r - -0,133
Saziningai atlikingju visus darbus 7 N 0,047 N
AS nevartoju slengo ir r - - 0,145
keiksmazodzj p - - 0,030
r - - -0,156
AS Zinau, kad Lietuvoje gyvena
, o o) p - - 0,020
Kity tautybiy Zmores
r - - -0,162
Rastus pamestus daiktus atiduodu
: . p - - 0,015
mokytojams arbatvvams

Remiantis 34 lentés duomenimis galima konstatuoti, kad respondent@siripk;
parametg gyvaslabiau mokosi tam, kad daugiau Zipdt = 0,191, p = 0,022) ir tie, kurie labiau
mégsta sportuoti (r = 0,133, p = 0,04®atvanis moksleiviai ne taip &iningai atlikintju visus
darbus (r = -0,133, p = 0,04 0tgsis respondentai nevartoja slengo ir keiksmazpdzrF 0,145, p
= 0,030), maziau zino, kad Lietuvoje gyvenajkidutybiy Zzmores (r = -0,156, p = 0,020), rastus
pamestus daiktus neatiduoda mokytojams a¥bams (r = -0,162, p = 0,015). Taigi galima teigti,
kad moksleiviy saviverés energingumdkriterijus siejasi su tets parametrais: gerbti kitZmoniy
vardus ir gyvenimo istorijas, mitl ir padéti priziaréti kitus, rmpintis savo sveikata, gerbti ir
iISklausyti kity nuomones, mokytis ir dirbti.

Apibendrinant atliki tyrima galima teigti, kad daugelis respondemdari adekvai saws
vertinimo lyg, aukStas sag vertinimas bdingas vaikinams, tuo tarpu tarp adekaa save
vertinartiy moksleiviy néra rySkaus dominavimo lyties pagrindliyrimo metu paais§o, kad
dauguma respondensupranta saveeise gyventi ir augtj tuo tarpu moksleiv teis¢ j asmenip
gyvening daugiau realizuojama namie, o mokykloje Sid&ei@not daugumos respondgntéra
igyvendinama (arbggyvendinama nepilnai). Dauguma respondesg@rtina savdeise turéti turtq ir
brangina asmeninius daiktus. Galima teigti, kadgdawa respondeuntlaikosi pareigogerbti kit
Zzmoniy vardus ir gyvenimo istorijasrykdo savagpareigz mykti ir padeti priziaréti kitus. Dauguma

respondent pripaZsta, jog y pareiga yramokytisir supranta, kadgytos Zinios pravers ateityje.
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Remiantis tyrimo duomenimis galima teigti, kad @sgentai nepilnai laikosi pareigagpintis

savo sveikataTuo tarpu dauguma moksleivilaikosi pareigosgerbti ir saugoti ki Zmoni

privatumy ir pareigg dirbti supranta bei pripadta dauguma moksleiyi Pastebtina, jog 11-12

klasiy moksleiviai geriau Zino savo teises, negu 9-10siklaespondentai, t#au jaunesni

moksleiviai stropiau vykdo savo asmenines pareigsimo metu taip pat buvo identifikuotos

moksleiviy saviverés ir asmeninj teisiy bei pareig Zinojimo $sajos:

saviveres draugiSkumakriterijus siejasi su teise gyventi ir augti, jgoilg ir laisvalail,
teise lmti sveikam;

saviverts iStvermingumdriterijus siejasi su teisetb individualiam, teise tuiti asmenin
gyvening,

saviverts energingumokriterijus siejasi su teisetb individualiam, teise tuti asmenin
gyvenim, teise tuéti turta, socialitmis teigmis, teise gyventi ir augti, teiseith sveikam,
teisej gyvenimo slygas;

saviverts protingumo kriterijus siejasi su teise gyventi ir augti, &isugti asmenin
gyvenim, teisej gyvenimo glygas, teise tuti turta, socialiremis teigmis;

saviverés paklusnumo kriterijus siejasi su teisg poilg ir laisvalaik, teise [ti
individualiam, teise iiti sveikam, teise gyventi ir augti, teisedtimsmenin gyvenim;
saviveres draugiSkumdriterijus siejasi su pareiga mokytis, pareigabgier iSklausyti kit
nuomones, pareiga nifi ir padeti priziaréti kitus, pareigaapintis savo sveikata, pareiga
dirbti;

saviveres iStvermingumdkriterijus siejasi su pareiga gerbtiikkiémoni vardus ir gyvenimo
istorijas, pareiga myti ir padeti priziaréti kitus, pareiga mokytis, pareiga gerbti ir iSkdati
kity Zmoni nuomones, pareiga dirbti;

saviverés energingumakriterijus siejasi su pareiga gerbtikizmoni, vardus ir gyvenimo
istorijas, pareiga myti ir packti priziaréti kitus, pareiga upintis savo sveikata, pareiga

gerbti ir iSklausyti kity nuomones, pareiga mokytis, pareiga dirbti.
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1.

ISVADOS

ISanalizavus moksleivisaws vertinimo problematikugdymo(si) procesuose nustatyta, kad
savivert neturi vienareikSmisko, vienodo ir visiems priingi apilidinimo — skirtingi
autoriaijvairia interpretuoja jos esmr jtakos laipshindivido saviraiSkai bei gyvenimui;
paaiskjo, kad moksleivi saws vertinimo formavimas — tai ilgas ir stishgas procesas,
reikalaujantis dideti kaip moksleivio, taip ir pedagogo pastan¢snagrirgjus pagrindines
moksleivip asmenines teises bei pareigas iSsiaiSkinta, kagringiniu dokumentu,
reglamentuoja¥iu moksleivi; teises laikoma JungtipiTaut; vaiko teisy konvencija, kuig
Lietuva ratifikavo 1995 m. Mokslis literatiros analizs metu taip pat nustatyta, kad
didZiausy atsakomyb uz moksleivi supazindinim su jp asmenidamis teigmis bei
pareigomis tenka mokykloms. Tuo tarpuairiu moksliniy Saltiniy analiZ nesuteik
konkretios informacijos apie atliktus tyrimus apie mokgigiasmenini teisiy bei pareig
priklausomylg nuo savive#s.
ISanalizavus vyresniklasiy moksleiviy savivert atskleista, jog dauguma respondeturi
adekvat saws vertining, aukStas sa vertinimas bdingas vaikinams, tuo tarpu merginos
dazniau nuvertina save.
Nusta&ius vyresni klasih moksleivip asmenini teisiy ir pareigi subjektyw; vertinimg
galima teigti, kad visos moksleiyviteisss yra realizuojamos kaip mokykloje, taip ir uZ jos
riby; dauguma respondentino, supranta ir vykdo visas pagrindines asmenjareigas
tiek mokykloje, tiek namie. Tyrimo metu taip patvgko nustatyti, kad 11-12 klasi
moksleiviai geriau Zino savo teises, negu 9-10 iklagspondentai. Tuo tarpu reikia
konstatuoti, jog jaunesni moksleiviai geriau uzesmius gimnazijos moksleivius supranta
savo pareigas.
Nust&ius moksleiviy saviverés ir asmeninj teisiy bei pareig sasajas galima teigti, kad
egzistuoja gsajos tarp respondentsaviverés ir ju asmenini teisip bei pareig
subjektyvaus vertinimo. Tyrimo metu pasiEls ®sajos tarp savivers ir teies tukti
asmenif gyvenimy, bati individualiam, teig¢ gyventi ir augti. Daugiauasaj pastebta
saviverés su pareigomis: darbo, mokspareigos myiti ir priziaréti kitus, pareigos gerbti ir
iSklausyti kih nuomonr, pareigosipintis savo sveikata ir pagarbosukiimoni, vardams ir
istorijoms.

Remiantis iSvardintais tyrimo rezultatais galim&gtie kad Sio darbo pradzioje iSkelta
hipotez pasitvirtino: nustatyta, jog egzistuojasajos tarp skirting moksleiviy saviverés
paramety bei ju poziirio | savo teises ir pareigas.
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REKOMENDACIJOS

Remiantis atlikto tyrimo rezultataisagdma:

keliant moksleiw; saviverés lygi ypatingy démeg skirti merginoms. Skatinant moksleivius
vertinti save kuo adekveu, daugiau émesio skirti vaikim saviverés lygio koregavimui;
toliau vykdyti prevencines programas, skirtas meiksl informavimui apie zalingus
iprecius ir sveiko gyvenimo iddo propagavimui, nes tai teigiama veikia wasgupratina
apie teig bati sveikam;

klasts vadovai susirinkimp metu tuéty daugiau dmesio skirti moksleiuj savijautai —
dometis vaiky sveikata (kaip fizine, taip ir psichologine). Sikkmy su tvais metu
mokytojai tuéty skatinti juos palaikyti savo vaikusy individualyly, iSskirtinung;

mokytojai tugty aiskinti apie tolerancijos nagdmokinti, kaip toleruoti (teigiamai priimti)
kitu nuomor. Klases susirinking metu informuoti vaikus apieuyjteis turéti asmenim
gyvening,

mokytojai tuety dazniau parodyti moksleiviams, kagdnpuomor yra svarbi, priimant tam
tikrus sprendimus arba sprendziant kai kurias @molals. Informuoti moksleivius apie visas
galimybes toliau studijuoti, dirbti ir laimingai ggnti Lietuvoje;

rengti susitikimus su finansspecialistais, kurie gétly papasakoti moksleiviams apiairiy
finansinius mechanizmus. Ekonomikos mokytojaiétiur skatinti moksleivius dogtis
asmeniny finang; planavimu, taupymo nauda bei kitais finansinidgikimais;

analizuojant vaiko teises ir pareigas, mokytojaatypn démes turéty skirti Zema saviverte
pasizymintiems moksleiviams: skatinti juos dalyvaliskusijose, iSsakyti savo nuomgn
palaikyti ju iniciatyvas;

11-12 klasi moksleiviams daZniau priminti apia pareigas; didegndémes skirti 9-10
klasiy moksleiviy teisiy nagrirgjimuli.
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SVEIKAS, MIELAS MOKSLEIVI!

1 PRIEDAS

®

o)

NUOSIRDZIAI KVIECIU TAVE DALYVAUTI APKLAUSOJE
Klausimynas yra ANONIMINIS, vardo ir pavardés rasyti nereikia
Kiekviena zemiau nubrézta linija padalinta j 6 skyrelius. KrasStutinius skyrelius (kairéje ir deSingje)
labiausiai atitinka prie jy parasyti zodziai.Artéjant prie vidurinio skyrelio zodzio reiksnsilpréja.
Pavyzdziui: 1 ir 6 langelis reiSklabai hzdingasavylg; 2 ir 5 langelis -badingasavyle; 3 ir 4 langeliai

reisSkiaSiek tiek dingasavyke.

Ant kiekvienos linijos kryzZiuku (X) pazyak TIK VIEN A skyrel, kuris labiausiai atitink@ AVO
nuomone apie SAVE dabar.

TAVO NUOMONE LABAI SVARBI!
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DAR SIEK TIEK
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p
(D
Dabar pasirink vieng atsakymo variantg kiekvienam
teiginiui.
Atsakymus Zymeék X (kiekvienoje eilutéje pazymeék tik
VIENA stulpelj)
J

\_/

TEISES Sutinku | Abejoju | Nesutinku

Zinau visk apie tai, kaip tuiau gyventi

Tévali visada fipinasi, kad jausausi saugus ir laimingas

AS gyvenu taip, kaip noriu

AS jawtiuosi saugus namie

AS jawiuosi saugus mokykloje

Man sudarytos visosilygos augti laimingai

Gakciau teigti, kad esu patenkintas tuo, kaip dabaeguv

Tévai visuomet teiraujasi apie mano svegkatsavijaut

Mokytojai nuolat domisi ar gerai jéwosi

Zinau, k reikia daryti, kad Beiau sveikas

Tévai kelet karty | metus veda mane pasitikrinti sveikat

AS Zinau, kas yra ,sveikas maistas”

AS Zinau, kaditkymas, alkoholis ir narkotikai kenkia sveikatai

Tévai skatina mane palaikyti rySius su gignms (seneliais, pusbroliais ir
pan.)

Mokytojai visada vadina mane vardu (ar pavarde)

AS rengiuosi taip, kaip man patinka: pats galiunadi savo aprangos
stiliy

AS nebijau iSsiskirti iS savo bendraamzi

AS esu iSskirtia ir nepakartojama individualyb

Mano draugai visada palaiko mane

Tévai visada leidzia man bendrauti su mano draugais

AS galiu planuoti savo laikpats

Mokytojai gerbia mano asmenigyvening

Tévai pries priimdami sprendimus susijusius su mamitsizvelgia mano
iSsakyh nuomoRr ir norus

Mokytojams svarbi mano nuom@rkuria iSsakau vienais ar kitais
klausimais mokykloje

Tévai niekada mags nezemina

Namie aS turiu savo vigtkur galiu pailsti, atsipalaiduoti, paidi vienas

Tévai nuolat perka man knygas ir kitas priemoneg&atgigas mano
tobukjimui

Man patinka, kaip a$ leidZiu savo laik

Man patinka gyventi Lietuvoje

Man patinka bti moksleiviu savo mokykloje

ajgigay ojg) (g o ojgaaoa (goop oo O jgoojooaor gooooo:o

ajgigay ojg) (g o ojgaaoa (goop oo O jgoojooaor gooooo:o

g, oo (g a gaooo jgoor oo ap o |gooooao) jaooooo:o

73




TEISES Sutinku | Abejoju | Nesutinku

AS turiu nuosay saskaiy banke O O |
Tévai mane iSmokkaip elgtis su pinigais O O O
Mokytojai pataria, kaip galiu iSleisti savo nuosayainigus O O O
AS Zinau, kas yra ,turtas” O O O
Man brangs mano asmeniniai daiktai O O O
Tévai kas savagt (méneg) duoda man tam tikrpinigy suma (kiSenpinigius)] O O O
AS pats nusprendZziu, kur iSleisti nuosavus pinigus O O O
Man patinka mokytis O O O
Po mokyklos planuoju studijuoti universitete O O O
Tévai mane skatina mokytis O O O
Mokytojai leidzia man iSsakyti mano mintis ir poui O O O
Mokytojai ir tévai skatina mane dagtis naujausiomis technologijomis O O O
Mokytojai skatina mane dalyvauti uzklag veikloje O O O
Tévai skatina mane dalyvautiairiose renginiuose O O O
Namuose esu skatinamas pilpo dienos praleistos mokykloje O O O
Mokytojai visada pastebi, jeigu esu pavgrgrba sergu O O O
Tévai nereikalauja, kad dithau fizini darky O O O
Tévai leidZia lankyti man patink&rus hirelius O O O
Tévai visada klausia, kaip nafiau praleisti savaitgal O O O
Savo atostogmetu as darau taighkoriu O O O

) o

0 PUIKU 1!

O DABAR SIEK TIEK APIE TAVO PAREIGAS
Atsakymus zymeék X (kiekvienoje eilutéje pazymeék tik
VIENA stulpelj) )
\_/
PAREIGOS Sutinku | Abejoju | Nesutinku

Savo draugus visada vadinu vardais O O O
Savo mokytojams jaiiu pagarh, tocl stengiuosi su jais bendrauti O O O
nuosSirdziai
Man brangi mano gimtoji kalba O O O
AS branginu savo tautos istarij O O O
AS Zinau, kas buvo mano proseneliai O O O
AS nevartoju ,slengo” ir keiksmazodgi O O O
AS Zinau, kad Lietuvoje gyvena Kitautybiy zmores (Lenkai, Romai ir O O O
pan.)
AS myliu savo Seimos narius O O O
Mokykloje visada padedu jaunesniems moksleiviarasogau ke, O O O
atsakauy klausimy ar pan.
Rastus pamestus daiktus atiduodu mokytojai (anmams) O O O
Ivykus nelaimingam atsitikimui informuoju mokyiofarba évus) O O O
Pagarbiai elgiuosi bendraujant su suaugusiais O O O
Su jaunesniais uz save vaikais bendrauju pagarbiai O O O
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PAREIGOS

Sutinku

Abejoju

Nesutinku

Siuo metu mano pagrindinis darbas — mokytis

NepraleidZiu pamakbe rimtos prieZasties

Mokausi tam, kad daugiau zigciau

SaZiningai atlikingju visus nam darbus

Kasdien siekiu suzinoti kazkaujo,jdomaus

Suprantu, kaggytos Zinios man pravers ateityje

Saugau mokslo mejpradZioje gautus vadeéhus

AS nevartoju traSktly, koka-kolos ir kit; ,nenauding” maisto produki

AS mégstu sportuoti

AS lankau sportoireli

Jeigu pasijatiu blogai, tuoj pat pranesu apie tarams (arba mokytojams

AS tausoju maiat(valgymo metu jo negtau)

AS niekam nepasakoju savo drayzaslagiu

AS suprantu, kackvai gali tuéti savo asmeningyvenimy

Jeigu matau, kadaknors Zemina, pranesu apie tai mokytojai (aébarns)

AS nesiSaipau iS negaliurintiy vaiky

AS turiu negaliy draugy

AS nevengiu draugauti su negaiurinciais vaikais

AS visur elgiuosi kufiringai (ne tik vieSose vietose)

AS visada Zinau,«galvoja mano draugai

Mano ir draug nuomors kartais iSsiskiria

Daznai kalbu sutvas apie manipimus dalykus ir problemas

Manau, jog mokytojai teisingai mane supranta daggelituacij

Aplinkiniai susidaro apie mane gespidi

AS nevisada pritariu mokytojnuomonei

AS Zinau, lg apie mane galvojavai

AS visada klausau akkalba mokytoja ne tik pamokos metu

Siuo metu mano pareiga pictévams

AS padedu savo draugams atlikti kokius nors darbus

Darbas Zzmonj gyvenime uzima svaripvieta

AS meégstu dirbti fizin darka (pvz., ravti sode, plauti indus)

AS megstu dirbti protin darky (pvz., rasyti referatus)

AS manau, kad darbas — tai malonumas

AS manau, kad darbas — tai pragyvenimo Saltinis

AS neskriaudziu kit vaiky

AS nepravardziuoju kit vaiky

AS jawiu pagarh silpnesniems arba fgaliems vaikams

Grasinagios Zinugs internete ir sms — taéra mano elgesiuiidingas
dalykas

aao|a, (gaaooaoao, gooaoaooaoao aoaoaaoaoouoar [ooaoooar ooaoooooo

a| oO|gjaa, |(Ojaaoo|oja; agooooouog. aoooooog ooooo (oogoaononno

a (4 Ogoo) (Oooooooo ooooaooo (ooaooooor (ooaaoor (oooaoooano

Matydama (-as), kad skriaudziamas vaikas, as vigadatoju ir apginu O
Tu esi OO Mergina O vaikinas
Tu mokaisi O 9 klagje O 10 klagje O 11 klagje 12 klagje

NUOSIRDZIAI DEKOJU UZ ATLIKTA DARBA! SEKMES.... © © ©
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2 PRIEDAS

Respondenty savivertés darbStumokriterijaus ir asmenini y teisiy Zinojimo sasajos(N=220)

Teisss Saws ve[tlnlmas
darbStus
- . r -0,145
Mano draugai visada palaiko mane 0 0.031
. . . . r -0,165
Mokytojai gerbia mano asmerigyveniny 0 0.014
Teévai prieS priimdami sprendimus susijusius su r -0,134
manimi atsizvelgia mano iSsakytnuomom ir norus | p 0,046
Tévai niekada mags nezemina r 0,181
p 0,006
Namie a$ turiu savo vigtkur galiu pailsti, r -0,188
atsipalaiduoti, paidi vienas p 0,005
. VN . r -0,184
Man patinka, kaip as leidziu savo laik D 0.006
. . - . r -0,201
Man patinka iti moksleiviu savo mokykloje D 0.002
Tévai kas savadt (méneg) duoda man tam tikrpinigy | r -0,147
suny (kiSenpinigius) p 0,028
. .. s - r -0,157
AS pats nusprendziu, kur iSleisti nuosavus pinigus b 0.019
o . . r -0,250
Tévai mane skatina mokytis 0 0012
Namuose esu skatinamas pdilpo dienos praleistos| p -0,180
mokykloje r 0,007
e . o p -0,147
Tévai leidZia lankyti man patink&ius karelius ; 0.029
Tévai visada klausia, kaip nafiau praleisti savaitgal ? (()) fgg
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