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Magistro darbo santrauka

Darbe atlikta reoriné vaiky globos namuose socialiniy jgiidziy ugdymo prielaidy analizé.

I8kelta hipotezé, kad vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgiidziy ugdymo efektyvuma
salygoja globotiniy ir su jais dirbanciy specialisty pasirengimas dalyvauti socialiniy jgiudziy
ugdymo(si) procese ir pedagoginés sgveikos kokybé.

Anketinés apklausos metodu buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas - atskleisti globos namy
vaiky socialiniy jgudziy raiskos ypatumus ir jy ugdymo(si) pedagogines prielaidas. Atlikta
statistiné (apraSomoji dazniy, procenty, x2 testo) duomeny analizé.

Tyrime dalyvavo 300 globos namy globotiniy 14-18 m. amziaus i§ deSimties Lietuvos
vaiky globos namy: 50 vaiky i§ Kur§ény vaiky globos namy, 20 vaiky i§ Silalés rajono
savivaldybés Pajirio vaiky globos namuy, 12 vaiky i§ Silalés rajono socialiniy paslaugy centro, 50
vaiky i§ Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos namy, 30 vaiky i§ Tel3iy vaiky globos namy,
30 vaiky i§ Radviliskio rajono vaiky globos namy, 25 vaikai i§ Tauragés vaiky globos namy, 25
vaikai i§ Akmenés rajono savivaldybés vaiky globos namy, 40 vaiky i§ Mazeikiy rajono vaiky
naglaiéiy ir seneliy globos namy ir 18 vaiky i§ Zagarés socialiniy paslaugy centro vaiky globos
namy.

Empirinéje dalyje nagrinéjami vaiky globos namy globotiniy socialiai jgidziai ir
ugdymo(si) prielaidos.

Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

Socialiniy jgudziy islavejimo lygmuo jtakoja globos namy vaiky akademine sékme,
sgveika su socialine aplinka, biisimy $eimy tarpusavio santykius. Vaiky globos namy globotiniai
neretai pasizymi neadekvacia saviverte, iniciatyvos stoka darbinéje ir lavinimosi, saviugdos bei
kitose veiklose. Vaiky globos namy globotiniams sunkiau islaikyti draugiSskus kontaktus,
sistemingai testi bendradarbiavimo veikla, o tai apriboja asmenybés skleidimosi, socialinés
padéties bei materialinés geroveés gerinimo galimybes.

Pasitvirtino hipotezé, kad vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgudziy ugdymo
efektyvuma salygoja globotiniy ir su jais dirbanciy specialisty pasirengimas dalyvauti socialiniy
1giidziy ugdymo(si) procese ir pedagoginés saveikos kokybe.

Esminiai ZodZiai: vaiky globos namy globotiniai, socialiniai jgtidziai, ugdymas.



Ivadas

Problema ir jos tyrimo aktualumas. Pastaruoju metu vis daugiau démesio skiriama vaiky
globos namy globotiniy pozityviai socializacijai, rengimui savarankiskam gyvenimui, visavertei
integracijai socialinéje aplinkoje sulaukus pilnametystés. Svarbu, kad vaiky globos namy
globotiniai, pradédami savarankiska gyvenimg, gebéty pasinaudoti visomis savo galimybémis ir
bty igij¢ kuo aukstesnes socialines kompetencijas (Mitchell, 1990; Pivoriené, 1999; Weinert,
2001 ir kt.)

Vaiky globos namy globotiniams, pasizymintiems rizikos grupei priskirtiniems elgesio
modeliais, svarbiausia jveikti socializacijos trikdZius, tai yra i$siugdyti jgidZius, jgyti Ziniy, kaip
atliepti visuomenés reikalavimams, priimti ir jsisavinti reikiamas elgesio taisykles, suprasti
visuomenés nuostatas ir vertybes, kurias pripazjsta visuomen¢, i§mokti prisitaikyti prie socialiniy
procesy kaitos, reikSmingos kiekvienam Zmogui. Vaikai, gyvenantys globos namuose, paprastai
jau yra patyre prievartg savo biologinése Seimose, iSband¢ zalingy priklausomybiy skonj, o kai
kada jau spé¢je¢ patirti ir nusikalstamumo zabangas. Todé¢l Siems vaikams aktuali prevencija,
naudojantis aktyviais demokratijos pagrindy modeliais, aktyviu bendradarbiavimu, sprendziant
socialines problemas, vaiko individualiy teisiy pazinimu ir efektyvia pozityvios socializacijos
strategija (Kvieskiené, 2003).

Siekiant vaiky globos namy globotinius parengti visaver¢iam, savarankiskam gyvenimui,
bitina kuo aukstesniu lygmeniu iSugdyti reikiamus socialinius jgtidzius, kurie asmeniui suteikia
galimybe bendravimui, bendradarbiavimui, savirealizacijai, saviraidai, atitinkamai veiklai
socialinéje aplinkoje, teigiamai veikia viso gyvenimo kokybe. Mokslininkai, nagrinéjantys vaiky
globos namy globotiniy gyvenimo kokybés problemas, akcentuoja socialiniy jgtidziy ugdymo
svarbg nuo pat mazens. Lietuvoje socialiniy jgidziy ugdymo problemas nagrinéja:
Monkeviciené, (2002), Poceviciené, (2004), Bulotaité, Gudzinskiené, (2004) ir kt. Dauksienés,
Gudzinskienés, (2002). Barkauskaités, (2007) atlikti tyrimai parodé, kad mokiniy pozityviai
socializacijai neigiama poveikj daro socialiniy jgiidziy stoka. Sios asmenybés vystymosi sritis
svarbi ir paauglystés laikotarpiu, kai aktyvuojasi daugelis asmenybés konstrukty, kuriy
vystymosi eigos kokybe reikSmingai jtakoja individo pasirengimg savarankiSkam gyvenimui.
Daugelis mokslininky akcentuoja, kad socialiniy jgiidZiy stoka tampa didele problema, nes vaiky
globos namy globotiniai susiduria su tokiomis situacijomis, kai jaucia atskirtj, sunkiai
adaptuojasi, patiria daug neigiamo poliSkumo emociniy potyriy, iSgyvena nepilnavertiSkumo
jausma, varzosi savo socialinés padéties, bando ja nuslépti, nesugeba iSnaudoti turimy vidiniy
resursy, talenty, gabumy. Tai apsunkina savirealizacijos poreikio patenkinimg visuomengje

socialiai priimtinais biidais, daznai skatina negatyvaus pobtidZio socialinés adaptacijos raiska
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(Rugeviciené, 2003,2005; Juodaityté, 2002, 2003; Kvieskiené, Barkauskaité-Luksiené, 2008 ir
kt.).

Socialiniy jgudziy islavéjimo lygmuo daro jtakg zmogaus gyvenimo sékmei. Vystantis
asmenybei, visavertiskai vystomos socialinés kompetencijos jgalina individg adekvaciai
orientuotis naujose socialinése situacijose. Socialiniy jgudziy iSsiugdymo laipsnis gali jtakoti
akademing sékme, elgesj, tarpusavio santykius Seimoje ir doméjimasi neformaliojo ugdymo,
saviugdos veikla (Mackoniené, 2009). Tyrimai rodo, kad vaiky globos namy globotiniai neretai
pasiZymi Zemesne saviverte, iniciatyvos stoka darbinéje ir lavinimosi, saviugdos ir Kitose
veiklose. Visa tai turi jtakos individo santykiams su kitais visuomenés nariais ar grupémis,
socialine aplinka. Vaiky globos namy globotiniams sunkiau iSlaikyti draugiskus kontaktus,
sistemingai testi bendradarbiavimo veikla, o tai apriboja asmenybés skleidimosi, socialinés
padéties bei materialinés gerovés gerinimo galimybes. Nustatyta, kad konstruktyviam ir
visaveriam socialiniy jgiidziy ugdymui vaiky globos namuose kol kas néra skiriama
pakankamai démesio, nors socialiniai jgiidziai, jgyti iki pilnametystés yra svarbus ir suaugusio
individo socialiniy ir kity kompetencijy jgijimo bei plétojimosi veiksnys (Butkien¢, Kepalaite,
1996; JacikeviCiené, RupSiené, 1999; Teresevicieneé, Gedvilien¢, 2003; Lelitigien¢,
Kvietkauskaité, 2006 ir kt.).

Tyrimo aktualumas. Dirbant su tévy globos netekusiais vaikais, iSry$kéja ugdomosios
veiklos tobulinimo bei naujo, konstruktyvaus asmeny, vykdanciy ugdymo procesa, pozilirio |
esamg situacija bitinybé suteikti kryptingg ir nuoseklig socioedukacing pagalba globos namy
globotiniams socializacijos ir integracijos i visuomeng procese. Specialistams, dirbantiems su
Siais vaikais, ypa€ svarbu jau pacioje problemos uzuomazgoje vykdyti netinkamo elgesio
modeliy raiSkos prevencija, formuoti globotiniy pozityvaus mastymo ir prosocialaus elgesio
modelius, kurie pakeisty seniau jgytus, socialiai nepriimtinus, skatinti aktyviai dalyvauti
visuomeningje veikloje, mokyti pazinti ir priimti mikro/makroaplinkg (SamaSonok, Gudonis,
2008 ir kt.).

Lietuvoje vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgiidZziy ugdymas — nemazai iSnagrinéta
sritis. Kai kurie tyr¢jai savo tyrimy dalyku pasirinke vaiky globos namy globotiniy socialines
kompetencijas, savarankisko gyvenimo problemas, nagrinéja saves vertinimo, bendravimo,
bendradarbiavimo problemas, socialiniy jgudziy ugdymg bendrojoje veikloje (Gaigaliené,
Makarskaité, 2001; Guéas, 1990; Ignataviciené, 2003; IndrasSiené, 2004; Kvieskiené, 2005 ir kt.).
Mokslininkai atskleidzia vaiky globos namy globotiniy socialinés adaptacijos, kompetencijos
problematika, nagrinéja atitinkamus socialiniy jgiidziy aspektus: bendravimo jguidziy ugdymo
efektyvuma (Gostautas, 2005), vaiko emocing raidg netekus tévy (Pileckaité-Markoviene,

Lazdauskas, 2007; Radzeviciene, 2006), saves vertinimo, mokyklinés adaptacijos, bendravimo,



bendradarbiavimo problemas (Braslauskiené, 2000; Kaffemanas, 2000; SamoSonok, 2005 ir kt.).
Siekis uztikrinti vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgiidziy visaver¢io jgijimo ir lavinimo
procesg, jgalinant] sékmingai gyventi savarankiska gyvenima sulaukus pilnametystés, daro
aktualiais $iy vaiky socialiniy jgudziy ugdymo tyrimus ir socialiniy jgudziy ugdymo
efektyvinimo modeliy paieskas. ReikSmingi yra tyrimai, atskleidziantys vaiky globos namy
globotiniy socialiniy jgtidziy tipinius ir specifinius ypatumus, kuriais remiantis, galima apibrézti
tolimesnio jy ugdymo prielaidas. Todél tikslinga atlikti tyrima, kuris atskleisty vaiky globos
namy globotiniy socialiniy jgudziy ugdymo ypatumus ir parodyty, kokiy socialiniy jgudziy
vaikai stokoja, ir atkreipti démesj j socialiniy jgudziy ugdymo svarba.

Moksliné problema: kokiu teoriniu pagrindu remtis, siekiant iSskirti svarbiausius vaiky
globos namy globotiniams socialinius jgudzius; kokie esminiai vaiky, gyvenanciy globos
namuose socialiniy jgtdziy raiSkos ypatumai; kokie pedagoginiai veiksniai jtakoja vaiky globos
namy globotiniy socialiniy jgiidZiy sklaidg ir kokia linkme galima tobulinti socialiniy jgtidziy
ugdymo procesa vaiky globos namuose.

Tyrimo objektas: vaiky globos namy globotiniy socialiniai jgudziai ir jy ugdymo(si)
prielaidos.

Tyrimo hipotezé: vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgiidziy ugdymo efektyvuma
salygoja globotiniy ir su jais dirbanciy specialisty pasirengimas dalyvauti socialiniy jgidziy
ugdymo(si) procese ir pedagoginés sgveikos kokybeé.

Tyrimo tikslas: atskleisti globos namy vaiky socialiniy jgidziy raiSkos ypatumus ir jy
ugdymo(si) pedagogines prielaidas.

Tyrimo uzZdaviniai:

1. apibrézti socialiniy jgiidziy ugdymo teorines prielaidas;

2. atskleisti vaiky globos namy globotiniy tipinius ir specifinius socialiniy jgiidziy raiSkos
ypatumus;

3. nustatyti specialisty, dirbanciy vaiky globos namuose, kompetencijy svarbg globotiniy
socialiniy jgiidZiy ugdyme;

4. parengti rekomendacijas vaiky globos namy specialistams globotiniy socialiniy jgiidZiy
ugdymo efektyvinimui.

Tyrimo dalyviai: 14-18 m. amziaus vaiky globos namy globotiniai i§ deSimties Lietuvos
vaiky globos namy: 50 vaiky i§ Kur$ény vaiky globos namy, 20 vaiky i Silalés rajono
savivaldybés Pajiirio vaiky globos namy, 12 vaiky i§ Silalés rajono socialiniy paslaugy centro, 50
vaiky i§ Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos namy, 30 vaiky i§ Tel3iy vaiky globos namy,
30 vaiky i§ Radviliskio rajono vaiky globos namy, 25 vaikai 1§ Tauragés vaiky globos namy, 25

vaikai 1§ Akmenés rajono savivaldybés vaiky globos namy, 40 vaiky i§ Mazeikiy rajono vaiky



naslai¢iy ir seneliy globos namy ir 18 vaiky i§ Zagarés socialiniy paslaugy centro vaiky globos
namy.

Tyrimo metodai ir duomeny apdorojimo metodai:

1. mokslinés literatiiros analizé;

2. kiekybinis tyrimas.

Empiriné medziaga apdorota apraSomosios statistinés analizés metodais. Surinkty
duomeny statistiné analizé¢ buvo atlikta naudojant SPSS (Statistic Pachage for Social Sciences)
programinés jrangos 18.0 versija, kuri leido tyrimo metu surinktus ir uzkoduotus duomenis
apdoroti sudarius absoliu¢iy dydziy bei procentinio pasiskirstymo daznumy lenteles, ieskoti
koreliacijos rySiy tarp tyrimo duomeny, skirtumy tarp tyrimo duomeny tarpusavio rySiy
nustatymui naudotas X2 (chi kvadrato) Kriterijus.X? Kriterijaus testo taikymas leidzia nustatyti
rySio tarp kintamyjy tipg reikSmingumo lygmenj. Paveiksly apipavidalinimui buvo naudojama
Microsoft Office Excel 2007 programa.

Tyrimo laikas. Anketiné apklausa atlikta 2012 m. sausio — balandzio ménesiais.

Tyrimo imtis. Tyrimo metu i§ viso buvo apklausta 300 respondenty.

Magistro darbe struktiira. S; magistro darbg sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas,
du skyriai, isvados, rekomendacijos, naudotos literatiiros sqrasas (19 Saltiniy), santrauka angly
kalba, priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 15 lenteliy, 9 paveikslai. Prieduose pateikiama
tyrimo anketa; tyrimo duomeny lentelés. Darbo apimtis 65 puslapiai (be priedy).



Pagrindinés savokos

Globotinis - vaikas, kuriam jstatymy nustatyta tvarka yra nustatyta globa vaiky globos namuose
(LR Vyriausybés nutarimas d¢l vaiku globos organizavimo nuostaty patvirtinimo, 2002).

Igiidis — tai labai gerai iSmoktas veiksmas, kurio elementy nebereikia sgmoningai reguliuoti ir
kontroliuoti, kartojimu jgytas sugebéjimas automatiskai atlikti kurj nors veiksmg. Veiksmui
tampant jgiidziu, kartu kinta ir zmogaus psichika (Butkiené, Kepalaité, 1996).

Socialiné atskirtis — platus spektras veiksniy, ribojanciy individy ar grupiy galimybes, kurios
atviros daugumai zmoniy, siekianciy aktyviai dalyvauti visuomenés gyvenime (Giddens, 2005).
Socialiné kompetencija — asmens geb¢jimas uzmegzti ry§j ir bendrauti su kitais konkreciame
socialiniame kontekste tam tikrais socialiai priimtinais ir naudingais biidais (Combs, Slaby,
1977; Goleman, 1995; cit. i§ Baranauskiené, Juodraitis).

Socialiniai jgudziai — tai tokie elgesio Sablonai, kurie individg padaro socialiai kompetentingu ir
galin¢iu daryti poveikj kitiems zmonéms; socialiniai jgtidziai yra kaip tarpininkas tarp socialinés
veiklos rezultato ir motoriniy jgudziy (Argyle, 1996).

Socializacija — istoriskai nulemtas socialinés patirties perémimas ir aktyvus atgaminimas
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1 skyrius. SOCIALINIU JGUDZIU UGDYMAS — TEORINES PRIELAIDOS

Vos gimes vaikas pradeda kontaktuoti su aplinka. Jau pirmosiomis dienomis, vos
suvokdamas regos, klausos ir kitais pojuciais fiksuojamus aplinkos skirtumus, pagal savo
galimybes jis aktyviai kontaktuoja ir reaguoja, nuolat priimdamas jam nauja informacija.
Augdamas ir lavédamas nuo mazy dieny Zmogus mokosi gyventi jj supancioje aplinkoje, suvokti
savo poreikius ir norus, pazinti, praktikuoti ir tobulinti veiksmus, jgalinancius tenkinti
aktualizuotus jo poreikius. Jei supanti mikro/makro aplinka kudikj, véliau vaika, paauglj ir
galiausiai suaugusj individa veikia konstruktyviai, skatinanciai, jis ne tik paZzjsta aplinkos
objektus, vykstanCius socialinius procesus, palaipsniui suvokia savo galimybiy ir vaidmens
visuomenéje ypatumus, bet ir savo elgesyje jtvirtina socialiai priimtinus individualiy ir
visuomeniniy poreikiy prosocialius tenkinimo biidus, geba visaverciai formuoti tikslus, jy siekti.

Tuo atveju, kai supanti aplinka asmenybés vystymuisi teikia destruktyvy poveikj, gali
nutikti asmenybés Vystymosi proceso poky¢iy, nuokrypiy. Vaikas, veikiamas konstruktyviai
skatinanc¢ios aplinkos, ugdosi atitinkamy socialiniy jgidziy pagrindus. Vélesniuose amziaus
tarpsniuose juos jtvirtina ir kelia j aukStesnj lygmenj. Jei aplinka veikia destruktyviai, nuolat
matomi ir vaiko atzvilgiu taikomi negatyviis ar net asocialiis elgesio modeliai, jo
psichosocialinés raidos procesuose vyksta nuokrypis, lemiantis atitinkamy socialiniy jgidZiy
raiSkos nebuvimg ir vietoje prosocialaus elgesio modeliy turi paskatas vystytis ir dominuoti
pasyvaus veikimo, nepasitiké¢jimo savimi, pasiZymin¢io nepilnavertiSkumu ar net asocialaus
elgesio modeliai.

Galima teigti, kad Seimoje ar kitoje aplinkoje, kurioje vaikas auga, yra ugdomi visy
socialiniy jgudziy pagrindai. Ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo jstaigos taip pat atlieka
reikSmingg vaidmen] formuojant augancig asmenybe, ugdant socialinius jgudzius. Efektyvus,
konstruktyvus socialiniy jgtidziy ugdymas svarbus, nes apima vaiko gebéjimg spresti problemas,
priimti sprendimus, savarankiSkai veikti, atsakyti uz savo veiksmus. Tévy globos netekusio
vaiko artimiausia aplinka yra vaiky globos namai. Juose ir ugdymo jstaigose turi biiti skiriamas
didZiausias démesys globotiniy socialiniy jgiidziy ugdymui. Vaiko aplinka turi siekti ugdyti
gebancig prisitaikyti prie kintan¢iy gyvenimo salygy asmenybe, kurti aplinka, parinkti tinkamus
ugdymo metodus ir biidus bei sudaryti saglygas, kurioms esant, kiekvienas galéty vystytis kaip
gebantis savarankiskai planuoti ateitj ir sékmingai integruotis j visuomeninj gyvenimag

(Samasonok, Gudonis, 2007).



1.1. Socialiniy jgiidZiy sampratos jvairové asmens socializacijos kontekste

Mokslinéje literaturoje jgiidis bendraja prasme apibiidinamas kaip mastymo ir praktinés
veiklos automatizuotas, meistriSkai atlickamas veiksmas, kuris sieja veiksmo pazinimo,
vykdomuosius ir korekcinius komponentus j vieng visumg. Toks jgiidis savitai motyvuoja ir
reguliuoja veiksmus, palengvina naujos veiklos jsisavinimg. Pasak Butkienés, Kepalaités (1996),
Andrasitinienés (2007), jgtdis — tai labai gerai iSmoktas veiksmas, kurio elementy nebereikia
samoningai reguliuoti ir kontroliuoti, kartojimu jgytas sugeb¢jimas automatiskai atlikti kurj nors
veiksmg. Veiksmui tampant jgadziu, kartu kinta ir Zmogaus psichika. Formuojantis jgadziui,
pastebimi jvairtis pakitimai. Kinta veiksmo atlikimo biidas. ISnyksta nereikalingi judesiai,
svarstymai ir kt. Kai kurie veiksmai, atliekami atskirai, susiformavus jgiidziams, susilieja j
vieningg aktg. Pamazu veiksmas pasidaro vientisas, todél grei¢iau atlieckamas. Pakinta ir veiksmo
kontrolé. Regimaja kontrole pakeicia sensomotoriné: lietimas ir judesiai tarsi pasako, ar teisingai
padaryta. Atsiranda jutiminés sintezes ir kontrolés orientyrai. Sgmoninga (apmastymy) kontrolé
tampa intuityvi (atsiranda teisinga nuojauta). Pakinta pagrindiniai veiksmo reguliavimo biidai.
Besimokantysis 1§ pradziy démesi nukreipdavo | veiksmo atlikimo salygas, taisykles ir
rezultatus. Kai veiksmas tampa vientisas, sgmoné kontroliuoja tik tai, ar rezultatai atitinka tiksla.
Veiksmas reguliuojamas tikslingiau ir prasmingiau. Taigi, susiformavus jgidziams, mastymo
operacijas besimokantysis atlieka greitai ir intuityviai, daug kas numatoma i§ anksto (Butkiené,
Kepalaite, 1996, 174 p.).

Mokslininkai (Sniras, Malinauskas, 2006) socialiniy jgadziy apibrézimus pateikia

chronologine tvarka (zr. 1 lentele).

1 lentelé
Socialiniy jgudZiy apibreéztys
Literatiiros Saltinis ApibréZtis

Combs, Staby, 1979 Gebéjimas uzmegzti rySius ir sgveikauti socialiai priimtais budais.

Foster, Ritchey, 1979 Tai tokios reakcijos, kurios uztikrina pozityvig sgveika.

Argyle, 1981 Adaptyvus ir adekvatus elgesys, kurio efektyvumg pripazjsta ne tik
pats, bet ir Kiti individai.

Gresham, 1981 Tai poelgiai, kurie padidina teigiamo pastiprinimo tikimybe ir
sumazina bausmés tikimybe.

McGuire, Priestley, 1981 Tokie poelgiai, kurie lemia efektyvy bendravimg ir
bendradarbiavima.

Kelly, 1982 ISmoktos reakcijos, kuriomis siekiama gauti maksimaly teigiamg
pastiprinimg socialinése situacijose.

Young, West, 1984 Socialinis elgesys, kuris padeda jgyvendinti uzsibréztus tikslus.
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Shlundt, McFall, 1985 Socialiai kompetentingas elgesys.

Scheider, Rubin, Ledingham, | Geb¢jimas kurti teigiamg psichologinj klimata, kokybiskai atlikti

1985 socialinius vaidmenis.

Hargie, Saunders, Dickson, | Igidziai, kurie yra reikalingi palankiems tarpasmeniniams
1987 santykiams palaikyti.

Gresham, Elliot, 1987 Elgesys, kurio pasekmés yra socialiai pageidaujamos.

Mokslinéje literatiiroje socialiniy jgudziy problema daznai nagriné¢jama atsizvelgiant j
asmens veikla ir santykius, socialiniai jglidziai apibréziami kaip asmens gebéjimas efektyviai
funkcionuoti esant jvairiems veiklos lygiams bei socialinéms sgveikoms, kai efektyvumas
pripazjstamas ne tik paties veikianciojo, bet ir kity individy (Rubin, 1992; Rose-Krasnor, 1992,
1997; Argyle, 1996; Lekavic¢iené, 2000). Taigi, socialiniai jgiidziai mokslinéje literatiiroje
dazniausiai aiSkinami per asmens santykius su kitais Zmonémis, vykdomos veiklos ypatumus.
Todél, nustatant vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgidziy turinj, pagrindu galima laikyti
santykiy sritis, leidziancias skirti bendravimo, veiklos ir bendradarbiavimo jguidzius. Socialiniai
igudziai siejami su elgesio modeliais. [giidis, kaip veiksmy sistema, yra geb¢jimas sistemingai
veikti siekiant uzsibrézto tikslo. Socialiniai jgidziai apibréziami kaip tam tikri elgesio modeliai,
jgalinantys individg atitinkamose socialinése situacijose elgtis konstruktyviai, efektyviai
(Jovaisa, 1993; Gage, Berliner, 1994; Argyle, 1996; Butkien¢, Kepalaité, 1996; Myers, 2000;
Zukauskien¢, 2002 ir kt.). Socialiniai jgidziai suteikia asmeniui galimybe veikti ir jsitvirtinti
socialinése situacijose veikiant socialiai priimtinais biidais, skatina savikontrole, didina
uzsibrézty prosocialiy tiksly jgyvendinimo tikimybe, sékmingg veikla viso gyvenimo eigoje
(Bulotaité, 2002 ir kt.). Jie jtakoja asmens gyvenimo kokybe, prisitaikant ir veikiant supancioje
aplinkoje, jg atitinkamai keiciant.

Argyle (1996) socialinius jgiidZius apibrézia kaip tam tikrus elgesio Sablonus, kurie
individg padaro socialiai kompetentingu ir galin¢iu daryti poveikj kitiems zmonéms; tai lyg
tarpininkas tarp socialinés veiklos rezultato ir motoriniy jgudziy. Kiti autoriai socialinius
jgtidzius apibrézia ir kaip socialinés kompetencijos iSraiSka. Pavyzdziui, Rose-Krasnor (1997)
atkreipia démesj ] tai, kad socialiné kompetencija dazniausiai ir apibréziama kaip tam tikry
jgudziy visuma. Kity nuomone, socialiniai jgiidziai — tai socialinio elgesio formos, kuriomis
siekiama geresniy tarpusavio santykiy, efektyvesnés socialinés saveikos. DaukSiene,
Gudzinskiené (2001), Grakauskaité, Kropaité (2004) socialiniy jgidziy sgvoka apibiidina kaip
geb¢jimg sugyventi su kitais asmenimis bei jy grupémis, uzZmegzti ir plétoti tarpasmeninius
rySius, rasti kompromisus, konstruktyviai spresti konfliktus, mokytis dirbti ir kurti su kitais

asmenimis, padéti jiems, jtikinti ir patraukti siekiant jgyvendinti bendra tiksla, dalyvauti tautos ir
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bendruomenés kultiiriniame, pilietiniame gyvenime, gerbti demokratinés visuomenés gyvenimo
principus ir vertybes, ripintis aplinka. Gailiené, Bulotaité, Sturliené (1996), Pivoriené, Sturliené
(2005) akcentuoja, kad socialiniai jgiidziai yra gebéjimas adaptyviai ir adekvaciai elgtis, o tai
leidzia veikti kasdieninio gyvenimo reikalavimy, pasikeitimy, stresiniy situacijy ir sunkumy
kontekste. NaSlaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky savarankisko gyvenimo jgudziy ugdymo
programoje (2007) socialiniai jgtidZiai apibiidinami, kaip gebéjimas prisitaikyti visuomenéje ir
elgtis pozityviai, gebéjimas susidoroti su kasdieninio gyvenimo isStkiais ir problemomis.
Socialiniai jgudziai — tai socialus elgesys, atitinkantis galiojanéias socialines normas,
uztikrinantis saves jtvirtinimo galimybiy panaudojimg (bendravimo, jausmy suvokimo,
savikontrolés, streso jveikimo ir kt.). DauksSiené, Gudzinskiené (2002) teigia, kad socialiniai
jgtidziai — neatskiriama musy gyvenimo dalis.

Mokslingje literattiroje, Svietimg reglamentuojanciuose dokumentuose akcentuojama vaiky
socialiniy jgudziy svarba. Socialiniai jguidziai, jgyti vaikystéje, labai jtakoja tolimesnj individo
gyvenimg. Mokéjimas bendrauti, savikontrol¢, tinkamas elgesys mokykloje, jausmy suvokimas
ir geb¢jimas jveikti stresg — visa tai galima apibudinti kaip pagrindinius socialinius jgudzius,
kurie vaikui turi biiti iSugdomi. Nuo jy priklauso vaiko elgesys, orientuotas ne tik j save, bet ir |
ji supancia aplinka. (Dauksiené¢s, Gudzinskienés, 2002). Pasak Zalimienés (2007), socialiniai
jgtdziai — tai jgudziai, kurie padeda vaikui prisitaikyti gyventi pagal visuomenéje priimtinas
normas. Tai yra gebéjimas spresti problemas, kiirybinis ir kritinis mastymas, bendravimo, saves
pazinimo, streso jveikimo, atsisakymo jgidziai, gebéjimas tvarkytis aplinkoje, mokéti elgtis su
pinigais, laikytis higienos reikalavimy.

Guco (1990) teigimu, jei socialiniai jguidziai pradedami ugdyti anksciau, jie yra lengviau
Isisavinami, tuo biidu yra palengvinamas vaiko tolimesnis gyvenimas. Tolesnis lavinimas
remiasi ankstyvesniu patyrimu, jau turimais jgudziais. Taigi, socialiniai jgiidziai yra socialus
elgesys, atitinkantis galiojanCias socialines normas, uztikrinantis saves jtvirtinimo galimybiy
panaudojima. Bendrojo lavinimo standartuose socialiniai jgiidZziai minimi greta asmeniniy,
komunikaciniy, kritinio mastymo bei problemy sprendimo, darbiniy ir veiklos jgudziy. Jie
apibuidinami kaip gebéjimas sugyventi su kitais asmenimis bei jy grupémis, uzmegzti ir plétoti
tarpasmeninius rySius, rasti kompromisus, konstruktyviai spresti konfliktus; mokytis, dirbti ir
kurti, bendradarbiauti siekiant jgyvendinti bendrg tikslg; dalyvauti tautos ir bendruomenés
kultiiriniame, pilietiniame bei politiniame gyvenime, gerbti demokratinés visuomenés gyvenimo
principus ir vertybes, riipintis aplinka. Pirmieji socialiniai jgtidZiai turéty buti pradéti ugdyti jau
ikimokykliniame ir jaunesniajame mokykliniame amziuje.

Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiose programose (2008) socialiniai jgudziai taip pat

apibiidinami kaip gebé¢jimas:
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e sugyventi su kitais asmenimis bei jy grupémis, uzmegzti ir palaikyti tarpasmeninius
rysius, rasti kompromisus, konstruktyviai spresti konfliktus;

e mokytis, dirbti ir kurti kartu su kitais asmenimis, padéti jiems, jtikinti ir patraukti
siekiant jgyvendinti bendrg tiksla;

e dalyvauti tautos ir bendruomenés kultiiriniame, pilietiniame bei politiniame
gyvenime, gerbti demokratinés visuomenés gyvenimo principus ir vertybes, riipintis aplinka.

Adekvaciai reaguoti naujose ir jau matytose socialinése situacijose individas mokosi

remdamasis turima elgesio patirtimi, siedamas ja su aplinkoje matomais elgesio modeliais,
adaptuodamas realioms socialinéms aplinkybéms. Sistemingas socialaus elgesio modeliy
iSmokimas vyksta efektyviau, jei ugdant socialinius jgudzius, adekvatus elgesio modeliy
panaudojimas socialinése situacijose susilaukia:

e pastiprinimy;

e saugumo jausmo palaikymo;

e padrgsinimy

Apibendrinant svarbu pazyméti, kad skirtingi autoriai savo tyrimais orientuojasi |

skirtingus socialiniy jgidziy parametrus. Pateikiami gretimi, vienas kita papildantys socialiniy
igidziy apibrézimai, kuriy visuma leidzia pamatyti pilnuting socialiniy jgiidziy samprata:
socialiniai jgiidziai tai socialinés kompetencijos dalis, apimanti verbalinio ir neverbalinio elgesio
sekas, kaip pastangas jtakoti individo aplinkg ir atsaka j aplinkos poveikj individui. Tai
gebéjimai, suteikiantys individui galimybe pazinti, suprasti save ir aplinkg, priimti nuolat
vykstan€ius individo ir aplinkos santykio pokyc€ius, tinkamai ] juos reaguoti, prisitaikyti prie
keliamy naujy reikalavimy, tobulinti save. Jie jgyjami stebint, modeliuojant aplinkiniy elgesj ir
gaunant griztamajj rysj, patiriant savo elgesio pasekmes. Amziaus tarpsnj atitinkantis socialiniy
1gudziy i8sivytimo lygmuo suteikia prielaidas individui tapti visaverte visuomeniska asmenybe.
Socialinés kompetencijos efektyvus formavimas yra jmanomas tik palaikant konstruktyvy
nuolatinj brestancios asmenybés ir aplinkos rySi, santyki. Nuolatinio, skatinancio socialiniy
jgtidziy ugdymo proceso trikdziai destruktyviai veikia einamo ir blsimy socialiniy jgudziy

vystymo etapy eiga.

1.2. Socialiniy jgudZiy ruasys

Nuolat intensyvéjant pasaulinés visuomenés socialiniams procesams, j zmoniy kasdienybe
jsiterpiant informacinéms komunikacinéms technologijoms, kinta ir pasipildo socialiniy
kompetencijy, butiny sékmingam socialiniam veikimui, turinys ir kiekis. Todél jaunosios kartos

atstovai jgydami socialing kompetencija turi iSmokti nuolat keistis, adaptuotis prie vis
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greitéjancio gyvenimo tempo, kintanciy socialiniy veiksniy, kad galéty visavertiSkai atlikti jiems

reikalingus socialinius vaidmenis. Vaiko socialines kompetencijas nuo pat mazens ugdo jo

mikroaplinka — tévai, glob¢jai, su vaikais dirbantys specialistai (Bulotaité, Gudzinskiené, 2004).

Igtidziai yra susij¢ su aplinkos ypatybémis, situacijos specifiSkumu, taip pat su amziumi, lytimi,

busena. Ankstyvuosiuose asmenybés raidos etapuose, kai formuojami socialinés kompetencijos,

socialiniy jguiidziy ugdymosi pagrindai, ugdytiniams yra biitina suaugusiyjy pagalba, palaikymas,

patarimai ir pamokymai. Socialinés kompetencijos pagrindus mazieji jgyja mokydamiesi veikti

aplinkoje jiems prieinamomis formomis:

vaidybiniai zaidimai, pieSimas, pasakojimas, analiz¢ ir Kita veikla;
konkretaus jgidZzio mokymas;
igtidzio aptarimas, analiz¢ ir modeliavimas;

namy uzduociy atlikimas, pateikimas ir aptarimas (Vosyliene, 2009).

Asmenybés tapsmo eigoje, vaikas pazjsta ji supancig aplinka, nuolat gauna naujos

informacijos, nusakancios atskiry objekty ar jy sistemy savybes. Ilgainiui, ple€iantis vaiko Ziniy

ir jgiudziy, gebéjimy sistemai, didéjant atskiry veiksmy, elgesio modeliy taikymo patirciai,

besiugdantis vaikas pildo jau turimas Zinias naujomis, taip kokybiSkai keisdamas savo galimybes

veikti socialinéje aplinkoje, ja jtakoti, keisti. Mokslinéje literatiiroje jvardijamos svarbiausios

socialinés kompetencijos jgijimo pakopos:

Saves pazinimas — Qebéjimas pazinti ir jvertinti save, savo charakterj, stiprigsias ir
silpnasias puses; saves supratimas, t.y. gebéjimai atpazinti jausmus (emociné savivoka;
teisingai jvertinti savo stiprybes), pasitikéti savimi;

Saves valdymas — emocijy valdymas, empatija, savo ir kity Zmoniy emocijy supratimas;
gebéjimas kontroliuoti stresa; motyvuoti save jveikti sunkumus; nustatyti ir stebéti
asmeniniy ir akademiniy tiksly pazanga; pasitikéjimas kitais; samoningumas,
adaptyvumas, iniciatyvumas, tiksly siekimas;

socialinis supratimas — gebéjimai suvokti aplinka stebint kitus; pripazinti individualius
ir grupinius skirtumus bei panaSumus; kity jausmy supratimas; orientacija paslaugose;
organizacinis sgmoningumas;

efektyvus bendravimas — gebéjimas iSreiksti save socialiais verbaliniais ir neverbaliniais
biidais, uzmegzti ir iSlaikyti pozityvius rySius su aplinkiniais arba santykiy vadyba —
gebéjimai inicijuoti bendravimg, atsispirti netinkamam socialiniam spaudimui,
konstruktyviai valdyti konfliktus;

Sprendimy  priéemimas (kiarybiskas, kritinis mgstymas) — gebéjimai analizuoti
informacijg bei patyrima, nagrinéti alternatyvius sprendimus ir jy pasekmes; priimti

racionaliausius bei optimaliausius sprendimus (Jureviciené, Kaffemaniené, 2009).
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Socialiniai jgudziai skirstomi j grupes: santykio su savimi, santykio su Kitais, veiklos ir
bendradarbiavimo bei dorovinius socialinius jgiidzius. Anot Raudelitinaités (2006), santykio su
savimi jgudziai siejami su asmens AS vaizdu, gebéjimu suprasti, kontroliuoti ir tinkamai isreiksti
savo mintis, jausmus; pazinti ir jvertinti savo asmenybés ypatumus, jos stiprigsias ir silpngsias
puses. Autoré teigia, kad santykio su savimi jgudziai yra socialiniy jgtidziy pagrindas, kuris daro
itaka asmens santykiui su aplinka. Prie santykio su savimi jgidziy priskiriami saves pazinimo,
saves vertinimo ir savikontrolés jgudziai.

Pasakymas kq jauti. Sniras, Malinauskas (2006) teigia, kas $is jgidis padeda atskleisti savo
asmening informacijg ir jausmus kitam asmeniui. Pasakymas ka jauti — tai sunkiai ugdomas
jgudis. Mokslininkai teigia, kad ekstravertai i§sako savo jausmus daug lengviau negu intravertai,
o tai priklauso nuo bendravimo aplinkos, kurioje augo vaikas. Sniras, Malinauskas (cit. Pgl.
Kjellberg ir kt., 2003; Conger ir kt., 2003) atkreipia démesj | tai, kad tyrimai parodé, jog jgudis
pasakyti, kg jauti yra naudingas, nes padeda nugaléti baime, be to sustiprina griZztamajj ry$i, taip
pat pagerina tarpasmeninius santykius bei padrasina kitus, suteikia galimybe dalytis savo
patirtimi, sustiprina asmenines Zzinias, ir, be abejo, padeda isreiksti save.

Streso jveikimo jgudis — streso priezas¢iy numatymas ir zinojimas, kaip jis mus veikia. Tai
padeda bandyti i§vengti stresy arba juos konstruktyviau jveikti (Gailiené ir kt., 1996). Sio
jgtidZio nebuvimas, anot Fullan (1998), reik§mingai veikia vaiky ir jaunuoliy dvasing ir fizing
sveikatg.

Emocijy valdymo jgudziai apima tris procesus: atpazinima, jsisgmoninimg ir iSreiSkima.
Jausmus galima atpazinti i§ minciy, kiino pojiciy bei situacijos arba jvykiy konteksto. Jausmy
]sisgmoninimas paprastai yra susijes su emocineés biisenos pavadinimu (Gailiené ir kt., 1996).

Pozityvaus saves vertinimo jgiidis — individo gebéjimas po tam tikry jvykiy sau mintyse
pasakyti teigiamus ZodZius apie save patj. Selmistraitienés (2001) nuomone, $io jgudzio
formavimg uZtikrina nuoseklus aukléjimas, reikalavimy ir ugdytinio geb¢jimy atitikimas,
démesio koncentracija | ugdytinio pasiekimus, bet ne ; nes¢kmes, mokymas tinkamai reaguoti |
pagyrimus nenumenkinant saves, neneigiant savo pasiekimy. Jgudj sudaro tokie komponentai:
miniy apie save stebéjimas ir analizé; neigiamos nuostatos ] save pakeitimas teigiama;
mokymasis planuoti savo veikla ir numatyti apdovanojimus sau uz tiksly jgyvendinima.
Pileckaité-Markoviené (2004) pabrézia, jog reikia nepamirsti, kad jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky saves vertinimas glaudziai susijes su sékmés ir laimés jausmu, todél nenuostabu,
kad 1§ pradziy vaikai save vertina pernelyg aukstai, nejvertindami kity asmeny pozidirio i juos ir
objektyviy laiméjimy. Véliau geba pasinaudoti informacija apie save ir kitus ir tuo remdamiesi

spresti, kaip jiems sekasi. Tai rei$kia, kad vaikas pradeda naudoti informacijg palyginimui, save
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vertina realiau, tas vertinimas tampa labiau susijes su mokytojy vertinimais, gaunamais
pazymiais ir kity vaiky elgesio steb¢jimu.

Pasitikéjimas savimi ir savo jégomis suprantamas kaip individo gebéjimas suvokti savo
galimybes adekvaciai veikti socialinése situacijose, siekti paties ir aplinkos iSkelty tiksly.

Mokéjimas atkakliai elgtis — individo gebéjimas nepasiduoti destruktyviai socialiniy
aplinkybiy jtakai, pasirlipinti savimi, mandagiai, ramiai ir argumentuotai isreiksti savo pozicija.

Individo santykio su aplinka jgudziai, anot Raudelitinaités (2007), apima santykiy su
aplinka aspekta, nusako asmens mokéjimg kurti ir palaikyti pozityvius tarpusavio santykius,
siekiant iSlaikyti pusiausvyrg tarp asmeniniy ir socialiniy siekiy. Démesys atkreipiamas j
kontakto (verbalinio ir neverbalinio) uzmezgimo, palaikymo ir tarpusavio sgveikos sukiirimo bei
konflikty sprendimo jguidzius.

Gebéjimas pateikti klausimus, atspindéti jausmus turi didele reikSme bendravimui ir apima
informacijos priémima, interpretavima, palyginima, jvertinimg ir skleidima (Markeviciaté ir kt.,
2003; Barnow ir kt., 2004).

Empatijos jgudis. Vaikai sunkiai identifikuoja jausmus. Pirminé empatijos israiska — vaiky
pastangos parodyti asmeninj susiripinima, kai reaguojama j liidng ir jskaudinta Zzmogy.
Jaunesniajame mokykliniame amziuje atsiveria platesnés galimybés suprasti emocijy prieZastis.
Suaugusieji turi padéti vaikams suvokti emocinius iSgyvenimus. Empatija sudaro trys specifiniai
jgudziai: savo ir kity jausmy atpazinimas, gebéjimas pamatyti situacijg i§ neutralios pozicijos ir
empatiS$kas reagavimas. Kuo geriau suprantamos savos ir kity emocijos, tuo sékmingiau
bendraujama, greic¢iau adaptuojamasi (Gailien¢ ir kt., 1996).

Gebéjimo pradéti pokalbj jgudis yra vienas svarbiausiy bendraujant, taciau vienas i
sunkiausiai i$lavinamy. Labai svarbu, kad kalbétojas mokéty akcentuoti pagrindinius dalykus,
tinkamai naudoti verbalinio ir neverbalinio bendravimo elementus. Sis jgiidis yra tobulesnis, kai
kalbétojui budingas iSraiSkingumas, draugiSkumas, geranoriskumas, kai uztikrinamas grjZtamasis
rySys. Taigi, pasnekovas turi stebéti neverbalinj klausytojo elgesj, kuriuo dazniausiai reiSkiamas
nerimas ar nepasitikéjimas, nes klausytojas gali ir nekalbéti, bijodamas parodyti, kad ko nors
nesupranta (Sniras, Malinauskas, cit. Pgl. Hargie ir kt., 1994).

Mokéjimas baigti pokalbj. Sniras ir Malinauskas (cit. Pgl. Hargie ir kt., 1994) i3skiria
pagrindines §io jgudzio funkcijas: pasakyti reikSmingiausius, svarbiausius pokalbio dalykus,
pvertinti pokalbio rezultatus. Nuo mokéjimo baigti pokalb] priklauso tolesni tarpasmeniniai
santykiai.

Mokéjimas isklausyti. Koc¢itino (1995) teigimu, jgidis reiSkia geb¢jima iSreiksti tikrg ir

nuoSirdy doméjimasi kitu Zmogumi. Svarbu tai, kad Sio jgiidzio realizavimui biitinas tamprus

16



griztamasis rySys. Nemokéjimas iSklausyti bendravimg gali padaryti pavirSutiniSku arba jj
suzlugdyti.

Gebéjimas pasakyti NE, nepasiduodant blogai jtakai (atsisakymo jgiidis). Gailiené (1996),
Sniras ir Malinauskas (cit. Pgl. Epstein et al., 2003) akcentuoja, $io jgiidZio svarba jvairiose
situacijose, ypac susijusiose Zalingais jpro¢iais. Tai reik§minga Stiprinant Zzmogaus identiSkuma,
nes asmuo, pasakydamas NE, apibrézia savo ribas bei jtvirtina viding nepriklausomybe biti
savimi.

Mokéjimo vadovauti ir lyderiauti jgiidis. Anot Dapkienés (2006), jgiidis apibréziamas kaip
geb¢jimas sutelkti Zzmones sékmingai planuoti, organizuoti veiklg bei jgyvendinti tikslus.
Gebantys lyderiauti asmenys nebijo rizikuoti, kad pasiekty tiksla, yra atkaklis, pasitikintys
savimi, rodo daugiau démesio aplinkiniams. Jiems biidingas gebéjimas jkvépti kity zmoniy
entuziazmg ir panasiai.

Problemy sprendimo jgidis. Gailien¢ ir kt. (1996) jvardija §j jgudi kaip mokéjima
efektyviai spresti problemas: jsisgmoninti problema, atpazinti ir iSreikSti jausmus, iSsiaiskinti
tikruosius poreikius ir norus, ieSkoti problemos sprendimo ir jj priimti.

Kirybisko ir kritinio mgstymo jgidis susijes su sprendimy priémimu ir problemy
sprendimu. Kirybiskas mastymas, anot Gailienés ir kt. (1996), jgalina jvertinti visas galimas
alternatyvas, veiklos ar neveiklumo padarinius.

Komunikavimo jgudis jvardijamas kaip gebéjimas iSreiksti save socialiais verbaliniais ir
neverbaliniais biidais, uzmegzti ir iSlaikyti draugiS$kus rySius su aplinkiniais, iSklausyti kity
nuomong ir tiksliai iSreiksti savo mintis, suprasti kito jausmus ir elgesio motyvus, o tai turi didele
jtakg psichinei ir socialinei gerovei. Komunikavimo jgiidzio svarbg iSskiria Selmistraitiené
(2001), Grebliauskiené, Veckiené (2004), Gailiené ir kt. (1996), Robbins (2007), Bennett (2000),
Satir (2004) ir kt.

Sprendimy priémimo jgiidis apibiidinamas gebéjimu jvairiomis situacijomis prognozuoti
savo elgesio padarinius ir prisiimti atsakomybe (Selmistraitiené, 2001; Dapkiené, 2006;
Kummer, 2008; Sharma, 2005 ir kt.). Teigiama, kad norint, jog jgtdis buty sékmingai lavinamas,
ugdytiniai turi gebéti numatyti visus galimus sprendimus, teigiamas ir neigiamas kiekvieno
galimo sprendimo pasekmes ir padaryti apsisprendima.

(baziniai) jgidzZiai tarsi ,,apsauginiai faktoriai®, uZtikrina asmens veiksmingg sgveika jvairiose
socialinés sgveikos srityse ir aplinkose. Daznai jie identifikuojami ir grupuojami pagal socialines
saveikas, apimancias asmens santykj su savimi, kitais Zmonémis, veikla ir leidZiancias iSskirti
intrapersonalinius (santykio su savimi), interpersonalinius (santykio su kitais Zzmonémis) ir

veiklos bei bendradarbiavimo jgtdzius (Raudelitinaité, 2007, p.21) (zr. 1 pav.).
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Santykis su Santykis su Santykis su
savimi kitais veikla
Zmoneémis

Veiklos ir
bendradarbiavimo
jgudziai

Intrapersonaliniai
jgtdziai

Interpersonaliniai
jgudziai

Saves pazinimo Kontakto uzmezgimo Veiklos organizavimo
Saves vertinimo Verbalinio ir neverbalinio Palankios veiklos
Savikontrolés kontakto atmosferos kiirimo
Tarpusavio saveikos Veiklos rezultaty vertinimo
sukiirimo
Problemy sprendimo

1 pav. Socialiniu jgudziy rasys (Raudelitinaite, 2007)

Mokslininkai (Bellack, 1999; Taylor, Larson, 1999; Kolb, Hanley-Maxwell, 2003 ir kt.)
daugiau démesio sutelkia j asmens santykiy su savimi sritj ir i$skiria esminius intrapersonalinius
jgtdzius, kurie siejami su asmens As vaizdu, gebéjimu suprasti, kontroliuoti ir tinkamai iSreiksti
mintis, jausmus; pazinti ir jvertinti Save. PabréZiama, kad intapersonaliniai jgiidziai yra
socialiniy jgudziy pargindas, daro jtaka asmens santykiui su aplinka. Mokslininkai (Sugai,
Lewis, 1996 ir kt.) prie esminiy intrapersonaliniy jgiidziy priskiria saves pazinimo ir vertinimo
bei savikontrolés jguidzius (Raudelitinaité, 2007). Tyréjai (McGinnis, Goldstein, 1990; Argyle,
1996; Bulotaité, 1996; Selmistraitiené, 2001 ir kt.) akcentuoja veiksmingos tarpusavio sgveikos
aspekta, leidziantj iSskirti esminius interpersonalinius jgidzius. Dazniausiai i$skiriamos dvi
tarpusavio sgveikos formos — bendravimas ir bendradarbiavimas, turintys rysj su atitinkamais
socialiniais jgtidziais (Raudelitinaite, 2007).

Situaciniai socialiniai jgiudZiai — tai jgudziai, reikalingi tik tam tikromis gyvenimo
situacijomis. Pavyzdziui, mokeéti atsisakyti, reaguoti j pastabas, priestarauti, atsiprasyti, pripazinti
klydus, dziaugtis; pradéti, testi ir baigti pokalbj, papra$yti pagalbos ir kt. Sie jguidziai leidZia
veiksmingai spresti problemas, geriau jveikti pasitaikan¢ius sunkumus (Sniras, Malinauskas,
2006).

Remiantis naujausiais psichologiniais, edukologiniais tyrimais, jy rezultatais, sudaromos
socialiniy jgudziy ugdymo programos, kuriose skirtingi socialiniy jgudziy ugdymo tikslai
keliami priklausomai nuo ugdytiniy amziaus ir individualiy galimybiy. Gyvenimo jgiudziy
ugdymo programoje (2004) socialiniai jgtidziai skirstomi pagal asmenybés vystymosi sritis:

e savimoné — saves pazinimas, mokéjimas reikSti savo jausmus ir bendrauti, darbas

grupéje, pokyciy jveikimas;
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e priklausymas grupei — bendraamziy grupés jtaka, buvimas grupéje, draugysté,

atstimimas ir praradimai, negalé, etniniai skirtumai,

e poreikiai, teisés ir atsakomybé — individo elgesio pasekmes, poreikiy issiaiSkinimas,

gyvenimas $eimoje, ar jai artimoje aplinkoje, ripinimasis kitais, sveikatos ugdymas;

e kasdienés situacijos — konflikty sprendimas, prievarta, zalingi jprocCiai, savisauga,

pirmoji pagalba, reklamos jtaka ir kt.;

e rizikos situacijos — rizikos supratimas ir jvertinimas, iSgyvenimas, narkotikai ir sportas,

71V, seksualinis elgesys ir kt.

Kiekvienai i§ asmenybés vystymosi sri¢iy ugdomi atitinkami socialiniai jgudziai, kuriy
iSlavéjimo lygis tiesiogiai jtakoja vaiky ir jaunuoliy pasiregimo savarankiskam gyvenimui
laipsnj. Kuo aukStesne socialing kompetencija turés jaunuolis sulaukdamas pilnametystés, tuo
didesné galimybé gyventi visavertj savarankiskg gyvenima.

Taigi, mokslingje literatiiroje iSskiriami socialiniai jgudziai apima geb¢jimg spresti
problemas, kritinio mastymo formavimasi, bendravimo, savigarbos, pasitikéjimo savimi ir
savikontrolés jgiidzius, gebéjima jveikti stresa, psichologinio atsparumo kenksmingai socialinei
itakai formavimasi ir kt., kiekvienas kuriy yra priskiriami intrapersonalinei, interpersonalinei
arba veiklos ir bendradarbiavimo jgudziy riSiai. Nuo pirmyjy zmogaus gyvenimo dieny
pradedamas socialiniy jgiidZziy ugdymas turi biiti permanentinis procesas, suteikiantis individui
galimybe nuolat nenutrikstamai tobuléti. Brestanciai asmenybei reikia padéti iSmokti
kontroliuoti savo elgesj, priimti pagrjstus sprendimus, lemianéius pozityvy ir apgalvota elgesj.
Socialiniai jgudziai jtvirtinami juos nuolat taikant gyvenimiskose situacijose. Asmenybé yra
socialiné esybe, psichologijoje charakterizuojama ir kaip visybinis Zmogaus mintiniy ir fiziskai
atlickamy veiksmy ar jy seky bendrasis turinys, todél socialiniy jgudziy iSsiugdymo
s¢kmingumas kiekviename individo vystymosi periode sudaro prielaidas tolimesnio socialiniy
jgudziy ugdymosi proceso eigai, sekmingumui, galimai kilsiantiems sunkumams bei jy jveikimo
budams. Didele reikSme socialiniy jgiidZziy formavimo eigoje turi ankstyvieji asmenybés raidos

periodai, kai yra padedami visy socialiniy ijgiidziy pagrindai.

1.3. Socialiniy jgudZiy formavimosi teorinés ir metodologinés prielaidos

Mokslininkai (Pileckaité — Markoviené, Lazdauskas, 2007; Braslauskiené 2000, 2006,
Kavolius, 2006 ir kt.), nagrinéjantys vaiky globos namy globotiniy socialing, edukacing situacija,
reikSmingg vietg skiria socialiniy jgtidziy ugdymui. Pastaruoju metu socialiniy jgiidziy ugdymo
tyrimai dazniausiai koncentruojami j socialinés kompetencijos ugdymo kokybe ir problemas,

akcentuojama kad ,,Seima yra pirma zmogaus gyvenimo mokykla, kurioje igyjami bendravimo,
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bendradarbiavimo, elgesio kultiros jguidziai, elgesio pradziamokslis, o tévai yra pavyzdys, i$
kurio vaikas mokosi“ (Pileckait¢ — Markoviené, Lazdauskas, 2007). Seima uzima svarbiausia
vietg brestancios asmenybés socialiniy jgtidziy ugdyme. Darnios Seimos aplinka teigiamai veikia
vaikg ir kiekvieng narj tiesiogiai visose gyvenimo srityse (Litviniené, 2002 ir kt.). Vaikui augant,
mikroaplinkai pleCiantis, kai jis iSeina uz Seimos riby (darzelis, mokykla, gatvé ir kt.), ji veikia ir
daro jam atitinkama jtaka ir tolimesné socialiné aplinka (Vaitkevicius, 1995; Jacikevicius, 1996;
JakavicCius, 1998; Juodaityté, 2002, 2003 ir kt.).

Atsizvelgiant ] tai, kad vaikai, gyvenantys globos namuose, dazniausiai yra patyre
destruktyvaus pobiidzio biologinés Seimos aplinkos poveikj, jy socialiniy jgtidziy ugdymo
procesas buvo iskreiptas, nevisavertis. Siems vaikams bidingas netinkamas psichologiniy —
fiziologiniy poreikiy aktualizuotumas, bei socialiai nepriimtino ar net delinkventinio elgesio
modeliy taikymas, siekiant individualiai iSsikeliamy tiksly. Todé¢l vaiky globos namuose
dirbantiems specialistams svarbu ne tik optimizuoti socialiniy jgtidziy ugdymo procesa, bet ir
taikyti elgesio korekcijos priemones, siekti konstruktyvios vaiko resocializacijos, ugdyti
socialiniy jgudziy pagrindus, mokyti keltis prosocialios veiklos tikslus ir juos jgyvendinant
taikyti pozityvaus elgesio modelius. Tyrimai rodo, kad socialinés kompetencijos plétojimosi,
socialiniy jgiidziy ugdymo procese labai svarby vaidmenj atliecka mokymasis konstruktyviai,
efektyviai spresti gyvenimo situacijose kylancias problemas. Tinkamas socialiniy jgudziy
formavimas yra vienas efektyviausiy biidy gerinti tévy globos netekusiy vaiky prisitaikyma
visuomeng¢je, savarankisko gyvenimo kokybe, uzkirsti kelig smurtui, konfliktams su pac¢iu savimi
ir socialine aplinka (Brazauskas, Nemcauskyté, Siminauskiené, 2011).

Remiantis tyrimy duomenimis (Braslauskiené, 2000; Braslauskien¢, Kavolius, 2006;
Ribokiené, 2006, Auryliené, 2006 ir kt.), sudaromi struktiriniai socialaus elgesio mokymo
planai, strategijos, biidai. Tyrimai rodo (Caplinskas, Stoniené, 2002 ir kt.) socialiniy jgadZiy
ugdymo svarba vykdant alkoholio, tabako, psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencija.
Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programoje
apibréziamos ne tik pacios sgvokos, bet ir socialiniy jgudziy formavimosi mechanizmas,
pateikiamos id¢jos konkretiems socialiniams jgiidziams ugdyti. Socialiniy jgidziy plétojimosi
procese reikSminga vieta tenka Zzmogaus saves suvokimui. Tai ypatingai reik§minga vaiky globos
namuose augantiems vaikams. Atsizvelgiant ] tai, kad globos namuose auga ir vaikai,
pasizymintys jvairiais psichinés bei fizinés sveikatos sutrikimais, jy grupémis, svarbiis tyrimai,
kuriais remiantis, galima tobulinti, efektyvinti vaiky, pasizyminciy specialiaisiais poreikiais,
socialiniy jgiidziy ugdyma. Tévy globos neteke vaikai pasizymi zZema saviverte, tai gali buti
prasto prisitaikymo socialinéje aplinkoje prieZastis. Zemas savivertés lygmuo formuojasi, kai

augancio vaiko kasdienin¢je veikloje yra nuolat ribojama jo pazintiné veikla, triiksta funkcinés
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nepriklausomybés, pabréziama atskirtis bendraamziy tarpe (Varni, Setoguchi, Rappaport,
Tallbot, 1992; Zukauskien¢, 2002; Maslow, 2003 ir kt.). Psichologingje literatiiroje (Gailiené,
1995; Myers, 2000; Zukauskien¢, 2002 ir kt.) akcentuojama, kad sunkias situacijas vaikams gali
padéti iSspresti tik efektyvus, suaugusiyjy ir paties vaiko koreguojamas elgesys, leidziantis
konstruktyviai jveikti kylan¢ius sunkumus ir grésmes. Gailienés (1995) tyrimai rodo, kad vaikai,
pasizymintys zemu savivertés lygmeniu, yra linke atsisakyti savo siekiamy tiksly ir nory
jgyvendinimo vos iskilus sunkumams. Socialiniu atzvilgiu tokiose situacijose pasireiSkia
frustracinis elgesys (verbalin¢ ir fiziné agresija bei saviagresija). Atsizvelgiant ] tai, jog iki
pilnametystés praeinamy asmenybés raidos etapy metu zema saviverte pasizymintys individai
yra link¢ sureikSminti, jy nuomone, akivaizdzius fizinius ir/ar psichologinius savo trukumus,
sunkéja kity socialiniy jgiidziy ugdymo galimybeés, dél polinkio nepripazinti saves kaip galincio,
sugebancio ir vertingo. Tokia savybé neretai lemia ir sutrikusios savikontrolés raiSkg ar jos
nebuvimg. Tai pasireiskia impulsyvumu, neadekvacia emociniy reakcijy raiSka, atsakomybés uz
savo jausmus stoka. Ankstyvuose asmenybés raidos etapuose tai iSrySkéja net pasikartojanciais
stereotipiniais savistimuliuojanciais judesiais — lingavimu, galiiniy gestikuliacijomis, jvairiomis
grimasomis, akiy spaudimu.

Daugelis mokslininky akcentuoja socialiniy jgidziy ugdymg, socialinés vaiko
kompetencijos tobulinima kaip socialinés atskirties prevencijg (Braslauskiené, Kavolius, 2006;
Ribokiené, 2006 ir kt.). Svarbiis Braslauskienés, Kavoliaus (2006) tyrimai, kuriais nustatyta, kad
nuo socialiniy jgudZziy i§siugdymo lygmens priklauso vaiky globos namy globotiniy saugumas uz
vaiky globos namy riby, t.y. tolimesné¢je aplinkoje. Mokslininkai atkreipia démesj, kad vykdant
seksualinés prievartos prevencijg, biitina ugdyti reikalingus socialinius jgtidZius: pasitikéjimag
savimi, gebéjimg pasakyti ,,ne”, atsakomybés uz savo saugumg jausmag (nes vaikas neprivalo
elgtis taip, kaip jam atrodo gédinga ir tada, kai menkinamas jo orumas), mokyti atpazinti
pavojingas situacijas, ugdyti punktualumo svarbos pajauta (vaikas turi laiku grjzti i globos
namus ir pan.). Braslauskienés atliktas beSeimiy vaiky socialiniy-pedagoginiy situacijy globos
namuose tyrimas (Braslauskiené, 2000) atskleidé socialiniy jgiidziy ugdymo problemg —
socialinés kompetencijos stoka globotiniams salygoja mokymosi, bendravimo, saviraiSkos,
saviraidos, saviaktualizacijos sunkumus, persikeliancius ir ] tolimesnius gyvenimo etapus.
Rupsiene, Lelitigiené, BarSauskiené¢ (2004) vaiky globos namy socialiniy darbuotojy
kompetencijy tyrimu nustaté, kad viena i$ svarbiausiy socialinio darbuotojo kompetentingumo
grandziy vaiky globos namuose yra globotiniy socialiniy jgudziy formavimas, socialinés vaiko
kompetencijos plétojimas. Mokslininkés pazymi, kad vaiky globos namy globotiniai turi daugiau
kognityvinio mokymosi sunkumy, patiria papildomy emociniy sunkumy, dazniau jauciasi

psichologiskai nesaugts, negalintys tinkamai socialiai adaptuotis, kartais 1étéja net jy lytinés
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identifikacijos procesas. Autorés pazymi, kad globos namy vaikai labiau nei, vaikai, augantys
darniose Seimose, yra linke j depresijas, baimes. Jie pasizymi polinkiu agresijai, fiziniais bei
psichiniais sutrikimais, specialiaisiais ugdymo poreikiais. Tyrimu nustatyta, kad labai svarbios
socialiniy darbuotojy darbo funkcijy atlikimo problemos vaiky globos namuose yra laisvalaikio
organizavimas, mokymas, aukléjimas, rengimas gyvenimui visuomen¢je, pedagoginés saviugdos
vystymas, nuostaty apie gyvenima Seimoje formavimas ir ugdymas, profilaktiné — prevenciné
veikla, vaiko elgesio korekcijos ir kt. Sis tyrimas atskleidé, kad socialiniy jgidZiy ugdymas yra
sudétingas kompleksinis procesas, reikalaujantis atskiry socialinio darbuotojo kompetencijy.
Atkreipiant démesj ] tai, kad socialiniai jgtidziai formuojami paciomis jvairiausiomis formomis,
vykdant jvairig ugdomaja veikla, iSskiriamos pagrindinés socialiniy jgtidziy ugdymo problemos
atskirose veiklos srityse. Tai ir vaiky nenoras mokytis, dalyvauti sistemingoje, nuolatinéje
ugdomojoje veikloje, Zema mokymosi motyvacija ir daznai ja salygojantys specialieji ugdymosi
poreikiai, vartotojiskas vaiky pozitris j jiems teikiamas materialines gérybes, neigiama
biologinés Seimos bei vyresniy delinkventinio elgesio draugy jtaka, sunku ugdyti atsakomybés
uz savo poelgius jausma, reiklumg sau, skiepyti higienos jgiidzius. Akcentuojama, kad vaiky
globos namy globotiniai pernelyg izoliuoti nuo visuomenés, kad galéty efektyviai pasirengti
savarankiSkam gyvenimui joje, naiviai tikisi nuolatinés valstybés globos ir materialiniy
gyvenimo problemy sprendimo net sulaukus pilnametystés, yra jprat¢ imti, reikalauti, bet
nemoka santykiy su aplinka grjsti gerumu, teisingumu. ISkreiptas poZitri ] visuomene, j3
vertinant kaip duodancia, dél priimtos nuskriaustojo stigmos. Sunkiai jveikiamos biologinéje
Seimoje jgytos Seimyninio gyvenimo nuostatos, trikksta pozityviy, konstruktyviy, skatinanciy
Seimyninio gyvenimo pavyzdziy, kuriais biity galima remtis formuojant prosocialy globotiniy
poziiir] | biisimg Seimg. Daug problemy kyla ugdant darbinius, saviruosos, savitarnos, finansy
tvarkymo, jgtidzius. Mokslininkés akcentuoja, kad Siandieniniuose vaiky globos namuose tik i$
dalies ugdomi globotiny socialiniai jgiidZiai, nes mazai démesio skiriama toms socialiniy
darbuotojy funkcijoms, kurios galéty padéti vaiky globos namy globotiniams sékmingiau
adaptuotis visuomenéje.

Vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgtidziy ugdymo proceso tobulinimui svarbiis yra
Barkauskaités, Grikpédienés (1998) atlikti iSsamiis globos ir ripybos tyrimai, atskleidziantys
tévy globos netekusiy vaiky padétj visuomenéje ir jy galimybes savarankiSkai gyventi sulaukus
pilnametystés. Mokslininkés, aptardamos ir riipybos istoring raidg Lietuvoje, tyrimu akcentuoja,
kad socialiniy jgiidziy ugdymas buvo ir yra svarbus vaiky globos namy veikos komponentas,
kintantis kartu su socialine, politine, ekonomine Salies situacija. Akcentuojama, kad kintant
socialinés aplinkos sglygoms, kinta ne tik biitiny socialiniy jgiidziy turinys, bet ir jy ugdymo

proceso salygos bei galimybés vaiky globos namuose. Mokslininkés pazymi, kad Siandieninés
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visuomenés nariais tapsianc¢iy vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgudziy ugdyme
dalyvaujantiems specialistams yra keliami nauji i§Stkiai. Greitéjant socialiniy poky¢iy tempui,
auga universalumo ir adaptyvumo ugdymo svarba.

Apibendrinant galima teigti, jog moksliniai tyrimai atskleidZia svarbiausias tévy globos
netekusiy vaiky socialiniy jgtdziy, kurie biitini tiek gyvenant vaiky globos namuose, tiek
sulaukus pilnametystés ir pradedant savarankiska gyvenimg, ugdymo problemas. ISrySkinami
svarbiausi socialiniy jgidziy ugdymo aspektai, atkreipiamas démesys j paciy vaiky dalyvavimo

socialiniy jgiidziy ugdymo procese svarba.

1.4.Veiksniai, jtakojantys socialiniy jgidZiy ugdymg vaiky globos namuose

Spartiis visuomenés pokyciai, did¢jantis gyvenimo tempas kelia dabarties Zmogui vis
sudétingesnius gyvenimo uzdavinius, reikalaujancius gebéjimy adaptuotis socialiniy pokyciy
procese, efektyviai veikti esant konkre¢ioms socialinéms salygoms. Siandieninéje visuomengéje
vis aktualesné tampa asmens kompetencijos ugdymo svarba. A. Juodaitytés (2002) nuomone,
vaiky socialiné kompetencija atspindi ne tik formaliuosius vaiko pasiekimus, bet ir jo socialinius
gebéjimus, saveikos formas su supancios aplinkos objektais ir Zmonémis. Socialiné
kompetencija nusako socialinio elgesio efektyvumo laipsnj, ir yra apibréZiama kaip gebéjimas
atitikti visuomeninio gyvenimo reikalavimams. Mokslininké akcentuoja, kad vaiko socialiné
kompetencija realizuojama tik bendraujant su Zzmonémis, jsijungiant vaikui j diskusijas su
suaugusiais ir bendraamziais, plétojant tarpusavio bendradarbiavimo formas. Pastebima, kad
sekmingai veikia ir efektyviau jgyvendina iSsikeliamus tikslus asmenys, sugebantys itin greitai
reaguoti keiCiantis jvairioms gyvenimo situacijoms, aplinkybéms, efektyviai dalyvauti
socialinése tarpusavio saveikose ir geba iSreiksti save vadovaudamiesi bendradarbiavimo
kultdra. Taigi, sékmingam individo veikimui visuomenéje yra svarbios ne tik akademinés bet ir
socialinés kompetencijos.

Pastaruoju metu mokslininkai (Braslauskiené, 2000; Kvieskiené, 2005; Lelitigiené,
Kvietkauskaité, 2006 ir kt.) vis daugiau démesio skiria asmens socialiniy jgidziy ugdymui.
Ugdant socialinius jgiidzius, geréja asmens socialinio funkcionavimo galios, didéja asmens
potencinés galimybés dalyvauti visuomenés gyvenime. AukStas socialiniy jgidziy
susiformavimo laipsnis jgalina individag adekvaciai vertinti save ir savo galimybes, pasitikéti
savimi, efektyviau veikti kylant probleminei situacijai, laisviau bendrauti esant formalioms ir
neformalioms tarpusavio sgveikoms, kurti veiksmingus tarpusavio santykius bei efektyviai
bendradarbiauti esant bendrajai grupinei veiklai. Si problema itin aktuali sprendZiant vaiky,

gyvenanciy globos namuose, efektyvaus funkcionavimo visuomeniniame gyvenime problemas.
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Todél mokslininkai (Lisina, 1990; Cicchetti, Toth, Hennessay, 1993, Samosonok, 2005 ir kt.),
skiria daug démesio globos namy vaiky socialinei situacijai atskleisti, iSkelia socialiniy jgiidziy
ugdymo aktualuma, kaip svarby asmens socializacijos veiksnj.

Nors atkiirus nepriklausomybg, Lietuvoje jvyko esminiy vaiky globos namy globotiniy
socializacijos ir ugdymo poky¢iy, taciau dirbant su tévy globos netekusiais vaikais, vis dar
neefektyvi ugdymo sistema, edukaciné bei psichologiné aplinka, biitina formuojant socialinius
igfidzius ir rengiant globotinius savarankikam gyvenimui (Samagonok, Zukauskien¢, 2005). Be
to, moksliniy tyrimy analizé rodo, kad socialiniams jgtidziams globos namuose ugdyti kol kas
néra skiriama pakankamai démesio. Svarbu pazyméti tai, kad socialiniy jgiidziy sékmingam
ugdymui biitinas tamprus, gyvas ugdomasis kontaktas tarp vaiky globos namy globotiniy ir
specialisty, dirbanciy su jais. Taigi, svarbu atsizvelgti j individualias globotiniy galimybes ir jau
turimg patirt] bei specialisty kompetencijas ir turimus darbo instrumentus ugdant tévy globos

netekusius vaikus.

1.4.1. Individualios vaiko galimybés kaip socialiniy jgiidziy ugdymo salyga

Socialiniai jgiidziai pradedami formuoti dar ankstyvojoje vaikystéje. Pirmaisiais gyvenimo
periodais vaikas itin greitai vystosi. Kiekvienas vaikystés tarpsnis sudaro prielaidas tolesnei
individo psichikos raidai, kurig skatina bei psichines funkcijas lavina turtinga ir jvairi aplinka,
visavertis bendravimas. Ypac reik§mingas kadikiui bendravimas su motina. Kiekvienas amziaus
tarpsnis turi sensityviuosius periodus. Kiekvieno vaiko individualios patirties turinys yra
reikSmingas unikalus pagrindas tolimesniam socialiniy jgtidziy formavimuisi, todél ypa¢ svarbu
sudaryti palankias salygas vaiko vystymuisi jau ankstyvoje vaikystéje (Psichologijos Zodynas,
1993). Leliugienés (2003) teigimu, Seimos vaidmeniui visuomenéje savo galia neprilygsta jokia
Kita institucija. Bitent Seimoje formuojasi ir vystosi Zzmogaus asmenybé, susipazjstama su
socialiniais vaidmenimis, pirmiausia formuojant socialiniy jgidziy pagrindus, véliau juos ugdant
ir keliant | sekant] asmenybés raidos tarpsnj atitinkantj lygmenj.

Seima — tai giminingumu, santuoka arba jvaikinimu paremtas zmoniy susivienijimas, kurio
nariai susieti bendra buitimi bei abipusisku atsakingumu uz vaiky aukléjima. Tai yra pirminé
jungtis, kuri yra zmogaus egzistavimo, visuomenés stabilumo, testinumo ir vystymosi pamatas.
Seima kuria natiiralia asmens materialinio apriipinimo, emocine, ugdymo, priezitros ir globos
aplinka. Seimoje vaikas patiria pirmuosius jspidzius, jgyja pirmuosius mokéjimus, jproéius,
Zinias apie save patj, kitus Zmones, aplinka. Pirmieji jsptidZiai, jprociai lemia tolesn¢ asmenybés
raidg, zmogaus kelig, jo likimg (Lauzikas, 1993). Tévai yra pirmieji vaiko mokytojai. Kg vaikas

Jsisavina Seimoje, kaip tai veikia jo jausmus, kokius jis mato santykius tarp suaugusiyjy, kaip jie
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pasiekia savo arba nusileidzia — pagal tai vysto savo paties socialinio elgesio paveikslg. Jis
kaupia patyrimg, kokie poelgiai pageidautini ir girtini, kokie nepageidautini. Galima teigti, kad
Jis mokosi sekdamas tévy pavyzdziu, kaip elgtis visuomenéje ir iSsiugdyti pusiausvyrg tarp
egoizmo ir altruizmo (Mielke, 1997).

Socialiniy jgudziy ugdymas tévy globos netekusiems vaikams yra jtakojamas daugybés
veiksniy. Vienas i§ svarbiausiy — vaiko sveikatos buklé. | vaiky globos namus patekusiy vaiky
biologinés Seimos yra priskirtos rizikos grupés Seimoms. Tai skurdziai gyvenancios, daznai
asocialy gyvenimo bidg propaguojanCios Seimos. Priklausomai nuo atsineSamy geny,
prenatalinés ir postnatalinés vaiko raidos ypatumy gali pasireiksti kompleksiniai psichinés ir
fizinés raidos sutrikimai, jvairlis somatiniai susirgimai, jtakojantys vaiko intelektiniy galimybiy
plétote, socialiniy jgudziy ugdyma. Atsizvelgiant | tai, kad pirminé vaiko asmenybés vystyma ir
socialiniy jgiidZziy ugdyma palaikanti aplinka yra vaiko Seima, reikSminga yra tévy globos
netekusio vaiko patirtis augant biologinéje Seimoje. Svarbu pazymeéti, kad vaiky globos namuose
gyvenantys ir ugdomi vaikai dazniausiai yra patyre negatyviai ar net destruktyviai juos veikusia
Seimos aplinka, tévy ir artimyjy Silumos, meilés, paskatinimo, pamokymy, palaikymo,
konstruktyvaus nukreipimo stygiy ar net visiska nebuvima (Myers, 2000; Zukauskien¢, 2002 ir
kt.).

Vaiko galimybés ugdytis socialinius jgiidzius priklauso nuo einamos pazintinés asmenybés
raidos stadijos. Bei jau pereity raidos stadijy metu parity problemy i$sprestumo. Piaget (2002)
asmenybés pazinting raidg skirsto j keturias pagrindines stadijas. Kiekvienai biidingos skirtingos
ypatybés: 1-0ji — sensomotoring, kuri trunka nuo gimimo iki 2 mety. Sioje stadijoje vaikai
pazista pasaulj jutimy ir judesiy déka saveikaudami su daiktais — zitrédami, liesdami,
kramtydami ir ¢iupdami. Vaikai po truputj iSskiria save i§ aplinkos, ieSko joje savistimuliacijos.
IS pradZiy nesupranta, kad daiktai yra, kai dingsta i§ akira¢io. Kudikiai gyvena dabartimi. Apie
aStuntag meénesj iSrySkéja nuolatinio objekty buvimo suvokimas, atsiranda nepazjstamy Zmoniy
baimé, pradedami formuoti pirmyjy socialiniy jgidziy pagrindai. 2-0ji — priesoperacinio
mastymo stadija, kuri, Piaget nuomone, trunka nuo 2 iki mazdaug 7 mety. Sioje stadijoje vaikas
naudojasi kalba ir simboliais, iSmoksta suprasti sudétingesnius loginius rySius. Atsiranda
galimybé plétojant iSugdytus socialiniy jgiidziy pagrindus pazinti prieinamus bendravimo
modelius, lygius, kurti savo saugumg svetimoje aplinkoje, vengti kylan¢iy pavojy, mokomasi
prisiimti atsakomybe uZ savo veiksmus, siekti uZsibréZzto tikslo ir kt. Nuo 7-eriy iki 11-os mety
trunka 3-0ji — konkretaus operacinio mastymo stadija. Vaikai pradeda suprasti priezasCiy ir
pasekmiy tarpusavio rysius, jsisgmonina laiko, kiekio, masés, ilgio savokas. Vaikai gali tobulinti
komunikacinius, saviruos$os, asmeninés higienos, elgesio su pinigais, pasitikéjimo savimi, kitais,

gebéjimo pasakyti ,,Ne®, empatijos ir kitus jgadzius. 4-ojoje — formaliy operacijy stadijoje,
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mazdaug nuo 11 iki 14 mety vaikai pradeda logiSkai mastyti, naudoti abstrakcijas, operuoti
mokslinémis savokomis. Sioje raidos stadijoje yra aktyviai vystomi visi suaugusiojo gyvenimui
pradéti biitini interpersonaliai, intrapersonaliai bei veiklos ir bendradarbiavimo jgiidziai.

Svarbu pazyméti, kad vystantis asmenybei, turi biiti pereinamos visos raidos stadijos.
Taigi, jei dél sveikatos ypatumy ar destruktyvaus supancios aplinkos poveikio vaikas augdamas
neper¢jo atitinkamos asmenybés raidos stadijos, jis negali visavertiSkai toliau vystytis, nes jo
psichologinis amzius pradeda atsilikti nuo fizinio, o igyjama nauja patirtis, negali buti adekvaciai
jvertinama, analizuojama, taikoma. Tokiu butu gali bati fiksuojamas fizinio ir psichologinio
amziaus skirtumas, kai psichologinis individo iSsivystymas atitinkamai atsilieka nuo fizinio.
Dirbant su tokiais tévy globos netekusiais vaikais, yra reikalinga padéti jiems Kkuriant
skatinancias aplinkos sglygas pereiti reikiamas raidos stadijas ir palaipsniui suteikti galimybe
sulyginti fizinj ir psichologinj amziy, jgyti visus reikiamus socialinius jgtdzius. Specialistams,
dirbantiems vaiky globos namuose, reikia koreguoti globotiniy elgesj, ieskoti individualiy
galimybiy, kiekvieno vaiko asmenybés raidos skatinimui, socialiniy jgtidziy ugdymui. Neigiamai
§] procesg jtakoja buves, daznai socialiai slopinantis biologinés Seimos nariy elgesys su vaiku ir
kitais Seimos nariais, perteikty asocialiy vertybiy vaiko psichologinése struktiirose jsitvirtinimas;
asmenybés raidos etapams keliamy uzdaviniy nejgyvendinimas, bei praeity asmenybés raidos
etapy kiekis, praeitas augant biologinéje Seimoje (kokio amziaus vaikas pateko 1 vaiky globos
namus). Taip pat svarby vaidmenj atlicka globos namuose augancio vaiko galimybés palaikyti
pozityvy rysj su biologine $eima. Siy veiksniy saveika jtakoja vaiko nuostatas j santykj su savimi
ir aplinka, psichologiniy ir fiziologiniy poreikiy aktualizacijos adekvatumo laipsnj, keliamy
prioritetinés veiklos tiksly kélima, jy jgyvendinimo budy pasirinkimg, atitinkamy elgesio
modeliy taikyma kasdienése socialinése situacijose (Piaget, 2002).

14-18 mety amziaus vaikai kartais yra pavadinami mazaisiais suaugusiaisiais. Tali
paskutiné kognityvinés raidos stadija, kai vaiko ankstesnés kognityvinés struktiiros pasikeicia
kokybiskai. Siuo raidos tarpsniu reik§mingai suaktyvéja fiziologinis organizmo brendimas, todél
visaveréiam asmenybés Vvystymuisi, socialiniy jgudziy ugdymuisi yra reikSminga socialiai
nukreipianti suaugusiyjy pagalba. Tai labai svarbu vaiky globos namuose augantiems vaikams,
nes sulauke pilnametystés jie turi pradéti savarankiSka suaugusiojo gyvenimg. Pirmoje S$io
amziaus tarpsnio pus¢je vaikai pereina i§ formalaus operacinio mastymo stadijos ] abstraktaus,
mokslinio mastymo stadijg, kai kasdienése gyvenimo situacijose jis susidires su problemomis
jau geba pasinaudoti bendra gyvenimo patirtimi, apimancia visus jam zinomus veiksnius, nuo
kuriy priklauso norimo tikslo pasiekiamumas. Remdamasis turima patirtimi, paauglys sukuria
specifines hipotezes, kurios gali biiti pritaikomos konkreciai situacijai, ir po to jis sistemingai jas

tikrina, ieSkodamas, kuri i8 jy pasireiskia konkre¢iu atveju. Socialiniy jgidziy ugdymas, aktyviai
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veikiant specialistams, gali Sio amziaus vaikams, augantiems vaiky globos namuose, suteikti
daugiau galimybiy tinkamai pasiruosti suaugusiojo gyvenimui, sukaupti reikiamos patirties ir
ziniy, butiny socialiniy jgudziy ir prosocialaus elgesio modeliy jtvirtinimui brestancios
asmenybés gyvenime (Zukauskiené 2002).

Svarbu pazyméti, kad 14-18 mety amziaus vaikams yra biidingas kokybiskai naujas
visuomenés, jos struktiros, sistemy ir veikimo principy tyrinéjimas bei paZinimas. Sio amZiaus
tarpsnio individams su raidos uzdavinius atitinan¢iu psichologiniu amziumi yra biidinga siekti
akivaizdaus tapatinimosi su ne visada prosocialiomis bendraamziy grupémis, perimti tose
grupése vyraujancias bendravimo normas, vertybines orientacijas, efektyviais laikomus elgesio
modelius. Atsizvelgiant ] tai, kad vaiky globos namuose auganciy vaiky psichologinis amziaus
tarpsnis neretai yra atsiliekantis nuo fizinio amziaus, potencialiai gali kilti papildomy problemy
dél intensyvesnés paauglio tapatumo Vvystymosi raidos, augancios idealizmo ir egocentrizmo
raiSkos, kai kuriais atvejais didziulés negatyviai nuteikiancios ar net asocialios, delinkventiskos
aplinkos, bendraamziy jtakos.

Apibendrinant galima teigti, kad vaiko galimybés i$siugdyti socialinius jgudzius priklauso
nuo jo sveikatos biuiklés, augant biologinéje Seimoje jgytos patirties, galimybiy vaiky globos
namuose palaikyti pozityvy rysj su biologine Seima, taip pat nuo amziaus tarpsnio, kuriame
vaikas pateko j vaiky globos namus, psichologinio ir fizinio amziaus neatitikimo laipsnio,
esamos neformalios vaiko aplinkos — draugy, pazjstamy bei artimyjy poveikio, specialisty,

dirbanciy vaiky globos namuose, kompetencijos ir kt.

1.4.2. Specialisty, dirbanc¢iy vaiky globos namuose profesinés ir asmenybinés jungtys

Atsizvelgiant | tai, kad pirminé vaiko vystymosi, ugdymo ir socializacijos aplinka yra
Seima, o tévy globos neteke vaikai, gyvena vaiky globos namuose, kuriuose siekiama sukurti
darniai Seimai artimg aplinkg, socialiniai darbuotojai ir kiti specialistai, dirbdami komandoje, turi
siekti jgyvendinti pagrindines Seimos funkcijas ir Siy funkcijy jgyvendinimui biitinus socialinius
iguidzius perteikti globotiniams. Akcentuotinos svarbiausios Seimos funkcijos:

e psichosocialiné — Seima, kaip visuomenés mikrobendrija, sieja socialiniai, ekonominiai

bei emociniai rysiai;

e ekonominé —materialinio apsirtipinimo, apsitarnavimo ir gamybinés veiklos sfera;

e reprodukciné - seksualinio aktyvumo ir karty pratesimo sfera;

e (lobos ir priezitiros — Seimoje realizuojama pirminé ir natdrali tarpusavio globa ir

prieziiira (vaiky, vyresnio amziaus Zmoniy, zmoniy su negalia);
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e socializacijos — Seima vaikams suteikia pirmines zinias ir jgtidzius, ugdo juos, formuoja jy

savimong;

e Kultiiriné — Seima, kaip pirminé sociokultiriniy, etnokultiiriniy vertybiy ir tradicijy

perteikéja (Seimos politikos koncepcija, 1995).

Vaiky globos namy globotiniy socializacijos visuomenéje, socialinés kompetencijos,
socialiniy jgudziy ugdymo procesus veikia ir juos nukreipia tinkama linkme jvairsis zmonés ir
socialinés strukttiros, tarp kuriy ir socialiniai darbuotojai. Vaiky globos namuose auga vaikai, dél
buvusiy negatyviy Seimos aplinkos gyvenimo salygy, tévy globos netekties patyre daug
psichologiniy traumy, psichologine raida, socializacijos procesg trikdanciy, socialiniy jgidziy
ugdyma sunkinanc¢iy aplinkos veiksniy poveikj. Todél specialistai, dirbantys su vaiky globos
namy globotiniais, turi pasizymeéti itin aukS$to lygmens profesinémis, darbinémis
kompetencijomis, leidzian¢iomis operatyviai naudotis dideliu kiekiu konstruktyvaus korekcinio
poveikio ugdytinio elgesiui metody. Jie turi sugebéti palaikyti intensyvy rysj su vaiku, sugebéti
bendradarbiauti su jstaigoje dirbanciais socialiniais pedagogais, psichologais, medikais, vaiko
mokykla, kitomis jstaigomis, dirbanciomis su vaiky globos namuose auganciais vaikais, siekti
palaikyti rysj su biologine vaiko Seima, jei yra tokia galimybé. Socialinis darbuotojas turi padéti
vaikui ar jaunuoliui suprasti, kas tai yra socialinis gyvenimas, kaip jame pritapti.

Svarbu, kad socialiniai darbuotojai, sickdami ugdyti vaiky socialing kompetencija,
orientuotysi ] vaiky turimg socialing patirtj ir aktyvinty juos mokymo(si) procese, naudodami
vaikams priimtinausius biidus ir strategijas, paskatindami ir nuolat praktikuodami socialinius
1giidzius tarpasmeninése sgveikose, kad vaikas juos internalizuoty ir tokiu biidu didinty savaja
socialing kompetencijg.

Socialinio darbuotojo veikla ugdant socialinius jgiidzius vaiky globos namy globotiniams
turéty prasidéti jau nuo pirmyjy vaiko dieny, kai tik Sis apgyvendinamas globos namuose.
Pirmiausia vaikas socializuojasi, jsijungia j vaiky globos namy bendruomene, pradeda pazinti
vaikus, draugauti su jais, atrasti nuolatinj ry$j su darbuotojais. Tada jis perima jy sukaupta patirtj,
socialines vertybes ir normas, formuoja socialiai reikSmingus asmenybés bruozus (Juozaityté,
2002).

Socialinio darbuotojo ir kity specialisty veikla vaiky globos namuose Yyra svarbi,
reikalaujanti didelés atsakomybés. Socialinis darbuotojas yra pagrindinis asmuo, kuris nuolat
bendrauja ir bendradarbiauja su globotiniais. | vaiko socialiniy jgiidziy lavinimg jsijungia ir
mokykla, bet ji atlieka antraeili vaidmenj, kadangi didZigja laiko dalj vaikas praleidzia savo
namuose — vaiky globos institucijoje. Tad visi specialistai, dirbantys globos namuose, tampa
globotiniams kaip Seimos nariai: vaikai juos stebi, kartoja, mégdzioja, mokosi i§ jy elgesio,

bendravimo su kitais asmenimis, higienos ir kity socialiniy jgudziy.
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Siekiant formuoti, koreguoti savo globotiniy socialiniy jgadziy ugdymasi, jtakoti
asmenybés vystymasi, vaiky globos namy specialistai turi gebéti naudotis tinkamais poveikio
vaikui budais, gebéti pastebéti ir pripazinti savo Klaidas, jas konstruktyviai taisyti, siekti uzbégti
klaidoms uz akiy. Netinkamais aukléjimo principais paremtas specialisty elgesys Zaloja vaiko
asmenybe ( Mielke, 1997; Bulotaité, Pivoriené, Sturliené, 2000 ir kt.).

Globojami vaikai iSgyvena daugiau negatyvios socializacijos situacijy, tikry gyvenimisky
dramy, i$ kuriy ne visas iStverty net suaugusieji, todél reikéty skatinti vaikus suprasti Sias savo
gyvenimiSkas negandas, jy priezastis, jas analizuoti ir mokytis ieSkoti pozityvios iSeities. Kartu
su ziniomis apie gyvenimo kokybe ir jgiidzius, kurie reikalingi, kad bty pasiekta Si kokybé,
glob¢jams ir ugdytojams bitina tikslingai organizuoti ir valdyti pozityviosios socializacijos
procesa. Zmogiskasis potencialas yra didZiulis ir daZniausiai nepakankamai panaudojamas.
Vadinasi, kokybiSka pozityvioji socializacija reikalauja nuoseklaus démesio pozityviosios
socializacijos mechanizmams (scenarijams) jgyvendinti ir uzkirsti kelig neigiamos socializacijos
padariniams. Tam bitinas tinkamas globéjy/ugdytojy pasirengimas atlikti milziniska Suolj nuo
esamos globojamo vaiko situacijos, neigiamy socializacijos trikdziy prevencijos — iki jo ateities
plany ir projektavimo (Kvieskiené, 2003).

Pagrindiniai socialiniy darbuotojy ir kity, vaiky globos namuose dirbanciy specialisty
tikslai bandant rasti sékmingus socializacijos modelius ir ugdant socialinius jgtidzius, yra siekis
tobuléti paciam, pazinti globotinius, nukreipti juos konstruktyvaus asmenybés vystymosi keliu ir
siekti bendro pozityviosios socializacijos tikslo, jsijungiant j komandinj socialinés partnerystés
bendradarbiavima. Pozityviajai vaiky socializacijai, efektyviam socialiniy jgiidziy ugdymuisi
ypac¢ reikSminga socialiné komunikacija, kuri sukuriama modeliuojant ir valdant pozityvigsias
ekspektacijas (lukescius, tam tikro elgesio Sablono laukimg), diegiant socialines normas ir
pozityvaus elgesio paskatinimo modelius. Sékminga socializacija nuoseklus socialiniy jgidziy
formavimas dazniausiai siejasi su sékminga patirtimi mikroaplinkoje, o esant negatyviai
patirciai, atsiranda trikdZiai, kuriuos pasalinti reikia sutelkty vaiko gerovés kiirimo profesionaly
pastangy. Dazniausiai socializacijos trikdzius, situacija koreguoja profesionalai: pedagogai,
socialiniai pedagogai, socialiniai darbuotojai, psichologai ar Kiti specialistai, bendradarbiaudami
ir taikydami patikimas pozityviosios socializacijos metodikas, naudotis vadybinémis ir
konsultacinémis kompetencijomis. Globojamy (riipinamy) vaiky pozityviajai socializacijai
sekmingas socialiniy jgtidziy ugdymui ir vystymui ypac yra svarbi socialiné partneryste, tinklinis
bendradarbiavimas bei Siais mechanizmais kuriamas socialinis kapitalas, daugiau ar maziau
sietinas su visuomengs, bendruomeniy ir grupiy sutelktumu, o miisy problemos kontekste — su
s¢kminga globojamy (riipinamy) vaiky socializacija, prosocialios asmenybés, pasizymincios

auksta socialine kompetencija, dideliu socialiniy jgidziy bagazu, vystymu.
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Taigi, globos institucijy darbuotojams tenka svarbus ir atsakingas vaidmuo ne tik riipintis
auklétiniais, bet ir uztikrinti jy sékminga adaptacijg visuomenéje. Todél svarbu dirbant su tévy
globos netekusiais vaikais, formuoti jy socialinius rySius su kitais Zmonémis, gilinti
tarpasmeninio pasitikéjimo jausmg, ieskoti tobulesniy ugdymo metody ir priemoniy,
bendradarbiauti su kitais specialistais, uztikrinant prevencinio ir postvencinio darbo kokybe,
mazinant negatyvaus, destruktyvaus globotiniy elgesio raiska. I globos institucijas dazniausiai
patenka asocialiy Seimy vaikai ir paaugliai, negave zmogaus brandai biitino saugumo, o tai gali
tapti determinuojanéiu psichologiniy ir socialiniy problemy veiksniu. Todél nekyla abejoniy, kad
dirbant su globos namy globotiniais, ypa¢ svarbu vykdyti ugdomajg veiklg, orientuotg j
adaptyvaus elgesio ugdyma, socialiniy jgidziy puoseléjima, galimybiy sudarymg globotiniams
savarankiskai veikti, spresti gyvenimiSkas problemas, iSbandyti jvairius vaidmenis, skatinti
mok¢jimy, biiting gyvenant tarp kity Zmoniy, jgijimg bei aktyvy veikimg socialiniuose
kontekstuose ir socialiniuose tinkluose orientuotis i tolesne vaiky perspektyva gyventi
savarankiskai, integruotis j aktyvy visuomenés gyvenimg (Samasonok, Gudonis, 2007).

Dirbant vaiky globos namuose ir siekiant efektyvaus vaiky socialiniy jgiidziy ugdymo yra
svarbios ne tik individualios globotiniy savybés bet ir visy specialisty, dirbanciy su tévy globos
netekusiais vaikais atitinkamos kompetencijos bei asmenybinés savybés. Pirmiausiai specialistai
turi pasizyméti aukSto lygio profesiniu iSprusimu, aukSta vidine kultiira, geb¢jimu pakelti
nervinius  psichinius  krivius, pasirengimu galimam  psichologiniam  diskomfortui;
komunikabilumu, organizaciniais gebéjimais, sugebéjimu dirbti tiek komandoje, tiek
individualiai, betarpiSkai su kiekvienu globotiniu. Kiekvienas vaiky globos namy darbuotojas
turi pasiZymeéti sgZiningumu, empatiSkumu, atsakingumo darbe ir gyvenime jausmu, nuoseklia
mastysena, sugebéjimu pazinti Zmones ir juos pozityviai paveikti, nukreipti, meile vaikams ir
pagarba jy biologiniams tévams ar glob&jams, mokéjimu greitai sutelkti ir perkelti démesj nuo
vieny objekty prie kity. Kiekvienas specialistas dirbantis su vaikais turi gebéti prognozuoti
teigiamus ir neigiamus socialiniy jgiidziy poslinkius, ir ugdymo proceso efektyvinimui taikyti
reikalingas technikas ir metodikas pasitelkiant klasikinius ir inovatyvius ugdymo modelius. Visa
specialisty komanda, dirbanti su vaiky globos namy globotiniais, turi sugebéti kurti palankia
asmenybés vystymuisi aplinkg, kurioje normaliai formuotysi ir tobuléty socialiniai jguidziai
(Kucinskas, Kucinskiené, 2000).

Visos §ios kompetencijos yra biitinos kiekvienam vaiky globos namy darbuotojui, nes
kiekvienam 1§ jy tenka atlikti daug vaidmeny (tapti motina ir tévu, glob¢ju, buti guodéju,
patarian¢iuoju, pamokanciuoju, nukreipianciu ir kt.). kiekvienas specialistas turi biiti ne tiesiog

darbuotojas, o Zmogus, vertas globotiniy pasitikéjimo, pagarbos, meilés ir prisiriSimo.
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2 skyrius. VAIKU GLOBOS NAMU GLOBOTINIU SOCIALINIU IGUDZIY
TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodologinis pagrindimas

Organizuojant tyrimg, naudotasi tokia sistemine logika:

Pirmajame tyrimo etape studijuojama, analizuojama moksliné literatiira, tévy globos
netekusiy vaiky globg reglamentuojantys dokumentai, bei interneto duomeny bazés, kaip
neatsiejama mokslinio darbo dalis, kuri tesési per visg mokslinio tyrimo procesa. Mokslinés
literatiiros studijavimo uzdaviniai skirtinguose tyrimo etapuose buvo skirtingi. RuoSiantis
tyrimui, literatiiros analizé padéjo patikslinti tyrimo temg, metodus, nustatyti nagrin¢jamos
mokslinés problemos aktualumg ir iStirtuma, suplanuoti darbg. Prasidéjus tyrimui mokslinés
literatiros studijavimas, sisteminimas ir analizé sudaré sglygas pla¢iau susipazinti su naujausiais
moksliniais tyrimais Sia tema. PradZioje buvo studijuojami apibendrinanc¢io pobuidzio literatiiros
Saltiniai, padéje giliau suprasti tiriama problema, | ja isigilinti. Po to pereita prie literatiiros,
aptarianCios siauresnius tiriamos problemos klausimus. Literatiiros analizé leido apibrézti
socialiniy jgiidziy ugdymo teorines prielaidas; parodé, kad néra vienintelio atsakymo |} tiriamag
problema, | ja Zilrima skirtingai, akcentuojamos skirtingos ypatybés, iSrySkéjo skirtingi
pozitriai. Apibréziant vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgiidziy ugdymo teorines
prielaidas, atskleidZiama socialiniy jgtidziy samprata, socialiniy jgudziy raSys, jy formavimosi
teorinés ir metodologinés prielaidos, veiksniai, jtakojantys socialiniy jgidZziy ugdymg vaiky
globos namuose, individualios vaiky galimybés kaip svarbi socialiniy jgiidZiy ugdymo(si) salyga
ir specialisty, dirbanciy vaiky globos namuose, profesinés bei asmenybinés jungtys. Literatiiros
analizé¢ taip pat leido teoriSkai pagristi tyrimg, apraSyti, parengti jo procediras, atlikti
palyginamaja rezultaty analize su analogiSky tyrimy duomenimis. Buvo numatytos tyréjos
funkcijos, tyrimo laikas, vieta, salygos. Tai palengvino tyrimo kontrole.

Antrajame tyrimo etape buvo kuriama vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgtdziy
tyrimo metodika, leidusi atskleisti globos namy vaiky socialiniy jgiidziy tipinius ir specifinius
raiSkos ypatumus, nustatyti specialisty, dirbanciy vaiky globos namuose, kompetencijy svarbg
globotiniy socialiniy jgidziy ugdyme; parengti rekomendacijas vaiky globos namy specialistams
globotiniy socialiniy jgiidziy ugdymo efektyvinimui. Sudarytas klausimynas vaiky globos namy
globotiniy apklausai rastu (zr. 1 priedas), kuris susideda i§ dviejy daliy: pirmojoje klausimyno
dalyje motyvuotai logiskai paaiskinta, dél ko atlickamas tyrimas, pateikiama trumpa anketos
uzpildymo instrukcija. Respondentui garantuojama, jog klausimynas anonimiskas.

Antroji klausimyno dalis buvo suskirstyta j 4 blokus:
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Pirmas blokas — buvo pateikti klausimai, kuriais, nepazeidziant informacijos
konfidencialumo, buvo siekiama surinkti reikiamus demografinius duomenis apie respondentus
(1-4 Klausimai).

Antras blokas — vaiky, gyvenan¢iy vaiky globos namuose, saves vertinimas (5-9
klausimai).

TreCias blokas — vaiky, gyvenanciy vaiky globos namuose, savarankiSkumas (10-11
klausimai).

Ketvirtas blokas — vaiky, gyvenanc¢iy vaiky globos namuose, socialiniai jgudziai (12-18
klausimai).

Uzdari klausimai suteikia respondentams galimybe pasirinkti tinkamiausig atsakymo
variantg. Toks klausimo konstruktas buvo pasirinktas siekiant palengvinti respondentams
padaryti sprendimus, nes nereikia patiems formuluoti atsakymy. Taip pat tai tyréjui leidzia
iSvengti subjektyvumo kiekybiskai apdorojant duomenis, lengviau juos lyginti ir gretinti,
didesnis indikatoriaus patikimumas.

Siame etape pravesta anketing 14-18 mety amZiaus vaiky globos namy globotiniy
apklausa rastu.

Treciajame tyrimo etape suvedami, apdorojami ir interpretuojami tyrimo rezultatai.
Remiantis tyrimo duomenimis, formuluojamos i§vados, rengiamos rekomendacijos vaiky globos
namuose dirbantiems specialistams.

Tyrimu siekta atskleisti vaiky globos namy globotiniy tipinius ir specifinius socialiniy
jgudziy raiSkos ypatumus ir jy ugdymo pedagogines prielaidas, nustatyti specialisty, dirbanc¢iy
vaiky globos namuose, kompetencijy svarba globotiniy socialiniy jgudziy ugdyme; parengti
rekomendacijas vaiky globos namy specialistams globotiniy socialiniy jgidziy ugdymo
efektyvinimui.

Tyrimo metodai:

o 14-18 mety amziaus vaiky globos namy globotiniy apklausa rastu — kiekybinis

tyrimas.

Pasak Merkio (1995) apklausa rastu — vienas populiariausiy socialiniuose tyrimuose
naudojamy metody, kuriuo tiriamos nuostatos, nuomonés, zinios. Sio metodo populiaruma lemia
santykinis apklausos atlikimo paprastumas, pigumas, galimybé greitai ir lengvai surinkti daug
duomeny. Apklausos biidu gaunama informacijos apie respondenty nuomones.

Kardelis (2002), Merkys (1995), apraSydami §j metodg iSskiria pagrindines apklausos rastu
taisykles bei anketos (klausimyno) sudarymo metodikg. Apklausoje rastu lemiamg jtaka turi

klausimy formuluote, jy kompozicija. Teigiama, kad bet kokiu atveju parengus anketa, butini
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zvalgomieji tyrimai, padedantys patikrinti anketos klausimy kokybe, aprobuoti pagal nustatytus
kriterijus bei nustatyti imties turj, jeigu iki tol jis dar nebuvo Zinomas.

Tyrimo anketinés apklausos rastu metodo pasirinkimg lémé tyrimo tikslo atskleidimo
galimybés, ekonomiskumas, taupumas, galimybé vienu metu apklausti daug respondenty. Sj
metodg pasirinkau, nes jis leidzia susirinkti ganétinai daug tyrimui reikalingos informacijos,
tyrimo rezultatus néra sunku susisteminti ir apdoroti.

Galima paminéti ir tai, kad apklausos rezultatai turi ir kelis trikumus. Kardelis (2002)
nurodo, kad informacija gauta i$ respondento atspindi realig padétj pagal tai, kaip tg realybe
priémé kiekvienas individualiai. Merkys (1995) teigia, kad pagrindinis S§io metodo triikumas tas,
kad apklausa visada reaktyvi. Ne visada vaiky nuomonés atspindi realig padét;.

Tyrimo duomeny apdorojimo metodai:

Statistinés analizés metodai. Tyrimo metu surinkti duomenys apdoroti taikant Siuos
statistinés analizés metodus: buvo skaiCiuojami apklausos rezultaty pasiskirstymo dazniai,
procentinis pasiskirstymas, validusis procentas.

Tyrimo duomenys taip pat buvo apdorojami ieSkant koreliaciniy ry$iy tarp kintamyjy.
Skirtumy tarp tyrimo duomeny tarpusavio ry$iy nustatymui naudotas X? (chi kvadrato) kriterijus.
X2 kriterijaus testo taikymas leidZia nustatyti rySio tarp kintamyjy tipa reikSmingumo lygmeni.
Kai reikSmingumo lygmuo p < 0,05, laikoma, kad skirtumas statistiSkai reikSmingas; kai
reikSmingumo lygmuo p < 0,01 — skirtumas esminis; kai reikSmingumo lygmuo p < 0,001 —
skirtumas labai rySkus; kai reik§Smingumo lygmuo p < 0,0001 — visiSkas skirtumas. Kai
reikSmingumo lygmuo p > 0,05, laikoma, kad skirtumas tarp kintamyjy yra statistiSkai
nereik§mingas (Bitinas, 1998).

Surinkty duomeny statistiné analizé buvo atlikta naudojant SPSS (Statistic Pachage for
Social Sciences) programinés jrangos 18.0 versija, kuri leido tyrimo metu surinktus ir
uzkoduotus duomenis apdoroti sudarius absoliuciy dydziy bei procentinio pasiskirstymo
daznumy lenteles. Paveiksly apipavidalinimui buvo naudojama Microsoft Office Excel 2007

programa.

2.2. Tyrimo imties charakteristika

Kadangi svarbiausias apklausos uzdavinys yra gauti kuo objektyvesne informacija,
apklausos vedéjas laikési atitinkamy reikalavimy bei elgesio taisykliy. Apklausos vedéjas
prisistaté pats, ir paaiskino i$ kur yra, ir kieno interesams atstovauja. [zangoje trumpai apibiidino
tyrimo problema ir apklausos tikslg. Buvo siekiama kontakto su apklausiamaisiais ir jgyti jy

pasitikéjima, taciau nebuvo reiSkiama tyréjo nuomoné apie respondentams pateiktus klausimus
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nei prieS apklausa nei jos metu. Taip buvo elgiamasi siekiant nevertinti galimy pasirinkti
atsakymy, arba kaip rodant savo pritarimg ar nepritarimg jtakoti respondenty pasirinkimus
pildant klausimyng. Tyrime dalyvavo 14-18 m. amziaus vaiky globos namy globotiniy i$
deSimties Lietuvos vaiky globos namy: 50 vaiky i§ Kursény vaiky globos namy, 20 vaiky i8
Silalés rajono savivaldybés Pajiirio vaiky globos namy, 12 vaiky i§ Silalés rajono socialiniy
paslaugy centro, 50 vaiky i3 Siauliy miesto savivaldybés vaiky globos namy, 30 vaiky i§ Tel3iy
vaiky globos namy, 30 vaiky i§ Radviliskio rajono vaiky globos namy, 25 vaikai i§ Tauragés
vaiky globos namy, 25 vaikai i§ Akmenés rajono savivaldybés vaiky globos namy, 40 vaiky 18
Mazeikiy rajono vaiky nalaiiy ir seneliy globos namy ir 18 vaiky i§ Zagarés socialiniy
paslaugy centro vaiky globos namy.

Tyrimo imtis. Tyrimo metu i§ viso buvo apklausta 300 respondenty.

Tiriamosios grupes dydis priklauso nuo tyrimo tikslo ir tiriamosios populiacijos savybiy,
t.y. nuo jos dydzio ir vienalytiSkumo tiriamo poZymio atzvilgiu. Pavyzdziui, jei vienalytiSkumas,
tai paciai populiacijai reikalingos mazesnés tiriamyjy grupés ir atvirkséiai (Kardelis, 2007).
Mano tyrimo metu nustatant imties tiirj buvo aptarta, kam bus taikomi tyrimo rezultatai. Siekiant
gauti rezultatus, jgalinancius formuoti iSvadas, taikytinas visai tiriamai populiacijai pasirinktas
toks imties tiris. Tai buvo pagrindiné iSeities pozicija, nulémusi imties tiirj. Tyrimo imtis buvo
sudaryta naudojantis vienu i§ netikimybiniy tiriamyjy grupiy parinkimo budy: atsitiktinés
atrankos buidu, priklausomai nuo to, ar tiriamyjy generalinei aibei priklausantys individai sutiko
dalyvauti tyrime, ir nuo to, ar tyrimo vedimo metu vaikai buvo vaiky globos namuose.

Tyrimo laikas. Anketiné apklausa atlikta 2012 m. sausio — balandzio ménesiais.

2.3. Vaiky globos namy globotiniy socialiniy jgiidZiy ir ju ugdymo(si) prielaidy tyrimo
rezultatai
2.3.1. Pirmo anketinio bloko (demografijos) duomeny analizé
Pirmajj tiriamojo darbo bloka sudaro demografiniai duomenys. Tyrimo metu pirmiausiai
buvo siekiama i$siaiSkinti respondenty pasiskirstyma pagal lytj, amziy, kiek laiko gyvena globos

namuose bei kiek mety buvo, kai pateko j juos (Zr. 2 pav).
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2 pav. Respondenty lytis, %

ISanalizavus tyrimo duomenis paaiskéjo, kad tiek berniuky ir mergaiciy santykis yra gana
panasus. Tyrime dalyvavo 57 proc. mergaiciy (n=171) ir 43 proc. berniuky (n= 129). Paaiskéjo,

kad tyrime dalyvavo panasus skaicius berniuky ir mergaiciy.

3 pav. Respondenty amzius, %

Respondenty pasiskirstymas pagal amziy pasiskirsté gana panasiai. 14-15 mety amziaus
respondentai sudaré didesniaja grupe (55 proc., n=166). 45 proc. (n=134) sudaré 16-18 mety
respondentai. Remiantis gautais rezultatais respondenty pasiskirstymas pagal amziy yra tolygus
(Zr. 3 pav).

Tyrimo dalyviams buvo uzduodamas klausimas, kiek jie laiko gyvena vaiky globos

namuose. Jy atsakymus lyginome su jy amziumi.
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Respondenty amziaus ir gyvenamo laiko globos namuose pasiskirstymas, %

2 lentelé

Gyvenamas laikotarpis globos namuose (metais)
nuo 6 iki 10
iki 5 mety mety nuo 11 iki 15 mety 16 ir daugiau mety P<0,01
14-15 mety |Daznis 95 61 10 0
Proc. 31,6% 20,4% 3,3% 0%
0,007
16-18 mety |Daznis 59 52 16 7
Proc. 19,6% 17,3% 5,3% 11,3%

ISanalizavus gautus duomenis buvo rastas esminis skirtumas (p<0,007) tarp respondenty

amziaus ir gyvenamo globos namuose laikotarpio. Paaiskéjo, kad (zr.2 lentelé) tiek 14-15 mety,

tiek 16-18 mety amziaus respondentai iki 5 mety gyvena globos namuose. Rezultatai pasiskirsté

tolygiai 31,6 proc. ir 19,6 proc. Nuo 6 iki 10 mety globos namuose gyvena 20,4 proc. 14-15 mety

vaiky. 17,3 proc. respondenty gyvenantys 6-10 mety globos namuose yra 16-18 mety amziaus.

Nuo 11 iki 15 mety gyvena 3,3 proc. (14-15 mety) ir 5,3 proc. (16-18 mety). Ilgiausig laiko tarpa

gyvena 16-18 mety amziaus respondentai (11,3 proc. arba 7 respondentai i§ 300).

Taip pat tyrimo metu noréta iSsiaiSkinti santykj tarp tirlamyjy amziaus ir amziaus, kai

pateko 1 globos namus. ISanalizavus duomenis buvo rastas visiSkas skirtumas tarp Siy dviejy

kriterijy.

AmZiaus, kai pateko j globos namus, ir respondenty amzZiaus pasiskirstymas

3 lentelé

Amzius, kai pateko i globos namus

16 ir
daugiau
0-3 metai 4-6 metai 7-9 mety 10-12 mety |13-15 mety| mety P<0,000
14-15 mety |Daznis 13 31 42 46 32 2
Proc. 4,3% 10,3% 14% 15,4% 10,3% 0,6%
0,000
16-18 mety |Daznis 14 19 23 34 23 22
Proc. 4,6% 6,4% 7,7% 11,4% 7,7% 6,9%

Kaip matome 3 lenteléje, daugiausiai 14-15 mery amziaus vaiky j globos namus pateko

budami 10-12 mety amziaus (15,4 proc.). 11,4 proc. 16-18 mety respondenty pateko | globos

namus taip pat badami 10-12 mety amziaus. Tokie rezultatai pasiskirsté taip: 14-15 mety
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amziaus respondentai ] globos namus pateko 4,3 proc. iki 3 mety, 10,3 proc. 4-6 mety, 14 proc.
7-9 mety, 13-15 mety amziaus pateko 10,3 proc. respondenty ir 0,6 proc. (n=2) pateko biidami
16 ir daugiau. 16-18 mety respondentai j globos namus pateko: iki 3 mety — 4,6 proc., 4-6 mety
pateko 6,4 proc., 7-9 mety ir 13-15 mety po 7,7 proc. ir budami 16 ir daugiau mety pateko 6,9
proc. apklaustyjy. Kaip matome i§ gauty rezultaty rySkus skirtumas pastebimas tarp patekusiy |
globos namus biidami 16 ir daugiau mety. Vyresniy respondenty buvo desimt karty daugiau nei
jaunesniy. Pastebima, kad visgi daugiausiai vaikai patenka | globos namus ankstyvosios
paauglystés laikotarpiu. Galima daryti prielaida, jog Siuo laikotarpiu iSrySkéja tévy ir vaiky
santykiy kritiniai taskai, vaikai pradeda maiStauti, ypac jei jy netenkina esamos salygos.

Amzius kaip pateko j globos namus ir laikotarpis, kiek jau gyvena globos namuose buvo
palygintas su respondenty lytimi. ISanalizavus Siuos duomenis nebuvo rastas statistinis

reikSmingumas.
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4 pav. Respondenty amziaus ir gyvenamo laiko globos namuose pasiskirstymas pagal lytj, %

[$analizavus tyrimo duomenis matome (4 pav.), kad daugiausiai globos namuose (iki 5
mety) gyvena mergaités (32,3 proc.). Berniuky gyvenamas laikotarpis iki 5 mety ir nuo 6 iki 10
mety pasiskirsté beveik vienodai 19 proc. ir 18,7 proc. Berniuky, gyvenanciy nuo 6 iki 10 mety
yra 18,7 proc. Maziausig dal; sudaro laikotarpiai nuo 11 iki 15 mety ir 16 ir daugiau mety.
Rezultatai pasiskirsté taip: mergaités 4 proc. ir 1,7 proc., berniukai 4,7 proc. ir 0,7 proc.
Pastebéta, kad visgi daugiausiai gyvenanciy globos namuose (procentine iSraiSka),
nepriklausomai nuo laikotarpio, yra mergaités (57 proc.) tuo tarpu berniukai sudaro 43,1 proc.

visy respondenty.
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Kaip jau buvo minéta, statistiSkai reikSmingo skirtumo tarp respondenty lyties ir amziaus,
kai pateko i globos namus nebuvo rasta, taciau paaiskéjo (zr. 4 pav.), kad daugiausiai 16,3 proc.
mergaiciy pateko i globos namus biidamos 10-12 mety amziaus. Berniuky ty paciy mety i globos
namus pateko 10,3 proc. Toliau rezultatai pasiskirsté taip: 7-9 mety amziaus pateko 11,7 proc.
mergaiciy ir 10 proc. berniuky. 13-15 mety amziaus pateko 10,7 proc. mergaiciy ir 7,7 proc.
berniuky. Taip pat 7,7 proc. berniuky pateko i globos namus biidami 4-6 mety amziaus tuo tarpu
mergai¢iy pateko 9 proc. nuo gimimo iki 3 mety ir 16 ir daugiau mety rezultatai pasiskirsté gana

tolygiai. Mergaiciy sudaro po 4,6 proc., berniukai pasiskirsté atitinkamai 4,3 proc. ir 3 proc..

18% 16,3%
16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

0-3 metai 4-6 metai 7-9

mety 13-15 mety 16ir
daugiau
mety

® Mergaité ® Berniukas

5 pav. Respondenty lyties ir amziaus, kai pateko j globos namus pasiskirstymas, %

Apibendrinant skirtumus tarp respondenty lyties ir kiek laiko gyvena globos namuose ir
kada pateko j globos namus, pastebima ryski tendencija, kad visgi daugiau | globos namus
patenka mergaiciy, o tai patvirtina ir respondenty, dalyvavusiy tyrime, pasiskirstymas pagal lytj
(zr. 5 pav.).

[Sanalizavus tyrimo duomenis buvo rastas visiSkas skirtumas (p<0,000) tarp respondenty

amziaus, kai pateko j globos namus ir laiko, gyvenamo globos namuose.
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4 lentelé

AmZiaus, kai pateko j globos namus ir laiko, gyvenamo globos namuose pasiskirstymas, %

AmZius, kai pateko | globos namus

16 ir
0-3 4-6 79 |[10-12 | 13-15 | daugiau

metai | metai | mety | mety | mety mety [ P<0,000

Laikas Daznis 1 5 24 51 52 21
iki 5 mety
dyvenamas Proc. | 0,3% | 1,7% | 8,0% |17,0%| 17,3% | 13,3%
globos
Daznis 6 33 41 28 3 2
namuose nuo 6 iki 10 mety
Proc. | 2,0% |11,0% |13,7% | 9,3% | 1,0% 0,6%
0,000
nuo 11 iki 15 |Daznis| 13 12 0 1 0 0
mety Proc. | 4,4% | 4,0% | 0,0% | 0,3% | 0,0% 0,0%
16 ir daugiau Daznis 7 0 0 0 0 0
mety Proc. | 2,3% | 0,0% | 0,0% | 0,0% | 0,0% 0,0%

Daugiausiai ] globos namus pateko 13-15 mety amziaus respondenty (17,3 proc. n=52),
kurie globos namuose gyvena iki penkeriy mety (Zr. 4 lentel¢). Nuo 6 iki 10 mety globos
namuose gyvena vaikai, kuriy j globos namus pateko biidami 7-9 mety amziaus ir sudaro 13,7
proc. (n=41) visy tyrime dalyvavusiy respondenty. Nuo 11 iki 15 mety gyvena globos namuose
4,4 proc. (n=13) visy respondenty, kurie j globos namus pateko biidami iki trijy mety. Iki 3 mety
budami pateko 2,3 proc. (n=7) visy respondenty ir gyvena globos namuose 16 ir daugiau mety.
Nebuvo nei vieno respondento, kuris j globos namus pateko btidamas nuo 4 iki 16 ir daugiau
mety ir gyventy ten ilgiau nei 16 mety. Taip pat nebuvo nei vieno respondento, kuris j globos
namus pateko bidamas 7-9 mety, 13-16 ir daugiau mety ir gyventy globos namuose nuo 11 iki
15 mety.

Apibendrinus demografinio bloko klausimus, pastebima, kad daugiausiai globos namuose
gyvena mergaiciy nei berniuky. Daugiausiai respondentai j globos namus patenka btidami 10-12

mety amziaus. Laikas praleistas globos namuose — daugiausiai iki penkeriy mety.

2.3.2. Antro anketinio bloko (savivertés) duomeny analizé
Antrajj anketos klausimy bloka sudaré klausimai skirti respondento saves vertinimui.
Klausimai sudaryti siekiant iSsiaiSkinti kaip respondentas vertina pats save, jo bendravimo
geb¢jimus ir bendradarbiavima, respondenty nuomong apie sudétingas situacijas bei jy lukescius,

susijusius su jy paciy ateitimi.
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5 lentele

Saves vertinimas

Sutinku
Daznis Procentai Validusis
Procentas

Teigiamai vertina save 225 75 75
Kartais biina litidnas 219 73 73
Nepatinka kai kiti zmonés pyksta 198 66 66
Siekia tobuléti (pasikeisti) 198 66 66
Pazjsta savo charakterj, temperamentg 183 61 61
Turi nemazai gery savybiy 180 60 60
Sugeba atlikti darba tinkamai 174 58 58
Geba iSreiksti save 168 56 56
Pasitiki savimi, savo jégomis ir

gebéjimais 108 >0 >0
Biina agresyvus 150 50 50
Kartais jauciasi nereikalingas 150 50 50
Meégsta save pagirti 146 48,7 48,7
Yra daznai giriamas 126 42 42
Kartais jauciasi nevykéliu 123 41 41
Izvelgia savo gebéjimy spragas 117 39 39
Kartais mano, kad yra niekam tikes 114 38 38

Antrojo bloko pirmasis klausimas skirtas respondenty savivertei. ISsami duomeny analize
pateikiama 2 priede. ISanalizavus duomenis pastebéta (zZr. 5 lentele), kad daugiausiai respondenty
pasisako uz teigiamg saves vertinimg 75 proc. (n=225). Nedideliu skirtumu apsilieka vaiko
savijauta, kai jis buna liidna (73 proc. n=219). Tai gana didelis procentas respondenty
pasirinkusiy §j teiginj. Tokj pasirinkimg gali lemti tai, kad visgi vaikai gyvena ne Seimoje, ne
jiems artimoje aplinkoje, o tai sukelia litidesj. Teiginius ,,nepatinka kai kiti Zmonés pyksta* ir
»siekia tobuléti (pasikeisti)* pasirinko 66 proc. (n=198) visy tyrime dalyvavusiy respondenty. I§
paziliros teiginiai gana skirtingi, taCiau galima teigti, kad vaikai siekia pasikeisti patys
tikédamiesi, kad tai galbut pakeis jy gyvenamagja aplinkg, santykius Seimoje. Daznai vaikai
patenka j globos namus d¢l Seimoje vykstan¢iy nesutarimy, kriziy, konflikty, o tai gali lemti tai,
kad vaikams nepatinka, kai kiti zmonés pyksta. Labai panaSiai rezultatai pasiskirsté tolesniuose
teiginiuose. 61 proc.(n=183) ir 60 (n=180) atitinkamai pasirinko teiginius ,,gerai pazjstu savo

charakterj, temperamentg™ ir ,,turi nemazai savybiy*. 58 proc. respondenty pasirinko atsakyma,

40




kad sugeba tinkamai atlikti darbg. Po 56 proc. (n=168) pasirinko teiginius, kad geba iSreiksti
save bei pasitiki savo jégomis, geb¢jimais. Teiginius, kad biina agresyvus ir kartais jauciasi
nereikalingas pasirinko pus¢ (50 proc.) visy apklaustyjy. Tai gana nemazas rodiklis, kadangi
pusé respondenty teigia, kad buina agresyviis, o ] tokius rodiklius reikéty atkreipti pakankamai
démesio. Nereikalingumo jausmas ir agresyvumas labai susij¢ ir gali lemti vaiko polinkj }
delinkventiska elgesj. 48,7 proc. apklausty vaiky teige, jog jie mégsta pagirti save. Vadinasi, jie
stengiasi atrasti teigiamy savo savybiy bei patys save skatina. 42 proc. teigia, kad yra daznai
giriami. TacCiau net 41 proc. kartais jauciasi nevykéliu. Galima daryti prielaida, kad Sie vaikai
retai gauna pagyrimy tiek i§ artimyjy, tiek iS jo aplinkoje esan¢iy zmoniy. Kartais mano, kad yra
niekam tikes pasirinko 38 proc. vaiky. Tai gana nemazas procentas. Tokiems vaikams turéty buti
skiriamas didesnis démesys, nes jy saviverté yra gana zema. 39 proc. vaiky jzvelgia savo
gebéjimy spragas. Galima daryti prielaida, kad tokius vaikus reikéty skatinti mokytis, rasti sritj,
kurioje jie galéty tobuléti, kadangi jie supranta, kur jiems triksta tam tikry jgtidziy ir gebéjimy, o
integravimas j tam tikra veikla padéty tokiems vaikams tobuléti ir kelti savo savivertg.
Issiaiskinus, kaip vaikai save vertina, buvo siekiama atskleisti jy bendravimo ypatumus (Zr.
6 lentel¢). Respondenty buvo praSoma prie kiekvieno pateikto teiginio pasirinkti variantus

sutinku, nesutinku ir abejoju (zr. 3 priedas). ISsamiau apzvelgiama teigiami respondenty

pasirinkimai.
6 lentelé
Respondenty bendravimo ypatumai
Sutinku
Daznis Proc. Valid. Proc.

Ramiai iSreiskia savo nuomong 201 67 67
Nepasiduoda kity blogai jtakai 198 66 66
Sugeba pasakyti ,,NE* 195 65 65
Geba uzmegzti kontakta su kitu Zmogumi 186 62 62
Geba isklausyti kit 174 58 58
Moka prisistatyti, iSreiksti save 174 58 58
Laikosi mandagumo taisykliy 174 58 58
Konflikto metu stengiasi susitarti 171 57 57
Isiterpia j kity pokalbj ir veikla 168 56 56
ISsiaiSkina, kodél jvyko nesutarimas 165 55 55
Nevengia akiy kontakto 165 55 55
Turédamas problemy, kreipiasi pagalbos ] kitus 141 47 47
Biidamas neteisus, prisipaZjsta 129 43 43
Nevartoja necenziiriniy zodziy 66 22 22
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Daugiausiai (67 proc.) respondenty teigia, kad sugeba ramiai iSreiksSti savo nuomong.
Taciau remiantis anksc¢iau aptartais rezultatais (zr. 4 lentelé), kurioje pusé visy apklaustyjy teigia,
kad biina agresyvus, galima pastebéti prieStaravimg, kadangi skirtumas tarp gauty rezultaty néra
labai didelis. Toliau rezultatai pasiskirst¢ gana tolygiai. 66 proc. teigia, kad nepasiduoda kity
blogai jtakai. 65 proc. sugeba pasakyti ,,Ne“. 62 proc. respondenty teigia, kad geba uzmegzti
kontakta su kitu zmogumi. Geba iSklausyti ir moka prisistatyti, iSreiksti save gali kiek daugiau
nei pusé tyrime dalyvavusiy vaiky (58 proc.). Konflikto metu stengiasi susitarti 57 proc. vaiky.
56 proc. teigia, kad jsiterpinéja j kity pokalbius bei veiklg. 55 proc. mégsta iSsiaiSkinti, kodél
jvyko konfliktas ir kaip nevengia akiy kontakto. Jei turi problemy, pagalbos kreipiasi kiek
maziau nei pusé apklaustyjy (47 proc.). 43 proc. vaiky stengiasi prisipazinti, jeigu biina neteisis.
Necenziiriniy Zzodziy nevartoja tik 22 proc. apklaustyjy.

Kadangi vaikai patys tur¢jo jvardinti savo bendravimg, pastebima tendencija, kad visgi
daugiausiai siekiama parodyti, kad jie puikiai geba bendrauti, spresti konfliktus, iSsiaikinti
ivykusius konfliktus. Apzvelgus gautus rezultatus taip pat buvo pastebéta, kad visgi pusé (50
proc.) respondenty nesutinka su teiginiu, kad nevartoja necenzuriniy zodziy. Taip 28 proc. ir 29
proc. nesutinka ir abejoja, kad bendraudami geba pripazinti kai biina neteisiis. Taip parodo, kad
dalis vaiky turi bendravimo problemy arba stengiasi jas nuslépti, taiau gyvenant globos
namuose jy bendravimo jgiidziai turéty biti tobulinami.

Globos namuose vaikai stengiasi iSsaugoti savo individualumg, asmenybe, privatuma,
taciau globos namuose jie turi bendrauti su kitais, kurie juos supa, priklauso jy aplinkai. Svarbu
ne tik bendravimo aspektas, bet taip pat nemaZzai svarbus ir bendradarbiavimo aspektas. Tyrimo

metu buvo siekiama issiaiskinti, kaip vaikai supranta bendradarbiavimag (Zr. 7 lentelé).

7 lentelé
Respondenty nuomoné apie bendradarbiavima
Sutinku
Daznis Proc. Valid. Proc.
Geba isklausyti ir girdéti kitus grupés draugus 213 71 71
Bendrauja tarpusavyje 213 71 71
Leidzia kalbéti kiekvienam norin¢iam 204 68 68
Geba Sypsotis 195 65 65
Geba bendrauti su visa komanda 183 61 61
Gerbia savo grupés narius 183 61 61
Moka priimti sprendimus 183 61 61
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Sugeba pagirti, padrasinti kitg 177 59 59
Sugeba laisvai reiksti savo mintis 168 56 56
Kai draugas kalba, jo nepertraukia 159 53 53
Moka rasti bendrg sprendima 156 52 52
Laikosi taisykliy 153 51 51
Netrukdo kitiems 150 50 50
Nepyksta, kai iSaiskéja nuomoniy skirtumai 135 45 45

[Sanalizavus gautus tyrimo duomenis paaiS$kéjo, kad daugiausiai (71 proc. n=213)
respondenty geba iSklausyti ir girdéti kitus grupés narius, taip pat bendrauja tarpusavyje. Toks
rezultatas rodo, kad visgi vaikai stengiasi dalyvauti grupés veikloje bei bendradarbiauti. Galima
tikimybé, kad bendrauja su kitais dél susiklosc¢iusiy aplinkybiy t.y. gyvenimo globos namuose.
68 proc. teigia, kad leidzia kalbéti kiekvienam grupés nariui. 18 proc. su $iuo teiginiu nesutinka
(zr. 4 prieda). Sypsotis geba 65 proc. Geba bendrauti su visa komanda, gerbia grupés narius ir
moka priimti sprendimus 61 proc. (n=183) visy apklaustyjy. Beveik trec¢dalis respondenty (59
proc. n=177) geba pagirti ir padrasinti kita. Laisvai reikS§ti savo mintis geba 56 proc.
respondenty. Kai draugas kalba jo nepertraukia 53 proc. respondenty. Kiek daugiau nei pusé visy
apklaustyjy (52 proc. ir 51 proc.) teigia, jog moka rasti bendrg sprendimg bei laikosi taisykliy.
Pusé visy tyrime dalyvavusiy teigé, kad netrukdo kitiems. Kiek maZiau nei pusé¢ (45 proc.) mano,
kad nepyksta, kai i$aiskéja nuomoniy skirtumai.

Aptarus visus rezultatus, galima daryti iSvada, kad tyrime dalyvave respondentai turi
komandinio darbo jgiidZiy bei mano, kad visgi bendradarbiavimas yra biitinas ir svarbus,
kadangi nesutinkanciy arba abejojanciy pateiktais teiginiais (Zr. 4 prieda) sudaré maZesnioji
dalis, nei pasirinkusiy teigiama (sutinku) atsakyma.

Nemaloniy ir sudétingy situacijy jveikimas yra vienas i§ pagrindiniy antrojo bloko
klausimy. Juo siekiama iSsiaiSkinti, kaip vaikai reaguoja j jvairias sudétingas situacijas, kaip jie

geba su jomis susidoroti, kokiy priemoniy imasi.

8 lentelé
Sudétingy situaciju jveikimas
Sutinku
Daznis Proc. Validusis
proc.
Blogai jauciasi, kai reiSkiamas nepasitenkinimas 174 58 58
Geba apsispresti dél savo veiksmy 168 56 56
Sugeba susitvarkyti su iskilusiais sunkumais 156 52 52
Moka atsipalaiduoti, nusiraminti 153 51 51
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Garsiai i8reiskia nepasitikejima, kai kas nors man
) 153 51 51

nepatinka
Atsiradus sunkumams, i$siaiskina jy priezastis 144 48 48
Moka islikti ramus 129 43 43
Moka jveikti nuobodulj 126 42 42
Kad nusiraminty, reikia kito Zmogaus pagalbos 126 42 42
Daznai nesijaudina dél nes¢kmés 123 41 41
Kai jauciasi atstumtas, elgiasi ramiai (nepyksta,

! s (nepy 120 40 40
nesaukia, ir pan.)
Daznai verkia 93 31 31

Analizuojant duomenis, didZiausias démesys buvo skiriamas teigiamiems (sutinku)
atsakymams (zr. 8 lentelé). Atsakymai nesutinku ir abejoju pateikti 5 priede. 58 proc. apklaustyjy
mano, kad jie jauciasi blogai kai yra reiSkiamas nepasitenkinimas. 56 proc. geba apsispresti dél
savo veiksmy. Kiek daugiau nei pusé respondenty (52 proc.) teigé, kad geba susitvarkyti su
iSkilusiais sunkumais. Tac¢iau kiek maziau nei pusé respondenty (48 proc.) abejoja ir nesugeba
patys susitvarkyti su iskilusiais sunkumais. Vadinasi $iy geb&jimy vaikams truksta labiausiai, nes
praktiSkai skirtumo tarp gebanciy ir nesugebanciy spresti problemas beveik néra. Moka
atsipalaiduoti, nusiraminti bei garsiai iSreikSti nepasitikejima, kai kas nors nepatinka geba 51
proc. visy respondenty. ISlikti ramiis geba 43 proc. tyrimo dalyviy. Nuobodulj jveikti bei kito
Zmogaus pagalbos ieSkojimas siekiant nusiraminti sudaro 41 proc. Jeigu jauciasi atstumtas,
stengiasi elgtis ramiai 40 proc. vaiky. Maziausiai (31 proc.) tiriamyjy teigia, daznai verkia, taip
siekdami isspresti sunkumus.

Gyvendami Seimoje vaikai jgyja daugiau jgiidziy. Tévy skatinimas lemia jy norg tobuléti,
kurti savo ateit;. Vaiko gyvenimo liikesCiai taip pat svarbus aspektas siekiant atskleisti vaiko
saviverte.

Vaikams buvo pateikiami teiginiai, susije su gyvenimiSkais siekiais, lukesCiais (zr. 6
prieda). Seimyniniy santykiy svarbumg jvardijo 84 proc. apklaustyjy. Kiek maziau (70 proc.)
sudaro profesijos jgijimas. Finansinés nepriklausomybés, poelgiy laisvés siekia 67 proc.
respondenty. 65 proc. mano, kad darbo santykiai bus svarbiis jy gyvenime. Meilé ir santykiai su
draugais jy gyvenime uzima vienoda svarbg. Taip mano net 63 proc. Ateityje svarbu bus ir
s¢kme, ir draugy, brangiy daikty tur¢jimas. Taip mano 61 proc. apklaustyjy. Biiti pripaZintiems,
lyderiais, gerbiamais bei siekti aktyvaus, nuotykiy kupino gyvenimo nori 60 proc. vaiky. Ateityje
sveikata svarbi bus 59 proc. tyrimo dalyviy. 57 proc. mano, kad pagalba vyresniems bus svarbi ir

ateityje. Pasalpy gavimas ir iSlaikymas i§ valstybés svarbus ateityje bus 56 proc. visy dalyviy.
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Kiek daugiau nei pusé (55 proc.) respondenty teigeé, jos ateityje svarbus aspektas jy gyvenime
bus laisvalaikio praleidimas. Sportas uzims svarbig vieta 46 proc. respondenty. Taciau net 29
respondenty grupé, kuri pasirinko alkoholio vartojimas, rukyma, jstatymy pazeidinéjima, gali
buti priskirta rizikos grupei. Jei vaikas jsivaizduoja savo ateit] kaip linkusio susikalsti asmens,
reikéty daugiau atkreipti démesj j tokj vaika, stengtis labiau jj integruoti j grupés darba, globos
namy gyvenima, kuo labiau atitolinti nuo delinkventiska elgesj lemianciy veiksniy.

Vaiky savivertés bloko klausimai buvo lyginami su respondenty lytimi. Rasti statistiniai
reikSmingumai pateikiami 7 priede. Esminis skirtumas (p<0,007) buvo rastas tarp jausmo
,kartais biinu litidnas® ir respondenty lyties. Paaiskéjo, kad mergaités liiidnos biina dazniau nei
berniukai. Taip teigia 45,3 proc. mergaiiy ir 27,7 proc. berniuky. Su teiginiu ,kartais biinu
litdnas* nesutinka 9 proc. mergai¢iy ir 10 proc. berniuky. 2,7 proc. mergaiciy ir 5,3 proc.
berniuky abejoja dél savo emocijy ir biivimo lifidnais. Berniukai yra link¢ maziau rodyti savo
jausmus, tad daugiau $ios lyties atstovy nesutinka su pateiktu teiginiy apie jy emocing biisena.

Visiskas skirtumas (p<0,000) buvo rastas tarp sudétingy situacijy jveikimo (nesijaudinimo
dél nesékmés) ir lyties. Vaikai turéjo pasirinkti vieng i§ trijy varianty: sutinka su teiginiu,

nesutinka ir abejoja dél pateikto teiginio.

9 lentelé
Nemaloniy situaciju jveikimo ir lyties santykis, %0

Mergaité | Berniukas | P<0,000
Daznai nesijaudina dél Abejoju Daznis 49 29
nesékmeés Proc. 16,3% 9,7%
Nesutinku Daznis 68 31

P<0,000
Proc. 22, 7% 10,3%
Sutinku Daznis 54 69
Proc. 18,0% 23,0%

Analizuojant tyrimo rezultatus (zr. 9 lentelé€) paaiskéjo, kad daugiausiai 23 proc. berniuky
(n=69) teigia, kad daznai nesijaudina dél nesé¢kmés. Tuo tarpu tik 18 proc. mergaiiy sutinka su
Siuo teiginius. Nesutinku atsakymo pasirinkime mergaités teigia, kad jaudinasi dél nesekmiy
22,7 proc. (n=68), tuo tarpu berniuky per pus¢ maziau (10,3 proc., n=31). Toliau rezultatai
pasiskirsté taip: 16,3 proc. mergaiCiy ir 9,7 proc. berniuky abejoja dé¢l pateikto teiginio.
Remiantis gautais rezultatais, galima daryti prielaida, kad berniukai linke maziau j emocijas ir

nesureik§Smina nesékmiy, kai tuo tarpu mergaités daugiau jaudinasi d¢l patirty nesekmiy.
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Esminiai skirtumai (p<0,004 ir p<0,005) tarp lyties ir dazno verkimo bei alkoholio
vartojimo, rikymo (zr. 10 lentelg).
10 lentelé

Respondenty savivertés suvokimas ir lytis

Mergaité Berniukas P<0,01
Daznai verkia Abejoju  |Daznis 53 37
Proc. 17,7% 12,3%
nesutinku |Daznis 54 63
0,004
Proc. 18,0% 21,0%
Sutinku Daznis 64 29
Proc. 21,3% 9,7%
Vartoti alkoholj, rikyti, pramogauti [Abejoju  [DaZnis 41 22
(pazeidinéti jstatymus) Proc. 13,7% 7.3%
nesutinku |Daznis 93 57
0,005
Proc. 31,0% 19,0%
Sutinku Daznis 37 50
Proc. 12,3% 16,7%

Analizuojant gautus rezultatus pastebéta, kad vartoti alkoholj, rtkyti, linkti nusikalsti
daugiausiai 16,7 proc. yra linke berniukai. 12,3 proc. mergai¢iy sutinka su Siuo teiginiu.
Remiantis jvairias tyrimais, statistika bei gautais rezultatais galima teigti, kad berniukai labiau
linke i delinkventiska elgesj nei mergaités. Nesutinka ir abejoja, kad vartoti alkoholj, nusikalsti
buty gyvenimo siekis 44,7 proc. mergai¢iy. Tuo tarpu berniuky sudaro 26,3 proc. (abejoja ir
nesutinka). Vadinasi tai dar karta patvirtina, kad mergaités rim¢iau ziliri ] savo ateities
perspektyvas ir nesieja savo ateities su psichotropiniy medZiagy vartojimu, nusikaltimais.
Sprendziant sudétingas situacijas (p<0,004) Dazniau verkia mergaités bei berniukai (21,3 proc. ir
9,7 proc.). Mergaités yra emocingesnés nei berniukai, tad gali naudotis verkimu siekdamos
18spresti savo problemas, sudétingas situacijas. 21 proc. berniuky nesutinka, kad daznas verkimas
jiems padéty spresti sudétingas situacijas. 17,7 proc. mergaiciy abejoja, kad verkimas joms
padéty iSspresti problema. ApZvelgus rezultatus, galima teigti, kad visgi dauguma tiek merginu,
tiek vaikiny néra linke naudotis verkimu, siekdami iSspresti savo problemas ir iSkilusias

sudétingas situacijas.
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2.3.3. Trecio anketinio bloko (savarankiSkumo) duomeny analizé
Treciasis anketos blokas buvo skirtas vaiky savarankiSkumui atskleisti. Pirmuoju klausimu
buvo siekiama iSsiaiskinti, kas mokina vaikus, esancius globos namuose, savarankiskumo, kas

ugdo Siuos jy gebéjimus (zr. 11 lentele).

11 lentelé
Savarankiskumo ugdymas
Tikrai taip
Daznis Proc. Validumas
Globos namy darbuotojai (socialiniai pedagogai, socialiniai
o ) 209 69,7 69,7
darbuotojai, psichologai)
Padeda globé¢jai 180 60 60
Padeda giminaiciai 180 60 60
Padeda bendravimas su vyresniais draugais 180 60 60
Padeda globos namy darbuotojy pasitikéjimas jy jégomis 174 58 58
Globos namuose turi tam tikras pareigas, kurios padeda tapti
153 51 51
savarankisku ir atsakingu
Niekas nepadeda, bet gyvendamas be tévy vai lobos
P & ] Vu e 150 50 50
namuose, iSmoko pats savimi pasirtpinti
Vaiky globos namuose organizuojami jvairiis renginiai,
. u{g . . ) s ! : ) s 147 49 49
uzsiémimai, kuriy déka iSmoksta savarankiskumo

Daugiausiai savarankiS$kumo ugdymo uZsiima globos namy darbuotojai (69,7 proc.). Prie
vaiky savarankiSkumo ugdymo prisideda ir globéjai, giminai€iai, vyresni draugai (60 proc.). 58
proc. respondenty teigia, kad prie jy savarankiSkumo ugdymo prisideda globos namy darbuotojy
pasitikéjimas jais ir jy jégomis. 51 proc. mano, kad turéjimas tam tikry pareigy globos namuose
taip pat padeda ugdytis jy savarankiSkumui. Pusé respondenty teigia, kad jiems niekas nepadeda,
bet gyvendamas be tévy globos namuose, pats iSmoko biiti savarankisku. Kiek maziau nei puse
(49 proc.) respondenty mano, globos namuose organizuojami renginiai, uzsiémimai prisideda
prie jy savarankiSkumo. Taciau 51 proc. mano, kad renginiai, vykstantys globos namuose
neprisideda prie jy savarankiskumo (Zr. 8 priedg).

Apibendrinant, galima teigti, kad didziausig jtaka vaiky savarankiSkumo ugdymui turi
globos namy darbuotojai (socialiniai pedagogai, socialiniai darbuotojai, psichologai. Taciau
nemazai vaiky susiduria ir su tam tikromis kliGitimis, kurios, anot respondenty, trukdo jiems biiti

savarankiskais (zr. 9 prieda)
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12 lentelé

Trukdziai, lemiantys savarankiSkumo stoka

Tikrali taip
Daznis | Proc. | Valid.
Proc.
Neturi savo atskiro kambario, kuriame galéty tvarkytis taip, kaip nori 180 60 60
Negali vienas pats priimti sprendimy 177 59 59
Nereikia riipintis maistu, drabuZiais, avalyne, mokymosi ir higieninémis 177 = -
priemonémis, nes tai daro vaiky globos namy darbuotojai
Uz savarankiskus sprendimus yra baudziamas 132 44 44
RySiy su visuomene stoka 132 44 44
Yra uZdaras (-a), nedrasus (-i) 114 38 38
Neturi galimybiy mokytis gaminti maistg 111 36 36
Niekas netrukdo, bet patinka, kai kiti zmonés uz juos viska padaro 105 35 35
Niekas nemoko biiti savarankisku 102 34 34
Nenori biiti savarankiskas 87 29 29

Pagrindinis trukdis, kuris buvo jvardintas — tai netur¢jimas savo kambario (60 proc.
n=180). Negal¢jimas priimti savarankiSky sprendimy bei tai, kad nereikia riipintis maistu,
drabuziais, avaline ir t.t. dél ko, kad rtpinasi globos namy darbuotojai (60proc., n=177) taip pat
prisideda prie respondenty savarankiSkumo stokos. Kadangi globos namuose vaikai privalo
laikytis taisykliy dél butinos tvarkos ir t.t. tad net 44 proc. respondenty nurodé, kad yra
baudZiami uz savarankiSkus sprendimus. Toks rezultatas rodo, kad globos namy darbuotojai ir
skatina vaikus buti savarankiskais, bet tuo paciu ir baudzia juos, jei jie priima sprendimus
savarankiSkai, nepasitare. Lygiai tiek pat procenty (66 proc.) nurode¢, kad rySiy su visuomene
trikumas yra vienas i§ savarankiSkumo ugdymo trikdziy. Gyvendami globos namuose vaikai
didZiaja laiko dalj praleidzia toje pacioje erdvéja bei bendrauja su tais paciai zmonémis. Tad
ry$iy su visuomene trikumas neskatina jy savarankiSkumo kaip ir bendravimo jgiidziy. 38 proc.
teigia, kad yra wuzdari, nedragsiis, dé¢l to mano, kad Sios savybés jiems trukdo biiti
savarankiskiems. Maisto ruosa — vienas i§ savarankiSkumg skatinanciy priemoniy. Tac¢iau globos
namuose tokiy salygy vaikai neturi (36 proc.), nes tai daro globos namy darbuotojais. Tad net
elementariis jgidziai neformuojami, o tai lemia jy negebé¢jima, nesupratimg, palikus globos
namus, apie priemones, reikalingas i§gyvenimui. 35 proc. mégsta kai uz juos viskg padaro kiti ir
del to jie nesijaucia blogai. Taciau 34 proc. teigia, kad visgi niekas jy nemoko biiti
savarankiskais. Nors 69,7 proc. (zr. 12 lentele) teigia, kad juos ugdo globos namy darbuotojai,

taciau kaip trukdis jvardijamas nemokinimas biiti savarankiskais. 29 proc. vaiky tiesiog nenori
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biti savarankiski. Siuo atveju gali sieti su tuo, kad jiems patogu, kai jais riipinasi kiti bei kai
viskas sutvarkoma ir atlieckama uz juos.

Apibendrinant savarankiskumo jgtidzius, galima teigti, kad visgi globos namy darbuotojai
stengiasi ugdyti vaiky savarankiSkumg, taciau neturéjimas savo erdvés, ir tam tikry salygy
neprisideda prie savarankiskumo stiprinimo. Vaikai greitai pripranta prie esamos tvarkos, tad yra

patogu, kai nereikia riipintis buitiniais dalykais.

2.3.4. Ketvirto anketinio bloko (socialiniy jgiidZiy) duomeny analizé
Paskutiniai anketos klausimai (12-18) skirti atskleisti vaiky socialiniams jgidziams
tokiems kaip Seimos planavimas, profesijos pasirinkimas, pinigy maisto ruosos, buities darby ir
L.t
Pirmasis pateiktas klausimas buvo apie Seimos planavima, lytinj gyvenima t.y. i§ kur jie

gauna informacijos apie tai, kas juos moko, informuoja.

| |
Niekas nesuteikia apie tai informacijos 26
Suteikia informacijos globéjai 22
Suteikia informacijos giminés 19 m Taip
Patys darbuotojai individualiai kalbasi su 19 ‘ H Ne
vaiku ‘ NeZinau
Surengiama speciali pamoka 14
PakvieCiami specialistai 14,3
|
] 20 40 60 80 100 120

6 pav. Informacijos, apie Seimos planavima, lytinj gyvenima, tévystés (motinystés) jgudziy,

gavimas, %

Kaip matome 6 paveiksle, daugiausiai 61 proc. respondenty teigia, kad globos namy
darbuotojai individualiai kalbasi su jais apie minétus dalykus. 20 proc. mano, kad globos namy
darbuotojai nesikalba individualiai apie Seimos planavimg ir 19 proc. net nezino, ar globos namy
darbuotojai apie tai kalbasi su globos namy gyventojais. Taip pat 59,7 proc. vaiky teigé, kad i
globos namus yra kvieciami specialistai, kurie informuoja juos apie Seimos planavima, lytinj
gyvenima, tévystés (motinystés) jgudzius. 26 proc. ir 14,3 proc. nemano, kad kvieciami tokie
specialistai kaip ir nezino ar jie kvie€iami. 55 proc. respondenty Ziniy gauna i§ giminiy. 26 proc.
i§ giminiy negauna informacijos ir 19 proc. teigé neZinantys ar gauna. Siuo atveju neigiami vaiky
atsakymai rodo, kad néra artimy santykiy su Seima bei artimaisiais, kadangi j juos nesikreipia

pagalbos ir neieSko informacijos pas juos. Globos namuose rengiamos jvairios specialios
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pamokos susijusios su nagrinéjama tema. Taip teigia 54 proc. tyrime dalyvavusiy vaiky. Taciau
32 proc. mano, kad tokios pamokos néra rengiamos ir 14 proc. apie tokias pamokas nieko
nezino. 47 proc. vaiky informacija suteikia glob&jai. Globéjai informacijos apie Seimos
planavima nesuteikia 31 proc. apklaustyjy. 22 teigia nezinantys ar suteikia. Tai gali rodyti, kad
tie vaikai neturi globéjy, j kuriuos galéty kreiptis dél reikiamos informacijos. 27 proc. teigia, kad
niekas jiems nesuteikia jokios informacijos apie Seimos planavimg. Taciau net 47 proc.
respondenty mano, kad visgi informacija yra suteikiama. 26 proc. nezino ar tokia informacija yra
suteikiama ar nesuteikiama globos namuose.

Remiantis gautais rezultatais, galima teigti, kad visgi globos namy darbuotojais stengiasi
informuoti vaikus apie Seimos planavimg ir t.t. Jie ne tik individualiai dirba su vaikais, taciau ir

organizuoja specialias pamokas, kvieciasi specialistus ir t.t.

13 lentelé
Veiksniai, lemiantys profesijos pasirinkima
Taip
Daznis Proc. Validusis
procentas

Mano, kad nuo mokymosi ziniy lygio priklauso ateitis:

busima profesija, darbas ir gyvenimo kokybé 108 >0 >0
Rinktysi tg profesija, kur lengva jstoti 153 51 51
Turint §ig profesija, galima gerai uzdirbti 162 54 54
Specialybe padés pasirinkti socialiniai darbuotojai,

pzdagogai, glpobéjai,l;iminés, tévai J 153 >t >t
Nuo vaikystés svajojo igyti $ig profesija 138 46 46
Turint §ig profesija, lengva susirasti darbg Lietuvoje 132 44 44
Turint $ig profesija, lengva susirasti darbg uZsienyje 126 42 42
Turint $ig profesija, nereikés sunkiai dirbti 120 40 40
Mokysis todél, nes gaus i§ valstybés naslai¢io pasalpa 108 36 36
Rinksis tg profesija, kuri yra prestiziné 105 35 35
Sios profesijos mokosi draugai 99 33 33
Negalvoja mokytis profesijos, nes iSéjus 1§ globos

nariq reijkés uisiltirbt?pragijenimui J ) % % %0

Profesijos pasirinkimo jgiidziai labai svarbiis tolimesniam respondenty gyvenime. I$¢j¢ i$
globos namy, jie turéty gebéti suprasti, kg noréty ir galéty veikti tolimesniame savo gyvenime.
Analizuojant tyrimo duomenis (zr. 13 pav.) paaiskéjo, kad kiek daugiau nei pusé apklaustyjy (51

proc.) rinktysi tg profesija, 1 kurig lengva jstoti. Vadinasi, neturima konkreciy plany ir poreikiy,
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susijusiy su karjeros siekimu. 56 proc. mano, kad tik nuo jy paciy ziniy lygio, jgyty mokykloje,
priklauso biisimos profesijos pasirinkimas. Nemazai respondenty teigia, kad rinktysi ta profesija,
kurig turint biity galima gerai uzdirbti. Taip mano net 54 proc. apklaustyjy. 51 proc. respondenty
teigia, kad specialybg¢ padés pasirinki socialiniai darbuotojai, pedagogai, giminés, tévai. Yra
tikimybé, kad vaikai tiesiog nenori prisiimti atsakomybés uz savo sprendimus, nes lengviau, kai
uz juos sprendimus priima kiti juo labiau, kai didzigja laiko dalj (kol gyveno globos namuose)
sprendimus uz juos priimdavo globos namy darbuotojai. 46 proc. nuo vaikystés turi svajone, kuo
bus ateityje, tad jy liikesciai susije biitent su specifine svajota profesija. Dalis galvoja rinktis
profesija, kurig jgijus bus lengva susirasti darbg tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje (44 proc. ir 42
proc.). Sunkaus darbo bijojimas lemia, kad 40 proc. respondenty rinktysi tokig profesija, kurig
igijus nereikés sunkiai dirbti. 36 proc. vaiky norg mokytis toliau lemia galimybé gauti naslaicio
pasalpa i§ valstybés. 35 proc. mano, kad prestiziné profesija jiems padés jsitvirtinti gyvenime. 33
proc. respondenty profesijos pasirinkimg skatina draugai, nes jie mokosi tos specialybés. 30
proc. mano, kad jiems profesijos jgijimas bus nesvarbus, nes pagrindinis jy tikslas bus uzsidirbti
pragyvenimui.

Analizuojant profesijos pasirinkimo atsakymus, pastebéta tendencija, kad pagrindinis
dalykas, renkantis profesija yra galimybé gerai ir lengvai uzdirbti. Taciau realaus santykio su
pinigais globos namuose gyvenantys vaikai turi nedaug. Tad yra svarbu issiaiskinti, kaip jie
suvokia pinigy verte (Zr. 14 lentele).

14 lentelé

Piniguy vertés suvokimas

Taip Ne
Daznis | Proc. | Valid. | Daznis | Proc. | Valid.
Proc. Proc.
Zino pinigy verte (dydj) 234 78 78 66 22 22
Moka apsipirkti parduotuvéje ir
- 222 74 74 78 26 26
apskaiciuoti graza
Moka naudotis skaiCiavimo masSinéle
jvairioms  matematinéms  operacijoms 213 71 71 87 29 29
atlikti
Zino, kad yra mokama kas ménesj pasalpa
S 195 65 65 105 35 35
i8¢jus i§ vaiky globos namy
Zino, kokias paslaugas teikia bankas 186 62 62 114 38 38
Moka naudotis bankomatu 180 60 60 120 40 40
Gali  apytiksliai  pasakyti, koks yra
Pt pasay Y 171 57 57 129 43 43
minimalus uzdarbis, vidutinis atlyginimas
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Zino, kas yra elektroniné bankininkysté 168 56 56 132 44 44
Geba atsilaikyti prie§ jvairias reklamas,
) ] 156 52 52 144 48 48
kurios skatina be reikalo islaidauti
Zino, kaip reikia atsidaryti mokamosios
] ) . 153 51 51 147 49 49
kortelés arba einamosios saskaitg
Moka suplanuoti (su pagalba) ménesio
147 49 49 153 51 51
pajamas ir iSlaidas
Suvokia mokes¢iy prasme¢ ir moka
105 35 35 195 65 65
savarankiskai uzpildyti mokesciy kvitus
Nemoka, nes nenori to Zinoti 87 29 29 213 71 71
Nieko nemoka, nes niekas to nemoké 81 27 27 219 73 73

ISanalizavus respondenty atsakymus, kaip jie suvokia pinigy verte, paaiskejo, kad didzioji
dauguma (78 proc.) zino pinigy verte, taciau net 22 proc. nezino, kas kokia yra pinigy verté. 74
proc. vaiky geba apsipirkti parduotuvéje bei suskaiciuoti graza. 26 proc. teigia, kad to nesugeba.
Tam jtakos gali turéti ir prasti matematiniai gebéjimai, kurie néra lavinami mokykloje. Taip pat
neturéjimas galimybés apsipirkti ir praktikoje pritaikyti turimas Zzinias, lemia nemokéjima
apskaiCiuoti grazos. 71 proc. geba naudotis skai¢iavimo maSin¢le ir Zino kaip ja panaudoti. 65
proc. vaiky zino, kad i$¢je 1§ globos namy kas ménesj gauna paSalpa, taciau 35 proc. minéto
fakto nezino. Galima daryti prielaida, kad jie tiesiog nesidomi savo ateitimi ir pinigai néra
svarbiausias dalykas, nes jie nesuvokia jy vertés. Moka naudotis bankomatu bei zino, kokias
paslaugas teikia bankas teigia atitinkamai 60 proc. 61 proc. respondenty. 57 proc. teigé Zinantys,
koks yra minimalus darbo uZmokestis ir vidutinis atlyginimas. Tuo tarpu 43 proc. nezino tokos
informacijos. 56 proc. teigé Zinantys, kas yra elektroniné bankininkysté. 52 proc. geba atsispirti
reklamoms, kurios skatina iSlaidauti, taCiau net 48 proc. to nesugeba. Kiek daugiau nei puse
respondenty teigia, kad Zino kaip atsidaryti mokomosios kortelés ar einamaja saskaita, taciau 449
proc. to nezino. Kiek daugiau nei pusé¢ apklaustyjy nemoka planuoti savo i$laidy, ménesio
pajamy. 65 proc. nesuvokia mokesCiy prasmés ir nemoka savarankiskai uzpildyti mokesciy
kvity. 73 proc. teigia, kad to nemoka, nes niekas jy nemokino.

ISanalizavus gautus rezultatus, galima teigti, kad igidziy susijusiy su pinigais, suvokimo
apie pinigus vaikams, augantiems globos namuose, triikksta. Nemaza dalis vaiky to nemoka, nes
niekada neteko su tuo susidurti realiame gyvenime. O tai dar kartg jrodo, kad globos namuose jie
turi mazai atsakomybiy ir jy niekas nesupazindina praktiSkai su pinigy svarba bei naudojimosi
galimybémis.

Seimoje augantys vaikai susiduria su jvairiomis pareigomis tokiomis kaip maisto ruogimas,

buities tvarkymasis ir t.t. Globos namuose augantys vaikai geriausiu atveju susitvarko savo
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asmening erdve, taciau maisto gaminimo jgudziai (zr. 15 lentelé) nesivysto gyvenantiems globos
namuose, nes tai padaro darbuotojai.
15 lentelé

Maitinimasis ir maisto ruosimas

Taip Ne
Daznis | Proc. | Valid. Daznis Proc. | Valid.
Proc. Proc.
Moka tinkamai naudotis peiliu ir Sakute 252 84 84 48 16 16
Zino, kas yra sveika mityba 216 72 72 84 28 28
Moka uzsisakyti maista kavingje 213 71 71 84 29 29
Moka apsipirkti maisto reki
peip presit 210 70 70 90 30 30
parduotuvéje
Moka tinkamai elgtis prie stalo 204 68 68 96 32 32
Zino, kad gendantys maisto produktai turi
195 65 65 105 35 35
buti laikomi Saldytuve
Moka gaminti maistg 177 59 59 123 41 41
Moka paruosti nesudétin atiekalg pagal
P sap 4 pes 177 59 59 123 41 41
recepta
Moka tinkamai padengti stala 159 53 53 141 47 47
Nemoka, nes pats to nenori iSmokti 99 33 33 201 67 67
Nemoka, nes tai padaro vaiky globos namy
o 99 33 33 201 67 67
darbuotojai
Nemoka, nes to niekas nemoko daryti 90 30 30 210 70 70

Moka naudotis tinkamai stalo jrankiais geba 84 proc. respondenty. Sie jgiidziai formuojasi
ankstyvojoje vaikystéje, todel natiiralu, kad dauguma respondenty geba jais naudotis. Taciau 16
proc. teigeé, kad tokiy jgidZiy neturi. Galima daryti prielaida, kad respondentai klausimg suprato
netiesiogiai, pavyzdziui, jrankiy naudojima pagal etiketo taisykles ir panasiau. Zino, kas yra
sveika mityba net 72 proc. respondenty. Tam jtakos gali turéti ziniasklaida, kurioje gausu
informacijos apie tai. Atsilankius kavinéje sugebéty uZsisakyti maistg 71 proc. respondenty, o
negaléty padaryti 29 proc. visy apklaustyjy. Apsipirkti maisto prekiy parduotuvéje moka 70 proc.
tirlamyjy, tuo tarpu 30 proc. tokiy gebéjimy neturi. Tinkamai elgtis prie stalo moka 68 proc.
respondenty. 32 proc. teigé, kad nemoka tinkamai elgtis prie stalo. 65 proc. teigé, jos zino, kad
gendantys maisto produktai turi biiti laikomi Saldytuve. Taciau 35 proc. tokio dalyko neZino.
Vadinasi, neturéjo tokios patirties. Yra tikimybé¢, kad jie globos namuose yra visg savo

gyvenimg, tad nebuvo pavyzdzio i§ kurio galéto iSmoksti. Maistg gaminti bei paruosti
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nesudétingg patiekalg pagal recepta moka 59 proc., 41 proc. to daryti negeba. Neturé¢jimas tokiy
igudziy patvirtina tai, kas jau buvo nagrinéta pries tai, t.y. globos namy darbuotojai tai atlicka uz
juos. Tinkamai padengti stalg sugebéty 53 proc. respondenty. Taciau net 67 proc. nemoka, nes
nenori to iSmoksti bei dél to, kad tai daro uz juos globos namy darbuotojai. 70 proc. patys
nesistengia iSmoksti, jgyti jgtidZiy , susijusiy su maitinimusi bei maisto ruoSimu.

Susidiirus su kokiomis problemomis pirmiausiai jas mégina spresti patys, taciau ne visada

tal pavyksta.

Kreiptusi dél materialiniy sunkumy j
socialinés rapybos ir paramos skyriy

Problemas spresty pats (-i)

Tévai

B Sutinku

BendraamiZiai .

B Nesutinku

e . = Abejoju

Globos namy socialiniai darbuotojai,
pedagogai

Globéjai

Gimines

0% 20% 40% 60% 80% 100%

7 pav. Kreipimasis pagalbos, iskilus problemoms, %

ISanalizavus tyrimo duomenis paaiskéjo (zr. 7 pav.), kad 70 proc. apklaustyju pagalbos
pirmiausiai kreiptysi i gimines, 13 proc. nesikreipty ir 17 proc. abejoja, ar kreiptysi i gimines dél
pagalbos. Antroje vietoje pagal svarbumg yra globéjai (58 proc.) 23 proc. nesikreipty i globgjus
ir 19 proc. abejoja, kad ] juos kreiptysi. Neigiamus pasirinkimus gali lemti blogi santykiai su
globé¢jais arba paprascCiausiai tokiy neturi. Nemazas dalis (56 proc.) pagalbos kreiptysi j globos
namy socialinius darbuotojus, pedagogus. 24 proc. ir 20 proc. visai nesikreipty arba abejoja, kad
kreiptysi 1 globos namy socialinius darbuotojus, pedagogus dél pagalbos iskilus sunkumams. Yra
tikimybé, kad vaikai nepasitiki globos nemy darbuotojais. Galima tikimybé, kad darbuotojas
vaikg nuvyle, todél jis netiki, kad gali jam padéti iSspresti jo problemas.

Kadangi tiriamieji priklauso paauglystés laikotarpiui, tai bendraamziy jtaka yra gana
didelé. Net 55 proc. pirmiausia pagalbos kreiptysi 1 bendraamzius, taciau 21 proc. teigia, kad

nesikreipty i juos, 24 proc. abejoja, kad bendraamziai padés iSspresti jo problemas, kadangi jie
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patys susiduria su panaSiais sunkumais. Tie, kurie turi vétus ir palaiko su jais rySius, visgi
pagalbos kreiptysi i tévus (53 proc.) Taciau 27 proc. to nedaryty, 20 proc. abejoja, jog kreiptysi
pagalbos i tévus. Tévy ir vaiky santykiai Siuo klausimy yra svarbis. Jei vaikas pasitiki savo
tévais ir nori biiti su jais, pirmenybeg teikia jiems. Neturintys tévy arba su jais nesutariantys galéjo
pasirinkti neigiamus minéto teiginio aspektus. 47 proc. respondenty stengtysi biiti savarankiski ir
problemas pirmiausiai méginty spresti patys. Taciau daugma jy (28 proc. ir 25 proc.) neméginty
to daryti arba abejoja, kad jiems patiems pavykty iSspresti problemas. 41 proc. susidiirgs su
materialianias sunkumais zino ir kreiptysi i socialinés riipybos ir paramos skyrius. 32 proc. to
nedaryty, 27 proc. abejoja, kad tam ryztysi.

Tyrimo metu atsiskleidé, kad visgi vaikams artimiausia aplinka t.y. Seima,. Tévai, globéjai
iSlieka patys svarbiausi, todé¢l pagalbos pirmiausiai kreiptysi j juos. Globos namy darbuotojai gali
biiti priskiriami prie vaiko artimos aplinkos, kadangi vaikai ten praleidzia didziaja savo laiko
dalj, o taip lemia jy prisiri§Simg prie darbuotojy bei pasitikéjima jais.

Seimoje vaikai i¥moksta tvarkyti savo aplinka, atlikti jvairius buitinius darbus. Globos
namuose viakai neturi savo individualios erdvés, kambario, kurj galéty tvarkyti ir rapintis juos.
Globos namuose yra taisyklés, kuriy laikosi jy gyventojais, taCiau to nepakanka, kad bity

iSugdomi gebéjimai atlikti buities darbus (zr. 8 pav.).

Nemoka, nes tai uz juos padaro vaiky globos namy
darbuotojai
Zino, kaip reikia i§vengti nepageidaujamy jnamiy
(tarakony, peliy ir pan.) ir juos i$naikinti
Moka valyti kriaukle ir klozetg
Moka atsildyti ir iSvalyti saldytuvg
Moka pakeisti elektros lempute, jkalti vinj

Moka iSvalyti virykle
H Taip

Moka Sluoti ir iSplauti grindis m Ne
Moka naudotis dulkiy siurbliu
Zino, kaip reikia tinkamai laikyti buitines atliekas

Moka pakloti lova

Moka pakeisti patalyne

Moka isplauti indus naudojantis indy plovikliu

8 pav. Buities darby atlikimo jgiidziai, %
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Pagrindinis dalykas, kurj geba beveik visi tyrime dalyvave respndentai, kad geba plauti
indus naudodamiesi indy provikliu (87 proc.). Tik 13 proc. teigé, kad to nesugeba. 80 proc. geba
pakeisti patalyng, 20 proc. to nesugeba. Yra tikimybé, kad to neteko niekada gyvenime daryti,
ypac jei globos nmuose gyvena nuo kiidykeéstés. Pakloti lova, naudotis dulkiy siurbliu, zino, kaip
reikia tinkamai laikyti buitines atliekas bega 79 proc. apklaustyjy. 21 proc. teigia, kad to
nesugeba padaryti. Sluoti ir i$plauti grindis geba 75 proc. apklausyty, ta¢iau net 25 proc. nurode,
kad negeba to daryti.Virykle iSvalyti mokg 74 proc. Vadinasi jiems gyvenime teko susidurti su
Siuo buities darbu, greiCiausiai Siuos jgudzius jgijo gyvendami namy aplinkoje (su tévais,
seneliais, globé¢jais). 71 proc. moka pakeisti elektros lempute, jkalti vinj, taiau 29 proc. to
nesugebéty padaryti. 68 pros sugebéty atSildyti ir iSvalyti Saldytuva. 32 proc. respondenty
teigimu, atSildyti ir iSvalyti Saldytuvo jie nesugebéty. Geba valyti kriaukle, klozeta nurodé 67
proc. tyrime dalyvavusiy vaiky. 33 proc. mano, jog nesugebéty to padaryti. NerySkus skirtumas
pastebimas tarp Ziniy kaip reiki ai§vengti nepageidaujamy jnamiy. Zino 56 proc., nezino 44 proc.
visy respondenty. Taciau paskutinis teiginys, jog to nemoka daryti, nes uz juos tai padaro globos
namy darbuotojai, nurodé 29 proc. vaiky, o neiginj pasirinko 71 proc. apklaustyjy.

Apzvelgus gautus rezultatus, galima teigti, kad dauguma gebéjimy, susijusiy su buities
darbai vaikai turi, taiau dauguma jy gali biti atsineSti i§ ankstesnés gyvenamosios vietos
(namy). Didesnis démesys turéty biiti skiriamas tiems, kurie nurode, kad tokiy jgudziy neturi ir
nesugebéty atlikti paprasCiausiy buities darby. gebéjimui Globos namuose, priklausomai nuo
individualiy globotiniy galimybiy, sudaryti salygas savitvarkos ir saviruoSos jgiidziams. Tokiu
budy jy jgudziai nepasimirSty, be to galéty geriau atskleisti savo bei prisiimti daugiau
atsakomybés uz savo veiksmus. Labiau stengtysi atlikti gerai, nes to nedaryty globos namy
darbuotojai.

NeZino, nes niekas nesuteikia tokios
informacijos

NeZino, nes to nereikia
Zino, kas yra nuomos sutartis

Zino, j ka kreiptis pagalbos kriziniu atveju m Taip
M Ne
Moka parasyti skelbimg dél nuomos

Zino pagrindinius terminus (nuoma,
komunalinés paslaugos)

Moka laikrasc€iuose ir internete susirasti
nuomojama bastg

0 20 40 60 80 100 120
9 pav. Zinios apie biista
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Sulauke 18 mety amziaus vaikai privalo palikti globos namus. Labai daznai jie nesugeba
savarankiskai susirasti biisto, jo iSsinuomoti, nes niekada gyvenime to nereikéjo. Nagrin¢jant
tyrimo rezultatus (zr. 9 pav.), pastebima, kad dauguma (73 proc.) respondenty sugebéty internete
ar laikraStyje susirasti nuomojama bistg. 27 proc. Mano, kad nesugebéty susirasti internete ir
laikruos¢iuose nuomojamo bisto. 64 proc. visy apklaustyjy teigia, kad zino pagrindinius
terminus tokius kaip nuoma, komunalinés paslaugos. Remiantis tyrimo rezultatais galima teigti,
kad 36 proc. respondenty néra susidiir¢ su minétomis sgvokomis. Prireikus parasyti skelbimg dél
nuomos tai gebéty padaryti 58 proc. respondenty, 43 proc. to padaryti nesugebéty. Jei susidurty
su problemomis, susijusiomis su biisto paieskomis, komunaliniai mokesciais ir t.t. 56 proc. zino,
1 kg kreiptusi pagalbos kriziniu atveju, taciau 44 proc. nezino, i kg reikty kreiptis kriziniu atveju.
Kiek maziaus (55 proc.) zino, kas yra nuomos sutartis, ta¢iau nemaza dalis (45 proc.) tokiy ziniy
neturi. Tyrimo atlikimo metu 35 proc. respondenty nezino apie busta apskritai, nes to Siuo metu
jiems nereikia. Tuo tarpu 65 proc. teigia, kad tikrai Zino apie bista, kaip gyvenamaja vieta. Dalis
respondenty teigia, kad jie informacijos apie biistg neturi ir nezino, nes niekos jos nesuteikia (31
proc.). Tuo tarpu 69 proc. visgi mano, kad tokia informacija yra suteikiama.

ISnagrinéjus visus tyrimo rezultatus, paaiSkéjo, kad pagrindines Zinias susijusias su biistu,
jo paieska ir pan. Respondentai turi, taCiau lieka tikimybé, kad praktikoje turimy Ziniy

nesugebety pritaikyti ir kreiptysi ] artimiausius jam asmenis pagalbos ir patarimy.
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ISvados

Tyrimo rezultatai leido patvirtinti iSkeltg tyrimo hipoteze: vaiky globos namy globotiniy
socialiniy jgudziy ugdymo efektyvuma salygoja globotiniy ir su jais dirbanciy specialisty
pasirengimas dalyvauti socialiniy jgiidziy ugdymo procese ir pedagoginés sgveikos kokybeé.
Svarbios vaiko galimybés: sveikatos buklé, jgyta gyvenimiSka patirtis, nuostatos j prosocialy
savos asmenybés ugdyma(si) polisSkumas ir tai, kiek specialistai, dirbantys su tévy globos
netekusiais vaikais, yra pasirengg visaver¢iam, ugdomojo pobiidzio bendradarbiavimui su
globotiniais. Tyrimu nustatyta, kad globos namy vaikams, konstruktyviau bendraujantiems su
istaigoje dirbanciais specialistais, yra biidingas aukstesnis socialiniy jgiidziy i§siugdymas.

Socialiniy jgidziy ugdymas(is) yra permanentinis procesas, turintis nuosekliai vykti viso
gyvenimo eigoje. Jei aplinka veika pozityviai, nuosekliai ugdomi atitinkamame asmenybés
raidos tarpsnyje prieinamo lygmens socialiniai jgidziai. PrieSingu atveju, lét¢ja vaiko
psichosocialiné raida, mazéja galimybés sékmingam asmenybés ugdymuisi.

Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad globos namy vaikams biidingas pasyvus reagavimas j
nesékmes, gyvenimo sunkumus, nemaloniy situacijy vengimas, ignoravimas, mazesnis
pasitiké¢jimo savimi laipsnis. Nustatytas statistiSkai reikSmingas rySys tarp nereikalingumo
jausmo ir agresyvumo. Tolimesnéje asmenybés raidoje tai gali salygoti delinkventinio elgesio
modeliy jsitvirtinimg.

Tyrimu nustatytas statistiSkai reikSmingas teigiamas koreliacinis rySys tarp vaiky
socialiniy jgudziy iSsiugdymo laipsnio ir pasitikéjimo specialistais, dirban¢iais vaiky globos
namuose, leidZia spéti, jog yra reikSmingos prielaidos kelti vaiky savivertes lygj ir globotiniy
asmenybiy raidg kreipti prosocialia linkme.

Tyrimo duomenys rodo, kad vaiky globos namuose dirbantiems specialistams biitinos ne
tik aukSto lygio profesinés kompetencijos, bet ir adaptyvus kritinis, analitinis mastymas,
empatijos jausmo raiska darbo aplinkoje, atsparumas psichologiniams kriiviams, gebéjimas
efektyviai reaguoti j pasitaikancias neadekvacias globotiniy emocines reakcijas, suprantamai
paaiskinti aktualiy situacijy priezastis, galimus jy eigos scenarijus ir numatomas pasekmes.
Vaiky globos namuose dirbantys specialistai turi turéti asmenybiniy lyderio savybiy, biiti sektinu

pavyzdziu, prosocialiu autoritetu globotiniams.
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Rekomendacijos

Ugdant globos namy vaiky socialinius jgiidzius, vaiky globos namy socialiniams
darbuotojams ir kitiems specialistams rekomenduojama:

e skirti daugiau démesio vaiko asmenybés vystymui(Si), negatyvig patirtj keiiant pozityvia,
igalininant globotinius sékmingai dalyvauti socialiniy jgtidziy ugdymosi procese;

e globos namuose augantiems vaikams suteikti daugiau atsakomybés uz savo poelgius ir
tinkamai paaiskinti jos reikSme, padéti suprasti, Kuo socialiniy jgudziy ugdymasis bus
naudingas sulaukus pilnametystés.

e daugiau démesio skirti socialiniy jgudziy ugdymui, jgalinti globotinius aktualizuotis

visapusiskos saviugdos poreikj.
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Vaida Blankaité
FOSTER-CHILDREN'S SOCIAL SKILLS AND THEIR EDUCATIONAL
PRECONDITIONS AT CHILDREN'S FOSTER CARE HOME
The Master’s Degree Thesis
Summary

Theoretical analysis of social skills educational assumptions at children’s foster home was
done in this master paper.

There was hypothesized that the effectiveness of social skills education is determined by
the foster-children and specialists‘(who work with foster-children) preparation to participate in
the process of social skills education and by the quality of pedagogical interaction.

The research was done with the help of the questionnaire. The aim of this research was to
reveal the social skills‘peculiarities and their educational pedagogical assumptions at children‘s
foster home. Statistical (descriptive rate, percent, x2 of the test) data analysis was fulfilled.

300 foster-children (aged 14 — 18) from ten Lithuanian cities took part in this research: 50
children from Kur$énai children‘s foster home, 20 from Silalé‘s district Pajiris children‘s foster
home, 12 from Silalé‘s district social service centre, 50 from children‘s foster home of Siauliai
city municipality, 30 from TelSiai children‘s foster home, 30 from children‘s foster home of
Radviliskis district, 25 from Tauragé children‘s foster home, 25 from children‘s foster home of
Akmené district municipality, 40 from the orphanage and nursing home of Mazeikiai district and
18 from children‘s foster home of Zagaré social service centre.

Foster-children‘s social skills and their educational assumptions are being analyzed in the
empirical part of this paper.

The most important findings of the empirical research:

The level of social skills development influences foster-children‘s academic success,
interaction with social environment, relationships between their future families. Foster-children
usually have low self-esteem. Besides, they have no initiative in work, educational, self-
educational and other activities. It is more difficult for foster-children to sustain friendly
contacts, systematically continue collaboration activity. Finally, it limits the possibilities for a
personality to develop and restricts the betterment possibilities of social status and material
welfare.

The hypothesis was proved. The effectiveness of foster-children‘s social skills education is
determined by the foster-children and specialists‘ (who work with them) preparations to
participate in the process of social skills education and by the quality of pedagogical interaction.

Key words: Foster-children from children‘s foster home, social skills, education.
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Anketa yra
ANONIMINE

Nei pavardés nei vardo
raSyti nereikia!

ANKETA

1 priedas

Maloniai kviediu dalyvauti
apklausoje. Apklausa atlieka
Siauliy universiteto Socialinés
gerovés ir negalés moksly
fakulteto Socialinés
pedagogikos (socialinio darbo
organizavimo) specialybés

studenté. Jisy atsakymai bus
panaudoti tik apibendrinimui

mokslinéje studijoje.

VRNV

Jums tinkandius atsakymu variantus pazymeékite (x)

VA
-8 4
J 4

1. Lytis o Mergaité o iki vieneriy mety
o Berniukas 4. Kiek Tau o 1-3m
buvo mety, kai o 46m
2. Kiek Tau mety? (jraSyk | man ........ mety patekai | vaiky o 7-9m
skaiciy) glo?os ' namus? o 10-12m
(It)azlzlmek vieng o 1315m
S S o 16 mir daugiau
o neprisimenu
3. Kiek laiko gyveni vaiky
globos namuose? (jrasyk) | ... mety
5. Ka manai apie save?
(kiekvienoje eilutéje pazymekite tik vieng atsakyma)
Sutinku Nesutinku Abejoju

Teigiamai vertinu save

Kartais manau, kad esu niekam tikes

Kartais jauciuosi nereikalingas

Turiu nemazai gery savybiy

Sugebu atlikti darbg tinkamai

Nepatinka kai kiti Zmonés pyksta

Meégstu save pagirti

Pazjstu savo charakterj, temperamenta

Kartais jau¢iuosi nevykéliu

Esu daznai giriamas

Kartais bunu liudnas

Bunu agresyvus

Pasitikiu savimi, savo jégomis ir gebéjimais

67




Gebu iSreiksti save

Siekiu tobuléti (pasikeisti)

Izvelgiu savo gebéjimy spragas

6. Kaip manai, kaip Tu bendrauji?
(kiekvienoje eilutéje pazymeékite tik vieng atsakyma)

Sutinku

Nesutinku

Abejoju

Ramiai iSreiskiu savo nuomong

Nepasiduodu kity blogai jtakai

ISsiaiskinu, kodél jvyko nesutarimas

Nevengiu akiy kontakto

Gebu uzmegzti kontakta su kitu Zmogumi

Biidamas neteisus, prisipazjstu

Gebu isklausyti kitg

Nevartoju necenziriniy zodziy

Turédamas problemy, kreipiuosi pagalbos i kitus

Isiterpiu j kity pokalbj ir veikla

Moku prisistatyti, iSreiksti save

Laikausi mandagumo taisykliy

Sugebu pasakyti ,,NE*

Konflikto metu stengiuosi susitarti

7. Ka galvoji apie bendradarbiavima?

(kiekvienoje eilutéje pazymekite tik vieng atsakyma)

Sutinku

Nesutinku

Abejoju

Gebu iSklausyti ir girdéti kitus grupés draugus

Leidziu kalbéti kiekvienam norin¢iam

Kai draugas kalba, jo nepertraukiu

Bendrauju tarpusavyje

Sugebu laisvai reiks$ti savo mintis

Gebu bendrauti su visa komanda

Nepykstu, kai iSaiSkéja nuomoniy skirtumai

Sugebu pagirti, padrasinti kitg

Netrukdau kitiems

Gerbiu savo grupés narius

Gebu Sypsotis

Laikausi taisykliy

Moku rasti bendrg sprendima

Moku priimti sprendimus
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8. Kaip jveiki nemalonias, sudétingas situacijas?
(kiekvienoje eiluteje pazymekite tik vieng atsakyma)

Sutinku Nesutinku Abejoju

Daznai nesijaudinu dél nesékmés

Gebu apsispresti dél savo veiksmy

Sugebu susitvarkyti su iskilusiais sunkumais

Moku i8likti ramus

Blogai  jauciuosi, kai man  reiSkiamas
nepasitenkinimas

Moku pasakyti ,,NE“

Garsiai iSreiskiu nepasitikéjimg, kai kas nors man
nepatinka

Moku jveikti nuobodulj

Daznai verkiu

Moku atsipalaiduoti, nusiraminti

Atsiradus sunkumams, i$siaiSkinu jy priezastis

Kai jaucCiuosi atstumtas, elgiuosi ramiai (nepykstu,
neSaukiu, ir pan.)

Kad nusiraminfiau, man reikia kito Zmogaus

pagalbos

9. Zvelgdamas j savo ateitj pabandyk jsivaizduoti, kas tau bus svarbu

(kiekvienoje eilutéje pazymeékite tik vieng atsakyma

Teiginiai Sutinku

Nesutinku | Abejoju

Seimyniniai santykiai

Darbo santykiai

Profesijos jgijimas

Meilé

Laisve (veiksmy, poelgiy laisve, finansiné nepriklausomybe¢)

Sékmé

Santykiai su draugais

Draugai (buti lyderiu, kad kiti su manimi draugauty, kad
galéciau padéti, biiti kitiems reikalingas)

Sportas

Laisvalaikio praleidimas

Aktyvus, pilnas nuotykiy gyvenimas

Gauti pakankamas paSalpas, i§laikyma i§ valstybes

Pazinimas (galimybé mokytis, akiracio plétimas)

Turéti gery, brangiy daikty, madingos aprangos

Biiti gerbiamam (uz gera darba, saZininguma, geruma,
teisinguma)

Pagarba vyresniems

Sveikata (atsakomybé uz savo kiina, sveikata, rizikinga elgesi,
zalingus jprocius, lytinis gyvenimas)

Vartoti alkoholj, riikyti, pramogauti (pazeidinéti jstatymus)
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10. Kas Tave moko biiti savarankiSku?
(kiekvienoje eiluteje pazymekite tik vieng atsakyma)

Tikrai Taip | Nezinau Ne Tikrai

taip ne
Globos namy  darbuotojai  (socialiniai
pedagogai, socialiniai darbuotojai,
psichologai)
Padeda globéjai

Padeda giminaiciai

Padeda bendravimas su vyresniais draugais

Padeda globos namy darbuotojy pasitikéjimas
mano jégomis

Vaiky globos namuose organizuojami jvairls
renginiai, uzsiémimai, kuriy déka iSmokstu
savarankiSkumo

Niekas man nepadeda, bet gyvendamas be
tévy vaiky globos namuose, iSmokau pats
savimi pasiriipinti

Globos namuose turime tam tikras pareigas,
kurios padeda tapti savarankisku ir atsakingu

11. Kaip manai, kas Tau trukdo biiti savarankiSku?
(kiekvienoje eilutéje pazymeékite tik vieng atsakyma)

Tikrai . .. Tikrai
taip Talp | NeZinau Ne ne

Neturiu savo atskiro kambario, kuriame
galéCiau tvarkytis taip, kaip noriu

Negaliu vienas pats priimti sprendimy

Nereikia rtpintis maistu, drabuZziais, avalyne,
mokymosi ir higieninémis priemonémis, nes
tai daro vaiky globos namy darbuotojai

Uz savarankiSkus sprendimus esu baudziamas

RySiy su visuomene stoka

Neturime galimybiy mokytis gaminti maistg

Niekas netrukdo, bet man patinka, kai Kiti
zmongés uz mane viska padaro

Niekas mangs nemoko biiti savarankisku

Esu uzdaras (-a), nedrasus (-i)

Nenoriu buti savarankiSku

12. Kokiais buidais gauni informacija apie Seimos planavima, lytinj gyvenima, tévystés
(motinystés) igudzius?
(kiekvienoje eiluteje pazymekite tik vieng atsakyma)

Taip Ne Nezinau

PakviecCiami specialistai

Surengiama speciali pamoka

Patys darbuotojai individualiai kalbasi su vaiku

Suteikia informacijos giminés

Suteikia informacijos glob¢jai

Niekas nesuteikia apie tai informacijos
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13. Kokie veiksniai yra lemiantys Tavo profesijos pasirinkimui?
(kiekvienoje eiluteje pazymékite tik vieng atsakyma)

Taip

Ne

Nezinau

Rinksiuosi tg profesija, kur lengva jstoti

Sios profesijos mokosi mano draugai

Nuo vaikystés svajojau jgyti Sig profesija

Turint $ig profesija, nereikés sunkiai dirbti

Turint $ig profesija, lengva susirasti darbg Lietuvoje

Turint $ig profesija, lengva susirasti darbg uZsienyje

Turint $ig profesijg, galima gerai uzdirbti

Rinksiuosi tg profesija, kuri yra prestiziné

Specialybe padés pasirinkti socialiniai  darbuotojai,
pedagogai, globéjai, giminés, tévai

Negalvoju mokytis profesijos, nes i8¢jus i§ globos namy
reikés uzsidirbti pragyvenimui

Manau, kad nuo mano mokymosi ziniy lygio priklauso
ateitis: biisima profesija, darbas ir gyvenimo kokyb¢é

Mokysiuos todé¢l, nes gausiu i$ valstybés naslaicio pasalpa

14. Kaip suvoki pinigy verte?

(kiekvienoje eilutéje pazymeékite tik vieng atsakyma)

Taip

Ne

Nezinau

Zinau pinigy verte (dydj)

Moku apsipirkti parduotuveje ir apskaiciuoti graza

Galiu apytiksliai pasakyti, koks yra minimalus uzdarbis, vidutinis
atlyginimas

Zinau, kaip reikia atsidaryti mokamosios kortelés arba einamosios
saskaitg

Zinau kokias paslaugas teikia bankas

Moku naudotis bankomatu

Moku naudotis skai¢iavimo maSinéle jvairioms metamatinéms
operacijoms atlikti

Suvokiu mokesCiy prasme ir moku savarankiSkai uzpildyti mokesciy
kvitus

Moku suplanuoti (su pagalba) ménesio pajamas ir iSlaidas

Gebu atsilaikyti prie§ jvairias reklamas, kurios skatina be reikalo
iSlaidauti

Zinau, kad yra mokama kas ménesj pasalpa iséjus i§ vaiky globos namy

Zinau, kas yra elektroniné bankininkysté

Nieko nemoku, nes niekas mangs to nemoké

Nemoku, nes nenoriu to Zinoti
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15. Maitinimasis ir maisto ruoSimas
(kiekvienoje eiluteje pazymekite tik vieng atsakyma)

Teiginiai Taip Ne Nezinau

Moku tinkamai naudotis peiliu ir Sakute

Zinau kas yra sveika mityba

Moku uzsisakyti maistg kavinéje

Moku tinkamai elgtis prie stalo

Moku apsipirkti maisto prekiy parduotuvéje

Moku gaminti maista

Zinau, kad gendantys maisto produktai turi bati laikomi
Saldytuve

Moku tinkamai padengti stala

Moku paruosti nesudétingg patiekalg pagal recepta

Nemoku, nes mangs to niekas nemoko daryti

Nemoku, nes pats to nenoriu iSmokti

Nemoku, nes tai uz mus padaro vaiky globos namy

darbuotojai
16. Kieno prasSytum pagalbos iSkilus problemoms?
(kiekvienoje eilutéje pazymekite tik vieng atsakyma)
Sutinku | Nesutinku | Abejoju
Giminiy
Bendraamziy
Tévy
Globéjy

Globos namy socialiniy darbuotojy, pedagogy

Kreipciausi dél materialiniy sunkumy ] socialinés riipybos ir
paramos skyriy

Problemas spreséiau pats (-1)

17. Ar moki atlikti buities darbus?
(kiekvienoje eiluteje pazymekite tik vieng atsakyma)

Taip Ne Nezinau

Moku i8plauti indus naudojantis indy plovikliu

Moku pakloti lova

Moku pakeisti elektros lemputg, ikalti vinj

Zinau, kaip reikia tinkamai laikyti buitines atliekas

Moku naudotis dulkiy siurbliu

Moku pakeisti patalyne

Moku valyti kriaukle ir klozeta

Moku $luoti ir iSplauti grindis

Moku at8ildyti ir iSvalyti Saldytuva

Moku iSvalyti virykle

Zinau, kaip reikia i§vengti nepageidaujamy jnamiy (tarakony,
peliy ir pan.) ir juos iSnaikinti

Nemoku, nes tai uz mus padaro vaiky globos namy
darbuotojai
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18. Kq Zinai apie biuista?
(kiekvienoje eilutéje pazymeékite tik vieng atsakyma)

Taip Ne Nezinau

Moku laikras¢iuose ir internete susirasti nuomojama biista

Zinau pagrindinius terminus (nuoma, komunalinés paslaugos)

Moku parasyti skelbimg dél nuomos

Zinau, kas yra nuomos sutartis

Zinau, j ka kreiptis pagalbos kriziniu atveju

Nezinau, nes man niekas nesuteikia tokios informacijos

Nezinau, nes man to nereikia

Dékoju uz nuosirdZius atsakymus ir kantrybe
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2 priedas

Saves vertinimas

Sutinku Nesutinku Abejoju
S S S
2 | o S | o o
S S o | g 8 SRS S o
< E o < E o < E o
=) = =) = ) =
Q] (4] (]
> > >

Teigiamai vertina save 225 | 750 | 750 | 31 | 10,3 | 10,3 | 44 | 14,7 | 14,7

Kartais mano, kad yra 114 | 38,0 | 38,0 | 132 | 440 | 440 | 54 | 18,0 | 18,0
niekam tikes

Kartais jauciasi 150 | 50,0 | 50,0 | 96 | 32,0 | 32,0 | 54 | 18,0 | 18,0
nereikalingas

Turi nemazai gery 180 | 60,0 | 60,0 57 19,0 | 19,0 63 21,0 | 21,0
savybiy

Sugeba atlikti darba 174 | 58,0 | 58,0 63 210 | 21,0 63 210 | 21,0
tinkamai

Nepatinka kai kiti zmonés | 198 | 66,0 | 66,0 60 20,0 | 20,0 42 140 | 14,0
pyksta

Meégsta save pagirti 146 | 48,7 | 48,7 | 96 | 32,0 | 320 | 58 | 193 | 19,3

Pazjsta savo charakterj, 183 | 61,0 | 61,0 63 21,0 | 21,0 54 18,0 | 18,0
temperamenta

Kartais jauciasi nevykélin | 123 | 41,0 | 41,0 | 111 | 37,0 | 37,0 66 22,0 | 22,0

Yra daznai giriamas 126 | 42,0 | 420 | 117 | 39,0 | 39,0 | 57 | 19,0 | 19,0
Kartais buna liudnas 219 | 73,0 | 73,0 57 19,0 | 19,0 24 8,0 8,0
Biina agresyvus 150 | 50,0 | 50,0 99 33,0 | 33,0 51 170 | 17,0
Pasitiki savimi, savo 168 | 56,0 | 56,0 | 78 | 26,0 | 26,0 | 54 | 18,0 | 18,0
jégomis ir gebé¢jimais

Geba iSreiksti save 168 | 56,0 | 56,0 | 57 | 19,0 | 190 | 75 | 25,0 | 25,0

Siekia tobuléti (pasikeisti) | 198 | 66,0 | 66,0 | 48 | 16,0 | 16,0 | 54 | 18,0 | 18,0

Izvelgia savo gebéjimy 117 | 39,0 | 39,0 | 42 140 | 14,0 | 141 | 47,0 | 47,0
spragas
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Respondenty bendravimo ypatumai

3 priedas

Sutinku Nesutinku Abejoju

AR AT
Ramiai iSreiSkia savo 201 | 67 | 67 | 33 |11| 11 | 66 | 22 | 22
nuomone
Nepasiduoda kity blogai jtakai | 198 | 66 | 66 | 63 |21 | 21 | 39 | 13 | 13
Sugeba pasakyti ,,NE“ 195 |65 | 65| 42 |14 |14 |63 |21 |21
Geba uzmegzti kontakig su— | a5 | 65 | 69 | 69 23| 23 | 45 | 15 | 15
kitu Zmogumi
Geba isklausyti kita 174 | 58 | 58 | 54 | 18| 18 | 72 | 24 | 24
Moka prisistatyti, iSreikSti save | 174 | 58 | 58 | 51 |17 | 17 | 75 | 25 | 25
Laikosi mandagumo taisykliy | 174 | 58 | 58 | 45 | 15| 15 | 81 | 27 | 27
Konflikto metu stengiasi 171 | 57 | 57 | 60 | 20| 20 | 69 | 23 | 23
susitarti
Isiterpia j kity pokalbj ir veikla | 168 | 56 | 56 | 78 |26 | 26 | 54 | 18 | 18
BsiaiSkina, kodel jvyko 165 | 55 | 55 | 69 |23 |23 | 66 | 22 | 22
nesutarimas
Nevengia akiy kontakto 165 | 55 | 55 | 72 |24 |24 | 63 |21 |21
Turedamgs problemq, kreipiasi 141 a7 1 a7 | 87 1291 29 | 72 | 24 | 24
pagalbos j kitus
Biidamas neteisus, prisipazjsta | 129 | 43 | 43 | 84 |28 | 28 | 87 | 29 | 29
Nevartoja necenzuriniy zodziy | 66 | 22 | 22 | 150 |50 | 50 | 84 | 28 | 28
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Respondenty nuomoné¢ apie bendradarbiavima

4 priedas

Sutinku Nesutinku Abejoju

S 258 S |EEE 5 EEE
Geba iSklausyti ir girdéti | 515 | 79 | 79 | 51 |17] 17 | 36 | 12 | 12
kitus grupés draugus
Bendrauja tarpusavyje 213 | 71 | 71 | 51 |17 17 | 36 | 12 | 12
Leidzia kalbeti 204 | 68 | 68 | 54 |18| 18 | 42 | 14 | 14
kiekvienam norin¢iam
Geba Sypsotis 195 | 65 | 65 | 51 | 17| 17 | 54 | 18 | 18
Geba bendrauti su visa
komanda 183 | 61 | 61 | 69 23| 23 | 48 | 16 | 16
Gerbia savo grupés narius | 183 | 61 | 61 | 54 |18 | 18 | 63 | 21 | 21
Moka priimti sprendimus | 183 | 61 | 61 | 57 [ 19| 19 | 60 | 20 | 20
Eﬁgeba pagirti, padrasinti | 422 | 59 | 59 | 63 21|21 | 60 | 20 | 20
Sugeba laisvai reiksti
savo mintis 168 | 56 | 56 | 66 22| 22 | 66 | 22 | 22
Kai draugas kalba, jo
nepertraukia 159 | 53 | 53 | 69 (23| 23 | 72 | 24 | 24
Mol rasti bendra 156 | 52 | 52 | 51 |17] 17 | 93 | 31 | 31
sprendimg
Laikosi taisykliy 153 | 51 | 51 | 54 |18 | 18 | 93 | 31 | 31
Netrukdo kitiems 150 | 50 | 50 | 78 | 26| 26 | 72 | 24 | 24
Nepyksta, kai iSaiskeja 135 | 45 | 45 | 111 |37| 37 | 54 | 18 | 18
nuomoniy skirtumai
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Sudétingy situacijy jveikimas

5 priedas

Sutinku Nesutinku Abejoju

S B 5| 2158 5|58
Sugeba susitvarkyti su 156 | 52 | 52 | 69 | 23 | 23 | 75 | 25 | 25
iSkilusiais sunkumais
Moka pasakyti ,NE* 153 | 51 | 51 | 72 | 24 | 24 | 75 | 25 | 25
Moka jveikti nuobodulj 126 | 42 | 42 | 90 | 30 | 30 | 84 | 28 | 28
Moka islikti ramus 129 | 43 | 43 | 84 | 28 | 28 | 87 | 29 | 29
Moka atsipalaiduoti, 153 | 51 | 51| 69 | 23 | 23 | 78 | 26 | 26
nusiraminti
Kai jauciasi atstumtas, elgiasi
ramiai (nepyksta, neSaukia, ir 120 | 40 | 40 |105| 35 | 35 | 75 | 25 | 25
pan.)
Iv(ad nusiraminty, reikia kito 196 | 22 | 42 | 93 | 31 | 31 | 81 | 27 | 27
Zmogaus pagalbos
Geba apsispresti deél savo 168 | 56 | 56 | 90 | 30 | 30 | 42 | 14 | 14
veiksmy
Garsiai iSreiSkia nepasitikéjima,
kai kas nors man nepatinka 1531 51 | 51196 | 32| 32 ) 51 | 17 | 17
Daznai verkia 93 | 31 | 31 |117| 39 | 39 | 90 | 30 | 30
Daznai nesijaudina del 123| 41 | 41 | 99 | 33 | 33 | 78 | 26 | 26
nesékmeés
Blogai jauciasi, kai reiSkiamas 1741 58 | 58 | 78 | 26 | 26 | 48 | 16 | 16
nepasitenkinimas
Atsiradus sunkumams, 144 | 48 | 48 | 87 | 29 | 29 | 69 | 23 | 23
18s1aiSkina jy priezastis
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6 priedas

Vaiko gyvenimo likesciai

Sutinku Nesutinku Abejoju
8] 8] O
2 2 | 2 | 2 o
S 8| s |f |8l |3 |E8|=
= = = = / =
> > >
Seimyniniai santykiai 252 1 840|840 | 33 | 110|110 | 15 | 50 | 50
Darbo santykiai 195 | 65,0 | 650 | 84 | 280|280 | 21 | 70 | 7,0
Profesijos jgijimas 210 | 70,0 | 70,0 | 57 | 19,0 [ 190 | 33 | 11,0 | 11,0
Meilé 189 | 63,0 | 63,0 | 63 | 21,0 | 21,0 | 48 | 16,0 | 16,0
Laisvé (veiksmy, poelgiy
laisvé, finansiné | 201 | 67,0 | 67,0 | 60 | 20,0 | 20,0 | 39 | 13,0 | 13,0
nepriklausomybé)
Sékmé 183 | 61,0 | 61,0 | 72 | 24,0 | 240 | 45 | 15,0 | 15,0
Santykiai su draugais 189 | 63,0 | 630 | 72 | 24,0 | 240 | 39 | 13,0 | 13,0

Draugai (buti lyderiu, kad
kiti su manimi draugauty,
kad galéciau padéti, buti
kitiems reikalingas)

180 | 60,0 | 60,0 | 63 | 21,0 | 21,0 | 57 | 19,0 | 19,0

Sportas 138 | 46,0 | 46,0 | 105 | 350 | 350 | 57 | 19.0 | 19,0
Laisvalaikio praleidimas 165 | 55,0 | 55,0 | 78 | 26,0 | 26,0 | 57 | 19,0 | 19,0
Aktyvus, pilnas  nuotykiy | 19 | 600 | 600 | 75 | 250 | 250 | 45 | 15,0 | 15,0
gyvenimas

Gauti pakankamas pasalpas, | 169 | 550 | 560 | 81 | 270 | 270 | 51 | 17,0 | 17,0
iSlaikyma 1§ valstybés

Pazinimas (galimybe

mokytis, akiradio plétimas) 177 | 59,0 | 59,0 | 66 | 22,0 | 22,0 | 57 | 19,0 | 19,0

Turéti gery, brangiy daikty,

. 183 | 61,0 | 61,0 | 60 | 20,0 | 20,0 | 57 | 19,0 | 19,0
madingos aprangos

Biti gerbiamam (uZz gera
darba, sgzininguma, gerumga, | 180 | 60,0 | 60,0 | 60 | 20,0 | 20,0 | 60 | 20,0 | 20,0
teisinguma)

Pagarba vyresniems 171 | 57,0 | 57,0 | 84 | 28,0 | 28,0 | 45 | 15,0 | 15,0

Sveikata (atsakomybé uz
savo kiing, sveikata,
rizikingg elgesj, zalingus
Iprocius, lytinis gyvenimas)

177 | 59,0 | 59,0 | 63 | 21,0 | 21,0 | 60 | 20,0 | 20,0

Vartoti  alkoholj,  rukyti,
pramogauti (pazeidinéti | 87 | 29,0 | 29,0 | 150 | 50,0 | 50,0 | 63 | 21,0 | 21,0
istatymus)
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Saves vertinimo ir lyties statistinis reikSmingumas

7 priedas

Mergaité | Berniukas P<
Kartais mano, kad yra niekam |abejoju Daznis 25 29
tikes Proc. 8,3% 9,7%
nesutinku |Daznis 69 63
0,012
Proc. 23,0% 21,0%
sutinku Daznis 77 37
Proc. 25,7% 12,3%
Turi nemazai gery savybiy abejoju Daznis 41 22
Proc. 13,7% 7,3%
nesutinku |Daznis 38 19
0,041
Proc. 12, 7% 6,3%
sutinku Daznis 92 88
Proc. 30,7% 29,3%
Nepatinka kai kiti zmonés abejoju Daznis 16 26
pyksta Proc. 5,3% 8,7%
nesutinku |Daznis 36 24
0,028
Proc. 12,0% 8,0%
sutinku Daznis 119 79
Proc. 39,7% 26,3%
Kartais biina liidnas abejoju Daznis 8 16
Proc. 2,7% 5,3%
nesutinku  |Daznis 27 30
0,007
Proc. 9,0% 10,0%
sutinku Daznis 136 83
Proc. 45,3% 27,7%
Sugeba laisvai reiksti savo abejoju Daznis 29 37
mintis Proc. 9,7% 12,3% 0,018
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nesutinku |Daznis 45 21
Proc. 15,0% 7,0%
sutinku Daznis 97 71
Proc. 32,3% 23, 7%
Netrukdo kitiems abejoju Daznis 33 39
Proc. 11,0% 13,0%
nesutinku |Daznis 43 35
0,044
Proc. 14,3% 11,7%
sutinku Daznis 95 55
Proc. 31,7% 18,3%
Daznai nesijaudina dél abejoju Daznis 49 29
nesékmes Proc. 16,3% 9,7%
nesutinku |Daznis 68 31
0,000
Proc. 22, 7% 10,3%
sutinku Daznis 54 69
Proc. 18,0% 23,0%
Daznai verkia abejoju Daznis 53 37
Proc. 17, 7% 12,3%
nesutinku |Daznis 54 63
0,004
Proc. 18,0% 21,0%
sutinku Daznis 64 29
Proc. 21,3% 9,7%
Vartoti alkoholj, rukyti, abejoju Daznis 41 22
pramogauti (pazeidinéti Proc. 13,7% 7.3%
istat
istatymus) nesutinku |DaZnis 93 57
0,005
Proc. 31,0% 19,0%
sutinku Daznis 37 50
Proc. 12,3% 16,7%
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SavarankiSkumo ugdymas

8 priedas

Tikrai taip NeZinau Tikrai ne
8] O O
@ o 2 . o 2 . o
S|l s |5 8|z |%|8|=
/ = = = / =
> > >
Globos namy darbuotojai
(soc_:la_llr_ngl pedagog_al_, 200 | 607 | 697 | 42 | 14 | 14 | 49 16, | 16,
socialiniai darbuotojai, 3 3
psichologai)
Padeda globéjai 180 60 60 | 42 | 14 | 14 | 78 | 26 | 26
Padeda giminaiéiai 180 | 60 60 | 54 | 18 | 18 | 66 | 22 | 22
Padeda bendravimas su 180 | 60 | 60 | 66 | 22 | 22 | 54 | 18 | 18
vyresniais draugais
Padeda globos namy
darbuotojy pasitikéjimas jy 174 58 58 | 57| 19 | 19 | 69 | 23 | 23
jégomis
Globos namuose turi tam
tikras pareigas, kurios | 450 | 59 | 51 | g7 | 20 | 20 | 60 | 20 | 20
padeda tapti savarankisku ir
atsakingu
Niekas nepadeda, bet
gyvendamas be tevy vaiky | 456 | 50 | 50 | g4 | 28 | 28 | 66 | 22 | 22
globos namuose, iSmoko
pats savimi pasirtpinti
Vaiky globos namuose
organizuojami jvairiis
renginiai, uzsiémimai, kuriy | 147 49 49 | 84 | 28 | 28 | 69 | 23 | 23
déka iSmoksta
savarankiskumo
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Trukdziai, lemiantys savaranki§kumo stoka

9 priedas

Tikrai taip NeZinau Tikrai ne

SIEI58 52158 5 g |58
Neturi savo atskiro
kambario, kuriame galéty | 180 | 60 | 60 | 33 | 11 | 11 | 87 | 29 | 29
tvarkytis taip, kaip nori
Negali vienas pats priimti | 177 | 59 | 59 | 54 | 18 | 18 | 69 | 23 | 23
sprendimy
Nereikia riipintis maistu,
drabuziais, avalyne,
mokymosi ir higieninémis | 427 | 59 | 59 | 54 | 18 | 18 | 69 | 23 | 23
priecmonemis, ncs tai daro
vaiky globos namy
darbuotojai
Uz savarankiskus
sprendimus yra 132 | 44 | 44 | 72 | 24 | 24 | 96 | 32 | 32
baudziamas
Rys$iy su visuomene stoka | 132 | 44 | 44 | 69 | 23 | 23 | 99 | 33 | 33
Yra uZdaras (-a), 114 | 38 | 38 | 75 | 25 | 25 | 80 | 37 | 37
nedrasus (-i)
Neturi galimybiy mokytis | 111 | 35 | 36 | 66 | 22 | 22 [ 132 | 41 | 41
gaminti maista
Niekas netrukdo, bet
patinka, kai kiti Zmonés 105 35 | 35 | 63 | 21 | 21 | 132 | 44 | 44
uz juos viska padaro
Niekas nemoko bati 102 | 34 | 34 | 48 | 16 | 16 | 150 | 50 | 50
savarankisku
Nenori biiti savarankiskas | 87 | 29 | 29 | 66 | 22 | 22 | 147 | 49 | 49
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Veiksniai yra lemiantys profesijos pasirinkimg

10 priedas

Taip Ne NeZinau

2 ;o < ;| = -

S|ElcE §|Elzg §|8|s¢8
Rinktysi ta profesija, kur | 155 | 51 | 51 | 95 |32 | 32| 51 | 17 | 17
lengva jstoti
Mano, kad nuo
mokymosi Ziniy lygio
priklauso ateitis: biisima 168 | 56 | 56 | 48 | 16 | 16 | 84 | 28 | 28
profesija, darbas ir
gyvenimo kokybé
Turint  Sig ~ profesija, | 165 | 54 | 54 | 54 | 18 | 18 | 84 | 28 | 28
galima gerai uzdirbti
Specialybe padés
pasirinkti - socialinial | 455 | 51 | 51 | g9 | 23 | 23| 78 | 26 | 26
darbuotojai, pedagogai,
globéjai, giminés, tévai
Nuo  vaikystes —svajojo | 195 | 46 | 46 | 90 |30 |30 | 72 | 24 | 24
1gyti §ig profesijg
Turint  S§ig  profesija,
lengva susirasti darbg | 132 | 44 | 44 | 63 | 21 | 21 | 105 | 35 | 35
Lietuvoje
Turint Sig  profesija,
lengva susirasti darbg | 126 | 42 | 42 | 69 | 23 | 23 | 105 | 35 | 35
uzsienyje
Turint — Sia  profesija, | 150 | 49 | 40 | 99 | 33 | 33| 81 | 27 | 27
nereikes sunkiai dirbti
Mokysis todél, nes gaus i§
valstybés naslaic¢io | 108 | 36 | 36 | 54 | 18 | 18 | 138 | 46 | 46
pasalpa
Rinksis tg profesija, kuri | 15 | a5 | 35 | 99 | 33 |33 | 96 | 32 | 32
yra prestizine
Sios profesijos mokosi | gq | 33 | 33| 109 | 43 |43 | 72 | 24 | 24
draugai
Negalvoja mokytis
profesijos, nes iS&jus S| gy | 30 | 30 | 126 | 42 | 42 | 84 | 28 | 28
globos  namy  reikés
uzsidirbti pragyvenimui

83



