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104 | ANESTEZIOLOGIJOS IR REANIMATOLOGIJOS KLINIKA

ANESTEZINIU VAISTU LAIKYMO, PARUOSIMO IR
SVIRKSTU ZYMEJIMO REALI PRAKTIKA VILNIAUS
UNIVERSITETINESE LIGONINESE. DAZNIAUSIOS
VAISTU SKYRIMO KLAIDOS.

Darbo autorés. Gabriela KARDIS (V kursas), Augusté KRUCAITE (V kursas).

Darbo vadové. Doc. dr. Saulé SVEDIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Anesteziologijos ir reanimatologijos klinika.

Darbo tikslas. Jvertinti, kaip dviejose Vilniaus universitetinése ligoninése laiko-
masi anestezijai naudojamy vaisty laikymo ir Zyméjimo operacinése rekomendacijy.

Darbo metodika. ApZvelgtos jvairiy literatlros saltiniy vaisty laikymo ir Zyméjimo
rekomendacijos, pasitaikancios dazniausios klaidos. Literatiiroje pateikta informacija
palyginta su 2022-yjy m. situacija stebétose operacinése bei dviejose Vilniaus univer-
sitetinése ligoninése dirbanciy gydytojy anesteziology-reanimatology ir slaugytojy
anestezisCiy anoniminés apklausos rezultatais.

Rezultatai. Pirmg kartg perioperacinio paciento saugumo anestezijos metu tema
buvo iskelta Helsinkio deklaracijoje 2010 metais. Reglamentuota, kad pacientas turi
teise blti apsaugotas anestezijos metu ir anesteziologas turi kertinj vaidmenj tam uz-
tikrinti. Per pastaruosius metus vis dazniau skirtingose pasaulio Salyse yra vykdomos
anonimiskos apklausos, kuriy metu gydytojai pasakoja savo patirtis dél klaidingo vaisty
paskyrimo operacijos metu — Kanadoje 85% gydytojy anesteziology-reanimatology
pripazino nors kartg padare tokig klaidg, PAR Sis skaiCius sieké 94%, tuo tarpu JAV
statistikoje uZfiksuota, kad per metus tokios klaidos sukelia nuo 100,000 iki 400,000
pacienty mirciy. Visuose tyrimuose pabréziama, kad dauguma klaidy buvo siejamos
su minimalia Zala pacientui, taciau kai kurie gydytojai pripazjsta, kad iki letalios iSeities
trako labai nedaug. Tyrime, kuriame buvo siekiama jvertinti vaisty skyrimo klaidy daznj
operacijos metu, klaida jvyko 5,3% operacijy atvejy. Kituose tyrimuose, kur buvo verti-
namas gydytojy savarankiskai pranesty klaidy daznis, jis sieké 0,49%, 0,37% ir 0,22%.
Dauguma tyrimy patvirtina, kad dazniausiai tokios klaidos nutinka dél Zmogiskojo
faktoriaus — gydytojo anesteziologo-reanimatologo darbo aplinka pilna streso, daznai
tenka daryti daug darby vienu metu, be to, darbo metu prireikus pakeisti operacine
didéja rizika jvykti klaidai dél skirtingo vaisty veZiméliuose iSdéstymo. Anoniminés
apklausos rezultatai suskirstyti j keletg dazniausiy klaidy grupiy, i$ kuriy vyravo klaidos
dél neatidumo — 25%. Taip pat daznai pasitaikydavo netinkamas Svirksty zyméjimas
(20%) ir vaisto koncentracijos arba dozés parinkimas (20%). Kitos prieZastys: panasios
priesingai veikianciy vaisty etiketés (15%), netinkamas vaisty iSdéstymas vézimélyje
(10%). 5% atvejy klaidos jvyko dél vaisto praleidimo ar netinkamo panaudojimo. Vaisty
iSdéstyme véZziméliuose taip pat kartojosi netinkama praktika, kuri galimai prisidéjo
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prie rizikos pacientui padidéjimo. MUsy apzilrétose operacinése iSdéstymo radiniai,
neatitike rekomendacijy buvo Sie: daznai skirtingi veziméliai visose operacinése, skir-
tingas vaisty iSdéliojimas stalciuose, vaistai nesudélioti pagal panaudojimo anestezijai
eiliskumga ir klases, skyreliai nepazyméti uzrasais su pavadinimu ir koncentracija, am-
pulés laikomos vertikaliai arba uzdengtas pavadinimas, didelés rizikos vaistai neatskirti
specialiu Zyméjimu, vietiniai anestetikai neatskirti nuo intraveniniy.

ISvados. Dauguma gydytojy anesteziology ir slaugytojy pripazjsta, kad per visg
darbo patirtj yra teke bent kartg susidurti su klaidingu vaisty paskyrimu operacijos
metu, visgi didZioji dalis tokiy jvykiy Zalos pacientui nesukélé. Pagrindinés priezastys,
deél kuriy jvyksta klaidos: neatidumas, netinkamas Zyméjimas ir netinkamas vaisto
koncentracijos parinkimas. Vienas i$ svarbiausiy paciento saugumo anestezijos metu
uztikrinimo aspekty — siekti vaisty laikymo suvienodinimo ir tinkamo Zyméjimo ope-
racinése rekomendacijy.

RaktaZodziai. Paciento saugumas; SvirkSty zyméjimas; vaisty skyrimo klaidos.
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