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SANTRAUKA

XXI amziuje Lietuva sulaukia nayjmokymosi iS8kiy, kurie atveria naujas galimybes. Sparti
kaita ir kryptingas atsinaujinimas dabartiniameagadyje galimas vertinant zmgdgaip brangiausi
turty ir deramai jj investuojant. Didziausias vaidmui tenka latent Svietimui, kuris saugo, kuria ir
perduoda vertybes, pav@rcias Zzmogaus gyvengrprasmingu.

Kadangi zini amZiuje mokymasis vasgyveniny tampa latinybe, tai suaugusjy vidurinés
mokyklos uzima svarbiviety tgstinio ugdymo kontekste. Remiantis statistiniaisrdenimis matyti,
kad daugja norirtiy mokytis. Suaugusjy vidurinése mokyklose keliame reikalavimai, standartai,
brandos egzaminai yra tokie patys kaip ir bendi@ymimo vidurirese mokyklose.

Tyrimo problema - Kokia yra edukaciés veiklos suaugugjiy vidurinéje mokykloje specifika
ir kokie yra tstinio ugdymo ypatumai Sio tipo ugdymo(si) instijose?

Hipotezé — Siandieninis ¢stinio kokybisko ugdymo modelis ir technologijosasgusijy
vidurinéje mokykloje atspindi besimokaiy joje suaugusijy kontingento specifik savitus ypatumus,
iSskiriartius § mokyklos tip IS kity bendsjj iSsilavinimg teikiantiy ugdymo institucij.

Tyrimo tikslas — istirti testinio ugdymo ypatumus suaugysi vidurinéje mokykloje.

Darbe sprendziami klausimaikokie veiksniai skatina suaugusius mokytig, ljike<iali
besimokant suaugugi; vidurinéje mokykloje, sunkumai su kuriais susiduria mokarsuiaugusiy
vidurinéje mokykloje, priimtinausios mokymo priemesn ir metodai, poZiris j bendraving su
mokytojais ir jy mokymosi vertinimas.

Atlikus tyrimy paaiSkjo, jog suaugusiy formaliojo mokymo turinys atitinka bendrojo
vidurinio ugdymo program reikalavimus ir bendrojo lavinimo standartus, sgabesimokantieji
asmenys, turintys savo porejkiiksly, apsisprendimo ir pasirinkimo laisvlyrimo rezultatai paroél
jog i suaugusjjy vidurines mokyklas ateina moksleiviai patys suvankil kad jiems reikalingas
iSsilavinimas ir ateityje planuoja siekti aukStesniVienas pagrindini ypatuny — galimyk
besimokantiems suaugusiems palankiai derinti danmikla su mokslu, kartu realizuoja ir asmeninio
gyvenimo tikegius. Mokymosi organizavimu suauguisi vidurinéje mokykloje besimokantieji yra
patenkinti, nes mokytojai su jais bendrauja tolegkai, reaguodamij jy interesus, jie mokomi
priimtinausiais jiems mokymosiidais.

Siame darbe pateiktos rekomendacijos bus panaudioi@®os jstaigos kaitai, maksimaliai
atsizvelgiant ir prisitaikant prie besimoKagy pageidavim, renkantis mokymosi formas bei

metodus, gerinaius mokymosi kokyb, kurig galima apifadinti kaip mokymosi tikslo pasiekimo

laipsn.



SUMMARY

In the twenty-first century Lithuania receives nésarning challenges that open up new
opportunities. Rapid change and purposeful regéinaran today's world is possible in assessing a
human being as the most expensive assets and aelgquaking investments. The biggest role in the
process belongs to education that protects, desvedaf transmits the values which make human life
meaningful. Taking into account that lifelong ledaghnbecomes a necessity in the age of knowledge,
the adult secondary schools occupies an importitepin the context of continuing education.
According to the statistical data it is obviousttti@e number of willing to learn is increasing. The
requirements, standards, examinations in adultr&ry schools are the same as in general educatiot
secondary schools.

The research problem- What are the specifics of the educational atitisiin adult secondary
schools and what are the specific features of naimg education in the institutions of this type?

Hypothesis— Nowadays the high-quality continuing educatiooded and technology in adult
secondary schools reflect the specifics of learrmdglt contingent their distinctive features that
distinguish this type of school from other instibuis providing general secondary education.

The aim - To investigate the peculiarities of adult se@mydschools.

The paper addresses the following questiomat factors encourage adults to learn, their
expectations while learning at school, the diffimd faced by adults in secondary school, the most
convenient training tools and methods, the appréadommunication with teachers and evaluation of
their learning.

The survey found that adult formal education conigmnelevant to the requirements of general
secondary education programs and standards, ashultdrs are individuals with their own needs,
goals, self-determination and freedom of choicee Tésults of the survey showed that adult students
come to secondary schools by themselves realihaigthey need education and in future planning to
pursue higher education. One of the main featwése possibility for adult learners to combine kvor
with learning process and at the same time reaigeectations of personal life. The learners are
satisfied with the organization of adult educatrschool because the teachers are tolerant vath,th
respond to their interests, the methods of learamnegelevant for them.

The recommendations presented in this paper wilidesl to make changes in the concerning
institution, learners' needs will be taken to atfhe maximum while choosing the forms and methods
of education which improve the quality of learninthe quality can be defined as the degree of

achievement of learning objectives.
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IVADAS

XXI amziuje Lietuvos laukia nauji mokymosi ii§ai. Jie atveria ir naujas galimybes. Sparti
kaita ir kryptingas atsinaujinimas dabartiniameagdyje galimas vertinant Zmgdgaip brangiausi
turtg ir deramaij jj investuojant. DidZiausias vaidmuia tenka latent Svietimui, kuris saugo, kuria ir
perduoda vertybes, pav@ancias Zzmogaus gyvenignprasmingu. Ypatingai Siandien Svietimas tampa
batina kiekvieno zmogaus gyvenimciksnés prielaida: ,Jis — pagrindén Siandienos lietuwi
visuomer modernizuojanti §ga. Tik ja remdamasi Lietuva geb konkuruoti tarptautije
bendrijoje“. Lietuvos Svietimo koncepcijoje (1992ptariant bendrojo jaunimo Svietimo tikslus
teigiama, jog "Siame Svietimo tarpsnyje teikiamaslgikinius reikalavimus atitinkantis bendrasis
iSsilavinimas ir ugdomas asmens siekis mokytig s&/o gyvenirg'.

Suaugusieji bendji iSsilavinimg gali jgyti suaugusjjy bendrojo lavinimo mokyklose
(mokymo centruose), bendrojo lavinimo mokyklsuaugusjjy skyriuose (klasse) (Lietuvos
Respublikos Svietimgstatymas, 2004). Nors suaugysgiSvietimas Lietuvoje éra privalomas, &au
darbo rinkos keliami reikalavimai mokyklos sual suggzina vis daugiau suaugugi, kazkada
nusprendusi, kad iSsilavinimas jiems nereikalingas. Kiekviermsugs Zmogus patsgeioningai
nusprendzia, ar nori mokytis toliau. Pats pasirgdrmokytis leidZia spsti apie tai, kad asmuo yra
motyvuotas mokytis. Téau moksleiviams, ajusiems] suaugusjjy bendrojo lavinimo mokyk|,
nelengva adaptuotis naujoje aplinkoje: prisitaikytie mokytoy reikalavimy, rasti savo viet tarp
bendraamzij, klass draug, jveikti patirtas neskmes, uzpildyti zini spragas. Jei nepavyksta; Si
sunkuny nugatti, silpnéja mokymosi motyvacija (Kvietkauskién2004).

Mokyklos gyvenimas turi didel reikSme Zmogaus asmenyd raidai. DaZniausiai jis
sutapatinamas su kolektyvo veikla, o juk ji yratikna i§ mokyklos gyvenimo fonm Sis gyvenimas
apima jvairiausius jo dalywj poreikius ir interesus. Mokykla turi uzdayirugdyti asmenyh
Pertvarkant mokylkl pirmiausia reikty pertvarkyti jos vidinio gyvenimo dvasines tik demokratijos
ir humanizmo glygomis gali skmingai formuotis savarankiSka ifikybinga asmenyd kuri véliau
gekes savo individualyks j¢gas panaudoti laisvai pasirinktoje veikloje. O ktywo svarbiausia
paskirtis — #@ipintis kiekvieno individualybs visapusiSka saviraiSka, swknu tokiy salygy, kurios
pactty atsiskleisti geriausiems Zmogaus bruoZzams. Benkiausia mokyklai Siais laikais visu savo
turiniu ir stiliumi pasisuktij Zmogy, j jo individualyke, pacdti jam gyventi ir dirbti. Tik tokiomis
salygomis besta atsakomybir kompetencija — iSkilios asmenddbbruozai (JovaiSa, 1990).

Kadangi zinij amziuje mokymasis vasgyveniny tampa latinybe, tai ir suaugusjy vidurinés

mokyklos uzima svarbiviets testinio ugdymo kontekste. Dabar pasikeie tik anks&iau vakarigmis



vadinty mokykly pavadinimas, taau ir visuomens poziiris j jas. Remiantis statistikos duomenimis
matyti, kad daugja norirtiy mokytis. Metas, kai Sioms mokykloms tekdavo ieSkabkiniy, prajo.
Siose mokyklose keliami reikalavimai, standartagntlos egzaminai yra tokie patys kaip ir diéa
bendrojo lavinimo mokyklose. Tai ir paskatino dilinj Sig problemy ir atlikti tyrimg iSsiaiSkinant
kokybisko tstinio ugdymo ypatumus suaugusi vidurinéje mokykloje.

Siandienos visuomenintensyviai svarsto nuolatinio eftinio) mokymosi idjas. Siomis
idéjomis pagistos ugdymo teorijos @bja andragogik — suaugusiy ugdymo moksl. Sk sriti
Lietuvoje iSsamiai tyrigja L. JovaiSa, R. Zelvys, M. Teres&ere, D. Beresnewiere, |.
Zemaitaitye, B. Brazauskadt, E. Normantas, |. Sidlauskair k.

Svarstant suaugugiy mokymy ir mokymasi Siuolaikireje edukologigje literatiroje (Jovaisa,
1993; Beresnevier¢, 1995, ir kt.) vartojama keleta termin,androgogy”, ,adult education®,
continuing education” (angl.) — andragogika, suaiigy Svietimas, ¢stinis Svietimas/ugdymas, tarp
Siy ;voky yra neabejotini rySiai.

Suaugusjjy mokymosi motyvacijos ir motyvavimo problemoms moige literatiroje réra
skiriama pakankamaiéthesio. Androgoginius nuolatinio mokymosi ypatumagnmsjo M. Knowles,
D. S. Brookfield, P. Kn. Freire, E. C. Lindeman.. Khowles (1973), tdamas uoliu E. C. Lindemano
pasekju, iSvyst jo idéjas ir teig, kad suaugusjy Svietimo proceso realizavimui turiith sudarytos
ypatingos slygos (Andriekieg, 2004). Jis suké¢ androgogikos modgl kuris remiasi trimis
pagrindiniais principais (visi suaugusieji turi loep bruoz;; suaugusjjy mokymosi icjos;
suaugusjjy Svietimas turi remtis pirmais dviem principaig tokiu atveju jis taps rezultatyviu ir
efektyviu). Lietuvoje yra atlikti suaugugiy mokymosi motyy (Beresneviier¢, 1995; Butkewierg,
2001; Pozeladt, 2002; Sedlien¢, 1997), mokymo ir mokymosi ypatugfLaurinavisiate, 2000, 2001;
Linkaityte, Sirvaitye, 2000; Tereseviene, 1998) tyrimai. Suaugugiy vertybines nuostatas nagijo
D. Beresnewiiere, |. Segiliené, M. Barauskai.

Taciau mokslirgje literatiroje neteko aptikti iSsamesnityrimy apie suaugusjy vidurines
mokyklas kaip specifines ugdymo institucij&adangi mokykla yra vienas iS svarbiapysocialires —
kultirinés aplinkos element labiausiai veikiaéiy zmogy, vaidinartiy lemiany vaidmen jo ugdymui,
0 suaugusijy bendrojo lavinimo mokyklose mokosi sugugmores, tai ir ugdymas jose turi kuo
labiau atitikti y (suaugusijjy) poreikius.

Problema :

Kokia yra edukaciés veiklos suaugugjy vidurinéje mokykloje specifika ir kokie yragstinio

ugdymo ypatumai Sio tipo ugdymo(si) institucijose?



Hipotezé — Siandieninis ¢stinio kokybiSko ugdymo modelis ir technologijosasgusijy
vidurinéje mokykloje atspindi besimokaiy joje suaugusijy kontingento specifik savitus ypatumus,
iSskiriartius § mokyklos tip IS kity bendsjj iSsilavinimg teikiantiy ugdymo institucij.

Tyrimo objektas —mokymosi ypatumai suaugugi vidurinéje mokykloje.

Tyrimo tikslas — istirti testinio ugdymo ypatumus suaugysi vidurinéje mokykloje.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISnagrireti suaugusijy bendrojo lavinimo mokyklos edukacinius tikslusuidavinius. IStirti
suaugusjjy moksleiviy ugdymo galimybes edukaciniu paiu.
2. Atskleisti suaugugiy mokymosi motyvacijos ir vertybigiorientaciy raiska.

3. Siekiant nustatytigistinio ugdymosi ypatumus suaugysividurinéje mokykloje.



1. SUAUGUSIUJU VIDURIN E MOKYKLA T ESTINIO UGDYMO
INSTITUCIJ U KONTEKSTE

1.1. Edukaciniai suaugusijuy vidurinés mokyklos tikslai ir uzdaviniai permanentinio

ugdymo atzvilgiu

» ESmire Svietimo paskirtis — suteikti asmeniui brandauwgasankisko gyvenimo pagrindus ir
packti jam tobulinti savo gefjimus visy gyvenimy* (Svietimo gaigs, 2003-2012 metai, p. 7).

Svietimas suvokiamas kaip vienas kerfirEuropos $jungos vidaus politikos ranis;, o
zmony iSsilavinimas, y zinios ir kompetencijos — kaip ,raktas nuo Euromdsities”. Tad vienas
esminiy ES sieky — ,kurti Europ, kaip mokymosi vig gyveninmg erdwk“. Tg jmanoma daryti,
komisijos praneSimas ,Paversti Eugapokymosi vig gyveniny erdve®, Briuselis, 2001-11-21).

Lietuvoje vykusi Svietimo reforma nors igmési tvirtu konceptualiu pagrindu — Lietuvos
Svietimo koncepcija (1992), d&au ji nebuvo tolygi. Vykusi kaita nepaléetvisus Svietimo sektorius,
nebuvo iSpltota suaugusgjy mokymosi sistema, nesuformuotas tokios sistenmsigueinis pamatas.
Siame Simtmetyje Zmems reilés ne tik mokytis pazinti, mokytis veikti, bet ir kyiis gyventi kartu,
mokytis hiti. Testinis mokymasis, mokymasis wisgyveniny tampa pagrindine atsinaujinao
Svietimo paradigma. Svietimgtatymas bei 2003-2012 Svietimo gair(Mokymosi vig gyvenimo
uztikrinimo strategija, 2003). Nurodoma, kad reikigeikti kiekvienam gyventojui (tiek miesto, tiek
kaimo) prieinam suaugusjjy Svietimo formy jvairow, nes menkas iSsilavinimas ir nedarbas —
pagrindires skurdo priezastys. Norint sustiprinti befpdrvisuomers sveikatingur reikalinga pésti
visuotinio suaugusgjy sveikatingumo ugdymo sistemSiekiant, kad Svietimo ir kuitos gveika
skatingy Lietuvos Zmonj kirybiSkumy, krasto modernizavimir jo tradicijy plétote, reikia sudaryti
galimybes visiems suaugusieigygti deram informaciri rastingum (Svietimo gaiés 2003—-2012 m.,
projektas).

.Lietuvos Svietimo koncepcijoje pateikti bendriagsiaugusijy Svietimo bruoZzai. Lietuvos
suaugusjjy Svietimo sistemos koncepcija detalizuoja kugasiuolaikire suaugusjjy Svietimo
sistemy, sudaratia sylygas ugdyti asmenyh jsipareigojusi gimtajai kultirai ir bendrosioms
vertybéms, mystartia, kirybinga, gebadia adaptuotis besik&anciame profesias veiklos pasaulyje,
veikti pagarbos kitam, tolerancijos ir sutarimo si@a kurti demokratien visuomer" (Lietuvos
suaugusijjy Svietimo sistemos koncepcija ( projektas), 1993).

Suaugusjjy Svietimo sistemp sudaro formaliojo ir neformaliojo Svietimo sistesno



Formaliojo Svietimo sistema skirta tenkinti proféei lavinimosi, besiremiafo bendruoju
iSsilavinimu, poreikius. Neformaliojo Svietimo ®sta labiausiai tenkina asmens saviugdos poreikius.
Formalusis Svietimas — vals@§ reglamentuojamas ir kontroliuojamas bendrasis grefesinis
suaugusijjy Svietimas, kai mokygsi sskmingai baigus egzaminais, gaunamas vatstylripazstamas
diplomas arba pazygjimas. Si Svietimo dajl apibkzia valstybiniai Svietimogvadai (registrai), kurie
nusako bendruosius reikalavimus programoms ir machs (atskiroms reglamentuojamoms proggam
dalims), specialybes, taip pat kvalifikacinius edd&imus profesijoms.

Neformalusis Svietimas — tai asmens ar visuammentereg s3lygojama saviSvieta, apimanti
valstyles Svietimo gvady neapibézta lavinimasi. Jos rezultatai formaliai arb&ra fiksuojami, arba
iSduodami pazy®jimai néra pripazstami visos valstyds mastu. Neformalusis Svietimas apima kur
kas didesa suaugusjjy profesinio ir neprofesinio lavinimosi bei savidag daj negu formalusis.
Tokio Svietimo sistema yra mobili, greitai priskanti prie suaugusjy lavinimosi ir saviSvietos
poreikiy (Lietuvos suaugusjy Svietimo sistemos koncepcija (projektas), 1993).

Suaugusieji lavinasi suaugygj Svietimo jstaigose, kurios gali @i valstybires arba
nevalstybigs. Jos gali @ti skirtos arba tik formaliam, arba neformaliam efirnui, arba abiem.
Suaugusijjy Svietimojstaigos, kuriose dazniausiai teikiamas bendrasisifaasis, skirstomogtokius
tipus:

*suaugusijy mokykloskuriose mokomasi stacionaria, neakivaizdine &itzaforma;

*liaudies aukStosios mokyklos:

o rezidentirks, kuriose gyvena ir mokoswvairiy ilgalaikiy ir trumpalaiki kursy
klausytojai, oy bendravimas yra sétiné proceso dalis;
0 nerezidentias, kuriose kursai rengiami klausytojams patogikuai

*atvirieji universitetai, kuriuose vyksta dazniaaisatviri visiems ir nesibaigiantys egzaminais
kursai ir paskaitos. Valstgs nustatyta tvarka juose galiitb organizuojami ir tokie kursai, kurie
sudaro auksjy mokykly programos dal

*kursai transliuojami per radjjarba televiziy, sveikatingumo, fizinio lavinimo centrai.

Visos Sios Svietimgstaigos gali jungti§ asociacijas, suteikdamos joms kai kurias bendras
valdymo ir koordinavimo funkcijas.

ISskirtineé suaugusijjy Svietimo sistemos dalis yra valseégb remiany socialinyy grupiy
Svietimas (Lietuvos suaugugiy Svietimo koncepcija (projektas), 1993).

Pastaraisiais metais Lietuvos suaugusiSvietime jvyko nemazai permain 1998 m.
patvirtintas Neformaliojo suaugugi Svietimo jstatymas, iSleistos moduyli programos,jvestas

profiliuotas mokymas. Suaugugi bendrojo lavinimo mokyklos (mokymo centrai) be naliojo



mokymo suaugusiems @b neformaly 3SvietjiSkaja veikla. Sios mokymojstaigos tampa vis
atviresrés naujoems, bendradarbiavimui (Balewené, Tretiokiene, 2002).

.Lietuvos Svietime 2002“ mokyklos skirstomgsgrupes pagal programlygj ir pobidi.
Skiriamos tokios pagrindés grupgs:

1) bendrojo lavinimo mokykt

2) profesing mokykly;

3) aukstesnjjy mokykly;

4) aukstjy mokyklhy;

5) papildomo ugdymo (neformaliojo Siiet) jstaig;.

Svietimo gaiés. (Lietuvos Svietimo ptotés strategias nuostatos 2003-2012 metai. Projektas.), 2002.

[statyminis(3 dokumentas) api&iia legitimuog suaugusjjy Svietimo srit:

. Sudaryti glygas jgyti reikalingy teoriniy Ziniy ir praktiniy gekejimy kvalifikacijai tobulinti;

. Packti tenkintt suaugusijjy savisvietos poreikius, gbti kultarinius interesus, ugdytitkybines
galias.

Mokyklos tipas nustatomas pagal jos vykdomuk&iausio lygmens formaliojo Svietimo
programy. Bendrojo lavinimo mokyk] grupei priklauso keturiolika mokykltipy. Tame tarpe ir
suaugusyju mokykla, suaugusjjy mokymo centras (vidurinio, pagrindinio ir pradinigdymo
programos; vidurinio ir pagrindinio ugdymo prograsho
Vienas i pagrindinj 3vietimo sistemos bei josapbtes tiksk ir uzdaviniy Svietimo gaiése skelbia:
.per 2002-2012 metus reikia pasiekti, kad...visikimno iSsilavinimo ir kvalifikacijos negav
Lietuvos gyventojai, vig pirma — jaunuoliai, @ity pakviesti mokytis ifgyti iSsilavinimg...”.

Lietuvos suaugusjy Svietimo sistemos koncepcijos reglamentuojami &iojo suaugusijy
bendrojo lavinimo pagrindiniai principai ir tikslgra Sie:

0 jgyti bendsjj vidurinj iSsilavining arba jo dat
o0 papildyti ar atnaujinti turirp bendajj iSsilavinim.

Suaugusjjy bendrasis lavinimas yra savarankiSka Svietimo ,Saka jos dalyviai — suagg
asmenys, turintys savo porejkitiksly, apsisprendimo ir pasirinkimo laisv SavarankiSkumas
iSreiSkiamas atskira materialine baze, specialigdymo metodais bei institucijomis, kurios tirigjle
ir reglamentuoja mokymo formas (Lietuvos suaugjusgvietimo sistemos koncepcija (projektas),
1993).

Si bendrojo lavinimo sistema, formaliojo mokymoigabali suteikti valstyés reglamentuat
bendgjj vidurinj iSsilavinimg. Formaliai Sis iSsilavinimasjgyjamas, iSlaikius baigiamuosius

valstybinius vidurigs bendrojo lavinimo mokyklos egzaminus. Patys egzawmo principai yra
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tokie patys, kaip ir nuosekliojo Svietimo bendrdgvinimo mokyklose; tokiu #du laiduojamas
iSsilavinimo lygio tapatumas.

Taip pat suaugugiy bendrasis lavinimas tenkina ir asmensectgisavisvies; jis gali jgyti
papildomy Ziniy, studijuoti vig kursy arba dgl bendrojo lavinimo kurso disciplin nesiekdamas
iSsilavinimojteisinimo.

Bendgji suaugusjjy lavinimg teikia savarankiSkos suaugugi bendrojo lavinimojstaigos,
nuosekliojo Svietimgstaigy suaugusijy skyriai, neformalaus Svietimgtaigos, turitiios tam licency
(Lietuvos suaugusjy Svietimo sistemos koncepcija (projektas), 1993).

Kiekvienos mokyklos nuostatai rengiami vadovaugritietuvos Respublikos Konstitucija,
istatymais, Vyriausyds nutarimais, kitais teis aktais bei Siais Reikalavimais (Reikalavimai
valstybiny ir savivaldybiy mokykly nuostatams, 2004). Valstykirar savivaldybs mokykla, turinti
vieSosios jstaigos status jstatus rengia vadovaudamasi \jes jstaig; jstatymu (Lietuvos
Respublikos viafy jstaig; jstatymas, 1996; Lietuvos Respublikos yjg§staig; jstatymo pakeitimo
jstatymas, 2004) ir Siais Reikalavimais. Vienas iSkyklos nuostat skyriy yra Mokyklos tikslali,
uzdaviniai ir funkcijos. ,Mokyklos tikslai ir uzdawiai formuluojami laikantis Svietimui keliam
tiksly ir principy, atsizvelgusj mokyklos vykdomo ikimokyklinio, prieSmokyklinio, radinio,
pagrindinio, vidurinio ugdymo, profesinio mokymoaiky ir suaugusjjy neformaliojo Svietimo
paskiri. Nuostatuose i¥&dtomos pagrindigs mokyklos funkcijos turi tiesiog iSplaukti iS ugdg ir
mokymo program tiksly ir atspincti visa Mokyklos veikh.

Taigi svarbiausias suaugygj vidurinés mokyklos tikslas — garantuoti visugtiim nuolatin
mokymosi prieinamum kad ity jgyjami bei atnaujinamigadziai, reikalingi dalyvaujant Zigi
visuomers gyvenime; uztikrinti galimyp testi mokymysi austosiose ir aukStesniosiose profesinio
rengimo institucijose.

Suaugusijjy vidurinés mokyklos uzdaviniai yra Sie:

o sudaryti lygias galimybes irglygas skirting poreikiy ir motyvacijos moksleiviams
siekti kokybisko iSsilavinimo, kad ugdytiniai suargty tarpusavyje susijusiZiniy
sistem;

o laisvai reikstis ir pdtotis kiekvienai individualybei bendruomge;

o teikti galimybe suaugusiemsggyti vidurinj iSsilavinimg, leidZianf iSsaugoti darp vis
aukstesas kvalifikacijos reikalaujagioje darbo rinkoje;

o sukurti tokias mokymosiatygas suaugusiems, kad ¢al pasirinkti mokymaosi turij
budus ir formas, atitinkatias jy lake<ius ir visuomeas poreikius;

o vykdyti mokykloje pastoy formaliojo ir neformaliojo ugdymo atnaujingnsiekiant,

kad suaugusieji pasijuseg lygiaveciais partneriais su mokytoju;
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0 ugdyti bendruosius géjimus;

o tikslingai ir racionaliai naudoti intelektualiniug materialinius iSteklius gerinant
ugdytiniy mokymosi glygas;

o kurti mokykloje saugi, mokymosi motyvacy stiprinartia aplinka, kuri skatint
pagarl ir tarpusavio pasiti§ima (Plungss suaugusijy vidurinés mokyklos nuostatai,
2010).

Lietuvai tapus Europosggingos nare (2004 m. gedw1 d.), skiriamas didesnisrdesys
suaugusijjy Svietimui. Siekiant didinti besimokaiyjy suaugusijjy skatiy ir Salies konkurencinguan
didéja ne tik mokymosi vig gyveniny sistemos finansavimas, bet ir naikinamos formakbstys
suaugusiems e¢sti mokymgsi. Sprendimas prilyginti ank®u jgyta iSsilavinimg pagrindiniam
iSsilavinimui prisig¢s gerinant Svietimo prieinamumir veiksming besimokatiojo suaugusiojo

sugiizima j Svietimo sistenp (Dél iSsilavinimo prilyginimo, 2005).

1.2 Ugdymo turinio specifika suaugusiju vidurin ¢je mokykloje

»~Suaugusijy mokyklos mokymo turiplemia valstyls reglamentuotas Zipir jgudziy lygis —
pagrindinio ir vidurinio mokslo standartasj §andag suformuoja kuliros ir Svietimo ministerija,
kurios kompetencija yra suauguisi bendrojo lavinimo politikos vykdymas. Standartaglamentuoja
privalomyjy ir pasirenkamjy mokomyjy discipling saras, privalomgja programos dak bitinasjgyti
Zinias ir minimal; mokymosi lailg“ (Lietuvos suaugusjy Svietimo sistemos koncepcija (projektas),
1993, p.7).

Suaugusjjy mokykly (mokymo centy) klass gali hiti komplektuojamos kelis kartus per
mokslo metus. 124y klasiy mokiniai pamokas baigia gegi218d., vig kity klasiy — gegués 24 d.
Skiriamos 10 kalendorigi dieny Kalédy ir 6 kalendorini dieny Velyky atostogos. Tikslias datas
nustato pati mokykla, suderinusi su stgig Suaugusjjy formaliojo mokymo turinys atitinka
bendrojo vidurinio ugdymo prograpreikalavimus ir bendrojo lavinimo standartus. Bejpgl ugdymo
plany lentebse (2010-2011)metbendrieji ugdymo planai, 2010) yra pateiktas gawayjy savaiting
pamoky, kurias sudaro grupés ir individualios konsultacijos, skais. Grupines konsultacijas
mokykla paskirsto savo nuaita (vienai ar dviem dienoms kiekvigsavait arba organizuoja sesijas
koncentruodama pamogkiSdestymg) ir jas jraSo mokyklos ugdymo plane. Sudarant grupini
konsultaciy tvarkarast atsizvelgiama mokiniy (suaugusjjy) pageidavimus.

Mokyklos ir mokymo centrai sudaralggas mokiniams mokytis moduliniutatdu atskig
privalomyjy ir pasirenkamjy, papildomo ugdymo, neformaliojo Svietimo dalylei tai yra numatyta

Siy jstaigy veiklos nuostatose. Ugdymas organizuojamas pagdulthio mokymaosi organizavimo
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suaugusjjy mokymo centruose (vidurdse mokyklose) tvark patvirting Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 1998 m. gruodzio 10jsakymu Nr. 1530 (2005-2007 mébpendrieji
ugdymo planai, 2010). Modulin(pavieniy dalyky) mokymosi Iidg pasirinkes mokinys gali
suaugusjjy vidurinio ugdymo programar jos dal baigti per trumpesnar ilgesn nei dveji mokslo
metai lailg. Taip pat gali nesilaikyti nurodyto igsitiniu kursu galingp mokytis dalyky skatiaus (jo
negalima virdyti tais paais metais mokantis kelidalyky), jei mokosi ilgiau nei dvejus metusj S
mokymosi lidg pasirinkes mokinys gali mokytis ir daugiau kaip 12 dalykl3 dalylky nelietuviy
mokyklose), jei mokosi ilgiau nei dvejus mokslo et

Nuo 2010 met asmenys, nuo 16 mgtbaig; specialyjy poreikiy pritaikyta ugdymo program
ir pateike pagrindinio ugdymo baigimo pazyjima, priimami mokytis pagal specigly poreikiy
pritaikyta suaugusjjy vidurinio ugdymo program Suaugusjjy mokymas pagal &i program
organizuojamas vadovaujantis mokymosi pagal spepiaporeikiy pritaikyta vidurinio ugdymo
program tvarkos aprasu ((2010-2011) mpdgtendrieji ugdymo planai, 2010).

Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. balandZio 2gshkymu ,D¥l isilavinimo prilyginimo®
Lietuvos Respublikos piligams sudarytos palankesnglygos siekti vidurinio iSsilavinimo — norint
testi mokymysi jiems nereiks laikyti gimtosios, valstybigs kalbos ir matematikos mokymosi
pasiekiny patikrinimo. Pagal ankgu galiojusy tvarka, asmenys, turintys septyntie, astuonméo,
nepilno vidurinio, devynm#o mokslo, 1993-1994 m. iSduotais pazpmais arba 1995-1999 m.
iSduotais pagrindinio iSsilavinimo pazgpamais patvirting iSsilavinimg ir norintys tsti mokymasi
pagal vidurinio ugdymo programas, &ar laikyti gimtosios, valstybiés kalbos ir matematikos
mokymosi pasiekimp patikrinimg. Nuo Siol mirgtais pazymjimais patvirtintas iSsilavinimas
prilygintas pagrindiniam iSsilavinimui ir mokymogpiasiekimy patikrinimy Siems asmenims laikyti
nereikes (D¢l iSsilavinimo prilyginimo, 2005, p. 29).

Suaugusijjy bendrojo lavinimo mokyklose galima mokyjisiriomis formomis:

o stacionaria kolektyvine (arba dar vadinama grépghonsultacija) — grup asmen,
studijuojargiy pagal Siai grupei sudagytmokymo plag, mokosi mokyklos patalpose;
per Sias pamokas atliekami pagal programumatyti laboratoriniai, praktikos ir Kkt.
darbai;

0 neakivaizdine bei distancinio mokymo - besimokastysmokosi ne mokyklos
patalpose, o konsultuojamas su mokykla sutarta dormuolat susitikdamas su
mokytojais, telefonu, pastu, internetu ir kt. (neakzdinis mokymas organizuojamas
pagal Neakivaizdinio mokymosi organizavimo suaugjusi mokymo centruose
(vidurinés mokyklos) tvark, patvirting Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 1998 m. gruodzio 10 gkakymu Nr. 1531);
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o mokymosi eksternu — besimokantysis mokosi savaséeki pagal aprobuotas
programas arba modulius ir turi teimokykloje konsultuotis bei laikyti egzaminus.

Neakivaizdinyg klasiy mokiniai laikojskaitas dalyl, kuriy jie mokosi pagal pasirinktprofilj
bei profilio pakraig. Jskaily skatius nustatomas dvejiems mokslo metams pagal @k savaitiny
valand; skirta mokytis dalykui, t&au jskaity per mokslo metus negaliith maziau negu dvi. Jei
mokinys mokosi pagal dalyko programos & kurss, jskaity negali liti maziau kaip astuonios per
dvejus mokslo metus. Individualioms konsultacijostgriama iki 8 savaitinj pamok; per dvejus
metus (2010-2011 mebendrieji ugdymo planai, 2010).

Suaugusjjy vidurinés mokyklos maksimaliai atsizvelgia ir prisitaikoigorbesimokadiyjy
pageidavim, renkantis mokymosi formas, pampkrganizavimo lai§. Besimokantysis gali keisti
mokymosi formas pagal savo poreikius ir galimybéset(ivos suaugusgjy Svietimo sistemos
koncepcija (projektas), 1993). Suaugisimokyklose galima mokytis ryte arba vakare (panais).

Suaugusjjy mokyklose galima ne tikgyti vidurinj iSsilavinimg, bet ir mokytis tik pasirinkt
vieng ar kelis dalykus (dalyk blokg). 2003—2004 m. m. atsiresl mokymasis baigusiems vidurines
mokyklas suteikia galimyp pagilinti pasirinky dalyky Zinias bei gauti tai patvirtingnpriedy prie
brandos atestato. Galima rinktis nuo 1 iki 3 daly8u mokiniu sudaroma savarankiSko mokymosi
sutartis, paskiriamas konsultagifikas. Tokiu ladu besimokantys moksleiviaiNau gali laikyti ir
valstybin egzamig kartu su visais abiturientais ba&m mokykloje.

2002 m. baigta Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklyandos egzaminreforma. Pereita prie
egzamim sistemos, kai brandos egzaminai drauge yra iastigji. Kaip ir kitose bendrojo lavinimo
mokyklose taip ir suaugugiy — valstybiniai — yra Sie: lietuyi kalbos (gimtosios ir valstybés),
matematikos, uzsienio kajl{angly, prandizy, rus;, vokieliy), biologijos, chemijos, fizikos, istorijos,
geografijos. Gimtosios lietuyikalbos egzaminas susideda iS dyiajskirai vykdony ir vertinamy
daliy: teksto interpretacijos ir testo. Nuo 2012 m. nteeims stotij universitej privaloma iSlaikyti 3
valstybinius egzaminus, o pageidaujantiems mokgdlegijose privalomi - 2 valstybiniai egzaminai.
Lietuviy kalbos (gimtosios arba valstybs) brandos egzaminas yra privalomasis, kiti egzaimin
pasirenkamieji.

Brandos egzaminus laiko kandidatai i$ viduyibendrojo lavinimo mokyky, iS aukStesmjy ir
profesiniy mokykly, i$ suaugusiy mokymo cenity ir ankstesnj laidy abiturientai. Vig Siy grupiy
kandidat skatius nuo 2000 m. iki 2010 m. iSaugo.

Neformaliojo mokymo turinys labavairus:jvairis kursai, reliai, klubai, sekcijos, studijos,
visuomeniniai kuliiriniai renginiai. Jis gali apimtigyty profesiniy kvalifikacijy tobulinimg bei
kultarinj ir pilietinj ugdymy, laisvalaikio poreikiams reikiagnziniy ir gekejimy jgijima. Program
turinys derinamas prie dalyyporeikiy (Baleviiené, Tretiokiene, 2002).
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2. SUAUGUSIJJU MOKSLEIVI U UGDYMO GALIMYB ES SOCIO -
EDUKACINIU POZI TRIU

Lvienu metu zZmogus veikia daugelyje socialimsisteny, toctl jo galimybes ir veiksm
efektyvuny galima nagriati tik kompleksirgje sisteny sgveikoje (pvz. besilavinantis Zmogus tuo pat
metu yra kurg klausytojas, Seimos narys, darbo kolektyvo nadyasugas, miesto gyventojas). Reikia
pripazinti, kad nors mes visi ir skirig® savo kvalifikacija (visumagudziy, ziniy ir patirties),
orientacija, motyvacija, erudicija, afiliacija, untija, skoniu, sveikata, bet kiekvienam individuli,
siekiartiam hiti socialinio poveikio ar vystymosi (individualauseimos, organizacijos ir t. t.)

subjektu, yra Btinos visos $ios sudedamosios dalys ¢fiede, 1997, p. 40).
2.1. Besimokawiy suaugusijy charakteristika subrendimo amziai

Per pastaruosius metus suaugusividurinése mokyklose (mokymo centruose) vyresnio
amziaus (26-40 metir vyresni) besimokatiyjy skatius padi@jo, tatiau vis dar iSlieka mazesnis nei
jaunesni suaugusjjy (18-25 meit), o nepilnamé&y jaunuoly (16-18 mei) skatius kintajvairiai.
Vadinasi, norint geriau pazinti suaugysi vidurinéese mokyklose besimoké&imosius, svarbu Zinoti
nuo 16 iki 40 maf amziaus laikotarpio charakteristikas.

Barbaros ir Philipo Newman psichosocialids vystymosi teorijos pagrindinmintis yra
asmenybs augimas. Si teorija paremta keturiomis prielaigom

1. Augama vis gyvening — nuo vaisiaus uzuomazgos iki serat|visy laika auga bei
atsinaujina organizmadteks, kraujo kineliai, nagai, plaukai ir kt.).

2. Individo gyvenimas atspindi jo vystysi. Taigi labai svarbu suvokti vystymosisq
(pastovum) bei pokyius.

3. Norint suprasti asmenypja dera vertinti integruotai, t. y. jos vystysi analizuoti vidinio
aktyvumo — fizinio, socialinio, emocinio ir kognityio (mastymo sugedjimy) — kontekste.

4. Kiekvieno asmens elgesys tuitibanalizuojamas tam tikroje aplinkoje esant takni¢ims
tarpasmeniniams santykiams. Zmogus puikiai sugeisigikyti, tockl visi elgesio modeliai turi i
analizuojami prasmingame fizis ir socialires aplinkos kontekste (Beresn&ene, 2003, p. 30-31).

Psichosocialia teorija teigia, kad individo gyvenimas yra trigisteny — somatirs (sudaro

procesai btini organizmo veiklai),Ego (apima nmastymg, gelgjima spgsti problemas, atminties ir
supratimo procesus, kalbos, simbolinio suvokimoégetus) ir visuomenias (sudaro integruotis
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visuomer padedantys procesai) — tarpusawiwveska bei j modifikacija. Psichosocialinio pario
Salininkai daugiausiaéthesio skiria vidinei patéiai, kuri yra Sij sisteny sgveikos rezultatas.

Vystymasis Sioje teorijoje suprantamas kaip pakdparpkstantis augimas. Vystymosi taz

tai tam tikras gyvenimo laikotarpis, savo charakté&omis besiskiriantis nuo ankstesniojo ir nuo
btisimojo laikotarpio. Kiekviena fazturi tam tikig tikslg. Pavyzdziui, vaikysfe labiausiai @ipi tévy
palankumas, paauglyge — bendraamai pritarimas, vyresnio suaugusiojéndesys krypsta vidinj
pasaul, savianaliz. Kiekvienai fazei bdingas ir tam tikrapagrindinis konfliktasAsmuo susiduria su
savita problema, kuri reikalauja jo ggiiny bei poreiki integracijos, sprendziant kaibs keliamus
reikalavimus. Kiekvienam amziaus tarpsniui kdt kelia vis kitus reikalavimus.

E. Ericksono (1950, 1963) teigimu, yagtuoniospsichosomatinio vystymosi féz. Barbara
Philipas Newmanai iSplojo Ericksono teory ir nuroct vienuolikafaziy. Mus labiausiai domina Sios
Zmogaus vystymosi fag:
jaunesniojo paauglio fazkuri apimal2-18 metamziaus laikotatp
vyresniojo paauglio fag kuri apima 18-22 metamziaus laikotaijp

o O O

jauno suaugusiojo amzius, kuris apima 22-34yraetziaus laikotarp
0 vidutinio suaugusiojo fagz kuri apima 34-60 mgtamziaus laikotarjp
Vystydamasis asmuo pereina iS &4 faz individualiu, jam kdingu tempu, veikiamas
vidiniy (Ego, genetinj strukiiry, somatigs sistemos) irSoriniy sglygy (kultaros). Vystymosi fazj
trukmé apytiksk, ji atitinka psichosocialigindivido pktote. Individas vystosi epigenetiniuitiy, t. y.

pagal biologin augimo plag iki visiSko subrendimo, nesant galimybgrizti atgal (Beresnevierg,
2003, p. 33).

Kiekviena vystymosi faz — tai sensityvusis periodas, palankiausias tamorik vystymosi
uzduotims atlikti ir tam tikriems gépmams iSugdyti. Individo galimyb atlikti vienas ar kitas
vystymosi uzduotis priklauso nuo to, kaip jam pavykeikti ankstesés vystymosi stadijos

psichosocialin kriz¢ (tai asmens psichologia pastangos prisitaikyti prie social# aplinkos ir

vystymosi fags reikalaviny). Konflikto sprendimas sudaro prielaidas naujiemgcialiniams
gekejimams atsirasti. Sie geéfimai skatina jgyti naujos patirties, sudaroglggas tarpasmenigi
santykiy gelgjimams vystytis ir, asmenigveikus kriz ir atlikus vystymosi uzduotis, Zadina geésv
jausny.

Ugdymo veiksni yra daug. Kyla klausimas, kurig jemtingi. Vieni teigia, kad lemigimti
pradmenys, kiti — kadgyti zmogaus ypatumai. Vienalggoja kita, to@dl nedera prieSintigimta ir
jgyta. Endogeniniai (vidiniai — biologiniai ir psichologiniai) veiksai palengvina ar apsunkina
egzogeninj (iSoriniy: ekologire terpe — geografid — gamtie — socialire aplinka, kultiriné aplinka)

veiksny veikimg. Taliau ir patys vidiniai veiksniai kinta nuo aplinkgmveikiy. Tockl iSoriniai
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veiksniaijgyja ypating jéga, tafiau lemiamas vaidmuo tenka individo pastangomsyidad nuostatai
ugdytis.

Minéti veiksniai dargtaka visg gyvening, o ji baty galima suskirstyti pagal L. Jovaifokiais
tarpsniais (mus aktualus laikotarpis nuo 16 ikndéy amziaus):

o Paauglyst— 12-16 maj;

0 Jaunyst — 17-21 metai;

o | subrendimo (suaugusiojo) amzius — 22-35 metai;
o |l subrendimo (suaugusiojo) amzius — 36-60ynet

Kadangi suaugusjy mokykloje mokosi asmenys nuo 16 iki 40 metai mus labiausiai
domina kaip veiksniai veikia jaunyggt (17-21 metai) ir | subrendimo (suaugusiojo) augi (22-35
metai) tarpsniuose.

Jaunysgje (17-21 metai) palyginti su paauglyste, fizinis vystymasiséstjh, tatiau pasiekia
suaugusiojo zmogaus liygNors fizire branda prilygsta suaugugi brandai, téiau fizinis vystymasis
vyksta toliau. Dar tik po 3-4 metorganizmas visiSkai susiformuos ir pasieks gtisambrang
(Jovaisa, 2002).

Pagrindinis Sio amziaus jaunupheiklos bruozas kitoks negu paauglkuriems mokymasis —
tik iSoriSkas pareigos atlikimas. Jaurégsamziaus moksleiviasigilinaj mokymgsi kaipj tolesres jy
egzistencijos pagrind Mokymasis tampa bene svarbiausiugyvenimo uzdaviniuTai paveikia ir
bendgj; veiklos organizavimp Vyresnysis moksleivis — jaunuolis nori viskgerai suprasti,
jsigmoninti, suvokti mokomuosius dalykus ne tik mokgltktotes, praktikos lygiu, bet ir savo
asmeninio gyvenimo lygiu, t. y. jis stengiasi jungréti kaip j prasmingus, reikSmingus jo asmeniniam
gyvenimui. IS¢ia randasitendencija diferencijuoti mokymo dalykuseni yra jam labai reikSmingi,
kiti — tik Siaip saudomis, o dar kitus jis linés visiSkai atmesti kaip nereikalingus. Nuo toki@ipao
j mokymosi dalykus gerokai priklauso jaunwoleiklos stilius, tai turijtakos ir mokymosi tipo
formavimuisi.

Jaunuolio veikla perzengia mokyklos ribds darosi visuomenininka®aauglys dar menkai
tesidomi pasadfiara, o vyresnysis moksleivis nuoSirdZiai ja persiindgs darosi gmoningas ir
aktyvus veikjas. Kyla poreikis atsakyti rapimus gyvenimo filosofijos klausimus. Jaunuolis inor
filosofuoti ne Siaip sau, bet pasgpai, remdamasis mokslo latfimais. Moksle jis ieSko pagptos
tiesos apie visaf zmogy, jo paskiri ir likima Siame pasaulyje. Vadinaspaprastas pazintinis
interesas perauga apibendrinto filosofinio tikro¥s pazinimo interes Tokio intereso tenkinimas
pamaZzu formuoja pakiasj tikrove.

Energingas pasaifitriniy intereg tenkinimas pitoja intelekto ¢gas. Jeigu paaugly$e visos

tiesos buvo priimamos remiantis suaugjisautoritetu, tai ankstyvosios jaungstamziaus moksleivis
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siekia, kad jo tiesaiby patikimai pagista, nekelj abejoni, ir tik tokia ties jis laiko priimtina. Jis
siekia suvokti tikrog tokia, kokia ji yra, realistiSkai gstyti, jo protas bando skirti faktus ir teorijas.
Jei paauglys ieSko universaliir galutiniy atsakymy j visus klausimus, remdamasjgymiais
Zmoremis, tai jaunuolis pasitiki savo proto galiomisglga konstruktyviai ir KrybiSkai spesti
problemas, mokosi gstyti, visapusiSkai samprotauti. Taigiefddamasis intelektas nuo paaugtgst
iki ankstyvosios jaunyés nueina tolim kelia: nuo ngstymo priklausomumo ikigatymo autonomijos
Jaunuolio nepatenkina Sabloniski, vaélovai atsakymaij klausimus (mokytojams tai kartais sukelia
nemazai sunkug). Vystosi sveika, mstanti, Kirybinga asmenyb(pedagogui dera jam padmastyti
tinkamai).

Mokymasis visuomess moksl padeda totis socialiniams interesams ir soci&hms
paziiroms. Jsisavindamas visuomeés vystymosi teorijas, moksleivis daznai pastebd kggvenimo
praktika prieStarauja teorijai (vadovaudamasis @gi@hlo vertinimo patirtimi, jis ne visada teisingai
suvokia teorijos reikSm praktikos organizavimui). Paauglyg ieSkoma savo vietos kolektyve, o
jaunuolis pasijunta es visos visuomes narys

Aktyvus gilinimasis j bendrojo lavinimo ir profesinio lavinimo dalykuspastangos
savarankisSkai spsti suatingus klausimus deda pagrindus bendrajam asngsngbilavinimui. 17-18-
aisiais metais iSryska jaunuolio sugelimai: matematikos, muzikos, gal fizie kultiros sréiy.
Specialijjy sugelajimy plétojimas tampa svariais profesijos rinkimosi motgvai

Jaunyséje pakinta motyvacija: didziausias vaidmuo tenka pastoviems pazintiniams,
socialiniams, estetiniams, etiniams, profesiniamgitiems interesams. Jaunuplveikla tampa $i
interesg; tenkinimas. Nuolat gvildenamagrspektyvos klausimaGalimybes jaunuoliai daznai vertina
nekritiSkai: j samprotavimus, gstymg paketia nepagistos aspiracijos. Jaunuolis rizikos nebijo,
taciau per dided rizika tampa klaida. Maziau rizikuojama tada, garai apsvarstomos galimyd
AuksStas aspiracijas daznai suformuoja mokslgwiokslo ir darbo pasiekogsisavintos socialiis
gyvenimiskos vertyds, taip patjvairas labai apibendrinti, abstraig idealai {ia turty pagellgti
sumanus pedagogo zodis).

Ne vigy jaunuoly raida gkminga, neretai pasitaiko nukrypgnmmokantis mokslo, technikos ir
meno pagrind, nemazai ir dorovinio ugdymodtkumy. Dorovirés raidos nukrypimai daznailggoja
dideles klaidasjstatymy pazeidimus, nusikaltimus (pasttd, kad kaip tik daugiausia nusikdilty yra
Sio amziaus)Tai pavojingas amziysoctl augartios kartos auldjimu turéty nuoSirdziai @ipintis visi —
Seima, mokykla, bendruomén

Kalbant apie §amziaus tarpgn negalima apeiti akceleracijos problgrtakceleracija- tai
ankstyvas brendimas, spartesnis vystymasis ir ugaigaiiniy augimas). .l kokiy priezasiy

paintensy¢ja augimas? Atsakygdaug. Prisk&iuota apie 5Qvairiy teorijy. Teigiama, kad socialés
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akceleracijos éra, o biologir akceleracyg salygoja geresé mityba, saus spinduliai: mat dabar
ilgesnis vaik laisvalaikis, menkiau judamadldransporto iSgitojimo). Tikslaus paaiskinimo kol kas
néra. Matyt, augim spartingvairis veiksniai“ (JovaiSa, 2002, p. 161-162).

Siam amZiaus laikotarpiuiiby galima priskirti 8 fauno suaugusiojmuo 22 iki 34 mey) ir 9
(vidutinio suaugusiojonuo 34 iki 60 mef) psichosocialias teorijos (E. Ericksonas, B. ir Ph.
Newmanai) zmogaus vystymosi fazes. PrieSingai ask&am paauglio (jaunys) laikotarpiui — tai
jau suaugs Zmogus.

Siose vystymosi fase detty atlikti Sias vystymosi uzduotis .

Jauno suaugusiojo amziuje Vidutinio suaugusiojoiaj@z

1) Seimos krimo; 1) puosedti vedybinius santykius;
2) vaiky gimdymo ir auginimo (motinysf 2) tvarkyti namy akj;

tevyste); 3) aukkti vaikus;

3) darbo; 4) valdyti savo karjer.

4)gyvenimo stiliaus.

1 pav Vystymosi uzduotys

Jauno suaugusiojo(22-34 metai) amziaus laikotarpiu kuriami intensyvir prasmingi
santykiai su mylimaisiais, draugais, bendradarbi&i® amZiaus Zmogus sprendzia intymumo ir

izoliacijos psichosocialinkrize. Sh krize jveikti padeda abipusis ry$ys su bendraamZjzasgrindinis

vystymosi fagzs procesas). &mingai iSsprendus psichosociglitkrize¢ tobukja gelgjimas mykti

(vystymosi fazs Ego savyk). Abipusis rySys pakeéia vaikystei idinga priklausomum. Jaunas

suaugusysis, sggdamas vystymosi uzduoti8 (entek), formuoja savo_gyvenimo siili J sudaro

veiklos tempas, darbo ir poilsio kaita, draug paZjstamy ratas, pasirinkta veikla, vertykin
orientacija. Didziausiogakos gyvenimo stiliui turi Sie veiksniai:

vedybos,

sutuoktinis,

vaikai,

O O O o©

darbas.

Jei nepavyksta iSsgsti psichosocialies krizés, atlikti vystymosi uzdusy ir iSsiugdyti
gekejimo myléti, vystosi Ego patologija uzdarumas, kitniekinimas, atgimimas ar nustelbimasDeél
to atsiranda bendravimo su bendraamziais ar sutuaist probleny, galimos skyrybos
(Beresneuiene, 2003, p. 50).
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Pagal L. Jovaig (2002)1 subrendimo (ankstyvasis suauggig) amziusmerginoms prasideda
20-aisiais, o vaikinams — 22-aisiais metais ir kaimazdaug iki 35 met Sio tarpsnio pradZios
jaunuoly uzdavinys — pasirengti suaugusiojo gyveninjgyiti specialyle, rasti tinkang darbo viet,
jsidarbinti, susikurti buitin gyveniny, vesti (iStekti). 25-aisiais (+5 ar -5) dazniausiai sukuriamos
Seimos. Subrendimo amziaus pradzia mazai kuo skimi# \¢élyvosios jaunysits pabaigos, taau iki
354jy mety daug kas iS esés pasikatiia.

Badingas Sio amziaus tarpsnio veiklos bruozassavarankiSkumasnuspalvinantis tiek
mokymosi, tiek darbo veikl Svarbiausia tai, kad iS savarankiSko darbo raiulaukiama kazko
naujo, originalaus, tkybingo. Anot L. JovaiSos (2002) mokyklos turi ugdkirybinga darbuota,
gamybirgs ir visuomenigs veiklos dalyy.

Savarankiskumo brandos rodiklis — pasirengimassmtsakomyds uz socialiai reikSming
uzdaviniy vykdymg. Pirmieji Zingsniai pradedant dirbti visada stskBitinas tam tikras adaptacijos
laikotarpis. Adaptuotis vieniems lengviau, kitieregnkiau. Tai priklauso ne tik nuo individuali
asmenybs savybj, bet ir nuo darboviés vadovo aktyvumo, tpinimosi pradedafiyjy dirbti
adaptacija.

Subrendusio Zmogaus veiklos rodiklis yra socialiakdyvumas, iapestingumas, kruopsStus
pareigy atlikimas. Aktyvus darbuotojas siekiatb iniciatyvus, nes subregd aktyvumas nuo
iniciatyvos neatsiejamas (pasakymai ,kas man dad@m, as turiu dirbti — tegul kiti dirba“ rodo né ti
pasyvum, ne tik subrendimo, bet ir dorovinius Zmogaagumus).

Racionaliai organizuojama profesitr laisvalaikio veikla, susijusi sintelekto subrendimu
Subrendusio intelekto Zrgas adekvaiai vertina faktus, reiskinius ifvykius, pagjstai apitidina
svarbiausius dalykus ir juos skiria nuo atsitikiinantraeily. Toks zmogus sugeba derinti dakbin
buiting veiklg, Seimynin gyvenimg su visuomeniniu, teikia pirmuwmdarbui ir visuomeniéms
pareigoms.

Sudkttingiausia asmenys brandos problema yra santykidendra santyki raidos tendencija
— emancipacija (iSsivadavimo ir nepriklausorgg/bsiekimas). ,Jaunuolis savarankiSkai ieSko
gyvenimo draugo ar dragéig, nuotakos ar jaunikio. Net dukis Seimg daznai siekiama visiSko
savarankiSkumo ir laigg. Patirtis rodo, kad pernelyg diddhisw ir nepriklausomumas neuztikrina
Seimos harmonijos. Vyro ir moters nigil siejanti juos Seimos gyvenime, sudarelygas
harmoningiems tarpasmeniniams santykiams, nes: medbipuss priklausomybs saitas. Vadinasi,
santykiy raida nueina ilg kelia nuo emancipacijos iki abipés priklausomybs, nes tik tokia
priklausomylé uztikrina darm, harmoning tiek Seimos, tiek darbo kolektyvo gyveninVis clto
abipug priklausomyl nereisSkia vienas kito pavergimo. Kiekvieno indivithisw yra vigy laiswes
garantija” (Jovaisa, 2002, p. 163-164).
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Subrendusi asmenghautri kitiems, supranta kjt poreikius Toks asmenyds bruozas kaip
empatiSkumasjgijautimasj kito mintis, jausmus, ggimas mystyti kito Zzmogausagokomis, jausti jo
iSgyvenimus) nepak&iamas Zmogiskas pagalbininkas, jis padeda atsiss&wts, egoisting interes,
valdyti kylartius neigiamus jausmus, neparodytkjtiems. Taip formuojasi harmoninga asmetiyb

Auk&iausia motyvacijos struiita — pasawzizra. Subrendusio Zzmogaus pasdiiira stabili,
jis turi aiSkius podirius ir tvirtus atsakymusi svarbiausius gyvenimo ir buities klausimus.
PasauiZiariniai jsitikinimai — giliausias ir prasmingiausias veikio®tyvas.

Taigi, ankstyvajame suaugusiojosibrendim® amziuje Zmogus visiSkai suista biologiskai,
intelektualiai, socialiaijsitvirtina darbe, sukuria Segngimdo vaikus, juos augina ir agjd. Taip jis
intymiai susili€ia su gyvenimu. dvystes hiklé keicia vyro ir moters santykiusy jorientacijag vaika.
Atsiranda nauj buitiniy, ekonomini interes. ,Suintensy¥ja tevy emocinis gyvenimas. Tuo §ia
metu jie kur nors dirba, ten ig reikalauja funkcigs jtampos, kompetencijos. Ne vigfy jvairios
priezastys vefia keisti darh, tobulinti kvalifikacija, persikvalifikuoti, bet tai jiems nesunku, nes
fizinés ir psichirgs galios yra pasiekusios kulminacilodtl suaugusjjy testinio mokymo sistema turi
apimti bendsgjj ir profesin, formalyjj ir neformalyj; daugumos Salies dirbé&n ugdymy, kad kuty
patenkinti j; kultariniai, profesiniai, dvasiniai interesai* (Jovai®02, p. 164-165).

Vidutinio suaugusiojo (34-60) amziaus laikotarpiu puogami vedybiniai santykiai,
tvarkomas nam akis, aukkjami vaikai ir valdoma sava karjera. Sio amZiausogus sprendzia

generatyvumo ir stagnacijos psichosocigknize. Si krize jveikti padeda prisitaikymas prie aplinkos,

karybiSkumas (pagrindinis vystymosi fa&s procesas). &mingai iSsprendus psichosocialitkrize

jSipareigojama apintis jaunesnijja karta (vystymosi fazs Ego savyd). Jei nepavyksta iSsgsti

psichosocialigs krizés, atlikti vystymosi uzdudy ir jsipareigoti fipintis jaunesnja karta, vystosi

Ego patologija-atmetimas, nenorasipintis kitais, jaunesgja karta (Beresneuien¢, 2003).

2.2. Suaugusijy mokyklos socio - edukacif aplinka

Edukacires aplinkos filosofinis pagrindas — humanissirfilosofijos ir psichologijos teiginys,
kad individas yra unikali asmengjkuri tinkamoje aplinkoje gali save realizuoti @ws, 1969).

Aplinka veikia individo poreikius, troSkimus, tiked bei sugelimus, ji gali skatinti jo
kurybiSkuma, tockl mokymasis nuo 14 iki 22 metyra palyginti trumpa normalaus gyvenimo dalis.
Geriausia, l Svietimas gali duoti per Siuos metus, - tai suziadhtelektinius interesus (Jarvis, 1990).

Mokymasis vyksta tiek edukacje, tiek mokymosi aplinkoje, té&au mokymasis edukagcije
aplinkoje suprantamas siauriau nei mokymosi apjmKpastarasis n@bnai siejamas su mokymu,

vyksta vig gyvenimy ir yra nulemtagvairiy veiksni: interneto, informavimo priemowy darbo
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organizaciy, Svietimo instituciy kuriamy aplinky ir t. t.), nes yra specialiai organizuotas ir \gks
Svietimo institucijoje. Tod edukacirje aplinkoje kuriama mokymaosi aplinka iS tiky sudaro tik dal
visumines mokymosi aplinkos. Ji galiah kuriama jvairiy pagisty ir praktiSkai egzistuojafiy
pedagogini sisteny pagrindu. PavyzdZiui, programuoto, modulinio, dbfecijuoto ir kt. mokymo
sistemos (Lipinskie#) 2004).
Skatinamosios edukacis aplinkos motyvacingalia remiasiike<iy teorija (Vroom, 1964),
teigiartia, kad motyvacia galia priklauso nuo tnj veiksni:
o luke<iy (Zmogaus tikjimo, kadjdétos pastangos leis pasiekti rezujjat
o0 instrumentalumo (ugétas pastangas ir gautezultag bus atlyginta),
o valentingumo (gautas atlygis tutitbSiam Zmogui reikSmingas).
Atsizvelgiantj mokslires literatiros studijas (J. Lauzikas, I. Latjiere, L. JovaiSa,
G. Grigalonait, ir kt.) teigiama, jog sociokultiniu poziiriu mokyklos aplinka gali fiti suprantama
dvejopai:
iSoriné_mokyklos aplinka— ekstern aplinka — pvz., mokyklos pastatas, dejdt, klass

(patalpos)ranga ir kt.;

vidiné mokyklos aplinka— intern aplinka — pvz., mokipiir mokytojy tarpusavio santykiai,

institucijos valdymo stilius, vidaus tvarkos taigy& mokyklos tradicijos ir kt..

ISorine mokyklos aplinka labiau atspindi socialiaspekd, vidiné aplinka — kulirinj. ISorine
mokyklos aplinka yra tas pagrindas, ta erdwurioje gali Witi kuriama ir puoseéjama vidire aplinka.
Tiek iSorirg, tiek ir vidine aplinka reikSminga ugdytiniui — jo emocinei sauti@, mokymuisi,
bendravimui. Labai svarbu stengtis sukurti harmgaiplinka, apjungiadia iSore bei vidy.

Tobulinant mokyklos datp ir siekiant veiksmingiau ugdyti asmenrybsvarbesés darosi
mokiniy individualybes pazinimo ir mokyklias aplinkos gerinimo galimys (Leliigiens, 1997).
Reformuojamai tautinei ugdymo sistemai iSkyla wisksingesrés problemos, kurias padeda ¢gir
mokslai, tyrimo objektu pasirirk Zmog ir jo veikla. Vienas toki moksl; yra ergonomika
integravusi visuomers, gamtos ir technikos mokslo lajimus. Tai leidzia spisti veiklos
efektyvumo, zmogaus darbingumo ir sveikatingumopersylés kompleksinio vystymosi klausimus.
Pedagogia ergonomikartapinasi ugdymo sistemos tobulinimu. Ergonomika — stak apie datp
(ergo— darbasnomos— dcsnis) ir visa, kas su juo susijToctl teigiama, kad ergonomika tokia pat
sena, kaip ir zmonija. Jau pirmykstis Zzmogus stsingasidaryti kuo geresnius darprankius ir juos
efektyviau naudoti (K&inskas, 1997, p. 4-5).

Pedagogias ergonomikos objektas — tai sistemalgdytojas — Priemods — Slygos —
Ugdytinis®. Jai lidinga: 1) funkcionavimo tikslai ir uzdaviniai; 2egagoginio proceso dalyyijy
tarpusavio rySiai; 3) sistemoje veikian dalyviy kokybiné charakteristika; 4) aplinkos socialinio
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poveikio sistemai kokyd) 5) sistemos dalyyi funkcijy pasiskirstymas; 6yistemoje naudojam
priemony kiekybirg ir kokybire charakteristika 7) informacijos srauto paidis ir apimtis; 8)darbo
sglygos (darbo vietos komfortabilumas ir apiimas priemoremis) 9) sistemos valdymas,
organizacija ir kontr@l;, 10) svarbiausi veiklos rodikliai ir kriterijai; 13 dinamiSkumo rodikliai
(Kucinskas, 1997, p. 8-9).

Ugdymo proceso dalyyiveikla intensyvinti padeda darbalggy gerinimas. Tai ypasvarbu

suaugusijjy vidurinés mokyklos moksleiviams. Dartmlygas mokykloje lemia Sie elementai

1) sanitarijos ir higienos (mikroklimatas, apSviedis, mechaniniai virpesiai, spinduliavimas,
dulkétumas);

2) psichofiziologiniai (fizinis kiivis, protire ir nervine jtampa, darbo poza, nuovargis ir
monotonija);

3) estetiniai (klass, darbo viet, priemony dizainas);

4) socialiniai — psichologiniai (psichologinis klatas kolektyve, veiklos prestizas);

5) socialiniai — ekonominiai {jpyba, socialids garantijos, finansavimas, atlyginimas)
(Kuginskas, 1997, p. 27).

,Zmogaus darbo aplinka — tai fizis darbo aplinkos, psicholog® darbo aplinkos ir
socialires darbo aplinkos visuma* (Vitkién 2002, p. 100). Darbo aplinka ir darbo vieta ysange
zmogaus gyvenimisSkos aplinkos dalis, reikalaujantiolatinio mokslining démesio, viena
aktualiausy Siandienos probleqn Priklausomai nuo fiziologis bei socialigs, psichologias
Zmogaus darbo aplinkos poveikiogtima tirti, analizuoti,jvertinti Zmogaus darbo aplinkfiziniu,
psichologiniu bei socialiniu darbo aplinkos reikéiguimo aspektais.

»Fiziné¢ darbo aplinka — tai apSvietimas, triukSmas, tewpea, virpesiai, digmé, Svara,
dulkés, darbo sauga, oras, klimatas* (VitkieR002, p. 105).

Fizing darbo apling suvokiame ir apitidiname kaip darbuotojo darbalyyas konkreéioje
darbo vietoje, organizacijoje. Deja, Siandien darvisi mokiniai tiek dieniése bendrojo lavinimo
mokyklose, tiek suaugugy vidurinése mokyklose turi idealias darbo vietas, o efeldgvimokymuisi
butinai reikalinga darbo vieta, atitinkanti tam tikreeikalavimus (Tepperwein, 2000, p. 93-102).

Salyqu gerinima darbo (mokymosi) vietoje lentia

1) mokymo ir kify priemoniy nomenklaiira, optimalusy kiekis;

2) minimali darbo erdy (telpa reikalingi informacijos Saltiniai, lengvadgti ir keisti padtj,
patogi poza);

3) optimali daiktire erdw, darbo vietos strulita (darbo elementai turi tilpti Zmogaus veiklos
zonoje, kad nenukeitty jo sensomotorinis aktyvumas, laiko ekonomija, @iy matomumas ir

galimybke jomis naudotis);
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4) mikroklimato optimalios charakteristikos;

5) Zzmogaus saugumas (rizikos veiksniai).

Technire jranga ir ugdymo priemas lemia darbo vigt komfortiSkuny (Kucinskas, 1997, p.
27).

Ugdymo patalp, ugdymo proceso dalyyidarbo viety projektavimas ir organizavimas —
architekty, statybininky ir kt. specialisj veiklos objektas. Jie ir téy spesti tokius klausimus:
Lhormatyvinis patalpos plotas ir erglvkiekvienam ugdymo proceso dalyviui, priverstiroro
ventiliacija klagse ir kabinetuose, normalus darbo wjéentos, demonstravimo vietos apSviestumas,
patalpp uztemdymas, triukSmo Saltipiizoliavimas, specializugt baldy, interjero ir aplinkos
estetizavimas” (Kéinskas, 1997, p. 36).

Taciau daugsl klausimy, gerinant darboasygas, gali spysti ir ugdymo proceso vadovai bei
organizatoriai, jeigu tamaby skiriama pakankamaeédy. Tai patalg apSviestumo organizavimas ir
triukSmo fono mazinimas. Ugdytipidarbingung galima bent iS dalies pakelti gerinant minikomgort
darbo vietose. Suaugufi viduriniy mokykly vadovai kiekjmanydami stengiasi pagerinti fizin
aplinka moksleiviams, tik labai daznai yra susiduriama fewansavimo ir aukStesii instanciy

pagalbos stoka.

2.3. Suaugusaijy mokymosi veiksniai ir motyvai

Kokie pagrindiniai motyvai lemia suaugypgj apsisprendim mokytis bendrojo iSsilavinimo
mokyklose? 2001 m. E. Butkeéiené atliko tyrimg, kurios atrankia aibe sudaé 1101 respondentas —
suaugusjjy mokymo centy moksleiviai (generalig aibe sudaé 4 suaugusijy mokymo centy —
Kauno, Marijampals, Pane#zio ir Vilniaus — 8-12 klasi mokiniai). ISvadose pateikiama, kad
pagrindiniai veiksniai, #ygoje besimokatiyjy sprending testi moksh, buvo norasigyti bendsjj
iSsilavinimg ir gauti brandos atestatr jgyti Ziniy. Jie ir tapo svarbiausiais motyvais jiems $zigr
mokytis. Jaunuoliams besimokant suaugjusmokymo centruoseyjmokymosi motyvacija stigja.
Motyvai ,norasigyti ziniy“ ir ,noras jgyti bendgjj iSsilavining” tapo dar aktualesni nei buvo pries
pradedant mokytis (Butkesiené, 2002).

~Suaugs zmogus jatia, kad jis negali iki galo iSreiksti s kaip asmenyds, netuédamas
pakankamai zinj, jgudziy ir mokéjimy. Tockl jis eina mokytis toliau, daznai svarstydamasjaan
pagilinti specialybei reikalingas zinias (,atnatifiruzmista informacip), igyti aukstesa kvalifikacija
ar jg pakeisti. Kartais suagg Zzmogus eina mokytis vien saviugdos tikslais, itekmas savo hgbp
norg bendrauti su Zmamis, uZtaisyti tautos ir Zzmonijos istorijos jnspragas ar tobulinti savo

asmenyb. Pagaliau suawg zmogus gali jaustis menkavertis daugiau iSsinmoksil; draug;
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akivaizdoje, todl eina mokytis, skatinamas saugumo, pagarbos inpad poreikiy“ (Beresnewieng,
1995, p.209).

Amziy tékméje motyvo samprat&ito nuo icjos apie mokymosi formavign(Antikoje) iki
problemos ir jos sprendimo dabartyje. Mokymosi motysamprat XX a. 8-jame deSimtmetyje
Lietuvos edukologai, nors ir buvo veikiami soviésrpedagogikos teouj jomis sek, tyrimais grina
mokymo ir iSmokimo bei zimi formavimo samprat (Vaitkevicius, 1968), motyy pateil¢ kaip
pozitywy mokinio veiklos kryptingurp siekiant gey rezultaty (Juska, 1976). esniuose mokslinink
(J. Lauziko, V. Rajecko, B. Bitino, L. JovaiSos)laose vyraujatios mokymosi motyvo sampratos
esnt yra mokinio asmeniniai poreikiai, interesai, tdislvidiné veiksmy paskata, poveikiaMotyvas —
zmogaus veiklosnukreipimo, skatinimo,jprasminimo priezastis Tai gali kiti samoninga ir
negmoninga veiksmo priezastis, kylantéldasmenybs ir objekto (situacijos), patenkinda jos
poreikius, interesus, vertybes, tikslugyeikos. Motyvo veiksniai — potraukiai, poreikiai, interesai
polinkiai, vertyles, poziriai, nuostatos, idealaisitikinimai, zingsniai, emocijos, vali&etinimai.Kai
iSgyvenamas bent vienas veiksnys, sakoma, kad gnhesti motyvuota. Sieeiksniai aktualioje
situacijoje tampa motyvais vidinemis veiksny paskatomis (Gage, Berliner, 1994).

Motyvy klasifikacija pagal mokslinink terminologip ir mokslines nuostatas yrgvairi.
Motyvo sampratos raidoje atsispindi tai, Kadkvienas zmogaus poelgis motyvuojamas vidiniais i
iSoriniais veiksniaiskurie apjungia visus motyvo klasifikacijos krifas. Taigi XX amziaus pabaigoje
motyvo pateikta samprata liudija, kad tadiniy psichiny poreiky, sukelia@iy, nukreipia@iy ir
valdarciy Zmogaus veiksmus ir poelgius sankaupa

Asmenylgje vyksta motyy kaita. Vieni motyvai gali sukelti vienus veiksmuisduoti jiems
kryptj, kiti — kitus. Motyvuotas individas yra tarsi pagties likléje. Motyvacija yramotyw kaitos
procesas, reguliuojantis asmergbveiklos ir santyki krypt, intensyvum ir_patvaruny (Gage,
Berliner, 1994).

M. S. Knowles, integruodamas visas Zzinomas motyosdeorijasj vierg schem, teigia, kad

kiekvieno elgesio atskjrakty lemia poreikiai ir aplinkal( pav).
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POREIKIAI + PSICHOLOGINE APLINKA = ELGESYS

(motyvuojarkios jégos) aukas)
! !
Fiziniai Situacis jégos = VEIKLA
Augimo Asmenyds savyles
Saugumo

Naujos patirties
PrisiriSimo

Pripazinimo

2 pav Priezastys,jtakojancios elgeg (pagal M. S. Knowles).

Kai kalbama apie moksleiyimotyvacip, pirmiausia mintyje turimeyj mokymosi motyvacj.
Mokymosi motyvacijaanot G. Butkieés ir A. Kepalai¢és (1996) padeda orientuotis besimakajam
1 tiksla; suvokti, kiek laiko reiks tikslui pasiekti, ar reis pastiprinimo ir kokio; analizuojanbnas
mokinio Zinias, sugeliimus ir jgadZius; pazadina jo jautruppagalbai i$ iSa@s; turijtakos mokymosi
kokybei ir mokymosi pasekéms.

».Mokymosi motyvacija — tai vidinj mokymosi paskatsistema iry vykimas* (JovaiSa, 1993,
p. 128).Mokymosi motyvacija kinta gstant asmenybei bei k@ntisiSorinems aplinkybms

Suaugusjjy mokymosi motyvacijos ir motyvavimo problemoms moige literatiroje réra
skiriama pakankamaiéthesio. Lietuvoje yra atlikti suaugugiy mokymosi motyy (Beresneuiierg,
1995; Butkewtiené, 2001; PoZelalt 2002; Sedlien¢e, 1997), mokymo ir mokymosi ypatum
(Laurinaviiate, 2000, 2001; Linkaityt Sirvaitye, 2000; Tereseviene, 1998) tyrimai. 2004 m. V.
Kvietkauskieg atskleid suaugusjjy vidurinées mokyklos moksleiwi mokymosi motyvavimo
ypatumus.

Kiekvienas zmogaus poelgis motyvuojamas tiek valsi(asmenigs dispozicijos), tiek
iSoriniais (stimulais i$ aplinkos) veiksnialidiniai ir iSoriniai motyvacijos veiksniai glaudiisiejasi
ir vieni kitus veikia Pvz. pate&s j ger aplinkg (situacija, aplinkos stimulai), mokinys stengiasi
mokytis ir pasiekia ggr mokymosi rezultaf, nes stipija jo mokymosi motyvai (asmenris
dispozicijos). Gerai zinomi ir prieSingi atvejaiaiknetikusi aplinka neigiamai veikia asmenines
dispozicijas. Téau tuedamas stiprias dispozicijas individas gali keigtlirskg bei aplinkos poveik
sau (L. JovaiSa).
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Mokymosi motyw; supratimas padiy mokytojui efektyviau organizuoti prasmipgiokymasi,
priartinti jj prie mokinio. Jis yp& aktualus suaugugy Svietimui, t.y. mokant dirbafus asmenis,
bedarbius, nedirb&as moteris. Bendrojo iSsilavinimo suaugusysis @siai pradeda siekti,
noredamas neatsilikti nuo vienrdig, uZsitikrinti psichologin saugum, skatinamas pagarbos bei
pazinimo poreiki. Juos mokydamas mokytojas dyr orientuotisj suaugusiojo poreili ypatumus
(Beresnewuiene, 1995).

2.3.1. Vidiniai suaugusigjuy motyvai ir j y raiSka

Vidiniai veiklos motyvai skirstomi organinius (veiksmaseét alkio, aprangos) ir dvasinius
(smalsumo zinioms, mokslui, menui, keléoms, troskimai, siekimaisisgmonintos pareigos ir pan.)
(Gage, Berliner, 1994).

Mokymosi, kaip ir kitokio darbo bei elgesio motyprigimtis jvairi. Kai kurie motyvai kyla is
paties subjekto. Yra poreikis suvokti, poreikis fpatiuoti, poreikis tyrireti. Vidiné smalsumo
motyvacija labai ryski ankstyvosios vaikgstimetais.

Stipriausy vidine mokymosi motyvagij sukelia vidinis dziaugsmas, lydintsmoking. Tai
daugelis psicholagvadina pastiprinimu. Tai yra savipildos poreiki@ip vidinés valios ir iSminties
energijos skleidimggyvendinimas.

Veiksmingiausia ir prasmingiausia mokymosi moty@asiisijusi su gyvenimarasnes jausmu
ir paciy zmogiskiausi vertyby jsisgmoninimu Ji kyla dvasigje, socialirtje aplinkoje, kai visiSkai
jsimmoninamas asmeniSkas patyrimas, atsiranda gatiraglarankiskai spsti. Labai svarbu, kad
suaugs besimokantysis pajust jog jis gali pasirinkti tikg]; déty pastangas jamjvykdyti;
kontroliuoty, kaip pavyko veiksmai ir koks rezultatas. Skirtitigslai ypatingai motyvuoja Zmogaus
elges.

Savigarbos motyvastiprina pasitikjimg savimi, paigumg, jsitikinima, kad esi kitiems
reikalingas ir naudingas. Kai Sie siekimai ribojansgyvenamas silpnumas, bggkumas arba
menkavertiSkumas.

Vertindamas savo veikzmogus ieSkoékmeés ar neékmés priezagiy. Suaug besimokantieji
dazniausiai savoékmiy ar neskmiy priezastis aiSkina pastangomis, gabumais, nuqtaikduoties
sunkumu, laime. &més priezastimi jie dazniausiai laiko vidinius (pasjas, gabumus), o rigsnés —
iSorinius veiksnius (uzduoties sunkgintaimeés netuéjima). Yra nemazai besimokaijy, kurie mano,
jog ju negkmés priezastis yra gabupstoka ir pradeda nuolat laukti &més.

Kitas vidinis mokymosi motyvas kompetencijaKuo dazniau mokinys mato saygudziy ar

kity mokymosi rezultai gei kokybe, tuo labiau stipija jo noras ir toliau gerai tai daryti. Andragogas
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M. S. Knowles ugdymosi pordikapibezia, kaip skirtum tarp esamo kompetencijos lygio ir
pageidaujamo auksStesnio jos lygio, kurio reikalawggkminga veikla tiek asmenyb, tiek
organizacijos ar visuomes nario veikla. Mokymosi poreikis — tai neatitikismearp to, kuo individas
nori bati ir kuo yra is tieg, neatitikimas tarp aspiragij(lot. ,aspirans” — siekiantis) ir realygb. Kuo
realiau pats zmogus (ar jo mokytojas) identifikeawo aspiracijas ijvertins esam kompetencijos
lygi, tuo tiksliau bus galimgvertinti mokymosi poreik tuo aukStesnbus ir mokymosi motyvacija
(Segiliene, 1997).

2.3.2.1Soriniy motyvy reikSme

ISoriniai veiksniai, dar vadinami ,stimulais®, esforinés aplinkylgs. J; veiklos motyvai kyla
gavusjsakymy, iS baings ir kt. ISoriniai motyvai gali suati su vidiniais (dvasiniais) ir net tapti jais
(interiorizuotis) arba fiti grieZtai glygojami iSorini veiksni, be gilesnio gmoningumo.

Neretai moksleiviai vadovaujasi motyvais, kurpradzia slypi jy aplinkoje, kitz Zmoni
laikysenoje bei tarpusavio santykiuose

Dauguma suaugugiyy moksleiviy, ypa jaunesnijy iki 18 met;, mokosi todl, kad,reikia“ .
Reikia iSmokti pamokas, nes liemokytoja, reikia eiti mokykla, nes to reikalaujavai, ir t. t.

Kita dalis jaunimo vadovaujasi dar negatyvesrajmes motyvu Jie lanko mokyk] arba
mokosi pamokas tik ta@tl kad bijo liti nubausti. Gal @t tai Siek tiek ir palaiko pazangumbet tokiu
atveju labai priklauso nuo tokokia aplinkg pakliis besimokantysis, kaip su juo bus bendraujama, ar
igys pasitikjima savimi ir mokyklos bendruomene.

Mokinys nuolat nats mokytis tada, kai kuri nors mokymosi dalis tapggiklosmotyvu Tokie
motyvai gali liti: mokymo rezultatai, mokymo tikslai, pats mokympsocesas.

Mokykliniame amziuje susiformuoja ne tik atskirosiostatospamoly, mokytoy, draug
atzvilgiu, lemiagios atskirus poelgius, bet ir visosiostal; sistemosmokymosi prasgs, gyvenimo
prasnés, darbo ir kt. atzvilgiu. Tokias nuosiasistemas galima pavadinti nusistatymu, arba vidine
pozicija, vidiniu planu, arba asmerégh kryptingumu. SavotiSka nuostata yrgaigumas
(sugestyvumas). Tai nekritiSkas veiksmag Kiakoje (pvz. mokinys mokosi, kad nori mamdist jo
asmenybs motyvacija silpna arba jos visaéra). Tai dazniausiai taip patathnga jaunesniems
suaugusjjy mokyklos moksleiviams, kuriuogsmokykla pirma karty dazniausiai palydiévai. Tokie
moksleiviai ir pamokas blogiau lanko.

Mokymasi vienodai efektyviai motyvuoja ne tik betarpiSkasiy poreikis ir iS jo kylantis

siekimas patirti nauja, atskleisti nezinoma, pesgvnuostalp, staigmen, jdomyle, bet irporeikiai,
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virt¢ tokiais tarpiniais motyvais, kaip noras dlirmaterialires naudos, pasizyéti tarp artimyjy,
iSvengti nemalonum

Suaugusio Zmogausiokymosi motyvaskiriasi nuo vaily ir paaugly mokymosi motyy.
Dazniausiai jie siejami su poreikiai@eresneviien¢e, 1995). Poreikis yra bet kokio elgesio pradzia.
Kilus poreikiui, Zmogus patiria emogintamp, iSgyvena tam tilky nepatogury, kazko tiikumg. Tai
skatina zmog veikti ir poreily patenkinti. Suaktyvintas ir suaktualintas poreikésnpa motyvu
(Butkeviciene, 2002).

V. Kvietkauskieg (2004) tyrimo (Zvalgomojo paiizio) objektu pasirinko suaugugi
vidurinés mokyklos moksleiwj motyvavimy. Tyrimas leido iSskirti penkis mokymosi motyvavimo
veiksnius: vadovavim mokyklai, mokym, vertinima, bendravimg bei bendradarbiavigy mokymao/si
baz. Labiausiai tarpusavyje susiketuri veiksniai: vadovavimas mokyklai, mokymagrtinimas,
bendravimas bei bendradarbiavimas. Mokslgivimokytojy bendravimas bei bendradarbiavimas yra
svarbiausias iS mokymosi motyvavimo veikgni

Aukstesnieji veiksniai (doroviniai, intelektiniagstetiniai) stereotipiSkai motyvuoja elggen
pagal iSugdyt Zmogaus tidg. Pareigos ir atsakomyds jausmasyra rimtas mokymosi pagalbininkas.
Tg paj reikia pasakyti apieintelektinius (nuostatos, abejojimo, naujumo ir kt.) @stetinius

(harmonijos)ausmus

2.3.3. Emociré mokymosi motyvacija

Kaip beluty keista, mokykloje iSugdomobaimeés ir nerimo emocijas llgainiui baime ir
nerimas gali iSstumti mokymosi motyvus. Su tokionpsoblemomis yra susige daugelis
suaugusijjy, kai dar moksi dienirgje bendrojo lavinimo mokykloje.

Su Siomis emocijomis siejasi vadinamodiasstracijos(lot. frustra — veltui). Tai tokiaitsena,
kai individui atrodo beprasmiska toliau stengtigikti sunkumus, iSspsti problemas, siekti tikslo.
Tokie besimokantys suaugusieji dazniausiai ir palimokyklas.

Mokiniy frustraciy priezastys gali iiti jvairios. Viena labiausiai paplitusipriezasiy — per
sunkios uzduotys. Kita frustragipriezastis — toks ugdytojo elgesysl klurio mokinys negali uzbaigti
veiksmy, teikiartiy pasitikéjima. Frustracijajvyksta tada, kai negaunama lauktojo pastiprinine, k
mokomoji medziaga mokiniui per sunki, kadtlp galima p stkmingai iSmokti, kada ugdytojas
nesuteikia pastiprinimo arba kada neleidzia uzbartpa pradti atlikti veiksmus.

SavotiSkas frustragjj atvejis yrastresas(angl. stress 4tampa). Stresas kyla, kai individas
situacijoje suvokia g@sne, o Sioji sukelia baim PrieSinga stresui tlsena yrarelaksacija

(atsipalaidavimas). Paaigk, kad ji teigiamai motyvuoja iSmokignsudaro glygas ugdomajai veiklai.
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Puikus relaksacijos pavyzdys yra popamokiniai neiagi (papildomas ugdymas), kuriuose
besimokantieji gali laisviau bendrauti su visaiskiytojais, aukttojais, mokyklos vadovais.

2.4. Suauguasijy vertybinés nuostatos

V. E. Franklio nuomone, ieSkoti gyvenimo prasm- viena svarbiausizmogaus ypatybi
Vieno Zmogaus gyvenimo prasm siekti gyvenimo religinio-filosofinio pazinimd&jto — jgyvendinti
politinius jsitikinimus, dar kito —ipintis vaiku ar kitais artimaisiais ir pan.

Gyvenimo tikslagai konkretus zmogaus susikurtas idealas, kusiongiri pasiekti gyvenime.
Gali bati ir menkesny gyvenimo tiks. Gyvenimo stiliugA. Adleris) yra gyvenimo tikslo siekimo
budas. Jo formavigsi slygoja vaikyses patirtis, vaiko vieta Seimoje, visseimos natj santykiai,
visy Seimos nat santykiai. Daugelis Zmouiir gyvenimo stiliaus, ir gyvenimo tikslo nesuvokia

.Kiekviena kultira, kiekviena visuomen kiekviena valstyb turi tam tikg bendg vertybiy
rinkinj, kuris sujungia ir palaiko zmanibendruomeg) tfiau tuo pat metu jis leidzia atsiskleisti ir
atskiros asmenys individualioms vertyéms. Visais laikais @ vertybiy sampratos,yj strukiiros ir
normatyvires jtakos Zmogaus elgesiui kildavo daug klaugimincy. Apie vertybes, diskutuodavo ir
tebediskutuoja filosofai ir sociologai, pedagogaisichologai“ (SeSlien¢, 2000, p. 32).

Psichologijos zodyne (1993) yra pateiktas toks r@pimas: yertyly — specifiSki socialiniai
aplinkinio pasaulio reiskini apibrézimai, zenklinantysyj teigiany arba neigiam jtaky zmogui ir
visuomenei (¢is — blogis, grozZis — bjaurumas), esantys visuaieegyvenime arba gamtos
reiSkiniuose. Taigi daikto ar reiSkinio vertinguma&a pastovi savyé Daiktai ar reiSkiniai;gauna
prasng tik gveikoje su Zzmogumi, visuomene ir gam@sichologijos Zodynas, 1993, p. 32).

Lietuvoje ekonominiai, politiniai, socialiniai pokyi daro dide} jtaka visuomewrs nary
vertybinems orientacijoms. Vertybés orientacijos yra siejamos su tam tikrais spreadinbei juos
atitinkartia elgsena. Rysis visuomess luzZiai leidzia akivaizdziajsitikinti vertybiy perkainojimu —
vyksta viem vertybiy devalvacija, o kif sureikSminimas. Po Nepriklausonggbatkirimo Lietuvoje
vertybiniy orientacij tyrimus atliko G. Valickas, A. Suslasius (1993); G. Purvaneckién1993,
1995); V. Kanopieé (1995); V. Liubinieg (1996); A. GosStautas, J. Kameneckas (1995).¢Ypa
reikalingi tyrimai apie jautp Zmoni; vertybines orientacijas dabartiniu metu, nes @& gadtti geriau
suprastiyj socialinio elgesio motyvus (S&fené, 2000).

Dazniausiai apraSydami vertybes psichologai skitiss jy grupes: vertylkes—tikslai
(terminalires vertyles); vertykes-tiksly siekimo ldai (instrumentigs vertyles); vertykes-s;lygos

vertybems-tikslams pasiekti tam tikraisithais (Jacikewius, 1995, p. 43-44).
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IS to, ky Zmogus laiko vertybe, matyti, kas jam yra svarbiauVertyles visada priklauso ir
nuo zmogaus asmenyd) ir nuo kulirinés aplinkos. Vokigiy filosofas O. Sprangeris (Spranger)
teige, kad asmenyds vertyles daugiau ar maziau lemia Zmogaus bruoZus ir cteajaldis silé
skirstyti asmenybes tipus pagal turimas pagrindines vertybes — tesrirekonomines, estetines,
socialines, politines, religines. Filosofo nuomogig,vertybiy turi kiekvienas zmogus, d&u viena ar
kelios yra paios svarbiausios, jos iglygoja charaktar(Bieliauskaié, 1993).

Vertybés, kurias Zzmogus turi, yra stipri motyvavimggg. Noédamas kurti savo gyvenim
pagal vertybes, turi nuslopinti tam trukdas motyvavimo §gas. ,Gyvenimo prasés radimas,
sunkiai pasiekiamas*” (Pikas, Palujauskien 2000, p. 205).

RysSkiausiai vertybs atsiskleidzia ugdymo procese. Kaip tegmgl filosofas ir pedagogas T.
H. McLaughlin, ugdymas manomas be vertypiugdymo. Ugdomasis bendravimas turi maksimaliai
sutapatinti tiek subjektyyjy, tiek objektyviyjy vertybiy esng, o tada iS objektyviy vertybiy turinio
turéty susiformuoti socialié funkcija (Sesilien¢, 2000).

Mokymosi motyvacijos procesas neatsiejamas ir nkislyt svokos. Kiekviena motyvuota
veikla turi tiksh, kurj pasieks individas patenkina savo tam tikporeilj. Individo sprendim toliau
mokytis taip pat glygoja individo vertybig sistema. Sprendimas mokytis priklauso nuo to, ar
mokslas, iSsilavinimas yra vertbButkeviienés E. (2002) atliktuose empiriniuose tyrimuose blevei
trecdalis suaugusjy mokyklos respondent (moksh, kaip svarly vertingg dalyka, nurod 33%
respondenjf) akcentuoja ne tiek bendrojo iSsilavinimo atestswarly, o pai mokymsi kaip itin
vertingg dalyka, paskatinugsjuos tsti lavinimgsi suaugusijy mokymo centruose.

~SkKirtina dispozicig (stereotipig) ir aktualioji (dinamir) kognityvine mokymosi motyvacija.
Pirmoji — tai motyvacijos Sablonai, susifornganuolatires informacijos pagrindu, antroji apiina
asmenybs motyvaciy veikiant konkréioje situacijoje. Toks skirstymaglgginis, nes ir dispozicijos
aktualizuojasi, kai jas suzadina konkreti situdc{idovaiSa, 2002, p. 175). Dispoziéimotyvacija
grindziama individualia (labiau reiskiasi individies ssmonés dariniais) ir socialine patirtimi (labiau
reiSkiasi visuomeniss gmores dariniais). Nors tosgmones formos neatskiriamos, patoguméeil
verta skirti jj darinius, nes individualigsnoré labiau atspindi subjektyyipatirt, o visuomenia
samonre — objektyvi visuomegs patirf. Prie pirmosios skiriame konstruktugrfgningas nuostatas),
jgudZius, nuomones, pa#ius; prie antrosios — paias,jsitikinimus, pasawkiira.

Asmenylés veikh, jos huda ir kryptj lemia charakteris(tai iSorire individualykes apraiska
kalbant, mokantis, Zaidziant, gestikuliuojant). Gikderio strukiirg sudaro rySkiaugi asmenybs
bruoz; visuma. Vieni bruozai Zmagapibidina teigiamai, kiti — neigiamai. Daznai tai estgesio

jprociai (pvz., mandagumas, darbStumas, teisinguma&nisgumas, humaniskumas). Patima
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valia, nes tai — charakterio nugarkaulis, o kai kasidaeigad ji esanti asmengb Serdis. Ypa
sucktingose, sunkiose situacijose apsisprendziant yadedgveikti sunkumus, pasirinkti vertingus
elgesio motyvus, neutralizuoti konflikt Jeigu valia yra charakterio nugarkaulis, jausmai
(vertybirés emocijos) — jo siela. Su jausmais glaudziaijsymireikiai (pakilusi emocija, padedanti
pasSalinti atsiradystrikumg). Jei ko nors labai reikia, tai tuo ir susidominkastais neilgam. Tai —
interesai Pastovis ir gilis interesai, vertyds, idealai darosi charakterio bruozu, pastovia yérhe
orientacija, kreipiadia veikly atitinkama linkme.Taip pat vienodai stipriaial/goja charakterio
dinamikos ypatumus temperamento bruozZai: aktyvumapasyvumas, stabilumas ir labilumas,
ekstraversija ir intraversija, frigidiskumas ir glkumas, sangviniSkumas ir flegmatiSkumas,
choleriSkumas ir melancholiSkumas.

D. Beresneuiien¢ (1995 a) tyé, kaip kinta skirtingo amziaus suaugysi t. y. vyresniojo
paauglio, jauno suaugusiojo ir pasiekusiojo | ibtandos ama, mokymosi motyvai bei vertybés
orientacijos. Rezultatai parédd kad suaugusjy mokykly moksleiviams, kaip ir studentams,
svarbiausios vertybés orientacijos buvo geros gyvenimglygos, galimylé dirbti mégstam darky ir
sutarimas Seimoje. Vertyhinorientacijaj geras gyvenimo atygas dicdjant amziui, silpgjo, o
galimybés augti kaip asmenybei svarbagal Vertybirgs orientacijog gerus santykius su kolegomis
bei virSininkais vyresniame amziuje négz Galimyke nuolat mokytis ir tobuti kaip specialistui nors
buvo vertinama maziau nei vidutiniSkai¢igu vyresniame amziuje Si vertybiorientacija stipijo.

»Edukologijos teorijai ir praktikai svarbus psiclgijos teigimas, kad dauguma charakterio
bruoz; turi motyvuojarios reikSngs, t. y. reguliuoja veill bei elgeg Kadangi charakterio bruozai
palyginti pastous dariniai, tad ir iS5y kylanti motyvacija yra pastovi, t. y. teikiantirmenylgs elgesiui
kryptingumg” (JovaiSa, 2002, p. 182).

Formuojant pastoyi charakterologig@ motyvacip, reikia stiprinti dorybes, higieninius,
kultarinius, socialinio elgesigprocius, gindinti valig, plétoti teigiamas emocijas, interesus ir vertybes,
jveikti neigiamus temperamento bruozus. Taigi swearibji jos ugdymo priemaér tikslingai
organizuota veikla, tinkami pastiw santykiai su aplinka] tai labai svarbu atkreipti éthes
dirbantiems suaugugi; vidurinéje mokykloje.

J. Fantalova asmengb hiseny, kai labai reikSmingos vertgb atrodo nepasiekiamos, laiko
»-motyvaciniu konfliktu“. O kisena, kai vertyyy kuri réra reikSminga asmenybei,ctau atrodo jai
lengvai pasiekiama, laikoma ,vidiniu vakuumguranosa, 1992).

.1odél reikia ieskoti vertyhi, kurios suteiki gyvenimui prasm, siekti aukSto asmeninio
standarto, kad iy galima pajusti, jog savi talentai ir suggimai yra £kmingai panaudojami*
(Pikanas, Palujanskien 2000, p. 208).
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Taigi suaugs besimokantysis pagal savo amziaus tagpgpatumus turi ir privalunp pries
tuos, kurie nesimoko ar mokosi bendrojo lavinimokgidoje, ir sunkung, susijusy su j ugdymosi
specifika, socialine ir psichologine pdithi. Labai svarbu suaugugy viduringje mokykloje
ugdytiniy privalumus (savarankiSumndidesr gyvenimo patiit, atsakingum) ,iSauginti“ j mokymaosi
s¢ckmes, o nekmiy bandyti iSvengti pasitelkiant andragoggn didaktikos metodologi
bendradarbiavimtarp abiej sgveikos pusi — ugdytiniy ir ugdytoy.
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3. SUAUGUSIJJU VIDURIN ES MOKYKLOS MOKSLEIVI U MOKYMOSI
KOKYBINIO VERTINIMO TYRIMAS

3. 1. Tyrimo metodika, organizavimas ir imties chaakteristika

Tyrimo tikslas — nustatyti ugdymo ypatumus suaugisividurinéje mokykloje,
besimokaniyjy poziirj..
Tyrimo etapai:
e Pirmasis etapas (2011 m. rags — 2011 m. spalio am.) — formuluojama tyrimo tema, tikslas,
uzdaviniai ir keliama hipotez
e Antrasis etapas (2011 m. lapkd — 2012 m. vasario én.) — atlikta pedagogés, psichologias,
vadybires ir metodigs literatiros analiz pasirinktu tyrimo aspektu.
e Treciasis etapas (2011 m. régs— 2012 m. kovo ®&n.) — remiantis atlikta mokslés literatiros
analize, iSskirti pagrindiniai besimok&njy suaugusijjy vidurinéje mokykloje ypatumus.
e Ketvirtasis etapas (2012 m. kovcoemir 2012 m. balandzio ém.) — atliktas kiekybinis
tyrimas tema — Plurig ir TelSyy suaugusjjy vidurinése mokyklose.
e Penktasis etapas (2012 m. balandzimn— apdorojamos anketos ir atliekama tyrimo duame
analiz.
Tyrime naudota paprastoji atsitikéimmtis. Buvo parengtos anketos besimokantiesiems 10
oje klagse moksleiviams. Anketos klausingynsudaé darbo autorius, sudarant anketos
klausimyry, teiginiai buvo atrenkami remiantis moksliniaidetatiros Saltiniais. Anketos
strukfirg sudaro dvi dalys:
1.Demografiniy klausimy apie tiriamuosius grup kuria sudaro klausimai apie tiriagjj. Sioje
dalyje tiriamyjy buvo praSoma nurodyti savo jlytamziy, iSsilavinimg, kvalifikacire,
gyvenamoiji vieta. Vardo ir pava¥sl nurodyti nerei&o, nes anketa anoninin
2.Diagnostiny klausimy apie tiriamuosius grup kurig sudaro klausimai, glaudziai susisieti su
analizuojama tyrimo problema.
Tyrimo vieta ir imtis:
Tyrimas buvo atliktas 2012 metais kovoimes Plungs ir TelSiy suaugusjjy vidurinése
mokyklose. Tiriamieji pasirinkti tiksliés atrankos i#du. Anketirgje apklausoje dalyvavo 184
suaugusjjy vidurinés mokyklos 10 — 12jtklasiy moksleiviai. 1S 200 iSplatigtankety sugrazintos

184, tai rodo, kad anketgriztamumo lygis tyrimo duom@naprobavimui yra gatinai aukstas
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(91%). Tyrimo rezultai analizei buvo apdorotos 184 anketos, remiantisetajdk pateilg
demografiny klausimy bloku, aptariamas apklausoje dalyvavusiiamyjy pasiskirstymas pagal
lytj, amzi, iSsilavinimy, gyvenam viets.

Analizuojant anketifje apklausoje dalyvavustiriamyjy pasiskirstym pagal lyf nustatyta,
jog tyrime dalyvavo 53,80% wyrir 46,20% moter.

“vyras

% moteris

54%

3 pav.Besimokartiyju pasiskirstymas pagal Iyt (N= 184)

Kaip matome besimokényjy pasiskirstymas pagal lybeveik tolygus. Respondent vyry 54%,
moteny 46%. Tai leidZia daryti prielaid kad vyrai atkaklesni, o gal (stebinf gmZzi) jaunuoliai
stengiasi jsitvirtinti* ugdymo jstaigoje, siekdami ,atitolinti“ ar iSvengti katis tarnybos. Manoma,
kad vaikinai dazniau nei merginogldelgesio ar ki socialiny priezagiy nepaggia skmingai

mokytis dienirgse bendrojo lavinimo mokyklose.

1%

# jki 25 mety
“ 26-35
M 35 ir daugiau

4 pav.Besimokartiyju pasiskirstymas pagal amaj (N= 184)
Apklausoje dalyvavusisuaugusjjy moksleiviy amzius nuo 18 iki 35 met Tik 2 suaug
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besimokantieji virS 35 met Remiantis Barbaros Philipo Newmanu &pta, Eriksono
psichosocialia teorija (vystimosi fags) visi besimokantys suaugusieji suskirstytketurias
amziaus grupes: 12 — 18 metai (jaunesniojo paawgiidius), 18 — 22 (vyresniojo paauglio
amzius), 22 — 34 metai (jauno suaugusiojo amz&#&); 60 (vidutinio suaugugiy amzius). Kaip
matyti iS 2 pav. didziausitiiamyjy amziaus grup (73%) sudaro 18 — 25 mgasmenys. Tai
liudija, jog suaugusiy vidurinéje mokykloje Sio amziaus grap besimokagiyjy yra daugiausiai.
Sie asmenys daZnai  socialiai ir materialiai sawdiki. Siam laikotarpiui @dingas
apsisprendimas ir atsakonwybkitaip tariant, saviaukla. Siame laikotarpyje riuva vaidmer
atlieka socialia aplinka, gal tod ir tiriamieji pasirinko vidurin iSsilavinimg, kad geriau géty
pritapti prie visuomets.

Nemaza dalis responderit8 — 25 maf asmenys (65%), kurie &b j suaugusjjy viduring
mokykla po neilgos pertraukos (0 — 5 met(5 pav.)

1%

11%

#0-5
# 6-10 mety
#11-15mety

23% B 16-20 mety

5 pav.Tiriam yju pasiskirstymas pagal mokaj tesima po pertraukos (N= 184)

Mazesr tiriamyjy grupe sudaro moksleiviai &fc moksh testi po 6 — 10 met (23%) ir dar
mazesn grue (11%) sudaro respondentaigyr mokytis po 11 — 15 met Ir tik 2 tiriamieji moksh
tesia po 16 — 20 metpertraukos. Tai vyresni asmenys, kurieradibga vertyby paieSka. Jiems reikia
atrasti kazl naujo,j ka gakty atsiremti. (Zilieg 1997)

Kaip matome 6 pav. daugiausia tiriggnmokosi 11 — 12 klase. 3§ pasiskirstymas yra po lygiai
(40,80%)
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0,50%

40,80%

6 pav.Tiriam yju pasiskirstymas pagal klases (N= 184)

10 klagje besimokadiy respondent 17,90%, o 9 klage 0,50% tirianyjy. Tai leidZia daryti
prielaidg, kad dauguma jaunuqlidél jvairiy priezasiy vietoje dienini bendrojo lavinimo mokyki
mokytis 11 ir 12 — tose klése renkasi suaugusiy vidurines mokyklas.

IS 7 pav. matome, kad tirigig skatius pagal gyvenasp viets — miestas ar kaimas beveik

vienodas.

# mieste

# kaime

7 pav.Tiriam uyjy pasiskirstymas pagal gyvenamya vieta (N= 184)

Mieste gyvenatiy apklausgjy 58%, kaime — 41,80%. Galima daryti tgkprielaidy, kad

prasictjus mokykly pertvarkai, vidurines mokyklas reorganizuojamt pagrindines, kaime
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besimokantiems jaunuoliams pastdaunkiaujgyti vidurin iSsilavinima. Tockl jauni zmorgs moksh
tesia suaugusjy vidurinéese mokyklose, po pertraukos ir kiek susfiprsocialiai (uzsidirbdami

savarankiskai pinig jsigije masiny ir t.t...)

# kokia forma mokotés
suaugusiyjy vidurinéje
mokykloje

neakivaizdine

vakarine 44,60%

dienine 52,70%

8 pav.Tiriamyju mokymosi forma (N= 184)

IS 8 pav. matosi kokia forma respondentai osokuaugusiy vidurinéje mokykloje. Matome, kad
daugiausia tiriamgy (52,70%) mokosi dienomis. PanasSus &kai besimokatiyjy mokymgsi tesia
vakarireje mokykloje (44,60%). Ir 2,70% neakivaizdziai meksuaugusijjy vidurinéje mokykloje.

Galima daryti iSvag tiriamieji, jei tik turi galimyle mokosi dienomis, kiek maziau pasirink
vakarin mokymsi, o neakivaizdinmokyngsi rinkosi tik labai maza dalis respondgnt

Apibendrinant bendruosius duomenis, galinagy lpazyneti jog didziausy tiriamyjy amziaus
grupe sudaro 18 — 25 metasmenys. Besimokamy vyry suaugusjjy viduringje mokykloje nezymiai
didesnis. Didziausi grupe besimokatiyjy sudaro 11 — 12 klas mokiniai. Tiriamieji dazniausiai

renkasi dienia mokymosi forna mokytis suaugusjy vidurinéje mokykloje.

3. 2. Besimokatiy suaugusyju veiksniai skatinantys mokytis

Lietuvai tapus Europogjsngos nare (2004 m. gedisZl diena), skiriamas didesnigksys
suaugusjjy Svietimui. Siekiant didinti besimokaijy suaugusjjy skatiy ir Salies
konkurencingurg, didkja ne tik mokymosi vis gyveninyg sistemos ir naikinamos formalios
klinitys suaugusiemsegti mokymasi. Norint suteikti iigyvendinti besimokantiems lartg
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ugdymo programsvarbu iSsiaisSkinti nuostatasirpoziirj j moksh ir iSsilavinimg.
Kaip matyti iS pirmos lented didziausia dalis respondermgatys suvokia jog jiems reikalingas

iSsilavinimas. (1 lenté)

1 lenteé
Besimokartiyjy poziiris i moksla ir iSsilavinima (N= 184)
Teiginiai (N) =184 Procenta

Tai batinybé, be kurios Siandien fr@anoma 130 70,70
Tai jrankis gyvenimo gerovei pasiekti 140 76,10
Man tai vertyle, nors Kiti to ir nevertina 108 58,70
Man tai rera esminis dalykas 57 31
Mokausi vetiamas ¢vy 58| 31,50
Mokausi veéiamas darbdavio 56 30
Kita 4 2,20

Vieniems tai itinybé (70,70%), nes suaugusieji yra atsakingi uz saweigyn, priimamus
sprendimus, atliekamus veiksmus. Net 140 apkigwsatsak, kad taijrankis gyvenimo gerovei
pasiekti (76,10%), nes suaugusieji yra pasigengpkytis dalyk;, kurie yra litini sprendziant y
gyvenimo problemas. Gana nemaza dalis respogdeaho (58,70%), kad iSsilavinimas tai vegtyb
nors Kkiti tiriamieji to ir nevertina. Tai priklausw nuo respondegtamziaus. Labai daznai didel
patirtis gali apsunkinti mokygsi. Tai galima pasteéfi pagyvenusi Zmoni tarpe, kurie kaupdami
patir iSsiugdo tam tikrus protiniugprocius, nuostatas, susiformuoja vertybes, kas galti tap
priezastimi besimokaiajam uzsiskjsti, atsiriboti nuo naujidéjy, alternatyviy mastymo dy. Dalis
apklaustjy (31,50%) moksl tesia vetiami tvy, o (30%) mokosi veiami darbdavio. Sie
respondentai yra orientuoji veiklag, kuri visai nesusijusi su veiklos tikslu, o tiksmado iSkilus
poreikiui, t.y. kieno nors postnis. Kai kuriems respondentams (31%) taianesminis dalykas, o Lgk
apklaustieji (2,20%) iS viso neturi nuonésn kam jiems reikalingas iSsilavinimas ir kbgle iS viso
mokosi..

Kaip teigia L. JovaiSa (2003) adkausia motyvacijos strukta — pasawkitra. Suaugusiojo
Zmogaus pasatitiara stabili, jis turi aiSkius po#rius ir tvirtus atsakymug svarbiausius gyvenimo ir
buities klausimus. Pasadlariniai jsitikinimai — giliausias ir prasmingiausias veiklo®tyvas. IS 1
lenteks matyti, kad didzioji dalis respondengra stipriai motyvuoti ir mokosi suaugygi vidurinéje
mokykloje savo malonumui, pazintinio intereso péteimui bei savo uzsikzty uzdaving

jgyvendinimui.
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Perzeng suaugusieji S etap, apsispreng toliau mokytis, susiduria su faktais, reiskiniais,
ltike<iais, kuriuos reikia integruofi darhy seky. Jeigu y luke<iai néra patenkinami tai gali paveikti
kitus Zmogaus apsisprendimus, Siuo atveju, kad psisprendim toliau mokytis. Suaugugiy

vidurinés mokyklos mokinj like<tiai matomi 9 pav.

Papildyti savo gyvenima naujomis
Ziniomis

ISlaikyti darbar uzimama darbo

vieta # ne7inau
ne
Pakeisti darbg geresniu 5% o
//;Z’Jzo;ﬁz,m% B |S dalies taip
Jgyti norimg specialybe (profesija, # Taip

amata) );’/,3//9'/2%}% 57,60%

Toliau siekti aukstesnio

iSsilavinimo //Sf/}//j/f» 41,30%

9 pav.Besimokartiyju suaugusiyju bendrojo lavinimo mokykloje lakestiai (N= 184)

Kaip matosi i$ 9 pav. gana diddhlis (57,60%) respondeninoksh tesia noedamijgyti norimg
specialylg, nes vykstant ekonominiams paéigms Salyje, reikalingi specialistai, galintjy@tvirtinti
darbo rinkoje. Pakeisti dagbgeresniu naity (42,40%) respondemmt Siekti auksStesnio iSsilavinimo
galvoja (41,30%) apklaugty, juk tik nuolatinis aktyvus do#jimasis supatia aplinka bei mokymasis
padeda neatsilikti nuo visuomenmokslires, kultirinés ir techniis raidos, tobulinti Zinias, géfimus
ir savo asmenyd IS 9 pav. gautrezultaty matome, kad (33,70%). Apklauygi savo gyvenirg norety
papildyti naujomis ZiniomisCia kyla objektyvi litinybé mokytis, nuolat atnaujinti ir psti turimas
Zinias, tobulintijgudzius. Gana nemazai apklayst (37%) pareiSk apie uzimamos darbo vietos
iSlaikymo svarb.
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Pilnai iSnautoti
savo sugebéjimus

save kaip
asmenybe

Noras jgyti
mokyklos baigimo
atestaty

Prievartos
motyvai (tévai,
mokytojai )

ateities

prieS mokytojus,

Noras tobulinti #

Nerimas dél &

Pareigos jausmas

Ketinimas siekti & 127,70%
auk$tesnio & 27,20%
iSsilavinimo A 45,10%

; £ 46,20%
I 35,90%

#ne

g 34,80%

49,50% ® i3 dalies taip

“taip

3,80%

st 19,60%

5,30%
4 50,50%

131%

6,70%

draugus e 22,30%
PazZintiniai 0,70% 5 70%
interesai 52,70%

R 26,60%

10 pav.Veiksniai skatinantys suaugusiuosius mokytis (N=84)

Vadinasi didaja dal respondent mokytis skatina noras tapti iSsilavinusiais ir prgais. Kitaip
tariant, suaugzmores nori iSreiksti irjtvirtinti save, keisdami aplirk(gyvenamja vieta, mokykh)
kad gatty jgyvendinti savoikesgiius.

Zmores imasi mokytis d jvairiy priezasiy: siekdami tenkinti savisvietos poreikius¢tplti savo
kultdrinius interesu, ugdyti asmeninesribines galias ir gellimus, noédami ,atrasti save®, aktyviai
dalyvauti visuomeniniame gyvenime, ar papias siekdamigyti profesiniai veiklai reikaling ziniy.
Tyrimo dalyvius, besimokaius suaugusjy mokykloje, labiausiai skatina mokytis (4 pav.) a®r
jgyti mokyklos baigimo atestat(72,30%), nerimas &l savo ateities (50,50%) ir ketinimas siekti

aukstesnio iSsilavinimo (45,10). IS antro paveikslatyti, kad tokie kriterijai, kaip: pilnai iSnhautio
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savo sugedjimus (35,90%), noras tobulinti save kaip asmena#,80), pazintiniai interesai (26,60%)
maziau svariis respondentams besimokantiems suayguswidurinégje mokykloje. Vadinasi
suaugusiems svarbiausia yra nojggti vidurinio mokslo baigimo atestatir nerimas dl savo
ateities< dl savo vietos visuomeniniame gyvenime, 0 noras rpaziobukti, ugdyti save lieka
neesminiais dalykais, skatinaais mokytis. Ir tai suprantama kadangi Sios ugdyinstitucijos yra
suaugusjjy vidurinés, kur mokosi nemazai mokipveriami tevy, mokytoy ar darbdayj, tai gana
nedicklé dalis apklausfy (19,60%) pazyrgo prievartos motyvus §vai, mokytojai ir t.t.).

Mokymasis yra orientuotgstikslg. Nors mokymasis gali @i ir atsitiktinis, Siuo metu yra
vieninga nuomoé kad efektyvus ir prasmingas mokymasis yra tadaaisSkiai suvokiamas tikslas,
bei kelias jam pasiekti. (10pav.)

3.3. Mokymosi metod ir priemoniy svarba besimokariuju poziiriu

Suaugusieji, skirtingai nei vaikai, atejr@ietimo institucijas sukagskirtingg patiri. Kokybiniali
ir kiekybiniai patirties ypatumagtakoja suaugusjy mokymosi proceg tod:l besimokantys
suaugusieji daznai susiduriajsairiais sunkumais. Pagrindiniai respondentirodyti sunkumai: laiko
stoka mokslui (38,60%), dideli mokymosiikiai (24,50%). Kiti respondegtnurodyti praktiniai ir
dvasiniai — psichologiniai, tai — darbo, Seimomwokslo derm (23,90%) bei asmenipipasiekiny ir
intereg; nukengjimas (25%). IS praktini sunkuny maziausiai tiriamieji pazyajo (14,10%)
nepalanki mokymosi vied. (11pav.)
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Nepalanki
mokymosi vieta
(dideli atstumai)

51,60%

Nukenciaasmeniniai 21.70%
pasiekimai it A 48,90%

interesai 25%
# neZinau
Démesio stoka 35,30% & ne
Seimai e 37 ,50% % i§ dalies taip
———————23,90%
= taip

0,

X . 19%
Laiko stoka mokslui o 30 10%

38,60%
Dideli mokymosi 34,20%

kraviai e, 36,40%
———————24,50%

11 pav.sunkumai su kuriais susiduria besimokantieji suaugsiyjy vidurin éje
mokykloje (N= 184)

Taigi daugelis tiriagjy suaugusjjy vidurinéje mokykloje susiduria syvairiais sunkumais tiek
praktiniais, tiek ir dvasiniais — psichologinialsabai daug priklauso nuo to kaip vertinamokynygsi
artimieji, nuo9 to kokius uZdavinius sau igsitiriamieji. Cia ir kalbama apie tai, kad svariausias
rodiklis, bylojantis apie zmogaus branduryra atsakomyds suvokimas ir noras siekti savo tiksl
Savarankiskai priimti sprendimugveikti mokymosi bet kokius sunkumus.

Mokymosi metodas yra pasikartgjanveiksmy visuma tinkanti mokytigvairiems dalykams ir
svarbi mokiniui. Negalima teigti, kad vieni mokymaosetodai yra geresni ar labiau tinkami nei Kijti.
klausinyg kokie mokymosi metodai ir priemés ,priimtinausi“ respondentai téjo surasSyti svarbos
seka nuo vieno iki penki Pirmumny tiriamieji teikia paskaitos metodui (42,90%). Anfpagal svarp
nurock savarankisk darky (31,50%), tréioje vietoje pagal svagbtiriamieji laiko interneq (32,10%).
Aktyvieji mokymo metodai (27,20%) svarbumo atzuigrespondentam liko ketvirtoje vietoje.

Penktoje, kaip maziausiai svarmetod,, pazyngjo interaktyvi lenty (48,40%).
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Priimtiniausios mokymo priemonés ir metodai (N= 184)

2 lentet

Teiginiai Respondentvarianty pasirinkimas pagal svayb
1 2 3 4 5
Paskaita 79 41 20 28 15
SavarankisSkas darbas 30 58 32 35 35
Internetas 32 43 59 32 17
Aktyvieji mokymo/si metodai 37 28 46 50 22
Interaktyvi lenta 7 18 28 38 89
Kiti
3 lentet
Priimtinausios mokymo priemonés ir metodai (N= 184)
Respondentvarianty pasirinkimas pagal svagb
Teiginiai procentais
Paskaita 4290 22,30 10,90 15,20 8,20
SavarankiSkas darbas 16,30 31,50 17,40 19 19
Internetas 17,40 23,40 32,10 17,40 9,20
Aktyvieji mokymo/si metodai 20,10 15,20 25 27,20 12
Interaktyvi lenta 3,8( 9,80 15,20 20,70 48,40
Kiti

Kaip matome i$ antros ir ties lenteliy patys priimtinausi mokymosi metodai, tai paskaiios

savarankiSkas darbas. Juos paggndaugiau nei tr&alis respondent

Galima daryti prielaiy kad patirtis pats svarbiausias faktorius suauwgusmokymesi, nes

tiriamieji drasiai rinkosi gerai Zinomus mokymosi metodus. Ndasgebkad aktyviuosius mokymosi

metodus ir interaktydi lenty pagal svard jie nurod paskutitse vietose, tai patvirtina, kad svarbu

suaugusjjy mokymesi nauj kompetencij atsiradimas ir iSvystymas, nors kaip matosi iSikiogl

lentekse, suaugusius tai Siek tiegsgina. Norint pasiekti gerrezultat;, mokymosi metodai téty

buti derinami tarpusavyje, o suaugysi mokytojas turi ge&ti nustatyti jj santyk, juk svarbiausia

suprasti, kokioje situacijoje, koks metodas lahi@aysasitarnaut mokymosi tikslams.

Metod pasirinkimui reikSms turi mokymo priemoés ar mokytojo gefjimas jas sukurti. (12

pav.)
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8,50%
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Apklausos testy pagalba
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Apklausos rastu 15,80%
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esvarbu
5% # Neigiamai
Apklausos zodzZiu 29,90%
R 45,10% % Teigiamai

%
44%
S 28,30%

Namy darby uzduotys

Naujos temos analizavimas

savarankiskai S 23,90%

2,20%

9%
,30%
S 76,60%

Naujos temos pateikiamos
pamokos metu

12 pav. Labiausiai vertinami taikomi mokymo metodai (N= 184)

IS 12 pav. matyti, kad apklaustieji dazniausiadkdaenus mokymo metodus vertina gana
jprastai. Jiems geriausiasdas naujos temos perteikimas pamokos metu (76,68pkjausos test
pagalba (75%), apklausos rastu (62,50%) ir mazaawsirtinami taikorpg mokymo metod — namy
darhy uzduotys (28,30%) bei naujos temos analizavimearaakiskai (23,90%).

Tyrimo rezultatai rodo, kad labiausiai respondemértinami mokymo metodai yra naujos
temos perteikimas pamokos metu, apklausos fesgalba ir apklausos rastu. Kaip rodo patirtisosi
budus dazniausiai renkasi uzdaresnigid® moksleiviai arba tie, kurie ngdta dasiai reiksti savo
nuomores patys, nes tai daugiausia (kaip patirtis rod®)rksleiviai, kurie & tam tikry priezasgiy
nesugeBo pritapti dienirtse bendrojo lavinimo mokyklose irégg mokytis j suaugusjjy viduring
mokykla, kur yra daug kriteryj, daragiy jtaka mokymosi metodams pasirinkti: tai ir mokymosi
tikslai, mokymosi tematika, mokymosi dalyviskatius. Mokymosi tikslai reikalauja tam tikr
metod;, o naudojami metodai tinka tam tikriems tikslanasipkti. Mokymosi metagd pasirinkimas

nulemia mokymosi kokyh kurig galima apiladinti kaip mokymaosi tikslo pasiekimo laipsn
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Vargu ar kas paneigs, kad vigibesimokatiojo savijauta daro dideljtaka mokymuisi bei
elgsenaiCia labai svarbus suaugystfaktas — psichologén arba asmeninbranda.
Analizuojant 13 pav. galima nusp koks mikroklimatas mokykloje, kaip jdiasi besimokantieji

ir kokie jy santykiai su pedagogais.

kita #1,10%
# |vertinkite pedagogy ir
blogi & 2,20% klasés mokiniy santykius

patenkinami |

geri | % 56%

labai blogai

13 pav.Pedagog ir besimokan¢iyjy suaugusiyjy vidurin é¢je mokykloje santykiai
(N=184)

Net 56% apklaugly savo santykius su juos mokas pedagogais vertina gerai, 25%
respondeni atsak, kad j; santykiai su pedagogais patenkinami, 15,20% apkiau moksleivy
atsak, kad su pedagogaig pantykiai labai geri ir tik 2,2% - santykiggardijo kaip blogus. 1,1%
apklaustjy i graf jras kita, ta&fiau konkreiai nieko neuzakcentavo.

Vadinasi, galima daryti prielaidkad beveik visi respondentai pritapo suaugusvidurinéje
mokykloje, nes didZioji dalis apklaugiy jawiasi gerai ir santykius su pedagogpiardija kaip gerus
arba labai gerus. Klasyra formalus kolektyvas, kuriame mokinys praleseddaug laiko. Tarp
suaugusio mokinio, visos kkss besimokagiyjy ir mokytojy atsiranda kontaktai, kurie padeda
vieniems apie kitus kaupti zinias, sudaryti ,dahjkis santykius®. O dalykiniai santykiai suaugysi
vidurinéje mokykloje yra emocimi santykiy sistemos susiformavimo pagrindas (M. Barkauskait
2001)

Tinkama mokymosi aplinka lemia net 30% mokgmskmés. Svarkd vieta uzima mokytaoy ir
besimokaniyjy tarpasmeniniai santykiai 14 pavai lyg 13 pav. duomensukonkretinimas. 14 pav.
iliustruoja p&iy besimokatiyjy poziirj j bendravim su mokytojais. Kaip matyti daugiausia

apklaustjy jawiasi lygiavetiai mokymosi proceso dalyviai: 44,60% atsak dalies taip ir 38%
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atsak taip. Net 52,20% respondgnteigia, kad iS dalies mokytojai paisg puomors. Ir 49,50%
sako, kad suaugugiy vidurinéje mokykloje iS dalies yra pateikiami griezti reilk@mai bei
vertinimai. Lygiai pus (50%) pazynjo, kad mokytojai su jais bendrauja pakankamairtoigskai,

reaguodamij jy interesus, norus, pageidavimus.

3%

G 20,10%

Pateikiami griezti reikalavimai,

N 17,40%

bei vertinimai i 49,50%

# neZinau
10,30% # ne
7 7,10%

Jauciatés lygiavertis mokymosi

= i$ dalies taip
proceso dalyvis

i 44,60%

A e ¥ taip

Paiso nuomoneés

152 20%

NN 32,10%

Mokytojai tolerantiskai
reaguoja j jusyinteresus

N 36,40%

14 pav.Besimokartiyjy poziiris j bendravima su mokytojais (N= 184)

Galima daryti prielay kad patys puikiausi santykiai nutylimi, bet diaisia dalis respondent
vis cklto yra patenkinti mokytej bendravimu su tiriamaisiais. Ir tai svarbiausies suaugusieji labiau
linke mokytis emociSkai saugioje aplinkoje, néémptoje atmosferoje. Bendravimo etgldidina
tinkami emociniai santykiai, o Sie savo ruoStwetg@h intelekto aktyvurp stiprina jo galias.
Kiekvienam, nesvarbu kokio amziaus jis beb ypat svarbu lati pastelétam ir priimtam tokiu, koks

jis yra.
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3.4. Suauguaiju moksleivig mokymosi vertinimas

Bity neteisinga teigti, besimokantys suaugusieji yraiawajautiis ir paZzeidziami, negjyra jau
susiformags pasitikjimas savimi kaip asmenybe. Patirtis rodo, kad mtojvertinti suaugusijy
mokymosi galimybes ir geépmus, svarbu atsizvelgti suaugusjjy asmenybs aspektus. y
pasitikejimas savimi gali skirtis, paprastai besimokantysiugusieji nesijatia vienodai stipis

mokymosi situacijose. T@tllabai skirtingasy poziaris j pasiekimus. (15 pav.)

2 60% # nesvarbu
Tapti klasés lyderiu [N 19,60% ll neigiamas
Z 22,80% % teigiamas
Siekti bati perkeltam jauksStesne 28620/0%
Kase Y, 89,10%

Pastangos gauti geresnj il 2.50 7,20%

. . . . %
iertinima (pa&ymi) v 67,90%

15 pav.Besimokartiyjy suaugusaju vidurin é¢je mokykloje poziiris j pasiekimus
(N= 184)

Poziirj j pasiekimus iliustruoja 15 patia galim pastedti sasajas tarp besimokain suaugusijy
vertybiniy orientacijj. Kaip matome iS 15 pav. (89,7%) mokslegisiekis labai minimalus, jiems
svarbu lati perkeltamj aukStesa klas;. Kiekviena motyvuota veikla turi tikgl| kuri pasiels individas
patenkina savo tam tikmporeilj. (Butkeviciené 2002). Todl 67,90% apklausfy teigiamaijvertino
pastangas gauti gergsjvertinimg (pazym), o tapti lyderiu klage svarly teigiamaijvertino tik
22,80% moksleivj.

Galima padaryti iSvad kad moksleiviams, besimokantiems suauguysvidurinéje mokykloje
svarbiausia — iti perkeltam iS klass | aukStesa klass ir maZiau svaris jiems pazymiai —
jvertinimas. Juolab jie nesistengia uzimti lyderazigijy klasje, jiems tai nesvarbu, tédgalima tik
nusgeti, kad pug apklaustjy tes moks) toliau, o likusieji tik stengiasigyti vidurin; iSsilavinimg tik
dél jiems tipimy priezasiy.
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Ar besimokantieji patenkinti mokymosi orgaawamu suaugusjy vidurinéje mokykloje matosi iS
16 pav. Akivaizdu, kad apklaussuaugusjjy viduriniy mokykly moksleiviai patenkinti mokymosi
organizavimu mokykloje. Taip teigia net 60,30% sgent. Dalis y (34,20%) neturi nuomas, o
(5,4%) tiriamieji nepatenkinti mokymosi organizawinKaip jau analizavome 2 ir 3 lentsé ryskiai
matyti priimtinausi besimokainyjy mokymosi metodai. IS 12 pav. galima ¢gir apie dazniausiai
taikomus mokymo metus ig jvertinima.

neturiu _ o
. # Ar JUs patenkinti
nuomoneés . L
mokymosi organizavimu
Sioje mokykloje?
ne
taip 60,30%

16 pav.Mokymosi organizavimo vertinimas (N= 184)

Taigi,j suaugusjjy mokyklas dazniausiai (daugiau nei puateina moksleiviai patys suvgkog
jlems reikalingas iSsilavinimas ir ateityje planaogiekti aukStesnio. Vadinasi digia daj
respondeni mokytis skatina pazintiniai interesai, noras tapsilavinusiais ir protingais. O zymiai
mazesnei apklaugyy grupei Sie argumentai maziau sv@bJie mokosi ne savo noru, o kieno tai
verciami (tevai, darbdaviai ir kt.)

Daugiau nei pués apklaustjy pazynejo, kad mokytojai su jais bendrauja pakankamai
tolerantiSkai, reaguodanjijy interesus (norus, pageidavimus). Besimokantysguay vidurinéje
mokykloje suaugusieji jatasi lygiavetiais mokymo proceso dalyviais.

Taigi mokymosi organizavimu esamoje mokykltyesimokantieji yra patenkinti irj roceg

sekmingai stengiasi suderinti su darbu ir Seima.
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ISVADOS

1. Suaugusijy bendrasis lavinimas yra savarankiSka Svietimo ,Sa&a jos dalyviai — suagg
asmenys, turintys savo porajkitiksly, apsisprendimo ir pasirinkimo laisvSi sistema, formaliojo
mokymo dalis, gali suteikti valstgb reglamentuagt bendsjj vidurinj iSsilavinimg. Svarbiausias
suaugusijjy vidurinés mokyklos tikslas — garantuoti visugtinnuolatirp mokymosi prieinamuu) kad
buty jgyjami bei athaujinamjgadziai, reikalingi dalyvaujant Zigi visuomeis gyvenime; uZztikrinti
galimylbe testi mokymysi auksStosiose ir aukStesniosiose profesinio reagnstitucijose.

2. Suaugusjy formaliojo mokymo turinys atitinka bendrojo vidoi® ugdymo program
reikalavimus ir bendrojo lavinimo standartus. Sueigy vidurinés mokyklos maksimaliai atsizvelgia
ir prisitaiko prie besimokafiyjy pageidavin, renkantis mokymosi formas, pampkrganizavimo
laika.

3. Suaugusiy vidurinése mokyklose (mokymo centruose) besimakan skatius padidjo.
Daugiausia besimokaiy, kuriy amzius iki 25 met Tikétina, kad tai lemia mokykl pertvarky —
vidurines reorganizuojamtpagrindines.

4. Mokymosi suaugusjy viduringje mokykloje psichologiéh sckmés prielaida — tai Silti
mokytojy ir besimokagiyjy tarpusavio santykiai, pagti abipuse meile, atvirumu, pagarba,
iSklausymu, jsijautimu, supratimu. Vienas pagrindjniypatumy — galimyle besimokantiems
suaugusiems palankiai derinti darpiveikla su mokslu, kartu realizuojant ir asmeninio (Seimim
gyvenimo) tikesius.

5. Tyrimo metu nustatyta, kad suauggsividurinese mokyklose didziausiamziaus grup
sudaro 18-25 metbesimokantieji asmenys. Mymokosi daugiau nei motgrSuaugusjjy ankstesés
mokyklos nebaigimo priezastys dazniausiai finaésiasmeniés ir Seimynirs.

6. ] suaugusjjy vidurines mokyklas ateina moksleiviai patys suvankd jog jiems reikalingas
iSsilavinimas ir ateityje planuoja siekti aukStesmgsilavinimo. Didzja dal suaugusjjy mokytis
skatina pazintiniai interesai, noras tapti iSstagiais ir protingais. Daugelis dabartiniu metu
suaugusjjy mokyklose jadgiasi geriau nei besimokydami dieage bendrojo lavinimo mokyklose.
Pagrindit mokyklos nelankymo priezastis yra darbasalsiambess grupe priezasiy sudaro vaiko
prieziira, sveikatos ir Seimos problemos.

7. Net 76% tyrimo dalywi suvokia, kad iSsilavinimas — taankis gyvenimo gerovei pasiekti.
Besimokantiems (tiek vyrams, tiek moterims) suaugysvidurinéje mokykloje dabartiniu metu
svarbiausia sukaupti Zinias ir iSnjingusirasti ar iSsaugoti datkkuriame ity galima gskmingai dirbti

tausojant sveikatir visada jausti dvasgramytz.
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8. Mokymosi organizavimu esamoje mokykloje besinmiiggi yra patenkinti, nes mokytojai
su jais bendrauja pakankamai tolerantiSkai reagmoda jy interesus (norus, pageidavimus).
Priimtiniausias suaugusiems mokymogsdas, tai diskusijos, svarstymai, sprendintohpieSkojimas.
Besimokantieji pageidaugtiankyti mokykloje organizuojamus papildomus kutges tai kity galima
suderinti su darbu ir Seima.
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REKOMENDACIJOS

. Suaugusjjy mokytojui tapti mokymosi pagiju ir patagju: apibgzti sunkiai suvokiamus
terminus, apikizti probleny, véliau organizuoti uzduoties aptammir analiz, nukreipti
savarankiSkai mokytis, ieSkoti problemos sprendimay.

. Taikyti aktyvuot individualy mokymgsi, mokymysi grugse bei porose, skatinti
besimokaniuosius ieSkoti &mingo sprendimo savarankisSkai, skatinti susidimg, o
susidongjimas sukuria motyvacjj Savaime suprantama, jei besimokantysis turi mptyv
iSmokti, tai jis lutinai taip ir padarys.

. Zmogui augant, lgstant, poreikis #iti savarankidku, pgam spesti, organizuoti savo veiklir
mokymgsi didkja. PrieStara tarp poreikibati savarankiSkam ir mokytgj nepakankamo
galimybiy sudarymo keligtampas, pasiprieSingnnusivylimg, nors kartais besimokantieji prie
to prisitaiko. Mokytojui traktuoti mokinkaip asmenyy ne priklausoma nuo autoriggto
priimti ji kaip lygiaveri mokymosi proceso partrier

. Skatinti nuotolin mokymsi, atitinkani Sio amziaus i$&j — informaciks visuomens
ugdymy. Nuotolinis mokymas apitdlina idus, kuriais suaugusieji perduoda, kaupia ir gauna
informacij, panaudodami kompiuterius iy finklus.

. Norint pasiekti gay rezultat, mokymosi metodai téty bati derinami tarpusavyje, 0
suaugusjjy mokytojas turi gedti nustatyti j; santyk, juk svarbiausia suprasti, kokioje
situacijoje koks metodas labiausiai pasitarnautkynmosi tikslams.

. Kad bendravimasiy efektyvus reikalingas bglygiSkas abipusis teigiamas pouds. Esng
tokia: nesvarbu & pasakyy suaugs besimokantysis, mokytojas turi reaguoti teigiamgi
palaikyti.

. Suaugusjjy viduriniy mokykly mokytojams naudotivairias individualias ir grupines veiklos
rasis, didinti veikl; jvairow, kurios neskatintu konkurencijos, bgtaukiy besimokanius j
darly grupsse.

. Sukurti mokymuisi palankiaplinks, tinkamai bendrauti su besimok&n suaugusiuoju, pati

suaugusiam iSsivaduoti nuo nerimo ir streso.
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