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PIENO RUGSTIES BAKTERIJU, ISSKIRTU IS ZMOGAUS,
JVAIRIU MAISTO PRODUKTU IR PAPILDU, JAUTRUMAS
ANTIBIOTIKAMS

Darbo autorés. Urté STANKUTE (I kursas, Medicina), Vestina BLINSTRUBYTE (Il
kursas, Medicina).

Darbo vadové. Jaun. asist. Vika GABE, VU MF Biomedicinos moksly institutas,
Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinés medicinos katedra.

Darbo tikslas. Nustatyti ir palyginti iS Zmogaus, jvairiy maisto produkty ir papildy
isskirty pieno ragsties bakterijy jautruma daznai klinikinéje praktikoje naudojamoms
antimikrobinéms medziagoms.

Darbo metodika. Zmogaus burnos ertmés ir maksties méginiai (=4) buvo paimti
steriliu vatos tamponéliu, kuris buvo inkubuotas MRS buljone su Tween 80 (Biolife,
Italija) 48 val. 37 °C temperatlroje mikroaerofilinémis sglygomis. Po kultivavimo
1 ml MRS buljono buvo praskiestas 10, 100 ir 1000 karty, po to is kiekvieno skiedimo
100 pL iSséta ant agarizuotos MRS terpés. Méginiai (n=11) i$ maisto produkty: jogurto,
kefyro, rauginty kopusty, rauginty agurky ir maisto papildy (1 ml) praskiesti 10, 100
ir 1000 karty, po to i$ kiekvieno skiedimo 100 pL iSséta ant agarizuotos MRS terpés.
Po inkubacijos atrinktos pieno rigsties bakterijoms biidingos kolonijos. Pieno riigsties
bakterijos patvirtintos jvertinus biidingg morfologijg dazant Gramo metodu ir atliekant
katalazés, oksidazés, sacharolitinio ir hemolizinio aktyvumo testus. Galiausiai pieno
ragsties bakterijos (n=15) identifikuotos MALDI-TOF MS metodu. ISskirty padermiy
jautrumas antimikrobinéms medziagoms nustatytas naudojant disky difuzijos meto-
da. Nustatytas iSskirty padermiy jautrumas ampicilinui (10 pg), azitromicinui (15 pg),
ceftriaksonui (30 pg), chloramfenikoliui (30 ug), gentamicinui (10 pg), levofloksacinui
(5 ng), minociklinui (30 pg), meropenemui (10 pg), penicilinui (10 IU), trimetoprimui-
sulfametoksazoliui (25 pg), vankomicinui (30 pg). Po kultivavimo inhibicijos zonos
skersmuo buvo iSmatuotas liniuote. Bakterijy padermé vertinama kaip atspari, jei
inhibicijos zonos skersmuo <16 mm, vidutiniskai jautri, jei 16=17 mm ir jautri, jei
>17mm. Duomenys analizuoti Excel 2016.

Rezultatai. IS Zmogaus, jvairiy maisto produkty ir papildy buvo isskirta 15 pieno
ragsties bakterijy padermiy, i$ kuriy Sesios priklausé Lactobacillus (L. zeae (n=2),
L. gasseri (n=1), L. jensenii (n=1), L. acidophilus (n=1), Lactobacillus spp. (n=3), po
dvi — Bifidobacterium (B. longum, B. animalis), Loigolactobacillus (L. coryniformis),
Levilactobacillus (L. brevis) gentims ir viena — Lacticaseibacillus (L. paracasei) genciai.
Nustatyta, kad visos iSskirtos bakterijy padermeés jautrius ampicilinui, azitromicinui,
chloramfenikoliui ir minociklinui. Dauguma padermiy buvo jautrios ceftriaksonui
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(n=13; 86,7 %) ir penicilinui (n=12; 80 %). Beveik pusé (n=7; 46,7 %) padermiy buvo
jautrios levofloksacinui. Tik labai nedidelé dalis padermiy buvo jautrios vankomicinui
(n=4; 26 %), gentamicinui (n=2; 13,3 %), meropenemui (n=2; 13,3 %) ir trimetoprimui-
sulfametoksazoliui (n=2; 13,3 %).

ISvados. Visos iSskirtos pieno rigsties bakterijos buvo jautrios ampicilinui, azi-
tromicinui, chloramfenikoliu ir minociklinui. Dauguma buvo atsparios vankomicinui,
gentamicinui, meropenemui ir trimetoprimui-sulfametoksazoliui.

RaktaZodziai. Pieno riigsties bakterijos; antibiotikai; jautrumas; atsparumas.
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