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Akuéerijos ir ginekologijos
klinika

AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS GRUPE

PREEKLAMPSIJOS ZYMENYS SFLT-1 IR PIGF IR
JU PRAKTINE REIKSME

Darbo autoré. Paulina BARTUSYTE (IIl kursas).

Darbo vadové. Doc. dr. Dalia LAUZIKIENE, VU MF Klinikinés medicinos instituto
Akuserijos ir ginekologijos klinika, VUL SK Akuserijos ir ginekologijos centras.

Darbo tikslas. ISanalizuoti preeklampsijos patogeneze, jos Zymenis sFlt-1 ir PIGF,
apzvelgti jy tyrimo metodus, normas ir jy interpretavima.

Darbo metodika. Atlikta literatlros paieska naudojantis ,PubMed” ir ,,Google
Scholar” duomeny bazémis, jvedus reikSminiy Zodziy derinius, tokius kaip: ,sFlt-1“
,PIGF“, ,,sFlt-1/PIGF ratio”, ,,angiogenic factors”, ,threshold value”. Buvo perZitrétos
tyrimy publikacijos iSspausdintos angly kalba nuo 2004 iki 2022 mety, bei Siy publikacijy
Saltiniai. | apZvalginj straipsnj jtraukti konkrecius tyrimus aprasantys bei apzvalginiai
straipsniai.

Rezultatai. Preeklampsija — tai progresuojantis daugelio organy ir sistemy
pazeidimo sindromas, kai kartu su hipertenzija atsiranda proteinurija arba kartu su
hipertenzija blina organy taikiniy pazeidimas. Preeklampsija pasireiskia net 2—8 proc.
nésciyjy. Normalaus néstumo metu proangiogeniniai ir antianiogeniniai faktoriai yra
pusiausvyroje, reguliuoja vaisiaus augima ir vystymasi. Tyrimai atskleidé, kad trijy fak-
toriy sFlt-1, PIGF ir VEGF kiekis kraujyje kinta Sios ligos metu, jy disbalansas gali sukelti
jvairias komplikacijas. Moterims su preeklampsija dél dar neaiskiy priezasciy sFlt-1
placentos faktorius pradeda ryskiai didéti apytiksliai nuo 20-tos néstumo savaités. SFlt-1
placentos faktorius yra proangiogenininiy faktoriy antagonistas, kuris prisitvirtindamas
prie PIGF ir VEGF juos neutralizuoja. Nustatyta, kad dél to sFlt-1 padidéjimas sukelia
PIGF, VEGF mazéjima, atsiranda faktoriy disbalansas. PIGF ir VEGF reikalingi normaliai
placentos angiogenezei, tad jy sumazéjimas sukelia spiraliniy arterijy endotelio dis-
funkcijg, iSsivysto placentos ischemija, preeklampsijos klinika. Pagal $ig patofiziologija
sutariama, kad nenormalus kraujo Zzymeny sFlt-1 ir PIGF kiekis ir santykis yra susijes
su preeklampsija ir rodo placentos funkcijos sutrikima. Jrodyta, jog sFlt-1/PIGF tyrimas
turi geresne prognostine verte negu vertinant faktorius atskirai. Nustatyti sFlt-1/PIGF
santykj galimi du pagrindiniai metodai, kuriais atlikta dauguma tyrimy. Vienas jy yra
,Elecsys immunoassay”, kitas yra ,,BRAHMS sFlt-1 Kryptor/BRAHMS PIGF“. Tiriant
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Elecsys imunologiniu tyrimu normalaus néStumo metu santykis nuo 20 néStumo savai-
tés blina maziau 38, teigiama, kad preeklampsija neatsiras vienos savaités laikotarpiu.
Santykiui nuo 20 iki 34 savaiciy ir nuo 34 savaités iki gimdymo esant atitinkamai tarp
38 — 85 ir 38110, preeklampsija issivysto keturiy savaiciy laikotarpyje. SFlt-1/PIGF
santykiui virSijus minétas 85 ir 110 ribas tai tampa papildomu preeklampsijos diagnozés
kriterijumi. Tiriant nuo 20 savaités iki gimdymo Kryptor metodu, santykiui esant maZziau
66, teigiama, kad preeklampsija neatsiras vienos savaités laikotarpiu. Apskaiciavus sFlt-
1/PIGF tarp 66—85 preeklampsija i$sivysto keturiy savaiciy laikotarpiu. O kai santykis
blna virs 85, tai gali bUti papildomu testu preeklampsijos diagnozés patvirtinimui.

ISvados. Preeklampsija yra sindromas, kuris gali sukelti daugelio organy ir sis-
temy pazeidimg nésc¢ioms moterims, pasireiksti kartu su hipertenzija, proteinurija
arba organy taikiniy pazeidimais. Trijy placentos angiogeniniy faktoriy — sflt-1, PIGF
ir VEGF — koncentracijos kinta preeklampsijos metu, o tai gali sukelti kraujagysliy dis-
funkcijg ir placentos ischemijg. SFIt-1/PIGF tyrimas turi geresne prognostine verte negu
vertinant juos atskirai, bet tai yra tik vienas i$ daugelio galimy veiksniy nulemianciy
preeklampsijos diagnoze ir prognozavima. SFIt-1/PIGF tyrimo rezultatai, prognostiné
ir diagnostiné ribiné verté turéty bt vertinami atsizvelgiant j laboratorinés jrangos
gamintojo rekomendacijas.

Raktazodziai. SFIt-1/PIGF santykis; angiogeniniai faktoriai; faktoriy ribiné verté.
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