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[VADAS

Darbo aktualumas. Socializacijos tyrinéjimai daugeliu atvejy yra nukreipti i
individo kaip socialinés biitybés vystymasi bei dalyvavima visuomengje. Todél socializacija
yra esminis Zmogaus buvimo konkreciame sociume pagrindas ir sykiu iSraiSka, kuria
atskleidziamas santykiy su aplinka ir jos reiSkiniais bei jvykiais savitumas. Kita vertus,
socializacija — tai pakankamai sudétingas psichosocialinis procesas: spar€iai besivystancioje
visuomen¢je vaikams tampa vis sunkiau iSmokti adekvaciai socializuotis. [vairlis socialiniai
poky¢iai (staigus technologiju ir mokslo vystymasis, mobilumas, urbanizavimas, samonés
individualizavimas ir pan.) vienaip ar kitaip veikia ir socializacijos dalyvius bei veiksnius,
lemiancius ju socializacija. Kaip teigia J. Gibson ir P. Blumberg (1978), suaugusieji, taip pat
kaip ir vaikai, yra tiesiogiai Sity pokyCiy veikiami per patiriama nerima, frustracijas ir kt.
Vadinasi, socializacijos procesas yra glaudziai susij¢s su vaiko identifikavimosi biitinybe ir
isisavinimu ty vertybiy, kurios priimtinos ji socializuojan¢iam sociumui.

Daugelis tyréju (Harris, 1995; Meltzoff ir Moore, 1994; Premack ir Premack, 1994;
Piktnas ir kt., 2000; Gecas, 1981; Cooley, 1964 ir kt.) saves identifikacija laiko vaiko
socializacijos pagrindu, nes pirmiausia individas siekia susitapatinti su jam artimais Zmonémis
ar grupémis. Kitaip tariant, individas siekia suvokti savaji AS per santykius su aplinkiniais bei
paciu savimi ir internalizuoti atitinkamas sociokultlirines vertybes tos grupés, kuriai vaikas
save priskiria ir vertina kaip teigiama. NemaZai autoriy (Juodaityte, 2002; Valickas, 1997;
doroviniy normy bei vertybiy internalizacija. Taciau netektis Seimoje daznai apsunkina Siuos
procesus bei regresine prasme keicia vaiky elgesi ir ju santykius su bendraamziais (Kairiené¢,
2002; Hilliard, 2001; Perry, 2000 ir kt.). Tokiems vaikams, pasak A. Juodraicio (2004), daznai
iSkyla net ir vidinés adaptacijos problemuy; jie labiau nei kiti linksta perimti antivertybes ir
prisiimti visuomeniskai atgrasius ar net kriminalinius socialinius vaidmenis, daznai siekia save
identifikuoti su jvairiomis subkultiiromis, apsunkinan¢iomis socializacijos procesus.

Vaikysté, kaip teigia C. Thornton (2001), yra jvairiy patyrimy metas. Tai laikas, ypac
pradéjus vaikui lankyti mokykla, kada vyksta jo raida tiek kognityvine, tiek fizine, tiek ir
socialine prasmeémis (Cernius, 2006; Erikson, 2004; Gecas, 1981 ir kt.). Todél norint, kad
vaikas biity emociskai sveikas ir pilnavertis ateities suaugusysis, kiekviena momenta bitina
iSnaudoti kaip pamokanti, ypac jei tai biity artimyju netektis. Kaip tik pabréztinas 7-11 mety
amziaus tarpsnis, nes tuo metu vaikas didesn¢ dienos dalj praleidZzia mokykloje, kuri neretai
gali atlikti ir socializacijos kompensacing funkcija, nes vaiko Seima, patyrusi vienokig ar

kitokia netekti, nebéra pajégi pilnai uztikrinti socializacijos procesuy palankuma (Goldman,



2000; Broom, 1992 ir kt.). Biitent patirtos netekties Seimoje rysi su vaiko socializacija iSskiria
nemazai tiek uZsienio, tiek ir Lietuvos tyréju (Erik de Corte ir Weinert, 1996; Sigelman ir
Shaffer, 1991; Anmpuenko, 2000; Suslavi¢ius, 1995; Kvieskien¢, 2000, 2003; Lelitigiené,
1997, 2003; Litvinien¢, 2002; Dovydaitiené, 2001).

Patirta netektis yra didelis smiigis vaikui, besistengian¢iam perimti Seimos tradicijas,
vertybes bei formuoti savo identiteta — savaji AS. Netekes vieno i§ tévy vaikas netenka ir
identifikacijos su kuo objekto. Kaip rodo atlikti tyrimai, nepatenkinus saves identifikavimo
poreikio, sutrinka ir vertybiy perimamumas, sudarantis vaiko socializacijos pamata (Perry,
2001; Bowlby, 1980; Grollman, 1990; Wallerstein, 1995; Furman ir McNabb, 1997; Crenshaw,
1990; Berns, 1989; Dovydaitien¢, 2001; Juodaityte, 2002; Giddens, 1995, 2000; James,
Friedman, 2001; Hilliard, 2001; Gecas, 1981). Kitaip tariant, berniukai, neteke¢ tévo, o
mergaités — motinos, i§ dalies praranda saves kaip vyro ir moters identifikacija bei ilgainiui gali
igauti daug priesingos lyties bruozy, neigiamai veikianc¢iy santykius su aplinkiniais, kelianciais
grésmeg besiformuojanc¢iam vaiko As branduoliui bei jo ontologiniam saugumui. Vadinasi,
Seimoje patirta netektis, turinti labiau neigiama emocini poveiki, sykiu apsunkina vaiko
identifikacijos poreikio patenkinima, o taip pat ir vertybiy internalizacija.

Tyrimai rodo, kad Seimoje patirta netektis (tévy skyrybos, tévy mirtis, tévy bedarbysteé
ar ju iSvykimas dirbti svetur, seneliy mirtis, tévystés teisiy netekimas ir kt.) labiau neigiamai
negu teigiamai veikia vaiko emocing, pazinting bei elgesio sritis. Aptardami jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaiky emocinius i§gyvenimus, daugelis autoriy (Lovre, 2003; Webb,
1993; Wolfelt, 1999; Dovydaitiené, 2001; Kiibler-Ross, 1997; Radzeviciené, 2002; Campos,
Campos ir Barrett, 1989 ir kt.) pazymi, kad vaikai, patyr¢ netekti Seimoje, yra emociskai labiau
pazeidziami. Be to, Siems vaikams ir vélesniuose amZiaus tarpsniuose gali iSlikti tam tikri
emocijy ir elgesio sutrikimai. Taciau Siandieniné visuomen¢, kaip pastebi sociologai, filosofai
bei antropologai (Dickenson, Johnson, 1993; Aries, 1993, 2000; Bucher, 1993; Sloterdijk,
1999; Becker, 1975), linkusi vengti temy, glaudZiai susijusiy su ivairiomis netektimis. Tuo
tarpu Seimoje netekti patyrusiems vaikams reikalinga atitinkama pagalba bei prevencinis
darbas, nes jie patiria vienokia ar kitokia trauma, ar i§gyvena kriz¢. Kitaip tariant, aktuali
tampa pagalba bei jos paieskos biidai tokiems vaikams (Kuriené ir Pivoriené, 2000; Navaitis,
1998, 2002 ir kt.). Vadinasi, nuo to, kokia pagalba suaugusieji, o ypa¢ pedagogai jam suteiks,
priklausys, ar greitai ir sékmingai vaikas tai jveiks. Taciau Lietuvos edukologijoje

nepakankamai tam skiriama démesio.

Tokiu atveju kyla moksliné problema: kokiu teoriniu pagrindu reikéty remtis, norint

tirti socializacijos ir netekties fenomenus vaikystéje; kaip vyksta $iy vaiky socialiniy-doroviniy



vertybiy internalizacija kaip socializacijos pamatas; ar pagal internalizuojamy vertybiy lygj jie
skiriasi nuo bendraamZiy, nepatyrusiy netekties Seimoje; kokie vidiniai ir iSoriniai veiksniai
daro didesn¢ ijtaka Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacijai ir kokios

pedagoginés pagalbos strategijos galéty palengvinti ju socializacija.

Tyrimo objektu pasirinkta Seimoje netektj patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacija ir

ja lengvinancios pedagoginés pagalbos strategijos.

Tyrimo tikslas — atskleisti Seimoje netekti patyrusiy vaiky socializacijos ypatumus, ja

nulemiancius veiksnius ir pedagoginés pagalbos strategijas.

Hipotezé: Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacija lengvéja, kai
mokykloje jiems padedama:
1) internalizuoti socialines-dorovines vertybes;
2) patenkinti jy identifikacijos poreiki;
3) jaustis saugiems mokykloje;

4) uzimti palanky socialinj statusa klas¢je.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Pateikti socializacijos kaip daugiamacio fenomeno samprata.

2. Isskirti esmines vertybes, sudarancias 7-11 mety vaiky, patyrusiy netekti Seimoje,
socializacijos turini.

3. Nustatyti Siy vertybiy internalizacijos lygmenis elgesio ir emociniu aspektais.

4. ISryskinti vaiky, patyrusiy skirtinga netekt] Seimoje ir jos nepatyrusiy, vertybiy
internalizacijos ypatumus lyties aspektu.

5. Atskleisti vidinius ir iSorinius veiksnius, daranCius jtaka Siy vaiky vertybiy
internalizacijai.

6. Isskirti svarbesnes pedagoginés pagalbos strategijas, lengvinancias Seimoje netektj

patyrusiy vaiky socializacija.

Ginamieji disertacijos teiginiai

1. Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacija apibtidina socialiniy-

doroviniy vertybiy internalizacija elgesio bei emocijy raiskos aspektu.



2. Vaikuy, patyrusiy netektj Seimoje ir jos nepatyrusiy, vertybiy internalizacija pasizymi
kai kuriais skirtumais.

3. Tarp iSoriniy veiksniy, daranciy jtaka Sio amZiaus vaiky socializacijai, iSsiskiria
Seimoje patirta netektis, vaiko statusas klaséje, pedagogu poziiiris i vaiko patirta
netekti Seimoje ir pedagoginés pagalbos pobudis; tarp vidiniy veiksniy — vaiko
saviidentifikacijos poreikio raiSka, atsiskleidzianti per jo pozilri | Seima ir joje patirta
netekti, taip pat { mokykla, i savo padéti klas¢je ir i save pati.

4. Seimoje netektj patyrusiu vaiky socializacija lengvéja, kai mokykloje jiems
padedama: a) uZimti palanky statusa klaséje, plétojant ju bendravimo ir
bendradarbiavimo patirti; b) patenkinti Siy vaiky identifikacijos poreikius, sukuriant

jiems saugesng klasés aplinka ir formuojant palankesnj poZzitiri { save.
Darbo mokslinis naujumas ir teorinis reikSmingumas

Atsizvelgus 1 Siame globalizacijos amZiuje besipleciancia patiriamy netekciy apimti, tirta
Seimoje netekt] patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacijos specifika. ISskirtos svarbiausios
socialinés-dorovinés vertybés, sudarancios vertybiy internalizacijos kaip socializacijos pamato
turini. Nustatyti Siy vertybiy internalizacijos ypatumai elgesio ir emocijy lygmeniu. ISryskinti
Sio amziaus vaiky, patyrusiy netekt]i Seimoje ir jos nepatyrusiy, vertybiuy internalizacijos
panaSumai bei skirtumai. Atskleist] ir Siy vaiky vertybiy internalizacijai turintys jtakos
iSoriniai (Seimoje patirta netektis, vaiko statusas klaséje, pedagogu pozitris i vaiko patirta
netekt]i Seimoje ir pedagoginés pagalbos pobiidis) bei vidiniai (vaiko saviidentifikacijos
poreikio raiska, atsiskleidzianti per jo pozilrj i Seima ir joje patirta netekti, taip pat { mokykla, i
savo padéti klaséje ir { save patj) veiksniai.

Patikrintos ir pagristos esminés pedagoginés pagalbos strategijos, galinios palengvinti
Seimoje netektj patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacijg. Patvirtintos prielaidos, jog $iu vaiky
socializacija lengvéja, kai jiems padedama: 1) uZimti palanky statusa klaséje; 2) patenkinti

saviidentifikacijos poreiki.
Praktinis tyrimo rezultaty reikSmingumas

Disertacijoje apibréztos Seimoje netekti patyrusiy vaiky internalizuotos socialinés-
dorovinés vertybés ir isskirti ju raiSkos empiriniai poZymiai galéty tapti iSeities tasku, siekiant
pedagogams jvertinti savo ugdytiniy vertybiuy internalizacijos lygmenis elgesio ir emociniu

aspektais.



Atskleist{ svarbiausi Seimoje netektj patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacijos veiksniai
(Seimoje patirta netektis, vaiko statusas klas¢je, vaiko saviidentifikacijos poreikio raiSka per jo
pozilir | Seima ir joje patirta netekti, | mokykla, i savo padéti klaséje ir | save patj), padés
orientuoti pedagogus tinkamesniems S§iy vaiky socializacijos problemy sprendimams
mokykloje.

Eksperimentu patikrintos ir jvertintos esminés pedagoginés pagalbos strategijos, kuriomis
siekta padéti netekt] Seimoje patyrusiems 11 mety vaikams uZimti palanky statusa klas¢je ir
taip pat padéti jiems patenkinant saves identifikacijos poreiki, gali biiti naudingos pedagogams

optimizuojant ugdomaji procesa, palengvinantj tokiy vaiky socializacija.

Disertacinio darbo aprobavimas

Svarbiausi tyrimo rezultatai pateikti Siose respublikinése ir tarptautinése mokslinése

konferencijose:

1. ,Artimyjy netektj iSgyvenan¢iy 7-11 mety vaiky socializacijos ypatumai, Siauliy
universitete, respublikinéje praktin¢je-mokslin¢je konferencijoje ,,Socialinis ugdymas:
socialin¢ pedagoginé teorija ir praktika III*. 2004 m. birZelio 17 d.

2. “Preparing Teachers for the Management and Prevention of School Crisis”, Rygos
mokytoju rengimo ir vadybos akademijoje, tarptautinéje mokslin¢je konferencijoje
“Theory and Practice in Teacher Training II”’. 2004 m. balandZio 5-6 d.

3. ,Netektj patyrusiy pradiniy klasiy mokiniy emociniai iSgyvenimai“, Lietuvos Zemés
tikio universitete, tarptautinéje mokslinéje konferencijoje ,,Idé¢ju mobilumas kintancioje
visuomenéje*, 2005 m. geguzés 26-28 d.

4. ,Netekti Seimoje patyrusio vaiko saugi aplinka klas¢je kaip socializacijos veiksnys*, M.
Romerio universitete, Lietuviy kataliky mokslo akademijos XX suvaziavime, 2006 m.

birzelio 30-liepos 1 d.
Publikacijos:
1. Butvilas, T. (2004). Artimyjy netektj isgyvenanciy 7-11 mety vaiky socializacijos

ypatumai. Socialinis ugdymas: socialiné pedagoginé teorija ir praktika III. ISBN 9986-
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I. SOCIALIZACIJOS IR JA VAIKYSTEJE NULEMIANCIU VEIKSNIU TEORINIAI
PAGRINDAI

1. Socializacija kaip daugiamatis procesas

Asmenybés vystymasis ir socializacija gali buti nagrinéjami daugelio teorijy fone. Tai
savo ruoztu leidzia Zvelgti i socializacija kaip i sudétingg ir daugiamatj procesa. Socializacija
(angl. socialization, rus. coyuanuszayus, pranc. socialisation, vok. sozialisierung -—
suvisuomeninimas) yra istoriSkai salygotas socialinés patirties perémimas ir aktyvus jos
atgaminimas individo veiklos ir bendravimo procese (Psichologijos zodynas, 1993).
Antropologijos kontekste socializacija labiau traktuojama kaip inkultirizacija (Encyclopedia of
Social and Cultural Anthropology, 2003). Tokiu biidu socializacijos procesas plafiaja prasme
suprantamas kaip istoriSkai salygotas socialinés patirties perémimas aktyvioje kiekvieno
individo veikloje ir bendravime.

Nagrin¢jant ZodZio ,socializacija® etimologija iSaiSkéja, kad tai i§ senosios lotyny
kalbos kilgs terminas socialis, reiSkiantis bendruomeniSkuma, Zmogaus vystymasi per visa jo
gyvenima, isisavinant ir drauge perteikiant kultira to regiono, kuriam jis priklauso
(ITemarornueckuii DHumknonenuuecknii CioBapp, 2002). Kartu savoka ,socializacija® yra
perimta i§ politinés ekonomikos, o kaip Zmogaus vystymasi nurodantis procesas imtas vartoti
tik XIX a. treCiojo deSimtmecio pabaigoje. Pasak D. Bugental ir J. Goodnow (1998),
socializacijos savoka — tai nuoroda i socialiai iSbaigta produkta bei i pokycius, atsirandancius
Ivairiy socialiniy interakcijy metu.

Mokslingje literatiiroje iSkeliama socializacijos ir individualizacijos (individuacijos)
rySio problema (Damon, 1992; Handel, 1988; Bitinas, 2004; Tidikis, 2003; Mazeikis, 2006 ir
kt.). Vystymosi eigoje, W. Damon (1992) manymu, Zmonés tampa socialesni ir tuo paciu
individualesni bei unikalesni. Rysj tarp socializacijos ir individualizacijos autorius atskleidzia
remdamasis viena psichologine prieZastimi — kuo daugiau Zmogus suZino apie kitus, tuo
daugiau suZino apie save ir atvirk$Ciai. Vadinasi, socializacija gali biiti suprantama kaip
individo paskatos uzmegzti ir palaikyti rySius su kitais, tapti visuomenés nariu, reguliuoti savo
elgesi pagal visuomenés kodus bei standartus, ir pagaliau gerai sutarti su kitais Zmonémis.
Tokiu atveju socializacijos procese yra labai svarbus ir interakcijos elementas. Biitent jos déka
Zmonés perduoda sukaupta patirti vienas kitam, atitinkamai elgiasi ir vertina save
nusistovejusiy visuomeniniy santykiy visumoje.

Socializacija placigja prasme gali biiti apibiidinama kaip procesas, kuriame individai

tampa bendruomenés arba tos bendruomenés dalies nariais (Erik de Corte ir Weinert, 1996). |
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§i procesa jeina individo adaptacija arba dezadaptacija, vertybés, paprociai bei supancios
kultiiros ar subkultiiros perspektyvos (Id¢ju Zodynas, 2001). Pasak familistikos tyréju R. Parke
ir R. Buriel (1998), socializacija — tai procesas, kur individo standartai, geb&jimai, motyvai,
pozitiriai ir elgesys keiCiasi siekiant prisitaikyti prie tokiy, kurie laikomi trokStamais jo
dabarc¢iai bei ateiciai bet kurioje visuomenéje ar jos grupégje. Kita vertus, socializacija —
nenutriikstamas, visa gyvenima trunkantis procesas, kurio metu suaugusieji gali kontroliuoti
jaunuomenés elgesi ir paruosti ja prisitaikyti prie artimiausios aplinkos bei efektyviai panaudoti
savo gebéjimus (Erik de Corte ir Weinert, 1996). Tuo tarpu kiti tyréjai (Sigelman, Shaffer,
1991; Kvieskiene, 2000, 2003; Aramaviciaite, 2005 ir kt.) socializacija apibréZia kaip procesa,
kurio metu individai perima bendruomenés nuostatas, vertybes bei elgesio normas, taip
iSkeldami vertybiy internalizacijos kaip socializacijos pagrindo svarba. Tod¢l nemaZai autoriy
teigia, kad socializacijos procese individai ne vien iSmoksta tapti visuomeneés nariais, bet ir
mokosi atlikti savo socialinius vaidmenis (Oxford Concise Dictionary of Sociology, 1994).

Be to, prieSingai struktiirinio funkcionalizmo Salininkams (Parsons, Merton ir kt.), kur
socializacija apibtiidinama labiau kaip vienpusis procesas, iSmokstant tam tikrus vaidmenis bei
kult@irines normas, simbolinio interakcionizmo kontekste socializacija matoma kaip dinamiskas
procesas, kurio metu individas formuoja ir adaptuoja gaunama informacija pagal savo
poreikius (Cooley, Denzin, Blumer, pagal Leonavicius ir kt., 2005).

A. Juodaityté irgi laikosi panaSios nuostatos. Jos poziiiriu, socializacija — ,.tai ilgalaikis
ir daugkartinis procesas, apimantis individo isijungima | visuomeng, perémima jos sukurtos
kultiiros ir individo socialinio statuso bei socialiniy vaidmeny raida” (2002, p. 38-39). Rusy
psichologai (Pean, Komomunckuii, 1999; Aunapuenko, 2000 ir kt.) socializacija taip pat
apibrézia ir kaip procesa, ir kaip rezultata tos socialinés patirties, kurig individas isisavina ir po
to ja perteikia kitiems. Todél socializacija gali buti suprantama kaip dvikryptis procesas,
reiSkiantis Zmogaus tapsma asmenybe ir veiklos subjektu (Anmpuenxo, 2000; Hapkun, 2001;
Broom, Bonjean ir Broom, 1992 ir kt.). Sios pozicijos $alininkas G. Handel (1988) siilo |
socializacija zvelgti i§ dvieju lygiaverciu perspektyvu: 1) socializacija yra vaiko socializavimas
ir jo ivedimas i visuomenés gyvenima. Tokiu biidu socializacija yra neatsiejama nuo socialinés
saveikos (interakcijos), kurios déka vystosi saves A§ vaizdas, ZmogiSki iSgyvenimai (jausmai)
ir kalba; 2) { socializacija reikéty lygiavertiskai zidiréti i§ visuomenés, i kurig vaikas jvedamas,
perspektyvos. Bitent asmenys, kurie socializuoja vaika, yra visuomenés nariai, 0 ju
socializuojantys veiksmai yra salygoti ju uzimamo socialinio statuso toje visuomenéje. Taigi
Sioje vietoje atsiranda vaika socializuojantys agentai — Seima, mokykla, bendraamZiy grupés,
televizija ir kt., kurie neabejotinai formuoja vaiko saves suvokimo vystymasi ir lydi ji per

mokymosi patirtj (Handel, 1988).
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Stulpinas, 1995, 2004; Juodaityté, 2002; JovaiSa, 2002, 2003; Kvieskiené, 2000, 2003, 2005;
Lelitgiené, 1997, 2003; Vaitkevicius, 1995; Litviniené, 2002; Barkauskaite, 2001 ir kt.)
socializacija tapatina tiek su asmenybés socialiniu brendimu, tiek ir su pilnaverciu jos
isitraukimu i artimiausia aplinka bei tos aplinkos keliamy uZdaviniy atlikimu, vykstanciu
veikiant grupei, kai formuojasi Zmogaus pasauléZitira, charakterio ypatybés bei adaptuojamasi
supanc¢iy Zzmoniy bendrijoje. Kita vertus, socializacija, kaip Zmogaus suvisuomeninimas, yra ir
jo vertingos asmenybés formavimosi procesas, vykstantis isisavinant Zmonijos kultiira.
Remiantis B. Bitinu (1995, 2000, 2004, 2006), socializacijos esm¢ — ne vien kultiiros
perteikimas, bet ir Sios kultliros transformavimas | asmeninj dvasinguma, darantj prieinamas
visas Zmogiskasias vertybes.

Analizuodamas socializacijos procesus, A. Juodraitis (2004) iskelia adaptacijos savoka
ir kartu pripazista jos vienareikSmio vartojimo sudétinguma, nes asmeninés adaptacijos
problemuy turintis asmuo taip pat susidurs ir su socialinémis adaptacijos problemomis, o tolesné
jo socializacijos raida bus nesékminga. Kita vertus, negalima teigti, kad neturintis asmeninés
adaptacijos problemy asmuo socializuosis sékmingai. ISskirdamas bendrosios, asmeninés ir
socialinés adaptacijos raiSis, A. Juodraitis pazymi, kad ,,ju dinamikos ypatumai, ypa¢ sékmés
arba nesékmés lygmenyse, gali lemti asmenybés struktiiros ir socialiniy santykiy deformacijas,
transformuoti socializacijos raida” (2004, p. 34). Taigi nuo sékmingos arba nesékmingos
adaptacijos raidos priklauso ir daugelis asmenybés socializacijos palankumo aspekty (individo
socioekonominis statusas, psichofizinio vystymosi biiklé ir pan.). G. Kvieskiené (2005),
vartojanti ,,pozityvios socializacijos* termina, akcentuoja pozityviy veiksmy politikos
vaidmeni, kai suaugusieji siekia uztikrinti sékminga vaiky suvisuomeninima ir per tai —
nepalankios socializacijos negalimuma.

V. Aramaviciiité ir E. MartiSauskiené (2004), kalbédamos apie socializacija, iSskiria ir
Sio proceso galimas kitas paradigmas, kurios apima visuomenés sukauptos patirties perémimg,
socialinio statuso ir socialiniy vaidmeny jgijimq, individo sqveikq su socialine aplinka ir
adaptacijq joje, visuomenés vertybiy pasirinkimgq ir internalizacijq ir kt. Tai rodo socializacijos
proceso daugialypiSkuma ir sudétinguma, kartu iskeliant didelg¢ suaugusiyjy atsakomybg pries
vaikus. Be kita ko, R. Berns Zmogaus socializacija vaizdingai apibréZia, apjungdama visus jos
sudedamuosius komponentus: ,socializacija yra tai, ka daro kiekvienas tévas, kad vaikas
padéty savo broliui uzsivilkti striukg...; socializacija yra tai, ka daro kiekvienas mokytojas,
kaskart primindamas pakartoti naujy ZodZiy tarima; socializacija yra tai, kuo uzsiima kiekviena
religija, jsakydama myléti savo té€va ir moting; socializacija yra tai, kuomet draugai arba priima

tave { savo burj, arba ne...” (1989, p. 32-33). Tokiame socializacijos apibréZzime isSryskeéja

13



implikacijos { tai, kad yra glaudus rySys tarp grupés egzistuojancios kultiiros ir jos nariy; jog tai
gali biiti nuoroda i procesa daugeliu lygmeny, ir kad néra jokiy prielaidy, jog iSmoktos normos
yra biitinai isisavintos, ar kad turi biiti joms pakliistama (Erik de Corte ir Weinert, 1996).

Tuo paciu socializacija yra interaktyvi: vertybés, paprociai ir kultiry ar subkultiiry
perspektyvos turi jtakos tam, kaip individai elgiasi, taciau nebiitinai salygoja ju elgesi.
R. Vasiliauskas (2005), aptardamas socializacijos galimybes lietuviy liaudies pedagogikoje,
teigia, jog socializacija placigja prasme — individo saveika su etniniy salyguy visuma, kur
jauCiamas glaudus rySys su gyvenimo patirt] turinCiais Zmonémis etninéje aplinkoje. Kita
vertus, socializacija Siandien yra suprantama kaip tarpdisciplininis teorinis darinys,
besiremiantis jvairiy moksly teoriniu ir empiriniu jdirbiu. Kaip teigia G. Merkys, socializacija
Siandien suvokiama ,.kaip, viena vertus, visuomenés socialinés struktiiros, aplinkos ir, kita
vertus, vidiniy asmenybés prielaidy saveikos produktas‘ (2002, p. 35).

Socializacija — jau vaikystéje prasidedantis ir visa gyvenima trunkantis procesas, kurio
esmg sudaro vaiko vidiné sqveika su aplinka, besiskleidZianti emociniy ir kognityviniy procesy
pagrindu: socializacija vaikystéje vyksta dviem plotmém: ,’AS ir aplinka’, ‘AS ir kiti

X3

aplinkoje’* (Juodaityteé, 2002, p. 139). Autorés manymu, psichiskai ir socialiai vystydamasis
vaikas tuo pat metu pereina du svarbius procesus — individualizacija bei socializacijg ir tik
brgsdamas vaikas labiau pradeda suvokti savo individualuma ir unikaluma. Kuomet vaikas
pradeda tai suvokti, jis pats ima kai kuriuos i$ $iy jo asmenybiniy aspekty slopinti arba stiprinti,
atsizvelgdamas i tuos, kurie yra labiau priimtini ar reikSmingi jo aplinkos Zmonéms.

Socializacijg kaip vystymosi procesq, kuri vaikai patiria mokydamiesi prisitaikyti prie
juos supancio pasaulio, apibréZia ir kiti autoriai (Vabalas-Gudaitis, 1983; Draper ir Draper,
1975), iSskirdami vaiky tarpusavio bendravima ir veikla, ju veikima bendruomengje ir ju
sugebéjima save identifikuoti tarp kity bendraamziy bei suaugusiyju kaip svarbius
socializacijos vaikystéje elementus. Biitent Siame kontekste iSkeliama ir mokyklinés
socializacijos problema. J. Ruskus mokykling socializacija apibrézia kaip ,,visumini vaiko
paruosSima gyvenimui® (2000, p. 5). Mokyklinés socializacijos koncepcija, anot tyr¢jo, reiskia
»asmenybés vystyma(si), nukreipta i individualybés formavima visuomenei ir visuomenéje per
mokymo(si) procesa konkrecioje institucijoje, kuri, savo ruoztu, kuria vertybémis apkrauta
psichosocialing kultiira“ (2000, p. 6).

Vadinasi, socializacija vaikystéje apibréZziama kaip visiSkas aplinkos veikimas,
leidZiantis vaikui pilnai dalyvauti socialiniame gyvenime ir padedantis suprasti ji supancia
kultiiring aplinka bei atlikti aiSkiai suvoktus bei prisiimtus socialinius vaidmenis. A. Juodaityté
(2002, 2003) pabrézia, kad socializacija vaikystéje — procesas, apimantis tris svarbius vaiko

gyvenime momentus: a) vaikai mokosi ir adaptuojasi kaip konkretiis nariai konkrecioje Zmoniy
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bendruomenéje; b) vyresnieji perteikia vaikams sukaupta kultliring bei socialing patirtj ir c)
vaikai atranda savaji AS Siame socializacijos procese. Kartu tyréja paZymi, kad socializacija
vaikystéje nepaaiskina vaiko unikalumo, bet visuomet nurodo pagrindus jo kultiirinei bei
socialinei adaptacijai, nes sustiprina juy pastangas integruotis i visuomeng. Pasirodo, kad 5-6
mety vaikai yra pakankamai nepriklausoma ir savarankiska socialiné grupé, kurios socialinius
pasiekimus biity galima vertinti per jau turima socialing patirti. Taigi socializacija vaikystéje —
tai socialiné ir pedagoginé kategorijos, kuriy pagrindu galima vystyti vaiky socialines ir
individualias nuostatas; socializacijos procesas atspindi vaiky laisva ir pasirenkama
interakcijos biida su juos supancia placiaja visuomene bei tos aplinkos suprantama svarba
jiems (Juodaityté, 2003).
ISvados

e Socializacija kaip procesas gali biiti nagrinéjama daugeliu aspekty ir lygmeny,
parodanciy individo socialinés raidos tipiSkuma, individualuma bei unikaluma. Todél
socializacija daznai jvardijama kaip paradoksalus gyvenimiskas procesas, reiskiantis,
kad tuo paciu metu Zmogus yra tiek socialing, tiek ir individuali biitybe, susijusi su
daugybe kity budy ir tuo paciu esanti visiS$kai viena Siame pasaulyje. Kita vertus,
socializacija yra permanentinis procesas, nes ,kuria ir formuoja individualia asmenybg
nuo gimimo iki mirties” (Broom, Bonjean ir Broom, 1992, p. 69).

e Socializacija vaikystéje suprantama kaip visiSkas vaiko itraukimas | visuomenini
gyvenima, prisiimant jame atitinkamus socialinius vaidmenis. Sykiu tai nuolatinis
aplinkos veikimas, padedantis vaikui suprasti bei internalizuoti visuomenéje
nusistovéjusias vertybes ir leidZiantis aiskiai identifikuoti savo vieta socialiniy

interakcijy plotméje.

2. Socializacija kaip vertybiy internalizacija

Kaip minéta, socializacija yra procesas, kurio metu yra perimamos (internalizuojamos
arba, kaip psichology priimta teigti, interiorizuojamos) visuomenés sukurtos ir joje
nusistovejusios gyvenimo normos. ,,Tai logiSkas vertybiy ir normy perteikimo procesas, kuris
aktyviausias yra vaikystéje bei paauglystéje” (International Encyclopaedia of Developmental
and Instructional Psychology, 1996, p. 193).

Taigi socializacija gali biiti apibiidinama kaip socialinis asmenybés tapsmo procesas,
kurio pagrinda sudaro vertybiy, normy, nuostaty bei elgesio pavyzdziy, biudingy tai ar kitai
visuomenei, socialinei bendrijai ar grupei perémimas asmenybés veiklos ir bendravimo metu

(Juodaityté, 2002; Kucinskien¢ ir Kucinskas, 2002; Valickas, 1997 ir kt.).
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Verta pabrézti, kad, kai kuriy autoriy poZiliriu, socialiniy vertybiy internalizacija
struktiros aspektu yra vienas i§ esminiy socializacijos parametry bei viena svarbiausiy
sékmingo asmenybés ugdymo prielaidy (Merkys, 2002; Aramaviciaté ir MartiSauskiené, 2004;
Vasiliauskas, 2005). Salia to nurodoma, kad jau nuo ketveriy mety amZiaus vaikas pradeda
isisavinti socialines vertybes, formuoti pirmuosius savo siekiy pradus, skirti, kas gera ir kas
bloga, suprasti teisiy ir pareigy savokas (Vaitkevicius, 1995).

Anot R.Berns (1989), J. Watson (1970) ir kt., daugeliu atvejy vaiky socializacija
galima biity vadinti intencija turin€iu procesu arba i§ anksto apgalvota, tikslinga (pvz., suauggs
Zmogus pataria SeSeriy mety vaikui pasidalinti savo Zaislais su ketveriy mety broliuku arba
deSimties mety vaikui yra primenama, kad netrukus bus mociutés gimtadienis). Tokiu bidu,
,kai suaugusieji, turédami tam tikras vertybes, perteikia jas savo vaikui ir kuomet tos vertybés,
jau perimtos, pasireiSkia jo elgesyje, yra laikoma, kad tai apgalvota, tiksliné socializacija“
(Berns, 1989, p. 35). Taciau esama labai daug ir netikslingos, neturinCios specialiy intencijy
socializacijos apraisky, pasireiSkianc¢iy draudimy bei reikalavimy pavidalu.

Internalizacijos savoka apskritai Zinoma ir taikoma daugiau psichologiniu aspektu nei
edukologiniu. Tai buvo kertinis terminas S. Freud (1965) psichoanalitingje teorijoje, reiSkiantis
,Kito Zmogaus ar visuomenés nuostaty, standarty, nuomonés bei isitikinimy priémima bei
isisavinima™ (cit. pagal Collins Dictionary of Sociology, 1995, p. 334). A. Asmalov (1990)
nuomone, socialiniuose santykiuose tarp Zmoniy ir vidiniame-asmenybiniame lygyje gludi
interiorizacijos-eksteriorizacijos mechanizmas (pagal Awngpuenko, 2000). Norint suprasti
interiorizacijos (internalizacijos) esmg individo socializacijoje, anot A. Asmalov (1990), biitina
i§skirti tris ribas: a) individualizacijos ribq (nuo bendros veiklos, sitlancios vaikams
kooperacija, pereinama prie humaniSko elgesio, kuris interiorizuojamas bendroje veikloje per
uZuojautg ir kity palaikyma iSgyvenant sekmg arba nesékme); b) peréjimo nuo Mes prie AS
ribq (dar kitaip vadinamos intimizacijos, iSkelian¢ios asmenybés saves tapatumo klausima); c)
interiorizacijos (kaip vidinio As suvokimo iSdava).

Pastaruoju metu Lietuvos edukologijoje imta vis placiau vartoti internalizacijos savoka.
Prieinama prie iSvados, kad vertybiy internalizacija yra ,socialiniy idéjuy, kaip specifinés
apibendrintos Zmonijos patirties, tapsmas asmenybés vidinémis jégomis‘ (Bitinas, 2004, p. 81).
Taigi socialinés id¢jos internalizuotos, kai jos uzvaldo Zmogy ir jis Sioms vertybéms tarnauja.
Kitaip pasakius, internalizuotos vertybés yra tos, kurios Zmogaus laikomos savomis (Tidikis,
2003).

ISryskéja asmens socializacijos ir vertybiy internalizacijos rySio problema. Edukology
(Martisauskien¢, 2002, 2004a; Aramaviciate, 1998, 2002, 2005; Bitinas, 1995, 2004 ir kt.) bei
psichologuy (Watson, 1970; Veugelers, 2000; Oser ir kt., 2003) teigimu, internalizuotos
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dvasings vertybés, funkcionuojancios Zmoguje ivairiu pavidalu, parodo jo santykiy su pasauliu
lygmeni ir lemia ju tolesn¢ raidg. Taigi vertybiy internalizacija sudaro ir asmens dvasingumo
raiSkos bei sklaidos pamata, o internalizuoti vertybes reiskia ,,paZinti, pripaZinti, iprasminti,
iSgyventi, apsispresti ju siekti ir pagaliau jas ikinyti konkreciais veiksmais savo gyvenime*
(Aramavicitté, 2002, p. 162). Tuo norima pabrézti, kad vertybiy internalizacija néra vien
paprastas vertybiy perémimas, bet ir ju pavertimas vidiniu asmenybé¢s turiniu ir, svarbiausia, —
jos gyvenimo bei veiklos motyvais ar vidinémis paskatomis: poZidriais, paZitiromis,
emocijomis bei jausmais, nuostatomis, isitikinimais ir kt., vienaip ar kitaip reguliuojanciomis
Zmogaus elgesj ir veikla.

Nagring¢jant vertybiy internalizacija ir jos itaka individo socializacijai, pravartu turéti
galvoje {sisqmonintq ir nejsisqmonintq vertybiy internalizacijos raiSis (Bitinas, 2004;
vien tai, ko Zmogus néra suvokes (ivairlis pojti¢iai, emocijos ir kt.), bet ir samoningos veiklos
déka automatizuota elgsena (igiidZiai, iprociai, patirtis, intuicija ir kt.). Samoningumas cia
suprantamas kaip Zinojimas ir reiSkiniy prasmés bei reikSmeés i§skyrimas. Tyréjas pabrézia, kad
jau ankstyvojoje vaikystéje reikia formuoti ir paties vaiko neisisamonintas vidines varomasias
jégas, drauge ir netinkamos elgsenos ,stabdZius®, nes ,isisamonintos ir nejsisamonintos
vertybiy internalizacijos komponenty santykis interpretuojamas ir ontogenetiniu aspektu,
atsizvelgiant | amziaus ypatybes* (Bitinas, 2004, p. 84). Tokiu budu sutelkiamas démesys i
ankstyvyju vidiniy elgsenos reguliatoriy formavima, nes vaikas, internalizuodamas tinkamos
elgsenos normas iki to amzZiaus, kai suvokia save kaip asmenybg, paauges nejunta tokiy normy
nastos, bet jauciasi esas laisvas ir nevarzomas. Tokiu atveju jaunesnysis mokyklinis amzius —
puiki terpé ankstyvai ,,neisisamonintai* vertybiy internalizacijai, kaip vaiko tolesnio aukléjimo
bei saviauklos prielaidai. Zinoma, tuo nepaneigiama jsisamonintos vertybiy internalizacijos
reikSme Siame amZiuje.

Kita vertus, néra lengva nustatyti vertybés ir jq atitinkancio poelgio rysi, nes daugelis
vertybiy internalizuojamos tuo amZziaus tarpsniu ir tokiomis salygomis, kai reali elgsena
ugdytiniui dar néra prieinama. Kalbant B. Bitino (2004) ZodZiais, rengiant ugdytini galimiems
poelgiams, i§ anksto salygojama vienokia ar kitokia vertybiy atranka. Dar kitaip pasakius,
vertybés, pasisavintos veikiant mazesnei vidinei motyvacijai yra Zemesnio lygio vertybés,
taCiau jos kaip tik tampa aukStesniy vertybiy perémimo motyvu.
kognityvinj, emocinj ir elgesio-valinj komponentus. Kiekvienas juy, pasak tyréjos, savaip
perteikia vertybiy internalizacijos procesa savitu lygmeniu: kognityvinis — vertybiy esmeés bei

prasmeés pazinimg ir pripaZinima, emocinis — prasmingo salyCio su vertybe iSgyvenima,
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elgesio-valinis — vertybiy siekima ir praktini juy realizavima. Skirtingame amZziaus tarpsnyje
kiekvienas Siy komponenty atlieka skirtinga vaidmeni prioritetine individui prasme. Kartu
nes jis pirmiau pasielgia, iSgyvena ir tik véliau, pasiekes aukStesni brandumo lygj, apsvarsto
savo veiksmus bei juos vertina. Savo pazitras vaikas ugdosi atitinkamai elgdamasis,
dazniausiai pamégdziojimo ir identifikacijos pagalba perimdamas aplinkiniy Zmoniy elgesi.
Taciau, pasak tyréjos, nepaisant kai kuriy skirtybiy, bet kuriame amziaus tarpsnyje vertybiy
internalizacija vyksta paZintiniy, emociniy ir elgesio komponenty pavidalu.
ISvados
e Vertybiy internalizacija, biidama asmenybés socializacijos pagrindu, yra sudétingas
procesas, i kurio struktiira ieina elgesio-valios, kognityvils ir emociniai komponentai,
Zymintys vertybiy internalizacijos procesa savitu lygmeniu.
e Vertybiy internalizacija intensyviausia ankstyvojoje vaikysté¢je ir paauglystés
tarpsnyje. Socialiai priimtinos vertybés pilnai internalizuojamos tuomet, kai jos

paverciamos vidiniu asmenybés turiniu, gyvenimo ir veiklos motyvais.

3. Socializacijos problema jaunesniajame mokykliniame amzZiuje

Socializacija ankstyvojoje vaikystéje ir ypa¢ jaunesniajame mokykliniame amZiuje
galima nagrinéti biologiniu, kognityviniu ir sociokultiiriniu aspektais. Biologiniu socializacijos
aspektu labiau akcentuojama vaiko amziaus, temperamento, suvokimo atpaZistant kifus,
protiniy galiy suvokiant kify mintis, emociniy iSgyvenimy, garantuojanciy ir palaikanCiy
motinos ir vaiko tarpusavio santykius, svarba (Bugental, Goodnow, 1998). Tuo tarpu
kognityviné (psichologiné-paZinting) socializacijos perspektyva iSrySkina mastymo apie kitus
pirmuma jvairiuose socializacijos santykiuose (Anderson, 1983; Johnson ir Hasher, 1987;
Shiffrin ir Shneider, 1977; Epstein, 1994; Bargh, 1994 ir kt.). Galiausiai socializacija
sociokultiriniu pozitriu glaudZiai siejasi su kult@irinio Sablono mokymusi arba mokymusi apie
socialines pozicijas, kurias galima uZimti socio-struktiirose ar tam tikrose grupése. Siuo
aspektu vaikui labiau akcentuojama pasaulio, esancio uz Seimos riby, svarba (D‘Andrade ir
Strauss, 1992; Ortner, 1985; Lave, 1991; Michaels, 1991 ir kt.).

Taigi Sie trys socializacijos vaikystéje aspektai gali biiti charakterizuojami kaip procesas
nuo kazko nepaprasto prie paprasto. Kitaip tariant, jie atspindi per€jima prie svarstymy apie
vaiko galimybes gyventi kartu su kitais, bendrauti su jais, suprasti juos, dalintis savo

iSgyvenimais ir jausmais, persitvarkyti vardan gerovés ty, su kuriais dalinamasi socialiniu
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identitetu, dirbti kartu, siekiant bendrai priimty vertybiniy tiksly bei diskutuoti tuomet, kai Sie
tikslai skiriasi (Bugental, Goodnow, 1998).

Daugelis tyréju socializacija vaikystéje apibiidina kaip netolygu-stochastiska procesa,
kurio pradZioje dominuoja biologinis aspektas, po to ryskéja kognityvinis ir tik véliau —
jaunesniojo mokyklinio amzZiaus tarpsnyje — sociokultiirinis pradas (Vaitkevicius, 1995; Gucas,
1990; Davidaviciene, 2001; Arnold, 1985 ir kt.). Pasak L. Broom, Ch. Bonjean ir D. Broom
(1992), Zmonéms ilgiau nei kitoms bitybéms uztrunka priklausomybés periodas ir biitent
kidikysteje bei vaikystéje vyksta ekstensyviausia ir intensyviausia socializacija. Pirmoji
socializacijos patirtis Zmogui ateina per riipinimasi juo ir biologiniy poreikiy tenkinima; be $ios
patirties, kaip teigia G. Handel (1988), nejmanomas tolesnis Zzmogaus brendimas. Nors
D. Bugental ir J. Goodnow manymu, ,,norint, kad vaikas biity tinkamai socializuojamas, reikia
kur kas daugiau nei vien tik skirti jam pakankamai démesio* (1998, p. 432).

Teigiama, kad vaikas iki septyneriy gyvenimo mety yra labiau egoistiskas negu socialus
(Arnold, 1985). Vaiko ego vystymasis, jo psichiné ir socialiné branda glaudZiai siejasi su

biologiniu brendimu (1 pav.).

Ankstyvoji vaikysté: Jaunesnysis mokyklinis amZius: Branda:
A A A

B B C

(A —biologinis; B — kognityvinis; C — sociokultiirinis)
1 paveikslas. Socializacija biologiniu, kognityviniu ir sociokulturiniu aspektais (pagal Arnold, 1985)

Kaip matyti, ankstyvojoje vaikystéje vystymasis vyksta beveik vienodai visais trimis
aspektais — biologiniu, kognityviniu ir sociokulttiriniu, nors labiau pabréZtinas biologinis
aspektas. Tuo tarpu jaunesniajame mokykliniame amZziuje, vykstant normaliai paZintinés
veiklos kaitai, labiau dominuoja psichiniai procesai ir tod¢l vaiko vystymasis tampa rySkesnis
kognityviniame lygmenyje. Galiausiai Zmogui, pasiekus jaunuolio ir suaugusiojo amZiaus
(brandos) tarpsnius, labiau i$siskiria socialinis brandumo lygis, skatinantis tolesnj vystymasi.

Kita vertus, pazymétina, kad tais atvejais, kai vaikas anksti netenka tévo ar motinos arba
kito artimo Seimos nario, suaktyvéja psichologiniai bei socialiniai vystymosi procesai —
iSryskéja vaiko socialinio brandumo aspektai, nes daugeliu atvejy jam tenka arba mirusio

(i8siskyrusio) tévo, arba motinos vaidmenys namy iikyje (Kiibler-Ross, 1997; Johnson, 1998 ir
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kt.). Kalbédami apie tokia vaiky padétj, J. ir M. Johnson (1998) nurodo, kad tokie vaikai yra
labiau subrendg nei ju bendraamZiai.

E. Erikson (1963), sukiirgs aStuoniy gyvenimo kriziy-periody teorija, pabrézé
socializacijos svarba visuose tuose kritiniuose perioduose. Kartu jis teigé, kad sékmingai
iveiktas vienas amziaus tarpsnis su savo keliamais uzdaviniais — tai pasiruoSimas patirti
sunkesniy iSbandymy vélesniame gyvenimo laikotarpyje. Jis pabréze, kad vaiko ego
vystymuisi nemazai jtakos turi ne tik jo santykiai su tévais, bet ir platesnis sociokultlirinis
kontekstas. Biitent jaunesniji mokyklini amZziy tyréjas apibiidina kaip dilema tarp vaiko
darbstumo ir menkavertystés jausmo. Siam amZiaus tarpsniui biidinga kategorija — darb§tumas,
kuris veliau padeda gerai iSmokti, tinkamai atlikti paskirtas uzduotis ir kt. Anot E. Erikson
(1963), jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams labai svarbu ir iSmokti déstoma medziaga, ir
tinkamai atlikti paskirta darba. PrieSingu atveju gali iSkilti menkavertiSkumo jausmas: kai
vaikas néra suaugusiyjy skatinamas ar pastebimas, kai jis per jautriai priima nesé¢kmes, kai
aplinkiniai stabdo jo iniciatyva ir pan.

E. Erikson, skirtingai nei S. Freud, akcentuoja teigiamas individo savybes, igyjamas
skirtingais vystymosi periodais. Taigi ,.kriziy* teorija rodo, kad, jei tam tikro amzZiaus tarpsnio
krizé jveikiama sékmingai, tuomet ji sustiprina brgstancia asmenybe. PrieSingu atveju, jei krizé
nejveikiama, asmenybei pakenkiama ir ego igyja neigiamg komponenta. Anot E. Erikson,
asmenybés vystymosi krypti ir tgstinuma palaiko visuomené, o biuidas, kuriuo sprendZiami
atskiros stadijos uzdaviniai (amZiaus tarpsniy krizés), priklauso nuo kultiirinés aplinkos.

ISvada
e Socializacija jaunesniajame mokykliniame amZiuje iSsiskiria vidinémis vaiko
konfrontacijomis, vykstan€iomis tarp darbStumo ir menkavertiSkumo. Netinkamas
Sios krizés jveikimas gali neigiamai paveikti tolesnius socializacijos procesus. Kita
vertus, socializacija §Siame amZiuje pasiZymi didesnémis vaiko kognityvinémis bei
sociokultlirinémis galiomis: spartéja paZintiniy procesy vystymasis ir taip pat

pleciasi sociokultiirinis laukas.
4. Veiksniai, turintys jtakos vaiky socializacijai
Egzistuoja jvairios socializacijos teorijos, skirtingai aiSkinancios pagrindinius asmenybés
vystymosi veiksnius. Vienose ju labiau pabréZiami vidiniai veiksniai, kurie vienaip ar kitaip

nulemia socializacijos procesus, o kitose — labiau iSoriniai (sociokultiiriniai ir iSmokimo)

veiksniai, taip pat turintys lemiamos reikSmés Zmogaus socializacijai.
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Mokslingje literatiiroje, analizuojancioje asmenybés adaptacijos bei socializacijos
procesy valdyma, sitloma atsizvelgti i veiksnius, kurie betarpiskai veikia Zmogaus elgesi ir
galimas jo transformacijas: biogenetinius; sociogenetinius; psichologinius-edukacinius;
bendrus socialinius bei sisteminio veiksmingumo veiksnius (Juodraitis, 2004; Valickas, 1997,
Juodaityté, 2002 ir kt.). Kitaip tariant, akcentuojami tiek vidiniai (psichologiniai, fiziologiniai),
tiek ir iSoriniai (socialiniai, pedagoginiai) vaiko socializacijos veiksniai (JovaiSa, 2001a).

A. Juodaitytés (2002) nuomone, tik bendraudami Zmonés paZista vieni kitus ir pasiekia
socialing vienove, nes svarbiausias bendravimo tikslas — teisingai suprasti kita Zmogy. Tod¢l
socialinius Zmoniy santykius nustato tarpasmeniniai santykiai. Autoré pabréZia socialinés
interakcijos vaidmeni, nes socializacija daZniausiai vyksta per gruping patirti ir yra susijusi ,,ne
tiek su vaiko individualumu, kiek su jo panaSumu { kitus grupés narius® (Juodaityté, 2002, p.
138). I8 cia iSrySkéja vaiko socializacijai itakos turintys tiek vidiniai (emociniai, paZintiniai),
tiek ir iSoriniai (bendravimas su aplinkiniais, socialiné interakcija) veiksniai.

Kita vertus, sociologinéje literatiiroje labiau iSrySkinami iSoriniai (socialiniai, kultiiriniai)
vaiko socializacijai jtakos turintys veiksniai (Bronfenbrenner, 1979; Gecas, 1981; Broom,
Bonjean ir Broom, 1992 ir kt.). U. Bronfenbrenner (1979), sukiirgs Zzmogaus ekologijos modeli,
orientuojasi { Siuos iSorinius veiksnius, pavadindamas juos atskiromis, bet tarpusavyje
glaudziai besisiejanCiomis sistemomis: mikrosistema, mezosistema, egzosistema  ir
makrosistema. Visose Siose vaika supancios aplinkos sistemose pagrinding vieta uZima
tarpusavio santykiai ir bendravimas. Anot tyréjo, mikrosistema — tai bitiniausiy priemoniy
visuma, kurios vaikui gali bati reikalingos tam tikru momentu (namai, darZelis, mokykla,
draugai, bendruomené); mezosistemoje itraukiami rysiai tarp dviejy ar daugiau mikrosistemos
komponenty (&jimas pas draugus i kaimyninj nama, susitikimai, éjimas su draugais i filmg ir
pan.); egzosistema implikuoja priemones, kurios tiesiogiai vaiky neitraukia, bet jos veikia
vaikus vienoje i$ jy mikrosistemy (miesto taryba, mokyklos taryba, darbas, namy iikio tarnybos
ir pan.) ir galiausiai makrosistema nurodo i visuomeng bei jos ideologijas, kurioje ir kuriy
apsuptas auga vaikas. Sias aplinkos sistemas R.Brown (2001) analizuoja per
diferencijuojancius (Zmonés bei juy socialiné padétis) ir integruojancius (bendravimas, atrakcija,
statusas, kontrolé bei rolés) veiksnius.

V. Gecas (1981) esminiais vaiko socializacijos veiksniais-kontekstais laiko Seimgq,
mokyklq, bendraamZius, profesini orientavimq ir esmines resocializacijos institucijas. TaCiau
tarp Siy veiksniy autorius linkes pabrézti bendraamziy grupiy itaka, nes dalyvavimas jose, jo
poziliriu, remiasi egalitarinémis normomis, drauge neeliminuojanciomis ir neformalaus
lyderiavimo ~ statuso. Sio autoriaus manymu, bendraamZiy grupiy jtaka labiausiai

charakterizuoja tose grupése susiformave draugiski tarpusavio rySiai. Tuo tarpu minéti
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sociologai (Broom, Bonjean ir Broom, 1992) atkreipia démesi | bendraamzZiy grupése galimus
vertybiy konfliktus (bendraamziy vertybés neretai konfliktuoja su namuose nusistovéjusiomis
vertybémis arba ,,mokykla gali prieStarauti tam, ka vaikas suZino namuose, arba Seima gali
primygtinai reikalauti vaiko aukléjimo kontrolés, susijusios su tam tikromis temomis‘ (Broom,
Bonjean ir Broom, p. 75). Vadinasi, individo elgesys priklauso nuo esamos situacijos grup¢je
(ITepcriexTrBEI conmanbHOM nicuxonoruu, 2001).

Mokslingje literatiroje taip pat siekiama skirti veiksnius, turinCius teigiamos arba
neigiamos itakos vaiko socializacijai. G. Valicko (1997) manymu, vaiko socializacija i§ esmés
lemia mokymas ir aukléjimas. Taiau sykiu pripaZistama, kad socializacijai biidingas
stochastiSkumas (neprognozuojamumas), nes asmenybe¢ patiria ne tik tikslingus, bet ir sunkiai
reguliuojamus bei prognozuojamus aplinkos poveikius. Prie tokiy aplinkos veiksniy, lemianciy
nepageidauting asmenybés socializacijg, visy pirma priskiriamos nepalankios vaiko raidos
salygos Seimoje: fizin¢ prievarta ar smurtas, emocinis atstimimas, hipogloba arba hipergloba,
priestaringas aukléjimas, paskatinimy trilkumas ir kt. Salia to nurodomas ir galimas neigiamas
mokyklos bei bendraamZiy grupés poveikis, skatinantis vaiko atsilikima moksle, neigiama
pozitiri 1 mokymasi, bégima i§ pamoky, daznus konfliktus, atstumtyjy padétj tarpasmeniniy
santykiy sistemoje, emocinj diskomforta ir pan. Taip pat akcentuojama ir neigiama visuomeneés
informavimo priemoniy itaka vaiko socializacijai. Tai leidZia manyti, kad ,,asmenybé Siame
procese gali perimti jvairiausias elgesio formas — tiek prosocialias, tiek ir asocialias* (Valickas,
1997, p. 14-15).

Kaip zinia, jaunesniajame mokykliniame amziuje mokymasis tampa kone pagrindine
vaiko veikla, nes Siuo laikotarpiu jis jau gali atlikti konkrecias operacijas, kei¢ianc€ias ir jo
mastyma. Tai rodo, kad vaikas pradeda mastyti kaip suauggs, bet savo naujus sugeb¢jimus gali
pritaikyti tik konkretiems, su tiesiogine aplinka susijusiems objektams. Anot A. Guco (1990),
susidarant mokykliniams igiidziams, vaiko psichikoje kartu vyksta ir kity svarbiy pakitimy: jis
iSmoksta valdyti savo emocijas, atidéti i Sali ji labai dominancius dalykus, o démesi
koncentruoti i tokius dalykus ir reiskinius, kuriuos kelia socialinés aplinkos reikalavimai — jo,
kaip vaiko, pareigos visuomenei. Todé¢l galima teigti, kad Siame amziaus laikotarpyje
pakankamai sparciai tobuléja vaiko loginis mastymas, suvokimas, lavéja jo vaizduoté, démesys
ir atmintis (Piaget, 1965).

Kita vertus, kognityvisto J. Piaget (1965) manymu, jaunesniojo mokyklinio amZiaus
vaikas pradeda geriau suprasti kity Zmoniy poZiiiri bei nuomong ir gali palyginti savo asmening
nuomong su Seimoje ir uz jos riby egzistuojanciomis nuomonémis. Svarbu ir tai, kad $io
amziaus vaikas, bendraudamas su savo bendraamziais ir vyresniais vaikais, vis daugiau kalba.

Tyréjas pastebi, kad biitent Si socialiné sgaveika atskleidzia vaiko resursus, tobulina jo idgjas ir
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savokas. Tod¢l Sio amZiaus egocentrizma maZina socialinis aktyvumas. Kitaip tariant, socialiné
patirtis, igyjama Siame amziuje ir bendravimas su kitais maZina vaiko mastymo
egocentriSkuma: mastymas pasidaro laisvesnis ir platesnis. Taigi kognityvinés teorijos
kontekste neatsiejami Sio amZiaus komponentai yra: vaiko Zodynas, naujos elgesio taisyklés ir
atstumimas. Kitoje psichologinéje literatiiroje (Pileckaité-Markovien¢, 2004; Davidaviciené,
2001 ir kt.) Siam amZiui taip pat priskiriama ir draugyste, jgidZiy mokymasis, saves jvertinimas
ISvados
e Socializacijai jaunesniajame mokykliniame amziuje lemiamos ijtakos turi tiek
vidiniai (psichologiniai, paZintiniai, fiziologiniai), tiek ir iSoriniai (socialiniai,
pedagoginiai) veiksniai. Labiau iSrySkéja iSoriniy veiksniy (Seimos, mokyklos,
bendraamziy) svarba, nes pleCiantis socialiniam laukui vaikas isitraukia i
bendraamZiy grupes.
e Jaunesniajame mokykliniame amzZiuje svarby vaidmenj atlieka ir vidiniai veiksniai:
sparciai tobuléjantis juy loginis mastymas, suvokimas, lavéjanti vaizduoté, démesys
ir atmintis. Kita vertus, vaikas patiria ne tik tikslingus, bet ir sunkiai

prognozuojamus vidinius ir iSorinius poveikius.

4.1. Saves identifikacijos poreikis

Aptarus jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky individualius ypatumus, iSryskéjo jiems
budingas savarankiSkumo siekimas ir tuo paciu tinkamo pavyzdZio ar asmens tarp suaugusiyju
ieSkojimas. Vadinasi, pleiantis vaiko socialinei patiriai, daugéja elgesio pasirinkimy bei
saves tapatinimo su kitu galimybiy. Todél neatsitiktinai tarp socializacija apibiidinanciy
parametry vienu reikSmingiausiy laikoma asmenybés identifikacija su tam tikromis kultiiromis
(subkultiiromis) — bendromis ir lokaliomis (Merkys, 2002). Biitent Siy kultiiry bei subkultiiry
kito tapatumo palaikymo déka individas gali iSlaikyti savo kaip svarbaus Zmogaus tapatuma:
tik toje aplinkoje gali biiti formuojamas Zmogaus tapatumas, kurioje palaikomas nuolatinis ir
geranoriSkas rySys, santykis (Berger ir Luckmann, 1999).

Identifikacija apskritai suprantama kaip ,,ty asmeniniy charakteristiky jsisavinimas,
kurios biidingos kitiems Zmonéms, taciau laikomos jau savomis“ (Ilepsun, dxon, 2001,
p- 143). Socialinio identiteto teorijos Salininkai (Harris, 1995; Meltzoff ir Moore, 1994;
Premack ir Premack, 1994 ir kt.) teigia, kad jau naujagimio reakcijos i artimyjy veidus ir
bandymai vélesniu laikotarpiu juos atkartoti yra laikytini vaiko identifikacijos proceso dalimi.

Kita vertus, L. Berk (2006) saves identifikacijai priskiria tokius parametrus, kaip individo savo

23



tapatybés nustatyma, vertybiy iSskyrima ir gyvenimo tiksly pasirinkima, kurio kryptingumas
daug kuo priklauso nuo pirmuyju dviejy parametry igyvendinimo kokybés.

Simbolinio interakcionizmo atstovai (Draper ir Draper, 1975; Cooley, 1964; Giddens,
2005 ir kt.) iSryskina vaiky tarpusavio bendravimo, o ypac saveikos, bendros veiklos ir sykiu
saves identifikavimo rySio glauduma. Identikuodamasis vaikas drauge stengiasi matyti save
aplinkiniy akimis ir tokiu atveju bendraamZiai ar suaugusieji tampa jam veidrodZiu. Galiausiai
iSmokstama suvokti save per supratima, kaip aplinkiniai jauciasi biidami su juo, ka jie mano
apie ji ir kaip jie atsako jam. Per tai ir reiSkiasi asmenybés socialinis ir savimonés identitetai
(Giddens, 2005). Kitaip tariant, socialiniam identitetui priskiriami aplinkiniy Zmoniy
vertinimai ir savybés, o savimonés identitetui — unikalios savimongés pojii¢io formavimas ir
savo santykis su aplinkiniu pasauliu.

Saveikos svarba su kitais Zmonémis (ju grupémis) vaiko identifikacijai pabréZzia ir
daugelis kity lietuviu ir uzsienio autoriy (Pileckaité-Markovien¢, 2001a, 2004; Gage ir
Berliner, 1994; Pikiinas, 2000; Gecas, 1981; Maccoby, 1980, 1992; Juodaityte, 2000, 2002;
Vasiliauskas, 2005 ir kt.). Antai V. Geco (1981) manymu, narystés komponentas vaiko
socializacijoje — vienas i§ aiSkiausiy identifikacijos paieskos poZymiy ir pagrindiniy
socializacijos proceso daliy. Autorius atskleidzia du svarbius identifikacijos aspektus, kurie
glaudziai tarpusavyje susije: kieno identifikacija ir identifikacija i kq. Pirmasis aspektas reiskia
identiteto nustatyma, o antrasis — emocinj bei psichologini kriivi, kuri patiria kiekvienas
individas, bendraudamas su kitu ar su grupe.

Nemazai tyréju pazymi, kad identifikacijos procesas glaudZiai siejasi ir su asmenybés
saves AS vaizdo (autokoncepcijos) formavimusi (Pileckaité-Markoviené, 2004; Pikiinas, 1994,
2000; Damon, 1992 ir kt.). Jaunesniajame mokykliniame amZiuje, M. Pileckaités-Markovienés
(2004) poziiiriu, keiciasi psichologinio vaiko AS supratimas ir jsivaizdavimas. As tampa labiau
individualizuotas — vaikas pradeda matyti save skirtinga nuo kity Zmoniy: atsiranda ,,naminis
as$“ tévams, ,,orientuotas i pasiekimus a$‘ — mokytojams ir ,,socialinis a§* — bendraamZiams.
Taciau Sioje vietoje gali atsirasti vidinés disharmonijos rizika, kai vaikas nuolat mégina
persiorientuoti pagal jam priskiriamus aplinkiniy lukescius (ekspektacijas). Ypac tai pasakytina
apie vaikus, netekusius vieno i§ Seimos nariy.

Kita vertus, svarbig identifikacijos dali sudaro tapatybés pajutimas ir tautinis
samoningumas. Todél nepaprastai svarbu, kad vaikas pajusty, kad jis yra tam tikros tautos
atstovas. Anot J. Pikiino (1994), blogus socializacijos pagrindus turintis vaikas savaime
identifikuosis su nevykusiais ir blogo elgesio asmenimis, su egoistiSkais ir besaikiais
iSgyvenimais. Tuo tarpu vaikas, , kuris yra tévy veikiamas, mylimas ir gerai aukl¢jamas, ieSkos

sau gery ir tinkamy pavyzdziy“ (Pikiinas, 1994, p. 18). Taigi jaunesniojo mokyklinio amZiaus
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vaiko pagrindiniai herojai yra jo tévas arba motina. Taciau netekdamas vieno i§ ju vaikas
praranda ir identifikacijos ,,su kuo* objekta.

ISvados

e Identifikacija — tai, viena vertus, saves tapatinimas su tam tikrais Zmonémis, ju
grupémis ir saves priskyrimas kokiai nors konkreciai socialinei bendrijai (sociumui)
emocinio palankumo pagrindu. Antra vertus, tai sudétingas psichinis fenomenas,
padedantis isisavinti tam tikras kitiems budingas asmenines charakteristikas ir
laikyti jas savomis.

e Socialiné saveika su aplinkiniais, o ypa¢ su Seimos nariais — svarbus jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaiky identifikacijos § kg komponentas ir sykiu saves As vaizdo
formavimosi viena i§ salyguy. Kitaip tariant, narystés déka kuriasi savimonés ir
socialinis identitetai, savo ruoZtu atskleidZiantys vaiko santykiy su paciu savimi ir

kitais Zmonémis savituma.

4.2. Seima — iSskirtinis socializacijos veiksnys

Seima, kaip minéta, yra viena pagrindiniy vaiko socializacijos institucijy, kurioje
perduodamos visuomené¢je nusistovéjusios vertybés, puoseléjamos teigiamos asmenybés
savybés, kuriami pasitikéjimu ir vienas kito pagalba grindZiami tarpusavio santykiai. Kitaip
tariant, Seimoje vaikas supaZindinamas su visuomene, jai prisiimant didel¢ atsakomybe¢ uz
vaiko socializavima(si). Seima yra ir svarbiausia pa¢ios visuomenés aukléjimo ir formavimo
bendrija, nes kaip tik Seimoje perimamos dvasinés (dorovinés bei religinés) vertybés (Berns,
1989; Macionis, 1995; Hoffner, 1996 ir kt.).

Lietuvos ir uZsienio tyréju (Krumm, 1993; Gucas, 1990; Ivanauskiene, 1998; Chapman ir
Campbell, 2001 ir kt.) poZiiiriu, jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiko pasiekimai daug
priklauso nuo Seimos poveikio, nes jos nariy siekimus ir elgesi vaikas laiko savo elgesio
standartu, savo siekimy ir tiksly Saltiniu. Todél Seima taip pat gali buti apibidinama kaip
vienas 1S pagrindiniy vaiko socializacija lemianciy veiksniy (Gecas, 1981; Jovaisa, 2003;
Miskinis, 2003; Gucas, 1990; Litvinien¢, 2002; Bajoritinas, 2004; Vasiliauskas, 2005;
Vaitkevicius, 1995; Juodaityté, 2002; Uzdila, 2001 ir kt). F. Ivanauskienés (1998) nuomone,
Seima — tai vaiko dvasinés bei fizinés biities salyga, pilnutinés laimés ir jo sveikatos Saltinis.
PrieSingai, jei Seima nedarni, tai ir vaikai nenori atlikti arba blogai atlieka visuomeninius
Ipareigojimus, nes neturi tinkamo pavyzdZzio savo artimiausioje aplinkoje — Seimoje

(Aramaviciaté, 1975).
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Vertybiy internalizacijos, kaip socializacijos pamato, s¢kmé priklauso nuo S$eimoje
vyraujancios tarpusavio atmosferos palankumo: palanki atmosfera palengvina socialiniy
vertybiy internalizacja, o nepalanki — apsunkina. Vienas i§ rySkiausiy Seimos atmosferos
palankumo rodikliy yra Seimos nariy tarpusavio santykiai: ju abipusis sutarimas,
démesingumas, jautrumas, pagarba, pagalba ir pan. Pasak D. Goleman (2003), Seima
pavadinusio pirmaja individo emocinio gyvenimo mokykla, vaikai, bendraudami su
artimiausiais Zmonémis, ,,mokosi suvokti savo paciy jausmus, i juos reaguoti, numatyti, kaip i
juos gali reaguoti kiti, taip pat suprasti ir iSreik$ti savo viltis ir baimes* (2003, p. 219-220).
Toks mokymasis vyksta ne tik tiesioginio tévy bendravimo su vaikais metu, taciau ir vaikams
matant, kaip tévai suvokia savo paciy bei vienas kito jausmus.

Kita vertus, kaip pastebi L.Broom (1992), J. Vaitkevicius (1995) ir kiti tyréjai,
branduolinés Seimos, kuria sudaro motina, tévas ir ju vaikai, samprata keiciasi. Kinta ir
pozitiris i Seima kaip { vertybg. Kaip pazymi L. RupSien¢ (2001), Siuolaikiné Seima iSgyvena
daugeli kriziy. Svarbiausios ju: iStuokos, Seimos nariy mirtingumas, tévy nedarbas bei
socialiniy tarpusavio rySiy susilpnéjimas. Vadinasi, Seima globalizacijos kontekste patiria ne
tik vaidmeny samysj, bet ir kitas socioekonomiskai salygotas negandas.

Nemazai autoriy (Bowlby, 1979; Radzeviciené, 2002 ir kt.) pastebi, kad vaikai, aukléjami
vaiky namuose ir internatuose, gali turéti daugiau tik jiems buidingy emociniy problemy. Tarp
ju daZniausiai pabréZiamas Siy vaiky nemokéjimas kurti artimy ir pastoviy emociniy santykiy
su kitais Zmonémis. PanaSios problemos, anot prieraiSumo teorijos kiiréjo J. Bowlby (1979),
budingos ir normaliuose namuose iSaugusiems vaikams, kuriems teko ankstyvojoje vaikysté¢je
pergyventi ilgameti iSsiskyrima su tévais. R. Bakutytés (2001) atlikti tyrimai taip pat patvirtina,
kad jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai ypac siekia palaikyti artimus santykius su motina
arba abiem tévais. Tai rodo, kad Sio amZiaus vaikams svarbi artimyju Zmoniy pagalba ir ypac
galimybé¢ jausti bei Zinoti, kad jie reikiamu momentu susilauks tinkamos pagalbos. Taciau
Seimoje netektj patyre vaikai jos susilaukia rediau. Salia misy, kaip pastebi A. Kuriené ir
R. Pivoriené¢ (2000), yra daugyb¢ vaiky, beveik kasdien iSgyvenanciy skausma. Tai vaikai,
patiriantys krizes (fizini smurta, seksualing prievarta, tévy globos praradima, tévy skyrybas,
tévy mirtj ir kt.) ir nesulaukiantys pagalbos. Be to, kai kuriy vaiky netekties iSgyvenimo
poZymiai yra sunkiau pastebimi.

Pasauliné statistika taip pat rodo, kad daugelis vaiky savo mokykliniy mety bégyje patiria
netektis dél jvairiausiy priezasciy (Pitcher, Poland, 1992; pagal Goldman, 2000). Lietuvos ir
uzsienio psichologai (Kuriené ir Pivoriene, 2000; Tunncliffe ir Briggs, 1997 ir kt.) labiau
akcentuoja netekti patyrusiy vaiky emocini pazeidziamuma. Todél galima teigti, kad vaikai yra

veikiami neigiamy socializacijos veiksniy.
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ISvados

¢ Seima — vienas i§ esminiy vaiko socializacijos Saltiniy, jgalinanciy jvesti vaika |
visuomeng ir perimti jos socialines-dorovines vertybes. Vertybiy
internalizacijos sékmé daug priklauso nuo Seimos atmosferos, o ypa¢ nuo
Seimoje susiklos€iusiy tarpusavio santykiuy.

e Kita vertus, Siuolaikiné Seima susiduria su daugeliu kriziy, apsunkinanciy
palankiy ir emociskai pastoviy santykiy su kitais Zmonémis sukiirimg. Viena i
plintanciy kriziy Siuolaikingje visuomengje — vaiko patiriamy netekciy spartus

gauséjimas.

4.2.1. geimoje patirtos netekties poveikis socializacijai

Netekties problema ir jos socialinis aktualumas tampa daugelio mokslo sri¢iy (filosofijos,
psichologijos, tanatologijos, antropologijos, archeologijos, mitologijos, literattirologijos,
bioetikos ir kt.) diskusiju bei tyrin¢jimy objektu. Kita vertus, bet kokia netektis yra normali
Zmogiskojo patyrimo dalis, veikiama skirtingy kultiiriniy bei materialiniy aplinkybiy (Steele,
1991). Anot A. Giddens (1995, 2005), visi pokyciai, kuriuos individas patiria nuo vaikysteés iki
brandos amziaus, o galiausiai ir iki mirties, yra traktuotini kaip socialiniai reiSkiniai, labai
glaudziai susije¢ su biologiniais procesais gamtoje. Kity autoriy (Dickenson ir Johnson, 1993)
tvirtinimu, netekties temuy, ypa¢ mirties, pavertimas tabu S$iandieninéje postmodernioje
kultiiroje tik dar daugiau sukelia papildomy sunkumy asmenims, patyrusiems netekti. Pasirodo,
kad netektis vis labiau pabréZiama S$iandieninéje ,mirties neigimo* visuomenéje, nes
nepaliaujamai tobuléja medicininé slauga bei prieziiira. Modernioje visuomenéje pastebimas
lengvesnis susitaikymas su vyresniojo amziaus Zmoniy mirtimi nei su jauny Zmoniy
netektimis, nes manoma, kad pirmieji jau igyvendino savo troskimus ir pasieké tai, ko nor¢jo
(Katz ir Sidell, 1994).

Verta pastebéti, kad Sio laikmecio mokslingje literatiiroje nemazai vietos uzima jvairios
netek¢iy kategorijos. Netektis dazniausiai apibiidinama kaip Zmogaus biisena, kai netenkama
kazko artimo ir brangaus. DaZniausiai tai siejama su psichinémis vieniSumo, uZdarumo,
savigrauZos, saves kaltinimo ir socialinés atskirties biisenomis. Todé¢l netektis galima pavadinti
socialings rizikos veiksniais, eksproprijuojanciais psichosocialinés vaiko (savi)raidos galimybg.
Tai rodo, kad netektis Seimoje — tai vienas rySkiausiy veiksniy, stipriai veikianciy vaiko
asmenybés raida. Psichology (Perry, 2001; Hilliard, 2001; Bulotaite, Pivoriené ir Sturliene,
2000 ir kt.) nuomone, netekti iSgyvenantys vaikai gali regresuoti vystymosi prasme, patirti

psichologiniy bei socialiniy pokyciy (kinta vaiko statusas klas¢je ar Seimoje, socialiniai jo
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vaidmenys, imama perdétai riipintis savimi ir kitais, pakinta net valgymo bei miegojimo

iprociai ir kt.). Be to, tokie vaikai gali tapti nepastoviai emocingi, neorganizuoti ir paniski. Kai

kurie vaikai dél artimo netekties neiSvengia antrameciavimo, juy elgesys neretai tampa
antisocialus (daugiau delinkventiskas).

Atsizvelgus i netekties reikSminguma Zmogui, kai kurioje mokslingje literatiiroje
bandoma iSskirti Sias netektis:

e Artimo Zmogaus netektis.

e Daliné savo asmenybés netektis.

e Materialiniy vertybiy netektis.

e Patiriamos netektys vystymosi proceso metu, kurios gali buti skirstomos i: kudikio
atpratinima nuo maitinimo motinos kriitimi; pirmuosius mokyklinius metus; mokyklos
baigima; santuoka; vaiko gimima; vaiky i$§éjima i$ namy jiems sukiirus savo Seima; i8¢jima
i pensija; senatve.

e Tévy skyrybos.

e Nesveiko vaiko gimimas.

e Jauno Seimos nario mirtis ar savizudybé (Symos, 1997 pagal Lelitigien¢, 1997).

IS ¢ia matyti, kad patirta netektis gali biiti reali arba simboliska, permanentiné ar laikina,
lengva ar traumuojanti ar kai kuriais atvejais netgi katastrofiSka. Taip pat ji gali buti paviene,
akivaizdi ar nepastebima, netikéta ar numatoma, visiska ar daliné.

Pravartu pazyméti, kad Vakary Salyse viena i§ labiausiai iStyrinéty netekCiy yra
gyvenamosios vietos pakeitimas (James ir Friedman, 2001; Perry, 2001; Hilliard, 2001 ir kt.).
Tai baimg keliantis jvykis vaikams, nes jiems reikia skirtis su tuo, prie ko jau priprato ir ka turi.
Si netekties forma gali buti ir aiski nuoroda i Seimos finansing bukle, labai veikiancia vaikus ir
ju santykius su bendraamziais (Berns, 1989).

Artimo Zmogaus mirtis yra viena didZiausiy netekc¢iy, turin€iy neigiamos jtakos emocinei
Zmogaus sferai (Perry, 2001; Bowlby, 1980; Grollman 1990; Wallerstein, 1995; Furman ir
McNabb, 1997; Crenshaw, 1990; Berns, 1989; Giddens, 2005). Tuomet daugelis vaiky
lygiaverciai iSgyvena netektj ir baime, nes nezino, kas toliau su jais atsitiks. V. LepeSkiene
(2001) ir B. Perry (2001) yra irodg, kad nuolat baimg¢ iSgyvenantys vaikai nesutelkia démesio
mokykloje; klaidingai interpretuoja nugirstas replikas ir kai kuriais atvejais gali regresuoti i
nesubrendélisko elgesio apraiskas arba i destruktyvia saves suvokimo elgsena.

NemaZai démesio Vakary ir i§ dalies Lietuvos tyréjai (Perry, 2001; Berger, 2000;
Litviniené, 2002; Uzdila, 1993, 2001; Dovydaitiené, 2001; Bulotaité, Pivorien¢ ir Sturliené,
2000; Miskinis, 2003 ir kt.) skiria tévy skyryboms, kurios interpretuojamos kaip netikétas,
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greitas {vykis Seimoje, stipriai sukreciantis vaika. Mat kai nusprendziama keltis i kita vieta arba
skirtis, nebelieka iSankstinio psichologinio pasiruo§imo. Tokiu bidu, anot B. Perry (2001),
suaugusieji uzgoZzia vaikus savo norais bei pasirinkimais, o Siems néra laiko deramai pasirengti
tokiems pokyciams. Kaip pastebi L. Bulotaité, R. Pivoriené ir N. Sturliené, ,Siais skyrybuy
laikais jau niekas nesistebi, kad kiekvienoje klaséje yra mokiniy i$ i$siskyrusiy Seimy* (2000,
p. 30). Be to, staigios tévy skyrybos keicia (susilpnina) emocinius rySius tarp vaiky ir ju tévy ir
kartu sukelia nemazai neigiamy emociniy iSgyvenimy: baime, skausma, neviltj ir pan.
(Dovydaitien¢, 2001; Chapman ir Campbell, 2001; Hetherington, 1979 ir kt.). Kita vertus,
iSsiskyrusiy Seimy vaikai, anot M. Dovydaitienés (2001), labiau emociskai paZeidZiami, jie
dazniau nei kiti bendraamzZiai suvokia grésme iS aplinkos ir iSorines objektyvias bei iSorines
asmenines poreikio patenkinimo klifitis.

Kaip pastebi R. Berns, nepaisant visy prieZasCiy, kurios lemia Seimos skyrybas, ,.lieka
faktas, jog skyrybos stipriai paveikia Seimos funkcionaluma bei vaiky socializavima(si)*
(1989, p. 87). Tévy skyrybos vercia vaikus drauge patirti ir daugybe kity netekc¢iy: tikéjimo,
kad Seima bus vél kartu, pasitiké¢jimo Zmonémis, iprastos kasdieninés veiklos, saugumo,
gyvenamosios vietos pasikeitimo ir kt. (James ir Friedman, 2001). Pasak L. Salk, skyrybas
iSgyvenantys vaikai patiria didel¢ netekti ir jauciasi labai pazeidZiami ty jégy, kurios néra ju
kontrolés lauke (pagal Francke ir Reese, 1980). Pazymima, kad berniukai labiau iSgyvena tévy
konfliktus bei skyrybas nei mergaités, nes daugelis konflikty vyksta matant berniukams, o ne
mergaitéms (Hetherington, Cox ir Cox, 1982). Tai, anot autoriy, lemia ir véliau patiriamus
vieniSy mamy ir vaiky sunkumus bendraujant, suprantant vienas kita ar iSgyvenant neigiamas
emocijas.

Kalbant apie gyvenima po skyrybuy, reikéty pastebéti, kad vaikai, gyvenantys su tos
pacios lyties vienu i§ tévy, lengviau prisitaiko prie esamy salyguy ir yra socialiai labiau
kompetetingi (Santrock ir Warshak, 1979; Stevenson ir Black, 1995). Psichology Klarke-
Steward ir Hayward (1996) atlikti tyrimai bei situacijos po skyrybu jvertinimas parodé¢, kad
vaikai, gyvenantys su téciu, save vertina Zymiai auks¢iau, reiau iSgyvena nerima ir depresija
negu vaikai, gyvenantys su mama (pagal Parke ir Buriel, 1998). Taciau autoriai,
apibendrindami tyrimus, daro iSvada, kad vis délto reikéty biiti atsargiems, kalbant apie técio ar
mamos globa po skyrybuy, nes néra griezty perskyry tarp to, kas geriau aukléja vaikus.

Moksliniuose tyrimuose iSrySkinamas dar vienas nemaziau vaiky socializacija
trikdantis veiksnys — tévystés teisiy netekimas (Lelitigiené, 2003; Schwartzman, 2006 ir kt.)
arba kitaip — socialiné naslaitysté. Vadinasi, Siy dieny visuomengje netekties savoka igauna

pakankamai platy jos interpretacijy ir raiSkos spektra.
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Be to, nemaZo tyréju démesio susilaukia ir vaiky mirties suvokimo dinamika bei jos
pergyvenimo ypatumai. [sigilinimas i vaiko mirties suvokimo procesus bei ju sukeliancius
iSgyvenimus traktuojama kaip reikSminga pedagoginé salyga, galinti palengvinti tokiy vaiky
socializacija (Worden, 1996; Obialcor, Mehring ir Schwenn, 1997; Hoffman, Strauss, 1985;
Speece, Brent, 1984; Nelsen et al., 1996; Furman ir McNabb, 1997; Sigelman ir Shaffer, 1991;
Bowlby, 1961; Glick, Weiss ir Parkes, 1974; Attig, 1994; Balk, 1996; McKissock, 1998;
Rando, 1993). Kaip pastebi R. Wallerstein (1995), 2-5 mety vaikai, patyr¢ tévy mirtj, sunkiau
miega, dazniau nerimauja, reikalauja didesnio tévy démesio; 5-8 mety vaikai daugiau verkia,
atviriau litdi ir gedi, bijo prarasti kita téva ar net patiria fobijas, Zaidimuose dominuoja
litidesio, mirties, praradimo temos, sunké&ja mokymasis; 8—12 mety vaikai jauciasi nuskriausti,
nesaugiis, vieniSi, bet patirta netekt] suvokia samoningiau — maziau kaltina save, nors ilgiau
gedi. Tuo tarpu 12-18 mety paaugliai dazniau verkia slapta, emociSkai ir fiziSkai atitolsta nuo
situacijos: jauciasi atplésti i§ vaikystés, iSgyvena nesauguma.

Taigi netekti Seimoje patyrusiam vaikui labai svarbus socialinio lauko turé€jimas ir
artimyjy palaikymas: atviras ir tvirtas rySys su kitu asmeniu i§ dalies palengvina netekties
iSgyvenimus (Crenshaw, 1990).

ISvados

e Netektis Seimoje — tai vienas i§ veiksniy, galin¢iy daryti itin neigiama jtaka vaikuy

socializacijai jaunesniajame mokykliniame amZiuje. Netektis — tai pakankamai
sudétingas ir daugiamatis psichosocialinis reiSkinys, daZniausiai apibréZiamas kaip
neigiama emocing biisena, apsunkinanti Zmogaus socializacijos procesus.

e Siandienos globalizacijos kontekste Seimoje patiriamy netekéiy vis daugéja. Ta¢iau

Vakary Salyse i§ ju daugiausiai nagrin¢jamos netektys, susijusios su gyvenamosios
vietos pakeitimu, tévystés teisiy atémimu, su konfliktinémis situacijomis Seimoje,

téevy skyrybomis bei vieno i$ jy mirtimi.

4.3. Mokykla kaip socializacijos veiksnys

Be Seimos vaiky socializacijai turi jtakos ir kiti veiksniai: sporto ir meno kolektyvai,
bireliai bei kitos popamokinés veiklos alternatyvos, esancios mokykloje ir uZ jos riby
(Encyclopedia of Psychology, 2000). Mokykla jaunesniajame mokykliniame amZiuje atlieka
rysSkiausia vaidmeni vaiko socializacijoje. Veikdama kaip visuomenés agentas, perteikia ir
papildo Seimoje puosel¢jamas vertybes, paprocius, id¢jas ir drauge vysto paZintines bei fizines

vaiko galias, jo protinius geb¢jimus (Gecas, 1981; Berns, 1989; Vasiliauskas, 2005 ir kt.). Kita
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vertus, mokykla, Zengdama kartu su Seima, neretai ir kompensuoja socializacijos spragas, dél
tam tikry priezasciy patirtas Seimoje.

Mokslingje literatiroje mokykla neretai apibréZiama ir kaip vaiko socializavimo(-si)
priemon¢ (Butkiené ir Kepalaité, 1996). Mokykloje vaikas turi galimybe iSreiksti savo
7Zmogiskaja esme (lavinti savo protines galias, ugdyti valia, jausmus, igyti Ziniy bei igidZiy,
internalizuoti socialiai priimtinas vertybes, isilieti i visuomeng bei tapti reikSmingu jos nariu).
Salia to pabréziama mokyklos kaip bendruomenés idéja (Gecas, 1981; Zukauskiené, 1998;
Petrulyté, 2004 ir kt.). Mat joje susirinke¢ nariai siekia bendry tiksly ir tos bendrystés déka
sudaro savita bendruomeng, per kurig pasisavinamos socialinés id¢jos. Bendrai Zaisdami ir
mokydamiesi spresti jvairias uzduotis, vaikai kuria savita kulttira su savo kalba, vertybémis ir
tam tikro elgesio etalonais: prisiimami nauji socialiniai vaidmenys, mokomasi jausti
atsakomybeg uZz save ir kitus bei susiduriama su tam tikromis elgesi reguliuojanciomis
taisyklémis.

Be to, Siame amZiaus tarpsnyje tvirt¢ja vaiko tapatumo jausmas, kurj vis labiau skatina
buvimas su bendraamZiais ir noras priskirti save kuriai nors grupei. Tafiau bendraamZziy
atstimimas jaunesniajame mokykliniame amZiuje gali neigiamai paveikti Siy vaiky identiteto

paiesky veiksminguma, o taip pat ir santykius su aplinkiniais.

4.3.1. Santykiy mokykloje reiksmé socializacijai

Jei pagrindiné ankstyvojo mokymo vieta yra Seima, tai vaikams pradéjus lankyti mokykla
ju akiratis prasiplecia, ir bendraamziy grup¢ jgauna vis didesng reik§Smg jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaiky socialiniame gyvenime (Broom, 1992; Barkauskaité, 2001; Cole ir
Cole, 2000 ir kt.). Pasak L. Broom (1992), klas¢, biidama formaliu ugdomuoju kolektyvu,
perima ir toliau tgsia vaiko asmenybés formavima, jo socializacija. Taigi Sioje vietoje svarbiu
dalyku tampa klasés nariy bendravimas ir jo metu besiformuojantys tarpusavio santykiai.
Edukacingje literatiiroje santykiai laikomi esminiu klasés kolektyvo komponentu ir drauge —
sékmingos vaiko psichosocialinés raidos salyga (Barkauskaite, 2001; Zelvys, 1994;
Tereseviciené ir Gedviliené, 2000, 2003 ir kt.).

Sociologijoje ir psichologijoje bendravimas laikomas viena pagrindiniy tarpusavio
santykiy formuy (Macionis, 1995; Berscheid ir Regan, 2005; Berger ir Luckmann, 1999;
Giddens, 2005; The Penguin Dictionary of Psychology, 2001). Kaip tik B. Bitinas (2004)
bendravimui mokykloje priskiria pedagogo ir ugdytiniy komunikacinés saveikos, jo
aukl¢jamojo poveikio bei tarpusavio santykiy organizavimo reikSmes. Biitent bendraudamas,

vaikas gali pajusti savo vertg, suprasti, palyginti bei jvertinti save ir kitus, o taip pat —
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atitinkamai modeliuoti savo elgesi, priimdamas tas socialines vertybes, kurios yra toleruojamos
konkrecioje visuomengje ar artimiausioje grup¢je. Kitais zodziais tariant, bendravimas — tai
tokia betarpiSky santykiy sritis, kai stengiamasi pripaZinti vienas kito asmenybg¢ bei sudaryti
salygas jai iSreiksti save ZodZiy, veiksmy ir iSgyvenimy formomis.

Mokykloje santykiy spektras pakankamai platus, apimantis ne tik mokiniy tarpusavio, bet
mokiniy ir mokytoju bei pa¢iy mokytojuy tarpasmeninius santykius, o taip pat mokytojy ir tévy
rySius (Anapuenko, 2000; Indrasiené, 2004 ir kt.). Santykiai mokykloje gali biiti apibiidinami
kaip mokyklos bendruomenés nariy komunikacijos palaikymas, jos plétojimas, tarpusavio
supratimas ir bendradarbiavimas siekiant bendry tiksly. Sie santykiai, kaip nurodo
E. Anppuenko (2000), apima ypatinga psichosocialini procesa ir gali buti skirstomi | kelis
reikSmingus etapus: 1) santykiy modeliavimo, kai mokytojas ir mokiniai rengiasi suvokti
ivairias bendravimo situacijas ir jose tinkamai elgtis; 2) organizacinj, kai mokytojas ir
mokiniai plétoja vieny su kitais bendradarbiavimo galimybes; 3) santykiy valdymo, siekiant
paversti bendravima bendradarbiavimo instrumentu ir 4) santykiy analizés, kurios pagalba
aptariama bendravimo eiga ir jos metu susiklosCiusiy santykiy pasekmes (Angpuenko, 2000).
Taigi galima teigti, kad santykiai — tai ne vien asmens mokéjimas keistis tam tikra informacija,
bet ir sgveikauti, iSrySkinant kito asmens savituma, o taip pat ir pripaZinti jo vertg bei savo
elgesiu tai iSreiksti.

Edukologijoje iSrySkinama mokytojo asmenybés svarba santykiams mokykloje, nes joje
saveikauja ne tik vaikai, bet ir mokytojai su jais (Barkauskaite, 2001; Indrasien¢, 2004;
Bakutyte, 2001; Vaitkevicius, 1995; Ruskus, 2000; Berns, 1989 ir kt.). Tokiu biidu vaiko
socializacija teigiamai arba neigiamai gali paveikti mokytojo asmeninés savybés, jo santykiai
su visa klase ir kiekvienu mokiniu, jo reakcijos bei nuostatos yra reikSmingos net ir mokinio
statusui klaséje. Ypac tai pasakytina apie jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikus, kai
mokytojas jiems daznai yra neginCytinas autoritetas bei sektinas pavyzdys. Be to, nuo
mokytojo asmenybés priklauso ,klasés kultiiriné, doriné¢ aplinka, jos socialinis pobidis,
dalykiniy santykiy sistema, tikslai, siekiai, uzdaviniai, net interesai ir poreikiai, jtakojantys
vaiko padéti klasés bendruomenéje* (Barkauskaité, 2001, p. 48). Todél, analizuojant santykiy
mokykloje svarba vaiky socializacijai bei Siy santykiy ypatumus, reikia iSskirti mokytoja kaip
pagrindini tinkamy santykiy tarp mokiniy ir kity mokyklos bendruomenés nariy, laiduotoja,
palaikytoja ir skatintoja.

ISvados

e Santykiai mokykloje, kaip vienoje svarbiausiy ir reik§mingiausiy vaiko socializacijos

institucijy, perteikian¢iy ir papildanciy Seimoje puosel¢jamas vertybes, — tai jos

bendruomenés nariy komunikacijos palaikymas, vystymas, tarpusavio supratimas,
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bendradarbiavimas siekiant bendry tiksly, o taip pat ir saveikaujaniy individy
savitumo atsiskleidimas bei kiekvieno ju vertés pripaZinimas.

e Mokytojas yra pagrindinis tinkamy santykiy tarp mokiniy ir kity mokyklos
bendruomenés nariy iniciatorius, palaikytojas ir uZtikrintojas. Todél nuo asmeniniy
mokytojo savybiy ir jo geb&jimy organizuoti bei palaikyti tinkamus santykius daug

kuo priklauso ir jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky socializacijos palankumas.

4.3.2. Pedagoginés pagalbos svarba

Mokslingje pedagoginés psichologijos literatiroje nurodoma, kad pedagoginé pagalba
vaikui daZniausiai pasireiSkia per jo teisiu i mokymasi igyvendinima ir drauge saugumo
mokykloje uZtikrinima, Salinant priezastis, dél kuriy vaikas negali (ar vengia) lankyti
mokyklos. Juolab pedagoginé pagalba, apimanti ne tik elgesio, bet ir emocing sfera, yra
nuolatinis siekimas padéti vaikui atskleisti bei paZinti save, o taip pat — laisvai reiksti savo
jausmus ir mintis (Rajeckas, 1997; JacikeviCiené, Rupsiene, Liseckiené, 2006; Navaitis, 1998
ir kt.).
socializacijos strategijai (Slapkauskas, 1998; Kvieskiené, 2005 ir kt.). Gauséja problemy, su
kuriomis susiduria dabartiné mokykla: socialiné vaiky atskirtis, stratifikacijos apraiSkos
mokykliniame gyvenime, kai Zemesniy socialiniy sluoksniy ir turintys ne taip palankia Seimos
istorija (iSsiskyre tévai, vienas i$ t€vy mirgs, tévai bedarbiai ir kt.) vaikai biina tiek mokytojy,
tiek ir kity mokiniy vertinami neigiamai ir su iSankstine nuostata, orientuojancia i Siy vaiky
nes¢kme ateityje bei Zemo socialinio statuso uzémima, vertybinis pliuralizmas, o neretai ir
nihilizmas, tradiciniy socializacijos institucijy griuvimas, antropologiniy ugdymo prielaidy
kitimas (Schwartzman, 2006; Veugelers, 1995, 2003; Merkys, 2006 ir kt.). Kitaip tariant, tokie
vaikai arba turi pakankamai gabumy gerai suprasti ir iSmokti mokyklini kursa, arba ju neturi, ir
mokyklos psichologiné aplinka arba atitinka jo Seimos psichologing aplinka, arba neatitinka
(Zelvys, 1998). Toks socialinis §iy mokiniy stigmatizavimas gali tik dar labiau apsunkinti ju
socializacijq ir drauge salygoti tam tikrus asmenybinius raidos sutrikimus.

K. Tirri (2001) taip pat nurodo, kad mokytojas savo darbe susiduria ir su ivairiomis
moralinémis problemomis, tarp kuriy — tinkamumas daryti socialing intervencija netekti
patyrusio vaiko $eimoje ir kt. Zinoma, tokiu biidu iSry$kéja ir vertybés, kuriomis vadovaujasi
pats mokytojas. Tuo paciu iSkyla ir kita problema — tiek tévams, glob¢jams, tiek ir mokytojams
pasidaro neaiSku, kaip deréty elgtis su vaiku, patyrusiu vienokia ar kitokia netekti Seimoje.

Taciau pats vaikas, netekgs vieno i§ savo Seimos nariy, ieSko kito stiprybés Saltinio — atvirumo
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su draugais, aplinkiniais, neapsimestinio bendravimo. Biitinas Zmogus, kuris galéty padéti
susivokti savo jausmuose bei iveikti kylancius emocinius ar elgesio sunkumus. Kaip tik Sioje
vietoje i pagalba gali ateiti pats mokytojas.

Mazindama vaiky socialinés atskirties galimybes (itraukiant visus vaikus i bendra klasés
veikla, pabréziant kiekvieno vaiko pastangas, pasiekimus, palaikant vaiky siekius, paguodziant
ir pan.) mokykla gali ne tik uZtikrinti normalius santykius tarp visy bendruomenés nariy, bet ir
palengvinti netektj patyrusiy vaiky socializacija. Mokykla gali turéti daugiau teigiamos jtakos
vaiky, o ypa¢ netektj Seimoje patyrusiy, socialinés elgsenos korekcijai, palankesniy nuostaty {
save ir { kitus Zmones formavimuisi bei savo identifikacijos poreikio patenkinimui (Morrison,
Mclntyre, 1975 ir kt.). G. Kvieskiené (2005), iSkeldama pozityviosios socializacijos idéja,
atskleidzia ir palankiy priemoniy bei biidy taikymo politika, vienaip ar kitaip padedancia
vaikams lengviau socializuotis.

Vadinasi, pedagogin¢ pagalba gali biiti suprantama ne vien kaip tiesiogin¢ intervencija,
apimanti vaiko netinkamo elgesio ar jo nepriimtiny nuostaty pakeitima, bet labiau kaip
pedagogiSkai  kryptingy veiksmuy visuma, sudaranti palankias galimybes vaiko
psichosocialinéms problemoms i§spresti ir drauge palengvinti socializacijos procesa.

ISvada

e Pedagogin¢ pagalba — bendra mokyklos pozicija ir drauge kiekvieno pedagogo

taikomos edukacinés priemonés, leidZiancios tinkamai jveikti vaiko socializacijos

neigiamus veiksnius.
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II. SEIMOJE NETEKT] PATYRUSIU VAIKU (7-11 mety) SOCIALIZACIJOS
TYRIMO METODOLOGIJA

Atlikta 7-11 mety vaiky, patyrusiy artimyju netekti Seimoje, socializacijos ir ja
nulemianc¢iy veiksniy tyrima sudaro Zvalgomasis ir diagnostinis tyrimai bei pedagoginis

eksperimentas.
1. Bendroji tyrimo charakteristika

Loginé tyrimo seka. Organizuojant tyrima buvo:

e Analizuojama filosofing, psichologiné, sociologiné ir pedagoginé literatiira,
interneto duomenuy bazés. Visa tai padéjo susidaryti iSsamesng socializacijos
sampratg ir iSskirti jaunesniajame mokykliniame amziuje ja nulemiancius veiksnius
bei iSsamiau patyrinéti netekties fenomena socioedukaciniame kontekste.

e Kuriama Zvalgomojo tyrimo metodika ir pravedamas Zvalgomasis tyrimas, padéjgs
nustatyti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky dazZniausiai patiriamas netektis bei
iSryskinti iy vaiky asmenybés bruoZzus.

e Sudarytas jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky internalizuotiny vertybiy modelis,
kuriame buvo i$skirtos $iy vertybiy turinio apraiskos ir ju empiriniai poZymiai.

e Kuriama kompleksin¢ jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky socializacijos ir jos
veiksniy diagnostinio tyrimo metodika. Drauge i¥skirts socializacijos vertinimo
kriterijai, padéje atskleisti netekti Seimoje patyrusiy vaiky vertybiy internalizacijos
lygmeni.

e Atliekamas netektj patyrusiy vaiky (7-11 mety) diagnostinis socializacijos tyrimas.
Siy vaiky socializacija tirta dviem lygmenimis — emociniu ir elgesio. Atlikta tyrimo
duomeny statistiné analizé.

e Tirt{ veiksniai, turintys jtakos netekt] Seimoje patyrusiy jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky socializacijai: uzimamas statusas klas¢je, vaiky poziiiris i savo
statusg klas¢je ir i pati save, taip pat ir vaiky poZzilris | patiriama netekti Seimoje, i
savo mokykla, i namus bei tévus. Kartu buvo tiriamas ir pedagogu poziiiris i vaiko
patirta netektj Seimoje ir { savo vaidmenj, padedant ja iSgyventi. Tai leido numatyti
Siy vaiky socializacija lengvinancias pedagoginés pagalbos prielaidas.

e Apibréziamos Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacija

lengvinancios pedagoginés pagalbos strategijos: a) pagalba vaikui uzimti palanky
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statusg klas¢je, sudarant jam galimybes tenkinti bendravimo poreiki ir igyti
bendradarbiavimo patirties; b) pagalba vaikui patenkinti identifikacijos poreiki,
kuriant jam saugesng klasés aplinka ir skatinant palankesni poZitiri i save.

Atliktas pedagoginis eksperimentas, padéjes praktiSkai pagristi ir patikrinti Siy
pedagoginés pagalbos strategiju prasminguma bei efektyvuma.

Gauty duomeny pagrindu suformuluotos darbo iSvados ir parengtos rekomendacijos

pradiniy klasiy pedagogams.

Tyrimo metodologija. Darbo teorinis ir metodologinis pagrindas paremtas:

Fenomenologine teorija, pagal kuria pasaulis, nors ir egzistuodamas objektyviai, tam
tikra reikSm¢ Zmogui jgauna tik per asmeninj jo suvokima (Husserl, 2005; Merleau-
Ponty, 2005; Mickiinas, Stewart, 1994 ir kt.). Bitent remiantis Sia metodologine
nuostata, galima suprasti objektyviy socialiniy reiskiniy tapsma individy subjektyvios
patirties pagrindu. Tai leidzia labiau {prasminti vertybiy internalizacijos ir
socializacijos tarpusavio sasajas.

Egzistencialistinés teorijos idéjomis (Xaiimerrep, 1997; Jaspers, 2003; Yalom, 2005;
Franklis, 1997 ir kt.), teigian¢iomis, kad realybé yra Zmogaus subjektyvusis pasaulis.
Tuo remiantis akcentuojama vaiky atsakomybé uz savo gyvenimo ir elgesio
unikaluma (Franklis, 1997). Kartu pabréziamas vaiko atvirumo aplinkiniam pasauliui
biitinumas, kad jis nebijoty reiksti savo baimes ir kity jausmy. Tuomet socializacija
Sios teorijos plotméje gali biiti suprantama kaip nuolatinis siekimas visame kame
atrasti prasmg (net ir nesékmése ar patirtoje netektyje).

Simbolinio interakcionizmo iSvadomis apie tai, kaip Zmonés gyvena socialingje
grupéje bei kuria atitinkamus socialinius modelius ir kaip ivairiose situacijose keiciasi
ju elgesys (Cooley, 1964; Giddens, 2005 ir kt.). Si simbolinio interakcionizmo
paradigma leidZia pagristai analizuoti specifiniy situacijy, kuriose netekti Seimoje
patyre¢ jaunesniojo mokyklinio amZziaus vaikai saveikauja su jos nepatyrusiais
bendraamziais bei kitais Zmonémis, interakcini pobudi. Remiantis simboliniu
interakcionizmu, taip pat méginama atsakyti i klausima, kaip vaikas, ,ateinantis {
pasauli kaip fizinis subjektas, socializacijos procese tampa asmenybe* (Tidikis, 2003,
p- 253).

Kognityvine teorija (Kohlberg, 1984; Piaget, 1965 ir kt.), pabrézZiancia kiekvieno
individo aktyvaus mastymo reikSme¢ tolesniems jo veiksmams: mastydamas vaikas

priima savaji pasauli, save pati bei atitinkamai kuria naujus elgesio biidus. Be to,
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gyvenimo {vykiai ir turima individo patirtis yra interpretuojami pagal savita viding
sistema. Todél objektyvi aplinka elgesiui yra ne taip svarbi, kaip tos aplinkos
suvokimas bei jos jvertinimas.

e Biheviorizmu (banmypa, 2000; Skinner, 1971 ir kt.), 1 démesio centra iSkelianciu
individo elgesio i¥mokima. Sios teorijos fone zmogaus elgesys negali biti paaiskintas
vien intropsichinémis jégomis (instinktais, poreikiais ir kt.), nes jis daug kuo
priklauso ir nuo asmenybiniy veiksniy — mastymo, paZintiniy geb&jimy, o sykiu ir
nuo aplinkos bei elgesio tarpusavio saveiky (banmypa, 2000).

o Klasikineés testy teorijos reikalavimais, padedanciais suvokti asmenybés elgesio,
emociniy iSgyvenimy, poZilirio ir jo saveikos su socialine aplinka konstravimo

instrumentus (Charles, 1999; Campbell, Stanley, 1973 ir kt.).

Tyrimo etapai:

Pirmajame etape (2002-2003 m. ir viso tyrimo eigoje) analizuota filosofine,
psichologing, sociologiné ir pedagoginé literattira apie vaiky netektis ir socializacija placiaja
prasme, apie vertybiy internalizacija bei vaiky saves identifikacija. Taip pat apsibréztas tyrimo
objektas, suformuluota darbo hipotez¢é, numatyti svarbiausi tikslai bei uzdaviniai.

Antrajame etape (2003 m. balandZio ir geguzés mén.) Zvalgomojo tyrimo metu buvo tirti
pradiniy klasiy pedagogai i3 skirtingy Lietuvos miesty — Siauliy, Marijampolés, Kauno,
Radviliskio ir Ukmergés. Informacija gauta i§ 91 pedagogo, pateikusio duomenis apie 1961
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiko patirtas netektis Seimoje ir rySkesnes ju asmenybés
savybes. Tuo remiantis sudarytas §io amZiaus vaiky internalizuotiny vertybiy modelis.

Treciajame etape (2003 m. spalio—2004 m. vasario mén.) atliktas diagnostinis netektj
Seimoje patyrusiy vaiky socializacijos bei jos veiksniy tyrimas. Jo metu istirti 263 pradiniy
klasiy vaikai, kurie mokési Siauliy miesto bendrojo lavinimo mokyklose ir 13 §iy mokykly
pedagogu. Siekiant giliau suvokti pedagogu poziiiri i savo profesija ir { vaiko patirta netekti
Seimoje, taip pat buvo istirta ir 113 kity pradiniy klasiy mokytoju, dirbanciy skirtinguose
Lietuvos miestuose. Atlikta gauty tyrimo duomeny analiz¢, kurios pagrindu buvo patikrinta
hipotez¢ ir rengtas pedagoginis eksperimentas, skirtas patikrinti ir jvertinti pedagoginés
pagalbos strategijas, galin¢ias palengvinti netekti Seimoje patyrusiy vaiky socializacija.

Ketvirtajame etape (2005 m. gruodzio—2006 m. kovo mén.) vienoje Siauliy miesto
mokykloje buvo organizuotas pedagoginis eksperimentas, kuris buvo vykdomas su dvieju
ketvirty klasiy mokiniais. Po pedagoginio eksperimento atliktas antras diagnostinio tyrimo

pjuvis, padéjes ivertinti netekti Seimoje patyrusiy ketvirty klasiy mokiniy socializacijos
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pokyc¢ius. Remiantis §io tyrimo duomenimis, raSoma IV disertacijos dalis ir rekomendacijos

pedagogams.

2. Zvalgomasis tyrimas

2.1. Tyrimo tikslai, metodai, imtis

Zvalgomojo tyrimo objektu buvo pasirinktos vaiky (7—11 mety) daZniausiai patiriamos
netektys Seimoje ir ju itaka vidiniams tiriamyjy asmenybés bruozams. ISkelti Sie tyrimo tikslai:
1. Atskleisti, kokios patiriamos netektys dominuoja jaunesniojo mokyklinio amZiaus
vaiky Seimose.
2. Apibudinti Siy vaiky asmenybés bruoZus, iSskiriancius juos i8 kity bendraamziy.
3. Nustatyti, kokie pedagoginés pagalbos biidai mokyklose daZniausiai taikomi netektj
Seimoje patyrusiems vaikams.

Siekiant igyvendinti Siuos tikslus, buvo analizuota psichologiné, sociologiné ir
pedagoginé literatira, leidusi labiau isigilinti i jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky
psichologinius ypatumus bei parengti atitinkama ju tyrimo metodika.

Zvalgomojo tyrimo metodika sudaré aprasas pedagogams (1 priedas), kuriame
mokytoju buvo prasoma nurodyti, kokias netektis yra patyr¢ ju klas¢je besimokantys vaikai;
apibuidinti netekti Seimoje patyrusiy vaiky budingesnius bruozus bei iSvardinti labiausiai
taikomus pedagoginés pagalbos biidus Siems vaikams. Be to, $i metodika sykiu leido nustatyti
ir patiriamy netekc¢iy pasiskirstyma pradiniy klasiy mokiniy populiacijoje.

Atsitiktinés imties bidu 2003 m. balandZio ir geguZzés ménesiais buvo apklaustas 91/
pradiniy klasiy pedagogas i§ skirtingy Lietuvos miesty (Siauliy, Marijampolés, Kauno,
Radviligkio ir Ukmergés). Sie mokytojai pateiké duomenis apie 1967 ju klasése besimokantj
mokinj. Nustatyta, kad apklaustyju klasése maZziausiai mokési 6 mokiniai, o daugiausiai — 29.

Gauti duomenys buvo statistiSkai apdoroti, naudojant SPSS 11.0 kompiutering programa:
atlikta skirstiniy analizé, Chi kvadrato kriterijus, nustatant, ar empirinio ir teorinio skirstiniy
skirtumas yra reik§mingas (Cekanavigius, Murauskas, 2003) bei Spearman koreliacijos
koeficientas.

Atlikus skirstiniy analizg, gauta tokia tiriamyjy imties charakteristika (1 lentel¢).
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1 lentelé

Mokytojy pasiskirstymas pagal demografinius kintamuosius (N / proc.)

Apklaustyjy Aritmetinis Standartinis
Demografiniai kintamieji | skaiCius/procentai vidurkis Mediana Moda nuokrypis
M Me Mo SD

moteris 89/97,8 1,02 1,00 1 0,14
vyras 2/22
miestas 83/91,2
rajonas 3/3,3 1,14 1,00 1 0,48
kaimas 5/5,5

Darbo stazas:
iki 5 mety 717,7
nuo 5 iki 10 mety 28/30,8 2,54 3,00 3 0,63
daugiau nei 10 mety 56/61,5

Turima kvalifikacija:
mokytojas 13/14,3
vyr. mokytojas 55/60,4 2,11 2,00 2 0,62
mokytojas-metodininkas 23/253

Mokytojas dirba:
pirmoje klas¢je 20/22,0
antroje klaséje 24 126,4 2,52 3,00 3 1,06
treCioje klaséje 271/29,7
ketvirtoje klas¢je 20/22,0

IS pateikty duomenuy matyti, kad didZiausia respondenty dalj sudaré mieste gyvenantys
mokytojai, i§ ju 97,8 proc. — moterys. Taip pat gauti duomenys parodé¢, kad daugiau nei puse
tyrime dalyvavusiy mokytoju turi didesng negu deSimties mety darbo patirti ir yra igije vyr.
mokytojo kvalifikacing kategorija. Tai leidZia manyti, kad Sie pedagogai turi didele praktinio
darbo su mokiniais patirti bei tinkama profesing kompetencija.

Zvalgomajame tyrime daugiausiai dalyvavo mokytojai, dirbantys su treios (30,4 proc.) ir
ketvirtos (26,5 proc.) klasés mokiniais, todél ir informacijos buvo gauta daugiau apie Siose
klasése besimokancius mokinius ir juy Seimose patiriamas netektis bei jiems biidingesnius
asmenybés bruozus. Nustatytas maZesnis pirmose (20,9 proc.) ir antrose (25,1 proc.) klasése

dirban¢iy pedagogu procentas.

2.2. Tyrimo rezultatai

Zvalgomojo tyrimo duomenys atskleidé, kad tirtos imties jaunesniojo mokyklinio

amZiaus vaikai dazniausiai iSgyvena Sias netektis (2 lentel¢).
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2 lentelé

I-1V klasiy mokiniy patiriamos netektys Seimaje (N / proc.)

Vaiky pasiskirstymas Bendras vaiky
pagal klases | I-a klasé II-a klas¢ | III-aklas¢ | IV-aklasé | skaiius / proc.
Patiriamos netektys (N=410) | N=513) | (N=570) | (N=461) (N =1961)
1. Tévy skyrybos 46/11,2 93/18,1 23/12,3 70/14,1 274/ 14
2. Tévy bedarbysté arba iSvykimas | 38/9,2 44/ 8,6 52/9,1 26/5,6 160/ 8,1
dirbti svetur
3. Vieno i tévy gyvenimas su 18/4,4 18/3,5 28/5,1 23/5,0 87/44
nesantuokiniu partneriu
4. Vieno i$ tévy mirtis 17/4,1 13/2,5 26/4,7 26/5,6 82/4,1
5. Konfliktai Seimoje 5/1,2 12/2,3 16/2,8 11/2,4 44722
6. Tévy girtavimas 13/1,2 3/0,6 7/1,3 10/1,3 33/1,7

Duomenys akivaizdZziai rodo, kad tarp Sio amzZiaus vaiky patiriamy netek¢iy svarbiausios
yra §ios: tévy skyrybos; tévy bedarbysté arba isvykimas dirbti svetur; vieno i§ tévy mirtis; vieno
is tévy gyvenimas su nesantuokiniu partneriu; konfliktai Seimoje ir tévy girtavimas. Taciau
dazniausia netektis — tévy skyrybos, kuria buvo iSgyveng 18,1 proc. tirty antroje klaséje
besimokanc¢iy mokiniy ir kiek maziau — ketvirtos klasés mokiniy (14,1 proc.). Antra vyraujanti
netektis — tévy bedarbysté arba isvykimas dirbti svetur. Tai atspindi Siandieninés Lietuvos
ekonoming bei socialing realybe, kuri daznai destabilizuoja Seimy darna ir tinkama vaiky
socializavima(si). Tokios netektys, kaip vieno is tévy gyvenimas su nesantuokiniu partneriu ir
vieno is tévy mirtis, pasitaiké reciau tarp pirmose ir antrose klasése besimokanciy vaiky, taciau
treCiy ir ketvirty klasiy mokiniai §iy netek¢iy patyré kur kas daugiau: rasta SeStadalis tokiy
vaiky, kurie iSgyveno vieno is tévy mirti. Konfliktai Seimoje bei tévy girtavimas tirtoje
populiacijoje buvo gana retas reiskinys.

Gauti duomenys sutapo su B. Perry (2001), R. Hilliard (2001), R. Berns (1989) tyrimuy
rezultatais apie vaikystéje dominuojancias netektis. Minéti autoriai teigia, kad daZniausiai ir
sunkiausiai Siame amzZiuje iSgyvenamos tévy skyrybos.

Be to, iSaiSkéjo, kad vienokia ar kitokia netekti patyrusiems vaikams yra buidingi Sie

vidiniai bruozZai (3 lentelé).
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3 lentelé

Netektj patyrusiy I-1V klasiy mokiniy vidiniai bruoZai (N / proc.)

Netektys Seimoje
Vieno i$ tévy Tévy bedarbysté
Vieno i§ tévy Tévy skyrybos gyvenimas su Konfliktai arba iSvykimas
mirtis nesantuokiniu Seimoje dirbti svetur
partneriu

Vidiniai bruozai
Uzdarumas 13/26,4 20/24,7 10/22,2 8/33,3 21/34,5
Perdétas
ripinimasis savimi 8/16,1 11/13,6 6/13,3 — 4/6,6
Padidéjes emocinis
labilumas 7/14,3 10/12,3 8/178 4/16,7 6/928
(jautrumas)
Agresyvumas 3/6,2 3/3,7 1/22 1/42 2/3,3
Neadekvatus saves 4/8,0 4749 2/44 1/42 4/6,6
vertinimas

Matyti, kad netektj Seimoje patyrusiems pradiniy klasiy mokiniams labiau budingi tokie
bruozai: udarumas, perdétas ripinimasis savimi, padidéjes emocinis labilumas, agresyvumas
bei neadekvatus saves vertinimas. Konfliktai Seimoje, vieno i$ tévy mirtis, ju skyrybos ir tévy
bedarbysté yra tos netektys, kurios labiausiai lemia vaiky uZdaruma, nenora bendrauti (iSsakyti
savo jausmus, pasidalinti patirtimi) ar dalyvauti bendroje klasés veikloje (r = 0,14).

Kaip teigia daugelis tyré¢ju (James ir Friedman, 2001; Berns, 1989; McLoyd, 1989;
Conger ir Elder, 1994), tévy bedarbysté ar juy iSvykimas i kita uzsienio Salj dirbti gali stipriai
paveikti vaikus bei ju santykius su bendraamziais, nes kei¢ia Seimos finansing padétj. Pasak iy
autoriy, tévy bedarbyste patyrusiems vaikams padaznéja psichinés sveikatos problemy, jie
dazniau nei kiti juy vienmeciai iSgyvena depresija, vieniSuma bei yra link¢ Zemiau save vertinti.
Pastebéta, kad mergaités i patirtg stresa reaguoja labiau internalizuodamos esamas problemas,
o berniukai — jas eksternalizuodami. Vadinasi, lyties aspektu iy vaiky emociniai i§gyvenimai
ir reakcijos taip pat skiriasi. Galima biity manyti, kad konfliktuojanciy Seimy arba ty Seimuy,
kuriy tévai yra bedarbiai, vaikai yra uzdaresni nei ju bendraamziai, kuriy vienas i§ tévy mireé,
iSsiskyré ar gyvena su nesantuokiniu partneriu. Be to, tévy skyrybas patyrusiy vaiky
psichopedagogines ugdymo salygas nagrinéjanti J. Litviniené (2002) nurodo, kad biitent Sie
vaikai labiau link¢ | uzdaruma, vengia bendravimo ir neretai biina agresyvis. Zvalgomuoju
tyrimu taip pat buvo nustatyta, kad kiek daugiau nei ketvirtadalis (26,4 proc.) vaiky yra uZzdari

dél iSgyventos t€€io ar mamos mirties.
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Kitas rySkus, netekt] patyrusiy vaiky, bruozas — padidéjgs ju emocinis labilumas
(jautrumas), rodantis vaiko psichinés bilisenos labiluma (greitai susijaudina, nuliiista,
susigraudina, jautriai reaguoja { pastabas ir pan.). Tai salygoja vieno is tévy gyvenimas su
nesantuokiniu partneriu, konfliktai Seimoje ir vieno is tévy mirtis. Be to, pastaroji netektis
ver¢ia vaikus perdétai ripintis savimi, nes jie jauciasi nesaugiis, nepasitiki savo jégomis,
reiSkia nepasitenkinimg savo iSvaizda, baiminasi dél savo, neretai ir dél likusiy Seimos nariy
sveikatos. StatistiSkai buvo nustatytas patikimas rySys tarp patirtos vieno i§ tévy mirties bei
minéty Siems vaikams biidingy vidiniy bruozy (r = 0,45). Beje, panaSias iSvadas daro ir kiti
tyréjai (Hilliard, 2001; Perry, 2001; Goldman, 1999, 2000 ir kt.).

ISvados

e Dominuojancios netektys jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky populiacijoje yra: tévy
skyrybos ir tévy bedarbysté arba jy isvykimas dirbti svetur.

e Bidingesni netektj Seimoje patyrusiy Sio amziaus vaiky vidiniai bruozai pasireiSkia per
ju polinki i uzdaruma, perdéta ripinimasi savimi, padidéjusi emocini labiluma, o kai
kuriais atvejais — ir per agresyvuma bei Zema saves vertinima. Tai rodo, kad Sie
mokiniai stokoja atvirumo, démesingumo kitiems, savitvardos ir pasitikéjimo savimi.

o Siekiant padéti tokiems vaikams igyti atitinkama viding pusiausvyra, visy pirma biitina
skatinti ju didesnj atviruma, jautruma, savitvarda ir pasitikéjima savimi. Tokiu btudu
Zvalgomasis tyrimas padéjo iSskirti labiausiai internalizuotinas socialines-dorovines

vertybes kaip sudarancias §io amZiaus vaiky s€ékmingos socializacijos pagrinda.

3. Diagnostinis socializacijos tyrimas

3.1. Vertybiy modelis — tyrimo pamatas

Norint tiksliau apibréZti internalizuotinas vertybes, toliau buvo gilintasi i filosofing,
psichologing ir pedagoging literatiira, pagrindziancia svarbiausiy $iy laiky Zmogui (ypac
vaikui) vertybiy reik§Sme. G. Merkio (2002) manymu, pedagogiskai sékminga ir visuomeniskai
palanki vaiky socializacija labiausiai tikétina tuomet, kai ugdytiniai turi galimybe pamatyti ir
kritiSkai permastyti visa visuomenéje dominuojanciy vertybiy spektra. Kiti tyré¢jai (Juodaityte,
2002; Aramavicitté, 2005; MartiSauskiené, 2004a; Kucinskas, Kucinskiené, 2002; Jovaisa,
2003 ir kt.) taip pat prieina iSvados, kad socializacijos pagrinda sudaro socialiniy-doroviniy
vertybiy pasisavinimas. Taigi socializacijos proceso eigoje vaikai perima patirti, kuri biidinga

konkreciai visuomenei kaip tam tikry vertybiy, normy bei nuostaty sistema.
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Kita vertus, kaip pastebi C. Klaassen (2003), skirtingi socialiniai procesai, kaip kad
padidéjes individualizmas, sekuliarizacija, migracija bei vertybiy sistemos griuvimas daro
didele itaka tradiciniam poZiiiriui i vaiky aukléjima ir juy vertybiy internalizacijos procesui.
Postmodernizmas, anot autoriaus, kvestionuoja vertybiy ir Ziniy universaluma. C. Klaassen
(1996) taip pat nurodo, kad Sio dinamiSkai progresuojancio kultlirinio pliuralizmo déka
individai turi kur kas didesni normy, vertybiy, idéjy ir elgesio pavyzdziy pasirinkima negu
anksciau. Visa tai vienaip ar kitaip neabejotinai atsiliepia ir vaiky aukléjimui, ypac, turint
galvoje, ju vertybiy internalizacija.

B. Bitinas (2004) mano, kad Siuo metu ugdant jaunaja karta daugiausiai reikéty remtis
sociocentrinémis ir antropocentrinémis vertybémis, pagrindzianc¢iomis teigiama pozilri i kita
7zmogu bei jo veikla, o taip pat ir { pati save. Taciau tiek pirmoje, tiek ir antroje vertybiy
sistemose ypatinga vieta skiriama dorovinéms vertybéms, ypa¢ sudaranc¢ioms humaniskumo
turini: pareigingumui, atsakingumui, sagZiningumui, teisingumui, nuoSirdumui ir kt. R. Bakutyté
(2001), tirdama II-IV klasiy mokiniy santykius, juos taip pat grindZia humaniSkumu, kuris
pasireiskia démesingumu, uZuojauta, pagalba, nuoSirdumu, tiesumu, pagarba, pasitikéjimu,
atlaidumu ir saZiningumu.

P. Shiller ir T. Bryant (2004), aptardami naujus tradiciniy dvasiniy vertybiy ugdymo
budus, skiria panasias ikimokyklinio ir jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikams reikSmingas
vertybes — tolerancija, atjauta, atviruma, pagarba kitam bei pasitikéjima savimi. B. Kuzmickas
(2001) taip pat mano, kad atvirumo, veiklumo bei taikumo vertybés yra svarbios, nors
paauglystés laikotarpiu neretai ir iSgyvenamos kaip vidiniai konfliktai.

Remiantis tiek minéty tyréjy darbais apie esmines vertybes, tiek ir Zvalgomojo tyrimo
duomenimis, buvo prieita iSvados, kad, siekiant padéti socializuotis Seimoje netekti
patyrusiems vaikams (7-11 mety), biitina skatinti ne tik atviruma, jautruma, savitvarda ir
pasitikéjima savimi, bet ir pagarba kitiems, solidaruma bei aktyvuma. Sios vertybés ir buvo
itrauktos i internalizuotiny vertybiy sarasa. Kartu iSskirtos ir Siy vertybiy turinio apraiskos bei

ju empiriniai poZymiai, o taip pat nustatyti ir ju faktoriniai svoriai (4 lentele).

43



4 lentelé

I-1V klasiy mokiniy internalizuotiny vertybiy modelis

Vertybés Jy apraiSkos Empiriniai poZymiai Faktoriai
I I I v
1. NuoSirdumas 1. Dalijasi su kitais (savo Ziniomis, daiktais, jspuidZziais, 0,63
1. Atvirumas iSgyvenimais)
2. Neveidmainiauja (nesideda, neapsimeta geresniu) 0,82
2. Tiesumas 3. Nemeluoja (sako tiesa, neapgaudinéja) 0,75
4.  PrisipaZjsta suklydgs(-usi) 0,67
1. Pasitikéjimas 5. Nevengia sunkesniy uzduogiy 0,71
2. Tikéjimas savimi 6.  Nepasisekus, bando dar karta 0.4
kitais ir savimi 2. Pasitikéjimas 7.  Pasakoja apie save 0,60
Kitais 8.  Klausia kity nuomonés 0,52
1. UZuojauta 9.  UZjaudia kitus (gailisi, paguodZia) 0,65
10. NeskriaudZia (silpnesniy, gyvinéliy ir pan.)
0,43
3. Jautrumas
2. Démesingumas 11. Tklauso kitus Zmones 0,72
12.  Parodo jy nuopelnus (pasakoja apie juos, giria) 0,88
1.Pagarba kitiems 13. NeZemina 7moniy (nemenkina minciy, veiksmy ar
pastangy) 0,80
4. Pagarba 14. Natiraliai su jais elgiasi (nebina pasipitg, nesididZziuoja 072
savo i§vaizda) ’
2. Savigarba 15. Nesigiria 0.43
16. _Laikosi duoto 7odZio 048
17. Pradéta uzduotj atlieka iki galo
18. Nesékmes atveju nepasiduoda neigiamoms emocijoms g’zg
1. Savikontrolé (pyk¢iui, baimei ar liadesiui) >
5. Savitvarda 19.  Kontroliuoja savo judesius (nesistumdo, nemataruoja 0,52
rankomis, kojomis ir kt.)
2. Kantrumas 20. Nesékmeés atveju nedejuoja (nesiskundZia, neiesko 0,59
paguodos) 076
21. Netrukdo per pamokas (nekalbina, neiSdykauja) >
1. Pakantumas 22.  Atsizvelgia i kitus (ju norus, interesus) 0,56
23. NekersSija (pamir$ta nuoskaudas, neatsilygina piktu) 0,61
6. Solidarumas
2. Taikumas 24. Sutaria (su mokytojais, bendraklasiais) 0,54
25. Nenaudoja prievartos (jégos, smurto) bendraujant, 0.58
sprendZiant konfliktus >
1. Iniciatyvumas 26. Pats(-i) apsisprendZia ka veikti 0,73
7. Aktyvumas 27. Savo noru jsitraukia i veikla 0,74
2. Savarankiskumas 28. Pasiilo, kaip atlikti veikla (budus, formas ir kt.) 0,81
29. Baigia darbg savarankiskai 0,50

Atlikus faktoring analize, buvo iskristalizuoti keturi savarankiSki ir interpretaciniu
pozitiriu reik§mingi faktoriai:

Pirmasis faktorius (rotacijos sumos sklaida 14,63 proc.) sujungé empirinius poZymius,
iSreiskianCius atvirumaq,  tikéjimq kitais ir savimi bei jautrumo apraiSka — uZuojautg.
Dalijimasis su kitais, polinkis nemeluoti, neveidmainiavimas ir savo klaidy pripaZinimas,
atskleidé mokiniy nuoSirduma ir ju tiesuma — svarbias atvirumo apraiskas. Tuo tarpu
pasakojimas apie save, kity nuomonés paisymas ir sunkesniy uzduociy nevengimas, parodé

vaiky pasitikéjima savimi ir aplinkiniais kaip reikSmingas tiké&jimo kitais ir savimi apraiSkas.
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Antrqji faktoriy (rotacijos sumos sklaida 10,52 proc.) atspindi empiriniai poZymiai,
iSreiSkiantys mokiniy aktyvumq. Pozymiai: asmeniSkai apsisprendZia ka veikti; savo noru
isitraukia i veikla; pasitlo, kaip atlikti veikla ir baigia darba savarankiSkai, iSryskino
iniciatyvumo bei savarankiSkumo apraiskas.

Treciasis faktorius (rotacijos sumos sklaida 10,32 proc.) sujungé empirinius poZymius,
kurie iSreiskia pagarbq ir savitvardq. Pozymiai, liudijantys, kad tiriamieji pradéta uZduoti
atlieka iki galo, nesékmés atveju nepasiduoda neigiamoms emocijoms, nedejuoja ir
kontroliuoja savo judesius, iSrySkino savikontrolés bei kantrumo apraisky turinj.

Ketvirtqji faktoriy (rotacijos sumos sklaida 7,9 proc.) sudaré empiriniai pozymiai, kurie
apémé tirty jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky uZuojautos (uZjaucia kitus), démesingumo,
pagarbos Kkitiems, savikontrolés (kontroliuoja savo judesius), kantrumo (netrukdo per
pamokas), pakantumo bei taikumo turinj. Vadinasi, $i faktoriu sudaré jautrumo, pagarbos,
savitvardos ir solidarumo vertybés.

Pazymétina, kad faktoriné analizé, kuri buvo atlikta naudojant pagrindiniy komponenciy
(Principal Component) metoda ir Varimax rotacija su KMO (Kaiser-Meyer-Olkin)
normalizacija (0,79) bei Bartlett testu (x2 = 3485,88 p < 0,000), parodé, jog dauguma iSskirty
empiriniy poZymiy yra svarbiis. Be to, patikrinus Sio modelio pagrindu sudaryto elgesio apraso
vidinio suderinamumo laipsni, nustatyta, kad jis yra labai aukStas (homogeniskumo
koeficientas Cronbach o = 0,91).

Vadinasi, remiantis faktorinés analizés rezultatais, galima daryti Sias iSvadas:

o | Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety) internalizuotiny vertybiu sarasa
itrauktina: atvirumas (pasireiSkiantis nuoSirdumu ir tiesumu), tikéjimas kitais ir savimi
(pasitik¢jimu  kitais ir savimi), jautrumas (uZuojauta ir démesingumu), pagarba
(pagarba kitiems ir savigarba), savitvarda (savikontrole ir kantrumu), solidarumas
(pakantumu ir taikumu) ir aktyvumas (iniciatyvumu ir savarankiSkumu).

e Nuosirdumo turini labiausiai parodo dalijimasis su kitais, neveidmainiavimas, tiesumo —
vengimas meluoti ir savo klaidy pripazinimas, pasitikéjimo savimi — sunkesniy
uzduoCiy nevengimas, pasitikéjimo kitais — pasakojimas apie save ir kity nuomonés
klausymas, uzuojautos — kity uZjautimas, démesingumo — kity Zmoniy iSklausymas, ju
nuopelny parodymas, pagarbos kitiems — kity Zmoniy neZeminimas, natiiralus elgesys
su kitais, savikontrolés — pradétos uzduoties baigimas iki galo, nepasidavimas
neigiamoms emocijoms ir savo judesiy kontroliavimas, kantrumo — vengimas dejuoti,
netrukdymas per pamokas, pakantumo — atsizvelgimas i kitus, nekerSijimas, taikumo —
sutarimas ir prievartos nenaudojimas, iniciatyvumo — paties apsisprendimas ka veikti ir

savanoriskas isitraukimas i veikla ir savarankiskumo — pasitlymas, kaip atlikti veikla
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bei savarankiSkas darbo baigimas (visy Siy apraisku empiriniu pozymiy faktoriniai

svoriai siekia daugiau nei 0,5).

3.2. Tyrimo paskirtis ir kryptis

Anksciau prieita prie iSvados, kad vertybiy internalizacija — tai Zmogaus socializacijos
pagrindas, o internalizuotos vertybés labiausiai pasireiskia jo konkreciu elgesiu su aplinkiniais.
Vertybés, kaip teigia W. Veugelers (2003), yra paremtos poZiiiriais apie tai, kas yra gerai ir kas
— blogai. Jos labiau siejasi su tuo, kaip individas elgiasi savo artimiausioje aplinkoje ir ko iS jo
yra tikimasi. Tokiu budu ,,vertybés yra labai glaudziai susietos su elgesiu* (Veugelers, p. 197).
Pasak F.Oser (1998), vertybés yra varomoji elgesio jéga. Vadinasi, i§ elgesio galima
daugiausiai spresti apie internalizuoty vertybiy funkcionavima Zzmoguje (The Hutchinson
Educational Encyclopedia, 1999). Kita vertus, savo elgesiu individas parodo ir identifikacijos
su kuo ir j kq poreikio patenkinimo lygj. Bitent elgesiu Zmogus atskleidZia savo rySio su
aplinka emocinj santyki (Gecas, 1981 ir kt.).

Emociniai isgyvenimai — Xkita svarbi vertybiy internalizacijos lygmens iSraiska.
Psichologijoje paZzymima, kad svarbiausia emocijuy savybé yra ju santykis su objektu, kuris
iSreiSkiamas aplinkos daikty, reiskiniy bei situacijy vertinimais (Psichologijos Zodynas, 1993;
The Penguin Dictionary of Psychology, 2001). Perduodamos $iuos vertinimus atitinkamuy
iSgyvenimy pavidalu, emocijos iSreiSkia ir tam tikra Zmogaus poziiiri i tuos ar kitus vertinimo
objektus. Tai rodo, kad emocijas galima laikyti ir tam tikra vertybiy internalizacijos iSraiSka.
Kita vertus, internalizuotos vertybés emociniu lygmeniu tampa individo savastimi ir jo elgesio
vaiko elgesys vienaip ar kitaip reiskiasi ne dél to, ka jis Zino, bet dél to, ka jis iSgyvena ir
jaucia. Kitaip tariant, autorius Siuo atZvilgiu emocijoms suteikia motyvacinio veiksnio funkcija.

Be to, esama tyrimo duomenuy, rodanciy, kad Seimoje patirta netektis daugiausiai
neigiamai veikia ne tik mokiniy paZinting ar elgesio sritis, bet ir ju emocing sfera, savo ruoZtu
apsunkinancia tokiy vaiky tolesng socialing raida (Litviniené, 2002; Perry, 2001; Rando, 1993;
Crenshaw, 1990; Goldman, 1999, 2000 ir kt.). Neretai netektj patyrusiems vaikams vélesniuose
amziaus tarpsniuose gali iSlikti tam tikri emocijy ir elgesio sutrikimai.

Taigi, atsizvelgiant i tai, diagnostinio tyrimo kryptimi pasirinkta vaiky (7-11 mety),
patyrusiy netekti Seimoje, vertybiy internalizacijos tyrimas elgesio ir emociniu aspektais.

Svarbiausi tyrimo tikslai buvo:

1. I8tirti vaiky (7-11 mety) socialiniy-doroviniy vertybiy internalizacijos ypatumus elgesio ir

emociniy iSgyvenimy aspektais.
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2. Palyginti §iy vaiky, patyrusiy ir nepatyrusiy netekti Seimoje, elgesi ir emocinius

iSgyvenimus.

3. Atskleisti netektj patyrusiy vaiky vertybiy internalizacijos skirtumus lyties aspektu.

3.3. Tyrimo metodai ir organizavimas

Kalbédamas apie metodologines paradigmas, B. Bitinas (2005, 2006) kaip tik iSskiria

kiekybiniy ir kokybiniy tyrimy skirtingas paskirtis ir sykiu ju svarba. Kitaip tariant, pabréZiama

edukologiniuose tyrimuose naudojamy tiek kokybiniy, tiek ir kiekybiniy metody dermé taikant

trianguliacijos principg, nes racionalus matavimo panaudojimas yra svarbi ugdymo tobulinimo

prielaida (Bitinas, 2006; Campbell, Stanley, 1973 ir kt.). Tokiu biidu, derinant $iuos metodus,

drauge {prasminamos ir konkrec¢iai numatytos metodologinés nuostatos (biheviorizmo,

fenomenologijos, simbolinio interakcionizmo, kognityvizmo ir kt.). Todél ir Sio tyrimo

metodika sudaré:

1. Kiekybiniai ir kokybiniai metodai, skirti pedagogams:
Aprasas, leides nustatyti: mokiniy Seimos struktiira, patirta netekti Seimoje, tévy
santykius su tirlamuoju, materialing Seimos biiklg, tévy iSsilavinima, paties vaiko
savijauta namuose bei jo mokymosi pasiekimus ir polinkj praleisti pamokas (2 priedas).
Vaiky elgesio aprasas, parengtas sudarius netekt] Seimoje patyrusiy jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaiky internalizuotiny vertybiy modeli. Sis apragas padéjo
nustatyti tiriamyju socialiniy-doroviniy vertybiy internalizacijos lygmenj elgesio
aspektu. Pedagogy prasyta jvertinti kiekvieno klasés mokinio elgesi pagal jo raiSkos
stabilumo kriteriju (3 priedas).
Pusiau standartizuotas interviu su pradiniy klasiy mokytojais, kuriuo siekta tiksliau
iSsiaisSkinti ju poziiiri i netektj patyrusius vaikus, mokyklos bendruomenés santykius su
netekti patyrusio vaiko Seima ir galimus pedagoginés pagalbos buidus tokiems vaikams
(4 priedas).

2. Kokybiniai metodai, skirti mokiniams:
Apercepcinis testas su paveiksléliais, parengtas remiantis L. Breslav (bpecnas, 2004)
emocijy atpazinimo metodika. Testo paskirtis — iSsiaiSkinti, ar tiksliai tiriamieji
atpazista kity Zmoniy emocinius iSgyvenimus (5 priedas). Vaikams buvo pateikiami
paveiksléliai su pavaizduotomis pagrindinémis Zmogaus emocijomis (liidesiu,

dZiaugsmu, pyk¢iu, baime ir pasitikéjimu savimi).
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e Pokalbis su tiriamais vaikais, padéjes nustatyti ju emociniy iSgyvenimy, pavaizduoty
paveikslélivose, daznuma bei kilimo priezastis (5a priedas). Su vaikais kalbétasi apie
tai, ar daznai jie iSgyvena litidesi, dziaugsma, pykti, baimg ir ar jie pasitiki savimi. Taip
pat tiriamyjy prasyta paaiSkinti, d¢l ko jie dazniausiai litidi, dZiaugiasi, pyksta, bijo ir
pasitiki savimi. Taip noréta iSsiaiSkinti iy emocijy kilimo prieZastis.

e Pamokinés ir popamokinés veiklos stebéjimas (pagal Kardelis, 2005; Tidikis, 2003). Jo
metu buvo fiksuotas mokytojo elgesys (atkreipiant svarbiausia démesij, kiek ir kaip
pedagogas paskatina netektj Seimoje patyrusius vaikus per pamoka, kokias ir kaip skiria
uzduotis, ar domisi, kaip vaikui sekasi jas atlikti, kaip uzZmezga ir palaiko emocini
kontakta su $iais vaikais ir kt.) su netektj Seimoje patyrusiais vaikais. Tai leido: a) gauti
papildomos informacijos apie vaiky elgesi bei ju emocinius iSgyvenimus; b) aiskiau
nustatyti netekti Seimoje patyrusiy vaiky ir mokytojo tarpusavio santykius; c) labiau
apciuopti galimus pedagoginés pagalbos biidus tokiems vaikams (6 priedas).

3. Statistiniai metodai:

o Statistiné duomeny analizé buvo atlikta, taikant matematinés statistikos kompiutering
SPSS 11.0 programa ir dazniy pasiskirstyma, Chi kvadrato kriteriju bei Spearman
koreliacijos koeficienta. [vertinti teiginiy tarpusavio rySiai, siekiant kuo aukStesnio
vidinio suderinamumo. Gauti statistiSkai patikimi ir teoriSkai interpretuotini rezultatai.

Taikant Sias metodikas, 2003 m. spalio—2004 m. vasario ménesiais, atsitiktinés imties
badu buvo istirti Siauliy miesto bendrojo lavinimo mokykly 263 pradiniy klasiy mokiniai — i$
ju 84 mergaités ir 97 berniukai, patyre¢ skirtingas artimyjy netektis Seimoje (tévy bedarbystg
arba ju iSvykima dirbti svetur, skyrybas, seneliy mirtis, tévo ar motinos mirtj). Taip pat buvo
istirti 82 I-IV klasiy mokiniai, nepatyrg netekties Seimoje. Taigi vaikai, patyre netekti Seimoje,
sudaré¢ 68 proc. visy tiriamyjy imtyje.

Atlikus vaiky socializacijos diagnostinj tyrima, buvo iSskirti trys teoriskai apibendrinti
diagnostiniai duomeny blokai: 1) demografinis; 2) tiriamojo elgesys; 3) emociniai isgyvenimai.
Kiekvienas juy, remiantis teorinémis iSvadomis, buvo konkretizuojamas skirtingais
diagnostiniais konstruktais, leidusiais apibtidinti tirty vaiky, patyrusiy netekti Seimoje,

socialiniy-doroviniy vertybiy internalizacijos ypatumus.

3.4. Tiriamyjy imties charakteristika

Atsizvelgiant | viena i§ tyrimo demografiniy kintamyjy, buvo nustatytos $iy mokiniy

populiacijoje dazniausiai patirtos netektys Seimoje (2 pav.).
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2 paveikslas. I-IV klasiy mokiniy patirtos netektys Seimoje (proc.)

Gauti duomenys rodo, kad daugiausia (27,4 proc.) §io amziaus vaikai buvo patyrg tévy
bedarbyste arba jy isvykimq dirbti svetur. 2003 m. atliktas Zvalgomasis tyrimas taip pat
atskleide, jog pastaroji netektis buvo viena i§ dominuojanc¢iy. Vadinasi, tévy bedarbysté arba ju
iSvykimas dirbti svetur jaunesniajame mokykliniame amzZiuje iSlieka gana ryskis.

Antra §iame tyrime vyraujanti netektis — révy skyrybos. Sia netekti buvo patyre beveik
ketvirtadalis tiriamyjy. Statistikos departamento duomenys (2004) taip pat rodo, kad tévy
skyrybas patyrusiy vaiky Lietuvoje daugéja (2004 m. vien patyrusiy tévy skyrybas vaiky buvo
15 proc. daugiau nei 2001 m.). Tad pastaroji netektis tarp tirty vaiky taip pat daznai patiriama.
Tokios netektys, kaip vieno i§ tévy, seneliy, brolio ar sesers mirtis, buvo retesnés. Taciau
susumavus §ias netektis, susidaro panasSus skaicius tokiy vaiky (20,4 proc.), kaip ir patyrusiyju
tévy skyrybas. Tai rodo, kad tévy bedarbysté arba ju iSvykimas dirbti svetur, tévy skyrybos ir
vieno i§ artimyjy mirtis Seimoje yra daZnos pradiniy klasiy vaiky populiacijoje ir
reikalaujancios didelio suaugusiyju bei pedagogu démesio.

Tuo tarpu tévy teisiy atéemimas ir girtavimai buvo kiek maziau paplitusios netektys tarp
tiriamy jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaiky. Ta¢iau bendrai paémus, tik kiek daugiau nei
ketvirtadalis tyrime dalyvavusiy vaiky (29 proc.) nebuvo patyrg vienokios ar kitokios netekties.

Zvalgomojo tyrimo (2003 m.) metu taip pat buvo nustatyta, kad daugiausiai jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikai buvo patyre tévy skyrybas, téevy bedarbyste arba jy isvykimq dirbti
svetur bei vieno i§ jy mirtj. Akivaizdu, kad ir diagnostiniu tyrimu nustatytos pana$ios
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky patiriamos netektys Seimoje. Vadinasi, jos islieka

tipiSkiausiomis netektimis, patiriamomis $io amZiaus vaiky.
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Taip pat buvo gauti duomenys apie Siame tyrime dalyvavusiy mergaiiy ir berniuky

pasiskirstyma pagal Seimos, kurioje jie gyvena, struktiira (3 pav.).

Gyvena su abiem tévais

Gyvena su seneliais

3

Gyvena su globéjais 77 4,

O Mergaités N= 113 B Berniukai N = 150 |

3 paveikslas. Mergaic¢iy ir berniuky pasiskirstymas pagal Seimos struktiira (proc.)

Buvo nustatyta, kad daugiausiai berniuky (45,3 proc.) gyvena su abiem tévais — pilnoje
Seimoje, o mergaiiy — beveik 19 proc. maZziau. Pasirodo, kad su motina gyvena daugiau nei
ketvirtadalis tyrime dalyvavusiy mergai¢iy, o berniuky — 7 proc. maziau. Tafiau vaiky,
gyvenanciy su tévu, buvo kur kas maziau. Taip pat iSryskejo, kad didesné dalis (38,1 proc.)
tirty mergaiciy gyvena su seneliais (tai 12 proc. daugiau nei berniuky). Tyrimo metu isaiskéjo,
kad Sitoks mergaiCiy pasiskirstymas yra susij¢s su patirta tévy bedarbyste arba ju iSvykimu
dirbti svetur (r = 0,15 p < 0,05).

Nustatyta, kad beveik tiek pat berniuky (4,7 proc.) ir mergai¢iy (3,5 proc.) gyvena su
motina ir patéviu, o su tévu ir pamote — tik keli berniukai. Panasus skaiCius tirty mokiniy
gyvena su globéjais. Tai rodo, kad tyrime dalyvave jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai
skirtingai pasiskirsto pagal Seimos, kurioje gyvena, struktiira: beveik pusé tiriamy berniuky ir
trecdalis mergaiciy gyvena pilnoje Seimoje, o kita dalis tiriamyjuy — tik su motina, tévu arba
seneliais.

Lyginamoji duomeny analize atskleide, kaip tirti Sio amzZiaus vaikai pasiskirsto pagal
tévy (globéju ar vieno i tévu) santykiy Seimoje pobiidj, jy issilavinimq ir Seimos materialing

bitkle (5 lentelé).
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5 lentelé

I-1V klasiy mokiniy pasiskirstymas pagal tévy (globéjy ar vieno is tévy) santykius, issilavinimq ir

Seimos materialine bitkle (N / proc.)

Patirtos netektys Seimoje Tévy
bedarbysté arba Teévy Tévo ar motinos Nepatirta
juiSvykimas skyrybos Seneliy mirtis mirtis netektis Seimoje
dirbti svetur N=61 N=31 N=22 N=82
Demografiniai kintamieji N=72
Tévuy (globéjuy, vieno is tévy)
santykiai:
humaniski - 4/6,6 16 /51,6 1/4,5 64/97,0
nelabai humaniski 60/83,3 44 /1172,1 14/45,2 18/81,8 2/3,0
nehumaniski 12/16,7 13/214 1/32 3/18,6 -
Tévy issilavinimas:
aukstasis 1/1,4 4/6,6 5/16,1 2/9,1 14/21,2
aukstesnysis 11/153 17/27,9 7122,6 4/18,2 14/21,2
vidurinis 46 /63,9 26/42,6 17/54,8 15/68,2 38/57,6
nebaigtas vidurinis 14/194 14 /23,0 2/6,5 1/4,5 -
Materialiné Seimos buklé:
labai gera 8/11,1 3/49 87258 1/4,5 16/24,2
gera 35/48,6 34/55,7 16 /51,6 16/72,7 45768,2
patenkinama 25/34,7 22 /36,1 6/194 57227 3/45
bloga 4/5,6 2/33 1/3.2 - 2/3,0

Atlikus skirstiniy analize, nustatyta, kad didesni skirtumai pagal santykius iSry$kéjo tarp
netektj Seimoje patyrusiy vaiky. Pasirodo, kad daugiausiai patyrusiy tévy bedarbyste (¥3) arba
ju i8vykima dirbti svetur vaiky Seimose dominuoja nelabai humaniski santykiai (83,3 proc.) ir
beveik penktadalio ju — nehumaniski: su Siais vaikais Seimoje maZai bendraujama,
nesiriipinama juy paZzangumu mokykloje, teikiamas maZesnis démesys ju laisvalaikiui, tévai
tarpusavyje neretai konfliktuoja ir pan.

Be abejo, nelabai humaniski santykiai vyrauja ir tévy skyrybas patyrusiy vaiky Seimose
(72,1 proc.), taip pat (tik dar rySkiau) tévo ar motinos mirtj patyrusiy vaiky Seimose (81,8
proc.). Beveik penktadalio tévo ar motinos mirtj patyrusiy vaiky Seimose vyrauja nehumaniski
santykiai. Kiek maZiau tokie santykiai pasireiSkia tokiose Seimose, kuriose tiriamieji buvo
patyre seneliy mirtis (45,2 proc.).

Tuo tarpu beveik visy (97,0 proc.) tyrime dalyvavusiy jaunesniojo mokyklinio amzZiaus
vaiky, nepatyrusiy netekties Seimoje, tévy santykiai buvo nurodyti kaip humaniski. Vadinasi,
tokios netektys, kaip tévy bedarbysté arba juy iSvykimas dirbti svetur, skyrybos ir tévo ar
motinos mirtis, yra susijusios su nelabai humaniSkais (o kai kuriais atvejais ir nehumaniskais)
tévu santykiais. Tai, Zinoma, turi neigiamos jtakos Siy vaiky socializacijai.

Analizuojant gautus duomenis buvo nustatyta, kad vaiky, patyrusiy t€vo ar motinos mirtj,
vienas i$ likusiy tévy ar globéju (68,2 proc.) turi vidurinj iSsilavinimg. Taip pat rasta nemazai
su tokiu iSsilavinimu tévy bedarbiy arba iSvykusiy dirbti i uZsienj. Kiek daugiau nei pusé

nepatyrusiy netekties Seimoje arba patyrusiy seneliy mirti vaiky tévy turi taip pat vidurini
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iSsilavinima. NemaZai buvo ir aukStesniji iSsilavinima turin¢iy tévy (27,9 proc.), ypaé tarp
iSsiskyrusiy. Galima tvirtinti, kad labiausiai dominuoja vidurini iSsilavinima igij¢ tévai
(globéjai ar vienas i§ tévy). Be to, nustatytas statistiSkai patikimas rySys tarp tévy (globéju,
vieno i§ tévy) iSsilavinimo ir jy tarpusavio santykiy (r = 0,30 p < 0,000). Tai rodo, kad Seimose,
kuriose tévai yra igij¢ Zemesnj iSsilavinima, daZniau vyrauja ir nelabai humaniski tarpusavio
santykiai.

Kita vertus, bendrai paanalizavus duomenis apie Siu vaiky Seimos materialine biikle,
iSaiskéjo, kad tiek netekti patyrusiy, tiek jos ir nepatyrusiy mokiniy materialiné buklé yra gera,
nors ir nemazai vaiky gyvena tik patenkinamose salygose. Siuo aspektu labiau issiskiria tévy
mirti patyr¢ vaikai ir netekties nepatyr¢ bendraklasiai: beveik du trecdaliai (72,7 proc.) tévy
mirti patyrusiy vaiky ir kone tiek pat netekties nepatyrusiy bendraamziy materialiné Seimos
buklé yra gera. Tokia materialiné Seimos buklé kur kas maziau biidinga tiems vaikams, kurie
patyré seneliy mirti (51,6 proc.), tévu skyrybas (55,7 proc.) bei tévy bedarbyste arba ju
iSvykima dirbti svetur (48,6 proc.).

Taciau tyrimo metu nemazai (tre¢dalis) rasta vaiky, kuriy Seimos materialiné biikl¢ yra
tik patenkinama: tai tévy skyrybas ir jy bedarbyste ar iSvykima dirbti svetur patyr¢ mokiniai.
Todél manytina, kad pastarosios netektys ne tik neigiamai atsiliepia tiriamyjy tévy tarpusavio
santykiams namuose, bet ir jy materialinei Seimos biiklei (buvo nustatytas statistiSkai patikimas
rySys tarp tévy (globéju, vieno i$ tévy) tarpusavio santykiy bei Seimos materialinés buklés (r =
0,32 p < 0,000)). Sis faktas taip pat atskleidZia tendencija, kad minétieji komponentai yra
glaudziai tarpusavyje susije, t.y. kuo blogesné Seimos materialiné bukle, tuo labiau ji gali
neigiamai atsiliepti Seimos nariy tarpusavio santykiams.

Taigi, iSrySkéjus nelabai humaniSkiems tévy santykiams Seimose daugiau tarp netekti
patyrusiy vaiky nei jos nepatyrusiy, galima daryti prielaidq, kad tokiai Seimai, kaip pirminei
vaiko socializacijos institucijai, sunku atlikti vaika socializuojanti vaidmeni. Tai gali neigiamai

atsiliepti jo elgesiui ir santykiams su bendraamziais mokykloje.

4. Socializacijos veiksniy tyrimas

Tyrimo paskirtis, metodai, eiga

Aptariant vaiky socializacija nulemiancius veiksnius, kaip vienas svarbiausiy buvo
iSskirta grupé (Seimos, bendraamziy, ugdytoju), kurios neatsiejami elementai, anot R. Brown
(2001), ir yra Zmonés bei ju socialiné padétis, tarpusavio bendravimas, uzimamas statusas,

atlieckami vaidmenys ir kt. (pagal IlepcnektuBbl conmanbHOU mcuxoinoruu, 2001). Visa tai
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neiSvengiamai vienaip ar kitaip veikia socializacijos procesus vaikystéje. Augant vaikui,
daugéja ir jo socializacijai itaka daranciy veiksniy, kurie labiausiai matomi pradéjus lankyti
mokykla, kuomet yra jgalinamas gilesnis socialiniy ir kultiriniy vertybiy internalizavimas,
padedantis vaikui vienokiu ar kitokiu biidu tenkinti ir savo identifikacijos poreiki. Biitent
jaunesniajame mokykliniame amZiuje ima reikstis savarankiSkumo siekimas ir tuo paciu
tinkamo pavyzdZio ar asmens tarp suaugusiyju (daZniausiai juo biina mokytojas) paieska.

Kaip teigia M. Pileckaite-Markoviené (2001a), Sio amZiaus vaiky identifikavimosi
poreikis glaudZiai siejasi ir su savgs vertinimu bei savo padéties matymu klas¢je (tarp
bendraamziy). Saves identifikacijos poreikiy indikatoriais, anot autorés, gali buti ir vaiko
geb¢jimas suprasti, kaip jauciasi aplinkiniai biidami kartu su juo: matyti ir atpazinti kity
iSgyvenamas emocijas. Be to, saves identifikacija yra susijusi ir su pasitikéjimu savimi, nes
kaip tik vaiko savgs AS vaizdas ir yra formuojamas per jo paties ispudi apie kity Zmoniy
galimas nuostatas i ji ir i elgesi su juo. Vadinasi, tapatybés formavimas(is) yra neatsiejamas
nuo vaiko bendravimo su kitais, jo uZimamo statuso klas¢je tarp draugy, saves vertinimo bei
pasitikéjimo savimi. Tai savo ruoZtu salygoja vaiko nora identifikuoti save su tam tikrais
Zmonémis, juy grupémis ir kartu internalizuoti atitinkamas vertybes.

Todé¢l ir tiriant Seimoje netektj patyrusiy vaiky (7-11 mety) socializacijos veiksnius,
svarbiausiu tyrimo objektu buvo pasirinkta Siy vaiky statusas klas¢je ir ju identifikacijos
poreikio tenkinimas.

Tyrimo tikslai:
Nustatyti netekti Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky uZimama statusa klaséje.
ISsiaiskinti Siy vaiky poZilirj | savo statusa klaséje.
Atskleisti tiriamyjy poZitirj | savo mokykla.
Apibiidinti vaiky poziiirj i savo namus ir tévus.

ISryskinti tirlamyju poZilrj | patirta vaiko netekti.

S o e

Nustatyti pedagogu poziiiri i vaiko netekti Seimoje.

Tyrimo metodika, laikantis numatyty metodologiniy nuostaty, sudaré:
1. Kiekybiniai ir kokybiniai metodai, skirti mokiniams:

e Sociometrinis testas (sudarytas remiantis Barkauskaite, 1979; Ribes-Ifiesta, 2004;
McLoyd, 1989; Zambaceviciene, 1989), kurio paskirtis — nustatyti Seimoje netektj
patyrusiy vaiky statusa klaséje (7 priedas). Sio testo turinj sudaré klausimai, orientuoti i
klasés draugo pasirinkimy jvairiose klasés bei uzklasingje veiklose skaiciy. Tuo buvo
siekiama i$siaiskinti, ar daZnai vienas arba kitas tiriamasis yra pasirenkamas savo
bendraklasiy mokykloje ruoSiantis jvairioms Sventéms (Naujiesiems Metams,

§v. Velykoms), isijungiant i buirelio veikla, renkantis suolo drauga bei prasant pagalbos.
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e PoZiurio | savo padéti klaséje aprasas (pagal Helmreich ir Strapp, 1974), leidgs iStirti
Seimoje netektj patyrusiy vaiku (7-11 mety) poZiliri | savo statusa klaséje (8 priedas).
PoZitirio kriterijumi buvo pasirinktas poZitrio palankumas, t.y. biiti su bendraklasiais
tirlamajam patinka; jaucia, kad vaikai ji meégsta; klaséje gali pasikalbéti su daugeliu
vaiky; kai jam btina smagu arba liidna, ta gali pasakyti savo bendraklasiams; kai jis
neateina i klasg, daug kas jo pasigenda; klaséje néra stumdomas ar muSamas, i$ jo
nesityc¢iojama.

e Nebaigty sakiniy metodas, skirtas nustatyti vaiky poZiiiriui i savo namus, tévus ir i
mokykla (9 ir 9a priedai). Tiriamyjy praSyta uzbaigti sakinius apie mokykla (¢jima 1
mokykla, buvima joje); apie namus (buvima namuose, griZima i juos, buvima su tévais
ar globgjais).

o Saves vertinimo apraSas (pagal Asher, Hymel ir Renshaw, 1984), kuriuo siekta
atskleisti vaiky (7-11 mety) poZidri { save: ar jie labai palankiai, palankiai, nelabai
palankiai ar nepalankiai Ziiiri | save (9b priedas).

o Situacijos analizé, leidusi iSsiaiskinti tirty vaiky pozilrj | Seimoje patirta netektj (10
priedas).

2. Kiekybinis metodas, skirtas pedagogams:

e Klausimynas (sudarytas remiantis StrakSiene, 2002), padéjgs ivertinti mokytoju pozitiri
i vaiko patirta netekt] ir ju profesines nuostatas. Sio klausimyno turinj sudaré teiginiai
apie profesija ir pedagoging pagalba netekti Seimoje patyrusiam vaikui (11 priedas).

3. Statistiniai metodai:

o Statistine duomeny analizé buvo atlikta, taikant daZniy pasiskirstyma, neparametrini
Chi kvadrato testa bei Spearman koreliacija.

Atlikus vaiky (7-11 mety) socializacijos tyrima, buvo iSskirti $esi teoriSkai apibendrinti
diagnostiniai blokai: 1) tiriamojo statusas klaséje; 2) tiriamojo poZiiiris { savo padeéti klaséje;
3) tiriamojo poZiiris | mokyklg, tévus ir | savo namus; 4) tiriamojo poZiuris i save patj; 5)
tiriamojo poZiiiris | netekti ir 6) pedagogy poZiiiris | vaiko patirtq netekti bei j pedagogine
pagalbq netektj patyrusiam vaikui.

Kiekvienas §iy bloky, remiantis teorinémis iSvadomis, buvo konkretizuotas skirtingais
diagnostiniais konstruktais, leidusiais apibudinti netekt] Seimoje patyrusiy jaunesniojo

mokyklinio amzZiaus vaiky socializacija nulemiancius veiksnius.
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Tiriamuyjy imties charakteristika

Pagal demografines charakteristikas apklaustus pedagogus galima suskirstyti i kelias

reprezentatyvias grupes (6 lentelé).

6 lentele
Pedagogy pasiskirstymas pagal demografines charakteristikas (proc.)
Lytis I8silavinimas Darbo stazas Turima kvalifikaciné kategorija
moteris vyras aukStes - | aukStasis | iki 5-10 | 10-15| 15-20 | vir§ mokyt. | vyr. mokyt. - | mokyt.-
nysis Smety | mety | mety | mety | 20 mety mokyt. | metod. | ekspert.

95,6 44 100,0 | 31,0 | 62 | 1.8 | 195 | 41,6 | 31,0 | 451 | 239

Gauti duomenys rodo, kad daugiausiai tiriamy pedagoguy imtyje buvo motery. Pagal
iSsilavinimg visi respondentai yra baige aukstasias mokymo institucijas, o pagal staza — yra
dirbantys daugiau nei 20 mety (41,6 proc.). Tai rodo juy pakankama pedagoging kompetencija,
kuria atitinka ir turima kvalifikaciné kategorija — kone pusé ju yra vyr. mokytojai, o
ketvirtadalis — mokytojai-metodininkai. Antra vertus, apie tre¢dalio tirty mokytojy darbo stazas

kol kas nesiekia penkeriy mety, o turima kvalifikaciné kategorija — mokytojas.

5. Pedagoginis eksperimentas

5.1. Eksperimento paskKirtis ir programa

Diagnostinis tyrimas (atliktas 2004 m.) atskleidé, kad Seimoje netekt] patyre vaikai
maZiau nei jy vienme€iai yra internalizavg atvirumo, jautrumo, pagarbos, savitvardos,
solidarumo bei aktyvumo vertybes. Tuo tarpu ju bendraamZziai, nepatyr¢ netekties, yra
nuoSirdesni, tiesesni, labiau pasitikintys kitais, taikesni ir iniciatyvesni. Kitaip tariant, Sie
mokiniai, lyginant su netekti Seimoje patyrusiais, yra atviresni, labiau pasitikintys kitais ir
savimi, solidaresni bei aktyvesni.

Be to, buvo nustatyta, kad esama tam tikry emociniy iSgyvenimuy skirtumy tarp netektj
Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy tiriamyjy. Bitent netekti Seimoje patyrg jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaikai kiek daZniau nei ju bendraklasiai pyksta ir re€iau nei netekties
nepatyr¢ mokiniai dZiaugiasi bei pasitiki savimi. Taigi patirta netektis Seimoje taip pat turi kiek
didesnés itakos neigiamiems negu teigiamiems $iy vaiky emociniams iSgyvenimams. Todél
akivaizdu, kad patirta netektis Seimoje neigiamai veikia Siy vaiky vertybiy internalizacija.

Socializacijq nulemianciy veiksniy analizé parodé, kad daugiau netektj Seimoje patyrusiy

nei jos nepatyrusiy vaiky uZima Zema statusa klaséje. Taip pat atskleisti skirtumai ir tarp
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tirlamyjy saves vertinimo — patirta netektis turi neigiamos itakos Siy vaiky poZzitiriui { savo
statusa klaséje bei saves vertinimui. Be to, apibrézZtas ir mokytojo vaidmuo netekt patyrusiy
vaiky socializacijos procese: kuo mokytojas Zitiri palankiau i savo profesija, tuo jis labiau
linkes padéti vaikui ir, atvirk$ciai, — jei mokytojas nepalankiai vertina savo profesija, tai ir jo
pozitris { vaiko patirtg netektj ir pedagoging pagalba néra teigiamas.

Taigi Sie diagnostinio tyrimo duomenys sudaré prielaidas organizuoti pedagogini
eksperimenta, suteikianti salygas patikrinti, jvertinti ir pagristi naujas pedagogines idé&jas
(Bitinas, 1998, 2006). Eksperimentas daugelio tyréjy ivardijamas kaip pokyciy tarp tiriamy
kintamyju nustatymo metodas, kuriuo jvertinama nepriklausomo kintamojo poveikis
priklausomam kintamajam (Kardelis, 2005; Campbell, Stanley, 1973; Merkys, 1995 ir kt.). Be
to, edukologijoje eksperimentuojant manipuliuojama nepriklausomu kintamuoju ir taip
modeliuojama {vairios situacijos: meéginama nustatyti tam tikros sukurtos programos
efektyvuma ir pan. Vadinasi, pedagoginis eksperimentas yra prasmingas, kai norima spregsti
anksciau diagnostinio tyrimo metu konstatuotas problemas ir sudaryti optimalesnes salygas
ugdymo realybei konstruoti.

Siekiant palengvinti Seimoje netekti patyrusiuy I[-IV klasés vaiky socializacija, buvo
pasirinkta klasikinio pedagoginio (formuojamojo) eksperimento atmaina, kai nagrinéjamas ir
lyginamas dvieju ugdymo sistemy funkcionavimas — jprastiné ugdomoji veikla, vykdoma
pamoky metu, ir eksperimentiné ugdomoji veikla, kai naudojama ijvairios edukacinés

technologijos, lengvinancios Seimoje netekti patyrusiy vaiky socializacijos procesus (4 pav.).

Eksperimentiné grupé: Prieseksperimentinis Poeksperimentinis
(N =23) (diagnostinis) tyrimas [% > jvertinimas
Eksperimentas
A A
\ 4 4
Kontroliné grupé: | PrieSeksperimentinis | Poeksperimentinis
N=19) (diagnostinis) tyrimas [ > jvertinimas
Iprastiné veikla

4 paveikslas. Pedagoginio eksperimento struktiira

Taigi Siame eksperimente buvo taikyta dvieju grupiy tyrimo schema, panaudojant
prieseksperimentini ir poeksperimentini matavimus. PrieSeksperimentinis (diagnostinis)
tyrimas atliktas 2004 metais, o poeksperimentinis (pakartotinis diagnostinis) — pasibaigus
eksperimentinei programai 2006 metais. Pedagoginio eksperimento tikslui pasiekti buvo
sudarytos dvi tiriamyjy grupés i§ ty paciuy diagnostiniame tyrime dalyvavusiy ketvirtos klasés

mokiniy. Kaip jau minéta, eksperimentiné grupé veikta nepriklausomu kintamuoju —
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socializacija lengvinan¢iomis pedagoginés pagalbos strategijomis, o kontrolinei grupei toks
poveikis nebuvo taikytas.

Tokiu biidu pedagoginio eksperimento tikslas — numatyti ir eksperimentisSkai patikrinti
pedagoginés pagalbos strategijas, palengvinancias Seimoje netekti patyrusiy vaiky (11 mety)
socializacijos procesa.

Pedagoginiu eksperimentu méginta atsakyti { klausima, kokios pedagoginés pagalbos
strategijos gali buti naudingos, dirbant su netekt] Seimoje patyrusiais Sio amZiaus vaikais.
Remiantis diagnostinio tyrimo rezultatais, §io eksperimento metu buvo suformuluoti tokie
uZdaviniai:

1. Padéti vaikui uZimti palanky statusq klaséje, sudarant jam galimybes tenkinti
bendravimo poreik] ir jgyti bendradarbiavimo patirties.

2. Padeéti vaikui patenkinti identifikacijos poreiki, sukuriant jam saugesne klasés aplinka ir
stiprinant palankesni poziliri | save.

Biitent Sie uZdaviniai tapo iSeities tasku, iSskiriant pagrindines pedagoginés pagalbos
strategijas: 1) pedagoginé¢ pagalba vaikui uzimti palanky statusa klaséje ir 2) pedagogine
pagalba patenkinti Siy vaiky identifikacijos poreiki.

Siekiant padeéti netekti Seimoje patyrusiam vaikui uzimti palanky statusq klaséje, buvo
dirbama Sia kryptimi:

e Sudaromos salygos 11 mety vaikams atlikti kuo jvairesnius vaidmenis, padedancius
vaikui pasijusti svarbiu ir sudarancius galimybes kuo dazniau patirti sekmg. Mat
vaidmenuy atlikimas leidZia bendraklasiams jzvelgti bei atrasti to vaiko gerasias
savybes, o taip pat ,,atrasti, branginti ir ugdyti nepakartojama vidini savo potenciala‘
(Gray, 2001, p. 334).

e Padedama Sios klasés vaikams igyti teigiamos bendravimo patirties.

e Plétojami bendradarbiavimo igiidziai.

Padedant Siems vaikams patenkinti identifikacijos poreiki, buvo:

e Skatinama humaniskesni vaiky tarpusavio santykiai.

e Vaikai pratinami daugiau vienas kita suprasti ir atjausti.

Igyvendinant numatytas pedagoginés pagalbos strategijas, remtasi australy sukurta
Zaidimy programa ,Zaidimy fabrikas“ (The Game Factory, McCaskill, 1994, 2002, 2004©;
Street, 2004), tarptautinés ,,Zipio draugy“ programos tam tikra veikla (Partnership for
Children, 20010), metodinémis nuorodomis bei ketvirtos klasés mokomojo turinio

prieinamumu atskiriems eksperimentiniams uZsiémimams.
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Pazymétina, kad ,,Zipio draugy” programos metodinés priemonés ir Zaidimai skirti
ikimokyklinio ir jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky socialiniams jgiidziams lavinti, ugdyti
bei pratinti jais vadovautis. Tuo tarpu ,,Zaidimy fabriko* programoje pateikiamos Zaidybinés
uzduotys labiau orientuotos i netekti Seimoje (ypa¢ tévy skyrybas) patyrusiy jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaiky vertybiy internalizacijos elgesio bei emociniy iSgyvenimy
lygmenimis ir juy palankaus socialinio statuso klaséje uZtikrinimo galimybes. Kaip tik
jaunesniajame mokykliniame amziuje Zaidimy metodas tiesiogiai formuoja vaiky bendravimo
igtidzius, skatina teigiamas juy emocijas, padeda uzimti palanky statusa ir ugdo teigiama tiek
saves, tiek ir kity zmoniy vertinimg (Radzeviciené, 2002; Street, 2004; Indrasiené, 1999, 2004,
Erikson, 1963, 2004; Dvarionas, 1999 ir kt.). Be to, kaip pazymi D. Dvarionas (1999),
zaidybingje veikloje daznai jveikiami ir vaiko tam tikri asmenybiniai sunkumai (uzdarumas,
drovumas, nerimas, agresyvumas).

Tokiu biidu eksperimentiniy Zaidimy temos buvo suskirstytos i kelias grupes: elgesio,
statuso klaséje ir emocijy. Pagal jas eksperimento metu ir buvo orientuoti visi fizinés veiklos
pratimai kiino kulttiros pamokose. Biitent grupiniy Zaidimy metu buvo akcentuojama kiekvieno
Zaidimo dalyvio svarba, parodoma kiekvieno vaiko (ypa¢ netekti Seimoje patyrusio) gerosios
savybés (aktyvumas, kity palaikymas, komandos dalyviy neverbalinés kalbos supratimas ir kt.)
ir sugeb¢jimai (greitai orientuotis situacijoje ir kt.). Drauge vaikams buvo padedama jausti
saugius rysius su aplinka, sudarytos salygos tyrinéti bei iSreiksti savo jausmus, emocijas,
mintis, elgsena, biti priimtam ir vertinamam. Be to, eksperimentinése pamokose kurtos
situacijos, orientuojant vaikus atlikti tinkamus vaidmenis su galimybémis kuo daZniau patirti
s¢kme, buti aktyviems ir iSgyventi teigiamas emocijas.

Remiantis visu tuo ir pedagoginio eksperimento turinj sudaré¢ temos, nagrinéjamos per
Siy dalyky pamokas:

1. Lietuviy kalbos ir skaitymo: pasikeitimai misy gyvenime. (Pasikeitimai ir netektys —
gyvenimo dalis. Pavydas).

2. Pasaulio paZinimo: jausmai. (Litidesys ir dZiaugsmas. Pyktis. Kai biina lifidna arba linksma).
Bendravimas. (Mokomés bendrauti. Klausymasis. Bendraujant visko nutinka. Kaip pasakyti
tai, ka norime?).

3. Etikos: AS mokykloje: klasés gyvenimas. (Vienatvé ir atstimimas. Kai klaséje jautiesi
vienisas. Kaip susirasti draugy?). Konfliktai. (Nesutarimai su draugais. Kaip atpaZinti geras
iSeitis? Kaip iSsaugoti drauga? Kas gali mums padéti? [veikiant sunkumus).

......

nario. Suprasti be ZodZiy).
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5. Nepamokiné veikla: Klasés valandélé (Klasés taisyklés). Popietés (Siy dieny riteriai. Sven¢iy

pyné). Teminé vakaroné (Sv. Kalédy belaukiant: dovana, kuria padovanosiu kitiems). Meninio

filmo zitré¢jimas ir aptarimas (,,Narnijos kronikos*).

Siame eksperimente (remiantis Bitino, 2004; JovaiSos, 2003; Girdzijauskienés, 2004a;

Petty, 2006 aprasytais metodais) daugiausiai buvo naudojami tokie metodai:

Verbaliniai (etinis, informacinis ir aptariamasis pokalbis, nurodymas, mokiniy
pasnekesiai), padedantys mokiniams lengviau suvokti nagrinéjamos temos pagrindines
savokas, formuotis poziliri | reiSkinius, kuriuos Sios savokos apibudina, ir drauge
tenkinti ju bendravimo poreiki.

Praktiniai (pratybos, Zzaidimai, uZduotys, inscenizavimas), igalinantys vaikams
formuotis tam tikrus socialaus elgesio jgiidZius ir sukurti saugesng klasés aplinka.
Stimuliavimo (ikvépimas, sékmés organizavimas, socialinis palaikymas, jtraukimas i
idomig veikla ir kt.), Zadinantys teigiamus vaiky emocinius i§gyvenimus bei plétojantys

socialiai reikSmingus motyvus.

Taip pat buvo iSskirtos ir Sios priemonés: zZodinés (kalba), raSymo ir pieSimo (raSikliai,

flomasteriai, pieSimo lapai, kreida) bei Zaidinimo (Zaidimams skirtas inventorius).

Rengiant pedagogini eksperimenta, remtasi Siais principais:

AtsiZvelgimo | Seimoje patirtq netekti, labiau pabréZiant netekti Seimoje patyrusiu vaiky
svarba klasés gyvenime ir akcentuojant ju pasiekimus, padedancius maZinti tokiy vaiky
stigmatizavima.

Atsizvelgimo § tokiy vaiky socializacijos ypatumus, kreipiant pagrindini démesi i atskiry
socialiniy-doroviniy vertybiy internalizacija elgesio ir emocijy lygmeniu.

Saugumo, ripinantis vaika apsaugoti nuo fizinio bei psichologinio smurto apraiSky.
Humaniskumo, kuriant pasitikéjimo kitais ir savimi, démesingumu, atvirumu bei
pagalba vienas kitam grindZiamus klasés nariy tarpusavio santykius.

Aktyvumo, zadinant bei palaikant juy iniciatyva daugiau isijungti { mokomaja ir
nepamoking veikla.

Teigiamy emociniy isgyvenimy stimuliavimo, sudarant galimybes daZniau patirti sé¢kmg
bei iSgyventi dZiaugsma.

Visa tai ir sudaré pedagoginio eksperimento programa (5 pav.).
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PRINCIPAI > Atsizvelgimo j socializacijos

Atsizvelgimo j Seimoje patirta

netektj ypatumus
UZDAVINIAI STRATEGIJOS
1. Padéti vaikui uzimti
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nuogirdumo ir pakantumo skatinimas. (kalba). vaiky pasnekesiai, nurodymai
ir kt.).
2. Bendradarbiavimo patirtis <«—> 2: Rgéymo ir_ e >
(savaranki¥kumo, pagarbos, uZuojautos, piesimo (raSikliai ir 2. Praktiniai (pratybos,
démesingumo ir pakantumo ugdymas. kt.). Zaidimai, inscenizavimas ir
Taikumo siekimas). . kt.).
3. Zaidinimo
3. Poziiiris { save (pratinimas labiau priimti (Zaidybinis 3. Stimuliavimo (jkvépimas,
save ir kita Zmoguy, matyti ir pripaZinti savo inventorius). palaikymas ir kt.).
bei kity savybes bei atpazinti ir priimti savo
i§gyvenamus jausmus).
Aktyvumo Teigiamy emociniy iSgyvenimy
> < > stimuliavimo <

LENGVESNE
VAIKU
SOCIALIZACLIA

5 paveikslas. Pedagoginio eksperimento programa

5.2. Eksperimento programos jgyvendinimas

Eksperimentui klasés parinktos atsitiktinai i§ ty, kurios dalyvavo diagnostiniame tyrime
2004 metais. Taciau, kaip pastebi A. Kovieriené (2004), L. Miltenien¢ (2005) ir kt., veiksnys,

griaunantis atsitiktinés imties principa, yra socialinio tyrimo dalyviy savanoriSkumo principas,
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kurio negalima ignoruoti etikos sumetimais. Todél ir pasirenkant eksperimentui klases, buvo
atsizvelgta 1 palankiy sqlygy dirbti sudarymo bei §iy klasiy mokytoju savanoriskumo (Charles,
1999) principus: Siy klasiy mokytojai savanoriskai sutiko, kad biity pravestos eksperimentinés
pamokos. Tuo tarpu kity mokykly mokytojai atsisaké dalyvauti eksperimentinéje programoje,
motyvuodami laiko bei asmeninio intereso stoka.

Tiriamaja imtj eksperimentinéje grupéje sudaré vienos Siauliy miesto mokyklos 23
ketvirtos klasés mokiniai, i§ kuriy 6 patyre netekti Seimoje ir /9 tos pacios mokyklos
ketvirtoky, reprezentuojanciy kontroling eksperimento grupg, i§ kuriy 7 patyr¢ netekti. IS viso
eksperimente dalyvavo 42 ketvirtos klasés mokiniai, tarp kuriy /3 — patyrusiy netekti (tévy
skyrybas, vieno i$ tévy mirtj ir seneliy mirtj) Seimoje.

Triju ménesiy trukmés eigoje (2005 12 12-2006 03 24) buvo vedamos 24 pamokos,
kuriomis siekta lengvinti netekti Seimoje patyrusiy mokiniy socializacija, padedant jiems
uzimti palanky statusa ir patenkinant juy identifikacijos poreiki. Taip pat suorganizuoti 4
popamokinés veiklos renginiai. Tokiu biidu i§ viso pravesta 28 eksperimentiniai ugdomosios
veiklos uzsiémimai (iSpléstiniai eksperimentiniy pamoky ir renginiy planai 15 priede).

Pedagoginio eksperimento duomeny patikimumas nustatytas, jvertinus ju vidinio (tyrimo
instrumento, rySio tarp kintamyjuy egzistavimo, programos poveikio) ir iSorinio validumo
(priezastiniy ryS$iy generalizacijos ir duomenuy ekstrapoliacijos kitoms tiriamyjy imtims)
kriterijus (Campbell, Stanley, 1973). Matematinés statistikos (SPSS 11.0) déka, atliekant
skirstiniy analiz¢ ir neparametrini Chi kvadrato testa (Exact testa su Mann-Whitney U ir
Wilcoxon W kriterijais maZoms imtims bei nepriklausomy imc¢iy 7 (Stjudento) kriterijumi),
buvo palyginti eksperimentinés bei kontrolinés grupés tiriamyjuy socializacijos veiksniy
kintamieji. Be to, socializacijos pokyCiams {jvertinti panaudota ta pati metodika kaip ir
diagnostiniame tyrime, pakeitus tik netekti patyrusio situacijos veikéjo varda (12 priedas) bei
sociometrinio testo pateikiamy jvykiu konteksta (13 priedas).

Tiek diagnostinio (prieSeksperimentinio) tyrimo, tiek ir poeksperimentinés programos
(pakartotinio diagnostinio tyrimo) gauti duomenys buvo analizuoti ir tvarkomi laikantis ty
paciy vertinimo kriteriju (14 priedas).

Eksperimentinés pamokos buvo pravestos paties tyrimo autoriaus.
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IIL. SEIMOJE NETEKT] PATYRUSIU VAIKU (7-11 mety) SOCIALIZACIJOS
TYRIMO REZULTATAI

1. Vaiky elgesio, kaip socializacijos dimensijos, lygmuo

Socialinés-dorovinés vertybés aukl¢jimo déka jprasminamos vaiko samongéje ir elgesyje.
Tiek filosofin¢je (Tidikis, 1982; Kuzmickas, 1982; Morkiiniene, 1995; baxtun, 1986 ir kt.),
psichologingje (Sullivan, 1964 ir kt.), sociologinéje (Higgins, 1978; Bernstein, 1971; Parsons,
1937 ir kt.), tiek ir edukologinéje (MartiSauskien¢, 2004b; Bitinas, 2004; JovaiSa, 2001b ir kt.)
literat@iroje tvirtinama, kad asmenyb¢ labiausiai reiSkiasi per elgesi, kaip savarankiska ir kity
matoma vertybiy internalizacijos lygmeni. Vadinasi, internalizuotos vertybés labiausiai
iSryskéja per elgesi.

Taciau elgesys tebéra jvairiy moksliniy diskusiju bei tyrimuy objektas, o Siuolaikiniy
tyréju (Dretske, 2004; Ribes-Iiesta, 2004; Peressini, 1997; Street et al, 2004) darbuose labiau
aptariamas kaip sudétingas psichologinis ir filosofinis fenomenas. Antai F. Dretske (2004), R.
Kitchener (1977), bandydami atskirti psichologini ir biologini elgesio sampratas, prie
psichologinés priskiria Zmogaus jsitikinimus, troSkimus, baimes, vilti ir kt. Tik tai, pasak
tyréjuy, eina iSvien su biologine elgesio samprata — neurony aktyvumu, kiino judéjimu bei
keitimusi. Taigi Zmogaus elgesys — tai ne vien judéjimas ar tam tikri veiksmai, taciau ir
ketinimai, isitikinimai, jvairas siekiai, kurie jprasmina konkrecius veiksmus bei stimuliuoja ir
atspindi esminius individo vertybinius pasirinkimus.

Siekiant nustatyti Seimoje netekti patyrusiy vaiky vertybiy internalizacijos ypatumus,
pirmiausia aiSkintasi, koks elgesys jiems biidingas. Tod¢l mokytojai, dirbantys su 7-11 mety
vaikais, buvo papraSyti jvertinti ju elgesi. Vertinimo kriterijumi buvo pasirinkta elgesio
stabilumas, kaip vienas i$ elgesio maty, kurj iSskiria nemazai kity autoriy (Bitinas, 2000, 2004;
Wubbels ir Levy, 1998 ir kt.). Patvarus arba stabilus elgesys reiskia tuos pacius individo
veiksmus, perkélimo mechanizmo déka atliekamus vienodai ir kitoje tikrovés situacijoje.

Taciau, kaip teigia F. Dretske (2004), atsiZvelgiant { motyvus, gali formuotis skirtingo
patvarumo elgesio formos. Tokiu biidu iSrySkéja ne vien vaiko elgesys, jo socialinis turinys,
bet ir tai, kas $i elgesi nulemia. Kitaip tariant, motyvai — vaiko ketinimai, siekiai, socialiniai
lukesciai ir pan.

Taigi, atsizvelgiant i elgesio stabiluma, jo vertinimo skal¢je buvo isskirta: labai stabilus,
stabilus, nelabai stabilus ir nestabilus tirty vaiky elgesys. Susumavus labai stabily ir stabily

elgesio duomenis, gauti tokie rezultatai (7 lentel¢).

62



7 lentelé

I-1V klasiy mokiniy elgesio stabilumas (proc.)

Elgesio stabilumas
Patyrg netektj Seimoje Nepatyre netekties Seimoje
N=181 N =82 %2 ir p reikSmés
. Nelabai Nelabai
Empiriniai poZymiai Stabilus stabilus Nestabilus Stabilus stabilus | Nestabilus
Dalijasi su kitais 71,0 24,5 4.5 94,0 6,0 --- 45,67 p < 0,005
Neveidmainiauja 68,1 30,6 1,3 87,9 12,1 - 22,36 p< 0,4
Nemeluoja 88,3 16,2 3,5 86,3 13,6 --- 74,52 p < 0,000
PripaZista suklydes(-usi) 79,8 17,7 2,5 89,4 10,6 --- 46,22 p < 0,004
Nevengia sunkesniy uzduociy 75,0 13,6 1,4 75,8 24,2 - 24,86 p<0,3
Pasakoja apie save 71,0 26,0 3,0 78,8 16,7 4,5 21,16 p<0,6
Klausia kity nuomonés 71,2 25,3 3,5 75,8 19,7 4,5 18,05 p<0,8
UZjaucia kitus 79,6 22,2 --- 80,3 16,7 3,0 2397p<04
I8klauso kitus Zmones 77,2 20,8 2,0 90,9 9,1 --- 19,06 p<0,2
Parodo kity Zmoniy nuopelnus 69,5 29,2 1,4 80,3 18,2 1,5 23,38 p<04
NeZemina Zmoniy 71,1 26,9 2,0 87,9 12,1 - 23,03 p<0,5
Su kitais elgiasi nataraliai 75,0 20,8 4,2 78,8 19,7 1,5 22,18 p<0,5
Pradéta uzduot; atlieka iki galo 64,8 32,7 2,5 84,8 15,1 --- 29,66 p<0,1
Nesékmeés atveju nepasiduoda
neigiamoms emocijoms 63,4 33,6 3,0 84,8 12,1 3,0 30,81 p<0,1
Nesékmés atveju nedejuoja 66,1 28,4 5,5 74,2 21,2 4,5 47,38 p < 0,003
Netrukdo per pamokas 70,9 23,1 6,0 84,9 13,6 1,5 26,87p<0,3
Atsizvelgia | kitus 79,1 20,8 - 75,7 24,2 --- 22,55p<04
Nekersija 79,3 18,2 2,5 66,7 3,8 1,5 26,45p<0,3
Sutaria su Kitais bendraamZiais 81,8 17,2 1,0 84,8 15,2 --- 30,34 p<0,1
Nenaudoja prievartos 78,3 19,2 2,5 77,3 21,2 1,5 22,75p<0,5
Kontroliuoja savo judesius 84,8 13,8 14 87,9 12,1 - 25,88 p<0,3
Pats(-i) apsisprendZia ka veikti 71,0 27,0 2,0 92,4 7,6 --- 20,16 p < 0,6
Savo noru jsijungia i veikla 76,3 19,4 4,2 77,3 22,7 - 21,15p<0,5
Pasitilo, kaip atlikti veikla 58,4 34,7 6,9 65,2 31,8 3,0 17,49p<0,8
Baigia darbg savarankiSkai 59,8 30,6 9,6 72,7 25,8 1,5 46,66 p < 0,004

Matyti, kad tyrimo duomenys atskleidé¢ kai kuriuos netekti Seimoje patyrusiy ir jos
nepatyrusiy jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky elgesio skirtumus. Labiausiai jie iSsiskiria
dalijimusi savo ziniomis, daiktais bei iSgyvenimais su kitais (y2 = 45,67 p < 0,005),
nemelavimu (y2 = 74,52 p < 0,000), savo klaidy pripaZinimu (32 = 46,22 p < 0,004), polinkiu
nesékmés atveju nedejuoti (x2 =47,38 p < 0,003) ir savarankisko darbo uzbaigimu (y2 = 46,66
p < 0,004). Siais atvejais savo stabiliu elgesiu labiau pasizymi Seimoje netektj nepatyre
tiriamieji.

Kita vertus, dazniy pasiskirstymo analiz¢ taip pat atskleidé kai kuriuos egzistuojancius,
nors statistiSkai ir nereikSmingus skirtumus §iy vaiky elgesyje: Seimoje netektj patyre vaikai
kiek reciau nei ju bendraklasiai linke kerSyti ir daZniau atsizvelgti i kitus. Vadinasi, jiems
labiau biudingi pakantumo poZymiai. Taciau Sie vaikai reciau, nei kiti netekties nepatyrg
bendraamziai, linke neveidmainiauti, pasakoti apie save, iSklausyti kitus Zmones, parodyti ju
nuopelnus, nezeminti, pradéta uzduoti atlikti iki galo, nepasisekus nepasiduoti neigiamoms
emocijoms, netrukdyti per pamokas ir apsispresti, kuo uzsiimti. Tai rodo, kad Seimoje netekti
patyrusiy vaiky elgesys daugeliu atveju skiriasi nuo vienmeciy, kurie néra patyr¢ netekties.
Tokiu biidu netekti patyrusiems tiriamiesiems maZiau budingi kai kurie nuoSirdumo,

pasitikéjimo kitais, démesingumo, pagarbos kitiems, savikontrolés, kantrumo bei iniciatyvumo
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poZymiai. Seimoje netekties nepatyre vaikai kur kas dazniau linke neveidmainiauti, pasakoti
apie save, iSklausyti kitus Zmones, parodyti ju nuopelnus, neZeminti, uzbaigti pradéta uzduoti
iki galo, kai nesiseka, nepasiduoti neigiamoms emocijoms, netrukdyti per pamokas, apsispresti
veikloje bei pasitilyti veiklos atlikimo buidus. Vadinasi, Sie vaikai yra nuoSirdesni, daugiau
pasitikintys kitais, démesingesni, pagarbesni kitiems, daZniau susitvardantys, iniciatyvesni ir
savarankiskesni.

Taigi matomas atotrukis tarp netekti patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky elgesio. Jis rodo,
kad patirta netektis Seimoje apsunkina kai kuriy (ypa¢ atvirumo, tikéjimo kitais ir savimi,
jautrumo, savitvardos bei aktyvumo) vertybiy internalizavima elgesio lygmeniu jaunesniajame
mokykliniame amZiuje. Gauti duomenys sutampa ir su kity tyréju (Goldman, 2000; Perry,
2001) iSvadomis, kad netekti patyr¢ jaunesniojo mokyklinio amZziaus vaikai yra uZdaresni,
maziau pasitikintys savimi bei kitais, stokojantys pagarbos kitiems ir iniciatyvumo.

Visa tai dar akivaizdZiau iliustruoja duomeny palyginimas pagal atskiry socialiniy-

doroviniy vertybiy apraisky pasireiskima $iy vaiky elgesyje (6 pav.).
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6 paveikslas. Atskiry vertybiy apraisky pasireiskimas I-1V klasiy mokiniy elgesyje (proc.)
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Taigi Seimoje netekti patyre vaikai Zymiai reciau, nei jos nepatyre bendraklasiai, bina
savarankiski, iniciatyviis, save kontroliuojantys ir démesingesni. Tai rodo, kad jie praktiskai
yra silpniau ikiinij¢ aktyvumo, savitvardos bei i§ dalies ir jautrumo (maZiau démesingi)
vertybes. Sie duomenys sutampa ir su Zvalgomojo tyrimo (2003 m.) rezultatais, kad netektj
patyre vaikai reCiau nei bendraamziai susitvardo, rodo pagarba, pasitiki savimi ir biina
savarankiski.

Kita vertus, Seimoje netekti patyre vaikai yra Siek tiek pakantesni (daZniau atsizvelgia {
kitus ir nekerSija) ir jautresni (reciau link¢ skriausti silpnesnius, dazniau gailétis kity).
Vadinasi, palyginus iSrySkéjo, kad netekti patyrg vaikai yra solidaresni ir i§ dalies jautresni
(labiau uZjauciantys). Tuo tarpu taikumas, kantrumas, pasitikéjimas kitais bei tiesumas abiejy
grupiy tiriamyjy elgesyje reiSkiasi beveik vienodai.

Duomenys buvo palyginti ir pagal socialiniy-doroviniy vertybiy raiSka vaiky elgesyje (7

pav.).
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7 paveikslas. Socialiniy-doroviniy vertybiy raiska I-IV klasiy mokiniy elgesyje (proc.)

Matyti, kad Seimoje netektj patyre vaikai akivaizdZiai maZiau, nei netekties nepatyre
bendraamZiai, praktiSkai yra ikiinij¢ savitvardos (y2 = 87,52 p < 0,000), pagarbos (2 = 42,39
p < 0,002), aktyvumo (y2 = 31,67 p < 0,005) ir i§ dalies jautrumo vertybes. Taciau Sie vaikai
stokoja atvirumo bei tikéjimo kitais ir savimi. Kita vertus, kaip jau minéta, jiems daugiau, nei
kitiems klasés draugams, biidingas solidarumas.

Be to, daugelio tyréjy teigiama, kad vaiky reakcija i patirta Seimoje netekti skiriasi lyties
aspektu (Dyregov, 1991; Hilliard, 2001 ir kt.). DaZniausiai tai grindZiama biologiniais
mergaiciy ir berniuky skirtumais, nulemianciais ju reakciju pobtd; i patirta netektj Seimoje bei

tam tikrus elgesio pasikeitimus.
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Todél ir tyrimo metu buvo méginta patikrinti, ar netektj Seimoje patyrusiy vaiky elgesys
skiriasi pagal Iyt (8 lentelé).
8 lentelé

I-1V klasiy mergaidiy elgesio stabilumas (proc.)

Elgesio stabilumas
Netektj Seimoje patyrusios Netekties Seimoje nepatyrusios
mergaités mergaités
N= 84, N= 29, ¥2 ir p reikSmés
Nelabai Nelabai
Elgesio poZymiai Stabilus stabilus Nestabilus Stabilus stabilus Nestabilus
Dalijasi su kitais 91,6 74 1,0 84,2 15,8 - 46,22 p < 0,004
Neveidmainiauja 80,6 19,4 -—- 88,9 21,1 - 2490 p <0,2
Nemeluoja 82,9 16,1 1,0 73,7 26,3 - 35,93 p < 0,05
Pripazista suklydusi 82,9 9,5 7,6 78,9 21,1 - 1421 p<04
Nevengia sunkesniy uzduo¢iy 52,6 47,4 - 88,9 11,1 -— 1496 p<0,3
Pasakoja apie save 76,5 15,9 7,6 68,4 21,1 10,5 30,25 p < 0,05
Klausia kity nuomonés 72,3 20,2 7,5 63,1 26,3 10,5 11,18 p< 0,9
UZjaucia kitus 77,8 22,2 -- 68,5 26,3 53 10,39 p<0,9
I8klauso kitus Zmones 79,7 20,3 - 84,2 15,8 - 10,75p < 0,7
Parodo kity nuopelnus 72,2 25,0 2,8 73,7 21,1 53 16,34 p < 0,7
NeZemina Zmoniy 67,9 31,1 1,0 68,5 31,6 - 18,36 p< 0,6
Natiiraliai su Kitais elgiasi 86,1 13,9 - 68,4 26,3 5,3 20,35p<04
Pradéta uzduot; atlieka iki galo 74,4 18,0 7,6 73,7 26,3 - 35,40 p < 0,001
Nes¢kmés atveju nepasiduoda
neigiamoms emocijoms 70,1 22,3 7,6 78,9 21,1 - 16,53 p<0,2
Nesékmés atveju nedejuoja 65,8 24,4 9.8 57,9 36,8 5,3 26,14 p<0,2
Netrukdo per pamokas 78,6 19,3 2,1 73,7 21,1 53 14,62 p<0,8
Atsizvelgia i kitus 88,9 11,1 --- 68,4 3,6 - 20,24 p<0,1
Nekersija 77,6 14,8 7,6 52,7 42,1 5,3 33,78 p < 0,05
Sutaria su kitais bendraamzZiais 85,0 15,0 - 68,4 31,6 - 46,30 p < 0,001
Nenaudoja prievartos 78,6 13,8 7,6 57,9 36,8 5,3 22,18 p<0,3
Kontroliuoja savo judesius 94,5 55 -—- 73,7 26,3 - 21,05p<0,1
Pati apsisprendZzia ka veikti 85,0 15,0 - 89,5 10,5 - 15,15p<0,3
Savo noru jsijungia i veikla 88,9 11,1 - 63,2 31,6 53 31,20 p < 0,07
Pasitlo, kaip atlikti veikla 69,5 30,5 -- 52,6 36,8 10,5 21,66 p < 0,08
Baigia darbg savarankiskai 65,9 21,2 12,9 73,7 21,1 5,3 22,72p<0,3

Statistiné duomeny analizé parod¢, kad egzistuoja tam tikri elgesio skirtumai tarp netekti
Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy mergaiciy. Siuos skirtumus labiau atskleidé Sie elgesio
pozymiai: dalijimasis su kitais (2 = 46,22 p < 0,004), melo vengimas (2 = 35,93 p < 0,05),
pradétos uzduoties atlikimas iki galo (32 = 35,40 p < 0,001), pasakojimas apie save (2 =
30,25 p < 0,05), nekersijimas (y2 = 33,78 p < 0,05) bei sutarimas su kitais (y2 = 46,30 p <
0,001). Tai savo ruoztu rodo, kad Seimoje netektj patyrusios mergaités zZymiai dazniau nei jos
nepatyrusios linkusios dalintis savo Ziniomis, daiktais ir iSgyvenimais su kitais, nemeluoti,
pasakoti apie save, pradéta uzduotj atlikti iki galo, nekerSyti bei sutarti su bendraamziais.
Vadinasi, Siais atvejais netekti patyrusiy mergai¢iy elgesys yra kur kas stabilesnis nei jos
nepatyrusiy tiriamyju.

Kita vertus, atlikta skirstiniy analizé taip pat atskleid¢ kai kuriuos, nors ir statistiSkai
nereikSmingus skirtumus tirty mergaiciy elgesyje: netekti Seimoje patyrusios mergaités kiek
reciau nei bendraklasés neveidmainiauja, nevengia sunkesniy uZduociy bei nesékmeés atveju

nepasiduoda neigiamoms emocijoms. Todél galima teigti, kad joms i$ dalies maZiau budinga
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nuoSirdumas, pasitikéjimas savimi ir savikontrolé. Taciau Sios mergaités kiek dazniau uz savo
bendraamZes linkusios klausti kity nuomonés, uZjausti juos, nattraliai su kitais elgtis,
atsizvelgti i juos, nenaudoti prievartos, kontroliuoti savo judésius, savanoriskai isijungti i
veikla bei pasiiilyti veiklos atlikimo biidus. Vadinasi, tam tikrais atvejais jos yra labiau
pasitikincios kitais, uzZjauciancios, pagarbios, pakancios, taikios, iniciatyvios ir savarankiskos.
Taciau Sie skirtumai néra statistiSkai reikSmingi. Reikéty pridurti, kad netekti patyrusios
mergaités nedaug atsilieka nuo savo vienmeciy, nepatyrusiy Seimoje netekties, ir pagal kitus
elgesio pozymius: kity Zmoniy iSklausyma, ju nuopelny parodyma, neZeminima, netrukdyma
per pamokas, apsisprendima ka veikti bei darbo savarankiska baigima. Vadinasi, tiek netekti
Seimoje patyrusiy, tiek jos ir nepatyrusiy mergaiciy elgesys yra panasus.

Siuos elgesio pana§umus bei skirtumus dar akivaizdZiau iliustruoja duomeny palyginimas
pagal atskiry socialiniy-doroviniy vertybiy apraiSky pasireiSkima $iy mergaiciy elgesyje (8

pav.).
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8 paveikslas. Atskiry vertybiy apraiSky pasireiSkimas I-I'V klasiy mergaiciy elgesyje (proc.)
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Matyti, kad Seimoje netektj patyrusios mergaités yra Zymiai pakantesnés,
savarankiSkesnés, uzjauciancios, pasitikincios kitais ir tiesesnés. Vadinasi, jos daZniau nei
kitos mergaités praktiniais veiksmais ikiinija solidaruma, i§ dalies aktyvuma, jautruma,
tikéjima kitais ir atviruma. Taciau Sios mergaités kur kas reciau nei jy bendraamzés pasitiki
savimi ir parodo iniciatyva. Todél galima teigti, kad jos yra silpniau internalizavusios
pasitikéjimo savimi bei i§ dalies aktyvumo vertybes elgesio lygmeniu.

Duomenys buvo palyginti ir pagal socialiniy-doroviniy vertybiy raiska tirty mergaiciy

elgesyje (9 pav.).
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9 paveikslas. Socialiniy-doroviniy vertybiy raiska I-IV klasiy mergaiciy elgesyje (proc.)

Gauti rezultatai patvirtina anks¢iau analizuotus duomenis, kad Seimoje netekti patyrusios
mergaités kiek labiau, nei netekties nepatyrusios bendraklasés, praktiskai yra ikiinijusios
solidarumo, pagarbos, aktyvumo ir atvirumo vertybes. Tuo tarpu tikéjimas kitais ir savimi —
silpniau internalizuota vertybé. Kita vertus, tiek netekti Seimoje patyrusios, tiek ir nepatyrusios
mergaités mazai skiriasi praktiniu jautrumo bei savitvardos vertybiy ijkiinijimu savo elgesyje.

Analizuojant tyrime dalyvavusiy berniuky elgesi, iSryskéjo didesni skirtumai (9 lentele).
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9 lentelé

I-1V klasiy berniuky elgesio stabilumas (proc.)

Elgesio stabilumas
Netektj Seimoje patyre berniukai Netekties Seimoje nepatyre
N=97 berniukai x2irp
N =53 IV
reikSmés
. L Nelabai Nelabai
Elgesio poZymiai Stabilus stabilus Nestabilus | Stabilus stabilus Nestabilus
Dalijasi su kitais 59,1 33,7 7,7 97,9 2,1 --- 44,70 p < 0,004
Neveidmainiauja 60,0 37,1 2,9 91,5 8,5 --- 28,48 p<0,1
Nemeluoja 70,9 23,3 5.8 91,5 8,5 --- 61,14 p < 0,000
Pripazjsta suklydes 70,0 25,2 4.8 93,6 6,4 - 38,29 p < 0,03
Nevengia sunkesniy uzduociy 71,5 25,7 2,9 85,1 14,9 --- 29,38 p<0,1
Pasakoja apie save 70,0 24,2 5.8 83,0 14,9 2,1 2397p<0,5
Klausia kity nuomonés 63,3 30,0 6,7 80,9 17,0 2,1 17,55p <09
UZjaudia Kitus 71,4 25,7 2,9 85,1 12,8 2,1 33,38 p< 0,09
Isklauso kitus Zzmones 69,0 28,1 2,9 93,6 6,4 -—- 43,49 p < 0,009
Parodo kity nuopelnus 60,0 34,3 5,7 83,0 17,0 -- 21,41 p<0,6
NeZemina Zmoniy 67,1 30,0 2,9 85,1 14,9 -—- 29,94 p<0,1
Natiiraliai su Kitais elgiasi 77,1 22,9 - 82,9 17,0 - 22,62p<0,5
Pradéta uzduot; atlieka iki galo 61,3 33,9 4.8 93,7 6.4 -—- 38,11 p<0,03
Nesékmes atveju nepasiduoda
neigiamoms emocijoms 68,0 29,1 2,9 87,3 8.5 4,3 29,12p<0,1
Nesékmés atveju nedejuoja 59,3 32,0 8,7 80,9 14,9 4,3 40,76 p < 0,01
Netrukdo per pamokas 68,0 22,3 9,7 89,3 10,6 -—- 32,96 p<0,1
Atsizvelgia i kitus 74,3 25,7 - 78,7 21,3 --- 14,84 p<0,3
Nekersija 73,9 21,3 4.8 72,3 27,7 --- 15,08 p< 0,9
Sutaria su kitais bendraam?Ziais 71,9 26,2 1,9 91,5 8,5 - 23,51 p<04
Nenaudoja prievartos 71,0 24,2 4,8 85,1 14,9 - 19,48 p<0,7
Kontroliuoja savo judesius 80,0 17,1 2,9 93,6 6,4 - 2243p<0,5
Pats apsisprendZia ka veikti 72,0 24,2 3,8 93,7 6,4 - 30,39 p<0,1
Savo noru jsijungia i veikla 77,1 17,1 5,7 80,8 19,1 - 29,89 p<0,1
Pasitilo, kaip atlikti veikla 57,2 37,1 5,7 70,3 29,8 - 31,35p<0,1
Baigia darbg savarankiSkai 58,4 28,1 13,5 72,4 27,7 -—- 47,29 p< 0,003

Duomenys itikina, kad tarp netekti Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy jaunesniojo
mokyklinio amZiaus berniuky elgesys iSsiskiria, kai jie dalijasi savo mintimis, daiktais bei
iSgyvenimais su kitais (y2 = 44,70 p < 0,004), nemeluoja (y2 = 61,14 p < 0,000), pripaZista
savo klaidas (y2 = 38,29 p < 0,03), isklauso kitus (y2 = 43,49 p < 0,009), savarankiskai baigia
darba (y2 = 47,29 p < 0,003), atlieka pradéta uzduot;j iki galo (32 = 38,11 p < 0,03), nesékmés
atveju néra linkg dejuoti (2 = 40,76 p < 0,01). Tai rodo, kad netekties Seimoje nepatyre
berniukai kiek dazniau linke dalintis, nemeluoti, pripazinti savo klaidas, iSklausyti kitus,
uzbaigti pradéta darba iki galo, savarankiSkai ji uZbaigti bei nepasisekus nesiskusti. Minétais
atvejais Siy berniuky elgesys akivaizdZziai pralenkia netekti Seimoje patyrusiy klasés draugy.

Kita vertus, daZniy pasiskirstymo analizé taip pat parodé esamus, nors ir statistiSkai
nereikSmingus skirtumus tarp tirty berniuky elgesio: netektj patyre berniukai kur kas reciau nei
jos nepatyre bendraklasiai neveidmainiauja, nevengia sunkesniy uZduociy, pasakoja apie save,
klausia kity nuomones, uzjaucia juos, parodo nuopelnus, neZemina, nattiraliai elgiasi, nes€ékmés
atveju nepasiduoda neigiamoms emocijoms, netrukdo per pamokas, sutaria su kitais, nenaudoja

prievartos bei apsisprendZzia ka veikti. Todél netekti patyrusiems berniukams, prieSingai nei jos
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nepatyrusiems, i§ dalies maZiau budingas nuoSirdumas, pasitik¢jimas savimi ir Kitais,

uzZuojauta, démesingumas, pagarba, savikontrolé, kantrumas, taikumas ir iniciatyvumas (10

pav.).
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10 paveikslas. Atskiry vertybiy apraiSky pasireiSkimas I-IV klasiy berniuky elgesyje (proc.)

Duomenys rodo, kad seimoje netekti patyre berniukai labiau iSsiskiria savo didesniu

pakantumu kitiems: jie kiek daZniau nei kiti klasés draugai linke nekerSyti ir atsiZvelgti i kitus.

Vadinasi, i§ dalies yra praktiSkai labiau jkiinij¢ solidarumo vertybg.

Taciau jiems, kaip jau ir minéta, Zymiai maZiau biidinga savikontrolé, savarankiskumas,

iniciatyvumas, pasitikéjimas savimi, démesingumas bei nuoSirdumas. Galima teigti, kad Sie

berniukai yra silpniau ikiinij¢ savitvardos, aktyvumo, tikéjimo kitais ir savimi, jautrumo bei

atvirumo vertybes, o pagal taikumo, kantrumo, pagarbos kitiems, uZuojautos, pasitikéjimo

kitais ir tiesumo praktini pasireiSkima mazai skiriasi nuo savo vienmeciy, nepatyrusiy

netekties.

Taip pat tyrimo duomenys buvo palyginti ir pagal socialiniy-doroviniy vertybiy raiska

berniuky elgesyje (11 pav.).
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11 paveikslas. Socialiniy-doroviniy vertybiy raiska I-IV Kklasiy berniuky elgesyje (proc.)

Rezultatai patvirtina, kad netektj patyre berniukai yra silpniau internalizave atvirumo (2
= 84,14 p < 0,000), tikéjimo kitais ir savimi (p > 0,05), jautrumo (2 = 69,18 p < 0,000),
pagarbos (p > 0,05), savitvardos (2 = 33,16 p < 0,03), solidarumo (32 = 29,23 p < 0,02) bei
aktyvumo vertybes. Seimoje netekties nepatyrusiy tiriamujy elgesyje $ios vertybés pasireiskia
daZniau.

Palyginus netektj patyrusiy berniuky ir mergaiciy elgesi, galima tvirtinti, kad patirta
netektis berniuky elgesi neigiamai labiau paveikia, nei to paties amZiaus mergaifiy, nors
pastaryjy elgesys iSsiskyrée tik pagal kai kuriuos poZymius (jos taip pat reCiau neveidmainiauja,
nevengia sunkesniy uzduoCiy bei nesékmés atveju nepasiduoda neigiamoms emocijoms).
Pazymétina, kad gauti duomenys sutampa ir su kity tyréju (Golden ir Miller, 1998; Staudacher,
1991) iSvadomis, jog patirta netektis turi daugiau neigiamos jtakos berniuky elgesiui nei
mergaiciy. Psichologai B. Whiting ir C. Edwards (1988) taip pat iSrySkina kelis esminius
elgesio skirtumus, pastebimus tarp jaunesniojo mokyklinio amZiaus mergaiciy ir berniukuy:
mergaitéms labiau nei berniukams svarbu pagalba, démesys ir fizinis kontaktas. Tuo tarpu $io
amziaus berniukams — individualumas, uzdarumas ir santykiy su bendraamZiais
pavirSutiniSkumas.

ISvados

e Seimoje netekti patyre jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai silpniau nei netekties

nepatyr¢ bendraklasiai internalizuoja jautrumo, pagarbos, savitvardos bei aktyvumo
vertybes, o labiau — solidarumo. Tuo tarpu netekties nepatyre Sio amziaus vaikai —

atviruma, pasitikéjima kitais bei savimi ir aktyvuma.
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o Seimoje netektj patyrusios mergaités kiek labiau nei netekties nepatyrusios praktiskai
ikiinija atvirumo, pagarbos, solidarumo ir aktyvumo vertybes, o silpniau — tikéjima
kitais ir savimi.

e Netektj patyre berniukai silpniau nei netekties nepatyr¢ bendraamZiai yra
internalizave atvirumo, tikéjimo kitais ir savimi, jautrumo, pagarbos, savitvardos bei
aktyvumo vertybes, iSskyrus pakantuma.

e Seimoje patirta netektis didesng neigiama itaka daro berniuky elgesiui nei to paties
likimo mergai¢iy: berniukai elgesio lygmeniu yra menkiau internalizave atvirumo,

tikéjimo Kkitais ir savimi, jautrumo, pagarbos, savitvardos bei aktyvumo vertybes.

2. Emociniy iSgyvenimy ypatumai

Ivairiy sri¢iy mokslininkai (Bitinas, 2004; Kuzmickas, 2001; Aramaviciaté, 1999b;
Martin, 1963 ir kt.) pagristai kelia klausima apie Zmogaus geb¢jima pasirinkti vienokia ar
kitokia vertybiy sistema ir apie tai, kas nulemia toki pasirinkima. Prieinama vieningos
nuomonés, kad asmenybé internalizuoja tik tas vertybes, kurios jai yra reikSmingos bei
susijusios su jos poreikiais, interesais, siekiais ir emociniais i§gyvenimais. B. Bitinas (2004),
kalbédamas apie vertybiy reikSminguma vaikui, pabrézia, kad vertybinis vaiko imlumas yra
sociopsichologiné asmenybés savybé, kuriai jtakos turi tos vystymosi bei ugdymo salygos,
emocijos ne vien stiprina Zmogaus rysi su vertybémis, bet ir labiau iSrySkina ju svarbuma,
kartu lengvindamos vertybé¢s tapsma elgesio motyvu. Taigi emocijos — viena i§ esminiy salyguy,
suponuojanciy vertybiy tapsma Zmogaus vidine savastimi, nes emociSkai iSgyventa vertybé
gali biti lengviau realizuojama praktiskai.

Nors iSskirti pagrindines emocijas pakankamai sudétinga, taCiau daugelio psichology
(Rugevicius, 1987; Kazakos, Konapatsesa, 1989; Unbun, 2001; Oatley, 2004; Uzapz, 2000;
Kiibler-Ross, 1997; Poros, 1996; Osuaposa, 2000; Oxnengep, 1997; Berk, 2006 ir kt.)
pozitiriu, dZiaugsmas, liidesys, pyktis, baimé ir pasitikéjimas savimi yra pamatinés Zmogaus
emocijos arba, kaip teigia E. Iljin (Mneun, 2001), — emocinés reakcijos, sudarancios prielaidas
kity iSgyvenimuy bei santykio su savimi raidai. K. Sherer (Illepep, 2001), vartodamas
ekspresijos struktiiros savoka, taip pat nurodo, kad daugelis Zmogaus emociniy i§gyvenimy
gali buti sugrupuota i Sias pagrindines emociju struktiras — dziaugsma (laimg), pykti (itdzi),
litidesi (nusivylima) ir baimg (siauba). B. Kuzmickas (2001) irgi laikosi panasios nuomonés,
jog esminés Zmogaus emocinés blisenos yra pyktis, nerimas, baime, pavydas ir nuobodulys.

Vienos i§ ju, anot autoriaus, yra kreipiamos daugiau i kitus Zmones, kitos — | save pati.
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A. Martin, (1963) ir D. Matsumoto (Mamgymoro, 2002) kalba apie natiiralias emocijas,
skirstomas i malonias ir nemalonias, kurias Zmogus kasdien neiSvengiamai patiria, o ypac
vaikai, galintys per tg pacia dieng dél ivairiy prieZasciy iSgyventi tiek lifidesi, tiek ir dZiaugsma.

Aptardami emociju psichofiziologija, daugelis psichology (Martin, 1963; Mariymoro,
2002; Uzapa, 2000) bei pedagogy (Bitinas, 2004 ir kt.) prieina iSvados, kad labiau teigiamos
negu neigiamos emocijos nulemia vertybiy internalizavimo sékmg ir jy ijprasminima Zmogaus
gyvenime. Nors ir neigiamos emocijos (baimé ar nusivylimas), pasak C. Izard (U3apx, 2000),
taip pat turi teigiamos jtakos asmenybés valios bei elgesio savireguliacijai. Psichologas
B. Dodonov net laikosi tokios nuomonés, kad ,,neigiamos emocijos vaidina kur kas svarbesni
vaidmenij biologine prasme nei teigiamos* (cit. pagal Wnpun, 2001, p. 100). Taciau vis délto
teigiamos emocijos yra laikomos vertybiy internalizavimo psichologiniu pagrindu.

Kartu psichologijoje pazymima, kad svarbiausia emocijy savybé yra ju santykis su
objektu, kuris iSreiSkiamas aplinkos daikty, reiSkiniy bei situacijuy vertinimais (Psichologijos
Zodynas, 1993). Perduodamos Siuos vertinimus atitinkamy iS§gyvenimy pavidalu, emocijos
iSreiSkia ir tam tikra Zmogaus poziliri { tuos ar kitus vertinimo objektus. Kaip teigia
A. Kepalaité, ,,emocijos iSreiskia subjekto biisena ir subjekto santyki su objektu* (1982, p. 15).
Tai rodo, kad emocijas galima laikyti ir tam tikra vertybiy internalizacijos iSraiska.

Edukologijoje pabréziama, kad emocijos turi ypatinga reikSme vaikystéje ir ypac
jaunesniajame mokykliniame amZiuje. Biitent emociniai iSgyvenimai yra neatskiriama vaiko
veiklos dalis. Emociniy i§gyvenimy reik§mé jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikams itin
svarbi, nes stipris emociniai iSgyvenimai yra glaudziai susij¢ tiek su statusu, tiek ir su
besiformuojanciais naujais santykiais su mokytoju bei klasés draugais (Girdzijauskiene,
2004b). Laikomasi nuomonés, kad emocijy sklaida vaikystéje galima padalyti | teigiama
(dziaugsmas, myléjimas, atjauta) ir neigiama (pyktis, pavydas, baimé ir kt.). Sie jausmai, anot
J. Litvinienés (2002), igyjami jau ankstyvoje vaikystéje, ir lemia tolesng vaiko socialing raida.
Kita vertus, §iuo amziaus laikotarpiu budinga emocinés raiSkos nepastovumas, padidéjes

jautrumas bei jaudinimasis dél nelabai svarbiy dalyky (Petrulyté, 2003).

2.1. Emociniy iSgyvenimy raiska

Aptardami jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky emocinius iSgyvenimus, daugelis
autoriy (Lovre, 2003; Webb, 1993; Wolfelt, 1999; Dovydaitiené, 2001; Kiibler-Ross, 1997;
Radzeviciené, 2002 ir kt.) paZymi, kad Seimoje netekti patyre vaikai yra emociskai labiau
pazeidziami, nes jy reakcijos i patirta netekti pasireiskia ir fiziniame, ir paZintiniame, o ypac

emociniame bei elgesio lygmenyse. Kartu pabréZiama, kad berniukai savo neigiamas emocijas
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dazniau linke reiksti atitinkamai agresyvesniu elgesiu nei ju amZiaus mergaités (Nitsch, 2003).
Todé¢l jie labiau nei mergaités yra link¢ nerimauti dél galimo tévy iSsiskyrimo ar kito Seimos
nario netekties (Biddulph, 1997; Golden ir Miller, 1998; Staudacher, 1991). Tuo tarpu
D. McKissock (1998) manymu, mergaités, kitaip nei berniukai, netekti iSgyvena kiek lengviau,
nes savo jausmais iSreiSkia rupesti kitais bei gailesti; yra atviresnés ir dazniau negu berniukai
iSsako tai, ka jaucia. Juolab, anot A. Guc€o (1990) ir A. Petrulytés (2003), mergaitéms labiau
nei berniukams yra svarbesnis socialinis pasitenkinimas ir artumas bei tarpusavio santykiy
emocionalumas.

Atsizvelgiant | visa tai, siekta iSsiaiskinti kaip daZnai netektj Seimoje patyr¢ jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikai iSgyvena pamatines emocijas (dZiaugsma, litidesi, pykti, baimg ir
pasitikéjima savimi). Vertinimo kriterijumi buvo pasirinkta ju raiSkos daZnumas (daZnai,
retkarciais ir labai retai iSgyvena). Palyginus tiriamuosius pagal daZnai patiriamy emocijy
rodiklj, buvo gauti tokie duomenys (12 pav.).

45 1 40,9

40 4 e

35 1
30 -
25
20 -
15 4

10 73 76
0 L . [ .
Liadesys DZiaugsmas Pyktis Baimeé Pasitikéjimas
savimi

293 288

B Patyre netektj
Seimoje

16,8

CNepatyre
netekties Seimoje

12 paveikslas. I-IV klasiy mokiniy pasiskirstymas pagal daZnai patiriamus emocinius iSgyvenimus (proc.)

StatistiSkai reik§mingy skirtumy ir nebuvo nustatyta, tac¢iau gauti duomenys parodé, kad
tarp patyrusiy ir nepatyrusiy netekti Seimoje tiriamyjy emociniy iSgyvenimy egzistuoja tam
tikri skirtumai. Juos labiausiai iSrySkino vaiky iSgyvenamo dZziaugsmo daZnumas: Zymiai
dazniau (13,5 proc. daugiau) dZiaugiasi netekties Seimoje nepatyr¢ mokiniai. Vadinasi, vaikai,
Seimoje patyr¢ netekti, reCiau dZiaugiasi ir tuo paciu kiek dazniau litidi. Tuo tarpu daZniau
pyksta netekti Seimoje patyre¢ vaikai (beveik 5 proc. ju rasta daugiau). Mazdaug tiek pat vaiky,
patyrusiy ir nepatyrusiy netekti, litidi, bijo ir pasitiki savimi, nors pasitikéjimas savimi kiek
dazniau iSgyvenamas ty vaiky, kurie néra Seimoje patyre netekties. Todél galima manyti, kad
Seimoje patirta netektis daZniau sukelia neigiamas emocijas nei teigiamas.

Ta patj patvirtina ir emociniy iSgyvenimy daZnumo palyginimas pagal Seimoje patirtas

skirtingas netektis (10 lentelé).

74



10 lentelé

I-1V klasiy mokiniy emociniy isgyvenimy raiska pagal Seimoje patirtas netektis (N / proc.)

Emocijos
Litdesys DzZiaugsmas Pyktis Baimé Pasitikéjimas savimi

Netektys Seimoje
Tévy bedarbysté arba ju
iSvykimas dirbti svetur 18 /25,0 33/45,8 719,7 6/8,3 31/43,1
Tévy skyrybos 241/39,3 15/24,6 7/11,5 6/9,9 12/19,7
Seneliy mirtis 8/25,8 8/25,8 3/9,7 2/6,5 5/16,2
Tévo ar motinos mirtis 6/217,3 3/13,6 8/36,4 1/4,5 3/13,6
Nepatirta netektis 19/28,8 27171 40,9 8/12,1 5/7,6 177258

Duomeny analizé rodo, kad tarp patirty Seimoje netekciy, galinciy sukelti jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaiky emocinius i§gyvenimus, issiskiria tévy bedarbysté arba ju iSvykimas
dirbti svetur, tévy skyrybos ir tévo ar motinos mirtis. Skirtumas tik tas, kad su tévy bedarbyste
susijes ju iSvykimas gali net dazniau tapti dZiaugsmo ir pasitikéjimo savimi, o tévy skyrybos —
litidesio, tévo arba motinos mirtis — pyké&io Saltiniu. Zinoma, artimujy mirtis taip pat sukelia ir
litdesj. Taigi Sie duomenys patvirtino tendencija: Seimoje patirta netektis daro kiek didesng
itaka tiriamyjy neigiamy emocijuy raiska.

Detaliau aptariant duomenis, matyti, kad liidesio emocija dazniau (vir§ trecdalio)
iSgyvenama ty vaiky, kurie patyré tévy skyrybas. E. Kiibler-Ross (1997) taip pat tvirtina, kad
netekti Seimoje patyr¢ vaikai dazniau nei ju vienmeciai litdi ir sielvartauja dél patirtos vieno i$
artimyjy netekties. Taciau tyrimo metu paaiskéjo, kad vaikai, patyre seneliy, tévo ar motinos
mirti, litidi reiau nei tévy skyrybas patyrusieji. Daugelyje psichologijos ir edukologijos darby
tévy skyrybos taip pat traktuojamos kaip vaiky sunkiausiai i§gyvenamos, nes daZnai tarp
iSsiskyrusiy tévu kyla kivir€ai, jvairQis nesutarimai, o vaikas netenka ne tik identifikacijos
objekto, bet ir lokalios tapatybés — tenka gyventi keliose vietose (Perry, 2001; Goldman, 2000
ir kt.).

Pasirodo, kad pykc¢io emocija kur kas dazniau (36,4 proc.) iSgyvena tie vaikai, kuriy
vienas i$ tévy mirgs: beveik 20 proc. rasta daugiau tokiy vaiky nei kitas netektis patyrusiy ar
jos nepatyrusiyju. Tai sutampa ir su kity tyréju (Perry, 2001; Mishara, 2002) duomenimis apie
artimyju mirties itaka vaiky emociniams iSgyvenimams (tokie vaikai daznai pyksta ant saves ir
ty asmenuy, kurie juos paliko, biina irzlis ir daZznai jaucia viding kaltg dél patirtos netekties, nes
mano, kad daug kas priklause ir nuo ju paciw).

Kalbant apie baime, reikéty pasakyti, kad §i emocija tarp jaunesniojo mokyklinio amzZiaus
vaiky iSgyvenama daug reciau nei kitos emocijos (70,8 proc. vaiky, patyrusiy vienokia ar
kitokia netekti, ja iSgyvena retai ir labai retai). Remiantis B. Perry (2001), matyt, tai biity

galima paaiSkinti tuo, jog vaikai, Seimoje patyre vienokia ar kitokia netekti, baimg iSgyvena
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kartu su kitomis emocijomis, ypa¢ su litidesiu, nes néra pakankamai saugiis ir nesijaucia
uztikrinti dél biisimos ateities. Tai i§ dalies patvirtino neparametriné duomeny analizé, apémusi
baimeés ir liidesio emocijas, kad netektj Seimoje patyrg vaikai kiek daZniau nei jy bendraamziai
lidi ir bijo, o ypac tai biidinga tévy skyrybas patyrusiems vaikams (y2 = 10,76 p < 0,02).

Vertas démesio ir tas faktas, kad beveik pusé netekties Seimoje nepatyrusiy vaiky nurodé
retai iSgyvenantys dziaugsmo emocija. Taciau jvairias netektis patyr¢ vaikai Sia emocija
iSgyvena dar reCiau. Daugiau nei pusé tévy bedarbyst¢ ar ju iSvykima dirbti svetur patyrg
vaikai nurodé daZznai besidZiaugiantys. Interviu su pedagogais metu, paaiSkéjo, kad tai gali biiti
susije su tuo, jog iki iSvykstant Siy vaiky tévams dirbti svetur, Seimoje daZnai buvo
konfliktuojama, o seneliams ir glob¢jams uzémus tévy vieta, vaikams pasidaré¢ emociskai
lengviau.

Nustatyta, kad Seimoje netekti patyrg vaikai linkg¢ reciau pasitikéti savimi, bet daugiau nei
trecdalis ju, tévams iSvykus dirbti svetur, dazniau pasitiki savimi (tarp netekties nepatyrusiy
mokiniy tik ketvirtadalis nurodé daZnai iSgyvenantys §ia emocija). Kita vertus, iSsiskyrusiy
tévu ar seneliy bei tévy mirtj patyre tiriamieji maziau pasitiki savimi. Vadinasi, $ios netektys
Seimoje turi daugiau neigiamos jtakos Siy vaiky pasitikéjimui savimi. Tai sutampa ir su
anksciau aptartais Siy vaiky elgesio lygmens tyrimo rezultatais. Be to, M. Dovydaitienés (2001)
ir B. Perry (2001) teigimu, iSsiskyrusiy Seimy vaikai labiau linke pasitraukti nuo kai kuriy
streso Saltiniy arba juos jveikti nekonstruktyviu btidu, ar visiskai pasikliauti aplinkiniy globa, o
ne savimi. Tokie vaikai, anot $iy tyréjy, reciau pasitiki savimi ir daZniau perduoda veiklos
iniciatyva aplinkiniams bei jauciasi daugiau nuo jy priklausomi.

Palyginus gautus duomenis lyties aspektu, nebuvo rasti statistiS8kai reik§mingi skirtumai
tarp jaunesniojo mokyklinio amziaus mergai¢iy ir berniuky. Tik paZymétina, kad berniukai
Siek tiek maziau (2,4 proc.) pasitiki savimi uZ mergaites.

ISvada

e Seimoje netektj patyre jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai daZniau i$gyvena
neigiamas emocijas (lindesi ir pykti) ir reciau — teigiamas (dZiaugsma ir
pasitikéjima savimi). Vaikai, patyr¢ tévy skyrybas ar tévy bei seneliy mirtj
neigiamas emocijas iSgyvena dar dazniau. Berniukai, prieSingai negu mergaités,

kiek reciau pasitiki savimi.
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2.2. Emociniy iSgyvenimy prieZastys

Kalbédami apie emocinius i§gyvenimus, daugelis psichologuy (M3apxa, 2000; Rugevicius,
1987; Reeve, 2005; Unbun, 2001; Oatley, 2004 ir kt.) tvirtina, kad juos gali sukelti iSoriniai
(kiti Zmongs, ivykiai ir pan.) arba vidiniai veiksniai (Zmogaus savybés, patyrimas ir kt.).
Vienas i§ informacinés emociju teorijos atstovy P. Simonov iskelia mintj, kad vienokios ar
kitokios emocijos kyla dél ,,Zmogaus patiriamo turimy resursy nepakankamumo patenkinant
tam tikra poreiki“ (cit. pagal Msun, 2001, p. 79). Sis teiginys implikuoja tiek iorini, tiek ir
vidini emocijy iSgyvenimo prieZastinguma.

Saves suvokimo teorijos Salininkai (Strout, Sokol ir kt., 2004; Izard, 1977) kalba apie
emociniy i§gyvenimy priklausomybe nuo to, kaip Zmogus priima informacija apie save. Be to,
S. Strout ir kt. (2004) kelia mintj, kad emociniai iSgyvenimai néra tam tikro elgesio prieZastis,
bet greiCiau rezultatas (Zmogus gali verkti ne dél to, kad jam litidna, bet litdi dél to, nes
verkia). Toks emociniy iSgyvenimy ir jy prieZasties rysio traktavimas kilgs i§ XIX a. pabaigos
psichologo W. James darby. Salia to saves suvokimo teorijos atstovai nurodo galimas ir kitas
emociniy iSgyvenimy priezasciy prielaidas: 1) individualus i§gyvenimas ir atitinkama emociné
reakcija (jei Zmogus Sypsosi, tai ir patiria dZziaugsma) ir 2) situacinis-kontekstinis iSgyvenimas
(zmogus laimingas, nes gavo dovang arba litidi, nes mir¢ artimas Seimos narys ir pan).

Kita vertus, K. Oatley (2004), nagrinéjantis Zmogaus emocijas tikslo ir jy tarpusavio
rySio kontekste, pazymi, kad pagrindinés Zmogaus emocijos (liidesys, baime, dZiaugsmas,
pyktis ir pasitikéjimas savimi) gali buti salygojamos tam tikry jvykiy ir siekiamy tiksly.
Vadinasi, kai tikslas pasiektas, tai iSgyvenamas dZiaugsmas; kai tikslas prarandamas —
litidesys; kai iSkyla pavojus ar iSgyvenamas tiksly konfliktas — baimé. Galiausiai K. Oatley
(2004) prieina iSvados, kad neigiamos emocijos (pyktis, baim¢ ir liidesys) daZniausiai
iSgyvenamos dél prarasto statuso, pagarbos netekimo ar kity Seimoje patirty netekciy.

Atsizvelgus 1 visa tai, Siame tyrime buvo siekta nustatyti netektj Seimoje patyrusiy vaiky
pagrindiniy emociniy isgyvenimy prieZastis. ISeities taSku pasirinkta konkrecius tiriamuyjy
emocinius iSgyvenimus nulemiancios prieZastys. Naudojant apercepcinj testa su paveiksléliais,
vaizduojanciais pagrindines Zmogaus emocijas (dZiaugsma, litidesi, pykti, baime¢ ir
pasitikéjima savimi), tiriamieji buvo praSomi nurodyti, dél ko jie patys dazniausiai litdi,
dziaugiasi, pyksta, bijo ir pasitiki savimi.

Vaiky atsakymai buvo suskirstyti { kelias emociniy iSgyvenimuy priezasciy grupes: 1)
socialines (kai tiriamasis nurod¢, kad litidi, dZiaugiasi, pyksta, bijo ar pasitiki savimi ne vien

dél atskiry Zmoniy elgesio (netinkamo ar tinkamo) su juo, bet ir su kitais aplinkiniais
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Zmonémis); 2) asmenines (kai tiriamasis siedavo nurodytas emocijas su savo paties poreikiy
patenkinimu arba nepatenkinimu); 3) neutralias (kai vaikai Siy emociju nesiejo nei su
socialiniais, nei asmeniniais poreikiais, bet vardino ju atzvilgiu neutralius dalykus: neturéjima
ka veikti, nuobodulj ir kt.). Taip pat buvo fiksuojami ir tie tiriamyju atsakymai, kuriuose jie
nenurodé, dél ko iSgyvena vienokia ar kitokia emocija. Sios i§gyvenimy prieZastys laikytos
nenurodytomis (16 priedas).

Taigi suskirsCius vaiky atsakymus apie ju emociniy iSgyvenimy socialines, asmenines ar
neutralias prieZastis, buvo gauti tokie rezultatai (11 lentelée).

11 lentelé

I-1V klasiy mokiniy iSgyvenamy emocijy socialinés, asmeninés, neutralios prieZastys (proc.)

Priezastys
Patyre netektj Seimoje Nepatyre netekties Seimoje
N=181 N=82

Nenuro | Neutrali | Asmeninés Socialinés | Nenurod|[Neutralios| Asmeninés | Socialinés ¥2 ir p reikSmes

dytos | os ytos
Emocijos
Litdesys 21,8 11,1 30,9 36,2 21,2 24,2 31,8 22,8 46,42 p < 0,04
DZiaugsmas -—- 10,1 20,0 69,5 - 10,6 15,2 74,2 38,97
Pyktis 15,7 22,8 55,8 5,7 21,2 30,3 48,5 --- 35,98
Baimé 17,7 75,1 7,2 - 21,2 78,8 - -- 55,82 p < 0,006
Pasitikéjimas savimi| 19,2 6,5 0,7 73,6 15,2 13,6 4,5 66,7 62,00 p < 0,01

StatistiSkai reikSmingus skirtumus tarp netektj Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky
iSryskino litidesio (y2 = 46,42 p < 0,04), baimés (x2 = 55,82 p < 0,006) ir pasitikéjimo savimi
(x2 = 62,00 p < 0,01) priezastys. Tai rodo, kad Seimoje netekti patyre vaiky kiek dauzniau, nei
jos nepatyrusiy bendraklasiy, iSgyvenimus sukelia socialinés priezastys: aplinkiniy Zmoniy
netinkamas elgesys (kai Sie pravardZiuoja, stumdosi ar net musasi) ne tik su jais paciais, bet ir
su kitais Zmonémis. Kai aplinkiniai tinkamai elgiasi tiek su paciais tiriamaisiais, tiek ir su kitais
Zmonémis, tirti vaikai (patyr¢ ir nepatyr¢ netekti) daZniau dZiaugiasi ir pasitiki savimi.
R. Bakutyté (2001), atlikusi tyrima su II-IV klasiy mokiniais, taip pat nustaté, kad Sio amZiaus
vaikai daZniausiai iSgyvena dél aplinkiniy Zmoniy netinkamo elgesio su jais. T. Stulpinas
(2002) savo tyrimu taip pat atskleidé¢, kad neigiamos emocijos dazniausiai vaiky (tiek ketvirtos,
tiek ir vyresniy klasiy) patiriamos de¢l nepatenkinamy tarpusavio santykiy bei netinkamo
elgesio mokykloje. ,.Neigiamas emocijas sukelia trys faktoriy grupés: pedagogu elgesys,
mokiniy elgesys ir netvarka pamokose®, — tvirtina tyr¢jas (2002, p. 170). Vadinasi, netinkamas
kity Zmoniy elgesys yra pakankamai aktualus veiksnys, nulemiantis neigiamy emocijy genez¢
tiriamy vaiky amZiaus populiacijoje.

Baimés emocijos priezastis du trec¢daliai tiriamyjy nurodé kaip neutralias, daznai Siam

amziui budingas ir pasireiSkiancias per stereotipinius bijojima sukelian¢ius veiksnius. Apie
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Siuos veiksnius raSantys C. Izard (M3apx, 2000), J. Reeve (2005) teigia, kad vaiky baime
dazniausiai sukelia stereotipiniai veiksniai (bijoma tamsos, vieniems biiti namuose, bijoma
kapiniy, siaubo filmy, gydytoju ir pan.). Daugelis psichology tai linkg vadinti regresiniu
elgesiu, daznai buidingu netekti patyrusiems vaikams (A Practical Guide for Crisis Response in
Our Schools, 2003). Tai i dalies patvirtino ir tirty vaiky atsakymai — beveik du trecdaliai tiek
netekti patyrusiy, tiek jos ir nepatyrusiy respondenty pazyméjo, kad baimg¢ dazniausiai jie
iSgyvena dél stereotipiniy, ju amziui budingy prieZas¢iy. Vadinasi, galima manyti, kad baimés
emocija jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai dazniau patiria dél neutraliy — ju amZiaus
salygoty — priezasCiy, nei d¢l asmeniskai ar socialiai orientuoty priezasCiy. Taciau buvo
daugiau (7,2 proc.) netektj seimoje patyrusiy vaiky, baime¢ iSgyvenanciy dél asmeniniy
priezasCiy (,,negali nueiti | krep§inio varzybas su téciu®, ,neturi kompiuterinio Zaidimo* ir
pan.).

Pastebéta, kad pasitikéjimo savimi priezastis daZniausiai salygoja kity Zmoniy tinkamas
(humaniskas) elgesys su jais (jvairls paskatinimai, padrasinimai, objektyvus mokytojo
vertinimas ir pan.). Matyti, kad tinkamas kity elgesys netekti Seimoje patyrusiems vaikams
daZniau (7 proc. ju rasta daugiau) sukelia pasitikéjima savimi nei jy vienmeciams,
nepatyrusiems Seimoje netekties. Tai rodo suaugusiyjy palaikymo svarba netekti patyrusiems
vaikams, stiprinant ju pasitikéjima savimi. Be abejo, tokiy vaiky pasitikéjimui savimi nemazai
reikSmeés turi ir klasés mokytojo elgesys bei vertinimas. A. Gucas (1990) ir A. Petrulyté (2004)
pazymi, kad mokytojo asmenybé vaidina svarby vaidmeni, skatinant pradiniy klasiy vaiky
pasitikéjima savimi ir pozityvy saves vertinima.

Taip pat duomenys atskleidé kitus, nors ir statistiSkai nereikSmingus skirtumus tarp
tirlamyjy emociniy iSgyvenimy priezas¢iy: daugiau nei pusé (55,8 proc.) netekti Seimoje
patyrusiy vaiky ir maZiau nei pusé jos nepatyrusiy (48,5 proc.) vaiky pyksta, kai negali
patenkinti savo poreikiy (,,nenuperka kompiuterinio Zaidimo* ar ,,neleidzZia ilgai Zaisti su
kompiuteriu®, ,,neleidZia biiti kieme su kitais vaikais®, ,,nenuveZa pas senelius®, arba ,,mama
tik kartais leidZia pabuti pas tétj*). Taigi beveik 8 proc. daugiau netektj patyrusiy vaiky pyksta
dél asmeniniy priezasCiy. Vadinasi, Siems vaikams reciau nei kitiems bendraamZiams pavyksta
patenkinti savo poreikius. Apie daznai iSgyvenama $iy vaiky pykcio emocija liudija ir kity
autoriy (Kiibler-Ross, 1997; Mishara, 2002; Berns, 1989; McLoyd, 1989 ir kt.) atlikti tyrimai:
netekti Seimoje patyre vaikai daZznai pyksta ant saves bei ant aplinkiniy, neretai iSreikSdami
pykti net agresijos protriikiais. Zvalgomasis tyrimas (atliktas 2003 m.) ir mokiniy stebéjimas
mokykloje (2005 m.) taip pat parodé, kad vaikai, Seimoje patyre vienokia ar kitokia netekt],

klas¢je linke elgtis agresyviau nei kiti bendraamziai.
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Kalbant apie dZiaugsmo iSgyvenimo prieZastis, reikia pasakyti, kad beveik du trec¢daliai
visy mokiniy nurodé, kad dZiaugiasi dél socialiniy prieZasCiy — kai su jais elgiamasi tinkamai
(su jais kartu Zaidzia per pertraukas, juos uZtaria ir supranta draugai bei suaugusieji ir pan). Be
to, ketvirtadalis netekti Seimoje patyrusiy tiriamyjuy dZiaugiasi ir dél asmeniniy prieZasciy.
Netekties Seimoje nepatyrusiems vaikams Sios priezastys reciau (15,2 proc. rasta maziau)
tampa dziaugsmo Saltiniu. Tai rodo, kad vienoks ar kitoks asmeniniy poreikiy patenkinimas
dazniau sukelia dZiaugsma tarp netekti patyrusiy vaiky nei jos nepatyrusiy.

ISvada

e Teigiamas emocijas Seimoje netekt] patyrusiems vaikams dazniau sukelia
socialinés nei asmeninés priezastys, o neigiamas — tiek asmeninés ir neutralios
bei i§ dalies socialinés. Vaiky, nepatyrusiy netekties Seimoje, teigiamas
emocijas taip pat daZniau sukelia socialinés prieZastys, o neigiamas — neutralios,
asmeninés ir iS dalies socialinés. Skirtumas tas, kad socialinés priezastys
Seimoje netekti patyrusiems I-IV klasiy mokiniams daZniau nei netekties
nepatyrusiems pazadina pasitikéjima savimi, o reCiau — dZiaugsma. Taip pat
neigiamas emocijas netekt] Seimoje patyr¢ vaikai dazniau iSgyvena dél
asmeniniy priezasCiy, iSskyrus litidesi, kuri dazniau sukelia socialinés

priezastys.

2.3. Gebéjimas atpazinti Kity Zmoniy iSgyvenimus

Psichologinéje literatiiroje iSkeliama tam tikry emociniy iSgyvenimy svarba Zmogaus
geb¢jimui atjausti kitus, atpaZinti kity Zmoniy emocijas, arba, kitaip tariant, empatijai
(Podgorecki, 2005; Martin, 1963; Kiibler-Ross, 1997). Bitent empatija (gr. empathes), kaip
teigiama pedagogingje ir psichologingje literatiiroje, yra geb¢jimas reaguoti | kitus pagal savo
paciy turima patirtj bei tinkamai priimti kity Zmoniy emocijas bei aplinkos ivykius (Hutchinson
Educational Encyclopaedia, 1999). Raidos pozitriu, J. Podgdreckio (2004, 2005) manymu,
empatija yra aukSciausia socialinés patirties perémimo (pasikeitimo) forma ir turi ypatinga
reikSme ankstyvojoje vaikystéje, nes Siame amziaus tarpsnyje vaikai dar nemoka verbalizuoti
savo iSgyvenimy. Kaip teigia tyréjas, vaiko gebéjimas isijausti i kita Zmoguy ir pilnai ji suprasti
nulemia ir sékmingg socialing jo adaptacija, kaip reikSminga socializacijos etapa. Taigi, kuo
geriau vaikas supranta savo ir kity Zmoniy emocijas, ,,tuo sékmingiau jis bendrauja, o kuo
s¢kmingiau bendrauja, tuo geriau adaptuojasi (Pileckaitée-Markoviene, 2004, p. 134).

Psichology (Lepeskien¢, 2001; Oser, 2003; Cotton, 2001 ir kt.) tyrimai rodo, kad

empatija didéja kartu su igyjamu patyrimu, o savgs pazinimas ir kity Zmoniy pazinimas bei
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supratimas tarpusavyje yra neatsiejami. Vadinasi, jau anksciau iSgyventos vienokios ar kitokios
Zmogaus emocijos laikomos patyrimo dalimi, bitina empatiSkumui stipréti. F. Oser (1994,
2003) ypac pabréZia neigiamos patirties itaka individo moralumui ir gebéjimui suprasti kitg.
Turima neigiama emociné patirtis, igyta per tam tikrus iSgyvenimus ar sukrétimus, leidzia
geriau ir tiksliau suvokti kity Zmoniy patiriamus sunkumus. Tad ir norint suprasti, ar vaikas
supranta kity i§gyvenama litidesi, pykti, neteisybe ar netinkama elgesi, svarbu iSsiaiskinti, ar jis
pats turi minéty iSgyvenimy savo patirtyje. Tokia patirtis anaiptol nepadaro Zmogaus
empatisku, taciau suteikia didesnes galimybes suprasti kity Zmoniy elgesi ar emocinius
iSgyvenimus ir leidZia juos atjausti.

PanaSios nuostatos laikosi ir kai kurie kiti tyréjai (Kvalsund, 1995 pagal Lepeskiene,
2001; Kiibler-Ross, 1997; Garton, Gringart, 2005 ir kt.), iSkeliantys empatijos bei saves
pazinimo sarySi: be saves pazinimo ir gebéjimo suprasti savo jausmus, empatija téra
pavirSutiniska. Tik per santyki su savimi ir savgs pazinima Zzmogus geba suvokti ir priimti kita
kaip atsiskleidziant] ir nuolat besikeiciantj. Vadinasi, empatijai labai svarbi asmeniné emociniy
iSgyvenimy patirtis. Kita vertus, mazi vaikai néra link¢ adekvaciai priimti kity emocijas ir §is
gebéjimas atsiranda bei tvirtéja tik brgstant ir formuojantis ju asmenybei.

Todé¢l ir Siame tyrime buvo siekta atskleisti, ar jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai
geba atpaZinti bei jvardinti kito Zmogaus emocijas (12 lentel¢). Emocijy atpaZinimo vertinimo
kriterijumi laikyta kity Zmoniy iSgyvenimy atpazinimo tikslumas. Jei tiriamasis paveiksléliuose
atvaizduotas pagrindines Zmogaus emocijas (litidesi, dziaugsma, pykti, baimg ir pasitikéjima
savimi) tiksliai jvardijo, tai emocijos atpaZinimas laikytas tiksliu (atpaZinta emocija), o jei
nejvardino ar klaidingai spéliojo — netiksliu (neatpaZinta emocija).

12 lentelé

I-1V klasiy mokiniy kity Zmoniy emociniy iSgyvenimy atpaZinimo rezultatai (proc.)

mocijy atpaZinimas|
Patyre netektj Seimoje Nepatyre netekties Seimoje
N=181 N =282
atpazinta emocija | neatpaZinta emocija atpazinta emocija | neatpaZinta emocija

Emocijos

Liudesys 73,0 27,0 69,7 30,3
Dziaugsmas 77,1 22,9 87,9 12,1
Pyktis 75,6 244 83,3 16,7
Baimé 79,6 20,4 80,3 19,7
Pasitikéjimas savimi 43,6 56,4 51,5 48,5

Duomenys atskleid¢, kad dauguma tirty jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky tiksliai
atpazino jiems pateiktas emocijas. Taciau buvo pastebéti ir kai kurie skirtumai.

Atlikta analizé parodé¢, kad dZiaugsmo emocija netekt] Seimoje patyrg vaikai atpazino
Siek tiek prasciau (10 proc. maZiau juy) nei netekties nepatyr¢ bendraamziai. Tai leidZia manyti,

kad netekties nepatyre tiriamieji geriau atpazista Sia emocija. Kita vertus, nustatytas statistiskai
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reikSmingas rySys tarp Seimoje netekties nepatyrusiy vaiky dZiaugsmo atpaZinimo ir jo
iSgyvenimo (r = 0,19 p < 0,05). PanaSius rezultatus gavo ir R. Bakutyté¢ (2001), kur II-IV
klasiy mokiniai, gyvenantys pilnose Seimose, taip pat tiksliai jvardino kity Zmoniy pagrindines
emocijas, o ypa¢ dziaugsma. Atsiskleidé ir tas faktas, kad pykcio emocija tiksliau atpaZino
vaikai, nepatyre netekties Seimoje, o litidesio emocija — vaikai, patyre netekti Seimoje. Taip pat
rastas statistiSkai patikimas rySys tarp netekti Seimoje patyrusiy vaiky liidesio atpazinimo bei
Sios emocijos iSgyvenimo (r = 0,24 p < 0,01).

Pazymétina, kad kone pusé tirty Sio amziaus vaiky turéjo sunkumy atpazistant
pasitikéjimo savimi emocija. Tiriamieji mang, kad pavaizduoto vaiko veide neatsispindi Si
emocija ir daugelis ja ivardino kaip ,,i§diduma*, ,,pasipiitima‘ ar ,,pamaiviskuma‘“. Nors tokie
tiriamyjy atsakymai negali biiti laikomi visiSkai klaidingais, nes pasitikintis savimi Zmogus
pasiZymi ir tokiomis savybémis, kaip iSdidumas ar didZiavimasis savimi (Hutchinson
Educational Encyclopaedia, 1999). Kita vertus, V. Zemaitis (1998) pasitikéjima savimi
apibudina kaip vieng i savigarbos poZymiy. Savigarba, kaip teigia autorius, néra vien tuscias
pasipiitimas, bet gilus ir pastovus teigiamas dorovinis santykis su savimi. Taciau kur kas
daugiau (8 proc.) netekti patyrusiy vaiky neatpazino Sios emocijos. Tq patvirtina ir Siy vaiky
elgesio lygmens tyrimo duomenys: jie sunkiau atpaZzista $ig emocija ir reciau nei kiti netekties
nepatyr¢ bendraklasiai pasitiki savimi (r = 0,26 p > 0,05). Tuo tarpu netekties Seimoje nepatyre
vaikai ir tiksliau atpaZino $ia emocija, ir kartu daZniau pasitiki savimi (r = 0,29 p < 0,03).

Baimés emocija vienodai tiksliai atpazino tiek netekti Seimoje patyrg, tiek jos ir nepatyrg
vaikai. Anot C. Izard (U3apn, 2000), J. Reeve (2005), A. Adler (2003), baimés emocija patiria
kiekvienas vaikas ir su ja daznai susiduria stereotipinése situacijose (Zitirédami siaubo filmus,
gasdindami vienas kita, bijodami tamsos ir pan.). Todé¢l galima manyti, kad ir Siame tyrime
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai, nepriklausomai nuo jy patirtos ar nepatirtos netekties
Seimoje, vienodai atpaZino $ig emocija.

ISvada

e Seimoje netektj patyre vaikai sunkiau atpazista kity Zmoniy iSgyvenimus —

dZiaugsma, pasitikéjima savimi ir pykti, o litidesio emocija — lengviau. Tuo tarpu
netekties nepatyrusiems bendraklasiams sunkiau sekasi atpazinti liidesij, o lengviau —

dZiaugsma.

3. Emociniy iSgyvenimy ir elgesio sasajos

Analizuojant gautus tyrimo duomenis, taip pat buvo siekta atskleisti rySius tarp pamatiniy

emocijy ir elgesio. B. Perry (2001), K. Sherer (Ilepep, 2001) bei kiti tyr¢jai yra pri¢je¢ iSvados,
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kad teigiamy emocijy iSgyvenimas turi itakos prosocialaus vaiko elgesio plétotei. Nors C. Izard
(M3apx, 2000) manymu, emocijos kiekvieno Zmogaus iSgyvenamos skirtingai, o tai atitinkamai
veikia jo paZintinius procesus ir ypac elgesi.
Buvo nustatyti statistiskai reikSmingi skirtumai tarp tiriamyjy emociniy i§gyvenimy ir kai
kuriy jy elgesio apraisky (13 lentelée).
13 lentelé

I-1V klasiy mokiniy emociniy isgyevimy ir elgesio sqsajos (2 ir p reikSmés)*

§gyvenamos emocijos
Litdesys DZiaugsmas Pyktis Baimé Pasitikéjimas
savimi

Elgesys
Dalijasi su kitais 14,66 p < 0,01
Nemeluoja 13,82 p < 0,02
Pasakoja apie save 13,07 p < 0,03 14,93 p < 0,02 13,31 p < 0,03
UZjaudia kitus 12,12 p < 0,03 13,56 p < 0,02
Su kitais elgiasi nattraliai 13,06 p < 0,03
Nenaudoja prievartos 19,02 p < 0,002
Kontroliuoja savo judesius 25,46 p < 0,000

* ISskirti tik reikSmingai besiskiriantys elgesio poZymiai.

Ryskiausi skirtumai iSry$kéjo tarp vaiky baimés ir elgesio, iSreiSkiancio atviruma
(dalijamasi su kitais ir nemeluojama). Tai rodo, kad baimé labiau neigiamai atsiliepia netektj
Seimoje patyrusiy tiriamyjy polinkiui dalintis su kitais savo i§gyvenimais, mintimis ar daiktais.
Drauge §i emocija gali silpninti ir tokiy vaiky tiesos sakyma.

Nustatyta, kad daZniau pasakoja apie save tie netekties nepatyre vaikai, kurie daugiau
pasitiki savimi ir dZiaugiasi. Vadinasi, pasitikéjimo savimi bei dZiaugsmo iSgyvenimai labiau
skatina Siuos vaikus ir atitinkamai elgtis — tikéti savimi ir kitais. Tuo tarpu netekt] Seimoje
patyre tiriamieji, kurie kiek daZniau, nei juy bendraamziai, litidi, taip pat maZiau linke ir
pasakoti apie save, vadinasi, nepasitikéti savimi.

Duomenys parodé¢, kad netekti patyre jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai, kurie kiek
dazniau iSgyvena litidesi ir baimg¢, maZiau link¢ uZjausti ir kitus. Tokiu biidu jy turima didesné
neigiamy i§gyvenimy patirtis i§ dalies gali lemti ir maZesnj jautruma kitiems Zmonéms.

Dazniau besidZiaugiantys netekties nepatyr¢ vaikai labiau link¢ ir su kitais natraliai
elgtis. Galima teigti, kad teigiami iSgyvenimai labiau skatina §iy tiriamyjy pagarbg kitiems.

Interpretaciskai gautas vertas démesio faktas, kad dazniau pykstantys netekti Seimoje
patyre vaikai labiau linke nenaudoti prievartos bei kontroliuoti savo judesius. Kitaip tariant,
biti solidaresni bei susitvardantys. Tai, matyt, blity galima paaiSkinti tuo, kad tokiy vaiky
turima didesné neigiamy emociniy iSgyvenimy patirtis, ypa¢ pykcio, kai i§ ju kiek dazniau
tyCiojamasi bei netinkamai elgiamasi, skatina juos kaip tik maziau naudoti prievarta ir labiau

kontroliuoti savo judesius (nesistumdyti ir pan.).
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ISvada

e Galima manyti, kad teigiami emociniai iSgyvenimai labiau skatina netekties
nepatyrusius vaikus pasitikéti savimi (pasakoti apie save) bei gerbti kitus Zmones.
Tuo tarpu Seimoje netekti patyr¢ I-IV klasiy mokiniai, daZniau iSgyvenantys
neigiamas emocijas, maziau link¢ | atviruma, pasitikéjima savimi ir jautruma,

iSskyrus kiek pozityvesni pykcio ir vaiko solidarumo bei savitvardos rysi.

4. Vaiky statuso klaséje bruozai

Kaip pastebi daugelis tyréju (Pileckaite-Markoviené, 2004; Gecas, 1981; Arnold, 1985),
socializacija yra charakterizuojama ne vien pagal vaiko vystymasi, bet ir pagal grupiy itakos
formuojamus draugiSkus arba nedraugiSkus tarpusavio rySius. D¢l bendraamziy atstimimo
vaikams daznai kuriasi kompensaciniai mechanizmai su tam tikromis savigynos funkcijomis,
neleidzian¢iomis tinkamai adaptuotis. Salia to, pabréZiama ypatinga bendraamZiy reik§mé
jaunesniajame mokykliniame.

Taigi bendraamziai turi ypatingag reikSm¢ vaikui Siame amziaus laikotarpyje
(Zukauskiené, 2001; Petrulyté, 2003 ir kt.). Nurodoma, kad bendraamziy atstimimas darZelyje,
o véliau ir mokykloje, daznai sukelia nepazanguma, menka saves vertinima (O°‘Neil, Welsh,
Parke ir kt., 1997; pagal Pileckaité-Markoviené, 2004), o stabilis socialiniai santykiai,
priesingai, apsaugo vaika nuo ankstyvy mokymosi sunkumuy.

M. Barkauskaités (1979, 2001), A. Serksno (1939), V. Savickytés (1996) nuomone,
mokinio statusas yra svarbiausias jo asmenybg formuojantis veiksnys. Statusas — tai
pasirinkimuy pagal tam tikrus kriterijus jvairioms veiklos sritims skaicius, kuris tenka mokiniui.
Kitaip tariant, tai tam tikra padétis, kurig klas¢je uzima kiekvienas mokinys pagal tai, kaip ji
vertina kiti bendraklasiai, rinkdamiesi ji ivairiai veiklai. Nuo igyto ir uZimamo statuso
priklauso ir mokinio vaidmuo, kurj atlikdamas jis ir laikosi visuomenés keliamy reikalavimy.
Todé¢l uzimamas statusas klaséje yra svarbus jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky
socializacija nulemiantis veiksnys.

Siekiant atskleisti netekti Seimoje patyrusiy jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky
statuso klas¢je bruoZus, vertinimo kriterijumi laikyta mokiniy pasirinkimy skirtingai veiklai
skaicius. Buvo tiriama partnerio pasirinkimas jvairiai veiklai (ruoSiantis naujametini karnavala,
pasveikinti art¢janCiy Svenciy proga, isijungti i biirelio veikla, pasirinkti suolo drauga ir
reikalui esant, prasyti pagalbos).

Susumavus labai Zema ir Zema statusa bei labai aukSta ir auks$ta statusa (jie iSreiskia

pakankamai vienoda statuso lygmeni), buvo gauti tokie rezultatai (14 lentel¢).
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14 lentelé

I-1V klasiy mokiniy statusas klaséje (proc.)

Uzimamas statusas
Patyrusieji netektj Seimoje | Nepatyrusieji netekties Seimoje
N=181 N=282 %2 ir p reikSmés

Zemas Vidutinis| AukStas | Zemas Vidutinis| Aukstas
Veiklos pasirinkimai statusas | statusas | statusas | statusas | statusas | statusas
Sveikinimas
artéjanciy Svenéiy proga 54,5 28,8 16,7 51,2 32,4 10,6 49,03 p < 0,004
Ruo§imasis naujametiniam karnavalui 50,0 31,8 18,2 53,8 28,9 11,6 52,87 p < 0,002
Isitraukimas i kokio nors biirelio veikla 56,1 31,8 12,2 57,7 26,3 13,6 32,78
Pagalbos prasymas 77,2 12,1 10,6 59,8 25,8 8,5 37,17
Suolo draugo pasirinkimas 53,1 34,8 12,1 51,1 32,9 10,1 20,93

Duomenys parodé, kad vaiky uzimamas statusas klas€je pagal atskiras veiklos sritis
pakankamai skiriasi. Nors ir labiau iSryskéja visy tirilamyjy Zemas statusas. Taciau statistisSkai
reikSmingi skirtumai nustatyti tarp vaiky pasirinkimy, susijusiy su pasveikinimu artéjanciy
Svenciy proga (x2 = 49,03 p < 0,004) bei pasirengimu naujametiniam karnavalui (y2 = 52,87 p
< 0,002). Tai rodo, kad daugiau vaiky artéjanciy Svenciy proga sveikinty netekti Seimoje
patyrusius bendraklasius (ju statusas Siuo aspektu yra kiek aukstesnis — 6 proc.), o taip pat juos
daugiau rinktysi ir ruoSiantis naujametiniam karnavalui (beveik 7 proc. daugiau tokiy vaiky
uzima auks$ta statusa).

Kita vertus, skirstiniy analizé atskleidé nors ir statistiSkai nereikSmingus, bet vis délto
gana svarbius skirtumus tarp netekt] patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky uZimamo statuso
klaséje. Pasirodo, kad i Seimoje netekti patyrusius vaikus bty maziau kreipiamasi pagalbos
(Siuo atveju net 17,4 proc. daugiau tokiy vaiky uzimty zema statusa). Vadinasi, Sioje srityje
tokie vaikai néra daznai pasirenkami, kaip galintys vienaip ar kitaip padeéti kitiems klasés
draugams.

Analizuojant kitas veiklos sritis, nustatyta, kad netekti Seimoje patyr¢ vaikai Siek tiek
daugiau (beveik 6 proc.) nei jos nepatyr¢ bity pasirenkami ijsitraukiant { koki nors
popamokinés veiklos biireli. Tuo tarpu renkantis suolo drauga visy tiriamyjy uZimamas
statusas klaséje mazai kuo skiriasi (kiek daugiau nei pusé visy vaiky uZima Zema statusa Sioje
veiklos srityje).

Nevienodo vaiky statuso klaséje priezastis tyrinéja nemazai autoriy (Ribes-Ifiesta, 2004;
McLoyd, 1989; Barkauskait¢, 2001; Radina, 1999 pagal Pileckaité-Markoviené, 2004;
Goldman, 2000 ir kt.). Jie nurodo, kad egzistuoja daug ivairiy iSoriniy bei vidiniy veiksniy,
kurie vienaip ar kitaip gali nulemti skirtinga vaiky statusa klas¢je (polinkis bendrauti su

bendraamZiais, agresyvumas, saugi klasés aplinka ir kt.). Todél ir gauti tyrimo rezultatai leidzia
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teigti, kad Seimoje patirta netektis ne visais atvejais neigiamai atsiliepia tiriamuyjy statusui
klasé¢je.

Interpretuojant tyrimo duomenis, taip pat buvo méginta iSsiaiSkinti Sio amziaus vaiky
statuso klas¢je ypatumus lyties aspektu. Susumavus labai Zemo ir Zemo statuso bei labai auksto

ir auksto statuso duomenis, gauti Sie rezultatai (13 ir 14 pav.).

Pasirinkimai

Suolo draugo/- Suolo draugo/-
és, su kuriuo/-ia és, su kuriuo/-ia
noréty sédéti noréty sédéti
Isijungiant | |sitraukiant | T
kokio nors kokio nors 56,3 6,3]
barelio veiklg barelio veiklg 2t
Ruosiantis Ruosiantis
naujametiniam naujametiniam
karnavalui karnavalui
Prasant : Prasant
bendraklasiy 68,4 b, bendraklasiy
pagalbos - pagalbos
Norint Norint
pasveikinti pasveikinti
artéjanciy artéjanciy
Svenciy proga Svenciy proga
0 20 40 60 80 100 120 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
II Zemas statusas B vidutinis statusas O aukstas statusas I Iliemas statusas B vidutinis statusas B aukstas statusas

13 paveikslas. geimoje netekties nepatyrusiy mergaic¢iy 14 paveikslas. geimoje netektj patyrusiy mergaiciy
statusas klaséje (N = 29) statusas klaséje (N = 84)

Skirstiniy analizé parodé, kad daugiau netekti Seimoje patyrusiy mergaiciy, nei jos
nepatyrusiy, uzima Zema statusa klaséje. Palyginus pagal §i kriterijy, jos maZiau Kkity
bendraklasiy pasirenkamos ruoSiantis naujametiniam karnavalui (net 14,1 proc. ju maZziau
pasirenkama), jsitraukiant i koki nors popamokinés veiklos bireli (19,5 proc.) bei renkantis
suolo drauga (15,1 proc.).

Kita vertus, bendraamZés daugiau kreiptysi pagalbos | netekti Seimoje patyrusias
mergaites nei i tas, kurios netekties Seimoje néra patyrusios (y2 = 25,77 p < 0,01). Tai i§ dalies
patvirtina ir D. McKissock (1998) tyrimu duomenys, kad netektj patyrusios mergaités sugeba
iSreik§ti didesnj riipestj kitais bei gailesti. Sis faktas buvo nustatytas ir diagnostinio tyrimo
metu (2004 m.), kur netekti patyrusios mergaités kiek dazniau uz kitas savo bendraamzes

dalijasi su kitais ir pasakoja apie save.
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Todél galima teigti, kad tam tikrose pasirinkimuy srityse patirta netektis Seimoje turi
daugiau neigiamos itakos mergaiciy statusui klas¢je. Antra vertus, kai kuriose veiklos srityse
(pagalbos prasymas) netektj patyrusios mergaités dazniau pasirenkamos savo bendraklasiy nei
netekties nepatyrusios.

Palygintas ir berniuky statusas klaséje, kur susumavus labai Zemo ir Zemo statuso bei

labai auksto ir aukSto statuso duomenis, buvo gauti tokie rezultatai (15 ir 16 pav.).

Suolo draugo/- Suolo draugo/-és,
és, su kuriuo/-ia su kuriuo/-ia
noréty sédéti noréty sédéti
|sitraukiant | |sitraukiant | kokio —
kokio nors nors barelio 135
birelio veiklg veiklg -
‘©
€ - -
= Ruosiantis Ruosiantis
< naujametiniam naujametiniam
5 karnavalui karnavalui
©
o
Prasant Prasant
bendraklasiy bendraklasiy
pagalbos pagalbos
Norint pasveikinti T Norint pasveikinti
artéjanciy, ST artéjanciy,
Svenciy proga — Svenciy proga
0 20 40 60 80 100 120 0 20 40 60 80 100
Il Zemas statusas B vidutinis statusas O aukstas statusas I
Il Zemas statusas Bvidutinis statusas O aukstas statusas I
15 paveikslas. Seimoje netekties nepatyrusiy berniuky 16 paveikslas. Seimoje netektj patyrusiy berniuky

statusas klaséje (N = 53) statusas klaséje (N = 97)

Tarp netektj patyrusiy ir jos nepatyrusiu berniuky statuso klaséje buvo nustatyti daug
reikSmingesni rySkesni skirtumai, atsiskleidZiantys palygintus pasirinkimus atskiroms veiklos
sritims, susijusioms su: pasveikinimu artéjan¢iy Svenciy proga (y2 = 92,43 p < 0,000),
ruoSimusi naujametiniam karnavalui (32 = 81,98 p < 0,000), pagalbos praSymu (2 = 58,53 p <
0,003) ir jsitraukimu i kokio nors biirelio veikla (2 = 49,97 p < 0,02). Visa tai rodo, kad
maZiau netekt] Seimoje patyrusiy berniukuy biity pasveikinta artéjanéiy Svenciu proga,
pasirinkta ruoSiantis naujametiniam karnavalui bei isijungiant | kokio nors biirelio veikla.
Taciau | netekti patyrusius berniukus dazZniau biity kreipiamasi pagalbos. Todél Sioje srityje
berniukai, kaip ir mergaités, uzima kur kas aukStesnj statusa nei netekties nepatyr¢ vienmeciai.
Kita vertus, pagal suolo draugo pasirinkima tirti berniukai maZai tesiskiria: daugiau nei pusé

tiek netektj Seimoje patyrusiy, tiek jos ir nepatyrusiy uZima Zema statusg Sioje srityje.
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Taigi galima teigti, kad netekti patyrusios mergaités uzima kiek auksStesni statusa nei to
paties likimo berniukai. PanaSius rezultatus yra gavusi ir M. Barkauskaite (1979, 2001), tyrusi
jaunesniyju paaugliy statuso ypatumus: berniukai labiau negu mergaités patiria prisitaikymo
klas¢je sunkumy, o aukSto statuso grupéje vyravo mergaités. Vadinasi, ir jaunesniojo
mokyklinio amZiaus berniukai tiek patyr¢ netektj Seimoje, tiek jos ir nepatyre, labiau iSsiskiria
savo Zemesniu statusu klaséje nei ju bendraamZzés mergaites.

Tyrimo metu taip pat buvo rasti skirtumai, esantys tarp tarp tiriamyjy uZimamo statuso ir
Jju elgesio bei emocijy. Atlikus Chi kvadrato testa, buvo gauti statistiSkai reikSmingi skirtumai
(x2 = 23,48 p < 0,02) tarp pagarbos vertybés (netekt] Seimoje patyrgs vaikas nezemina kity) ir
jo statuso klas¢je (kreiptusi i ji pagalbos). Tai leidzia manyti, kad tie netektj patyr¢ vaikai,
kurie uzima aukStesni statusa klaséje, yra ir pagarbesni kitiems. Tas pats pasakytina ir apie
aktyvumo vertybe (netekt] patyrgs vaikas apsisprendzia ka toliau veikti) — rastas statistiSkai
reikSmingas skirtumas (y2 = 24,35 p < 0,01) tarp $io empirinio poZymio ir vaiko statuso klas¢je
(kreiptysi i netekti patyrusiji pagalbos). Vadinasi, uZimamas auksStas statusas minétoje srityje
gali turéti daugiau teigiamos ijtakos netekt] patyrusiy vaiky (7-11 mety) aktyvumui bei
pagarbai kitiems Zmonéms.

Taip pat buvo nustatyta, kad egzistuoja statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp netekties
Seimoje nepatyrusiy vaiky statuso klas¢je (pasirenkant suolo drauga) bei teigiamuy emocijy
(dZiaugsmo) iSgyvenimo (32 = 16,70 p < 0,03). Tai rodo, kad tie netekties Seimoje nepatyrg
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai, kurie uZima aukSta statusa klaséje, kai juos kiti
bendraklasiai nori pasirinkti suolo draugais, daZniau iSgyvena dziaugsma. M. Barkauskaite
(2001), apibendrinusi uZsienio autoriy darbus, taip pat teigia, kad mokinio uZimamas statusas
klaséje turi jtakos ne tik jo mokymosi pazangumui, intelekto vystymuisi, bet ir psichiniui
biiviui, jo emociniams iSgyvenimams bei santykiams su aplinkiniais ir paciu savimi. Taigi i$
dalies ir Sio tyrimo metu buvo nustatyta, kad uzimamas aukStas statusas klas¢je turi jtakos
labiau teigiamiems negu neigiamiems emociniams tiriamyjy iSgyvenimams.

ISvados

e Seimoje patirta netektis turi neigiamos itakos tirty vaiky statusui klas¢je: kiek
Zemesnj statusa uzima daugiau netektj patyrusiy vaiky nei jos nepatyrusiy.

e Kiek daugiau netekti patyrusiy mergaiciy nei jos nepatyrusiy uZima zema statusg
klaséje: ju mazZiau pasirenkama ruoSiantis naujametiniam karnavalui, isitraukiant i
koki nors popamokinés veiklos bireli bei renkantis suolo drauga. Kita vertus,
bendraamzés dazniau kreiptysi i jas pagalbos nei i netekties nepatyrusias.

e Berniuky ir mergaiciy, ypa¢ patyrusiy netekti Seimoje, statusas klaséje skiriasi:

berniukai uzima kiek Zemesnj statusa nei mergaités. §eim0je netekti patyrusius

88



berniukus bendraklasiai dar reciau rinktysi jvairioms veiklos sritims: maziau
sveikinty artéjanciy Svenciy proga, rinktysi ruoSiantis naujametiniam karnavalui bei
kartu dalyvauty kokio nors biirelio veikloje. Taciau netektj patyrusius berniukus, kaip
ir to paties likimo mergaites, daugiau rinktysi prasant pagalbos.

e Aukstas statusas klas¢je (ypac susijgs su pagalbos praSymu) gali turéti daugiau
teigiamos itakos netekti patyrusiy vaiky pagarbai ir aktyvumui elgesio lygmeniu. Be
to, aukstas statusas klaséje (pasirenkant suolo drauga) turi itakos ir teigiamiems Siy

vaiky emociniams i§gyvenimams (dZiaugsmui).

5. Saviidentifikacijos poreikio raiSka

Identifikacija, kaip jau anksCiau buvo aptarta, gali biiti nagrin¢jama keliais aspektais:
kaip saves tapatinimo su tam tikrais Zmonémis, jy grupémis ir saves priskyrimo kokiai nors
konkreciai socialinei grupei, patiriant emocinj palankuma, procesas. Tai sudétingas psichinis
fenomenas, kurio metu jsisavinamos asmeninés charakteristikos, biidingos kitiems Zmonéms,
taciau laikomos jau savomis.

Vaiko saves identifikacija parodo jo gebéjima vertinti save santykyje su aplinkiniu
pasauliu: susidargs tinkama saves suvokima, vaikas geba konstruktyviau save susieti su kitais
bendraamZiais bei suaugusiais, jauciasi gerai ir veikia pasitikédamas savimi.

Todél Siame tyrime buvo siekta iSsiaiskinti jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky pozifiri
1 savo namus ir tévus, patirta netekti Seimoje, taip pat ju poziiiri i savo mokykla, savo padéti
klas¢je bei pozituri i save pati, kaip svarbius §iy tiriamyjuy saviidentifikacijos poreikio

saviraiSkos rodiklius.

5.1. Vaiky potziiiris j savo namus ir tévus

Siekiant istirti tiek netekti Seimoje patyrusiy, tiek jos ir nepatyrusiy vaiky pozitiri i savo
namus, buvo laikomasi nuostatos, kad $iy tiriamuyjy poZziiiris { namus, labiau atskleisdamas ju
vertinimus savo namy atzvilgiu, sykiu leis iSsamiau paZvelgti i vaiko Seimos, kaip pagrindinés
jo socializacijos veiksnio, padéti saviidentifikacijos poreikio patenkinimo kontekste.

Taikant nebaigty sakiniy metoda, buvo méginta nustatyti netekti patyrusiy ir jos
nepatyrusiy vaiky poziliri { savo namus. Vertinimo kriterijumi laikyta poZilirio i namus
palankumas: palankus poZzitiris — jei vaikas nurodo, kad jam patinka biiti namuose, kad juose
jis iSgyvena teigiamus jausmus ir nori i§ mokyklos griZti i namus; nepalankus poZiiiris —

tiriamajam nepatinka biiti namuose, juose i§gyvena nepastovius jausmus (kartais jam smagu, o
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kartais liidna ir nuobodu ten biti); neutralus poziiiris — vaikas tiksliai neapibiidina savo
pozitirio { namus (nejvardina to, ka jis jaucia savo namy atzvilgiu).
Tirty vaiky poziiiris { namus buvo lyginamas pagal dazniausiai patirtas netektis Seimoje

(15 lentelé).

15 lentelé
I-1V klasiy mokiniy poZiuris | savo namus pagal patirtq netektj Seimoje (proc.)
Pozitirio palankumas

5 Nepalankus | Neutralus | Palankus ¥2 ir p reikSmés
Seimoje patirta netektis

Tévy bedarbysté arba jy iSvykimas dirbti svetur N =72 334 4,2 62,4 48,13 p < 0,000
Tévy skyrybos N =61 524 13,1 34,5 41,17 p < 0,000
Seneliy mirtys N = 31 51,6 12,9 35,5 6,41 p < 0,04

Tévo ar motinos mirtis N = 17 61,6 9,1 27,3 14,17 p < 0,007
Nepatirta netektis N = 82 42,5 13,6 43,9 45,05 p < 0,000

Atlikta duomeny analizé leidzia Siuo atveju iSskirti statistiSkai reikSmingus skirtumus,
egzistuojancius tarp netekti Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky. Vadinasi, tiriamyju
poziliris { namus pagal Seimoje patirtas netektis akivaizdZiai skiriasi: palankus poZitiris i namus
daugiau budingas Seimoje netekties nepatyrusiems vaikams, o taip pat ir tiems vaikams, kuriy
tévai iSvyke dirbti svetur arba yra bedarbiai. Tuo tarpu daugiau nei pusé tévy skyrybas, seneliy
mirtj bei tévo ar motinos mirtj patyrusiy vaiky Zilri { savo namus maZziau palankiai. Vadinasi,
Sios Seimoje patirtos netektys labiau neigiamai paveikia tiriamyju poZitiri { namus: jie nenori
¢ia buti, daznai lifidi ir nuobodziauja. Be to, tyrimo metu paaiskéjo, kad virs trecdalio (42,5
proc.) netekties nepatyrusiy vaiky taip pat neigiamai Zitiri i namus. Tai leidzia galvoti, kad Siy
vaiky Seimose stokojama darnos (pasireiSkia konfliktai, barniai, girtuoklystés ir kt.). Kitaip
tariant, esama tam tikry latentiniy priezasciy.

Kaip jau minéta, palankesnis poZitris i savo namus bidingas tirtiems [-IV klasiy
mokiniams (62,4 proc.), kuriy tévai bedarbiai arba iSvyke dirbti svetur ir tik po to seka
netekties nepatyr¢ vaikai (43,9 proc.). Tai rodo, kad tévy bedarbysté arba ju iSvykimas dirbti
svetur maziau neigiamai veikia tokiu vaiky poZziliri { namus nei kitos Seimoje vaiky patiriamos
netektys. Taciau drauge negalima ir teigti, kad tai neapsunkina tokiy vaiky socializacijos, nes
bedarbiy tévy iSvykimo i kita Salj atveju Sie vaikai netenka identifikacijos su kuo objekto. Be
to, L. Goldman (2000) teigimu, tévu bedarbysté turi neigiamos ijtakos vaiky tarpusavio
santykiams su bendraamziais, nes keiciasi Seimos socialinis statusas. Vadinasi, prastéja
bendravimas ne tik Seimoje, bet ir klaséje, kaip vienas i§ reikSmingiausiy socializacijos
veiksniy vaikystéje.

Pazymétina, kad patyrusiy vienokia ar kitokia netekti vaiky poZzitris i namus ir ju elgesys

taip pat kai kuriais atvejais reikSmingai koreliuoja: patyrusiy tévy skyrybas vaiky poziiris i
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namus siejasi su ju pasitikéjimu savimi, iSreikStu elgesio lygmeniu (r = 0,21). Tai patvirtina
anksciau aptartus rezultatus, kad patirta Seimoje netektis apsunkina pasitikéjimo savimi raiska
tokiy vaiky elgesyje. Kita vertus, nustatytas statistiSkai reik§mingas skirtumas tarp netekti
Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy tiriamyjy poziiirio i savo namus ir liidesio emocijos rodo,
kad kiek nepalankesnis netekti patyrusiy vaiky poZitiris i namus daZniau jiems salygoja ir
litidesio iSgyvenimus (x2 = 21,39 p < 0,01).

Rezultatai apie to paties amzZiaus vaiku poZiirg § tévus (globéjus ar viena i$ tévy) taip pat
skiriasi. Pasirinkus vertinimo kriterijumi vaiky pozitirio | tévus palankuma, noréta iSsiaiskinti,
ar tirtiems vaikams smagu biiti su savo tévais (globéjais, vienu i§ tévy), ar tik kartais taip biina

(16 lentelé).

16 lentelé
I-1V klasés mokiniy poZiuris § tévus pagal patirtas netektis Seimoje (proc.)

} Pozitirio palankumas

Seimoje patirta netektis Palankus Nepalankus %2 ir p reikSmés
Tévy bedarbysté arba ju iSvykimas dirbti svetur N = 72 48,6 514 33,11 p < 0,000
Tévy skyrybos N =61 24,6 75,4 22,30 p < 0,000
Seneliy mirtys N = 31 29,1 70,9 11,88 p < 0,008
Tévo ar motinos mirtis N =17 15,6 84,4 12,30 p < 0,006
Nepatirta netektis N = 82 36,4 63,6 27,48 p < 0,000

Matyti, kad egzistuoja statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp netektj Seimoje patyrusiy ir
jos nepatyrusiy tiriamyjy poZzitrio 1 tévus: labiausiai nepalankiu poziiiriu { savo tévus pasizymi
tévo ar motinos mirti patyrg vaikai, o taip pat ir tévy skyrybas bei seneliy mirti. Tuo tarpu
vaikai, susidiir¢ su tévy bedarbyste arba ju iSvykimu dirbti svetur, savo tévus vertina kiek
palankiau. Be to, pravartu turéti galvoje ir tai, kad nemazai (63,6 proc.) ir netekties Seimoje
nepatyrusiy Sio amZiaus vaiky su savo tévais tik kartais jauciasi smagiai.

Reikia pastebéti, kad rezultatai panasiis { ankstesnius duomenis, gautus lyginant netekti
patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky pozitris i namus. Kaip ir anksciau, taip ir Siuo atveju
nustatytas palankus (48,6 proc.) vaiky pozitris i tévus (globé&jus, viena i§ tévy), neturincius
darbo arba iSvykusius dirbti svetur, kuris net pralenkia netekties Seimoje nepatyrusiy vaiky
(36,4 proc.) savo tévy vertinimo palankuma. Vadinasi, tévy bedarbysté arba juy iSvykimas dirbti
svetur ne taip stipriai neigiamai veikia tokiy vaiky pozitri i tévus. Tai gali biti siejama su
iSvykusiy svetur tévy pageréjusiu Seimos materialiniu gerbiiviu, o taip pat, anot Siy vaiky
mokytojy, vaiky patiriama didesne laisve ir maZesne kontrole namuose.

Gauti rezultatai parodé, kad beveik du trecdaliai tévy skyrybas, seneliy mirtj ir dauguma
(84,4 proc.) tévo ar motinos mirtj iSgyveng I-IV klasiu mokiniai nepalankiai Ziliri | tévus
(globéjus, viena iS tévy). Jie teigia, kad jiems nesmagu biti su jais. Tokiu biidu atsiskleidzia $iy

netekCiy Seimoje gana didelé neigiama itaka vaiky poZitriui { savo tévus.
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Siekiant iSsiaiskinti vaiky pozitirio 1 tévus itaka ju isgyvenamoms emocijoms, atlikta
koreliacine analizé, kuri patvirtino, kad nepalankiau Zilirintys i savo tévus netekt] Seimoje
patyre vaikai dazniau litdi (r = 0,16). Kita vertus, Seimoje patirta netektis gali turéti neigiama
poveiki ir vaiko savijautai namuose (Goldman, 2000; Currer, 2001). Todé¢l Sio tyrimo metu taip
pat siekta atskleisti netekti patyrusiy ir jos nepatyrusiy jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky
savijautos namuose ypatumus. Todél pedagogy buvo praSyta jvertinti Siy vaiky savijauta
namuose. Vertinimo kriterijumi laikyta tiriamyjy savijautos namuose pobudis: labai gera (vaiku
visapusiSkai riipinamasi: vaiko ne tik materialiniu apriipinimu, bet ir jo psichosocialiniy bei
dvasiniy poreikiy tenkinimu), gera (domimasi vaiko pasiekimais mokykloje, suteikiama
reikalinga parama), patenkinama (tik i§ dalies domimasi vaiko pasiekimais mokykloje, mazai
ripinamasi jo svarbiausiy poreikiy patenkinimu) ir bloga savijauta (vaiku nesidomima, jis

psichosocialiai apleistas). (17 lentelée).

17 lentelé
I-1V klasiy mokiniy savijauta namuose pagal patirtas netektis (proc.)
Savijauta

Labai gera Gera Patenkinama Bloga 2 ir p reik¥més
Seimoje patirta netektis
Tévy bedarbysté arba ju iSvykimas
dirbti svetur N =72 15,3 9,7 61,1 13,9 50,55 p < 0,000
Tévy skyrybos N =61

6,6 21,3 55,7 164 42,84 p < 0,000

Seneliy mirtys N = 31 29,0 32,3 353 32 10,47 p < 0,01
Tévo ar motinos mirtis N = 17 4,5 40,9 40,9 13,6 10,21 p < 0,01
Nepatirta netektis N = 82 89,4 10,6 - - 117,55 p < 0,000

Uzfiksuoti statistiSkai reikSmingi skirtumai liudija, kad tiriamyjy savijauta namuose pagal
patirtas netektis aiSkiai iSsiskiria. Duomenys rodo, kad absoliuti dauguma tirty Seimoje
nepatyrusiy netekties vaiky savo namuose jauciasi labai gerai. Taciau netektis, ypac tévy
bedarbyste arba ju iSvykima dirbti svetur (61,1 proc.), tévy skyrybas (55,7 proc.) bei tévo ar
motinos mirti (40,9 proc.) patyrusiy vaiky savijauta yra patenkinama. Taip pat nemaza dalis
(16,4 proc.) tévy skyrybas patyrusiy vaiky namuose jauciasi blogai.

Be to, rastas statistiskai reiksmingas skirtumas tarp netekti patyrusiy bei jos nepatyrusiy
vaiky savijautos namuose ir baimés leidZia teigti, kad kiek pras¢iau savo namuose
besijauciantys vienokia ar kitokia netekti patyre vaikai daZniau ir bijo (2 = 12,60 p < 0,05).
Antra vertus, §iy tiriamyju savijautos namuose itaka ju elgesiui kai kuriais atvejais taip pat
statistiSkai reikSmingai skiriasi: ne taip gerai savo namuose besijauciantys netekti Seimoje

patyre jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai reciau nei ju vienmeciai, nepatyr¢ netekties,
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linke dalintis su kitais (2 = 24,23 p < 0,004), neveidmainiauti (32 = 37,01 p < 0,000),
nemeluoti (x2 = 30,99 p < 0,000), nevengti sunkesniy uzduociy (y2 = 18,40 p < 0,03), isklausyti
kitus Zmones (x2 = 17,33 p < 0,04), netrukdyti per pamokas (x2 = 23,52 p < 0,005), nes¢kmés
atveju nepasiduoti neigiamoms emocijoms (}2 = 19,53 p < 0,02) bei nenaudoti prievartos (y2 =
18,93 p < 0,02). Taigi vienokia ar kitokia netekti patyre vaikai dazniau nei ju bendraamziai gali
biti linkg perimti ir visuomenei nepriimtinas elgesio normas bei tapatintis su asocialiomis
bendraamZiy grupémis, nes namuose d¢l jvairiy priezasciy jie jauciasi blogai (Merkys, 2002 ir
kt.). Vadinasi, Seimoje patirta netektis turi neigiamos itakos $iy vaiky savijautai namuose. Tai
savo ruoZtu apsunkina ju saviidentifikacijos poreikio patenkinima ir socialiniy-doroviniy
vertybiy internalizacijos procesus.
ISvados

e Palankiu poziiiriu § namus labiausiai iSsiskiria Seimoje netekties nepatyre vaikai
ir tie, kuriy tévai i§vyke dirbti svetur arba yra bedarbiai. Tuo tarpu nepalankiai
savo namus vertina tévy skyrybas, seneliy mirtj bei tévo ar motinos mirtj patyrg
vaikai.

e Nepalankiausiu poziliriu § savo tévus iSsiskiria tévo ar motinos mirti, tévy
skyrybas ir seneliy mirtj patyr¢ vaikai. Be to, ir netekties Seimoje nepatyre
tiriamieji linke nepalankiai vertinti tévus. Tuo tarpu tévy bedarbystg arba ju
iSvykima dirbti svetur patyreg vaikai savo tévus vertina kiek palankiau.

e Tuo tarpu namuose geriausiai jauciasi netekties nepatyr¢ tiriamieji,
patenkinamai — tévy skyrybas, tévy bedarbyste arba iSvykima dirbti svetur,
seneliy mirtj bei tévo ar motinos mirtj patyrusieji, o blogai jauciasi taip pat dalis

téevy skyrybas patyrusiy vaiky.

5.2. Poziiiris j netektj Seimoje

Daugelis tyréju (Mishara, 2002; Lovre, 2003; Perry, 2001) tikina, kad tie vaikai, kurie yra
patyre artimyjy netektj Seimoje, geba kur kas labiau nei ju bendraamziai ar net vyresni vaikai
suprasti ir atjausti kitus, patyrusius panasig netektj kaip ir jie. E. Kiibler-Ross (1997) nurodo,
kad neretai savo Seimoje patyre artimyjuy netektj vaikai kur kas tinkamiau padeda panasaus
likimo draugams nei kad suaugusieji, nes ikimokyklinio ir jaunesniojo mokyklinio amzZiaus
vaikai linkg atvirai pasidalinti savo iSgyvenimais su panaSia patirtj turinc¢iais bendraamzZiais.

Todeél tyrimo metu taip pat buvo bandyta iSsiaiSkinti, koks yra I-IV klasiy vaiky poZiiiris
i Seimoje patirta netekt] ir palyginti §j pozifiri su netekties nepatyrusiais mokiniais. Siuo tikslu

tiriamiesiems buvo pateikta situacija, kurioje raSoma apie tévo mirtj patyrusi panasaus amziaus

93



berniuka (Domanta) ir apie galimus skirtingus jo bendraamziy elgesio variantus su juo.
Tiriamyjy buvo klausiama, ar jie Sio berniuko netektj laiko litidesio Saltiniu ir kaip jo
bendraklasiai turéty elgtis su juo, kaip jie patys noréty pasielgti su Siuo berniuku ir koks galéjo
biiti Domanto elgesys.

Taigi Sios situacijos pagalba siekta atskleisti tiriamyju poziiiri i netekti patyrusio vaiko ir
jo bendraklasiy elgesi su juo (17 pav.). Vertinimo kriterijus — poziiirio adekvatumas: adekvatus
pozitiris, kai netektis aptariamoje situacijoje buvo laikoma tikruoju litidesio Saltiniu (buvo
pripazistama, kad toks vaikas gali liiidéti, kad jo bendraklasiai galéty su juo pasikalbéti, jei jis
to noréty, o taip pat ji ir paguosti); neadekvatus — tiriamieji nelaiko patirtos netekties litidesio
Saltiniu (teigia, kad i netektj patyrusi berniuka nekreipty jokio démesio: toliau Zaisty, palikty ji
vieng arba visai nieko nedaryty; nenoréty biiti su tokiu vaiku, bet laukty, kol jis nustos litidéti ir

pralinksmés bei panorés isijungti i bendra veikla ar net pasijuokty, pasisaipyty is jo).

120 -
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netekties Seimoje
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%0 o B Patyre netektj
40,9 Seimoje N = 181
40 A
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0 T T T 1
Netektis - lildesio Su netektj patyrusiu Netektj patyres vaikas Netektj patyrusjjj galima
Saltinis vaiku galima pasikalbéti gali liadeti paguosti

17 paveikslas. I-IV klasiy mokiniy adekvatus poZiiiris i netektj (proc.)

Atliktos analizés duomenys liudija, kad beveik visi tyrime dalyvave jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaikai teisingai suprato pateikta situacija ir netekties patyrima laiké
liidesio Saltiniu. Tai rodo, kad tiek netektj patyrg vaikai, tiek jos ir nepatyrg teisingai suvoké
situacijos herojaus patirto litidesio prieZastj. Taciau tiriamyjy nuomonés labiau iSsiskyré, kai
buvo aptariami galimo elgesio su netekti patyrusiuoju biidai: vir§ pusés (51,7 proc.) netekti
patyrusiu vaiky sitilyty pokalbij su tokio paties likimo situacijos herojumi, bet kone trec¢dalis
tiriamyjy sidilyty toki vaika palikti vieng ir palaukti, kol jis pats isijungs i bendra klasés veikla.
PanasSiai mané ir jokios netekties nepatyr¢ tiriamieji, nors daugiau nei pusé ju (57,6 proc.) taip

pat sitlyty pasikalbéti su tokiu berniuku (tai 6 proc. daugiau nei tarp netektj patyrusiy vaiky).
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Galima teigti, kad daugiau nei pusé tiek netekti Seimoje patyrusiy, tiek jos ir nepatyrusiy
vaiky pakankamai adekvaciai zitri | galima elgesi su netektj patyrusiu vienmeciu, pasirinkdami
pokalbi kaip priimtino elgesio biida. Bitent, kaip pastebi E. Kiibler-Ross (1997), gedintiems
vaikams labiausiai ir reikia atviro bei nuoSirdaus pokalbio su jais suprantanciu Zmogumi, ypac
turin¢iu panaSia patirti. Neretai, anot tyréjos, tam tinka bendraamziai, patyr¢ tokia pat netekti
Seimoje.

Analizuojant kitus $io tyrimo kintamuosius, buvo nustatyta, kad netektj Seimoje patyre
vaikai adekvaciau vertina situacijos herojaus litidesi (beveik 7 proc. daugiau buvo tokiy vaiky
nei tarp netekties nepatyrusiyjy). Tai rodo, kad daugiau netekti Seimoje patyrusiy vaiky nei jos
nepatyrusiy litidesi laiko natiiralia patirtos netekties iSgyvenimo forma. Toks ju poZzitiris
glaudziai siejasi ir su jy paciy iSgyvenamu litidesiu (r = 0,16 p < 0,03). Vadinasi, tai gali turéti
tam tikros jtakos $iy vaiky dazniau iSgyvenamoms neigiamoms emocijoms.

Taip pat pazymétina, kad beveik du trecdaliai netekt] patyrusiy vaiky siekty paguosti
analizuotos situacijos herojy. Taip mané ir jokios netekties nepatyre tiriamieji (nors ju buvo 4
proc. maziau). Tai rodo, kad Sio amziaus vaikai pakankamai adekvaciai vertina galima elgesi
su netektj patyrusiu bendraklasiu, o tai galéty buti stipri pedagoginé paskata mokytojams,
dirbantiems su netekti patyrusiais vaikais. Kaip pabrézia kanadieCiy psichologas B. Mishara
(2002), apie netektj kalbéti ir gedinCiuosius paguosti labiau vengia patys suaugusieji nei vaikai.

Lyginant tiriamyjuy poZitiri i netektj Seimoje ir ju emocinius i§gyvenimus, buvo gautas
statistiSkai patikimas koreliacinis rysys tarp pasitikéjimo savimi ir poziiirio { netekti (r = 0,17 p
< 0,04). Tai rodo, kad netekti Seimoje patyre¢ vaikai, kurie adekvaciau vertina gedinc¢io
bendraklasio litidesi, labiau pasitiki savimi. StatistiSkai reikSmingi skirtumai tarp Siy vaiky
elgesio ir poziiirio { netekti Seimoje nebuvo nustatyti.

ISvada

e Tiek netekti patyrg, tiek jos ir nepatyrg¢ vaikai pakankamai adekvaciai zitiri i
galima elgesi su netekt] patyrusiu vienmeciu, suvokdami jo neigiamy
iSgyvenimy priezasti ir siilydami pokalbi kaip tinkama elgesio biida. Vis délto
labiau netekti Seimoje patyrusiems vaikams biidingas adekvatesnis poZzilris i

netekti Seimoje.
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5.3. Poziiiris  mokyKkla ir j savo padétj klaséje

Tyrimo metu taip pat buvo méginta istirti jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky poZzitrij i
mokykla, nes nuo to tam tikra prasme priklauso pedagoginés pagalbos kryptis ir pobadis. Si
klausima nagrin¢jantys autoriai (LauZzikas, 1993; Barkauskaité, 1979, 2001; Litviniené, 2002;
Arnold, 1985; Berns, 1989) pabrézia, kad vaiko pozitiris i mokykla daugeliu atvejy priklauso
nuo pedagogo santykiy su vaiku.

Taikant nebaigty sakiniy metoda, buvo méginta nustatyti tiriamuyju poZiliri | savo
mokykla. Kaip ir vertinant tiriamyjy poZiliri i namus, vertinimo kriterijumi laikyta poZzitrio i
mokykla palankumas. Palankus poZitris, kai vaikas nurodo, kad jam patinka btiti mokykloje,
kad joje jis iSgyvena teigiamus jausmus, blina stropus per pamokas bei nori eiti i mokykla.
Nepalankus poziiris, kai tiriamajam nesmagu galvoti apie mokykla, nes joje jis iSgyvena
nepastovius jausmus (kartais jam smagu, o kartais liidna ir nuobodu ten biiti). Neutralus
pozitiris, kai vaikas tiksliai negali apibudinti savo poziiirio i mokykla arba teigia, kad neZino ka
apie ja pasakyti.

Taigi buvo palyginta tirty vaiky poZitirio i mokykla palankumas pagal daZniausiai patirtas

netektis Seimoje (18 lentelé).

18 lentelé
I-1V klasiy mokiniy poZiiiris { mokyklq pagal patirtas netektis Seimoje (proc.)
Pozitirio palankumas
5 Nepalankus Neutralus Palankus %2 ir p reikSmés
Seimoje patirta netektis
Tévy bedarbysté arba jy iSvykimas dirbti svetur 45,9 6,9 47,2 60,66 p < 0,000
N=72
Tévy skyrybos N = 61 49,2 16,4 34,4 44,47 p < 0,000
Seneliy mirtys N = 31 54,9 12,9 32,2 25,64 p < 0,000
Tévo ar motinos mirtis N = 17 38,9 22,2 38,9 13,78 p < 0,01
Nepatirta netektis N = 82 47,0 104 42,6 60,73 p < 0,000

Statistiné duomenuy analizé leidZia tvirtinti, kad tiriamyjy poZzitris i mokykla pagal
patirtas netektis beveik absoliuciai skiriasi: nepalankiausiai mokykla vertina tévy skyrybas,
seneliy mirtj patyre vaikai ir taip pat tokios patirties neturintieji. Neutraliu poziiiriu { mokykla
iSsiskiria vieno i§ tévy mirtj patyre vaikai ir i$ dalies tévy skyrybas. Kiek palankiau 1 mokykla
ziuri tévy bedarbystg arba ju iSvykima dirbti svetur patyrg vaikai, o i§ dalies ir to Seimoje
nepatyrusieji.

Skirstiniy analizé taip pat parodé ryskesnius nepalankaus poziirio { mokykla skirtumus
tarp tévy skyrybas (49,2 proc.) ir seneliy mirtj (54,9 proc.) patyrusiy I-IV klasiy mokiniy. Tai

atskleidzia $iy tiriamyjuy labiau nepalanky nei palanky poZitiri | mokykla: jiems mokykloje néra
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smagu. Kita vertus, kone pusé (47,0 proc.) netekties Seimoje nepatyrusiy vaiky taip pat isSreiske
nepalanky poziiir] i mokykla. Vadinasi, daugiau nei trecdalis netekties nepatyrusiyju mokykla
vertina irgi nepalankiai.

Savo poziiirio { mokykla nenurodé (arba buvo sunku ji ivardinti) beveik ketvirtadalis tévo
ar motinos mirtj patyrusiy tiriamyju. Be to, nemaza dalis (16,4 proc.) ir tévy skyrybas patyrusiy
vaiky negaléjo to padaryti. Galima teigti, kad Sias netektis patyrusiems vaikams dar sunku
vienu ar kitu atveju jvardinti savo tikruosius jausmus mokyklos atzvilgiu. Kaip pabrézia
psichologé L. Goldman (2000), po artimo Zmogaus netekties §io amziaus vaikams biina neretai
sunku susivokti realiy reiskiniy visumoje, o ypac vertinti juos.

Palankiausias pozitris { mokykla buvo tu tiriamyjy, kuriy tévai bedarbiai arba iSvyke
dirbti svetur (47,2 proc.), net keliais procentais pralenkiantys netekties nepatyrusiyju pozitiri {
mokykla (42,6 proc.). Vadinasi, apie tévy bedarbyste arba juy iSvykima dirbti svetur galima
galvoti kaip apie netekti, silpniau veikiancia vaiky psichosocialing btisena. Anksc¢iau tyrimo
duomenys taip pat parodé, kad tévy bedarbysté arba juy iSvykimas dirbti svetur yra maZziau
neigiamai paveikianti atskirus vaiko saviidentifikacijos aspektus. Sios idéjos patvirtinimas
reikalauja platesniy papildomy tyrimy.

Tyrimo metu buvo rastas rySys tarp tiriamyju poZiiirio | savo mokyklg ir elgesio.
Paaiskéjo, kad tévy skyrybas patyrusiy vaiky pozitris { mokykla statistiSkai reikSmingai
koreliuoja su atvirumo vertybés praktiniu ikiinijimu (r = 0,21). Tai rodo, kad nepalankiai i
mokykla Zitrintys ir tévy skyrybas patyre vaikai yra maziau linkg i atviruma (dalintis su Kitais,
sakyti tiesa ar pripaZinti savo klaidas). Patyrusiy vieno i§ tévy mirtj vaiky poziiiris { mokykla
statistiSkai teigiamai koreliuoja ir su jy pasitikéjimu savimi praktine iSraiSka (kai nepasisekus,
dar karta bandoma atlikti uzduotj). Vadinasi, maziau palankiai ziiirintys i mokykla Sie vaikai,
maziau linke ir pasitikéti savimi (r = 0,40). Taip pat stiprus koreliacinis rySys nustatytas tarp
Sia netektj patyrusiy vaiky poziiirio | mokykla ir savitvardos (nesékmés atveju nedejuojama).
Taigi vaikai, ne taip palankiai Zitirintys { mokykla, kai kuriais atvejais ir maZiau susitvardo (r =
0,62).

Seimoje patirta netektis neretai daro neigiama poveiki ne tik vaiky pozitiriui { mokykla,
bet gali neigiamai atsiliepti mokyklos lankomumui. Pastebima, kad netekti Seimoje patyre
vaikai prasc¢iau mokosi, nes yra linke praleisti pamokas ar neiti i mokykla (Currer, 2001;
Goldman, 2000 ir kt.). Todél Sio tyrimo metu taip pat siekta atskleisti tiriamyju polinkj praleisti

pamokas. Pedagogu buvo prasyta ivertinti Siy vaiky pamoky praleidimo daznuma (19 lentelé).
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19 lentelé

I-1V klasiy mokiniy pasiskirstymas pagal pamoky praleidimo daZnumg (proc.)

Pamoky praleidimo daznumas
Beveik Labai

5 niekada | Retkarciais Daznai daZnai %2 ir p reikSmeés
Seimoje patirta netektis
Tévy bedarbysté arba jy iSvykimas
dirbti svetur N =72 54,2 38,9 2.8 4,2 58,77 p < 0,000
Tévy skyrybos N =61 52,5 41,0 3,3 3,3 49,78 p < 0,000
Seneliy mirtys N = 31 80,6 16,1 - 3,2 37,47 p < 0,000
Tévo ar motinos mirtis N = 17 54,5 40,9 - 4,5 9,7 p < 0,008
Nepatirta netektis N = 82 78,8 15,2 4,5 1,5 156,41 p < 0,000

Statistiné analizé leidZia teigti, kad egzistuoja ryskiis skirtumai tarp netekti Seimoje
patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky polinkio praleisti pamokas: beveik niekada nepraleidzia
pamoky seneliy mirti patyr¢ ir taip pat jokios netekties Seimoje nepatyrusieji. Tuo tarpu
retkarciais praleisti pamokas labiau linke tévy skyrybas, vieno i$ tévy mirtj bei tévy bedarbyste
arba ju iSvykima dirbti svetur patyre tiriamieji. Interviu su mokytojais metu taip pat paaiskéjo,
kad i$siskyrusiy tévy vaikai praleidzia kai kurias pamokas (ar net béga i ju). Siuos skirtumus
iliustruoja ir tyrimo duomeny daZniy pasiskirstymas. Vadinasi, ir tévy bedarbyste arba ju
iSvykima dirbti svetur jaunesniojo mokyklinio amZziaus vaikai gali pasiZyméti neigiamu
pozitriu i pamoky lankomuma, savo ruoztu galintj turéti neigiamos itakos ir mokymosi
paZangumui.

ISvada

e [-IV klasiy mokiniai, Seimoje nepatyre netekties, Siek tiek palankiau zidiri {
mokykla nei ja patyrusieji, iSskyrus vaiky, iSgyvenanciy tévy bedarbyste arba ju
iSvykima dirbti svetur, palankesni poZiiiri, net Siek tiek pralenkianti Sios
netekties nepatyrusius vienmecius. Kita vertus, nepalankus pozitris i mokykla
turi neigiamos jtakos netekti Seimoje patyrusiy vaiky atvirumo, pasitikéjimo

savimi bei savitvardos vertybiy praktiniam ikiinijimui.

PoZiiiris | savo padéti klaséje

Kai kuriy autoriy (Pileckaité-Markoviené, 2001b; Kuzmickas, 2001) nuomone,
jaunesniyjy mokiniy populiarumas tarp bendraamziy yra labiausiai susij¢s su ju vidinés darnos
komponentais — pasitikéjimu aplinka ir tos aplinkos reikalavimy priémimu bei saves teigiamu
vertinimu. M. Barkauskaite (1979, 2001), aptardama statuso klaséje veiksnius, nurodo, kad

vaiko statusui klas¢je didelg itaka daro ne tik reali jo padétis tarpusavio santykiy sistemoje, bet
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ir tai, kaip §j statusa jis pats vertina. Kitaip tariant, koki statusa klas¢je vaikas nori uzimti arba
su kokiu susitaikyti. Be to, autoré pastebi, kad mokinys, turintis Zema statusa klaséje,
susiformuoja ir neigiamg pozitri tiek i save, tiek i mokymasi, tiek ir | pazanguma, kurie
neigiamai atsiliepia jo tolesniems santykiams su aplinkiniais.

Tyrimo metu buvo siekta iStirti jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky poZzitri i savo
padéti klaséje. Vertinimo kriterijumi pasirinkta poziiirio | savo padéti klas¢je palankumas: labai
palankus, palankus ir nepalankus poZzitriai i savo padéti klas¢je. Apie poziiirio palankumq
buvo sprendZiama i§ to, kaip tiriamieji vertino savo savijauta klaséje: jautési meégstami,
galintys pasikalbéti su daugeliu vaiky, laukiami kity vaiky, esantys saugiis (kai i§ ju
nesity¢iojama, jie néra stumdomi ir muSami), mégstantys biiti su bendraklasiais ir jausti savo
iSskirtinumg. Susumavus labai palankaus ir palankaus poZiiirio duomenis, buvo gauti tokie

tyrimo rezultatai (20 lentele).
20 lentelé

I-1V klasiy mokiniy palankus poZiiris | savo padéti klaséje (proc. / p reikSmés)

Pozitiris i savo

padéti klaséje Vaikas Kai jam
jaucia, Vaikui Klaséje biina Kai buina| Kuomet Is jo Klaséje Mano,
kad yra patinka gali smagu, ta litidna, ta| nebiina klaséje beveik jog
mégstamas | buti su pasikalbéti | gali irgi gali | klaséje, beveik néra klaséje
klasés klasés su daugeliu | pasakyti pasakyti | daug kas niekada stumdomas | i$siskiria
mokiniy mokiniais | vaiky daugeliui daugeliui| jo nesity¢io - | ar muSamas| i3 kity
vaiky vaiky pasigenda | jama vaiky

Netektys Seimoje

Tévy bedarbysté 84,7 75,0 88,9 84,7 59,8 83,3 56,9 94,4 40,3
arba jy i§vykimas dirbti <0000 | p<0,000 | p<0,000 | p<0,000 |p<001|p<0,000 | p<0,000 | p<0,000 <002
svetur (N =72)
Tévy skyrybos (N = 61) 83,6 75,4 83,6 80,3 49,2 83,6 55,7 88,5 54,1
p<0,000 | p<0,000 | p<0003 | p<0,000 | p>005]|p<0,000 | p<0,000 |p<0,001 | p<0,000
Seneliy mirtis (N = 31) 87,1 83,9 93,6 80,7 54,8 87,1 54,8 90,4 41,9
<0000 | p<0,000 | p<0,000 | p<0,000 | p>0,05]|p<0,002 p<002 | p<0,001 p>0,05
Tévo ar motinos 81,8 71,3 86,3 86,4 63,7 77,2 54,5 86,4 45,5
mirtis (N = 17) p<0,000 | p<0,000 p<00I | p<0005 | p>005| p>0,05 p>0,05 p>0,05 p>0,05
Nepatirta netektis (N = 82) 894 84,8 81,8 86,4 50,0 87,9 59,1 97,0 424
<0000 | p<0,000 | p<0,000 | p<0,000 |p<0,000|p<0000 |p<0000 |p<0000 |p<0,04

Atlikta analizé daugeliu atvejy atskleideé, kad vaiky, Seimoje netekti patyrusiy ir jos

nepatyrusiy, poziiiris skiriasi. Taciau rySkesni skirtumai uzfiksuoti tarp skirtingas netektis
patyrusiy vaiky ir jos nepatyrusiy, o taip pat ir pagal poziiirio palankuma atspindincius
rodiklius.

Nustatyta, kad daugiau nei du trec¢daliai tiek patyrusiy artimyju netekti, tiek jos ir
nepatyrusiyjy tiriamyju jauciasi esa mégstami klasés vaiky. Labiausiai taip mananciy yra tarp

netekties Seimoje nepatyrusiu (89,4 proc.) ir seneliy mirti patyrusiy vaiky (87,1 proc.). Tuo
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tarpu tiriamieji, patyre¢ tévy bedarbystg, ju skyrybas, iSvykima dirbti svetur ir tévy mirti,
jauciasi maziau mégstami savo bendraklasiy.

Buvo iSsiaiSkinta, kad beveik visi vaikai (kiek daugiau ju tarp patyrusiy seneliy mirtj ir
tévy bedarbystg) nurodé galintys pasikalbéti su daugeliu klasés draugy. Taip pat Sie vaikai
mane, kad jie gali iSsakyti ir savo dZiaugsma daugeliui bendraklasiy (tarp ju daugiau taip mane
vaikai, patyr¢ vieno i$ tévy mirtj ir taip pat nepatyre jokios netekties Seimoje). Taciau savo
lidesiu pasidalinti su daugeliu vaiky nurodé galintys tik kiek daugiau nei pusé skirtingas
netektis Seimoje patyrusiy (daugiausiai — tévy bedarbyste ir vieno i$ ju mirtj) ir jos nepatyrusiy
mokiniy. Tai rodo, kad didZioji dalis iStirty jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky klas¢je gali
dazniau dalintis teigiamais iSgyvenimais negu neigiamais. Toks tiriamyjy pasiskirstymas rodo,
kad neigiamais iSgyvenimais jie gali dalintis tik su kai kuriais bendraklasiais.

Taciau tyrimais jrodyta, kad netektj iSgyvenusiy vaiky pozitris i savo klas¢ gali skirtis
nuo jos nepatyrusiy vaiky, nes neigiama patirtis gali jiems padéti igyti brandesni poziiiri { tam
tikrus socialinius reiSkinius (Kiibler-Ross, 1997; Oser, 2003; Johnson, 1998). Manoma, kad
tokie vaikai kai kuriais atvejais savo psichosocialinés brandos lygmeniu gali pralenkti
bendraamzius (Kiibler-Ross, 1997). Butent tai ir gali salygoti Siy vaiky aukStesnius
reikalavimus klasés aplinkai ir jos nariams ar, atvirksciai, islikti pakantesniems ju atzvilgiu.

Maziau palanky pozitri { savo padéti klaséje atskleidzia tiriamyjy mintys apie tai, kad
bendraklasiai nepasigenda juy, kai jie nebiina mokykloje. Biitent toks poziiiris labiau iSrySkéjo
tarp tévo ar motinos netekusiy vaiky, o taip pat ir tarp tévy skyrybas bei ju bedarbystg
patyrusiyju. Tuo tarpu seneliy mirti iSgyvenusiy ir jokios netekties Seimoje nepatyrusiy
tirlamyjy poziiiris 1 savo statusa klas¢je Siuo aspektu kiek palankesnis nei minétas netektis
patyrusiy bendraamZiy. Galiausiai galima teigti, kad daugiau tie vaikai, kurie yra iSgyveng
vieno i§ tévy mirtj, jaucia, kad, kai jie nebtina klas¢je, mazai kas ju pasigenda. Tai rodo, kad
Siy vaiky pozitris | savo statusa klaséje Siuo aspektu yra maziau palankus nei kity
bendraamziy.

Be to, paaiskéjo, kad labiau patinka biiti su bendraklasiais tiems mokiniams, kurie néra
patyre netekties Seimoje, bei tiems, kurie yra patyr¢ tik seneliy mirtj. Tuo tarpu kitas netektis
patyre vaikai, o ypac tévy skyrybas, nurodé maZiau mégstantys biti su bendraklasiais (tokiy
tiriamyjy rasta 10 proc. daugiau). Vadinasi, Sig netekti patyre vaikai yra uzdaresni ir maZiau
linke biiti kartu su klasés draugais.

Gauti duomenys leidZia manyti, kad Seimoje netektj patyr¢ I-IV klasiy mokiniai gali biiti
ir fiziskai labiau paZeidZiami: rasta kiek daugiau vaiky, netekusiy tévo ar motinos ar
iSgyvenusiy tévy skyrybas, kurie kartais klaséje yra stumdomi arba muSami. Be to, klaséje kiek

reCiau (keliais proc.) yra tyCiojamasi i§ netekties Seimoje nepatyrusiy mokiniy, kai Kkiti
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bendraamZiai, patyre tas ar kitas netektis, paty¢iy susilaukia kur kas daZniau. Sis faktas i
dalies sutampa ir su kity tyrimy duomenimis, kad daugiau nei 70 proc. vaiky mokykloje
kasdien patiria patycias (VSI ,,Vaiko namas®, 2006). M. Dovydaitiené¢ (2001), tirianti tévy
skyrybas patyrusiy vaiky paZeidziamuma bei jo jveikas, taip pat nurodo, kad tokie vaikai
sunkiau jveikia bendraklasiy agresyvuy elgesi ir yra ne tik emociskai, bet ir fiziSkai labiau
paZzeidZziami.

Kita vertus, buvo daugiau tévy skyrybas patyrusiy vaiky (apie 12 proc.), kurie laiké save
bendraklasiy nemégstamais. Sie vaikai taip pat nurodé, kad jie daZniau susilaukia ir patyéiy i3
savo bendraamZiy (r = 0,22). Taigi tévy skyrybos yra ta netektis, kuri labiau nei kitos netektys
yra susijusi su jas patyrusiy vaiky nepalankiu pozitiriu i savo padéti klas¢je.

Taikant Chi kvadrato testq, buvo méginta nustatyti skirtumus tarp tiriamyjy pozitirio i
savo padéti klaséje ir ju elgesio. Paaiskéjo, kad egzistuoja tam tikri statistiSkai reikSmingi
skirtumai tarp netekti Seimoje patyrusiy ir jos nepatyrusiy vaiky polinkio nemeluoti (kaip vieno
i§ atvirumo vertybés empiriniy poZzymiy) ir juy palankaus poZzitrio i savo padéti klaséje (mano,
kad iSsiskiria i$ kity vaiky). Vadinasi, netekties Seimoje nepatyre vaikai ir palankiau Zitirintys i
savo padéti klaséje yra atviresni (y2 = 12,69 p < 0,04).

Taip pat rasti reikSmingi skirtumai tarp tiriamojo teigiamo poziiirio { savo padéti klaséje
(kai nebiina klaséje, daug kas jo pasigenda) ir pasitikéjimo savimi (kai nepasisekus, bandoma
dar karta atlikti uzduoti) bei tarp savitvardos (pradéta uzduoti atlieka iki galo) ir tarp tiriamojo
pozitirio, kai biina smagu, ta gali pasakyti daugeliui bendraklasiy. Vadinasi, netekties seimoje
nepatyre vaikai ir palankiau Zitrintys i savo padéti klas¢je yra daugiau pasitikintys savimi (y2 =
12,82 p < 0,04) bei susitvardantys (x2 = 17,29 p < 0,04).

ISvados

e Nepalankesnis poZzilris i savo statusa budingas daugiau netektj patyrusiems
vaikams. Sie vaikai mano esa maZiau mégstami bei laukiami savo klaségje,
recCiau galintys pasidalinti savo neigiamais iSgyvenimais nei teigiamais ir net
dazniau susilaukiantys patyciy ar agresijos.

¢ Seimoje netekties nepatyrusieji i§siskiria Siek tiek palankesniu poZiiiriu i statusa
klas¢je (daugiau megstami bei laukiami, labiau iSsiskiriantys i§ kity gebéjimais
ka nors atlikti, didesniu atvirumu). Sitoks vaiky poZiiiris padeda jiems daZniau

internalizuoti tiesuma, pasitikéjima savimi bei savikontrolg elgesio lygmeniu.
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5.4. Poziiris j save patj

Kaip minéta, vaiko socialinis statusas klas¢je ir uz jos riby daug priklauso ne tik nuo jo
sugebéjimo priimti aplinkos keliamus reikalavimus bei salygas, bet ir nuo sugebéjimo biiti
darnoje su paciu savimi, nuo palankaus saves vertinimo (Pileckaité-Markoviene, 2004).
Vadinasi, mokinio poziiiris | save pati gali turéti jtakos tiek jo statusui klas¢je, tiek ir jo
socializacijai.

Todél ir Sio tyrimo metu buvo méginta i$siaiSkinti jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky
pozitirj 1 save. Kaip ir vertinant poziiirj { savo padétj klaséje, buvo pasirinktas tas pats
vertinimo kriterijus — pozitirio i save palankumas. Palankus pozitris, kai tiriamasis nurodo
turintis gery draugy, lengvai mokykloje juos susirandantis, yra patenkintas savo iSvaizda ir,
blidamas tarp Zmoniy, pasitikintis savimi; nepalankus poZitris, kai tiriamasis mano, kad
mokykloje nelengvai susiranda draugy, néra patenkintas savo i§vaizda, biidamas tarp Zmoniy,
nepasitiki savimi ir neturi gery draugy.

Patyrusiy netektj Seimoje ir jos nepatyrusiy vaiky poziiiris i save skiriasi (18 pav.).

100 1 92,4
86,8

90

80

70 59,1 60,6

€01 48,2

50 O Nepatyre
netekties

40 Seimoje N = 82

30 1 B Patyre netektj
Seimoje N =

20 1 181

10 1

0 T T T |
Turi gery draugy, Lengvai susiranda Patenkintas savo Budamas tarp Zmoniuy,
draugy mokykloje iSvaizda pasitiki savimi

18 paveikslas. I-I'V klasiy mokiniy poZziiirio j save palankumas (proc.)

Nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp netekti patyrusiy ir jos nepatyrusiy
vaiky poZilrio | save: netekties Seimoje nepatyre vaikai kur kas lengviau susiranda naujy
draugy mokykloje nei netekti patyre vienmeciai (32 = 36,71 p < 0,04). Vadinasi, Seimoje patyrg
vienokia ar kitokia netekti vaikai, kiek nepalankiau Ziiiri i save. Ypac Sis skirtumas isryskéja,
kai palyginamas poziiiris | draugus: beveik 10 proc. maziau netekti Seimoje patyrusiy vaiky
pareiske, kad jie turi gery draugy. Taip pat jie mano, kad jiems sunkiau sekasi mokykloje

susirasti draugy. Jie nelabai patenkinti ir savo i§vaizda, maziau pasitiki savimi, kai biina tarp
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kity Zmoniy. Tuo tarpu beveik 6 proc. daugiau netekties nepatyrusiy vaiky mokykloje lengviau
susiranda draugy. Taip pat nustatyta, kad Sie vaikai Siek tiek daugiau pasitiki savimi, bidami
tarp kity Zmoniy, ir yra labiau patenkinti savo i§vaizda.

Daugelis autoriy (Perry, 2001; Litviniené, 2002; Crenshaw, 1990 ir kt.) taip pat paZymi,
kad vienokia ar kitokia netektj Seimoje patyre vaikai yra labiau nei kiti jy vienmeciai linke i
uzdaruma bei socialing deprivacija ir tokiu biidu jiems biina kur kas sunkiau nei kitiems
bendraamZiams uZmegzti naujus kontaktus, susirasti naujy draugy ar juos islaikyti.

Lyginant Siy vaiky poziiiri { save bei ju emocinius iSgyvenimus, nustatyti statistiSkai
patikimi koreliaciniai rysiai tarp netekti Seimoje patyrusiy vaiky nepalankaus poziiirio { savo
iSvaizda bei litidesio (r = 0,15) ir baimés (r = 0,13). Tai rodo, kad tokie vaikai, iSgyvenantys dél
savo iSvaizdos ir dél to nepakankamai save vertinantys, dazniau litidi ir bijo. Taip pat buvo
nustatyti statistiSkai patikimi koreliaciniai rySiai tarp vaiky pozitirio i savo iSvaizda ir pozitirio |
savo statusg klas¢je (kad bendraklasiai juos meégsta ir kad jiems patinka biti su klasés
draugais). Vadinasi, netekties Seimoje nepatyre tiriamieji, budami labiau patenkinti savo
iSvaizda, mano, kad yra meégstami klasés draugy (r = 0,33 p < 0,000) ir nori su jais biiti (r =
0,20 p < 0,000).

StatistiSkai patikimas rySys uzfiksuotas ir tarp poZzitrio i save (lengvai susiranda draugy
mokykloje) bei pozidirio i savo statusg klaséje (klas¢je gali pasikalbéti su daugeliu
bendraklasiy). PoZitiris i save (pasitiki, bidamas tarp Zmoniy) taip pat teigiamai koreliavo su
poZzitiriu { savo statusa (gali pasikalbéti su daugeliu vaiky klas¢je). Vadinasi, netekties Seimoje
nepatyre vaikai labiau nei ja patyre vienmeciai mégsta biti su klasés vaikais ir dazniau jauciasi
ju mégstami (r = 0,55 p < 0,000). Be to, geb¢jimas susirasti naujy draugy ir didesnis
pasitikéjimas savimi, biinant tarp kity Zmoniy, glaudZiau siejasi su Siy tiriamyju palankiu
poziliriu | savo statusa klaséje (r = 0,37 p < 0,000).

ISvada

e Patirta netektis Seimoje labiau neigiamai nei jos nepatyrusiems mokiniams
atsiliepia ne tik ju poZitriui i savo padéti klaséje, bet ir pozitiriui | save pacius.
Nepalankiau { save Zitirintys netektj patyre I-IV klasiy mokiniai dazniau linke
manyti, kad turi maziau nei vienmeciai gery draugy, juos ne taip lengva jiems
susirasti mokykloje, jie maZiau patenkinti ir savo iSvaizda bei ne taip linkg

pasitikéti savimi biidami tarp kity Zmoniy.
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6. Mokytojy poziiris j vaiko patirta netektj

Vienas i§ vaiko mokyklinés socializacijos sékme¢ lemianciy veiksniy yra mokytojo
saveikos su vaikais stilius, ju poziiiris | vaikus bei poZitris { savo profesija (Gecas, 1981;
Ruskus, 2000 ir kt.). Ne vienas autorius teigia, kad vykstant sékmingai aukléjamajai veiklai,
vaikai susiformuoja pastovias pagrindines vertybines orientacijas. Jos savo ruoztu gali turéti
teigiamos itakos $iy vaiky elgesiui su bendraklasiais, Seimoje patyrusiais netekt].

Kartu pazymima, kad mokytojy elgesys ir ypac saveika su mokiniais mokykloje daug
priklauso nuo ju paciy pozitirio i savo darbg ir | jo paskirti (Bergem, 2003). Toks poziiiris gali
vienaip ar kitaip paveikti ir mokytoju pozitrj | vaiko patirta netekti Seimoje. Tyr¢jai F. Oser
(1998) ir T. Bergem (2003) pripazista, kad mokytojo darbe su mokiniais vienas i§ svarbiausiy
s¢kmés ir tinkamos saveikos elementy yra vertybés, kuriomis jis vadovaujasi. Svarbiausiomis,
anot F.Oser (1998), mokytojai laiko tiesos sakyma, globa bei teisinguma. Vadinasi,
vadovaudamasis Siomis vertybémis bei jas puoselédamas, mokytojas drauge skatina ir ju
praktinio igyvendinimo vaiky elgesyje. Tokiu btiidu mokytojo palankus poziiiris { savo
profesija siejasi ir su jo poZiiirio palankumu i vaika ir ypac — i jo patirta netektj.

Tod¢l organizuojant tyrima buvo apklausta /73 pradiniy klasiy mokytoju, dirbanciy su
ivairias netektis Seimoje patyrusiais vaikais. Tam buvo panaudotas klausimynas, padéjes
ivertinti pedagogu pozitri i netekti, i pedagogo vaidmeni ja jveikiant ir pozilri i savo profesija.
Vertinimo kriterijumi pasirinkta pozitirio { vaiko patirta netekti Seimoje palankumas: palankus
pozitris, kai mokytojas tiki, kad kiirybiskai dirbant galima atvirai kalbétis apie vaiky patirtas
netektis Seimoje; kad vaiky polinkis atjausti kita netekties atveju priklauso ne tik nuo aukléjimo
Seimoje, bet ir mokykloje; kad netektj vaikai iSgyvena lengviau, kada jiems padeda mokytojas.
Tuo tarpu nepalankus pozitris, kai mokytojas mano, kad netekti patyrusiems vaikams jis
negali padéti; kad tokie vaikai gali patys iveikti sunkumus arba, kad jie i§ viso nesunkiai
pergyvena patirtas netektis.

Tyrimo metu mokytojuy buvo praSoma atskleisti ir ju poziiiri i savo profesija. Vertinimo
kriterijumi pasirinkta poZitrio { savo profesija palankumas: palankus poziiris, kai mokytojas
nurodo, kad jam patinka dirbti mokytoju, kad vaikai jo pamokomis yra susidoméjg; jam
pavyksta, kad visi mokiniai pamokoje aktyviai dalyvauty pamoku. Nepalanky poziiiri
atspind¢jo mintys, kad pedagogini darba dirba be pasitenkinimo ir susiklosc¢ius tinkamoms
salygoms, pakeisty savo profesija, kad yra nusivylgs savo auklétiniais ir pan.

Mokytojuy pozitris | netektj ir savo vaidmeni padedant ja iveikti labiau atsiskleidzia,

palyginus duomenis pagal Zemiau pateiktus kintamuosius (21 lentele).
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21 lentelé

Mokytojy poZiiris i vaiko patirtq netektj Seimoje ir savo vaidmenj padedant jq jveikti (proc.)

Poziiirio palankumas
Pozitris | vaiko
patirta netekti Seimoje Palankus Nepalankus
Seima ar globéjai atlieka svarbiausia
vaidmenyj, padedant vaikui iSgyventi netekt] 66,4 33,6
Netekti patyrusiems vaikams mokytojas negali padéti - 100
Vaikai nesunkiai pergyvena patirtas netektis 1,8 98,2
Vaikai, iSgyvenantys netektis, gali patys jveikti sunkumus 7,1 92,9
Vaiky polinkis atjausti kitg netekties atveju priklauso nuo aukléjimo
Seimoje 91,2 8,8
Kirybiskai dirbant su vaikais galima atvirai kalbétis apie jy patirtas
netektis 77,9 22,1
Netektj vaikai iSgyvena lengviau, kai jiems padeda mokytojas 62,9 37,1
Vaiky polinkis atjausti kitg netekties atveju priklauso ir nuo aukléjimo
mokykloje 28,3 71,7

Atlikta analizé atskleidé, kad tirti pradiniy klasiy mokytojai linke didesng dali
atsakomybés perduoti vaiko Seimai. Tai patvirtina teiginys, kad vaiko Seima ar globg¢jai atlieka
svarbiausia vaidmeni, padedant iSgyventi patirta netekti Seimoje (taip mano 66,4 proc.). Be to,
didzZioji dauguma apklaustuyjuy (91,2 proc.) sutinka, kad vaiky polinkis atjausti kita netekties
atveju daug kuo priklauso nuo auklé¢jimo Seimoje ir tik ketvirtadalis ju pritaré, kad Sis polinkis
priklauso ir nuo aukl¢jimo mokykloje.

Kita vertus, didesné ju pusé (62,9 proc.) mokytoju sutinka, kad netektj vaikai iSgyvena
lengviau, kai jiems padeda ir mokytojas. Tai rodo, kad jie nesutinka su kity tyrime dalyvavusiy
kolegu pozitriu, kad netekti patyrusiems mokiniams mokytojas negali padéti. Be to, daugelis
(77,9 proc.) tirty mokytojy mano, kad kiirybiskai dirbant su vaikais galima atvirai kalbétis apie
ju patirtas netektis. Biitent atvirumo i§ aplinkiniy ir reikia tokiems vaikams, kurie iSgyvena
artimyju netekti (Wolfelt, 1999; James ir Friedman, 2001; Currer, 2001; Kiibler-Ross, 1997 ir
kt.).

Taip pat buvo nustatytas, nors ir nestiprus statistiSkai patikimas koreliacinis rysys tarp
tirty mokytoju pozitiriy: su vaikais galima kalbétis apie ju patiriamas netektis ir kad vaikai
iSgyvena artimyjuy netektis lengviau, jei ir mokytojai jiems padeda (r = 0,13). Tai i§ dalies
artima ir paciy vaiky poziiiriui | Seimoje patirta netektj (nereikia slépti savo litidesio, kai tenka
iSgyventi artimo Zmogaus netektj).

Taigi rezultatai leidzia teigti, kad mokytojai pakankamai palankiai vertina savo vaidmeni,
padedant vaikui iSgyventi netektj, nors, ju manymu, vaiky polinkis atjausti kita asmeni
netekties atveju labiausiai priklauso nuo aukl¢jimo Seimoje. Vadinasi, mokytojai vis délto
nemaza atsakomybés dalj linkg perleisti ugdytinio Seimai (glob¢jams). Mokykla Siuo atveju,

anot ju, gali atlikti tik nedidelj vaidmeni (toks poziiiris atsispindéjo ir interviu su jais metu).
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Kita vertus, mokytoju pozitiris { vaiko patirta netekti Seimoje priklauso ir nuo jy paciy
pozitirio | savo profesija (22 lentelé¢). Kaip minéta, vertinimo kriterijumi pasirinkta poZzitrio i

savo profesija palankumas.

22 lentele
Mokytojy poZiiiris § savo profesijq (proc.)
Poziiirio palankumas

Pozitiris { savo profesija Palankus Nepalankus
Pamokoje jaucia mokiniy susidoméjima bei norg kuo daugiau iSmokti 42,5 57,5
Pamoky mety kalbasi su vaikais apie tuos dalykus, kurie juos domina 58,4 41,6
Stengiasi, kad pamokoje visi mokiniai, net ir uzdaresnio biido, buity aktyvis 96,4 3,6
Patinka dirbti mokytoju 89,4 10,6
Nusivilia savo auklétiniais, kai su jais kalbasi apie uzuojauta kitam Zmogui 20,4 79,6
Dirba mokytoju be jokio pasitenkinimo, o tik i§ reikalo - 100
Jei vaikas yra uzdaras, nekalbus, tuomet su juo nesistengia bendrauti, bet skiria
daugiau savarankisko darbo 8,0 92,0
Pakeisty profesija, jei tam biity susidariusios tinkamos salygos 8,0 92,0

Skirstiniy analizé parodé, kad visi tyrime dalyvave mokytojai dirba savo darba su
pasitenkinimu (100 proc. apklaustyjy nepalankiai vertino teiginj, kad dirba mokytoju tik i$
reikalo). Taip pat beveik visiems mokytojams patinka dirbti pedagogini darba. Tai rodo ju
profesini optimizma. Be to, kone visi tirti mokytojai iSreiSké palankuma savo profesijai, nes
nepakeisty $io darbo, net jei ir bty susidariusios tam tinkamos salygos.

Gauti duomenys atskleidé koreliacing rysi, esanti tarp pedagogy palankaus poZitirio i savo
profesija: pamoky metu jie gali kalbétis apie vaikams jdomius dalykus ir jiems patinka dirbti
pedagoginj darba (r = 0,33 p < 0,000). Vadinasi, yra nemaZzai mokytojy, kurie mano, kad,
kiirybiskai dirbant su vaikais, galima kalbétis apie juos dominancius dalykus, o taip pat ir apie
ju patirtas netektis. Galima teigti, kad toks juy poziiiris | savo profesija galéty palengvinti darba
su netektj patyrusiais vaikais.

Nustatyta, kad beveik visi mokytojai nepalankiai vertina savarankiSko darbo skyrimg
labiau uZdariems klasés mokiniams, o ne bendravima su jais. Tokiu biidu Sie mokytojai
stengtysi jtraukti i bendra klasés veikla visus vaikus (ta nurodé 96,4 proc. apklaustyjy). Kita
vertus, rasta ir tokiy mokytoju (8 proc.), kurie uZdaresnio tipo vaikams kaip tik skirty tik
savarankiS$ka darba. Pasirodo, kad tai glaudziai susij¢ su ju nepalankiu poZitriu i savo
profesija, nes pedagogini darba jie dirba be jokio pasitenkinimo (r = 0,47 p < 0,000).

Duomenys atskleidé ir profesini mokytojuy pesimizmq — nepalanky poZilirf { savo
profesija. Daugiau nei pusé ju nurodé, kad nejaucia mokiniy susidoméjimo savo pamokomis, o
trecdalis Siy mokytoju néra linke pamoky metu kalbétis apie vaikams idomius dalykus. Taip

pat nustatyta, kad tie mokytojai, kurie nusivilia savo mokiniais, kai su jais tenka kalbétis apie

106



uZuojauta kitam Zmogui, pakeisty savo profesija (x2 = 138,80 p < 0,000). Jie taip pat ir dirba
pedagoginj darba be jokio pasitenkinimo (r = 0,35 p < 0,000).

Be to, Siame tyrime buvo siekta nustatyti rysj tarp mokytoju poziiirio | vaiko patirta
netekti Seimoje ir poZilirio i savo profesija. Rastas statistiskai reikSmingas koreliacinis rysys
tarp mokytoju poZidrio i savo profesija: kai mokytojai mano, kad mokiniai pamokos metu yra
susidoméjg ir nori kuo daugiau iSmokti bei pozitirio { vaiko netektj ir savo vaidmenj padedant
ja iveikti, nes vieni vaikai sunkiai pergyvena patirtas netektis (r = 0,23 p < 0,02). Koreliacinis
rySys taip pat nustatytas tarp poziiirio i savo profesija — pedagogini darba dirba be jokio
pasitenkinimo — ir poZilrio i netektj bei savo vaidmenj padedant ja jveikti — vaikai netektj
iSgyvena lengviau, kai jiems padeda mokytojas (r = 0,21 p > 0,05). Tai rodo, kad tie mokytojai,
kurie dirbdami pedagogini darba jaucia pasitenkinima juo, sykiu palankiau Zitri ir | savo
vaidmenj padedant netekti Seimoje patyrusiems vaikams.

StatistiSkai patikimas rySys uzfiksuotas ir tarp mokytojy poZitrio | savo profesija
(pamoky metu galima kalbétis apie vaikams jdomius dalykus) ir ju poZzitrio i netekti bei savo
vaidmeni padedant ja iveikti (k@irybiskai dirbant su vaikais galima atvirai kalbétis apie ju
patirtas netektis). Tokiu biidy galima teigti, kad kuo kirybiskesnis mokytojas, tuo jis ir
lankstesnis, padedant netekti patyrusiam vaikui bei mokantis konstruktyviau jveikti
susiklosciusius sunkumus (r = 0,20 p < 0,05). Tuo tarpu pesimistinis — nepalankus — mokytoju
poziliris { savo profesija (nepatinka dirbti mokykloje ir pakeisty savo profesija) koreliuoja su
poZzitiriu | netekti ir savo vaidmeni padedant ja jveikti (tokiems vaikams jie padéti negali).
Vadinasi, tie mokytojai, kurie nepalankiai Zitiri { savo profesija, taip pat nepalankiai Zitri ir {
vaiko patirta netekti: maZiau link¢ padéti Siems vaikams (r = 0,21 p < 0,006).

Interpretaciniu pozitiriu vertas démesio faktas, kad tiriamy mokytoju didesnis darbo
staZas teigiamai koreliuoja su jy pozidiriu { savo profesija (mokiniai jyu pamokose yra
susidoméj¢ ir nori kuo daugiau iSmokti). Tai patvirtina teiginj, kurj dar J. A. Komenskis yra
pateikes, kad kompetentingas mokytojas ne tik iSdésto savo dalyka, bet ir jaucia, ko vaikai nori
bei tikisi. Vadinasi, kuo daugiau mety mokytojas yra iSdirbes mokykloje, tuo palankiau jis Zitiri
1 savo profesija ir dazniau pastebi mokiniy susidoméjima déstomu dalyku (r = 0,11 p < 0,000).

Turima aukstesné mokytoju kvalifikaciné kategorija taip pat statistiSkai reikSmingai
koreliuoja su ju poZitriu i netektj ir savo i vaidmeni padedant ja jveikti (vaiky polinkis atjausti
kita netekties atveju daug kuo priklauso nuo aukl¢jimo mokykloje). Tai rodo, kad mokytojai,
turintys aukstesng kvalifikacing kategorija ir daugiau pedagoginés patirties, sau prisiima ir

didesng atsakomybe dél paramos netektj patyrusiam vaikui (r = 0,14 p < 0,000).
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ISvados

e Vyrauja daugiau palankus nei nepalankus mokytojy poziiris { vaiko netekti
Seimoje ir { savo vaidmeni padedant vaikui ja iSgyventi. Antra vertus,
mokytojai nemaza atsakomybés dalj link¢ perleisti ugdytinio Seimai: mokykla
Siuo atveju atlieka tik nedideli vaidmeni.

e Dauguma tyrime dalyvavusiy pedagogu palankiai vertino ir savo profesija
(jiems patinka buti mokytojais, pedagogini darba dirba su pasitenkinimu,
nekeisty Sios profesijos).

e Koreliacinés analizés duomenys patvirtino, kad kuo mokytojai palankiau
vertina savo profesija, tuo labiau jie linkg ir padéti netekti Seimoje patyrusiems
vaikams ir, atvirk$¢iai: ne taip palankiai Zidirintys { savo profesija mokytojai

maziau pripazista ir atsakomybg, padedant vaikams iSgyventi Sig netekti.

7. Taikomos pedagoginés pagalbos pobiudis

Anksciau atlikto Zvalgomojo tyrimo metu (2003 m.) buvo prasyta mokytoju iSskirti

dazniausiai taikomus pedagoginés pagalbos biidus Seimoje netektj patyrusiems vaikams (23

lentelé).
23 lentelé
Taikomos pedagoginés pagalbos pobiidis netekti patyrusiems vaikams (N / proc.)
Patirtos Seimoje netektys

Vieno i§ tévy Tevuy
Tévy gyvenimas su Konfliktai bedarbysté

Tévy mirtis skyrybos nesantuokiniu Seimoje arba ju
partneriu iSvykimas

dirbti svetur
Pedagoginés pagalbos pobiidis

IndividualGs pokalbiai su vaiku 21/42,0 37 /45,6 22 /48,9 12 /50,0 29 /47,5
Vaiko jtraukimas | klasés gyvenima 6/12,3 71/8,6 2/4,4 4/16,7 5/8,2
Vengimas akcentuoti vaiko nelaimg¢ 5/10,1 8/9,9 4/89 1/42 7/11,5
Ry$iy palaikymas su tévu/globéju 3/6,2 4/49 3/6,7 1/42 3/49
Didesnio démesio vaikui rodymas 10 /20,1 17 /21,0 11/24,4 4/16,7 11/18,2
81 61
N (mokytojai) 50 p<0,01 45 24 p < 0,02

Nustatyta, kad mokytojai netekti patyrusiems vaikams daugiausiai taiko individualius
pokalbius, tokiy vaiky jtraukimq | klasés gyvenimq ir didesnio démesio jiems parodymaq.
Mokytojai labiausiai vertina individualius pokalbius, kuriy metu vaikas iSklausomas, su juo

kalbamasi atskiru jam priimtinu laiku ir bidu. Ju nuomone, ypa¢ pokalbiai reikalingi
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mokiniams, kuriy Seimose konfliktuojama ar vienas i§ tévy gyvena su nesantuokiniu partneriu.
Tai priimtiniausias buidas iSsiaiSkinti, kaip jauciasi vaikas ir kokios pagalbos jam reikéty.

Didesnio démesio rodymas — reciau taikomas pedagoginés pagalbos budas. Jis kiek
dazniau skiriamas vaikams, patyrusiems vieno i$ tévy mirtj, tévy skyrybas ir tais atvejais, kai
vienas i$ tévy gyvena su nesantuokiniu partneriu (p < 0,01). Beveik ketvirtadalis apklausty
mokytojy nurod¢ §i pagalbos btida kaip jiems priimtiniausia.

Svarbiu laikomas ir netektj patyrusio vaiko itraukimas i klasés gyvenima. To, anot
apklaustyjy, reikalauja vaikai, kuriy vienas Seimos narys mirgs arba Seimoje konfliktuojama.
Juk vaikui, netekusiam Seimos nario, bitina susitaikyti su praradimu, jam aktualus aplinkiniy
supratimas, jprastiné veikla su draugais.

Pastebimas ir kitas, reCiau taikomas pedagoginés pagalbos biidas — tai vengimas
akcentuoti nelaimg. Kitaip tariant, neutrali mokytojo pozicija esamos netekties atZvilgiu.
Penktadaliui apklausty mokytoju Sis biidas yra priimtinas. Pedagoguy menkiau praktikuojamas
rySiy palaikymas su likusiu tévu ar globéju, lankantis ugdytinio namuose ar bendraujant
telefonu, materialinés arba moralinés paramos sitilymas: visa, kas stiprina kontaktus su
likusiais Seimos nariais. Tokia pagalba i§ dalies integruojasi i daZniausiai taikoma -
individualius pokalbius su vaiku, kai méginama iSsiaiskinti, kuo buity galima padéti ir kas
vaikui tuo momentu yra svarbiausia.

Kai kuriy mokytoju konkrecios pedagoginés veiklos stebéjimas per pamokas (etikos,
pasaulio paZinimo, matematikos, lietuviy kalbos ir kt.) ir popamokinéje veikloje (klasés
valandélése, popietése ir kt.) mokytojai vis tik per mazai skiria démesio Seimoje netekti
patyrusiems vaikams (nepasidomi, kodél jie neateina | mokykla, neatlieka kai kuriy uzduociuy,
nesistengia itraukti | aktyvesng veikla ir kt.).

ISvada

e Pedagogingje praktikoje daZniausiai taikomi individualiis pokalbiai su Seimoje
netekti patyrusiais vaikais. Taip pat kai kurie pedagogai, nors ju ir maziau,
stengiasi Siems vaikams rodyti didesni démesj bei juos itraukti { klasés gyvenima.
Kita vertus, esama ir nepilnai iSnaudoty pedagoginiy galimybiy, siekiant vienaip
ar kitaip padéti netekti patyrusiems vaikams. Kaip tik tai ir paskatino tolesnéje
tyrimo eigoje iSskirti svarbesnes pedagogines strategijas, kurios galéty palengvinti

jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky socializacija.
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IV. SEIMOJE NETEKT] PATYRUSIU VAIKU (11 mety) PEDAGOGINES
PAGALBOS STRATEGILJOS

1. Pagalba vaikui uZimti palanky statusa klaséje

Mokslingje literatiiroje kaip vienas svarbiausiy vaiko statusa nulemianciy veiksniy
iSskiriamas bendravimas ir jo turima patirtis: gebé¢jimas lengvai uZmegzti kontakta, bendrauti
skirtingomis (konfliktinémis, Zaidybinémis, buitinémis, dalykinémis ir kt.) salygomis,
surandant jvairesniy bendravimo formy bei budy (Kutkiené, 2004; Barkauskaité, 1979, 2001;
Teresevicien¢ ir Gedviliené, 2000, 2003; Juodaityte, 2002, 2003; Bennett ir kt., 2000). Visa tai
leidzia vaikui greiCiau pajusti klasés klimata, suvokti jos likescius, keliamus tikslus bei
kuriamas normas.

PazZymeétina, kad bendravimo patirties igijimui didelg itaka daro artimiausioji aplinka
(klasés mokytojas, draugai, vaiko Seima ir kt.). Ypac nuo to, kokia linkme bus organizuojama
ugdomoji veikla klaséje ir bus sudaromos palankios salygos vaiko bendravimo poreikiams
patenkinti, priklausys ir jo statuso lygis tarp bendraamziy ir bendravimo sékmé. Norint, kad
mokinys uzimty palankesnj statusa klaséje, biitina sudaryti salygas jo bendravimo poreikiui
patenkinti ir drauge teigiamai bendravimo patir€iai igyti: mok¢jimui tinkamai uZmegzti,
palaikyti ir baigti kontakta. Tam didelés jtakos turi vaiko mokéjimas iSklausyti bei suprasti
paSnekova, konfliktinése situacijose rasti socialiai priimtinus sprendimo biuidus, biiti atviru ir
pakanciu kito nuomonei bei patir€iai. Tuo tarpu diagnostinio tyrimo rezultatai parode¢, kad
Seimoje netekti patyrg I-IV klasiy mokiniai kaip tik labiau nei netekties nepatyr¢ vienmeciai
linke { uzdaruma, nenora dalintis savo mintimis, jausmais ir kt. Taip pat paaiskéjo, kad Seimoje
patirta netektis turi neigiamos jtakos ir Siy vaiky statusui klas¢je: tokius vaikus bendraklasiai
reciau rinktysi jvairioms veiklos sritims — ruoSiantis naujametiniam karnavalui, reiau juos
sveikinty artéjanciy Svenciy proga bei noréty kartu dalyvauti kokio nors birelio veikloje.
Taciau Sie vaikai blty daZniau pasirenkami tokiose situacijose, kuriose reikalinga kito

Zmogaus pagalba.
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1.1. Teigiamos bendravimo patirties kaupimas

Todé¢l pedagoginio eksperimento metu, siekiant padéti netekti Seimoje patyrusiems
vaikams kaupti teigiama bendravimo patirti, kaip ju statusa klaséje nulemiantj veiksni, buvo
kuriamos ir tikrinamos tos pedagoginés pagalbos strategijos, leidZiancios Sia bendravimo patirti
plétoti bei turtinti. Tam buvo panaudotos pasaulio paZinimo, etikos ir kiino kultiiros pamokos,
kuriy metu Salia bendryju pazintiniy tiksly buvo keliami ir konkretis socialiniai tikslai:
mokytis iSklausyti kita, atsizZvelgti | kitus, dalintis su kitais, suprasti paSnekova i§ jo
neverbalinés kalbos (kiino judesiy, mimikos ir kt.), pasakoti apie save ir kt. (17 priedas).
Atsizvelgus { dalyko pazintinius tikslus ir turinio specifika, per pasaulio paZinimo pamokas
daugiau buvo siekiama skatinti mokiniy démesinguma (pratinti iSklausyti vieni kitus); per
etikos — nuoSirduma (dalintis savo mintimis bei i§gyvenimais su Kkitais); per kitno kultiiros
pamokas — pakantuma (atsiZvelgti i kitus Zmones, ju poreikius, i§gyvenimus, mintis ir pan.).

Pries pradedant vykdyti pedagogini eksperimenta, klasés valandélés metu buvo bendrai
priimtos bendravima klaséje lengvinancios taisyklés, kuriomis kiekvienas eksperimento dalyvis
— IV klasés mokinys — sutiko ju laikytis bei jomis vadovautis. Drauge su mokiniais buvo
priimtos taisyklés, savyje ikiinijancios pagarbos kitam, atvirumo ir savitvardos vertybes: kelti
rankq, jei norima kalbéti; isklausyti kitq prie§ sakant savo nuomone; nekalbéti netiesos;
suklydus, pripaZinti savo klaidq; jei nenorima kalbéti, galima to ir nedaryti; dalintis su kitais
savo Ziniomis, jspidziais, iSgyvenimais; teikti siiilymus, kaip atlikti veiklq; padéti kitam. Sios
taisyklés skatino vaikus ieskoti tinkamy biidy, sprendziant jvairias konfliktines situacijas, t.y.
1§ pradZiy i$siaiskinti, kaip ir kodé¢l konfliktuojantys asmenys jauciasi ir tik po to kartu ieskoti
abiems puséms priimtiny iSeiciy.

Taigi per pasaulio paZinimo pamokas, mokant IV klasés mokinius iSklausyti kitus ir
isiklausyti i tai, ka jie sako, daugiausiai buvo taikomi §ie metodai: verbaliniai (,,mincCiy lietus®,
vaiky paSnekesys ir diskusija) ir veikdinimo (Zaidimas bei inscenizacija). Juy pagalba vaikai
buvo pratinami iSgirsti ir suvokti kity mintis, o taip pat ir perteikti savo mintis bei iSgyvenimus.
Taip pat buvo padedama vaikams atskirti, kuo skiriasi sékmingas bendravimas nuo
nes¢kmingo. Tam buvo pateiktos kai kurios tinkamo bendravimo taisyklés, padedancios
mokiniui suprasti (pajausti, kaip ir kod¢l jis taip jauciasi) ir gerbti (nesumenkinti jo nuomonegs,
minCiy, iSgyvenimy) savo bendraklasius. Antai, nagrin¢jant tema apie klausymaqgsi, buvo
sukurtos tinkamo ir netinkamo bendravimo situacijos: vienoje i§ ju mokytojas su mokiniu
suvaidino Zmogy, kuris nori kazka svarbaus pasakyti, bet mokinys jo nesiklauso (dairosi,

neziliri { pasnekova, Zaidzia su pieStuku), o kitoje buvo sukurta prieSinga situacija, kurioje
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mokinys atidziai klausési savo pasnekovo. Po to ir kitiems vaikams buvo leista suvaidinti
panasias situacijas, o mokytojas atliko stebétojo ir pataré¢jo vaidmeni. Tuo tarpu analizuojant
tema apie bendravimo svarba, mokiniams buvo suteikta galimybé pasirinkti pieSinyje
atvaizduota konkrecia sudétinga situacija (burty keliu iSsitraukiant viena i§ 6), reikalaujancia
praktiskai pritaikyti s€kmingo bendravimo taisykles. Viename paveikslélyje buvo pavaizduota,
kad vaikas turi jsikelti gyventi i kita miesta; antrame — vaikas gatvéje, uZmyngs ant banano
Zieves, pargriuvo visy akivaizdoje; treiame — nutraukiamas Zaidimas ir vaikas lieka vienas;
ketvirtame — niekas i§ vaiky nenori su juo Zaisti; penktame — mama neleidzia vaikui eiti i
kiema, kol jis nesutvarkys savo kambario; SeStame — ZaidZiant, vieno vaiko kamuolys patenka
po masinos ratais, o kiti du Zaid¢jai nueina sau. Mokiniai turéjo isivaizduoti save situacijose
pavaizduoto vaiko vietoje ir nusakyti, kokia galéty biiti jo emocin¢ bei verbaliné reakcija
grizus namo, i mokykla, susitikus su kitais draugais ar pan., ir kiek ji atitikty tinkamo
bendravimo taisykles. Todél vaikai buvo prasomi jvardinti savo iSgyvenimus bei juy kilimo
priezastis, atsidiirus panaSioje situacijoje. Taciau vaikai daZniau nusaké tai, ka iSgyventy
tokioje situacijoje nei jvardino ty iSgyvenimu priezastis (,,buciau lindnas“, , nusimines*,
piktas®, ,nervuotas” ir pan.). Siuy isivaizduojamy situaciju aptarimas i§ dalies sudaré
galimybg vaikams pasidalinti tam tikra savo iSgyvenimy patirtimi.

Tuo tarpu per etikos pamokas vaikai taip pat buvo skatinami atvirai dalintis savo
mintimis, nebijant aplinkiniy pajuokos. Buvo pabréziama kiekvieno vaiko verté ir
iSskirtinumas, nes buvimas kitokiu, o ne kaip kad visi, gali ji daryti i{domy ir savaip patraukly.
Tam buvo taip pat naudojami verbaliniai (informacinis, aptariamasis pokalbis, diskusija) bei
veikdinimo (inscenizacija) metodai. Siekiant vaikams plétoti tinkamo bendravimo patirti,
neretai buvo naudojamos pusiau realios gyvenimiskos situacijos (uZraSytos ant plakato ir
demonstruojamos visiems vaikams), pratinancios juos atrasti labiausiai tinkamus reakcijos
variantus. PavyzdZiui, nagrin¢jant tema apie tai, kaip pasakyti ka norime, kaip tik ir buvo
pateikiamos situacijos (Man jau atéjo laikas eiti namo, bet draugas nori, kad pasilikc¢iau
pazaisti su juo, draugas nori pasiskolinti is manes tai, ko as nenoréciau duoti; niekas manes
nesiklauso, kai kalbu; mane kaltina tuo, ko nepadariau), pratinancios vaikus mokytis tinkamai
paaiskinti bei argumentuoti savo vienoki ar kitoki atsakymo varianta, padedantj plésti tinkamo
bendravimo patirti (,, Mielai paskolinciau Siq knygq, bet ji yra sena ir labai brangi, nes jq
padovanojo mama per mano penkeriy mety gimtadienj ).

Stebint eksperimentinés klasés vaiky pasidalinimo savo mintimis, pasitlymais ir
iSgyvenimais procesa, susidaré ispudis, kad nemaza dalis ju nenori to daryti, nes vieniems ju
daznai biina sunku juos jvardinti. Ta patvirtina ir kity tyréju (Goldman, 2000; Perry, 2001 ir

kt.) duomenys, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams, yra sunku verbalizuoti savo
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iSgyvenimus. Taciau vaiky pasisakymai liudija ir tai, kad kai kurie i§ juy neturi kam atsiverti
arba nesitiki kity supratimo: ,,Net nebiina to, kam biity galima pasipasakoti, nes nesupras*.
Siekiant padéti tokiems vaikams, buvo aptariami ir bendrai visy mokiniy priimti bendravima
principai, lengvinantys savo minciy ir jausmy iSsakyma kaip kity Zmoniy supratimo tikimybe:
pagalvoti pries kalbant;, kalbéti aiskiai; pasakyti, kq jauti; pasakyti viskq kq nori;
nesikarsciuoti; neSaukti. Visa tai leido eksperimentinés programos dalyviams patirti, kad
egzistuoja nemazai budy, padedanciy aiskiai, suprantamai ir pasSnekovo neapsunkinant perteikti
savo mintis bei iSgyvenimus. Savo ruoZtu dalijimasis patirtimi drauge padeda vaikams
pamatyti ivairiy tinkamo bendravimo budy ir kad juos sékmingai taiko jy bendraamziai (Petty,
2006 ir kt.).

Per kiino kultiiros pamokas méginta vaikams sudaryti salygas pajausti atsakomybe uz
save bei savo komandos narius. Pamokos buvo organizuojamos taip, kad vaikai, drauge
Zaisdami ir atlikdami jvairius pratimus, patirty tiek Zodinio, tiek ir neZodinio bendravimo
svarba ir jo jtaka komandos darnai bei uzZduociy atlikimo kokybei. Taikant jvairius Zaidimus,
vaikai buvo mokomi suprasti kita i§ jo veiksmuy, veido i§raiskos, judesiu. Sie mokéjimai gilino
ne tik Zodinio, bet ir neZodinio bendravimo patirtj, skatinancia geriau isijausti i pasnekova bei
jo perteikiama informacija. Bendra Zaidybiné mokiniy veikla leido jiems geriau suprasti tiek
isiklausymo vienas i kita, tiek ir pajautimo reik§me bendraujant.

Taigi Siose eksperimentinése pamokose buvo igyvendinamos tos strategijos, kurios
padeda labiau plésti bei gilinti teigiama mokiniy bendravimo patirtj, mokantis jiems isiklausyti
vienas i kita, dalintis, pasakoti apie save bei atsizvelgti i kitus. Mokytojas §iuo atveju vaidino
daugiau uzduoCiy organizatoriaus, paskatintojo (padrasintojo) vaidmeni, leidusi patiems
vaikams labiau pajausti savo svarbuma jvairiy uZsiémimuy metu ir drauge pazadinti ju didesnji
aktyvuma.

Verta paZyméti, kad mokeéjimas tinkamai bendrauti daug kuo lemia ir bendradarbiavimo
klas¢je sékme, nes bendravimas yra bendradarbiavimo pagrindas (Tereseviciené ir Gedviliené¢,
2000, 2003 ir kt.). Butent bendradarbiavimo svarba mokymosi procese ir jo itaka vaiky
socializacijai iSryskina ir kiti tyréjai (Lickona, 1991; Pivoriené ir Sturliené, 2005; IndraSiené,
2004; Tereseviciené¢ ir Gedviliene, 2000, 2003). Todél, siekiant padéti Seimoje netekti
patyrusiems vaikams uZzimti palanky statusa klasé¢je drauge buvo atsizvelgta ir i ju

bendradarbiavimo igtdziy plétote.
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1.2. Bendradarbiavimo jguidZiy plétojimas

Siandieniné mokykla, kaip ir visas ugdymo procesas, remiasi bendradarbiaujancios
aplinkos kiirimu, skatinimu ir jos palaikymu tarp paciy mokiniy, mokytoju ir visos mokyklos
bendruomenés. Bendradarbiavimas, kitais ZodZiais tariant, yra demokratinio dalyvavimo
visuomenés (bendruomenés ar klasés) veikloje skatinimas, konflikty spendimo igtudZiy
ugdymas bei mokymas biiti tarp kity ir su paciu savimi (Teresevi¢iene ir Gedviliene, 2000,
2003; Lickona, 1991; Indrasiené, 2004; Sturliené, 2005; Bennett ir kt., 2000). Tokiu budu
buvimas tarp kity savaime reikalauja pakantumo, gebéjimo suprasti kitus, pasitikéjimo Kkitais,
mokéjimo iSvengti konfliktiniy situacijy, o patekus | jas — rasti tinkamas iSeitis.
M. Teresevicien¢ ir G. Gedviliene (2003) pastebi, kad pasitik¢jimas yra bitina
bendradarbiavimo salyga. Mokiniai, Zinodami, kad yra palaikomi ir jais pasitikima, dirba daug
draugiskiau ir saziningiau. Be to, kaip pazymi tyré¢jos, pasitikéjimas kitais glaudZiai susijes su
pasitikéjimu savimi ir stiprina savosios vertés pajautima. Svarbiausi pasitikéjimo elementai
grupés darbe, anot M. TereseviCienés ir G. Gedvilienés (2003), kurie reikalingi
bendradarbiavimui — atvirumas ir dalijimasis — yra susij¢ su palaikymu ir pritarimu, kai
iSreiSkiamas ripinimasis kitu Zmogumi, jo elgesiu ir indéliu i grupés veikla bei pripazistamos
kito gerosios ypatybés ir tikima jo galimybémis efektyviai dirbti. Tuo tarpu diagnostinio tyrimo
metu nustatyta, kad netektj Seimoje patyre jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai kaip tik
reciau nei panaSios patirties neturintys bendraklasiai yra pasitikintys kitais ir savimi. Be to,
Siems vaikams maZziau biidingas atvirumas, o kai kuriais atvejais — ir pakantumas.

Vadinasi, nors bendradarbiavimu ir laikoma ne vien socialiné sasaja, atsirandanti dirbant
su kitais ar tiesiog pasyvus dalyvavimas kokioje nors bendroje veikloje, bet dalyvavimas,
siekiant derinti savo interesus su kitais grupés nariais, stengiantis suprasti kitus, ieSkant visiems
bendrai priimtino sprendimo ir sykiu iSkeliant grupés pasiekimus aukSc¢iau nei asmeninius.
Taciau netektj Seimoje patyre vaikai stokoja kai kuriy §iy bendradarbiavimo igidziy. Kaip tik
Siy vaiky mokymas ir skatinimas bendradarbiauti galéty padéti jiems uzimti kiek palankesni
statusa tarp bendraklasiy, o taip pat ir formuotis tam tikras teigiamas asmenybés savybes
(atviruma, jautruma, savikontrolg, iniciatyvuma, pagarba ir kt.).

Tode¢l siekant plétoti vaiky bendradarbiavimo igiidZius, buvo pasirinktos kiino kultiiros
pamokos bei klasés valandélés ir popietés (18 priedas). Tokiu budu iSskirtos Sios pagrindinés
bendradarbiavimo igiidZiy plétotés kryptys: per kino kultiros pamokas — plétoti
savarankiSkuma (pratinti mokinius parodyti savo iniciatyva atliekant jvairia veikla), pagarba

(neZeminti kity ir juos palaikyti) ir pakantuma (atsiZvelgti i kity poreikius, interesus bei norus);
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klasés veikloje (per valandéles ir popietes) — siekti taikumo (sutarti su kitais Zmonémis) bei
savikontrolés (nes¢kmés metu nepasiduoti neigiamoms emocijoms).

Per kiino kultiros pamokas buvo siekiama vaikams padéti jsisamoninti vienas kito
palaikymo, supratimo ir pagarbos reik§me vienos ar kitos grupés laimé¢jimams. Pamoky metu
buvo sudaromos tokios komandinés rungtys, kuriy veiklos sékmé nebuvo jmanoma be
kiekvieno grupés nario indélio bei pastangy. Derinant komandinius Zaidimus ir informacinius
pokalbius, buvo padedama vaikams isisamoninti, kad palaikymas (jau¢iama parama) yra labai
svarbus Zaidéjo pasitikéjimui savimi, o ypac tuose Zaidimuose, kurie reikalauja greitos
orientacijos (Zaidimuose su kamuoliais ,,Akis — kamuolys®, ,,ISprotéje kamuoliai* ir pan.).
Zaidimai buvo taip organizuojami, kad IV klasés mokiniai galéty isitikinti, jog komandai kur
kas lengviau laiméti prie§ kitas komandas, kai jos Zaidéjai vienas kitu pasitiki, sutaria ir
palaiko: ,,Kai kiti juokiasi ir visaip ten sako, tada dar sunkiau biina pagauti kamuolj ar
pataikyti kur nors*. Tai ypa¢ svarbu Seimoje netekti patyrusiems vaikams, kurie, kaip parodé
diagnostinio tyrimo rezultatai, kiek dazniau nei kiti bendraklasiai patiria patycias ar net fizing
agresija. Tokiu biidu per kiino kultiiros pamokas IV klasés mokiniai ir buvo mokomi, kaip
tarpusavyje sutarti, kity nezeminant ir nepasiduodant neigiamoms emocijoms, o taip pat ir kaip
savo iniciatyva pasiiilyti komandai naujus veiklos biidus bei formas. Kaip parodé pedagoginio
eksperimento rezultatai, tam teigiamos itakos turéjo judrieji komandiniai Zaidimai, anot
W. McCaskill (2004), reikalaujantys i§ komandos nariy aktyvumo bei pagarbos (,,ISprotéje
kamuoliai®) ir sanglaudos (,,Globos ratas“, ,,Akis — kamuolys®). Visa tai laikyta svarbiais
bendradarbiavimo patirties elementais.

Bendradarbiavimo igtidZiy plétotei ir stiprinimui nemazai vietos buvo skirta popamokinei
veiklai. Per popietes, kaip ir per ankstesnes kiino kultiiros pamokas, vaikai buvo mokomi
savitvardos, pagarbos vienas kitam, solidarumo ir biiti aktyviais, pasiiilant komandos draugams
galimus iSeities biidus. Mat popietés ,,Siy dieny riteriai metu buvo praktikuojamos estafetes,
pratinancios vaikus jveikti ivairius sunkumus bei kliiitis (pvz., kuo greiCiau pasiekti galutini
tiksla ir grizti i savo vieta) bei judrieji Zaidimai, padedantys itvirtinti tam tikrus
bendradarbiavimo igtidZius, be kuriy neimanomas darnus komandinis Zaidimas (nepaleidus
ranky, sukurti tam tikra figlira, turinCia vienos ar kitos raidés figiira — ,,Alfabetas* ir kt.).
Iveikdami jvairias klittis, estafetes, uzduotis, vaikai stengési palaikyti vienas kita, isiklausyti i
komandos nariy pasitlymus ir galiausiai aktyviai siekti bendry tiksly — nugaléti.

Pazymétina, kad Siy uZsiémimy metu vaikai buvo skatinami pagarbiai Ziuréti ir i
priesininky komandas bei objektyviai vertinti kity mokiniy pastangas. Sykiu pabréZiama ir
argumentuojama nepasidavimo neigiamoms emocijoms nesékmés atveju reik§Sme, nes vaikai

daznai nebenori dalyvauti kokioje nors veikloje, jei kas nors jiems nepasiseka i§ pirmo karto.
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Kaip tik aiSkinimas ir mokymas, kad ZaidZiant visuomet bus pralaimin¢iy ir laimin¢iy
padédavo eksperimentinés klasés Seimoje netekti patyrusiems vaikams labiau susitelkti ir
parodyti didesnes pastangas atliekant bendras uZduotis. Tuomet bendradarbiaujant svarbiis
tampa ne tiek asmeniniai interesai bei laiméjimai, bet visos komandos rezultatai.

Per klasés valandéles vaikai toliau mokési isisamoninti, kad sékminga bendros veiklos
salyga — iSklausyti ir gerbti kito nuomong, esant reikalui padéti, sutarti su kitais, kontroliuoti
save bei dalintis savo patirtimi. Taikant informacinio pokalbio, diskusijos ir ,,min¢iy lietaus*
metodus, pirmiausiai buvo kuriamos bendros klasés taisyklés, iklinijancios Sias iSvardintas
pagarbos, jautrumo ir solidarumo vertybes, viena vertus, kaip sékmingo bendradarbiavimo
salyga, kita vertus, kaip jy socializacijos pagrinda. Visa tai leido eksperimente dalyvavusiems
tiriamiesiems labiau pajausti ir iSgyventi bendrumo jausma, leidzZiant] greiCiau pasiekti
uzsibréztus tikslus.

Akivaizdu, kad bendradarbiavimas mokomojoje ir nepamokinéje veikloje glaudziai
siejasi su saugia klasés aplinka. Taciau, kaip jau minéta, Seimoje netekti patyre vaikai dazniau
iSgyvena tiek psichini, tiek ir fizini nesauguma klaséje: i ju dazniau pasity¢iojama, jie dazniau
stumdomi ar net muSami ir pan. Tokiu btidu svarbu tokiems vaikams uZtikrinti saugia klasés
aplinka, kurioje vyrauty bendras sutarimas ir palaikymas (Bulotaité, Pivoriené ir Sturliene,

2000).

2. Pagalba vaikui patenkinant identifikacijos poreikj

2.1. Saugios aplinkos kiirimas klaséje

Mokslingje literatiiroje pabréZiama vaiko artimiausios aplinkos saugumo svarba jo
socializacijai. Saugi aplinka, anot kai kuriy tyréjy (McCaskill, 2002; Street, 2004; Ben-Arieh,
Kaufman ir kt., 2001 ir kt.), gali biiti vienu i§ veiksniy, padedanciy uZtikrinti palankios
socializacijos galimybes vaikystéje bei vélesniais amZiaus tarpsniais. Jausdamasis saugus,
vaikas daZniau patiria teigiamas emocijas, geba laisviau bendrauti su bendraamziais, palankiau
vertina save ir aplinkinius, re¢iau patiria mokymosi nesé¢kmes, labiau pasitiki savimi ir pan.
Antra vertus, J. Macionis (1995) nurodo, kad Siandieniné mokykla jau nebéra disciplinuojanti
ir nuo smurto apsauganti institucija. Pastebimas didéjantis mokiniy nenoras mokytis ir sykiu
mazé&jantis ju mokslumo lygis. Visa tai gali bti, kaip teigia K. Berger (2000), nesaugios klasés
aplinkos iSdava. Todél pastaruoju metu edukologijoje (Arends, 1998; Vengaliené, 2004; Styles,
2002 ir kt.) ypa¢ pabréZiama saugios mikroaplinkos, palankaus psichologinio kolektyvo

klimato ar $iltos klasés atmosferos sukiirimo svarba vaiky palankesnei socializacijai.
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Klasés saugumas, jo rodikliai ir apskritai Sio psichosocialinio fenomeno samprata islieka
daugelio tyréju diskusijos objektu (McCaskill, 2002; Serk3nas, 1939: Stoll ir Fink, 1998;
Savickyté, 1996; Poderien¢, 2004; Arends, 1998; Cernius, 2006; Macionis, 1995; Berger,
prieinama nuomonés, kad saugioje klasés aplinkoje visi vaikai nevarzomai dalyvauja kokioje
nors bendroje ar individualioje veikloje, kai n¢ vienas grupés narys néra diskriminuojamas dél
savo skirtybiy (socioekonominés padéties, iSvaizdos, mokymosi gabumy, Seimos sudéties,
nuostaty, atliekamy vaidmeny, patirty nes¢kmiy ar pan.). Todé¢l saugioje klasés aplinkoje
mokinys jauciasi kity pripazistamas. Kitaip pasakius, jis yra svarbi klasés dalis (Styles, 2002).
Biitent toki kiekvieno grupés nario iSskirtinuma ir jo nediskriminavima pabrézia W. McCaskill,
teigiantis, kad saugi klasés aplinka yra ta terpé, kur ,vaikai nevarZomai tiria save Kkity
akivaizdoje, klausia vienas kito, atskleidZia savo nerima ir atvirai dalinasi juo, atranda savo
stiprigsias bei silpnasias puses <...>“ (2002, p. 60). Taigi prie saugios klasés aplinkos rodikliy
galima buty priskirti atvira vaiky dalijimasi savo iSgyvenimais, vienas kito pripaZinima,
pagalba vienas kitam bei prievartos nenaudojima ir pan.

Kaip paaiskéjo diagnostinio tyrimo metu, kad Seimoje netektj patyre [-IV klasiy mokiniai
kaip tik mané esantys maziau mégstami bei laukiami savo klas¢je, reciau galintys pasidalinti
savo neigiamais iSgyvenimais nei teigiamais ir net dazniau susilaukiantys patyc¢iy ar agresijos
nei tokios patirties neturintys ju vienmeciai. Vadinasi, kad Seimoje netekti patyr¢ vaikai
jauciasi maZiau saugis savo klaséje nei kiti bendraklasiai. Tai ir paskatino ieSkoti pedagogiskai
tinkamy biidy ir priemoniy tokiy vaiky saugesnei klasés aplinkai sukurti. Siam tikslui pasiekti
buvo pasirinktos pasaulio paZinimo ir etikos pamokos, o taip pat kai kurie popamokinés
veiklos renginiai (klasés Ziburélis ir isvyka | kino teatrq) (19 priedas). Atsizvelgus i tai,
iSskirtos Sios pagrindinés saugios aplinkos kiirimo kryptys: per pasaulio paZinimo pamokas
skatinti pagarba vienas kitam (mokyti nattiralaus (neapsimestinio, neveidmainis§ko) elgesio) ir
uzuojauta (padéti vienas kitam); per etikos pamokas — démesinguma (pripaZinti vienas kito
nuopelnus, mintis, pasitilymus ir kt.); popamokinéje veikloje — stiprinti taikuma (bendrauti
nenaudojant prievartos).

Kadangi klasés saugios aplinkos kirimas glaudziai siejasi su psichologine vaiky
savijauta, todel ir per etikos pamokas buvo kalbéta apie emocijas, ypa¢ neigiamy — pavydo,
pykcio, litidesio — tinkama iSgyvenima bei dalijimasi jomis su kitais. Kaip patvirtino
diagnostinio tyrimo rezultatai, netekti Seimoje patyr¢ vaikai daZzniau nei kiti bendraamziai linke
lindéti ar supykti. Todél pasitelkus Zaidybines situacijas ir diskusijas, bandyta aptarti neigiamy
iSgyvenimy kilimo prieZastis bei ieSkota tinkamy btidy joms iSreik$ti (vaikams buvo patariama

nupieSti ar uzrasyti ta ar kita emocija bei jas sukélusias priezastis). Kartu bandyta vaikams

117



paaiskinti, kad neigiami iSgyvenimai, taip pat kaip ir teigiami, yra biidingi Zmogui, nes
kiekvienas Zmogus patiria tiek teigiamas, tiek ir neigiamas emocijas. Noréta padéti vaikams
suvokti, kad pykti, litidéti ar pavydéti néra blogai, tik svarbu visa tai tinkamai iSreiksti. Taip pat
svarbu vaikams padéti suvokti, kad litdint ar pykstant pirmiausia reikia iSsiaiSkinti tokiy
iSgyvenimy prieZastis bei, reikalui esant, pasidalinti tuo su kitais Zmonémis. Tai galéty padeéti ir
aplinkiniams Zmonéms labiau suprasti konkrecig situacija, kodél vaikas joje vienaip ar kitaip
jauciasi bei kokios aplinkybés tapo tokios emocinés blisenos prieZastimi.

Pasaulio paZinimo pamokos leido dar kiek labiau iSplésti vaiky gebé¢jima dalintis savo
iSgyvenimais, kartu juos pratinant ne tik iSklausyti vienas kita, bet ir daugiau isigilinti i kity
problemas ar riipes¢ius bei taip pat nattraliai elgtis vienas su kitu (neapsimetant,
neveidmainiaujant, nesumenkinant kito nuopelny). Tenka pastebéti, jog Sio amziaus vaikai
neretai nesugeba iSgirsti tai, ka sako kitas, todél su jais buvo kalbama, kad girdéti ir klausyti
yra du skirtingi dalykai. Naudojant vaiky pasnekesius bei diskusijas (apie tai, ka galima daryti,
kai liidesys apima namuose, mokykloje, biinant su draugais ir kt.), buvo aptariamos prieZastys,
kurios trukdo isiklausyti { kito Zmogaus siunciama informacija apie jo savijauta, emocines
biisenas ir drauge iSryskintos salygos, padedancios labiau isklausyti savo pasnekova (biti
ramiam, atidZiam, klausantis neuZsiimti kitais darbais ir pan.). Siose situacijose vaikai buvo
mokomi pastebéti ne tik kity iSgyvenimus ir poreikius, bet ir padéti vienas kitam. Kai vaikas
Zino, kad, iStikus nelaimei ar nesékmei, jis galés kreiptis { bendraklasius ar mokytoja, tuomet
jis jauciasi saugesnis: ,,Man dabar pasidaré ramiau, kai Zinau, kad pagalbos galésiu rasti pas
daug kq*“. PrieSingu atveju, kai jis neZino, i ka biity galima kreiptis pagalbos arba kaip jos
ieskoti, tuomet vaikas jauciasi kur kas maZiau saugus.

Antra vertus, svarbu mokiniams paaiSkinti, kad aplinkiniai, Zinodami apie iStikusia
nelaimg, gali geriau suprasti ir juy neigiamy iSgyvenimy prieZastis. Kitaip sakant, savalaikis kity
nesékmiy pastebéjimas ir juy priezasCiy iZvalga, gali eliminuoti baim¢ buti nesuprastam ir
paskatinti atviruma, pasidalijant savo riipesCiais ir sulaukti i§ kity pagalbos. Saugiai
besijauciantis vaikas Zino, kad kity yra priimamas toks, koks yra, ir gali visuomet tikétis
paramos i§ aplinkiniy. Tokiu atveju mokinys yra supamas ji nuolat palaikancios aplinkos
(McCaskill, 2002; Street, 2004; Ben-Arieh, Kaufman ir kt., 2001).

Popamokiniy renginiy metu (klasés Ziburélio ir isvykos { kino teatrq) buvo kreiptas
nemazas démesys i vaiky bendravima su kitais, nenaudojant prievartos (nesitycCiojant vienas i$
kito ir ypatingai vengiant fizinés agresijos), kity isklausyma ir ju nuopelny parodyma. Siuo
atveju panaudota komandinis darbas, diskusijos, Zaidimai, informacinis pokalbis bei meninio
filmo perzitra ir aptarimas. Visa tai padé¢jo vaikams pajausti didesng atsakomybe vienas uZz kita

bei savo elgesi su kitais, o taip pat numatyti atitinkamo elgesio pasekmes. Bitent mokéjimas
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bendrauti nenaudojant prievartos, isiklausymas vienas i kita ir parodymas kito nuopelny leidzia
palaikyti teigiama psichologini klasés klimata, o ypa¢ uZtikrinti palankia tiek psiching, tiek ir
fizing vaiky savijautg ir pozityvesni saves vertinima (Jones, 1998 ir kt.). Kito nuopelny
parodymui teigiamos reikSmés turé¢jo Seimoje netekti patyrusiems vaikams klasés Ziburélio
metu Zaistas Zaidimas ,,Stebuklinga déz¢“, kai vaikai turéjo iSvardinti gerasias klasés draugo,
kuriam dovanos savo dovana, savybes. Tai leido visiems vaikams pamatyti gerasias
bendraklasiy, o tarp ju ir atstumtyjy, akivaizdZias gerasias savybes, kurios anksc¢iau nebuidavo
pastebimos: ,, Pasirodo, kad esame visi kazkaip geri ir ypatingi*.

Taigi visa tai ir padéjo kurti kiek saugesng aplinka klas¢je, kai Seimoje netektj patyrg IV
klasiy mokiniai émé jausti didesnj tiek fizinj, tiek ir psichologini sauguma pamokinéje bei

popamokingje veikloje.

2.2. Palankaus poziiirio j save skatinimas

Pozitiris | save, arba savegs vertinimas, kaip tvirtina A. Dildiené (1995), apskritai yra
suprantamas kaip dorovinis-psichologinis vertinimas, atliekamas sazinés pagal gerumo ir
blogumo kriterijus. Kitaip tariant, saves vertinimas — tai asmenybés savimongs iSdava. Be to,
pozitiris | save gali biiti suprantamas ir kaip savo geryjy savybiy bei kompetencijy matymas, o
taip pat kaip ir Zinios apie save (Anderson, Wilson ir Akert, 2005; Salkind, 2002; Stevens,
1996; Niebrzydowski, 1997; Valickas, 1991; Berk, 2006 ir kt.). G. Valicko (1991) teigimu,
vertindamas save Zmogus visuomet lygina savo elgesi su tuo, kuris yra nusistovéjgs viename ar
kitame sociume. Siuo atveju vaikas, biidamas klasé¢je, nuolatos susiduria su §io lyginimo ir
pusiausvyros tarp savo elgesio ir aplinkos liikesCiy bei reikalavimy iSlaikymo pastangomis.
Vadinasi, gali buti i8skirtini Sie rySkesni vaiko savgs vertinimo komponentai: 1) savo jausmy
atpaZinimas ir gebéjimas juos valdyti dalijantis jais su kitais; 2) savo savybiy matymas ir
pripaZinimas; 3) saves ir kito priémimas; 4) atsizvelgimas i kitus.

Kita vertus, diagnostinio tyrimo rezultatai parode¢, kad seimoje netektj patyre vaikai (7-11
mety) daZniau link¢ manyti, kad turi maZiau nei vienmeciai gery draugy, kad juos ne taip
lengva jiems susirasti savo mokykloje. Taip pat Sie vaikai maZiau patenkinti ir savo iSvaizda
bei ne taip linke pasitikéti savimi biidami tarp kity Zmoniy. Be to, kaip jau minéta, tokie vaikai
yra maziau atviri bei démesingi kitiems. Tai savo ruoztu leidZia tvirtinti, kad jie ne taip
palankiai vertina save, kaip netekties Seimoje nepatyre vienmeciai. Tod¢l per eksperimentines
pamokas buvo meéginta atrasti pedagogiSkai priimtiny biuidy bei priemoniy, igalinanciy
paskatinti palankesnj iy vaiky poZifrj i save. Siam tikslui jgyvendinti buvo pasitelktos lietuviy

kalbos, pasaulio paZinimo ir etikos pamokos: per lietuviy kalbos ir etikos pamokas — pratinant
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labiau priimti save ir kita Zmogu, matyti ir pripaZinti savo bei kity savybes; per pasaulio
paZinimo — atpaZinti ir priimti savo i§gyvenamus jausmus (20 priedas).

Taigi per etikos pamokas, naudojant diskusijas, vaiky pasnekesius bei tam tikry situaciju
inscenizavima, vaikai buvo mokomi matyti ir pripaZinti tai, ka turi savyje teigiamo ir neigiamo
bei kartu pratinti natiiraliai su kitais elgtis. Kaip tik savo savybiy pripaZinimas ir mokymasis
jas priimti pad¢jo IV klasés mokiniams suprasti, kad gyvenime Zmonés neretai yra patys kalti,
jei nutriiksta juy draugysté su kitais dél nenatiiralaus elgesio. Mokiniai turéjo galimybiy
isitikinti, kad nat@iralus elgesys, kai Zmonés neveidmainiauja, neapsimeta, neslepia savo
iSgyvenimy ir nesipuikuoja vieni prie§ kitus, yra labiau priimtinas bendraujant su kitais. Per
etikos pamokas vaikai gal¢jo iSbandyti priimtinus btidus susirandant naujy draugy. Tam Siose
pamokose nemazai démesio skirta gery iSei¢iy paieskai iS susidariusiy kebliy situaciju. Be to,
mokant vaikus ieSkoti gery iSeifiy, kartu buvo skatinama atsiZvelgti ir | kitus Zmones.
Akcentuota, kad tik abiems puséms priimtinas sprendimas laikomas gera iSeitimi i$
susidariusios sunkios padéties. Tai leido vaikams atrasti galimus ir kitus — konstruktyvesnius
nesutarimy sprendimo biidus (,,Nesimusti, ,,Kreiptis pagalbos | mokytojq*, ,ISklausyti*,
,»GraZiai kalbétis“ ir kt.). Tai savo ruoZtu Seimoje netektj patyrusiems vaikams padéjo savyje
atrasti kiek daugiau teigiamy savybiy, nes ir jie pasiiilé tinkamy btidy nesutarimams i$spresti ir
drauge pamaté, kad anksCiau patirtos konfliktinés situacijos dabar galéty buti geriau
iSsprendZiamos, t. y. kur kas palankiau abiems konfliktuojanc¢ioms puséms nei anuomet.

Tuo tarpu per lietuviy kalbos (skaitymo) pamokas vaikai taip pat buvo mokomi priimti
save ir kitus nezeminant bei natiiraliai elgiantis. Neretai Seimoje patirta netektis ar koks kitas
pasikeitimas gyvenime gali kaip tik iSprovokuoti neigiamas vaiky reakcijas ir nenora priimti
vieng ar kita bendraklasi. Taip Sie vaikai gali imti nemégti ir savgs ar tiesiog neZzinoti, kaip
lengviau ir ne taip komplikuotai i§gyventi Siuos pasikeitimus savo gyvenime. Panaudojant
skaitymo, pieSimo ir diskusijos metodus, per pamokas buvo atskleidZziama, kad patirta Seimoje
netektis (tévu skyrybos, ju iSvyka dirbti i uZsieni, vieno i§ tévy mirtis ir kt.) nepadaro ju
kitokiais ar kaip kitaip iSskirtiniais. Buvo stengiamasi, kad vaikai suprasty, jog ivairis
pasikeitimai ir netektys gyvenime — tai kasdieninio Zmogisko patyrimo dalis, kurio neijmanoma
iSvengti. Pastebéta, kad eksperimentinés grupés tévy skyrybas patyre vaikai nejaucia ypatingo
iSskirtinumo savo klas¢je, nes kai kurie ju gana daznai susitinka su vienu i§ tévy, palikusiy
Seima: ,,DaZnai matausi su téciu ir kartu nueiname i krepSinio varZybas, kai atvaZiuoja
Zalgiris“. Tagiau yra ir tokiy vaiky, kurie dél to i§gyvena ir neisjaudia pakankamai gerai. Nors
kartu atsiskleidé, kad klaséje esama nemazai vaiky, norin€iy padéti Seimoje netektj patyrusiems

bendraklasiams.
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Per pasaulio paZinimo pamokas nemazai démesio skirta emociniams vaiky i§gyvenimams
atpazinti ir jvardinti. Kaip ir per lietuviy kalbos pamokas, taip ir Cia, pokalbiuy bei jvairiy
pratimy pagalba, su vaikais buvo kalbamasi, kad nederéty bijoti savo neigiamy isgyvenimy (tik
svarbu mokéti juos tinkamai iSreiksti — nekerStaujant, nepakenkiant kitiems — bei juos priimti —
galima pasikalbéti, nupiesti savo pykti ir pan.). Visa tai leido bent i§ dalies paskatinti
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky, ypa¢ Seimoje netekti patyrusiyjy, palankesni poziiiri i
save, padedant jiems atpaZinti bei priimti save ir natiraliau elgtis su kitais (atsiZvelgti i juos,

dalintis su kitais ir t.t.).

3. Vaiky socializacijos ir jos veiksniy kaitos jvertinimas

Poeksperimentinis (pakartotinis diagnostinis) tyrimas atliktas, taikant analogiSkus
Seimoje netektj patyrusiu vaiky (7-11 mety) socializacijos bei jos veiksniy nustatymo metodus
ir laikantis tokiy paciy vertinimo kriterijy. Duomenys gauti apie tuos pacius vaikus kaip ir
diagnostiniame (prieSeksperimentiniame) tyrime: buvo lyginti eksperimentinés grupés Seimoje
netekti patyrusiy vaiky (N = 6) rezultatai pries§ ir po eksperimento. Tas pats duomeny lyginimo
principas taikytas su Seimoje netekt] nepatyrusiais tos pacios grupés vaikais (N =17).
Analogiskai istirti ir kontrolinés grupés Seimoje netekti patyr¢ (N = 7) ir jos nepatyre (N = 12)

vaikai.

3.1. Statuso klaséje kaitos tendencijos

Diagnostinio tyrimo metu paaiSkéjo, kad Seimoje patirta netektis turi labiau neigiamos
nei teigiamos itakos tirty vaiky statusui klas¢je: netekti Seimoje patyrusius vaikus bendraklasiai
reciau rinktysi jvairioms veiklos sritims: maZiau rinktysi ruoSiantis naujametiniam karnavalui,
sveikinty artéjanciy Svenciy proga bei kartu dalyvauty kokio nors biirelio veikloje. Taciau, kaip
jau buvo minéta, juos daugiau rinktysi praSant pagalbos. Taigi laikytasi nuostatos, kad patirta
Seimoje netektis ne visais atvejais neigiamai atsiliepia Siy vaikui statusui klas¢je. Po
pedagoginio eksperimento taip pat noréta jvertinti Seimoje netekti patyrusiy IV klasés mokiniy
statusg klaséje.

Palyginus eksperimentinés grupés Seimoje netekti patyrusiy vaiky statusa klaséje pries ir
po eksperimento, nustatyta, kad jis nezZymiai pasikeité: Siuos tiriamuosius bendraklasiai jau
daZniau pasirinkty dalyvaujant kokio nors biirelio veikloje (neparametrinis Mann-Whitney U =
3,00 Wilcoxon W = 24,00, kai p < 0,01). Tikétina, kad tam turéjo itakos pedagoginio

eksperimento metu akcentuojamas kiekvieno vaiko reikSmingumas bendrame klasés gyvenime
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(o ypa¢ popamokingje veikloje — organizuojant klasés Ziburélj, einant | kino teatra, rengiant
viktoring, pravedant popietg, kuriy metu stengtasi Zadinti netekt] Seimoje patyrusiy ir jos
nepatyrusiy vaiky aktyvuma).

Eksperimentinés grupés netektj Seimoje patyrusiy vaiky statuso klaséje pokyciai labiau
atsiskleidZia pagal daZniy pasiskirstymo analiz¢. Susumavus labai Zemo ir Zemo statuso bei

labai auksto ir aukSto statuso duomenis, buvo gauti tokie rezultatai (24 lentelé).
24 lentelé

Eksperimentinés grupés netektj patyrusiy 1V klasés mokiniy statusas klaséje (proc.)

UZimamas statusas
Pries eksperimentg Po eksperimento
N=6 N=6

. . Zemas Vidutinis Aukstas Zemas Vidutinis Aukstas
Veiklos pasirinkimai statusas statusas statusas statusas statusas statusas
Sveikinimas artéjanciy Svenciy proga 25,0 8,3 16,6 0 25,0 25,0
Pagalbos pragymas 334 8,3 8.3 8.3 33,3 8,3
Pasiruo§imas §v. Velykoms 25,0 8.3 16,7 8.3 25,0 16,7
Dalyvavimas kokio nors biirelio veikloje 33,3 16,7 0 0 25,0 25,0
Suolo draugo pasirinkimas 16,6 25,0 8.3 16,7 25,0 8,3

Duomenys parodé, kad pries eksperimenta netektj Seimoje patyre vaikai beveik visuose
veiklos pasirinkimuose uzémé kur kas Zemesnj statusa nei po pedagoginio eksperimento.
Biitent 25 proc. buvo tokiuy vaiky daugiau, uZimanciy Zema statusa klaséje, nes mazai kas
rinkosi juos pasveikinti artéjanciy Svenciy proga (po eksperimento beveik tiek pat padaugéjo
jau vidutinj statusa uzimanciy vaiky). Tas pats pasakytina ir apie pagalbos praSyma: daugiau
netekti Seimoje patyrusiy vaiky uzima jau vidutini statusa. Vadinasi, eksperimento metu
kreiptas didesnis démesys i Siuos vaikus skatino ir bendraklasiy palankesnj pozitiri i juos. Tai
savo ruoztu, nors ir nezenkliai, kélé ju statusa. Taciau bendraklasiai Siuos vaikus dar daZniau
rinktysi ruoSiantis Sventéms: po eksperimento tokiy vaiky rasta 17 proc. daugiau, o taip pat
isijungdami i kurio nors burelio veikla: prieS eksperimenta beveik trecdaliu buvo daugiau
Seimoje netekti patyrusiy vaiky su Zemu statusu, o po eksperimento — beveik tiek pat tiriamyju
uzémeé vidutinj ir auksta statusa, paémus drauge.

Taigi galima teigti, kad eksperimentinés pamokos turéjo teigiamos jtakos tokiuy vaiky
statusui pagerinti. Kita vertus, beveik nepasikeité Siy vaiky statusas renkantis suolo drauga.
Tam itakos galéjo turéti ir nattiralus tirty vaiky nenoras keisti jau esamo suolo partnerio, su
kuriuo sédima pakankamai nemazai laiko.

Taip pat buvo nustatyti statistiskai reikSmingi skirtumai tarp netekt] Seimoje patyrusiy

eksperimentinés ir kontrolinés grupés tiriamyjy uZimamo statuso klaséje (25 lentele).
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25 lentelé

Eksperimentinés ir kontrolinés grupés netektj patyrusiy 1V klasés mokiniy statusas klaséje (proc.)

UZimamas statusas Kontroliné grupé Eksperimentiné grupé
po eksperimento po eksperimento
N=7 N = 6
. L Zemas Vidutinis | AukStas | Zemas Vidutinis Aukstas
Veiklos pasirinkimai statusas statusas statusas | statusas statusas statusas
Sveikinimas artéjanciy Svenciy proga 38,5 15,4 0 0 23,1 23,1
Pasiruo$imas $v. Velykoms 46,2 7,7 0 7,7 23,1 15,4
Dalyvavimas kokio nors biirelio veikloje 38,5 15,4 0 0 23,1 23,1

Akivaizdu, kad kur kas daugiau eksperimentinés grupés netektj Seimoje patyrusiy vaiky
uzima vidutinj statusg klaséje nei ju vienmeciai i§ kontrolinés grupés. Taip pat nustatyta, kad
bendraklasiai Svenciy proga daZniau sveikinty eksperimentinés grupés tiriamuosius nei
kontrolinés (x2 = 8,17 p < 0,04), o taip pat ir daugiau vaiky noréty su jais ruostis Sventéms (2
= 7,97 p < 0,04). Renkantis bendraklasius, su kuriais noréty isijungti i biirelio veikla, taip pat
biity dazniau (23,1 proc.) pasirenkami eksperimentinés grupés netekti patyrusieji nei
kontrolinés grupés to paties likimo vienmeciai (2 = 8,17 p < 0,04). Tai rodo, kad
pedagoginiame eksperimente dalyvave Seimoje netekti patyr¢ IV klasés mokiniai uzima kiek
aukstesni statusa klaséje nei prie§ eksperimenta ir tokiu biidu lenkia tokia pacia netekties patirti
turin¢ius bendraamZius.

Palyginus eksperimentinés ir kontrolinés grupés netekties nepatyrusiy vaiky statusa
klas¢je, buvo nustatyti statistiskai reikSmingi skirtumai tarp ju pasirinkimo norint pasveikinti
artéjanCiy Svenciy proga (x2 = 7,55 p < 0,05) ir kreipiantis i juos pagalbos (2 = 18,45 p <
0,001). Tai rodo, kad eksperimente dalyvavusius netekties Seimoje nepatyrusius vaikus kiti
klasés draugai noréty kur kas daZniau pasveikinti su arté¢janCiomis Sventémis nei prie§
pedagoginj eksperimenta. Tas pats pasakytina ir apie pagalbos kreipimasi i tokius vaikus.
Vadinasi, eksperimentinés grupés vaikai, Seimoje nepatyr¢ netekties, uzZémé jau kur kas
auksStesni statusa, nei jis buvo prie§ pedagogini eksperimenta.

Atlikus pedagogini eksperimenta, taip pat buvo noréta iSsiaiskinti kiek pakitgs statusas
daré poveiki tirty vaiky vertybiy internalizacijai elgesio ir emociniu lygmenimis. Nustatyta,
kad egzistuoja tam tikri skirtumai tarp netekti Seimoje patyrusiy eksperimentings ir kontrolinés
grupés tiriamyjy uZimamo statuso ir jy elgesio bei emocijy: rastas statistiSkai reikSmingas
skirtumas tarp vaiko statuso klaséje (kreiptusi i ji pagalbos) ir atvirumo vertybés (vaikas
pripazista suklydgs). Tai rodo, kad eksperimentinés grupés Seimoje netekti patyre vaikai, i

kuriuos daZniau nei { kontrolinés grupés tiriamuosius bendraklasiai kreiptysi pagalbos, yra
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tiesesni (y2 = 13,46 p < 0,03). Tuo tarpu prie$ eksperimenta Sie vaikai buvo maziau linke
atviruma, o ypac netektj patyre berniukai.

Be to, eksperimentinés grupés Seimoje netektj patyr¢ mokiniai, uzimdami kiek aukstesni
statusa nei kontrolinés grupés (juos dazniau pasirinkty kaip suolo drauga ir noréty kartu ruostis
Sventéms) — yra kiek jautresni (labiau uZjauciantys kitus) (atitinkamai: ¥2 = 12,69 p < 0,04 ir 42
= 14,25 p < 0,02).

Taip pat statistiSkai reikSmingas skirtumas uzfiksuotas ir tarp Seimoje netekti patyrusiy
eksperimentinés ir kontrolinés grupés vaiky uzimamo statuso klaséje (su netekt] patyrusiais
vaikais bendraklasiai daZniau noréty ruostis Sventéms) ir pagarbos vertybés (neZeminti kity
zmoniy). Tai rodo, kad pedagoginiame eksperimente dalyvave netekti Seimoje patyre vaikai,
uzéme auksStesni statusa Sioje srityje, tapo kiek pagarbesni kitiems nei kad buvo pries
eksperimenta (x2 = 13,13 p < 0,04).

Eksperimentinés grupés vaikus bendraklasiai taip pat dazniau rinktysi ir kaip norimus
suolo draugus. Tokie vaikai kiek labiau nei kontrolinés grupés bendraamziai, linke gerbti kitus
(2 = 12,78 p < 0,04) ir biiti solidaresni — nenaudoti prievartos (y2 = 12,63 p < 0,04). Visa tai
leidzia manyti, kad pedagoginiu eksperimentu, kuriuo siekta padéti netekti Seimoje
patyrusiems vaikams uZimti palankesni statusg klaséje, pakito ir kai kuriy socialiniy-doroviniy
vertybiy internalizacija elgesio lygmeniu: kai kuriais atvejais tiriamieji tapo atviresni,
Jautresni, pagarbesni bei solidaresni.

Kita vertus, rastas statistiSkai reikSmingas skirtumas ir tarp eksperimentinés ir kontrolinés
grupés vaiky statuso klas¢je (kontrolinés grupés vaikai biity maziau pasirenkami ruoSiantis
Sventéms) ir ju emociniy iSgyvenimy (pykc¢io). Tai reiSkia, kad kontrolinés grupés Seimoje
netekt] patyr¢ vaikai, uzimdami kiek Zemesni statusa minétoje srityje, nei eksperimentinés
grupés to paties likimo bendraamZziai, dazniau supyksta (2 = 8,30 p < 0,04). Vadinasi,
uzimamas Zemas statusas klaséje turi neigiamos jtakos ir tiriamyjy emociniams iSgyvenimams.

ISvados

e Pedagoginiame eksperimente dalyvavusiy tiek Seimoje netekti patyrusiy, tiek jos ir

nepatyrusiy vaiky statusas klaséje kiek pageréjo: eksperimentinés grupés netekti
Seimoje patyrusiy vaiky uzimamas statusas Zenkliai pakito (daugiau Sios grupés vaiky
biity pasirenkama norint pasveikinti arté¢janciy Svenciy proga, ruoSiantis Sventéms,
prasant $iy vaiky pagalbos bei drauge isijungiant { kokio nors biirelio veikloje). Tuo
tarpu kontrolinés grupés tiek netekti patyrusiy, tiek ir jos nepatyrusiyjuy statusas
klaséje maziau pakito teigiama linkme. Tai rodo, kad netaikant pedagoginés pagalbos,

beveik nesikeité ir jy uzZimamas statusas klas¢je.
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o Eksperimentinés grupés Seimoje netektj patyre vaikai, uZimdami palankesni statusa
klaséje, tapo kiek daugiau atviresni, jautresni, pagarbesni bei solidaresni nei to
paties likimo kontrolinés grupés vienmeciai. Be to, kontrolinés grupés Seimoje netekti
patyre¢ vaikai, uZimdami kiek Zemesni statusa, dazniau patiria neigiamus iSgyvenimus

(supyksta).

3.2. Poziiirio j savo padétj klaséje ir j save poky¢iai

Igyvendinant dar viena pedagoginio eksperimento strategija — padéti vaikui patenkinti
identifikacijos poreiki, — siekta kurti saugesng klasés aplinka bei formuoti palankesni Seimoje
netekti patyrusiy I'V klasés mokiniy poziiiri i save. Diagnostinio (prieSeksperimentinio) tyrimo
metu Sie vaikai kiek labiau iSsiskyré, nes i savo padéti klas¢je Zitr¢jo Siek tiek nepalankiau nei
kiti ju bendraklasiai. Vadinasi, klaséje jie jautési ne taip saugiai kaip kiti ju bendraamZiai,
nepatyr¢ netekties Seimoje. Kitaip tariant, Seimoje netektj patyrusiems jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaikams buvo labiau buidingas nepalankus nei palankus poZitiris i save pacius.

Taigi analizuojant eksperimentinés grupés netekti Seimoje patyrusiy ketvirtoky poziiiri i
savo padétj klas¢je, kaip tam tikra saugios klasés aplinkos rodiklj, labiau iSryskéjo, kad po
eksperimento Sie vaikai tapo klasés draugy labiau mégstami (neparametrinis Mann-Whitney U
= 9,00 Wilcoxon W = 30,00, kai p < 0,05) ir kad su jais buiti bendraklasiams labiau patinka
(neparametrinis Mann-Whitney U = 9,00 Wilcoxon W = 30,00, kai p < 0,05). Vadinasi, po
eksperimento netekti patyrg vaikai tapo labiau nei pries eksperimenta mégstami bendraklasiy ir
jiems daugiau patinka biti su jais.

Tarp tirty eksperimentinés grupés IV klasés Seimoje netekti patyrusiy mokiniy poZziiirio {
savo padeéti klas¢je taip buvo uZfiksuoti kai kurie skirtumai, labiau atsiskleidziantys pagal

daZniy pasiskirstyma (19 pav.).

125



M Prie$ eksperimentg N = 6

H Po eksperimento N = 6

Kai bina  Kai bina liddna Kuomet nebina I$ jo/jos klaséje  Mano, jog
smagu, tg gali tg gali pasakyti klaséje, daug beveik niekada klaséje iSsiskiria

pasakyti daugeliui vaiky  kas jos/jo nesity¢iojama  is kity vaiky
daugeliui vaiky pasigenda

19 paveikslas. Seimoje netektj patyrusiy IV klasés mokiniy feigiamo poZiirio j savo padétj klaséje poky¢iai (proc.)

Matyti, kad po eksperimento tiriamyjy poziiiris { savo padéti klas¢je Siek tiek pakito.
Ryskesni pokyciai atsiskleidé¢ Siy vaiky poziliryje i tai, ar jie galéty pasikalbéti su
bendraklasiais, kai jiems bty liidna (kone 17 proc. rasta daugiau taip mananciy vaiky) ir
linksma (beveik 9 proc. daugiau tokiy vaiky). Galima teigti, kad eksperimento metu kaupta
teigiama bendravimo patirtis Sia prasme buvo veiksminga. Be to, pasikeité¢ eksperimentinés
grupés Seimoje netekti patyrusiy mokiniy poziiiris ir { tai, ar tuomet, kai jie nebiina klaséje,
daug kas ju pasigenda (beveik 17 proc. daugiau rasta taip galvojanciy vaiky). Tai rodo, kad
eksperimentiniy pamoky metu atkreipiamas didesnis démesys { klaséje nesancius vaikus bei
doméjimasis ju nebuvimo mokykloje prieZastimis i dalies teigiama linkme keité ir Siy
tiriamyjy pozitri i savo padéti klaséje, o taip pat skatino ir kitus klasés mokinius nebiiti
abejingais nesanciyjy klaséje atzvilgiu.

Verta pazyméti, kad po eksperimento liko maZiau Seimoje netekt] patyrusiy vaikuy,
mananciy, kad jie neigiama prasme iSsiskiria i§ kity bendraklasiy. Kaip jau anks¢iau minéta,
toks iSskirtinumo jausmas neretai atsiranda kaip socialinés stigmatizacijos pasekmé: tokie
vaikai dazniau ima manyti, kad jie yra kitokie d¢l savo neigiamos patirties (McCaskill, 2002;
Goldman, 2000 ir kt.). Vadinasi, eksperimentiniy pamokuy metu, atkreipiant didesni démesj
neigiamus vaiky emocinius iSgyvenimus ir pripaZistant kiekvieno ju individualia vertg, galima
bent Siek tiek keisti ir §iu mokiniy poziiir] i savo padéti klaséje ir kartu padéti jtvirtinti

palankesni poZiiirj i save.
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Aptariant eksperimentinés grupé€s netektj patyrusiy vaiku poZiiirio | save ypatumus,
pravartu pazymeéti, kad dazniy pasiskirstymo analizé rodo tam tikrus §iy tiriamyjy palankaus

pozitirio i save pokycius (20 pav.).

45+ a1,/

401
333 333

35+

30+

25+

201 M Prie$ eksperimentg N = 6

154

[ Po eksperimento N = 6

Patenkintas savo Turi gery draugy, Lengvai susiranda  BlGdamas tarp Zmoniuy,
iSvaizda draugy mokykloje pasitiki savimi

20 paveikslas. Seimoje netektj patyrusiy IV klasés mokiniy palankaus poziiirio j save poky&iai (proc.)

Akivaizdziai matomi kai kurie skirtumai tarp tiriamyjuy poZitrio | save prie§ ir po
eksperimento: po eksperimento daugiau nei ketvirtadaliu padaugéjo vaiky, mananciy, kad
jiems visai nesunku susirasti naujy draugy. Taip pat rasta daugiau vaiky, kurie biidami tarp kity
Zmoniy ir labiau savimi pasitiki (25 proc. daugiau). Vadinasi, eksperimentinés grupés vaikai
émé maZziau bijoti ne taip pasirodyti, suklysti bendrai atliekant uzduotis, biiti nesuprastais dél
savo vienokio ar kitokio savo elgesio, poziiirio ar pasiilymy. Drauge tai leidzia manyti, kad
Seimoje netekti patyre vaikai klaséje jauciasi kiek saugiau nei pries eksperimenta. Taip pat po
eksperimento rasta daugiau vaiky (beveik 8 proc.) patenkinty savo iSvaizda. Toks poziiirio
pokytis galéty biiti siejamas su pedagoginio eksperimento metu kiekvieno vaiko svarbumo ir
savotisko unikalumo iSkélimu bei parodymu. Buvo stengiamasi, kad klaséje kiekvienas vaikas
bty kiek jmanoma objektyviau (nepaisant ju Seimos socio-ekonominés padéties, struktiiros,
vaiko i8vaizdos ir kt.) bei pozityviau vertinamas uZ savo mintis, poziiiri, pasitilymus ir indéli
bendram klasés gerbuviui.

Kiek maZesnis pokytis uzfiksuotas, palyginus tiriamyjy poZziiiri i turimus klasé¢je draugus:
beveik 8 proc. rasta daugiau vaiky, galvojanciy, kad savo klaséje turi gery draugy. Tai rodo,
kad tarpusavio bendradarbiavimo skatinimas ir teigiamos bendravimo patirties kaupimas keité
ir §j tirlamyjy pozitiri: atsirado daugiau vaiky, mananciy, kad jie néra vieni klaséje, o turi
pakankamai daug draugy. Bitent toks jausmas sykiu yra ir tam tikras saugios klasés aplinkos

rodiklis (Jones, 1998).
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Tuo tarpu kontrolinés grupés netekti patyrusiy IV klasés mokiniy poZilris | savo padéti
klas¢je ir save pacius beveik nepasikeité. Vadinasi, kaip ir anksc¢iau, Sie vaikai taip pat labiau
neigiamai linkg vertinti save pagal ka tik aptartus pozilrio | save ir { savo padéti klaséje
vertinimo aspektus.

Analizuojant tiek eksperimentinés, tiek ir kontrolinés grupés netekti patyrusiy IV klasés
mokiniy poziiiri | savo padéti klas¢je, buvo rastas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp ju
nuomonés, kad klas¢je kartais jie yra stumdomi ar net musami (y2 = 6,96 p < 0,03). Tai rodo,
kad tokie atvejai daZniau pasitaiko tarp konmtrolinés grupés netekti patyrusiy vaiky nei tarp
eksperimente dalyvavusiy tiriamyjy. Beje, stumdymasis ar Zodinis iZeidinéjimas — pakankamai
daznai pasitaikantys reiSkiniai kasdieniniame mokyklos gyvenime, o ypa¢ pertrauky metu.
Taciau tyrimo duomenys parode, kad tokiy atveju kur kas maZiau uZfiksuota tarp
eksperimentinés grupés tiriamyjy. Tai savo ruoZtu gali biiti vertinama kaip viena i§ saugios
klasés aplinkos apraiSky: klas¢je ne tik vyrauja bendradarbiaujanti atmosfera, bet ir retai
pasitaiko jos nariy vienas kito iZeidin¢jimai ar net fizinés agresijos poZymiai.

Taip pat buvo siekta iSsiaiSkinti, kiek pakitgs poziiiris { savo padéti klas¢je ir i save
pacius tur¢jo itakos Siy vaiky socialiniy-doroviniy vertybiy internalizacijai elgesio ir emociniu
lygmenimis. Rastas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp tiriamyjy poZiiirio i savo padéti
klas¢je (kai biina liidna, ta galima pasakyti daugeliui vaiky) bei tikéjimo kitais ir savimi
(vaikas nevengia sunkesniy uZduo€iy). Vadinasi, eksperimentinés grupés Seimoje netekti
patyre IV klasés mokiniai, daugiau galédami savo neigiamais iSgyvenimais dalintis su kitais
klasés draugais, labiau ir savimi pasitiki (x2 = 8,77 p < 0,01).

Be to, buvo nustatyti reikSmingi skirtumai tarp Siy vaiky poziiirio { savo padéti klaséje bei
1 save (turi gery draugy, juos lengva susirasti mokykloje ir klas¢je gali pasikalbéti su daugeliu
vaiky) ir jautrumo (parodo kity nuopelnus). Galima teigti, kad pedagoginiame eksperimente
dalyvave netekti Seimoje patyr¢ tiriamieji, kiek palankiau vertindami savo padéti klas¢je ir
save pacius nei kontrolinés grupés mokiniai, tapo ir jautresni (atitinkamai: y2 = 16,25 p <
0,003; 2 = 18,41 p < 0,005; 2 = 16,25 p < 0,003).

Pazymétina, kad eksperimentinés grupés Seimoje netekti patyr¢ vaikai, palankiau
vertinantys savo padéti klaséje (jiems labiau patinka biti su klasés draugais) tapo pagarbesni
(natiiraliau su Kitais elgtis). Sitai jrodo nustatytas statistikai reik§mingas skirtumas (2 = 6,74 p
<0,03).

Taip pat reikSmingi skirtumai uzfiksuoti ir tarp IV klasés mokiniy poZitrio i savo padéti
klas¢je (jauCia, kad jiems nebtinant mokykloje daug kas ju pasigenda) bei ju solidarumo
(pradéta uzduoti atlieka iki galo, netrukdo per pamokas). Vadinasi, Seimoje netekt] patyrg

eksperimentinés grupés vaikai émé palankiau nei ju vienmeciai i§ kontrolinés grupés vertinti
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savo padéti klas¢je ir kartu labiau kontroliuoti save (x2 = 11,91 p < 0,01) bei biiti kantresni (2
=947 p<0,02).

Buvo rasti statistiSkai reikSmingi skirtumai ir tarp tiriamyjy poZitrio i save (turi gery
draugy ir jiems lengva susirasti draugy mokykloje) bei solidarumo (atsizvelgia i kitus). Taigi
eksperimento metu netektj patyr¢ IV klasés mokiniai, skatinami palankiau vertinti save, tapo
pakantesni nei kontrolinés grupés bendraamziai (atitinkamai: 32 = 14,30 p < 0,006 ir 42 = 15,16
p <0,01).

Be to, uZzfiksuotas statistiSkai reikSmingas skirtumas ir tarp Siy vaiky poZzitirio i save
(budami tarp Zmoniy, jie labiau pasitiki savimi) ir savarankiskumo (pats uzbaigia darba iki
galo). Tai rodo, kad eksperimentinés grupés tiriamieji, labiau pasitikédami savimi, tapo ir
savarankiskesni (y2 = 7,99 p < 0,01).

Sie rezultatai leidzia manyti, kad IV klasés mokiniai po pedagoginio eksperimento kai
kuriais atvejais labiau nei kontrolinés grupés tiriamieji i§ dalies tapo pasitikintys kitais ir
savimi, jautresni, pagarbesni kitiems, solidaresni bei aktyvesni. Prie§ eksperimenta S$ios
vertybés buvo maziau praktiskai ikinytos.

Antra vertus, rasti kai kurie statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp tiriamyjy poZitrio { savo
padéti klas¢je ir { save pacius bei juy iSgyvenamy emocijy. Tai taip pat leidzia iSskirti tam tikrus
pedagoginio eksperimento veiksmingumo aspektus. Siuo atveju uZfiksuotas statistiskai
reikSmingas skirtumas tarp IV klasés mokiniy poziiirio i save (bidamas tarp Zmoniy, vaikas
pasitiki savimi) ir emociniy i§gyvenimy (baimés). Tai leidZia tvirtinti, kad kontrolinés grupés
netekti Seimoje patyre vaikai, ne taip palankiai vertindami save daZniau iSgyvena baime (y2 =
5,68 p < 0,05).

Taip pat reikSmingi skirtumai rasti ir tarp Sio amziaus vaiky pozitirio i savo padéti klaséje
(savo teigiamais iSgyvenimais gali pasidalinti su daugeliu vaiky ir niekuo neiSsiskiria i§ kity
klasés draugu) ir pasitikéjimo savimi (atitinkamai: y2 = 10,50 p < 0,03 ir 2 = 6,48 p < 0,03).
Vadinasi, eksperimentinés grupés netektj patyre vaikai, palankiau ZiGrédami i save, labiau ir
pasitiki savimi (prie§ eksperimenta Sie vaikai kur kas reciau nurodé¢ iSgyvenantys $ia emocija).

ISvados

o Seimoje netektj patyre vaikai po eksperimento kiek palankiau vertino savo padeét

klaséje nei kontrolinés grupés vienmeciai. Be to, Sie vaikai taip pat émé palankiau
vertinti ir save pacius.

e Antra vertus, netekti Seimoje patyre eksperimentinés grupés vaikai po pedagoginio

eksperimento pradéjo labiau nei kontrolinés grupés bendraamZiai pasitiketi kitais ir

savimi, tapo jautresni, pagarbesni kitiems, solidaresni bei aktyvesni. Be to, palankiau
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zitrédami | save, Sie tiriamieji daZniau ir pasitiki savimi, nors prie§ eksperimenta jie

kur kas reciau nurodé iSgyvenantys Sia emocija.
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1.

ISVADOS

Socializacija — tai daugiamatis psichosocialinis procesas, kuris daZniausiai
apibudinamas kaip individo jsitraukimas i socialini gyvenima, internalizuojant jame
nusistovéjusias socialines-dorovines vertybes bei prisiimant atitinkamus socialinius
vaidmenis ir formuojantis reik§mingas asmenybes savybes. Taciau vaikystéje Seimoje
patirta netektis (tévy skyrybos, vieno i$ tévy mirtis, tévy iSvykimas dirbti svetur ar ju
bedarbyste, konfliktai Seimose, tévystes teisiy praradimas, seneliy mirtis ir kt.) gali
neigiamai paveikti socializacijos procesa, o ypa¢ apsunkinti vertybiy internalizacija
emociniu, kognityviniu ir elgesio lygmenimis.

Remiantis mokslinés literatiiros ir Zvalgomojo tyrimo duomenimis, buvo iSskirtos
socialinés-dorovinés vertybés, sudarancios sékmingos socializacijos pagrinda
jaunesniajame mokykliniame amzZiuje. | Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety)
internalizuotiny vertybiy sarasa itraukta: atvirumas (pasireiSkiantis nuoSirdumu ir
tiesumu), tik¢jimas kitais ir savimi (pasitikéjimu Kkitais ir savimi), jautrumas
(uZuojauta ir démesingumu), pagarba (pagarba kitiems ir savigarba), savitvarda
(savikontrole ir kantrumu), solidarumas (pakantumu ir taikumu) ir aktyvumas
(iniciatyvumu ir savarankiSkumu).

Seimoje netekti patyre $io amZiaus vaikai daZzniau i§gyvena ir neigiamas emocijas
(litdesi ir pykti), o teigiamas (dZiaugsma ir pasitikéjima savimi) — reciau. Tokiy
vaiky teigiamas emocijas kiek daZniau sukelia socialinés, o ne asmeninés priezastys,
o neigiamas — tiek asmeninés, tiek neutralios ir i§ dalies socialinés. Be to, netekti
patyrg vaikai sunkiau atpaZzista kity Zmoniy iSgyvenimus — dziaugsma, pasitikéjima
savimi ir pykti, o liidesio emocija — lengviau. Tuo tarpu netekties nepatyrusiems
bendraklasiams sunkiau sekasi atpazinti litidesi, o lengviau — dZiaugsma. Teigiamus
emocinius iSgyvenimus dazniau patiriantys vaikai linkg tikéti savimi ir gerbti kitus, o
neigiamus — re€iau biina atviri, pasitikintys savimi ir jautris.

Mokinio statusas klas¢je — itin svarbus jo asmenybe formuojantis ir socializacijos
procesus nulemiantis veiksnys. Taciau buvo nustatyta, kad Seimoje patirta netektis
turi daugiau neigiamos nei teigiamos jtakos vaiky (7-11 mety) statusui klas¢je:
daugiau netekti patyrusiy vaiky nei jos nepatyrusiy uzima kiek Zemesnj statusa.
Berniuky ir mergaiCiy, ypa¢ patyrusiy netekti Seimoje, statusas klas¢je taip pat
skiriasi: berniukai uzima Zemesni statusa nei mergaités (berniukus bendraklasiai
reCiau sveikinty artéjanciy Svenciy proga ir rinktysi joms ruoSiantis bei kartu

dalyvauty kokio nors birelio veikloje, bet dazniau juos, kaip ir to paties likimo
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mergaites, prasyty pagalbos). Aukstas statusas gali turéti teigiamos jtakos tokiy vaiky
pagarbos ir aktyvumo internalizacijai elgesio lygmeniu bei dZziaugsmo iSgyvenimui.
Seimoje patirta netektis neigiamai paveikia ir saviidentifikacijos procesus, kaip
reikSmingus jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky socializacijos veiksnius: Seimoje
netekti patyrusieji turi susidariusia prastesn¢ nuomong apie savo namus ir tévus, o
taip pat ir prasCiau jauciasi savo namuose. Be to, Sie vaikai ne taip palankiai ziliri {
savo mokykla ir i savo padétj klaséje: mano esantys maZiau mégstami bei laukiami
savo klaséje, galintys reCiau pasidalinti savo neigiamais iSgyvenimais nei teigiamais
ir net daZzniau susilaukiantys patyCiy ar agresijos. Tai turi neigiamos itakos ju
atvirumo, pasitikéjimo savimi bei  savitvardos praktiniam ikiinijimui. Netektis
Seimoje paveikia ir vaiky poziiir] | save: jie daZzniau link¢ manyti, kad turi gery
draugy maziau nei vienmeciai, kad nelengva ju susirasti mokykloje, jie maZiau
patenkinti savo i§vaizda ir ne taip pasitiki savimi bidami tarp kity Zmoniu.

Vienas i§ vaiko socializacijos sékme lemianciy veiksniy yra ir mokytoju saveikos su
ugdytiniais stilius, o taip pat ir mokytoju poziliris { pedagoging pagalba netekti
Seimoje patyrusiems vaikams bei | savo profesija. Tyrimo metu rasta, kad kuo
palankiau mokytojai vertina savo profesija, tuo jie labiau linke pripaZinti pedagoginés
pagalbos svarba ir savo atsakomybe padedant vaikams iSgyventi netekt] Seimoje ir
kartu iZvelgti daugiau pagalbos galimybiy, lengvinanciy tokiu vaiky socializacijos
procesus.

Pedagoginis eksperimentas patvirtino, kad siekiant palengvinti vaiky, patyrusiy
Seimoje vienokia ar kitokia netekti, socializacija, svarbu taikyti pedagoginés pagalbos
strategijas, padedancias jiems uzimti palankesni statusa klas¢je ir patenkinti jy
identifikacijos poreiki. [gyvendinant pirmaja pagalbos strategija aktualu padéti Siems
vaikams igyti daugiau teigiamos bendravimo ir bendradarbiavimo patirties, antraja —
pasijausti saugesniais klaséje ir palankiau vertinti save.

Siy strategiju pagalba teigiama linkme kito eksperimentinés IV klasés mokiniy
statusas klaséje: daugiau Seimoje netekti patyrusiy vaiky jau biity pasirenkami norint
juos pasveikinti artéjanciy Svenciy proga ir joms ruoSiantis, taip pat drauge isijungiant
i kokio nors biirelio veikla bei prasant pagalbos. Uzimdami palankesni statusa klas¢je
Sie vaikai tapo atviresni, jautresni, pagarbesni bei solidaresni (prie§ eksperimentg jie
buvo maziau praktiskai iktinij¢ Sias vertybes). Pedagoginiame eksperimente dalyvave
vaikai éme kiek palankiau vertinti ir savo padéti klas¢je bei save pacius. Tai savo

ruoztu taip pat tur¢jo teigiamos itakos ne tik juy tikéjimo kitais ir savimi, jautrumo ir
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pagarbos, bet ir solidarumo bei aktyvumo vertybiy internalizacijai elgesio lygmeniu,

o kartu ir daZnesniam dZiaugsmo iSgyvenimui.

DISKUSIJA

Gauti disertacinio tyrimo duomenys apie Seimoje netekti patyrusiy vaiky (7-11 mety)
socializacija, ja nulemiancius veiksnius bei svarbiausias pedagoginés pagalbos strategijas
galéty biiti pagrindas tolesnéms diskusijoms apie tai, kad pradiniy klasiy pedagogai turéty
labiau atkreipti démesi i tai, kad ugdytiniai, ypac ivairias netektis Seimoje patyrusieji, pamoky
metu galéty iSsakyti savo mintis, pasidalinti iSgyvenimais su kitais bendraklasiais. Atliktas
eksperimentas kaip tik parodé, kad tai leidzia vaikams patirti, jog jie yra svarbiis klasés
gyvenime ir kad jais domimasi. Tai i§ dalies sutampa ir su kity tyréjy gautais duomenimis
(McCaskill, 2002; Street, 2004 ir kt.). Tokiu budu bty labiau tenkinami $iy vaiky bendravimo
poreikiai ir drauge kuriama klasés aplinka, kai yra riipinamasi vienas kitu, vaikai iSklausomi,
démesingi vienas kitam, jautriis bei stengiasi ieSkoti konstruktyviy probleminiy situacijy
sprendimo budy. Biitent Siems palankios klasés atmosferos poZymiams daug démsio skiria tiek
lietuviy, tiek ir uZsienio Saliy autoriai (Berger, 2000; Ben-Arieh, Kaufman ir kt., 2001;
McCaskill, 2002; Stoll ir Fink, 1998; Savickyte, 1996; Poderiene, 2004; Arends, 1998 ir kt.).

IS tiesy Seimoje patirta netektis neretai apsunkina vaiky socializacijos procesus. Tai
patvirtina tyréju (Perry, 2001; Bowlby, 1980; Grollman 1990; Wallerstein, 1995; Furman ir
McNabb, 1997; Crenshaw, 1990; Goldman, 2001 ir kt.) iSvados, pabréZiancios neigiama
patirtos netekties poveiki vaiko emocinei, pazintinei bei elgesio sferoms. Todél révams
(globéjams), mokytojams bei kitiems svietéjams deréty atkreipti didesni démesij i Siy vaiky
vertybiy internalizacijos mechanizmus, salygojancius ju elgesi ir emocinius iSgyvenimus, o
taip pat ir { ju uzZimama statusa klaséje bei pozitri i save. Visa tai turi vienokios ar kitokios
itakos vaiky socializacijai. Kita vertus, reikéty labiau iSryskinti ir tam tikras naujas
socializacijos paradigmas, kuriomis remiantis vaikas yra savo vaikystés kiiréjas, o suauge
asmenys téra geranoriSki §io proceso talkininkai (Juodaityte, 2002, 2003; Harris, 1995;
Premack ir Premack, 1994; Gecas, 1981; Cooley, 1964 ir kt.). Tokiu budu galéty biiti
formuojamas palankesnis biisimy ir jau esamy pedagogu poZziiiris i netekties fenomena vaiko
pasaulyje ir su tuo susijusius socializacijos vaikystéje sunkumus. Kaip parodé¢ atlikti tyrimai,
kol kas nemaZa dalis mokytojuy link¢ didesng atsakomybés dalj perleisti likusiems netekti
patyrusio vaiko Seimos nariams.

Patiriamos {vairios netektys Seimose neiSvengiamai paliecia ir ugdymo(-si) procesus:

vaiky mokyklos lankomuma, santykius su bendraamzZiais, netinkama elgesi pamoky metu ir kt.
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Visa tai pabrézia ir nemazai kity tyréju (Kairien¢, 2002; Hilliard, 2001; Dovydaitiené, 2001;
Kiibler-Ross, 1997; Radzevi¢iené, 2002; Kuriené ir Pivoriené, 2000). Todél atliekant tolesnius
mokslinius tyrimus, matyt, biity pravartu labiau gilintis {: 1) konkrecios netekties Seimoje
(vieno i$ tévy mirties, tévy skyrybu, ju bedarbystés) poveiki vaiky mokymosi motyvacijai ir ju
pazangumui; 2) imigranty vaiky ir vaiky, patyrusiy tévy emigracija, socializacijos ypatumus; 3)
netekti Seimoje patyrusiy vaiky pozitri { juos mokancius pedagogus; 4) tokiy vaiky laisvalaikio
praleidimo formas; 5) Seimoje patirtos netekties poveiki vaiky socializacijai laiko atzvilgiu

(laiko po patirtos netekties itaka tokiu vaiky socializacijos procesams) ir pan.
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