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Ausq, nosies, %(erklés

ir akiy ligy klinika

OFTALMOLOGIJOS GRUPE

2022 METU IR COVID-19 PANDEMINIU METU AKIU
TRAUMU APZVALGA

Darbo autorés. Greta KAZLAUSKAITE (VI kursas), Urté ZAKARYTE (IV kursas).

Darbo vadové. Dr. Rasa STRUPAITE-SILEIKIENE, VU MF Klinikinés medicinos
institutas, Ausy, nosies, gerklés ir akiy ligy klinika.

Darbo tikslas. Jvertinti akiy traumy kiekj ir pobidj 2022 m. ir COVID-19 pande-
mijos metais.

Darbo metodika. Retrospektyvinio tyrimo metu analizuoti oftalmologo konsulta-
cijy, teikty VUL SK priémimo skyriuje dél akiy traumy, kokybiniai duomenys. Palygintas
2022 m. ir COVID-19 pandemijos mety (2020 m.) akiy traumy daznis, pobdudis bei
pacienty hospitalizavimo daznis. Akiy traumos pagal pobudj suskirstytos j 11 grupiy.

Statistiné analizé atlikta MS Excel programa ir taikant SPSS 29.0. Rezultatai laikyti
statistiSkai reikSmingais, jei p <0,05.

Rezultatai. 2022 m. VUL SK priémimo skyriuje bendras dél akiy traumy teikty
sveikatos priezZiliros paslaugy skaicius (n=2171) padidéjo 71% lyginant su COVID-19
pandemijos metais (n=1270). Vertinant akiy traumy pobidj 2022 m. ir pandeminiais
metais, daugiausiai visy pacienty j priémimo skyriy kreipési dél ragenos ir junginés
svetimkiiniy (atitinkamai 46,4% (n=1008) ir 60,2% (n=764) visy traumy), antroje vietoje
buvo junginés suzalojimaiir ragenos nubrozdinimai (atitinkamai 27,3% (n=593) ir 17,3%
(n=220) visy traumy), trecioje — akies voko ir periokulinés srities pavirsiniai suzalojimai
(atitinkamai 8,1% (n=176) ir 6,1% (n=78) visy traumy). Lyginant su pandeminiais metais,
2022 m. ragenos ir junginés svetimkiiniy skaicius padidéjo 32% (n=244) (p<0,001),
akies voko ir periokulinés srities pavirsiniy suzalojimy — 126% (n=98) (p=0,033), rage-
nos ir junginés maiselio nudegimy — 137% (n=100) (p=0,015), o junginés suzalojimy ir
ragenos nubrozdinimy —170% (n=373) (p<0,001). Nors 2022 m. stebétas oftalmologo
konsultacijy dél akiy traumy skaiciaus padidéjimas, akies obuolio kiauriniy suzaloji-
my sumazéjo 21% (n=7) (p=0,002), o kaukolés pamato lGZiy skaicius nepakito (n=8).
2022 m. vyrams dazniau nei moterims diagnozuoti akies obuolio kiauriniai suzalojimai
(atitinkamai 1,6% (n=25) ir 0,3% (n=2), p=0,025). Tuo tarpu moterims daZniau nei vy-
rams diagnozuotas ragenos ir junginés maiselio nudegimas (atitinkamai 13,8% (n=79)
ir 5,9% (n=94), p<0,001), o pandeminiais metais — kaukolés pamato lGzZis (atitinkamai
1,5% (n=4) ir 0,4% (n=4), p=0,047). Dazniausia akiy trauma vyry grupéje buvo ragenos
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ir junginés svetimkiniai (2022 m. sudaré 54,6% (n=873), 0 2020 m. — 68,5% (n=684)
visy akiy traumy vyrams), tuo tarpu motery grupéje vyravo junginés suzalojimai ir
ragenos nubrozdinimai (2022 m. sudaré 41,1% (n=235), o 2020 m. — 32,5% (n=88)
visy akiy traumy moterims).

Tiek 2022 m., tiek pandeminiais metais, didesnis pacienty srautas stebétas Sesta-
dieniais (atitinkamai 19,2% (n=416) ir 16,8% (n=213) visy pacienty) bei sekmadieniais
(atitinkamai 16,7% (n=362) ir 16,8% (n=213) visy pacienty), taciau statistiskai reiks-
mingy skirtumy tarp skirtingy savaités dieny ir traumy daznio nenustatyta. 2022 m.
didZiausias oftalmologo konsultacijy skaicius dél akiy traumy VUL SK Priémimo skyriuje
stebétas rugséjo meénesj, maziausias — vasario ménesj (atitinkamai 10,4% (n=226) ir
5,6% (n=121) visy pacienty), tuo tarpu pandeminiais metais daugiausiai pacienty kon-
sultuota gruodZio meénesj, o maZiausiai — lapkritj (atitinkamai 17,9% (n=227) ir 5,0%
(n=64) visy pacienty). Vidutiniskai 2022 m. per ménesj dél akiy traumy kreipdavosi
181 pacientas, pandeminiais metais — 106 pacientai.

2022 m. dél akiy traumy hospitalizuotas statistiSkai reikSmingai maZzesnis skaicius
pacienty nei pandeminiais metais (atitinkamai 3,6% (n=78) ir 5,4% (n=68) visy pacien-
ty, p=0,013). 2022 m. nepriklausomai nuo lyties stacionarizuota panasi dalis pacienty
(3,5% (n=20) motery ir 3,6% (n=58) vyry), tuo tarpu pandeminiais metais stacionari-
zuota didesné dalis motery nei vyry (atitinkamai 8,9% (n=24) ir 4,4% (n=44), p=0,004).

ISvados. 2022 m. bei COVID-19 pandeminiy mety dazniausia akiy trauma —rage-
nos ir junginés svetimkdnis. Nustatyta, kad 2022 m. VUL SK priémimo skyriuje bendras
del akiy traumy teikty sveikatos priezitros paslaugy skaicius Zenkliai padidéjo, visgi
hospitalizuotas statistiskai reikSmingai mazZesnis skaiius pacienty nei pandeminiais me-
tais. Analizuojant akiy traumos pobudij, rasta statistiskai reikSmingy skirtumy tarp lyciy.
Vertinant traumy daznj skirtingomis savaités dienomis, statistiskai reikSmingy skirtumy
nenustatyta. Didzigjg dalj j priemimo skyriy besikreipusiy pacienty sudaré vyrai.

Raktazodziai. COVID-19; akiy traumos.
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