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ŪMINIO TONZILITO IR PAR ATONZILINIO ABSCESO 
AT VEJŲ BEI JŲ CHIRURGINIO GYDYMO DA ŽNIO 
KITIMAI PRIEŠ COVID-19 PANDEMIJĄ IR PANDEMIJOS 
L AIKOTARPIU

Darbo autoriai. Ugnė KLIMAVIČIŪTĖ (V kursas), Gabija LAMPICKAITĖ (V kursas).

Darbo vadovas. Lekt. Marius POLIANSKIS, VU MF Ausų, nosies, gerklės ir akių 
ligų klinika.

Darbo tikslas. Palyginti, kaip pakito tonzilitų ir paratonzilinių abscesų bei tonzi-
lektomijų ir adenoidektomijų bei paratonzilinio absceso incizijų dažniai bei įvertinti jų 
tarpusavio koreliaciją COVID-19 ir priešpandeminiu laikotarpiu.

Darbo metodika. Atlikta retrospektyvinė 2017–2021 metų į VUL SK besikrei-
pusių pacientų su ūminiu tonzilitu bei paratonziliniu abscesu duomenų analizė. Imtį 
sudarė 1053 ūminio tonzilito ir 150 paratonzilinio absceso atvejų. Taip pat atlikta re-
trospektyvinė 2017–2021 metų VUL SK duomenų analizė, vertinant taikyto gydymo: 
tonzilektomijos ir adenoidektomijos arba paratonzilinio absceso incizijos, dažnius. Imtį 
sudarė 1568 tonzilektomijos ir adenoidektomijos bei 122 paratonzilinio absceso incizijų 
atvejai. Visi naudoti duomenys buvo nuasmeninti. Statistinė analizė atlikta naudojant 
MS Excel ir R programas. Literatūros apžvalga atlikta naudojant PubMed duomenų bazę.

Rezultatai. Paratonzilinių abscesų atvejų skaičius Priėmimo-skubios pagalbos 
skyriuje prieš COVID-19 pandemiją ir jos metu kito nežymiai. Tuo tarpu ūminių tonzilitų 
Priėmimo-skubios pagalbos skyriuje sumažėjo nuo 310 atvejų 2019 metais iki 139 ir 136 
atvejų atitinkamai 2020 ir 2021 metais (COVID-19 pandemijos laikotarpiu). Apskaičiuo-
tas koreliacijos koeficientas (Pearson metodu) rodo labai silpną koreliaciją tarp ūminio 
tonzilito ir paratonzilinio absceso atvejų kitimų 2017–2021 metais (R2 = 0,1736795, 
p>0,05). Planinių tonzilektomijų ir adenoidektomijų skaičius 2017–2021 metais ANG 
skyriuje mažėjo. Ypač ženkliai tai stebėta COVID-19 pandemijos laikotarpiu – nuo 378 
operacijų 2019 metais iki 187 operacijų 2020 metais ir 128 operacijų 2021 metais. 
Tuo tarpu paratonzilinių abscesų incizijų dažnis 2017–2021 metais ženkliai nekito. 
Apskaičiuotas koreliacijos koeficientas (Pearson metodu) rodo atvirkštinę koreliaciją 
tarp planinių tonzilektomijų ir adenoidektomijų bei paratonzilinio absceso incizijų 
skaičiaus (R2 = -0,3938906, p>0,05).

Išvados. COVID-19 pandemijos laikotarpiu mažėjant dėl ūminio tonzilito besi-
kreipiančių pacientų skaičiui, paratonzilinių abscesų atvejų skaičius ženkliai nekito. 
Prasidėjus COVID-19 pandemijai ir ypač ženkliai mažėjant planinių tonzilektomijų ir 
adenoidektomijų skaičiui, nestebėta ženklaus paratonzilinių abscesų incizijų dažnio 
kitimo.
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noidektomija; paratonzilinio absceso incizija; COVID-19.
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