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CHOLEDOCHOLITIA ZĖS GYDYMA S PO SKR ANDŽIO 
APYL ANKOS OPER ACIJOS

Darbo autoriai. Povilas JURGUTAVIČIUS (III kursas), Lukas KVIETKAUSKAS (III 
kursas).

Darbo vadovas. Asist. dr. Marius PETRULIONIS, VU MF Klinikinės medicinos 
instituto Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika; VUL SK Ab-
dominalinės chirurgijos skyrius.

Darbo tikslas. Apžvelgti ir palyginti vyraujančias choledocholitiazės po skrandžio 
apylankos operacijos gydymo technikas. 

Darbo metodika. 2023 metų 02 mėn. 08 d. PubMed paieškos sistemoje naudojant 
„Gastric bypass” arba „RYGB” arba „Roux-en-y” ir „ERCP” raktažodžių kombinacijas 
buvo rastos 862 publikacijos. Pritaikius paieškos kriterijus atmesti 268 straipsniai. 
Likusios 594 publikacijos peržiūrėtos pagal pavadinimą ir santrauką. Atmesti dar 575 
straipsniai dėl netinkamos temos ir/ar naudotos literatūros giminingumo. Likusios 17 
publikacijų toliau naudotos apžvalgoje.

Atrinkti visų tipų moksliniai straipsniai anglų kalba, kuriose aprašomi žmonės, 
5 ar daugiau choledocholitiazės gydymo atvejų po skrandžio apylankos operacijos.

Rezultatai. Buvo atrinkta 17 publikacijų. Visos atrinktos studijos buvo retrospek-
tyvios ir bendrai apžvelgė 1825 ERCP pacientams su pakitusia skrandžio anatomija po 
skrandžio apylankos operacijų. Atrinktuose straipsniuose buvo aprašyti skirtingi tulžies 
latako akmenų šalinimo metodai. Per skrandį laparoskopo pagalba atliktos 1628, per 
plonąją žarną 213, per intrahepatinius tulžies latakus 13 bei per skrandį naudojant 
laikinąją prieigą 18 operacijų. 

Operavimo technikos buvo lygintos pagal operacijos sėkmę, komplikacijų dažnį 
bei trukmę. Naudojant skrandžio prieigą su laparoskopo pagalba sėkmingai buvo atlikta 
88,4% operacijų, komplikacijų dažnis ‒ 17,3%. Dažniausios komplikacijos buvo: pan-
kreatitas 5,5%, infekcija 3,7%, kraujavimas 1,7%, perforacija 1,3%. Vidutinė operacijos 
trukmė 135 minutės. 

Operacijai panaudojus prieigą per plonąjį žarnyną sėkmingai buvo atlikta 65,2% 
operacijų. Komplikacijų dažnis ‒ 11,7%. Dažniausios buvusios komplikacijos: pankre-
atitas 2,5%, perforacijos 0,9%. Vidutinė operacijos trukmė 69,1 minutės. 

Naudojant prieigą per intrahepatinius tulžies latakus sėkmingai buvo atlikta 
100% operacijų. Komplikacijų nebuvo (t.y. dažnis 0%). Vidutinė operacijos trukmė 
42,4 minutės. 

Šalinant tulžies latakų akmenis per skrandį naudojant laikiną skrandžio prieigą 
operacijos buvo atliktos 100% sėkmingumu. Komplikacijų dažnis 5,5%, dažniausia 
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komplikacija ‒ skrandžio kraujavimas stento vietoje. Vidutinė operacijos trukmė ‒ 
132,1 minutės.

Išvados. Dažniausiai naudota technika yra laparoskopinė transgastrinė prieiga, 
kurios efektyvumas didesnis nei prieigos per plonąją žarną. Kitos literatūroje apžvelgtos 
technikos naudojamas rečiau.

Raktažodžiai. Choledocholitiazė; skrandžio apylankos operacijos; endoskopinė 
retrogradinė cholangiopankreatografija.
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